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l Ptuznica
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Dyrektorka winna jej smierci?
Tydzierh temu mieszkarncy Ptuznicy pozegnali miejscowa nauczycielke religii, ktéra ode-
brata sobie zycie. Na pogrzeb przyszty ttumy ludzi. Wszyscy zastanawiali si¢ dlaczego
matka dwajki dzieci targneta sie na swoje zycie. WSrdd kolezanek i kolegow z pracy kraia
informacje, ze przyczyng tego zdarzenia byt mobhing ze strony dyrektorki szkoty.

Nauczyciele 1 pracownicy
Szkoly Podstawowej w Pluznicy
zlozyli doniesienie do prokuratury
w Wabrzeznie, w ktorym infor-
mujg, ze przyczyng popelnienia
przez katechetke samobojstwa byt
mobbing i dokuczanie psychiczne,
jakie wobec swoich podwladnych
stosowatla dyrektor szkoty.

- W szkole wéréd pedagogow
panowal strach, niektérzy donosili
i wzajemnie si¢ oskarzali. Dyrek-
cja wymagala wypelniania stosu
dokumentéw, ktérych w innych
placowkach si¢ nie wypelnia. Pe-
dagodzy zostali podzieleni na kil-
ka grup. Ci nalezacy do ostatniej
byli przewidziani do zwolnienia.
Dyrektor wymagata, bysmy praco-
wali w godzinach nadliczbowych
- méwi nauczycielka z Pluznicy.

O $mierci kolezanki z pracy
oraz mobbingu powiadomione
zostaly rowniez wiladze gminy
oraz kuratorium o$wiaty.

- Otrzymali$my doniesienie,
pod ktérym podpisalo sie ponad
30 os6b. Méwi sie w nim o mob-
bingu oraz psychicznym doku-
czaniu. Prowadzimy czynnosci

sprawdzajace. Jedli chodzi o przy-
czyny samobdjstwa to nie mamy
sygnalow, ze byly to problemy do-
mowe — méwi prokurator Wanda
Trzepalkowska-Granda.

Nauczyciele domagaja sie od-
wolania dyrekgji szkoly oraz opie-
ki psychologicznej dla ucznidéw
i nauczycieli. Kuratorium o$wiaty
zapowiedzialo kontrole w szkole.

Wedtug pedagogéw, dyrektor
pracujac we wczesniejszych pla-
cowkach oswiatowych wyzywata
siec na podwladnych. Wiemy, ze
pracowala w szkotach w Rynsku
oraz Rywaldzie. Z tej pierwszej pla-
codwki zostata usunieta z powodow
formalnych. Jednak nauczyciele
z Rynska twierdza, ze byli réwniez
ofiarami znecania psychicznego.

- Takze musielismy ,,produko-
wac” stosy niepotrzebnych doku-
mentéw. Pedagodzy byli skldcani
miedzy soba. Kto nie byl z dyrek-
torka, byl wrogiem — méwia.

Natomiast przychodzac ze
szkoly w Rywaldzie do placowki
w Pluznicy w zeszlym roku nowa
dyrektor miala pozytywna opinie.

Zapytalismy wtadze gminy,

Zaloz lokate — wygraj w Konkursie:

czy zatrudniajac nowa dyrektor
wiedzialy o jaki§ incydentach
w innych palcéwkach, w ktérych
wczesniej pracowala?

- W dokumentach, ktore
otrzymalismy nie bylo informacji
o zadnych tego typu sprawach.
Uwazam, ze powinnismy pocze-
ka¢ na wyjasnienia z prokuratury
i kuratorium - odpowiada na py-
tanie woéjt gminy Janusz Marcin-
kowski.

Do poniedziatku dyrektor
szkoty nie chciala komentowac ca-
tego zdarzenia. Dopiero kilka dni
temu wystosowala swoje o$wiad-
czenie.

- Jestem dyrektorka szkoty od
roku. Staram si¢ swoje obowigzki
wypelnia¢ najlepiej jak potrafie,
zgodnie z obowigzujacym pra-
wem. W miare mozliwosci wspot-
pracuje ze wszystkimi zaintere-
sowanymi organami, majacymi
na sercu dobra dziecka i szkoly.
Jest mi niezmiernie przykro, ze
nauczyciele w ten sposéb ocenia-
ja prace dyrekeji szkoly - mowi
dyrektor ~ Szkoly  Podstawowej
w  Pluznicy. - Zwracam sie¢

z ogromng prosba o uszanowanie
pamieci tego tragicznego zdarze-
nia. Uwazam, ze nie mialo ono
zadnego zwiazku z pracg szkoly.
Mam nadzieje, ze prawda i spra-
wiedliwo$¢ zwyciezy.

Do czasu oddania gazety do
druku nie wiadomo bylo czy dy-
rektor szkoly zostala odwotana
czy nie. We wtorek petnita jeszcze
swoja funkcje.

Szymon Wisniewski

Mobbing

Wedlug kodeksu pracy to
dziatania dotyczace pracowni-
ka, polegajace na uporczywym
i dlugotrwalym nekaniu lub za-
straszaniu, wywolujace u niego
zanizong ocene przydatnosci
zawodowej, powodujace lub
majace na celu ponizenie lub
o$mieszenie pracownika, izolo-
wanie go lub wyeliminowanie
z zespotu.
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Nasz rodzynek

Spotecznicy z Nowej Wsi Krolewskiej walcza o tytut ,,Ro-

dzynka z pozarzadowki”

. Zwyciezcy heda mogli liczyé na

nagrody pieniezne. Na razie za stowarzyszeniem z gminy
Ptuznica pierwszy etap eliminacji.

Stowarzyszenie ,,Jesien Zycia’
z Nowej Wsi Krélewskiej przeszio
pozytywnie pierwszy etap elimi-
nacji w konkursie ,,Rodzynki z po-
zarzagdowki” o nagrode marszatka
wojewodztwa  kujawsko-pomor-
skiego na najlepsza inicjatywe
spoleczna organizowang przez or-
ganizacje pozarzadowe.

Do rywalizacji o granty i tytut
mogla przystapi¢ kazda organi-
zacja pozarzadowa bedaca bez-
posrednim realizatorem projektu
spolecznego, posiadajaca siedzibe
(lub oddzial) na terenie naszego
regionu i nie przekraczajaca grani-
cy 150 tysiecy zlotych w rocznych
przychodach.

Stowarzyszenie ,,Jesien Zycia’
z Nowej Wsi Krolewskiej do kon-
kursu wystartowalo z projektem
»~Nowowiejskie krolewskie gry
i zabawy™:

- Naszym celem bylo zaan-
gazowanie do wspolnych spotkan
i do zabawy dzieci, mtodziezy oraz
senioréw. Projekt okazat sie strza-

fem w dziesiatke i cieszyl si¢ du-
zym powodzeniem wsrod lokalnej
spotecznosci. Poprzez wspolne
spotkania i warsztaty wszyscy
$wietnie sie bawili. Udalo sie row-
niez opracowac ciekawa publikacje
- mowi Zuzanna Matyjas. — Cie-
sz¢ si¢, ze doceniono nasz projekt
w Urzedzie Marszatkowskim.

Do drugiego etapu konkursu
przeszly 22 inicjatywy z 49, ktére
splynely na konkurs. Wniosek sto-
warzyszenia zostal umieszczony
na 10. miejscu listy rankingowe;j.

Pula $rodkéw na nagrody
w tym roku wynosi 33 tys. zl
Laureaci konkursu otrzymaja
nagrody pieniezne w wysokosci
do 3 tys. zl. z przeznaczeniem
na dziatalno$¢ statutowa. Wyni-
ki konkursu ogloszone zostana
podczas uroczystej gali konkursu,
ktéra odbedzie sie pod koniec li-
stopada b.r.

Piotr
Wolynski
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Urodziny gimnazjow

1 wrzesnia 1999 roku zabrzmiat pierwszy dzwonek dla tysiecy gimnazjalistow. Jaki jest
wynik poteznego eksperymentu, jakim byta reforma edukacyjna spytaliSmy uczniéw oraz

dyrekcje gimnazjow.

Zdania ws$rod ucznidow sg
mocno  podzielone. Niektorzy
nie widza réznicy miedzy starym
a nowym systemem o$wiaty:

- Jesli mam by¢ szczera to jest
mi to wszystko obojetne, czy jest
gimnazjum czy 6sma klasa i dalej
szkota $rednia, ale z drugiej strony
stary system mial wiele zalet. Nie
pisaliby$my po kazdym etapie eg-
zaminow, ktére majg na celu ogra-
niczy¢ nasza wyobraznie i narzu-
ci¢ nam czyje$ myslenie. Poza tym
w gimnazjum jest tak samo jak
w podstawdwce, nauczyciele na
wiele spraw patrzg tak samo, nie
ma zadnego oddzielenia pomie-
dzy gimnazjum a podstawowka -
moéwi Monika Afelt, uczennica III
klasy gimnazjum.

Wirdd 15 i 16-latkéw nie bra-
kuje i zwolennikéw gimnazjow,
chociaz doskonale zdaja oni sobie
sprawe z trudnosci, jakie nowy
system sprawia nauczycielom:

- Podstawéwka to dzieci, li-
ceum juz prawie dorodli, a gimna-
zjum... no wlasnie co? Bezpiecz-
niej bylo w szkole podstawowe;j,
poniewaz okres dojrzewania przy-
padal na dawna klase si6dma
i 6sma. Pedagodzy znali lepiej
mlodziez z podstawdwki i mogli
jej poméc. Gimnazjum sprawilo,
ze musza poznawaé uczniéw na
nowo — méwi Magda Topij, uczen-
nica IIT klasy gimnazjum.

Z wigkszg perspektywa na
dzialalnos$¢ gimnazjow patrza dy-
rektorzy placéwek. Do najwiek-
szego gimnazjum Ww powiecie
uczeszcza 568 ucznidéw, w tym 150
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spoza regionu nauczania. Ich dy-
rektor dostrzega plusy tego typu
szkot, ale jednocze$nie widzi pole
do zmian:

- W momencie powstawania
gimnazjéow pracowalem na sta-
nowisku kierowniczym w kurato-
rium. Bardzo wiele os6b uwazato
i nadal mygli, Ze reforma byla nie-
potrzebna. Méwia, ze w jednym
miejscu zgromadzono mlodziez
w najtrudniejszym wieku. Oce-
niajac jednak obiektywnie nasze
gimnazja nalezy stwierdzi¢ pewna
stopniowg poprawe. Na podstawie
miedzynarodowych badan tzw.
PISA obserwujemy staly wzrost
wiedzy i umiejetnosci wsrod
15-latkow.

Mysle, ze reforma

powinna by¢ kontynuowana. Po
pierwsze mozna nastawi¢ szkoty
gimnazjalne na przygotowanie
do zawodu. My stworzylismy np.
klasy dla chlopcow w kierun-
ku montera maszyn i urzadzen
oraz fryzjersko-kosmetyczng dla
dziewczat. Ciesza si¢ one duzym
powodzeniem. Druga rzecza wy-
magajacg zmian sg przepisy, ktore
umozliwialyby przywrécenie fadu
i dyscypliny w szkotach. Po trzecie
niestety w Polsce nie ma systemo-
wej opieki nad dzieckiem i rodzi-
ng - moéwi dyrektor gimnazjum nr
1 w Wabrzeznie Jan Jozkow.

Piotr Wolynski
Agnieszka Zielifiska

Na zdjeciu gimnazjalisci z Zespotu Szkét w Debowej kace: Monika Afelt, Katarzyna
Stachulak, Magdalena Topij, Natalia Rudnicka i Laura Marcinkowska
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Region

Za prezydenckimi miastami

»Gazeta Prawna” juz po raz trzeci przeprowadzita ranking ,,Europejska Gmina — Europej-
skie Miasto”. W wojewddztwie kujawsko-pomorskim na pierwszym miejscu uplasowat
sie Torun, kolejna byta Bydgoszcz, trzeci Grudziadz. Z gmin naszego powiatu najlepsza
okazata si¢ gmina Debowa Laka, ktéra wywalczyta czwart lokate.

Ranking wskazuje, ktore sa-
morzady w Polsce moga poszczy-
ci¢ si¢ najwiekszymi osiggnieciami
w pozyskiwaniu $rodkéw unij-
nych. Brane sg pod uwage wszyst-
kie programy pomocowe, ktérych
beneficjentami sg zaréwno wladze
samorzadowe, jak i przedsigbior-
stwa, rolnicy i organizacje spo-
teczne.

Podstawa do oceny jest war-
tos¢ przyznanej pomocy z Unii
Europejskiej. W rankingu brano
pod uwage liczbe realizowanych
projektéw oraz liczbe mieszkan-
cow danej gminy. Dane pochodzi-
ty z dokumentacji Ministerstwa
Rozwoju Regionalnego, Polskiej
Agencji Rozwoju Przedsiebior-
czoéci oraz Agencji Moderniza-
¢ji 1 Restrukturyzacji Rolnictwa i
obejmowaty umowy podpisane do
polowy kwietnia tego roku.

Zwracano uwage miedzy in-
nymi uwage na $rodki wykorzysty-
wane w ramach: Zintegrowanego
Programu Operacyjnego Rozwoju
Regionalnego (ZPORR), Progra-
mu Operacyjnego Innowacyjna
Gospodarka (POIG), Programu
Operacyjnego  Kapital Ludzki
(POKL), Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego wojewodztwa
(RPO) oraz Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich (PROW).

Na wysokim czwartym miej-
scu wérdéd samorzagdéw Kujaw
i Pomorza uplasowala si¢ gmina
Debowa Laka, ktéra ulegta tylko ta-
kim miastom jak Torun, Bydgoszcz
i Grudzigdz.

- Przez ostatnie 1,5 roku tej

kadencji  sku-
pilismy sie na
opracowywaniu
projektéw. Zdia-
gnozowali$my
problemy i na
ich rozwigzanie
staraliSmy  sie
pozyska¢ $rodki
z Unii Europej-
skiej.  Szukali-
$my  pieniedzy
i opracowali$my
az 44 projekty
w ramach roz-
nych programow.
Stad nasz sukces
- moéwi z dumg
wojt  Stanistaw
Szarowski.

Najgorzej
z  samorzadow
powiatu wypadla
gmina  Ksigzki,
ktéra uplasowata
sie na 113. pozy-
cji.

- Wtymroku
ztozylismy kilka
projektéw.  naj-
wazniejszym kto-
ry obecnie reali-
zujemy wspOlnie
z gming Jablo-
nowo Pomorskie jest gazyfikacja
naszej gminy. Zmodernizowali-
$my szkoly oraz gminny osrodek
kultury. W ramach tzw. ,schety-
néwek” udalo sie wyremontowa¢
kilka drég. Pienigdze pozyskali-
$my takze z Funduszy Ochrony
Gruntéw Rolnych - moéwi wojt

|

g

Waijt gminy Debowa taka Stanistaw Szarowski prezentuje
dyplom za zajgcie czwartego miejsca w rankingu Gazety
Prawnej Europejska Gmina — Europejskie Miasto, ktéry

odebrat podczas uroczystej gali w Gdarisku

Jerzy Polcyn.

Gmina Pluznica byla szdsta.
Wabrzezno (miasto) zajelto 18.
miejsce, a gmina 25. Samorzady
powiatu wabrzeski osiagnely jed-
ne z lepszych wynikéw w woje-
wodztwie.

Szymon Wisniewski,
Agnieszka Zielinska

Czwartek, 15 pazdziernika 2009

l Wabrzezno

Mtody rozhojnik zatrzymany

Policjanci ustalili nieletniego sprawce pieciu przestepstw

oraz czterech wykroczen.
Pietnastoletni ztodziej ukradt
na poczatku wrze$nia miedzy in-
nymi 10 ceownikow, spawarke
oraz dokonat rozboju i kradziezy
z przemocg. W trakcie §ledztwa
okazalo si¢ ze chlopak popetnit
réwniez kilka wykroczen. - Mlo-
dzieniec zostal przestuchany jako
sprawca czyndéw karalnych. Przy-

l Powiat

znal sie do ich popelnienia. Trafit
do Izby Dziecka w Bydgoszczy
- mowi starszy aspirant Marek
Baranski, oficer prasowy KPP
w WabrzeZnie.
Sedzia Sadu Rodzinnego
i Nieletnich postanowil o umiesz-
czeniu nieletniego w schronisku.
Szymon Wisniewski

Wezykiem po drodze
W ciggu minionych dni policjanci zatrzymali czterech kie-
rowcow bedacych pod wptywem alkoholu.

Pierwszego nietrzezwe-
go funkcjonariusze zatrzymali
w pigtek okolo godziny 17:30
w Niedzwiedziu. 24-latek kierowat
rowerem majac 2,7 promila alko-
holu. Tego samego dnia, godzine
pdzniej, rowniez w Niedzwiedziu,
mundurowi zatrzymali do kontro-
li drogowej peugeota. Kierujacy
nim 51-latek miat 1,9 promila al-
koholu.

Kolejnych dwdch kierowcow
samochodéw, policjanci zatrzy-
mali w niedziele. Pierwszy wpadl
20-latek, ktéry prowadzil audi.

0 Powiat
Pijana matka

Zostal zatrzymany okolo godziny
2:00 w Debowej Lace. W organi-
zmie miat 1,3 promila alkoholu.
Drugi, 31-latek réwniez kierujacy
audi, zatrzymany zostal w Walczu.
Po sprawdzeniu stanu trzezwo$ci
okazalo si¢, ze ma 0,38 promila al-
koholu w organizmie.

Kazdy z zatrzymanych odpo-
wie za kierowanie pojazdem po
spozyciu alkoholu. Nietrzezwym
rowerzystom grozi rok wiezienia,
a kierowcom samochodéw dwa
lata.

Szymon Wisniewski

Straznicy miejscy zatrzymali bedaca pod wptywem alkoho-
lu matke zajmujaca sie matymi dzieémi.

O sytuacji municypalni zo-
stali powiadomieni przez czlonka
miejskiej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Inter-
wencje podjeto wspoélnie z pra-
cownikami Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Wabrzez-
nie.

Pod ,opieka” nietrzezwej
matki znajdowaly sie dzieci w wie-
ku 5 i 6 lat. Kobieta miata ponad
2 promile, zostata odwieziona do
Izby Wytrzezwien w Grudzigdzu.
Dzieci trafity pod opieke babci za-
mieszkalej poza terenem miasta.

Szymon Wisniewski
REKLAMA
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lﬂviat _
Nowe rejony

W powiecie zmienity sie rejony odpowiedzialnosci po-
szczegOllnych dzielnicowych. Przedstawimy nowe rejony.

Rejon stuzbowy nr I - ml.asp. Jarostaw Krawczyk
ulice: Akacjowa, Budowlana, Bukowa, Cisowa, Dabrowskiego, Gra-
bowa, Jasna, Jesionowa, Krasinskiego, Ks. Jozefa Tishnera, Macieja Rata-
ja, 1-go Maja, Mestwina, Mickiewicza, Osiedle Robotnicze, Partyzanta,
Polna, Poniatowskiego, Stowackiego, Swierkowa, Targowa, Wierzbowa,
Topolowa, Witalisa Szlachcikowskiego, Wladystawa Reymonta, Ke-
trzynskiego.
Rejon stuzbowy nr II — ml.asp. Franciszek Baradziej
ulice: Chelminska, Dolna, Gen. Sikorskiego, Gdrna, Jeziorna, Ko-
$cielna, Ko$ciuszki, Mikolaja z Rynska, Nadbrzezna, Plac Jana Pawla II,
Podgérna, Przejazdowa, Pulaskiego, Torunska, Towarzystwa Jaszczur-
czego, Zeglarska, Zolnierza Polskiego.
Rejon stuzbowy nr IIT - ml.asp. Michal Bielicki
ulice: Bazancia, Bielikowa, Bp. Jana Dantyszka, Bociania, Bolestawa
Szczuki, Cyrankowa, Cytrynowa, Czere$niowa, dr. Jozefa Szczepanskie-
go, Gobia, Grudzigdzka, Gruszkowa, Jaskolcza, Jastrzebia, Kanarko-
wa, Kasztanowa, Kormoranowa, Ks. Ksawerego Potomskiego, Krucza,
Kukutcza, Kwiatowa, Labedzia, Orla, Pawia, Pelikanowa, Piekna, Pod-
zamcze, Przepiorcza, Skowronkowa, Stowicza, Sowia, Sokola, Spokojna,
Sportowa, Strusia, Szpakowa, Turkusowa, Tysigclecia, 750-lecia Wa-
brzezna, Wisniowa, Wodna, Wspélna, Zurawia, Zwirki i Wigury.
Rejon stuzbowy nr IV - sierz. Kamilla Simson
ulice: Bernarda, Gen. St. Hallera, Kopernika, Krélowej Jadwigi, Le-
gionistow, Marii Konopnickiej, Matejki, Niedzialkowskiego, Okrezna,
Pod Mlynik, Sienkiewicza, Staszica, Strazacka, 26-go Stycznia, Wolno-
§ci, Zeromskiego.
Rejon stuzbowy nr V - st.sierz. Lukasz Winkiel
Cymbark, Czystochleb, Frydrychowo, Jarantowice, Jarantowiczki,
Jaworze, Katarzynki, Labedz, Mysliwiec, Plebanka, Prochy, Rozgard, Si-
cinek, Sitno, Stanistawki, Trzcianek, Walycz, Wronie.
Rejon stuzbowy nr VI - ml.asp. Andrzej Robaczewski
Ludowice, Mate Radowiska, Michalki, Mlynik, Nielub, Orzechowo,
Orzechéwko, Ptywaczewo, Przydworz, Rynsk, Sosnoéwka, Trzciano, Wa-
tyczyk, Wegorzyn, Zaradowiska, Zielen.
Rejon stuzbowy nr VII - ml.asp. Krzysztof Gusciora
De¢bowa Laka, Kurkocin, Lipnica, Lobdowo, Mate Putkowo, Niedz-
wiedz, Wielkie Pulkowo, Wielkie Radowiska.
Rejon stuzbowy nr VIII - sierz. Mariusz Jablonski
Blizienko, Blizno, Brudzawki, Ksigzki, Lopatki Polskie, Lopatki,
Osieczek, Szczuplinki, Zaskocz.
Rejon stuzbowy nr IX — ml.asp. Stawomir Walkiewicz
Bartoszewice, Bagard, Bielawy, Bledowo, Czaple, Dabréwka, Dziato-
wo, Goryn, Jézetkowo, Kotnowo, Mgowo, Nowa Wie§ Krélewska, Orto-
wo, Ostrowo, Plachawy, Pluznica, Pdlko, Uciaz, Wieldzadz, Wiewiorki.
opracowal Szymon Wisniewski
REKLAMA
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LECZENIE CHOROB OCZU

Lek. Okulista Ewa Zapalowicz

- komputerowe badanie wzroku

- badanie pola widzenia

- badanie cisnienia $rédgatkowego
- badanie dna oka

Fundusz Ldrowin

- iinne
SALON OPTYCZNY
- okulary korekcyjne

- szkfa kontaktowe
- okulary przeciwstoneczne

MEDYCYNA PRACY

Lek. Med. Pracy Cezary Zapalowicz

BADANIA KIEROWCOW
PSYCHOTESTY DLA KIEROWCOW

l Wabrzezno

Swiat widziany
oczami wyobrazni

Potaczyta ich choroba, znaleZli w sobie wystarczajaco duzo sity, by dziata¢ i pomaga¢
tym, ktorzy z chorobg sobie nie radza. Mowa o cztonkach wabrzeskiego kota Polskiego
Zwigzku Niewidomych. Mozna do nich dotaczyé, a korzyscig sa m.in. znaczace ulgi na
przejazdy, a takze pomoc przy pisaniu wnioskow o dofinansowanie turnusu czy sprzetu

rehabilitacyjnego.

- Zajmujemy sie gtownie re-
habilitacja. Jej zakres jest bardzo
szeroki. PZN ma wiasne szkoly,
od oddzialéw zerowych do szkét
wyzszych. Pomagamy naszym
cztonkom do tych placéwek do-
trze¢. Juz kilka osob z naszego po-
wiatu skorzystalo z tej mozliwo-
$ci — méwi prezes kota Stanistaw
Pytel. - Mamy tez zawarta umowe
ztorunska firmg panstwa Karczew-
skich. U nich w ramach §wiadczen
refundowanych przez NFZ czlon-
kowie PZN moga wykona¢ szereg
badan okulistycznych.

To nie jedyna galaz dziafal-
noséci. PZN pomaga w uzyskaniu
wsparcia na zakup pomocy optycz-
nych oraz sprzetu rehabilitacyjne-
go i multimedialnego przystoso-
wanego dla 0s6b niewidzacych lub
stabowidzacych. W siedzibie kota
mozna skorzysta¢ z fachowych rad
dotyczacych pisania wnioskéw. S
liczne poradniki wydawane przez
PZN. W4réd nich wazng pozycje
zajmuje ,Encyklopedia prawa”
opracowana przez eksperta z za-
rzadu gtéwnego organizacji.

- Laczy nas wspolna choroba,
mamy podobne problemy, wiec
wiele porad zawartych w tych pu-

REKLAMA

TECHNIKA
GRZEW(ZA

KOTLY C.0.

GRZEJNIKI
EKO-GROSZEK

WABRZEZNO
ul. Piekna 4
tel. (056) 688 0567

tel. 603 947 522

blikacjach, konczy nasze poszuki-
wania pomocy - dodaje Pytel.

Na potkach sg tez czasopi-
sma dla osdb majacych klopoty
ze wzrokiem. Znajdziemy w nich
informacje na temat dziatalnosci
poszczegdlnych kot, kurs Braille'a
i liczne porady. Wszystko pisane
duzg czcionka.

Kolo prowadzi tez szeroka
dzialalnos$¢ integracyjna. Organi-
zuje wycieczki, imprezy, spotka-
nia integracyjne. Byli w bydgo-
skiej operze, teatrze muzycznym
w Gdyni, gospodarstwie agrotury-
stycznym. Juz w sobote cztonkowie
spotkaja sie na uroczystosci z oka-
zji Dnia Biatej Laski. Odbedzie sie
ona w Wabrzeskim Domu Kultury,
poczatek o godz. 13.00. Bedzie tez
pokaz sprzetu medycznego.

- PZN jest organizacjg pozyt-
ku publicznego. Utrzymujemy si¢
m.in. z przekazywania 1% podatku
naleznego z zeznan podatkowych
sktadanych przez osoby fizyczne.
W ubieglym roku otrzymalismy
1953 zI, nie mam jeszcze infor-
macji za ten rok. Wazne, by prze-
kazujac pienigdze wskazywac, ze
maja trafi¢ do miejscowego kota,
w innym przypadku otrzyma je

tel. 697 300 660

* mapy do celdw projektowych

* tyczenie budynkéw i budowli
* inwentaryzacje powykohawcze
* geodezyjha obstuga inwestycji

Frcro A USLUGI
GEODEZYJNE

geodeta inz. Krzysztof Hataj

* podzialy i rozgraniczenia nieruchomosgci
oraz dokumentacja do celdw prawnych

centrala. Dzigkujemy wszystkim,
ktérzy wspierajg nasza dziatalnos¢
- osobom przekazujacym podatek,
wiadzom samorzgdowym oraz or-
ganizacjom - méwi Pytel.

Kolo dziata od lat 70., w opar-
ciu o statut PZN opracowany
przez zarzad gléwny. Zrzesza 194
osoby stabowidzace i niewidome.
Sa wérdéd nich nastolatkowie, sg
seniorzy. Siedziba miesci si¢ przy
ulicy Wolnosci 44, w budynku
Starostwa Powiatowego (czynna
w 1.1 3. poniedzialek miesigca od
godz. 12 do 15, aw 2. i 4. od godz.
9do 12).

Kto moze wstgpi¢ do PZN?
Czlonkiem zwyczajnym moze by¢
osoba fizyczna, ktéra ukonczy-
ta 16 lat oraz ze wzgledu na stan
wzroku zostala uznana przez wla-
$ciwy zespot orzekajacy za niepet-
nosprawng w stopniu znacznym
lub umiarkowanym badZz zostala
uznana przez inny organ orzeka-
jacy za niezdolng do pracy czy in-
nej dziatalnosci w zakresie odpo-
wiadajagcym  niepelnosprawnosci
w stopniu znacznym lub umiarko-
wanym.

Karolina Rokitnicka
REKLAMA

WWW.ERGEO.PL

ul. Wisniowa 10
87-200 Wabrzezno
e-mail: ergeo@ergeo.pl

STACJE KONTROLI POJAZDOW

Jozef Stuczynski

OKREGOWA:
Kowalewo Pomorskie, ul. Brodnicka 23
tel. kom. 603 606 489
czynna: pn-pt - 8.00-18.00 sobota - 8.00-13.00

PODSTAWOWA.:
Golub-Dobrzyn, ul. Szosa Rypinska 30a
tel. (056) 683 22 23
czynna: pn-pt - 7.00-17.00 sobota - 7.00-13.00
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Trzy razy mniej Smieci?

Przeprowadzona na poczatku miesigca zbiérka odpadéw wielkogabarytowych przyniosta
oczekiwane rezultaty. Mieszkaricy miasta pozhyli sie przy jej okazji trzykrotnie wigkszej
ilosci Smieci niz przed rokiem.

Akcje pozbywania sie wielko-
gabarytowych odpaddéw przepro-
wadzono 3 pazdziernika. W tym
roku nieodplatna zbidrka niepo-
trzebnych sprzetéw cieszyla sie
duzym zainteresowaniem miesz-
kancow Wabrzezna. Wymownie
$wiadczg o tym liczby - o ile pod-
czas zeszlorocznych porzadkéw
zebrano niecate trzy tony odpa-
dow, to w tym roku swoje miej-
sce na $mietnisku znalazto ponad
dziesi¢¢ ton niepotrzebnych ,,gra-
tow”.

- Tego rodzaju zbidrka stata
sie tradycja w Wabrzeznie — mowi
kierownik wydzialu gospodarki
komunalnej urzedu miasta Ma-

rzanna Wiéniewska. - Zadowoleni

sa mieszkancy oraz wiadze mia-
sta. Brak takiej akcji powodowal,
ze cze$¢ tego rodzaju sprzetu nie
trafiata na sktadowisko odpaddéw.
a znajdowata si¢ na skwerach zie-
lonych, w jeziorach, lesie komu-
nalnym i w innych, zupelnie nie-
odpowiednich miejscach.

By zobrazowa¢, czego mozna
bylo pozby¢ sie podczas zbidrki
odpadéw wielkogabarytowych, jej
organizatorzy sporzadzili doktad-
na ,statystyke” zebranych podczas
akcji przedmiotéw. Mieszkancy
miasta pozbyli sie trzech i p6t tony
sprzetu AGD i RTV: 43 telewizo-
réw, 6 odkurzaczy, 21 zestawow
komputerowych, 2  mikserdw,
6 czajnikéw elektrycznych, 2 ze-

lazek, 7 pralek, 1 pieca gazowo-
elektrycznego, 8 magnetowiddw,
9 drukarek i 4 lodowek.

Na pozostate niemal siedem
ton $mieci ztozyly sie gléwnie me-
ble: 38 wersalek, 29 foteli, 9 stotow,
12 krzesel, 10 szafek kuchennych,
7 stolikow, 8 puf i 10 taboretow
kuchennych. Zebrano tez 22 dy-
wany, 3 lampy i materac

Rosnace zainteresowanie ak-
zbiérka odpadéw wielkogabary-
towych wskazuje na coraz wieksza
$wiadomo$¢ ekologiczng miesz-
kaicow miasta i daje nadzieje
na to, ze niedlugo do przeszlosci
przejda szpecace krajobraz dzikie
wysypiska $mieci.

tekst i fot.Jarek Brzuska

Podczas akcji mozna sie byto pozby¢ miedzy innymi starych telewizoréw

REKLAMA

REKLAMA

Wabrzeno

ul I-go Maja‘63
pr1y Agromie;i BS <
tel. 56'688-11-66,
kom. 505-057- 104

OFERUJEMY PORRYCIA DACHOWE:

— BLACHODACHOWKA

— DACHOWKA CERAMICINA

— GONTY BITUMICINE

— BLACHY TRAPELOWE

— PAPA TERMOZGRIEWALNA

— RYNNY PCV, METAIOWE KOIOR I OCYNK
— OKNA DACHOWE

— OBROBKI BLACHARSKIE NA TAMOWIENIE
— WYKONAWSTWO

IAPEWNIAMY WYSOKIE) JAKOSCI PRODUKTY

W ATRAKCYJNYCH CENACH!

tel. 697 140 906

INASZE]B@ SADZK
TRZAVMAY A ROZI@OM!

Kowalewo Pom., ul. Torunska 4, tel. (056) 684 28 88
Lubicz; ul. Nowa 4, tel. (056) 646 1590

PRODUCENT OKIEN INWENTARSKICH

Czwartek, 15 pazdziernika 2009

l Debowa taka

Nowa kottownia

Zakoniczono juz prace zwigzane z odnowg Swietlicy wiej-
skiej w Debowej Lace. Wymieniono okna i wstawiono piec

do centralnego ogrzewania.

W  ramach przeprowadzo-
nych prac powstata nowa kottow-
nia oraz wymieniono wszystkie
okna. Plac wokét budynku zostat
uporzadkowany i oczyszczony.
W przysziosci chodnik ma zostaé
utwardzony kostka brukowsa.

W $wietlicy od 1 wrzesénia

dziala przedszkole. Ponadto dwa
razy w tygodniu popotudniami
prowadzone sg zajecia §wietlicowe
dla miodziezy. Uczestnicy moga
pogra¢ w bilard czy tenisa stolo-
wego.

tekst i fot.
Agnieszka Zielinska

Waijt gminy Debowa taka Stanistaw Szarowski sprawdza dziatanie nowego pieca

Zamiesc reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Wabrzeskiego

ZADZWON

tel. 662 061 321

:CWA

TYGODNIK REGIONU

WABRZESKIEGO

REKLAMA

87-200 Wabirzezno _

SALON WYPGSAZENIA DOMOW | MIESZKAN

e CERAMIXe-
tel/fax 056 638 04 44

e-mail: dzidek-ceramix@o2pl

anyssz
Dzidek

- agregaty prgdetwércze
= betoniarki

= podnosnik koszowy 10 m wysokosci
= rusztowania elewacyjne
= stopy wibracyjne

= transport maszyn

- zacieraczki do betonu

= zageszczarki do utwardzania gruntu

USLUGI:

Koparka do wynajgcia z operatorem:

Remonty ogélnebudowlane.

= pily spalinewe do drewna, betenu ,;metalu

roboty ziemne, wykopy peod instalacyjne, drenaze.
Podnoénik keszowy 10 m wysokosci — wynajem.

TOM-RENT

Tomasz Isbrandt
Niedzwiedz 10
87-207 Debowa Lgka
tel. 511 160 131
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Konkurs

Czwartek, 15 pazdziernika 2009

potrwa diuzej

Organizatorzy drugiej edycji konkursu fotograficznego
~Pocztowka z fotografii: moje Wabrzezno” postanowili, ze
potrwa on diuzej. Prace bedzie mozna nadsyta¢ do 31 mar-

ca przysziego roku.

Pierwotnie zamkniecie ter-
minu nadsylania konkursowych
zdje¢ wyznaczone bylo na 15 paz-
dziernika. Organizatorzy, wycho-
dzac naprzeciw oczekiwaniom
uczestnikéow i liczac na wigksze
zainteresowanie konkursem po-
stanowili przesuna¢ termin zgla-
szania prac.

— Chcemy, by uczestnicy kon-
kursu mieli mozliwo$¢ pokazania
na swoich zdjeciach takze zimo-
wych krajobrazéw Wabrzezna -
moéwi Anna Polanska z Miejskiego
Punktu Informacji. - Dzieki temu
bedzie mozliwe takze spojrzenie
na te same obiekty zaréwno w je-
siennej, jak i zimowej szacie. Takie
ujecie naszego miasta moze by¢
ciekawym pomyslem na stworze-
nie pocztowki.

Wyréznione prace, podob-

l Wabrzezno

Odwiedzity policjantow

nie jak w przypadku pierwszej
edycji konkursu, znajda sie wraz
z imieniem i nazwiskiem ich auto-
ra na pocztéwkach promujacych
Wabrzezno. Ogloszenie wynikow
konkursu odbedzie si¢ podczas
przyszlorocznych Dni Wabrzezna,
wtedy takze mozna bedzie juz zo-
baczy¢ nagrodzone prace w formie
pocztoéwek.

Zgtoszenia do konkursu moz-
na sklada¢ w Miejskim Punkcie
Informacji na ulicy Poniatowskie-
go 8. Kazdy uczestnik moze zlo-
zy¢ maksymalnie 10 zdje¢, wraz
z podpisanym o$wiadczeniem do-
tyczacym przetwarzania danych
osobowych. Szczegélowe infor-
macje dotyczace konkursu zawie-
ra regulamin dostepny na stronie
www.wabrzezno.com.

Jarek Brzuska

Komendg policji odwiedzita grupa pierwszakdw ze Szkoty Podstawowej nr 2

w WabrzeZnie. W trakcie spotkania funkcjonariusz opowiedziat dzieciom na czym

polega praca policjanta oraz zaprezentowat im radiow0z i wyposazenie stuzobowe.

Dzieci stuchaty i ogladaty pokazywane sprzety z zainteresowaniem. Ponadto mun-
durowy przypomniat dzieciom zasady bezpiecznego poruszania sie po drodze.

Na zakoriczenie spotkania dzieci otrzymaty odblaskowe misie, ulotke dla rodzicow

REKLAMA

Firma

MKK &p. =z o. o.

organizuje
wyprzedaz
mebli sklepowych
(stojaki, wieszaki,
lady, stoliki itp.)

Wszelkie informacje
pod numerem telefonu

600 012 059

i plakaty do szkoty.

Szyw
fot. KPP

REKLAMA

Blachodachowka
od 18,99 brutto

Trapez
od 16,64 brutto

gonty, dachdéwki,
ogrodzenia, akcesoria
montai

JABLONOWO POMORSKIE
vl.Gléwna 29 A
tel. 783 168 278

e-mail: evroprofiljablonowo@wp.pl
Prosimy dxwonii przed przyjazdem

l Powiat

Podniesli kwalifikacje

Pietnastu uczniow technikum z Zespotu Szkét Zawodowych w Wabrzeznie wzigto udziat
w powiatowym projekcie ,,Podniesienie atrakcyjnosci i jakosci szkolnictwa zawodowego
na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego w roku szkolnym 2008/2009”.

Wszyscy uczniowie od li-
stopada 2008 roku do konca
maja tego roku, uczestniczyli
w zajeciach, ktérych celem bylo
umozliwienie im zdobycia Euro-
pejskiego  Certyfikatu Umiejet-
noéci Komputerowych (ECDL).
Podczas kursu trwajacego 140
godzin miodziez zdobyla nowe
umiejetnosci oraz przystagpita do
siedmiu egzaminéw wymaganych
przez system certyfikacji ECDL.
Ich pozytywny wynik stanowit
podstawe do wydania wszystkim
uczestnikom projektu Europej-
skiego Certyfikatu.

Kurs ECDL byt gléwnym,
ale nie jedynym, komponentem
projektu, ktory realizowany byt w
szkotach zawodowych na terenie

Region

Uczniowie otrzymali od starosty Krzysztf Mackiewicza certyfikaty
poswiadczajace zdobycie nowych umiejetnosci

powiatu wabrzeskiego. Z efektow
projektu skorzystaly takze same
szkoly, ktére zostaly wyposazo-
ne w nowoczesne podreczniki do

ksztalcenia zawodowego.

Szymon Wisniewski
fot. nadestane

Czesty wyhor miodziezy

Mato kto zdaje sobie sprawe, ze znaczng czes¢ uczniow Zespotu Szkét CKU w Gronowie
stanowia mieszkaricy powiatu wabrzeskiego.

Gronowo to mala miejsco-
wos¢ liczaca okolo 600 mieszkan-
cow. Jednak w czasie roku szkol-
nego liczba ta znacznie wzrasta
Bowiem do Zespotu Szkot uczesz-
cza az 1450 osoéb, z czego 740
uczy si¢ w trybie dziennym, a 700
w szkotach dla dorostych. Szkota
zatrudnia 120 nauczycieli, ktérych
cze$¢ stanowiag mieszkancy nasze-
go powiatu:

- Od siedmiu lat ucze w Gro-
nowie. To, ze tylu uczniéw wybie-
ra wilasnie te szkole wynika z na-
szej elastycznosdci przy tworzeniu
nowych kierunkéw i profili klas.
Staramy sie nadaza¢ za rynkiem
pracy. Zresztg co roku odwiedzam
z promocyjnymi spotkaniami
placowki w powiecie wabrzeskim
i widze, ze wielu uczniéw interesu-
je nasza oferta — mowi wicedyrek-
tor Beata Jasieniecka.

Absolwenci gimnazjow chcacy
uczy¢ sie w trybie dziennym maja
do wyboru Liceum, Technikum
oraz Zasadniczg Szkote Zawodo-
wa. — Wéréd uczniéw najwieksza
popularnoscia cieszy sie np. klasa
o ukierunkowaniu paramilitar-
nym ksztalcagca przysztych poli-
cjantow, celnikéw czy Zzolnierzy.
W technikum czgsto wybierane
sa klasy, po ktérych otrzymuje sie
zawod technika spedytora, logi-
styka czy informatyka. Ostatnio
wielkim powodzeniem cieszy si¢
klasa hotelarska oraz technikum
w zawodzie kucharz. Kiedy two-
rzyliSmy ta ostatnig klase uczylo
sie w niej kilkanascie osob, w tym

roku w klasie pierwszej mamy juz
34 - wymienia dyrektor Zbigniew
Piotrowski.

W kierunkach zaocznych naj-
wiecej osob chce zdoby¢ upraw-
nienia technika BHP, rolnika czy
logistyka.

- W ostatnim czasie bar-
dzo wiele os6b pyta o mozliwo$é
ksztalcenia 51¢ w k1erunkach rol-

niczych. Wyksztalcenie takie jest
bowiem czesto niezbedne przy
ubieganiu si¢ o unijne fundusze
dla gospodarstw — wyjasnia Zbi-
gniew Piotrowski.

Zespol Szkot w Gronowie za-
tozono w 1945 roku. Dotychczas
szkole ukonczylto 8019 ucznidow
16761 stuchaczy.

tekst i fot. Piotr Wotynski

Zajecia komputerowe, na zdjeciu Adrian Zdziarski z Kietpin
i Przemystaw Lewandowski z Pluskowes
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Coraz mocniejsza wiez

W minionym tygodniu WabrzeZno odwiedzity dwie grupy
mieszkaficow niemieckiego Syke. Wizyta miata na celu

utrwalenie przyjaZni pomigdzy partnerskimi miastami.

Dziewigtnastoosobowa grupa
dorostych mieszkancéw Syke od-
wiedzila Wabrzezno 6 pazdzierni-
ka. Jej czlonkowie, zrzeszeni przy
niemieckim Uniwersytecie Lu-
dowym umiescili Wabrzezno na
trasie swojej wycieczki po Polsce,
by méc poznac realia zycia w part-
nerskim miescie.

Podczas jednodniowej wizyty
goscie z Syke odwiedzili placowki
zwigzane z pomocg spoleczng i
zajmujace sie osobami niepelno-
sprawnymi: ochronke, $wietlice
socjoterapeutyczna, Warsztaty
Terapii Zajeciowej i firme Veroni.
Byli takze na ptywalni, obok ktorej
mogli zobaczy¢ pamiatkowy glaz
i drzewko, symbolizujace przyjazi
pomiedzy partnerskimi miastami.

Dluzej, bo przez cztery dni,
goécita w Wabrzeznie czterooso-
bowa grupa mtodziezy z Syke. Go-
$cie poznali polski system eduka-
¢ji. Mieli takze okazje do integracji
ze swoimi rowie$nikami. Zaréwno
mlodsi, jak i starsi goscie z Nie-
miec spotkali si¢ z burmistrzem
Bogdanem Koszuta.

Wspélpraca pomiedzy Wa-
brzeznem a 25-tysiecznym Syke

trwa od kwietnia 2006 roku. Part-
nerstwo daje mieszkaricom obu
miast okazje do naocznego prze-
konania si¢ o tym, jakie sg podo-
biefistwa i réznice w stylu i stan-
dardzie zycia w obu krajach. Fakt,
ze w tej wspdlpracy wiele uwagi
poswieca si¢ wymianie mlodziezy
dobrze wrézy przysztoéci partner-
skich stosunkéw pomiedzy mia-
stami.

Jarek Brzuska
fot. nadestane

Mtodzi mieszkaricy Syke podczas spotkania w urzedzie miasta

AR ,k\:'\'_".‘.-'\' )
Goscie przy kamieniu symbolizujgcym przyjazi miast
£ W ERR=SS - ol L

&

/ J
Niemieccy goscie w Warsztatach Terapii Zajeciowe]
REKLAMA

ladunkowej:

diugosc 5,20m
szerokos¢ 2,20m
wysokos¢ 2,20m

USLUGI TRANSPORTOWE

RENAULT MASCOTT

tel. (056) 68116 66

Wymiary skrzyni

Obstugujemy klientow indywidualnych i firmy.
Przy stalej wspolpracy stawki negocjowalne.
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Witajcie!

Oto najmtodsi mieszkarncy regionu:

Aleksandra Melerska

Jolanta Melerska z Wa-
tycza 6 pazdziernika zostala
mamg malej Oli. Dziewczyn-
ka w chwili narodzin wazyla
4 kg i mierzyta 59 cm.

Marcelina Bogumila
Olszewska

Marcysia  urodzila  sie
w $rode 7 pazdziernika. Wazyla
3500 g i mierzyla 58 cm. Szcze-
Sliwymi rodzicami sg Marta
i Andrzej z Wielkiego Putkowa
(gmina Debowa Laka).

Zuzia Kraczynska

Zuzia urodzila si¢ 11 paz-
dziernika. Jest druga corka Syl-
wii i Arkadiusza Kraczynskich
z WabrzeZzna. Dziewczynka tuz
po urodzeniu wazyta 3,7 kg
i mierzyla 52 cm.

Wojciech Skwark

10 pazdziernika Malgo-
rzata i Zbigniew Skwark z Lo-
patek zostali rodzicami malego
Wojtka. Ich syn wazyt 4,4 kg
i mierzyt 60 cm. Na Wojtka
czeka w domu starsza siostra
Ola.

Nicola Lepek

Dorota i Sebastian Lepek
z Mgowa doczekali sie pierw-
szego dziecka. Ich cérka Nico-
la urodzita sie 10 pazdziernika.
Wazyla 2,5 kg i mierzyla 52
cm.

Patryk Zielinski

Patryk jest najmlodszym
mieszkanncem Rynska. Uro-
dzil si¢ 12 pazdziernika. Jest
drugim dzieckiem Mileny
i Krzysztofa Zielinskich. Chto-
piec wazyl 3.6 kg i mierzyl 54
cm.

LL

i
tekst i fot. Paulina Szulc

Ptuznica

Spoteczniczki

podsumowaty sezon

Przy uroczystej kolacji Ptuzniczanki podsumowaty rok swojej dziatalnosci oraz snuty plany

na nastepny rok.

W tym roku Pluzniczanki za
pienigdze otrzymane z budzetu
gminy zorganizowaly trzy impre-
zy okoliczno$ciowe. Pierwsza byt
Dzien Matki, na ktéry zaproszono
panie z Ptuznicy i okolic. Nowym
wydarzeniem w kulturalnym ka-
lendarzu Ptuznicy byla noc $wie-
tojanska, ktora okazala sie wielkim
sukcesem. Ostatnig tegoroczng za-
bawa organizowana przez stowa-
rzyszenie byl konkurs kulinarny,
zorganizowany w poniedziatek
5 pazdziernika.

Pluzniczanki w przyszlym
roku planuja powtdrzy¢ tegorocz-
ne imprezy. Zlozg réwniez wnio-
sek do gminy o dofinansowanie
w wysokosci 4 tys. zlotych.

- Pienigdze dla organizacji
pozarzadowych beda na 100%.
Czy dla Pluzniczanek znajda sig¢ te
4 tys. zI. na dzien dzisiejszy trudno
wyrokowac. Jezeli wniosek bedzie
poprawnie i merytorycznie uza-
sadniony nie widz¢ wowczas prze-
szkod. Nalezy pamigtaé, ze gmine
w przyszltym roku czekaja duze
wydatki zwigzane z inwestycjami,
ale pienigdze dla spolecznikow za-
wsze si¢ znajdg — méwi sekretarz
gminy Jarostaw Tylmanowski.

W przysztym roku wiele ma
sie zmieni¢ réwniez w kwestii fe-
styndéw i innych zabaw plenero-

wych.
- Nasze stowarzyszenia przy

okazji festynéw sprzedajg swoje
wyroby i dzigki temu zarabiaja na
swoja dziatalno$¢. W przysziym
roku przy organizacji uroczysto-
$ci chcemy z gory zastrzegaé sobie
prawo do handlu dla naszych or-
ganizacji - dodaje sekretarz.

Z zarobionych ze sprzedazy

ciast i innych potraw pieniedzy
panie z Pluzniczanek kupily juz
kociotki do gotowania zup czy
nowoczesng mikrowieze, ktoéra
przyda si¢ przy okazji zabaw ta-
necznych.
tekst i fot.
Piotr Wolynski

Z zarobionych pienigdzy panie z Ptuzniczanek kupity kociotki do gotowania zup |
nowoczesng mikrowieze, kidra przyda sie przy okazji zabaw tanecznych

Ptuzniczanki podczas podwieczorku
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Sokole oko i dobry stuch

Jesli masz watpliwosci czy twoje dziecko prawidtowo widzi i styszy, zgtos je na pbadania
wzroku i stuchu do Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Wabrzeznie. Dowiesz sie czy
wskazane sg szczeg6towe hadania u specjalistow.

Badania prowadzone sg po to,
by wyréwna¢ szanse rozwojowe
dzieci i zmniejszy¢ niekorzystne
konsekwencje wystepowania za-
burzen stuchu i wzroku.

Stysze...

Problem ze stuchem moze po-
jawic sie u dzieci w kazdym wieku
nagle lub narasta¢ stopniowo, po-
zostajac w wielu przypadkach nie-
zauwazony przez rodzicéw przez
dluzszy czas. Obecno$¢ zaburzen
stuchu wplywa na zachowanie
dziecka, pogorszenie zdolnosci
poznawczych czy wrecz zahamo-
wanie rozwoju.

Badania przesiewowe pro-
wadzone przez Instytut Fizjologii
i Patologii Stuchu w poprzednich
latach wykazaly, ze co pigty uczen
ma rdéznego rodzaju problemy
zwigzane ze stluchem. Konse-
kwencja tego moga by¢ problemy
w adaptacji do $rodowiska szkol-
nego, zaburzenia Kkoncentracji,
komunikowania si¢ i ograniczenia
W przyswajaniu wiedzy, a zatem
mniejsza znajomo$¢ jezyka, trud-
nosci w mowieniu, czytaniu i pisa-
niu. Oprdcz problemoéw szkolnych,
wystepuja takze rézne zaburzenia
emocji, np. agresja w stosunku do
roéwiesnikow.

Wirdd dzieci i mlodziezy z za-
burzeniami stuchu 46 proc. czesto
nie slyszy tego, co stysza koledzy,
a polowa nie styszy dobrze glosu
nauczyciela stojacego przy tablicy.
Wiréd dzieci z zaburzeniami stu-
chu co czwarte ma mierne wyni-
ki w nauce, a 26 proc. powtarzato
klase.

Wyniki ,Programu badan
przesiewowych stuchu i glosu
u dzieci w wieku 7 lat z terenéw
wiejskich i matych miast woje-
wodztw Polski wschodniej” wska-
zuja, ze w przypadku 59,5 proc.
dzieci z zaburzeniami stuchu ro-
dzice nie zauwazyli problemodw.
Ponad potowa dzieci ze znaczny-
mi ubytkami stuchu nie jest objeta
opieka specjalistyczna.

Badania przesiewowe umoz-
liwiaja wczesne wykrycie, rozpo-
znanie i terapie zaburzen stuchu
u dzieci w wieku szkolnym. Wiek-
szo$¢ zaburzen stuchu mozna

skutecznie leczy¢, gdy sa wczesnie
wykryte.

Objawy sugerujace obecno$é
niedostuchu to: opoznienie roz-
woju mowy lub ograniczony zaséb
jezyka, trudnosci ze zrozumieniem
tekstu czytanego i nieprecyzyjne
wypowiadanie stéw, niewyrazna
mowa, problemy z pisaniem ze
stuchu (dziecko pisze tak jak sty-
szy), obserwowanie twarzy osoby
mowigcej, problemy z koncentra-
Cj3 uwagi, opdZnione reagowanie
lub brak odpowiedzi na zawola-
nie, utrudnienia w rozumieniu
polecenn w halasie, czgste prosby
o powtorzenie, dopytywanie ,,co’,
siadanie zbyt blisko telewizora
lub manipulowanie ustawianiem
glosnodci, trudnosci z lokalizacjg
zrodla dzwigku, gtosne méwienie
w cichym pomieszczeniu, bdle
glowy mogace by¢ objawem
wskazujacym na obecno$¢ nad-
wrazliwoéci na dzwigki, slyszenie
dzwigkéw, ktdérych nie sltyszg inni
(szumy, piski, gwizdy, dzwonie-
nie), zawroty glowy, zaburzenia
réwnowagi.

»Stysze 2009” - to badanie
przesiewowe stuchu oparte na au-
diometrycznej probie tonalnej dla
czestotliwosci 1000, 2000 i 4000
Hz oraz na testowaniu rozumienia
mowy w szumie. Podczas badania
dziecko ma zalozone stuchawki
i sygnalizuje czy styszy okreslone
dzwieki i wskazuje na ekranie mo-
nitora obrazki lub wyrazy, ktore
ustyszato. Badania te sg calkowicie
nieinwazyjne, bezbolesne i nie-
ucigzliwe dla dzieci.

Widze...

Rozpoczete w ostatnim cza-
sie badania wad wzroku u dzieci
w wieku szkolnym w Polsce po-
twierdzaja wzrastajaca tendencje
do rozwoju krétkowzrocznodci,
zwlaszcza w  duzych miastach.
Liczba mlodziezy wymagajacej
korekcji okularowej sigga nawet
40%, z tego 8% nie miato wczesniej
$wiadomosci potrzeby noszenia
szkiet korekcyjnych. W mniej-
szych miejscowosciach liczba wad
wzroku w podobnej grupie wieko-
wej jest srednio o 10% mniejsza.

Wady wzroku maja wplyw na

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU 0DSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227

codzienne zycie i aktywnos¢ dzie-
ci i mlodziezy. Moga by¢ jednym
z czynnikéw pogarszajacych wy-
niki w szkole, wplywajacych na
rozwdj psychoruchowy, a nawet
utrudniajacych integracje w spole-
czenstwie. W kazdym przypadku
zaobserwowania nieprawidtowo-
$ci konieczna jest wizyta u lekarza
specjalisty. Dziecko samo u siebie
nie rozpozna wady wzroku! Nie
wie, ze moze widzie¢ lepiej. Roz-
poznanie wady wzroku jest rola
opiekunoéw dziecka. Jedynie wcze-
sna i prawidlowa korekcja wad
wzroku pozwala uzyskaé catko-
wita poprawe widzenia i zapobiec
rozwojowi niedowidzenia.
Objawy zwigzane z wystepo-
waniem wad wzroku moga by¢
roznorodne, czesto niecharakte-
rystyczne, np.: bole glowy i oczu,
tzawienie, zamazywanie sie, ucie-
kanie liter, rozmazywanie obrazu,
pieczenie oczu, podwdjne widze-
nie, mruzenie oczu, zmeczenie
podczas czytania.
sWidze 2009” - to badanie
wzroku oparte na tescie réznico-
wania kontrastu oraz tescie wi-
dzenia barwnego. Test roéznico-
wania kontrastu pozwala wykry¢
wady wzroku zwigzane z niepra-
widlowym odbieraniem ostrosci
i kontrastowos$ci obrazéw (uwa-
ga: pelnej ostroéci wzroku nalezy
spodziewa¢ si¢ po 6. roku zycia).
W badaniu prezentowane sg obra-
zy w formie kotek zawierajacych
roznie ulozone linie o zmiennej
kontrastowo$ci. Zadaniem ba-
danego jest okredlenie kierunku,
w jakim linie sg nachylone. W ba-
daniu rozpoznawania barw pre-
zentowane s3 obrazy zawierajace
droge miedzy dwoma punktami
lub liczby zbudowane z rézno-
barwnych kétek. Zadaniem bada-
nej osoby jest wskazanie drogi lub
odczytanie liczby.
oprac. Agnieszka Bester
Na  podstawie  materiatow
szkoleniowych ,Badania przesie-
wowe narzgdow zmystow”, Szko-
lenie zorganizowane przez Instytut
Fizjologii i Patologii Stuchu NZOZ
Centrum Stuchu i Mowy ,Medin-

cus” Instytut Narzgdéw Zmystow
y q R gK LAMA
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Miasto na stronicach

Na rynku wydawniczym dostepnych jest sporo publikacji
zwigzanych z Wabrzeznem. Wiele z nich mozna znalei¢
w Miejskim Punkcie Informacji na ulicy Poniatowskiego 8.

Oferta obejmuje zarowno ksigz-
ki poswigcone historii Wabrzezna,
jak i publikacje dotyczace calego
wojewodztwa  kujawsko-pomor-
skiego. Posrod pozycji dostepnych
w Miejskim Punkcie Informacji
mozna znalez¢ ksigzki o charakterze
historycznym i krajoznawczym oraz
wspomnienia spisane przez miesz-
kancow regionu wabrzeskiego.

Najwiecej informacji zawiera
bez watpienia dwutomowa ,,Histo-
ria Wabrzezna” pod redakgcja prof.
Krzysztofa Mikulskiego. Mozna
w niej znalez¢ kompleksowo ujeta
histori¢ miasta od czaséw pierw-
szych $ladéw osadnictwa po dzien
dzisiejszy. Tre$¢ wzbogacona jest
licznymi  fotografiami, rycinami
oraz mapami.

Duza popularnoscia cieszy sie
starannie wydany album ,Wabrzez-
no - wezorqj i dzi§” zredagowany
przez Ryszarda Reicha. Ksigzka ta
dostepna jest takze w wersji nie-
mieckojezycznej, pod  tytulem
~Wabrzezno - gestern und heu-
te” Album zawiera przedwojenne
i wspolczesne fotografie Wabrzezna,
ktore poprzedzone sg kalendarium
zawierajacym najwazniejsze wyda-
rzenia z historii miasta.

- Ksigzka w wersji niemiec-
kojezycznej cieszy si¢ szczegolnym
zainteresowaniem w okresie wa-
kacyjnym - méwi Anna Polanska
z Miejskiego Punktu Informacji.
- Wtedy Wabrzezno odwiedzaja
mieszkancy Niemiec, ktérzy w Wa-
brzeznie mieszkali jako dzieci. Jed-
nak ten album mozna poleci¢ takze
mieszkanicom Wabrzezna, ktérzy
wyjezdzaja za zachodnig granice,
gdyz idealnie nadaje si¢ on na pre-
zent dla mieszkanicow Niemiec.

Na uwage zastuguje takze
zbiér opowiadan Paula Zecha -
niemieckiego pisarza urodzonego
w Wabrzeznie. Pozycja ukazala sie
w maju tego roku przy okazji wysta-
wy prac tego artysty, ktéra odbyta
sie w naszym miescie. Jest to pierw-
sze oficjalne polskie wydanie opo-
wiadan ,,Juppchen od koni’, ,,Pie-
czara Valero” oraz ,Nervil Munta”
W utworach tych mozna odnalezé
obraz Wgabrzezna z poczatkow
dwudziestego wieku, ktéry pozostal

&

A

3
Anna Polariska z Miejskiego Punktu
Informacji prezentuje dwie wersje
jezykowe albumu o Wabrzeznie
w pamieci tego coraz popularniej-
szego w Niemczech pisarza.

W MPI dostepne s3 takze
ksigzki, w ktérych zawarte s3 wspo-
mnienia mieszkanicow Wabrzezna
i okolic: Edmunda Stanczewskie-
go (»Szeregowiec dwoch armii”)
i Henryka Klimka (,,Czas utracone-
go dziecinstwa, 1939-1945" ,Czas
zniewalanej mlodosci, 1945-1956”
oraz tom poezji ,,Egzysterki”).

Miloénicy bardziej szczegoto-
wych informacgji o regionie wabrze-
skim na pewno znajda co$ dla siebie
w takich publikacjach jak ,Wabrze-
ska kolejka powiatowa” Roberta
Prusakowskiego, ,,Alfabet miejsco-
wosci powiatu wabrzeskiego: rejon
bledowski - gmina Pluznica” pod
redakcja Aleksandra Czarneckie-
go czy ,Diecezja torunska: historia
i terazniejszo$¢ — dekanat wabrze-
ski” pod redakcja ks. Stanistawa
Kardasza.

W najblizszym czasie zestaw
ksigzek o Wabrzeznie wzbogaci sie
o trzy kolejne pozycje, w tym nowy
folder o naszym miescie, ktory be-
dzie zawierat aktualne dane dotyczg-
ce miedzy innymi bazy turystycznej
i atrakcji Wabrzezna i okolic.

tekst i fot.

Jarek Brzuska
OGLOSZENIE PLATNE

—

Komunalny Zaktad Budzetowy w WabrzeZnie
Ogtasza przetarg ustny nieograniczony

Ma drierzawe lokalu uzytkowego z przeznaczeniem na punkt wiaterynaryjny w okresie od 01.11.2008
do 21.12.2010 r znajdujacy sie w Ryrisku ul. Jaszczurkowodw 12,
1.powierzechnia uzythowa 28,70 m2 -stawka wywotaweza wynosi 8,50 zt za1 m2 (cena netto)
wysokos¢ wadium 300,00 2t
Przetarg odbedzie sie w dniu 28.10.2009 r o godz, 10w Urzedzie Gminy w Wabrzeznie
ul. Mickiewicza 21 sala 201. Wadium nalezy wplacad w Banku Spotdzielczym w Chetnnie Oiwabrzeno
na konto Urzedu Gminy 04 89485 0005 0030 0008 2006 0004 najpdzniejdo dnia 25 pazdziernika 20091
Za termin wpaty uwaza sie dzien wplrl srodikdw na rachunek bankowy.
W przy padku wyarania przetargu i odstapienia od Zawarcia unowy wpracone wadium przepada.
Do wysokoscl czynszu nalezy doliczyd podatek WAT
Regulamin przetargu dostepny jest do wgladu w Komunalrym Zakkadzie Budzetowym w Wabr 2e7 nie
ulMickiewicza 21 pokdi nr1 .
Infarmacji udziela sie pod nr telefonu 687-75-44

Zastrzega sig prawo odwotania przetargu bez podania przyczyn
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| jajko ma swoje Swieto

Kalendarz peten jest przeréznych, mniej lub bardziej znaczacych, swiat. 9 pazdziernika na
Swiecie obchodzono Dzien Jajka. Warto przy tej okazji wspomniec¢ w kilku stowach o produk-
cji jaj, ich sprzedazy oraz popularnej dzi$ ekologii.

collage P. Wotynski

kraj produkcji

Rodzaj chowu
(chow klatkowy)

W 2008 r. produkcja jaj kon-
sumpcyjnych w Polsce wyniosta
okoto 500 tys. ton. Wedlug pro-
gnoz, produkcja w roku biezgcym
moze si¢ nieznacznie obnizy¢ do
495 tys. ton

W naszym wojewddztwie
w 2008 roku kury zniosty 365 mln
57 tys. sztuk jaj. Latwo przeliczy¢,
ze na jednego mieszkanca nasze-
go wojewddztwa przypada ok.
181 jaj rocznie, czyli statystycznie
prawie pot jajka na dzien.

Dawniej wiekszo$¢ z nas za-

l Powiat

kod powiatu

opatrywala sie w jajka u gospoda-
rzy, rodziny na wsi lub na malych
rynkach lub jarmarkach. Obecnie
coraz wiecej osob kupuje jajka
w supermarketach. Dostarczane
sa one tam z wielkich ferm. Na
kazdym jajku nadrukowany jest
kod. Niezte jajo to takie, ktérego
kod zaczyna si¢ od numeru zero
lub jeden. Znosza je kury, ktd-
re ciesza sie zyciem na $wiezym
powietrzu i bezstresowo grzebia
w ziemi i pozywiajg sie trawa.
Pieskie zycie kur zaczyna sie od

kod firmy

nie wojewodztwa
wjawsko-pomorskie)

numeru 2 i 3. Ten ostatni numer
to chow klatkowy. Kury skupione
sa na niezwykle malej przestrzeni.
Odcinane sg im réwniez dzioby.
Jajo z pieczatka zawiera tak-
ze informacje, z jakiego pochodzi
kraju (PL), wojewddztwa (04 -
Kujawsko-Pomorskie), powiatu.
Zawiera takze kod zakresu dzia-
talnosci (np. ferma jaj konsump-
cyjnych) oraz kod fermy w danym
powiecie (numer ,,kurnika”).

Piotr Wolynski

Coraz wiecej gesi gega

Anser anser - po naszemu ges domowa. Ptak ten, po latach zapomnienia, wraca na nasze

podwdrka.

W ostatniej dekadzie kury
niemal zmonopolizowaly rynek
drobiu w Polsce. Wedlug danych
Gléwnego Urzedu Statystycznego,
88,1% calego rynku drobiu stano-
wit dréb kurzy, 5,8% indyki, 3,4%
kaczki, a gesi tylko 2,4%.

Polacy nie doceniaja zalet

REKLAMA

IAREAD UStUG POGRIEBOWYCH

HADES

ADAM MAKSYM

81-200 Wabrzeino
ul. Kopernika 22
tel_/fax 056 688 24 35
tel kom. 0 603 594 030

CLYNNE CALA DOBE

gesi. Prawie cala produkcja (tusz-
ki i elementy) przeznaczona jest
na eksport. Réwnie cennymi pro-
duktami sg puch i pierze, ktére
eksportowane sa gtéwnie do Nie-
miec, Japonii, USA, Szwajcarii,
Tajlandii. Najlepsze do produkeji
miesa, pierza i puchu sa gesi Biale

Kotudzkie, ktérych udziat w eks-
porcie wynosi okolo 95%. Dorosta
ge$ powinna wazy¢ ponad 5 kg.
Karmi si¢ ja naturalnie, zbozami
i trawg. Cena za sztuke ustalana
jest na poczatku roku.

Piotr Wolynski

@iat

Ubezpieczyciel
Si¢ wyzywi

Ubezpieczenia rolnicze — niby powszechne i ohowiazkowe,
a jednak wciaz wielu rolnikow z nich nie korzysta. Jakby tego
byto mato, od przysztego roku szykuje sie podwyzka sktadek.
Bedzie ona szczegolnie dotkliwa dla naszych okolic.

Zaklady ubezpieczenn czesto
preferuja ubezpieczenia, ktére do-
tycza regiondw lub upraw o matym
ryzyku. W zwigzku z tym, dla pozo-
statych réznicuja tzw. stawki taryfo-
we. Mowigc prosto: im stabsza gle-
ba, czestsze burze na danym terenie
czy ryzyko powodzi lub suszy, tym
wiecej trzeba zaplacic.

Rzadowa dotacja do polis dla
rolnikéw jest uzalezniona od mak-
symalnej stawki taryfowej ubezpie-
czyciela. Przy ubezpieczeniu zboz,
rzepaku jarego, ziemniakéw i bura-
kéw cukrowych nie mogta ona prze-
kroczy¢ 3,5% sumy ubezpieczenia
5% w przypadku rzepaku ozimego,
warzyw, chmielu, tytoniu i drzewek
owocowych.

Dla firm ubezpieczeniowych

Na terenach zagroZoﬁych powodiié

mi lub suszami, stawki ubezpiezen‘ia beda

obecne stawki taryfowe, okreslone
przez rzad, sa za niskie, aby opla-
calo si¢ sprzeda¢ polisy, szczegdlnie
na terenach o kiepskiej jakosci gleb.
Ryzyko wystapienia szkody spowo-
dowanej susza jest tu bowiem bar-
dzo wysokie. Rzad zaproponowat
wiec nowelizacje ustawy, ktdra prze-
widuje, Ze stawki taryfowe wzrosna
nawet do 12 proc. Oznacza to pod-
wyzke cen polis ubezpieczeniowych
od suszy na terenach piaszczystych.
Tych, niestety, u nas nie brakuje.

W pierwszym potroczu br.
rolnicy wykupili 91 tysiecy polis
z doplatg panstwa. Laczna kwota
ubezpieczen przekroczyla 3 miliar-
dy 450 milionéw zlotych. Ochrong
objetych jest juz 1,5 miliona ha.

Piotr Wolynski

fot. P. Wotyniski

Sl o . l

wyzsze

Wyrazy glebokiego wspolczucia
rodzinie zmarfego

sp. Mirostawa Lewandowskiego

stladc
Zaktad Ustug Pogrzebowyeh ,, HADILS ™
Adam Maksym

Wyrazy glebokiego wspolczucia
rodzinie zmarfego

sp. Wladystawa Makowskiego

sklada
Zaktad Ustug Pogrzebowyeh ,, HADES ™
Adam Maksym
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Nasza klasa

Prezentujemy kolejne zdjecia klasowe pierwszakow.

2 NASZEJ PAKI _
8 @)
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Klasa | a ze Szkoty Podstawowej w Ptuznicy: Natalia Bogun, Wiktoria Bross, Patryk Chojnacki, Adrian Graduszewski,
Daria Kwiatkowska, Dominik Ludwikowski, Angelika tegowska, Magdalena Mucha, Patrycja Osifiska, Joanna Partyka,
Szymon Rola, Dominika Skiba, Mikotaj Sochacki, Nikola Szczepariska, Jakub Swot, Wiktoria Wariska, Katarzyna Waz,
Alan Zazdzyk. Wychowawczyni Magdalena Dudzik.
fot. Agnieszka Zielinska

 PIERWSZAKI

2 NASZEJ PAKI

-

lo 1 ¢

Na zdjeciu klasa | b ze Szkoty Podstawowej w Ptuznicy: tukasz Grédecki, Wiktoria Jabtoriska, Dominika Jaskulska,
Wiktoria tacek, Magdalena Kwiatkowska, Szymon Mako$, Julia Matyjas, Weronika Mierzwicka, Przemystaw Palcowski,
Seweryn Pigtek, Patryk Romanowski, Kamil Treichel, Zuzanna Warszewska, Katarzyna Welz, Wiktoria Witkowska,
Karol Witos, Karol Zazdzyk, Szymon Zazdzyk, Nikoletta Zbikowska. Wychowawczyni Marlena Makowska.

fot. Agnieszka Zielinska

CGzwartek, 15 pazdziernika 2009

Po lekcjach
Z Einsteinem

Gimnazjum im. Jana Pawta Il w Rynsku wzieto udziat
w realizacji projektu, finansowanego ze Srodkéw Unii Eu-
ropejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
»Za reke z Einsteinem - edycja 11”.

Jestto trzyletni projekt, do kto-
rego szkota przystgpita w zesztym
roku. Realizacja polega na pro-
wadzeniu czterech kol tematycz-
nych. Wszystkie zajecia cieszg si¢
zainteresowaniem wséréd ucznidw.
Niektérzy  uczestnicza  nawet
w kilku kotach. Za prowadzenie
kota fizycznego i matematycznego
jest odpowiedzialny Andrzej Go-
lert. Koto jezyka niemieckiego jest
prowadzone przez Izabele Gappe,
kolo matematyczne i chemiczne
prowadzi Anna Zaniewska. Na-
uczyciele potrafia odpowiednio
dobra¢ material do przedziatu
wiekowego. Czlonkowie kotfa fi-
zycznego 1 chemicznego prze-
prowadzaja doswiadczenia, dzie-
ki ktérym uczg sie wielu reakcji
chemicznych i zjawisk fizycznych.
Zajecia jezykowe daja mozliwoéé
zglebiania jezyka obcego. Na za-
jeciach kola matematycznego
uczniowie rozwigzujg réznorodne
zadania. Nauka czesto odbywa sie
przez zabawe. W ramach projek-
tu zostala udostepniona platforma
internetowa, z ktérej moga korzy-
sta¢ gimnazjali$ci. Mozna réwniez
uczestniczy¢ w konkursie.

- Zajecia te dostarczajg nam
duzo wiedzy, ktorg z pewnoscig
wykorzystamy na lekcjach - mo-
wig uczniowie.

Gimnazjaliéci, ktorzy w ubie-
glym roku szkolnym brali udzial
w projekcie, w wakacje uczestni-
czyli w Szkole Letniej na Politech-
nice Gdanskiej. Byla to nagroda za
sumienny udzial w zajeciach oraz
korzystanie z materiatow, ktore za-
wierata platforma.

- W Gdansku mieli$my okazje
pozna¢ zycie studentéw oraz po-
czu¢ sie jak mlodzi studenci. No-
cowali$my w domach studenckich
tzw. akademikach. Przez trzy dni
uczestniczyliSmy w ciekawych wy-
ktadach, ktore z pewnoscia posze-
rzyty nasz zakres wiedzy. Zajecia te
prowadzili profesorowie i nauczy-
ciele, a takze tegoroczni absolwen-
ci Politechniki Gdanskiej. Wyklad
pt. ,Czary, mary i Harry”, kazdemu
sie podobal, gdyz moglismy wziaé
udzial w doswiadczeniach. Wiele
0s6b zaciekawit wyklad o Wielkiej
Brytanii, na ktérym poznali$my
wiele ciekawostek dotyczacych
tego kraju. Na wykladach z ma-
tematyki oraz fizyki uslyszelismy
o roznych zjawiskach fizycznych
i rozwigzaniach matematycznych
- opowiada Ada z II klasy.

W szkole oprécz projektu
»Za reke z Einsteinem - edycja I1”
dzialaja rowniez inne kota zainte-
resowan. Podczas zaje¢ nauczycie-
le przede wszystkim przygotowuja
do konkurséw. Koto geograficzne
prowadzilrena Lewandowska, koto
biologiczne Justyna Gorgolewska,
a historyczne Malgorzata Duma.
Opiekunem kola teatralnego jest
Marcin Wisniewski, kofa Caritas
ks. Sylwester Cwiklinski. Szkol-
nych sportowcéw w ramach SKS
i UKS do zawodoéw przygotowuja:
Monika Bielinska i Rafal Brzozow-
ski.

Zapraszamy wszystkich gim-
nazjalistow do aktywnego udziatu
w zajeciach pozalekcyjnych.

Marta
Borsuk
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Razem razniej

Plaza i Sciezka rowerowa
nad Jeziorem Zamkowym
znowu staty sie areng mi-
strzostw powiatu w hiegach
przetajowych. Tym razem
na starcie hiegow stanety
sztafety uczniow ze szkot
podstawowych, gimnazjow
i szkot Srednich.

W zmaganiach wzieto udziat
ponad 150 zawodnikéw, repre-
zentujacych szkoly z Wabrzezna,
Ksigzek, Rynska i Wronia. Uczest-
nikom zawodéw sprzyjata pogoda,
ktoéra sprawiala, Ze bieganie nad
brzegiem Jeziora Zamkowego bylo
nie tylko sportowa rywalizacjg, ale
takze przyjemnoscia.

Wyscigi  sztafet wzbudzity
znacznie wiecej emocji niz in-
dywidualne mistrzostwa powia-
tu, rozgrywane na tej samej tra-
sie. Okazalo sie, ze te biegi byly
w stanie pobudzi¢ uczestnikéw do
gromkiego dopingowania swoich
kolezanek i kolegow, co pokazywa-
to, ze dzigki sportowym zawodom
mozna pobudzi¢ wérdd uczniéow
poczucie szkolnej solidarnosci.
Takze spacerowicze, ktorzy o tej
porze przechadzali si¢ nad jezio-
rem z reguly zatrzymywali si¢ na
dluzszg chwile, wciagajac sie w éle-
dzenie sportowej rywalizacji.

Emogji nie brakowato zwlasz-
cza w sztafetach szkot podstawo-
wych i gimnazjéw. W rywalizacji
najmlodszej grupy tak w wypadku
dziewczat, jak i chtopcow do ostat-
niej zmiany zadna ze sztafet nie
mogta wypracowaé zdecydowane-
go prowadzenia. Z kolei w katego-
rii gimnazjow sztafety dziewczat
i chlopcow wystartowaly wspdlnie,
a dzieki dwustumetrowej rézni-
cy dystanséw dla poszczegdlnych
grup widzowie niemal nieustan-
nie mogli $ledzi¢ przekazywanie
pafeczki, ktére wzbudzato najwie-
cej emocji.

- Sztafety s3 bez watpienia
najbardziej atrakcyjng forma bie-
gania - powiedzial powiatowy
organizator sportu, Edward Wie-
rak. — Wymagaja takze treningu,
szczegolnie w przeprowadzaniu
zmian. Na takich dystansach,
jakie przygotowane byly dla za-
wodnikéw podczas tych zawodow
niestaranne przekazanie pateczki
moglo oznacza¢ nawet dwadzie-
$cia metréw straty podczas jednej
zmiany.

Mistrzostwa powiatu byly za-
razem eliminacjami do zawodéw
wojewddzkich, ktore odbeda sie
w Bydgoszczy. Powiat wabrzeski
bedzie w nich reprezentowany
przez sztafety, ktore zajely pierw-
sze dwa miejsca w poszczegdlnych
biegach.

tekst i fot.
Jarek Brzuska

Dziewczeta - szkoly podstawowe (8x800m):
1. SP3 Wabrzezno

2. SP 2 Wabrzezno

3. SP Rynsk

4. SP Ksigzki

Chlopcy - szkoly podstawowe (8x1000m):
1. SP3 Wabrzezno

2. SP Ksiazki

3. SP Rynsk

4. SP2 Wabrzezno

Dziewczeta - gimnazja (10x800m):
1. Gimnazjum nr 1 Wabrzezno

2. Gimnazjum Rynsk

3. Gimnazjum Ksigzki

Chlopcy - gimnazja (10x1000m):
1. Gimnazjum nr 1 Wabrzezno
2. Gimnazjum Ksigzki

3. Gimnazjum Rynsk

Dziewczeta - szkoly $rednie (10x1000m):
1. LO Wabrzezno
2. ZSZ Wabrzezno

Chlopcy - szkoly srednie (10x1000m):
1. ZSZ Wabrzezno

2. LO Wabrzezno

3. ZS Wronie

Pierwsze dwie sztafety w kazdej kategorii beda reprezentowac powiat na
mistrzostwach wojewddztwa, ktére obedg sie w Bydgoszczy.

Biegom przygladali sig takze ... niespodziewani widzowie

Piaszczyste podtoze nie utatwiato biegu

W strefie zmian bywa+6 ciasno
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Wabrzez’no

Muzyc sposob na
jesien Zycia
Przez catag miniong sobo-
te na scenie Wabrzeskiego
Domu Kultury trwat XII Prze-
glad Dorobku Senioréw.
Okoto czterdziesci zespotow
z kilku wojewédztw poka-
zato, ze Spiew jest dobrym
sposobem na jesien — takze
na ,jesien 2ycia”.

Dla wiekszosci sposrod kilku-
set senioréow, ktorzy wystapili pod-
czas przegladu nie byt to pierwszy
wystep w Wabrzeznie. Spiewali
tutaj zaréwno podczas jesiennych
przegladéw, jak i letnich biesiad
w amfiteatrze.

- Przyjezdzaty$my tutaj, przy-
jezdzamy i bedziemy przyjezdzaé
- zgodnie twierdzily czlonki-
nie torunskiego chéru ,Lutnia”
- W Wabrzeznie podoba nam sie¢
to, Ze oprocz samego wystepu za-
wsze znajdzie sie miejsce i czas na
wspoélna zabawe i rozmowy z in-
nymi uczestnikami przegladu.

Rzeczywiscie, przez calg so-
bote Wabrzeski Dom Kultury tet-
nit Zyciem. Sala widowiskowa byta
wypelniona po brzegi uczestnika-
mi przegladu, ktérzy czesto $pie- 1 B=5 =
wali plynace ze sceny piosenki. S Kwartet ,Serenada’ z Karbowa

W repertuarze dominowaty
pogodne i melodyjne utwory, nie
brakowato elementéw folkloru
i muzyki biesiadnej. Wykonaw-
cy przyktadali uwage do swojego
scenicznego stroju, co szczeg6lnie
efektownie wygladato w wypadku
zespotéw wykonujacych muzyke
ludowg.

Wabrzezno reprezentowaly na
tym przegladzie: zespdt ,Wesota
Ferajna” i tercet ,,Ela”.

Przeglad, podobnie jak lip-
cowa biesiada senioréw w amfi-
teatrze, nie mial formy konkursu
- wszyscy uczestnicy zostali na-
grodzeni pamigtkowymi statuet-
kami, ale najwigksza nagroda dla
nich z pewnoscig byla okazja do
wspdlnej zabawy.

Podobnie jak podczas letniej
imprezy okazalo sie, ze w kwestii
wspdlnego i aktywnego spedza-
nia wolnego czasu seniorzy moga
by¢ przyktadem dla mlodszych
pokolen. Hol rozbrzmiewal gwa-
rem rozmoéw, zas ci, ktérym mato
byto stuchania prezentacji innych
wykonawcow, nie wahali sie nawet
ruszy¢ do tafica przy muzyce gra-
jacego na schodach Wabrzeskiego
Domu Kultury zespotu.

tekst i fot.
Jarek Brzuska

,Nowalijki” z Chetmna ujety publicznos¢ harmonig gtosow
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Leki z domowej apteki

Dzis§ prezentujemy informacje na temat wtasciwosci i za-
stosowania skrzypu, spotykanego na polach i w ogrodach.
Poradnik opracowata Przyrodnicza Grupa Dziatania z Ostro-
witego (powiat golubsko-dobrzyrski).

Skrzyp polny

Equisetum arvense

Zawiera: duze ilosci krze-
mionki, witamine C, kwasy orga-
niczne, flawonoidy.

Dzialanie: moczopedne,
przeciwzapalne, = wzmacniajace,
przeciwkrwotoczne, odtruwajace,
przeciwobrzekowe, reguluje prze-
miane materii, uzupelnia niedo-
bér soli mineralnych, zapobiega
osteoporozie, pomaga utrzymac
odpowiednig elastycznos¢ skory.

.-oﬁ

O
"\‘

Napar z ziela skrzypu

Zapobiega tworzeniu piasku nerko-
wego i kamieni moczowych.

Skladniki: ziele skrzypu - 1 czubata
tyzka, woda — 1 szklanka.

Wykonanie: wysuszone i rozdrobnio-
ne ziele zalewamy goracg woda. Gotujemy
10 min., utrzymujac stan delikatnego wrze-
nia. Po ostudzeniu zlewamy plyn. Pijemy
szklanke 3 razy dziennie miedzy positka-
mi.

Odwar z ziela skrzypu

Do uzytku zewnetrznego, przy zle
gojacych sie ranach, oparzeniach, sttucze-
niach.

Sktadniki: ziele skrzypu - 5 lyzek,
woda - 4 szklanki.

Wykonanie: ziele gotujemy w wodzie
10-15 minut. Odwar stosujemy w formie
okladow.

Miéd skrzypowy

Wzmacnia wlosy i paznokcie.

Sktadniki: ziele skrzypu - 8 lyzek,
plynny midd - 8 tyzek.

Wykonanie: wysuszone ziele zmieli¢
i wsypac do sloika. Doda¢ mi6d, wymie-
szaé. Stosowac 2 razy dziennie po 1 tyzce.

Kapiele w skrzypie

Stosowane na zatrzymanie mo-
czu, przy ostabieniu wzroku, problemach
z kregostupem, stawem biodrowym czy ko-
lanami, zmeczenie.

Skladniki: ziele skrzypu - 150g, woda
- 2 litry.

Wykonanie: ziele gotujemy na matym
ogniu okoto 30 minut. Przecedzi¢, wla¢ do
wanny, dola¢ cieplej wody. Kapiel ma trwac
15-20 minut, nerki powinny by¢ pod woda,
a serce nad woda. Nalezy przeprowadzi¢ 10
kapieli, tydzien przerwy i kuracje znéw po-
wtorzy¢ az do poprawy samopoczucia.

qbrzezme ul. Poniatowskiego 20 >

@kacja
Szlifujemy

angielski

Angielskie idiomy sprawia-
ja polskim uczniom bardzo
wiele trudnosci.

Ohi yes,
I'm alf ears.

He behaves fike a bar fly
whio does nothing more but \V
running from one bar to another.

Do you want to fiear
what happened at
the disco last evening?

Wynika to z tego, ze w jezyku
angielskim idiomy czesto zawiera-
ja odniesienia kulturowe komplet-
nie rézne, niz w polskim, a takze
odwotujg sie do nieznanych Pola-
kom wydarzen historycznych. Aby
poprawnie opanowa¢ angielskie
idiomy trzeba ich si¢ po prostu
nauczy¢ na pamiec. Poméc w tym
moga nasze cotygodniowe lekcje.

Sprawdzmy jak poradzicie so-

baby in the
calculation.
a) forest

na litere ‘b’

be broke -
\ totally broke.

rzeniem

" g-heads.

zaprasza do punktu w skleple “Tama Odiiei' g

DOSKONAI'.A JAKOSC NISKIE CENY
NAJSZYBCIEJ W WABRZEZNIE

USLUGA W 48 GODZIN!

bie z idiomami na litere ,,a” ktore
prezentowalismy tydzied temu.
Nie przejmuj sig, jesli dzi§ masz
problemy z idiomami. Za kilka
tygodni powiesz, ze to dla ciebie
»a piece of cake”

material opracowany
przez

Agnieszke
Nierychlewska

Uzupelnij zdania wybierajac a, b lub ¢

1. T hate Physics ! It’s so difficult for me. I am

when I have to carry out any

b) wood c) trees

2. I don’t know if John loves me. He doesnt
show any feelings, he’s such a
a) cold shark  b) cold animal

¢) cold fish

W tym tygodniu prezentujemy kilka ,smiles”

bar fly — osoba latajaca od baru do baru

be all ears — zamieni¢ si¢ w stuch

by¢ splukanym

I'm afraid I will have to lend some money. I'm

bedroom eyes - osoba z uwodzicielskim spoj-
I think she really likes me. Every time she is ro-

und me she makes those bedroom eyes of her.
big-head - zarozumialy

People who have a lot of money can be such bi-

buzz off - spadaj
Buzz oftf Michat, I don’t want to talk to you.

Odpowiedzi: 1 b, 2¢

REKLAMA

~

n
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Jak sie zyje w Watyczu?

Watycz jest wsig graniczaca z Wabrzeznem, ktdra liczy okoto tysigca mieszkarncow.

Czwartek, 15 pazdziernika 2009

Pierwsze wzmianki o niej filiag ko$ciota w Niedzwiedziu. jestru zabytkow, dziewietnasto- Wsréd pluséw  mieszkania nia drogowe. Jest tu takze sklep
pochodza z 1312 roku, kiedy tow W Walyczu znajdujg si¢: osiem- wieczna gorzelnia i kuznia. Wie§ w tej miejscowosci mieszkan- i $wietlica.
dokumentach wymieniano nie- nastowieczny dworek, ktory jest znajduje si¢ na zielonym szlaku cy wskazujg bliskg odleglos¢ od tekst i fot.
istniejaca dzisiaj kaplice, bedaca  wpisany do wojewddzkiego re-  turystycznym. miasta i lasu oraz dobre polacze- Jarek Brzuska

Teresa Osip
mieszka w Walyczu od urodzenia

Krzysztof Fetka
mieszka w Walyczu od czternastu lat

- W Walyczu przez lata wiele sie zmienilo. Teraz
praktycznie nie odczuwa si¢ tego, Ze mieszkamy na wsi,
a nie w miescie. Wiekszo$¢ zakup6éw robi sie w Wa-
brzeznie, mamy bardzo dobry dojazd do miasta. Z kolei
mamy blizej do lasu niz mieszkancy miasta, jest dokad
przejs¢ sie na spacer. Bardzo dobrze, ze w Watyczu dzie-
ki $rodkom unijnym i z urzedu gminy powstata $wietli-
ca. Ta sala urozmaicita nam zycie. Odbywajg si¢ w niej
imprezy dla dzieci i dla dorostych. Razem z osiemna-
stoma kolezankami dziatam w kole gospodyn wiejskich.
Pomagamy przy organizacji imprez, latem organizowa-
ty$émy festyn rodzinny, przygotowaty$my wieniec, wy-
pieki i bigos na dozynki gminno-powiatowe. Stosunki
pomiedzy sasiadami odbywaja si¢ bez zbednych wasni.
Staramy sie dba¢ o teren przed naszymi blokami, gdy
przychodzi czas prac w ogrédkach, robimy to razem.
Mieszkam w Watyczu od urodzenia i nie przeprowadzi-
tabym si¢ nigdzie indziej.

- Kiedy tutaj budowali$my dom, teren byl nieuzbrojo-
ny. Nie bylo pradu, a wod¢ na budowe musieliSmy dowozié.
Dzisiaj nie musimy si¢ o to martwi¢, mamy juz takze kana-
lizacje. Po stronie pluséw mieszkania w Walyczu stawiam
spokdj. Sasiadéw mam takich, ze lepszych mi juz nie trzeba.
Moze moje dzieci wolalyby mieszkaé w miescie, tam pewnie
mialyby wiecej kolegéw, a tutaj po powrocie ze szkoly nie
maja tylu mozliwos$ci spotykania sie. Mamy chodnik w cen-
trum wsi, ale przydaloby sie lepsze utwardzenie bocznych
uliczek, bo szczegdlnie po zimie cigzko si¢ nimi poruszac.

Daria Chylinska,
13 lat, od 8 lat mieszka w Walyczu

- Do gimnazjum dojezdzam
ze znajomymi. Dzieci stad ucza si¢
w szkolach podstawowych w Wa-
brzeznie, My$liwcu i Zieleniu. W Wa-
tyczu podoba mi si¢ nawet bardziej
niz w Wabrzeznie, bo tutaj jest mniej-
szy ruch. Jest tadnie, teraz buduje si¢
duzo nowych doméw. Mamy plac
zabaw i $wietlice, w ktorej znajduje
si¢ takze biblioteka i jest dostep do
internetu. Mam tutaj duzo kolezanek
i koleg6w, nie mam problemdw ze zna-
lezieniem towarzystwa do spedzenia
wolnego czasu. Na Osiedlu Le$nym,
gdzie mieszkam, przydalby sie sklep,
% bo na zakupy mamy dos¢ daleko.

Barbara Dunajska
mieszka w Walyczu od 24 lat

- Przez ten czas, odkad tutaj
mieszkam, zyto sie w Watyczu réznie,
raz lepiej, raz gorzej. Teraz nie widze
powodéw do narzekania. Przy tak
malej odleglosci do miasta i dobrej
komunikacji takze ci, ktorzy nie maja
samochodéw, nie maja problemow
z dojazdem do pracy, szkoly, na zakupy
czy do lekarza. Kiedy$ czesto zdarza-
to si¢, ze do Wabrzezna dojezdzalo sie
rowerem, dzisiaj roweréw uzywa sie
raczej do przejazdzek dla przyjemno-
$ci. Coraz piekniej prezentuje sie¢ nowe
osiedle i teren przy blokach, ktory jest
zadbany. Jezeli cos$ by sie tutaj przydato, g
to wiecej chodnikow. '

Danuta i Franciszek Ruminscy
od 30 lat mieszkaja w Walyczu. Franciszek
Ruminski jest soltysem wsi.

- W Walyczu mieszka si¢ nam dobrze, du-
zym plusem jest blisko$¢ miasta. Dzieki temu
mamy wode i kanalizacje. Blisko jest na dworzec
kolejowy, autobusy PKS utatwiajg dojazd tym,
ktérzy nie majg samochoddéw. Obecnie rolnikéw
jest tutaj juz niewielu, wigkszos¢ ludzi pracuje
w réznych zakladach. Dla tych, ktérzy pracuja
w Wabrzeznie ulatwieniem jest obwodnica mia-
sta, ktora skrocita czas dojazdu do pracy. Dobre
polaczenie sprawia, ze wielu ludzi dojezdza tez
do pracy do Torunia.

W Watyczu buduje si¢ teraz duzo nowych
domoéw. Niebawem Osiedle Le$ne zyska o$wie-
tlenie. Niedogodnoscig jest z kolei to, ze wie$
jest bardzo rozciagnigta, przez co trudno dobrze
utrzymac drogi. Poza tym podstawowe zakupy
mozna zrobi¢ na miejscu, a we wsi panuje dobra
atmosfera. Mozna zaufa¢ sasiadom, ktorzy do-
pilnuja dobytku i inwentarza.

Ewa Zdrojewska,
studentka piatego roku pedagogiki na UMK, w Walyczu mieszka
od urodzenia

- Jestem zadowolona z mozliwosci dobrego dojazdu do Torunia.
Dojezdzam stad na dzienne studia i tak jest po prostu taniej. Optacenie
akademika kosztuje okolo trzystu zlotych miesiecznie, dojazdy mniej.
Wielu ludzi w moim wieku planuje stad wyjecha¢, szuka¢ pracy w innych
miastach lub za granicg. Zostaja ci, ktdrzy widza tutaj dla siebie szanse
na prace. Ja po studiach planuje raczej tutaj pozosta¢. Niedogodnoscia
jest to, ze ludzie w moim wieku nie maja tutaj wielu mozliwosci aktyw-
nego spedzania czasu, brakuje jakich$ kot zainteresowan. Dobrze maja
za to najmlodsi, ktdrzy korzystaja ze swietlicy i biblioteki. Duzym plu-
sem jest to, ze w Walyczu dziala przedszkole, ktére wyréwnuje poziom
ksztalcenia tutejszych dzieci w zestawieniu z dzie¢mi z Wabrzezna.
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NAPRAWDE WARTO...

OBEJRZEC... film Emily Young ,Weronika postanawia umrze¢”.
Jest to ekranizacja powiesci pod tym samym tytulem, bardzo wPolsce
lubianego, Paula Coelho, autora takich bestselleréw jak ,, Alchemik’,
»Na brzegu rzeki Piedry usiadlam i ptakalam’, ,Demon i panna Prym’”.
Historia opowiedziana w filmie jest niezwykta: pickna, mloda dziew-
czyna, nie potrafigca odnalez¢ sensu zycia, probuje popelni¢ samo-
bojstwo. Proba konezy sie czgsciowym (nie)powodzeniem: Weronika
wprawdzie zostaje uratowana przez lekarzy, ale okazuje sig, ze jej serce
zostalo na tyle uszkodzone, iz dziewczynie pozostaje zaledwie kilka
dni zycia. Tymczasem Weronika w ciagu tych kilku dni poznaje mi-
tos¢ swojego zycia i stwierdza, Ze...decyzja o samobodjstwie byla zbyt
pochopna. Nie zdradzimy zakonczenia tej pasjonujacej historii, zapew-
niamy jednak ze jest ono zaskakujace. Zachecamy wiec i'do siggniecia
po ks1qqu brazylijskiego pisarza, i do obejrzenia filmu. Nas zachwyc}:lla
w nim szczegolnie, jakby stworzona do roli Weromkj eteryczna i k’i}u-
cha, Sarah Michelle Gellar. % /

==}

=
POSEUCHAC... plyty »Studio Wachock” Stamst&v $oyk1 arty-

sty wyjatkowo wszechstronnego i utalefltowanego,pktory] kﬂ%ﬂqt temu
odwazyt sie chociazby muzycznie zmterpretoWac (p£ mlstrzowsku')
sonety Szekspira. Na ptycie, ktorg dzis ,polecamy, Znaj du@flg natomiast
jedenascie bardzo réznorodnych utymrgw u‘trzymariych w Klimacie
jazzu, soulu i folku. Sg wsréd nich utwory Soqu ale uslys my tez
wiersze wybitnych polskich poétow "Czeslawa MlIoSia (fantast
interpretacja glosnego utworu ,,Ktory skrzywdzﬂeé’) Leopolda Staffa
czy Zbigniewa Herberta. Goscinnie na plycie wystqplh m. in. Mateusz
Pospieszalski czy Natalia i Paulina Przybysz. Krétko mow1qc dla kaz-
dego co$ milego!

PRZECZYTAC... Zawsze warto siega¢ po klasyke, dlatego pole-
camy dzi$ powies¢ Jaroslava Haska ,,Losy dobrego zolmerza Szwejka
podczas wojny sw1atowej Pamigtacie jg by¢ moze pod nieco innym
tytutem, nie sposéb ]ednak zapomnie¢ postaci gléownego bohatera
--dobrodusznego, naiwnego wojaka, nieco zagubionego w wojennej
zawierusze. Ksigzka zostala opublikowana przez wydawnictwo Znak
w zupelnie nowym, rewelacyjnym przekladzie Antoniego Kroha. Jezeli
cheecie wiqc.}’;aﬁstwo po raz kolejny spotkac si¢ z przesympatycznym
Szwejkiem, ktéry doczekat sie nawet wlasnego pomnika w Sanoku, to

serdecznie polecamy powies¢ czeskiego pisarza.
Szkolne Koto Dziennikarskie

CHCESZ ZAMIESCIC DARMOWE 0GEOSZENIE|DROBNE
W TYGODNIKU CWA?

WEJDZ NA STRONE www.cwa.info.pl

lub wyslij zamieszczony ponizej kupon
na adres: Redakcja CWA ul. Rynek 20

0GEOSZENIA DROBNE

Sprzedam mieszkanie 61m2 parter z
garazem i ogrodem. Tel. 56/687 15 51
lub 604 295 823.

Sprzedam OPEL Corsa B 1.0 benzy-
na rok prod. 2000, kolor czerwony,
tel kontaktowy 796 345 065.

Sprzedam 2 ha ziemi rolnej, okolice
Golubia-Dobrzynia, tel. 693 701 483.

Sprzedam mieszkanie 46,48 m, IV pig-
tro, niski czynsz, tel. 514 858 913.

Sprzedam piec ¢.0.Zem2 rok prod. 98
cena 200 zt. Tel. 602 327 313.

Sprzedam  przeptywowy  ogrzewacz
wody OMEGA 24KW polski nie uzywa-
ny cena 150 zt. Tel 602 327 313.

£0ZECZKO NIEMOWLECE Z SZUFLA-
DA + KRZESEEKO DO KARMIENIA lub(
STOLIK | KRZESEEKO) CENA 350Zt.
stan dobry. Tel. 693 031 600.

Sprzedam Fotel kierowcy lub pasazera
do VW T 5 z podtokietnikami stan ide-
alny .Tel :724-267-010.

87-400 Golub-Dobrzyn

Oddam za darmo drewno na opat w
zamian za usprzatnigcie terenu.Golub
Dobrzyri tel. 608 698 434.

Sprzedam:Opel  Kadet,  poj.1300,
benzyna, rok  prodykcji 1986,
stan dobry.Cena do uzgodnienia.
Tel: 691 818 402.

Sprzedam  mieszkanie 58m2  bez-
czynszowe W kamienicy 1 pigtro.
Tel. 609 366 277 po godz.18.

Watycz 2 dziatki 1662m (obok siebie),
uzbrojone,84 000zt. tel 600 125592 .

Sprzedam drewno opatowe rabane lub
obladry sosonowe. Tel. 783 011 261.

Sprzedam zbiornik na palecie 1000 li-
tréw. Tel. 783 011 261.

Sprzedam  suknie  slubng+buty na
165¢m wzrostu w idealnym stanie.Cena
350zt. Tel. 661 822 854.

Sprzedam VW T 4 1995 1,9 TD 9 oso-
b,Czarny Stan BDB ,uzywany w celach
prywatnych Okazja Tel : 724 267 010.

Sprzedam  mieszkanie  3-pokojo-
we, 655 m2 z garazem. Ksigzki.
Tel. 508 346 386 .

Sprzedam dom w szeregu!! Po-
wierzchnia uzytkowa 110m2 + piw-
nica 63m2. Wiecej informacji pod nr
tel: 668 857 953.

Sprzedam lub zamienig na wigksze
m. wias. 38m, 1000-lecia, blok cegta
ocieplony, nowe okna. 115 000 z,
tel. 691 948 804.

SPRZEDAM OPONY ZIMOWE Firesto-
ne 185/65R14 UZYWANE DWA SEZO-
NY Cena nowych 740 zt teraz 399 zt
Tel.604 566 108 .

Potrzebujesz pomocy z matematyki?
Zadzwon 504-211-993 Wabrzezno.

Ziemniaki  sprzedam odmiana de-
nar (z6tte) smaczne, mozliwosc do-
wozu na miejsce, cena 0,60zt/kg.
Tel kontakt 0 608 682 218.

REKLAMA

TANIE

NOWA LOKALIZACJA

Wabrzezno - 1 MAJATG
(56) 471-99-47

OC AC

KUPON NA DARMOWE
OGLOSZENIE DROBNE W TYGODNIKU

Dane Zleceniodawey (do wiadomosdc biura ogloszen):

Informujemy, Ze Panstwa dane osobowe nie bada udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego oglaszenia.

Imie i nazwisko: ... e

Uwagal Tresé ogloszen nie moze byt zwigzana z dziatalnoscig gospodarcz a - tu proponujemy reklamy.

HCWA

|

Prosimy: wpisz tresE ogloszenia oraz dane teleadresowe.

Uwaga: kazda litera, krepka, my$lnik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 3% znakéw graficznych.

Ciesla,

Dekarz,

Elektryk — konserwator,
Elektromonter zaktadowy,

Fryzjer,

Kierownik produkcji,

Kierowca B, C — dystrybutor lokalny,
Kierowca C+E,

Kucharz,

Magister farmacji,

Mechanik samochoddw cigzarowych,
Mechanik maszyn rolniczych,
Murarz,

Nauczyciel j.angielskiego, palacz,
Operator traka taSmowego i pionowego,
Piekarz, ciastkarz, cukiernik,
Pracownicy przemystu drzewnego,
Pracownik do ocieplania budynkdw,
Recepcjonistka,

Sprzedawca, sprzedawca-kasjer,
Stolarz meblowy,

Szwaczka,

Telemarketer.

Brygadzista, ciesla,

Elektryk,

Hydraulik,

Kierowca C+E, D,

Monter sieci kan. zewnetrznych,
Murarz, ciesla, zbrojarz,
Policjant,

Pracownik produkcji,

Spawacz elektryczny, spawacz kottéw C.0.,
Szwaczka, brakarka, guzikarka, dziurkarka,
Slusarz — spawacz,

Zbrojarz, monter konstrukcji stalowych.
Zbrojarz, monter konstrukcji stalowych.

Powiatowy Urzad Pracy w Wabrzeznie

tel. bezptatny 0800-444-778

OFERTY PRACY

Powiatowy Urzad Pracy w Wabrzeznie dysponuje wolnymi miejscami pracy
na terenie powiatu wahrzeskiego w zawodach:

Kucharz przetwérstwa ryb, wedzarz, pracownik gospodarczy,

Poza terenem powiatu wahrzeskiego w zawodach:

Przedstawiciel handlowy, koordynator sprzedazy,

Pracownik montazowy, pracownik magazynowy,

tel. 056 688-24-51 wew. 123 — teren Miasta Wabrzezno i Gminy Debowa Laka
tel. 056 688-24-51 wew. 121 teren Gminy Wabrzezno, Ksiazki, Pluznica
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Zdrowie

l Choroby

Bezobhjawowy tetniak

Zdrowy tryb Zycia i regularne badania profilaktyczne, w szczegdlnosci u mezczyzn po 60.
roku zycia s3 niezwykle istotne, poniewaz sg oni w grupie zwiekszonego ryzyka zachoro-
wania na tetniaka. Jest on niezwykle niebezpieczny, gdyz dtugo nie towarzysza mu zadne
objawy, a co za tym idzie wykrywany jest zbyt p6zno.

Tetniak to ograniczenie posze-
rzenia aorty poprzez wypelnienie
jej wnetrza skrzepem. Schorzenie
to moze by¢ wrodzone, cho¢ ta od-
miana wystepuje niezwykle rzad-
ko. Najcze$ciej zmiany nastepuja
na skutek diugotrwatych proceséw
chorobowych, takich jak np. miaz-
dzyca lub nadci$nienie. Ponadto
moze powstac po urazach badz sta-
nach zapalnych lub grzybiczych.

Tetniak moze przybiera¢ rézne
ksztalty. U niektérych chorych wy-
stepuje w formie wrzecionowatej,
jest niesymetryczny, czasami ro-
$nie, a czasami si¢ zweza. U innych
moze by¢ workowaty. Tetniaki
moga by¢ zlokalizowane w aorcie
piersiowej, aorcie brzusznej, lub
piersiowo-brzusznej.

— Schorzenie to jest niezwykle
grozne, poniewaz zazwyczaj zosta-
je bardzo pdéino zdiagnozowane.
Bardzo dlugo choroba przebiega
bezobjawowo, w szczegolnosci jesli
wielko$¢ tetniaka nie jest zbyt duza.
Najczesciej chory dowiaduje si¢ o
problemie w chwili, gdy doznaje
wstrzasu, ktdry spowodowany jest
utrata krwi w wyniku pekniecia
tetniaka — mowi lekarz chordb we-
wnetrznych doktor Ewa Ztobecka.

Tetniak piersiowy moze po-
wodowa¢ bol w klatce piersiowej
oraz w plecach. Innymi objawa-
mi wystepujacymi w przypadku
kiedy tetniak uciska na tchawi-
ce i oskrzela jest kaszel, chrypka,

l Dietetyka

a takze duszno$¢. Najczestsza loka-
lizacja tetniaka to aorta brzuszna.
Wowczas moze wystapi¢ bol w tej
okolicy. Lekarz moze réwniez go
wyczu¢ w postaci tetnigcego guza,
za pomocg badania fizykalnego
polegajacego na uciskaniu brzucha
nad pepkiem.

Tetniak dotyka przede wszyst-
kim mezczyzn, ktorzy ukonczyli
40. rok zycia. Najczesciej wystepuje
jednak po sze$¢dziesigtce. Schorze-
nie prawie sze$¢ razy cze$ciej doty-
czy mezczyzn. Bardziej podatni na
zachorowanie sg réwniez nalogowi
palacze, a takze osoby cierpiagce na
nadci$nienie.

Choroba ta niesie za sobg wie-
le nastepstw. Jednym z najwazniej-
szych powiklan jest powstawanie
skrzeplin przysciennych, ktére od-
rywajac sie od $cianek moga spo-
wodowa¢ zatorowo$¢ np. plucna,
mozgowa czy nerkowa.

Jednakze najbardziej niebez-
pieczne jest samo pekniecie tetnia-
ka. Symptomami wskazujacymi na
pekniecie jest nagly, silny bl brzu-
cha, utrata przytomnos$ci, ostre
niedokrwienie konczyn. Dochodzi
wtedy do wstrzasu i zatrzymania
ukladu krazenia. Nie leczony pek-
niety tetniak prawie zawsze konczy
sie $miercig z powodu zbyt duzej
utraty krwi.

Innymi  nastepstwami  tej
choroby jest rozwarstwienie aor-
ty. Krew przeplywa pomiedzy

dwiema $ciankami, przez co sta-
ja si¢ one jeszcze bardziej cienkie
i zwigksza to ryzyko peknigcia.

Rozpoznanie i zdiagnozowa-
nie schorzenia odbywa si¢ za po-
mocy trzech badan. Najbardziej
dostepnym jest USG, ktore pozwoli
zlokalizowa¢ wade, a takze okredli¢
jej wielko$¢. Tetniak ta droga jest
czesto wykryty przypadkowo, przy
okazji badania innej dolegliwosci.
Dlatego tak istotna jest profilak-
tyka. Za pomoca rentgena lekarz
moze stwierdzi¢ zwapnienie tetnia-
ka. Jednakze zastosowanie tomo-
grafii komputerowej oraz rezonan-
su magnetycznego jest najbardziej
specjalistycznym i najlepszym ba-
daniem. Dzieki niemu mozna do-
ktadnie okresli¢ wielkos¢ i ksztalt
tetniaka.

- W ramach leczenia zacho-
wawczego pacjent powinien rzu-
ci¢ palenie, unormowa¢ ci$nienie,
wyréwnaé poziom cholesterolu,
unika¢ sytuacji stresowych, stoso-
wacé niskotluszczows diete a takze
przyjmowac leki nasercowe regulu-
jace czynnosci serca. Leczenie ope-
racyjne polega na usunieciu odcin-
ka aorty zmienionego tetniakowato
i wprowadzeniu w to miejsce pro-
tezy naczyniowej. Jednakze opera-
cja jest bardzo skomplikowanym
zabiegiem i niesie ze sobg wielkie
ryzyko - méwi doktor Ztobecka.

Paulina Szulc

Dieta przy miazdzycy

Wysokie stezenie lipidow (tluszczéw) oraz tréjglicerydow we krwi jest jednym
z najwazniejszych czynnikow powodujacych tworzenie sie blaszek miazdzycowych
w Scianach tetnic. Oprdcz leczenia, wazna jest tez odpowiednia dieta.

A A Najwazniejsze
']( ., zasady diety:
_ | Znaczne ogra-
L niczenie spozycia
cukru, stodyczy,
alkoholu i soli kuchennej. Jest to
szczegolnie wazne w miazdzycy
z towarzyszgcymi jej cukrzycg
i nadcisnieniem.

Zmniejszenie ilosci spozywa-
nych tuszczow, przy jednocze-
snym zwigkszeniu ilosci weglowo-
danéw.

Ograniczenie spozycia chole-
sterolu (do 300 mg dziennie).

Polecane potrawy:

Krolik
duszony z wa-
rzywami
200 g migsa

~— _____,/ kroliczego

z koscig, 30 g cebuli, 50 g marchwi,
50 g pietruszki, 20 g jogurtu, papry-
ka mielona, sol.

Mieso pokroié na porcje, dodac do
niego drobno pokrojone warzywa,
podlac¢ kilkoma tyzkami wody

i dusi¢ pod przykryciem. Kiedy bedg
miekkie, dodac jogurt, papryke i s6l.
Podawac z ziemniakami lub kaszg,
ryzem i suréwkag.

Mieso drobiowe duszone
Z ryzem
250 g migsa drobiowego, 50 g ryzu,
wloszczyzna, 10 g oleju, kilka ziaren
ziela angielskiego, sol, pieprz.

Porcje migsa i wloszczyzne
ugotowa¢ do migkkosci w osolonej
wodzie, wyjgé, ostudzic. Mieso
obrac z kosci, warzywa pokroié
w plasterki. Ryz wlozy¢ do gotujg-
cego sig rosotu, dodac przyprawy,
wymieszac i dusi¢ pod przykryciem

30 minut. Gdy ryz
bedzie migkki, do-
dac migso i warzy-
wa. Zagotowac. '
Ryba zapieka-
na z warzywami
150 g dorsza lub
innej ryby, 20 g marchwi, 10 g
pietruszki, 10 g selera, 10 g cebuli,
10 g oleju, sol, lis¢ laurowy, pieprz,
natka pietruszki.
Warzywa zetrzel, cebule pokroié
i udusic¢ na ttuszczu. Dodaé do niej
rozdrobnione warzywa, dusi¢ pod
przykryciem. Oczyscic rybe, pokro-
i¢ i wlozy¢ do warzyw, upiec
w piekarniku. Podawaé na zimno

Iub na gorgco, -
a -\\,.‘."_ = )
&

posypang na-
tkg pietruszki.

Czwartek, 15 pazdziernika 2009

l Profilaktyka

Warto sie
hadac!

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Nowy Szpital
w Wabrzeinie hedzie wykonywat badanie przesiewowe
w kierunku wczesnego wykrycia tetniaka aorty brzuszne;j.
Rejestrowaé mozna sie do kornca listopada.

Badania profilaktyczne beda
odbywaly si¢ na terenie calego wo-
jewddztwa kujawsko-pomorskie-
go w ramach programu realizowa-
nego przez Urzad Marszatkowski.
Bedzie ono wykonywane w dwu-
nastu gabinetach: w Bydgoszczy,
Wrtoclawku, Golubiu-Dobrzyniu,
Szubinie, Rypinie, Ciechocinku,
Zninie, Mogilnie, a takze w Wa-
brzeznie. Samorzad wojewodztwa
na ten cel przeznaczyl kwote 100
tysiecy zlotych.

- Zachecam do skorzystania
z mozliwosci wykonania takie-
go badania. Dzieki profilaktyce
mozliwe jest wczesne wykrycie tej
groznej choroby, co daje szanse
na skuteczne zastosowanie odpo-
wiedniej terapii - zacheca marsza-

tek wojewddztwa Piotr Catbecki.

W wojewddztwie kujawsko-
pomorskim zostang przebadani
mezczyzni urodzeni w 1944 roku,
czyli c¢i w wieku 65 lat. Pacjenci
poddani badaniu USG w przy-
padku wykrycia nieprawidtowych
zmian zostang zakwalifikowani do
dalszych badan profilaktycznych
badz otrzymaja skierowanie do
lekarza specjalisty chirurgii naczy-
niowe;j.

Wszyscy zainteresowani moga
zglaszac sie do konca listopada do
gabinetu USG mieszczacego sig
w wabrzeskim szpitalu. Wczesniej-
sza rejestracja bedzie si¢ odbywac
pod numerem telefonu 0 56 689
17 98.

Paulina Szulc

REKLAMA

Firma

MKK <p. z o. o.

posiada do wydzierzawienia
magazyn wysokiego skladowania
o powierzchni 270 m2
znajdujgcy sie w Golubiu-Dobrzyniu
przy ulicy Dworcowej 4.

Wszelkie informacje pod numerem telefonu
600 012 059

\\//a wynawwncTwo
LI+ ;] PROMIOC A REGIONU

Wydawnictwo Promocji Regionu
zaprasza do wspoélpracy
osoby lub firmy

Szukamy posrednikéw
w pozyskiwaniu reklamodawcédw
dla dynamicznie rozwijajecej sie firmy,
dziatajgcej na rynku medidéw

Kontakt:
Katarzyna Skurzewska
tel. (056) 682 26 66
(w godzinach 8.00-16.00)
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Pogotowie
numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

Z0Z Szpital Powiatowy
Wolnosci 27
tel. 56 689 17 35

Komenda Powiatowa Policji
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.
Wolnosci 28

tel. 56 687 72 21

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.
Matejki 11

tel. 56 689 09 00

Straz Miejska
Wolnosci 18
tel. 56 688 17 10

Administracja:
Starostwo Powiatowe
Wolnosci 44

tel. 56 688 24 50

Urzad Miejski w Wabrzeznie
Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Urzad Gminy Wabrzezno
Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

Urzad Gminy Debowa Laka
tel. 0 56 688 49 10

Urzad Gminy Pluznica
tel. 056 688 72 10

Urzad Gminy w Ksigzkach
tel.(056) 68 88 167

Urzad Miasta i Gminy

w Radzyniu Chelminskim
P1. Tow. Jaszczurczego 9
tel. 0 56 688 60 01

Miejski Punkt Informacji
ul. Poniatowskiego 8
tel. 056 471 99 60

Powiatowy Urzad Pracy
Wolnosci 44
tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy
Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
1 go Maja 46

tel. 56 688 17 55

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
Wolnosci 27a

tel. 56 687 33 15

Zarzad Drég Powiatowych
1 go Maja 61
tel. 56 687 13 79

PKP Informacja
tel. 56 621 30 44, 56 699 50 09

PKS
tel. 56 688 14 62

Na poczatku tygodnia zapla-

nuj wyjazdy stuzbowe. Aura

sprzyja sukcesom finanso-

wym. Podijete teraz decyzje

i pomysty przyniosg Ci sa-
tysfakcje. Zadbaj o relaks i uwazaj za kierow-
nicg. Teraz gwiazdy wspieraja sfere uczuc.
Nie walcz jednak o wiasne zdanie do upa-
dtego. Umdw sig z ukochanym na wspdlng
kolacje i porozmawiajcie 0 sprawach, ktdre
zwykle Was réznia.

Byk (21.04.-21.05.)
Masz teraz bardzo dobrg
energie. Decyzje finanso-
we podjete w tym czasie
Z pewnoscig zaowocuja
W przysztosci.  Zadbaj
0 prace. W sprawach zdrowia réb teraz to, na
c0 masz ochotg. Poprawiajac swoje samo-
poczucie, ujrzysz Swiat w cieptych barwach.
Warto tez zrobi¢ co$ dobrego dla rodziny
i przyjaciot. Przedktadasz pokoj nad wojne,
takze domowa. Wiec spokdj wybierzesz.

Panna (24.08.-23.09.)
W tych dniach wazy¢ sie
bedg sprawy mogace wpty-
nac na zasadnicze zmiany
w Twojej karierze i finan-
sach. Pod koniec tygodnia
pomy$l o spotkaniach, kiére dodadzg Ci
energii, a unikaj tych, ktére Ci jg zabieraja.
Relaks pomoze Ci ujrze¢ w innym Swietle
sprawy zajmujace Cig obecnie i biegnace
nie po Twojej mysli. Nie uciekaj od mitoSci
i sie przed nig nie bror.

w Obecnie aura gwiezd-
W na jest dla Ciebie nie

najlepsza. Warto sku-
pi¢ sie na pracy. Zastanow sie z otdwkiem
w reku, co, kiedy i jak wydajesz. Popracuj
nad swojg sktonnoscig do rozrzutnosci.
Rozt6z sity i nie zapomnij o odpoczynku.
Wyglada na to, ze nadszedt moment, kiedy
upragniona przez Ciebie harmonia oraz row-
nowaga uczuciowa sg na wyciggniecie reki.
ap te chwile.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
W pracy sporo zamiesza-
nia. Do spraw materialnych
podchodzisz emocjonalnie
i nieobiektywnie. Nadal
masz mozliwo$¢ aktywnego
dziatania w sferze zawodowej i finansowej,
a tym samym spodziewaj sig sukceséw. Po
burzach uczuciowych, ktére uwielbiasz, na-
stapi czas spokoju i harmonii. SpedZ czas
w gronie najblizszych, unikajac konfliktow,
do ktdrych podSwiadomie dazysz.

Waga (23.09.-22.10.)

Dobra aura dla oséb

spod Twojego znaku.

Czeka Cig teraz owocna
praca twdrcza. Masz szansg odniesS¢ sukces
zawodowy i finansowy. Zaplanuj swoje za-
jecia juz teraz. To najlepszy czas dla spraw
sercowych, wiec nie bdj sig podejmowac
decyzji. Zaplanuj koniecznie romantyczng
randke z ukochang osoba. Pamietaj, ze naj-
bardziej ujmujgcymi cechami s3 szlachet-
no$¢ i dobroc.

Jesli w obecnej pracy nie

masz mozliwosci rozwoju lub

awansu, zmien jg lub poszu-

kaj wspolnika. Wykorzystaj

Swoje pomysty, bo zaowocuja
W przysztosci. PoswieC jak najwiecej czasu
finansom. Nie oskarzaj swojego partnera
0 brak zrozumienia. To wiasnie Ty nie za-
Wsze wiesz, czego od niego oczekujesz. Jed-
nak teraz w Twoim zwigzku moze zdarzyC sig
co$ wyjatkowego. Zaufaj intuicji.

Rak (22.06.-22.07.)
To wiasnie teraz mozesz
zastanowi¢ sie nad decy-
zjami rzutujgeymi na Twoja
przyszto$é.  Szczegdinie
owocne bedg pomysty fi-
nansowe i zawodowe. Pilnuj swoich spraw.
JedZ ostrozniej niz zwykle i pomys!| o swo-
im zdrowiu. Masz powodzenie w mitoSci
i niebawem sig¢ o tym przekonasz. Jestes
optymista i dlatego osiggasz sukces w zyciu
i uczuciach.

Skorpion (24.10.-22.11.)
W pracy lubisz rozsadek
i systematycznos$c¢. Jestes
za to ceniony i wykorzystaj
to. Pod koniec tygodnia ko-
niecznie zadbaj o zdrowie,
nie tylko fizyczne. Jesli jestes sam, spotkaj
sie w tych dniach ze starymi przyjaciotmi
i kolegami. Takie spotkania na pewno polep-
S73 nastroj. Badz blisko z rodzing. Postaraj
sie za wszelkg cene dojS¢ do tadu z uczu-
ciami.

temperatura cisnienie
Czwartek 15.10.2009 minimalna/odczuwalna/maksymaina
“ dzien 7:00 - 19:00 — e 1/3/4 1010 hPa
noc 19:00 - 7:00 —_— 0/1/3 1010 hPa
= Piagtek 16.10.2009
= dzien 7:00 - 19:00 =N 0/4/6 1004 hPa
noc 19:00 - 7:00 b 0/2/4 1003 hPa
a Sobota 17.10.2009
dzien 7:00 - 19:00 . 2/6/8 1004 hPa
= noc 19:00 - 7:00 e 5/6/8 1006 hPa
Niedziela 18.10.2009
m dzieri 7:00 - 19:00 g 4189 1007 hPa
noc 19:00 - 7:00 % % "'a“" 2/5/6 1007 hPa

W tym tygodniu poczujesz

przyptyw energii i cheé

do pracy. Wykorzystaj to

i skup swojg uwage na

sprawach  zawodowych
i finansowych. Jestes twardy i bezwzgledny
w interesach, dzieki temu mozesz liczy¢ na
sukces. Nie jeste$ tatwym partnerem, trud-
no zrozumie¢ Twoje potrzeby. W zwigzku
polegaj na swojgj intuicji, kidra rzadko Cig
zawodzi. Ona wskaze Ci droge.

Lew (23.07.-23.08.)
Od pewnego czasu Twoja
energia wzrasta i prowadzi
Cie prosto do sukcesow,
zwtaszcza  finansowych!
Jednak nie wolno spieszy¢
sig z podejmowaniem waznych decyzji zy-
ciowych. Zrezygnuj z wyjazdow. Postaraj
sie tez nie okazywac checi dominacji nad
otoczeniem. Nikt tego nie lubi, a odczuwa-
jac nieche¢ w stosunku do siebie, wpadasz
w depresje.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Z dnia na dzien polepszy sie
Twoja sytuacja zawodowa.
Masz teraz coraz bardzigj
Sprzyjajaca  aure  gwiazd
dla finanséw. Nalezy wzig¢
sie za swoja kariere w mys| zasady ,Teraz
albo nigdy!”. Zdrowie bez zmian. Bywasz
samotnikiem, dlatego jeste$ bardzo trudny
w mitosci. Jednak w tym tygodniu nie wol-
no Ci przegapic realnej szansy na szczescie
osobiste.

wrozka Adelajda
wiatr deszcz
7 km/h 0,3 mm
6 km/h 0 mm
8 km/h 0,2mm
18 km/h 0,4 mm
15 km/h 2,5 mm
19 km/h 1,9mm
18 km/h 1,3 mm
11 km/h 0,1 mm

15 pazdziernika o
1783 — Francuz Frangois Pilatre
de Rosier jako pierwszy cztowiek
na Swiecie wzleciat balonem — na
uwi%zi, na wysokosc 20 metrow.
1805 — Franc1a pokonata Austrig
w bitwie pod Ulm.
1815 — Napoleon Bonaparte zostat
zestany na ysp? Swietej Heleny.
1862 — rozpoczat sie kryzys kuban-
|

ski.
1978 — Marek Kotariski zatozyt
w Gtoskowie pierwsze centrum Mo-

naru.
1979 — Centrum Zdrowia Dziecka
;I)rzng’ro ierwszego pacjenta.

6 pazdziernika . .
1384 — Wawel: koronacja Jadwigi
Andegaweriskiej na krola Polski.
1599 — pogrzeb Anny Habsburg,
pierwszej zony Zygmunta Il Wazy.
1793 — rewolucja francuska: na

ilotynie stracono krolowa Marig

ntoning. =~
1940 - oficjalnie utworzono war-
szawskie getto.

KALENDARIUM 15 - 18 pazdziernika

1946 — na podstawie wyrokdw zapa-
dtych w procesach norymberskich
dokonano egzekucji dziesigciu hitle-
rowskich zbrodniarzy wojennych.
1958 — Telewizja Polska wyemito-
wata premierowy program Kabaretu
Starszych Pandw.

1964 — Chiny zdetonowaty pierwsza
bombe atomowa.

1991 — zgodnie zumowg mi dzP/rza-
dowa powstata Fundacja ,Polsko-
Niemieckie Pojednanie”.

17 pazdziernika

1740 — bezpotomna Smierc carycy
rosyjskiej Anny Iwanowny. Okres
polltaycznego zametu w Rosji.

1863 — Romuald T,rau%utt zostat
dyktatorem powstania styczniowe-

0.
£?9371— Hyzio, Dyzio i Zyzio, sio-
strzefcy Kaczora Donalda, po raz
pierwszy pojawili sie w gazetowym
pasku komiksowym.

1961 — policja paryska dokonata
masakry protelstUJa.cy.ch..Alglerc,zy—
kow, zgineto nie mnigj niz 50 0seb.

1997 — weszta w zycie nowa Kon-
stgtuqa Rzeczypospolitej Polskie;.
18 pazdziernika ,
1933 —w Niemczech powstat pierw-
szmobpz koncentracyjny dla kobiet
w Moringen koto Hanoweru.

1981 — Wojciech Jaruzelski zostat
| sekretarzem KC PZPR. .
1987 — Telewizja Polska wyemito-
wata premierowy odcinek “serialu
JZmiennicy”.

1998 — Powszechny Bank Gospo-
darczy z siedzibg w todzi zaofero-
wat po raz pierwszy dostep do ra-
chunku bankowego przez Internet,
rozpoczynajac  historig  polskiej
bankowoscl internetowej.
2007 - po 8 latach wygnania, Be-
nazir Bhutto wrdcita do Pakistanu.
Tego samego dnia nastapity dwie
eksplozje nieopodal jej konwoju.
Bhutto nie zostata ranna, ale na
skutek wa/buc,héw Zgineto co naj-
mniej 130 0sGb.

Zrddto: www.wikipedia.pl

HUMOR

Przychodzi zezowata baba do zezowa-
tego lekarza.

Lekarz mowi: Pojedynczo prosze!!!
Baba: Ja do tego drugiego pana!!!

Co robi blondynka z zamknigtymi
oczami przed lustrem?

- Chce zobaczy¢, jak wyglada kiedy
Spi.

Rozmawia dwdch alkoholikéw:
-Ciekawe dlaczego dali mi ksywke
Dzin? Pewnie dlatego, ze wszystko
moge?

-Nie, stary, po prostu gdy tylko kto$
odkreci butelke, Ty od razu sie poja-
wiasz.
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i zadowolony klient opuscit sklep. ta? wiec by}a nia %’elagia, a mezem . . | =) _
Nie uplyneta minuta, jak Odpowiedz [ epokadii by} Pankracy. 1 9 2 8
wpadl fryzjer z pretensjami, ze W BEREEpIyml MUIETE

SUROWKA WINOGRONOWA

Skfadniki:

1 (k1+éw_ka sataty lodowe]

1 kisc jasnych winogron

1 kis¢ ciemnych winogron
2 tyzki musztardy francuskiej
sok z potowy cytryny

olej z pestek winogron

Sposob przyrzadzenia:

Liscie safaty lodowej porwac na kawatki, umyc i odwirowac w suszar-
ce. Owoce przekroi¢ na pot i wyjac pestki. Przygotowac sos winegret:
musztarde wymiesza¢ z sokiem z cytryny i olejem (jego iloS¢ zalezy
od tego czy sos ma by¢ ostrzejszy, czy tagodny). Sktadniki surowki
wymieszac, polac¢ sosem i wymieszac ponownie.

SALATKA Z KURCZAKIEM

Skfadniki:

3 piersi z kurczaka
2 10rebki rqu

po pot szk
puszka kukurydzy
puszka ananaséw
1/3 szkl. rodzyek
majonez

Sposob przyrzadzenia:

anki ciemnych i jasnych winogron

W osolonej wodzie ugotowac ryz, a piersi z kurczaka w bulionie. Ro-
dzynki zala¢ gorgcg wodg. Winogrona pokroic w Cwiartki i wyjac pestki.
W misce wymiesza¢ pokrojone sktadniki satatki i doda¢ majonez.

SALATKA Z BROKULAMI

Skfadniki:

duza kiS¢ winogron czerwonych
mrozone brokuty

opakowanie pestek stonecznika
io urt light

yzka majonezu

Sposob przyrzadzenia:

Winogrona umy¢, kazdy owoc przekroi¢ na pét. Brokuty zala¢ gorgca
woda i poczekac az odtajajg, pokroi¢. Jogurt wymieszac z majonezem.
Wymieszac sktadniki satatki, polac jg sosem.

l Dla smakoszy

Winne grona

Stuza do pozyskiwania wina, s3 niezastapione w diecie
oczyszczajacej. Mndstwo zastosowan znalazty tez w kuch-

Winoro$l nalezy do najstar-
szych ro$lin uprawianych przez
cztowieka. Winogrona zawieraja
bardzo duzo cukru gronowego,
ktéry przenika bezposrednio do
krwi, dzialajg wiec wzmacniajaco

na organizm i pomagaja szybko re-
generowac sity. Owoce te maja do-
datni wplyw na ukfad krwiono$ny
i system naczyniowy. Winogrona,
jako nieliczne owoce, zawierajg
jod, bardzo wazny dla funkcjo-

nowania tarczycy. S tez zasobne
w potas, bardzo korzystny dla
serca, poza tym dzialaja moczo-
pednie. Sa bogate w fosfor i wapn
- podstawowy budulec kosci i ze-
béw - oraz dziataja odzywczo na
mozg. Zawieraja takze magnez
i chlor, regulujace prace systemu
nerwowego.

Ciemne winogrona s3 zdrow-
sze od jasnych, poniewaz maja
dziatanie przeciwbakteryjneiprze-
ciwwirusowe. W skdrce winogron
wystepuje skladnik - resveratrol,
ktéry ma dzialanie antyrakowe.
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{TO HANDLUJE TEN 2YJE

(ZYLI REKLAMY HISTORIA [ AJEMNA

W dzisiejszym wydaniu prezentujemy reklame szkdtki drzewek Samulczyka. Reklama ta
jest oryginalna ze wzgledu na swoja wierszowang forme.

Szkoétka ogrodnicza Samul-
czyka miecifa sie na ulicy Polne;j.
Jej wlasciciel sprzedawat okolicz-
nym rolnikom przede wszystkim
drzewa owocowe. W okrsie mie-
dzwojennym najwickszym  po-
wodzeniem cieszyly sie jablonie.
Njpopularniejszymi  odmianami
byly letnie: ,,Ananas Berzenicki’,
,Charfamowskie,  ,Grafsztynek
Inflancki’, ,Kalwila’, ,Oliwka Inf-
lancka”, ,Rézanka Wirginska’, ,,Ti-
towka”.

Jesienne: ,Aporta’, ,Grafsz-
tynek Prawdziwy”, ,, Antonéwka
Zwykla, ,, Antonéwka Poltora-
funtowa’, ,Glogieréwka’, ,,Kalwila
Czerwona Jesienna’, ,Kosztela”,
»Kronselska”, ,Malinowa Obe-
rlandzka”, ,Rarytas Slaski”, ,,Signe
Tillisch”

Wezesnozimowe: »Alant’,
~Cesarz  Wilhelm”, ,Kantéwka
Gdanska’, ,Kardynalskie”, , Koksa
Pomaranczowa’, ,,Krélowa Renet,
»Landsberska’, ,Niezréwnane Pe-
asgooda’, ,Parmena Szkarlatna Zi-
mowa’, ,,Pepina Linneusza’, ,,Pepi-
na Ribstona’, ,,Piekna z Boskoop”,
»Rajewskie”, ,Szara Reneta”

tekst i fot Piotr Wolynski

Region

Gdy dbasz o dobro rodzinnej zagrody,

Cheesz zmwickszyé smwoje korzysar, dovhody;
I mystae nad tym, poddajac rozmadze,
Porovesz z peronoscin: DRZEW KA posadze.

Locz, ie si¢ pylase, gdzie fu.kn-_z.'x.f\'.".ldy?
Olo3 sie mie marto, ale sluc J{;l; rady:
Na co masz darmo szukaé ogrodnika,

Gdy sa o Wabrzeznie Nekdlki S A MUILCZYKA.

Tu dobrych odmian i gelunkém wicle:

Jablonie, grusze, czeresmie, morele,
Brzoskminie, slitoy 1 drz roka pisnome;
A mwszysthie one sy dobre 1 zdrome.

Co upickszaju, sluiy do ozdoby...
Sq takze drzervek i L'rz:'nrnn} z.‘mifl_r:.
Gdy sie wice inny z mysly sy boryka,
Ty sad zalozysz z drzerwek $4 MULCEY K A!
A o ich dobroci, gdy bedzie sad dbuny
Bedziesz najzupelniej sriccie przekonany.
Wiee juz nie czekaj, i... c A
Posluzy Ci adres: ulica POLNA 5.

chod droga wolna

Ucieczka z Uciaza

W ostatnich latach bardzo czesto powraca temat tzw. ,,niemieckich wypedzen”. Podczas
poszukiwan w internecie mozna znaleZ¢ interesujace relacje z wydarzen ze stycznia 1945
roku. Jedna z nich dotyczy ucieczki rodziny Schmidtow z Uciaza.

Schmitowie, w odréznieniu
od wiekszosci Niemcow na Po-
morze przybyli z Lubelszczyzny.
1 lutego 1919 roku Juliusz Schmidt
kupil ziemi¢ w Ucigzu (gmina
Pluznica). Jego zong byla Niem-
ka o imieniu Berta. Tu na $wiat
przyszly dzieci: Katherine, Ali-
ce, Erich, Heinz, Rudy, i Ulrich.
W 1939 roku wybuchta wojna.

Dwaj najstarsi synowie Szmitéw
zostali wcieleni do wojska. Erich
we wrze$niu 1939 roku stuzyl
w wojsku polskim, by nastepnie
trafic do Wehrmachtu. Mlodszy
Heinz najpierw zaciagnal si¢ do
brygad pomocniczych, a kiedy
osiggnal stosowny wiek zostal wy-
stany na front wschodni do oble-
zonego Leningradu. Tam zostal

o g B

Majatek Schmidtéw w Ucigzu. Okres miedzywojenny

ciezko ranny. Kiedy doszedl do
siebie w szpitalu wojskowym prze-
rzucony zostal na front zachodni.
Tam w 1944 roku dostal sie do
amerykanskiej niewoli. Ojciec
rodziny - Juliusz Schmidt w 1942
roku zmart w wyniku powikian
po zapaleniu pluc. Bardzo inte-
resujace sg relacje opowiadajace
o ucieczce Niemcow z Ucigza.

Byl bardzo mrozny styczen
1945 roku. W Ucigzu na ewaku-
acje pozwolono dopiero niedlugo
przed wkroczeniem Rosjan. Sy-
gnal ucieczki mégl da¢ Niemcom
ich przetozony tzw. przywddca
rolniczy (Oberbauernfiihrer). Jesli
kto§ prébowat przygotowywac sie
do ucieczki na wtasng reke mogt
by¢ rozstrzelany. Taki przypadek
mial miejsce réwniez w Ucigzu.
Ewakuacji podlegaly tylko kobie-
ty i dzieci. Mezczyzni byli wcie-
lani do oddzialéw ludowych (tzw.
Volkssturm).

Popoludniu 19  stycznia
padl rozkaz ucieczki z Ucigza.
O 4. nad ranem kolejnego dnia

Sankedainivk,
e A
Sty

b, Wiy drans o '
- Theirn | Fania v |
o Wapen. & Bawis o M

Niemki wraz

Pluznica :
g . AL
Do pewnej panny przybyt w kon
wien jegomos¢ z Grudzigdza. Gdy otrzymal
od panny odpowiedz odmowng, amant zaczak
w podejrzany sposéb manipulowaé brownin-
giem. Gospodarz chcac unikngé¢ przykrych
nastepstw odebral amantowi bron, ten jednak
dostal kurcz, i dopiero po przyjsciu do stanu
normalnego opuscil zagrode swej ulubionej.
Poniewaz amant nie posiadal pozwolenia na
noszenie broni, zostal poddany do ukarania.

Wabrzezno 5

Walne zebranie Zwigzku Wtascicieli Nieru-
chomosci Wabrzezno i powiatu. Powyzsze ze-
branie odbyto si¢ w ub. niedziele. dnia 9 bm.
o godz. 7 po potudniu. Zebranie przy udziale
okoto 80 czlonkow zagail prezes p. Gaszynski.
Po odczytaniu protokotu z ostatniego zebra-
nia zarzadu nastgpily sprawozdania z dzialal-
no$ci poszczegdlnych czlonkéw zarzadu. Po
sprawozdaniach zarzadu zdal p. Lontkowski
sprawozdanie z swego pobytu w Ministerstwie
Skarbu w sprawie dodatku do podatku od nie-
ruchomosci i z pobytu w Toruniu w charakte-
rze delegata na walne.

Zielen

Zebranie Koétka Rolniczego.

Zebranie miesieczne Kotka Rolniczego od-
bedzie sie w niedziele, dnia 27. 9. br,, o godzi-
nie 4-tej po potudniu. w lokalu p. Sroki.

- : b Zarzad.

Rynsk
Zabawa Kolka Rolniczego.
W ubiegla niedziele odbyta si¢ w Rynsku

zabawa Kotka Rolniczego, na ktérej wszyscy
goscie bawilisie.

opracowal
Szymon Wisniewski

dzie¢mi zgroma-

ciezarowki wraz z pasazerami

dzily si¢ na gltéwnej drodze. Po
Schmidtéw i innych przyjechaly
cigzarowki. Lacznie z calej okoli-
cy sformowano konwdj liczacy 72
auta. Jego dowddcy zostal niejaki
Strohschein. Najstarszym mezczy-
zng wérdd uciekajacych byt 17-let-
ni Ulrich Schmidt.

Niektorzy Niemcy dzien po
ucieczce wrocili do Uciaza, by za-
bezpieczy¢ bydlo. Kiedy podeszli
do Czapel zauwazyli, ze we wsi s3
juz zolnierze Armii Czerwone;j.
Konwdj Niemcéw z okolic Pluz-
nicy zostal ostrzelany przez ra-
dzieckie lotnictwo. Splonety dwie

i dobytkiem. Radzieccy piloci ,,od-
wdzigczali si¢” w ten sposdb za po-
twornosci, ktérych nazi$ci doko-
nywali przez calg wojne w ZSSR.

Rodzina Schmidtow sporza-
dzita tuz po ucieczce liste strat,
ktére poniesli. Oszacowali je na
68 tysiecy marek Rzeszy (Reich-
smark). Wsgrdd strat wypisano
m.in. 50 kurczat, 2 ptugi, 84 mor-
gi ziemi, 8 kan do mleka czy 300
cetnréw ziemniakow.

Po wojnie Schmidtowie osie-
dli w Osterholz-Scharmbeck, 22
km od Bremy.

tekst i fot. Piotr Wolynski
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To juz siodme
spotkanie

Co roku w pazdzierniku w Zespole Szkdt w Debowej tace
odbywa si¢ Memoriat im. Andrzeja Jaroszewskiego. Wy-
chowankowie i znajomi Andrzeja Jaroszewskiego juz po
raz siodmy wezma udziat w turnieju pitki siatkowe;j.

Andrzej Jaroszewski byl na-
uczycielem wychowania fizyczne-
go w Szkole Podstawowej w De-
bowej Lace i Lobdowie w latach
1967-2003. Wychowal wiele po-
kolen mlodziezy. Wiele razy jego
uczniowie zdobywali mistrzostwo
wojewodztwa. Dzialal aktywnie
w Zrzeszeniu Ludowego Zespolu

Sportowego w Debowej Lace oraz
zatozyt Uczniowski Klub Sporto-
wy Orlik. Byl powszechnie znany
i lubiany. Miat liczne grono przy-
jaciol. Podziwiano go za serdecz-
no$¢, pogode ducha, zyczliwoéé
i ogromny zapal do pracy.

Agnieszka Zielinska

Harmonogram rozgrywek

16 pazdziernika

Turniej pitki siatkowej dziewczat, godzina 9:00

1. Dg¢bowa Laka
Gruta

2.
3. Nowa Wie$ Krdlewska
4

Ksigzki

17 pazdziernika

Turniej pitki siatkowej senioréw, godzina 10:00

1. Dg¢bowa Laka

2.  Wielkie Putkowo
3. Niedzwiedz

4. Male Putkowo

5. Lobdowo

19 pazdziernika

Turniej pitki siatkowej chlopcow, godzina 9:00

1. Dg¢bowa Laka
Gruta

2.
3. Nowa Wie$ Krdélewska
4

Galczewo

Zamiesc reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Wabrzeskiego

ZADZWON

N CH

tel. 662 061 321

TYGODNIK REGIONU

WABRZESKIEGO

REKLAMA

Posiadam do wydzierzawienia
magazyn o powierzchni 220 m2
znajdujacy sie

w Kowalewie Pomorskim.
Wszelkie informacje
pod numerem telefonu 600 010 434

Pitka nozna

Horror w koncowce

W 3 minuty z nieba do piekta zawedrowali pitkarze Zrywu
Ksiazki podczas meczu z Iskra Ciechocin. Prowadzac w 89.
minucie 2:1 stracili dwie bramki i przegrali 3:2.

Mecz rozpoczal si¢ od atakow
Zrywu. Juz w pigtej minucie przy-
niosly one efekt w postaci gola.

Po rozegraniu pitki na wyso-
kosci 30 metra pomocnik Zrywu
strzelil mocno w kierunku bramki
gospodarzy. Pitke nieudanie wybi-
jal bramkarz Iskry. Do futboléwki
dopadl Krzysztof Baran i glowa
skierowal ja do bramki. 1:0 dla
Zrywu. W kolejnych minutach
gra wyrownala si¢. W 15. minucie
po przypadkowym zagraniu reka
sedzia podyktowal rzut karny dla
Iskry, ktéry pewnie wykorzystat
Bochucinski. W 27. minucie bylo-
by 2:1 dla Iskry gdyby nie fenome-
nalna parada Macieja Czyzykow-
skiego. W 41. minucie pitkarze
Zrywu wykorzystali nieudang pu-
tapke offisidowg Iskry, a na prowa-
dzenie swodj zespdl wyprowadzit
Grzegorz Baran.

W drugiej polowie trwala
otwarta walka z obu stron. Pitkarze
z Ciechocina seryjnie marnowali
okazje bramkowe. W 89. minucie
meczu padl gol wyréwnujacy dla
Iskry. Sedzia liniowy sygnalizowat
w tej sytuacji spalonego, jednak
gltéwny arbiter nie uznal jego de-
cyzji i wskazal na $rodek boiska.
Iskra poszla za ciosem i nacisneta
druzyne z Ksigzek jeszcze bardzie;.
w 91. minucie sedzia ponownie
dopatrzyt si¢ zagrania rekg we wla-
snym polu karnym gracza Zrywu.
Karnego wykorzystal Bochucinski
i wyprowadzit swdj zespot na pro-
wadzenie.

— Arbiter gléwny nie mial do-
brego dnia. Nie powinien podyk-
towal jednego rzutu karnego, po-
darowal réwniez Iskrze bramke ze
spalonego, zmieniajac sygnalizacje
sedziego liniowego. Zagralismy
dobry mecz, ale bledy popelnione
przez arbitra pozbawily nas trzech
punktéw. Trudno byto przetknaé
gorycz niesprawiedliwej porazki
- powiedzial po meczu kierownik
druzyny Feliks Baran.

tekst i fot. Piotr Wolynski

KLASA B
Wyniki:
Saturn Ostrowite 8-1 Wojownik Wabcz
Zryw Wrocki 0-1 LZS Steklin
Iskra Ciechocin 3-2 Zryw Ksiazki
Victoria Czernikowo  3-6 LZS Swiedziebnia

LZS Zbiczno 0-3 Relaks Gorzno

Legia Osiek 1-3 Sparta Il Brodnica
1. LZS Swiedziebnia 7 19 338

2. Saturn Ostrowite Y 19 24-5
'3.SpartallBrodnica 7 13 34-14
4.RelaksGérzno 7 13 1913
5. Zryw Ksiazki 7 1 169
|6.L7S Steklin 7 9 19-16

7. Iskra Ciechocin 7 9 17-24
| 8. Zryw Wrocki 7 9 8-11

9. Legia Osiek 7 7 14-22

10.Victoria Czernikowo 7 6 17-36
11. Wojownik Wabcz 7 4 7-31 |

12. LZS Zbiczno 7 3 7-26

Kolejka 8 - 17-18 pazdziernika

LZS Steklin - Iskra Ciechocin
Legia Osiek - Zryw Wrocki

Czasem stanie w ,murze” bywa ryzykowne

Wojownik Wabcz - LZS Zbiczno

Relaks Gorzno - Victoria Czernikowo
Zryw Ksiazki - Saturn Ostrowite
Sparta Il Brodnica - LZS Swiedziebnia
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B . § . Retlex Unia Wabrzezno - Dab
Pitka no7na WYNIKI SPOTKAN DZIESIATE] KOLEJKI IV LIGI: Barcin 1:1 (0:0)

= Grom Osie 0-1 Promien Kowalewo Pomorskie Bramki: 1.0 L. Rzepifiski

Zabrakio 2 minut GuisdaBydgoss 03 Chemik Bdgosc 7y, 11 Bjor (9)
Unia Wabrzezno 1-1 Dab Barcin . o ;
Pitk Unii WabrzeZno odnotowali im koncie drugi Sparta Brodnica 0-0 Start Radziejow Reflex ey I, ,Wlfr,ne‘_’vSkl
ItKarze n||_ anrzezno odno PWZ I naswoim Ol_lcle rugl Cuiavia Inowroctaw  1-1 Flisak Zlotoria - M..Buc.lzmskl, R. Sliwinski, £.
z rzedu remis na wiasnym hoisku. Do utrzymania prowa- LTP Lubanie 2-0  Unia Gniewkowo Rzepinski, B. Krysztofiak - C.
dzenia w sobotnim meczu z Debem Barcin zabrakto zaled- Czarni Nakfo 12 Ziemowit Osigciny L

wie dwdch minut regulaminowego czasu gry.

Goécie z Barcina od poczat-
ku spotkania ustawili defensywe
swojej druzyny daleko od wlasne;j
bramki. Zaskoczyli tym gospoda-
rzy, ktorzy chyba nie spodziewali
sie natrafi¢ na az tak gesta obrone.
Unici, cho¢ zdecydowanie cze-
$ciej byli w posiadaniu pitki, przez
pierwsze kilkanascie minut nie
potrafili przedrze¢ sie przez $ro-
dek pola gry i dopiero w 18. minu-
cie spotkania pierwszy raz zagro-
zili bramkarzowi gosci strzatem
z rzutu wolnego. W tym czasie
pitkarze Debu starali si¢ wyko-
rzysta¢ kazda okazje do przepro-
wadzenia kontrataku. Po szybko
przeprowadzanych akcjach czesto
oddawali strzaty na bramke Unii.
Zrazu byly to stabe uderzenia, ale
juz w dwudziestej minucie spotka-
nia Jan Wisniewski instynktownie
obronil mocny strzat z najblizszej
odleglosci.

W ostatnim  kwadransie
pierwszej polowy meczu unici
podkrecili tempo gry, ale mimo
kilku wykonywanych przez nich
rzutéw wolnych i roznych ciagle
nie potrafili pokona¢ bramkarza
gosci.

Pitkarze Unii drugg potowe
spotkania rozpoczeli w o wiele
bardziej zdecydowany sposéb. In-
dywidualne, szybkie akcje w wyko-
naniu Rybszlegera i Wasa sprawi-
ty, ze goscie zmuszeni byli cofna¢
swoja linie obrony blizej wlasnej
bramki. Ciagle jednak unici nie
potrafili stworzy¢ klarownych sy-
tuacji strzeleckich. Owszem, w 73.
minucie Was pieknie i mocno ude-
rzyl z ostrego kata, ale trafit w stu-
pek. Poza ta jedng sytuacjg prze-
waga gospodarzy nie przekladala
sie na strzaly w $wiatto bramki.

W miedzyczasie gra zaostrzy-
fa si¢ i w znacznej mierze wynika-
fo to z postawy arbitra, ktory cho¢
odgwizdywat faule to nie decydo-
wal sie na sieganie po kartki.

Sedzia nie zawahat sie jednak
siegna¢ do kieszonki w 86. minu-
cie spotkania, kiedy obronica Debu
reka zatrzymat pitke nieuchronnie
zmierzajaca do bramki po moc-
nym strzale Rybszlegera. Obronca
ujrzal czerwong kartke, a piltkarze
Unii staneli przed szansg wyko-
rzystania rzutu karnego. Cho¢
bramkarz gosci wyczul intencje
wykonujacego jedenastke Lukasza
Rzepinskiego to byl bezradny wo-
bec pewnego i mocnego strzatu.

Unici cieszyli sie z prowadze-
nia zaledwie przez dwie minuty.
Goscie znowu przeprowadzili
kontrataki i Wisniewski musial
wyciagna¢ pitke z siatki, pokona-
ny plaskim strzalem z najblizszej
odleglosci.

Desperackie  ataki ~ Unii
w ostatnich minutach i w doli-
czonym czasie gry nie przyniosty
skutku i spotkanie zakonczylo sie
remisem, z ktérego na pewno bar-
dziej zadowoleni byli zawodnicy
gosci. Wydaje sie zreszta, ze gracze
z Barcina zastuzyli na ten remis.
Mimo, ze wida¢ bylo, iz gracze
Debu ustepowali gospodarzom
pod wzgledem techniki czy tak-
tyki, to podczas catego spotkania
stworzyli wiecej czystych sytuacji
strzeleckich.

Wynik spotkania z pewnoscig
nie zadowolit w pelni ani graczy,
ani kibicow Unii. Cho¢ wabrzeska
druzyna po tym remisie awanso-
wala na trzecie miejsce w czwar-
toligowej tabeli, to szkoda zwycie-
stwa, ktore wymknelo sie unitom

Bramkarz Debu byt bliski obonienia rzutu karnego

Unia Solec Kujawski  2-1 Unifreeze Miesiaczkowo

|. Klarkowski, T. Stojkowski (D.
Kalinowski) - R. Was

TABELA CZWARTE] LIGI PO DZIESIECIU KOLEJKACH:

1. Unia Solec Kujawski 10 24 8
2. Chemik Bydgoszcz 10 21 6
3. Unia Wabrzezno 10 17 5
4. Ziemowit Osigciny 10 17 5
5. Sparta Brodnica 10 16 4
6. Gwiazda Bydgoszcz 10 16 4
7. Czarni Naklo nad Notecig 10 15 4
8. Dab Barcin 10 14 4
9. Cuiavia Inowroctaw 10 13 4
10. Promien Kowalewo Pomorskie 10 13 3
11. Grom Osie 10 11 3
12. Start Radziejow 10 11 3
13. LTP Lubanie 10 10 3
14. Unia Gniewkowo 10 10 3
15. Flisak Zlotoria 10 9 1
16. Unifreeze Miesigczkowo 10 4 1

23-5
25-11
15-12
26-18
15-14
17-17
22-19
20-20
17-19
14-19
18-17
9-19
9-19
8-14
9-15
12-21

— O\ = = NN R =N WR BN WO
O W O\ O\ Ul Ul W Ul i W NN W W~ N

tuz przed koncowym gwizdkiem.
W najblizszej kolejce o punkty be-
dzie bardzo trudno - ,biato-bte-
kitni” wyjezdzaja do Bydgoszczy,
gdzie rozegraja spotkanie z tam-
tejszym Chemikiem.
tekst i fot.
Jarek Brzuska

Podczas spotkania widoczna byta
przewaga gosci w grze obronnej

W

Obroricy Debu zdecydowanie powstrzymywali unitéw
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getifdbank

wystarczy wejsé

Tani kredyt
dla rolnikow

o 2zl
Fakceptujemy, dochedow;
o gotowkowylilkonsaclidacyinyky

dww .kredyty.getinbank.pl

Golub Dobrzyn, ul. KoSciuszki 1, tel. 056 493 11 70

FIRMA HANDLOWA TIRWIT tukasz Witulski

”RM | ul. Dworcowa 11, 87-400 Golub-Dobrzyn
| tel. 609 094 443, tel. (056) 682 00 40

Olej silnikowy Total RUBIA TIR 7400
15W-40

cena: 9,20 II/"
cena: 1705 1'/208'

Poduszka zawieszenia
pezddzwonu SCANIA4

cena: 275 ZI

Olej silnikowy Cyclon

Poduszka zawieszenia 15W-40
bez dzwonu DAF cena: 8,20 zt/11
ﬁﬁﬁ 56 zi cena: 1522 II/2°3|

& s 'kumuluiory Heuvy Duty
12V 190Ah/1300A cena: 497 zf
12V 74Ah/680A cena: 221 zi
12V 60Ah/510A cena: 172 zf

Dragizek kie

rowniczy poprzeczny SCANIA
v cena: 405 zi

Promocja trwa do 14 listopada 2009 r. lub do wyczerpania zapasow. * do podanych cen nalezy doliczy¢ podatek VAT 22%
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