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Cztonkowie Mtodziezowej Rady Gminy Ptuznica swojg postawa prowyborcza potrafiliby zawstydzi¢ niejednego uprawnionego
do gtosowania obywatela, ktdry nie korzysta z tego prawa. ,Doros$li —idZcie na wybory!”— to hasto kampanii promujacej fre-
kwencje przy wyborczych urnach, zorganizowanej przez rade. Mtodziez bedzie rozdawata mieszkaricom gminy plakaty i ulotki,

l Wabrzezno

Nieuleczalna choroba
to nie znaczna niepetnosprawnosc

Rodzice 16-letniego mieszkarica Wabrzezna, chorego na ciezkg postaé¢ hemofilii, nie
moga pogodzic sie z decyzja sktadu orzekajacego o stopniu niepetnosprawnosci. Chtopiec
otrzymat stopienn umiarkowany, przez co opiekujaca sie nim mama stracita Swiadczenie

pielegnacyjne.

Hemofilia jest wrodzona
skaza krwotoczng, polegajacg na
niedoborze czynnikéw krzepnie-
cia. W przypadku 16-latka z Wa-
brzezna (dane do wiadomosci re-
dakcji), ktory cierpi na te chorobe
- chodzi o brak czynnika VIIIL
Wystarczy mala rana, by spo-
wodowac¢ obfite krwawienie. Ale
najgorsze s3 samoistne wylewy
krwi do stawdw, najczesciej kola-
nowych i tokciowych. Sg bardzo
bolesne. Nawracaja i1 przyczy-
niaja si¢ do uszkodzenia stawow.

Zdarza sig, Ze nastoletni chlopcy
majg tak zniszczone stawy jak
osoby w podeszlym wieku.

Bol nie do zniesienia

— Zdarzaly si¢ 4 takie wylewy
w tygodniu. To bél nie do znie-
sienia. Kolana i lokcie, w kto-
rych nastepuje wylew puchna,
nie mozna nimi ruszac. Syn nie
jest wtedy w stanie nic przy sobie
zrobi¢ - opowiada mama chtop-
ca.

Za kazdym razem, gdy na-
stapil wylew, chory dostawal

ktdre otrzymata z Fundacii Batorego.
(pg), fot. nadestane

dozylnie czynnik VIII. Béle
i problemy z poruszaniem unie-
mozliwialy mu uczeszczanie do
szkoty. Realizowal wigc obowia-
zek szkolny przez nauczanie in-
dywidualne w domu. W 2009 r.
chtopiec zostal zakwalifikowany
do programu profilaktyki i zaczat
regularnie, niezaleznie od wyle-
woéw otrzymywaé czynnik VIII,
trzy razy w tygodniu. Wylewy
nadal si¢ powtarzaly, ale z mniej-
sza czestotliwoscia.

dokonczenie na str. 4

' Kurkocin

Boisko do reklamaciji

Miat by¢ tadny kompleks rekreacyjno-sportowy w centrum
wsi. Tymczasem inwestycje trzeba byto reklamowacg.

Kompleks rekreacyjno-spor-
towy, sktadajacy sie z boiska do
pitki noznej, pitki siatkowej i pla-
cu zabaw, powstal w Kurkocinie
ubiegtej jesieni. Inwestycja, zda-
niem soltysa wsi Piotra Oliwy, od
poczatku pozostawiala wiele do
zyczenia.

- Teren byt zle wyréwnany
i dziurawy. Po deszczu staly katu-
ze — opowiada — Do tego urzadze-
nia zamontowane na placu zabaw
okazaly si¢ mato stabilne.

Gmina zlozyla reklamacje
do wykonawcy inwestycji - firmy
z wojewodztwa podkarpackiego.
Na przelomie maja i czerwca wy-
konawca przystagpit do naprawy

kredyty gotowkowe

Zapraszamy do oddziatu

w Wabrzeznie
ul. Kosciuszki 2a
pon.pt. 9.0017.00

na kazdy
pomyst

Santander Consumer Banku

usterek.

- Nawiezli ziemie torfowa
z zielskiem. Wystarczy mzawka
i jest bloto. Teren nadal nie jest
réwny. Mieli naprawi¢ zabawki
na placu zabaw i tego nie zrobili -
skarzy sie soltys.

Piotr Oliwa zajmowal sie
wykaszaniem trawy na boisku,
uzywajac kosiarki zakupionej za
pienigdze z funduszu soteckiego
kosiarki. - Przestatem, bo nie bede
zielska kosi¢ - mowi.

Soltys twierdzi tez, ze gmina
niestusznie ma do niego preten-
sje, Ze nie zbiera $mieci na placu
zabaw.

dokonczenie na str. 2
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l Gmina Ptuznica

Dotacja juz pewna

Whniosek gminy Ptuznica na przebudowe drogi Ortowo-Ostrowo zajat wysoka pozycje na
wstepnej liscie rankingowej tzw. schetynéwek. To oznacza, ze gmina otrzyma dofinanso-

wanie.

W piatek wojewoda Ewa Mes
zatwierdzita wstepna liste rankin-
gowa wnioskéw o dofinansowa-
nie przebudowy droég w ramach
Narodowego Programu Drég Lo-
kalnych. Na lidcie znalazto sie 70
wnioskéw. Dostepna dla naszego
wojewddztwa w roku 2015 pula
$rodkéw w ramach schetynéwek
wynosi 60 mln 210 tys. zt. Umoz-
liwia ona dofinansowanie pierw-
szych 14 zadan dotyczacych drog
powiatowych oraz 28 zadan do-
tyczacych droég gminnych (przy
czym dotacja na 14 i 28 zadanie
jest czeSciowa z powodu wyczer-
pania puli). Gmina Pluznica ze
swoim wnioskiem na przebudo-
we drogi gminnej Ortowo-Ostro-
wo zajela 5. miejsce.

- Duza liczba punktéw uzy-
skanych przez nasz wniosek gwa-
rantuje nam otrzymanie dotacji.

l Gmina Wabrzezno

Droga bedzie wigc wykonana
w przyszlym roku - moéwi wojt
gminy Pluznica Marcin Skoniecz-
ka. — W biezacej kadencji samo-
rzadu jest to juz trzecia droga,
na ktéra pozyskalismy dofinan-
sowanie w ramach schetynéwek.
Lacznie wysoko$¢ przyznanych
dotacji to 4,75 mln zl, wlicza-
jac tegoroczna edycje konkursu.
W zesztym roku w ramach tego
programu wybudowalismy droge
w Pluznicy, a w tym roku droge
Btedowo-Waldowo Szlacheckie.
Droga przebiegajaca przez
centrum Orlowa, a nastepnie
przez Ostrowo do granicy z gmi-
na Lisewo ma 2,930 km. Prace
beda polegaly na zmianie rodzaju
nawierzchni i szerokosci jezdni.
Nowa jezdnia bedzie wykonana
z masy asfaltowej i bedzie mia-
ta szerokos¢ od 5,5 m w terenie

zabudowanym do 3,5 m na kon-
cowym odcinku. Zaplanowano
takze budowe i przebudowe chod-
nika, zamontowanie lamp solar-
nych, budowe zatoki autobusowej
oraz wysepki. Powstanie nowe
oznakowanie pionowe i poziome
oraz zostang ustawione bariery
ochronne. Wnioskowana dotacja
to 1,243 mln zi, przy catkowitym
koszcie zadania wynoszacym 2,93
mln z1.

Na 8. miejscu listy rankin-
gowej znalazta si¢ gmina Ksigzki
z projektem na przebudowe drogi
gminnej Ksigzki-Lopatki. Kwota
dotacji to 953 tys. zI. 13. pozycje
w rankingu w kategorii drogi po-
wiatowe zajal powiat wabrzeski
z projektem przebudowy drogi
Wabrzezno-Ksigzki. Ubiegal sie
o 3 mln dotacji.

(pg)

Gmina pomoze pozhyc sie azhestu

Witasciciele obiektéw potozonych w gminie WabrzeZno, ktdrzy chcieliby pozby¢ sie szko-
dliwego azbestu, moga stara¢ sie o dofinansowanie na jego usunigecie. Czas na ztozenie

wniosku mija 20 lutego.

Z dofinansowania moga sko-
rzysta¢ ci, ktorzy planuja demon-
taz, transport i unieszkodliwienie
oraz zabezpieczenie odpadow
zawierajacych azbest. O dotacje
moga stara¢ si¢ m.in. osoby fi-
zyczne, ko$cioly, wspdlnoty i spot-
dzielnie mieszkaniowe.

Wylonienie wykonawcy
i przeprowadzenie prac zaplano-

l Wabrzezno

Czernina na 11 listopada

wano na okres letni.

Whioski beda przyjmowane
do 20 lutego w Urzedzie Gminy
w Wabrzeznie, pokdj 105. Wlasci-
ciele obiektéw musza o$wiadczy¢,
ze nowe pokrycie dachowe wyko-
naja we wlasnym zakresie. Przed
zlozeniem wniosku niezbedne
jest zgloszenie robot w starostwie
powiatowym. Wiecej informacji

mozna uzyska¢ pod numerem te-
lefonu 56 687 75 23.

Dzigki $rodkom z Wojewddz-
kiego Funduszu Ochrony Srodo-
wiska w Toruniu w latach 2011-
2013 z nieruchomosci na terenie
gminy Wabrzezno zostaly zdjete
plyty cementowo-azbestowe o wa-
dze prawie 180 ton.

(pg)

W tym roku dla uczestnikéw powiatowych obchodéw Swieta Niepodlegtosci w Wabrzeznie
przygotowano niespodzianke w postaci degustacji tradycyjnej czerniny na gesinie.

Uroczystosci z okazji 11 listo-
pada rozpoczng si¢ o godz. 14.00
od zlozenia kwiatéw pod tablicg
Towarzystwa  Gimnastycznego
»Sokol”. Potem uczestnicy obcho-
déw obejrza w kosciele pw. $w. Ap.
Szymona i Judy Tadeusza program
artystyczny przygotowany przez
uczniéw wabrzeskiego Zespotu

Szkét Zawodowych i wezma udzial
we mszy $w. w intencji Ojczyzny.
Uroczysto$¢ bedzie kontynuowa-
na na Placu Jana Pawtla II. Skia-
danie kwiatéw pod Pomnikiem
Zotnierza Polskiego odbedzie sie
w asy$cie Jednostki Wojskowej
1109 z Grudziadza.

Zgodnie z przystowiem ,Na

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227

$wietego Marcina najlepsza gesi-
na” o godz. 16.00 na rynku miesz-
kancy powiatu beda mieli okazje
posmakowa¢ czerniny na gesinie
z kluseczkami, serwowanej przez
uczniéw  technikum  Zywienia
i ustug gastronomicznych Zespotu
Szkot we Wroniu.

(rg)

REKLAMA

Kurkocin

Bolsko do reklamaci

Niektdre zabawki zamontowane na placu zabaw s3 Zle skrecone

dokonczenie ze str. 1

Uwaza, ze skoro to teren
gminny, to powinien to robi¢
pracownik gminy.

ZapytaliSmy wojta gminy
Debowa Lgka Stanistawa Sza-
rowskiego jak ocenia ,naprawe”
boiska. Zaprzeczyl, zZe na boisko
byla nawozona ziemia.

- Przyjechali i stwierdzili,
ze trawa jest prawidlowo posia-
na, a boisko jest w miare¢ rowne.
W ramach tej reklamacji i zale-
cen inspektora nadzoru budow-
lanego nalezalo uporzadkowaé
plac zabaw - dowieziono wiec
piasek pod urzadzenia. Uwazam,
ze zadnych rewolucyjnych za-
biegéw nie ma co tam robi¢. Bo-
isko nadaje si¢ do eksploatacji.
Jesli natomiast nie bedzie syste-
matycznego przycinania trawy,
zrobi si¢ tam laka. Zapropono-
walem, zeby wyznaczy¢ sposréd
mieszkancéw jaka$ osobe, ktora
za odplatnosécig miesieczng opie-

' Ksigzki

kowataby si¢ tym boiskiem, kosi-
ta trawe i zbierata $mieci. To jest
boisko wiejskie. W Radowiskach,
Niedzwiedziu i Lobdowie samo-
rzagdowcy sami o to dbaja.

Gmina w ramach drugiej re-
klamacji zglosita do firmy pro-
blem z niestabilnymi urzadze-
niami na placu zabaw.

— Jest jeszcze kwestia prze-
strzeni wokol boiska, ktéra po-
winna by¢ uporzadkowana. Spér
miedzy gming i firma dotyczy
duzych kamieni znajdujacych sie¢
na brzegach boiska. Wykonawca
twierdzi, ze, gdy jego pracownicy
siali trawe, to ich tam nie bylto -
moéwi Stanistaw Szarowski.

Kompleks rekreacyjno-spor-
towy w Kurkocinie kosztowat
87,5 tys. z{. Gmina otrzymala
na te inwestycje dofinansowanie
z Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Z tabletkami w kieszeni

2 tabletki ecstasy znalezli wahrzescy policjanci przy pasa-
zerze zatrzymanego do kontroli auta.

W piatek patrol policji zatrzymal w Ksigzkach do kontroli dro-
gowej opla astre. Jechato nim 5 miodych mezczyzn. Zdenerwowa-
nie jednego z nich wzbudzito u funkcjonariuszy podejrzenie, ze co$
ukrywa. Okazalo sie, ze 21-latek mial przy sobie dwie tabletki ecsta-
sy. Mieszkaniec powiatu wabrzeskiego trafil do policyjnego aresztu.
Uslyszal juz zarzut posiadania srodkéw narkotycznych. Grozi mu do

3 lat pozbawienia wolnosci.

(pg)
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l gbrzezno, gmina Wabrzezno, Ksigzki

Do wyhorow w pojedynke

Bogumita Karczewska, Ewa Ronowska, Andrzej Walkiewicz i Jozef Chmielewski to kandy-
daci na radnych startujacy z wtasnych komitetéw. Co majq do zaoferowanla wvhorcom?

— Chciatbym dbac o dobro gminy

i wsi, z ktGrej sie wywodze oraz
interesy mieszkaricdw z mojego okregu
— mowi Andrzej Walkiewicz

Jozef Chmielewski (61 Ilat),
rolnik z Orzechéwka, kandyduje
z okregu nr 14 do Rady Gminy
Wabrzezno. Byl juz radnym 30 lat
temu przez dwie kadencje. Od 23
lat sprawuje funkcje soltysa Orze-
chéwka.

- Przechodz¢ na emeryture
i bede mogt wiecej czasu poswie-
ci¢ na sprawy spoleczne - mowi
kandydat na radnego. - Potrafi¢
realnie spojrze¢ na to, co jest moz-
liwe do osiagnigcia. Znam proble-
my mieszkancow.

Chciatby m.in.  wykorzy-
sta¢ powstajace w Orzechéwku
Centrum Tradycji Rybackich do
zintensyfikowania dzialan kultu-
ralnych, zabiega¢ o wybudowanie
chodnika w centrum wsi, upo-
wszechniaé na terenie gminy wy-
korzystanie energii stonecznej.

Bogumila Karczewska (39 lat),
mieszkanka Czystochlebia, star-
tuje do Rady Gminy Wabrzezno
w okregu nr 8. Na co dzien zajmu-
je si¢ prowadzeniem gospodarstwa
domowego i wychowaniem dwoch

— Bede zabiegata o remonty drdg
i chodnikow, budowe nowych przy-
stankdw autobusowych, boisk i placow
zabaw oraz rozbudowg kanalizacji —
deklaruje Bogumita Karczewska
corek oraz pomaga mezowi w pro-
wadzeniu dzialalnoéci gospodar-
czej. Nalezy do Kota Gospodyn
Wiejskich w Czystochlebiu. Chet-
nie angazuje si¢ w dzialania spo-
feczne i akcje charytatywne.

- Bede zabiegala o remonty
drég i chodnikéw, budowe no-
wych przystankéw autobusowych,
boisk i placow zabaw oraz rozbu-
dowe kanalizacji - deklaruje.

Kandydatka na radng chce
tez promowac estetyczne zago-
spodarowanie ulic i budynkéw
oraz zwiekszenie bezpieczenstwa
mieszkancow i ich posesji. Zamie-
rza tez m.in. dazy¢ do stworzenia
dzieciom oraz mtodziezy dobrych
warunkow do aktywnego i bez-
piecznego spedzania czasu po-
przez organizowanie poétkolonii,
wycieczek do kina i teatru oraz
kurséw pierwszej pomocy.

Wabrzeznianka Ewa Ronow-
ska (65 lat) kandyduje do rady
miasta w okregu nr 5. Zna samo-
rzad od podszewki, bo cale zawo-
dowe zycie przepracowalta w urze-

CZLOWIEK -
GODNE

— Przechodzg na emeryture i bede

mGgt wiecej czasu poswiecic na spra-

wy spoteczne — mowi Jozef Chmielew-

ski. — Potrafie realnie spojrzec na to

co jest mozliwe do osiggnigcia. Znam

problemy mieszkaricow

dzie miasta, w tym 20 lat w biurze
rady.

- Mysle, Ze moje umiejetnosci
i doswiadczenie sg potrzebne. Je-
stem dobrze przygotowana do pel-
nienia funkeji radnego - stwier-
dza. - Bede skladata interpelacje
i wnioski dotyczace naszego mia-
sta i osiedla. Znam potrzeby Wa-
brzezna i jego mieszkancow. Je-
stem otwarta na sugestie.

Nauczyciel z Ksigzek Andrzej
Walkiewicz (53 lat) startuje do
Rady Gminy Ksiazki w okregu 7.
Jesli wygra, bedzie to jego druga
kadencja.

- Chcialbym dba¢ o dobro
gminy i wsi, z ktorej si¢ wywodze
oraz interesy mieszkancéw z mo-
jego okregu — moéwi kandydat na
radnego. - Jest wiele spraw, ktory-
mi trzeba si¢ zaja¢. Bede zabiegal
o modernizacje drég lokalnych.
Chce zajmowaé si¢ sprawami
o$wiaty, m.in. usprawni¢ dojazd
dzieci do szkoly. Bede dazyl do
zracjonalizowania ceny $ciekdw.

(pg), fot. archiwum CWA
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KANDYDAT DO SEJMIKU WOJEWODZTWA
KUJAWSKO-POMORSKIEGO

Czwartek, 6 listopada 2014

3
' Ksigzki
Zahawy niezwykie

»Magnesowe czary i niezwykle iluzje” - to nazwa kolejnych zajec, na
ktore zaprasza dzieci Gminny O$rodek Kultury w Ksigzkach. Juz w pia-
tek, w godzinach 13.45-15.30, bedzie mozna wzig¢ udzial w réznych za-
bawach i eksperymentach z magnesami, a potem sprawdzi¢ jak niektore
iluzje potrafig oszuka¢ mozg. Zajecia poprowadza wolontariusze w ra-
mach programu Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci ,,PROJEK-

TOR - wolontariat studencki”. Zapisy trwaja do czwartku.
REKLAMA

Hotel Osada Karbowko
Wellness & SPA

Zaprasza na

IgSqul
“WUieczor z teatrem

~Lecz sig w szpitalu”
/ spektakl kabaretowy/

16.11.2014 ( niedziela ), 18°°

ozl
(w cenie !u'lctu spdc i poczgstunek )
Reze i sprzedaz biletow:
Osada rb&wko.td..566839601 ub 603 382 469
ZHotel VaBank, tel.: 56 682 02 70 /Golub ~ Dobrzyfi/

wrnw.osadakarbowko.pl

OGLOSZENIE PLATNE

Marzenna

"LIDER DO SEJMIKU
WOJEWODZTWA

Grudzigdzanka. Absolwentka Wydzialu Nauk Ekonomicznych UMK
w Toruniu oraz studiéw Podyplomowych na Uniwersytecie Gdanskim
z zakresu Zarzadzania Funduszami Unii Europejskiej. Dos$wiadczony
samorzadowiec, Wicewojewoda Kujawsko-Pomorski i Poset na Sejm RP.
Obecnie Wicestarosta Aleksandrowski.

Jako radna Sejmiku Wojewodztwa, bede wspierala dzialania gwarantujace:

przywrdcenie zlikwidowanych potaczen komunikacjilokalnej w Wojewodztwie,
elektryfikacje linii kolejowej Torun-Grudzigdz-Malbork,
budowe obwodnicy Lasina i Kowalewa Pomorskiego,

rozwdj turystyki rehabilitacyjno-zdrowotnej z wykorzystaniem Geotermii
Grudziadz.

OGLOSZENIE PLATNE

www.skonieczka.pl

Pracowity i skuteczny samorzqdowiec *:

Kandydat na wéjta gminy Ptuznica i do Sejmiku Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego

Edukacja. Wspotpraca. Rozwoj.

! marcin Skonieczka

Najwazniejsze punkty programu rozwoju

+ Nowe miejsca pracy poprzez
tworzenie terenéw inwestycyjnych
i inkubatorow przedsiebiorczosci

- Dostosowanie kwalifikacji os6b
bezrobotnych do potrzeb rynku pracy

« Zwiekszenie dostepnosci
edukacji przedszkolnej

+ Przebudowa drogi nr 548
prowadzacej do autostrady A1

Sfinansowano ze srodkéw KWW DIa Rozwoju Gminy Ptuznica
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l Wabrzezno
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Nieuleczalna choroba
to nie znaczna niepetnosprawnosc

dokonczenie ze str. 1

Rodzice zdecydowali wspol-
nie z lekarzem, by chlopiec
uczeszczal do normalnego gim-
nazjum. Potem kontynuowat
nauke w szkole ponadgimnazjal-
nej.

- Nie chcieli$my, Zeby sie-
dzial odizolowany w domu -
mowi matka. - Nie moze ¢wiczy¢
na w-f-ie ani jezdzi¢ na wyciecz-
ki szkolne, bo nikt nie podejmie
si¢ odpowiedzialnosci za niego.
Nawet do dentysty musimy jez-
dzi¢ do Bydgoszczy, bo leczenie
zeboéw w przypadku hemofilii to
duze ryzyko. Gdy co$ sie dzieje,
jestem w stanie w kazdej chwili
dotrze¢ do szkoty.

Wymaga pomocy,

ale nie opieki

Do ukoniczenia przez chlop-
ca 16 roku zycia jego mama, jako
opiekun osoby niepelnospraw-
nej, otrzymywala §wiadczenie
pielegnacyjne. Obecnie wynosi
ono 1 tys. zl. 24 pazdziernika
chlopiec stanal na komisji orze-
kajacej o stopniu niepetlnospraw-
nosci.

- Akurat syn mial wylew
w prawym lokciu. Reka byta
unieruchomiona. Byl po poda-
niu czynnika VIII. Rozebratam
syna. Lekarz orzecznik zapytal
jaki syn ma zakres ruchu tg reka.
Nie mogl pokazaé, bo nie mogt
nig ruszaé, wiec lekarz kazal mu
to pokaza¢ zdrowa - relacjonuje
matka. - Nie badal mu stawéw.
Tylko go ostuchal. Zapytal syna
czy jest w stanie si¢ umy¢. On
odpowiedzial, ze tak, jesli nie ma
wylewow. Lekarz nawet nie zaj-
rzal w dokumenty z historia cho-
roby, ktére przyniostam. Mysle,
ze ocenial go tylko po wygladzie.
Przyznal mu stopienn umiarko-
wany. Uznal, ze syn jest zdolny
do samodzielnej egzystencji. My
tak nie uwazamy. Nie mozemy
si¢ pogodzi¢ z tym, ze syn jest
tak cigzko chory, na nieuleczalng
chorobe, ktéra bedzie postepo-
waé, a nie nalezy mu si¢ znacz-
ny stopien niepelnosprawnosci.
Przez to stracilam $wiadczenie
pielegnacyjne na niego.

Orzeczenie o stopniu niepet-
nosprawno$ci wydat 16-latkowi
Powiatowy Zespo6t ds. Orzekania
o Niepelnosprawnosci. Cztonko-
wie zespotu powolywani sg przez
staroste na wniosek przewodni-
czacego zespolu. Musza posia-
da¢ zaswiadczenie od wojewody,
ktére ich uprawnia do orzekania.
Zeby je uzyskaé, trzeba odby¢
szkolenie i zakonczy¢ je pozy-
tywnym wynikiem testu. Wsréd
cztonkéw zespotu sg specjalisci
dziatajacy w ramach skladow
orzekajacych: lekarze, pracowni-

cy socjalni, pedagodzy, psycholo-
dzy, doradcy zawodowi. W komi-
sjach uczestnicza tylko wybrani
cztonkowie, w zaleznosci od celu
zlozenia wniosku. Powolywani sg
pod katem schorzenia. Powiato-
wy Zespot ds. Orzekania o Nie-
pelnosprawnosci nie dysponuje
hematologiem, wiec w przypad-
ku bohatera artykulu powolano
lekarza choréb wewnetrznych,
bedacego przewodniczacym
skfadu orzekajacego i specjaliste
- pracownika socjalnego.

- Komisja jest tylko wycin-
kiem calego procesu. Lekarz
wczes$niej zapoznaje si¢ z do-
kumentacja medyczng, potem
przeprowadza badanie, a spe-
cjalista, w tym wypadku pra-
cownik socjalny, robi wywiad,
zeby dokona¢ oceny zdolnosci
do samodzielnego funkcjono-
wania w §rodowisku. Potem jest
narada, podczas ktorej wspoélnie
podejmuja decyzje. Gdy réznia
si¢ ich opinie - ostateczny glos
ma lekarz, jako przewodniczacy
skfadu orzekajacego - wyjasnia
Romana Wzorek, przewodni-
czaca Powiatowego Zespolu ds.
Orzekania o Niepelnosprawno-
$ci. — Nikt nie twierdzi, Ze ten
chiopiec jest zdrowy. Otrzymal
orzeczenie o umiarkowanym
stopniu niepelnosprawnosci, co
oznacza, Ze wymaga pomocy ze
strony innych oséb, ale nie opie-
ki. O opiece i pielegnacji mowi-
my wtedy, gdy taka osoba jest
niezdolna do samodzielnej egzy-
stencji, tzn. wymaga stalej i dtu-
gotrwalej opieki i pielegnacji ze
strony innych osdéb, np. trzeba
jej przygotowaé positek, nakar-
mi¢ ja, w skrajnych przypadkach
wyreczy¢ w utrzymaniu higieny
osobistej (umy¢, ubra¢). Sklad
orzekajacy podejmuje decyzje
na podstawie aktualnego stanu
zdrowia, obecnej zdolnosci do
samodzielnego funkcjonowania.
Jezeli w czasie waznoéci posia-
danego orzeczenia stan zdrowia
istotnie ulegnie zmianie, osoba
zainteresowana moze wystgpic
do zespolu o ponowne ustalenie
stopnia niepetnosprawnosci.

- Moim narzedziem jest druk
oceny. Interesuje mnie czy ta
osoba jest samodzielna w samo-
obstudze, czego nie moze robi¢
z powodu ograniczen wynikaja-
cych ze schorzenia, czy np. moze
si¢ sama ubraé, umy¢ i ogoli¢ -
moéwi Tomasz Turbak, pracow-
nik socjalny i czlonek zespolu
orzekajacego o stopniu niepeino-
sprawnosci 16-latka. — Z tego ,co
mi przedstawil chlopiec wynika,
Ze ma on czesciowe ograniczenia
w ruchach stawéw lokciowych
i kolanowych. Ale te ogranicze-

nia nie kwalifikuja go do stopnia
znacznego. Mamy osoby, ktére
nie moga calkowicie si¢ porusza¢
np. lezace. W takiej sytuacji za-
braktoby dla nich stopnia.

- Uwazam, ze wydali$my
orzeczenie stuszne. Orzekanie
stopnia niepelnosprawnosci od-
bywa si¢ na podstawie rozmowy,
badania i dostarczonej doku-
mentacji. Nie neguje cierpienia
tego miodego czlowieka, ale sg
pewne przepisy i kryteria i on
spetnia kryteria stopnia umiar-
kowanego — méwi lekarz orzecz-
nik, przewodniczacy zespolu
orzekajacego.

Wielu niezadowolonych

W ubiegtym roku Powiato-
wy Zespo6t ds. Orzekania o Nie-
pelnosprawnosci wydal tacznie
1034 orzeczenia.l74 to orze-
czenia o niepelnosprawnosci
w przypadku dzieci, 53 przy-
padki nie zostaly zaliczone do
niepelnosprawnosci. Jesli chodzi
o osoby od 16 roku zycia, zesp6t
rozpatrywal 860 przypadkow:
w 184 zostaly wydane orzeczenia
o znacznym stopniu niepelno-
sprawnosci, 369 umiarkowanym
a 221 lekkim, 57 nie zaliczono,
w pozostalych nie zmieniono
stopnia u osob, ktérych posiada-
ty wazne orzeczenia. Przewodni-
czaca Powiatowego Zespotu ds.
Orzekania o Niepelnosprawno-
$ci przyznaje, ze wiele 0sdb jest
niezadowolonych z przyznanego
stopnia. Jakie majg mozliwo$ci?

- Moga w ciggu 14 dni od
daty odbioru orzeczenia odwota¢
sie do Wojewddzkiego Zespotu
ds. Orzekania o Niepelnospraw-
nosci w Bydgoszczy. Jesli ta de-
cyzja tez bedzie dla nich nieko-
rzystna, to w ciggu 30 dni moga
odwota¢ sie do sadu pracy i ubez-
pieczen spotecznych - méwi Ro-
mana Wzorek.

Z doswiadczenia wie jednak,
ze bardzo malo spraw druga in-
stancja rozpatruje pozytywnie,
a sad jeszcze mniej.

Rodzice chlopca zapowia-
daja, ze odwolaja si¢ do drugiej
instancji. A jesli to nie pomoze,
to do sadu.

Paulina Grochowalska

REKLAMA
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@ plastica
TZMO SA to wiodgcy producent i dostawca artykutéw higienicznych, kosmetycznych
i wyrobéw medycznych na rynek swiatowy. Posiadamy 54 firmy w Polsce i za granica,
w ktorych zatrudniamy ponad 7300 pracownikow. JestesSmy obecni na obszarze
zamieszkatym przez 1/3 ludno$ci $wiata. Nasze marki dostepne sg na 65 rynkach —
w Europie, Azji, Afryce, Ameryce i Australii.

Obecnie Plastica Sp. z 0.0. nalezgca do Grupy TZMO
poszukuje odpowiednich kandydatow na stanowisko:

MAGAZYNIER

Miejsce pracy: Kowalewo Pomorskie
Nr ref.: GT/P/MAG/11/14

Osoba zatrudniona na tym stanowisku bedzie odpowiedzialna za:
« obstuge wdzka widtowego,

- zatadunek i roztadunek samochodéw dostawczych,

* rozwozenie towaru w strefy sktadowania,

» przeprowadzanie operacji przyjmowania i wydawania towaru
w systemie informatycznym.

0d kandydatéw oczekujemy:

» wyksztatcenia min. $rednie,

 uprawnienia na wozki widtowe,

+ znajomosci gospodarki magazynowej,

- doswiadczenia w pracy na stanowisku magazyniera,
+ dyspozycyjnosci, gotowosci do podjecia pracy

w trybie 4-brygadowym,

 umiejetnosci obstugi komputera,

« rzetelnosci w wykonywaniu powierzonych zadan,

« umiejetnosci pracy w zespole, komunikatywnosci.

W zamian oferujemy:

» odpowiedzialng prace w dynamicznie rozwijajacej sie firmie
- szeroki pakiet swiadczen socjalnych

« szkolenia i mozliwo$¢ rozwoju zawodowego

Oferty zawierajace list motywacyjny, CV prosimy kierowa¢ na adres e — mail:
plastica@tzmo.com.pl

Prosimy o umieszczenie odpowiedniego numeru referencyjnego w temacie wiadomosci oraz
dopisanie nastepujacej klauzuli: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych
zawartych w mojej aplikacji dla potrzeb niezbednych do realizacji procesu rekrutacji w TZMO SA
oraz Plastica Sp. z 0.0. (zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. 0 ochronie danych osobowych
(tekstjedn.Dz.U.z2002r.Nr 101, poz. 926 zpdzn.zm.)"

Informujemy, ze nadestanych aplikacji nie zwracamy. Skontaktujemy sie tylko z wybranymi
kandydatami.

Zachecamy do odwiedzenia naszych stron: www.tzmo.com.pl oraz www.plastica.com.pl

REKLAMA

tel. (56) 682 26 80

plastica

Plastica Sp. z 0.0. nalezaca do Grupy Kapitatowej
Torunskich Zakladéw Materialow Opatrunkowych S.A.

prowadzi nabdr pracownikéw na stanowisko:

PRACOWNIK PRODUKCYJINY

Miejsce pracy: Frydrychowo

Do obowiazkéw osoby na tym stanowisku bedzie nalezeé:

e Obstuga linii do produkcji wyrobdw higienicznych

e Dbanie o wysoka jakos¢ produkowanych wyrobow

e Pakowanie wyrobdw i rejestracja w systemie komputerowym
e Transport wewnetrzny

Od kandydatow oczekujemy:

e Wyksztatcenia zawodowego lub $redniego technicznego
e Rzetelnosci w wykonywaniu powierzonych zadan

e Umiejetnosci pracy w zespole, komunikatywnosci

e Umiejetnosci obstugi paneli sterowniczych

e Umiejetnosci dobrej organizacji pracy, samodzielnosci

Mile widziane:

e Umiejetnos¢ obstugi i regulacji maszyn produkcyjnych

e Kurs z zakresu pierwszej pomocy przed medycznej

e Prawo jazdy kat. B

e Uprawnienia na prowadzenie wézkéw podnosnikowych
z napedem elektrycznym

e Uprawnienie suwnic kat IIS lub zurawi kat I1Z

W zamian oferujemy:

e Interesujaca, odpowiedzialng i pethg wyzwan prace
w dynamicznie rozwijajacej sie firmie

e Atrakcyjne warunki wynagrodzenia

e Szeroki pakiet $wiadczen socjalnych

e Szkolenia i mozliwos¢ rozwoju zawodowego

Kandydatow prosimy o przestanie dokumentéw
z podaniem nr ref.: 2/2014/ZWH/PP na adres:
Frydrychowo 55
87- 410 Kowalewo Pomorskie
lub na adres: plastica@tzmo.com.pl

Prosimy o umieszczenie nastepujacej klauzuli: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich
danych osobowych zawartych w mojej aplikacji dla potrzeb niezbednych do realizacji
procesu rekrutacji w Plastica Sp. z 0.0. (zgodnie z Ustawg z dn. 29.08.1997 roku o Ochronie
Danych Osobowych Dz. U. Nr 133 poz. 883).”
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Edukacyjna wyprawa do Wioch

12-osobowa grupa ucznidw i nauczycieli z Zespotu Szkot Zawodowych w Wabrzeznie od-
wiedzita partnerska szkote we Wioszech. Wizyta byta czescia realizowanego przez pla-
cowki projektu, w ramach ktdrego uczniowie m. in. szkola jezyk angielski.

Migdzynarodowe spotkanie,
w ktérym wzieli udzial przedsta-
wiciele szkot z Wtoch, Wabrzezna
i Turcji odbylo si¢ Castiglione del
Lago. Ponad tygodniowy pobyt
we Wloszech byl czescia projek-
tu ,S.0.S. - Time”. Chodzi w nim
m.in. o rozwijanie i doskonalenie
umiejetnosci jezykowych uczniow,
zaznajamianie ich z tradycjami
i zwyczajami innych krajow.

- Kazda grupa przedstawita
swoja szkole, zaprezentowali$my
przygotowany przez nas album

Gmina Ptuznica

o zamkach krzyzackich, zwiedzi-
lismy wloska szkote. Tam kazda
klasa ma swoja sale, ucza si¢ tez
w soboty. Nasza szkota bardziej im
sie podobala - mowia Izabela Wil-
czynska, Marcin Potorski i Lukasz
Dachowski z klasy III technikum
ekonomicznego/mechatronicz-
nego, uczestniczacy w projekcie.
- Zwiedzilismy Rzym i Perugie,
uczestniczyliSmy w spotkaniach
integracyjnych, wychodziliémy do
restauracji i pizzerii. Udzial w tym
projekcie dal nam mozliwo$¢ po-

"

znania kultury wloskiej, obycza-
jow, zycia codziennego Wlochow.
Podszkolilismy jezyk angielski.

Projekt bedzie realizowany
do czerwca 2015 roku. Jego pod-
sumowanie odbedzie sie w Tur-
cji. Przedsigwzigcie finansowane
jest ze $rodkéw Unii Europejskiej
przez Narodowa Agencje Progra-
mu ,Uczenie si¢ przez cale zycie”
Comenius — Partnerskie Projekty
Szkot.

(pg)
fot. nadestane

g 5 .
Grupa z Wabrzezna zwiedzita m.in. Rzym

Nowa kadencja miodziezowej rady

Gimnazjalisci wybrali swoich przedstawicieli do Mtodziezowej Rady Gminy Ptuznica.

Ze 141 uprawionych do gloso-
wania uczniéw gimnazjum w No-
wej Wsi Krolewskiej, swdj glos
oddato 120 oséb. Jeden glos oka-
zal sie niewazny. O 9 mandatéw
radnych ubiegato si¢ 12 uczniow

szkoty. W sklad nowej rady weszli:
Joanna Kur (kLIIT), Milena Eckert
(KLIII), Mitosz Juda (KLIII), Ange-
lika Lemieszek (kLIIT), Weronika
Lamparska (kLII), Marika Wit-
kowska (kLII), Aleksandra Cegiel-

ska (kLII), Julia Mastowska (k1.I)
i Aleksandra Slesar (kLI).

Mtodziezowa Rada Gmi-
ny funkcjonuje od 1 lutego 2012
roku.

redakcja@wpr.info.pl.

poinformujem teimcznia.

| — !orzad Wojewédza juz po raz szosty organizuje kampanie ,Kujawsko-pomorska gesina na

swietego Marcina”. Do akcji przylaczyt sie takze nasz tygodnik, dzieki czemu bedziecie Parstwo
mogli wygrac 20 gesich tuszek.
Aby wzigc¢ udziat w konkursie nalezy znalez¢ odpowiedz na pytanie:

JAKIE RASY GESI SA CHARAKTERYSTYCZN
WOJEWODZTWA? (WYMIEN DWIE)

Odpowiedzi nalezy nadesta¢ mailem w czwartek, 6 listopada, w godzinach od 10:00 do 11:00 na adres

powinny znalez¢ sie rowniez: nazwisko startujacego w konkursie oraz numer telefonu. 20 gesich tuszek trafi do
o0sob, ktérych maile dotarly jako pierwsze w regulaminowym czasie na adres mailowy redakcji. Zwyciezcow

LA NASZEGO

 —
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Oszusci dziataja!
Pomystowos¢ i bezczelnosé oszustow nie ma granic — te-
raz po telefonie ,wnuczka” dzwoni ,policjant” lub ,funk-
cjonariusz CBS”, ktory przekonuje ofiare, ze jej pienigdze
pomoga w schwytaniu przestepcow. W ten sposdb osoby

starsze traca oszczednosci.

Profilaktyczne akcje  poli-
¢ji i nagloénienie procederu ,na
wnuczka” spowodowaly, ze coraz
wiecej 0s6b orientuje sie, ze ktos
chce je oszukaé. Przestepcy nie
pozostali dtuzni policji i obmyglili
nowg, perfidng metode wyludza-
nia pieniedzy od oséb starszych.
Pierwsza faza podstepu przypomi-
na dawng metode. Najpierw oszust
dzwoni, podajac sie za czlonka
rodziny (najczesciej wnuczka).
Zmieniony glos tlumaczy cho-
robg lub wzbudza poczucie winy
W rozmowcy, Ze go nie poznaje.
sWnuczek” prosi o pozyczenie du-
zej sumy pieniedzy np. na pokrycie
szkéd po wypadku drogowym lub
operacje. Po zakonczeniu rozmo-
wy ofiara odbiera kolejny telefon.
I tu robi sie ciekawie, bo dzwonigca
osoba podaje si¢ za funkcjonariu-
sza CBS lub policjanta. Informuje
rozméwce o tym, Ze jest potencjal-
ng ofiarg oszustwa, a poprzednia
rozmowa telefoniczna byta préba
wyludzenia pieniedzy. Informuje,
ze oszust zostal namierzony i nale-
ga, aby osoba pokrzywdzona wy-
placita okres§long sume pieniedzy
z banku i przekazala ja wyznaczo-
nej osobie lub wykonala przelew
bankowy na wskazany numer
konta. Falszywy funkcjonariusz
podaje czesto wymyslone nazwi-
sko, numer odznaki i prosi, aby nie
przerywajac rozmowy telefonicz-
nej wybra¢ numer na policje. Wte-
dy inny glos w stuchawce przeko-
nuje ofiare, ze bierze udziat w akeji
rozpracowania oszusta. Oszusci
przekonuja starsze osoby, ze ich

' Wabrzezno

Nowe zycie

pienigdze pomogg w schwytaniu
przestepcow. Mowia, ze gotowka
przechowywana na koncie nie jest
bezpieczna, a oszust ma do niej fa-
twy dostep. Groza konsekwencja-
mi prawnymi, jezeli ich rozméwca
nie bedzie wspdtpracowat.

Jak nie da¢ si¢ oszukaé? Trzeba
wykazac sie ostroznoscia i potwier-
dzi¢ prosbe o pomoc, samodzielnie
wykonujac telefon na numer praw-
dziwego krewnego lub kontaktujac
sie z nim bezposrednio. Oszusci
przekonuja, ze wszystko trzeba
zrobi¢ jak najszybciej, tak aby ofia-
ra nie miala czasu potwierdzi¢ czy
to naprawde dzwoni krewny. Nie
nalezy ulega¢ presji czasu. War-
to tez, aby krewni starszych osob
ustalili z nimi, Ze nigdy nie beda
o pienigdze prosi¢ telefonicznie,
ani przysyla¢ po nie kogo$ obce-
go. Nie nalezy informowac¢ nikogo
przez telefon o iloéci pieniedzy,
ktére sa w domu lub na koncie. Nie
nalezy wyplaca¢ z banku wszyst-
kich oszczedno$ci.

Funkcjonariusze policji nigdy
nie informuja o prowadzonych
przez siebie sprawach telefonicz-
nie i nigdy nie prosza o przeka-
zanie pieniedzy nieznanej osobie.
W momencie, kiedy kto$§ bedzie
chcial nas oszukaé, podajac sie
przez telefon za policjanta, nalezy
natychmiast zakonczy¢ rozmowe.

Warto tlumaczy¢ rodzicom
i dziadkom i innym starszym zna-
jomym osobom jak powinny si¢
zachowac, zeby nie zosta¢ oszuka-
nym.

oprac. (pg)

,Pana Samochodzika”

T e

Uce klas éstych ze Szkoty Po-dstéWOWéj

FREE ¥
nr 3 oraz z klas szdstych i pigtych

z ,dwojki” spotkali sig w Wabrzeskim Domu Kultury z kontynuatorem kultowej
serii ksigzek Zbigniewa Nienackiego ,Pan Samochodzik”— pisarzem Arkadiuszem
Niemirskim. Spod jego reki wyszto 16 tomow przygdd historyka sztuki i detek-
tywa. Ale Niemirski pisze tez ksigzki detektywistyczne dla mtodziezy niezwigzane
Z serig. Spotkanie zorganizowata wabrzeska biblioteka.

(pg), fot. nadestane
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40 semorow z gminy P+uzn|ca b|oracych ud2|a+ w prolekme ,,Aktywny Semor - Mob|lny Umwersytet |II Wieku”, pojechato
na 3-dniowa wycieczke po Zutawach. Zanim dotarli do celu, zatrzymali sie w Malborku. Gtdwnym punktem byto zwiedzanie
Gdariska. Po powrocie do pensjonatu w Katach Rybackich, wybrali sie na spacer nad morze. Ostatniego dnia pobytu zwiedzi-
i muzeum w Szymbarku i dom do géry nogami.

l Wabrzezno

(pg), fot. nadestane

Wystawa sklepowa jak scena

Mieszkaricy Wabrzezna, ktdrzy w Srode po godz. 16.00 robili zakupy w sklepach przy rynku
mogli sie bardzo zdziwi¢. Na wystawach poprzebierane postacie robity dziwne rzeczy. Nie
byta to oryginalna kampania reklamowa - to Teatr Studio Form Niezaleznych zorganizo-

wat kolejny happening.

»Uwaga! Martwi przyjacie-
le! Zakaz fotografowania!l”- taki
przewrotny tytul nosifo najnowsze
przedsiewziecie teatru, ktory pod
kierunkiem Zbyszka Izdebskiego
dziala w strukturach Wabrzeskie-
go Domu Kultury. Dziwne postaci,
z planszami, na ktérych wypisane
zostaly rézne hasta, probowaty
zwr6ci¢ na siebie uwage prze-
chodniéw. Nie bylo to fatwe, bo od
pochlonietych rozmyslaniami czy
rozmowg przez telefon komorko-
wy 0s6b dzielila je szyba wystawo-
wa.

- Proponowali$my swoje po-
mysty, wymyslalismy napisy, ktore
prezentujemy na planszach. Kazdy

Wielkie Rodowiska

z nas wybral sobie posta¢ - opo-
wiada o przygotowaniach do hap-
peningu Bartek Zaleskiewicz, kto-
ry wcielit sie w role Czarodzieja.
- Oczekujemy zainteresowania ze
strony ludzi. Chcemy wprowadzi¢
do ich zycia co$ nowego, ciekawe-
go, wywola¢ usmiech na ich twa-
rzach, skloni¢ ich do rozmyslan
nad przekazem.

Szybe mozna odczytaé jako
metafore bariery, ktéra oddziela
twardg rzeczywisto$¢ od $wiata z
naszych wyobrazen. Pochlonig-
ci codziennoscia, zapominamy o
marzeniach.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Mieszkaricy Wabrzezna, ktorzy W srode
po godz. 16.00 robili zakupy w skle-
pach przy rynku, mogli sig bardzo
zdziwic

Mamo, tato — jestem juz przedszkolaklem
/ f"douf‘s

W miniony czwartek w punkcie przed-
szkolnym w Wielkich Radowiskach
celebrowano pasowanie na przed-
szkolaka. Najpierw dzieci pochwality
sie przed rodzicami i zaproszonymi
goscmi poznanymi piosenkami i wier-
szykami. Potem dyrektor szkoty pod-
stawowe] Bogumita Frankiewicz, wraz
z nauczycielkami Beatg Szurek i Ma-
rietta Falkowska, dokonata pasowania
na przedszkolaka. Na pamigtke tego
wydarzenia dzieci dostaty dyplomy oraz
drobne upominki. UroczystoS¢ zwieri-
czyt stodki poczestunek przygotowany
pIzez rodzicow.

(pg)
fot. nadestane

' Wabrzezno

Zapomniane cmentarze
w obiektywie

Na zniszczonych i zapomnianych nekropoliach mozna zna-
lezé piekne zabytki architektury cmentarnej. Kilkanascie
z nich przypomnieli uczestnicy konkursu folograflcznego

Laureaci konkursu

29 pazdziernika w Wabrze-
skim Domu Kultury otwarto wy-
stawe zdjeé, ktore wplynely na
konkurs ,Polskie zapomniane
cmentarze”. Autorzy najlepszych
prac otrzymali dyplomy i nagro-

' Wabrzezno

dy rzeczowe.

Pierwsze
miejsce zajela
Marta Wisniewska
z Wielkiego Rych-
nowa, drugie Lu-
cjan Dabrowski ze
Szkoly Podstawo-
wej nr 2 w Chelm-
nie, trzecie Julia
Talkowska z Wiel-
kich  Radowisk.
Wyrézniono zdje-
cia: Pawla Miille-
ra ze Specjalnego
Osrodka Szkolno-
Wychowaczego
w Debowej Lace i Klaudii

Ptach z Gimnazjum w My-
$liwcu

Wystawe mozna ogladaé do
konca listopada.

(pg)
fot. nadestane

Lekcje pamieci
0 zbrodniczej dziatalnos¢ organizacji obywateli polskich
niemieckiego pochodzenia, cztonkéw Selbstschutzu, na

Pomorzu Gdarnskim nie mozna zapomnie¢ — dlatego Wa-
brzeski Dom Kultury zaprosit mtodziez na zywe lekcje hi-

storii.

Lekcje, ktore zorganizowano
30 pazdziernika dla miodziezy
szkolnej byly zwigzane z wystawa
Instytutu Pamieci Narodowej za-
tytulowanej ,,Zapomniani kaci Hi-
tlera. Samoobrona Niemiecka na
Pomorzu Gdanskim (Selbstschutz
Westpreussen) w 1939 r”. Plansze
w galerii WDK prezentujg fakty
na temat metod zabijania, topo-
grafie terroru, sylwetki i motywa-
cje wybranych sprawcéw, niektore
miejsce kazni oraz formy pamieci
o zbrodniach. Zajecia prowadzil
jeden z autoréw ekspozycji, dr

' Wabrzezno

Tomasz Ceran, pracownik Biura
Edukacji Publicznej Instytutu Pa-
mieci Narodowe;.

To wlasnie cztonkowie Selbst-
schutzu (Samoobrony Obywateli
Polskich Niemieckiego Pochodze-
nia) jesienig i zimg 1939 r. w pia-
skowni w Lopatkach zamordowali
w zbiorowych egzekucjach setki
mieszkancoéw powiatu wabrzeskie-
go, brodnickiego, chetminskiego,
golubsko-dobrzynskiego, gru-
dzigdzkiego.

(pg)
fot. nadeslane

Poetycki dialog

W tym roku partnerem Jana Pawta Il w regionalnym kon-
kursie recytatorskim ,,Poetycki dialog” jest Krzysztof Kamil

Baczyniski.

Przedsiewziecie, w ktérym
chodzi o popularyzacje poezji Pa-
pieza Polaka i Krzysztofa Kamila
Baczynskiego, skierowane jest do
uczniéw gimnazjum i szkoét po-
nadgimnazjalnych. Zeby wziaé
udzial w konkursie wystarczy
przygotowa¢ dwa wiersze - po
jednym kazdego z bohateréw
»Poetyckiego dialogu”. Czas recy-
tacji obu utworéw nie powinien
przekracza¢ 7 minut. Uczestnicy

zaprezentuja sie 10 grudnia o go-
dzinie 10.00 w Wabrzeskim Domu
Kultury.

Regulamin i karta zgloszenia
znajdujg si¢ na stronie interneto-
wej WDK: www.wdkwabrzezno.
pl oraz w dziale animacji kultu-
ry WDK i wabrzeskiej bibliotece.
Zgloszenie nalezy dostarczy¢ do 1
grudnia do organizatoréw — WDK
lub ksigznicy.

(pg)
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Posprzatali Smietnik wokaét grobowcow

Harcerze z Wahrzeskiej Druzyny Starszoharcerskiej ,,Eventyr” zakasali rekawy i uporzad-
kowali grobowce Dambskich i Szczepanskich na ,,starym” cmentarzu w Wahrzeznie. Efekt

to 11 workow Smieci.

Stan miejsc pochéwku pierw-
szego polskiego starosty wabrze-
skiego  Jozefa Szczepanskiego

i wlascicieli patacu w Walyczu
Dambskich wskazywal na to, ze
jest to miejsce ,towarzyskich”
spotkann pijakéw. Teren wokot
grobowcow zamienit sie $mietnik
i publiczng toalete pod chmur-

kg. Harcerze wzieli sie do robo-
ty i przed Wszystkimi Swietymi
uporzadkowali go. Wyrwali chwa-
sty, pozbierali butelki i wyniesli
stamtad az 11 workow $mieci. Te-
raz prosza, by to miejsce i spokdj
spoczywajacych tam oséb zostaty
uszanowane i nikt tam wiecej nie
$miecil.

»Eventyr” ma pod swoja
opieka gréb Zoierzy Polskich
z wrzesnia '39. Zastep ,,Obroncy
Poczty Gdanskiej” od tego roku
zajmie si¢ tez mogila powstanca
wielkopolskiego Romana Sarnie-
wicza.

(pg)
fot. nadestane

Spoteczenstwo

' Wabrzezno

Czwartek, 6 listopada 2014

Mitosnicy czarnych
krazkow taczcie sie!

Wabrzeski Dom Kultury zaprasza mitosnikow dawnych
przehojow na spotkanie z muzyka z czarnych piyt.

,Powrdémy jak za dawnych
lat...Antykwariat polskiej pio-
senki” — to nazwa imprezy, kto-
ra zaplanowano na 14 listopada,
o godz. 17.00 w Kawiarni ,,Styl’,
dziatajacej w WDK. Spotkanie po-
prowadzi Pawel Mals, kolekcjoner

' Wabrzezno

plyt muzycznych i mito$nik prze-
bojéw minionych lat. Uczestnicy
beda mogli postucha¢ m.in. Ireny
Santor, Stawy Przybylskiej, Jerzego
Polomskiego czy Czerwono-Czar-
nych. Wstep bezptatny.

(pg)

Dotkneli historii

Uczniowie miejskich podstawéwek spotkali sie w Wabrze-
skim Domu Kultury z grupa rekonstrukcyjna, ktdéra przybli-
Zyta codzienne zycie Zotnierza w czasie Il wojny $wiato-

l Powiat

Ak_cia ,ZNiczZ”

Terenwoko+ grobowcow pred i po mterwencu druzyny ,,Eventyr

u nas hyto spokojnie

we;j.

.
Dzieci mogty dotknag, a nawet zatozy¢ na siebie omawiane eksponaty.

Przedstawiciele grupy rekon-
strukcyjnej omowili uzbrojenie,
elementy umundurowania i wy-
posazenia zolnierza z okresu II
wojny $wiatowej. Dzieci mogly
dotkna¢, a nawet zatozy¢ na siebie
omawiane eksponaty.

Podsumowaniem tej nieco-

dziennej lekcji historii byl kon-
kurs z nagrodami sprawdzajacy,
czy uczestnicy spotkania uwaznie
stuchali.

Zajecia zostaly zorganizowa-
ne w ramach projektu Narodowej
Strategii Spojnosci.

(pg), fot. nadestane

— W trakcie trwania akcji od 31 pazdziernika do 3 listopada funkcjonariusze skontrolowali 101 kierowcéw, nie odnotowano
zadnych kradziezy, ani aktéw wandalizmu na cmentarzach — informuje Michat Gtebocki, oficer prasowy wabrzeskiej policji.
Mundurowi sprawdzali predkosc, trzezwo$¢ kierowcGw i stan techniczny aut, a w rejonach cmentarzy utrzymywali ptynno$é

ruchu pojazddw. 1 listopada zabezpieczyli w Wabrzeznie przejscie procesji ulicami Nadbrzezna, Chetmiriskg i Mikotaja

z Ryriska.
(pg), fot. KPP w WabrzeZnie
l Wabrzezno
Kwestowall na odnowmme elewacji

Tradycyjnie 11 2 listopada na wabrze-
skich nekropoliach kwestowali wolonta-
riusze i harcerze. Pienigdze z tegorocznej
zbidrki maja zosta¢ przeznaczone na
odnowienie elewaciji kaplicy na ,nowym”
cmentarzu. Jeszcze nie wiadomo jakg
kwotg udato sig zebrac. Organizato-

rem kwesty byta parafia pw. Sw. Ap.
Szymona i Judy Tadeusza. Na zdjeciu
Marcelina S6I i Ada Kwiatkowska z 70
Druzyny Harcerskiej ,,Poszukiwacze”,
dziatajacej w Szkole Podstawowej nr 3

w Wabrzeznie.

(pg), fot. Zbigniew Markiewicz

lEZnica
Rolnicze aktualnosci

Aktualne tematy z zakresu rolnictwa, takie jak m. in. nowe wnioski
o przyznanie platnoéci obszarowych zostang omdéwione na Pluznickim
Forum Rolniczym.

Osoby zainteresowane problematyka rolnicza spotkaja sie 12 listo-
pada o godz. 8.30 w siedzibie Stowarzyszenia Towarzystwo Rozwoju
Gminy Pluznica. Podczas forum zostang omoéwione mozliwosci tworze-
nia grup producentéw w ramach nowego Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich, nowe wnioski o przyznanie platnoéci obszarowych na 2015
rok oraz odszkodowania i zado$¢uczynienia przystugujace rolnikom.

(pg)
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l Gmina Ptuznica

Gzwartek, 6 listopada 2014

U nich przyjat sie zwyczaj zza oceanu

Zamiast strachu byta rados¢ i zabawa — amerykaniski halloween obchodzono w punktach
przedszkolnych i Swietlicach w gminie Ptuznica.

Przedszkolaki z  Orfowa
przed halloweenowa zabawg
przygotowaly odpowiedni wy-
stroj sali — nie zabrakto papiero-
wych duszkéw, nietoperzy i lam-
pionéw z dyni. Kazde dziecko
mialo tez stosowny - straszny
makijaz. Maluchy ozdobily tez
balony i bawity sie przy muzyce.

W piatek do punktu przed-
szkolnego w Mgowie dzieci
przyszly poprzebierane w rézne
kostiumy. Uczestniczyly w kon-
kursach i zabawach tanecznych
oraz z radoscig daly sobie poma-
lowa¢ buzie. Nie zabraklo stod-
kich smakotykow.

W $wietlicy w Wieldzadzu
w $wietle kolorowych, wtasno-
recznie wykonanych lampionéw
harcowaly czarownice, szkielety,
duchy i zombie. Zabawe uroz-
maicily konkursy. Podobnie ten
czas spedzily dzieci ze $wietlicy
w Kotnowie.

Malowanie twarzy, zaba-
wa w mumie, wylawianie jablek

z wody, taniec z miotlg - to tyl-
ko cze$¢ atrakeji halloweenowej
zabawy w $wietlicy w Mgowie.
Dzieci braly tez udzial w kon-
kursach wiedzy, za ktére otrzy-
mywaly stodkie nagrody. Szuka-

ty réwiez ukrytych stodkosci.
W $wietlicy w Pluznicy
z okazji halloween dzieci wy-
konaty m.in. maski z papieru
i dyni.
(pg), fot. nadestane

W Swietlicy w Wieldzadzu w Swietle kolorowych, wiasnorgcznie wykonanych lampiondw harcowaty czarownice, szkielety,

duchy i zombie

o 1'\lki‘\\ X

W Swietlicy w Ptuznicy z okazji Halloween dzieci wykonaty m.in. maski z papieru
i dyni

W pigtek do punktu przedszkolnego w Mgowie dzieci przyszty poprzebierane
w rozne kostiumy
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l Wywiad

Wszyscy zaczynaja

k' y | I 4 | | Id | V 4
OCIC SI¢, niehawiaziec

Z Jakubem Kawalcem, wokalista zespotu ,happysad” o nowej ptycie, smutnych Pola-

kach, stosunku do telewizji i muzycznej starosci rozmawiat Tomasz Btaszkiewicz.

- Za nami dlugo oczekiwa-
na premiera albumu ,Jakby nie
bylo jutra” Konkretna data po-
jawienia sie¢ plyty na rynku byla
przesuwana. Z czego wynikaly
te problemy?

- Historia jest skomplikowa-
na. Gdy album byt zarejestrowany
juz w catosci, zalalo nam studio.
Doszlo do awarii energetycznych,
spalily si¢ dyski. Jedyne co mo-
glismy zrobi¢, to czekaé. Czesé
materiatu udatlo sie odzyska¢, na-
tomiast reszte musieliSmy nagrac
od nowa. To juz zaburzylo pra-
ce, bo plyta byta nagrywana ,na
setke”. Na szcze$cie podstawowe
$ciezki, czyli bebny i bas udato
sie odzyska¢. Wokale, czes¢ gitar
i przeszkadzajki zrobilismy od
poczatku. Po pierwotnym termi-
nie premiery mieli$my juz pew-
ne zobowigzania, ktére musieli-
$my zrealizowaé, tak wiec prace
z Marcinem Borsem silg rzeczy
musieliémy odlozy¢ w czasie. To,
co pdzniej sie dziato, pokazalo ze
z jednej strony na plyte czekamy
my, bo to w koncu nasze dziecko,
ale czekaja tez fani. To bardzo bu-
dujace.

- W zapowiedziach mowili-
$cie, ze to album, ktory zawsze
chcieli$cie nagra¢. Co sie kryje
pod tym stwierdzeniem?

- Chcieli$my nagra¢ plyte
brudng, niegrzeczna. Majac kom-
fort kilku wydanych albuméw,
mogli$my pozwoli¢ sobie na na-
granie innego krgzka, réznigcego
sie od poprzednich. Wcze$niej
sami nieco si¢ ograniczali$émy, ale
teraz mam poczucie, ze si¢ udalo,
cho¢ dla pewnej grupy odbiorcow
ten album bedzie zaskoczeniem.

- Jak sie ukladata wspotpra-
ca z Marcinem Borsem?

- Fantastycznie. To czlowiek
- kosmita, jesli chodzi o budowa-
nie aranzy, o wizje¢ plyty. Marcin
wciggnal nas w ten album, zarazit
swoim optymizmem. Wiedzie-
lismy jaki material powstal, ale
Marcin jeszcze go wzmocnit.

- Sluchajac utworu ,Ciala
detale”, zastanawiam sie skad
tak zauwazalny zwrot w kierun-
ku elektroniki?

- Zdaje sobie sprawe, ze dla
mniej zaangazowanych stucha-
czy jest to nagly zwrot, ale na
poprzedniej plycie juz pojawialy
si¢ utwory o podobnym brzmie-
niu. To efekt naszych fascynacji,
korzystamy z tego, co daje nam
do$wiadczenie. Po  pierwszej
i drugiej plycie byliémy w grun-
cie rzeczy zespolem pdtamator-

skim. Jednak ten czas, ktory spe-
dzili$my na scenie pozwolil nam
okrzepna¢. Pojawily sie checi, aby
szukad czego$ nowego.

- W kolejnej kompozycji
$piewasz: ,,Iylko nie wiem cze-
mu, mijaja mnie tylko smutni
ludzie”. Dzi§ trudno o opty-
mizm?

— Mam wrazenie ogromnego
obnizenia nastrojow spotecznych.
Wydaje mi sie, ze za chwile moze
to grozi¢ jaka$ wojna. Wszyscy
zaczynajg sie kloci¢, nienawi-
dzi¢...

- Nie buntujecie sie?

- Nie, raczej jesteSmy pogo-
dzeni z losem.

- Utarly si¢ dwa stereotypy.
Pierwszy, ze ,happysad” dociera
glownie do ludzi dopiero dojrze-
wajacych. Drugi, ze to zespol w pe-
wien sposob przewidywalny. Nie
boisz si¢, ze nowa plyta, poprzez
zachwianie tej przewidywalnosci,
zostanie odebrana negatywnie?

- Z kazdym kolejnym albu-
mem staramy si¢ ucieka¢ od tych
stereotypow. Celem jest zawsze
osiagniecie pewnej zmiany, cho¢-
by poprzez wspolprace z produ-
centem czy wzbogacenie brzmie-
nia o dodatkowych muzykow.
Nagrali$my pie¢ plyt i nie chcemy
robi¢ wcigz tych samych rzeczy.
Zakladam, ze ludzie majg pelne
prawo do tego, zeby ten album
im sie nie podobal, ale to w zaden
sposob nie moze ograniczaé ze-
spotu, ktéry chce smakowac wol-
nosci artystycznej.

- Wiosna odbyliscie trase
upamietniajaca debiutancki al-
bum ,,Wszystko jedno”. To bylo
10 lat ttustych i goracych?

- Mysle, ze to dobre okresle-
nie. Te lata byly maksymalnym
tyglem emocjonalnym. Przyspie-
szaliSmy, czasami musieli$my
zwolni¢, ale generalnie to byl
dobry czas. Co$, co w liceum czy
na studiach traktowalismy jako
hobby, stalo sie sposobem na zy-
cie. Poczgtkowo to bylo marzenie,
pojawiajace sie gdzie$ tam z tytu
glowy, polaczone z realizmem,
ze dlaczego akurat nam to ma si¢
udac? Nagrywajac pierwsza plyte,
mieli$my zagranych moze pietna-
$cie koncertow.

- Jednak kluby przyjmowaly
Was z radoscia.

- Tak, ale to nie stalo sie od
razu po wydaniu plyty, cho¢ rze-
czywiscie dziataliémy intensyw-
nie. Mam wrazenie, ze wszystko
dzialo sie tak szybko, ze nie mie-
lismy nawet na to wplywu, ale

bardzo nas to napedzato.

- Doszla jeszcze radiowa
Trojka, ktora grala ,,Zanim péj-
de” i ,,Lydke”

- To prawda, nawet pamie-
tam, kto nas wtedy puszczal.

- Zdradzisz?

- Jesli dobrze pamietam,
Agnieszka Szydlowska. Teraz ja-
ko$ nie po drodze Trdjce z nami,
ale to sie moze zmienic.

- Ale stosunek do telewizji
chyba si¢ nie zmieni?

- Format proponowany przez
telewizje jest dla mnie uwlaczaja-
cy. Idziesz do programu, siedzisz
tam caly dzien, przeganiaja Cie
z kata w kat, a wieczorem po-
$wiecaja Ci pietnascie sekund, po
czym wystep zostaje przerwany
gagiem prowadzacego. To jest
moim zdaniem skandal, ktory
przeczy wszelkim prawom. Samo
to, ze trzeba skraca¢ utwory do
radia jest gwaltem na sztuce. Bar-
dziej odpowiada mi zagraniczny
model talk show, gdzie zespoly
sg zapraszane jako gléwni goscie
programu, a rozmowa porusza
kwestie muzyczne. W Polsce tak
naprawde nie ma warto$ciowego
programu muzycznego, ludzie nie
wiedza jak pracuje zespdt, w jaki
sposob robi sie plyte, ile to kosz-
tuje itd. Dostaja jedynie koncowy
produkt.

- Szczedliwi ci, ktérzy pa-
mietaja czasy starego MTV.

- Pewnie jeszcze tacy sie
ostali. Wiesz, my jako zespét nie
mamy na co narzekaé. Jednak
jest mnostwo obiecujgcych ka-
pel, ktore na tym cierpia. A nie
ma nic lepszego, niz moc wysta-
pi¢ w programie prawdziwie mu-
zycznym. Zamiast np. telewizji
$niadaniowej, gdzie go$cie obok
rozmawiaja o miesigczce kota,
czy problemach gastrycznych lu-
dzi po siedemdziesigtce. Brakuje
przestrzeni, zeby sie skupi¢. Stu-
chajac muzyki odplywam, nie jest
ona dla mnie dodatkiem do jedze-
nia czy robienia zdj¢¢ na portale
spotecznosciowe. Sa oczywiscie
stacje radiowe, ktore w pewnym
stopniu ratujg sytuacje. Ale tylko
w pewnym, bo nie mamy kultury
radiowej z prawdziwego zdarze-
nia. Jest Trojka i stacje niszowe,
ktére mozemy znalez¢ w sieci, ale
to raczej szczatkowa materia.

- Masz telewizor?

- Od pieciu lat nie mam.
I musze powiedzie¢, ze jestem
szczesliwszym czlowiekiem.

- Od 2004 roku z najlepszej
perspektywy obserwujesz pu-

blicznosé¢. Przez ten czas przy-
bylo aparatow nad glowami?

- Tak, ale wiesz... nam to nie
przeszkadza, bo sami dojrzewa-
lismy w tych warunkach. Cho¢
gltéwnie z tego powodu nie chce-
my gra¢ nowych utwordéw przed
premierg plyty. Zdarza sie tak, ze
piosenki tuz po koncercie poja-
wiajg sie w internecie.

- Nie przeszkadza ci, Ze
mlode pokolenie czerpie wie-
dze, takze muzyczna, w glownej
mierze z sieci?

- Tego nie zmienimy. Jednak
przeszkadza mi, ze zbyt czesto
szufladkujemy muzyke, a to bie-
rze sie z braku podstawowej edu-
kacji muzycznej, cho¢ nie chce
tez generalizowac.

- Polski pop zostal dopiero
niedawno odczarowany i nie ko-
jarzy sie juz wylacznie z tandet-
n3 muzyka.

- To prawda, a przeciez Be-
atlesi byli klasycznym zespotem
popowym. Moim zdaniem ludzie,
ktdrzy sa odbierani jako autoryte-
ty, powinni porusza¢ takie kwestie
w mediach. Mamy tez internet, za
pomoca ktoérego mozna mowié
o pewnych sprawach. Warto to
podkresli¢, jesteSmy innym kra-
jem niz pie¢ czy dziesig¢ lat temu,
takze muzycznie.

- I nie mamy sie czego wsty-
dzi¢?

- Absolutnie.

Kultura ﬂ
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- Zapraszaliscie do wspol-
pracy wielu artystow m.in. Cze-
stawa Mozila, Indios Bravos czy
Marceline. Pojawili si¢ ostatnio
muzycy, ktorzy szczegolnie Cie
zainteresowali?

- Na polskim rynku jest
mndstwo takich artystow.

- Namowie Cie na konkret-
ny przyklad?

- Jestem absolutnym fanem
zespotu Muchy. Sg wybitni w tym
co robia, naprawde warto ich do-
cenic.

- Mysle, ze nie bedzie nad-
uzyciem jesli powiem, ze Michal
Wiraszko przypomina wokalem
Grzegorza Ciechowskiego.

- To prawda, cho¢ wydaje mi
sie, ze Michal zdaje sobie z tego
sprawe i stara si¢ gdzie$ troche od
tego uciekac.

- Jesli juz rozmawiamy
o Muchach, oni takze obchodza
w tym roku dziesieciolecie ist-
nienia. Jakie$ publiczne zycze-
nia?

- To zespot nieprzewidywal-
ny, a przy tym juz uksztaltowany.
W zwigzku z tym, koledzy, spo-
kojnej staroéci!

- Wam Zyczy¢ tego same-
go?

- Jasne.

- I moze troche mniej tych
smutnych twarzy.

Tomasz Blaszkiewicz,
fot. Justyna Holubowska
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Klasa I c ze Szkoty Podstawowej w Ptuznicy.
Uczniowie: Angelika Dabrowska, Joanna Kujaczynska, Wiktor Makowka, Igor Witos, Karol
Jarzab, Pawet Sochacki, Klaudia Antoszek, Marcin Chmiel, Wiktoria Sobczak, Fabian Sosnowski,
Igor Machela, Mitosz Sentkowski, Daria Grebosz, Patryk Sosnowski, Nikola Socha, Karol Zdzie-
bto, Oskar Rantflejsz, Maciej Zielinski.
Wychowawczyni Paulina Witasniewska.

fot. nadestane
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Klasa I ze Szkoty Podstawowej w tobdowie.
Uczniowie: Amelia Czerzniewska, Dorota Debowska, Julia Grenda, Jan Iwinski, Bartosz Jaranow-
ski, Kacper Kopczynski, Jagoda Kozlikowska, Mikotaj Narzynski, Wiktoria Pigtek, Jakub Sztram-
kowski, Dorota Wisniewska, Artur Wrzesinski, Grzegorz Zubko.
Wychowawczyni: Mariola Ras.

fot. Paulina Grochowalska

Nowa Wies$ Krolewska

Ksiazkowe swieto
Wystawy ksiazek, lekcje biblioteczne, turniej wiedzy
0 ksiazce — to elementy obchodow Swieta Bibliotek Szkol-

nych w gimnazjum w Nowej Wsi Krolewskiej.

Wystawy ogladaty kolejne klasy uczestniczace w lekcjach bibliotecznych

-

prowadzonych przez uczennice przebrane w basniowe stroje

Za motto tegorocznego $wie-
ta postuzyly gimnazjalistom sto-
wa Jadwigi Andrzejewskiej: ,,Bez
porzadnej biblioteki w porzadnej
szkole porzadnie uczy¢ sie nie da”
Uczniowie mieli okazje zapozna¢
sie z wystawa ulubionych ksig-
zek swoich nauczycieli, takich jak
»Plastusiowy pamietnik’, ,Dzie-
ci z Bullerbyn’, ,,Szelmostwa lisa
Witalisa” czy ,Maly Ksiaze”. Na
drugiej ekspozycji znalazly sie
pozycje popularne wéréd wspot-
czesnych miodych czytelnikdow,
a wiec gtéwnie horrory, thrillery
i powiesci fantasy. Na strazy tego
ksiegozbioru stal ubrany w garni-

' Wabrzezno

tur i cylinder szkielet wypozyczo-
ny z pracowni biologiczne;j.
Wystawy ogladaly kolejne
klasy uczestniczace w lekcjach bi-
bliotecznych, prowadzonych przez
uczennice przebrane w basniowe
stroje. Podczas zaje¢ gimnazjali-
$ci wzieli m.in. udzial w turnie-
ju wiedzy o ksiazce, bibliotece
i bohaterach literackich, musieli
rozwigzaé krzyzowke i odgadnac
nazwiska wybitnych twércow li-
teratury przedstawionych na por-
tretach. Zwyciezcy otrzymali na-
grody.
oprac. (pg)
fot. nadestane

Dzieta uzdolnionych

Studenci kierunku rzezba pokaza na wystawie swoj arty-

styczny potencjat.

W piatek, o godz. 17.00 w ga-
lerii Wabrzeskiego Domu Kultury
zostanie otwarta wystawa prac,
wykonanych przez studentéw wy-
dziatu sztuk pieknych UMK w To-
runiu, kierunek rzezba. Bedzie
mozna na niej zobaczy¢ kilkadzie-
siagt obiektéw w réznych materia-
tach i technikach.

Poprzez wystawe studenci
chca promowac rzezbe. - Pragnie-

Co potrafig studenci rzezby — bedzie mozna zobaczy¢ juz w pigtek

my pokazaé artystyczny potencjat
jaki w nas tkwi i zainteresowa¢
naszg tworczoécig jak najwiecej
0s6b - tymi stowami reklamuja
wernisaz.

To wspdlna inicjatywa WDK
oraz studenckiego kofa naukowe-
go rzezby Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu.

(pg), fot. nadestane
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CZWARTEK 20:00 TV4 - WIECZNY STUDENT I
Komedia, 95 min, USA, 2006

Sequel komedii z 2002 roku. Tym razem historia skupia si¢ na studencie
Taj Mahal Badalandabad, znanym z pierwszej cze$ci. Taj wyjezdza do Anglii na prestizowy
uniwersytet Oxford, aby kontynuowa¢ "nauke", ale tak naprawde chce pokazac¢
miejscowym studentom jak spedzac czas, na zabawie iimprezach.

SOBOTA17:05 TVN 7 - KSIA2E W NOWYM JORKU
Komedia, 116 min, USA, 1988

W swoje 21. urodziny ksigze Akeem z matego afrykanskiego krolestwa Zamundy
zgodnie z tradycjg ma poslubi¢ kobiete, ktorej nigdy wczesniej nie widziat. Poniewaz nie
usmiecha mu sie ta perspektywa,a ze jest bogaty i rozpieszczony to po prostu wyjezdza do
Nowego Jorku. Razem z nieodtgcznym towarzyszem Semmim pragnie w kofcu znalez¢é w
Ameryce prawdziwg mito$¢. Przyjaciele prowadzg poszukiwania incognito i poczatkowo
zamiast mito$ci znajdujg nowych wrogdw i mnéstwo ktopotow.

NIEDZIELA 20:05 TVN 7 - MISSION IMPOSSIBLE
Sensacyjny, akcja, 110 min, USA, 1996

W CIA dziata podwojny agent, ktéry zamierza sprzedaé liste z nazwiskami
wszystkich szpiegdw amerykanskiego wywiadu. Grupa operacyjna IMF dowodzona przez
Jima Phelpsa wyrusza do Pragi, aby zdemaskowac zdrajce. Wraz z Jimem do Czech jadg
m.in. jego zona Claire i Ethan Hunt. Akcja konczy sie niepowodzeniem. Wszyscy oprocz
Ethana i Claire ging. Podejrzenie o zdrade pada jednak na Hunta. By oczysci¢ sig
z zarzutdéw, musi sam odnalez¢ podwojnego agenta.

PONIEDZIALEK 18:00 TV4 - INSPEKTOR GADZET II
Komedia, 89 min, Australia, USA, 2003

Ledwo w Riverton zapanowata chwila spokoju , a juz sprawy zaczynajg przybiera¢
zty ogrét . Inspektor Gadzet (French Stewart)odbywa swoj policyjny staz , gdy tymczasem
Claw inscenizuje brawurowg ucieczke z wigzienia i planuje nowe "przestepstwo stulecia” .
Tymczasem burmistrz prezentuje udoskonalony model G2 - catkowicie sztucznego robota,
wyposazonego w gadzety najnowszej generacji i wygladajacego jak kobieta.
Potem Inspektor Gadzet i G2 (Elaine Hendrix) wyruszajg razem na ratunek $wiatu.
Pomagajgimwtym BrianiPenny.

V[Pl 1

07:40 Czas dla ciebie. Motywator 60+

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie

08:35 Moda na sukces odc. 6025
- serial

09:05 Wspaniate stulecie odc. 15
- serial

10:05 Ojciec Mateusz odc. 44 - serial

11:00 Druzyna A odc. 7 - serial

12:00 Wiadomosci

12:05 Agrobiznes

12:20 Smaki polskie

12:40 Przepis dnia

12:45 Tajemnice trzmieli

13:50 Jaka to melodia? - rozrywka

14:25 Moda na sukces odc. 6026
- serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Klan odc. 2634 - serial

15:45 Wspaniate stulecie odc. 16
- serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Klan odc. 2635 - serial

18:30 Swiat sie kreci

19:15 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Ojciec Mateusz odc. 156 - serial

21:25 Sprawa dla reportera

22:25 Damsko-meskie sprawy

23:40 Do biatego rana odc. 17, 18
- serial

00:30 Cztowiek prezydenta

02:10 Sprawa dla reportera

06:00 Uwaga!

06:20 Mango - Telezakupy
07:25 Detektywi odc. 622 - serial
08:00 Dzier dobry TVN
10:55 Na Wspdlnej odc. 1965 - serial
11:25 Szkota odc. 47 - serial
12:25 Szpital odc. 275 - serial
13:25 Ukryta prawda odc. 396 - serial
14:25 Ugotowani s. 7 odc. 39
- rozrywka
15:00 Szkota odc. 48 - serial
16:00 Rozmowy w toku odc. 2385
- talk show
17:00 Ukryta prawda odc. 397 - serial
18:00 Szpital odc. 276 - serial
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:10 Na Wspolnej odc. 1966 - serial
20:50 Ugotowani s. 7 odc. 40
- rozrywka
21:30 Kuchenne rewolucje
s. 10 odc. 10 - rozrywka
22:35 Tylko mnie kochaj - komedia
romantyczna
00:35 Superwizjer
01:10 Perfekcyjna pani domu
s. 5 odc. 10 - rozrywka
02:10 Uwaga!
02:30 Sekrety magii odc. 188
- rozrywka

w
06:00 Ztotopolscy odc. 48, 49 - serial
07:00 Nash Bridges s. 6 odc. 106
- serial
08:00 Gliniarz i prokurator
s. 3 odc. 17 - serial
09:00 Tequila i Bonetti w Rzymie
odc. 9 - serial
10:00 Hela w opatach s. 3 odc. 12, 13
- serial
11:00 Niania s. 7 odc. 102 - serial
11:30 Sekret odc. 49 - serial
12:30 Zbuntowany aniot odc. 253, 254
- serial
14:30 Jeste$ moim zyciem odc. 37
- serial
15:30 Niania s. 7 odc. 103, 104, 105
- serial
17:00 Akademia policyjna odc. 8
- serial
18:00 Gwiezdne wrota s. 7 odc. 2
- serial
19:00 Pingwiny z Madagaskaru
odc. 102, 103 - serial
20:00 Idiokracja - komedia
21:50 Po prostu walcz Il - film
sensacyjny
00:00 Krwawa masakra w Hollywood
- horror
02:00 Krecimy z gwiazdami odc. 9
- rozrywka
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06:00 Audycje komitetow
wyborczych

06:30 Lokatorzy odc. 120 - serial

07:00 M jak mito$¢ odc. 662 - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:55 Barwy szcze$cia odc. 1188
- serial

11:35 Na dobre i na zle odc. 408
- serial

12:35 Na sygnale odc. 7 - serial

13:05 Maktowicz w podrozy

13:40 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 17

14:15 Postaw na milion - rozrywka

15:10 Rodzinka.pl odc. 90 - serial

15:40 Audycje komitetow
wyborczych

16:00 Panorama - kraj

16:15 Pogoda - kraj

16:25 Na dobre i na zte odc. 573
- serial

17:25 Reporter Polski

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka

19:25 Barwy szcze$cia odc. 1188,
1189 - serial

20:40 Jestem numerem cztery - film
science-fiction

22:45 Habemus Papam - mamy
papieza - komediodramat

00:40 Pozew o mito$¢ - komedia
romantyczna

02:20 Habemus Papam - mamy
papieza - komediodramat

.t wn

06:40 Meski typ s. 2 odc. 8 - talk show
07:15 Niewinna intryga odc. 48 - serial
08:15 Sad rodzinny odc. 64 - serial
09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 465 - serial
10:15 Magda M. s. 4 odc. 51 - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny odc. 65 - serial
13:55 Szpital odc. 154 - serial
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 466 - serial
15:55 Magda M. s. 4 odc. 52 - serial
16:55 Julia odc. 53, 54 - serial
18:00 Castle s. 2 odc. 12 - serial
19:00 Mentalista s. 2 odc. 12 - serial
20:00 Ksigze w Nowym Jorku
- komedia
22:20 Mentalista odc. 14 - serial
23:25 Dziecko Rosemary - horror
02:10 Sekrety magii odc. 188
- rozrywka
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KULTURA

07:00 Informacje kulturalne

07:25 Quo vadis? odc. 5 - serial

08:30 Miss Nikki i Tiger Girls

10:00 Gonitwa - film obyczajowy

11:30 Studio kultura - Rozmowy

12:05 Szlakiem Kolberga - Anna
Maria Jopek odc. 8 - kultura

12:40 Godzina z... Janem
Kobuszewskim

13:55 Informacje kulturalne

14:25 Koty to dranie - film obyczajowy

15:35 Echo - film krotkometrazowy

16:05 Quo vadis? odc. 5 - serial

17:15 Miss Nikki i Tiger Girls

18:40 Koty to dranie - film obyczajowy

19:55 Do serca twego - film
krétkometrazowy

20:20 Hala odlotéw odc. 80 - talk show

21:15 Mad Men s. 6 odc. 7 - serial

22:15 Brat - dramat kryminalny

00:05 Hala odlotéw odc. 80 - talk show

01:05 Deszczowy zotnierz - film
obyczajowy

02:55 Oczy bez twarzy - horror

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 Pielegniarki s. 2 odc. 48 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 11 odc. 590, 591 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 48 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 540 - serial
12:00 Pielegniarki s. 2 odc. 49 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 3 odc. 9
- serial
14:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1972
- serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 49 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy
s. 13 odc. 686 - serial
17:00 Dlaczego ja? odc. 311 - serial
18:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1973
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 369 - serial
20:05 Zdrady s. 4 odc. 10 - serial
21:05 Przyjaciotki s. 4 odc. 9 - serial
22:05 Na krawedzi s. 2 odc. 11 - serial
23:05 Sita strachu - thriller
01:15 Tajemnice losu

4

06:00 Czyja wina? odc. 5 - serial
07:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 38 - serial
07:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 38 - serial
08:05 Garfield Show odc. 3, 4 - serial
08:35 Szczenigce lata Toma i
Jerry'ego odc. 3 - serial
09:00 Czyja wina? odc. 6 - serial
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 127
- serial
11:00 Burza odc. 48 - serial
12:00 Na patrolu odc. 23 - serial
12:30 Sekrety sasiadow odc. 23
- serial
13:00 Policjantki i policjanci odc. 23
- serial
14:00 STOP Drogowka
15:00 Dom nie do poznania odc. 231
- rozrywka
16:00 Nie igraj z aniotem odc. 128
- serial
17:00 Burza odc. 49 - serial
18:00 Na patrolu odc. 24 - serial
18:30 Sekrety sasiadow odc. 24
- serial
19:00 Policjantki i policjanci odc. 24
- serial
20:00 Wieczny student Il - komedia
22:00 Gabriel - horror
00:25 Spadkobiercy odc. 72
- rozrywka
01:30 Interwencja
01:50 To byt dzien
02:55 Seks w wielkim miescie
odc. 22 - serial

07:20 Byt taki dzien dc. 341
07:25 "...swego nie znacie..."
- katalog zabytkéw odc. 30
07:30 "...swego nie znacie..." -
katalog zabytkéw odc. 64
07:55 Swieci | grzesznicy. Historia
apiestwa odc. 3 .
09:00 Przeprowadzki odc. 7 - serial
00 Cafe Historia =~
20 Polsléz; i $wiat z historig w tle
4

odc.

5 Dzika Polska odc. 128

:10 Okrasa famie przepisy

:45 Gdy Swiat sie wali odc. 22

12:50 Sprawa putkownika
Kuklinskiego .

13:50 Henryk Stawik. Polski

allenberg

14:55 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii

15:25 Sensacje XX wieku odc. 162,

10
10
10
1
1

16
16:25 Flesz historii
16:45 Ex libris )
17:00 Przeprowadzki odc. 8 - serial
18:10 Ewangelia i bun
19:00 Dziennik telgwizyﬂ'ny
19:45 Gdy Swiat sie wali odc. 23

21:00 Byfo, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii
21:35 -52e7nsacje XX wieku odc. 126,

22:35 Szerokie tory odc. 94
23:05 Ostagnl Warmiacy i Mazurzy

odc.
23:20 Kartki z PRL-u odc. 216
23:50 Wielkie napady PRL-u odc. 4
00:25 Prosze raz zapukac i czeka¢
00:45 Naszaarmia.p
01:15 Krélik po berlinsku
02:05 Byt sobie mur
02:40 Zfote gory
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07:30 Audycje komitetow
wyborczych

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie

08:40 Odwiedziny

09:05 Opowiesci z tysigca i jednej
nocy - Aladyn i Szeherezada
- film przygodowy

10:05 Ojciec Mateusz odc. 50 - serial

11:00 Druzyna A odc. 13 - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Innowacje w rolnictwie

12:45 Przepis dnia

12:55 Afryka odc. 4

13:55 Jaka to melodia? - rozrywka

14:30 Moda na sukces odc. 6031
- serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:25 Sprawa dla reportera

16:25 Audycje komitetow
wyborczych

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Klan odc. 2640 - serial

18:30 Swiat sie kreci

19:15 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Rajdowe Mistrzowstwa Europy
- Rajd Korsyki - sporty motorowe

20:15 Pogoda

20:30 Tajemnice hotelu Adlon odc. 6
- serial

21:30 Kowboj z Szanghaju - western

23:30 Terra Nova odc. 10 - serial

00:20 Tajemnica twierdzy szyfrow
odc. 6 - serial

01:10 Do biatego rana odc. 19, 20
- serial

02:05 Druzyna A odc. 13 - serial

06:00 Uwaga!

06:20 Mango - Telezakupy
07:25 Detektywi odc. 623 - serial
08:00 Dzier dobry TVN
10:55 Na Wspolnej odc. 1966 - serial
11:25 Szkofa odc. 48 - serial
12:25 Szpital odc. 276 - serial
13:25 Ukryta prawda odc. 397 - serial
14:25 Ugotowani s. 7 odc. 40
- rozrywka
15:00 Szkota odc. 49 - serial
16:00 Rozmowy w toku odc. 2386
- talk show
17:00 Ukryta prawda odc. 398 - serial
18:00 Szpital odc. 277 - serial
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:00 Kowboje i obcy - western
22:25 W sieci pajaka - thriller
00:35 Kuba Wojewodzki s. 9 odc. 10
- talk show
01:40 Uwaga!
01:55 Sekrety magii odc. 189
- rozrywkaa

06:00 Ztotopolscy odc. 49, 50 - serial
07:00 Nash Bridges s. 6 odc. 107
- serial
08:00 Gliniarz i prokurator
s. 3 odc. 18 - serial
09:00 Tequila i Bonetti w Rzymie
odc. 10 - serial
10:00 Hela w opatach s. 3 odc. 13, 14
- serial
11:00 Niania s. 7 odc. 104 - serial
11:30 Sekret odc. 50 - serial
12:30 Zbuntowany aniot odc. 254, 255
- serial
14:30 Jeste$ moim zyciem odc. 38
- serial
15:30 Niania s. 7 odc. 105 - serial
16:00 Niania s. 8 odc. 106, 107 - serial
17:00 Akademia policyjna odc. 9
- serial
18:00 Gwiezdne wrota s. 7 odc. 3
- serial
19:00 Pingwiny z Madagaskaru
odc. 103, 104 - serial
20:00 Pan zycia i $mierci - thriller
22:35 Sita i honor - dramat
obyczajowy
01:10 Chinatown - dramat kryminalny

06:00 Audycje komitetow
wyborczych

06:25 Lokatorzy odc. 119 - serial

07:00 M jak mito$¢ odc. 663 - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:55 Barwy szcze$cia odc. 1189
- serial

11:35 Na dobre i na zte odc. 409
- serial

12:35 Na sygnale odc. 8 - serial

13:10 Milion ton $mieci

13:40 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 18

14:20 Kabaretowa scena Dwojki
odc. 33 - rozrywka

15:10 Rodzinka.pl odc. 91 - serial

15:40 Audycje komitetow
wyborczych

16:00 Panorama - kraj

16:20 Pogoda - kraj

16:30 Na sygnale odc. 18, 19 - serial

17:25 Reporter Polski

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka

19:30 Barwy szczescia odc. 1189
- serial

20:05 O mnie sie nie martw odc. 10
- serial

21:05 superSTARcie odc. 6
- rozrywka

22:35 superSTARcie - kulisy odc. 6

22:45 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 13 odc. 9 - serial

23:45 Jestem numerem cztery - film
science-fiction

01:40 Kabaretowa Scena Dwojki
przedstawia - rozrywka

02:45 Baza ludzi umarlych - dramat
psychologiczny

.hm

06:40 Meski typ s. 2 odc. 9 - talk show

07:15 Niewinna intryga odc. 49 - serial

08:15 Sad rodzinny odc. 65 - serial

09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 466 - serial

10:15 Magda M. s. 4 odc. 52 - serial

11:20 Mango - Telezakupy

12:55 Sad rodzinny odc. 66 - serial

13:55 Szpital odc. 155 - serial

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 467 - serial

15:55 Magda M. s. 4 odc. 53 - serial

16:55 Julia odc. 55, 56 - serial

18:00 Castle s. 2 odc. 13 - serial

19:00 Mentalista s. 2 odc. 13 - serial

20:00 Bitwa o Anglie - film wojenny

22:45 Rodzina Addamséw Il - czarna
komedia

00:45 Czarna lista odc. 6 - serial

01:40 Sekrety magii odc. 189

- rozrywka

TIV[P
KULTURA
07:15 Quo vadis? odc. 6 - serial
08:10 Szpieg w Pekinie
09:20 Wakacje z Madonna - film
obyczajowy
10:55 Olena - film krotkometrazowy
11:30 Studio Kultura - Niedziela z...
12:20 A jesli to mitos¢ - rozrywka
13:00 Murmurando - film obyczajowy
13:50 Zona doskonata - komedia
15:40 Olena - film krotkometrazowy
16:10 Quo vadis? odc. 6 - serial
17:15 Szpieg w Pekinie
18:20 Wakacje z Madonna - film
obyczajowy
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Nieznos$na lekko$¢ bytu
- dramat obyczajowy
23:20 Tygodnik kulturalny
00:15 Mad Men s. 6 odc. 7 - serial
01:10 Informacje kulturalne
01:30 Lang Lang i Herbie Hancock w

Berlinie

POLSAT

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 Pielegniarki s. 2 odc. 49 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 11 odc. 592, 593 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 49 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 541 - serial
12:00 Pielegniarki s. 2 odc. 50 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 3 odc. 10
- serial
14:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1973
- serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 50 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy
s. 13 odc. 687 - serial
17:00 Dlaczego ja? odc. 312 - serial
18:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1974
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 370 - serial
20:05 Dancing with the Stars. Taniec
z gwiazdami s. 2 odc. 10
- rozrywka
22:05 Sztos Il - film sensacyjny
00:25 Komando smoka - film

sensacyj y
zII

06:00 Czyja wina? odc. 6 - serial
07:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 39 - serial
07:35 Szczenigce lata Toma i
Jerry'ego odc. 1 - serial
08:05 Garfield Show odc. 5, 6 - serial
08:35 Szczeniece lata Toma i
Jerry'ego odc. 4 - serial
09:00 Czyja wina? odc. 7 - serial
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 128
- serial
11:00 Burza odc. 49 - serial
12:00 Tata sam w domu odc. 10
- rozrywka
13:00 Ktamczuch odc. 9 - rozrywka
14:00 STOP Drogowka
15:00 Dom nie do poznania odc. 232
- rozrywka
16:00 Nie igraj z aniotem odc. 129
- serial
17:00 Burza odc. 50 - serial
18:15 Zagadka jaskini - film
przygodowy
20:00 Bez litosci - serial
21:55 STOP Drogéwka
23:00 Podwojne zycie - film erotyczny
00:50 Zagadki kryminalne odc. 8
01:50 | Like It
02:55 Seks w wielkim miescie
odc. 23 - serial

07:25 "...swego nie znacie..."
- katalog zabytkow odc. 65, 41
07:55 Swieci i grzesznicy. Historia
papiestwa odc. 4
09:00 Przeprowadzki odc. 8 - serial
10:05 Kartki z PRL-u odc. 216
10:35 Smiatkowie gérnego Mekongu
11:40 Gdy $wiat sig wali odc. 23
12:50 Krolik po berlinsku
13:35 Flesz historii
14:00 Byt sobie mur
14:40 Bylo, nie minelo - kronika
zwiadowcow historii
15:10 1S§7nsacje XX wieku odc. 126,

16:15 Spor o historie odc. 107

17:00 Przeprowadzki odc. 9 - serial

18:05 Maria Sktodowska-Curie

18:45 Polska i $wiat z historig w tle
odc. 119

19:05 Dziennik telewizyjny

19:45 Przetomowe dni odc. 1, 2

20:45 Ostatni Warmiacy i Mazurzy

odc. 3

21:00 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii

21:35 1S§5|sacje XX wieku odc. 128,

22:35 Szerokie tory odc. 126

23:10 Wielkie napady PRL-u odc. 11

23:35 Olgierd Budrewicz odc. 4

23:50 Ex libris

00:05 Pierwsza

00:40 Naszaarmia.pl

01:10 Zegnaj DDR! Przez Warszawe
ku wolnosci

02:20 Rody polskie odc. 3

02:55 Przerwa w nadawaniu

06:00 Audycje komitetow
wzborczych

06:20 Ekspres mitosierdzia odc. 2

06:50 Petnosprawni - magazyn

07:05 Las story

07:25 Rok w ogrodzie

07:50 Dzien dobry w sobote

08:25 Naszaarmia.pl

09:00 Weekendowy magazyn
filmowy odc. 168 - kultura

09:30 Jak to dziata?

10:00 Operacja "Zycie" odc. 40

10:35 Ocalony $wiat odc. 9

10:50 Wiadomosci naukowe

11:05 Jaka to melodia? - rozrywka

11:40 Chtopi odc. 5 - serial

12:40 Tajemlnice hotelu Adlon odc. 6
- serial

13:40 Okrasa famie przepisy

14:20 Blondynka odc. 35 - serial

15:20 Zegnaj DDR! Przez Warszawe
ku wolnosci

16:25 Audycje komitetow
wyborczych

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Ojciec Mateusz odc. 157 - serial

18:35 Rolnik szuka Zony odc. 9
- rozrywka

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 GOL T-Mobile Ekstraklasa
-magazyn

20:08 Mistrzostwa Swiata w
Atmatach - podnoszenie
cigzarow

20:10 Rajdowe Mistrzowstwa Europy
- Rajd Korsyki - sporty
motorowe

20:15 Pogoda

20:25 Komisarz Alex odc. 74 - serial

21:25 Piraci z Karaibow: Na
nieznanych wodach - film
%rzygodowy

23:55 Zywe trupy s. 4 odc. 10 - serial

00:50 Operacja Samum - film
sensacyjny

02:30 Za wszelka ceng - dramat

obyczajowy

07:55 Kobieta na krancu $wiata
s.4 odc. 5

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspdlnej odc. 1963, 1164,
1165, 1166 - serial

12:45 Lekarze s. 5 odc. 9 - serial

13:50 Perfekcyjna pani domu
s. 5 odc. 10 - rozrywka

14:50 Na jezykach

15:55 MasterChef s. 3 odc. 9
- rozrywka

16:55 Top Model s. 4 odc. 10
- rozrywka

18:00 Kuchenne rewolucje
s. 10 odc. 10 - rozrywka

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 Mam talent s. 7 odc. 9
- rozrywka

21:55 Kocha, lubi, szanuje - komedia
romantyczna

00:20 Zabojczy wirus - horror

02:10 Uwaga!

02:25 Sekrety magii odc. 190
- rozrywka

06:00 Dyzur odc. 10
06:30 Menu na miare
07:00 Taki jest Swiat
07:50 Atlantyda odc. 3, 4 - serial
09:45 Niania s. 7 odc. 98, 99, 100, 101,
102, 103, 104, 105 - serial
13:55 Niania s. 8 odc. 106, 107 - serial
14:55 Atlantyda odc. 5, 6 - serial
16:50 Asterix i Obelix kontra Cezar
- film przygodowy
19:00 Pingwiny z Madagaskaru
odc. 104, 105 - serial
20:00 Sharknado 2 - horror
22:00 Sobowtor diabta - film
sensacyjny
00:10 Teksanska masakra pita
mechaniczng - horror

02:25 Zobacz to!
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06:30 Audycje komitetow
wyborczych

07:00 M jak mito$¢ odc. 1091 - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

11:15 Sztuka zycia

11:40 Barwy szczescia odc. 1185,
1186, 1187 - serial

13:20 Bliskie i grozne spotkania
Steve'as. 2 odc. 47

14:00 Familiada - rozrywka

14:40 Audycje komitetow
wyborczych

14:50 Rodzinka.pl odc. 10 - serial

15:30 Czas honoru. Powstanie odc. 9
- serial

16:20 Powstanie - miasto i ludzie
odc. 9

16:25 Stowo na niedziele

16:35 superSTARcie odc. 6 - rozrywka

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:55 Postaw na milion - kulisy

19:05 Postaw na milion - rozrywka

20:05 The Voice of Poland odc. 14
- rozrywka

22:10 Vabank II, czyli riposta
- komedia kryminalna

00:05 Robert Randolph - Rawa Blues
Festival 2014

01:15 Musisz by¢ mgj - thriller

.tvn

06:25 Mango - Telezakupy

08:30 Violetta odc. 51, 52, 53 - serial

11:35 Julia odc. 47, 48, 49, 50, 51, 52
- serial

15:00 Sowie pole - komedia

17:05 Ksiaze w Nowym Jorku
- komedia

19:30 Pieniadze to nie wszystko
s. 2001 - komedia

21:50 Nastepne 48 godzin - komedia
sensacyjna

23:50 Mission: Impossible - film
sensacyjny

02:05 Sekrety magii odc. 190

- rozrywka

A
KULTURA

07:00 Informacje kulturalne

07:25 Przybyli utani - film obyczajowy

08:35 Swiat bez ludzi?

09:40 Zona doskonata - komedia

11:30 Cappuccino z ksiazka

12:00 Informacje kulturalne

12:25 Najwigksza chiriska
restauracja na $wiecie

13:35 Rozmowy o literaturze i nie
tylko - rozmowa

14:15 "Trzymaj sig swoich chmur" -
piosenki Seweryna
Krajewskiego

15:15 60 lat Opery Lodzkiej

15:55 Ogrodzenie odc. 8 - film
krétkometrazowy

16:20 Radostki - film krotkometrazowy

16:45 Hibernatus - komedia

18:20 Tygodnik kulturalny

19:15 Teledyski zmienity muzyke
odc. 5, 17 - dokument

20:20 Lawendowe wzgorze - dramat
obyczajowy

22:15 Deep Purple z orkiestra
- Montreux 2011

23:25 Smiertelne zmeczenie
- komedia

01:00 Lawendowe wzgdrze - dramat
obyczajowy

02:55 Komeda, Komeda

06:00 Nowy dzieni z Polsat News

07:45 Jezdzcy smokow - serial

08:45 Scooby Doo - serial

10:15 Ewa gotuje odc. 228 - rozrywka

10:50 Scooby Doo i szkota upioréw
- film animowany

12:50 Jas Fasola odc. 5 - rozrywka

13:15 Must be the music - tylko
muzyka s. 8 odc. 8 - rozrywka

15:15 Dancing with the Stars. Taniec
z gwiazdami s. 2 odc. 10
- rozrywka

17:15 Hell's Kitchen - piekielna
kuchnia s. 2 odc. 8 - rozrywka

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 371 - serial

20:10 Epoka lodowcowa II: Odwilz
- film animowany

22:00 Twoja twarz brzmi znajomo
odc. 15 - rozrywka

00:00 Czarna $mier¢ - horror

02:15 Tajemnice losu
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06:00 Komisarz Rex s. 12 odc. 2
- serial

07:05 Garfield Show odc. 1, 2 - serial

07:35 Szczenigce lata Toma i
Jerry'ego odc. 2 - serial

08:05 Garfield Show odc. 7, 8 - serial

08:35 Szczenigce lata Toma i
Jerry'ego odc. 5 - serial

09:05 Najgrozniejsze zwierze $wiata

11:05 Galileo

12:05 Najdziwniejsze zwierzeta
$wiata

13:05 Zatopione skarby odc. 9

14:05 STOP Drogéwka

15:15 8. stopien zagrozenia - film
katastroficzny

17:15 Wyspa zla - film science-fiction

19:00 Galileo

20:00 Zaginiona ksiega
Nostradamusa

22:00 Wrogie niebo s. 2 odc. 4 - serial

23:00 Nietoperze: krwawe zniwa
- horror

00:55 Linia uskoku - film
katastroficzny

02:50 Seks w wielkim miescie
odc. 24 - serial

07:20 "...swego nie znacie..."
- katalog zabytkow dc. 48, 74

07:55 Swigci i grzesznicy. Historia
papiestwa odc. 5

09:00 Blisko, coraz blizej odc. 7
- serial

10:10 Wielka historia matych miast
odc. 10

10:50 Tajna historia ZSRR odc. 7

11:10 Pierwsza

11:45 Przetomowe dni odc. 1, 2

12:50 Najpiekniejsze zamki Francji
odc. 6

14:00 Szerokie tory odc. 94

14:35 Spér o historig odc. 107

15:20 Dzieje kultury polskiej odc. 3

16:25 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 47

17:00 Blisko, coraz blizej odc. 8
- serial

18:10 Ex libris

18:40 Cafe Historia

19:00 Dziennik telewizyjny

19:40 Przetomowe dni odc. 3, 4

20:45 Tajemnice historii odc. 8

21:15 Kolo historii odc. 17

21:45 Powrot do Polski - film
historyczny

23:05 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej odc. 57

23:35 Nicolas Le Floch odc. 16 - serial

00:45 Naszaarmia.pl

01:15 Wielki blef Jozefa Stalina
odc. 1

02:10 Pradawni bogowie odc. 3

02:40 Kotyma... na dnie Zycia
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06:00 Audyc;e komitetow

wyborczych

06:15 Kard. Gianfranco Ravasi.
Rozmowa o wierze, dialogu i
obojetnosci

06:30 My, wy, oni

07:00 Msza Sw. z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia w
Krakowie Lagiewnikach

08:00 Tydzien

08:30 Magazyn Ligi Mistrzow

- magazyn
08:55 Ziarno odc. 515 - dla mtodziez)
09:30 Nela - mala reporterka odc. 1
09:55 Séawé(a wm;klsza niz zycie
odc
11:00 Biegajmy razem odc. 47
- maglaz¥n .
11:25 Vox Hit Festival
- Szczecin 2014
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Panski
12:10 Migdzy ziemig a niebem
12:50 Krolik po berlinsku
13:55 Piraci z Karaibow: Na
nieznanych wodach - film

odow
16:25 E\uxgqe kchmltetow

16:35F w¥m dokumentalny

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

:30 Komisarz Alex odc. 74 - serial
:35 Jaka to melodia? - rozrywka
:20 Wiadomosci naukowe

:30 Wiadomosci

:10 Mistrzostwa Swiata w
Atmatach odc. 3 - podnoszenie
*|¢zarow

20:25 -3Iondynka odg. 36 - serial

21:30 Rolnik szuka zony odc. 10
- 10zl rYw

22:25 Tune u wolnosci - dramat

00:05 Weekendowy magazY
filmowy odc. 168 - kultura
00:30 Za wszelkq ceng - dramat

gbyczajowy .
02:50 Zywe trupy s. 4 odc. 10 - serial

®

07:55 Maja w ogrodzie
08:25 Akademia ogrodnika
08:30 Dzieri dobry TVN
11:00 Kobieta na kraricu $wiata
s.4 odc. 6
11:35 Co za tydzien
12:05 Kto poslubi mojego syna?
odc. 10 - rozrywka
13:05 Mam talent s. 7 odc. 9
- rozrywka
15:00 Kroniki Spiderwick - film
przygodowy
17:00 Prawo Agaty s. 6 odc. 10 - serial
18:00 Ugotowani s. 7 odc. 10
- rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwagal
20:00 MasterChef s. 3 odc. 10
- rozrywka
21:00 Lekarze s. 5 odc. 10 - serial
22:00 Na jezykach
23:00 Oszukac przeznaczenie IV
- horror
00:40 Kuchenne rewolucje
s. 10 odc. 10 - rozrywka
01:40 Uwaga!
01:55 Sekrety magii odc. 191

- rozrywka

06:00 Allo, Allo s. 2 odc. 6 - serial
06:45 Allo, Allo s. 3 odc. 1, 2, 3 - serial
09:00 Wojciech Cejrowski. Boso -
Teksas odc. 4,5

10:00 Aukcja w ciemno s. 3 odc. 1, 2
10:55 Lowcy okazji s. 2 odc. 14, 15
11:50 Safari - film animowany

13:50 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm - film fantastyczny

15:00 Géra czarownic - film
przygodowy

17:05 Bibliotekarz Il - przeklety
kielich Judasza - film przygodowy
19:00 Pingwiny z Madagaskaru odc.
105, 106 - serial

20:00 Protektor - film sensacyjny
22:00 Wikingowie odc. 9 - serial
23:00 Wikingowie s. 2 odc. 1 - serial
00:00 Hannibal odc. 13 - serial

01:00 American Horror Story odc. 11
- serial

02:00 Zobacz to!

02:50 Dyzur odc. 4

06:30 Audycje komitetow
wyborczych

06:50 Sto tysiecy bocianéw odc. 62

07:20 M jak mito$¢ odc. 1092 - serial

08:10 Barwy szczescia odc. 1188,
1189 - serial

09:15 Kultura, glupcze

09:55 Narodziny Europy odc. 3

10:55 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 32

11:30 Makfowicz w podrézy

12:10 Vabank Il, czyli riposta
- komedia kryminalna

14:00 Familiada - rozrywka

14:35 The Voice of Poland - rozrywka

14:40 Audycje komitetow
wyborczych

14:55 The Voice of Poland
s. 5 odc. 14 - rozrywka

16:30 Na dobre i na zte odc. 573
- serial

17:25 Na sygnale s. 2 odc. 35 - serial

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:55 O mnie sig¢ nie martw odc. 10
- serial

19:50 superSTARcie - kulisy odc. 6

20:05 Kabaretowa Scena Dwojki
przedstawia odc. 2 - rozrywka

21:10 Czas honoru. Powstanie
odc. 10 - serial

22:00 Powstanie - miasto i ludzie
odc. 10

22:10 Kocham kino - kultura

22:40 Bankomat - thriller

00:20 WOK - wszystko o kulturze

00:55 Przeblysk geniuszu - dramat

sadowy
o

05:30 Szymon Majewski Show
s. 12 odc. 1 - rozrywka

06:40 Mango - Telezakupy

08:45 Violetta odc. 54, 55 - serial

10:50 Julia odc. 53 - serial

11:25 Bitwa o Angli¢ - film wojenny

14:05 Rodzina Addamséw Il - czarna
komedia

16:10 Mata ksigzniczka - film
obyczajowy

18:15 Oboz Jezusa

20:00 Mission: Impossible - film
sensacyjny

22:25 Czarna lista odc. 7 - serial

23:25 Powrot cztowieka zwanego
Koniem - western

02:00 Sekrety magii odc. 191

- rozrywka

KULTURA

07:00 Informacje kulturalne

07:25 Barborka - film obyczajowy

08:50 Teledyski zmienity muzyke
odc. 5

09:30 Nic do oclenia - komedia

11:30 Szlakiem Kolberga - Stanistaw
Soyka odc. 10

12:00 Informacje kulturalne

12:25 Swiat bez ludzi?

13:25 Teledyski zmienity muzyke
odc. 17

14:00 Epizod - nowele filmowe

14:35 Matura - dramat obyczajowy

15:15 Hala odlotéw odc. 80 - talk show

16:10 Koncert trzech tenoréw w
Termach Karakalli w Rzymie

17:15 Studio Kultura - Niedziela z...

18:15 $luby panieniskie - komedia

20:05 Pogoda na jutro
- komediodramat

21:55 Studio Kultura

22:00 Sobota Grazyny A. i Jerzego T.

23:05 Do serca twego - film
krétkometrazowy

23:25 Bractwo Bang Bang - dramat
obyczajowy

01:20 Miruna - film krétkometrazowy

01:50 Pogoda na jutro
- komediodramat

06:00 Nowy dziefi z Polsat News

07:45 Jezdzcy smokow odc. 18
- serial

08:25 Scooby Doo! Strachy i
patatachy - komedia

10:10 Epoka lodowcowa II: Odwilz
- film animowany

11:55 Bandslam - komedia muzyczna

14:15 Top chef s. 3 odc. 9 - rozrywka

15:45 Twoja twarz brzmi znajomo
odc. 15 - rozrywka

17:45 Nasz nowy dom odc. 31
- rozrywka

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Panstwo w panstwie

20:05 Must be the music - tylko
muzyka s. 8 odc. 9 - rozrywka

22:10 Kosci s. 9 odc. 20 - serial

23:10 Stone - thriller

01:25 Magazyn sportowy - magazyn
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06:00 Komisarz Rex s. 12 odc. 3
- serial

07:05 Garfield Show odc. 3, 4 - serial

07:35 Szczenigce lata Toma i
Jerry'ego odc. 3 - serial

08:05 Garfield Show odc. 9, 10 - serial

08:35 Szczenigce lata Toma i
Jerry'ego odc. 6 - serial

09:05 Zathura - kosmiczna przygoda
- film fantastyczny

11:15 Galileo

12:15 Tata sam w domu odc. 10
- rozrywka

13:30 Zagadki sfinksa
- film science-fiction

15:30 Zero bezwzgledne - film
katastroficzny

17:25 Kung Pow - Wejscie Wybranca
- komedia sensacyjna

19:00 Galileo

20:00 Spisek w New Hope - film
sensacyjny

21:55 Przed egzekucja - dramat
kryminalny

00:30 Equilibrium - film science-fiction

02:50 Mega Chichot - rozrywka

07:20 "...swego nie znacie...”
- katalog zabytkow odc. 75, 40

07:55 Pasterz - Kazimierz Kardynat
Swiatek

09:00 Blisko, coraz blizej odc. 8
- serial

10:10 Byt sobie mur

10:50 Dzieje kultury polskiej odc. 3

11:55 Wielki blef Jozefa Stalina odc. 1

12:50 Przetomowe dni odc. 3, 4

13:55 Szerokie tory odc. 126

14:35 Zapomniana melodia - komedia
muzyczna

16:10 Cafe Historia

16:25 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej odc. 57

17:00 Blisko, coraz blizej odc. 9
- serial

18:15 Ex libris

18:30 Ostatni Warmiacy i Mazurzy
odc. 4

18:45 Przetomowe dni odc. 5, 6

19:50 Gdy Swiat sie wali odc. 21

21:00 Pora umiera¢ - dramat
obyczajowy

23:00 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej

23:30 Nicolas Le Floch odc. 17 - serial

00:35 Naszaarmia.pl

01:05 Krélik po berlinsku

02:10 Krec! Jak kochasz, to krec!

07:30 Audycje komltetow

W orczych
08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda poranna
08:10 Polityka prz% kawie
08:35 Moda na sukces odc. 6030

09:05 Wsparlale stulecie odc. 20

seria

10:05 Ojciec Mateusz odc. 51 - serial

11:00 Druzyna A odc. 14 - serial

12:00 Wiadomosci

12:05 Agrobiznes

12:25 Przepis dnia

12:30 Enklawy dZIkIej przyrody odc. 5

13:10 Dytiatyn 1920

13:35 Jaka to melodia? - rozrywka

14:25 Okrasa famie przepisy

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:25 Wspaniale stulecie odc. 21
- serial

16:25 Audycje komitetow
wyborczych

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Klan odc. 2641 - serial

18:30 Swiat sie kreci

19:15 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:04 GOL T-Mobile Ekstraklasa
- magazyn

20:05 Mistrzostwa Swiata w
Atmatach - podnoszenie
cigzarow

20:10 Pogoda

20:20 Wszystko, co chcielib sme
wiedzie¢ o gietdzie. ABC
inwestora

20:25 Dzwony wojny odc. 1, 2 - serial

21:40 Swieta wojna odc. 5

22:40 Tunel ku wolnosci - dramat
obyczajowy

00:25 Dzien, ktéry odmienit twoje
Byae dramat obyczajow!

02:25 Druzyna A odc. 14 - serial

06:00 Uwaga!

06:20 Mango - Telezakupy
07:25 Detektywi odc. 624 - serial
08:00 Dzien dobry TVN
10:55 Szkota odc. 49 - serial
12:00 Szpital odc. 277 - serial
13:00 Ukryta prawda odc. 398 - serial
14:00 Kuchenne rewolucje
s. 2 odc. 1 - rozrywka
15:00 Szkota odc. 50 - serial
16:00 Rozmowy w toku odc. 2387
- talk show
17:00 Ukryta prawda odc. 399 - serial
18:00 Szpital odc. 278 - serial
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:10 Na Wspolnej odc. 1967 - serial
20:50 Ugotowani s. 7 odc. 41
- rozrywka
21:30 Top Model s. 4 odc. 11
- rozrywka
22:30 Perfekcyjna pani domu
s. 5 odc. 11 - rozrywka
23:30 Prawo Agaty s. 6 odc. 10 - serial
00:30 Wybrani s. 2 odc. 8 - serial
01:30 Co za tydzien
02:00 Uwaga!
02:20 Sekrety magii odc. 192
- rozrywka

06:20 Ztotopolscy odc. 51 - serial

06:50 Nash Bridges s. 6 odc. 108
- serial

07:50 Ksiezniczka na ziarnku grochu
- film dla dzieci

09:00 Duszek gtuptasek - film
fantastyczny

11:05 Waga ciezka - komedia

13:05 Poszukiwani idealni rodzice
- komedia

14:55 Bialy Kiet - film przygodowy

17:05 Beethoven. Swiateczna
przygoda - komedia

19:00 Pingwiny z Madagaskaru
odc. 106, 107 - serial

20:00 Ucieczka z Alcatraz - film
sensacyjny

22:25 Kwarantanna II: Terminal
- horror

00:00 Objawienia odc. 3 - serial

01:10 Idiokracja - komedia

02:55 Zobacz to!

[PemlieerEes dOS e el ERA ]

06:00 Audycje komitetow
wyborczych

06:30 Cos dla Ciebie

07:00 M jak mito$¢ odc. 664 - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:40 Barwy szczescia odc. 1189
- serial

11:15 O mnie sig nie martw odc. 10
- serial

12:15 Tata-mama - komedia
romantyczna

14:00 Familiada - rozrywka

14:45 Pojedynek gigantow, czyli Ani
Mru Mru kontra Kabaret
Moralnego Niepokoju - the best
of odc. 1 - rozrywka

15:40 Audycje komitetow
wyborczych

16:00 Kubus i przyjaciele - fim
animowany

17:05 Matrix, czyli 1000
kabaretowych $wiatow odc. 1
- rozrywka

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka

19:30 Barwy szczes$cia odc. 1189,
1190 - serial

20:40 M jak mito$¢ odc. 1093 - serial

21:40 Kulisy serialu "M jak mitos¢"

21:50 Tomasz Lis na zywo

22:55 Hellboy: Ztota armia - film
fantastyczny

01:05 Bankomat - thriller

02:45 Cztowiek w zelaznej masce
- film historyczny

.hm

06:45 Meski typ odc. 1 - talk show
07:15 Niewinna intryga odc. 50 - serial
08:15 Sad rodzinny odc. 66 - serial
09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 467 - serial
10:15 Magda M. s. 4 odc. 53 - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny odc. 67 - serial
13:55 Szpital odc. 156 - serial
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 468 - serial
15:55 Magda M. s. 4 odc. 54 - serial
16:55 Julia odc. 57, 58 - serial
18:00 Castle s. 2 odc. 14 - serial
19:00 Mentalista s. 2 odc. 14 - serial
20:00 Trojkat Bermudzki na Morzu
Pétnocnym - film katastroficzny
22:55 Wybrana odc. 11 - serial
23:55 Eksplozja - film sensacyjny
02:25 Sekrety magii odc. 192

- rozrywka

V[P

KULTURA

07:15 Dom odc. 1 - serial

08:55 Maestro, czy Mefisto - sir
Georg Solti

10:05 Duze zwierzg - film obyczajowy

11:30 Hala odlotéw odc. 80 - talk show

12:30 Karol Szymanowski - Il
symfonia "Piesn o nocy"
op. 27

12:55 Karol Szymanowski - IV
Symfonia "Koncertujaca”
op. 60

13:40 Wrzeciono czasu - film
obyczajowy

15:35 Dom odc. 1 - serial

17:15 Maestro, czy Mefisto - sir
Georg Solti

18:30 Duze zwierze - film obyczajowy

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Baczynski - film biograficzny

21:40 Szlakiem Kolberga - Stanistaw
Soyka odc. 10

22:15 Sowa - film krétkometrazowy

23:00 Videofan

23:10 Videogalerie odc. 117 - kultura

23:50 Informacje kulturalne

00:15 Madadayo - dramat obyczajowy

02:45 Historia bluesa odc. 6

06:00 Nowy dzieni z Polsat News

08:00 Pielegniarki s. 2 odc. 50 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 11 odc. 594, 595 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 50 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 542 - serial
12:00 Pielegniarki s. 2 odc. 51 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 3 odc. 11
- serial
14:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1974
- serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 51 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 1 - serial
17:00 Dlaczego ja? odc. 313 - serial
18:00 Pierwsza mitos¢ odc. 1975
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 372 - serial
20:10 Czas wojny - dramat wojenny
23:25 Pogranicze - dramat kryminalny
01:10 Na rozstaju uczu¢
- komediodramat

4
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06:00 Komisarz Rex s. 12 odc. 4
- serial
07:05 Garfield Show odc. 5, 6 - serial
07:35 Szczenigce lata Toma i
Jerry'ego odc. 4 - serial
08:05 Garfield Show odc. 11, 12
- serial
08:35 Szczeniece lata Toma i
Jerry'ego odc. 7 - serial
09:00 Shaolin Soccer - komedia
11:35 Czytaj i ptacz - komedia
13:15 Wré¢ do mnie - komediodramat
15:45 Syreny - komediodramat
18:00 Inspektor Gadzet Il - komedia
20:00 Tata sam w domu odc. 11
- rozrywka
21:00 Galileo
23:00 Bazyliszek: krol wezy - horror
01:00 STOP Drogéwka

02:15 To byt dzien

07:25 "...swego nie znacie..."
- katalog zabytkéw odc. 69, 76

07:55 Swigci i grzesznicy. Historia
papiestwa odc. 6

09:00 Przeprowadzki odc. 9 - serial

10:05 Koto historii odc. 17

10:40 Najpigkniejsze zamki Francji
odc. 6

11:45 Zapomniany generat Tadeusz
Jordan Rozwadowski

12:50 Pora umierac - dramat
obyczajowy

14:50 Bylo, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

15:20 Sensacje XX wieku odc. 128,
129

16:20 Cafe Historia

16:40 Regiony z historig

17:00 Przeprowadzki odc. 10 - serial

18:00 Kartki z PRL-u odc. 6, 7

19:05 Dziennik telewizyjny

19:45 Flesz historii

20:00 Ex libris

20:20 Spor o historig odc. 105

21:00 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

21:35 Sensacje XX wieku odc. 166,
168

22:40 Gdy Swiat sie wali odc. 21

23:45 Bitwa pod Warng

00:55 Naszaarmia.pl

01:30 Zapomniana melodia - komedia

muzyczna
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07:30 Audycje komitetow
wyborczych

07:55 Naszaarmia.pl

08:25 Pan Wotodyjowski - film
historyczny

11:15 Biegajmy razem odc. 48
- magazyn

11:40 Swieto Niepodlegtosci -
transmisja uroczystosci na
Placu Pitsudskiego w
Warszawie

13:10 Przepis dnia

13:15 Polska oczami orla

14:00 Jaka to melodia? - rozrywka

14:35 Dwaj bracia - film przygodowy

16:25 Audycje komitetow
wyborczych

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Alvin i wiewiorki lll - film
animowany

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Mistrzostwa Swiata w
Atmatach - podnoszenie
cigzarow

20:10 Pogoda

20:25 Dzwony wojny odc. 3,4, 5
- serial

22:15 Wszystko, co chcielibyscie
wiedzie¢ o gietdzie. ABC
inwestora

22:25 Zakochana zto$nica - komedia
romantyczna

00:10 Wrota Europy - dramat wojenny

01:35 Chopin. Pragnienie mitosci
- melodramat

06:00 Uwaga!

06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Ugotowani s. 7 odc. 41
- rozrywka

08:00 Dzien dobry TVN

10:55 Gdzie mieszkaja dzikie stwory
- film fantastyczny

13:00 Atramentowe serce - film
fantastyczny

15:10 Tylko mnie kochaj - komedia
romantyczna

17:25 Gnomeo i Julia - film
animowany

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:10 Na Wspolnej odc. 1968 - serial

20:50 Ugotowani s. 7 odc. 42
- rozrywka

21:30 Prawo Agaty s. 6 odc. 11 - serial

22:30 Kuba Wojewodzki s. 9 odc. 11
- talk show

23:30 Superwizjer

00:05 Na jezykach

01:06 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 6 - serial

02:05 Uwaga!

02:25 Sekrety magii odc. 193

- rozrywka

06:20 Ztotopolscy odc. 52 - serial

06:55 Nash Bridges s. 6 odc. 109
- serial

07:50 Waga ciezka - komedia

09:50 Ogniem i mieczem - film
historyczny

13:20 Ksiezniczka na ziarnku grochu
- film dla dzieci

14:45 Asterix i Obelix kontra Cezar
- film przygodowy

16:50 Gora czarownic - film
przygodowy

19:00 Pingwiny z Madagaskaru
odc. 107, 108 - serial

20:00 Wikingowie s. 2 odc. 2, 3 - serial

22:00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 2 odc. 10 - serial

23:00 Objawienia odc. 4 - serial

00:10 Krwawa masakra w Hollywood
- horror

02:20 Zobacz to!

06:00 Audycje komitetow
wyborczych

06:25 Ja to mam szczescie! -
ulubione skecze odc. 40
- rozrywka

06:40 Dzieciaki Okragtego Stotu - film
dla dzieci

08:25 Powrot do tajemniczego
ogrodu - film fantastyczny

10:05 11 listopada - Swieto
Niepodlegtosci

10:15 Kubus i przyjaciele - film
animowany

11:35 Czlowiek w zelaznej masce
- film historyczny

13:45 11 listopada - Swieto
Niepodlegtosci

14:00 Familiada - rozrywka

14:45 Kabaretowa scena Dwojki
odc. 9 - rozrywka

15:35 11 listopada - Swigto
Niepodlegtosci

15:40 Audycje komitetow
wyborczych

16:00 Wyznania zakupoholiczki
- komedia romantyczna

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda )

18:44 11 listopada - Swieto
Niepodlegtosci

18:55 Uroczysty koncert - obchody
100. rocznicy wybuchu | wojny
Swiatowej

20:05 Kabaretowa Noc Listopadowa
2014 odc. 1, 2, 3 - rozrywka

23:20 Purpurowe rzeki Il - Aniotowie
Apokalipsy - thriller

01:05 Czas honoru. Powstanie

odc. 10 - serial

02:00 Powstanie - miasto i ludzie
odc. 10

02:10 Hellboy: Ztota armia - film
fantastyczny
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06:55 Mango - Telezakupy

09:00 Dwoch i pot s. 10 odc. 16, 17
- serial

10:05 Przemingto z wiatrem odc. 1, 2
- melodramat

14:45 Piramida strachu - film
przygodowy

17:00 Trojkat Bermudzki na Morzu
Pétnocnym - film katastroficzny

20:00 Eksplozja - film sensacyjny

22:35 Skazany na $mier¢ odc. 11
- serial

23:35 Firefox - film sensacyjny

02:05 Pamietniki wampiréw odc. 10

- serial

KULTURA

07:00 Informacije kulturalne
07:25 Dom odc. 2 - serial
09:05 Salon siostr W.
09:45 Sztuczki - komediodramat
11:30 Tygodnik kulturalny
12:30 Kobieta z przesztoscia
- rozrywka
13:10 Informacje kulturalne
13:30 Mo¢j tydzien z Marilyn - film
biograficzny
15:10 Wydarzenie aktualne
15:45 Dom odc. 2 - serial
17:15 Salon siostr W.
18:00 Szwadron - dramat wojenny
20:00 Eurokultura odc. 6
20:30 Bigda idzie! - teatr
22:20 Jedna scena
22:35 lluminacja - film psychologiczny
00:20 Cappuccino z ksiazka
00:50 Sowa - film krotkometrazowy
01:35 Eurokultura odc. 6
01:55 Power of the Horns: Alaman

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 Pielegniarki s. 2 odc. 51 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 11 odc. 596, 597 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 51 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 543 - serial
12:00 Pielegniarki s. 2 odc. 52 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 3 odc. 12
- serial
14:00 Pierwsza mitos¢ odc. 1975
- serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 52 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 2 - serial
17:00 Dlaczego ja? odc. 314 - serial
18:00 Pierwsza mitos¢ odc. 1976
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 373 - serial
20:05 Hell's Kitchen - piekielna
kuchnia
21:40 Dzien Niepodlegtosci - film
science-fiction
00:45 Wspdlna tajemnica - dramat
obyczajowy
02:40 Tajemnice losu
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06:00 Komisarz Rex s. 12 odc. 5
- serial
07:05 Garfield Show odc. 7, 8 - serial
07:35 Szczeniece lata Toma i
Jerry'ego odc. 5 - serial
08:05 Garfield Show odc. 13, 14
- serial
08:35 Szczenigce lata Toma i
Jerry'ego odc. 8 - serial
09:00 D'Artagnan - film przygodowy
11:25 Inspektor Gadzet Il - komedia
13:15 Wr6¢ do mnie - komediodramat
15:45 Czytaj i ptacz - komedia
17:35 Shaolin Soccer - komedia
20:00 Granice zta - thriller
22:05 Equilibrium - film science-fiction
00:25 Dyniogtowy Il - Krwawe
skrzydta - horror
02:20 Mega Chichot - rozrywka

02:50 Puncher - magazyn

07:20 Wiadomosci roku 1918
07:35 Przystanek Niepodlegtos¢
08:00 Rowiesnicy Niepodlegtosci
09:00 Przeprowadzki odc. 10 - serial
10:05 Flesz historii
10:25 Ex libris
10:45 Kraina Nasza
11:40 Swieto Niepodlegtosci
- transmisja z uroczystosci
panstwowych w Warszawie
13:20 Swiadkowie XX wieku odc. 2
15:00 Weteran
15:20 Wiadomosci roku 1918
15:30 Sensacje XX wieku odc. 166
16:00 Spor o historig odc. 32
16:35 Sladami legionow
17:00 Polonia Restituta odc. 1 - serial
18:00 W pogardzie i chwale
- Wojciech Korfanty
19:00 By¢ réwny innym - Wincenty
Witos
19:45 Pozegnanie cesarzy - film
obyczajowy
21:00 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii
21:35 Sensacje XX wieku odc. 24
22:35 Wiadomosci roku 1918
22:45 A jednak Polska 1918-1921
00:20 Roman Dmowski
- wspottworca Niepodlegtej
00:45 Biekitny generat
01:30 Spiewnik Polaka odc. 1
- muzyka
02:30 Ignacy Paderewski - zarys
biografii odc. 2

07:30 Audycje komitetow
wyborczych

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie

08:35 Alvin i wiewiorki IIl - film
animowany

10:10 Ojciec Mateusz odc. 52 - serial

11:00 Druzyna A s. 2 odc. 1 - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Magazyn rolniczy

12:50 Afryka odc. 5

13:55 Jaka to melodia? - rozrywka

14:30 Moda na sukces odc. 6032
- serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:25 Wspaniate stulecie odc. 22
- serial

16:25 Audycje komitetow
wyborczych

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Klan odc. 2642 - serial

18:30 Swiat sie kreci

19:15 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport i

20:05 Mistrzostwa Swiata w
Atmatach - podnoszenie
ciezarow

20:10 Pogoda

20:25 13. dzielnica - komedia
sensacyjna

22:00 Na pierwszym planie

23:05 Czerwony smok - thriller
psychologiczny

01:15 13. dzielnica - komedia
sensacyjna

02:50 Druzyna A's. 2 odc. 1 - serial

06:00 Uwaga!

06:20 Mango - Telezakupy
07:25 Detektywi odc. 625 - serial
08:00 Dzien dobry TVN
10:55 Na Wspdlnej odc. 1968 - serial
11:25 Szkota odc. 50 - serial
12:25 Szpital odc. 278 - serial
13:25 Ukryta prawda odc. 399 - serial
14:25 Ugotowani s. 7 odc. 42
- rozrywka
15:00 Szkota odc. 51 - serial
16:00 Rozmowy w toku odc. 2388
- talk show
17:00 Ukryta prawda odc. 400 - serial
18:00 Szpital odc. 279 - serial
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:10 Na Wspdlnej odc. 1969 - serial
20:50 Ugotowani s. 7 odc. 43
- rozrywka
21:30 Kto poslubi mojego syna?
odc. 11 - rozrywka
22:50 Babylon A.D.
- film science-fiction
00:55 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 7 - serial
01:55 Uwaga!
02:15 Sekrety magii odc. 194
- rozrywka

06:00 Ztotopolscy odc. 52, 53 - serial

07:00 Nash Bridges s. 6 odc. 110
- serial

08:00 Gliniarz i prokurator
s. 3 odc. 19 - serial

09:00 Tequila i Bonetti w Rzymie
odc. 11 - serial

10:00 Hela w opatach s. 3 odc. 14
- serial

10:30 Hela w opatach s. 4 odc. 1
- serial

11:00 Niania s. 8 odc. 106 - serial

11:30 Sekret odc. 51 - serial

12:30 Zbuntowany aniot odc. 255, 256
- serial

14:30 Jeste$ moim zyciem odc. 39
- serial

15:30 Niania s. 8 odc. 107, 108, 109
- serial

17:00 Akademia policyjna odc. 10
- serial

18:00 Gwiezdne wrota s. 7 odc. 4
- serial

19:00 Pingwiny z Madagaskaru
odc. 108, 109 - serial

20:00 Trzej muszkieterowie - film
przygodowy

22:05 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 2 odc. 11 - serial

23:00 Hannibal odc. 13 - serial

00:00 Arrow odc. 10 - serial

00:55 Spartakus: Zemsta s. 2 odc. 4
- serial

02:05 Zobacz to!

02:35 Dyzur odc. 5
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06:00 Audycje komitetow
wyborczych

06:25 Program ekumeniczny

07:00 M jak mito$¢ odc. 665 - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

11:05 Barwy szczescia odc. 1190
- serial

11:35 Na dobre i na zte odc. 411
- serial

12:35 Na sygnale odc. 9 - serial

13:10 WOK - wszystko o kulturze

13:45 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 20

14:25 Historia $wiata wedtug
Kabaretu Moralnego Niepokoju
odc. 7 - rozrywka

15:10 Rodzinka.pl odc. 92 - serial

15:40 Audycje komitetow
wyborczych

16:00 Panorama - kraj

16:20 Pogoda - kraj

16:30 M jak mito$¢ odc. 1093 - serial

17:25 Reporter Polski

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka

19:30 Barwy szczescia odc. 1190,
1191 - serial

20:40 Na dobre i na zle odc. 574
- serial

21:45 Na sygnale s. 2 odc. 36 - serial

22:20 Wyznania zakupoholiczki
- komedia romantyczna

00:20 Wywiad Snowdena

00:50 Zakazany gtos blogerow

01:55 Purpurowe rzeki Il - Aniotowie
Apokalipsy - thriller

.tm

06:45 Meski typ odc. 2 - talk show
07:15 Niewinna intryga odc. 51 - serial
08:15 Sad rodzinny odc. 67 - serial
09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 468 - serial
10:15 Magda M. s. 4 odc. 54 - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny odc. 68 - serial
13:55 Szpital odc. 157 - serial
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 469 - serial
15:55 Magda M. s. 4 odc. 55 - serial
16:55 Julia odc. 59, 60 - serial
18:00 Castle s. 2 odc. 15 - serial
19:00 Mentalista s. 2 odc. 15 - serial
20:00 Trener - dramat obyczajowy
22:50 Super Size Me
01:05 Punkt krytyczny s. 4 odc. 3
- serial
02:05 Sekrety magii odc. 194

- rozrywka

KULTURA

07:00 Eurokultura odc. 6

07:25 Dom odc. 3 - serial

09:00 Bossak. Kronika wypadkéw
filmowych

10:20 Okruch lustra - film obyczajowy

11:40 60 lat Opery Lodzkiej

12:10 Cappuccino z ksiazka

12:45 Magazyn 102 odc. 12 - rozrywka

13:25 Eurokultura odc. 6

13:50 Matka swojej matki - dramat
obyczajowy

15:35 Dom odc. 3 - serial

17:15 Bossak. Kronika wypadkow
filmowych

18:35 Okruch lustra - film obyczajowy

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Zew wolnosci

21:50 Kukutka - dramat wojenny

23:40 Zabij to, co kochasz

01:10 Informacje kulturalne

01:30 Attenberg - dramat obyczajowy

06:00 Nowy dzieri z Polsat News
08:00 Pielegniarki s. 2 odc. 52 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 11 odc. 598, 599 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 52 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 544 - serial
12:00 Pielegniarki s. 2 odc. 53 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 3 odc. 13
- serial
14:00 Pierwsza mitos$¢ odc. 1976
- serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 53 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 3 - serial
17:00 Dlaczego ja? odc. 315 - serial
18:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1977
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 374, 455 - serial
20:40 Top chef s. 3 odc. 10 - rozrywka
22:05 Policja zastepcza - komedia
sensacyjna
00:40 Goly film - komedia
02:30 Tajemnice losu
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06:00 Czyja wina? odc. 7 - serial
07:05 Garfield Show odc. 9, 10 - serial
07:35 Szczenigce lata Toma i
Jerry'ego odc. 6 - serial
08:05 Garfield Show odc. 15, 16
- serial
08:35 Szczenigce lata Toma i
Jerry'ego odc. 9 - serial
09:00 Czyja wina? odc. 8 - serial
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 129
- serial
11:00 Burza odc. 50 - serial
12:00 Na patrolu odc. 24 - serial
12:30 Sekrety sasiadow odc. 24
- serial
13:00 Policjantki i policjanci odc. 24
- serial
14:00 STOP Drogowka
15:00 Dom nie do poznania odc. 233
- rozrywka
16:00 Nie igraj z aniotem odc. 130
- serial
17:00 Burza odc. 51 - serial
18:00 Na patrolu odc. 25 - serial
18:30 Sekrety sasiadow odc. 25
- serial
19:00 Policjantki i policjanci odc. 25
- serial
20:00 Az do $mierci - film sensacyjny
22:10 Efekt motyla - thriller
00:30 Spadkobiercy odc. 73
- rozrywka
01:35 Interwencja
01:55 To byt dzien
02:55 Seks w wielkim miescie
odc. 26 - serial

07:20 "...swego nie znacie..."
- katalog zabytkéw odc. 19, 83

07:55 Najpiekniejsze zamki Francji
odc. 2

09:00 Polonia Restituta odc. 1 - serial

10:00 Spor o historig odc. 105

10:40 Nie ma jak Polska odc. 41
- przyroda i podréze

11:10 Makfowicz w podrézy

11:40 Pozegnanie cesarzy - film
obyczajowy

13:00 Powrét do Polski - film
historyczny

14:20 Nad nami orzet biaty

14:55 Bylo, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

15:30 Sensacje XX wieku odc. 24

16:25 Koto historii odc. 17

17:00 Polonia Restituta odc. 2 - serial

18:05 Tobruk 1941

18:45 Ostatni Warmiacy i Mazurzy
odc. 4

19:00 Dziennik telewizyjny

19:45 Gdy $wiat sie wali odc. 24

21:00 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii

21:35 Sensacje XX wieku odc. 133,
173

22:45 Towarzysz Wiestaw. Od
agitatora do dyktatora

23:55 Portrety wojenne odc. 1

00:30 Naszaarmia.pl

01:05 Katyn - dramat wojenny
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Miazdzyca. Co musimy wiedziec?

Miazdzyca jest jedng z najczesciej wystepujacych chordb uktadu krazenia. Narazeni s na
nig przede wszystkim mezczyzni. Ryzyko zachorowania rosnie wraz z wiekiem, a nieleczo-

Dieta, stres — to tylko nie-
ktére z czynnikdéw sprzyjajacych
rozwojowi miazdzycy. Wystepuje
gtownie u mieszkancéw krajow
wysokorozwinietych. Dlatego tez
zaliczana jest do choréb cywili-
zacyjnych. W Polsce miazdzyca
stanowi ok. 20 proc. zgondw spo-
wodowanych chorobami uktadu
krazenia.

Co to jest miazdzyca?

Miazdzyca tetnic to choro-
ba przewlekla obejmujaca nie-
mal caly organizm. W $cianach
tetnic (najcze$ciej w aorcie oraz
w tetnicach bezposrednio od niej
odchodzacych) odktadaja sie tzw.
zlogi cholesterolu. Nastepnie do-
chodzi do ich zwapnienia, ktore
powoduje stwardnienie tetnic
i uszkodzenie $rédblonka. Jego
ubytek prowadzi do zalegania
krwi i tworzenia si¢ zakrzepdw.
W konsekwencji wewnatrz na-
czynia tworzy si¢ tzw. blaszka
miazdzycowa (sktada sie przede
wszystkim z cholesterolu oraz li-
pidow), ktdra catkowicie ,,zatyka”
tetnice, a tym samym prowadzi do
niedokrwienia przypisanego jej
narzadu (np. konczyny, mozgu).
Nieprawidtowe zmiany w naczy-
niach niejednokrotnie stwierdza
si¢ juz w dziecinstwie, a nawet
w zyciu plodowym, niezwykle
istotna jest zatem stosowana przez
nas dieta i prowadzony styl zycia
juz od najmlodszych lat, sa to
bowiem jedne z gtéwnych czyn-
nikéw, ktore wplywaja na roz-
wdj miazdzycy, a ktére mozemy
kontrolowa¢. Objawy miazdzycy,
ktéra rozwija sie tak wczesnie,
pojawiaja si¢ jednak do$¢ poz-
no: u mezczyzn w piatej dekadzie
zycia, u kobiet w okresie pome-
nopauzalnym. Miazdzyca moze
leze¢ u podioza wielu choréb ta-
kich jak: choroba wieficowa, udar

Thuste, smazone potrawy sprzyjaja rozwojowi choroby, fot. sxc

mozgu i choroba naczyn obwo-
dowych - przyktadowo zwezenia
tetnic szyjnych, tetnic kregowych,
nerkowych oraz przewlekle nie-
dokrwienie konczyn dolnych.

Co wywoluje miazdzyce?

Przyczyna choroby jest oty-
fos¢. Osoby ze znaczng nadwaga
maja podwyzszony cholesterol,
cukier, tréjglicerydy i insuline, co
zkolei prowadzi do podwyzszenia
ci$nienia krwi. Skutki nadci$nie-
nia to przede wszystkim uszko-
dzenie naczyn krwionosnych.
Szczegdlnym ryzykiem choroby
miazdzycowej obarczone sg osoby
z otyloscig brzuszng. Nagroma-
dzenie tkanki tluszczowej w ja-
mie brzusznej znacznie podnosi
prawdopodobienstwo pojawienia
sie zmian miazdzycowych.

Kolejng przyczyng miaz-
dzycy jest wysoki poziom zlego
cholesterolu LDL we krwi. Ttu-
ste jedzenie, nieregularne posit-
ki, przewaga smazonych potraw
nad gotowanymi i pieczonymi sg
gtéwnym powodem nieprawidlo-
wego stezenia cholesterolu w or-
ganizmie.

Nastepna przyczyna to pa-
pierosy. Przeprowadzone badania
dowiodty, ze na chorobe wienco-
wa umiera 70 proc. wiecej pala-
czy niz osob niepalgcych. Palenie
przeszto dwudziestu papierosow
dziennie znacznie zwigksza ryzy-
ko zawatu, powoduje kurczenie
sie naczyn krwionoénych, wzrost
ci$nienia, przy$pieszenie akcji
serca, pojawianie si¢ zakrzepow
oraz niepokojace zmiany w skla-
dzie krwi. Ryzyko wystgpienia
choroby wiencowej u biernych
palaczy wzrasta nawet o 30 proc.!

Nie sposéb nie wspomnieé
o stresie. On takze jest przyczy-
ng miazdzycy. Stres zwigksza ry-
zyko wystgpienia chordéb serca,

degraduje organizm, wyniszcza
psychike  wplywajac  destruk-
cyjnie na caly uklad nerwowy.
Specjali$ci radza, ze zmniejsze-
nie ilosci spozywanego alkoholu
moze obnizy¢ ryzyko wystepowa-
nia zmian miazdzycowych nawet
o kilkanascie procent. W pod-
wyzszonej grupie ryzyka znajduja
si¢ takze osoby cierpigce na cu-
krzyce, ktore sg narazone na cho-
roby ze strony uktadu krazenia.

Objawy miazdzycy

Wzrost iloéci cholesterolu we
krwi lub nieprawidtowa propor-
cja jego frakcji zwykle przez dlugi
czas nie daje zadnych niepokoja-
cych objawéw. Dopiero gdy nasze
tetnice zwezone s3 coO najmniej
o polowe, zauwazamy, ze co$
jest nie tak: fatwiej sie¢ meczymy,
mozemy mie¢ trudnosci z kon-
centracja 1 zapamietywaniem.
W bardzo rzadkich przypadkach
zlogi cholesterolowe odktadaja
sie w skorze i wida¢ je jako z61-
te zgrubienia, zwykle w okolicy
powiek, w zgieciu tokcia, pod
piersiami. Moga sie tez tworzy¢
w postaci guzkéw na $ciegnach
nadgarstkow i $ciegnie Achille-
sa. Dopiero w zaawansowanej
postaci pojawia si¢ ucisk i bdl
w Kklatce piersiowej. Najczesciej
promieniuje on do rak, szyi oraz
szczeki. Bardzo czesto miazdzy-
cy towarzysza bole nég w trakcie
chodzenia, dretwienie rak , chwi-
lowa utrata przytomnosci, a tak-
ze zaburzenia wzroku i mowy.

Skutki miazdzycy

Na skutek osadzania sie
blaszki miazdzycowej naczynia
krwiono$ne zwezaja si¢ i krew
ma coraz wigksze trudnosci, by
sie przez nie przecisngc. Serce,
ktére dziata jak pompa, przyspie-
sza prace i krew plynie szybciej.

Dzigki temu do poszczegélnych
narzadéw dociera tyle krwi, ile
trzeba, ale jednoczesnie jest to
nadmierny wysilek dla samego
serca. Miesien rozrasta sie wiec,
zeby sprosta¢ zadaniu, domaga
si¢ wiekszej porcji utlenowanej,
odzywczej krwi. Tymczasem
zwezone blaszka miazdzycows
tetnice wieicowe sa zbyt waskie,
by rozrosniety miesien dostat tyle
krwi, ile potrzebuje. Dochodzi
do niedotlenienia serca. Powo-
duje to bole w klatce piersiowej
zwane wiedcowymi (tzw. dusz-
nice bolesng). Z czasem bol taki
pojawia si¢ nawet po niewiel-
kim wysitku. W zaawansowanej
miazdzycy zlogi cholesterolowe
moga zajmowaé wiecej niz po-
towe przekroju naczynia. Pod
wplywem np. podwyzszonego
ci$nienia wewnetrzna $ciana na-
czynia moze pekac. Szybko skle-
jajace sie w miejscu pekniecia
plytki krwi tworza skrzep, ktéry
w kazdej chwili moze si¢ oderwac
od §cianki i z krwia poptynaé np.
w kierunku serca (dochodzi wte-
dy do zawalu), mézgu (dochodzi
do udaru), ptuc (powstaje zator).
Na skutek miazdzycy zarostowej
tetnic czesto dochodzi takze do
znacznego niedokrwienia nodg.
Moze to doprowadzi¢ do martwi-
cy czesci tkanek. Powstaja wow-
czas niegojace si¢ owrzodzenia,
ktére w skrajnych przypadkach
moga by¢ przyczyna amputacji
nogi.

Jak sprawdzic¢ czy

chorujemy?

Niestety, nie ma jednego
specjalistycznego badania, kto-
re pozwolitoby z calg pewnoscia
potwierdzi¢ miazdzyce. Ale je-
§li mamy podwyzszony poziom
cholesterolu, a zwlaszcza nie-
prawidlowy poziom jego frakeji
LDL, oraz wysoki poziom troéjgli-
cerydéw - miazdzyca jest bardzo
prawdopodobna. Gdy w tetni-
cach jest juz bardzo duzo blaszki
miazdzycowej, mozna ja wykry¢
za pomocg USG. Na monitorze
wida¢ wtedy poszerzenie oraz
pogrubienie $cian naczyn. Przy-
datne jest badanie USG z przy-
stawka Dopplera, dzieki ktéremu
lekarz moze oceni¢ zaburzenia
przeptywu krwi przez naczynia.
Stan tetnic wienicowych pozwala
oceni¢ tomografia komputerowa
i koronarografia.

Jak zmniejszy¢ ryzyko?

Co powinni$my robi¢, by
ustrzec sie miazdzycy i zwia-
zanych z nia choréb? Przede
wszystkim  nalezy nie pali¢
i zdrowo sie odzywiaé, a tak-
ze uprawia¢ ¢wiczenia fizyczne
lub jaki§ sport. W zapobieganiu
miazdzycy istotne znaczenie ma
utrzymywanie prawidlowego
poziomu cholesterolu we krwi,
utrzymywanie prawidtowej wagi
ciala, a w przypadku nadwagi
lub otylosci dazenie do powrotu
do prawidlowej wagi. Nie nalezy
zapomina¢ o aktywnosci fizycz-
nej. Kazdy powinien co najmniej
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3 razy w tygodniu przez 30 min
poswieci¢ czas na wysitek fizycz-
ny - spacer marszowym krokiem,
bieganie, ptywanie, jazda na ro-
werze. W zimie warto korzystaé
ze sportéw zimowych typu jez-
dzenie na nartach oraz lyzwach.
Dieta powinna by¢ uboga
w tluszcze pochodzenia zwie-
rzecego, a bogata w nienasyco-
ne kwasy tluszczowe (np. oliwa
z oliwek, ryby oraz owoce mo-
rza). W diecie nie powinno za-
brakng¢ owocéw oraz warzyw,
produktéw petnoziarnistych.
Nalezy unika¢ soli kuchennej,
biatego pieczywa, bialego maka-
ronu, ryzu oraz ciast, klusek i in-
nych wyrobéw w z bialej maki.
Nalezy takze ograniczy¢ spozy-
cie cukréw prostych (stodycze).
Dieta powinna by¢ raczej nisko-
kaloryczna - oprécz zapobiega-
nia miazdzycy prawdopodobnie
przedluzy nam ona Zzycie. Ponie-
waz w tworzeniu si¢ blaszki miaz-
dzycowej biorg udzial utlenione
postacie LDL wazne jest przyj-
mowanie przeciwutleniaczy - ich
doskonatym zZrédiem jest np.
zielona herbata. Pomocne bedzie
takze przyjmowanie preparatow
zawierajacych kwasy tluszczowe
omega-3 lub jedzenie ryb mor-
skich. Samoistnie nie chronig one
przed miazdzyca - choroba ta wy-
stepuje u Eskimosow, w ktérych
diecie co prawda jest bardzo duzo
kwasow tluszczowych omega-3,
ale bardzo malo warzyw i owo-
cow. Nie nalezy tez zaniedbywa¢
nawet pozornie banalnych infek-
¢ji - jezeli mamy jakie$ zakazenia
nalezy je wyleczy¢, gdyz proces
zapalny moze oprocz dolegliwo-
$ci jakie sam powoduje, narazié
nas na rozwoj miazdzycy.

Leki i zabiegi stosowane

przy miazdzycy

W leczeniu miazdzycy sto-
suje sie przede wszystkim leki
obnizajace ci$nienie, krzepliwo$¢
oraz poziom cholesterolu we
krwi. Bardziej zaawansowana po-
sta¢ choroby wymaga interwencji
chirurgicznej. Poprzez naciecie
naczynia usuwa sie blaszke miaz-
dzycowa. Alternatywnym zabie-
giem jest angioplastyka (umiesz-
czanie stent wewnatrz tetnicy
lub balonikowanie i sptaszczenie
blaszki miazdzycowej) lub zasto-
sowanie bay-passow, czyli wsz-
czepienie fragmentéw naczynia,
tak by omijaly zwezone miejsce.
Brak wiasciwego leczenia moze
doprowadzi¢ do zawalu serca,
udaru mézgu lub dusznicy.

Miazdzyca jest przyczyna
wielu choréb takich jak: choroba
wienicowa, udar mézgu i choroba
naczyn obwodowych. Dlatego tez
osoby w $rednim i starszym wie-
ku powinny zwraca¢ uwage na
ewentualne wystepowanie nie-
pokojacych objawéw i zglosi¢ sie
do lekarza. Wczesne wdrozenie
leczenia ma ogromne znaczenie
dla przebiegu choroby.

Dr Khalillul Quaium,
chirurg ogdlny
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Szwedzka odsiecz

Podczas powstania listopadowego w naszym kraju pojawili si¢ lekarze ochotnicy ze Szwe-
cji. Wsrdd nich byt Sven Jonas Stille. W swojej ksigzce pt. ,,Podrdoz do Polski” opisat
m.in. wedréwke przez nasze okolice.

Przygoda szwedzkich lekarzy
z polskim powstaniem rozpocze-
ta si¢ od lektury gazety, w ktdrej
rzad powstanczy zapraszal medy-
kéw z zagranicy. Ze Szwecji trojka
$mialkow przedostala si¢ do Da-
nii, a nastepnie dotarli do Gdan-
ska i Krélewca. Poniewaz nie mieli
stosownych dokumentdw, musieli
przeprawic si¢ przez pruska grani-
ce na Drwecy nielegalnie.

Zanim do tego doszlo, przeszli
blyskawiczny kurs jezyka polskie-
go. Czasu bylo malo, nauczyli si¢
wiec zaledwie kilku stéw: ,klebb”,
wvoddy”, ,massla’, ,dwa kon** do
Briesen” (czy daleko do Wabrzez-
na). Ruszyli w droge. Dotarli na-
wet do Wabrzezna, o czym wspo-
mina Stille.

»Nareszcie o pierwszej w nocy
przybylismy do Wabrzezna, nedz-
nej miesciny, gdzie zatrzymalismy
sie na czyms$ w rodzaju rynku przy
domu, w ktérym ludzie jeszcze nie
spali. Nasz wlo$cianin wszed! do
$rodka i wyszedl w gromadzie pija-
nych, ktorzy spedzali w tym domu
mily wieczér. Otoczyli nasz woz
i posypaly si¢ dowcipy, ktérych
niestety nie rozumieliémy, gdyz
wokoét nas rozbrzmiewaly glosne
salwy $miechu. Najwyrazniej nie
mozna tam bylo dosta¢ noclegu,
gdyz nasz wloécianin zawrdcit woz
i powidzt nas w dot, w sasiednia
doling, do domu otoczonego wiel-
kimi drzewami. Przypominato to
wjazd do zbdjeckiej jaskini lub
siedziby trolla, jakie opisuja na-
sze romanse rycerskie. Wiesniak
zaczat wali¢ w drzwi, ktore
otworzyly sie. Wyjrzat zza
nich czlowiek zaro$niety
na twarzy, ubrany w czar-
ny plaszcz. Po ozywio-
nej rozmowie zostaliémy
wprowadzeni do malej,
nedznej izdebki, ktéra nie
posiadala zadnych innych
wygod poza gola podioga.
Po chwili ustyszelismy, jak
6w czarny cztowiek zary-
glowuje drzwi i zapadta ci-
sza. Mielismy wiec dosko-
nala okazje, by odda¢ si¢
romantycznym rozmys$la-
niom, lecz natura zwycie-
zyla. Zasneli$my na wilgot-
nej podtodze, zapominajac
o prawdziwych i urojonych
niebezpieczenstwach”

Kolejnym  przystan-
kiem Szwedéw byla wie$
Zielen i Kowalewo. Do gra-
nicy bylo juz bardzo blisko.
W samym Kowalewie mto-
dzi lekarze zatrzymali si¢
w zajezdzie. ,Wlasciciel za-
jazdu w Kowalewie byl we-
sotym i otwartym czlowie-

kiem. Zupelnie nie ukrywal swego
oddania dla polskiej sprawy a my,
zadowoleni ze znalezienia bratniej
duszy, zwierzyliémy mu sie, iz za-
mierzamy przekroczy¢ granice.
Nie pochwalil on jednak naszego
planu uwazajac, iz jest niemozliwy
do wykonania, gdyz kordon pru-
ski byt postawiony w najwigkszy
stan pogotowia. Opowiadal nam,
iz pare dni wcze$niej dwdch lu-
dzi zostalo postrzelonych przy
przekraczaniu granicy: jeden po
pruskiej stronie, drugi za$, gdy
podszedt zbyt blisko granicy po
polskiej stronie”

Wraz z nastaniem wieczoru
Stille z towarzyszami ruszyl w kie-
runku Golubia. Nie wiemy do-
kfadnie, w ktérym miejscu nasta-
pila przeprawa. Wiadomo jednak,
ze z tego stanowiska zagraniczni
goscie dobrze widzieli wieze ko-
$ciota w Golubiu.

»Przygotowalismy sie do
przebycia rzeki. Przywigzalismy
w tym celu line do konca klody,
a Stenkula przymocowal do niej
swoj plecak i puscil ten niewy-
mys$lny statek na wode chcac zba-
da¢, czy wytrzyma wigksze obcig-
zenie. Kloda zanurzyta sie jednak
tak bardzo w wodzie, Ze nie bylo
nadziei, by mogla udzwigna¢ na-
raz wszystkie nasze rzeczy, posta-
nowili$my wiec przeprawi¢ si¢ po
kolei. Rozebrali$my sie¢ i Stenkula
mial sie wlasnie rzuci¢ do rzeki,
gdy uslyszeliSmy poszczekiwanie
karabin6w i odgtos krokdw na tra-

wiastym brzegu”

Mimo asysty pruskich Zan-
darmoéw, Szwedzi przeprawili sie
do Dobrzynia. O drugiej w nocy
pukali do drzwi mieszkancow,
ale nikt nie otwieral. Widczyli sie
po uliczkach miasteczka, dopoki
kto$ ich nie zaczepil. Wtedy po-
znali réznice miedzy ich a nasza
gos$cinno$cia. Trafili do brudnej
izby i spali na wigzkach stomy.
Rankiem udali si¢ na $niadanie do
burmistrza.

»,U burmistrza, gdzie wkrot-
ce przyszlismy, znajdowalo sie
kilku oficeréw i cale towarzystwo
przyjelo nas przyjaznie, serdecz-
nie i z entuzjazmem. Byla to wiec
przemila kompania. Widzieli
przed soba jeszcze tylko kilka dni
na polu bitwy i przepelnieni mi-
toscia do ojczyzny pili jej zdrowie
i $piewali petni triumfu swa piesn
wolnosci Noch ist Polen nicht ver-
loren (,,Jeszcze Polska nie zgine-
ta”)”

Dobrzyniacy pytali Szweddw
o to, jak uprawia si¢ u nich zie-
mie. O Szwecji wiedzieli tyle, ze to
bardzo niegoscinny dla rolnikéw
kraj, w ktérym trudno o ziarno na
siew.

Po $niadaniu go$ciom dano
woz, podpisano stosowne doku-
menty i wystano ich do Lipna.
Po drodze mijali Kikél. Szweddow
dziwil fakt, ze co ¢wieré mili przy
drodze stojg obrazy Maryi Panny,
ktéorym podrézni oddajg czesé
zdejmujac kapelusz.

W naszych okolicach istniat
ciekawy system wczesnego powia-
damiania o wrogu. ,,Zyto obrodzi-
fo, zielenity si¢ pastwiska, wokdt
chat stojacych w cieniu gestych
drzew rozlewat si¢ spokéj. O nie-
zwykloéci sytuacji przypominaly
tylko wysokie zerdzie owiniete
stoma, na szczycie ktorych znaj-
dowaly sie beczki. Beczki wypel-
nione byly prochem, podpalanym
w razie napasci nieprzyjaciela.
W ten sposéb wiadomos¢ wedro-
watla od stupa do stupa az do War-
szawy’.

W Lipnie wedrowcy trafili do
burmistrza. Otrzymali réwniez
mieszkanie w rynku, gdzie mogli
odpoczaé¢ po trudach podrozy.
LW miasteczku byl wtedy wtasnie
dzien targowy i nieslychane rze-
sze ludzkie gromadzily si¢ przed
naszym domem, zeby obejrze¢
obcych, o ktérych zapewne sty-
szeli, ze sa ze Szwecji. Wywoly-
walo to wrazenie podobne temu,
jakie sprawifoby zjawienie si¢ na
szwedzkim rynku przybyszow
z ksiezyca. Wyszliémy na miasto,
by nie ogladano nas jak zwierzeta
w klatce, a takze chcgc sami popa-
trze¢ na barwny tlum ludzi, ktéry
roit sie wokot”.

Cenny jest opis, jaki Stille po-
zostawit widzac stroje, w jakich na
targ do Lipna przyjechali okoliczni
chlopi. Zaktadali na nogi czerwone
szarawary, bialg sukmane z czer-
wonymi wylogami, wielobarwny,
wybrzuszony kapelusz z szerokim
rondem, do ktorego przypieto
biato-czerwong wstazke. Szwe-
dow zdziwil fakt, ze wszyscy no-
sili wasy. ,,Jest to obecnie symbol
wolnoéci, bowiem wielki ksigze
Konstanty nakazal si¢ wszystkim
ogoli¢, by i w ten sposdb ponizy¢
nar6d, co dowodzi, iz pracowita
dusza ma czas na wszystko i trosz-

czy si¢ nawet o zarost narodu.
Polacy maja na ogol wyglad ludzi
odwaznych i dzielnych, wigkszo$¢
z nich to bruneci, s3 muskularni
i gibcy a w ich ciemnych oczach
odbija si¢ dusza, ktora zdaje sie
rzuca¢ wezwanie catemu $wiatu”.

Nastepnego dnia z okazji
wizyty Szweddéw wydano obiad.
Najtrudniejszym momentem dla
gosci bylo powitanie i pozegna-
nie, poniewaz wszyscy chcieli sie
z nimi calowad.

»Tak wiec przypuszczono do
nas, biednych Szweddéw, praw-
dziwy szturm. ZlozyliSmy tym
dobrym ludziom ofiar¢ z naszych
warg pocieszajac sie, iz moze na-
dejda takze damy, ktore wyna-
grodza nam trudy z ich mezami
i bra¢mi. Byli tam jednak tylko
mezczyzni, nie moglismy sie wiec
spodziewaé zadnego zado$cuczy-
nienia”

Dzigki zapiskom Stillego wie-
my takze nieco o tym, co ustawio-
no na stole podczas pamietnego
obiadu. Serwowano mnostwo
dan miesnych doprawionych pie-
przem, podanych z cebula i ogor-
kami. Popijano wegierskie wino.

Z Lipna lekarze ze Szwecji ru-
szyli droga przez Wielgie do Do-
brzynia nad Wislg. 14 czerwca zo-
stali przyjeci do wojska. Warszawa
przygotowywala sie do obrony. Po
klesce powstania Szwedzi wrdcili
do domu. Stille zostat lekarzem
w Goteborgu. Zachowat swoj pol-
ski mundur. Organizowal rocznice
powstania listopadowego. Zmart
w 1839 roku. Towarzysz podrézy
- Bergh zostal lekarzem i zmart
w Malmo w 1868 roku. Stenkula
w 1863 roku pomagal organizo-
waé pomoc dla kolejnego polskie-
go powstania — tym razem stycz-
niowego. Zmart w 1867 roku.

Piotr Wolynski

Szwed2| pzostah w Polsce do momentu upadku Warszawy, ktory 0p|sal| Jako najbard2|e| traumatyczne wydarzeme wich zyciu
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Rolnictwo

.Echnologie
Wiedza w komorce

Agro Alarm to bezptatna aplikacja przeznaczona na telefony komorkowe, ktéra ma poméc

rolnikowi w zarzadzaniu gospodarstwem.

Agro Alarm zostal wymyslony
w Polsce. Mozna go $ciagnaé z in-
ternetu na telefon lub tablet. Posia-
da m. in. kalkulator rolniczy, dzigki
ktéremu obliczymy dawki i steze-
nia $rodka ochrony roslin czy ilo§¢
cieczy roboczej. W notatniku plan-
tator bedzie mogl notowaé swoje
spostrzezenia. Agro Alarm to takze
baza wiedzy na temat nawozenia
czy nowych odmian roélin. Dodat-
kowym atutem sg takze komunika-
ty sadownicze, z ktorych dowiemy
si¢ o zagrozeniach dla upraw.

Podczas instalacji aplikacji
uzytkownik moze wybra¢ interesu-
jace go uprawy. Bedzie otrzymywat
wiadomosci i komunikaty doty-
czace tylko ich. Lista dostepnych
upraw jest bardzo dtuga, mozemy
zaznaczy¢ m. in. opcje: zboza, rze-
pak, kukurydza, warzywa lisciowe,
warzywa dyniowate, grusza, jabton,
truskawka oraz wiele innych.

Aplikacja jest bezplatna. Tresci
w niej publikowane zostaly przygo-
towane we wspolpracy z eksperta-
mi i stanowig cenne zrédto infor-
macji dla rolnikéw.

@hanizacja
Powrot legendy

—— Agro-Alarm

Komunikaty

Kalkulator rolniczy

Informacje

(pw)

Wiadomosci

Notatki uzytkownika

Ustawienia

Ursus C 380 u wielu rolnikdw przywotuje wspomnienia. Producent wykorzystat chwytliwg
nazwe i nadat ja swojemu nowemu produktowi. Czy nowa C 380 doréwnuje poprzedniczce?

Nowa wersja Ursusa 380 zo- 2
stala zaprezentowana w ostatnim :
tygodniu pazdziernika w  Lubli-
nie. Pod maska znajduje si¢ silnik
o mocy 75 KM. Uklad przeniesie-
nia napedu to przektadnia Carra-
ro, synchronizowana z 12 biegami
do przodu i 12 wstecz, z rewersem
mechanicznym. DZzwignia rewersu
zostala umieszczona z lewej strony
kolumny kierownicy. Ursus C 380

moze jecha¢ z maksymalng pred-
koscig 30 km/h.

Co ciekawe, firma planuje tak-
ze nadawa¢ swoim nastepnym kon-
strukcjom kultowe nazwy sprzed
lat. Doczekamy sie wiec ciagnikow
C 330 oraz C 360.

l Przepisy

Certyfikat do sylwestra

Zdaniem producentéw, Ursus
C 380 ma konkurowa¢ z Zetorem
Major. Nie bedzie to fatwe, ponie-
waz czeska konstrukcja wcigz jest

Ursus C 380

w Polsce na topie. Ursus chce za-
checac takze ceng. Za C 380 bedzie
trzeba zaplaci¢ okolo 100 tys. zt.

(pw)

Rolnicy uprawiajacych rzepak na biopaliwo powinni pamietaé o tym, ze do korica roku
musza postaraé sie o specjalny certyfikat. Bez niego sprzedaz plonéw moze by¢ utrudnio-

na.

Certyfikaty maja pos$wiad-
czat, ze rzepak na biopaliwo po-
chodzi z pewnego zrédla, czyli
z gospodarstwa, ktorego wiasci-
ciel spelnia wymagania w zakre-
sie zrownowazonego rozwoju.
Indywidualny rolnik ma zlozy¢
stosowne o$wiadczenie.

Mimo szumnych zapowiedzi,

w Polsce co roku produkuje sie
tylko 1 mIn ton biokomponentéw
i biopaliwa. Na dodatek rzepak
przestaje by¢ narodowa domena.
W ubiegtym roku jego import
przewyzszyl eksport. Na uprawe
decyduje sie ok. 90 tysiecy gospo-
darstw. Ten rok byt dla plantato-
réw udany. Zbiory powinny by¢

wieksze o 20 proc. od ubieglo-
rocznych.

Rzepak przeznaczany jest nie
tylko na biopaliwa, ale réwniez
przy produkcji biogazéw oraz
bioalkoholi (metanolu i butano-
lu).

(pw)
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Finanse

lle za akcyze?

Jesienig rolnikom zwracany jest podatek akcyzowy zawarty
w cenie oleju napedowego. Krajowa Rada Izb Rolniczych
domaga sie, aby od przysztego roku stawka zwrotu byta

jeszcze wyzsza.

Rzad zaproponowal, by stawka
zwrotu na 2015 rok wynosita 96 gro-
szy. To zaledwie o grosz wigcej niz
w br. Krajowa Rada Izb Rolniczych
podnosi, ze tak niska podwyzka nie
spelnia oczekiwan gospodarzy, kto-
rych dotknelo rosyjskie embargo
i proponuje 1,19 zt za litr. Dopiero
taka stawka mialaby pozytywnie
wplynaé na poprawe trudnej sytu-
acji w rolnictwie.

To niejedyna propozycja zmian.
Zarzad KRIR wnidst o zwiekszenie
ustawowo okredlonej ilosci litrow
oleju napedowego na 1 ha uzytkéw
rolnych, tj. 86. Niezmienny od kil-
ku lat przelicznik nie odzwierciedla
rzeczywistych naklfadéw ponoszo-
nych przez producentéw rolnych.

Kolejna podnoszona sprawa to

Rynek zbo6z

zmiana rozliczania zwrotow. Obec-
nie rolnik musi upora¢ sie z rachun-
kami w momencie najwiekszego na-
silenia prac w gospodarstwie, a do
tego na sierpien przypada okres
urlopowy urzednikéw.

Dokonanie zwrotu czeéci po-
datku akcyzowego zawartego w ce-
nie oleju napedowego wykorzy-
stywanego do produkcji rolnej jest
zgodne z dyrektywa wspolnotowa
2 2003 . w sprawie restrukturyzacji
wspolnotowych przepisébw ramo-
wych dotyczacych opodatkowania
produktow energetycznych i energii
elektrycznej. Wysoko$¢ kwoty zwro-
tu przedstawiona w rozporzadzeniu
- 0,96 zt — nie przekracza limitu wy-
znaczonego w dyrektywie.

(pw)

Zhoze do Gdanska

W Swinoujsciu powstaje terminal gazowy. Producenci zh6z
chcg, aby w Gdarisku powstat... terminal zboZzowy.

W Polsce $rednia nadwyzka
w produkeji zb6z wynosi od 4 do
8 milionéw ton. Co z nig zrobi¢?
Krajowa Federacja Producentéw
Zboz jest zainteresowana wydzier-
zawieniem w Gdansku magazynow
i baterii siloséw. Sg to obiekty, kto-
rych budowe rozpoczeto kilkana-
$cie lat temu, ale jej nie ukonczono.
Dostosowanie budynkéw do od-
bioru zb6z przez statki kosztowato-
by 5 milionéw zlotych - to niewie-
le, tym bardziej, ze za pomystem
opowiadajg si¢ firmy zajmujace
sie zatadunkami statkéw. Szacuje
sie, ze w pierwszych dwdch latach

funkcjonowania terminal mogtby
obstuzy¢ eksport od ok. 500 tys. do
1 mln ton zboza rocznie. Po 2-3 la-
tach funkcjonowania mozna bytoby
rozwazy¢ zwigkszenie mozliwosci
zaladunkowych. Zboze z Gdanska
trafialoby do Afryki i Azji.

Szkoda, ze pomyst budowy
terminala nie pochodzi od rzadu,
ale od rolnikéw. Ci przewiduja pro-
blemy na rynku za kilka lat. Jeli
Ukraina utrzyma swoj prozachod-
ni kurs, zaleje Europe tanim zbo-
zem. Dlatego juz dzis trzeba szukac
nowych odbiorcéw.

(pw)
OGLOSZENIE PLATNE
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Ptuznica, dnia 04.11.2014 r.

ZAWIADOMIENIE
WOJTA GMINY PLUZNICA

Na podstawie art. 17 pkt 2 ustawy z dnia 27 marca 2003 roku o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. Nr 80 poz. 717 z p6zn. zmianami)
zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Ptuznica Uchwaty Nr
XXXIX/314/2014 z dnia 12 sierpnia 2014 r. w sprawie przystapienia do
sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla
obszaru obejmujacego czesci wsi Dabréwka, Ptachawy, Btedowo, Goryn,
Wiewidrki w Gminie Ptuznica. Zgodnie z art. 39 ust. 1 w zwigzku z art. 3 ust. 1
pkt 11 i pkt 14 ustawy z dnia 3 pazdziernika o udostepnianiu informacji o
$rodowisku, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (Dz.U. z 2008r. nr 199 poz. 1227) informuje o
przystapieniu do opracowania prognozy oddziatywania na srodowisko w celu
przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.
Whioski dotyczace planu i prognozy oddziatywania na Srodowisko moga by¢

sktadane w: Urzedzie Gminy w Ptuznicy, 87-214 Ptuznica, powiat wabrzeski,
wojewddztwo kujawsko-pomorskie do 12 grudnia 2014r.

Wojt Gminy Pluznica
Marcin Skonieczka
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Pogotowie
numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

»NZOZ Nowy Szpital
Wolnosci 27
tel.56 688 17 25

Komenda Powiatowa Policji
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.
Wolnosci 28

tel. 56 687 72 21

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.
Sw. Floriana 6

tel. 56 689 09 00

Straz Miejska
Wolnosci 18
tel. 56 688 17 10

Administracja:
Starostwo Powiatowe
Wolno$ci 44

tel. 56 688 24 50

Urzad Miejski w Wabrzeznie
Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Urzad Gminy Wabrzezno
Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

Urzad Gminy Debowa Laka
tel. 0 56 688 49 10

Urzad Gminy Pluznica
tel. 056 688 72 10

Urzad Gminy w Ksiazkach
tel.(056) 68 88 167

Miejski Punkt Informacji
ul. Poniatowskiego 8
tel. 056 471 99 60

Powiatowy Urzad Pracy
Wolnosci 44
tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy
Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
1 go Maja 46

tel. 56 688 17 55

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
Wolnosci 27a

tel. 56 687 33 15

Zarzad Drog Powiatowych
1 go Maja 61
tel. 56 687 13 79

PKP Informacja
tel. 56 621 30 44, 56 699 50 09

PKS
tel. 56 688 14 62

/EOMOWANIE - Autokasa-
cja Wszystkie marki OSOBO-
WE- DOSTAWCZE- CIEZAROWE
PEACIMY  NAJWIECEJ!  Za-
Swiadczenie do wyrejestrowania
ODBIOR GRATIS! 510-503-510

DREWEX oferuje Drewno opa-
towe kominkowe 100 zt m3,
Bujaczki i stoliki ogrodowe
Tel. 691 555 89

Sprzedam mieszkanie wiasno-
Sciowe 2 pokoje 46m2 parter
taras 31m2 balkon piwnica
tel. 600 777 965

Zatrudnimy do pracy na produk-
cji w Brodnicy, oferujemy wyna-
grodzenie podstawowe, premie
jakosciowe, bezptatny dowodz z
Wabrzezna, Kowalewa Pomor-
skiego i Golubia—Dobrzynia.
Manpower 56 646 20 26

Sprzedam wystodki buraczane
TOFI tel. 509 354 211

Sprzedam mieszkanie  Matejki
wtasnosciowe parter blok 51m
723494 070

Sprzedam  buraki
tel. 695 407 120

pastewne

Sprzedam  dziatki  budowla-
ne Jaworze k/o Wabrzezna
tel. 668 665 232

Ustugowe  suszenie  kukury-

dzy Rolwit Grzegorz Witkowski
Szczutowo tel. 603 394 619

Sprzedam Ziemig las, taka 3,50 h
cena 2,50 zt /m2 5 km od Wa-
brzezna tel. 500 780 521

Sprzedam  dziatki  budowla-
ne przy obwodnicy Wabrzezna
tel. 502 341 386

Sktad opatu Ktos Jerzy Rajnik
Nowa Wie$ Krdlewska tel. 56
687 38 11, kom. 785 506 093
Opat tylko z krajowych kopalni.
Sprzedaz Ratalna

REKLAMA

510503510
Zlomowanie-Autokasacja

* 0SOBOWE : DOSTAWCZE

ODBIOR GRATIS-GOTOWKA

Zaswiadczenie do wyrejestrowania
SP . A ;
RZEDAZ CZESCI UzywANyCH

47530530 574 & 54 2802990

Zamiesc reklame swojej firmy

w Tygodniku Regionu Wabrzeskiego

ZADZWON

HCHA

tel. (56) 682 26 80

TYGODNIK REGIONU
WABRZESKIEGO

LISTA SKLEPOW, W KTORYCH
PRZYJMUJEMY OGEOSZENIA:

1.Wielkie Radowiska Zaneta Polak
2.Wielkie Radowiska Andrzejewska
3. Kurkocin Kurowski
4.tobdowo Kurowski
5.Debowa tgka Nowak
6.NiedZwiedZ Andzrejewska
7.Watych Abromowska Potorska
8. Wabrzezno, Gliwa, Mickiewicza 16
9.Wabrzezno, Hataj, Ergo, 1 maja 85/87
10.WabrzeZno, Delikatesy, Pod Arkadami
11.WabrzeZno, Lewandowska,

PI. Jana Pawta Il 11
12.WabrzeZno, Kopczyriska, Akcent

PI. Jana Pawta Il 17
13.WabrzeZzno, Wierzbowski, Matejki 25
14. WabrzeZzno, 1-Maja 76, BROFIN
15.Wabrzezno,Zygarlicka,Duo,Zeromskiego
21a
16.Wabrzezno, Bak, Profit, Wolnosci 49F
17.Wabrzezno, Piek-mech, Spokojna 11
18.Wabrzezno, Piek-nal, Grudziadzka
19.0sieczek, Paradowski
20.Wronie, Grddecka
21.Nowa Wie$ Krélewska, GT CARS
22.Wieldzadz, Socha
23.Btgdowo, Kucigba, Ani-Mar
24.Ptuznica, Bartosik, Bartek
25.Ptuznica, Swét
26.0rzechéwko, Ratajczak, Agloplast
27.Ptywaczewo, Gawroriska
28.Zieleni, Toczek
29.Lipnica, Kubacki, Mini-Bar
30.Mate Putkowo, Kurowski
31. Ryrisk, Bazyl
32. WIiTT Kolektura ul. Partyzantéw

BCWA

Dane zleceniodawcy

(do wiadomosci biura ogloszen):

DI L A WIS RO o s s R e s s

Umiesé iyezenia

. chzenfa
Janowi | Marii $-| |
Kowalskim

W dniu fubileuszu malzenstwa
Moc najserdecmiefszych dycien,
Duzo szerescla, rdrowla,
Spelnienia wsnstkich marzen

ryery:

- —

Cairkl ¥ mgzami, syn 2 fong oraz
wiwkowie | prawnuk

MY on, WY e g
e~iofrott | calrycgi

i;;ruf’ae.'lwfu' 2 uJ:'.J':.u whroczenia

Ny mea Jn',:r Eycia .Il'.lr.i.ljm'u'

REKLAMA

——————

Janowi Nowakowi

z okazji imienin
najserdeczniejsze
2yczem'f| gdmwia.
szezeseia oraz
mdowuleﬂl':k 76

REKLAMA

www.januczek-nieruchomosci.pl
Tel.784 595 367, 56 688 8210

Zapraszamy do wspotpracy
Licencja zawodowa nr 18208 ,w ofercie m.in.
MIESZKANIA:KSIAZKI: 42m2 WRONIE: #47 m2-8
tys.zt, FELIKSOW0:39m2-38tys.,

*0s.Tysigclecia 47 m2-cena do ustalenia
*o0s.Tysigclecia 46 m2-115 tys.zt be
remoncie: *83m2 *60m2 DOMY

SARAZE:* 14

Zeromskiego-17tys.zt

losc emisji
OGLOSZENIA i 23 4
DROBNE 2linie 4 8 12 16 z*
3linie 6 12 18 24 zt
4linie '8 | 6| 24 32 z
Dodatkowe opfaty:

BT | PrEVIBCIRY ot TS e S R R A

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie bedg udostgpniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby niniejszego ogloszenia.

Ogloszenia i optaty beda przyjmowane w sklepach, w ktérych dostepne jest CWA (wylaczajgc kioski Ruchu).

Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

ZAKLAD
POGRZEBOWY
HADES

Krzysztof Czerwinski
ul. Kopernika 13
Wabrzezno

tel. 605 767 495

www.hades-wabrzezno.manifo.com

5z1/1 emisja - pogrubienie®, 7zt/1 emisja - ramka
Kwota do zapfaty, ilos¢ powtdrzen, data podpis:

* kwoty
brutto

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tres¢ ogloszenia oraz dane teleadresowe.

Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.
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Horoskop
Koziorozec (22.12.-20.01.)

W pracy mozesz 0siggnac
wiele, pokazujac sie z jak naj-
lepszej strony. Nie ma takich

wyzwan, z ktorymi teraz nie
datbys sobie rady. W sprawach osobistych
musisz podjaé wazne decyzje.

Wodnik (21.01.-19.0)

/NN Zapat do pracy i duza doza
P NAAY/ (ozsadku pozwola Ci za-

tatwi¢ wiele spraw odkta-

danych z miesigca na miesiac. Wydasz tez
na nie mniej pienigdzy niz przewidywates.
Dobry czas na przeprowadzki.
Ryhy (20.02.-20.03.)

Spodziewaj sie mitych przezy¢

natury osobistej. To takze nie

najgorszy czas dla Twoich finan-

sow. Jesli myslisz o zmianie pra-
cy lub szukasz nowej — wkrotce otrzymasz
pomysine wiesci.

Baran (21.03.-21.04.)

(Czas sprzyja harmonii w zwigz-
kach osobistych. W rodzinie
zZapanuje zgoda. Bedziesz zado-

wolony z przebiegu spraw w tej dziedzinie
zycia. Poczujesz spokoj.

Byk (21.04.-21.05.)

Mozesz teraz zrobic wiele dobre-
go dla innych ludzi — podzieli¢
sie wiedza, umiejetnosciami,

znalez¢ czas, by odbyC wazng rozmowe,
wesprze¢. Moze dotgczysz do grupy wolon-
tariuszy?

Bliznieta (22.05.-22.06.)

Wiele okazji do spotkari z mitymi
|udzmi, wspdlnych rozrywek i im-
prez. Zycie bedzie sig teraz toczy¢

przyjemnie, poczujesz, 2 WSzyscy
sg Ci przychylni. Moze poznasz osobe, kidra
bedzie Twojg druga potowka.

Rak (22.06.-22.07.)

Jak sie postarasz, czeka Cig pasmo
sukcesGw. Nie wolno jednak spo-
czywaé na laurach, lecz wszelkimi

mozliwymi sposobami probowac
0siggnaé to, czego sie pragnie. Gwiazdy Ci
sprzyjaja.

Lew (23.07.-23.08.)

(Czas petnej mobilizacji. Musisz
by¢ silny fizycznie i psychicznie,
zdolny do duzego wysitku. Spra-

wy rodzinne zmuszg Cie do niesienia pomo-
cy komus z bliskich. Jesli bedziesz dziatat
sprawnie, szybko przyjdzie poprawa.

Panna (24.08.-23.09.)

Mozesz przezywac teraz chwile
satysfakcji z racji zakoriczenia
réznych spraw. Lepiej niz dotad

bedg uktadaty sig Twoje kontakty z partne-
rem czy dzie¢mi. Nawet obowiazki bedg wy-
dawac Ci sig tatwiejsze i mniej nuzace.

Waga (23.09.-22.10.)
ﬁ Bedziesz spetniona i pogodzo-
na z wyzwaniami, jakie niesie
los. Poczujesz, jakby w Twoim zyciu i kon-
taktach z innymi nie istniaty zadne ogranicze-
nia. Tak jednak nie jest, przekonasz sie o tym
W przykry sposdb. Badz7 rozsadna i uwazna.
Skorpion (24.10.-22.11.)

Otrza$niesz sie z niepotrzebnych
obaw, uwierzysz w siebie i swoje
mozliwosci. Dobry czas, by za-

cz3¢ od nowa w kazdej dziedzinie. Mozesz
poznac nowych ludzi, zacza¢ prace na wia-

sng reke.
Strzelec (23.11.-21.12.)
Nie bedziesz teraz narzekac ani
)/’ na samopoczucie fizyczne, ani na
nastroj. Przed Tobg wiele okazji
do przezycia mitych niespodzianek. To, 0 co

starates$ sie od bardzo dawna, jest na wycig-
gnigcie reki.

KRZYZOWKI PANORAMICZNE

Rozrywka m
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Lekki deser

Potrzebne sktadniki: kruche ciasteczka lub biszkopty (mozna zastapic¢ ptatkami owsianymi

czyli uczniowie Zespotu Szkot w Kowalewie Pomorskim proponuja
Uczniowie klas III i IV technikum kucharskiego podczas zajec teoretycznych z technologii gastronomicznej z towaroznaw-
stwem doskonalili swoje umiejetnosci w przygotowywaniu deseréw. Czytelnikow zachecamy do wyprébowania przepisow.

lub musli), mrozone truskawki, jogurt naturalny, cukier, gorzka czekolada

Sposéb wykonania: mrozone truskawki zblendowa¢ lub zmiksowa¢, mozna do smaku
dodac cukier. W wysokim szklanym naczyniu uktada¢ warstwami, poczynajac od spodu, po-
kruszone ciastka, jogurt naturalny, zmiksowane truskawki i ponownie jogurt. Cato$¢ posypac

wiorkami czekolady, udekorowac listkiem miety.

Drozdzéwka ze Sliwkami i kruszonka

Sktadniki na ciasto: 1,5 kg sliwek, 30 g drozdzy, 50 g cukru, 1 szklanka mleka, 0,5 kg maki,

40 g masta, 1 jajko, skorka otarta z 1 cytryny

Sktadniki na kruszonke: 15 dag maki, 10 dag cukru, 80 g masta, 1 tyzka cukru waniliowe-

go

Sposéb wykonania: z drozdzy, cukru, tyzki maki i podgrzanego mleka zrobié¢ rozczyn. Przy-

kry¢ czysta Sciereczka, odstawié w ciepte miejsce i poczekac az drozdze zaczng pracowad.

Make przesia¢ do miski, wla¢ rozczyn i wyrobic ciasto. Odstawi¢ miske w ciepte miejsce
i ponownie przykry¢ Sciereczka. Poczekaé, az ciasto wyrosnie. Do wyro$nietego ciasta dodac
roztopione masto, skorke z cytryny i jajko. Wyrabia¢ reka, az zacznie odchodzi¢ od brzegow

miski. Odstawi¢ na 20-30 minut w ciepte miejsce, az kolejny raz wyrosnie.

Nastepnie rozwatkowad, przetozy¢ na blache, pouktadad sliwki. Owoce posypaé kruszonka —
masto utrze¢ z cukrem i cukrem waniliowym, dodaé make, wyrobi¢, zetrze¢ na tarce wprost na
sliwki. Ciasto witozy¢ do otwartego piekarnika rozgrzanego do 50 st. C, zeby jeszcze wyrosto. Nastepnie piec w temp. do 200 st. C
przez 20-25 minut.

Smacznego!

Pogoda

temperatura cisnienie
Czwartek 6.11.2014 minimalna/odczuwalna/maksymalna
dzien 7:00 - 19:00 il 7/10/12 1010 hPa
noc 19:00 - 7:00 () 2/4/5 1011 hPa
Piagtek 7.11.2014
dzien 7:00 - 19:00 P 7/9/11 1012 hPa
noc 19:00 - 7:00 : ‘}‘-) 0/3/4 1012 hPa
Sobota 8.11.2014 ‘
dzien 7:00 - 19:00 e 9/11/12 1014 hPa
noc 19:00 - 7:00 ' o 3/4/6 1016 hPa
Niedziela 9.11.2014
dzien 7:00 - 19:00 Py 8/10/12 1018 hPa
noc 19:00 - 7:00 ‘ 2/4/6 1018 hPa

1

wiatr
9 km/h
8 km/h

7 km/h
7 km/h

6 km/h
7 km/h

8 km/h
0 km/h

Agnieszka Kowalska
i Andzelika Natkowska

$nieg/deszcz

0mm
0mm

0,5 mm
0,5 mm

0mm
0mm

0mm
0mm
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WSPARCIA UDZIELANEGO Z UNIJNYCH PROGRAM()W POMOCOWYCH

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa chce jak najszybciej wyptaci¢ pienigdze wszystkim, ktérzy podpisali z nig umowy, zrealizowali swoje
przedsiewziecia i zobowigzania w ramach Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013 oraz Programu Operacyjnego Ryby 2007-2013.
W zwigzku z tym zwraca sie do rolnikdw, przedsiebiorcéw, armatorow statkéw rybackich i innych beneficjentdow tych Programoéw, by jak najszybciej skfa-
dali wnioski o wyptate przyznanej im pomocy. Jednoczesnie Agencja prosi o staranne przygotowywanie takich wnioskéw i dotgczenie do nich wszystkich
niezbednych dokumentéw. Prawidtowo wypetnione i kompletne wnioski pozwalajg szybko wyptaci¢ dofinansowanie i unikngé straty czasu na ich popra-
wianie czy uzupetnianie.

To jest tatwe

Whioski nie sg skomplikowane, a ponadto ARIMR wprowadzita ostatnio dodatkowe udogodnienia. Na portalu internetowym www.arimr.gov.pl, dla
kilku najpopularniejszych dziatan inwestycyjnych finansowanych z PROW 2007-2013, zostaly udostepnione interaktywne formularze wnioskow
o ptatnos¢, w ktore ,,wbudowano” podpowiedzi utatwiajgce wypetnienie poszczegodlnych czesci tych wnioskéw. Dodatkowo Agencja przygoto-
wata film instruujgcy beneficjentdow jak poprawnie wypeti¢ wniosek o ptatnos¢ oraz jakie dokumenty trzeba do takiego wniosku dotgczyé.

Agencja czuwa i pomaga

Przebieg realizacji uméw na wsparcie inwestycji z PROW 2007-2013 i PO Ryby 2007-2013 jest przez ARiMR monitorowany. Beneficjenci, gdy zbliza
sie termin ztozenia wniosku o ptatnos¢ sg zawiadamiani o tym telefonicznie lub tez otrzymujg pisma, przypominajgce o dostarczeniu takiego dokumentu
— nawet z dwumiesiecznym wyprzedzeniem. Agencja informuje tez o uptywajgcych terminach dokonania potrzebnych niekiedy uzupetnien, wyjasnien czy
poprawek do ztozonych dokumentow. Z kolei w przypadku dtugotrwatych inwestycji realizowanych np. w ramach PO RYBY 2007-2013, ktérych catkowi-
te rozliczenie mogtoby sie przeciggng¢, Agencja utatwia ich podzielenie na etapy, by usprawnic¢ realizacje i sfinansowanie takich przedsiewzie¢.

Siegnij po nalezne Ci z ARiMR pienigtlze,
NIE ZWLEKAJ

REKLAMA
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banery, plakaty, ulotki, notesy, ZNAJDZIESZ

wizytowki, kalendarzyki,
tiugopisy, gadzety odblaskowe,
breloki, smycze, kubki,
koszulki, S10tYCze orazwiete innych..

GOLUBSKI
RYNEK

nAzZuaod

odziez i gadzety z pomystem :

Golub-Dobrzyn, ul. Dworcowa 4
A mkk. tel. 56 682 26 00 A4 mkk,
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REKLAMA
GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
KOJCE dla Psow,

Pl
Najnizsze CENY

REKLAMA

H REKLAMA
DACHY, AKCESORIA

Reie iy S, S W TYGODNIKU
Transport i montaz )
GRATIS caty KRAJ CENTRA DACHOWE - Grupa MCC
Dogodne RATY BLACHODACHOWKA
. OD 20,99 Z VAT C w A
TRAPEZ 18 OCYNK
56-649-44-30  54-233-81-41 OD 15,99 Z VAT Z ADZWO“ m

Sprzedaz-pomiar-montaz
tel. (56)47 409 20, 514 866 203

52-388-22-73 24-368-32-17
509-574-644 509-058-388

| www.konstal-garaze.pl |

tel. (56) 682 26 80

OGLOSZENIE PLEATNE

_OGLASZAM
pierwszy nieograniczony przetarg ustny na dzierzawe:

1.z przeznaczeniem pod boks garazowy cze$¢ dziatki ewidencyjnej nr 658 o powierzchni 15 m 2 pofozonej w obrebie 1 miasta
Wabrzezna przy ulicy WolnoSci, zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr TO1W/00023683/0 i przeznaczonej w planie

zagospodarowania miasta pod zabudowe mieszkaniowg wielorodzinng i ustugi nieucigzliwe.
Cena wywotawcza kwartalnego czynszu dzierzawnego wynosi 118,08 zt
(stownie: sto osiemnascie 08/100 ztotych)

Wadium na nieruchomos¢ ustalono na kwote 6,00 zt (stownie: sze$¢ ztotych)

Postapienie na nieruchomos¢ ustalono w kwocie nie nizszej niz 2,00 zt (stownie: dwa ztote)

2. z przeznaczeniem pod boks garazowy cze$¢ dziatki ewidencyjnej nr 658 o powierzchni 15 m 2 potozonej w obrebie 1 miasta
Wabrzezna przy ulicy Wolnosci, zapisanej w ksigdze wieczystej KW nr TO1W/00023683/0 i przeznaczonej w planie

zagospodarowania miasta pod zabudowe mieszkaniowa wielorodzinna i ustugi nieucigzliwe.
Cena wywotawcza kwartalnego czynszu dzierzawnego wynosi 118,08 zt
(stownie: sto osiemnascie 08/100 zfotych)

Wadium na nieruchomo$¢ ustalono na kwote 6,00 zt (stownie: sze$¢ ztotych)

Postapienie na nieruchomos¢ ustalono w kwocie nie nizszej niz 2,00 zt (stownie: dwa zlote)

3.z przeznaczeniem pod boks garazowy czes¢ dziatki ewidencyjnej nr 658 o powierzchni 15 m 2 potozonej w obrebie 1 miasta
Wabrzezna przy ulicy Wolnoéci, zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr TO1W/00023683/0 i przeznaczonej w planie

zagospodarowania miasta pod zabudowe mieszkaniowg wielorodzinng i ustugi nieucigzliwe.
Cena wywotawcza kwartalnego czynszu dzierzawnego wynosi 118,08 zt
(stownie: sto osiemnascie 08/100 ztotych)

Wadium na nieruchomo$¢ ustalono na kwote 6,00 zt (stownie: sze$¢ ztotych)

Postapienie na nieruchomos¢ ustalono w kwocie nie nizszej niz 2,00 zt (stownie: dwa zlote)

4. z przeznaczeniem pod boks garazowy cze$¢ dziatki ewidencyjnej nr 753 o powierzchni 20 m 2 potozonej w obrebie 1 miasta
Wabrzezna przy ulicy Matejki, zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr TO1W/00004850/6 i przeznaczonej w planie zagospodarowania

miasta pod zabudowe mieszkaniowg wielorodzinng i ustugi nieucigzliwe w potaczeniu z lokalami mieszkalnymi.
Cena wywotawcza kwartalnego czynszu dzierzawnego wynosi 118,08 zt
(stownie: sto osiemnascie 08/100 ztotych)

Wadium na nieruchomo$¢ ustalono na kwote 6,00 zt (stownie: sze$¢ ztotych)

Postapienie na nieruchomo$¢ ustalono w kwocie nie nizszej niz 2,00 zt (sfownie: dwa ztote)

5. z przeznaczeniem pod drobne uprawy cze$¢ dziatki ewidencyjnej nr 156 o powierzchni 420 m 2 potozonej w obrebie 3 miasta
Wabrzezna przy ulicy 1 Maja, zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr TO1W/00023694/0 i przeznaczonej w planie zagospodarowania

miasta pod zabudowe mieszkaniowg wielorodzinng i ustugi nieucigzliwe.
Cena wywotawcza rocznego czynszu dzierzawnego wynosi 42,00 zt
(stownie: czterdziesci dwa ziote)

Wadium na nieruchomos$¢ ustalono na kwote 3,00 zt (stownie: trzy ztote)

Postapienie na nieruchomo$¢ ustalono w kwocie nie nizszej niz 1,00 zt (stownie: jeden ztotych)
6. z przeznaczeniem pod drobne uprawy czes¢ dziatki ewidencyjnej nr 160 o powierzchni 460 m 2 potozonej w obrebie 3 miasta
Wabrzezna przy ulicy 1 Maja, zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr TO1W/00023694/0 i przeznaczonej w planie zagospodarowania
miasta pod zabudowe mieszkaniowg wielorodzinng i ustugi nieucigzliwe.
Cena wywotawcza rocznego czynszu dzierzawnego wynosi 46,00 zt
(stownie: czterdziesci szeS¢ ztotych )

Wadium na nieruchomo$¢ ustalono na kwote 3,00 zt (stownie: trzy ztote)

Postapienie na nieruchomo$¢ ustalono w kwocie nie nizszej niz 1,00 zt (stownie: jeden ztotych)
7. zprzeznaczeniem pod drobne uprawy czes¢ dziatki ewidencyjnej nr 158 i 159 o facznej powierzchni 800 m 2 potozonej w obrebie 3
miasta Wabrzezna przy ulicy 1 Maja, zapisanej w ksiegach wieczystych KW nr TO1W/00023696/4 i KW nr TO1W/00023695/7,
przeznaczonej w planie zagospodarowania miasta pod zabudowe mieszkaniowg wielorodzinnag i ustugi nieucigzliwe.
Cena wywotawcza rocznego czynszu dzierzawnego wynosi 80,00 zt
(stownie: osiemdziesiat ztotych )

Wadium na nieruchomos$¢ ustalono na kwote 5,00 zt (stownie: pig¢ ztotych)

Postapienie na nieruchomo$¢ ustalono w kwocie nie nizszej niz 1,00 zt (stownie: jeden ztotych)
Przetarg odbedzie sie dnia 8 grudnia 2014 roku na nieruchomo$¢ wymieniong w pkt 1 0 godz. 11.00, wpkt2 ogodz. 11.15, wpkt3 o
godz. 11.30, w pkt 4 0 godz. 11.45, w pkt 5 0 godz. 12,00, w pkt 6 0 godz. 12.15, w pkt 7 0 godz. 12.30 w siedzibie Urzgdu Miasta
Wabrzezno przy ulicy Wolnosci nr 18 (sala nr 19). Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium na wybrana
nieruchomo$¢ w podanej wyzej wysokosci na konto Gminy Miasto Wabrzezno, nr 472030 0045 1110 0000 0219 3690 — w terminie do

dnia4 grudnia 2014 roku wiacznie.
Szczegotowych informaciji udzielaja pracownicy Wydziatu Geodezji, Budownictwa i Inwestycji Urzedu Miasta Wabrzezno, tel. 56

6884528 lub przez poczte internetowa; e-mail: gg@wabrzezno.com
Peten tekst ogloszenia zostat wywieszony na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta oraz znajduje sie na stronie internetowej Miasta

Wabrzezno pod adresem; www.bip.wabrzezno.com w zaktadce ,zaméwienia publiczne”.

Burmistrz Wabrzezna
Leszek Kawski

Wielkie Radowiska
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Lubia czytac

| rohig to

pieknie

Uczniowie szkdt podstawowych z gminy Debowa Laka zmie-

W $rode w bibliotece w Wiel-
kich Radowiskach do rywalizacji
staneto 6 uczniéw z klas II-111 i 9
z klas IV-VI ze szkét w Debowej
Lace, Lobdowie i Wielkich Radowi-
skach. Pierwszy etap konkursu po-
legal na przeczytaniu przez zawod-
nikéw przygotowanych wczesniej
wierszy lub ich fragmentéw. Drugi
etap byl trudniejszy, bo o tym jaki
wycinek prozy dzieci przeczytaja
decydowalo losowanie. W trzeciej
czedci nalezato wykazac si¢ znajo-

rzyli sie w konkursie o tytut ,,Mistrza pieknego czytania”.

A
18 -]

Uczniowie szkdt podstawowych z gmiy Deboa taka zmierzyli sie w konkursie

0 tytut ,Mistrza pigknego czytania”
moscig przeczytanego tekstu.

Podczas przerwy w konkur-
sie uczestnikom umilif czas gra na
skrzypcach Filip Chetwynd.

Wszyscy otrzymali dyplomy
i nagrody ksigzkowe. Tytuly ,,Mi-
strza pigknego czytania” zdobyly
Karolina Dabrowska z SP w Lob-
dowie w kategorii k. II-IIT i Mag-
dalena Szczech z SP w Wielkich
Radowiskach w kategorii uczniow
starszych.

(pg), fot. nadestane

KI. II-I1I

KI. IV-VI

Radowiska

Wyniki konkursu:

Mistrz pieknego czytania — Karolina Dabrowska kl. IIl tobdowo
I miejsce — Filip Chetwynd, kl. III, Wielkie Radowiska

III miejsce — Ruminska Roksana, kl. IlI, Debowa taka
Wyréznienie — Karol Klabun, kl. II, tobdowo

Mistrz pieknego czytania — Magdalena Szczech, kl. VI, Wielkie
I miejsce — Julia tegowska, kl. V, Debowa taka

III miejsce — Julia Talkowska, kl. V, Wielkie Radowiska
Wyréznienie — Ewelina Dabrowska, kl. V, tobdowo
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SERDECZNIE ZAPRASZAMY

nal FESTIWAL PIOSENEK QEKSOHDN BACIHSKIE)
ORAZ

PROMOCJE AUDIOBOOKA Z TEKSTAMI POETKI
Z TOMIKU PT. , A MOWILES. ..

w Wabrzeskim Domu Kultury
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l Wabrzezno
Zamkowa lekcja historii
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W ostatni tydzieri pazdziernika wszystkie klasy drugie z wabrzeskiej , Tréjki” pojechaty na pierwszg lekcje historii do Golubia-
Dobrzynia. Uczniowie zostali przywitani na zamku armatnim wystrzatem. Rycerze opowiedzieli im o dawnych czasach, husaria
pokazata swoje umiejetnosci, dzieci zwiedzity tez zamek od lochéw po komnaty. A na finat na dziedziricu upiekty kietbaski

przy ognisku.
Dawid Otremba, fot. nadestane
OGLOSZENIE PLATNE

PSB MROWKA WABRZEZNO

UL. PRZEJAZDOWA 30 (oBw. wABRZEZNA), TEL. 56 687 99 90
GODZINY OTWARCIA: PN. - PT.; 7°0-20%, SOB.: 7°°-20%, ND.: 10%-18%
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'E)rziz’no
Z wizyta

29 pazdziernika klasy VI wabrzeskiej Szkoty Podstawowej nr 3 wybraty sie na
wycieczke do Torunia. Uczniowie odwiedzili Muzeum Pismiennictwa i Drukarstwa
w Grebocinie, gdzie wzieli udziat w warsztatach papierniczo-drukarskich oraz Stare
Miasto w Toruniu. Na zakoriczenie obejrzeli w kinie ,Wakacje Mikotajka”.

Dawid Otremba, fot. nadestane
' Wabrzezno

Dyskutowali o sporcie

W ostatnich dnia paZdziernika w ramach programu ,,W-F
z klasa” w Szkole Podstawowej nr 3 zorganizowano deba-
te ,,S0S”. Uczniowie dyskutowali o sposobach udoskona-
lania oraz uatrakcyjniania zaje¢ wychowania fizycznego,
sportowych i rekreacyjnych.

45 czni(’)w 2 SP 3 debatowato na temat zaje¢ wychowania fizycznego

W przedsiewzigcie zaangazo-
wani byli nauczyciele wychowa-
nia fizycznego, wychowawcy klas
oraz uczniowie. Podczas godzin
wychowawczych  dyskutowano
o potrzebach i oczekiwaniach
dzieci odnoénie lekcji wuefu oraz
o pomystach na uatrakcyjnienie
i ulepszenie zaje¢ sportowych. Po
czterech przedstawicieli z kazdej
klasy wzieto udzial w finalowej

dyskusji. Debata miata charakter
burzy moézgéw. Uczestnicy wy-
brali réwniez zadanie dodatkowe
do realizacji, bedace niezbednym
warunkiem do otrzymania cer-
tyfikatu ,W-F z klasg”. Bedzie to
zdrowe odzywianie w okresie zi-
mowym i lekcje w-f poza szkotg
w letnim.
Dawid Otremba
fot. nadestane
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\I\PIygrana last minute

Mtodzicy wabrzeskiej Unii zanotowali w miniong niedziele trzecig wygrana w lidze woje-
waodzkiej. W Bydgoszczy pokonali najstabszy zespot rozgrywek — Gwiazde. Gola na wage
trzech punktow wabrzeznianie zdobyli w ostatnich minutach meczu.

Na ten pojedynek nasi pitka-
rze jechali podraznieni przegrang
sprzed tygodnia z Chemikiem.
Niedzielne zawody lepiej rozpo-
czeli przyjezdni, ktorzy dos¢ szyb-
ko objeli prowadzenie za sprawa
Patryka Kuczkowskiego. Nasz po-
mocnik wykorzystal doktadne po-
danie i nie dal szans bramkarzowi
miejscowych na obrone. To nieco
rozluznito szyki unitéw. Efektem
tego byla strata bramki po bledzie
defensywy. Pitkarze prowadzeni
przez Sebastiana Isbrandta szybko
sie jednak pozbierali i znowu prze-
jeli inicjatywe. Raz po raz stwarza-
li zagrozenie pod bramka rywala.
Brakowalo jednak przystowiowej
kropki nad i. Szans na objecie pro-
wadzenia bylo wiele, ale szwanko-
wala skuteczno$¢.

Po zmianie stron przelamat
sie Kuba Nowak, ktéry w sytu-
acji sam na sam nie dal szans na
obrone golkiperowi Gwiazdy. Ale
po chwili po raz kolejny miejscowi
doprowadzili do wyréwnania. Od
tego momentu nasz zespol wziagt
sie w karby i osiggnal miazdzaca

Siatkdwka

przewage, z ktorej — poza posia-
daniem pitki - nie wynikato wiele.
Mlodzicy co chwila dochodzili do
sytuacji strzeleckich, ale chybili raz
po raz. Wreszcie w ostatniej akcji
meczu Bartoszowi Pidrkowskie-
mu udalo si¢ zmusi¢ do kapitulacji

golkipera Gwiazdy. Na odrobienie

strat miejscowym zabraklo juz
czasu.

Teraz mlodzicy zagraja na

wlasnym terenie z toruniskg Elang.

Dawid Otremba

fot. nadeslane

Gwiazda Bydgoszcz — Unia Wabrzezno 2:3 (1:1)

Bramki: Patryk Kuczkowski, Jakub Nowak, Bartosz Piasecki
Unia: Jarka, Drewnik, Sturmann, Jabtonski, Piérkowski, Piasec-
ki, Kotodziejczak, Talkowski, Nowak, Kaminski, Kuczkowski,
Miodziejewski, Zietarski, Adamczyk, Warzel

Mtodzicy wabrzeskiej Unii (niebieskie stroje) po raz trzeci w tym sezonie siegneli
po komplet punktow

Ku pamieci nauczyciela

Juz po raz dwunasty w hali szkoty w Debowej Lace rozegrano Memoriat Andrzeja Jaro-
szewskiego. W tegorocznej edycji do rywalizacji staneto siedem zespotdw.

Memorial Andrzeja Jaro-
szewskiego na stale wpisal si¢ juz
w kalendarz imprez sportowych
gminy Debowa Laka. Jaroszew-
ski przez blisko 30 lat pracowat
w tutejszej szkole jako nauczyciel
wychowania fizycznego. Po jego
$mierci stowarzyszenie GLZS
postanowito zorganizowaé me-
morial, ktéry rozgrywany jest do

Pitka reczna

dzi$ i z roku na rok cieszy si¢ co-
raz wiekszym powodzeniem.

W tegorocznej edycji do wal-
ki o puchary staneto siedem ekip,
podzielonych na dwie grupy.
Zwyciezcy mierzyli si¢ w finale,
zespoly z drugich miejsc rywali-
zowaly o bragzowe medale. Grano
do dwoch wygranych setow.

Na najwyzszym stopniu po-

dium stanefa ekipa LZS Mate
Pulkowo. Drugie miejsce przy-
padto OSP Niedzwiedz, a trze-
cie zajeli Absolwenci z Debowej
Laki.

Organizatorzy dziekuja
Sponsorom z pomoc przy orga-
nizacji imprezy.

Dawid Otremba

Olimpijczyk bez olimpijskiej formy

Wysokim zwycigstwem UKS Vambresii WORWO WabrzeZno zakoriczyt sie niedzielny po-
jedynek ligi juniorek mtodszych w Kowalewie Pomorskim z miejscowym UKS-em Olim-
pijczyk. Gospodynie nie bylty w stanie dotrzymaé kroku silniejszym fizycznie i bardziej
zorganizowanym w ataku i obronie wabrzeskim zawodniczkom.

Inauguracyjng bramke juz w
1. minucie meczu zdobyly kowa-
lewianki. Nasze zawodniczki od-
powiedzialy dwukrotnie i objety
prowadzenie 2:1. W kolejnych
minutach systematycznie zwigk-
szaly swoja przewage na druzyna
UKS Olimpijczyk. Na przerwe
zespoly schodzily przy wyniku
20:5 dla UKS Vambresii WOR-
WO.

W drugiej odstonie gospo-
dynie graly bardzo ambitnie i
staraly sie zmniejszy¢ rdznice
bramkowa, ale bez powodzenia.

- Cieszy zwycigstwo i frag-
menty gry w ataku i obronie,
ktére chcieliby$my, aby druzyna
grala przez caly mecz - powie-
dzial po spotkaniu trener Rut-
kowski.

Kolejny pojedynek wabrzez-
nianki stoczg 5 listopada ($roda)
w hali Gimnazjum nr 1 w Wa-
brzeznie o godzinie 16.00. Zmie-
rzg si¢ z druzyng MKS Brodnica.

Dawid Otremba

UKS Olimpijczyk — UKS Vambresia Worwo (5:20) 12: 43

Dabrowska Weronika — Rutkowska Zuzanna (9 bramek), Sobec-
ka Lucyna (4), Zielinska Kira (7), Donarska Natalia (2), Kochan-
ska Monika (7), Krél Joanna (10), Wartecka Olga (2), Ktosinska

Patrycja (2), Weber Weronika

trenerzy: Jarostaw Rutkowski, Maciej Wilinski

Pitka nozna

Czwartek, 6 |IS|lllladﬂ 2014

Remis jak porazka

Trampkarze wabrzeskiej Unii zremisowali w niedziele
w Bydgoszczy z ekipg Gwiazdy. Byt to pierwszy punkt wy-
walczony na wyjezdzie w tej rundzie.

Spotkanie nie zachwycilo. Nasi
trampkarze zagrali stabe zawody,
ale mimo to udalo si¢ wywalczy¢
pierwszy wyjazdowy punkt. Unici
mogli si¢ nawet pokusi¢ o komplet
oczek, ale w ostatniej akeji sedzia
nie uznal zdobytego gola, dopa-
trujac sie zagrania reka naszego
zawodnika.

Wynik spotkania otworzyt
Mateusz Lupertowicz, ktéry dobit
pitke po niefortunnej interwencji
golkipera gospodarzy. Miejscowi
wyréwnali po bledzie defensywy

naszego zespolu. Szkoda straco-
nej szansy na trzy oczka, bo byta
okazja ku temu, zeby wywiez¢é wy-
grana.

Podopieczni trenera Rybsz-
legera zmierzg si¢ w niedziele
z ekipa torunskiej Elany. Trzeba
wykorzysta¢ atut wlasnego boiska
i pokusic¢ sie o kolejne punkty.

Runde jesienng trampkarze
zakonczg wyjazdowa potyczka
z Liderem Wloclawek.

Dawid Otremba

Chojnacki F. (36" Godlewski).

Gwiazda Bydgoszcz — Unia Wabrzezno 1:1 (1:1)

Bramka: Mateusz Lupertowicz

Unia: Potaczata (45" Wierzbowski) — Janowski, Muszalski,
Btazejewicz, Lewandowski, Niemyt (60 Mikulski), Lupertowicz,
Balcerowicz (45 Gajewski),Sajda (65" Chojnacki O.), Kankowski,

' Wabrzezno

Kulinarne warsztaty

Pod koniec paZdziernika w ramach programu ,,Owoce i wa-
rzywa w szkole” uczniowie klasy Il b ze Szkoty Podstawo-
wej nr 3 wzieli udziat w kulinarnych warsztatach.

Najpierw dzieci rysowaly roz-
ne produkty zywnosciowe, a potem
ukladaly je w piramide zywienio-
wa. Dzigki temu dowiedzialy sie,
czego moga je$¢ duzo, a co musza
ogranicza¢. Przygotowywali rézne
dania: byto musli wedlug wlasnej
receptury ze zgromadzonych pro-
duktéw, pasta jajeczna, bardziej
lub mniej pikantna, oraz twarozek.

Niektorzy uczniowie przyznali, ze
paste i musli jedli po raz pierwszy.

Najwiecej inicjatywy trzeba
byto wykaza¢ przy wykonywaniu
kanapek. Wszystkie stanely do
konkursu na najpiekniejszg i naj-
smaczniejszy.

Dawid Otremba
fot. nadestane
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Uczn|OW|e Il bz ochota przygotowywah rozne potrawy

Na zakoriczenie mtodzi kucharze z dumg prezentowali przygotowan'e pfzez siebie
potrawy
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Pitka nozna

Sukces futholistow ,,trojki”

Druzyna pitkarska Szkoty Podstawowej nr 3 w WahrzeZnie znalazta sie w najlepszej czwor-
ce wojewddztwa.

Czwartek, 6 listopada 2014

Reprezentacja Szkoly Podsta-
wowej nr 3 zajeta drugie miejsce
w potfinale wojewddzkim Igrzysk
Mlodziezy Szkolnej, rozgrywanym
28 pazdziernika w Lubaniu, i wy-
walczyta awans do finatu.

W pierwszym spotkaniu nasza
druzyna ulegta faworyzowanej eki-
pie SP7 z Brodnicy. Chwile potem
gospodarze, SP Lubanie, pokonali
1:0 SP Radziejow. W drugiej ko-
lejce Brodnica tatwo rozprawila sie
z Radziejowem (6:1), a wabrzeznia-
nie po fadnym spotkaniu pokonali

Pitka nozna

Reprezentacja SP 3 znalazta sie w najlepszej czworce zespotéw w wojewddztwie

Lubanie 2:1. Bramki dla SP 3 w tym
pojedynku zdobyli Bartek Piasecki
i Mikotaj Pidrkowski. Wynik mogt
by¢ znacznie bardziej okazaly, bo
przewaga naszego zespotu byta wy-
razna. Niestety, brakowalo skutecz-
nosci. W ostatniej kolejce Lubanie
ulegto Brodnicy az 0:8. Taki wynik
sprawil, Zze do awansu podopiecz-
nym Sebastiana Isbrandta wystar-
czyl tylko (lub az) remis w ostatnim
meczu z Radziejowem.
Decydujacy pojedynek roz-
poczal sie bardzo dobrze, bo juz

w 3. minucie wabrzeznianie wyszli
na prowadzenie za sprawg Piotra
Talkowskiego. Niestety, po chwili
rywale strzelili dwie bramki i na
przerwe nasi pitkarze schodzi-
li, przegrywajac 1:2. Kilka uwag
w szatni przyniosto efekty. Druga
odstona to zdecydowanie lepsza
gra naszej druzyny, ktéra po bram-
ce Bartka Piaseckiego doprowadzi-
fa do wyréwnania i kontrolowata
przebieg meczu do koncowego
gwizdka. Wynik nie ulegl juz zmia-
nie i moglismy cieszy¢ sie z awan-
su do najlepszej czwoérki w woje-
wodztwie. To kolejny, po zlotych
medalach w sztafetach, wielki suk-
ces sportowcéw z SP3 w tym roku
szkolnym.
Final pitkarskich zmagan 5 li-
stopada w Bydgoszczy.
Reprezentacja Szkoly Podsta-
wowej nr 3 zagrala w skladzie: Szy-
mon Jarka, Szymon Kolodziejczak,
Stanistaw Jablonski, Piotr Talkow-
ski, Bartosz Drewnik, Bartosz Pia-
secki, Krystian Sturmann, Mikolaj
Piérkowski, Patryk Kuczkowski,
Jakub Nowak.
Dawid Otremba
fot. nadestane

Pétfinaty
SP3 Wabrzezno — SP 7 Brodnica 0:3
SP3 Wabrzezno — SP Lubanie 2:1
SP3 Wabrzezno — SP Radziejow 2:2

Leisik zatatwit Unii wygrang

Zwyciestwem zakorczyt sie niedzielny pojedynek wabrzeskiej Unii z Pomorzaninem To-
run. Wygrang zapewnit Wojtek Leis, ktory zdobyt obie bramki dla naszego zespotu.

Przed meczem ci¢zko byto
wskaza¢ faworyta tego spotkania,
mimo ze Pomorzanin plasowal si¢
wyzej w tabeli. Pilkarze z grodu
Kopernika w ostatnim miesigcu
osiagali przecietne wyniki. Start
rozgrywek mieli imponujacy, ale
z meczu na mecz grali stabiej.
Nasz zespo6t jechal do Torunia po
porazce w dobrym stylu z Drweca
Golub-Dobrzyn.

W niedzielne potudnie od
pierwszej minuty w bramce sta-
nal Zubrzycki. Na lawce spotka-
nie zaczal Hancyk, a w pierwszym
skladzie zagrali jeszcze Liszaj i Da-
wid Kalinowski. Juz w 5. minucie
pierwszy zabojczy cios wyprowa-
dzita Unia. Do bezpanskiej pilki
na 16 metrze dopadt Wojtek Leis
i pigknym strzalem zza pola kar-
nego dal prowadzenie wabrzez-
nianom. Potem gra toczyta sie
gltéwnie w $rodku pola. Gospoda-
rze czekali na swoja akgje, ale do-
brze dysponowany blok defensyw-
ny Unii nie pozwalal im na wiele.
Podopieczni trenera Koscielaka
réwniez probowali konstruowac
akcje, ale niewiele z tego wynika-
to. Wreszcie kolejny raz dal o so-

bie zna¢ mlodziezowiec Wojtek
Leis. Blad w polu karnym popetnit
obrofica Pomorzanina, skorzystal
z tego nasz gracz. Przejal futbo-
léwke i niczym rasowy napastnik
wpakowal ja obok bezradnego
bramkarza z Torunia.

W 35. minucie sztab trener-
ski Unii zmuszony byt dokona¢
zmiany. Groznie wygladajacej
kontuzji nabawil si¢ Dawid Kali-
nowski (podwdjne zltamanie kosci
nadgarstka) i musial opusci¢ plac
gry. W jego miejsce desygnowany
zostal Hancyk. Jeszcze przed prze-
rwa unici mogli prowadzi¢ wyzej,
ale zabraklo precyzji przy uderze-
niach naszych napastnikow.

Drugie 45 minut nalezalo do
miejscowych, ktérzy od samego
poczatku mocno przycisneli. Moz-
na bylo sie tego spodziewa¢, wiec
trener Koscielak uczulal swoich
obroicéw. Z minuty na minute
opér gospodarzy résl, ale nie po-
trafili oni zmieni¢ wyniku meczu.
Po godzinie gry z6lta kartke zoba-
czyl Dariusz Kalinowski. Po chwili
z drobnym urazem boisko musial
opusci¢ Pawel Mazurowski. Ile on
znaczy dla naszego zespolu, prze-

konali$my si¢ tydzien temu. Na
domiar zlego po kolejnych 3 mi-
nutach Darek Kalinowski powtd-
rzyt swéj wybryk i zostal usunie-
ty z placu gry z czerwong kartka.
Trener Koscielak blyskawicznie
zareagowal na te sytuacje i zdjat
z boiska strzelca obu goli Wojtka
Leisa. W jego miejsce pojawil sie
Marszatek, ktéry mial wspomoc
defensywe. Niestety, to nie byt ko-
niec zltej passy Unii. Juz po chwili
w polu karnym Zubrzycki sfau-
lowal napastnika Pomorzanina
iarbiter przyznal gospodarzom je-
denastke. W 70. minucie pitkarze
Pomorzanina zamienili ja na gola.
Od tego momentu napor miejsco-
wych jeszcze bardziej si¢ nasilil.
Grali z przewaga jednego zawod-
nika i dazyli do odrobienia strat.
Z minuty na minute coraz bardziej
sie denerwowali, co mialo przelo-
zenie na jako$¢ akcji. Nasi pitkarze
ograniczali si¢ do wybijania pilki
z wlasnego pola karnego. Ta jed-
nak szybko wracata.

Krétko przed ostatnim gwizd-
kiem na boisku zameldowal sie
jeszcze, w miejsce Liszaja, Szczo-
drowski, ktéry mial uspokoi¢ gre.

Pitka reczna

Pojedynek
na szczycie

Wielkimi krokami zhliza si¢ starcie gigantow. Juz w naj-
blizszy piatek szczypiornistki Vambresii Worwo zmierza sie

z MTS Kwidzyn.

Po dwoéch seriach spotkan
nasz zespol jest liderem rozgry-
wek. Najblizszy rywal wabrzez-
nianek zajmuje trzecig lokate
w tabeli z tg sama liczbg punk-
tow (lepszy bilans bramkowy ma
Vambresia).

W zeszlym sezonie wabrzez-
nianki dwukrotnie mierzyly sie
z utytulowanym rywalem i oba
spotkania przegraly. Jednak bie-
zacy sezon nasz zespol zaczal
znakomicie, notujac dwie wy-
grane. Sztab trenerski zapowiada
walke o peing pule.

Tabela II ligi kobiet

1.Vambresia WORWO Wabrzezno

2.UKS Drweca Nowar Lubicz
3.MTS Kwidzyn
4.MTS Gizycko

5.AZS Politechnika Koszalinska Koszalin

6.UKS PCM Budowlanka Koscierzyna

Mimo szalenczych atakéw miej-
scowych, nie udalo si¢ im dopro-
wadzi¢ do wyréwnania i trzy oczka
pojechaty do Wabrzezna.
Poréwnujac pojedynek z Po-
morzaninem do tego z Drweca
$miato mozna pokusic sie o stwier-
dzenie, ze lepiej brzydko wygraé
niz fadnie przegra¢. Na stowa po-
chwaly zastuzyl w niedziele Woj-

- Nie potozymy si¢ przed
rywalkami. Bedziemy walczy¢
o zwycigstwo, chcemy po tym
meczu pozostaé na fotelu lide-
ra rozgrywek. Na pewno kibice
beda naszym dodatkowym za-
wodnikiem. Zawsze na naszych
meczach jest ich komplet, wiec
tak bedzie pewnie i tym razem
- moOwi trener Jarostaw Rutkow-
ski.

Poczatek spotkania w piatek
o godzinie 17.00 w hali wabrze-
skiego gimnazjum.

Dawid Otremba

64:38 /+26/
61:48 /+13/
54:45 /+9/
48:54 /-6/

2
2
2
2
2 43:50 /-7/
2
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40:75 /-35/

tek Leis, ktory zdobyt dwie bramki
dla Unii. Byly to jego premierowe
trafienia w seniorskiej pilce.
Kibicéw czeka nie lada grat-
ka. Unia zmierzy sie w sobote
w prestizowych derbach z Legia
Chelmza. Jak bardzo zaciete s3 to
pojedynki, kibicom przypomina¢
nie trzeba.
Dawid Otremba

Bramki: Wojciech Leis (5" i 31")

Tabela ligi okregowej

1. Chemik Bydgoszcz

2. Naprzéd Jabtonowo Pomorskie
3. Strazak/Wda II Przechowo
4. Wista Nowe

5. Drweca Golub-Dobrzyn

6. Pomorzanin Torun

7. Czarni Nakto nad Notecig
8. Pomorzanin Serock

9. Gryf Sicienko

10. Legia Chetmza

11. Mustang Ostaszewo

12. Sokdét Radomin

13. Tor Laskowice Pomorskie
14. Unia Wabrzezno

15. Start Pruszcz

16. Piast tasin

Wyniki 13 kolejki ligi okregowej
Strazak/Wda II 3-0
Gryf Sicienko 1
Chemik Bydgoszcz
Start Pruszcz
Pomorzanin Serock
Drweca Golub-Dobrzyn
Pomorzanin Torun
Legia Chetmza

RSO ooWw
oNOoOuUoOo

Pomorzanin Torun — UNIA Wabrzezno 1:2 (0:2)

Unia: Zubrzycki — Kalinowski Dar., Nowaczek, Chojnowski, J. Rybszleger —
Mazurowski (65' Gotab), Czarnecki — Kalinowski Daw. (kontuzja 35" Hancyk),
Liszaj (85’ Szczodrowski), B. Rybszleger — Leis (70" Marszatek)

13 34 65-11
13 29 28-15
13 25 25-11
13 22 29-18
13 21 22-16
13 19 30-29
13 17 26-33
13 17 16-29
13 17 23-29
13 15 25-28
13 15 18-22
13 14 21-30
13 14 22-32
13 13 18-33
13 11 12-22
13 10 14-36

Naprzéd Jabtonowo Pomorskie
Mustang Ostaszewo

Piast tasin

Tor Laskowice Pomorskie
Czarni Nakto nad Notecia
Sokét Radomin

Unia Wabrzezno

Wista Nowe
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