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Wabrzezno

Wandalom zima niestraszna

Niczym bumerang powraca sprawa aktéw wandalizmu popetnianych na wabrzeskim Pod-
zamczu. Tym razem kilkudniowa awaria oswietlenia wystarczyta, by ofiara aktow wan-
dalizmu padty podlegte Wabrzeskiemu Domowi Kultury obiekty amfiteatru. Okazuje sie,
ze tego typu bezmysine zachowania maja wptyw na uszczuplenie oferty kulturalnej dla
mieszkancow miasta i regionu.

- Wystarczyla trwajaca kilka
dni awaria o$wietlenia na terenie
Podzamcza, by wandale poczuli sie
bezkarni i ,,zrobili swoje” - rozktada
bezradnie rece dyrektor WDK Gize-
la Pijar. - Okazalo sie, ze te kilka dni
wystarczylo im, by zaja¢ si¢ obiekta-
mi amfiteatru. Zastali$my tam kilka-
dziesiat zniszczonych siedzisk, $cia-
ny sceny upstrzone niewybrednymi
malunkami, wida¢ tez byto po mo-
cowaniach rynien, ze kto$ prébowat
je ukra$¢. Wandale nie oszczedzili
nawet kratek wentylacyjnych, a z te-
renu obok nieczynnej w sezonie
zimowym kawiarni ,,Za Sceng” mu-
sieliémy wywiez¢ kilkanascie wiader
pottuczonych butelek.

Wandale zniszczyli ponad trzy-
dziesci siedzisk, wytamali dwa okna,
urwali rynne, pomalowali elewacje
na $cianie sceny, zniszczyli schody
i drewniane tawki iwyrywali deski
z pomostu. Tego typu akty wanda-
lizmu zdarzaja si¢ na terenie amfi-
teatru i terenu catego Podzamcza od
lat. Zdaniem Gizeli Pijar, najbardziej
niezrozumiale jest to, ze sprawcom
satysfakcje zdaje si¢ sprawia¢ samo
niszczenie miejskiego mienia.

- W jaki$ sposob jestem w sta-
nie zrozumie¢ sprawcow kradziezy
rynien, ktore mialy miejsce w ubie-
glych latach i w tym roku ktos chciat
powtorzy¢ ten czyn — méwi dyrektor
WDK. - Moge zrozumieé, ze ktos
kradnie, bo nie ma pieniedzy, to
jest jakas motywacja dziatania. Ale

mu zrobie wystawe, niech nie szpeci
miejskich obiektéw i nie obcigza nas
kosztami malowania.

Okazuje sie, ze koszty, jakie
WDK bedzie musial ponie$¢ na na-
prawe wyrzadzonych przez wandali
szkdd weale nie sg niskie — wymiana
krzeselek, malowanie $cian amfite-
atru czy naprawienie odbitego kop-
niakami tynku to okoto dwudziestu
tysiecy zlotych, ktére zostang wy-
dane na remont zamiast na prze-
znaczone dla mieszkaricow miasta i
regionu wydarzenia kulturalne.

- Sprawcy tej dewastacji nie zda-
ja sobie moze nawet sprawy z tego, ze
ich dziatalnoé¢ uszczupla nasza ofer-
te kulturalna — méwi Gizela Pijar. -
Za te pieniadze byliby$Smy w stanie
zorganizowaé przyzwoity koncert
lub zorganizowa¢ dwa wakacyjne
weekendy dla mieszkancéw miasta.
A w tym roku jesteSmy naprawde
w trudnej sytuacji finansowej, mamy
zmniejszong dotacje z urzedu miasta
ze wzgledu na ciecia w jego budze-
cie. Teren Podzamcza jest monitoro-
wany przez funkcjonariuszy strazy

miejskiej i policji, ale juz poprositam
ich o to, by jeszcze bardziej zwigkszy-
li czestotliwo$¢ patroli w tym rejonie.
Powaznie zastanawiamy si¢ takze,
cho¢ bedzie nas to sporo kosztowac,
by na podlegtych nam obiektach na
Podzamczu zastosowaé taki moni-
toring jak wokél budynku WDK.
Przede wszystkim jednak zwracam
si¢ z prosba do mieszkancéw miasta,
ktorzy spacerujg po Podzamczu: je-
zeli tylko zauwazg sprawcow aktow
wandalizmu, niech poinformuja

o tym funkcjonariuszy policji lub
strazy miejskiej. Moze sytuacja na
Podzamczu zmieni si¢, gdy ktérys
z wandali zostanie ukarany za swoje
zachowanie, gdy nie bedg sie czuli
bezkarnie.

Jarek Brzuska, fot. nadestane

Szanowni Czytelnicy!

Dzisiaj oddajemy do Parnistwa rak setny numer Tygodnika
CWA. 100 numeréw to 100 tygodni, czyli 700 dni,

dwa lata pracy.

Przez ten czas w zyciu kazdego z nas duzo sie wydarzyto.
Gazeta na stale wpisata sie w zycie catego zespotu
redakcyjnego, gdyz zyjemy w rzeczywistosci, ktora
opisujemy. Codziennie, no moze prawie codzienne,
mijamy ludzi, o ktérych piszemy. Jednak z cata
pewnoscia kazdego dnia mijamy na chodnikach
czy w sklepach Was - naszych czytelnikow.

| codziennie wstuchujemy sie w to, co macie

nam do powiedzenia. Zdajemy sobie sprawe

jaka site ma gazeta i staramy sie z niej dobrze

i rozsadnie korzystac. Bez Was jednak nic bySmy i
nie zrobili, bo to Wy dajecie nam energie, potrzebnag ""’D

do pracy i pokonywania przeszkéd.
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l Wabrzezno

Komputery? Nie wiadomo czy heda

Darmowe komputery i dostep do internetu dla rodzin w trudnej sytuacji materialnej — to
gtéwne zatozenia projektu ,Rowne szanse na starcie”. W ubiegtorocznej edycji wsparcie
trafito do 83 rodzin. W tym roku miato by¢ podobnie. Rekrutacja trwa. Jednak ze wzgledu
na skromny budzet miasta dalsza realizacja projektu stoi pod znakiem zapytania.

Zaraz po wdrozeniu w zycie
pierwszego projektu, na poczatku
zeszlego roku, rozpoczely sie przy-
gotowania do jego kontynuacji.
Przeprowadzono wstepng rekruta-
cje chetnych. We wspodtpracy z pe-
dagogami i pracownikami MOPS
sporzadzona zostala wstepna lista
kandydatéw, ktdrzy spetnialiby kry-
teria przewidziane w regulaminie
projektu. Chetnych nie brakowato,
gdyz rodzice uczniéw wabrzeskich
szkol przekonali sie ,na wlasne
oczy’, ze w pierwszej edycji projek-
tu komputery z zapewnionym do-
stepem do internetu rzeczywiscie
trafily do doméw potrzebujacych
uczniow. W tym roku planowany
byl zakup komputeréw z zapew-
nionym na siedem lat bezptatnym
dostepem o Internetu dla 80 go-
spodarstw domowych. Ponadto
planowany byl zakup 85 zestawow
komputerowych dla miejskich pla-
cowek o$wiatowych. Pieniadze na
ten cel znajdowaly sie we wstep-
nym, opracowanym przez wladze

l Wabrzezno

poprzedniej kadencji, budzecie na
2011 rok.

Trwa ponowna weryfikacja
potencjalnych beneficjentéw, pro-
wadzona na potrzeby drugiego pro-
jektu. Na etapie przygotowywania
wniosku o dofinansowanie zebrano
wstepne informacje na temat za-
grozenia wykluczeniem cyfrowym
wérod mieszkanicow WabrzeZzna.
Rodziny, ktére wstepnie wykazaty
zainteresowanie udziatem w pro-
jekcie i zostaty zakwalifikowane do
grupy zagrozonej wykluczeniem
cyfrowym, do 4 marca mogg skia-
da¢ do Wydzialu Rozwoju Miasta
Urzedu Miejskiego w Wabrzeznie
o$wiadczenia.

- Na podstawie tych o$wiad-
czen, kierujac si¢ miedzy innymi
kryteriami: dochodu, dostepu do
Internetu i komputera oraz po-
siadania przez minimum jednego
czlonka gospodarstwa domowego
statusu ucznia miejskiej placowki
o$wiatowej, opracowana zostanie
lista potencjalnych beneficjentéw

ostatecznych - informuje kierow-
nik wydziatu rozwoju miasta Edyta
Brzoskowska. -Okazalo sie, ze ta
ponowna weryfikacja kandydatéw
jest potrzebna, mimo Zze pierwsza
miata miejsce zaledwie kilka mie-
siecy temu. W miedzyczasie jednak
sytuacja w niektoérych rodzinach
zmienila sie, w niektérych domach
pojawily sie komputery z dostepem
do Internetu, lub w inny sposéb
zmienila sie sytuacja spoteczna po-
tencjalnych beneficjentow.

Celem projektu jest przeciw-
dzialanie zjawisku wykluczenia cy-
frowego wsrod uczniéw miejskich
placowek o$wiatowych, co pozwoli
przygotowa¢ spoleczno$¢ lokalng
do lepszego wykorzystania sieci
teleinformacyjnej. Ma on jednak
swoje stabe strony. Po dwuletnim
okresie realizacji projektu, przez
kolejne pie¢ lat niezbedne jest za-
chowanie tzw. trwalosci projektu.

- Oznacza to, ze w budzecie
miasta, w kolejnych pieciu latach
po zakonczeniu finansowania pro-

Pszczelarze na szkoleniu

Pszczelarze z regionu uczyli sie jak wychowywaé matki pszczele na wiasne potrzeby. Duia
popularnoscig wsrdd przybytych na szkolenie pszczelarzy cieszyly sie ksigzki na temat
leczenia produktami pszczelimi.

Dwudniowe szkolenie pszcze-
larzy, ktérego tematem byl ,Wy-
chéw matek pszczelich na wlasne
potrzeby” odbylo sie w miniony
weekend w Wabrzeskim Domu
Kultury. Organizatorem szkole-
nia opartego o srodki pochodzace
z budzetu Panstwa i Unii Euro-
pejskiej byt Regionalny Zwigzek
Pszczelarzy w Toruniu. W zaje-
ciach teoretycznych uczestniczy-
fo 70 czlonkéw Rejonowych Kot
Pszczelarzy zrzeszonych w RZP
Torun. Zajecia praktyczne zapla-
nowano na maj.

- To trudny temat. Najpierw

dzie wracaja do natury. Produk-

Szkolenie prowadzit mgr inz. Marek
Podlewski z Kujawskiego Centrum
Pszczelarskiego w Urszulewie

trzeba pozna¢ biologie rodziny
pszczelej, charakterystyke rasy
i linii pszczol, metody wychowu.
Trzeba przygotowal sie sprzeto-
wo — moéwi Tadeusz Dussa, prezes
Regionalnego Zwigzku Pszczela-
rzy w Toruniu. - Wychéw matek
pszczelich w sposéb naturalny
jest o wiele tanszy i takie matki sg
o wiele bardziej warto$ciowe.

Pszczelarze uczestniczacy
w szkoleniu mogli naby¢ literature
na temat apiterapii, czyli leczenia
produktami pszczelimi. Pozycje
wydawane przez Fundacje Po-
mocy Czlowiekowi i Srodowisku
»~Humana Divinis” cieszyly si¢ du-
zym zainteresowaniem.

- Kiedy medycyna konwen-
cjonalna wyczerpuje metody, lu-

ty pszczele majg wiele waloréow
zdrowotnych. Kazdy pszczelarz
w pewnym sensie jest lekarzem -
ttumaczy Edward Kochman, pre-
zes Rejonowego Kota Pszczelarzy
w WabrzeZnie.

Do produktéw pszczelich wy-
korzystywanych w apiterapii zali-
czamy pylek kwiatowy, propolis,
miod nektarowy, pierzge, mlecz-
ko pszczele i wosk. Produkty te
s bardzo cenne dla czlowieka ze
wzgledu na ich wlasciwosci. Pytek
kwiatowy stosowany w poczatko-
wym stadium przerostu prostaty
moze zahamowac rozwdj choroby.
Propolis ma zastosowanie w lecze-
niu takich choréb jak bakteryjne
i grzybiczne zapalenia skoéry czy
oparzenia. Miéd z dodatkiem pro-
polisu wspomaga leczenie stanow

o

j 5 -
W szkoleniu uczestniczyto 70 pszczelarzy

jektu ze s$rodkéw zewnetrznych,
konieczne bedzie zapewnienie pie-
niedzy na utrzymanie wskaznikow,
czyliliczby sprawnych komputeréw
i bezptatnego dostepu do Internetu
w gospodarstwach domowych be-
neficjentéw — wyjasnia Edyta Brzo-
skowska. — Warto dodac¢, ze oprocz
kosztéw, o ktérych mowa powyzej,
z budzetu miasta pokrywane beda
koszty w wysokosci 15 procent
wartosci calego zadania. Podobne
zasady dotycza juz realizowane-
go projektu w 83 gospodarstwach
domowych. Okres jego realiza-
¢ji uplynie w 2013, a w kolejnych
5 latach niezbedne jest ponoszenie
kosztéw jego trwalosci.

Okazuje sie, ze podobne pro-
blemy trapily wtadze wielu innych
miast i gmin w Polsce i w wielu
z nich samorzady wycofaly sie
z udzialu w projekcie ,Przeciw-
dzialanie wykluczeniu cyfrowemu
e-Inclusion”. Stalo si¢ tak miedzy
innymi w Sulejéwku, Skawinie, Le-
winie Klodzkim, czy - na terenie
wojewddztwa  kujawsko-pomor-
skiego — w gminie Czernikowo.

- Oczywiscie, bez zadnych kon-
sekwengcji, zrezygnowa¢ z udziatu
w tego typu projekcie mozna tylko
do pewnego momentu, na etapie
rekrutacji - méwi burmistrz Wa-
brzezna Leszek Kawski. — Dlatego
chciatbym uspokoi¢ tych, ktérzy
otrzymali komputery w zesztym

zapalnych jamy ustnej, gardla,
watroby i zoladka. Pierzga czyli
naturalny pylek kwiatowy zlozo-
ny przez pszczoty w komorkach
plastra jest uzupelnieniem diety.
Mleczko pszczele dziata antybak-
teryjnie, wzmacniajgco, a nawet

roku, ze miasto musi wypetni¢
zobowigzania i zgodnie z umowg
zapewni¢ w ich gospodarstwach
domowych dostep do Internetu.
Gdybysmy wycofali si¢ z tego zo-
bowigzania, musieliby$my w trybie
natychmiastowym zwrdci¢ otrzy-
mane z zewnatrz pienigdze. Trwa
weryfikacja danych kandydatéw do
drugiego projektu, tym niemniej
mamy watpliwosci, czy jako miasto
jestesmy w stanie wytrzymac kosz-
ty jego realizacji po wygasnieciu
zewnetrznych dotacji, czyli przez
pie¢ lat. Dlatego chcialbym wyraz-
nie przestrzec tych, ktorzy zglosili
sie do drugiej tury projektu, przed
mysleniem, ze ,juz mamy te kom-
putery”. Decyzji na ten temat jesz-
cze nie podjelismy, musimy ja pod-
ja¢ do konca maja, dopdki jeszcze
mozemy wycofa¢ si¢ z projektu bez
wspomnianych konsekwencji fi-
nansowych dla miasta. Réwnolegle
szukamy innych mozliwosci dzia-
tania w kwestii zapobiegania wy-
kluczeniu cyfrowemu. Mam sygna-
ly, ze w Urzedzie Marszatkowskim
trwajg prace nad wdrozeniem po-
dobnego projektu wojewddzkiego,
ktory bylby dla nas korzystniejszy,
nie obcigzylby tak bardzo budzetu
miasta jak ,Réwne szanse na star-
cie - przeciwdzialanie wykluczeniu
cyfrowemu w Wabrzeznie'.

Jarek Brzuska

jest stosowane jako afrodyzjak.

Natomiast wosk pszczeli znalazt

zastosowanie m. in. w leczeniu

kataru siennego, szeregu choréb
skory i artretyzmu.
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Impreza duzego formatu

Takiej imprezy jeszcze w WabrzeZnie nie byto. Stowarzyszenie Rozwoju i Wspierania Spo-
teczeristwa Obywatelskiego ,Inicjatywa” i dziatajacy przy nim Klub Turystyczny ,,Wtdczy-
kij” planuja zorganizowaé na przetomie wrzesnia i paZdziernika tygodniowy Wabrzeski
Festiwal Turystyczny ,,Wtdczykija”.

Taki festiwal, jak ten plano-
wany w naszym miescie, odbywa
sie od pieciu lat w Gryfinie. Glow-
nymi punktami Gryfinskiego Fe-
stiwalu Miejsc i Podrézy s spo-
tkania z podréznikami, przeglad
filméw z réznych zakatkow $wia-
ta, koncerty, wystawy, wycieczki
po regionie i wiele innych atrak-
cji. Podobng formule festiwalu
planuje przenie$¢ na nasz grunt
Klub Turystyczny ,Wtoczykij”,
dzialajacy przy Stowarzyszeniu
Rozwoju i Wspierania Spoteczen-
stwa Obywatelskiego ,,Inicjatywa”
Stowarzyszenie zlozylo oferte na
wykonanie zadania publicznego
organizowanego przez gmine Wa-
brzezno, a takze wystgpito o do-
tacje w ramach Programu Ope-
racyjnego  Fundusz  Inicjatyw
Obywatelskich, ktéra ma umoz-
liwi¢ zorganizowanie tak duzego
przedsiewzigcia. Organizatorzy sa
w trakcie rozméw z burmistrzem
Wabrzezna Leszkiem Kawskim
oraz wojtami okolicznych gmin
w sprawie objecia patronatem tej
imprezy. W organizacje wlaczyt sie
réwniez Wabrzeski Dom Kultury.
Zaangazowanie dyrektor WDK
Gizeli Pijar bedzie nieocenione
podczas trwania imprezy. Festi-

Ptuznica

wal ma trwa¢ tydzien, w dniach
27.09-02.10.2011. To nie znaczy, iz
wczesniej nic nie bedzie si¢ dzialo
w zwigzku z calym przedsiewzie-
ciem. Juz od maja powinny si¢ roz-
pocza¢ spotkania z podréznikami,
konkursy turystyczne, wystawy
fotograficzne oraz rajdy rowero-
we dla mieszkancéw Wabrzezna
i okolic.

Jezeli organizatorom uda si¢
pozyska¢ fundusze i sponsoréw
szykuje sie prawdziwa uczta dla
mieszkancow regionu. To nie tyl-
ko fantastyczna promocja dla mia-
sta, ktéra przyciggnie do Wabrzez-
na turystéw, ale przede wszystkim
rozrywka na naprawde wysokim
poziomie dla wabrzeznian i miesz-
kancéw naszego powiatu.

Impreza ma zacheci¢ lokalne
spofeczenstwo do wiekszej tury-
stycznej aktywnosci i wykorzysta-
nia wlasnych lokalnych waloréw
rekreacyjnych.

- Chcieliby$my, aby ten festi-
wal na stale wpisal sie w klimat
Wabrzezna - moéwi Wojciech
Trzcinski, prezes Stowarzyszenia
Rozwoju i Wspierania Spoleczen-
stwa Obywatelskiego ,Inicjatywa”
- Przygotowujemy na te okazje
mnostwo atrakcji. Planujemy za-

prosi¢ m. in. Jasia Mele, Aleksan-
dra Dobe i mam nadzieje, ze nam
sie to uda. Beda spotkania z po-
dréznikami, pokazy filméw m. in.
latynoamerykanskich i arabskich,
degustacje potraw kuchni $wiata,
koncerty, wystawy. Bedzie pieszy
ekstremalny rajd na orientacje,
rajd rowerowy, turniej siatkarski
i wiele innych wydarzen, w kto-
rych warto uczestniczyc.

Organizatorzy chetnie skon-
taktujq si¢ z osobami z terenu Wa-
brzezna i okolic, ktérzy uprawiajg
turystyke i chcieliby zapropono-
waé wlasng koncepcje rozbudo-
wania programu festiwalu, a takze
podzieli¢ si¢ z uczestnikami festi-
walu swoimi opowiesciami z po-
droézy.

- Od pewnego czasu staramy
sie pozyska¢ przychylno$¢ miej-
scowych przedsiebiorcéow. Ser-
decznie dzickuje za wsparcie i za-
razem licze na dalsza wspdtprace
z nowymi potencjalnymi darczyn-
cami - mowi Trzecinski.

O tym co nowego bedzie si¢
dzialo w sprawie festiwalu bedzie-
my informowac na biezaco. Kon-
takt do organizatoréw:
slawekedu@wp.pl

Paulina Grochowalska

Spotdzielnia w hezrobocie

Czy istnieje sposob na to, by zwiekszyé liczhe miejsc pracy nie uzywajac przy tym srodkow
z i tak biednych urzeddéw pracy? Wtadze Ptuznicy proponuja zatozenie spoétdzielni socjal-

- Uwazam, iz na terenie naszej
gminy jest miejsce na co najmnie;j
dwie spétdzielnie. Jedna moglaby
zajmowac si¢ sprzataniem, a druga
przygotowywaniem positkow. Ta
forma zatrudnienia jest korzyst-
na, gdyz spdldzielniom mozna
zleca¢ zadania finansowane z bu-
dzetu gminy. Osoby zaintereso-
wane podjeciem pracy na wlasny
rachunek w ramach spoldzielni
serdecznie zapraszam na spotka-

nie organizacyjne w tej sprawie,
ktére odbedzie si¢ 2 marca o godz.
10:00 w sali posiedzen w Urzedzie
Gminy - zacheca wojt Marcin Sko-
nieczka.

Czy inicjatywa wdjta ma szan-
se na powodzenie? Jak najbardziej.
W nieodlegtym Golubiu-Dobrzy-
niu kilka bezrobotnych kobiet
w ubieglym roku zalozylo spot-
dzielni¢ socjalng ,,Signum”. Panie
mialy wiele pomystéw na swoja

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA

W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227

dzialalnos¢. Ostatecznie zdecydo-
waly sie zalozy¢ prywatne przed-
szkole ,,Maty Ksigze”. Przedszkole
dziala od godz. 7 do 16:30. Istnieje
nawet mozliwos¢ opieki ,,na go-
dziny”. Koszt pierwszej godziny
wynosi 12 zl, dwoch - 21 zi, nato-
miast 4 godzin - 38 zI z positkiem
gratis. By¢ moze mieszkancy gmi-
ny Pluznica dzieki spéldzielni roz-
kreca podobny biznes.

PW

REKLAMA

l Wabrzezno
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Trzeba wiedziec, kiedy
ze sceny zejse...

Niemal rowno rok temu mt. insp. Andrzej Rybinski obej-
mowat stanowisko komendanta wabhrzeskiej policji w nie-
najlepszej atmosferze, jaka panowata wokot tej jednostki.
Postawit sobie wtedy za cel przede wszystkim poprawe
atmosfery w jednostce i zmiane wizerunku wabrzeskiej po-
licji w oczach obywateli. Uwaza, ze te cel osiagnat i, ku
zaskoczeniu wielu, postanawia przejS¢ na emeryture.

W

Komendant Andrzej Rybirski podjat decyzje o przejsciu na emeryture

Komendant Andrzej Rybinski
poinformowal swoich przetozo-
nych o decyzji o przejéciu na eme-
ryture 15 lutego.

- Od 25 lutego przechodze¢ na
emeryture - mowi komendant. -
Powiem wprost: na 31 lat pracy 10
lat spedzilem poza domem, czas
zaja¢ sie bardziej zyciem prywat-
nym. I uwazam, ze odchodze¢ od-
powiednim momencie, po spet-
nieniu swoich obietnic.

Komendant stwierdza, ze za-
ledwie w ciagu roku udato si¢ po-
prawi¢ atmosfere w wabrzeskiej
policji, co przelozylo si¢ nie tylko
na potwierdzone przez statystyki
wyniki pracy policjantéw, ale tak-
ze na poprawe wizerunku policji
w oczach mieszkancéw powiatu.

- Cieszg si¢, ze spoleczenstwo
zauwazyto poprawe jakosci naszej
pracy i chcialbym podziekowaé
mieszkancom za to, ze méwili mi,
ze czujg si¢ bezpieczniej - moéwi
komendant Rybinski. - Wiele razy
styszatem to od réznych ludzi,
zreszty cenie w mieszkancach po-
wiatu to, ze $mialo przychodzili do
mnie z réznymi sprawami, zwra-
cali nam uwage na to, w jakich sy-
tuacjach czuja si¢ zagrozeni. Cza-
sami zresztg przychodzili do mnie
takze ze sprawami, ktore na pewno
wykraczaly poza kompetencje po-
licji, ale... - dodaje z usémiechem.
- To takze $wiadczy o fakcie, ze
w ciggu minionego roku wizeru-
nek wabrzeskiej policji zmienit si¢
na lepsze, gdyz ludzie majg do nas
zaufanie. Nie oznacza to jednak, ze
mamy spocza¢ na laurach.

Komendant Andrzej Rybin-
ski zaznacza takze, ze poprawila

sie wspodlpraca pomiedzy policja
a prokuraturg i samorzgdami lo-
kalnymi.

- Trzeba bylo nawigza¢ kon-
kretny i owocny dialog z samo-
rzagdami - moéwi komendant.
- Niedawno na przyklad roz-
mawialem z woéjtami niektorych
gmin i doszlismy do wniosku, ze
taniej bedzie samorzadom opla-
ci¢ dodatkowe stuzby policjantéw
w ramach ich czasu wolnego niz
wynajmowac firmy ochroniarskie.
Taka wspolpraca bedzie korzystna
dla obu stron: samorzadowcy beda
mieli pewnos¢, ze wynajeli prze-
szkolonych funkcjonariuszy, a ci
beda mieli okazje dorobi¢ sobie
w czasie wolnym.

Komendantowi nie bylo tatwo
podja¢ decyzje o odejsciu.

- Mam sentyment do swojej
pracy - moéwi. — Stad pochodze,
nie jest mi fatwo odchodzi¢ ze sta-
nowiska komendanta. Nadchodzi
jednak moment, kiedy trzeba zre-
zygnowac i lepiej jest odejs¢ w do-
brym momencie. A, powiedzmy
sobie szczerze, policja jest zawsze
na celowniku opinii publicznej,
jest wiele przypadkow, kiedy kto$
odchodzi z niej w atmosferze ja-
kiej$ afery. Dlatego jestem dumny,
ze zostawiam po sobie dobrg at-
mosfere w jednostce i, o czym tak-
ze chcemy poinformowa¢d opinie
publiczng, dobre statystyki naszej
pracy. Po tylu latach stuzby czuje
tym wigkszg satysfakcje, ze w Wa-
brzeznie moja zawodowa kariera
zatoczyla pelny krag: tutaj zacza-
tem swoja stuzbe, tutaj ja koncze.

tekst i fot.
J. Brzuska
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jaklartykuty. To podstawa

kazdego gzasopisma.
W ciggu ostatnich dwaoch
lat'hapisalismy dla
Ranstwa 3658 artykutow)
Srednio pisalismy wiec
okoto 5 tekstow dziennie.

nEe

jak'fotografia. Gazeta nie
istniataby bez fotografii.
W kazdym numerze
znajdziemy.wiele ujecé
waznych wydarzen,
miejs€ czy ludzi
Zz naszego powiatu.
Skiadowane natwardym
dysku archiwum
fotograficzne wszystkich
zdjec¢ naszych
dziennikarzy zajmuje
3 terabajty pamieci.

K

jak kibice. Kazda
SZanujaca sie gazeta
posiadarubryke
sportowa. Podobnié jest
w CWA. W ciagu
minionych dwéeh lat nasi
dziennikarze wybrali sie
na 115 spetkan ligowych
w pitkg hozna.

i, /

jak marka. Kazdy produkt,
takze nasz tygodnik, musi
sobie wyrobié marke.
Zanim jednak do tego
doszlo, nawét nasz tytul
budzit watpliwosci
Czytelnikow. Jedni
wymawiali go z angielska
"kwa", inni wyjasniali, ze
to skrot ody'Czasu
Wabrzezna”.

jak samorzad. Chyba nikt
nie jest w stanie zliczye
infarmacji, ktére
przekazalismy Panstwu,
a ktore dotyczyly
dziatalnosci samorzadow
powiatu wabrzeskiego.
InformowaliSmy
o pozytywnych
dziataniachj ale kiedy
trzeba byto, donesiliSmy
o poslizgach,
niedomowieniach
i blgdach.

jak biedy. Nie myli sie ten,
kto nic nie robi. Rowniez
nam zdarzaly sie mniejsze
lub wieksze wpadki.
Chyba najbardziej
czasochlonna dla nas
pomytka byia ta, kiedy
zapomnieliSmy o zmianie
numerukolejnego
wydania. Przyklejanie
zastepczych naklejek na
kazdy egzemplarz,CWA
trwato kilka godzin.

C|

CWA. Od pelowy 2010

zl.To nadal jedna z

| najtanszych gazet

lokalnyeh W naszym
regionie.

[~
6N
|
jak Golub-Dobrzyn. To
13-tysieczne miasto jest
siedzibg Wydawnictwa
Promocji Regionu, czyli
wydawey CWA. To
rowniez ti znajduje sie
redakcja naszego |
tygodnika.

H]

jak historia. Coitydzien

historie regionu
wabrzeskiego. Oprécz
funkcji informacyjnej,
speitniamy takze ta
edukacyjna.

N

jak nakfad. Co tydzien
w sklepach i kioskach
naszege/powiatu
znajdziecie Panstwo 2200
egzemplarzy CWA.

o]

jak Olsztyn. To wiashie
w stolicy Wacmii
drukowane jest CWA.
Jestesmy'jednym
Z dziesigtkow tytutow,
ktore drukuje olsztynska
firma.

‘ “ ~

jak ulica. To wtasnie na

uliey najtatwiej znalezé

temat na artykul. Rowniez
tu najfatwiej

przeprowadzi¢ wywiad
Zz miesZkancami.

jak tytul. Kazdy artykut
musi.przyciagac
Czytelnika tytutem. Im
bardziej chwytliwy, tym
lepiej. DIatego do
kazdego tekStu nasi
dziennikarze
przygotowujq trzy wersje
tytutu. Biorge pod uwage,
ze dotychezas w CWA
pojawiio sie 3658
artykulow, zmuszeni
byliSmy wymysliégdo hich

10 974 tytutow.
| oo g

jak cena. ZaezynaliSmy od
99 groszy za egzemplarz

roku CWA kosztuje 1,49

na tamach CWA ukazuja
sie artykuty przyblizajace

D

jak dostawa. W kazda
Srode, kiedy gazety
trafiaja do nas z drukarni,
s3 rozwozone do skiepow.
Naszym logistykiem jest
Ireneusz Woch. Jak
wynika z jego obliczen,
dowozac CWA pokonat on
3670 km. To odleglosc jak
w Warszawy do Lizbony,

7 N

jak informatyka. Dzieki
nowogzesnym
technologiom jestesmy
wistanie ‘szybciej
i sprawniejprzesytac
informacje‘potrzebne

do twiorzenia CWA E-maile
umozliwiajg rowniez kontakt

Czytelnikow z
dziennikarzami. Nasza
redakcyjna skrzynka,
wedtug stanl na wtorek,
Zzarejestrowala 2556 maili
Zwigzanych z dziafalnoscia
CWA.,

jak papier. DO produkcji
100 humerow CWA nasza
drukarpia 2Zuzyta 58 ton

papieru.

jak wybory. Dlakazdego
lokainego tygodnika wybory
$3 najwazniejszym tematem,
szczegolnie e dotyezace
ludzi z powiatu
Wabrzeskiego. Ostatnio
dokfadnie
przeanalizowaligmy wyniki

www.cwa.info.pl

jak'efekty. Przez 100
numerow udato nam sie
zalatwi€ wiele spraw,
ktore dotyczyty
mieszkancow naszego
powiatu.

b7 €

jak jubileusz. CWA jest
trzecim tygodnikiem
wydawanym przez
Wydawnictwo Promociji
Regionu, ktory swietuje
wydanie 100. numeru.
Pierwszy jubileusz
obchodzilismy w powiegie
golubsko-dobrzyagkim,
gdzie ukazuje’sie nasz
tygodnikiCGD. Drugad
“100" pekiaw Lipnie,
gdzie wychodzi nasz
tygodnik CLi

Jak laweta. Praca
dziennikarza jest
niezmiernie mobilna.
Dodatkewo polskie drogi
niedltatwiaja nam pracy.
W ciagu 100 tygodni
istnienia CWA dwukrotnie|
musieliSmy wzywac
[awete po zepsute
samochody. Mniejszych
usterek nie potrafimy
zliczy¢.

‘

jak redaktor. W ciagu
minionych dwoch lat
wWspéipracowato z nami
wi¢ce] pan redaktorek'niz
panéw. Jednak zawsze
byty i '3 to esoby miode.

jak zegar. To
znienawidzone przez
redakcje urzadzenie zdaje
siglifaptownie przyspieszaé
w miare zblizania sie do
wiorku, €zyli dnia,”

w ktérym musimy wyslaé
nowy ndmer tygodnika do
drukarni. Opoznienie,
chocby 0 minute, wystania
projektu gazety do
drukarni powoduje nie lada
Zamieszanie, ktore nietatwo|
odwrécié.

ALFARET TYGODNIKA
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100 numer CWA

Nasza ekipa

Matematyczka, historyk, kulturoznawca, ktorymi kieruje polonistka. Na doktadke polito-
log. Tak mozna opisa¢ nasza redakcje.

Karolina Rokitnicka

Jest  re-
daktorem
naczelnym,
zawiaduje tez
blizniaczym
tytufem  pu-
blikowanym
przez nasze
wydawnictwo
w  powiecie golubsko-dobrzyn-
skim - CGD. Dobdr tekstow i to
gdzie znajda one miejsce na la-
mach CGD zalezy wlasnie od nie;j.
Karolina Rokitnicka w Wydawnic-
twie Promocji Regionu pracuje od
lutego 2009 roku. Prace rozpoczeta
kilka tygodni po tym, jak zaczal si¢
ukazywa¢ Tygodnik CGD. Wcze-
$niej zatrudniona byla w ,Gazecie
Pomorskiej”, w mutacji golubsko-
rypinskiej. Z wyksztalcenia na-
uczycielka polonistka, jednak cate
swoje zycie zawodowe - ponad 7 lat
- zwigzana z dziennikarstwem.

- Znatam si¢ z przedsigbior-
ca, ktdéry zdecydowal sie otworzy¢
wydawnictwo. Zaproponowal mi
prace w nim. Szczerze moéwiac nie
wierzytam w to przedsiewziecie.
Przedyskutowalam te propozycje
z kolegami z ,,Pomorskiej” i wszy-
scy mieli podobne zdanie - prywat-
na gazeta nie da sobie rady na ryn-
ku. W ,,Pomorskiej” zaszlo sporo
zmian i kiedy po kilku tygodniach
Krzysztof Kaliski ponowil propo-
zycje, ja mialam juz pewnos¢ - ta
gazeta bedzie sie rozwija¢ i dlatego
zdecydowatam si¢ zmieni¢ prace.
Réwniez moi wspotpracownicy
przeszli do Wydawnictwa Promo-
cji Regionu. Zbiorowo zmienilismy
wigc pracodawce i tak jest do dzi$ -
moéwi. — Dobrze pracuje sie z mlo-
da ekipa, mamy podobne poczucie
humoru i czgsto robimy z niego
uzytek.

Karoline pasjonuje ksigzka,
impresjonistyczne malarstwo, tu-
rystyka, lubi tez gotowa¢. Chetnie
uprawia sport - plywanie, aerobic,
sifownia, tenis ziemny i stolowy,
rower, rolki, zimg narty i lyzwy.
Ostatnio coraz czesciej siega ... po
lekture zwigzana z motoryzacja. Ta
pasja zarazil ja maz.

Agnieszka Zielinska

Jeszcze za-
nim powstalo
CWA, Agniesz-
ka dostarczyla
probne  teksty

i swoje CWV. <3 ’
Chciala  pisaé \ :
do CGD. Tu
juz byt komplet

dziennikarzy, ale kiedy po kilku ty-
godniach powstal CWA - pierwsze-
go wspolpracownika juz mieli$my.
Agnieszka jest absolwentka Aka-
demii Bydgoskiej na kierunku ma-
tematyka. Po studiach rozpoczeta

prace w szkole jako nauczyciel ma-
tematyki.

- Moim hobby jest fotografo-
wanie. Bardzo lubi¢ robi¢ zdjecia
krajobrazom i nie tylko. To odcigga
mnie od spraw zycia codziennego.
Lubie tez stucha¢ muzyki i oglada¢
filmy. Mam tez duzo marzen i ce-
léw, ktore wydaja si¢ proste. A jed-
nak zeby sie spetnily trzeba w nie
wlozy¢ duzo wysitku i codziennie
nad nimi pracowaé. Moja przy-
gode z gazetg CWA rozpoczelam
w kwietniu 2009 roku. Jest to pra-
ca zupelnie inna niz nauczyciela,
ale daje duzo satysfakcji - mowi
Agnieszka.

Paulina Szulc

Przygoda
Pauliny z ty-
godnikiem
SCWA” zacze-
fa si¢ przed
dwoma laty
w  ostatnim
weekendzie
lutego.  Byla
wtedy uczest-
niczkg kursu na mlodszego ra-
townika wodnego na Plywalni
Miejskiej w Wabrzeznie. Karolina
Rokitnicka pisata artykul na ten
temat i poprosita Pauline o wypo-
wiedz - jako jedynej dziewczyny
na kursie. Paulina zainteresowata
sie nowo powstajaca gazete i posta-
nowila przej$¢ na druga strone i za-
miast udziela¢ informacji innym,
chciata zbiera¢ je sama.

Paulina studiuje kulturoznaw-
stwo na Uniwersytecie Mikotaja
Kopernika w Toruniu. W tym roku
broni prace licencjackg z zakre-
su filmoznawstwa. Juz od wielu
lat marzyta o pracy dziennikarza.
Ksztalci sie wlasnie w tym kierun-
ku, chcac w przyszlosci by¢ dzien-
nikarzem sportowym oraz kryty-
kiem filmowym. Paulina odbywata
praktyki w Radio GRA w Toruniu.
W tej chwili réwniez wspdlpracuje
ze Sportowymi Faktami, bedac to-
runskim korespondentem hokejo-
wej druzyny Nesty Torun.

Jarek Brzuska

Do CWA
trafit, odpowia-
dajac na oglo-
szenie z urzedu
pracy. Ma 41
lat, lubi prawie
kazda muzy-
ke, w wolnych
chwilach  gra
na gitarze, sta-
ra sie jak najwiecej (czyt: na ile
mu czas pozwala) czytaé, gléwnie
science-fiction i horrory, najlepiej
odpoczywa... gotujac (co wida¢ po
figurze:). Robi $wietne zdjecia. Ma
na nie pomysl.

Piotr Wotynski

Jest jednym z pracownikéw,

ktory  prze-
szedt do WPR
z ,Pomorskiej”.
Z wyksztalce- -
nia historyk-
nauczyciel.

Pracujac w ga- J
zecie musi zna¢

sie w zasadzie

na wszystkim,

od kwestii prawa podatkowego az
po zasady gry w siatkowke plazo-
wa. Interesuje si¢ roznymi dzie-
dzinami sportu, kolekcjonuje stare
ksigzki, odznaczenia wojskowe.
Pisze $wietne teksty historyczne.
Praca dziennikarza to wiele nie-
spodzianek.

- Jedno ze $miesznych wyda-
rzen przytrafifo mi sie niedawno.
Mialem jecha¢ w teren, by zebra¢
materialy, ale okazalo sie, Ze... sa-
mochdd przymarzt mi do parkingu
- opowiada Piotr.

Paulina

Grochowalska

Jest ab-
solwentkg
Uniwersyte-
tu  Mikolaja
Kopernika
w  Toruniu.
W Wabrzez-
nie mieszka
od  ponad
roku, a do
miasta sprowadzita ja mitos¢ do
pewnego wabrzeznianina, ktdry
zostal jej mezem. Praca w Miej-
skiej Telewizji Kablowej bardzo
ulatwila jej oswojenie si¢ z nowym
miejscem i poznanie miasta. Bar-
dzo polubila Wabrzezno i dzi$ nie
moéwi juz inaczej jak ,,moje mia-
sto” W CWA pracuje od p6t roku.
Przestala CV do redakgji i zostata
zaproszona na rozmowe, podczas
ktorej si¢ $wietnie sie zaprezento-
wala. W pracy dziennikarza najbar-
dziej lubi poznawa¢ pasjonatow, bo
zawsze majg jakie$ ciekawe historie
do opowiedzenia. Otwarto$¢ na
innych ludzi bardzo ulatwia jej po-
zyskiwanie informacji. Paulina od
zawsze ma trzy rdwnorzedne pasje:
literature, muzyke i film. Przy czym
nie czyta, nie stucha ani nie oglada
wszystkiego co jest akurat popular-
ne. Dokonuje $cistej selekeji, kieru-
jac sie zasadg, ze szkoda marnowac
czas na rzeczy stabe.

Wojciech

Gruszczynski

Gazeta, to nie tylko artykuly,
lecz réwniez re-
klamy i oglo-
szenia. Dzieki
nim ze swo-
ja oferta do
mieszkancow
powiatu  do-
cierajg firmy,
a zwykli lu-

dzie mogg sprzeda¢ czy kupi¢ nie-
mal wszystko — od domu az po roje
pszczol. O kontakt z reklamodaw-
cami dba Wojciech Gruszczynski,
politolog pochodzacy ze Zbdjna.

- W WPR-ze pracuje od maja
2010 roku, poczatkowo bylem sta-
zysta. I zostalem — mowi Wojtek. —
Ekipa w redakcji jest fajna.

Interesuje si¢ polityka. Lubi
konie, czasem nurkuje.

Rafat Kaliski

— Jestem absolwentem za-
rzadzania i marketingu na UMK.
Z wydawnictwem zwigzany jestem
od poczatku, czyli od jesieni 2008
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roku. Przed
powstaniem
CWA bytem
fotoreporte-
rem CGD.
W CWA
zajmuje  sie
skfadaniem
stron i przy-
gotowaniem
do  druku.
Nadzoruje takze sprzedaz tygodni-
kéw w wydawnictwie. Dzieki pracy
w wydawnictwie lepiej poznatem
swdj region. Poznatem takze wiele
interesujacych osdb.

JAK POWSTAJE GAZETA?

Sroda

To pierwszy dzien tygodnia w naszej redakcji. Od godz. 5 rano nasz

kolporter Ireneusz Woch rozwozi nowy numer CWA po sklepach naszego

powiatu. Jego praca jest szczegdlnie dokuczliwa zima, kiedy dojazd do nie-

ktérych wiejskich sklepdw graniczy z cudem. W redakcji rozpoczyna si¢

praca nad kolejnym wydaniem. Dziennikarze dzwonig i szperaja w interne-

cie w poszukiwaniu nowych tematdw, ktére znajda si¢ w nastepnej gazecie.

Na poczatek kolegium redakcyjne — omawiamy bledy, planujemy prace na

najblizsze dni, ustalamy, kto z jakich wydarzen zrobi relagje, ...

Aby Tygo-

dnik CWA powstal, kazdy dziennikarz musi w ciggu tygodnia napisac ok.

10 artykutow.
Czwartek, pigtek

Nasi kolporterzy w czwartek okolo potudnia konczg rozwozenie ga-

zet. Sklepy rozpoczynaja sprzedaz. W redakgji - redaktor naczelna wycenia

teksty z ostatniego wydania, wrzuca teksty na nasza strone internetows,

przygotowuje makiety na kolejny tydzien. Pisze takze teksty. Dziennika-

rze zbieraja materialy, udajg sie w teren, odwiedzaja wladze samorzado-

we, uczestniczg w imprezach i uroczysto$ciach. Tygodniowo robig ok. 500

zdje¢, z ktérych w gazecie znajdzie miejsce zaledwie kilkadziesiat. We wto-

rek dziennikarz odwiedza réwniez szpital, gdzie fotografuje najmlodszych

mieszkancdw naszego powiatu.
Sobota i niedziela

To dni, w ktére wiekszo$¢ oséb odpoczywa po tygodniu pracy. Dla

dziennikarzy to czesto najtrudniejsze dni w tygodniu. Zdarza sie, ze uczest-

niczg w kilku wydarzeniach dziennie przejezdzajac dziesigtki kilometrow.

W soboty i niedziele rozgrywane sa rowniez mecze pitkarskie oraz odby-

wajg si¢ inne imprezy sportowe. Obecnos$¢ na nich to kolejny obowiazek

dziennikarski. O ile latem robienie zdje¢ pitkarzom, jest proste i sprawia

duza przyjemno$¢, o tyle pdzna jesienig lub wezesng wiosng bywa trudne.

Palce trzesg sie z zimna, a relacja z meczu musi powstac.

Poniedzialek i wtorek

Najgoretsze dni w redakcji, niezaleznie od pory roku. Dziennikarze

przekazujg swoje teksty redaktor naczelnej, a ta decyduje o ich publikacji.

Zajmuje si¢ tez umieszczaniem tekstow w gazecie (proces ten nazywamy

yfamaniem"). Pomaga jej Rafal Kaliski, ktéry dodatkowo zajmuje si¢ wspot-

praca z drukarnig i punktami sprzedazy. Potem tygodnik nalezy jeszcze

przeczytac i sprawdzi¢. We wtorek wieczorem strony gazety, poprzez szy-

frowane lacza internetowe, sg przesytane do drukarni w Olsztynie. Przygo-

towanie do druku (m.in. zrobienie par stron, dopasowanie koloréw, praca
operatorska, naswietlanie ptyt) trwa kilka godzin. Wydruk 2200 sztuk 24-
stronicowego tygodnika zajmuje 10 minut. Gazety sg automatycznie skla-

dane i liczone. Nastepnie s one pakowane i trafiaja do siedziby wydawnic-

twa w Golubiu-Dobrzyniu, gdzie nazajutrz s rozwozone do sklepow.

REKLAMA

SPRZEDAZ
WEGLA, MIALU,
EKO GROSZKU

- PIEKLORZ

OSTROWITE 80B
(TRASA GOL -DOB.-KOWALEWO POM.)

tel. (056) 683 28 28
tel. 606 148 049
WYSOKA JAKOSC!

ATRAKCYJNE CENY!

REKLAMA

Blachodachowka
od 19,99 brutto

Trapez
od 17,99 brutto

gonty, dachowki,
ogrodzenia, akcesoria

montaz

JABEONOWO POMORSKIE
ul. Gtéwna 29A
tel. 783 168 278
e-mail: europrofiliablonowo@wp.pl
Prosimy dzwonic przed przyjazdem
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Aktywnie spedzam czas...

W NASZYM POWIECIE

- 26 lutego w godz. 9.00-13.00
odbedzie sig Mecz amatorskiej
pitki noznej dorostych o ,Su-
perpuchar 2010/2011”. Zapra-
szamy na hale sportowg przy
Ptywalni Miejskiej

- 26 lutego odbedzie si¢ Bal
Przedsiebiorcy. W Restauracji
OAZA przy ul. 1 Maja 37 zaba-
we organizuje Stowarzyszenie
Wspierania Przedsigbiorczosci
Powiatu Wabrzeskiego

MIEJSKA | POWIATOWA
BIBLIOTEKA PUBLICZNA

im. Witalisa Szlachcikowskiego
ul. Wolnosci 38

tel. 56 688 18 21

godziny otwarcia pon.- pt.
10.00 do 17.00

srody: 8.00 do 15.00

soboty:. 9.00 do 13.00
Zapraszamy do zwiedzenia wy-
stawy pt.: ,Urodzita sie¢ w War-
szawie — data Swiatu rozwoj
nauki. Maria Sktodowska — Cu-
rie (1867-1934)”. Wystawa po-
wstata w zwigzku z ogtoszeniem
2011 Rokiem Marii Sktodow-
skiej-Curie i Miedzynarodowym
Rokiem Chemii. Prezentowane
Sg na niej pochodzace ze zbio-
row Biblioteki wydawnictwa
opisujace prace naukowg oraz
zycie prywatne polskiej noblist-
ki. Serdecznie zapraszamy.

PLYWALNIA

ul. Matejki 2a,

tel. 56 687 30 36

godziny otwarcia: poniedziatek,
wtorek, czwartek, pigtek, sobota
i niedziela 8.00-22.00, Sroda
20.30-22.00

Bilet zwykty: 10 lub 12 zt/h
Bilet ulgowy: 7 lub 8 zt

OSADA KARBOWKO
ELGISZEWO K. CIECHOCINA
Oferta: chata solna - 16z, kar-
net 5 wejs¢ 50zt; jacuzzi 25zt/
godzina/osoba, cate (max. 6
osob) 100zt/godzina; sauna
na podczerwien 15z/godzina/
osoba; masaz Rolletic 15zt/
godzina; sitownia 10 zt/wejscie;
cate mini SPA (max. 15 0sob)
250zt/godzina; mini SPA (kar-
net 10 wejsc) 100zt kort te-
nisowy 15zt/godzina, karnet 5
wejs¢ 50zt; tenis stotowy 152t/
stot/godzina; zwiedzanie mini
Z00 gratis; wieza widokowa
gratis; jazda konna 50zt/godzi-
na; przejazdzka bryczkg (max.
6 0s0b) 70zt/godzina; mini golf
20zt/godzina |

OSADA KARBOWKO

JAZDA KONNA

nauka jazdy na lonzy 30 min -
25 zt

jazda na padoku 30 min- 15 z
jazda na padoku 60 min - 30 zt
wyjazd w teren - 55 zt
oprowadzka na duzym lub ma-
tym koniu - 10 zt.

telefon 695-850-452

SZKOLA RYCERSKA
GOLUB-DOBRZYN

tel 56 683 24 66

- nauka jazdy 30 min. — 35 zt

- jazda w ujezdzalni 60 min. —
35 7t

LODOWISKA SEZONOWE
MOSIR TORUN

Centrum Tenisowe

ul. Przy Skarpie

Mini Aquapark ul. Hallera.
Bilety: 4 - 6 z/h
Wypozyczalnia tyzew: 5,50zt/h

PARK LINOWY TORUN
Barbarka, ul. Przysiecka 13

tel. 727 645 380

Park czynny w lutym

- soboty, niedziele, Swigta
10.00 - 15.00, w marcu soboty,
niedziele i Swieta 10.00-16.00
Bilet zwykty: 20 lub 25 zt

Bilet ulgowy: 15 lub 20 z

TEATR IM. W. HORZYCY
TORUN

Plac Teatralny 1

tel. 56 622 50 22

Repertuar 24, 25, 26, 27 lutego
godz. 18.00 ,Maria Stuart”, 24,
25, 26, 27 godz. 18.00

Bizlgtyjr: zwykte 30 zt, ulgowe 25
i 20 zt.

CENTRUM KULTURY

DWOR ARTUSA TORUN

Rynek Staromiejski 6,

tel. 0 56 655 49 39 wew.22
Repertuar:

- 24 |utego godz. 18.30 - inau-
guracja cyklu ,Czwartki z filo-
zofig” - Mit narodowy a racje
filozoficzne. Idea misji dziejowej
Polakdw - wyktad prof. Marka
Jakubowskiego. Wstep wolny.

- 27 lutego godz. 18.00 ,Alosza
na Bis” - wieczor kabaretowy
Aloszy Awdiejewa. Wstep 40 zt.

PLANETARIUM TORUN

ul. Franciszkarska 15-21,
Repertuar:

SEANSE ASTRONOMICZNE
~Astropies tajka” (dla dzieci) -
pt 25.02 godz. 9:00, niedz 27.02
godz.12:00,wt 01.03 godz.
10:15

,Barwy kosmosu” (dla dzieci) -
czw 24.02. godz. 11:30
,Gudowna podr6z” (dla dzieci) -
czw 24.02. godz. 9:00, 10:15, pt
25.02. godz. 10:15

~Wyprawa po ogien i 16d” (dla
dzieci) - czw 24.02. godz. 14:00,
sob 26.02. godz. 12:00
~Makrokosmos” - sob 26.02.
godz. 14:30, niedz 27.02. godz.
16:00, $r 02.03. godz. 15:15
,0siem planet ?” - pt 25.02.
godz. 15:15, niedz 27.02. godz.
14:00, wt 01.03. godz. 15:15
»Wehikut czasu” - czw 24.02.
godz. 15:15, sob 26.02. godz.
13:15

»Wirujagca Ziemia” - pt 25.02.
godz. 11:30

»W niebo wpatrzeni” - sob 26.02.
godz. 17:00

»Znaki na niebie” - sob 26.02.
godz. 15:45

SALA ORBITARIUM: godziny

wejsc:

wt - pt: 9:45, 11:00, 12:15,
13:30, 14:45

sob: 11:20, 12:45, 14:00, 15:15,
16:30

niedz: 11:20, 13:00, 15:00
Iinformacje o organi-
zowanych imprezach
mozna przesytaé e-
mailem na adres: re-
dakcja@wpr.info.pl

l Wabrzezno

Kazda twarz jest niepowtarzalna

Kamil Topolewski tworzenie portretow na podstawie fotografii opanowat do perfekcji. Naj-
bardziej fascynuja go twarze dzieci i ludzi starszych. Za posrednictwem pewnego chiopca

portret autorstwa Kamila stat sie prezentem dla Roberta Kubicy.

Gdyby Kamil Topolewski
mial taka mozliwo$¢ to wigksza
cze$¢ dnia poswiecilby na rysowa-
nie, ale nawal obowigzkéw zawo-
dowych mu to uniemozliwia. Ale
kiedy juz uda mu si¢ wygospoda-
rowa¢ wolne chwile to rysuje por-
trety. Nie potrzebuje modeli, bo
wtedy proces tworzenia portretu
zajmuje zbyt duzo cennego czasu.
Najchetniej rysuje twarze na pod-
stawie zdjec.

- Natura jest pickna jak na nig
patrze, ale na obrazach do$¢ nud-
na. Czlowiek natomiast jest skom-
plikowany. Na $wiecie jest 6,5
miliarda ludzi, a kazda twarz jest
niepowtarzalna. Mozna to pi¢knie
wydoby¢ - méwi Kamil. - Lubie
rysowaé portrety ze zdje¢ prze-
myslanych, ktére wyrazajg jakies
emocje, jaki§ ruch. Szczegdlnie
lubie¢ portretowaé mate dzieci, bo
sg nieprzewidywalne i majg pla-
styczne twarze i ludzi starszych,
poniewaz majg dystans do siebie
i ciekawe, naznaczone doswiad-
czeniem twarze.

Wykonanie portretu na pod-
stawie fotografii zajmuje Kamilo-
wi z reguly 2-3 godziny. Jego dba-
to§¢ o najdrobniejsze szczegoly,
sprawia, ze s one wierng kopig
fotografii. Az trudno uwierzy¢, ze
mezczyzna jest samoukiem. Oso-
by, ktéra najwczeéniej dostrzegla
w nim plastyczne zaciecie byl oj-
ciec.

- Tata podsuwal mi w dziecin-
stwie kredki, wyznaczal zadania.
Sprawialo mi to rado$¢. Pierwsze
moje dzieto udokumentowane to
rysunki w ksigzeczce zdrowia -
$mieje sie Kamil. Do rysowania
najchetniej uzywa otdéwka, wegla
albo pasteli. Z reguly nie zna oséb,
ktore rysuje. Kto$ np. przynosi fo-
tografie bliskiej osoby i prosi o jej
sportretowanie, bo to ma by¢ pre-
zent na jakas okazje.

- Kilka godzin siedze nad
zdjeciem i rysuje. A potem widze
znajomg twarz na ulicy i mysle
skad ja tego czlowieka znam i ko-
jarze, ze przeciez robitem mu por-
tret. To ciekawe, bo ta osoba nie
wie nawet, ze to ja ja rysowalem

- opowiada.

Z portretowaniem wigza sie
rozne ciekawostki np. z powodu
tego, ze twarz jest niesymetryczna
to osobie portretowanej, ktora zna
swojg twarz z lustrzanego odbicia
czesto wydaje si¢, Ze rysunek nie
do konca wiernie odzwierciedla
jej twarz. Dzigki temu czesto oso-
ba sportretowana odkrywa siebie
na nowo.

A w czym tkwi tajemnica
portretowania na podstawie foto-
grafii?

- Rysowanie portretow sta-
je si¢ czysto techniczne. Nie ma
w tym jakiekolwiek tajemnicy, czy
talentu. Tylko ¢wiczenia. Nie zga-
dzam si¢ z ludzmi, ktdrzy moéwia,
ze mam talent. Talentu wymaga-
foby przelanie na papier jakiegos
wyobrazenia. Ja robie portrety na
podstawie zdjecia. A tego mozna
sie nauczyc.

Portret autorstwa Kamila To-
polewskiego posiada stynny kie-
rowca wyscigowy Robert Kubica.
Otrzymal go za posrednictwem
chorego chiopca Bartka, ktorego
marzeniem bylo spotka¢ sie wia-

Portret inspirowany fotografig Tywaka

$nie z Robertem. Udalo si¢ spelni¢
to zyczenie dzieki Fundacji Mam
Marzenie.

- Mieli$Smy mozliwo$¢ wre-
czy¢ Kubicy ten portret. Robert
zrobil na nas ogromne wrazenie.
Rozmawial z Bartkiem jak kumpel
- moéwi Kamil o kierowcy, ktory
powolutku wraca do sit po cigz-
kim wypadku, do ktérego doszto
6 lutego.

tekst i fot.
Paulina Grochowalska
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l Wabrzezno

Niewidomi nie znaczy wykluczeni

Dwanascie osob zrzeszonych w Kole Powiatowym Polskiego Zwigzku Niewidomych przy-
stapito do projektu ,,Poznaj Siebie 2”. Niewidomych i niedowidzacych wesprze wyszkolo-

ny animator.

W miniong $rode w siedzi-
bie starostwa odbylo sie spotkanie
wabrzeskiego Kota Powiatowego
Polskiego Zwigzku Niewidomych.
Celem byla rekrutacja chetnych do
udzialu w projekcie przeciwdziala-
jacym wykluczeniu spolecznemu
0s06b z dysfunkcja wzroku. ,,Poznaj
Siebie 2” to inicjatywa dofinan-
sowana w ramach Europejskiego
Funduszu Spolecznego. Wezmie
w niej udzial 170 oséb z naszego
wojewddztwa, w tym 12 z naszego
powiatu. Uczestnik musi spelni¢
kilka kryteriéw: mie¢ orzeczenie
o niepelnosprawnosci wzroku, by¢
nieaktywnym zawodowo, w wieku
od 15 do 64 lat, nie pobiera¢ nauki
w systemie dziennym oraz nie by¢
ubezpieczoneym w KRUS. Wy-
magane jest takze, by uczestnicy
byli gotowi do podjecia inicjatywy
zatrudnienia oraz uczestnictwa
w szkoleniach i kursach w kierun-
ku zatrudnienia.

W ramach programu zapla-
nowano utworzenie grup wsparcia
z animatorem, imprezy integracyj-
ne, spotkania z niepelnosprawnymi

ludZmi sukcesu oraz indywidualne g

konsultacje ze specjalistami.

Na terenie powiatu wabrze-
skiego wyszkolonym animatorem
osoby niewidomej i niedowidzacej
zostata Alicja Zuchowska. Uczest-
nicy projektu beda sie z nig spoty-
ka¢ raz w miesigcu.

- Gléwnym zadaniem takiego
animatora jest wyciggniecie osob
niewidomych 1 niedowidzacych
z domu, uaktywnienie ich, pokaza-
nie im, ze moga znalez¢ zatrudnie-
nie w zakladach pracy chronione;.
W naszym $rodowisku sg osoby ar-
tystycznie uzdolnione. Zadaniem
animatora jest zacheci¢ takie osoby
do dziatania - méwi Stanistaw Py-
tel, prezes Kota Powiatowego PZN
w Wabrzeznie. — Animator powi-
nien by¢ osobg kolezenska, cie-
pla. Dobrze zorganizowana. Musi
umie¢ przenikng¢ to srodowisko.

Pani Alicja sprawia wrazenie
osoby, ktéra spelnia te wszystkie
warunki. Sama jest osobg niedo-
widzaca, wiec doskonale rozumie

TR e

problemy kolegéw i kolezanek nie-
petnosprawnych wzrokowo.

- Lubi¢ pomaga¢ ludziom.
Jezeli wiem, ze dam rade pomoc
to mnie to bardziej motywuje
- mowi.

Kolo Powiatowe Polskiego
Zwiazku Niewidomych w Wa-
brzeznie skupia 167 0s6b dorostych
i 7 dzieci. W tym roku wabrzeskie
kolo bedzie obchodzi¢ 40-lecie
istnienia. Polski Zwigzek Niewido-
mych jest Organizacja Pozytku Pu-
blicznego, istnieje wigc mozliwosé
przekazania 1% podatku naleznego
na rzecz organizacji: Polski Zwia-
zek Niewidomych, Okreg Kujaw-
sko-Pomorski, KRS 0000060750.

tekst i fot. Paulina Grochowalska
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Zespot Szkot we Wroniu
Liceum Profilowane stuzby mundurowe, klasa llla

Martyna Adamska, Mateusz Bednarski, Marta Cedro, Monika Chodakowska, Mateusz Gawrzyat, Magdalena Graczewska,
Pawet Gronowski, Monika Hecka, Krzysztof Iglifiski, Barbara Janc, Karol Kastner, Michat Labudda, Olga Lewicka,
Marta Marikowska, Magdalena Nowak, Oktawia Osiriska, Sebastian Osiriski, Karol Sobkowiak, Jarostaw Szczepariski,
Romualda Topij, Tomasz Wisniewski, Rafat Zamorowski, Wojciech Zarzycki. Wychowawczyni: Matgorzata Klimek.

l Ptuznica

24 dni wy

0d 15 marca do 7 kwietnia
w gminie Ptuznica.

Oproécz tradycyjnego wyboru
soltysa oraz rady soteckiej podczas
zebran zostang omoéwione zasady
funduszu soleckiego, ktéry ma zo-
sta¢ wprowadzony od przyszlego
roku.

- Zebrania te bedg bardzo istot-
ne, dlatego tez zachecam do udzia-
tu w nich wszystkich mieszkancéw
naszej spolecznosci. W wyniku
planowanych zmian, to mieszkancy
beda samodzielnie decydowali na
co przeznaczy¢ $rodki finansowe
przynalezne danej wsi - méwi wojt
Marcin Skonieczka.

Rzeczywiscie fundusz solecki
przyjal sie w wielu miejscowoséciach
okolicznych powiatéw. Mieszkan-
cy wykorzystali pieniadze na rézne
sposoby. Przykladowo w powiecie
lipnowskim najczeéciej przezna-
czano je na budowe chodnikéw,
ale zdarzalo sie, ze wiekszos$¢ fun-
duszu przeznaczano na zabawe.
Tak bylo cho¢by w Mlewie (gmina
Kowalewo Pomorskie), gdzie 100%
funduszu przeznaczono na imprezy

horow

potrwaja zebrania wiejskie

okolicznoéciowe. Przed podobnymi
wyborami stang mieszkancy wsi
w gminie Pluznica.

W gminie szykuja si¢ réwniez
zmiany na mapach administracyj-
nych:

- Uwazam, ze nowych rozwig-
za wymagaja sotectwa, w sktad kto-
rych wchodzg dwie miejscowosci.
Grupa mieszkancow Mgowa zlo-
zyta wniosek o utworzenie nowego
solectwa. Zgodnie ze statutem gmi-
ny tworzenie, polaczenie, podzial,
zniesienie solectwa moze nastgpic
w drodze uchwaly rady gminy pod-
jetej z inicjatywy 30 mieszkancow
solectwa, po konsultacji z pozostaly-
mi mieszkanicami. Sprawa ta bedzie
jednym z tematéw poruszanych na
wspolnym posiedzeniu komisji rady
gminy, ktére odbedzie si¢ 22 marca.
Jesli istnieje wola wydzielenia in-
nych solectw, prositbym o zlozenie
stosownych wnioskéw przed tym
dniem - zacheca wojt.

PW
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no wspolne czytanie bajek i zaba-
l brzeznO l brzezno wy lamigltéwkowe m. in. warcaby,
P r a c a w N i em c z e c h szachy czy ukfadanie puzzli. Jak to

F e r I e b e z n u d w karnawale nie moglo zabrakna¢
Wspétpraca pomigedzy Wabrzeznem a niemieckim Syke po- robienia masek i wspolnego balu,

. foo L . Takze z okazji walentynek dzieci
gtebia sie. Pojawita si¢ pierwsza oferta pracy w Niemczech  Na pewno w tegoroczne ferie nie nudzity sie dzieci uczest- . iowywaly kartki wraz 2 2y-

skierowana do mieszkaficow naszego regionu. Niemcy po- niczace w zajeciach zorganizowanych przez wabrzeska bi- czeniami.
szukujg dwdch pielegniarek, a kobiety zainteresowane ta blioteke. Przygotowano dla nich sporo atrakeji.

oferta moga dowiedzie¢ sie wigcej w Wabrzeskim Domu W drugim tygodniu uczest- stycznych, gdzie wykonali prace Agnie;(z)lt(aniigil;:ﬁ:

Kultury. nicy wzm;h udzial w zajeciach pla- o tematyce zimowej. Zorganizowa-

Niemcy potrzebuja dwdch pie-
legniarek, ktore zajelyby sie opieka
nad chorymi w ich domach.

- Oferta naptyn¢ta do nas
z organizacji charytatywnej AWO
z Syke-Barrien - informuje kierow-
nik dziatlu animacji kultury WDK
Dorota Otremba. — Po pierwszych
ogloszeniach, jakie dalismy dzwo-
nito do nas kilka kobiet, ale wtedy
byliémy im w stanie powiedzie¢
jedynie, ze niemiecki pracodaw-
ca oferuje mieszkanie i samochdd
sluzbowy, a wymaga znajomosci
jezyka niemieckiego, dokumentéw
potwierdzajacych ~ wyksztalcenie
i prawa jazdy. Nie mieli$my in-
formacji na temat wynagrodzenia
i tego, jak dlugo pielegniarki mia-
tyby pracowa¢ w Niemczech, a o to
najczesciej pytaly dzwonigce do nas
panie. Dlatego poprosilismy strone
niemiecka o wigcej szczegdtow.

Odpowiedz z Syke nadeszta
w poniedzialek.

- Wiceburmistrz Syke napisa-
ta do nas e-mail, w ktérym zawar-
te bylo wiecej informacji na temat
oferty organizacji AWO - moéwi

dyrektor WDK Gizela Pijar. — Nie-
miecki pracodawca oferuje wyna-
grodzenie wynoszace okolo 14 euro
za godzing. Panie, ktore zdecydowa-
tyby si¢ na te prace pracowatyby 30
godzin tygodniowo i moglyby pra-
cowa¢ w Niemczech, jak dlugo tylko
by chcialy, o ile oczywiscie spelnily-
by wymagania pracodawcy. W Syke
na dwie pielegniarki z Wabrzezna
i okolic czeka stumetrowe, umeblo-
wane mieszkanie i niezbedny im do
pracy stuzbowy samochod.

Oferta nadestana przez praco-
dawce z Syke ma jeden niezaprze-
czalny atut — dzigki temu, ze nade-
szlo taka ,,oficjalng” droga, mozliwa
dzigki wspoltpracy miast, daje gwa-
rancje wiarygodnosci, czego nie
mozna powiedzie¢ o wszystkich
ogloszeniach o pracy za granica.
Pielegniarki zainteresowane pra-
ca w Niemczech wiecej informacji
na ten temat uzyskaja od Doroty
Otremby, ktéra czeka na telefo-
ny w tej sprawie pod numerami
566881727 1692431711.

Jarek Brzuska

PRAUWNIK RADZI

Zamiast na prace poswiecisz czas przegladaniu stron
i wysytaniu prywatnych e-maili? Mozesz straci¢ prace.

37 proc. znas niemoze obejs¢ siew
pracy bez sprawdzenia poczty elektro-
nicznej. 29 proc. codziennie przeglada
strony www. Czesto tez robimy przele-
wy on-line oraz siedzimy na serwisach
spotecznosciowych typu Facebook lub
Nasza Klasa. Jedli robimy to sporadycz-
nie, to mozemy spac spokojnie. Gorzej,
gdy poswiecamy sieci czas przeznaczo-
I I PIEIGE:

Spedjalidci sg zgodni, Ze prywatne
korzystanie z internetu w pracy moze
by¢ podstawa zwolnienia.

- Pracodawca, ktéry zamierza
zwolni¢ pracownika  zatrudnionego
na czas nieokredlony powinien poda¢
przyczyng - wypowiedzenia - umowy.
Moze nig by¢ w szczegdlnodci narusze-
nie dyscypliny pracy, przez kidrg rozu-
mie si¢ miedzy innymi obowigzek su-
miennego i starannego wykonywania
obowiazkow; czyli takze poswiecanie
Czasul przeznaczonego na prace wiasnie
na wykonywanie zadan powierzonych
przez pracodawce — wyjasnia Olgierd
Rudak, prawnik i autor blogu Lege Ar-
tis.

Podkredli¢ nalezy; ze nie zawsze
surfowanie po sieci bedzie sie wigzato
21yzykiem utrty posacy.

- Jesli pracodawca nie zakazat tego
w regulaminie pracy i nie egzekwuje za-
kazu od innych pracownikéw; to uwa-
zam, 7e nie ma podstaw do zwolnienia
pracownika. Jezeli jednak pracownik
notorycznie i dlugotrwale korzysta

prywatnie z internetu
wierzone mu zadania to
wypowiedzenie umowy
jest uzasadnione — tlu-
maczy Stawomir Paruch,
partner w kancelarii Sot-
tysiriski, Kawecki & Szle-
zak, kierujacy departamentem prawa

IplReIcy

W skrajnych przypadkach szef
moglby zwolni¢ nas nawet bez wypo-
wiedzenia. — Jesli mimo wezesniejszych
pouczei pracodawcy nadal bedziemy
notorycznie i dlugotrwale przeglada¢
strony internetowe, to mozna bytoby
rozwazaé zastosowanie zwolnienia dys-
cyplinarnego — méwi Olgierd Rudak.

Zgadza si¢ z tym réwniez Stawo-
mir Paruch. - Gdy wbrew zakazowi
prywatnego korzystania z internetu
pracownik $ciaga pirackie programylub
przeglada niedozwolone tresci, to do-
puszczalne moze by¢ zwolnienie dyscy-
plinarne — przyznaje ekspert z kancelarii
Softysiriski, Kawecki & Szlezak.

Specjalista dodaje, ze rozwigzanie
umowy o prace bez wypowiedzenia
moze by¢ tez zasadne, jezeli dopuscimy
sie szkalowania pracodawcy w zej woli
na forach internetowych poprzez roz-
powszechnianie nieprawdziwych Iub
niesprawdzonych informacji.

Obowigzki pracownika reguluje
kodeks pracy

Napodstawie: www. e-pawnilcpl

Pokaz masek karnawatowych
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Ich pasja jest taniec

Przy Wabrzeskim Domu Kultury od wielu lat dziata sekcja taneczna. Od czterech lat pro-
wadzi jg Katarzyna Utnicka. O dziatalnos$ci kota tanecznego, a takze o samym tarnicu roz-
mawialiSmy z instruktorka zajeé oraz z jej uczestnikami.

Jak si¢ zaczela twoja przygo-
da z taficem?

- Zaczetam tanczy¢ jak mia-
fam sze$¢ lat. Zapisalam si¢ na
takie kotko w WDK-u, ktére na-
zywalo sie wtedy ,,Zuzie”. Potem
przesztam do ,Aplauzu”. Przez
dwa, trzy lata szkoly $redniej ni-
gdzie nie taniczytam. Potem dosta-
fam si¢ do WDK-u na staz i tak si¢
zaczelo.

A teraz, czy nadal taficzysz?

- Sama juz nie tancze i ra-
czej sie nie odwaze. Dziewczyny
z ,Efektu” namawiaja mnie, Ze-
bym do nich dolgczyta. S one juz
w takim wieku, ze wiasciwie to
bym mogla, ale wole jednak na nie
patrze¢. Poza tym duzym utrud-
nieniem w naszych zajeciach jest
fakt, ze nie mamy lustra i dlatego
musze patrzec jak dziewczyny tan-
cza, zeby wylapywac bledy.

Do czego si¢ teraz przygoto-
wujecie?

- Przygotowujemy si¢ do kon-
kursu, ktory odbedzie si¢ w kwiet-
niu w Lipnie. W zeszlym roku
dziewczynom niezle tam poszlo.
W maju mamy z kolei konkurs
u nas, w Wabrzeznie.

Czy grupy sa ustalone na sta-

Ubiegtoroczny wystep w Wabrzeznie. Poza praca nad choreografia, uczestnicy

Ye, czy zachodzi w nich rotacja?

- W tej najstarszej grupie,
w Efekcie s3 niektore dziewczyny,
ktore s3 nawet dluzej ode mnie.
Ale sg tez nowe uczestniczki. Jed-
na dziewczyna jest nawet od ubie-
glej $rody. Jest raczej pot na pot.
Ciagle ktos jednak dochodzi. Kto
przyjdzie ten tanczy, nie ma zad-
nej selekeji, ewentualnie przy po-
dziale na zespoly.

Jak powstaje choreografia?

- Wszystko zaczyna sie od
tego, ze musi mi si¢ zrodzi¢ pomyst
w glowie. Pdzniej trzeba poszukac
do tego odpowiedniej muzyki. Te-
raz nie tanczy si¢ przeciez do jed-
nej piosenki, tylko do mixéw kilku
utworéw. Zazwyczaj koledzy mi
pomagaja w miksowaniu kawal-
kéw. Ja sama czasami przychodze
przed zajeciami wczeéniej i pro-
buje te uktady, ktore wymyslitam.
Wiadomo, ze w glowie to wyglada
inaczej, a w praktyce trzeba to jed-
nak wyprébowac.

Skad si¢ biora pomysly na
choreografie?

- Czasami nawet ogladajac re-
klamy czy telewizje podpatrze ja-
kie§ ciekawe kroki. Pomysty tez
przychodza do gtowy podczas stu-

wymaganiom instruktorki, Katarzyny Utnickiej

obig rowniez wiasnorecznie

stroje
chania muzyki. Dziewczyny z kota
tez wymyslaja kroki. Ja pokazuje
uklad, ktéry wymyslitam, a dziew-
czyny proponuja co$ od siebie i ra-
zem modyfikujemy kroki.

Jak dlugo zajmuje przygoto-
wanie jednego takiego ukladu?

- Okoto dwdch, trzech miesie-
cy ¢wiczymy jeden uklad, chociaz
to tez nie jest wtedy wycwiczone
do perfekgji.

Czy najmlodsza grupa spra-
wia duzo problemow?

- Dzieci z Efekciku sg zmobi-
lizowane, ale bardzo duzo gadaja.
Musze mie¢ do nich duzo cierpli-
wosci, bo to sg jeszcze mate dzieci.
Ale odkad tu jestem to ta grupa
z tych najmlodszych w tym roku
jest najlepsza. Jestem z Efekciku
bardzo zadowolona.

Czy uczestnicy zajec s3 zmo-
bilizowani?

- To sa zajecia darmowe, wiec
sifa rzeczy z frekwencja réznie
bywa. Ale pelna mobilizacja musi
by¢. Wiadomo, Ze najbardziej za-
grzewaja do pracy konkursy. Trze-
ba si¢ wtedy maksymalnie spiac.
Ale z tymi konkursami to tez réz-
nie bywa. Nie ma za bardzo na to
pieniedzy, ale z pomocy dyrekeji
WDK-u jako$ dajemy rade. Szyje-
my samodzielnie stroje, zeby bylo
tanie;j.

Prowadzisz trzy grupy dzie-
lone wedlug wieku?

- Tak. Pierwsza grupa od 7 do
12 lat to ,Efekcik” Druga od 13
do 15 ,Efekt Junior”, a powyzej 15
lat ,,Efekt”. W tej ostatniej grupie
zdarzaja sie¢ mlodsze dziewczyny,
bo sa bardziej zaawansowane od
swojej grupy wiekowej.

Jaka jest rozpietos¢ wiekowa
wsrdd uczestnikow?

- Najstarsza dziewczyna ma
19 lat. Najmlodsza za$, Iza Lesni-
kowska ma pie¢, a juz tanczy rok.
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Zdjecie zrobione rok temu podczas | TurniejuTarica Nowoczesnego w Lipnie.

W tym roku formacja taneczna przygotowuje sig do kolejnej edycji tego

konkursu liczac ponownie na sukcesy

Niektore osiggniecia sekcji tanecznej

05.12.2009r.

Nagroda Grand Prix - zespét EFEKT

XII Konkurs Tarica Nowoczesnego. Wabrzezno, 05.06.2010r.
I miejsce - Formacja EFEKT - kat. inne formy tatica

I miejsce - Kira Zielitiska -Disco Solo do lat 11

I 'miejsce - Emilia Tadrzak - Disco Solo pw. 15 lat

I Turniej Tatica Nowoczesnego. Lipno, 24.04.2010r.
I miejsce - Emilia Tadrzak - Disco Solo pow. 15 lat
I miejsce - Marcelina Sajda i Kamil Tadrzak - Disco Duety 12 - 15 lat

XI Ogélnopolski Turniej Tarica Nowoczesnego i Wspodlczesnego. Chojnice,

III miejsce - Formacja EFEKT - Disco Show Mini Formacje do lat 15
III miejsce - Emilia Tadrzak i Aska Szychutda - Disco Duety pow. 15 lat
IV miejsce - Emilia Tadrzak - Disco Solo pow. 15 lat

XTI Ogélnopolski Konkurs Tarica Nowoczesnego. Wabrzezno, 06.06.2009r.
I miejsce - Hip Hop Formacje do lat 16

III miejsce - Mini Formacje Disco 13 - 16 lat

III miejsce - Inne Formy Tatica do lat 16

VI Ogolnopolski Festiwal Tatica Nowoczesnego TAN. Bydgoszcz, 29.03.2009
I miejsce - ,EFEKT” - Formacja Disco do lat 12 i powyzej

I Ogélnopolski Festiwal Tatica Nowoczesnego. Radziejow, 18.10.2008r.

I miejsce - Zuzanna Zywert - Disco Solo 12 -15 lat

I miejsce - Joanna Szychutda i Dagmara Ptak - Disco Duety 12 - 15 lat
I miejsce - ,,EFEKT” - Mini Formacja Disco 12 - 15 lat

V Ogélnopolski Konkurs Tarica Nowoczesnego TAN. Bydgoszcz, 16.03.2008 r.
II miejsce - Formacja HIP HOP do lat 15 i powyzej

To bardzo grzeczna dziewczynka,
czgsto powtarzam innym dzie-
ciom, ze powinny brac z niej przy-
kiad.

Zainteresowanie tancem
jest chyba jednak wieksze wérod
dziewczat?

- Na zajeciach jest zdecydo-
wana wigkszo$¢ dziewczyn. Ogol-
nie przychodzi na zajecia czterech
chlopcow. Jeden tanczy w Efekcie,
a trojka w Efekciku.

Paulina
Szulc

Uczestniczki sekcji tanecznej o zajeciach oraz taricu:

- Uczestnicze w kole tanecznym od poczatku roku szkolnego,
czyli juz ponad pie¢ miesiecy. Zapisalam sie na nie, bo bardzo lubie
tanczy¢. Chcialabym dalej tanczy¢, ale jednak wolatabym zosta¢
w przysztoéci aktorka. Ale taniec moze mi sie przyda¢ w tym za-
wodzie — zdradzila Marysia Otremba z , Efekciku”

- Do grupy dolaczylam we wrzesniu. W szkole réwniez
uczeszczam na koltko taneczne. Znajoma znalazla informacje
o tym kotku, tu w WDK-u i stad wzial sie pomysl, zeby sie na nie
zapisaé. Zawsze lubilam bardzo tanczyé. Sama w domu robitam
z przyjaciotka rézne uklady taneczne. Chciatabym w przysztosci
dalej tanczy¢, ale wiem, Ze wymaga to duzo cigzkiej pracy - mowi

Aleksandra Sleser z ,,Efekciku’.

- Na réznego rodzaju kota taneczne uczeszczam juz od zeréw-
ki, czyli ok. szesciu, siedmiu lat. Kuzynka i kuzyn tanczyli i mnie
to tez zainteresowalo. Chce sie dalej w tym kierunku rozwijac i da-
zy¢ do tego, by dalej taniczyé. Moze cos$ z tego wyjdzie. Na swoim
koncie mam kilka sukcesow, np. cztery medale — mowi Marcelina

Sajda tanczaca w ,,Efekcie”
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Ferie pethe atrakcji

Wszystko, co dobre kiedys sie konczy. Skonczyty sie wiec i ferie zimowe, a wraz z nimi
turnieje, zajecia i wycieczki - atrakcje przygotowane dla najmtodszych w Debowej Lace.

Kazdy z uczestnikéw znalazt-
co$ dla siebie. Mozna bylo pogra¢
w bilard, pilkarzyki czy tenisa,
wzia¢ udzial w zajeciach plastycz-

l Wabrzezno

nych badz $wietlicowych. W cza-
sie ferii odbyla sie wycieczka do
planetarium w Toruniu i Family
Parku w Bydgoszczy. Atrakeji nie

Czytajace miasto

Uczniowie wabrzeskiego gimnazjum i liceum biorg udziat
w kampanii spotecznej ,,Cata Polska czyta dzieciom”. Pod
tym wiasnie hastem juz kolejny rok odwiedzaja przedszkola
oraz najmiodsze grupy szkolne, aby czytaé dzieciom. Akcja
zostaje rozszerzona o nowe dziatania — zbidrke ksigzek dla
bhibliotek i program edukacyjny.

Podczas spotkan czytelni-
czych uczniowie nie tylko gtosno
czytaja dzieciom, ale takze roz-
mawiajg z nimi na temat wrazen
w czasie stuchania lektury. Wybie-
rajg utwory literackie, ktore bawia,
ucza i wspierajg rozwdj.

- Mamy nadzieje, ze sprawdzi
sie przystowie: ,Czym skorup-
ka za mlodu nasigknie..” i dzieci
umiejetnie wprowadzane w $wiat
ksigzek, pokochaja go i zostang

l Wabrzezno

milosnikami literatury - mowi
czytajaca mlodziez.

Gimnazjalisci i liceali$ci po-
kazuja, ze moga stanowi¢ dobry
wzér dla mlodszych kolegow.

- Przedszkolaki z wzajemno-
$cia polubily odwiedzajacych ich
uczniéw, ktérzy nie tylko glosno
czytaja, ale takze rozmawiaja i ba-
wig sie z nimi. Uczniowie swoj3
postawa przelamuja czeste dzis
negatywne przekonanie, ze mio-

Zmagania gimnazjalistow
Swoje wiadomosci z bhiologii, geografii i jezyka polskiego
sprawdzali uczniowie wabrzeskiego gimnazjum podczas

konkurséw przedmiotowych.

Konkursy to jeden ze sposobow
wylaniania talentéw, ktdre sg w kaz-
dej szkole. Zainteresowanie nimi
w tym roku szkolnym bylo bardzo
duze. Najzdolniejsi uczniowie mogli
sprawdzi¢ swoja wiedze i umiejet-
nosci.

Do etapu rejonowego z biolo-
gii przystapilo 14 uczniéw. Byli to:
Magdalena Rojek, Magdalena Ba-
sak, Marta Nedza, Anna Gierszyn-

ska, Bartosz Lachowicz, Jarostaw
Meka, Joanna Rydzik, Grzegorz Sro-
ka, Nadia Samek, Daria Chylinska,
Natali Korcz, Sandra Golebiewska,
Marlon Stepien i Karolina Knitter,
ktora zakwalifikowala sie do woje-
wodzkiego etapu.

Réwnie duzym zaintereso-
waniem cieszyt si¢ etap rejonowy
z geografli. Przystgpilo do niego 11
uczniéw. Bartosz Lachowicz, Grze-

zabraklo.

Agnieszka Zielinska
fot. nadestane

' Pamitka z wyjazdu do Torunia

dziez jest wyltacznie roszczenio-
wa, nastawiona na wlasne potrze-
by. Mtodzi chetnie angazowali sie
w wolontariat - informuje polo-
nistka z gimnazjum Maria Przy-
tula-Blonkowska,  koordynator
akgji.

Pojawil sie tez pomyst przed-
siewziecia ,Wabrzezno - czytajace
miasto”, ktérego gtéwnym celem
jest promocja czytelnictwa. Juz
realizowane s3 rdzne inicjatywy,
miedzy innymi ,Podaruj szkole
ksigzke”. Dzieki wsparciu dar-
czyncow biblioteki szkolne pozy-
skaly wiele warto$ciowych ksia-
zek. Nowe pozycje cieszg si¢ duza
popularno$ciag wéréd mlodych
czytelnikow. Pomyst ten spotkat
sie z zyczliwo$cig osob prywat-
nych, miejskich radnych, lekarzy,
przedsiebiorcow i absolwentow
gimnazjum, ktorzy przekazali
sporo ksigzek dla bibliotek.

Zasoby placowek wzbogacita

gorz Sroka, Angelika Witkowska,
Joanna Rydzik, Krzysztof Balicki,
Remigiusz Zabinski i Maciej Gola-
biewski zakwalifikowali sie do etapu
wojewodzkiego. Ponadto w zma-
ganiach rejonowych uczestniczyli:
Daria Chylinska, Karolina Knitter,
Oliwia Krzewinska oraz Jarostaw
Meka.

Uczniowie sprawdzali tez swojg
wiedze z jezyka polskiego. W etapie
szkolnym wzigto udzial 30 uczniow.
Do etapu rejonowego przeszli: Ka-
rolina Knitter, Waldemar Jachimo-
wicz, Sandra Golembiewska, Patryk
Witkowski, Jaromir Mackiewicz,
Dominika Dudek, Magdalena Ro-
jek i Nadia Samek.

oprac. (kr)

Rozgrywki bilardowe cieszyty sie duzym zainteresowaniem

tez wspolna zbiorka ksigzek pro-
wadzona przez szkoly i ,Caritas”
pod hastem ,0Od starszaka dla
przedszkolaka”. Zebrane ksigzki
przekazano do bibliotek przed-
szkolnych i szkolnych oraz bezpo-
$rednio dzieciom.

- Napisalam tez program
wychowawczy dla gimnazjum
~Wychowanie przez czytanie”
Opiera si¢ on na przekonaniu, ze
odpowiednio dobrana literatura
moze wspiera¢ dzialania wycho-
wawcze szkoly i rodzicéw. Chodzi
o wsparcie mlodziezy w trudnym
procesie dorastania, wskazanie
wzoréw pozytywnych relacji i za-
chowan - zdradza Maria Przytu-
ta-Blonkowska.

Artykut podsumowujacy
dotychczasowe dzialania zostal
zamieszczony w grudniowym nu-
merze pisma ,45 MINUT”, ktére
wydawane jest przez Kujawsko-
Pomorskie Centrum Edukacji

l Wabrzezno

Nauczycieli.

Polonistka, ktéra pasja czyta-
nia zarazita wabrzeska mlodziez
zostala nagrodzona w tym roku
Statuetka Fundacji ABC XXI
»Cala Polska czyta dzieciom”.

- Ta nagroda to docenienie
i uhonorowanie naszego przed-
siewziecia, pracy uczniow Gim-
nazjum i LO w Wabrzeznie, na-
uczycieli bibliotekarzy szkot oraz
Miejskiej i Powiatowej Biblioteki
Publicznej w Wabrzeznie, a takze
darczyncow, ktorzy przyltaczyli sie
do akeji ,Podaruj szkote ksigzke”
Chciatabym podziekowaé wolon-
tariuszom oraz wszystkim tym,
ktorzy zaangazowali si¢ w promo-
wanie czytelnictwa wsrod miesz-
kancéw naszego miasta, a takze
tym, ktorzy z zyczliwoscia i zro-
zumieniem odnosili si¢ do tych
dziatan. - dodaje nauczycielka.

oprac. (kr)

Bezpieczny Internet

Gimnazjum w Wahrzeznie wtaczyto sie w obchody miedzy-
narodowego Dnia Bezpiecznego Internetu.

Po feriach zimowych odbyty
sie zajecia dotyczace zagrozen in-
ternetowych oraz cyberprzemocy.
Informacje jej dotyczace znalazty
sie rdwniez na szkolnej platformie
edukacyjnej Fronter - w sali In-
ternetowego Centrum Informacji
Multimedialnej.

Program w szkole koordynu-
ja: Zuzanna Kurek, Malgorzata
Karczewska oraz Jolanta Kacz-
marczyk.

Dzienn Bezpiecznego Inter-
netu obchodzony jest z inicjaty-
wy Komisji Europejskiej od 2004
roku - ma na celu inicjowanie
i propagowanie dzialan na rzecz
bezpiecznego  dostepu  dzieci
i mlodziezy do zasobdw interneto-
wych. W tym roku tematem prze-
wodnim mig¢dzynarodowego Dnia
Bezpiecznego Internetu sg wirtu-
alne $wiaty.

oprac. (kr)



TYGODNIK REGIONU
WABRZESKIEGO
PROGRAM TELEWIZYJNY

CH

HITY TYGODNIA

CZWARTEK 22:20 TVP 1 - NOCNY GOSC
Dramat, 110 min, USA (2006)

Uznana pisarka Vicky Miller (Marcia Gay Harden) wychowywata sie
w dysfunkcyjnej rodzinie. Jako dojrzata kobieta zerwata z krewnymi wszelkie kontakty,
aby zaczac¢ nowe zycie na wtasny rachunek. Nie znaczy to jednak, ze na zawsze uwolnita
sie od smutnej przeszlosci. Zdaje sobie z tego sprawe, kiedy pewnego dnia pojawia sie
u niej w domu bratanek Bobby (Taylor Handley). Okazuje sig, ze nastolatek uciektz domu
przed tym samym, przed czym kiedy$ uciekata Vicky. W wyleknionym, smutnym
spojrzeniu chtopaka kobieta widzi, jak bardzo musiat by¢ krzywdzony.
Cho¢ pisarka jest wtasnie na poczatku pracy nad kolejna, od dawna planowang
powiescig, postanawia pomoc Bobby'emu. Stopniowo zdobywa jego zaufanie i staje sie
dla niego kims w rodzaju matki, za ktorg zawsze tesknit. Ich relacja pomaga im odnalez¢
sie w Swiecie, zrozumie¢ wiasne leki, kompleksy i poczucie winy, ktorego nie sposaéb sie
pozby¢. Nawzajem odkrywajg w sobie mate, spragnione mitosci i akceptacji dzieci,
ktérym chora rodzina nie pozwolita stac sig normalnymi dojrzatymi dorostymi.

PIATEK 22:10 POLSAT - OBCY: PRZEBUDZENIE
Thrller, 135 min, USA (1997)

Dwiescie lat po Smierci Ellen Ripley (Weaver), ktéra zginela
w walce z pozaziemskim stworem, grupa naukowcow dokonuje wstrzasajacego
eksperymentu. Wykorzystujac probke krwi Ripley, a wraz z nig zarodek obcego,
ktory nosita w sobie. Naukowcy chcg w ten sposob wyhodowac uniwersalng bron
- najbardziej zabojczego potwora jakiego widziat wszechswiat. Szybko staje sie jasnym,
ze eksperyment catkowicie wymknal sie spod kontroli. Jedyna nadzieja
w Ripley. Poniewaz wykazuje cechy zaréwno cztowieka jak i obcego, jest jedyng istota,
ktora moze stana¢ do walki z przerazajacym monstrum. Moze liczy¢ tylko na siebie
i na tajemnicza Call (Winona Ryder). Niesamowite efekty specjalne i niespodziewane
zwroty akcji sprawiajg, ze ten trzymajacy w ciaglym napieciu, przerazajacy
thriller science fiction jest rownie ekscytujacy jak poprzednie trzy czeécisagi.

SOBOTA 20:00 POLSAT - SKAZANI NA SHAWSHANK
Dramat, 185 min, USA (1994)

Lata 30-ste XX wieku. Andy Dufresne zostaje skazany za zamordowanie
z premedytacjg zony i jej kochanka na pobyt w najciezszym wiezieniu - Shawshank.
Juz pierwszej nocy przekonuije sie o bezwzglednosci straznikow, kiedy jeden z nich pobit
wieznia na smier¢. Przez diuzszy czas bohater probuje nikomu nie wehodzi¢ w droge,
ale gdy slyszy fragment rozmowy straznikéw o pienigdzach, Andy jako bankier znajacy
kruczki prawne pomaga zachowa¢ pienigdze staje sie stawny. | juz po krétkim czasie
wszyscy zwracaja sie do niego o pomoc z podatkami. Naczelnik wiezienia nie pozostaje
jednak obojetny na jego talent i sam postanawia go wykorzystac do zarobienia pieniedzy.
W miedzyczasie Andy poznaje Reda, z ktorym sie zaprzyjaznia. Wszystko toczy sie
jak najlepiej, ale do czasu gdy w Shawshank pojawia sie nowy wiezien mogacy
uniewinni¢ Andy'ego. Wtedy chciwos¢ wygrywa nad naczelnikiem
i postanawia nie dopusci¢ do wypuszczenia Andy'ego.

PONIEDZIALEK 20:00 POLSAT - SZKLANA PULAPKA 3
Sensacyjny, 170 min, USA (1995)

W centrum Nowego Jorku ma miejsce potezna eksplozja. Terrorysta
przedstawiajacy sie jako Simon Gruber detonuje bomby w najbardziej ruchliwych
punktach miasta. Tym razem grozi podiozeniem tadunku wybuchowego w jednej
z nowojorskich szkot. Zaskoczona i zdezorientowana policja prosi o pomoc bardzo
operatywnego, obdarzonego niezwyklg intuicjg zawodowg porucznika Johna McClane'a.
Nieoczekiwanie jego sprzymierzericem staje sie czarnoskory Zeus Carver, wiasciciel
sklepu elektronicznego. Tymczasem Gruber umieszcza kolejne bomby w metrze
i przedszkolu, zmuszajac przeciwnikow do morderczego wyscigu z czasem. Kolejny,
trzecijuz film z bardzo popularnej serii o przygodach porucznika Johna
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06:00 Kawa czy herbata?
08:05 Polityka przy kawie
08:20 Szaleristwo Majki Skowron (8)

- serial
08:55 Domisie (232) - dia dzieci
08:25 | kudtate, i laciate (9) - dla dzieci
09:45 Heidi (22) - serial
10:10 Heidi (23) - serial
10:45 My, wy, oni
11:20 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:35 Wojt roku 2010 - sylwetki
12:45 Siédme niebo (4) - serial
13:45 Plebania (1646) - serial
14:10 Kian (2035) - serial
14:45 Eurowizja 2011 na bis - muzyka
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Jaka to melodia? - rozrywka
15:50 Moda na sukces (5353) - serial
16:10 Moda na sukces (5354) - serial
16:40 Celownik
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Plebania (1647) - serial
17:55 Klan (2036) - serial
18:35 Jaka to melodia? - rozrywka
19:05 Ksiezycowy mis (2) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Ojciec Mateusz (51) - serial
21:25 Sprawa dla reportera

- dokument
22:20 Nocny gosé - film fabularmy
00:10 Mroczne miasto - film fabulamy
01:55 Notacje (479) - dokument
02:10 Spij, moje malenstwo

- film fabulamy
03:45 Zagadkowa Jedynka - rozrywka
05:05 Telezakupy
05:25 Sindbad (5) - serial

06:00 Mango - Telezakupy

07:00 Granie na $niadanie - rozrywka

08:00 Prosto w serce (38) - serial

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspdlnej (1401) - serial

11:30 Granie na ekranie - rozrywka

12:25 Mango - Telezakupy

13:20 Detektywi (779) - serial

13:55 Kobra - oddzial specjalny (11)
- serial

14:55 Miedzy kuchnia a salonem
- talk show

15:55 Rozmowy w toku - talk show

16:55 Sad rodzinny (160) - serial

17:55 Prosto w serce (39) - serial

18:25 Detektywi (780) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1402) - serial

20:45 W-11 wydzial sledczy (T66)
- serial

21:30 John Q - film fabularny

23:50 Bez $ladu (23) - serial

00:45 Multikino (538) - kultura

01:10 Szymon Majewski Show (8)

02:10 Arkana magii - rozrywka

03:30 Uwaga!

03:50 Bez sfadu (23) - serial

04:40 Rozmowy w toku - talk show

05:40 Uwaga!

o

08:00 The rabbit case

- film krotkometrazowy
08:25 Klatwa doliny wezy

- film przygodowy
10:20 Wall street - film abyczajowy
12:35 Na zawsze - melodramat
14:50 Nikt nie jest winien

- dramat psychologiczny
16:25 W pogoni za stawg

- komediodramat
18:25 Nie boj sie mnie

- dramat sensacyjny
20:10 Razem i osobno

- dramat obyczajowy
22:15 Od zmierzchu do $witu - horror
00:15 Lato mitosci - film obyczajowy
01:55 Kamienne tablice

- dramat obyczajowy
04:15 Ugér - film obyczajowy
05:20 Nie ma o czym milczec

- film krothometrazowy
05:45 September

- film krétkometrazowy
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06:10 Corki McLeoda (203) - senal
07:00 Gilotyna - rozrywka
07:30 Na dobre i na zte (121) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie
10:50 Aleja gwiazd - rozrywka
11:15 Telezakupy
11:45 Wielka draka o dzieciaka (12)
12:50 Pogoda na piatek (24) - serial
13:45 Swieta wojna (213) - serial
14:20 Barwy szczescia (545) - serial
14;50 Mistrzostwa Swiata w Oslo
15:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo
17:05 Fort Boyard (8) - rozrywka
18:00 Panorama
18:25 Sport-telegram
18:30 Pogoda
18:40 Bitwa na glosy - z planu (4)
19:00 Licencja na wychowanie (73)
- serial
19:35 Licencja na wychowanie (74)
- serial
20:10 Barwy szczescia (546) - serial
20:45 Castle (18) - serial
21:45 Dr House (112) - sesial
22:40 Siostra Jackie (7) - serial
23:20 Punkt widzenia - talk show
00:15 Chaos - film fabulamy
02:35 Matt Dusk (1) - muzyka
03:40 Meskie-zenskie (4) - serial
04:30 Biuro kryminalne (36) - serial
05:50 Telezakupy

=

06:25 Turecki dla poczatkujacych (3)
- senal

06:55 Turecki dia poczatkujacych (4)
- senal

07:30 Szymon Majewski Show (14)

08:30 Majka (14) - serial

09:00 Majka (15) - serial

09:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (3) - serial

10:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
$ledcze (4) - serial

11:30 Telezakupy

13:05 Apetyt na kase - rozrywka

14:05 Marina (132) - serial

15:05 Szymon Majewski Show

16:05 Chuck (7) - serial

17:00 Majka (16) - serial

17:30 Majka (17) - serial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
$ledcze (5) - serial

19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
$Sledcze (6) - serial

20:00 Naciggacze - film fabularny

22:30 Ally McBeal (9) - serial

23:25 Ally McBeal (10) - serial

00:25 Dom obiakanych - film fabutamy

02:20 Arkana magii - rozrywka

04;55 Turecki dia poczatkujacych (1)
- senal

05:25 Turecki dla poczatkujacych (4)
- senal

05:55 Na Wspalnej (855) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (9) - serial
08:00 Owady kochane w Tokio

- dokument
09:05 Bialy smok - film fabularny
10:45 Wilk - film fabularny
12:35 Rozdarta kurtyna

- film fabulamy
14:55 Mitosc i taniec - film fabularny
16:35 500 dni milosci - film fabularny
18:15 Bylo sobie klamstwo

- film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (10) - senial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Magia klamstwa (15) - serial
21:50 Caprica (7) - serial
22:40 Kovak Box - film fabularny
00:35 Radio na fali - film fabularny
02:45 Pianista - film fabulamy
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06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:40 Pewnego razu w lesie
- film fabulamy
09:00 Miodowe lata (80) - serial
10:00 Daleko od noszy (27) - serial
10:30 Daleko od noszy (28) - serial
11:00 Malanowski | Partnerzy (131)
- serial
11:30 | kto tu rzadzi? (29) - senal
12:00 Rodzina zastepcza plus (274)
- serial
13:00 Ostry dyzur (19) - serial
14:00 Pierwsza milos¢ (1253) - serial
14:45 Zamienmy sie zanami (77)
15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (132)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (58) - serial

18;00 Pierwsza mitosc (1254) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (246)
- serial

20:00 CSI; Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (14) - serial

21:00 Hotel 52 (1) - serial

22:00 Szpilki na Giewoncie (1) - serial

23:00 Walka zywiolow - film fabularny

00:45 Program interaktywny

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1502)
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06:10 Muzyczne listy - muzyka

07:15 Sloneczny patrol (125) - serial

08:20 Dziewczyny z fortuna

09:20 Morze milosci (118) - serial

10:20 Osaczona (107) - serial

11:20 Nie igraj z aniolem (128) - serial

12:20 Muzyczne listy - muzyka

13:30 Dekoratornia - film telewizyjny

14:00 Dziewczyny z fortuna

15:00 Galileo

16:00 Zbuntowani (303) - serial

17.00 Osaczona (108) - serial

18:00 Nie igraj z aniofem (128) - serial

19:00 Morze mitosci (119) - serial

20:00 STOP Drogowka

20:30 Sporting Braga - Lech Poznan

23:00 Galileo

23:55 Magazyn Ligi Europejskiej

00:30 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(3) - serial

01:30 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(4) - serial

02:30 Muzyczne listy - muzyka

03:30 Kinomaniak - kultura

03:55 VIP - kullura

04:20 TV market

¥
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08:30 Gala wreczenia nagrod
Laureusa
09:30 Turniej WTA w Dosze
11:30 Puchar Swiata w Vikersund
12:45 Puchar Swiata w Drammen
13:15 Mistrzostwa Swiata w Oslo
14:30 Przelamujac lody
14:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
16:30 Turniej WTA w Dosze
19:00 Eurogole Flesz
19:10 Mistrzostwa Swiata w Oslo
19:45 Przelamujac lody
20:00 Fight Club
22:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo
23:00 Clash Time - Spotkanie
z gwiazdami
23:05 Watts
23:15 Tydzien z World Wrestling
Entertainment
23:45 Clash Time - Spotkanie
z gwiazdami
23:50 Vintage Collection
00:45 Turniej WTA w Dosze



06:00 Kawa czy herbata?

08:05 Polityka przy kawie

08:20 Szalenstwo Majki Skowron (9)
- sefial

09:00 Nouky | przyjaciele - serial

09:05 Bunio | Kimba (21) - serial

09:20 Propozycja nie do odrzucenia
- film fabularny

11:00 Miejsce z historia (32)
- dokument

11:20 Telezakupy

12:00 Wiadomosci

12:15 Mistrzostwa Swiata w Oslo

12:30 Mistrzostwa Swiata w Oslo

13:45 Plebania (1647) - serial

14:15 Klan (2036) - serial

14:45 Wypasiona zima

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Jaka to melodia? - rozrywka

15:50 Moda na sukces (5355) - serial

16:15 Moda na sukces (5356) - serial

16:40 Celownik

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Plebania (1648) - serial

17:55 Klan (2037) - serial

18:35 Jaka to melodia? - rozrywka

19:05 Tomek i przyjaciele (24) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Piorun - film fabulamy

22:15 Tajemnica zatopionego miasta
- film fabularny

00:10 Zadza krwi (5) - film fabularmy

01:50 Jedyne wyjécie - film fabulamy

03:50 Zagadkowa Jedynka - rozrywka

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Prosto w serce (39) - serial
08:30 Dzieri dobry TVN
11:00 Na Wspaélnej (1402) - serial
11:30 Granie na ekranie - rozrywka
12:25 Mango - Telezakupy
13:20 Detektywi (780) - serial
13:55 Kobra - oddziat specjalny (12)
- serial
14:55 Miedzy kuchnia a salonem
- lalk show
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (553) - serial
17:55 Prosto w serce (40) - serial
18:25 Detektywi (781) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:00 Zabdjcza bror IV - film fabularmy
22:40 Siedem - film fabularny
01:15 Kuba Wojewadzki (14)
= talk show
02:10 Uwaga!
02:30 Arkana magii - rozrywka
03:50 Rozmowy w toku - talk show
04:45 Nic straconego
05:15 Nic straconego
05:35 Uwaga!
05:55 Mango - Telezakupy
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08:00 Spotkanie na Atlantyku
- film fabularny
10:00 Notatka - film krotkometrazowy
10:20 Szarada - film fabulamy
12:25 Nad Niemnem - film fabularny
15:30 Gambit - film fabularny
17:30 Portrety - dokument
17:40 Nieustraszeni bracia Grimm
- film fabularny
19:50 Thuczarki jaj
- film krotkometrazowy
20:10 Gra o milosc - film fabularny
22:05 Konfrontacja - film fabulamy

Miody barman, Tyler, po nocy pelnej
szalenstw budzi sie u boku dopiero co
poznane] dziewczyny. Wkrotce okazuje
sig, Ze jest ona w cigzy. Tyler
postanawia zapewnit byt przysziej
mamie | dziecku.

00:10 W rytmie serca - film fabularmy
01:55 Manna - film fabularny
03:00 Mezczyzna niepotrzebny!
- film fabularny
04:40 Beautiful - film fabulamy

06:10 Corki McLeoda (204) - serial
06:55 Gilotyna - rozrywka

07:30 Na dobre i na zfe (122) - serial
08:30 Pytanie na §niadanie

10:50 Aleja gwiazd - rozrywka

11:10 Pogotowie modowe

11:30 Masz prawo znac prawo
11:50 Kabaretowy Klub Dwojki (28)
12:50 Pogoda na piatek (25) - serial
13:50 Barwy szczescia (546) - serial
14:25 Alternatywy 4 (9) - serial
16:00 Panorama - swiat

16:15 Gielda

16:18 Pogoda
16:30 Fort Boyard (15) - rozrywka
17:25 Gilotyna - rozrywka
18:00 Panorama
18:25 Sport-telegram
18:30 Pogoda
18:40 Bitwa na glosy - z planu (5)
19:00 Mysli niesforne, Reality
shopka szol - rozrywka
20:05 Na dabre i na zle (433) - serial
21:10 Czterdziesci dni i czterdziesci
nocy - film fabulamy
22:55 Comedy Central prezentuje:
Stand up (6) - rozrywka
23:35 Kwasne pomarancze
- film fabularny
01:10 Egoisci - film fabulamy
03:10 Kopciuszek (16) - serial
03:40 Kopciuszek (17) - serial
04:15 Nocne przejscie - film fabulamy
05:10 Slowo na niedziele
05:25 Miodozer - czart wcielony
- dokument

=

06:25 Turecki dla poczatkujacych (5)
- serial

06:55 Turecki dla poczatkujacych (6)
- serial

07:30 Szymon Majewski Show

08:30 Majka (16) - serial

09:00 Majka (17) - serial

09:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (5) - serial

10:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (6) - serial

11:30 Telezakupy

13:05 Apetyt na kase - rozrywka

14:05 Marina (133) - serial

15:05 Szymon Majewski Show

16:05 Chuck (8) - serial

17:00 Majka (18) - senial

17:30 Majka (19) - serial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
$ledcze (7) - serial

19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (8) - serial

20:00 Na Zachéd! - film fabularny

21:55 Nie z tego $wiata (2) - serial

22:50 Cena za zycie - film fabularny

00:50 Arkana magii - rozrywka

04:55 Turecki dla poczatkujacych (3)
- serial

05:40 Misja Martyna - extra (3)

07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (10) - serial
08:00 Gwiazda Kopernika

- film fabularny
09:40 Kot - film fabulamy
11:10 Blondynka w koszarach

- film fabularny
12:55 Pink - Funhouse, koncert

w Australii - muzyka
14:35 Agnieszka 46 - film fabularny
16:10 Ed TV - film fabularny
18:15 Zmiana planow - film fabularmy
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (1) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Dziewczyna zawodowa

- film fabulamy
22:25 Roman Polariski - Scigany

i pozadany - dokument
00:10 W cywilu Il - film fabularny
01:50 Zurek - film fabularny
03:05 Dzika krew - film fabularny
05:15 Kobieta z prowincji

- film fabularny
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06:00 Nowy dzier z Polsat News
07:45 Labedzie nutki - film fabulamy
09:10 Miodowe lata (81) - serial
10:00 Daleko od noszy (29) - serial
10:30 Daleko od moszy (30) - serial
11:00 Malanowski i Partnerzy (132)
- serial
11:30 | kto tu rzadzi? (30) - serial
12:00 Rodzina zastepcza plus (275)
- serial
13:00 Ostry dyzur (20) - serial
14:00 Pierwsza milosc (1254) - serial
14:45 Zamiefimy sie zonami (78)
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (133)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (59) - senal
18:00 Pierwsza milos¢ (1255) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wediug Kiepskich (247)
- serial
20:00 Sam w domu - po raz trzeci
- film fabularny
22:10 Obcy: Przebudzenie
= film fabularny
00:25 Madrosc krokodyli
- film fabularny
02:35 Program interaktywny
04:40 TV market
05:00 Wstawaj! Gramy! (1503)
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06:10 Muzyczne listy - muzyka

07:15 Stoneczny patrol (126) - serial

08:20 Dziewczyny z fortuna

09:20 Morze mitosci (119) - senal

10:20 Osaczona (108) - serial

11:20 Nie igraj z aniofem (129) - serial

12:20 Muzyczne listy - muzyka

13:30 AlleGra

14:00 Dziewczyny z fortuna

15:00 Galileo

16:00 Zbuntowani (304) - serial

17:00 Osaczona (108) - serial

18:00 Nie igraj z aniotem (130) - serial

19:00 Morze milosci (120) - serial

20:00 CSl: Kryminalne zagadki Miami
(3} - serial

21:00 CSl: Kryminalne zagadki Miami
(4) - serial

22:00 Mindfreak - iluzjonista Criss
Angel (21) - rozrywka

22:30 Mindfreak - iluzjonista Criss
Angel (22) - rozrywka

23:05 Swingersi - film fabularny

01:05 Galilea

02:05 Galileo

03:05 Muzyczne listy - muzyka

03:55 TV market

04:30 Kamienica - rozrywka

04:55 Kamienica - rozrywka

05:00 AlleGra

05:25 W pogoni za sukcesem
- film fabularny

05:40 VIP - kultura

-
"
r
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08:30 Mistrzostwa Swiata w Oslo
09:15 Puchar Swiata w Siguldzie
09:45 Mistrzostwa Swiata
w Garmisch-Partenkirchen
10:30 Puchar Swiata w Are
11:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
12:15 Mistrzostwa Swiata w Oslo
13:30 Puchar Swiata w Are
14:15 Mistrzostwa Swiata w Oslo
14:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
16:30 Turniej WTA w Dosze
19:30 Eurogole Flesz
19:40 Mistrzostwa Swiata w Oslo
20:45 Turniej "Bigger's Better”
w Belgradzie
23:00 Giants Live w Stambule
23:30 Giants Live w Stambule
00:00 Intel Extreme Masters
w Kijowie
00:30 Freeride Spirit
01:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo
05:30 Mistrzostwa Swiata w Phillip
Island
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06:00 Vipo i przyjaciele (8) - serial

06:30 Projekt Ziemia

06:35 Rok w ogrodzie

07:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
(47) - serial

07:25 Hannah Montana (41) serial

08:00 Kawa czy herbata?

10:35 Bernard i Bianka w krainie
kanguréw - film fabularny

11:55 Koszmarny Karolek (53) - serial

12:20 Ziarno

12:50 Wypasiona zima

13:00 Wiadomosci

13:15 Komisarz Rex (2) - serial

14:40 Mistrzostwa Swiata w Oslo

15:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo

16:05 Mistrzostwa Swiata w Oslo

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda
17:20 Wypasiona zima

17:25 Eurowizja 2011 na bis - muzyka
17:55 Jaka to melodia? - rozrywka
18:50 Jaka to melodia? - wydanie
specjalne - rozrywka
19:00 Smerfy (145) - serial
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
20:05 Pogoda
20:20 Pacyfikator - film fabulamy
22:10 Kroniki Riddicka - film fabularny
00:15 Glosy - film fabulamy
02:05 Moj brat Kain - film fabularny
03:45 Milos¢, klamstwa i kotysanki
- film fabulamy
05:05 Moda na sukces (5355) - serial
05:30 Moda na sukces (5356) - serial
05:40 Telezakupy

08:00 Sala samobajcow - kulisy filmu
- dokument
08:30 Dzien dobry TVN
10:55 Na Wspolnej (1399) - serial
11:20 Na Wspainej (1400) - serial
11:55 Na Wspolnej (1401) - serial
12:20 Na Wspdlnej (1402) - serial
12:40 Wipeout - Wymiatacze (2)
- rozrywka
13:45 Lesny wojownik - film fabulamy
15:45 Prosto w serce (36) - serial
16:10 Prosto w serce (37) - senal
16:35 Prosto w serce (38) - serial
17:05 Prosto w serce (39) - senal
17:30 Prosto w serce (40) - senal
18:00 Kuchenne rewolucje (3)
- rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Hela w opalach (14) - serial
20:30 Hela w opatach (15) - serial
21:05 Dotyk mitosci - film fabularny
23:40 Aniol zemsty - film fabularny
01:45 Poszukiwacze swigtej widczni
- film fabulamy
03:55 Arkana magii - rozrywka
05:35 Uwagal
05:55 Mango - Telezakupy

o

08:00 Walet pikowy - film fabularny
09:45 Mtody Frankenstein
- film fabularny
11:40 Wszystko gra - film fabularny
13:55 Romeo i Julia - film fabulamy
16:25 Panna Marple: Morderstwo
odbedzie sig... - serial
18:15 Inni - film fabulamy
20:10 Imperium wilkow
- film fabularmny

W tureckie] dzielnicy Paryza dachodzi
do serii morderstw na kobietach.
Prowadzacy sledztwo kapitan policji i
pomagajacy mu przewodnik trafiaja do
organizacjl tureckich nacjonalistow -
Szarych Wilkow.

22:30 Od stow do Smierci
- film fabulamy
00:10 Taksowkarz - film fabularny
02:00 Wstyd - film fabularny
03:15 Jan z drzewa - film fabulamy
04:45 Olek - film fabularny
05:20 The Rabbit Case
- film krotkometrazowy
05:35 Warzywniak, 360 st
- film krotkometrazowy

06:30 Czlowiek wérod ludzi
07:00 Flintstonowie (13) - serial
07:35 Czarna strzala (12) - serial
08:35 M jak mitosc (811) - serial
09:30 Barwy szczescia (543) - serial
10:05 Barwy szczescia (544) - sernial
10:40 Licencja na wychowanie (61)
- serial
11:15 Mistrzostwa Swiata w Oslo
11:30 Mistrzostwa Swiata w Oslo
12:55 Hrabia Monte Christo (6)
- serial
14:00 Familiada - rozrywka
14:40 U fryzjera (9) - serial
15:15 Kocham Cie, Polsko! (50)
16:40 Stowo na niedziele
16:55 Maly mocarz - dokument
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:55 Viva Comet 2011 - muzyka
20:05 KSM, czyli Kabaretowa Sita
Mitosci (1) - rozrywka
21:05 KSM, czyli Kabaretowa Sita
Mitosci (2) - rozrywka
22:10 To ja, zlodziej - fm fabularny
00:05 Nieuchwytny cel - film fabularny
04:55 Psy Il. Ostatnia krew
= film fabularmy
03:45 Moj pierwszy raz (43)
04:45 Telezakupy

D
06:10 Pascal: po prostu gotuj
06:40 Telezakupy
08:45 Tajemnice Smallville (5) - serial
09:35 Szczenigce lata Toma
iJerry’ego (11) - serial
10:05 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego (12) - senal
10:35 Szczeniece lata Toma
iJerry'ego (13) - senal
11:05 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego (1) - serial
11:35 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego (2) - serial
12:05 Jak zdobyto Dziki Zachod
- film fabulamy
15:10 Przygoda na Dzikim Zachodzie
- film fabularmy
17:00 Dwéch i pot (20) - serial
17:30 Dwach i poi (21) - serial
18:00 Dwach i pol (22) - serial
18:30 Dwoch i pol (23) - serial
19:00 Dwdch i pod (24) - serial
19:30 Siedmiu wspaniatych
- film fabularmy
22:10 Dzika banda - film fabularny
01:05 Cena za Zycie - film fabulary
02:55 Arkana magii - rozrywka
05:55 Misja Martyna - extra (4)
- rozrywka

07:00 Minisport+
07:10 Lapu capu
07:25 Czarodziej z Harlemu
- film fabularny
08:50 Bandslam - film fabularny
10:50 Poirot - wigilia Wszystkich
Swietych - film fabulamy
12:30 Aktualnosci filmowe
13:05 Oliviero Toscani - Feeria
obrazdw - dokument
14:00 Bohaterowie futholu
- dokument
14:25 Avatar - film fabulamy
17:05 Avatar - jak powstal Swiat
Pandory? - dokument
17:30 The Event - Zdarzenie (5)
- sérial
18:25 Nie cierpig walentynek
- film fabularmy
20:00 Cezary 2011 - dokument
21:40 Prorok - film fabularny
00:20 Pod oslong nocy - film fabularmny
02:00 Eklipsa - film fabulamny
03:25 Berlin Calling - film fabulamy
05:35 Sengoku basara (5) - serial

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:15 Scooby Doo (2) - senial
07:55 Zebowa Wrdizka - film fabularny
09:45 Magazyn UEFA Champions
League
10:15 Ewa gotuje
10:45 Dracula, wampiry bez zebow
- film fabulamy
12:45 Jej Szerokosc Afrodyta (1)
- serial
13:45 Dom nie do poznania (203)
14:45 Sie kreci (211) - rozrywka
15:35 Sam w domu - po raz trzeci
- film fabulamy
17:45 Swiatowe rekordy Guinnessa
(18) - rozrywhka
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 $wiat wedlug Kiepskich (248)
- serial
20:00 Skazani na Shawshank
- film fabulamy
23:05 Wszyscy ludzie kréla
- film fabulamy
02:00 Program interaktywny
04:40 TV market
05:00 Wstawaj! Gramy! (1504)
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06:05 Kinomaniak - kultura
06:35 Dekoratornia - film telewizyjny
07:05 Rece, ktdre leczg - zdrowie
i medycyna
07:35 Galileo
08:35 W pogoni za sukcesem
= film fabulamy
11:00 Galileo Extra
12:00 Mala czarna (249) - talk show
13:00 Ktamczuch - rozrywka
14:00 Kinomaniak - kultura
14:30 Delecta Bydgoszcz
- PGE Skra Belchatow
16:50 Klamczuch - rozrywka
17:55 Wizja apokalipsy (1) - dokument
19:00 Galileo Extra
20:00 STOP Drogowka
21:00 Zawéd morderca - film fabularny
23:05 Bellator Fighting
Championships
00:35 Galileo
01:35 Galileo
02:35 Mala czarna - talk show
03:25 Kinomaniak - kultura
03:50 VIP - kuitura
04:15 TV market
05:00 Kinomaniak - kultura
05:20 Zbuntowani (305) - senal

-t

Jeurol

08:30 Mistrzostwa Swiata w Oslo
09:30 Przelamujac lody
09:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
11:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo
12:15 Puchar Swiata w Are
12:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
13:45 Puchar Swiata w Bansku
14:15 Mistrzostwa Swiata w Oslo
14:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
16:40 Wintersports
16:45 Turniej WTA w Dosze
18:30 Mistrzostwa Europy

w Ridannie
19:30 Mistrzostwa Europy

w Ridannie
20:30 Fight Club
22:30 Mistrzostwa Swiata w Oslo
00:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo
01:00 Mistrzostwa Europy

w Ridannie
02:00 Mistrzostwa Swiata w Phillip

Island
03:15 Mistrzostwa Swiata w Phillip

Island
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06:00 Dla przyszlosci - publicystyka
06:30 Smerfy (145) - senial
07:00 Transmisja mszy $w.
z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach
08:00 Kawa czy herbata?
10:40 Awantura o Basie (12) - serial
11:15 Tydzien
11:45 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Panski
12:15 Migdzy ziemia a niebem
13:00 Wiadomosci
13:15 Crusoe (2) - serial
14:10 Eurowizja 2011 na bis - muzyka
14:30 Wypasiona zima
14:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
15:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo
16:10 Mistrzostwa Swiata w Oslo
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Ojciec Mateusz (53) - serial
18:25 Jaka to melodia? - rozrywka
19:00 Moi przyjaciele: Tygrys
i Kubus (36) - serial
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
20:05 Pogoda
20:20 Blondynka (12) - serial
21:20 Blondynka (13) - serial
22:20 Wimbledon - film fabulamy
00:10 Zycie - film fabularny
02:05 Rzym (11) - serial
03:00 Rzym (12) - serial
03:55 Za $ciana - film fabularmy
05:05 Moda na sukces (5357) - serial
05:30 Moda na sukces (5358) - serial

08:00 Maja w ogrodzie
08:25 Akademia ogrodnika
08:30 Dzien dobry TVN
10:55 Co za tydzien
11:20 Kuchenne rewolucje (3)
- rozrywka
12:20 Top Model. Zostarn modelka
(12) - rozrywka
13:20 Mam talent (12) - rozrywka
15:05 Jas Fasola: Nadciaga totalny
kataklizm - film fabularny
16:55 Hela w opatach (14) - serial
17:30 Hela w opalach (15) - serial
18:00 Wipeout - Wymiatacze (3)
- rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Poszukiwacze Swietej whoczni
- film fabularny
22:25 Dr House (12) - serial
23:25 Naznaczony (12) - sernial
00:25 Nie chee tego dziecka
- film fabularny
02:15 Arkana magii - rozrywka
03:35 Uwaga!
03:55 Nic straconego
05:40 Uwaga!
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08:00 La drumul mare
= film krotkometrazowy
08:35 E.T. - film fabularny
10:40 Smieré rewolwerowca
- film fabularny
12:25 Oscarowy wieczor (1)
- film krotkometrazowy
13:10 Droznik - film fabularmy
14:50 Portrety - dokument
15:00 Gra o mitos¢ - film fabulamy
16:55 Razem | osobno - film fabularny
19:00 Podejrzane tematy - dokument
20:10 Panna Marple: Uspione
morderstwo - serial
22:00 Gladiator - film fabulamy
00:45 Oscarowy wieczor (2)
- film krotkometrazowy
01:20 Inwazja barbarzyrficow
- film fabularmy
03:00 Urodzony 4 lipca - film fabularny
05:25 Historia o braku samochodu
- film krotkometrazowy
05:40 Echo - film krotkometrazowy

06:20 Ostoja
07:00 M jak mitosé (812) - serial
07:55 Barwy szczesdcia (545) - serial
08:30 Barwy szczescia (546) - serial
09:05 Strefa gwiazd
09:35 W 80 ogrodow dookola swiata
(5) - dokument
10:50 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat (55) - dokument
11:25 Makiowicz w podrozy
12:05 Strzelby Teksasu
- film fabulamy
14:00 Familiada - rozrywka
14:40 U fryzjera (10) - serial
15:15 Szansa na sukces (174)
16:20 Na dobre i na zle (433) - serial
17:20 Neo-ndwka i przyjaciele (3)
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:40 Tak to leciato! - kulisy
- dokument
18:50 Tak to leciato! (88) - rozrywka
20:05 Kabaretowy Klub Dwojki (29)
- rozrywka
21:10 Na krawedzi - film fabularny
23:05 Magazyn Ekstraklasy
- Szybka pitka
23:40 Kocham kino - kultura
00:10 W polskim kinie
00:50 Strefa gwiazd
01:20 Girl Guide - film fabulamy
03:10 Oczy niebieskie - film fabularny
04:45 Telezakupy

=y
06:25 Pascal: po prostu gotuj
06:55 Telezakupy
09:00 Tajemnice Smallville (6) - serial
09:50 Poszukiwacze - film fabularny
12:15 Ally McBeal (9) - serial
13:15 Ally McBeal (10) - serial
14:10 Agenci NCIS (23) - serial
15:05 Szeryf z Firecreek
- film fabularny
17:10 Columbo (6) - serial
19:10 Uwaga, faceci! (16) - serial
20:05 Bez przebaczenia
- film fabularmy
22:45 Krok od domu (20) - serial
23:40 Dowody zbrodni (23) - serial
00:35 Arkana magii - rozrywka
05:25 Turecki dla poczatkujacych (6)
- sefial

05:55 Na Wspaolinej (856) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Oliviero Toscani - Feeria
obrazow - dokument
08:00 Bohaterowie futbolu
- dokument
08:25 Ptaki - film fabulamy
10:20 Wzburzone wody - dokument
11:55 Parnassus - film fabularny
13:55 Zatoka delfindw - dokument
15:30 Nine - Dziewigc - film fabularny
17:30 Caprica () - serial
18:20 Magia klamstwa (15) - serial
19:10 Lapu capu
19:20 Aktualnosci filmowe
19:50 Nie przegap
20:00 Kolysanka - film fabularny
21:45 George Michael - koncert
w Londynie - muzyka
23:15 Bekarty wojny - film fabulamy
01:45 Oscarowe studio - dokument
02:00 Oscary 2011
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

Q

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:30 Kaczor Donald przedstawia
(12) - dla dzieci

08:05 Scooby Doo (3) - serial

08:35 Gumisie (7) - serial

09:05 Gumisie (B} - serial

09:35 Kacze opowiesci (65) - serial

10:05 The Looney Tunes Show (1)
- sefrial

10:35 Pigkne mleczarki
- film fabularny

12:25 Nic nie widzialem, nic nie

slyszatem - film fabularny
14:35 Dziewieé miesiecy
- film fabularny
16:45 Szpilki na Giewoncie (1) - serial
17:45 Hotel 52 (1) - senial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedlug Kiepskich (249)
- serial
20:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(13) - serial
21:00 Serial obyczajowy - serial
22:00 Kosci (12) - senal
23:00 Instynkt mordercy (12) - serial
00:00 Zostan - film fabularny

02:10 Magazyn sportowy
04:00 Program interaktywny
04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1505)
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07:40 Galileo

08:40 Karate Kid Il - film fabularmy

11:00 Galileo Extra

12:00 Mata czarna (252) - talk show

13:00 Dekoratornia - film telewizyjny

13:30 VIP - kultura

14:00 AlleGra

14:30 Tauron MKS Dabrowa
Gémicza - Bank BPS
Fakro Muszyna

16:55 Klamczuch - rozrywka

18:00 Wizja apokalipsy (2) - dokument

19:00 Galileo Extra

20:00 STOP Drogdwka

21:00 Co za Zycie - film fabularny

23:10 Mindfreak - iluzjonista Criss
Angel (21) - rozrywka

00:10 Trudna milos¢ - film fabularny

02:20 Mata czarna - talk show

03:15 VIP - kultura

03:40 Kinomaniak - kultura

04:05 TV market

05:00 VIP - kultura

05:20 Zbuntowani (306) - serial
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08:30 Mistrzostwa Swiata w Phillip

Island
09:00 Puchar Swiata w Bansku
09:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
10:30 Puchar Swiata w Are
11:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
13:15 Puchar Swiata w Bansku
14:00 Mistrzostwa Europy

w Ridannie
14:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
16:45 Mistrzostwa Europy

w Ridannie
17:25 Wintersports
17:30 Mistrzostwa Swiata w Oslo
18:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
20:00 Odlanier Solis - Ray Austin
22:00 Mistrzostwa Europy

w Ridannie
22:30 Mistrzostwa Europy

w Ridannie
23:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo
00:30 Mistrzostwa Swiata w Oslo

Tvip1

06:00 Kawa czy herbata?

08:15 Polityka przy kawie

08:30 Banda Rudego Pajaka (1)
- serial

09:05 Bernard | Bianka w krainie
kanguréw - film fabularny

10:40 Opowiedz nam cos, Milu (24) - serial

11:20 Telezakupy

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Wajt roku 2010 - sylwetki

12:45 Siddme niebo (5) - serial

13:40 Plebania (1648) - serial

14:10 Klan (2037) - serial

14:40 Eurowizja 2011 na bis - muzyka

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Jaka to melodia? - rozrywka

15:50 Moda na sukces (5357) - serial

16:15 Moda na sukces (5358) - serial

16:40 Celownik

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Plebania (1648) - serial

17:55 Klan (2038) - serial

18:35 Jaka to melodia? - rozrywka

19:05 Przygody rozbdjnika Rumcajsa
(24) - serial

19:15 Bajki z mchu i paproci (16) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Kronika Pucharu Swiata

20:10 Pogoda

20:20 Ei Dorado (1) - serial

22:10 Powidoki - tealr

23:50 Glowa w mur - film fabularmy
02:00 Daleko od nieba - film fabularny
03:55 Zagadkowa Jedynka - rozrywka
05:05 Moda na sukces (5359) - serial
05:30 Moda na sukces (5360) - serial

06:00 Mango - Telezakupy

07:00 Granie na $niadanie - rozrywka

08:00 Prosto w serce (40 - serial

08:30 Dzien dobry TUN

11:00 Co za tydzien

11:30 Granie na ekranie - rozrywka

12:10 Mango - Telezakupy

12:45 Detektywi - serial

13:20 Detektyw Monk (1) - serial

14:55 Migdzy kuchnia a salonem
- talk show

15:55 Rozmowy w toku - talk show

16:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (554) - serial

17:55 Prosto w serce (41) - serial

18:25 Detektywi (781) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwagal

20:05 Na Wspdlnej (1403) - serial

20:45 W-11 wydzial $ledczy (770)
- serial

21:30 Szymon Majewski Show (9)

22:35 Mentalista (14) - serial

23:35 Superwizjer

00:10 Tajemnice Smallville (3) - sarial

01:10 Co za tydzien

01:35 Uwaga!

01:55 Arkana magii - rozrywka

03:15 Rozmowy w toku - talk show

04:10 Nic straconego

05:05 Nic straconego

05:40 Uwagal

o

08:00 Telefono - film krotkometrazowy
08:15 W klatce - film fabularny
10:15 Dlugie, gorace lato
- film fabularny
12:20 Nie boj sig mnie - film fabularmy
14:05 Spotkanie na Atlantyku
- film fabularny
16:05 Powrdt do przyszlosci Il
- film fabularny
18:05 Twister - film fabularny
20:10 Grek Zorba - film fabularmy

Miody pisarz Basil wraca na rodzinng
Krete po edukacji w brytyjskich
szkotach, aby uruchomic otrzymana w
spadku kopalnie. Pomaga mu w tym
przypadkowo poznany Grek Alexis
Zorba.

22:45 Od slow do Smierci
= film fabulamy
00:25 Odchodzac - film fabularmy
02:00 Manna - film fabularny
03:05 Kamienne tablice
- film fabulamy
05:15 Warzywniak, 360 st
- film krotkometrazowy
05:45 Darek - film krotkometrazowy
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06:05 M.A.S.H. (187) - serial
06:30 Pytajac o Boga (24) - dokument
07:00 W drodze do jednosci
- dokument
07:30 Na dobre i na zie (123) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie
10:55 Aleja gwiazd - rozrywka
11:20 Telezakupy
11:50 Potrzebna od zaraz
12:15 Festiwal Piosenki
Zaczarowanej - publicystyka
12:20 Pytajac o Boga (23) - dokument
12:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
13:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo
14:30 Skecz na bis - rozrywka
14:55 Na dobre i na zle (433) - serial
16:00 Panorama - Swiat
16:15 Goracy temat - publicystyka
16:20 Pogoda
16:35 A normalnie o tej porze
17:25 Jeden z dziesieciu - rozrywka
18:00 Panorama
18:25 Sport-telegram
18:30 Pogoda
18:40 Bitwa na glosy - z planu (6)
19:00 Licencja na wychowanie (75)
- serial
19:35 Sasiedzi (20) - senal
20:05 Barwy szczescia (547) - serial
20:45 M jak mifosc (813) - serial
21:40 Kulisy serialu "M jak milo¢”
- dokument
21:50 Tomasz Lis na zywo
22:55 Zabojeze umysly (17) - serial
23:50 Podwdjne zycie - film fabularny
01:40 Rowy Afrykanskie - dokument
02:45 Zespot adwokacki (4) - serial
03:45 Podwadjne zycie - film fabularny
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06:25 Turecki dla poczatkujacych (7)
- serial

06:55 Turecki dla poczatkujacych (8)
- serial

07:30 Szymon Majewski Show

08:30 Majka (18) - serial

09:00 Majka (19) - serial

09:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (7) - serial

10:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (8) - serial

11:30 Telezakupy

13:05 Apetyt na kase - rozrywka

14:05 Marina (134) - serial

15:05 Szymeon Majewski Show

16:05 Chuck (9) - serial

17:00 Majka (20) - serial

17:30 Majka (21) - serial

18:00 Zaklinaczka duchéw (1) - serial

19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (9) - serial

20:00 Morderca w deszczu
- film fabularny

22:00 Pamigtniki wampirdw (11)
- serial

22:55 Méciciel z Hongkongu
- film fabularny

00:50 Arkana magii - rozrywka

04:55 Turecki dla poczatkujacych (5)
- serial

05:25 Turecki dla poczathkujacych (8)
- sarial

05:55 Na Wspdlnej (857) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka

06:30 Muzyka - muzyka

07:10 Lapu capu

07:20 Nie przegap

07:30 Amerykanski tata (1) - serial

08:00 Wilk - film fabulamy

09:50 Lapu capu extra - rozrywka

10:20 Nowszy model - film fabularny

12:00 The Event - Zdarzenie (5)
- serial

12:50 Kobieta na Marsie, mezczyzna
na Wenus - film fabulamy

14:30 Avatar - jak powstal Swiat
Pandory? - dokument

15:05 Zdoby¢ Woodstock
- film fabulamy

17:20 Bociany znad rzeki Luangwa
- dokument

18:20 500 dni mitosci - film fabulamy

20:00 Lapu capu

20:10 Amerykanski tata (2) - serial

20:35 Nie przegap

20:45 Lapu capu

20:50 Minisport+

21:00 Japonia - opowiesé o milosci
i nienawisci - dokument

22:10 Pod oslona nocy - film fabularny

23:45 Filary Ziemi (1) - serial

01:40 Show - film fabulamy

03:45 Muzyka - muzyka

04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka

05:00 Aktuainosci filmowe

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:55 Pingwin Piper i jego
fantastyczne, latajace maszyny
- film fabulamy

09:00 Rodzina zastepcza plus (276)
- serial

10:00 Daleko od noszy (1) - serial

10:30 Swiat wedlug Kiepskich (246)
- serial

11:00 Malanowski i Partnerzy (133)
- serial

11:30 | kto tu rzadzi? (31) - serial

12:00 Dom nie do poznania (124)

13:00 Ostry dyzur (21) - serial

14:00 Pierwsza milosc¢ (1255) - serial

14:45 Trudne sprawy (1) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (248)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (120) - serial

18:00 Pierwsza milos¢ (1256) - senial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (250)
- serial

20:00 Szklana putapka Il
- film fabularny

22:50 Lek pierwotny - film fabularny

01:40 Na kazde wezwanie (9) - serial

02:45 Program interaktywny

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (15086)
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06:10 Muzyczne listy - muzyka

07:15 Sloneczny patrol (127) - serial

08:20 Dziewczyny z fortuna

09:20 Morze milosci (120) - serial

10:20 Osaczona (109) - serial

11:20 Nie igraj z aniolem (130) - serial

12:20 Muzyczne listy - muzyka

13:30 Kinomaniak - kultura

14:00 Dziewczyny z fortuna

15:00 Galileo

16:00 Osaczona (110 - serial

17:00 Nie igraj z aniolem (131) - serial

18:00 Dennis rozrabiaka (1) - serial

18:30 Rozowa pantera (1) - serial

19:00 Morze mitosci (121) - serial

20:00 Wizja apokalipsy (1) - dokument

21:05 Wizja apokalipsy (2) - dokument

22:05 Galileo

23:05 Straszny dwor (6) - rozrywka

00:05 Mata czarna - talk show

01:05 Bellator Fighting
Championships

02:35 Muzyczne listy - muzyka

03:35 Kinomaniak - kultura

04:00 VIP - kultura

04:25 TV market

05:00 Kinomaniak - kultura

05:20 Zbuntowani (307) - serial

08:30 Turniej WTA w Dosze
09:30 Mistrzostwa Europy

w Ridannie
10:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo
11:15 Mistrzostwa Swiata w Oslo
12:30 Mistrzostwa Swiata w Oslo
14:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo
14:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
16:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo
17:15 Mistrzostwa Swiata w Oslo
18.00 Eurogole
18:30 Champions Club
19:45 Eurogole - jeden na jednego
20:00 Giants Live w Kijowie
20:45 Clash Time - Spotkanie

z gwiazdami
20:50 Watts
21:00 Tydzien z World Wrestling

Entertainment
21:30 Clash Time - Spotkanie

z gwiazdami
21:35 Vintage Collection
22:30 Mistrzostwa Swiata w Oslo
23:30 Mistrzostwa Swiata w Oslo
00:15 Champions Club
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06:00 Kawa czy herbata?

08:20 Polityka przy kawie

08:35 Banda rudego pajaka: urwany slad

09:10 Jedynkowe przedszkole:
telewizja od kuchni

09:40 Dlaczego? po co? jak?

09:55 Kuchcikawo - gotowanie na
ekranie: ryzowe spﬂiahr

10:20 Heidi: prawdziwe Zycie

10:45 Ktokolwiek widzial, ktokolwiek wie...

11:20 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:40 Siédme niebo 11: zlamane
serca i obietnice
13:40 Plebania
14:10 Klan
14:40 Eurowizja 2011 na bis
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Jaka to melodia?
15:50 Moda na sukces
16:15 Moda na sukces
16:40 Celownik
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Plebania
17:55 Klan
18:35 Jaka to melodia?
19:10 Hallo, tu Hania!:
zaba klamczucha
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Pajaki - homror
22:25 Mam inne zdanie
23:25 Andromeda znaczy $mierc

01:05 Ktokolwiek widzial, ktokolwiek wie...

01:40 Nedznicy

03:15 Notacje: Bronistaw Chromy.
figurka faraona

03:30 Zagadkowa jedynka

05:05 Mog: na sukjffl;:s‘r

05:30 Moda na sukces

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Prosto w serce (41) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspélnej (1403) - serial
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezakupy
12:40 W-11 wydzial sledczy (770)
- serial
13:20 Detektywi (781) - serial
13:55 Detektyw Monk (2) - serial
14:55 Miedzy kuchnia a salonem
- talk show
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sad rodzinny (161) - serial
17:55 Prosto w serce (42) - serial
18:25 Detektywi (782) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal
20:05 Na Wspédlnej (1404) - serial
20:45 W-11 wydziat sledczy (771)
- serial
21:30 Usta usta (1) - serial
22:30 Kuba Wojewadzki (16)
- talk show
23:30 Goscie (1) - serial
00:30 Superwizjer
01:05 Uwaga!
01:25 Arkana magii - rozrywka
02:45 Rozmowy w toku - talk show
03:40 Tajemnice Smallville (3) - serial
04:35 Co za tydzien

05:40 Uwaga!
o

08:00 Sezon na bazanty
- film fabularny
09:55 Podejrzane tematy - dokument
11:10 Reprise. Od poczatku raz
jeszcze - film fabulamy
13:10 Wierna rzeka - film fabulamy
15:45 Panna Marple: dlaczego nie
Evans? - serial
17:30 Nimfa wodna
- film krétkometrazowy
18:00 Romeao i Julia - film fabulamy
20:10 Dyrektorzy (1) - serial
21:55 Oczy szeroko otwarte
- film fabularny

W sercu ortodoksyjnej zydowskie]
dzielnicy Jerozolimy rodzi sie
nigspedziewanie | niemozliwe do
spelnienia uczucie. Laczy ono dwdch
religijnych mezczyzn - rzeznika i jego
pomaocnika.

00:00 Krwawa Niedziela
- film fabularny
02:00 Mgzczyzna niepotrzebny!
- film fabularny
03:40 Jan z drzewa - film fabulamy

06:05 M.A.S.H. (188) - serial

06:35 Corki McLeoda (205) - serial

07:30 Na dobre i na zle (124) - serial

08:30 Pytanie na $niadanie

10:45 Aleja gwiazd - rozrywka

11:05 Telezakupy

11:40 Tak to leciato! (74) - rozrywka

12:40 Skarby australijskich parkéw
narodowych (1) - dokument

13:50 Licencja na wychowanie (75)
- serial

14:25 Barwy szczescia (547) - serial

15:00 M jak mitosé (813) - serial

16:00 Panorama - $wiat

16:15 Goracy temat - publicystyka

16:35 A normalnie o tej porze

17:25 Jeden z dziesigciu - rozrywka

18:00 Panorama

18:25 Sport-telegram

18:30 Pogoda

18:40 Bitwa na glosy - z planu (7)

19:00 Licencja na wychowanie (76)
- serial

19:30 Bitwa na glosy - Gladiatorzy

19:35 Sasiedzi (21) - serial

20:10 Barwy szczescia (548) - serial

20:45 M jak milosé (814) - serial

21:40 Kulisy serialu "M jak mito$c"
- dokument

21:50 Magazyn Ekspresu Reporterow

22:55 Rzez albinosow - dokument

00:05 Wieczna Callas - film fabularny

02:05 Rzym (2) - senal

03:10 Taxi Il - film fabularny

04:50 Rzez albinosow - dokument

=

06:25 Turecki dla poczatkujacych (%)
- serial

06:55 Turecki dla poczatkujacych
(10) - serial

07:30 Szymon Majewski Show

08:30 Majka (20) - serial

09:00 Majka (21) - serial

09:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (9) - serial

10:30 Zaklinaczka duchéw (1) - serial

11:30 Telezakupy

13:05 Apetyt na kase - rozrywka

14:05 Marina (135) - serial

15:05 Szymon Majewski Show

16:05 Chuck (10) - serial

17:00 Majka (22) - serial

17:30 Majka (23) - serial

18:00 Zaklinaczka duchdw (2) - serial

19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (10) - serial

20:00 Msciciel z Hongkongu
- film fabularmy

22:00 Agenci NCIS (24) - serial

23:00 Ostry poker w matym Tokio
- film fabularny

00:40 Arkana magii - rozrywka

04:55 Turecki dla poczatkujacych (7)
- serial

05:25 Turecki dla poczatkujacych
(10) - serial

05:55 Na Wspolnej (858) - serial

06:00 Lapu capu extra - rozrywka
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (2) - serial
08:00 Aktualnosci filmowe
08:30 Caprica (7) - serial
09:15 Japonia - opowiesc o milosci
i nienawisci - dokument
10:25 Bandslam - film fabulamy
12:20 Szczesciarz Antoni
- film fabulamy
13:50 Zycie mniej zwyczajne
- film fabularny
15:40 Stan gry - film fabulamy
17:50 Avatar - jak powstal Swiat
Pandory? - dokument
18:20 Vicky Cristina Barcelona
- film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (3) - senal
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Oscary 2011 - dokument
22:40 Avatar - film fabulamy
01:25 Moje miasto - film fabularny
02:30 Zabsjcze cialo - film fabulamy
04:10 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:15 TV market

07:30 Smocze wzgorze - film fabularny

09:00 Rodzina zastepcza plus (277)
- serial

10:00 Daleko od noszy (2) - serial

10:30 Swiat wedlug Kiepskich (247)
- serial

11:00 Malanowski | Partnerzy (248)
- serial

11:30 | kto tu rzadzi? (32) - serial

12:00 Dom nie do poznania (125)

13:00 Ostry dyzur (22) - serial

14:00 Pierwsza mitosc (1256) - serial

14:45 Trudne sprawy (2} - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski | Partnerzy (249)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (121) - serial

18:00 Pierwsza milos¢ (1257) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (251)
- serial

20:00 Czterej bracia - film fabularny

22:15 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (14) - serial

23:15 Pigkny bokser - film fabularny

01:30 Program interaktywny

05:00 Wstawaj! Gramy! (1507)

06:00 Nowy dzien z Polsat News
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06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:15 Stoneczny patrol (128) - serial
08:20 Dziewczyny z fortung
09:20 Morze mitosci (121) - serial
10:20 Osaczona (110) - serial
11:20 Nie igraj z aniolem (131) - serial
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 VIP - kultura
14:00 Dziewczyny z fortung
15:00 Galileo
16:00 Osaczona (111) - senial
17:00 Nie igraj z aniolem (132) - serial
18:00 Dennis rozrabiaka (2) - serial
18:30 Rozowa pantera (2) - serial
19:00 Morze mitosci (122) - serial
20:00 Wszyscy twoi Swigci

- film fabularmy
22:10 Grupa specjalna - film fabulamy
00:15 Mala czarna - talk show
01:15 Rekrut - film fabulamy
03:30 Muzyczne listy - muzyka
04:20 TV market
05:00 Dekoratornia - film telewizyjny
05:20 Zbuntowani (308) - serial
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08:30 Champions Club
09:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
10:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
11:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
12:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
14:15 Mistrzostwa Europy

w Ridannie
14:45 Mistrzostwa Europy

w Ridannie
15:15 Mistrzostwa Swiata w Oslo
16:00 Eurogole
16:30 Champions Club
17:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
19:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo
20:00 Najlepsze walki w USA
21:00 Marco Huck - Denis Lebiediew
23:00 Freeride Spirit
23:15 Mistrzostwa Swiata w Oslo
00:15 Mistrzostwa Swiata w Phillip

Island
01:15 Watts
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06:00 Kawa czy herbata?

08:20 Polityka przy kawie

08:35 Banda rudego pajaka: siedmiu
ostatnich

09:10 Budzik: jak sie nie przezigbic

09:35 Moliki ksiazkowe

09:55 | kudlate, i faciate

10:15 Heidi: przyjaciolka
w niebezpleczernstwie

10:50 Raj

11:20 Telezakupy

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:40 Siodme niebo 11: ty pojdziesz gora...

13:40 Plebania

14:10 Klan

14:40 Eurowizja 2011 na bis

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:14 Jaka to melodia?

15:50 Moda na sukces

16:10 Klan

16:40 Celownik

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Plebania

17:45 Mistrzostwa swiata w Oslo

18:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo

19:10 Noddy w krainie zabawek:
chowaj sig, robotku!

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:25 1920. wojna i mitos¢: powrat

21:25 Operacja zycie

22:05 Dzieci made in india
- film dokumentalny

23:10 Kamienne serce

01:00 Atomowy huragan - thriller

02:35 Kojak 5: szescédziesiat mil do piekla

03:30 Kojak 5: ja tu rzadze

04:20 Zagadkowa jedynka

05:30 Moda na sukces

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Prosto w serce (42) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspélnej (1404) - serial
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezakupy
12:40 W-11 wydzial Sledczy (771)
- serial
13:20 Detektywi (782) - serial
13:55 Detektyw Monk (3) - serial
14:55 Migdzy kuchnia a salonem
- talk show
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (555) - serial
17:55 Prosto w serce (43) - serial
18:25 Detektywi (783) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal
20:05 Na Wspolnej (1405) - serial
20:45 W-11 wydzial Sledezy (772)
- serial
21:30 You can dance - Po prostu
tanicz! (1) - rozrywka
22:30 Kill Bill - film fabulamy
00:55 Szymon Majewski Show (9)
02:00 Sitacze - strongman
03:00 Arkana magii - rozrywka
04:20 Uwaga!
04:40 Rozmowy w toku - talk show
05:40 Uwagal

o

08:00 Zupelnie inna historia

- film krotkometrazowy
08:20 Nad Niemnem - film fabulamy
11:25 Podejrzane tematy - dokument
12:35 W pogoni za slawa

- film fabulamy
14:35 Nikt nie jest winien

- film fabularmy
16:05 Dowéd - film fabularny
17:55 Na zawsze - film fabulamy
20:10 Factotum - film fabularmny

Los Angeles. Henry Chinaski Zyje z
dnia na dzien, nie przejmuje sie polityka
ani tym, za co przezyje nastepny
miesiac. Jest jednak cos, co traktuje
Smiertelnie powainie - pisanie.

21:55 Konfrontacja - film fabularmy
00:00 Oscarowy wieczor
- film krotkometrazowy
00:45 Noce wiosennego upojenia
- film fabularny
02:35 Ugér - film fabularny
03:40 Sobowtar - film fabularny
04:50 Beautiful - film fabularny
05:50 Telezakupy u doktora Mori
- film krétkometrazowy

06:05 M.A.S.H. (189) - serial

06:35 Corki McLeoda (206) - serial

07.30 Na dobre i na zle (125) - serial

08:30 Pytanie na sniadanie

10:50 Aleja gwiazd - rozrywka

11:15 Telezakupy

11:45 Szansa na sukces (174)

12:50 Na warlackich papierach (1)
- serial

13:50 Licencja na wychowanie (76)
- serial

14:25 Barwy szczescia (548) - serial

15:00 M jak mitosé (814) - serial

16:00 Panorama - Swiat

16:15 Goracy temat - publicystyka

16:35 A normalnie o tej porze

17:25 Jeden z dziesieciu - rozrywka

18:00 Panorama

18:25 Sport-telegram

18:30 Pogoda

18:40 Bitwa na glosy - z planu

19:00 Licencja na wychowanie (77)
- serial

19:35 Sasiedzi (22) - serial

20:10 Barwy szczescia (549) - serial

20:45 Rodzinka.pl (1) - serial

21:10 Rodzinka.pl (2) - serial

21:50 Taxi Il - film fabularny

23:30 Kryminalne zagadki Las Vegas
(1) - serial

00:25 Dr House (113) - serial

01:20 W 80 ogrodow dookola Swiata
(5) - dokument

02:30 Gorycz tropikow (1) - seral

03:35 Byl tu Willie Boy - film fabularny

05:25 Biuro kryminalne (39) - serial

=)

06:25 Turecki dla poczatkujacych
(11) - serial

06:55 Turecki dla poczatkujacych
(12) - serial

07:30 Szymon Majewski Show

08:30 Majka (22) - serial

03:00 Majka (23) - serial

09:30 J.A.G. - Wojskowe Biura
Sledcze (10) - serial

10:30 Zaklinaczka duchow (2) - senial

11:30 Telezakupy

13:05 Apetyt na kase - rozrywka

14:05 Marina (136) - serial

15:05 Szymon Majewski Show

16:05 Chuck (11) - serial

17:00 Majka (24) - serial

17:30 Majka (25) - serial

18:00 Zaklinaczka duchow (3) - senial

19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (11) - serial

20:00 Daleka péinoc - film fabularny

22:35 Kobra - oddzial specjalny (1)
- serial

23:40 Historia przemocy
- film fabulamy

01:30 Arkana magii - rozrywka

04:55 Turecki dla poczatkujacych (9)
- serial

05:25 Turecki dla poczatkujacych
(12) - serial

05:55 Na Wspélnej (859) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (3) - serial
08:00 Olimpiada 40 - film fabularmy
09:45 Dokad zmierzasz? - film fabularny
11:15 Grinch - Swiat nie bedzie

- film fabularmy
13:05 Lapu capu extra - rozrywka
13:40 Ed TV - film fabularny
15:50 Caprica (7) - serial
16:40 Magia klamstwa (15) - serial
17:30 The Event - Zdarzenie (5) - serial
18:20 Poirot - Przyjdz i zgin

- film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (4) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Sifa i honor - film fabularmy
23:20 Sengoku basara (6) - serial
23:50 French Courvoisier
00:25 Briino - film fabulamy
01:50 Dolina Issy - film fabulamy
03:35 Aktualnosci filmowe
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka
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06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:15 TV market

07:30 Alosza - film fabularny

09:00 Rodzina zastepcza plus (278)
- serial

10:00 Daleko od noszy (3) - serial

10:30 $wiat wedlug Kiepskich (248)
- serial

11:00 Malanowski i Partnerzy (249)
- serial

11:30 | kto tu rzadzi? (33) - senal

12:00 Dom nie do poznania (126)

13:00 Ostry dyzur (1) - serial

14:00 Pierwsza mitosé (1257) - serial

14:45 Trudne sprawy (3) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (250)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (122) - serial

18:00 Pierwsza milosc (1258) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (252)
- serial

20:00 Swiat wedlug Kiepskich (353)
- serial

20:30 50 pierwszych randek
- film fabulamy

22:35 Zgon na pogrzebie
- film fabulamy

00:30 Teraz ty (1) - serial

01:00 Teraz ty (2) - serial

01:30 Program interaktywny

05:00 Wstawaj! Gramy! (1508)
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06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:15 Stoneczny patrol (129) - serial
08:20 Dziewczyny z fortuna
09:20 Morze mitosci (122) - serial
10:20 Osaczona (111) - serial
11:20 Nie igraj z aniotem (132) - serial
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Kinomaniak - kultura
14:00 Dziewczyny z fortuna
15:00 Galileo
16:00 Osaczona (112) - serial
17:00 Nie igraj z aniotem (133) - serial
18:00 Dennis rozrabiaka (3) - seral
18:30 Rozowa pantera (3) - senal
19:00 Morze mitosci (123) - serial
20:00 Rekrut - film fabularny
22:30 Krokodyl zabdjca

- film fabularny
00:30 Grupa specjalna - film fabularmny
02:35 Muzyczne listy - muzyka
03:30 Kinomaniak - kultura
03:55 VIP - kultura
04:20 TV market
05:00 AlleGra
05:20 Zbuntowani (309) - serial

08:30 Mistrzostwa Swiata w Oslo
09:30 Mistrzostwa Swiata w Oslo
10:30 Przetamujac lody

10:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
12:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo
14:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo
15:15 Mistrzostwa Swiata w Oslo
15:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
16:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
17:45 Mistrzostwa Swiata w Oslo
19:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo
20:00 Mistrzostwa Swiata w Oslo
20:30 Magazyn olimpijski

21:05 Wednesday Selection
21:10 Puchar $wiata w Géteborgu
22:10 Riders Club

22:15 Golf

23:15 Golf Club

23:20 Yacht Club

23:30 Mistrzostwa Swiata w Oslo
00:30 Mistrzostwa Swiata w Oslo
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l Pasze

Nasiona trojlistnej

W ostatnich latach obserwuje sie stopniowy wzrost zainteresowania uprawa roslin motyl-
kowatych, co jest wynikiem zastgepowania hiatka zwierzecego paszami roslin wysokobiat-
kowych. Czes$é rolnikéw decyduje sie na uprawe najpopularniejszej koniczyny czerwonej
na nasiona, by potem je sprzedawac.

Kiedy w 1753 roku Karol Lin-
neusz nadawal koniczynie czer-
wonej tacinska nazwe Trifolium
pratense (w wolnym tlumacze-
niu ,troéjlistna znaleziona na ba-
gnach”), koniczyna nie byla jesz-
cze tak popularna jak dzis.

Koniczyna jest bardzo wraz-
liwa na nastepstwo po roslinach
motylkowatych. Przerwa powinna
wynosi¢ co najmniej 4-5 lat, bo
przy zbyt czestej uprawie nastepu-
je wykoniczynienie, spowodowane
nagromadzeniem w glebie patoge-
néw grzybowych, nicieni i bakte-
riofagéw. Koniczyna zle znosi tez
niedobory wody, dlatego plantacje
nasienne nalezy zaktada¢ na gle-
bach o uregulowanych stosunkach
wodnych, obojetnych lub stabo
zasadowych. Pod koniczyne upra-
wiang na nasiona nalezy wybierac
stanowiska po zbozach, wolne od
chwastéw wieloletnich. W razie
potrzeby pole nalezy dobrze od-
chwasci¢, a przede wszystkim wy-
eliminowac¢ perz.

Plony nasion koniczyny zale-
23 od liczby gtéwek kwiatowych
oraz liczby nasion w tych gtow-
kach. Aby otrzymac¢ optymalny
plon, w dobrze przygotowana gle-
be wysiewa sie 6-10 kg nasion na
hektar w siewie czystym lub jako
wsiewke w jeczmien jary. Termin
siewu przypada od trzeciej dekady
marca do konca drugiej dekady
kwietnia. Glgbokos¢ siewu wyno-
si 1-2 cm, a rozstawa 30-40 cm.
Szeroka rozstawa rzedow sprzyja
prawidlowemu rozwojowi roslin
i wytwarzaniu duzej liczby pedow
generatywnych. W celu lepszej
precyzji wysiewu, stosuje sie przy-

l Agencja Rynku Rolnego
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rzqdy do nasion drobnych

Wiosna w latach uzytkowania
wykonuje sie¢ bronowanie piele-
gnacyjne koniczyny. Zabieg ten
nalezy wykona¢ starannie, aby
podczas przejazdéw brony nie
wyciagnaé roélin, ktdre sa slabiej
ukorzenione.

Pierwsze koszenie koniczy-
ny czerwonej, ktére ma znacze-
nie pielegnacyjne, wykonuje sie¢
w fazie tworzenia pakéw kwiato-
wych lub na poczatku kwitnienia.
W roku siewu roélina daje 1 lub
2 odrosty, ktore wykorzystuje sie
na pasze. Wykoszonej masy nie
nalezy przetrzymywac¢ zbyt dlugo
na pokosach, a zbioru jesiennego
nie mozna opdzniaé, gdyz roéliny
przed zimg powinny odrosnag¢ na
wysokoé¢ okolo 10 cm.

Nasiona koniczyny czerwonej
zbiera sie dopiero z drugiego po-
kosu w roku pelnego uzytkowania,
gdy sa twarde oraz maja typowe
wybarwienie i polysk. Termin ten

przypada ZWHe okolo polowy

maja i wplywa na wysoko$¢ plonu
zebranych nasion. Nalezy go roz-
poczaé, gdy 60-70 proc. gtowek
zaczyna przybiera¢ barwe brunat-
ng. Opodznienie zbioru wplywa na
mniejsza liczbe nasion. Roéliny
suszy si¢ na rusztowaniach, ale nie
nalezy tego przedluzaé, poniewaz
nasiona moga ulec uszkodzeniu.
Jednofazowy zbiér kombajnowy
wymaga zamontowania tarki i re-
gulacji szczeliny pomiedzy beb-
nem a klepiskiem.

Omiécone nasiona przecho-
wuje sie w przewiewnym maga-
zynie. Ich wilgotno$¢ powinna
osiggna¢ 12 procent. Nasiona zbyt
wilgotne suszy si¢ stopniowo, naj-
pierw zimnym powietrzem, a na-
stepnie ogrzanym do temperatury
40 st. C. Plantacje po zbiorze na-
sion zwykle si¢ likwiduje, prze-
znaczajac pole pod uprawe zbdz
ozimych.

Piotr Wotynski

Stara pomoc, nowy wniosek

0d 15 stycznia mozna ubiega¢ sie o doptaty z tytutu zuzytego do siewu lub sadzenia ma-
teriatu siewnego kategorii elitarny lub kwalifikowany.

Whnioski o przyznanie do-
platy z tytutu zuzytego do siewu
lub sadzenia materiatu siewnego
kategorii elitarny lub kwalifiko-
wany, majacej charakter pomocy
de minimis w rolnictwie, mozna
sktada¢ w terminie od 15 stycznia
do 25 czerwca. W br. obowiazuje
nowy wzér wniosku o przyznanie
doplaty oraz wprowadzono obli-
gatoryjny formularz informacji
przedstawianych przez wniosko-
dawce.

Od 2007 r. Agencja Rynku
Rolnego prowadzi dzialania re-
kompensujace rolnikom cze$é
kosztéw zakupu materialu siew-

nego kategorii elitarny lub kwalifi-
kowany, majace na celu zwigksze-
nie ilo$ci stosowanego materiatu
siewnego w polskich gospodar-
stwach. Podstawg do stworzenia
powyzszego systemu wsparcia
byl opracowany w Ministerstwie
Rolnictwa i Rozwoju Wsi ,,Pro-
gram poprawy jako$ci produktow
rolnych poprzez zwigkszenie zu-
zycia kwalifikowanego materiatu
siewnego”

25 czerwca ub. r. zakoniczyl sie
kolejny termin skladania wnio-
skow. Beneficjentami wsparcia
finansowego w ramach doptat do
materialu siewnego byli produ-

cenci zbdz, roélin straczkowych
oraz ziemniakéw. Liczba wnio-
skow zlozonych do oddziatow
terenowych ARR w 2010 r. wska-
zuje na wyrazny wzrost zainte-
resowania producentéw rolnych
zakupem i zuzyciem do siewu lub
sadzenia materiatu siewnego. Po-
réwnujac poczatki funkcjonowa-
nia tego rodzaju systemu wspar-
cia, w pierwszym roku udzielania
doptlatliczba ztozonych wnioskow
oscylowata na poziomie 18,5 tys.,
w roku 2010 zblizyla si¢ niemalze
do liczby 60 tys.

Piotr Wolynski

l Rynek zywnosci

Czwartek, 24 lutego 2011

Czas na rewolucje?

Ceny zywnosci rosng, co jednak nie oznacza wzrostu przy-
choddéw rolnikéw. Na podwyzkach zarabiaja przede wszyst-
kim posrednicy i spekulanci, a swoje pieé¢ groszy do kryzy-
su doktada niestabilna pogoda. Do takich wnioskéw doszli
ministrowie rolnictwa krajow Unii Europejskiej.

Ministrowie rolnictwa 52 kra-
jow, ktdrzy spotkali si¢ w sobote
w Berlinie, wyrazili zaniepokoje-
nie spekulacjami w miedzynaro-
dowym handlu zywno$cig i pro-
duktami rolnymi oraz zaapelowali
o ukrécenie manipulacji cenami.
Dla gietdowych rekinéw pszenica
jest takim samym obiektem spe-
kulacji jak ropa czy zloto. Problem
polega jednak na tym, Ze wyni-
kiem takich zabaw rynkiem moga
by¢ rewolucje, o czym niedawno
sie przekonali$my.

Rosngce ceny zywnosci mogly
by¢ jedna z przyczyn zamieszek
w Tunezji. Demonstracje i niepo-
koje spoleczne doprowadzily juz
do ustapienia prezydenta Zine
El-Abidine Ben Ali. Zamiesz-
ki antyprezydenckie zaczely sie
w grudniu, zainicjowane sporem
o koncesje miedzy policja a sprze-
dawca warzyw i owocéw, ktdry
w proteécie podpalit sie. Ben Alj,
probujac bezskutecznie utrzymac
sie przy wladzy, zarzadzil obniz-
ke cen cukru, oleju spozywczego
i wielu innych towaréw. Nawet to
nie pomogto.

W obliczu rosnacych na calym
$wiecie cen zywnosci, rzady wie-
lu krajéow coraz czedciej uciekajg
sie do réznych dziatan, majacych
chroni¢ wewnetrzne rynki i ogra-
nicza¢ wzrost cen. Rosja wprowa-
dzila zakaz eksportu zboz, majacy
obowigzywa¢ do konca 2011 r.
Korea Potudniowa i Filipiny za-
wiesily cta importowe na cze$¢ ar-
tykuléw zywnosciowych, m.in. na
ryby i mleko
w proszku.

Dlaczego
ceny Zywnosci
rosna i nadal
beda  rosly?
O  pierwszej
przyczynie,
czyli spe-
kulacji,  juz
wspomnieli-
$my.  Druga
przyczyna sa
niedobory
wody i zmia-

ny pogodowe, poniewaz wzrost
temperatury o 1 stopien Celsju-
sza przeklada si¢ na 10-procento-
wy spadek zbioru zboz. Poza tym
ceny beda rosty, poniewaz wcigz
produkujemy mniej niz musimy
zje$¢. A ludzi na $wiecie bedzie
wcigz przybywaé. Wedlug oficjal-
nych szacunkéw, liczba ludnosci
planety wzroénie z obecnych 6,9
mld ludzi do 9,1 mld w 2050 roku.
Swiatowa produkcja (zywnosci)
musi wzrosngé o 70 procent, aby
zapewni¢  wyzywienie  $wiatu.
Tymczasem na terenie Unii Euro-
pejskiej wprowadzane sa kolejne
limity produkeji np. mleka.

Fatalna pogoda sprawila, ze
zapasy zywnosci w wielu pan-
stwach kurczg sie. Rowniez to jest
przyczyna wzrostu cen. Kolejna
przyczyng kryzysu jest stabnacy
dolar. Dolar jest waluta, w ktorej
wyrazana jest cze$¢ cen zywnosci
na rynkach. Oslabienie amery-
kanskiej waluty moze skutkowac
przyspieszeniem wzrostu cen.

Czy historia zna podobne
przypadki wzrostu cen zywnosci?
Oczywiscie, ze tak. Dla przyktadu
w latach 1475-1620 w Londynie
ceny zywnosci wzrosly 5,5 raza,
artykuléw  rzemieslniczych 2,5

raza, placa murarza za$ 2-krotnie.
Zjawisko to zostalo przez history-
kéw nazwane rewolucja cenowa
i doprowadzito do upadku panu-
jacego w Europie systemu gospo-
darczego.

Piotr Wotynski

REKLAMA REKLAMA
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tal - 56 649 44 30
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NAPRAWDE WARTO

Przeczytac... ksigzke 1pt. »Prowadz swoj plug przez kosci
umartych” znakomitej polskiej pisarki Olgi Tokarczuk. Akcja
rozgrywa si¢ w Kotlinie Ktodz ie{(. Gtéwna bohaterka Tpub i-
kacji jest emerytowana nauczycielka Janina Duszejko. Ta naj-
bardziej intr}gujazca posta¢, ma dwie pasje: astrologia i mitos¢
do zwierzat. Oprocz tego uwielbia Williama Blake"a. Autorka
ustami swojej bohaterki zdecydowata rozprawi¢ sie z mysliwy-
mi, ktérzy znajduja przyjemnos¢ w zabijaniu zwierzat. Pewnego
dnia we wsi umiera me¢zczyzna, klusownik. Po jego tajemniczej
$mierci ma miejsce szereg innych zgonow. Podsumowujac, po-
wies¢ Tokarczuk jest bardzo przystepna dla czytelnika, a zatem
trafia do szerokiego grona ogbiorcéw. Jest to po prostu dobra,
poruszajaca lektura, do ktorej przeczytania zachecamy.
Bibliotekarki Wypozyczalni dla Dorostych
Miejskiej i Powiatowej Biblioteki Publicznej
im. W. Szlachcikowskiego w Wabrzeznie

Postuchac... energe'glyzujqcej plyty le§endarnego, szwedz-
kiego zespolu Roxette. Ten wiecznie mlody duet ma'na swoim
koncie miliony sprzedanych plyt i wiele nagrédmuz%cznych.
W tym roku powraca na sceng pop ze wspaniatym albumem,
pt. ,Charm School” Krazek zawiera 12 piosenek utrzyma-
nych w stylu tak charakterystycznym dla Marie Fredriks-
son i Pera Gessle. Zatem mozemy spodziewac si¢ przepiek-
nych melodii, dynamicznego wykonania, duzej dawki popu
i “niezapomnianych wrazen estetycznych. . Stowem®klasy-
ka, ktéra nigdy si¢ nie nudzi, zwlaszcza, ze 'kaid’il,]z- piosenek
jest niepowtarzalna i klimatyczna. Warto tez wspomnie¢,
ze plyta zawiera przebojowy utwor ,She’s Got. Nothing
On (But The Radio)”, ktdry juz stat si¢ hitem: To okazja za-
réwno dla wiernych fanéw grupyjiale takze dla tych, ktorzy
z muzyka Roxette nie mieli wczesniej do czynienia. Pytanie
jednak, czy s3 jeszcze tacy ludzie? Gorgco polecamy! |

: Kinga
Rosik

Obejrzec... najnowszy film Jana Kidaway-Blonskiego, pt.
»Rozyczka” Akcja rozgrywa sie w latach 60, bogata jest w licz-
ne zwyczaf'e charakterystyczne dla tego okresu. Fabula jest
dosc banalna, bo oscyluje wokdt watku tréjkata  mitosnego.
Z ta jednak réznicg, ze oszukana nie zostaje bezbronna kobieta,
a wiekowy, doswiadczony mezczyzna. Rzecz ma sie nastepuja-
co: znany pisarz, w tej roli Andrzej Seweryn przezywa romans
z duzo mlodsza od siebie, pigkna kobieta (Magdalena Boczar-
ska). Konsekwencjg tych spotkan jest kontrowersyjny $lub
pary. I w tym momencie ta historia mitlosna moglaby sie skon-
czyc happy endem, klopot jednak w tym, ze w zwigzek pisarza
z mlodsza kobieta wkracza ,,ten trzeci”. Kobieta zaangazowana
w niemoralny uktad z agentem, przekazuje mu informacje ma-
jace stuzy¢ kompromitacji pisarza... Kto wygra, a kto przegra ta
niebezpieczng gre? Gdzie zaczynajg sie, a gdzie koniczg granice
moralne cztowieka? I wreszcie, czy igrajac z uczuciami mozna
zachowac¢ twarz? Na te i na wiele innych pytan znajdziecie od-
powiedZz w ,Rézyczce”- filmie zainspirowanym prawdziwymi
wydarzeniami. I cho¢ dzielo Kidawy - Blonskiego doczekato
sie zardwno okrzykéw zachwytu, jak i fali krytyki, jedno jest
pewne: to nie jest kino dla kazdego, jednak Ci, ktorzy cenia
artyzm, doznania estetyczne i dobra gre aktorska, beda w pelni
usatysfakcjonowani!

Monika
Strzelecka

OFERTY PRACY

Powiatowy Urzad Pracy w Wabrzeznie dysponuje wolnymi miejscami
pracy na terenie powiatu wabrzeskiego w zawodach:
Barman — kelner,

Diagnosta samochodowy,

Doradca klienta,

Elektryk(elektronik),

Kierowca kat. B,

Kierowca C+E,

Kierownik okregu,

Konsultant,

KresSlarz-projektant,

Mechanik,

Przedstawiciel handlowy,

Przedstawiciel regionalny,

Specjalista ds. sprzedazy Srodkow ochrony roslin,
Specjalista ds. kadr i ptac,

Sprzedawca- kierowca C,

Stolarz meblowy,

Szwaczka,

Telemarketer,

Tokarz,

Wyktadowca.

Poza terenem powiatu wqbrzeskiego w zawodach:
Kierowca C+E +ADR
Merchandiser —serwisant,
Operator koparki,
Pracownik produkciji,
Pracownik ubojni,
Pracownik rozbioru migsa,
Pracownik montazu,
Sprzataczka,

Tokarz.

Powiatowy Urzad Pracy
w Wabrzeznie

tel. 056 688-24-51 wew. 121

tel. bezptatny 0800-444-778

0GEOSZENIA DROBNE

Sprzedam telefon Nokia 5230, stan
bdb, z dokumentacja, tel. 608 592 509.

Przyjme gruz duzg ilosc, Wabrzezno,
tel. 514 873 102.

Sprzedam mieszkanie Wronie, 69m2, 3
pokoje, | pietro, tel. 606 329 686.

Super okazja — dom wykoriczony pod
klucz, 120m2, nowy, tel. 663 921 628.

Skupuije auta zuzyte, powypadkowe, do
naprawy, tel. 783 011 261.

Sprzedaje drewno opatowe, Swiadcze
transport 1,5t tel. 783 011 261.

Sprzedam mieszkanie blok Mickiewi-
czalp. 61m-160 tys. tel. 662 792 891.

Bydto pourazowe knury maciory,
tel. 504 666 040.

Sprzedam przyczepke samochodowg
zarejestrowang 1800z,
tel. 667 270 940.

Sprzedam volkswagen golf Ill, 1,9
diesel, rocznik 1996,
tel. 664 246 335 (po godz 16).

Sprzedam mieszkanie WabrzeZno —
Nielub, 67m2, 3 pokoje, pater + garaz,
pilnie, tel. 667 090 800.

Swiadectwa charakterystyki energe-
tycznej budynkdw, tel. 666 035 507.

Sprzedam 5 ha ziemi 3 kl. z zabudo-
waniami lub osobno, stan budynkdéw
dobry, Pidrkowo 2, tel. 698 302 654.

ZamiesS¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Wahrzeskiego

ZADZWON !!! tel. (56) 682 26 80

TYGODNIK REGIONU
icw W ABRZESKIEG O
CENTRUM POKRYC DACHOWYCH
PROMOCJA

RLACEIODACEOWIRA

LISTA SKLEPOW, W KTORYCH
PRZYJMUJEMY OGEOSZENIA:

1.Wielkie Radowiska Chlebowska 18.Wabrzezno, Zakrzewska,

2.Wielkie Radowiska Andrzejewska Wolnosci 48
Sprzedam mieszkanie w bloku 55m2 3. Kurkocin Kurowski 19.Wabrzezno, Piek-mech,
we Frydrychowie, tel. 509 502 688. 4 tobdowo Kurowski Spokojna 11

5.Dgbowa taka Nowak
6.NiedZwiedZ Andzrejewska
7.Watych Abromowska Potorska

8. Wabrzezno, Gliwa, Mickiewicza 16
9.Wabrzezno, Hataj, Ergo,

1 maja 85/87

10.Wabrzezno, Rydzik, 1 maja 43
11.WabrzeZno, Lewandowska,

PI. Jana Pawta Il 11

12.Wabrzezno, Kopczyriska, Akcent
PI. Jana Pawta Il 17

13.Wabrzezno, Wierzbowski,

20.Wabrzezno, Piek-nal, Grudzigdzka
21.Jaworze, Karczewska
22.0sieczek, Paradowski
23.Jarantowice, Trabiriska

24 Wronie, Grédecka

25.Pélko, Osiriski, Duo

26.Nowa Wies Krélewska, Czaplicka
27 Nowa Wie$ Krolewska, GT CARS
28.Wieldzadz, Socha

29.Btedowo, Kucieba, Ani-Mar
30.Ptuznica, Bartosik, Bartek
31.Ptuznica, Swét

Sprzedam dziatki, kazda 3000m2,
Golub-Dobrzyn, tel. 56 683 54 84
lub 792 247 700.

Dom niezalezna, wiasnosé, 50m2, 3
garaze, dziatka 450m2, zadbana, pilnie,
Watycz, tel. 662 119 707.

Sprzedam mieszkanie po remoncie
kapitalnym, bezczynszowe,
tel. 785 454 066.

Sprzedam mieszkanie WabrzeZno-Nie-
lub, 67m2, 3 pokoje, parter, + garaz,

pilnie, tel. 667 090 800. Matejki 25 32.Czaple, Koba
Sprzedam las 50-letni, 2,5ha sosna, 14 Wabrzezno, Wierzbowski, 33.Przydw0rz, G_rpdecka
d?iazjfk@ 3200m2 przy {rasie Golub- Niedziatkowskiego 6 34.Ludowice, Mi$
Wabrzezno, tel. 604 099 351. 15.Wabrzezno, Zygarlicka, Duo, 35.0rzechdwko, Ratajczak, Agloplast
Mate Putkowo budvnki qosnodarcze z Zeromskiego 21a 36.Pfywaczew0, Gawroriska
dziatka 1 ha przy trgsie %ort?r’]-Brodnica 16.Wabrzezno, Bak, Profit, Sr.Zielen, Toczek
sprzedam, tel. 698 640 597 Wolnosci 49F 38.Lipnica, Kubacki, Mini-Bar
— : 17.Wabrzezno, Mackiewicz, 39.Mate Putkowo, Kurowski
Wolnosci 49d
ilosc emisji
l CWA OGLOSZENIA 1 2 34
DHOBNE 2linie 4 BN N ezl
Dane zleceniodawcy 3line 6 12 18 24 z¢
(do wiadomosci biura ogloszen): 4 linie 8 16 124 32

IS NAZWISKOL cisusiiusissssvimmrreneviisimv svassis sossemiaia i ss
Kwota do zaptaty, ilos¢ powtdrzen, data podpis:

* kwoty
brutto

Al e R R RS SRR

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogloszenia.

Ogloszenia i optaty beda przyjmowane w sklepach, w ktérych dostepne jest CWA (wylgczajac kioski Ruchu).
Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny. ‘

B Prosimy: wpisz tres¢ ogloszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.
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l Wabrzezno

Juz mysla o Dniach Wabrzezna

16 lutego w Wabrzeskim Domu Kultury odbyto sie pierwsze spotkanie organizacyjne doty-
czace tegorocznych Dni WabrzeZna. Cho¢€ nie podjeto na nim zadnych wigzacych decyzji,
$miato mozna stwierdzi¢, Zze prace nad przygotowaniem obchoddw corocznego Swieta

miasta rozpoczety sie na dobre.

uatrakcyjnienie cyklu imprez.

Nie jest jeszcze znany dokladny
kalendarz tegorocznych Dni Wga-
brzezna, ale juz mozna stwierdzié,
ze beda one przebiegaly wedlug
sprawdzonego w minionych latach
schematu: potrwajg tydzien i odbe-
da si¢ na przelomie maja i czerwca.

- To dobry, sprawdzony termin,
cho¢by dlatego, ze wpisuja sie w nie-
go obchody Dnia Dziecka, a dzieki
temu dla najmlodszych z calego
miasta mozna przygotowaé wiele
atrakcji — moéwi kierownik dzia-
tu animacji kultury WDK Dorota
Otremba. - Jak co roku nie zabrak-
nie prezentacji dzieci z wabrzeskich
szkol, kot zainteresowan dzialaja-
cych przy Wabrzeskim Domu Kultu-
ry, wystaw, imprez sportowo-rekre-
acyjnych, konkurséw oraz atrakcji
dla najmlodszych. Dni Wabrzezna
tradycyjnie juz zwienczy koncert ja-
kiej$ gwiazdy polskiej estrady.

W spotkaniu  uczestniczyli
m.in. reprezentanci ratusza, wg-
brzeskich szkot, biblioteki, przed-
szkola, organizacji pozarzadowych,
plywalni miejskiej i Wabrzeskiego
Domu Kultury, czyli instytucji i or-
ganizacji, ktére co roku uczestnicza

Do 10 marca mieszkaricy mogg zgtaszaé

H &

po_mys’fv na

Pierwsze spotkanie organizacyjne miato charakter ,burzy mézgow”

w przygotowaniach $wieta miasta.
Przedstawiciele jednostek zaprezen-
towali swoje plany na uswietnienie
tegorocznych Dni Wabrzezna. Po-
stanowili takze, ze wszyscy chetni,
ktérzy maja konkretne pomysly na
uatrakcyjnienie obchodéw $wieta
miasta powinni mie¢ szanse na zgla-
szanie ich.

- Do 10 marca czekamy na
wszelkie pomysly ze strony miesz-
karicow miasta — informuje Dorota
Otremba. - Jezeli kto§ uwaza, ze ma
co$ do zaprezentowania publicznie
lub chce uatrakcyjni¢ dni miasta
poprzez wystawienie swojego sto-
iska moze zglosi¢ si¢ do WDK albo

zadzwoni¢ do mnie pod numer
566881727, 692431711.
Jarek Brzuska, fot. nadestane
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TAKZE POD DOPLATY UNIJNE

Wabrzezno ul. 1-go Maja 30 tel. (56) 687 01 16

REKLAM

PRODARTON - WABRZEZNO
mgr inz.Dariusz Woronko
e-mail: biuro@prodarton.pl

HURT - DETAL

PRODARTON - SYSTEMY MIKROPROCESOROWE

- Profesjonalna naprawa komputeréw stacjonarnych, laptopéw, palmtopéw,
tabletow, iPhone'déw, monitoréw LCD, drukarek itp
- Sprzedaz i montaz systemow alarmowych i monitorujacych renomowanych firm
- Sprzedaz i montaz anten sat, splitterow, dekoderéw HDTV i PVR - BEZ UMOWY !
- Budowa sieci komputerowych LAN, WLAN (WiFi) oraz sieci strukturalnych w firmach

DOM RZEMIOSLA - I PIETRO
ul.Grudziadzka 9
tel.kom.:697-488-362

OGLOSZENIE PtATNE

GG-72241-(1-5)/11

BURMISTRZ WABRZEZNA

podaje do publicznej wiadomosci wykaz niezabudowanych nieruchomosci komunalnych przeznaczonych do sprzedazy

Cena Przeznaczenie nieruchomosci i termin
Nr Nr ksiegi Polozenie Powierzchnia nieruchomosci | sposob jej zagospodarowania Zagosp. Opis
Lp. | obrebu Nr dziatki wieczystej nieruchomosci wm? (brutto w zl) nieruch nieruchomosci
47/3 teren w/g planu przeznaczony pod dziatka niezabudowana, uzbrojona w sie¢
1 2 50/4 1295 ul. Malinowa 1.225 86.000,00 zabudowg jednorodzinna i ustugi 10 lat wodociagowa i kanalizacjg sanitarng
nieucigzliwe
2 2 704 29639 ul. Cytrynowa 1.205 85.000,00 - 10 lat -
3 2 705 29640 ul. Cytrynowa 1.149 81.000,00 - 10 lat -
4. 2 706 29641 ul. Cytrynowa 1.091 77.000,00 - 10 lat -
5 2 707 29642 ul. Cytrynowa 1.057 74.000,00 - 10 lat -

Wywieszono dnia 24 lutego 2011 r.

21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami

Zdjeto dnia

Osoby, ktorym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu nieruchomosci na podstawie art.34 ust.1 pt. 1 i 2 ustawy z dnia
(tekst jednolity z 2010 r. Dz. U. Nr 102, poz. 651 z pézn.
zmianami) winny zlozy¢ stosowne wnioski w terminie 6 tygodni, liczac od dnia wywieszenia niniejszego wykazu.

KONTO
ZAKLADASZ

NA ROWER
WSIADASZ

Szczegoty w oddziale przy ul. 1 Maja 39, 87-200 Wabrzeino

REKILAM

§ Bank BGZ

Pienigdze sa dla ludzi
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Koziorozec (22.12.-20.01.) Wodnik (21.01.-19.02.) Ryhy (20.02.-20.03.) Baran (21.03.-21.04.)

Pogotowie
numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

Z0Z Szpital Powiatowy
Wolnosci 27
tel. 56 689 17 35

Komenda Powiatowa Policji
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.
Wolnosci 28

tel. 56 687 72 21

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.
Matejki 11

tel. 56 689 09 00

Straz Miejska
Wolnosci 18
tel. 56 688 17 10

Administracja:
Starostwo Powiatowe
Wolnosci 44

tel. 56 688 24 50

Urzad Miejski w Wabrzeznie
Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Urzad Gminy Wabrzezno
Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

Urzad Gminy Debowa Laka
tel. 0 56 688 49 10

Urzad Gminy Pluznica
tel. 056 688 72 10

Urzad Gminy w Ksigzkach
tel.(056) 68 88 167

Urzad Miasta i Gminy

w Radzyniu Chelminskim
P1. Tow. Jaszczurczego 9
tel. 0 56 688 60 01

Miejski Punkt Informacji
ul. Poniatowskiego 8
tel. 056 471 99 60

Powiatowy Urzad Pracy
Wolnosci 44
tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy
Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
1 go Maja 46

tel. 56 688 17 55

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
Wolnosci 27a

tel. 56 687 33 15

Zarzad Drég Powiatowych
1 go Maja 61
tel. 56 687 13 79

PKP Informacja
tel. 56 621 30 44, 56 699 50 09

PKS
tel. 56 688 14 62

Twoje  zdyscyplinowanie

i systematyczno$¢ okazg sie

bardzo przydatne w pracy

zawodowej. Moze nawet

dzieki nim uda Ci sig zaze-
gna¢ powazny kryzys. W Twoim zyciu poja-
wi sig cel, o jakim marzytes od dawna. Nie
spuszczaj go z oczu, bo nadszedt czas, by do
niego dazy¢. Moze jest zwigzany z Twoimi
artystycznymi ambicjami? Przyspiesz tempo
prac zwigzanych z dziatalnoscig w jakims$
stowarzyszeniu lub fundacji.

Byk (21.04.-21.05.)
Swoja  decyzjg  zasko-
Czysz mawet samego Sie-
bie. Odwaznie wesprzesz
nowe zadania w pracy,
aw domu zaczniesz wpro-
wadza¢ nowe porzadki. Pomimo buntu ro-
dziny, nie odstgpuj od swoich postanowier,
bo szybko okaze sig, iz wszystkim wyszty na
zdrowie. Zycie to nieustajaca gra i powinie-
nes o tym zawsze pamietac. JakieS wazne
zadanie w pracy stworzy okazje do integracji
catego zespotu.

Panna (24.08.-23.09.)
W tym tygodniu zycie bedzie
biegto szybciej niz sobie tego
z7yczysz. Rozbieznosc zdar
W pracy bedzie wymagata od
Ciebie daleko idacego kom-
promisu. Wyciggnij pierwszy reke do zgody.
Szef to doceni. W domu nie czekaj, az rodzi-
na wpadnie na motywy Twego postgpowania.
Jesli wyjasnisz sytuacje, unikniesz wielu
nieprzyjemnosci. Zrdb to, zeby odzyskac ja-
snosé umystu, bo wkrotce los podsunie Ci
nowe projekty.

w Naucz sig  stowa
w przepraszam”,  kto-

re pomoze Ci w tym
tygodniu zafatwi¢ pozytywnie wiele spraw.
Potrzebna tez bedzie sztuka wybaczania. Nie
unikaj brania na siebie odpowiedzialnosci,
Zwtaszcza w sprawach zawodowych. Zycie
wystawia Cie na wielka prébg. Posiadasz
jednak silnie rozwinigty mechanizm obron-
ny, wiec poradzisz sobie. Na szczescie
w domu bedzie panowat spokdj.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
Kto$ bedzie chciat Toba
manipulowac, uwazaj wiec
na to, co bedzie dziato sie
wokét Ciebie. Mimo wiel-
kich starar o dobrg atmos-
ferg w pracy, nie wszyscy beda Ci przychyl-
ni. Ktos, kto bardzo wiele Ci obiecat, bedzie
chciat sie wycofac ze ztozonej obietnicy.
Nie protestuj, bo w sumie wyjdzie ci to na
dobre. Rekompensata bedzie mita atmosfera
w domu. Na karnawatowej zabawie poznasz
kogos, kto wzbudzi Twoje zainteresowanie.

Waga (23.09.-22.10.)

Warto rozpoczac prace

nad uporzadkowaniem

Zycia osobistego. To
warunek spojrzenia w przyszto$¢ bez zad-
nych obciazen. Twoj partner od dawna czeka
na Twoje rozsadne posuniecia. Wiec jesli nie
cheesz go stracic, rozlicz sig z przesztoscia.
W pracy nie wpadaj w panike, na wiesc, ze
szykujg sie zmiany. Prawdopodobnie beda
to tylko posunigcia organizacyjne. Twoj
optymizm pomoze Gi przetrwac niekorzystng
sytuacje finansowa.

Kto wie, czy nie trzeba be-

dzie ustgpi¢ w pracy i p6jsé

na kompromis. To bedzie

najlepsze dla Ciebie wyjscie.

W domu i w zwigzku partner-
skim czekajg Cig same zawirowania. Przezy-
jesz chwilowe zatamanie i nie bedziesz mogt
znalez¢ wyjscia z sytuacji. Dopiero pomoc
Lwa i jego dobre rady pomoga Ci zatagodzié
wszystkie niedomdwienia i spory. | dopiero
pod koniec tygodnia uda ci sie odnaleZ¢
w sobie zagubiony optymizm.

Rak (22.06.-22.07.)
W tym tygodniu zawal-
czysz w obronie przyjacie-
la. Bedziesz tez mie¢ pod
kontrola sprawy rodzinne,
a zwlaszcza finansowe.
Twoja decyzja w rezultacie uratuje domo-
wy budzet. Gwiazdy dadzg Ci teraz bardzo
duzo energii, wigc umiejetnie ja wykorzystaj.
Twoja przesadna opieka na kim$ bliskim
moze zakoriczyC sig ktdtnia, jesli w pore sie
nie wycofasz. OdwiedZ przyjaciela z daw-
nych lat.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Warto uwierzy¢ w dobre in-
tencje innych, ktdrzy chcg Ci
pomdc w pokonaniu chwi-
lowego kryzysu. Nie warto
odcinac sie w tym tygodniu
od ludzi. Twoje ciepto i dobrodusznosc oka-
73 sig bardzo potrzebne przyjacielowi. Obniz
wymagania zwigzane z partnerem. Moze zbyt
wysoko stawiasz mu poprzeczke, ktdrej mimo
usilnych checi nie jest w stanie przeskoczyc.
Pod koniec tygodnia dotrze do Ciebie wiado-
mosc¢ z bardzo daleka.

temperatura cisnienie
Czwartek 24.02.2010 minimalna/odczuwalna/maksymalna
“ dzien 7:00 - 19:00 e -14/-11/-11 1018 hPa
noc 19:00 - 7:00 S -12/-7/-7 1021 hPa
= Piatek 25.02.2010
= dzien 7:00 - 19:00 osa -12/-2/-2 1022 hPa
noc 19:00 - 7:00 o~ -10/-5/-5 1021 hPa
n Sobota 26.02.2010
dzien 7:00 - 19:00 R -10/-1/-0 1017 hPa
= noc 19:00 - 7:00 (- -8/-4/-4 1016 hPa
Niedziela 27.02.2010
m dzief 7:00 - 19:00 _aaae 7/0/1 1007 hPa
noc 19:00 - 7:00 — -5/-3/-1 1011 hPa

Twéj urok osobisty znie-
wala wszystkich dokota
i dlatego bedziesz bardzo
aktywny w  nawigzywa-
niu nowych znajomosci.
Pamietaj jednak o intuicji, ktéra nigdy Cig
nie zawiodta. Twojg otwartos¢ wobec ludzi
wykorzystasz na udzielenie komus pomocy.
W domu pojawig sie jakie$ nieprzewidziane
i nieprzyjemne konflikty, nie bierz na siebie
odpowiedzialnosci za ich nawarstwianie. Ku
zaskoczeniu wszystkich, same sig rozwigza.

Lew (23.07.-23.08.)
W tym tygodniu trzymaj lu-
dzi i sprawy na odlegtosc.
Nie angazuj sig emocjonal-
nie. Kieruj sie rozsadkiem,
to Ci przyniesie korzysci.
W pracy pojawig sie fatszywi pochlebcy.
Uwazaj na nich, bo fatwo uwierzy¢ w ich
stodkie stéwka. Nieprzewidziane zdarzenie
w $rodku tygodnia wzbogaci Cie o kolejne
doswiadczenie. W domu uda Ci sig fatwo
i skutecznie rozwigzac konflikt pokoleri. Ale
utarczka stowna zamieni sig milczenie.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Nie ulegaj radom i namowom
przyjaciét, co powiniene$
zrobi¢ w swoim zagrozonym
zwigzku. To Zli doradcy. Po-
mysl raczej pozytywnie, co Ty
magtbys zrobic, zeby go utrzymac, bo warto.
Wystarczy tylko szczera rozmowa, Zeby roz-
wigza€ konflikt. Zajety tymi emocjami, nie
przegap szansy na swéj rozwoj zawodowy.
Zapisz sie na kurs podnoszacy kwalifikacje,
poniewaz wkrétce do Twojej firmy wkroczy
elektronika.

wrozka Adelajda
wiatr $nieg
8 km/h 0mm
10 km/h 0 mm
11 km/h 0mm
13 km/h 0 mm
17 km/h 0mm
16 km/h 0 mm
15 km/h 0,4 mm
10 km/h 0,9 mm

KLOPOTY Z BLIZNIAKAMI

Do zattoczonego autobusu wcisneli sie
dwaj, podobni do siebie jak dwie krople
wody, blizniacy. Pierwszy wsiadt przednim,
a drugi tylnym pomostem. Konduktor stoja-
cy na tylnym pomoscie spojrzat uwaznie na
stojacego tu brata, po czym bez stowa podat
mu dwa bilety, mimo ze ten nie odezwat sie
(a na ,migi” tez nie pokazat). Konduktor nie
znat blizniakdéw i nie mogt wiedzied, ze drugi
brat znajduje sie na przednim pomoscie.

Pytanie: czym kierowat sie konduktor,
wydajac blizniakowi dwa bilety?

Rozwigzanie zagadki z poprzedniego numeru:
Wicek styszat uderzenia zegara o godzinie: wp6t do pierwszej, pierwszej, wpot do drugiej
i juz zasypiajac pierwsze uderzenie godziny drugiej. Drugiego nie dostyszat - juz zasnat.

HOMOR

Rozmawiajg dwie ciezarne kolezanki:
— Zauwazytam, Ze w im bardziej
Zaawansowanej cigzy jestem, tym
wiecej kobiet sie do mnie uSmiecha.
Nie rozumiem dlaczego.

—Bo jestes od nich grubsza.

Pacjent u stomatologa:

— Panie doktorze, bolg mnie zeby,
ktére pan mi wstawit!

Na to lekarz:

-— A nie mowitem, ze bedg jak
prawdziwe?!

— Panie doktorze, mdj rozrusznik
serca ma chyba defekt!

—Po czym pan tak sgdzi?

— Jak kaszIng to mi sig kanaty przefa-
Czajg W telewizorze.
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Sktadniki:
40 dag ryzu 2 szklanki wody
6 tyzek octu ryzowego 2 tyzki cukru
2 tyzeczki soli 1 op. alg nori
10 dag marynowanego imbiru 1 szt. wasabi
150S sojowy szczypiorek
100 g grzybkow enoki 0garek
surowy t0s0$ surowy turiczyk surowy

Sposob przyrzadzenia:

Dobrze wyptukac ryz na sitku, odcedzi¢. Wsypac do garnka, wla¢ odmierzong ilo$¢ wody i wolno doprowadzi¢ do
wrzenia. Nakry¢ i trzymac na najmniejszym ogniu 12 min. Zgasi¢ ptomien i zostawi¢ na 5 min. nie odkrywajac.
Zagrza¢ ocet z cukrem i solg, az sig rozpuszcza i odstawic. WytozyC ryz na tace lub deske i ostudzi¢. Zimny ryz
wtozy¢ do miski, wla¢ przygotowany zimny ocet, wymiesza¢ doktadnie drewniang tyzkg. UtozyC potowe arkusza nori
na macie do rolowania sushi. Zanurzy¢ rece w zimnej wodzie i nabrac garsc ryzu, szybko utozy¢ go w watek wzdtuz
brzegu nori. Rozptaszczy¢ mokrymi palcami. Warstwa ryzu powinna zaja¢ potowe nori. Na ryzu uktadac ryby (jeden
gatunek na raz — pociete w paseczki), dodajac troche reszty sktadnikdw i rolowac ciasno w watek przy pomocy maty,
dociskajac w czasie rolowania. Rolki sushi musza by¢ bardzo spoiste i zachowac ksztatt. Kroi¢ sushi na 2,5-cm
krazki bardzo ostrym nozem. Utozy¢ krazki na tacy i podawac z wasabi wymieszanym z sojowym sosem i piklami

imbiru.
TEMAKI SUSHI
Sktadniki:
2 szklanki ryzu do sushi- 2 szklanki wody
4 tyzki octu ryzowego 4 tyzki cukru
2 tyzeczki soli 1 peczek natki pietruszki
1 peczek rukoli 1 opakowanie paluszkow krabowych surimi
1-2 marchewki 1 op. alg nori
S0S S0jowy marynowany imbir
pasta wasabi

Sposdb przyrzadzenia:

Rukole oraz natke pietruszki wyptukac pod strumieniem zimnej wody i pozostawi¢ na sicie do odsaczenia. Natke
drobno posiekac. Ugotowac ryz na sushi. Paluszki krabowe pokroi¢ wzdtuz na potéwki, listki alg nori przetamac na
paGt, na dwa prostokaty. Podac w duzej misce przyprawiony ryz i duzg tyzke do jego nabierania, w matych misecz-
kach poszczegdine dodatki do temaki, w innych sos sojowy, marynowany imbir, paste wasabi, 0sobno przycigte
nori. Kazdy bedzie mdgt w ten sposdb natozy¢ sobie to, na co bedzie miat ochotg i zwing¢ swoj temaki. Trzeba
pamietac, by sktadniki naktada¢ na matowg strone listka, formujac ksztatt rozka. By rozek sig nie rozkleit, brzeg
listka nori nalezy posmarowac odrobing wody z octem ryzowym.
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Zuma: mors nigra

»0d powietrza, wody i ognia uchowaj nas Panie” — wymawiajac te stowa w kosciele ludzie
nie zdaja sohie sprawy, ze to powietrze byto dawniej najwiekszym zagrozeniem dla ich
przodkow. Morowe, czyli Smiertelne powietrze, co kilkanascie lat nawiedzato okolice Wa-

brzezna. Smieré w meczarniach dopadata

Powszechnie znana jest opo-
wie$¢, jak w latach 1345-1346 r.
chan Ztotej Ordy Dzanibek oble-
gat na Krymie genuenska kolonie
Kaffe. Kiedy Tataréw zaczeta dzie-
sigtkowa¢ zaraza, rozsierdzony
Dzanibek rozkazat swoim ostrzela¢
miasto z katapult zwlokami zara-
zonych. Bylby to pierwszy znany
przypadek uzycia broni bakteriolo-
gicznej. Genuenczycy natychmiast
wyrzucili trupy do morza, ale juz
bylo za pézno.

W pazdzierniku 1347 r. genu-
enska flota z Morza Czarnego zawi-
neta do sycylijskiego portu Mesyna.
Na poktadach byli chorzy, konajacy
i martwi. Z Sycylii zaraza rozprze-
strzeniata si¢ niewiarygodnie szyb-
ko wzdtuz wielkich rzek i szlakéw
handlowych. W 1348 r. szalata juz
we Francji, Hiszpanii, Niderlan-
dach i Anglii. Dwa lata pdzniej na-
wiedzita Szwecje, Szkocje, Islandie,
a nawet Grenlandie, gdzie potozyla
kres europejskiemu osadnictwu.

We Francji zmarl co trzeci
z krélewskich notariuszy, w Awi-
nionie — co trzeci z papieskich kar-
dynaléw. W Anglii na zaraze skonali
arcybiskup Canterbury oraz dwéch
jego desygnowanych nastepcow.
Medycy byli bezsilni, przewaznie
wykluczali zresztg mozliwo$¢ zara-
zenia czlowieka od czlowieka i glo-
sili, ze chorobe powoduja unoszace
sie w powietrzu zfe ,miazmaty”.
W Sienie kronikarz Agnolo di Tura
skarzyt sie, ze nie ma komu grzebacd
zmarlych, a on sam musiat wlasno-
recznie wykopa¢ groby swoim pie-
ciorgu dzieciom.

O tym, czy mor zbliza si¢ do
siedlisk ludzkich mégt w 6wcze-

K

=

nawet co trzeciego mieszkanca.

snej opinii przekonaé sie kazdy,
obserwujac swoje otoczenie. Zwia-
stunem moru mogly by¢, poza
szczegolnymi zjawiskami astrono-
micznymi i atmosferycznymi, zna-
ki ze $wiata roélin i zwierzat. Wéréd
nich m.in. obfito$¢ ropuch, motyli,
pasikonikéw i wszelkiego inne-
go robactwa, opuszczanie okolicy
przez ptaki, kwitnienie r6z jesienia,
wysyp grzybow, liczne poronienia
czy narodziny blizniat. Cho¢ poja-
wienie si¢ jednego, dwoch znakéw
nie przesadzalo o morze, to kilka
zjawisk jednoczes$nie oznaczalo
niemal pewng zaraze.

300 lat temu - w 1708 r. - mo-
rowe powietrze zawitalo takze do
Torunia, zbierajac $miertelne zni-
wo. W ciggu zaledwie 5 miesigcy
z powodu dzumy umarto ponad

Szczurotap z Hameln

4000 osob, tj. blisko polowa popu-
lacji miasta.

Co czul chory na dzume
mieszkaniec Wabrzezna 400 lat
temu? Pierwszym objawem byly
bable w pachwinach i na szyi.
Kiedy rosty, czgsto pekaly, a z ran
wydobywata si¢ krew i ropa. Wiek-
szo$¢ chorych umierala w okresie
od 2 do 7 dni od zakazenia. Inny-
mi objawami byla wysoka goraczka
(39-41 stopni), nudnosci i wymio-
ty. Historycy szacuja, ze umieralo
92 na 100 chorych.

W Niemczech od wiekéw
dzieci opowiadaja sobie histori¢
o szczurotapie z Hameln. Wedlug
legendy, Hameln nawiedzila plaga
szczuréw. Mieszkancy wezwali na
pomoc szczurotapa, ktory mial wy-
wabi¢ gryzonie z miasta, grajac im
melodie na flecie. Kiedy szczurotap
upomniat sie o zaptate, mieszkancy
wyrzucili go z miasta. Zdenerwo-
wany szczurolap nastepnej nocy
przeszed! przez miasto grajac na
flecie i wyprowadzil z niego wszyst-
kie dzieci, ktore przepadly bez wie-
$ci. Ulica, ktérg dzieci szty do bra-
my miejskiej, nazywala sie jeszcze
do potowy XVIII wieku Bungelose
(Ulica Ciszy). Nie wolno bylo na
niej gra¢ na instrumentach ani tan-
czy¢. Gdy prowadzono tamtedy na-
rzeczong do ko$ciofa, muzyka mu-
siala ucichng¢. Niedawno okazato
sie, ze za legendg kryje si¢ przera-
zajaca prawda. Za znikniecie, a ra-
czej $mier¢ dzieci, odpowiedzialna
byta czarna $mier¢, ktorg roznosza
szczury. A pod miasteczkiem ar-
cheolodzy odkopali zbiorowy grob
300 dzieci.

Czarna $mier¢ szalala w Euro-

pie do drugiej polowy XVIII w.

Piotr
Wolynski

Informacje o zgonach publikujemy
na podstawie
danych z Urzedu Stanu Gywilnego

Kondolencje przyjmujemy
w formie ogloszen ptatnych
pod nr tel. (56) 682 26 SO

':i:i;'Zawiadamiamy, Ze ':i:i;lZawiadamiamy, Ze
zmarta zmart
Antonina Bernard
Kunicka Nowakowski
(lat 84) (lat 81)
':i:.rZawiadamiamy, ze ':i:i;IZawiadamiamy, ze
zmart zmarta
Grzegorz Wanda
Lewandowski Komoroska
(lat 71) (lat 93)
':i:i;lZawiadamiamy, Ze ':i:i;lZawiadamiamy, Ze
zmaria zmart
Genowefa Roman
Rozynska Lewandowski
(lat 77) (lat 69)

OGLOSZENIE PLATNE

. Jest taki bol o ktorym lepiej nie mowic,
bowiem najlepiej wyraza go milczenie."

Serdeczne podzigkowania za uczestnictwo
w ceremonii pogrzebowej

Sp Wac%awy Cander

i zlozone wigzanki sklada rodzina

ZamieS¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Wabrzeskiego

ZADZWON !!! tel. (56) 682 26 80

Cw TYGODNIK REGIONU
WABRZESKIEGO
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Pitka nozna

obrze zaczeli

W miniong niedziele pitkarze Zrywu Ksiazki rozegrali pierw-
szy w tym roku mecz sparingowy w ramach przygotowan do
wiosennej rundy spotkan B-klasy. Ich przeciwnikiem byli
pitkarze grajacego o klase rozgrywkowa wyzej LZS Bobro-
wo, ktdrzy na wiasnym boisku musieli uznaé wyzszos¢ pit-
karzy z Ksigzek, przegrywajac mecz 4:6.

Przed meczem pewnym fawo-
rytem do wygrania spotkania byta
druzyna gospodarzy. Zespo6l LZS
Bobrowo wystepuje badz co badz
o klase wyzej i nie spelnia w A-
klasie funkcji autsajdera, zajmu-
jac po jesiennej rundzie rozgry-
wek szoste miejsce ligowej tabeli.
Okazalo si¢ jednak, ze boiskowa
rzeczywisto$¢ byla inna i pitkarze
z Ksigzek odniedli na trudnym,
zasniezonym boisku w Bobrowie
zastuzone zwyciestwo.

- Sparing oceniam bardzo po-
zytywnie — powiedzial po meczu
trener Marek Cisek. - Wida¢ byto,
ze zawodnicy byli bardzo zaanga-
zowani, dobrze zmotywowani do
gry. Jestem zadowolony z tego, co
zobaczylem na boisku. Podkresli¢
nalezy réwniez bardzo dobre se-
dziowanie meczu.

Pilkarze Zrywu rozpoczeli
mecz od mocnego uderzenia. Gola
dajacego im prowadzenie zdobyl
Tomasz Baran, ktdry, co rzadko
sie zdarza, moze sam sobie przy
tym golu dopisa¢ asyste, gdyz do-
bit uderzeniem z ostrego kata pit-

itka nozna

ke, ktérg sam dosrodkowat w pole
karne. Kolejnego gola dla druzyny
z Ksiazek zdobyt jej kapitan Ro-
bert Tomaszewski, ktéry pewnie
egzekwowal jedenastke odgwizda-
na za zagranie rekg w polu karnym
przez jednego z obroncéw LZS
Bobrowo. Gospodarze odpowie-
dzieli w pierwszych 45 minutach
tylko jednym trafieniem i pitkarze
z Ksigzek schodzili na przerwe
prowadzac 1:2.

Bohaterem drugiej potowy,
a zapewne i calego spotkania, oka-
zal si¢ najlepszy strzelec Zrywu
w rundzie jesiennej, Tomasz Het-
manski. Zawodnik ten spdznil si¢
na sparing, wszed! na boisko do-
piero w drugiej polowie, ale te trzy
kwadranse wystarczyly mu, zeby
ustrzeli¢ klasycznego hat-tricka.

Jedng bramke dolozyl réwniez
Grzegorz Baran, ktérego na pra-
wym skrzydle w zaden sposdb nie
potrafili powstrzymaé zawodnicy
z Bobrowa.

- Pierwszy sparing w tym roku
wypadl bardzo dobrze. Chociaz
zabraklo kilku podstawowych za-
wodnikéw, to mlodziez, ktdra ich
zastgpila, wypadla §wietnie - mowi
kapitan Zrywu Robert Tomaszew-
ski. - Lukasz Suchocki bardzo
dobrze rozgrywat pitke w $rodku
pola, co przelozylo sie nawet na
pochwaly ze strony zawodnikéw
druzyny przeciwnej. Na prawej
stronie obrony dobrze spisywat
sie Piotr Baranski, a z przodu kil-
ka dobrych sytuacji stworzyl sobie
Mateusz Karski. Przyznaé nalezy,
ze wszyscy podeszli do sparingu
bardzo ambitnie, co wida¢ bylo po
naszym zaangazowaniu sie w gre.
Kazda formacja grala na przy-
zwoitym poziomie. Doda¢ nalezy,
ze treningi wznowilismy 4 lutego,
wiec przygotowujemy si¢ do rundy
wiosennej raptem od dwoch tygo-
dni. Kazdy z zawodnikéw bardzo
staral sie¢ wykonac¢ zalecenia trene-
ra, co zaowocowalo niezlym wy-
nikiem i az sze$cioma strzelonymi
bramkami.

Jarek Brzuska

LZS Bobrowo - Zryw Ksiazki 4:6 (1:2)

Bramki dla druzyny Zrywu: Tomasz Baran, Robert Tomaszewski
(rzut karny), Grzegorz Baran, Tomasz Hetmanski (3)

Zryw Ksiazki: Adrian Gutowski, Michal Heberlej - Robert Tomaszew-
ski, Mateusz Gajewski, Tomasz Baran, Piotr Baranski, Lukasz Suchocki,
Patryk Trojanowski, Tomasz Biesek, Tomasz Weiher, Grzegorz Baran,
Mateusz Karski, Tomasz Hetmanski.

Pomyst sie przyjat

Trwa cykl turniejow w ,,pitkarzyki”, organizowanych w dziatajacej w ramach Zaktadu Ak-
tywizacji Zawodowej kregielni ,Mango” przy ulicy Sportowej. Okazuje sie, ze pomyst
organizowania zawoddow w te dziecinng na pozor zabawe znalazt catkiem powazne grono

mitosnikow tej gry.

Po trzecim z turniejow, ktory
odbyl sie w miniony piatek, wi-
da¢, ze pomysl zorganizowania
cyklicznych zawoddéw byt strza-
tem w dziesigtke.

- Smialo mozemy stwier-
dzi¢, ze znalazlo si¢ juz
stale, a nawet rosngce
grono miloénikéw gry
w ,pitkarzyki” - moéwi
Joanna Duma z wabrze-
skiej kregielni, ktdra
takze uczestniczy w za-
wodach, reprezentujac
gospodarzy turniejow.
- Zawody odbywaja
sie co dwa tygodnie,
w piatki o dwudziestej,
na przemian z turnieja-
mi bilardowymi. Raz na
trzy miesigce i w ,,pitka-
rzyki” i w bilard orga-
nizowane beda zawody
dla najlepszych par,
ktéorym nadamy range
»mistrzostw”, jest wiec
jeszcze czas, by wlaczy¢
sie do rywalizacji o ten

tytul. W ten pigtek organizujemy
zawody bilardowe, za tydzien wra-
camy do stotu z pitkarzykami.

W trzecim turnieju ,,pitkarzy-
kow” po raz kolejny zwyciezyta
para Rafal Nizwatowski i Marcin

Zawadzki, ktéra wyprzedzita re-
prezentantéw gospodarzy Joan-
ne Dume i Tomasza Lewalskiego
oraz duet Ola Grabowska i Arek
Grabowski.

Jarek Brzuska, fot. nadeslane

| Po frekwenci zawodnik6w widac, e turniej ' ‘pitkarzyki’ byt rym pomys+e
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Sukcesem hyt sam udziat

Przed dwoma tygodniami pisaliSmy na tamach ,,CWA”
o sukcesie, jaki odniesli pitkarze-strazacy z OSP w Ptuzni-
cy i Nowej Wsi Krdlewskiej, ktérzy wygrali zorganizowany
w Brodnicy turniej pitki halowej w ramach wojewddzkich
zawodéw miodziezowych druzyn pozarniczych w halowej
pitce noznej. W zawodach tych uczestniczyta jeszcze jed-
na druzyna z naszego powiatu — mtodzi reprezentanci OSP

Wabrzezno.

Druzyna OSP Wabrzezno Jest prawd2|W|e m+od2|ezowym zespotem

Patronat honorowy nad za-
wodami objal podsekretarz stanu
w Ministerstwie Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji wiceminister
Zbigniew Sosnowski.

- W zawodach po raz pierwszy
uczestniczyljedenastoosobowy ze-
spot z OSP Wabrzezno kierowany
przez Michata Wzorka - méwi na-
czelnik wabrzeskiej OSP Jarostaw
Herbowski. — Nasi chtopcy nie
zajeli wprawdzie zadnego premio-
wanego miejsca, jednak ze startu
w turnieju sg bardzo zadowoleni,
gdyz mieli mozliwoé¢ spotkania
i rywalizacji z mtodymi kolegami

Pitka nozna

z innych jednostek OSP.
Dodatkowym powodem do
dumy dla mtodych pitkarzy z OSP
Wabrzezno jest fakt, ze jak sami
zauwazajg, byli podczas brodnic-
kiego turnieju jedyng chyba dru-
zyng, ktéra nie miala w swoim
skladzie zawodnikéw czynnie gra-
jacych w pitkarskich rozgrywkach
ligowych. Z tego powodu byli wiec
niejako skazani na porazke, ale
okazuje si¢, ze mlodzi strazacy
potrafig czerpac przyjemnos¢ z sa-
mego, amatorskiego uprawiania
sportu.
J. Brzuska, fot. nadestane

Rozstrzelani przez sasiadow

Pitkarze wabhrzeskiej Unii przegrali w miniong niedziele
trzecie w tym roku spotkanie sparingowe. Tym razem po-
razki nie moga wyttumaczy¢ matg liczha rezerwowych za-
wodnikéw. Mimo Ze w rozegranym na bhoisku w Grudzigdzu
sparingu z druzyng Victorii Lisewo wystapito az dwudziestu
unitdw, to pitkarze z Wabrzezna ulegli pitkarzom z piatej

ligi 1:5.

Mecz rozegrany zostal w nie-
dziele o dziewietnastej, przy kilku-
nastostopniowym mrozie, jednak
trzeciej z rzedu porazki w sparingo-
wym meczu nie mozna zrzuci¢ na
aure, skoro nie przeszkadzala ona
pitkarzom Victorii.

- Nie potrafie okresli¢ powodow
tej porazki inaczej niz stwierdzajac,
ze przegraliémy na wlasne Zyczenie.
Bramki padaly po prostych nie-
wymuszonych bledach wlasnych.
Szwankowala komunikacja pomie-
dzy zawodnikami i formacjami, nie-
ktérym brakowato dyscypliny tak-
tycznej, aiskutecznosé pozostawiata
wiele do Zyczenia. Zupelnie inaczej
zagrali nasi przeciwnicy, ktorzy wy-
korzystali chyba wszystkie okazje do
zdobycia bramki, jakie mieli w tym
meczu. Dobrze ze to tylko mecze
kontrolne, ale do ligi zostat juz tyl-
ko miesigc, a widaé, ze przed nami
bardzo duzo pracy - moéwi trener

Sebasian Isbrandt.

Jedyne, co moze cieszy¢, to nie-
poréwnywalnie wyzsza niz podczas
poprzednich sparingdw frekwencja
w druzynie unitéw, co oznaczaé
moze, ze zespol powazniej zaczal
podchodzi¢ do przygotowan do
sezonu. Pierwsza polowe meczu
z druzyng Victorii Lisewo unici
rozegrali w skladzie: Zubrzycki -
Krysztofiak, Ziotkowski, Rzepinski,
Gajewski - Matuszak, Murawski,
Nowicki- Stojkowski, Kalinowski,
Waszkowski. W drugiej odstonie
spotkania ustawienie ,,biato-blekit-
nych” wygladato nastepujaco: M. Ol-
szewski - Taczynski, P. Wisniewski,
Ziotkowski, Makowski - Rzepinski,
Kamycki, Ciechacki - Waszkowski,
O. Olszewski oraz zawodnik testo-
wany. Honorowego gola dla unitéw
zdobyt w pierwszej, przegranej 1:3
polowie, Dariusz Kalinowski.

Jarek Brzuska
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Gzasami bramkarz...

Czy to w ,normalnej”, czy w halowej pitce noznej, w skiadzie kazdej druzyny wystepuje
tylko jeden bramkarz. Nieraz w jego dtoniach spoczywa los catego spotkania. Podczas
rozegranego 19 lutego w Golubiu-Dobrzyniu lll Turnieju o Puchar TKKF ,,Sahara” przyjrze-
liSmy sie uwazniej nietatwemu losowi bramkarzy.

tekst i fot. Jarek Brzuska
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Czasami pozostaje im liczyé, ze przemwmk przeskoczy nad n|m|

Czasami musza ZmierzyC sig z przeciwnikiem sam na sam... Czasami pozostaje im patrzec, jak pitka wpada do ich bramki...

Casami zaskakujg przeciwnikdw swojg szybkoscig...
REKLAMA

” ”
Pmmé'?ka noi

ul. Fosa Jagiellonska 5, 87-410 Kowalewo Pom.

tel. 056 684 11 75 www.danoi.pl

_ POLECAMY: KUCHNIE POLSKA | ORIENTALNA WLOSKA
Czasami popetnig btad, ze az wstyd... ORGANIZUJEMY IMPREZY OKOL|CZNOSC|OWE
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l@wa pitka nozna
w,oahara” z pucharem!

Dwie wabrzeskie druzyny - ,AGRO-Lider” i WORWO - wziety udziat w Il Turnieju Halowej
Pitki Noznej o Puchar TKKF ,Sahara”. Tryumfowata druzyna gospodarzy, a organizatorom
turnieju naleza sie stowa uznania za sprawne przeprowadzenie zawodéw. AGRO-Lider otrzy-

mat puchar Fair Play.

W sobotnich zawodach wzie-
o osiem druzyn, w tym trzy ze-
spoly z Golubia-Dobrzynia: Sa-
morzadowcy (obroncy trofeum),
TKKF ,Sahara” i Team Dragon.
Oprécz nich na parkiecie hali
sportowej przy Szkole Podsta-
wowej nr 2 zaprezentowaly sie
dwie druzyny z Wabrzezna: Wor-
wo i Agro-Lider, a takze zespoly
Amator Rypin, Straz Torun i Ju-
wim Brodnica.

Zespoly rozpoczely turniej
od rywalizacji w dwéch grupach.

Faza grupowa turnieju pokazala,
ze uczestniczace w nim druzyny
reprezentowaly niezwykle wy-
réwnany poziom. W obu grupach
losy awansu do fazy pucharowej
rozstrzygnely si¢ dopiero w trze-
ciej, ostatniej serii spotkan.

- Organizator oraz sponsor
przygotowali puchary dla czte-
rech najlepszych zespolow, sta-
tuetki dla najlepszego bramkarza
oraz pilkarza zawodéw oraz bar-
dzo atrakcyjne sportowe nagrody
rzeczowe — informuje wiceprezes

Przemystaw Ostrowski.

hara”/

Zwycieska druzyna TKKF ,Sahara” Golub-Dobrzyti podczas sobot-
niego turnieju wystgpita w sktadzie: Ariel Piotrowski, Krzysztof Gu-
zowski, Zbigniew Ruminski, Piotr Danes, Andrzej Konieczka, Michat
Heimann, Lukasz Korycinski, Patryk Ciesielski, Michat Pigtkowski.

Sktad druzyny zdobywcow czwartego miejsca w turnieju, zespotu Sa-
morzgdowcy Golub-Dobrzyti: Roman Tasarz, Jerzy Ostrowski, Jerzy
Wojciechowski, Grzegorz Piskorski, Dariusz Zagacki, Jacek Foksinski,

Najlepszym bramkarzem zawodow zostal Lukasz Zielinski (Worwo)
Najlepszym pitkarzem zawodow zostat Lukasz Korycinski/TKKF”Sa-

Zdobywey drugiego migjsca w golubskim turnieju - druzyna Worwo

TKKF ,Sahara” Piotr Szczygiel-
ski. - Dodatkowo dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 2 im. Orla Biale-
go Marek Bielecki ufundowat pu-
char oraz pitke jako nagrode Fair
Play, ktorg otrzymala druzyna
AGRO-Lider Wabrzezno.

Mecze pétfinalowe rozpo-
czely sie od derbowego pojedyn-
ku Samorzadowcéw z zespolem
TKKF ,Sahara” Zeszloroczni
tryumfatorzy turnieju musieli
uznaé wyzszo$¢ zespolu gospo-
darzy, przegrywajac po zacietym
pojedynku 2:3. W drugim polfi-
nale wabrzeska druzyna Worwo,
ktéra w fazie grupowej decydu-
jace bramki strzelala w ostatnich
minutach meczéw, pewnie ,,roz-
strzelala® zesp6l Amatora Rypin
5:0.

Pilkarze z Rypina odreagowa-
li te porazke zwyciezajac w meczu
o trzecie miejsce z golubskimi Sa-
morzgdowcami (ktérym wyraznie
zabraklo sit w tym meczu) az 7:2.
Natomiast decydujacy o losach
trofeum mecz pomiedzy druzyna
TKKF ,,Sahara” a zespolem Wor-
wo Wabrzezno byl wyréwnanym,
niebywale zacietym widowiskiem.
Przez wigkszo$¢ pietnastominu-
towego spotkania trudno bylo
wskaza¢ faworyta do zwyciestwa
w calym turnieju. Jednak, jak
czesto zdarza sie w spotkaniach
halowej pitki noznej, o losach
catego spotkania zadecydowat
jeden blad. W tym meczu ten
brzemienny w skutkach btad po-
petnita defensywa zespotu Wor-
wo i gospodarze turnieju mogli
cieszy¢ si¢ ze zdobycia Pucharu
TKKEF ,,Sahara.

tekst i fot.
Jarek Brzuska

—

III Turniej o Puchar TKKF
»Sahara”, 19.02.2011.

Faza grupowa:
Grupa A:
»Sahara” : Team Dragon 1:1
Amator : AGRO-Lider 1:1 | F
»Sahara” : Amator 5:2 |
Team Dragon : AGRO-Lider 4:0
Amator : Team Dragon 2:1

»Sahara” : AGRO-Lider 4:2
Awans: TKKF “Sahara”, Amator
Rypin

Grupa B:

Samorzadowcy : Juwim 1:3

Straz : Worwo 1:1 ||

Samorzadowcy : Straz 4:1

Juwim : Worwo 3:4 3 . :
Straz : Juwim 32 Finatowe spotkanie byto zacigtym,
Samorzadowcy : Worwo 0:0 __sportowym widowiskiem

Awans: Worwo i Samorzadowcy

Polfinaty:

»Sahara : Samorzadowcy 3:2

Worwo : Amator 5:0

Mecz o I1I miejsce:

Amator : Samorzadowcy 7:2 | . §

Final: . H = _
»Sahara” : Worwo 1:0 o ==

Pitkarze AGRO-Lidera zmierzyli sie w grupie

__zpoZniejszymi zwyciezcami turnieju
OB
| | i g
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1 =
. Sportowa zto$¢ pokonanych, rados¢ zwyciezcow
-

Po szczesliwej koricGwee meczu z Juwimem
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l Wabrzezno

Krwiodawcy uhonorowani

Dyplomy i odznaczenia PCK odebrali zastuzeni honorowi dawcy krwi. Warto zgtaszaé
w biurze PCK ilo§¢ oddawanej krwi, bo odznaka to nie tylko prestiz, ale i korzysci.

W miniony wtorek w sali posie-
dzen starostwa powiatowego zgro-
madzili sie ci, ktéry bezinteresownie
oddaja czastke siebie innym. Celem
uroczystoéci byto odznaczenie naj-
bardziej zastuzonych dawcéw, kto-
rzy od lat, regularnie dziela si¢ tym
bezcennym darem jakim jest krew.

- Jestem honorowym dawcom
krwi bardzo wdzieczny. Kropla wa-
szej krwi jest w moim organizmie.
Kiedy lezalem na OIOM-ie, na apel
krwiodawcy oddali 30 litréw krwi
- moéwit do zgromadzonych na sali
wicestarosta Benedykt Dudek.

Wielu wabrzeznian  oddaje
krew, mimo Zze od lat nie ma w Wa-
brzeznie punktu poboru krwi.
W 2010 pobrano 223 960 ml krwi
od 501 dawcéw. Co miesigc do

miasta przyjezdza ambulans Regio-
nalnego Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa z Bydgoszczy.
Mieszkancy, ktérzy chcg oddaé krew
nieraz muszg czekaé w kolejce przez
kilka godzin na mrozie, deszczu lub
w upalnym sloicu. Wewnetrzna
potrzeba pomocy innym jest jednak
silniejsza od wszelkich niedogodno-
$ci. Natomiast nie wszyscy krwio-
dawcy zglaszaja ilo$¢ oddanej krwi
w biurze PCK, a jest to niezbedne do
otrzymania Odznaki Zastuzonego
Honorowego Dawcy Krwi.

- Mamy tylko 40 procent wyta-
panych dawcow, prosze wiec o kon-
takt krwiodawcow w biurze w ZSZ
przy ulicy Krélowej Jadwigi. Chce-
my bardziej zrzeszy¢ krwiodawcow,
aby ta oddana krew stuzyta miesz-

Rekordzisci wsréd wabrzeskich krwiodawcéw Marek Marchlewski (51 050 ml)
i Jacek Kierstein (52 060 ml)

kaicom naszego powiatu i wszyst-
kim, ktérzy tego potrzebuja — ape-
luje Janusz Gruszecki, prezes Klubu
HDK PCK przy Zarzadzie Oddzialu
Powiatowego ZOSP RP w Wabrzez-
nie.

Z posiadaniem Odznaki Zastu-
zonego Honorowego Dawcy Krwi
wiazg sie rozne przywileje takie
jak korzystanie poza kolejnoscia ze
$wiadczen publicznej opieki zdro-
wotnej, bezptatne leki z listy usta-
lonej przez Ministerstwo Zdrowia,
w niektérych miastach ZHDK moga
liczy¢ na zwolnienie z optfat bileto-
wych w komunikacji miejskiej.

Odznaczenia i dyplomy wre-

Dyplom dla Zarzadu Powiatu odebrat wicestarosta

Powiatu w WabrzeZnie, za dzialania
wspierajace Ruch Honorowy Daw-
cow Krwi PCK odebrat wicestarosta
Benedykt Dudek.

Odznakami Honorowymi PCK
IV stopnia uhonorowano Janusza
Gruszeckiego - prezesa Klubu HDK
PCK przy ZOP ZOSP w Wabrzeznie
i Lucyne Szwulinsky - nauczycielke
i opiekunke szkolnego kota PCK
w ZSZ w Wabrzeznie.

Odznaki Zastuzony Honorowy
Dawca Krwi I stopnia otrzymali:
Mariusz Jaworski, Rafal Kaminski,
Mirostaw Kubiak, Daniel Legow-
ski i Kamila Trzcinska. Odznake
ZHDK 1I stopnia odebrali: Dariusz
Dgbrowski, Mariusz Jaworski, Mi-

rostaw Kubiak, Marcin Rarus i Je-
rzy Topolewski. Odznaki ZHDK IIT
stopnia otrzymali: Tomasz Falkow-
ski, Anna Kolano, Zbigniew Kowal-
ski, Marcin Rarus, Tomasz Sruba
oraz Marian Winiarski.

Aktywni Honorowi Dawcy
Krwi PCK w 2010 roku, ktorzy
dotychczas oddali najwiekszg ilos¢
krwi, na podstawie wpiséw do ,,In-
dywidualnej Karty HDK PCK”
zostali uhonorowani dyplomami.
Rekordzistami okazali sie Jacek
Kierstein (52 060 ml), Marek Mar-
chlewski (51 050 ml) i Jozef Choj-
nowski (48 050).

tekst i fot.
Paulina Grochowalska

NiedZwiedzZ

Ferie z humorem

W czasie ferii w Swietlicy wiejskiej w NiedZzwiedziu odby-
waty sie zajecia pn. ,,Wsrdd hiatego puchu zimy”. Zabawy
integracyjne i gry byty gtbwnym punktem programu.

Ta darmowa alternatywa dla
tych, co nie chcieli si¢ nudzi¢,
obejmowala zajecia artystyczno-
rekreacyjne,  ogdlnorozwojowe,
sportowe i o tematyce profilak-
tycznej. Uczestnicy grali w tenisa,
szachy czy kregle. Projektowali
ulotki i plakaty na temat uzalez-
nien. Rozwigzywali rebusy, krzy-
z6wki 1 tamiglowki. Odbyly sie
takze zajecia ,Sztuka skladania

/s 'Ya?r'ﬂu'.r'mrrri.i“

' {Muh \ ‘o

papieru”, w ramach ktdrych dzieci
zajely sie wystrojem sali. Codzien-
nie na wszystkich uczestnikéw
czekal stodki poczestunek. Na
zakonczenie ferii Kolo Gospodyn
Wiejskich wraz z Ochotnicza Stra-
23 Pozarng w ramach integracji
mieszkanicow wsi zorganizowali
zabawe karnawalows.
Agnieszka Zielinska
fot. nadestane
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