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l abrzezno

Okno na Swiat

Komputer z Internetem za darmo, lub bezptatny Internet trafi do kilkudziesigeciu osob

W naszym powiecie.

Jeden z zestawéw z oprogra-
mowaniem i dostepem do Inter-
netu otrzyma Halina Kowalska
z Wabrzezna, ktéra nalezy do Kola
Polskiego Zwigzku Niewidomych
w WabrzeZnie.

- Gratulowalam, kolezance dy-
plomu, za ukonczenie kursu kom-
puterowego, gdy zadzwonil telefon
i dowiedziatam sie, ze otrzymam
komputer, o ktéry wnioskowatam.
Bardzo si¢ ucieszylam, az mi serce
przyspieszylo z emocji — opowia-
da z rado$cig w glosie pani Halina
- Z malej emerytury ciezko by-
toby mi kupi¢ taki sprzet, a ludzie
w moim wieku coraz czesciej ko-
rzystaja z komputera. Prezes kota
Stanistaw  Pytel, poinformowat
mnie, ze jest mozliwo$¢ skorzysta-
nia z takiego programu i pomogt
mi napisa¢ wniosek. Swiat si¢ roz-
wija i trzeba mie¢ z nim kontakt na
biezaco. Mysle, ze Internet mi to
umozliwi. Na szkoleniu kompute-
rowym wszystkiego si¢ naucze.

Do wabrzeskiego Kola PZN
nalezy réwniez 32-letni Krzysztof
Lewinski, ktory cierpi na wrodzong
wade wzroku i widzi zaledwie 20 %
tego, co zdrowy czlowiek.

- Bardzo sie¢ ucieszylem, bo
sam nie bylbym w stanie go kupi¢.
Nigdy nie mialem komputera, ale
w stopniu podstawowym umiem
z niego korzystaé, bo siostra mnie

Dla Krzysztofa Lewmsk|ego na zdj. z corka N|kola Intemet to okno na SW|at

OGLOSZENIE PLATNE

Praca dla:
e Spawaczy

' Wabrzezno

Rehabilitacja lepiej

wyposazona

Kolejne zakupy sprzetu medycznego w wahrzeskim szpita-

lu.

- Woda rozmasowuje mi sta-
wy, pobudza krazenie. Zabieg
bardzo mi pomaga. Ciesze sie, ze
w naszym szpitalu jest dostep do
takiej metody leczenia - moéwi
Irena Kawczynska z Wabrzezna,
ktora przez 10 dni korzystata z za-
biegu hydroterapii wykonywanego
nowym aparatem.

W czerwcu Pracownia Re-
habilitacji wzbogacila si¢ réwniez
w aparaty do leczenia pragdem -
aparat do elektroterapii i laserote-
rapii, interdynamik, diatronik oraz

Zapraszamy do oddziatu
Santander Consumer Banku:

Wabrzezno,
Kosciuszki 2a,
9:00-17:00

aparat do masazu uciskowego,
aparat do leczenia ultradzwigkami
i aparat do masazu uciskowego.

- Urzadzenia majg rézne pro-
gramy, potrafia np. zapamietaé
parametry zabiegu dla kazdego
pacjenta, s3 bardzo proste w ob-
studze, maja przejrzyste, czytelne
wyswietlacze. Nowy sprzet bar-
dzo ulatwia nam prace. Pacjenci
sa zadowoleni, krocej czekajg na
zabiegi - moéwi Marta Olkiewicz,
fizykoterapeutka.

Dokonczenie na str. 5
REKLAMA
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ksztalci¢, wiec w Internecie poszu-
kam wlasciwego dla siebie kierun-
ku - méwi pan Krzysztof - To be-
dzie dla mnie takie okno na $wiat,
bo mam duze trudnoéci z porusza-
niem si¢ samemu po miescie.
Dokonczenie na str. 2

ufa nam na okragto!
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w Toruniu
tel.: 500 118 627
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l Region

Letnia akcja skarbowki

Przez cate wakacje pracownicy skarbowki beda sprawdzaé, czy handlowcy rejestruja
sprzedaz za pomoca kas fiskalnych. Akcja ma réwniez uswiadomié kupujacym, ze otrzy-
manie potwierdzenia zakupu jest bardzo wazne.

Letnia akcja ,Wez paragon”
ruszyta 1 lipca. Kontrolowane sa
punkty handlowe, ustugowe, ga-
stronomiczne oraz rozrywkowe.

Kazda osoba kupujgca towar
lub ustugi powinna otrzymac
dokument potwierdzajacy doko-
nanie zakupu. Jezeli sprzedawca
posiada kase fiskalng potwierdze-
niem takim bedzie paragon. Ten
niewielki kwitek informuje m.in.
o cenie, naliczeniach podatko-
wych, danych sprzedawcy.

Niestety cze$¢ podatnikow
uchyla sie od obowigzku reje-
strowania sprzedazy na kasie fi-
skalnej, nie wydaje klientom pa-
ragonoéw, ukrywajac tym samym
swoje dochody, co powoduje tak-
ze, zanizanie wplywoéw do budze-
tu panstwa.

Niewydanie paragonu moze
réwniez przynie$¢ szkode kupu-
jacemu. Paragon to dowdd przy
reklamacji towaru, jego brak
moze spowodowad, ze reklamacja

l Wabrzezno

nie zostanie przyjeta. Poza tym
klienci, ktorzy otrzymaja dowod
zakupu doktadnie wiedza za co
ile ptaca, przez co tatwiej moga
poréwnywac ceny proponowane
przez sprzedawcow. Korzystajac
z prawa do otrzymania parago-
nu nie kazdy zdaje sobie sprawe
z tego, ze w ten wiasnie sposob
ma wplyw na zwigkszenie nakla-
déw na cele publiczne m.in. na
ochrone zdrowia, o$wiate, bez-
pieczenstwo itp., bo paragon jest
dowodem zwigkszajacym praw-
dopodobienstwo, ze wynikajace
z niego naleznosci podatkowe
zostang przekazane do budzetu
panstwa.

Podatnik dokonujacy sprze-
dazy z pominieciem kasy fiskal-
nej, gdy jest zobowigzany do jej
stosowania, popelnia przestep-
stwo skarbowe. Grozi mu z tego
tytutukara grzywny do 180 stawek
dziennych. Taka sama odpowie-
dzialno$¢ ponosi osoba, ktéra nie

wyda klientowi paragonu. To sad
ustala, ile wynosi¢ bedzie grzyw-
na. Najnizsza mozliwa stawka
dzienna to 50 zI, a najwyzsza - 20
000 zt. Minimalna kara grzywny
za przestepstwo skarbowe to 500
z}. Ustalajac stawke dzienng, sad
bierze pod uwage m.in. dochody
sprawcy i mozliwosci zarobkowe.
Jezeli sprzedawca zostanie przy-
tapany na pojedynczej sprzedazy,
czyn ten moze zosta¢ zakwalifi-
kowany jako wykroczenie skar-
bowe. Grzywna w takim wypad-
ku wynosi od 150 zt do 30 000 z.
Czesto takie sprawy koncza sie
wystawieniem mandatu.

Sprzedawcy powinni pa-
mietaé, ze awaria kasy czy brak
pradu nie zwalnia z obowiazku
sprzedazy przy uzyciu kasy. Do
czasu rozwigzania problemu po-
datnik powinien powstrzymac sie
od sprzedazy.

PG

Niecodzienne hobby na wystawie

Niezwykte repliki budowli i statkow z patyczkéw po lodach, wykonane przez Krzysztofa
Ktosiniskiego bedzie mozna obejrze¢ w Wabrzeskim Domu Kultury.

Krzysztof Klosinski jest bar-
dzo dobrze znany naszym czytel-
nikom. Owoce jego pasji poka-
zywali$my nie raz. 25 lipca o godz.
13.00 dzieta pana Krzysztofa be-
dzie mozna podziwia¢ na zywo.

Pasjonat mieszka w Wabrzez-
nie, od 12 lat jest podopiecznym
Warsztatow Terapii Zajeciowe;.
Jego przygoda z patyczkami po
lodach rozpoczela sie 9 lat temu.
Oprécz robienia modeli z pa-
tyczkow zajmuje sie réwniez m.
in. zbieraniem monet i znaczkéow
oraz robieniem kwiatéw z welny.
Pan Krzysztof nazywa siebie pra-
coholikiem, bo caly wolny czas
poswieca swoim pasjom.

Dzieta z patyczkéw bedzie
mozna oglada¢ do 12 sierpnia.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Repliki budowle z patyczkéw po lodach wykonanych przez Krzysztofa Ktosiriskiego
m.in. wabrzeski kosci6t i zamek w Rogdznie
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' Powiat

Wtasna firma w zasiegu reki

W tym roku 14 bezrobotnych moze otrzyma¢ po 21 tys. do-
tacji na otwarcie wtasnej firmy na terenie Wabrzezna i po-

wiatu.

Aby otrzyma¢ dotacje na
otwarcie firmy trzeba mie¢ przede
wszystkim pomyst (na produkgje,
ustugi albo handel), i by¢ osoba
bezrobotng, zarejestrowana w Po-
wiatowym Urzedzie Pracy. Wspar-
cie skierowane jest m.in. do oséb
w wieku do 25 lat, badZ powyzej
50 roku zycia, niepelnosprawnych,
kobiet, czy oséb dlugotrwale bez-
robotnych.

Osoby zakwalifikowane do
projektu spotkaja si¢ z doradca
zawodowym, ktéry na podstawie
wywiadu dotyczacego zaintereso-
wan, wyksztalcenia i doswiadczen
zawodowych oraz predyspozycji
osobowosciowych do wykonywa-
nia okreslonego zawodu opracuje
tzw. Indywidualny Plan Dziatania
dla kazdego uczestnika. Taki Plan
zawiera m.in. cele i alternatywy
zawodowe. Oprocz spotkan z do-
radca zawodowym chetni do zalo-
zenia wlasnej firmy wezmg udzial
w szkoleniu ,,ABC przedsigbior-
czo$ci”. Czego si¢ tam naucza? 40
godzin obejmuje aspekty prawne
i ekonomiczne dotyczace prowa-
dzenia dziatalno$ci gospodarczej
np. rozliczanie firmy z Urzedem
Skarbowym czy ksiegowo$¢, pra-
wo pracy oraz zasady tworzenia
i opracowania biznes planu oraz

' Wabrzezno

warsztaty na ktdrych uczestnicy
przygotuja wstepng wersje wnio-
skéw o przyznanie $rodkéw na
uruchomienie firmy. Uczestnicy
szkolenia otrzymaja stypendium
szkoleniowe w wysokosci 209 zt
i zwrot kosztéw dojazdu do Wa-
brzezna. Moga réwniez liczy¢ na
to, Ze zostang poinformowani ja-
kie instytucje udzielajg wsparcia
nowo powstalym firmom.

Z 17 o0s6b zakwalifikowanych
do szkolenia, dotacje otrzyma 14
z najlepszymi pomystami. Pie-
niedzy nie trzeba zwracaé, pod
warunkiem, Ze nowo utworzona
firma bedzie prowadzona przez
minimum 12 miesiecy.

Rekrutacja juz ruszyla i po-
trwa do 17 sierpnia. Na przelomie
sierpnia i wrzesnia odbedg sie
szkolenia, a we wrze$niu przewi-
dziano nabdr i ocene wnioskow.
Chetni moga zglasza¢ sie w poko-
ju 17 wabrzeskiego PUP. Informa-
¢ji zasiegna¢ mozna tez pod nr tel.
56 688 24 51, wew. 127.

Nasz PUP realizuje projekt
w partnerstwie z Wojewodzkim
Urzedem Pracy w Toruniu. Przez
dwa lata ma zosta¢ przeszkolo-
nych 57 oséb, z ktorych 46 otrzy-
ma dotacje.

Paulina Grochowalska

Okno na Swiat

Zestawy komputerowe z opro-
gramowaniem i dostepem do In-
ternetu otrzyma w sumie 57 0sob
z terenu miasta i powiatu, a 19 posia-
dajacych juz komputer, bedzie miato
sfinansowany dostep do Internetu.
Wsparcie otrzymaly osoby z dys-
funkcjg wzroku, niepelnosprawne,
albo w trudnej sytuacji materialnej
w ramach programu ,,Przeciwdzia-
fanie wykluczeniu cyfrowemu na
terenie wojewddztwa kujawsko-po-
morskiego” Projekt realizowany jest
przez Urzad Marszatkowski w part-
nerstwie z gminami i organizacjami
pozarzadowymi, Polskim Zwigz-
kiem Niewidomych, Caritas Polska
i sfinansowany gléwnie ze srodkéw
Programu Operacyjnego Innowa-
cyjna Gospodarka.

Szkoleniami z podstaw obstugi
komputera i korzystania z Internetu
objeci zostang wszyscy beneficjenci.
Komputery i tacza internetowe zo-
stang im przekazane po zakoncze-
niu procedur wytaniajacych dostar-
czycieli sprzetu i ustug, wtedy tez
rozpoczng si¢ szkolenia. Przetargi
rusza w jeszcze w czasie wakacji.

Tekst i fot.

Paulina Grochowalska
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' Ptuznica

Czwartek, 19 lipca 2012

Przywiazani do kawatka ziemi Wystawa z ,,pozytywna”

- To zielone ptuca Wabrzeina — mowi jeden z dziatkowcow o Rodzinnych Ogrodach
Dziatkowych. SprawdziliSmy, czy nasi dziatkowcy martwia, ze straca swoje zielone za-

cisza.
Dla dzialkowcow ten kawa-

tek zieleni to odskocznia od co-
dziennosci. Tu si¢ relaksuja, tu
hoduja ekologiczne warzywa, tu
spotykaja sie z rodzing i przyja-
ciétmi.

- Czekam co teraz bedzie.
Caly wolny czas spedzam na
dzialce, a jak pdjde na emeryture
to jeszcze wigcej bede tu przeby-
wa¢. Co by cztowiek robil w tym
domu. Tyle tu pracy wlozytam
w tg dzialke - altana, drzewka -
wszystko trzeba bylo kupi¢, a te-
raz co, na plecy zabra¢ - zasta-
nawia si¢ ze smutkiem w glosie
pani Elzbieta, dziatkowiec z Ro-
dzinnego Ogrodu Dziatkowego
»Drogowiec”, ktéry odwiedzili-
$my po wyroku Trybunatu Kon-
stytucyjnego.

- Jak bedzie trzeba ptlacié,
to bedzie trzeba. Dzien w dzien,
popoludniami przyjezdzam na
dziatke. Co bede w bloku sie-
dzial. Dla siebie hoduje warzywa,
czere$nie, wisnie. Jak jest tadna
pogoda to wnuki przychodzag -
moéwi Zenon Borowiecki, ktory
na ,,swojej” dzialce spedza wolny
czas od 17 lat.

Whbrew obiegowej opinii
dzialkowcy to nie tylko ludzie
tuz przed emerytura, czy eme-
ryci.

- Stucham w radiu i tele-
wizji co si¢ méwi na ten temat
i wiem tylko, ze nie chcialbym
placi¢ wiecej. To pamigtka po
ojcu, ktory zmart dwa lata temu.
Opiekuje sie ta dzialka piele, $ci-
nam trawe, podlewam, nawoze,
zrywam gruszki, $liwki, orzechy
laskowe. Dziewczyna pomaga
mi przy kwiatach. Ciesze sig, ze

mam co przywiez¢ z tej dziatki
do domu - méwi 29-letni Pawel
Gromadzki, dziatkowiec z ROD
»Stokrotka”, ktory lezy po prze-
ciwnej stronie drogi co ogréd
»>Drogowiec”.

Trybunat Konstytucyjny
11 lipca uznal za za niezgodne
z konstytucja az 24 z 50 przepi-
sow ustawy o Rodzinnych Ogro-
dach Dziatkowych m.in. zapisy
o podziale gruntéw, zwolnieniu
od podatkéw czy optat. Oznacza
to, ze trzeba jg napisa¢ od nowa.
Parlament ma na uchwalenie no-
wej ustawy 18 miesiecy. Jesli po-
stowie nie zdaza, to po uplywie
tego czasu wygasnie prawo uzyt-
kowania wieczystego terenéw
dziatkowych. Od tego momentu
gruntami rozporzadzaé bedzie
gmina, na ktdrej terenie znajdu-
ja sie ogrody. Konsekwencji tego
wyroku moze by¢ kilka, w zalez-
nosci od tego jaka droge obiora
wladciciele gruntéw - moga np.
wydzierzawic te tereny dziatkow-
com, albo je sprzedac. Jak decy-
zje sedziow przyjeli dziatkowcy
z ROD ,,Drogowiec”?

- Wyrok Trybunatu ma dwie
strony. Z jednej strony dobrze, ze
tak sie stalo — zarzad w Warsza-
wie jest niepotrzebny, bo bierze
od nas pieniadze, z drugiej stro-
ny niedobrze, bo dzialki przej-
mie samorzad i nie wiadomo
jakie opfaty bedziemy ponosic.
Gdyby$my uzytkowali na tych
samych zasadach to jestem za -
moéwi Jozef Stasiak.

- Ten wyrok pogrzebat dzial-
kowcow. Nie wiadomo jakie beda
korzysci dla nas z nowej ustawy.
Chcielibysmy nie ptaci¢ wigcej

niz obecnie oraz zeby nie usu-
wano stad dziatkowcow, ani nie
wykupywano dzialek - méwi Ja-
dwiga Skrzyniecka.

Zarzagd ogrodow ,Drogo-
wiec” pobiera raz w roku optate
za uzytkowane gruntu od kazde-
go m? - stawka ustalana jest na
walnym zgromadzeniu. Oprécz
tego kazdy uzytkownik odpraco-
wuje 2 godziny w ramach czynu
spotecznego np. kosi trawe wokot
plotulub placiekwiwalent tej pra-
cy - 30 zt (15 z1/h). Dziatkowiec
ponosi réowniez oplaty za prad
i wode, ktéra zuzywa. 60 procent
zebranej przez zarzad ogrodu
kwoty trafia do zarzadu Okregu
Torunsko-Wloctawskiego  Pol-
skiego Zwiazku Dziatkowcow.
Z tego co zostaje zarzagdowi dzia-
tek ,Drogowiec” wykonywane sg
remonty np. ogrodzenia i bram
czy wymiana instalacji elektrycz-
nej na terenie dzialek.

- Do zarzadu nic nie mam.
Kto$ musi nas pilnowac i repre-
zentowac. Jakby rozwalili zarzad
to prawdopodobnie bylaby sa-
mowolka - méwi pan Ryszard
- Na razie nie wpadamy w pani-
ke. Poczekamy jeszcze jaki$ czas
i zobaczymy co sie bedzie dzia-
to. Likwidacja ogrodéw dzial-
kowych to bylaby wielka strata.
W duzych miastach sytuacja jest
gorsza, bo tereny dziatkowe sa
takomym kaskiem dla inwesto-
row.

Wigkszos¢ dzialkowcéw ma
nadzieje, ze miasto nie bedzie
chciato sprzedaé tych terendéw
pod nowe inwestycje.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

oprawa muzyczna

Stare i zabytkowe pojazdy na czterech kotach bedzie moz-
na zobaczy¢ w niedziele na Placu Jana Pawta Il. Wystawie
bedzie towarzyszyt koncert zespotu Pozytywnie.

Miedzy godzing 10.00 a 14.00
na wabrzeskim rynku bedzie
mozna zobaczy¢ m.in. Fiata 125p
i 126p, Warszawe, Trabanta, Nyse
oraz traktory — Ursusy. Wystawcy
otrzymajg pamigtkowe upominki,
a w czterech kategoriach zostang
przyznane statuetki. Trafig one do
whascicieli: pojazdu najstarszego,
najlepiej odrestaurowanego, za-
bytkowego pojazdu wlasnej kon-
strukcji oraz najstarszego i najle-
piej odnowionego traktora.

O godz. 13.00 rozpocznie si¢
koncert zespotu Pozytywnie. Gru-
pa powstala w 2009 r., przy Miej-
sko-Gminnym O$rodka Kultury
i Sportu w Lasinie. Na poczatku
zespOt grat covery gléwnie reggae,
chociaz nie stronit od wplywow
polskiego rocka lat 80., a nawet

Na wystawie bedziemoanrzec’ . i.Fiata 125p

piosenki poetyckiej. Ma w reper-
tuarze kilka utworéw autorskich.

Organizatorem przedsiewzie-
cia jest Urzad Miasta Wabrzezno,
a koordynatorem Wabrzeski Dom
Kultury.

Mecenas
Anna Grudzien
zaprasza:

Do nowego oddziatu

Kancelarii Prawnej
w Wabrzeznie

ul. Mestwina 1
Wabrzeino
tel. 513175036
56 683 3109

www.kancelariagrudzien.pl

REKLAMA

Mi

O

mail: betoniarnia@midom.pl

87-200 Wabrzezno
Przejazdowa 30
(Obwodnica Wabrzezna)

tel: 602 364 608

WYTWORNIA BETONU

www.midom.pl
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Dziela sie umiejetnosciami i doSwiadczeniem Najmiodsi na potkoloniach

Wabrzeskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Specjalnej Troski szkoli biatoruskich te- W lipcu dzieci i podopieczni Swietlicy Socjoterapeutycz-
nej wypoczywali na potkoloniach letnich.

rapeutow.

Wabrzeskie — Stowarzyszenie
od 16 lipca goscilo u siebie 10-o-
sobowg grupe dyrektoréw i tera-
peutéw z biatoruskich osrodkow
w Svirze, Puchawiczach i Rako-
wie, w ktérych prowadzi si¢ opie-
ka nad osobami niepelnosprawny-
mi umystowo. Grupa z Biatorusi
wzieta udzial w kursie menadzer-
skim na ktérym uczyla si¢ m.in.
jak budowa¢ partnerstwa, znajdo-
waé sponsordw instytucjonalnych
i prywatnych oraz jak zdobywa¢
$rodki zewnetrzne.

- Cze$¢ metod terapeutycz-
nych, ktdre tutaj zobaczylismy jak
taniec czy spektakle wykorzystu-
jemy réwniez u nas. Nie ma za to
u nas wyjazdow, wycieczek i biwa-
kéw, bo nie mamy na to pieniedzy.
Dlatego m.in. tutaj przyjechalismy,
zeby nauczy¢ si¢ metod zdobywa-
nia funduszy - moéwi Horoshe-
ia Natalia Genodina, terapeutka
w Os$rodku w Svirze.

To pierwszy projekt Wabrze-
skiego  Stowarzyszenie Pomo-
cy Dzieciom Specjalnej Troski i
Neuropsychologicznego Os$rodka
z Internatem w Svirze, wiec w jego
realizacji pomaga Fundacja Poli-
tyki Rozwojowe;j.

- Kluczowym problemem na
Bialorusi jest pozyskiwanie nie-
zaleznych zrédel finansowania
na poszczegoélne przedsiewzigcia.
Nie ma tam domoéw, ktore sg pro-
wadzone przez stowarzyszenia,
zakladanie organizacji pozarzado-
wych jest trudne. Osrodek otrzy-
muje dotacje od panstwa, ktora
wystarcza na przetrwanie. Taki
dom nie moze np. sprzedaé cera-
miki, ktora jest wykonana przez
podopiecznych bo jest instytucja
podlegajaca ministerstwu i nie
moze zarabia¢. Co w takim ra-
zie im pozostaje? Niezawigzanie
wspolpracy z organizacja, ktora
moze aplikowaé o granty i zro-
bienie wspdlnego projektu - thu-
maczy Wojtek Szpocinski, prezes
Fundacji Polityki Rozwojowej
- Przyktadowo: dom znajduje ja-
kies lokalne stowarzyszenie kobiet
i robig wspdlnie projekt, ktéry ma
logiczny zwiazek z tg organizacja,
powiedzmy dokumentowanie lo-
kalnej tradycji ceramicznej. W ra-
mach tego projektu stowarzyszenie
organizuje warsztat i podopieczni
domu wykonuje ceramike, ktorag
potem stowarzyszenie sprzedaje
i przekazuje darowizne na dom.
Nie pienigdze, tylko sprzet tam
potrzebny, zakupiony za te pie-
nigdze. I my wlasnie mamy ich
nauczy¢ jak taka wspdlprace na-
wiazywac.

Kurs menadzerski zakon-
czyl sie w $rode. Tego dnia grupa
zlozyta wizyty Domowi Pomocy
Spotecznej w Wabrzeznie, Srodo-
wiskowemu Domowi Samopo-
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Najpierw grupa z Biatorusi zapoznata sie

dzia’ralnds’ciq WSPDST poprzez prezen-

tacje, p6zniej zobaczyta wszystko ,na zywo”

mocy w Bliznie oraz Specjalnemu
Osrodkowi Szkolno-Wychowaw-
czemu w Debowej Lace, zeby
zobaczy¢ jak te jednostki funk-
cjonuja ijak finansuja swoja dzia-
talnoé¢é. Dyrektorzy wrdcili do
kraju. Natomiast do grupy tera-
peutéw, ktdrzy pozostali, dolaczy-
fa 5-osobowa grupa szkoleniowa
z Bialorusi na kurs terapeutycz-
ny. Do konica lipca stazysci beda
uczestniczy¢ w cyklu szkolen dla
terapeutow i asystowaé w warsz-
tatach na zasadzie tzw. job-shado-
wing, czyli beda poznawac prace
polskich  terapeutéw, poprzez
obserwacje zadan przez nich wy-
konywanych. Goscie z Bialorusi
skupig sie m.in. na poznawaniu
metod i form terapii i programéow
terapeutycznych. realizowanych
przez Warsztat Terapii Zajecio-
wej w Wabrzeznie - szczeg6lnie
interesuja ich warsztaty plastycz-
ne, pracownia komputerowa oraz
muzykoterapia. Wezmg udzial
w praktycznych zajeciach tera-
peutycznych w  poszczegolnych
pracowniach jak warsztat stolarski
czy komputerowo-poligraficzny.

Przypomnijmy, Ze w ubiegtym
roku Wabrzeskie Stowarzyszenie
Pomocy Dzieciom Specjalnej Tro-
ski ztozyto projekt na konkurs Mi-
nisterstwa Spraw Zagranicznych
»Polska pomoc rozwojowa 2012”
i znalazlo sie¢ w grupie 70 organi-
zacji (wylonionych sposréd ponad
300), ktérych projekty otrzymaty
dotacje na realizacje.

Projekt Wabrzeskiego Sto-
warzyszenia Pomocy Dzieciom
Specjalnej Troski skierowany jest
Neuropsychologicznego  Osrod-
ka z Internatem w Svirze, w ktd-
rym przebywa 154 podopiecz-
nych - 97 kobiet i 57 mezczyzn.
Dziatania projektu maja stuzy¢
integracji i rehabilitacji os6b nie-
petnosprawnych umystowo oraz
wspieraniu instytucji zajmujacej
sie pomocg osobom niepelno-
sprawnym. W ramach tych dzia-

tan Wabrzeskie Stowarzyszenie
bedzie doposazaé pracownie te-
rapii zajeciowej w o$rodku w Svi-
rze m.in. w komputery, sprzet do
muzykoterapii i zooterapii oraz
podniesie kompetencje kadry,
ktora pozyska certyfikaty szkolen
w Polsce - w WTZ Wabrzezno.

Do projektu za zgoda Mini-
sterstwa Spraw Zagranicznych
udalo sie wiaczy¢ réwniez przed-
stawicieli o$rodkéw w Puchawi-
czach i Rakowie.

Kolejny etap projektu bedzie
realizowany we wrzes$niu na Bialo-
rusi, tam zostang przeprowadzone
zajecia przez polskich i biatoru-
skich treneréw m.in. o metodach
pozyskiwania funduszy. Ostatnim
etapem bedzie konferencja w Svi-
rze podsumowujaca projekt — 12-
14 listopada. Wtedy odbedzie sie
réwniez promocja domu w Svirze
- dzialanie adresowane do poten-
cjalnych sponsoréw.

- Zdajemy sobie sprawe z pro-
bleméw jakie majg takie osrod-
ki na Bialorusi. Doswiadczenie
mamy bardzo dlugie, efekty na-
szej pracy tez s3 widoczne. Oni
sa dopiero na poczatku tej drogi,
potrzebuja wsparcia, chcieliby aby
ich oérodek nie mial problemodw,
zeby podzieli¢ si¢ z nimi metoda-
mi rehabilitacji. Mamy nadzieje, ze
nasze dzialania zapobiegng wypa-
leniu zawodowemu pracownikéw
domu - tlumaczy che¢ pomocy
Osrodkowi na Biatorusi Marta
Kowaliszyn, prezes Wabrzeskiego
Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom
Specjalnej Troski.

Koordynatorem projektu ze
strony Wabrzeskiego Stowarzy-
szenia jest Krzysztof Fabiszewski,
anad caloscig czuwa Marta Kowa-
liszyn. Wszystkie koszty zwigzane
z realizacja projektu pokrywa do-
tacja z Ministerstwa Spraw Zagra-
nicznych.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Z oferty wakacyjnej Wa-
brzeskiego Centrum Profilakty-
ki Terapii i Integracji Spolecznej
uczniowie szkot podstawowych
skorzystali w pierwszym tygo-
dniu lipca. Atrakcji nie brakowa-
fo - dzieci odwiedzily Sale Zabaw
»ALPIDO’, kregielnie , MANGO”
oraz pojechaly na wycieczke do
Parku Rozrywki w Rudniku. Tam
ogladaly pokazy w miasteczku we-
sternowym, spacerowaly po par-
ku z figurami dinozauréw w na-
turalnych rozmiarach, zwiedzity
mini zoo oraz kraine bajek i basni.
Uczestnicy potkoloni go$cily row-
niez w Toruniu - zwiedzili m.in.
Staréwke i Ogrod Zoobotaniczny.

W ostatnim dniu wypoczyn-
ku dzieci pojechaly do lesniczowki
we Wroniu i wystuchaly opowie-
$ci pana le$niczego o jego pracy,
mieszkancach lasu i ich zwycza-
jach. Mitym akcentem na zakon-
czenie bylo ognisko z kielbaska-
mi.

W nastepnym tygodniu lipca

REKLAMA

USLUGI WOD-KAN
MELIORACJE
KOPANIE STAWOW

www.kop-masz.pl
biuro@kop-masz.pl

tel. 56/ 678 98 42

kom. 728 149 424
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Kregle to obowigzkowy punkt wakacyjnego wypoczynku organizwanego przez

Wabrzeskie Centrum zorganizo-
walo potkolonie dla wychowan-
kéw Swietlicy Socjoterapeutyczne;.
Kolonisci odwiedzili kregielnie
»>MANGO”, Sale Zabaw , ALPI-
DO, Plywalni¢ Miejska. Dzieci go-
$cily na komendzie policji, gdzie
dowiedzialy si¢ na czym polega
praca policjanta i zapoznaly sie z
wyposazeniem jakie nosi przy so-
bie kazdy funkcjonariusz. Na wa-
brzeskiej plazy dzieci uczestniczy-
ty w konkursie na najpiekniejsza
budowle z piasku.

Wychowankéw $wietlicy od-
wiedzita Malgorzata Burchardt-
Topolewska, dogoterapeutka z ulu-
bienicg dzieci suczkg rasy Golden
Retriever — Aksg. Na zakonczenie
turnusu uczestnicy pétkolonii po-
jechali na ognisko do lesniczowki
w Czystochlebiu.

Wszyscy wrocili do domoéw
wypoczeci 1 w $wietnych humo-
rach.

Oprac. PG, fot. nadestane

cjoterapeutycznej ztozyli
wizyte wabrzeskim policjantom

zter
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Blachodachéwka
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Trapez
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gonty, dachowki,
ogrodzenia, akcesoria

montaz

JABLONOWO POMORSKIE
ul. Gtéwna 29A
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l Wabrzezno

Poeta z gitara

Jego poezja i proza ciggle trafia do wyobrazni tysiecy czytelnikdw — wabrzeska bibliote-
ka przypomina twérczos¢ Edwarda Stachury, ktéry dorastat w naszym regionie.

& mﬁ'ﬂfﬂm{gﬂ

Gdyby Stachura (pseudonim
Sted) zyl to 18 sierpnia skonczytby
75 lat. 24 lipca przypada 33 rocz-
nica jego samobdjczej S$mierci.
Przezyl tylko 42 lata. Wabrzeska
biblioteka, aby uczci¢ te rocznice, ¥
przyblizy¢ mieszkaicom twor- _
czo$¢ tego wybitnego poety oraz F{ur ‘E A
pokazac jego zwigzki z naszym re-
gionem przygotowata wystawe za- 107001 10 el Teou g R
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tytulowang ,Wakacje ze Stachurg’.

- Czytelnicy nadal chetnie
siegaja po jego twodrczo$¢, szcze-
gélnie mlodzi - méwi Marzena
Seroka, bibliotekarka.

Na wystawie zaprezentowa-
no zbiory opowiadan i wierszy,
teksty piosenek oraz artykuly i
opracowania o Stachurze i jego
tworczosci. Zwiazki poety z woje-
woédztwem kujawsko-pomorskim
ilustruja zdjecia miejsc, z krétkimi
opisami.

Klimatu dodaja ekspozycji
przedmioty - gitara i plecak, kto-
re kojarza sie z postacia Stachury,
bo podobno nigdy sie z nimi nie
rozstawal.

Wystawe mozna oglada¢ do
konca wakacji.

Paulina Grochowalska,
fot. PG,www.garnek.pl
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Twdrczos$¢ Stachury szczegdlinie bliska jest mtodziezy

Edward Stachura urodzit sie we Francji 18 sierpnia 1937
w rodzinie polskich emigrantow. W wieku 11 lat przyjechat
z rodzicami do Polski, zamieszkali w taziencu, wtedy wies
a obecnie czes¢ Aleksandrowa Kujawskiego. Tam ukonczyt
szkote podstawowa i rozpoczat nauke w liceum w Ciechocin-
ku. Zatargi z nauczycielami zmusity go do ukonczenia szkoty
w Gdyni. Mature zdat, ale na studia sie nie dostat. Wrécit do
domu, zatrudnit sie w spoétdzielni ogrodniczej. W roku aka-
demickim 1957/58 zaczat studia na Wydziale Nauk Huma-
nistycznych Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego. Wkrotce
przeniost sie na Uniwersytet Warszawski i zamieszkat w sto-
licy.

Pisac¢ Stachura zaczat w wieku 17 lat. Zadebiutowat w 1957
roku w gdanskim dwutygodniku spoteczno-kulturalnym
,Uwaga"” wierszami: ,Metamorfoza” i ,Odnalazly sie marze-
nia”. Pdzniej swoje wiersze drukowat w ,Kamenie” i w ,Sztan-
darze Ludu”. Jego ksiazkowym debiutem byt zbiér opowiadan
.Jeden dzien”. W czerwcu 1965 r. uzyskat dyplom magistra
filologii romanskiej.

Stachura pisat liryki, poematy, utwory z pogranicza prozy
poetyckiej, refleksyjnej i narracyjnej. Siegat do stylu ballady
i gawedy oraz bezposredniej wypowiedzi odautorskiej, grat na
gitarze i Spiewat wtasne teksty.

W latach 70. ubiegtego stulecia Sted (tak nazywali go
przyjaciele) czesto bywat w Toruniu, bawit sie ze studentami Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w torunskich
knajpach m.in. Pod Ortem, czy Pod Gotebiem. Co roku bywat na Torunskich Majach Poetyckich. Spotykat sie
z mitosnikami swojej tworczosci w w klubie Przasniczka,

Dorobek literacki Stachury to zbiory poetyckie m.in. ,Duzo ognia”, piosenki — ,Biata lokomotywa", ,Zycie
to nie teatr”, tomy opowiadan — ,Falujac na wietrze”, powiesci — ,Siekierezada albo Zima lesnych ludzi”, eseje
— Wszystko jest poezjg” oraz ,Fabula rasa”. Sted gromadzit luzne zapiski spostrzezen otaczajgcego go Swiata
— gtéwnie z podrézy, wydane w dwutomowym zbiorze ,Dzienniki. Zeszyty podrézne” tom I — lata 1956-1973;
tomII —lata 1973-1979.

Credo literackie Edwarda Stachury to wotanie o wolnos¢, poszukiwanie wartosci, ktére pozwolityby czto-
wiekowi zrozumiec¢ sens zycia, doswiadczy¢ poczucia zadowolenia i spetnienia sie. Temu stuzy motyw nie-
ustannej wedréwki w jego twdrczosci.

Duzo podrézowat po kraju i zagranicy. Zgtebiat kulture Meksyku, Jugostawii, Bliskiego Wschodu, Norwe-
gii, Francji, Szwajcarii, USA, Kanady.

3 kwietnia 1979 r. Stachura rzucit sie pod nadjezdzajacy elektrow6z, w wyniku czego stracit cztery palce
prawej dtoni. Po tym wypadku przez jakis czas leczyt sie w szpitalu psychiatrycznym w Zabkach pod Warszawa.
Przez kilka miesiecy przed $miercig pisat dziennik zatytutowany ,Pogodzi¢ sie ze swiatem"”. 20 lipca 1979 r.
ponownie zgtosit sie na leczenie do szpitala w Zabkach, ale na drugi dzien stamtad uciekt. 24 lipca w swoim
warszawskim mieszkaniu po naduzyciu lekoéw psychotropowych prébowat podcigé sobie nozem zyty, kiedy
mu sie to nie udato powiesit sie na sznurze umocowanym do haka w suficie.

Twérczos¢ i osoba Stachury staty sie po jego tragicznej smierci obiektem kultu wéréd mtodziezy.

W chacie Stachuréw w taziencu urzadzono Izbe Pamieci Edwarda Stachury, a dla mitosnikéw jego arty-
stycznych dokonan corocznie organizowane sg Ogdlnopolskie Spotkania Poetéw ,Biata Lokomotywa”.

Fdward ,,ted” Stahura

' Wabrzezno
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Rehabilitacja lepiej

wyposazona

Nowy nabytek ma szerokie za-
stosowanie. Elektroterapia wyko-
rzystuje roézne rodzaje pradu elek-
trycznego, dzieki czemu poprawia
sie krazenie w tkankach, uwalnia
sie lub wzmacnia si¢ napiecie mie-
$ni. Dziala przeciwbolowo i prze-
ciwzapalnie.  Elektrostymulacja
mozna leczy¢ np. choroby aparatu
ruchu, wady krazenia, zwyrodnie-
niowe, stany pooperacyjne, pro-
blemy skoérne. Zabiegi, w ktorych
wykorzystuje si¢ prady impulsowe
malejisredniejmocylub prad staty
- pobudzajg system odpornoscio-
wy, dzieki czemu leczenie stanéw
zapalnych przebiega sprawniej.
Natomiast laseroterapia polega na
nas$wietlaniu laserem okreslonej
powierzchni. Taki zabieg m.in.
poprawia krazenie, odzywianie
i regeneracje komorek, stymulu-
je synteze biatka, regeneruje na-
czynia krwionosne. Jednoczesnie
dziala przeciwzapalnie i likwiduje
bél. Zabieg jest bezbolesny.

W magnoterapii wykorzystu-
je sie zmienne pole magnetyczne
ijego pozytywne oddziatywanie na
tkanki i przemiany metaboliczne.
Pole magnetyczne wnika gleboko
w tkanki i oddzialuje na organizm
od wewnatrz. Najczestsze przyczy-
ny stosowania magnetoterapii to:
zwichniecia, béle migéni, zwyrod-
nienie stawow, choroby reuma-
tyczne, choroby naczyniowe serca,
zapalenie okreznicy, niezyt zotad-
ka, wrzody, zapalenie zatok, za-
palenie ucha, zapalenie oskrzeli,
osteoporoza, zapalenie gruczolu
krokowego i astma.

Leczenie ultradzwiekami po-
maga gtéwnie w dolegliwo$ciach
bélowych, w leczeniu stanéw

urazowych, skurczy miesniowych
i w chorobach skory. Ultradzwieki
stymuluja rézne korzystne pro-
cesy, poprawiaja mikrokrazenie,
zwiekszaja dotlenienie komorek,
usmierzaja bol, przyspieszaja go-
jenie sie ran i oczyszczaja skore
ze zbednych produktéw organicz-
nych. Pozwalaja na przezskorne
wprowadzenie do organizmu rdz-
nych lekéw i preparatow.

Aparat do masazu uciskowego
pobudza naturalne krazenie limfy
a tym samym leczy miedzy innymi
przewlekle obrzeki, niewydolno$¢
zyl, zapobiega powstawaniu zyla-
kow.

Ale nie tylko Pracownia Reha-
bilitacji ostatnio si¢ wzbogacita. Na
Oddzial Choréb Wewnetrznych
trafil nowy aparat EKG i defibry-
lator, a do Pracowni RTG aparat
rentgenowski stomatologiczny.

Nowy sprzet zostal zakupiony
przy wsparciu $rodkéw unijnych
w ramach Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego na lata
2007-2013.

Systematyczne zakupy w duzej
mierze przyczyniaja si¢ do wzrostu
standardu i rozwoju zakresu ustug
medycznych w naszym szpitalu.
To m.in. za to lecznica otrzymata
tytul Gospodarczo-Samorzadowy
HIT Regionu. Organizatorami
konkursu sg Agencja Promocyjna
PUNKTS oraz starostowie woje-
wodztwa kujawsko-pomorskiego.
Tytul HIT Nowy Szpital w Wa-
brzeznie otrzymat drugi raz z rze-
du.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Pani Irenie zabieg hydroterapii bardzo pomaga
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Biesiada z seniorami

Juz po raz dziewiaty seniorzy wystapili na scenie wabrzeskiego amfiteatru.

Repertuar na Wabrzeskiej
Biesiadzie Senioréw jak zawsze
byl bardzo zréznicowany: rzewne
piesni, ludowe przys$piewki, bie-
siadne i cyganskie przeboje. Wiele
zespolow, ktore zaprezentowalo
sie w niedziele na Podzamczu to
stali bywalcy przegladéw twor-
czosci seniordw, organizowanych
przez Wabrzeski Dom Kultury
w naszym miescie. Okazuje sie, ze
Wabrzezno cieszy si¢ w tym $ro-
dowisku doskonalg opinia.

- Przyjezdzamy tutaj dwa razy
do roku od kilku lat. Bardzo podo-
baja nam sie¢ tutejsze imprezy dla
seniorow. Lubimy wystepowad,
bo w domu nam si¢ nudzi, mamy
fajny dobrany zespoét i ciagnie nas
do tego. Spotykamy sie raz, cza-
sami dwa razy w tygodniu, wy-
stepujemy na dozynkach i innych
uroczystosci. Wykonujemy rozny
repertuar, dlatego mamy kilka
strojow, dzi§ $piewamy dwie pio-
senki cyganskie, wiec tak sie ubie-
rzemy — moéwi Stanistawa Maciej-
ko, $piewajaca w ,,Zlotej jesieni”
z Grebocina.

Wspolczesni seniorzy to lu-
dzie, ktérzy swoja charyzmg i ak-
tywno$cig znacznie przewyzszaja
mlodszych od siebie i potrafig
z mlodymi znalez¢ wspolny cel.
Tak jest w trzy-pokoleniowym ze-
spole folklorystycznym ,,Kujawy
Bachorne” z Osigcin, ktéry istnieje
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Od prawej: Urszuli Kwiatkowskej i Bogumile Laks z toruriskiego zespotu ,,Podgor-
ski walczyk” najblizszy jest repertuar ludowy, rozrywkowy i biesiadny

od 18 lat i liczy sobie obecnie 22
czlonkéw. Rozny wiek, ale jeden
cel - zachowanie tradycji ziemi
kujawskiej.

- Prezentujemy przys$piew-
ki ludowe w gwarze kujawskiej,
a nawet $piewamy w esperan-
to, taczymy kujawiaka, oberka,
skoczka, dyne i tance zydowskie.
Kujawiak to bardzo trudny taniec,
a my jako jedyni z Kujaw odniesli-
$my na Ogoélnopolskim Konkursie
Tanca w Rzeszowie sukces - opo-
wiada Teresa Wyrzykowska, kie-
rowniczka zespotu - W repertu-
arze mamy réwniez 11 obrzedow
np. wywozenie zyncowych, czyli
miodych mezatek, ktére nie wku-
pity sie do grona zameznych wod-
ka, czy wywolywki wielkanocne
— chlopaki przez caly rok zbiera-
li przywary dziewczat i w drugi
dzien $wiat wielkanocnych ustala-

li ile kubtéw wody sie im za kare
nalezy. Przestawiamy rdéwniez
»wybijanie zuru” - przez caly post
na Kujawach jadlo sie¢ zur wiec na
koniec kazdego postu te naczynia,
w ktorych si¢ wyrabiato zur tluklo
sie ze zloscia.

Zespot ,Podgorski walczyk”
z Torunia na scenie wystepuje juz
trzy dekady.

- Najbardziej lubimy $piewac
repertuar ludowy, rozrywkowy
i biesiadny. Cieszymy sig, zZe je-
steSmy seniorami. Spotykamy sie
dla towarzystwa. To nas trzyma
na duchu. Jesteémy zadowoleni, ze
nas zapraszajg na wystepy — mo-
wig Urszula Kwiatkowska i Bogu-
mita Laks.

Wszyscy uczestnicy otrzymali
pamiatkowe puchary i dyplomy.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Wabrzeskie biesiady dla seniordw to doskonate okazje, by zespoty wymienity sig doSwiadczeniami i poznaty dorobek innych
ZeSpotow

' Ptywaczewo

Wakacje na wsi nie
musza by¢ nudne

Mtodzi uczestnicy wakacyjnych zajeé w Ptywaczewie nie

nudzili sie ani przez chwile.

W miniony poniedziatek
sprawdzilismy jak wypoczywa-
ja dzieci w Rynsku. W czwartek
udalismy si¢ do Plywaczewa. Tam
réowniez trzydziestka dzieci wziela
udzial w 2-tygodniowych wakacyj-
nych zajeciach.

- Bawilismy si¢ w podchody,
w rozne gry, zabawy i kalambury.
Fajnie tak si¢ spedza wakacje -
moéwi 10-letnia Natalia Jankowska.

- Grali$my tez w pitke i robi-
limy satatke warzywng - dodaje
9-letni Michat Jastrzebski.

Dwa razy w tygodniu dzieci
odwiedzata instruktorka Matgorza-
ta Gorecka. Wspolnie wykonywali
rézne cudenka.

- Robili$my réze i maki, malo-
wali$my farbkami na butelkach. To
jest fajne, pani ma talent. Moze jak
bede duza, to tez tak bede malowa-
fa - méwi Ola Rzepecka, lat 9.

Michat z dumg prezentuje swoj
malunek na drewnie.

- Namalowatem bardzo kolo-
rowa rybke. Bardzo mi si¢ podoba-
ja zajecia plastyczne, bo mozna si¢
ubrudzi¢ - stwierdza.

A co dzieci robig, gdy zajecia
sie koncza? Udajg sie do Gminnej
Biblioteki, ktora miesci sie w tym
samym budynku co $wietlica. Gra-
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zyna Goraska, kierownik biblioteki
przyznaje, ze zaréwno dzieci, jak
i doro$li w wakacje bardzo chetnie
korzystaja z bogatego ksiegozbio-
ru. Ksigzka to $wietna rozrywka,
szczegOlnie na deszczowe i burzo-
we popotudnia, ktérych nam ostat-
nio nie brakuje.

- Wiegcej czasu pos$wigecam
w wakacje na czytanie. Wypozy-
czam ksigzki przygodowe i mio-
dziezowe — méwi Anna Gutowska,
14 lat.

Organizatorem wypoczynku
wakacyjnego dla dzieci w Plywa-
czewie jest Stowarzyszenie ,,Nasza
Gmina” Pieniagdze na realizacje
tego przedsiewziecia organizacja
otrzymala z Urzgdu Marszatkow-
skiego w ramach ,,matych projek-
tow” Programu Rozwoju Obsza-
réw Wiejskich. Wsparcie trafilo
do stowarzyszenia w wyniku kon-
kursu ogloszonego przez Fundacje
Lokalna Grupa Dzialania ,Wiecz-
no”. Dodatkowo Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alko-
holowych przyznata $rodki finan-
sowe na zakup m.in. przyboréw
plastycznych.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska
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Oliwia i Natalia pokazuq sWoje wakacyjne obrazki
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Aktualnosci

B Ryrisk

Na sportowo i artystycznie

Zdrowa rywalizacja sportowa i rdzne techniki wykonywania bizuteri to motywy przewodnie
zaje¢ wakacyjnych dla dzieci w Ksigzkach.

W drugim tygodniu wakacji
31 dzieci spotykalo si¢ z wolon-
tariuszami w Gminnym Osrod-
ku Kultury w Ksiazkach. Zajecia
prowadzili studenci Akademii
Wychowania Fizycznego w Bia-
tej Podlaskiej dlatego za gléwne
cele wyznaczyli sobie polepszenie
kondycji  uczestnikéw  spotkan
oraz zachecenie ich do zdrowej
rywalizacji sportowej — w tym celu
przeprowadzili rozgrywki pitki
noznej i innych dyscyplin, zabawy
z chusty, gry integracyjne i moty-
wujace, biegi terenowe i ¢wiczenia
cyrkowe. Poza tym wolontariusze
zachecili uczestnikow zaje¢ do wy-
konania prac plastycznych o tema-

i
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tyce sportowe;.

Nieco oddechu od rywaliza-
¢ji przyniosly warsztaty tworzenia
bizuterii. Oczywiscie najwieksza
frajde sprawily one dziewczetom,
ale hlopcy tez odnalezli si¢ w pracy
z blyskotkami i byli réwnie pojet-
nymi uczniami co ich kolezanki.
Dzieci poznaly rézne techniki wy-
konywania bizuterii m.in. z masy
plastycznej i gotowych koralikéow.

Kolejne zajecia w ramach wo-
lontariatu studenckiego beda reali-
zowane od 30 lipca do 10 sierpnia.
Do tego czasu dzieci beda mogty
korzysta¢ z atrakcji przygotowa-
nych przez pracownikéw GOK.

»PROJEKTOR - wolontariat

ST

studencki” to ogolnopolski pro-
gram Polsko-Amerykanskiej Fun-
dacji Wolnosci realizowany przez
Fundacje Rozwoju Wolontariatu.
Jego celem jest wyréwnywanie
szans edukacyjnych dzieci i mlo-
dziezy mieszkajacej na wsii w ma-
tych miastach. W ramach progra-
mu studenci docieraja do dzieci
i mlodziezy z malych miejscowo-
$ci przekazujg im wiedze, ale takze
pozytywne wzorce, zachecaja do
dalszego rozwoju i nauki. Program
promuje aktywne postawy wsrod
uczestnikow zajeé, a takze studen-
tow — umozliwia im realizacje wla-
snych pasji i zainteresowan.

PG, fot. GOK w Ksiazkach

Czwartek, 19 lipca 2012

Zajecia wakacyjne w Gminnym Osrodku Kultury
w Ksiazkach

19 lipca (czwartek)

15.00-17.00 — nauka tanca nowoczesnego

17.00-19.00 - nauka gry na gitarze

18.00-19.00 — aerobik

21 lipca (sobota)

16.00-19.00 — biesiada w parku (kietbaski na grill przyno-
szg uczestnicy)

23 lipca (poniedziatek)

Wycieczka do Ciechocinka

24 lipca (wtorek)

10.00 -13.00 — zajecia plastyczne

25 lipca (Sroda)

13.00-16.00 - zajecia integracyjne w plenerze

26 lipca (czwartek)

15.00-17.00 — nauka tanca nowoczesnego

17.00-19.00 — nauka gry na gitarze

18.00-19.00 — areobik

27 lipca (piatek)

Zajecia wokalne ,$piewac kazdy moze”

We wtorki, czwartki i piatki GOK w godz. 16.00-21.00
zaprasza do sali komputerowej i na gre w tenisa.
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Zabawa w plemiona
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Gzwartek, 19 lipca 2012
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HITY TYGODNIA

SOBOTA 20:10 TVN - CO Z OCZU, TO Z SERCA
Komedia, 118 min, USA (1998)

Btyskotliwy i uwodzicielski ztodziej Jack Foley ma na swoim koncie wtamania
do ponad dwustu bankdw. Podczas jednej z akcji zostaje ztapany i trafia do wiezienia
na Florydzie. Wkrotce z pomocg kolegi, Buddy'ego Bragga, ucieka stamtad.
Przypadkowo wchodzi im w droge agentka Karen Sisco. Zostaje zaktadniczkg
uciekinieréw. Podczas podrézy miedzy nig a Jackiem rodzi sie uczucie.
Niebawem funkcjonariuszce udaje si¢ zbiec. Tymczasem Foley postanawia dokonaé
ostatniego napadu, a nastepnie zrezygnowa¢ z przestepczego trybu zycia.
Razem ze wspolnikiem jedzie do Detroit, gdzie majg wykras¢ diamenty
z rezydencji pewnego milionera. Niebawem zjawia si¢ tam réwniez Karen,
ktéra dowodzi poscigiem za Foleyem.

PONIEDZIALEK 20:05 TVP 2 - PRZYSTAN
Dramat, 77 min, Polska (1997)

Karolina pracuje w prowincjonalnej szkole jako $Swietliczanka.
Jej zycie wydaje sie puste i bezbarwne. Jan przyjezdza do miasteczka, aby wzig¢ udziat
w seminarium dla "mfodych biznesmenéw". Zaintrygowani sobg odnoszg wrazenie,
ze wreszcie odnalezli uczucie, na ktére dtugo czekali. Kiedy Karolina wyrusza
do Warszawy na spotkanie z Janem, w $lad za nig podgza 12-letni Szymek,
chtopiec zakochany w swojej "pani ze $wietlicy". Jak sie okazuje, uciekt z domu,
nie ma pieniedzy ani biletu. Karolina musi zaopiekowa¢ sie ucigzliwym towarzyszem
podrozy. Nakazuje chtopcu czeka¢ w uméwionym miejscu, a sama jedzie na spotkanie
z Janem. Randka niespodziewanie dla niej przeradza si¢ w seans Amwaya.
Jan chce zaimponowac dziewczynie z prowincji swojg obrotnoscig i Swiatowoscia.
Przerazona Karolina ucieka. Po licznych perypetiach dociera wraz z chtopcem
do swojego miasteczka. Idg nad rzeke, w strone starej przystani, ktorg tak bardzo lubia.

WTOREK 22:40 TVP 1 - KOMORNIK
Dramat, 93 min, Polska (2005)

Do jednego ze S$laskich szpitali wkracza komornik z zamiarem zajecia
defibrylatora, ktory jest caty czas w uzyciu, ratujgc zycie ludziom. Owym komornikiem
bez serca jest Lucjan Bohme, wychowanek szanowanego, a obecnie schorowanego
komornika Chefsta. Lucjan jest najlepszy w swym fachu, ma nietypowo duza,
bo az 80% sciggalnos¢ dtugdw. Jego mtody wiek, znajomo$¢ zwyczajow ludzi zyjacych
w biedzie, ktérg sam kiedy$ zaznat oraz oddanie pracy powodujg, ze w mieScie,
w ktorym panuje wielka bieda odnosi tak duze zawodowe sukcesy.
W zyciu prywatnym ten mtody i cyniczny cztowiek nie ma nikogo oprécz kochanki Anny -
mtodej i zdolnej adwokatki oraz wspodtpracownika Jaska, ktory rowniez zywi
do niego skrywang pogarde. Bohme nie stroni od odbierania ludziom ostatniej nadziei,
nawet jesli przez to zniszczy ich marzenia, swojg prace traktuje jak swoistg misje.
Gdy podczas $ciggania dtugu od jednej z ubogich rodzin probuje odebra¢ mate;
dziewczynce jej akordeon zjawia sig jej matka, dawna wielka i pierwsza mito$¢ Lucka,
ten zaczyna rozumiec ile ztego wyrzadzit ludziom. Jednak w ciggu kilku nastepnych
godzin dzieje sie wiele rzeczy, ktore sprawiajg, ze Lucjan zatraca wiare
w dobroi sprawiedliwos¢.
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06:00 Telezakupy

06:35 Plebania (1767) - serial

07:00 Plebania (1768) - serial

07:25 Plebania (1769) - serial

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda

08:06 Polityka przy kawie

08:20 To Timmy! (37) - serial

08:30 Zabawy z Lippy and Messy

08:35 Misiaki (13) - serial

08:45 Hubert i Hipolit (5) - serial

08:55 Migdzynarodowy Dziecigcy
Festiwal Piosenki i Tarica w Koninie

09:30 Rozgadana farma (21) - serial

09:55 Psi psycholog (13)

10:30 Klan (2285) - serial

10:55 Galeria (59, 60) - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Ktokolwiek widzial, ktokolwiek wie...

12:45 Wielkie widowiska natury (1)

13:50 Siostry (3) - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Czy wiecie, ze...

15:45 Czterej pancerni i pies (12) - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Magia igrzysk - rado$¢ wygrywania

17:30 Ranczo (9) - serial

18:25 Klan (2286) - serial

19:00 Marta mowi! (40) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Tour de Pologne

20:10 Pogoda

20:20 Mitos¢ z przedszkola - komedia

22:25 Wyspa Harpera (5, 6) - serial

00:00 Szminka w wielkim miescie (7)
- serial

00:50 Stacyjka (7) - serial

S

08:00 Rozmowy w toku (1876)

08:55 Ugotowani (2)

09:55 Na Wspolinej (1533) - serial

10:20 Na Wspolnej (1534) - serial

10:50 Na Wspolnej (1535) - serial

11:15 Sad rodzinny - serial

12:15 Ostry dyzur (18) - serial

13:15 Cata prawda (11) - serial

14:15 Ukryta prawda (39) - serial

15:15 Detektywi (763) - serial

15:50 W-11 wydziat Sledczy (856)
- serial

16:30 Rozmowy w toku (1877)

17:25 Ukryta prawda (40) - serial

18:25 Detektywi (801) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:00 Harry Potter i wigzien
Azkabanu - film przygodowy

22:55 Zodiak - dramat

02:10 Kuba Wojewodzki (19)

o

08:00 Kazimierz Wielki (1)
- film historyczny
09:55 Bawmy sie - dokument
11:05 A wiasnie, ze tak! - komedia
12:55 Historia cenzury w Hollywood
- dokument
14:00 Swieta wojna - komedia
15:45 Zycie ukryte w stowach
- dramat
18:10 Miode strzelby - western

Rancho Johna jest miejscem, gdzie
znajduja schronienie mfodociani
przestepcy. Tunstall jest dla nich jak
ojciec. Usituje zmieni¢ wypaczone
charaktery, probuje pogtebi¢ mizerna,
edukacje. W zamian za dach nad glowg
chtopcy pomagaja mu w hodowli bydta.
John stara sig o podpisanie umowy
rzadowej na dostarczanie zywnosci do
indianskiego rezerwatu. Miejscowy
bogacz, Murphy, postanawia pozby¢ sig
konkurenta. Jego ludzie zabijaja Johna.
Murphy przekupuije szeryfa i
gubernatora, co pozawala mu unikna¢
kary. Chtopcy postanawiajg pomsci¢
opiekuna.

20:10 Traffic - dramat

22:45 Nieznani - thriller

00:20 Kiet - dramat

02:10 Gniew - film sensacyjny

06:05 Warto kochac (68) - serial
06:50 Telezakupy
07:30 Na dobre i na zle (473) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie
10:35 Eska Music Awards 2012

- nominacje (1)
10:40 Rodgzinka.pl (14) - serial
11:10 Lokatorzy (177) - serial
11:40 Familiada
12:10 Sztuka zycia
12:35 Nianie dzikich zwierzat (9)
13:10 Faceci do wziecia (68) - serial
13:40 Kocham Cig, Polsko! (82)
15:05 M jak mitos¢ (904) - serial
16:00 Panorama - kraj
16:15 Pogoda
16:25 Buntownik z Yellowstone
17:15 WOK - wszystko o kulturze
17:25 Jeden z dziesieciu
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:45 Reporter Polski
19:10 Herkules (3) - serial
19:55 Eska Music Awards 2012

- nominacje (9)
20:05 Kabaretowy Klub Dwojki (15)
21:10 Eska Music Awards 2012

- nagrody roku (1)
22:35 Eska Music Awards 2012

- hit lata (2)
23:15 Diabet z New Jersey - film sf
00:50 Intrygi i ktamstwa (9, 10) - serial
02:35 Historia bluesa (3)

)

06:00 Druga strona medalu (4)

06:30 W roli gtownej (7)

07:00 W roli gtéwnej (8)

07:35 Teresa (96) - serial

08:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (121) - serial

09:30 Chuck (14) - serial

10:25 Kobra - oddziat specjalny (1)
- serial

11:30 Mango - Telezakupy

13:05 Punkt krytyczny (6) - serial

14:05 Sad rodzinny - serial

15:05 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (122) - serial

16:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (21) - serial

17:05 Chuck (15) - serial

18:00 Punkt krytyczny (7) - serial

18:55 Kobra - oddziat specjalny (2)
- serial

20:00 Czarodziej Kazaam - komedia

22:00 Bullitt - film sensacyjny

00:25 Cztowiek roku - komediodramat

02:40 Arkana magii

07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Trzy stopy nad ziemia
- film obyczajowy
08:40 Tajemnica latajacych trampek
- film krétkometrazowy
09:00 Pan Am (1) - serial
09:45 Pearl Jam Twenty
11:45 Zwyciestwo - film biograficzny
13:40 Tajemnica starego ogrodu
- film przygodowy
15:15 Sedzia - film krotkometrazowy
15:35 Wieczorne storice - dramat
17:30 M6j najlepszy nieprzyjaciel
- komediodramat
19:20 Simpsonowie (15) - serial
19:50 Lapu capu
20:00 13. posterunek (20) - serial
20:45 Nie Przegap
20:55 Lapu capu
21:00 Elitarni - ostatnie starcie
- dramat
23:00 Prawdziwa historia rodu
Borgiow (5, 6) - serial
00:55 Lowcy Il - thriller

Piateks 20! lipca 2012

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:30 Przygody Animkow (90) - serial
08:00 Pinky i Mézg (14) - serial
08:30 Pies Huckleberry (31) - serial
08:45 Rodzina zastepcza plus (263)
- serial
09:45 Przygody Merlina (7) - serial
10:45 90210 (20) - serial
11:45 Jej Szerokos¢ Afrodyta (7)
- serial
12:45 Dom nie do poznania (16)
13:45 Chirurdzy (20) - serial
14:45 Malanowski i Partnerzy (377)
- serial
15:15 Malanowski i Partnerzy (378)
- serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Dlaczego ja? (226) - serial
17:45 Trudne sprawy (42) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (32)
- serial
20:00 Obfedny rycerz
- film przygodowy
22:45 Anakonda lll: Potomstwo
- thriller
00:45 Straz nocna - horror

4

06:00 Morze mitosci (92) - serial

06:45 4music

07:35 Stoneczny patrol (134) - serial

08:25 Dziewczyny z fortung

09:05 TV market

09:25 Eva Luna (74) - serial

10:25 Zakazane uczucie (123) - serial

11:25 Zakazane uczucie (124) - serial

12:25 4music

13:30 V-Max

14:00 Dziewczyny z fortung

15:00 Osaczona (33) - serial

16:00 Stoneczny patrol (134) - serial

16:55 Sekrety dawnych budowli
-Rzym (1)

18:00 Selekcja

18:30 Selekcja

19:05 Ryzykanci (14)

20:05 Wzor (7) - serial

21:00 Zgon na pogrzebie - komedia

22:50 Ice Road Truckers: Drogi
$mierci (10)

23:50 Weekend z niespodzianka
- film erotyczny

01:25 Gos¢ Wydarzen

01:35 To byt dzien

02:25 To byt dzier na $wiecie

02:50 4music

- -

08:30 WTCC od srodka

09:00 Tour de France

10:00 Razem do Londynu

10:15 Mecz towarzyski

11:30 Mityng EAA w Lucernie

12:30 Tour de France

14:00 Tour de France

16:45 Mecz towarzyski

17:45 Australian Goldfields Open
w Bendigo

19:15 Magazyn wyscigéw konnych

19:30 Giants Live w Finlandii

20:00 Giants Live w Finlandii

20:30 Letnie Grand Prix w Wisle

22:15 Tour de France

23:00 Intercontinental Rally
Challenge w Rumunii

23:30 Mats Point

00:00 Turniej WTA w Carlsbad
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06:00 Telezakupy

06:35 Noce i dnie (6) - serial

07:30 Rok w ogrodzie

08:00 Naszaarmia.pl

08:25 Ziarno

08:50 Marta mowi! (4) - serial

09:20 Jak to dziata?

09:50 Dom (5) - serial

11:35 Szlakiem gwiazd (3)

12:00 Kapitan Ron - komedia

13:45 Polish Masters

15:55 30. urodziny T.Love
- Opole 2012 (3)

16:30 Teleexpress

16:45 Pogoda

16:50 Polish Masters

17:50 Magia igrzysk - rado$¢ wygrywania

18:00 Polish Masters

19:00 Miki i Donald przedstawiajg
Goofy'ego sportowca (7)
- serial

19:30 Wiadomosci

19:55 Sport

20:00 Tour de Pologne

20:10 Pogoda

20:20 Asterix na olimpiadzie
- komedia

22:25 07 zgtos sie (14) - serial

00:00 Geronimo, amerykanska
legenda - western

02:00 Terminator: Kroniki Sary
Connor (22, 23) - serial

08:00 Smakuj Swiat z Pascalem
08:30 Pan i Pani House
09:00 Perfekcyjna pani domu (4)
10:00 Przepis na zycie (6) - serial
11:00 Reguty gry (9) - serial
11:30 Reguty gry (10) - serial
12:00 X Factor (7)
13:30 You can dance - Po prostu
tancz! (8)
15:20 Kobieta na krancu $wiata (7)
15:55 Smakuj $wiat z Pascalem
16:30 Prawo Agaty (7) - serial
17:30 Wojciech Cejrowski. Boso (3)
18:00 Kuchenne rewolucije (4)
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Prosto w serce - komedia
22:10 Co z oczu, to z serca - komedia
00:45 Za dziesie¢ minut pétnoc
- film kryminalny
02:40 Uwaga!
02:55 Arkana magii (635)

o

08:00 Kazimierz Wielki (2)
- film historyczny
09:30 Zatobnik - komedia
11:20 Historie kuchenne
- komediodramat
13:05 300 mil do nieba - dramat
14:50 Czas przemian - film historyczny
17:00 Zagadki kryminalne panny
Fisher - serial
18:10 K2 - film przygodowy
20:10 Gosford Park - komedia

Rok 1932. Do Gosford Park, wiejskiej
posiadtosci sir Williama McCordle'a i
jego zony Sylvie, zjezdzajg na
polowanie krewni i przyjaciele. Podczas
gdy goscie rozlokowujg sie w pokojach,
po korytarzach, schodach i
zakamarkach olbrzymiej rezydencji
przemykajg bezszelestnie pokojowki i
stuzacy. Szybko okazuje sie, ze kazda
z 0s6b przebywajacych w Gosford Park
- zardwno obwieszeni klejnotami
arystokraci, jak i stuzba - skrywa jakas
tajemnice. Kazda z nich ma réwniez
powdd, aby zamordowag sir Williama.

22:35 Wywiad z wampirem - horror
00:45 Jej droga - dramat
02:25 Pamigtasz mnie? - dramat

LAl

06:15 Flintstonowie (27) - serial

06:45 Flintstonowie (28) - serial

07:20 Alternatywy 4 (6) - serial

08:30 Pytanie na $niadanie

10:45 WOK - wszystko o kulturze (40)

10:55 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat (37)

11:30 Goryl, czyli ostatnie zadanie
- komedia

12:30 Daleko od szosy (2) - serial

14:00 Familiada

14:35 Ja to mam szczescie! (15)

- serial

15:05 Stowo na niedziele

15:15 Bitwa na glosy (7)

16:45 Kabaretowy Klub Dwajki (60)

17:45 WOK - wszystko o kulturze

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:45 Pogoda

18:55 Postaw na milion - kulisy

19:05 Postaw na milion (35)

20:05 XVI Miedzynarodowy Festiwal
Piosenki i Kultury Roméw
Ciechocinek 2012 (1, 2, 3)

23:10 W przebraniu mordercy - thriller

01:00 Monstrum - horror

02:40 W przebraniu mordercy - thriller

a
06:05 Misja Martyna - extra (6)
06:40 Misja Martyna - extra (7)
07:10 Mango - Telezakupy
09:15 Trauma (12) - serial
10:10 Tajemnice Smallville (13)
- serial
11:05 Dwoch i pot (15) - serial
11:35 Dwoch i pét (16) - serial
12:05 Dwoch i pot (17) - serial
12:35 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (1) - serial
13:35 Czarodziej Kazaam - komedia
15:30 Ulice San Francisco (16) - serial
16:40 Trauma (12) - serial
17:35 Detektyw Monk (4) - serial
18:30 Detektyw Monk (5) - serial
19:30 Szeregowiec Benjamin
- komedia
21:45 Zta wiara - komedia
23:35 Serenity - film sf
01:55 Arkana magii

07:10 Lapu capu
07:25 Godzina za godzing
- film obyczajowy
08:55 Przepis na mito$¢ - komedia
10:15 Maradona by Kusturica
12:00 Nibylandia (2) - film fantastyczny
13:30 Labirynt
14:10 Ty tez - film krotkometrazowy
14:30 Podwodny raj (3)
15:05 Berlin 36 - dramat
16:50 Tata do pary - komedia
19:00 Pan Am (2) - serial
19:50 Lapu capu
20:00 Szalona noc - komediodramat
21:40 Barbarossa - Klatwa
przepowiedni - dramat
23:55 Exorcismus - horror

01:40 Kret - thriller

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:15 Przygody Animkéw (91) - serial
07:45 Przygody Animkoéw (92) - serial
08:15 Pies Huckleberry (33) - serial
08:25 Pies Huckleberry (34) - serial
08:35 Pies Huckleberry (35) - serial
08:45 Pinky i Mézg (15) - serial
09:15 The New Scooby Doo Movies
(2) - serial
10:15 Ewa gotuje
10:45 Sie kreci
11:45 Rozmowy nieoswojone (11)
- serial
12:30 Dom nie do poznania (219)
13:30 Studio F1
14:00 Grand Prix Niemiec
15:05 Studio F1
15:15 Obfedny rycerz
- film przygodowy
17:50 Najwspanialszy pies Ameryki (3)
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (33)
- serial
20:00 Jackie Chan: Pierwsze
uderzenie - film sensacyjny
21:50 Conan barbarzyrca
- film fantastyczny
00:35 Metamorfoza - horror
02:40 Zagadkowa noc (909)

4

06:35 Alosza - film animowany
07:55 Rézowa pantera (35) - serial
08:15 Mistrz kuchni: Juniorzy (11)
09:05 Rozowa pantera (36) - serial
09:35 Rézowa pantera (37) - serial
10:00 Rézowa pantera (38) - serial
10:30 Volvo Ocean Race
11:00 Galileo Extra
12:00 Mata czarna (338)
13:00 Ryzykanci (14)
14:00 Tester
14:30 Oggy i ferajna - serial
15:00 Ace Ventura: zew natury
- komedia
17:00 Mistrz kuchni: Juniorzy (12)
18:00 Ice Road Truckers: Drogi
$mierci (10)
19:00 Galileo Extra
20:00 Turbulencja Il - strach przed
lataniem - thriller
22:05 Atak na "Krolowa" - thriller
00:00 Ten drugi - thriller
01:40 Galileo
02:30 TV market
02:45 To byt dzien

08:30 The Box

08:45 Tour de France

09:45 Turniej WTA w Carlsbad

10:30 Turniej WTA w Carlsbhad

11:30 Letnie Grand Prix w Wisle

13:00 Tour de France

14:00 Tour de France

17:45 Letnie Grand Prix w Wisle

19:00 Giants Live w Finlandii

19:30 Auto GP w Brazylii

20:30 Wyscigi w Hockenheim

21:00 Wyscig w Kurytybie

21:45 Global Champions Tour
w Chantilly

23:00 Intercontinental Rally
Challenge w Rumunii

23:30 Turniej WTA w Carlsbad

00:45 Tour de France

06:20 Edyta Stein - patronka Europy

07:00 Transmisja mszy $w.
z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach

08:00 Tydzien

08:20 Dora poznaje $wiat (14) - serial

08:50 Pingwiny z Madagaskaru (16)
- serial

09:20 Big Time Rush (12) - serial

09:50 Dom (6) - serial

11:35 Polish Masters

13:45 Aniot Panski

14:00 Nie ma jak Polska

14:30 Polish Masters

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Magia igrzysk - rado$¢ wygrywania

17:30 Ranczo (10) - serial

18:25 Program rozrywkowy

19:00 Gumisie - serial

19:30 Wiadomosci

19:55 Sport

20:05 Pogoda

20:15 Szesnastoletnia mama - dramat

21:55 Londynczycy (5, 6) - serial

23:45 Asterix na olimpiadzie
- komedia

01:45 Chinka - film obyczajowy

&

08:00 Maja w ogrodzie
08:25 Akademia ogrodnika
08:30 Dzien dobry wakacje
10:55 Wojciech Cejrowski. Boso (4)
11:30 Co za tydzien
12:00 Vabank II, czyli riposta
- komedia
14:05 Surowi rodzice (7)
15:05 Reguly gry (9) - serial
15:35 Reguty gry (10) - serial
16:10 Akademia policyjna IV: Patrol
obywatelski - komedia
18:00 Perfekcyjna pani domu (5)
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Sknerus - komedia
22:20 Przepis na zycie (7) - serial
23:20 Detektyw Monk (2) - serial
00:15 Tajemnice Smallville (11)
- serial
01:10 Tajemnice Smallville (12)
- serial
02:05 Uwaga!
02:20 Arkana magii (636)

o

08:00 Podroz na Ksiezyc - film sf
08:35 Zaklinacz koni - film obyczajowy
11:30 Niepokoje wychowankow
- film krétkometrazowy
12:10 Wyprawa - dramat
13:35 Gosford Park - komedia
16:00 Oskar - komedia
17:35 Kowboj z Szanghaju - western
19:35 Rola, ktéra odmienita moje
zycie: Grajac przestepcow
- dokument
20:10 Sprawy Jacka Taylora - serial
21:50 36 - dramat

Wspotczesny Paryz. Miastem wstrzasa
seria napadow na furgonetki z
pieniedzmi. Bandyci sg nieuchwytni i
brutalni. Policja rozpoczyna $ledztwo.
Sprawe prowadzi Robert Mancini, szef
komendy gtéwnej policji mieszczacej
sig przy stynnej ulicy Nabrzeze
Jubileréw nr 36. Mezczyzna przekazuje
kierowanie akcjg podwtadnym - Leo
Vrinksowi i Denisowi Kleinowi. Ten,
ktéremu uda sig schwyta¢ gangsterow,
zajmie miejsce szefa. Wkrotce
przekonuje sig, ze powierzenie sprawy
tym, ktdrzy rywalizujg ze soba w pracy i
zyciu prywatnym, nie byto najlepszym
pomystem.

23:50 Krzyk - horror
01:50 Slady wilczych zebow
- film psychologiczny
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06:45 Sto tysiecy bocianéw (60)
07:15 Maszyna zmian (7) - serial
07:50 Maszyna zmian (8) - serial
08:25 Pan Kleks w kosmosie (2)
- film przygodowy
09:35 WOK - wszystko o kulturze
10:00 Niebezpieczna Ziemia (4)
10:55 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat (38)
11:30 Makfowicz w podrézy
12:05 Mania wielkosci - komedia
14:00 Familiada
14:35 Ja to mam szczescie! (16)
- serial
15:15 Szansa na sukces
16:15 Na dobre i na zte (482) - serial
17:10 Kabaretowa Noc Listopadowa
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:45 Pogoda
18:55 Postaw na milion - kulisy
19:05 Postaw na milion (36)
20:05 Air Force One - film sensacyjny
22:15 Czas honoru (45) - serial
23:10 WOK - wszystko o kulturze
23:25 Wojciech Kilar - uroczysty
koncert z okazji 80. urodzin
kompozytora
01:05 Siekierezada
- film psychologiczny
02:30 Pitbull (10) - serial

o)

06:30 Misja Martyna - extra (9)

Tivl

07:00 Mango - Telezakupy
09:05 Detektyw Monk (4) - serial
10:05 Detektyw Monk (5) - serial
11:05 Maty Dodo - film animowany
12:45 Druzyna Buddiego

- film dla dzieci
14:25 Szeregowiec Benjamin

- komedia
16:35 Dwoch i pot (15) - serial
17:05 Dwoch i pot (16) - serial
17:35 Dwoch i pot (17) - serial
18:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro

Sledcze (2) - serial
19:05 Bez $ladu (16) - serial
20:00 Serenity - film sf
22:25 Mentalista (16) - serial
23:25 Szczeki: Zemsta - thriller

01:25 Arkana magii

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka
07:00 Brzydkie pigkno
08:00 Podwodny raj (3)
08:35 Dwaj panowie "N"
- film sensacyjny
10:15 Pigédziesiatnica
- film krétkometrazowy
10:35 Sekrety i grzeszki
- komediodramat
12:30 Rockefeller Plaza 30 (11)
- serial
12:55 Wampiry i $wiry - komedia
14:15 Ktopoty rodu Pozyczalskich
- film fantastyczny
15:45 Jak zostac krélem naprawde
16:30 Aktualnosci filmowe
17:10 Simpsonowie (16) - serial
17:40 Lapu capu
17:50 Nie Przegap
18:10 Tost - komediodramat
19:50 Nie Przegap
20:00 Zona doskonata - komedia
21:45 Somewhere. Miedzy miejscami
- komediodramat
23:25 Odlot - thriller
01:00 Millennium - Mezczyzni,
ktorzy nienawidza kobiet
- thriller

e
06:00 Nowy dziefi z Polsat News
07:15 Przygody Animkow (93) - serial
07:45 Przygody Animkow (94) - serial
08:15 Yogi - serial
08:45 Pinky i Mozg (16) - serial
09:15 Pinky i Mézg (17) - serial
09:45 Sylwester i Tweety na tropie
(16) - serial
10:15 Gang Misia Yogi (2) - serial
10:45 Robin Hood - film przygodowy
12:55 Jas Fasola (11)
13:30 Studio F1
14:00 Grand Prix Niemiec
16:00 Studio F1
16:15 Jas Fasola
16:50 Kabareton
17:50 Najwspanialszy pies Ameryki (4)
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (34)
- serial
20:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(5) - serial
21:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (5) - serial
22:00 Kosci (18) - serial
23:00 Gtosy (6) - serial
00:00 Porzucona - thriller
02:00 Magazyn sportowy

4

06:20 Galileo
07:00 V-Max
07:25 Tester
07:50 Dekoratornia - film telewizyjny
08:15 Mistrz kuchni: Juniorzy (12)
09:05 Alosza - film animowany
10:45 Galileo Extra
11:45 Grand Prix Niemiec
12:30 Galileo
12:45 Dekoratornia - film telewizyjny
13:15 Happy Hour
13:45 Kroniki facetow z klasa
14:45 Mistrz kuchni: Juniorzy (13)
15:45 Lowca krokodyli: dzienniki (19)
16:15 Lowca krokodyli: dzienniki (20)
16:45 Niezwykla eskorta
- film sensacyjny
19:00 Galileo Extra
20:00 Wojownicy ninja - Tajemnica
dwoch mieczy - film przygodowy
22:35 0SS 117 - Kair, gniazdo
szpiegow - komedia
00:40 Wojna snajperow
- film sensacyjny
02:05 Kroniki facetow z klasg
02:50 TV market

-

ARroaT
e

08:30 Intercontinental Rally

Challenge w Rumunii
09:00 Wyscigi w Hockenheim
09:30 Wyscigi w Hockenheim
10:00 Tour de France
11:00 Letnie Grand Prix w Wisle
12:00 Mistrzostwa Swiata w Brnie
13:00 Superpuchar Porsche

w Hockenheim
13:30 Tour de France
14:00 Tour de France
18:00 Mistrzostwa Swiata w Brnie
18:45 Mistrzostwa Swiata w Brnie
19:45 Wyscig w Kurytybie
20:45 Wyscig w Kurytybie
22:00 Mats Point
22:30 Turniej WTA w Carlsbad
23:00 Turniej WTA w Carlsbhad
00:45 Tour de France
01:15 Weekend w sportach

motorowych
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06:30 Plebania (1770) - serial

07:00 Plebania (1771) - serial

07:25 Plebania (1772) - serial

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda

08:07 Polityka przy kawie

08:20 To Timmy! (38) - serial

08:30 Zabawy z Lippy and Messy

08:35 Misiaki (14) - serial

08:45 Hubert i Hipolit (6) - serial

09:00 Wirtul@ndia

09:25 Rozgadana farma (22) - serial

09:55 Psi psycholog (14)

10:25 Klan (2286) - serial

10:55 Galeria (61, 62) - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Klimaty i smaki

12:50 Wielkie widowiska natury (2)

13:50 Siostry (4) - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Czy wiecie, zZe...

15:45 Czterej pancerni i pies (13) - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Magia igrzysk - rado$¢ wygrywania

17:30 Ranczo (11) - serial

18:25 Klan (2287) - serial

19:00 Pingwiny z Madagaskaru (16) - serial

19:30 Wiadomosci

19:55 Sport

20:00 Skandia Maraton Lang Team
MTB - Bytow

20:10 Pogoda

20:20 Jack Hunter i Gwiazda Niebios - serial

22:05 Glina (17) - serial

23:00 Wyspa terroru

00:15 Trzeci oficer (7, 8) - serial

02:00 C.K. Dezerterzy (2) - komedia

08:00 Rozmowy w toku (1877)

08:55 Ugotowani (3)

09:55 Na Wspolnej (1536) - serial

10:20 Na Wspélnej (1537) - serial

10:50 Na Wspdlnej (1538) - serial

11:15 Sad rodzinny (198) - serial

12:15 Ostry dyzur (19) - serial

13:15 Detektyw Monk (2) - serial

14:15 Ukryta prawda (40) - serial

15:15 Co za tydzien

15:50 W-11 wydziat $ledczy - serial

16:30 Rozmowy w toku (1911)

17:25 Ukryta prawda (41) - serial

18:25 Detektywi (802) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 W-11 wydziat $ledczy (845)
- serial

20:50 Agenci NCIS (13) - serial

21:50 Agenci NCIS (14) - serial

22:50 Dowody zbrodni (1) - serial

23:50 Bez $ladu (11) - serial

00:50 Co za tydzien

01:20 Uwaga!

01:35 Arkana magii (637)

02:55 Od hitu do $witu (50)

o

08:00 Polskie drogi (11) - serial
10:15 $niadanie ze Scotem - komedia
12:00 Szaleristwa panny Ewy
- film dla miodziezy
13:50 Najlepsi rezyserzy Hollywood
- dokument
14:30 Parking krolow
- komediodramat
16:25 Dtug - thriller
18:15 A wiasnie, ze tak! - komedia
20:10 Asterix i wikingowie
- film animowany
21:40 Pajak - dramat

Dennis Cleg od lat cierpi na
schizofrenig. Pomimo choroby zostaje
zwolniony ze szpitala psychiatrycznego
i wystany do pensjonatu pani Wilkinson,
w ktérym przebywajq ludzie z
podobnymi problemami. Dom jest
potozony w okolicach Londynu, gdzie
Denny dorastat. Miejsce to powoduje
nawrdt wspomnien zwigzanych z
tajemniczymi i traumatycznymi
wydarzeniami z jego dziecinstwa. Pod
ich wptywem mezczyzna zaczyna coraz
gtebiej pograzac sie w szalenstwie.

23:45 Refn, rezyser
bezkompromisowy - dokument

TV 2

06:05 Warto kochac (69) - serial

06:50 Telezakupy

07:30 Na dobre i na zte (474) - serial

08:30 Pytanie na $niadanie

10:45 Rodzinka.pl (15) - serial

11:15 Lokatorzy (178) - serial

11:45 Familiada

12:15 Obok nas

12:35 Cos dla Ciebie

13:00 Faceci do wziecia (69) - serial

13:35 Barwy szcze$cia (756) - serial

14:10 S jak Smolen, T jak TEY

15:05 M jak mitos¢ (905) - serial

16:00 Panorama - kraj

16:15 Pogoda

16:25 Polubi¢ skunksa

17:20 Jeden z dziesigciu

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:45 Reporter Polski

19:10 Herkules (4) - serial

20:05 Przystan - film psychologiczny

21:35 Na linii strzatu (6) - serial

22:30 Ladykillers, czyli zabdjczy
kwintet - komedia

00:15 Gra pozordw - historia Sandry
Laing

01:10 Przystan - film psychologiczny

02:30 Defekt (5) - serial

)

06:00 Druga strona medalu (5)

06:30 W roli gtéwnej (9)

07:00 W roli gtéwnej (10)

07:35 Teresa (97) - serial

08:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (122) - serial

09:30 Chuck (15) - serial

10:25 Kobra - oddziat specjalny (2)
- serial

11:30 Mango - Telezakupy

13:05 Punkt krytyczny (7) - serial

14:05 Sad rodzinny - serial

15:05 Sedzia Anna Maria
Wesoftowska (123) - serial

16:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (22) - serial

17:05 Chuck (16) - serial

18:00 Punkt krytyczny (8) - serial

18:55 Kobra - oddziat specjalny (3)
- serial

20:00 Szczeki: Zemsta - thriller

22:00 Pamietniki wampiréw (19)
- serial

22:55 Krytyczna terapia
- film sensacyjny

01:25 Arkana magii

07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:20 Najlepsze w $wiecie
- film psychologiczny
08:55 Jamie Cullum
10:00 Ludzie Boga - dramat
12:00 Pan Am (2) - serial
12:50 Azyl - film psychologiczny
14:25 Zadurzenie
- film krétkometrazowy
14:45 Catkiem zabawna historia
- komediodramat
16:30 Droga na drugg strone
17:50 Swiatta stadionow
- film sensacyjny
19:50 Lapu capu
20:00 13. posterunek (21) - serial
20:45 Nie Przegap
20:55 Lapu capu
21:00 Exorcismus - horror
22:45 Samobojstwo niejedng
ma twarz
23:50 Dom snow - thriller
01:20 Przerwa techniczna

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

07:30 The New Scooby Doo Movies
(2) - serial

08:30 Yogi Bear Show (2) - serial

08:45 Rodzina zastepcza plus (264)
- serial

09:45 Przygody Merlina (8) - serial

10:45 90210 (21) - serial

11:45 Jej Szerokos$¢ Afrodyta (8)
- serial

12:45 Dom nie do poznania (26)

13:45 Chirurdzy (21) - serial

14:45 Malanowski i Partnerzy (379)
- serial

15:15 Malanowski i Partnerzy (380)
- serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:45 Dlaczego ja? (227) - serial

17:45 Trudne sprawy (43) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (36)
- serial

20:05 Bad Boys Il - komedia

23:05 Ryzyko - thriller

01:30 Uktady (4) - serial

02:30 Zagadkowa noc (911)

4

06:00 Morze mitosci (93) - serial
06:45 4music
07:35 Stoneczny patrol (135) - serial
08:25 Dziewczyny z fortung
09:05 TV market
09:25 Lowca krokodyli: dzienniki (19)
09:55 Lowca krokodyli: dzienniki (20)
10:25 Sekrety dawnych budowli
-Rzym (1)
11:25 Kroniki facetow z klasa
12:25 4music
13:30 Lebski Harry (13) - serial
14:00 Dziewczyny z fortuna
15:00 Osaczona (34) - serial
16:00 Stoneczny patrol (135) - serial
17:00 Zakazane uczucie (125) - serial
18:00 Zakazane uczucie (126) - serial
19:00 Galileo
20:00 Byle po $lubie - film obyczajowy
22:10 Zdazy¢ przed czasem
- film sensacyjny
00:15 Mata czarna (338)
01:10 Gos¢ Wydarzen
01:20 To byt dzien
02:10 To byt dzien na $wiecie
02:35 4music

08:30 Weekend w sportach
motorowych
08:45 Mistrzostwa Swiata w Brnie
09:15 Mistrzostwa Swiata w Brnie
09:45 Wyscig w Kurytybie
10:45 Tour de France
12:00 Igrzyska wg JEZ-a
12:15 Mistrzostwa Europy w Holandii
13:15 Fotofinisz
13:30 Odliczanie do Londynu
14:00 Igrzyska wg JEZ-a
14:15 Mistrzostwa Swiata
w Melbourne
15:30 Fotofinisz
15:45 Mistrzostwa Europy w Turcji
16:45 Olimpijskie marzenia
17:00 Mistrzostwa Europy w Turcji
18:00 Watts
18:30 Razem do Londynu
18:45 Tour de France
20:30 Igrzyska wg JEZ-a
20:45 Watts
21:00 Tydzier z World Wrestling
Entertainment
21:30 Vintage Collection
22:30 Watts
23:00 Razem do Londynu
23:15 Tour de France
00:15 IAAF World Challenge
w Ostrawie

06:00 Telezakupy

06:35 Plebania (1773) - serial

07:00 Plebania (1774) - serial

07:25 Plebania (1775) - serial

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda

08:10 Polityka przy kawie

08:20 To Timmy! (39) - serial

08:35 Zabawy z Lippy and Messy
08:40 Domisie (186) - dla dzieci
09:10 Pinky i Perky (22) - serial
09:25 Rozgadana farma (23) - serial
09:55 Psi psycholog (15)

10:25 Klan (2287) - serial

10:55 Galeria (63, 64) - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Apetyt na EURO-pe

12:45 Wielkie widowiska natury (3)
13:50 Siostry (5) - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Czy wiecie, ze...

15:45 Czterej pancerni i pies (14) - serial
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Magia igrzysk - rado$¢ wygrywania
17:30 Ranczo (12) - serial

18:25 Klan (2288) - serial

19:00 Tabaluga (20) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Pogoda

20:20 C.K. Dezerterzy (2) - komedia
21:40 Glina (18) - serial

22:40 Komornik - dramat

00:25 To my - film obyczajowy
02:05 Notacje (173)

02:15 Zagadkowa Jedynka

08:00 Rozmowy w toku (1911)

08:55 Ugotowani (4)

09:55 Na Wspolnej (1539) - serial

10:20 Na Wspdinej (1540) - serial

10:50 Na Wspodlnej (1541) - serial

11:15 Sad rodzinny (199) - serial

12:15 Ostry dyzur (20) - serial

13:15 Agenci NCIS (13) - serial

14:15 Ukryta prawda (41) - serial

15:15 Detektywi (802) - serial

15:50 W-11 wydziat $ledczy (845)
- serial

16:30 Rozmowy w toku (1912)

17:25 Ukryta prawda (42) - serial

18:25 Detektywi (772) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 W-11 wydziat §ledczy (834)
- serial

20:50 Surowi rodzice (7)

21:50 Prawo Agaty (8) - serial

22:50 Kuba Wojewodzki (20)

23:50 Cata prawda (12) - serial

00:50 Uwaga!

01:05 Arkana magii (638)

02:25 Od hitu do $witu (51)

o

08:00 Superman
- film krotkometrazowy
08:30 Paryskie mitosci - dokument
09:35 Zatobnik - komedia
11:25 Klincz - film obyczajowy
13:10 Ja tez! - dramat
15:05 Pierwszy krok w kosmos
- dramat
18:25 Inspektor Irene Huss (6) - serial
20:10 Hrabina Cosel - film historyczny

August Il Mocny, pokonany przez
Szweddw, wraca do Saksonii, gdzie
szuka zapomnienia w zabawach i
ucztach. Pojawienie sig na dworze
pigknej Anny Hoym wnosi do jego zycia
ozywienie. Wyniesiona do rangi
faworyty krélewskiej hrabina Cosel
rzadzi, zyskujac coraz wiekszy wptyw
na kréla. August okazuje sie by¢
niestaty w uczuciach. Odtracona przez
kapry$nego monarche hrabina
postanawia skompromitowa¢ go.
Zostaje osadzona w wigzieniu, gdzie
pozostaje do konca zycia.

22:45 25. godzina - dramat
01:10 Zly dotyk - dramat
02:35 Ego - film obyczajowy

™vr2

06:05 Warto kochac (70) - serial
06:50 Telezakupy
07:30 Na dobre i na zte (475) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie
10:40 Rodzinka.pl (16) - serial
11:15 Lokatorzy (179) - serial
11:40 Familiada
12:15 Obok nas
12:35 Noc w kosciele
13:05 Faceci do wziecia (70) - serial
13:35 Barwy szczes$cia (757) - serial
14:10 Kabaretowy Klub Dwdjki (50)
15:05 M jak mitos¢ (906) - serial
16:00 Panorama - kraj
16:20 Pogoda
16:25 Taka przyjazn zdarza sig raz
17:20 Jeden z dziesigciu
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:45 Reporter Polski
19:10 Herkules (5) - serial
20:05 Wyrzu¢ mame z pociagu
- komedia
21:40 Nowa (4) - serial
22:30 Instynkt (7) - serial
23:30 Wielka gra
00:35 Wirus - film sensacyjny
02:15 Kolumbowie (1) - serial

)

06:00 Druga strona medalu (6)

06:30 W roli gtéwnej (11)

07:00 W roli gtéwnej (12)

07:35 Teresa (98) - serial

08:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (123) - serial

09:30 Chuck (16) - serial

10:25 Kobra - oddziat specjalny (3)
- serial

11:30 Mango - Telezakupy

13:05 Punkt krytyczny (8) - serial

14:05 Sad rodzinny - serial

15:05 Sedzia Anna Maria
Wesofowska (124) - serial

16:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (23) - serial

17:05 Chuck (17) - serial

18:00 Punkt krytyczny (9) - serial

18:55 Kobra - oddziat specjalny (4)
- serial

20:00 Krytyczna terapia
- film sensacyjny

22:25 Jedenasta godzina (15) - serial

23:20 Wyznawcy - thriller

01:15 Arkana magii

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka
07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Ed Hardy. Wytatuowa¢ Swiat
08:15 Rockefeller Plaza 30 (11)
- serial
08:40 Krol sokotéw - basn filmowa
10:25 Mr Nobody - film fantastyczny
13:00 Artur i Minimki Ill. Dwa $wiaty
- film animowany
14:45 Godzina za godzing
- film obyczajowy
16:20 Sliczna Rita, patronka spraw
beznadziejnych - komedia
17:45 Pearl Jam Twenty
19:50 Lapu capu
20:00 13. posterunek (22) - serial
20:45 Nie Przegap
20:55 Lapu capu
21:00 Pigkny chtopak - dramat
22:45 Szalona noc - komediodramat
00:25 Sezon na bazanty - dramat
02:10 Niebezpieczny szlak - horror
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06:00 Nowy dzieni z Polsat News
07:30 Przygody Animkéw (91) - serial
08:00 Sylwester i Tweety na tropie
(16) - serial
08:30 Yogi Bear Show (3) - serial
08:45 Rodzina zastepcza plus (265)
- serial
09:45 Przygody Merlina (9) - serial
10:45 90210 (22) - serial
11:45 Jej Szerokos¢ Afrodyta (9)
- serial
12:45 Dom nie do poznania (27)
13:45 Chirurdzy (22) - serial
14:45 Malanowski i Partnerzy (381)
- serial
15:15 Malanowski i Partnerzy (382)
- serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Dlaczego ja? (228) - serial
17:45 Trudne sprawy (44) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (37)
- serial
20:05 Maksimum ryzyka
- film sensacyjny
22:05 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (9, 10) - serial
00:05 Post mortem (8) - serial
01:05 Zagadkowa noc (912)

4

06:00 Morze mitosci (94) - serial
06:45 4music
07:35 Stoneczny patrol (136) - serial
08:25 Dziewczyny z fortung
09:05 TV market
09:25 Eva Luna (75) - serial
10:25 Zakazane uczucie (125) - serial
11:25 Zakazane uczucie (126) - serial
12:25 4music
13:30 Volvo Ocean Race
14:00 Dziewczyny z fortung
15:00 Osaczona (35) - serial
16:00 Stoneczny patrol (136) - serial
17:00 Zakazane uczucie (127) - serial
18:00 Zakazane uczucie (128) - serial
19:00 Galileo
20:00 W rekach wroga - dramat
22:05 Frankie Mucha - ostatnie dni

gangstera - dramat
00:05 Robocop. Wyscig z czasem

- film sf
01:45 Gos¢ Wydarzen
01:55 To byt dzien
02:45 To byt dzien na $wiecie

08:30 Tour de France
10:00 Watts
10:30 Igrzyska wg JEZ-a
10:45 Mistrzostwa Europy
w Zagrzebiu
11:45 The Box
12:00 Igrzyska wg JEZ-a
12:15 Mistrzostwa Europy
w Debreczynie
13:15 Igrzyska wg JEZ-a
13:30 Mats Point
14:00 Odliczanie do Londynu
14:30 Igrzyska wg JEZ-a
14:45 |AAF World Challenge
w Ostrawie
16:00 Fotofinisz
16:15 Mityng EAA w Lucernie
17:30 Igrzyska wg JEZ-a
17:45 Mistrzostwa Europy
w Helsinkach
18:45 Razem do Londynu
19:00 Mistrzostwa Europy w Turcji
20:00 Fotofinisz
20:15 Mistrzostwa Europy w Turcji
21:15 Watts
21:45 Gala boksu w Niemczech
23:45 IRC od srodka
00:15 Superpuchar Porsche
w Hockenheim
00:45 Weekend w sportach
motorowych
01:00 Mistrzostwa Swiata w Brnie




Sroda, 25! lipcal 202

TP/ 1

06:00 Telezakupy

06:35 Plebania (1776) - serial

07:00 Plebania (1777) - serial

07:25 Plebania (1778) - serial

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda

08:07 Polityka przy kawie

08:20 To Timmy! (40) - serial

08:30 Zabawy z Lippy and Messy

08:35 Misiaki (15) - serial

08:45 Hubert i Hipolit (7) - serial

08:55 Moliki ksiazkowe

09:10 | kudtate, i taciate (15)

09:30 Rozgadana farma (24) - serial

09:55 Psi psycholog (16)

10:30 Klan (2288) - serial

10:55 Galeria (65, 66) - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Gdzie przysztos¢ przesztosci
czapkuije (7)

12:50 Wielkie widowiska natury (4)

13:50 Siostry (6) - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Czy wiecie, ze...

15:45 Czterej pancerni i pies (15) - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Magia igrzysk - rado$¢ wygrywania

17:30 Ranczo (13) - serial

18:30 Klan (2289) - serial

19:00 Will i Dewitt (12) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Pogoda

20:20 WKS Slask Wroctaw - FK Buducnost
Podgorica Czarnogéra

23:05 Cztery noce z Anng - dramat

00:45 Strachy (4) - serial

=

08:00 Rozmowy w toku (1912)
08:55 Ugotowani (5)
09:55 Na Wspolnej (1542) - serial
10:20 Na Wspolnej (1543) - serial
10:50 Na Wspdlnej (1544) - serial
11:15 Sad rodzinny (200) - serial
12:15 Ostry dyzur (21) - serial
13:15 Agenci NCIS (14) - serial
14:15 Ukryta prawda (42) - serial
15:15 Detektywi (772) - serial
15:50 W-11 wydziat Sledczy (834)
- serial
16:30 Rozmowy w toku (1913)
17:25 Ukryta prawda (43) - serial
18:25 Detektywi (738) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 W-11 wydziat $ledczy (852)
- serial
20:50 Ocean's Twelve: Dogrywka
- komedia
23:20 Akcja na Eigerze
- film sensacyjny
02:00 Uwaga!
02:15 Arkana magii (639)

&

08:00 Rola, ktéra odmienita moje
zycie: Grajac przestepcow
- dokument

08:40 Teczki - film obyczajowy

08:00 Rola, ktéra odmienita moje
zycie: Grajac przestepcow
- dokument

08:40 Teczki - film obyczajowy

10:40 Opowiesci z Ziemiomorza
- film animowany

12:45 Mtode strzelby - western

14:40 M¢j nauczyciel - dramat

16:55 Byt sobie film... - dokument

18:00 Czas przemian - film historyczny

20:10 The Killing (13) - serial

21:20 The Killing (14) - serial

22:30 The Killing (15) - serial

23:40 The Killing (16) - serial

00:50 Czas dla rodziny: niepokoje
wychowankéw
- film krotkometrazowy

01:30 Przepraszam, czy tu bija?
- film sensacyjny

02:55 Pamigtasz mnie? - dramat

Tviei2

06:05 Warto kochac (71) - serial

06:50 Telezakupy

07:30 Na dobre i na zte (476) - serial

08:30 Pytanie na $niadanie

10:45 Rodzinka.pl (17) - serial

11:15 Lokatorzy (180) - serial

11:45 Familiada

12:15 Reporter Polski

12:35 Jeden cel

13:00 Faceci do wziecia (71) - serial

13:35 Barwy szczescia (758) - serial

14:10 Krélowie magii (7)

15:05 M jak mitos¢ (907) - serial

16:00 Panorama - kraj

16:20 Pogoda

16:25 Cenotes - $wiete studnie
Majow

17:20 Jeden z dziesigciu

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:45 Reporter Polski

19:10 Herkules (6) - serial

20:05 Agent z przypadku - komedia

21:40 Wspotczesna rodzina (15, 16)
- serial

22:40 Opowiesci wioskich zon (2)
- serial

00:25 Warsaw Summer Jazz Days
2012 - gwiazdy

01:25 Wspotczesna rodzina (15, 16)
- serial

02:15 Opowiesci wioskich zon (2)
- serial

)

06:00 Druga strona medalu (7)

06:30 W roli gtéwnej (13)

07:00 W roli gtéwnej (14)

07:35 Teresa (99) - serial

08:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (124) - serial

09:30 Chuck (17) - serial

10:25 Kobra - oddziat specjalny (4)
- serial

11:30 Mango - Telezakupy

13:05 Punkt krytyczny (9) - serial

14:05 Sad rodzinny - serial

15:05 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (125) - serial

16:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (24) - serial

17:05 Chuck (18) - serial

18:00 Punkt krytyczny (10) - serial

18:55 Kobra - oddziat specjalny (5)
- serial

20:00 Idlewild

22:30 Bez $ladu (17) - serial

23:25 Nawrot depresji gangstera
- komedia

01:25 Arkana magii

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka
07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Lourdes - dramat
08:55 Chodorkowski
10:50 Niesciszalni - komedia
12:35 Sekrety i grzeszki
- komediodramat
14:30 Kingsajz - komedia
16:20 Rockefeller Plaza 30 (11)
- serial
16:50 Pan Am (2) - serial
17:40 Kuchnia filmowa
18:10 Od czasu do czasu
- film fantastyczny
19:50 Lapu capu
20:00 13. posterunek (23) - serial
20:45 Nie Przegap
20:55 Lapu capu
21:00 Kret - thriller
22:50 Stroiciel fortepianéw
- film krétkometrazowy
23:25 Millennium - Zamek z piasku,
ktory runat - thriller
01:55 Wsrod nocnej ciszy
- film kryminalny

=

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

07:30 Przygody Animkow (92) - serial

08:00 Pinky i Mozg (15) - serial

08:30 Yogi Bear Show (4) - serial

08:45 Rodzina zastepcza plus (266)
- serial

09:45 Przygody Merlina (10) - serial

10:45 90210 (23) - serial

11:45 Jej Szerokos$¢ Afrodyta (10)
- serial

12:45 Dom nie do poznania (19)

13:45 Chirurdzy (23) - serial

14:45 Malanowski i Partnerzy (383)
- serial

15:15 Malanowski i Partnerzy (384)
- serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:45 Dlaczego ja? (229) - serial

17:45 Trudne sprawy (45) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (39)
- serial

20:00 Swiat wedtug Kiepskich (290)
- serial

20:35 New York Taxi - komedia

22:40 Zemsta frajeréw - nastepne
pokolenie - komedia

00:45 Tak, kochanie (9) - serial

01:15 Zagadkowa noc (913)
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06:00 Morze mitosci (95) - serial
06:45 4music
07:35 Stoneczny patrol (137) - serial
08:25 Dziewczyny z fortung
09:05 TV market
09:25 Eva Luna (76) - serial
10:25 Zakazane uczucie (127) - serial
11:25 Zakazane uczucie (128) - serial
12:25 4music
13:30 Lebski Harry (14) - serial
14:00 Dziewczyny z fortung
15:00 Osaczona (36) - serial
16:00 Stoneczny patrol (137) - serial
17:00 Zakazane uczucie (129) - serial
18:00 Zakazane uczucie (130) - serial
19:00 Galileo
20:00 Gra $mierci Il - film sensacyjny
21:50 Robocop. Wyscig z czasem

- film sf
23:45 Selekcja
00:15 Selekcja
00:50 Gos¢ Wydarzen
01:00 To byt dzien
01:50 To byt dzien na $wiecie
02:15 4music

08:30 The Box
08:45 Odliczanie do Londynu
09:15 Igrzyska wg JEZ-a
09:30 Mistrzostwa Europy
w Debreczynie
10:30 Igrzyska wg JEZ-a
10:45 IAAF World Challenge
w Ostrawie
12:15 Igrzyska wg JEZ-a
12:30 Mistrzostwa Europy
w Helsinkach
14:15 Razem do Londynu
14:30 Mityng EAA w Lucernie
15:30 Fotofinisz
15:45 Watts
16:15 Olimpijskie marzenia
16:30 Razem do Londynu
16:45 Letnie Igrzyska Olimpijskie
w Londynie
22:45 Razem do Londynu
23:15 Letnie Igrzyska Olimpijskie
w Londynie
00:15 Watts
00:30 Razem do Londynu
01:00 WTCC od $rodka

Tviel1

06:30 Plebania (1779) - serial

07:00 Plebania (1780) - serial

07:25 Plebania (1781) - serial

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda

08:07 Polityka przy kawie

08:20 Hallo, tu Londyn

08:35 Zabawy z Lippy and Messy
08:40 Dlaczego? Po co? Jak?
08:55 Rodzinka Dinka (3)

09:10 Pinky i Perky (24) - serial
09:25 Rozgadana farma (25) - serial
09:55 Psi psycholog (17)

10:25 Klan (2289) - serial

10:55 Galeria (67, 68) - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 To si¢ optaca

12:50 Wielkie widowiska natury (5)
13:50 Siostry (7) - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Czy wiecie, ze...

15:45 Czterej pancerni i pies (16) - serial
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Magia igrzysk - rado$¢ wygrywania
17:30 Ranczo (14) - serial

18:30 Klan (2290) - serial

19:00 Gumisie - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Pogoda

20:20 Ojciec Mateusz (7) - serial
21:15 Sprawa dla reportera

22:15 Glina (19) - serial

23:15 Cory szczescia - dramat
01:20 Tak, tak - komedia

02:55 Notacje (196)

&

08:00 Rozmowy w toku (1913)

08:55 Ugotowani (6)

09:55 Na Wspolnej (1545) - serial

10:20 Na Wspdlnej (1546) - serial

10:50 Na Wspolnej (1547) - serial

11:15 Sad rodzinny (201) - serial

12:15 Ostry dyzur (22) - serial

13:15 Bez $ladu (11) - serial

14:15 Ukryta prawda (43) - serial

15:15 Detektywi (738) - serial

15:50 W-11 wydziat $ledczy (852)
- serial

16:30 Rozmowy w toku (1914)

17:25 Ukryta prawda (44) - serial

18:25 Detektywi (805) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwagal

20:05 W-11 wydziat $ledczy (860)
- serial

20:50 Kuchenne rewolucje (5)

21:50 Upadek - dramat

00:10 Orange Warsaw Festival (1)

01:10 Uwaga!

01:25 Arkana magii (640)

02:45 Od hitu do $witu (53)

&

08:00 French Roast
- film krétkometrazowy
08:20 Tygrys i $nieg - komediodramat
10:25 Swigta wojna - komedia
12:10 K2 - film przygodowy
14:10 Opowiedz mi o deszczu
- komediodramat
16:00 300 mil do nieba - dramat

Polska, 1985 rok. Jedrek i Grze$ Zyja w
bardzo cigzkich warunkach. Ojciec,
nauczyciel historii, byt dwukrotnie
zwalniany z pracy za poglady
polityczne. Chiopcy postanawiaja,
spelni¢ swoje marzenia o lepszym zyciu
i uciec na Zachéd. Razem z nimi
wybiera sig szkolna kolezanka, Elka,
ale tylko Jedrkowi i Grzesiowi udaje sig
przejechac przez granice pod
podwoziem TIR-a. Kiedy ciezarowka po
kontroli granicznej wjezdza na prom,
zmeczeni zasypiaja. Budza sie juz w
Danii, gdzie trafiajg do obozu dla
uchodzcow.

17:45 Gosford Park - komedia

20:10 Traffic - dramat

23:00 Pigkno - dramat

00:55 Inspektor Irene Huss (2) - serial
02:25 Tam i z powrotem - dramat

Czwaliitek; 26:lipca 2012,
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06:05 Warto kocha¢ (72) - serial
06:50 Telezakupy

07:30 Na dobre i na zte (477) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie

10:45 Rodzinka.pl (18) - serial

11:15 Lokatorzy (181) - serial

11:45 Familiada

12:15 Reporter Polski

12:35 Pozyteczni.pl (18)

13:00 Faceci do wzigcia (72) - serial
13:35 Barwy szczeScia (759) - serial
14:10 Postaw na milion (31)

15:05 M jak mitos$¢ (908) - serial
16:00 Panorama - kraj

16:20 Pogoda

16:25 Stadion Olimpijski w Londynie
17:20 Jeden z dziesigciu

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:45 Reporter Polski

19:10 Herkules (7) - serial

20:05 Mordercza siec - thriller
21:35 Kocham kino

21:45 Maria taski petna - dramat
23:35 Historia bluesa (4)

01:10 Mordercza sie¢ - thriller
02:35 Modrzejewska (6) - serial

g

06:00 Druga strona medalu (8)

06:30 W roli gtéwnej (15)

07:00 W roli gtéwnej (16)

07:35 Teresa (100) - serial

08:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (125) - serial

09:30 Chuck (18) - serial

10:25 Kobra - oddziat specjalny (5)
- serial

11:30 Mango - Telezakupy

13:05 Punkt krytyczny (10) - serial

14:05 Sad rodzinny - serial

15:05 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (126) - serial

16:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (1) - serial

17:05 Chuck (19) - serial

18:00 Punkt krytyczny (11) - serial

18:55 Kobra - oddziat specjalny (6)
- serial

20:00 Nawrdt depresji gangstera
- komedia

22:00 Podkomisarz Brenda Johnson
(7) - serial

23:00 Zatancz z nim - dramat

01:25 Arkana magii

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka
07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Droga na druga strone
08:40 Godzina za godzing
- film obyczajowy
10:15 Igor - film animowany
11:45 Lapu capu ekstra
12:20 Pocatunki? - komedia
14:05 Najlepsze w $wiecie
- film psychologiczny
15:45 Dziewiaty legion
- film przygodowy
17:55 Burza - film sf
19:50 Lapu capu
20:00 13. posterunek (24) - serial
20:45 Nie Przegap
20:55 Lapu capu
21:00 Grimm (7) - serial
21:40 Grimm (8) - serial
22:30 Rockefeller Plaza 30 (12)
- serial
23:00 Wasza Wysokos$¢ - komedia
00:45 Wygrany - dramat
02:40 Para do zycia

[S. <)
06:00 Nowy dzieri z Polsat News
07:30 Przygody Animkéw (93) - serial
08:00 Pinky i Mozg (16) - serial
08:30 Pies Huckleberry (33) - serial
08:45 Rodzina zastepcza plus (267)
- serial
09:45 Przygody Merlina (11) - serial
10:45 90210 (24) - serial
11:45 Jej Szerokos$c¢ Afrodyta (11)
- serial
12:45 Dom nie do poznania (32)
13:45 Chirurdzy (1) - serial
14:45 Malanowski i Partnerzy (385)
- serial
15:15 Malanowski i Partnerzy (386)
- serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Dlaczego ja? (230) - serial
17:45 Trudne sprawy (46) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (40)
- serial
20:05 Lepiej by¢ nie moze - komedia
22:55 Pamietniki z wakacji (7, 8)
- serial
00:55 Kobiecy Klub Zbrodni (5)
- serial
01:50 Zagadkowa noc (914)

4

06:00 Morze mitosci (96) - serial
06:45 4music
07:35 Stoneczny patrol (138) - serial
08:25 Dziewczyny z fortuna
09:05 TV market
09:25 Eva Luna (77) - serial
10:25 Zakazane uczucie (129) - serial
11:25 Zakazane uczucie (130) - serial
12:25 4music
13:30 Dekoratornia - film telewizyjny
14:00 Dziewczyny z fortuna
15:00 Osaczona (37) - serial
16:00 Stoneczny patrol (138) - serial
17:00 Zakazane uczucie (131) - serial
18:00 Zakazane uczucie (132) - serial
19:00 Galileo
20:00 Pierwsza byta Alice - dramat
22:05 Syn marnotrawny

- film sensacyjny
00:25 Wzor (7) - serial
01:15 Gos¢ Wydarzen
01:25 To byt dzien
02:15 To byt dzien na $wiecie
02:40 4music

08:30 Razem do Londynu

09:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie
w Londynie

12:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie
w Londynie

13:00 Letnie Igrzyska Olimpijskie
w Londynie

23:00 Razem do Londynu

23:30 Letnie Igrzyska Olimpijskie
w Londynie

00:30 Razem do Londynu

01:00 Odliczanie do Londynu
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Uprawy

Algi w kolby

Kukurydza zyskuje na popularnosci. Wynika to ze statystyk,
ale i pobieznego spojrzenia na otaczajace nas pola. Kuku-
rydza popularna jest z wielu wzgledow. Warto spojrze¢ co
sprzyja jej lepszemu plonowaniu.

Wysokie plony kukurydzy za-
lezag bezposrednio od odzywienia
i zaopatrzenia w wode. W nizszych
temperaturach kukurydza z trudem
pobiera niektére skladniki pokar-
mowe np. fosfor, co réwniez wplywa
niekorzystnie na rozwdj systemu
korzeniowego. Jednym ze sposobéw
poprawy plonowania i aktywacji
odzywiania mineralnego kukury-
dzy jest zastosowanie preparatéw
zawierajacych biologicznie aktywny
filtrat z alg. Przykladem takiego ak-
tywatora, dodatkowo wzbogacone-
go o skladniki mineralne niezbedne
dla optymalnego plonowania ku-
kurydzy - fosfor, cynk i molibden,
jest na przyklad Zeal. Zastosowanie
aktywatoréw w uprawie kukurydzy
stanowi skuteczne i sprawdzone
rozwigzanie probleméw zwiaza-
nych z zahamowaniem wzrostu we
wczesnej fazie uprawy wynikajacych
zarbwno z niedostatecznie rozwi-
nigtego systemu korzeniowego, jak

Uprawy

¢ » Y
Aktywatory majg pobudzi¢ kukurydze do wzrostu, tak by jesienig kolby prezento-

i niekorzystnego wplywu niskich
temperatur na pobieranie sktadni-
kéw mineralnych, zwlaszcza fosforu.
Optymalne odzywienie mineralne
i efektywniejsza fotosynteza umoz-
liwiaja szybszy przyrost biomasy
w fazie przed poczatkiem kwitnie-
nia, co bezposrednio przektada sie
na wyzszy plon zaréwno ziarna, jak
i suchej masy (w uprawie na kiszon-
ke). Pozytywny wplyw aktywatoréw
na plonowanie kukurydzy udowod-
niono w licznych do$wiadczeniach,
z ktorych wiekszo$¢ przeprowadzo-
no w warunkach produkcyjnych.
Pozytywny wplyw na pobieranie
sktadnikéw mineralnych z gleby, za-
réwno dzieki stymulacji aktywnosci
enzymow, jak i lepiej rozwinietemu
systemowi korzeniowemu oznacza
réwniez lepsze wykorzystanie zasto-
sowanych nawozdw. Zastosowanie
aktywatoréw stanowi wazne uzu-
pelnienie standardowej technologii
uprawy kukurydzy.

PW

waty sie w ten sposdb

Kuzyn lepszy od oryginatu

Perz - ta roslina od zawsze kojarzyta sie rolnikom Zle. Teraz

perz mozna uprawiaé. Po co? Na potrzeby energetyki...

Perz energetyczny mozna wy- |
korzystywaé jako biomase i uzy- |
waé jej m.in. w biogazowniach. g
Specjalna energetyczna odmia- §
na perzu ma malo wspolnego |

z chwastem znanym z ogroédkow
i pol. Jest on wydluzong trawa

wieloletnig i w przeciwienstwie do |
perzu wlasciwego (tj. ucigzliwego **

chwastu), nie rozprzestrzenia sie
w sposob niekontrolowany, bo nie
ma rozlogéw. Perz energetyczny
ma duze, szczeciniaste licie o dtu-
goéci nawet do 30 cm, a ro$lina
osigga wysoko$¢ 2 metréw (plus
korzenie kolejne 2 metry). Nada-
je sie do uprawy w calej Polsce,
w tym na glebach lekkich, stab-
szych, suchych - nie lubi natomiast
gleb podmoktych i torfowych. Jest
odporny na mréz (do - 20 stopni
bez okrywy $nieznej) i nadaje sie
do rekultywacji gleb zniszczonych.
Moze by¢ wykorzystany w prze-
mysle papierniczym, poniewaz za-
wiera duzo celulozy, w przemysle
meblarskim do wytwarzania plyt

, " .-:‘-. : i - AR

rolnika. Czy za kilka lat perz na polu
bedzie tak samo normalnym widokiem
jak pszenica?

wiérowych, a takze w biogazow-
niach oraz do produkcji peletu.
Zalozenie hektara plantacji perzu
energetycznego kosztuje 2,7 tys. zt.
Dla poréwnania zalozenie hektara
uprawy innej rosliny energetycz-
nej - miskantusa - kosztuje 18 tys.
zL. Rolnicy, ktérzy chcg uprawiaé
perz energetyczny, musza zawrze¢
umowy na dostawe nasion tej
rodliny z o$rodkiem naukowym
w Bartazku.

PW

Uprawy
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Niebezpiecznie nawet w magazynie

Kiedy kombajny wyjada na pola i wymtdcg zboza, te zostang wysypane albo w silosach, albo
innych miejscach i tu dla ziaren zaczyna si¢ kolejne niebezpieczeristwo - szkodniki magazyno-
we. Najpowazniejszym zagrozeniem s3 wotki, rozkuszniki i mkiliki.

Najczesciej spotykanym szkod-
nikiem jest wolek zbozowy, ktory
atakuje ziarno pszenicy i jeczmienia,
rzadziej innych gatunkéw zbéz. Ze-
rujac wygryza liczne drobne otworki
w ziarniakach. Kolejnym szkod-
nikiem sg rozkruszki, ktére nalezg
do roztoczy. Rozkruszki powodu-
ja najwieksze szkody gospodarcze
w krajach klimatu umiarkowanego
i wilgotnego. W ziarnie Zeruja na
zarodkach. Kolejnym bardzo cze-
sto spotykanym szkodnikiem jest
mklik maczy, ktory jest motylem
o ciemnych, zygzakowato zdobio-
nych przednich skrzydtach. Tylne
skrzydla sa szerokie, jasno zoite.
Owad dorosty czyli motyl, nie po-
biera pokarmu. Szkody wywoluja
gasienice, ktore zywia si¢ produk-
tami przemialu zbdz, podobnie jak
rozkuszki, ale jednoczesnie gasieni-
ce przeda jedwabiste nici, ktorymi
oplataja produkty i z ktérych buduja
tez kokony dla poczwarek. Szkodli-
wo$¢ tych owaddw i roztoczy pole-
ga przede wszystkim na zjadaniu

l Edukacja

przechowywanych produktéw ale
takze zanieczyszczaniu wilasnymi
wylinkami, padlymi organizma-
mi i odchodami. Wieksze szkody
w produktach rolniczych wywolane
s3 nieprzydatnoécia okreslonej partii
towaru do wykorzystania nawet jako
pasza dla zwierzat.

Szkodniki te fatwo wykry¢ ,lu-
dowymi" sposobami. Wystarcza pu-
ste stoiki np. po dzemie. Stoik nalezy
ustawi¢ tak, by krawedz otworu byta
zrébwnana z powierzchnia pryzmy
ziarna. Zlapanie w ten sposob nawet
pojedynczych  szkodnikéw moze
oznaczaé, ze prawdopodobnie zo-
stal przekroczony prog szkodliwosci
i porazony produkt nalezy podda¢
zabiegom dezynsekcji. Dostepne sa
takze putapki feromonowe, czyli wy-
korzystujace substancje chemiczne
wydzielane przez osobniki w celu
przywabienia innego osobnika tego
samego gatunku przeciwnej plci. Ta-
kie putapki zdaj egzamin, gdy w da-
nym magazynie wystepuja owady
doroste czyli motyle. Wystepowanie

Wotek zbozowy wystajacy ze skonsu-
mowanego ziarna pszenicy

wotka zbozowego mozna stwier-
dzi¢ tzw. metoda flotacyjna - okolo
100 gram ziarna zalewamy woda,
nastepnie mieszamy i po kilku mi-
nutach zdrowe ziarno oraz zawiera-
jace larwy opada na dno, natomiast
ziarno porazone duzymi larwami
lub poczwarkami wyplywa na po-
wierzchnie. Ziarno ptywajace nalezy
bardzo doktadnie obejrze¢ najlepiej
przy pomocy szkla powiekszajacego
oraz przecinajac ziarniaki stwierdzi¢
czy wystepuje szkodnik.

PW

Od wrzesnia beda zmiany w nauce

W niemal wszystkich przypadkach ubiegania sie o Srodki unijne rolnik musi wykaza¢ sie odpo-
wiednim wyksztatceniem. Od wrzesnia ulega zmianie system ksztatcenia rolnikow.

Rolnicy, ktérzy ubiegali sie
o dotacje w ramach ulatwianie startu
miodym rolnikom, a ktérzy w mo-
mencie skladania wniosku o pomoc
nie posiadali wyksztalcenia rolnicze-
go najego uzupelnienie maja 36 mie-
siecy od otrzymania dotacji. Termin
nie moze by¢ wydluzony, a w przy-
padku, gdy wyksztalcenie nie zo-
stanie uzupelnione w tym czasie,
miody rolnik bedzie musial zwrocié
otrzymana pomoc wraz z odsetka-
mi. Zmiana w systemie ksztalcenia
polega m.in. na tym, ze od nowego
roku szkolnego mtodzi rolnicy, kto-
rzy maja wyksztalcenie $rednie, inne

niz rolnicze beda mogli uczy¢ sie tyl-
ko w szkole policealnej dla dorostych
i uzyska¢ dyplom w zawodzie rolni-
czym. Wybdr zawoddw zostal ogra-
niczony do dwdch: technik turystyki
wiejskiej lub technik weterynarii.
Nauka w szkole policealnej trwa dwa
lata, a $wiadectwo jej ukonczenia
jest dokumentem potwierdzajacym
posiadanie $redniego wyksztalcenia
rolniczego. W przypadku oséb, kto-
re maja wyksztalcenie zawodowe,
ale nie rolnicze, beda mogly uzupet-
ni¢ swoja wiedze z tego zakresu na
tzw. kwalifikacyjnym kursie zawo-
dowym. Beda mogly go prowadzi¢

szkoly rolnicze. W ramach kursu
zaplanowano minimum 880 godzin,
czyli ponad rok. Jednoczesnie zosta-
ng zlikwidowane szkoly zawodowe
dla dorostych.
Mlodzi rolnicy uczestniczac
w kursach moga zdoby¢ np. zawod
rolnika, ogrodnika lub pszczelarza.
Muszg jedynie ukonczy¢ stosowny
kurs i zda¢ zewnetrzny egzamin.
Pomyslny wynik egzaminu wraz ze
$wiadectwem ukonczenia szkoly,
uprawnia do otrzymania dyplomu
potwierdzajacego uzyskanie kwalifi-
kacje w danym zawodzie.
PW

Uprawy

Zielone oditogowanie

Zazielenianie czy zwyczajne marnotrawstwo ziemi? Tzw.
greening, ktry moze wejs¢ w zycie w Unii Europejskiej budzi
kontrowersje nie tylko rolnikéw w Polsce, ale i catej Europie.

Gdyby projekt, ktéry teraz
stanie sie przedmiotem dalszych
negocjacji panstw cztonkowskich,
stal sie obowiazujacym prawem, to
30 proc. platnosci bezposrednich
bedzie uzaleznione od spelniania
dodatkowych norm ekologicznych.
To tzw. greening, czyli zazielenianie
unijnej polityki rolnej. Aby otrzymac
30-procentowa premie ekologicz-

na w gospodarstwie trzeba bedzie
posia¢ przynajmniej trzy roéliny.
Powierzchnia tej najwazniejszej nie
moze by¢ wigksza niz 70 proc.
upraw, a pozostate dwie nie moga
by¢ mniejsze niz 5 proc. Z kolei 7
proc. areatu gospodarstwa powinno
by¢ przeznaczone na przyklad pod
miedze, zywoploty, drzewa czy tzw.
poprawe krajobrazu. Zdaniem rolni-

kow to nic innego jak odfogowanie.
Mozliwe s3 jednak pewne od-
stepstwa od drakonskich pomystow
Brukseli. Na czym majg polegac?
Po pierwsze nie utrzyma sie propo-
zycja obowigzkowego wylaczenia
z upraw 7% gruntéw. Prawdopo-
dobnie skonczy si¢ na 5 lub 4%. A te
kilkuprocentowe ~wylaczenia nie
beda juz dotyczy¢ upraw straczko-
wych i motylkowych oraz uzytkéw
zielonych, czyli Iak i pastwisk. Dzieki
temu z zazieleniania beda mogli by¢
praktycznie w catosci zwolnieni ho-
dowcy krow. Ostabione zostana tak-
ze pomysly dotyczace dywersyfikacji
upraw. Ten mechanizm nie bedzie
dotyczyl w ogole najmniejszych go-
spodarstw do 5 hektaréw.
PW



Ogloszenia/To i owo

www.cwa.info.pl

m

Gzwartek, 19 lipca 2012

NAPRAWDE WARTO...

PRZECZYTAC... ksigzke ,,Fredy Mercury. Biografia Le-
gendy napisang przez Jones Lesley-Ann. To pelen wspot-
czucia, przykuwajacy uwage portret jednej l;”m@bardme]
ztozonych postaci w historii muzyki. Cztowicka, ktorego
muzyczny geniusz i kreatywno$¢ sprawily, z@ pokochaly
go miliony.

Freddie Mercury (1946- 1991) nlezwykly wokahsta,
niezréwnany showman, skomplikowana osobowo’sg Le-
sley-Ann Jones, byla dziennikarka muzyczna, ktéra towa-
rzyszyta Queen w trasach koncertowych, obala mity, ana-
lizuje pogtoski, plotki i odkrywa niesmiatego, wrazhwego
czltowieka. Za wszelka cene stara si¢ zrozumiec, co stoi za
fenomenalnym sukcesem Queen i tragiczng $miercig Mer-
curyego. Jones bada jego surowe wychowanie oraz po-
gmatwang seksualnos¢, ktora doprowadzila do zwigzkow
zaréwno z mezczyznami, jak i kobietami.

Ta pasjonujgca biografia - oparta na wywiadach
z krewnymi, przyjaciétmi, kochankami, muzykami, pro-
ducentami - opisuje nie tylko sposob, w jaki $wiat patrzyl
na Freddiego, ale tez jak urodzony we wschodniej Afryce
chlopiec widzial samego siebie.

www.empik.com

POSEUCHAC... dobrze nam znanych piosenek, ale
w nowych aranzacjach. Kasia Kowalska podjela probe
opracowania autorskich wersji piosenek Grzegorza Cie-
chowskiego, ktore w petni ukazuja bogactwo osobowosci
artystycznych Kasi i Grzeska. Jest to jej osobisty tribute to
Grzegorz Ciechowski. Inspiracjg do takiego pomystu byt
ogromny wklad Grzegorza w kariere piosenkarki - byt on
producentem jej pierwszej ptyty. Innym impulsem do po-
wstania projektu Kowalska / Ciechowski jest 10. rocznica
$mierci artysty oraz 30. rocznica istnienia zespotu Repu-
blika. :

Projekt ,,Moja krew” opiera si¢ na zapisie dzwigkowym
koncertu Kasi i zespotu w Trojkowym Studiu Agnieszki
Osieckiej oraz DVD z making of, wywiady z muzykami
oraz urywki koncertu. Znajda si¢ na nim réwniez archi-
walne materialy z Grzegorzem Ciechowskim.

Reedycja albumu wzbogacona jest o dodatkowe DVD
z zapisem wyjatkowego koncertu, ktory odbyl si¢ podczas
tegorocznego Festiwalu w Opolu. Koncertu, bedacego
holdem dla Republiki, podczas ktorego wystapila Kasia
Kowalska wraz z zaproszonymi go$¢mi.

www.empik.com

OBEJRZEC... ,Dziewczyne z tatuazem”. Film zre-
alizowany na podstawie bestsellerowej ksigzki. Mikael
Blomkvist, znany dziennikarz oskarzony o znieslawienie,
otrzymuje nietypowe zlecenie od wtasciciela koncernu
przemystowego, Henrika Vangera. Ma zbada¢ sprawe ta-
jemniczego zaginiecia 16-letniej Harriet Vanger, ktdre
miato miejsce w latach 60.-Blomkvist nie wie, ze kazdy
jego krok jest sledzony przez niezwykle inteligentng ha-
kerke Lisbeth Salander, ktéra wykonuje to na prosbe Van-
gera. Sledztwo z czasem zaczyna odkrywac krwawg i nie-
bezpieczng historie rodziny Vanger.

www.filmweb.pl

0GLOSZENIA DROBNE

Praca dla: spawaczy, tokarzy

i frezerow w Toruniu tel. 667-
208-891 email: stefan.blazkie-
wicz@staler.eu

Sprz. Na wsi nier. Na Dom lub
Dz. gosp. st. dobry, wsz. Med.
Pow. 120/1400 m2 502 235
822

Ergis- EurofilmsS.A. Poszukuje
nieduzego mieszkania. Prosimy
0 kontakt pod nr 604-159-149

Zwir piasek czarnoziem, Lipnica
mozliwo$¢ dowozu 605-739-
200

Ptytki chodnikowe recznie
demontowane Lipnica 605-739-
200

Opiekunki Niemcy 662-162-137

Sprzedam piec weglowy
2 2010r. Z nadmuchem, sterow-
nikiem, 29kW 508-341-167

Sprzedam dom mieszkalny i bu-
dynki gospodarcze — Plachoty
695-747-297

Ginekolog tel. 508-557-836

Mercedes MB100D 1995 6500
netto tel. 605-439-411

Mieszkanie do wynajecia

w bloku 2 pokoje umeblowane
kom. 725-294-691 stacjonarny
56/687-13-45

Szukam migszkania do wynaje-
cia 2 pokoje , kuchnia tazienka
lub duzy pokoj z aneksem 784-
929-727

Sprzedam dziatke siedliskowo-

budowlang 3000 m2 ogrodzona,

wszystkie media i dokumenty
Watycz informacje 503-638-671
cena 40 zt/m2

Sprzedam ziemie pod zabudowg
30 ar blisko obwodnicy Wa-
brzezna prad i woda obok 12 zt/
m2 669-728-055

Sprzedam mieszkanie 38 m2
w Wabrzeznie cena 118000 zt
tel. 790-575-437

Sprzedam duza butle od gazu
60 zt. Tel. 695-823-245 po 15

Sprzedam gospodarstwo rolne
7 zabudowaniami o pow. 1,26
ha ziemi w Ksigzkach tel. 607-
853-613

Sprzedam hydrofor 100 |, pom-
pa + osprzet w komplecie tel.
694-522-227 kom.

Wynajme lokal handlowy/
ustugowy 55 m2 ul. 1 Maja tel.
502-793-976

Sprzedam siedlisko do zamiesz-
kania Nowa Wies Krolewska,
1,47 ha 56/688-71-70

Sklep meblowy ,Jacenty” ul.
Jana Pawia [l 6 87-200 Wa-
brzezno ZAPRASZAMY — PRO-
MOGCJE Stoty Krzesta Kanapy

-]
OGLOSZENIA

Sprzedam dom w Wabrzeznie
tel. 601-228-592

Sprzedam kurczaki bojlery do
uboju 23-24 lipiec Kowalewo
Pomorskie tel. 693-110-176

Sprzedam Simsony S-51i S-51
Enduro Wabrzezno tel. 664-
689-967

Sprzedam dom w Wabrzeznie
781-198-900

ZamieSc reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Wabrzeskiego
1! tel. (56) 682 26 80

Cw TYGODNIK REGIONU
WABRZESKIEGO

ZADZWON

BCWA

2 linie
Dane zleceniodawcy 3 linie
(do wiadomosci biura ogtoszen): 4 linie

IMiQ. A NAZWISKOE - s csninussmvisursiemmim s s s s SRS

Kwota do zaptaty, ilos¢ powtdrzen, data podpis:

Al e A G R S R BT T

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogloszenia.

Ogloszenia i optaty bedg przyjmowane w sklepach, w ktorych dostepne jest CWA (wytaczajac kioski Ruchu).

Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

' Prosimy: wpisz tres¢ ogloszenia oraz dane teleadresowe.

Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.
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REKLAMA

ZAKLAD POGRZEBOWY
HADES

Krzysztof Czerwinski
ul. Kopernika 13
Wabrzezno

- trumna

- krzyz i tabliczka
- obstuga pogrzebu
- fotograf
Catkowity koszt od 1200zt

tel. 605 767 495

www.hades-wabrzezno.manifo.com

LISTA SKLEPOW, W KTORYCH
PRZYJMUJEMY OGEOSZENIA:
1.Wielkie Radowiska Chlebowska
2 Wielkie Radowiska Andrzejewska
3. Kurkocin Kurowski
4 tobdowo Kurowski
5.Dgbowa kaka Nowak
6.Niedzwiedz Andzrejewska
7.Watych Abromowska Potorska
8. Wabrzezno, Gliwa, Mickiewicza 16
9 Wabrzezno, Hfaj, Ergo, 1 maja 85/67
10.Wabrzezno, Rydzik, 1 maja 43
11.Wabrzeno, Lewandowska,
PI. Jana Pawta Il 11
12 Wabrzezno, Kopczyriska, Akcent
PI. Jana Pawta 1 17
13.Wabrzezno, Wierzbowski, Matejki 25
14. Wabrzezno, 1-Maja 76, BROFIN
15.Wabrzezno Zygarlicka, Duo,Zeromskiego 21a
16.Wabrzezno, Bak, Profit, Wolnosci 49F
17 Wabrzezno, Mackiewicz, Wolnodci 49d
18.Wabrzeno, Zakrzewska, Wolnosci 48
19.Wabrzeno, Piek-mech, Spokojna 11
20.Wabrzezno, Piek-nal, Gruaziadzka
21 Jaworze, Karczewska
22.0sieczek, Paradowski
23 Wronie, Grodecka
24.Pélko, Osiriski, Duo
25 Nowa Wies Krélewska, Czaplicka
26.Nowa Wies Krélewska, GT CARS
27 Wieldzadz, Socha
28 Btedowo, Kucigba, Ani-Mar
29.Phuznica, Bartosik, Bartek
30.Punica, Swot
31.Czaple, Koba
32 Przydworz, Grodecka
33.0rzechwko, Ratajczak, Agloplast
34.Pywaczewo, Gawroriska
35.Zieleri, Toczek
36.Lipnica, Kubacki, Mini-Bar
37 Mate Putkowo, Kurowski
38. Ryrisk, Bazyl

ilos¢ emisiji
1 2 3 4
4 8 12 16 =zt
By 12 18 24 zI*
80 Hel 2e 182z

* kwoty
brutto
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OGLOSZENIE PLATNE

m

Oferta pracy sezonowej na lato 2012

Rolnicza Spoldzielnia Produkcyjna ,,Nowe Pole” Gorzno
w Miesigczkowie

Zatrudni osoby do pracy przy zbiorach wisni:
od 16.07.2012

Kontakt w sprawie pracy przy zbiorach
w godz. 7.00 - 15.00: kom. 609 440 829, 56 49 88 837

Czwartek, 19 lipca 2012

Powiatowy Urzad Pracy
w Wabrzeznie
informuje, Ze posiada oferty pracy:

Na terenie powiatu wabrzeskiego w zawodach:

- Brygadzista,

- Doradca klienta,

- Elektryk,

- Fotograf,

- Kierowca kat. B

- Kierowca kat. C+E,

- Kierownik sktadu wegla,

- Kucharz,

- Malarz,

- Mechanik samochodowy,

- Monter konstrukgji stalowych,

- Murarz,

- Nauczyciel edukacji dla bezpieczenstwa,
- Ogrodnik-pracownik gospodarczy,

- Operator obrabiarek skrawajacych,

- Operator wyttaczarek,

- Pracownik budowlany,

- Pracownik do obstugi maszyn,

- Posadzkarz,

- Przedstawiciel handlowy,

- Przedstawiciel strukturalny,

- Robotnik pomocniczy,

- Spawacz-mechanik maszyn i urzadzen,
- Spawacz,

- Sprzedawca,

- Szwaczka,

- Tokarz-frezer-szlifierz.

Poza terenem powiatu wabrzeskiego w zawodach:
- Elektromonter,

- Elektomechanik,

- Inspektor ds. BHP,

- Kierowca C+E,

- Kelner/kelnerka,

- Kuchargz,

- Kosmetyczka,

- Monter instalacji wod.kan,

- Murarz,

- Operator koparki, spycharki, rowniarki,
- Pracownik ubojni,

- Pracownik rozbioru miesa,

- Pracownik do obstugi stacji paliw,

- Projektant mebli,

- Projektant grafiki/pracownik reklamy,
- Spawacz MAG,

- Spawacz gazowy,

- Sprzedawca-handlowiec,

- Slusarz.

KONTAKT: Powiatowy Urzad Pracy w Wabrzeznie
- pokdj nr 89 tel. 56 688-24-51 wew. 121
- tel. bezptatny 800-444-778 (tylko z tel. stacjonarnych)

OGLOSZENIE PLATNE

BURMISTRZ WABRZEZNA
INFORMUJE

iz zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2010 r. Nr 102,
poz. 651 ze zmianami) zostata wywieszona na tablicy ogloszen
Urzedu Miejskiego w Wabrzeznie przy ulicy Wolnosci nr 18
oraz zamieszczona na stronie internetowej miasta www.bip.
wabrzezno.com (w zakladce ,,Ogloszenia Burmistrza”) w dniu
19 lipca 2012 r. na okres 21 dni informacja o przeznaczeniu
do oddania w wieczyste uzytkowanie na okres 99 lat gruntéw
komunalnych o powierzchni 0,2515 ha i 0,2540 ha polozo-
nych w obrebie 5 miasta Wabrzezno przy ulicy Okreznej oraz
o przeznaczeniu do sprzedazy nastepujacych gruntéw komu-
nalnych: o powierzchni 2,9349 ha potozonych w obrebie 4
miasta przy ulicy ks. Jézefa Tischnera, o powierzchni 0,0215
ha polozonych w obrebie 2 miasta przy ulicy Grudzigdzkiej
oraz o powierzchni 0,0066 ha polozonych w obrebie 5 miasta
przy ulicy Bukowe;j.

W zwigzku z powyzszym osoby, ktérym przystuguje pierw-
szenstwo w nabyciu nieruchomosci na podstawie art.34 ust.1
pkt. 1 i 2 wyzej wymienionej ustawy, moga sklada¢ stosowne
wnioski w terminie 6 tygodni liczac od dnia wywieszenia wy-
kazu.
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INFORMATOR Ho_ro_skop 19 - 25 lipca _
Koziorozec (22.12.-20.01.) Wodnik (21.01.-19.02.) Ryby (20.02.-20.03.) Baran (21.03.-21.04.)
Pogotowie Te tydzien nie sprzyja reali- Czeka Cig dzien pe- Duzo bedzie sig dziato w Two- Nie najlepsze  samopo-

numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

»NZOZ Nowy Szpital
Wolnosci 27
tel.56 688 17 25

Komenda Powiatowa Policji
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.
Wolnosci 28

tel. 56 687 72 21

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.
Matejki 11

tel. 56 689 09 00

Straz Miejska
Wolnosci 18
tel. 56 688 17 10

Administracja:
Starostwo Powiatowe
Wolno$ci 44

tel. 56 688 24 50

Urzad Miejski w Wabrzeznie
Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Urzad Gminy Wabrzezno
Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

Urzad Gminy Debowa Laka
tel. 0 56 688 49 10

Urzad Gminy Pluznica
tel. 056 688 72 10

Urzad Gminy w Ksiazkach
tel.(056) 68 88 167

Miejski Punkt Informacji
ul. Poniatowskiego 8
tel. 056 471 99 60

Powiatowy Urzad Pracy
Wolnosci 44
tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy
Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
1 go Maja 46

tel. 56 688 17 55

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
Wolnosci 27a

tel. 56 687 33 15

Zarzad Drog Powiatowych
1 go Maja 61
tel. 56 687 13 79

PKP Informacja
tel. 56 621 30 44, 56 699 50 09

PKS
tel. 56 688 14 62

zacji waznych przedsiewziec.

Pewne 0soby nie zgodzg sig

zainwestowaé w Twoj pro-

jekt. Mozliwe s konflikty
Z kolegami, z ktérymi faczg Cie wspdine in-
teresy. Nie ociagaj sie z wyznaniem mitoSci.
W pracy unikaj ryzykownych posunig¢. Posta-
raj sie wyciszyC.

Byk (21.04.-21.05.)
0d poczatku tygodnia na-
piecia i nerwy. Nie daj sig
jednak poniesé emocjom
i uwazaj, aby nie popetnic
btedu. W przeciwnym ra-
Zie poniesiesz straty, ktére odczujg tez Twoi
bliscy. Dobrze zaplanuj wydatki. Ludzie
beda bardziej zyczliwi. Lew poda Ci pomoc-
na dton. Pamigtaj, ze gwattowne reakcje
szkodzg Twojemu zdrowiu.

Panna (24.08.-23.09.)
/te  samopoczucie wptynie
ujemnie na Twoja wydajnosc
w pracy. Nie przejmuj sie
swoim spadkiem sit. Pod ko-
niec tygodnia wszystko wrdci
do normy. Zachowaj spokdj, nie denerwuj sie
i pij dziurawiec. Samotne Panny majg szanse
na romans. Pewne Twoje plany wymagaja
udoskonalenia. Pamigtaj, ze ludzie weseli s3
zdrowsi.

wm emocji. Kontakty

i wspétpraca z innymi
stang sie powodem nieporozumieri. Podej-
mowane decyzje wymagajg ostroznosci. Nie-
ktdre proponowane Ci oferty nie nadajg sie
do realizacji. Wigcej uwagi poswie¢ mitosci.
Efekty Twojej pracy nie bedg imponujace.
Uwolnij sig od zmegczenia.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
Tydzien bedzie nerwowy,
ale sprzyjajacy Twoim am-
bitnym planom. Dziatalnos¢
zawodowa przyniesie  Ci
oczekiwane korzysci. Twoja
pozycja W pracy stanie sig teraz bardziej sta-
bilna. W mitosci raz lepiej, raz gorzej. Dobrze
zainwestuj zarobione pienigdze. Uwoalnij sig
od niepokojow.

Waga (23.09.-22.10.)
Im blizej urlopu, tym
wigksze  odczuwasz
zmeczenie.  Drobne,

ale ustawiczne ktopoty wyprowadza Cie
Z réwnowagi. Zastandw sie, czy na pewno
wszystkie warte sg Twego zdenerwowania.
Czasem odpuscé. W mitosci bez specjalnych
emocji. W pracy wykaz wiecej aktywnosci
i zaangazowania. Zfap troche opalenizny.
Poprawi to wyglad i samopoczucie.

im zyciu uczuciowym. Mozliwa

jest nowa mito$¢ lub ponowne

odkrycie starej. Sg duze szanse

na urzeczywistnienie pewnych
osobistych plandw. Mozesz ulec fascynacii
pewna osobg. W pracy brori swoich przeko-
nan i racji. Jedz wiecej naturalnych produk-
tow. Twdj organizm domaga Sig oczyszczenia
z toksyn.

Rak (22.06.-22.07.)
Ten tydzien bedzie niespo-
kojny. Sprawy zwiazane 7 fi-
nansami rokujg pomysinie.
Natomiast  kontakly —towa-
rzyskie moga byC napigte.
Zadbaj o sympatie otoczenia. Storice sprzyja
Twoim zawodowym inicjatywom. Naucz sie
spokojnie radzi¢ sobie z problemami. Dbaj
0 zdrowie - zr6b badania okresowe, jedz duzo
Warzyw i owocow.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Twoj  stan  psychiczny
ulegnie wyraznemu po-
gorszeniu. W pracy warto
zachowac wszelkie Srodki
ostroznosci.  Przemyslane
i rozwazne decyzje pomoga Ci doprowadzié
sprawy do korica. W mitoSci i przyjazni -
unikaj ktétni. Ryzyko podijgte w tym tygo-
dniu moze dac zte skutki. Zadbaj o zdrowie:
jedz positki bogate w zelazo i magnez.

temperatura cisnienie
“ Czwartek 19.07.2012 . minimalna/odczuwalna/maksymalna
dzieri 7:00 - 19:00 Y 17/19/23 994 hPa
= noc 19:00 - 7:00 $i, 4t 13/17/20 995 hPa
Piatek 20.07.2012
= dzieri 7:00 - 19:00 G 14/17/20 1000 hPa
noc 19:00 - 7:00 (_— 9/15/17 1004 hPa
a Sobota 21.07.2012
dzieri 7:00 - 19:00 14/19/24 1006 hPa
G noc1g00-700 ol 10/16/18 1009 hPa
Niedziela 22.07.2012
m dzieri 7:00 - 19:00 15/20/25 1011 hPa
noc 19:00 - 7:00 10/17/20 1013 hPa

Zahawa dla dzieci - kolorowanka

czucie utrudni Ci kontakt

z otoczeniem. Migdzy Wami

bedzie sporo napigé. Czas

nie sprzyja nowym znajo-
mosciom ani romansom. Te ostatnie trakiuj
Z ostroznoscig i zachowaj dystans. Sprzyja
Ci Skorpion. W pracy rozwijaj swoj potencjat
tworczy. Witamina B1 uspokoi Twdj system
NErwowy.

Lew (23.07.-23.08.)
Nie daj sig zaskoczyC nie-
przewidzianym wydarzeniom.
Dziatania zawierajace w so-
bie ryzyko muszg by¢ dobrze
przeanalizowane.  Postaraj
sig, a sfinalizujesz wazny zawodowy kon-
trakt. Wykaz sie jednak zdwojong rozwaga.
W mitosci sprzyja Ci szczeScie. Zamiast
kawy pij napar z dziurawca.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Bedziesz w tym tygodniu
energiczny i pewny siebie.
Wykorzystaj to na przemy-
Slane i tworcze dziatania.
Uwazaj jednak, bo zbyt wysokie mniema-
nie o0 sobie moze doprowadzi¢ do ktopo-
tow. W mitoSci warto czasem pG6js¢ na
ustepstwa. Przestrzegaj ogdlinie przyjetych
w firmie zasad. Regularnie zaopatruj swoj
organizm w witaminy.

wrozka Adelajda
wiatr deszcz
14 km/h 1,2 mm
16 km/h 0mm
23 km/h 0,2 mm
14 km/h 0mm
14 km/h 0mm
10 km/h 0mm
10 km/h 0mm
8 km/h 0 mm

HOMOR

- Chciatabym co$ praktycznego do po-
koju dziennego - mdwi kobieta w sklepie
Z dywanami.

- Aile Pani ma dzieci?

- Szescioro.

- To najpraktyczniejszy bytby asfalt...

Kierowca autobusu, po zakoriczeniu po-
stoju pyta pasazerdw:

— Gzy kogo$ wam nie brakuje?

Cisza. Wycieczka rusza dalej. Za 2 go-
dziny do kierowcy podchodzi betkoczacy
pasazer i mowi:

— Nie ma mojej zony...

Kierowca denerwuije sig: — Przeciez przed
quazdem pytatem, czy kogo$ nie braku-
e

— Ale mnie jej nie brakuje, tylko mdwie,
Z€ jej nie ma...

Zona wraca do domu nad ranem. Maz
otwiera jej drzwi:

- Gdzie bytas? Miatas wréci¢ od kolezan-
ki 021 a jest 2 w nocy?

- Parkowatam...
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KRZYZOWKI PANORAMICZNE SUDOKU
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SMIETANOWO-JOGURTOWE CIASTO BEZ PIECZENIA

Sktadniki:

- paczka sucharkow

- stoik masta czekoladowego

- 2 duze kubki jogurtu naturalnego

- 2 duze kubki Smietany 30%

- 2 czubate tyzki cukru pudru

- cukier waniliowy

- 3 galaretki

- 1 kg ulubionych owocdw sezonowych (np. maliny/porzeczki/jagody)

Sposdoh wykonania:

Sucharkéw nie wyciggamy z paczki, przez worek rozbijamy ttuczkiem do miesa, by powstaty okruchy. taczymy
je z mastem czekoladowym. Masg t3 wyktadamy blache. Nastgpnie robimy mase jogurtowg - ubijamy $mietane,
miksujemy jogurt, potowe owocow, tgczymy, dodajemy cukier oraz przestudzone galaretki rozpuszczone wczesniej
w szklance wody. Mase wylewamy na czekoladowy spéd. Wstawiamy do lodowki. Gdy zgestnieje przykrywamy
pozostatymi owocami. Mozemy pola¢ cienkg warstwg galaretki.

MIGDALOWE LATTE

Sktadniki:

2 tyzeczki kawy rozpuszczalne;

4 kostki lodu

150 ml mleka

2 tyzki syropu/likieru Amaretto lub kropelka olejku migdatowego do ciasta
2 kostki cukru

ptatki migdatowe lub bita Smietana do przystrojenia

Sposob wykonania:

Rozpuszczamy kawe i cukier w matej ilosci wody (okoto 50 ml). Dodajemy 16d, mleko, syrop/likier/olejek i mie-
szamy energicznie w shakerze lub miksujemy w blenderze z funkcjg kruszenia lodu. Wlewamy do wysokiej szklanki
i dekorujemy ptatkami migdatéw lub bitg Smietang.
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Koniec wienczy dzietg Sesia na smierc i zycie

Mezczyzne poznaje sie nie po tym co robi, ale jak koriczy - powiedziat znany polityk. Na
przestrzeni dziejow rézne postacie umieraty w dziwny, czasem $mieszny, czasem dumny,
Oto krotki przeglad tych, ktdrzy swojg Smiercig zapisali sie

a czasem wstydliwy sposdb.

w historii.
Honorowa $mier¢ to co$
przewidzianego  dla  prawdzi-

wych bohaterow. W 1921 roku
na dalekiej Syberii schwytany zo-
stal general Roman Nicolaus von
Ungern-Sternberg. Wbrew nazwi-
sku byl Rosjaninem, ktéry walczyt
z bolszewikami. Decyzja sadu woj-
skowego zostal skazany na $mier¢
przez rozstrzelanie. Chwile przed
komenda "pal" general popehnit
samobojstwo polykajac...swoje od-
znaczenie bojowe - Krzyz $wietego
Jerzego.

Wczesnym wieczorem 25 mar-
ca 1199 r. Ryszard Lwie Serce, krol
Anglii spacerowal wokoél oblegane-
go przez siebie zamku dogladajac
prac oblezniczych. Nie zalozyl na
siebie zbroi. Z zamku co jakis$ czas
dawali o sobie zna¢ tucznicy, ale ich
dziataniom pos$wiecano niewiel-
ka uwage. Jeden z obroncow, ktory
w jednej rece trzymat fuk a w dru-
giej patelnie, ktéra chronil sie od
strzal oblegajacych, upatrzyt sobie
za cel kréla (prawdopodobnie nie
wiedzial nawet do kogo celuje). Wy-
strzelit pierwsza strzale, od ktorej
krol si¢ uchylil. Druga strzata trafita
Ryszarda w lewe ramie, tuz poni-
z¢j karku. Krol probowal wycia-
gnac¢ strzale w swoim namiocie, ale
bezskutecznie. Tuz przed $miercig
Ryszard Lwie Serce pogratulowat li-
stownie swojemu zabojcy $wietnego
strzatu. Ryszard zmart we wtorek, 6
kwietnia, lezgc w ramionach swojej
matki. Kronikarz napisal, ze krol
zmart $miercig lwa zabitego przez
mrowke.

Dymitr "Bajda” Wisniowiec-
ki byl kozackim atamanem rodem
z XVI wieku. Byl czlowiekiem
odwaznym , aczkolwiek nazbyt
gwaltownym. W 1563 roku zo-
stal zwabiony w turecka zasadzke
i schwytany. Jak glosi legenda i ko-
zackie dumy, sultan podziwiajac
mestwo i sprawnos¢ zotnierska "Baj-
dy" mial mu zaproponowa¢ corke za
zone, jednak pod warunkiem przej-
$cia Dymitra na islam. Hardy kniaz
miat odpowiedzie¢ sultanowi: "two-
ja doczka choroszaja, twoja wiara
proklataja” i nazwac islam "psig wia-
ra". Za takg zniewage sultan kazal
powiesi¢ "Bajde" "za ziobro (zebro)
poslednie”. Wiszac na haku zdotat
jeszcze Dymitr wyrwad jednemu ze
straznikow tuk i przez trzy dni razit
z niego Turkdw, a nawet zranit sulta-
na. Wtedy "Bajde" dobito.

30 maja 1778 roku francuski
filozof Wolter umieral. Do kona-
jacego wezwano ksiedza. Zgodnie
z przekazami kiedy ksigdz zapytal
Woltera czy ten wyrzeka sie Szatana
ten odpowiedzie¢ mial Zartobliwie
"to chyba nie najlepszy czas, zeby

Generat Dymitr Roman Nicolaus von Ungern-Sternberg. Na jego mundurze krzyz,

robi¢ sobie nowych wrogéw." Wol-
ter otwarcie krytykowat ko$ciél za
zycia wiec nie pozwolono mu na
katolicki pogrzeb. Wolter byt takze
autorem $wietnie charakteryzujace-
go nasz nardd cytatu: ,,Jeden Polak
to istny czar, dwoch Polakéw - to
awantura, trzech Polakéw - och, to
juz jest polski problem”

Wiele wigcej od $mierci hono-
rowych bylo jednak $mierci zabaw-
nych, a wrecz absurdalnych. Oto
ciekawsze przyklady.

9 maja 1864 roku w trakcie
trwania wojny secesyjnej w USA
zabity zostal general John Sedgwick.
Zagrzewal on do walki swoich zol-
nierzy (pono¢ chowajacych si¢ przed
strzelcem wyborowym), mniej wie-
cej takimi okrzykami: "wstyd mi za
was! dorosli mezczyzni chowajacy
sie przed jedna kulka! przeciez to ja-
sne, ze nawet stonia nie trafiliby z tej
odleg.." w tym momencie niestety
zostal postrzelony w glowe. Co cie-
kawsze general miat racje wyglasza-
jac swoje stowa poniewaz strzelec,
ktéry go zabit znajdowat sie w od-
legtosci 900 metréw. W tamtych
czasach trafienie czlowieka w glowe
z takiego dystansu bylo prawie nie-
mozliwe. Sedgwick miat zwyczajnie
pecha.

Pedro de Valdivii byt hiszpan-
skim konkwistadorem, ktorego
glownym zajeciem bylo tupienie in-
dianskich plemion Ameryki Potu-
dniowiej. W koncu stracil szczescie
i zostal pojmany przez tubylcow.
Zostal nadziany na pal, serce wycie-
to i zjedzono, ale najpierw nalano
mu do gardla rozpalonego zlota aby
nasycil si¢ tym, czego tak chciwie
pozadat.

Skoro mowa o przerazajacych
egzekucjach, to chyba nic nie prze-
bije $mierci wegierskiego szlachci-
ca, przywodcy buntu chiopskiego

ktGry miat potknaC w czasie egzekucji
Jerzego Dozsy. Ranny w bitwie pod
Timisoara, wziety do niewoli, na
rozkaz Jana Zapolyi zostal spalony
zywcem na rozpalonym zelaznym
tronie, a nastepnie... zjedzony przez
swych wspottowarzyszy. Gdyby od-
mowili sami zostaliby spaleni i zje-
dzeni.

Do kategorii najglupszych
$mierci kandyduje $mier¢ prezy-
denta USA Williama Harrisona. Nie
jest on zbytnio znany w Polsce, co
nie dziwi, poniewaz prezydentem
byl zaledwie miesigc. Po wygraniu
wyboréw zaszczycil Stany Zjedno-
czone najdluzszym przemoéwieniem
prezydenckim liczagcym okolo 8445
stow. Przemawial na zimnym mar-
cowym wietrze bez plaszcza i kape-
lusza, co byto zapewne bezposrednia
przyczyna jego $mierci w kwietniu
1841 roku.

Gdy w 1492 roku $miertel-
nie zachorowal papiez Innocenty
VII medycy zalecili przetoczenie
krwi. Poproszono trzech zdrowych
mlodziencéw (bodajze mnichéw),
z ktérych spuszczono krew i wto-
czono jg do sze$¢dziesiecioletniego
ciata pontyfika. Innnocenty oczywi-
$cie nie przezyt eksperymentu (byt
to pierwszy historycznie potwier-
dzony przypadek transfuzji krwi).
Zaden z mlodziencéw réwniez.

Ostatnia $mier¢ jest najbardziej
watpliwa, ale dos¢ ciekawa. Filozof
grecki, Chryzyp widzac jak niepo-
radnie jego osiol prébuje zrywac
z drzewa figi, umarl ze $miechu
w 207 r. p.n.e. Druga wersja jego
$mierci jest bardziej prozaiczna.
Uczniowie mieli zaprosi¢ go na uro-
czystoéci ofiarne. Wypiwszy niemie-
szane sfodkie wino, doznat zawrotu
glowy i po pieciu dniach odszed!
z tego $wiata.

PW

Diety radnych i pensje urzednikow nie s3a goragcym tema-
tem od wczoraj. W lutym 1932 roku kraj tkwit w kryzysie,
a Sejmik Powiatowy w Wabrzeznie uchwalat swdj budzet.
Uchwalat go burzliwie- na tyle, ze mogty doprowadzi¢ do

smierci.

Radni powiatowi szukali
oszczedno$ci w zasadzie wszedzie.
W czasie dyskusji zastanawiano
sie nawet dlaczego w budynku sta-
rostwa zuzywa si¢ tak duzo pradu
oraz wysoko$¢ czynszow placo-
nych przez urzednikéw, ktorzy
mieszkali w budynkach naleza-
cych do starostwa. Za obnizeniem
pensji urzednikom glosowal m.in.
ks. Lowicki (dziekan wabrzeski,
co nie przeszkadzato przed wojna
w piastowaniu funkcji radnego).
Szczegdlne oburzenie wywolywata
wysoko$¢ pensji  przewodniczg-
cego wydzialu powiatowego oraz
specjalny dodatek ,za porady
prawne” dla wicestarosty. W czasie
obrad posuwano si¢ do chwytéow

' Wabrzezno

regulaminowych np. reasumpcji
glosowania jegli dana uchwata nie
podobala si¢ rzadzacym. Ciosem
dla biednej czesci spoleczenstwa
byta decyzja o zamknieciu Kuchni
Ludowej, ktéra przygotowywata
positki za symboliczng oplata lub
zupelnie za darmo. Te wszystkie
decyzje spowodowaly, ze jeden z
radnych zaczal odczuwaé dole-
gliwosci. Tak cale zajscie opisuje
przedwojenna prasa: ,,Pod koniec
posiedzenia rozgoryczony i wzbu-
rzony dyskusja zaslabt i uda¢ sie¢
musial po opis lekarski Pan Bal-
cerski, a wreszcie umart 26 lutego
pozostawiajac po sobie gleboki zal
wisrod ogdtu mieszkancow.”

PW

Instytut, kardynat

I minister

Stanistaw Jasinski,

Antoni Chotoniewski,

Ludwik Stasiak

i Wiodzimierz Tetmajer - to wiasnie ci artysci zatozyli
w Wabrzeznie Polski Instytut Narodowy. Z hiegiem czasu
zapisywali sie do niego kolejni wazni ludzie, w tym kardy-

nat Aleksander Kakowski.

Byl marzec 1922 roku. Insty-
tut w Wabrzeznie istniat juz od
pewnego czasu. Byl jeszcze w fa-
zie rozwoju. W lipcu tego roku
mial zosta¢ wydany pierwszy nu-
mer wydawanego przez nie mie-
siecznika ,,Biblioteka Pomorska”
W marcu swdj akces do instytu-
tu zlozyl Aleksander Kakowski
oraz general Kazimierz Sosnkow-
ski. Obie te postacie mialy wielki
wplyw na histori¢ Polski. Karynat
Kakowski byl m.in. czlonkiem

Rady Regencyjnej, ktéra zostala
powolana w czasie I wojny $wia-

towej przez Niemcéw by zastepo-
waé w rzadzeniu krdla, ktérego
miano wybra¢ pdzniej. Kakowski
byt konserwatystg. Byt takze prze-
ciwnikiem  réwnouprawnieniu
wyznan nie-katolickich w Polsce.
General Sosnowski byt zotnierzem
z krwi i ko$ci, a poza tym polity-
kiem. W latach 1921 -24 kilka-
krotnie piastowal urzad ministra
spraw wojskowych.

Obaj panowie byli cztonkami
instytutu, ktéry ostatecznie nie
przetrwal proby czasu i przestat
istnie¢ w 1927 roku. PW

Kardynat Aleksénder Kakowski — jedén z cztonkow zatozonego w Wabrzeznie

instytutu
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REKLAMA

KREDYT KONSOLIDACYJNY
TYLKO U NAS !l
Jedna rata = korzystna rata
wydtuzenie okresu do 10 lat !!
do 150 000 bez zabezpieczen
1
ponadto kredyty dla rolnikow,
emerytéow, rencistow,
pracujacych
akceptowanych dochod juz
od 500 z! netto
Mozliwos¢ dojazdu do klienta
tel. 793 700 045
/1 56 49 184 38

REKLAMA

ELGAZ

* przeglady kotléw gazowych
i olejowych
* przeglady instalacji gazowych

* naprawa, serwis kotlow

* instalacje elektryczne

GWARANTOWANY PROFESJONALIZM
I TERMINOWOSC !

Tel.501 367 298
Zbigniew Bajan

REKLAMA

27 LIPCA 2002
3110 SIERPNIA Z [1J

60072000 ARTUREmM

MUTTEA PONADCIASOWA 1

DADDY COOL

JESTES S2ALonA

NEJ Spim y

0, O .
Zapraszamy
Poniecizisksk - cowartek 11.00-2100

Pigek - sobola 11.00-23.00  Medzlela 12.00-20.00
GOSPODA PRI PIECR. WT-204 FLUTNICA B TEL, 56 4651004 WWWPRIVFSLCHPL
REKLAMA

Nagrobki granitowe
Satatowski
Cymbark 5

87-200 Wabrzezno
tel. 566893216
566870430
kom. 727647526

| ogrodow i terenéw zielonych |

projektowanie-urzadzanie

SKLEP MOTYLEK
ul.Bernarda 4
(przy rynku gtownym)
atrakcyjne ceny
zapraszamy
tel:505 231 227
pon-pt 9-17.00

sob- 10-13.

OGrOSZENIE PYATN

REKLMA REKLAMA
-y ik i PODRECZNIKI
| M [“] b= SZKOLNE
| Rl i "L al WABRZE2NO

00

,Regionalne Wabrzeskie Towarzystwo Budownic-
twa Spotecznego Spoéitka z o. o. informuje, iz posiada
wolny lokal mieszkalny, znajdujacy si¢ w Wabrzeznie
przy ulicy Bolestawa Szczuki 9 na Il pigtrze, skla-
dajacy sie z jednego pokoju, przedpokoju, kuchni, ta-
zienki o tgcznej powierzchni uzytkowej 36,50 m 2.
Blizsze informacje udzielane sa w siedzibie Spotki
w Wabrzeznie przy ulicy Podzamcze 21 od ponie-
dziatku do piatku w godzinach 700 do 1500”

tel. 56/688-15-97 1 59/688-12-86

OGEOSZENITE PEATN

PROGRAM REGIONALNY

MNARDDOWA STRATEGIA SPOINOSCI

Fundusz Powierniczy JEREMIE
- wiecej pieniedzy na pozyczki i reporeczenia.

Wsparcie dla przedsiebiorcow
> rozpoczynajacych dziatalnos¢ gospodarcza

[
I | WOJEWODZTWO
\3 »  KUJAWSKO-POMORSKIE

> rozwijajgcych swoje firmy
> planujacych inwestycje

Menadzer Funduszu Powierniczego

w wWoj. kujawsko-pomorskim:

(4

www.pozvczki.kujawsko-pomorskie.pl

Kujawsko-Pomorski
Fundusz Pozyczkowy

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSK| FUNDUSZ
ROZWOIU REGIONALNEGO

Torun, ul. Wtoctawska 167, tel. 56 622 71 62

Adresy posrednikow:
Grudzigdzkie Poreczenia Kredytowe sp. z o.0.

Grudziagdz ul. Sienkiewicza 22

Kujawsko-Pomorski Fundusz Poreczen Kredytowych sp. z o.0.

Torun ul. Szosa Chetminska 26

Poreczenia Kredytowe sp. z 0.0. Inowroctaw ul. Szklarska 7

Polska Fundacja Przedsiebiorczosci Bydgoszcz ul. Rumiriskiego 6 pok. 109 | pietro,
Torunski Fundusz Poreczen Kredytowych sp. z 0.0. Torun ul. Kopernika 27

Projekt jest finansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego
na lata 2007-2013 oraz ze srodkow budzetu panstwa.

REKLAMA

REKLAMA

SKUP ZtOMU
| METALI KOLOROWYCH

SKLAD WEGLA

SPRZEDAZ
WEGLA, MIALU,
EKO GROSZKU
F.H.U.OLEK
o stiowrreos | SRS
<2 2 . 87-400 GOLUB-DOBRZYN
'“#;.‘,“653 ‘1'?4% %843 Tel 56 683 62 94
WYSOKA JAKOSC! Kom 501 621

ATRAKCYJNE CENY!
DOWOZ GRATIS!

145

AKTUALNE CENNIKI ZNAJDZIESZ NA
http://www.fhuolek.ecom.com.pl

REKLAMA

(\ GARAZE BLASZANE
mosscsr BRAMY GARAZOWE

Najnizsze CENY
Rézne wymiary
Transport i mon

GRATIS caly KF
Dogodne RA

56-649-44-30 54-233-81-41
52-388-22-73 24-368-32-17
509-574-644 509-058-388
www. konstal-garaze.pl
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Miodzi zagraja na orliku

Od sierpnia rusza amatorska liga orlika dla rocznika 94-

98.

Druga potowe wakacji mlodzi
pitkarze spedza na wabrzeskim
orliku. Trwa kompletowanie skla-
déw i druzyn do rozpoczynajace-
go sie 1 sierpnia startu ligi orlika
rocznika 94-98. Bedzie to juz dru-
ga edycja. Rok temu najlepsi byli
zawodnicy Fc Specjal Team i to
oni beda glownym kandytatem

Pitka nozna

do zwyciestwa w tym roku. Eki-
py moga skladaé si¢ z maksimum
10 zawodnikéw. Wpisowe wynosi
20 zlotych od druzyny. Wszystkie
chetne zespoly moga nadal zgta-
sza¢ che¢ udzialu w rozgrywkach.
Mozna tego dokona¢ dzwoniac
pod numer tel. 669 242 615.
Dawid Otremba

Dziewczeta zagraja
w il lidze pitkarskie]

Powstaje druzyna pitkarska dziewczat przy MKS Unia W3-

brzeino.

Wszystko wskazjuje na to, ze
od wrzesnia sympatycy futbolu
beda mieli okazje oglada¢ nie tyl-
ko mecze meskiego zespotu Unii
Wabrzezno. Do zycia powolywa-
na jest wlasnie druzyna piltkarska
dziewczat, ktéra bedzie grata pod
szyldem wabrzeskiej Unii. Ekipa
zostanie zgloszona do rozgrywek
III ligi ( najnizszy poziom roz-
grywkowy w kraju ). W ponie-
dzialek odbyl sie pierwszy trening,
w ktorym wzieto udzial dziewieé
pitkarek. Zajecia odywaja sie pod
okiem Rafala Brzozowskiego.

To on poprowadzi zespdét w roli
szkoleniowca. Jak moéwi che¢ gry
potwierdzito dwadziescia zawod-
niczek, ktore jednak z réznych

wzgledow nie wziely udziatu
w pierwszym oficjalnym trningu.
Weiaz trwa nabér chetnych dziew-
czatdo gry wzespole. Zawodniczki
muszg mie¢ ukoniczone minimum
trzynascie lat. Zajecia odbywac sie
beda trzy razy w tygodniu: ponie-
dzialki, §rody i pigtki o godzinie 13
na boisku szkoly podstawowej nr
3. Pitka nozna kobieca to mato po-
pularna dyscyplina w kraju. Stwo-
rzenie takiego zespolu na pewno
przyczyni sie do podniesienia jej
popularnoéci. Wszystkie niezde-
cydowane pitkarki zachgcamy do
ogladania odbywajacych si¢ wia-
$nie w Turcji mistrzostw Europy
kobiet UNDER-19.

Dawid Otremba

Pitka reczna

Wielki sukces kadry kujawsko-pomorskiej

Kadra wojewddzka z pitkarkami Uks Vambresii Worwo w skfadzie zajeta drugie miejsce

na olimpiadzie miodziezy.
W dniach 9-14 lipca w Bochni
odbyt sie final ogélnopolskiej olim-
piady mlodziezy w pilce recznej
dziewczat. Zagrala w nim kadra
wojewddzka kujawsko-pomorska.
W sktadzie znalazlo sie osiem za-
wodniczek Uks Vambresii. Tre-
nerem byl Bogdan Taczynski, na
codzien opiekun wabrzeskiej dru-
zyny. Na finaly dziewczeta jechaly
pelne optymizmu. Kadra znalazta
sie w grupie A razem z reprezenta-
cjami dolnoslaskiego, pomorskiego
i malopolskiego. W drugiej graly
wielkopolskie, lubelskie, $laskie
i mazowieckie. W meczu otwarcia
nasze dziewczeta zagraly z kadrg
dolnoélaska i pewnie wygraly swo-
je spotkanie w stosunku 18:24. Jak
wazny jest zawsze pierwszy mecz,
przekonaly si¢ potem. W kolej-
nym dniu czekala reprezentacja
pomorza. Dobry mecz w wykona-
niu dziewczyn, ale tylko do prze-
rwy. Prowadzily rdznica 3 goli.
Po przerwie jednak na parkiecie
dominowaly przeciwniczki, ktére
bezlitosnie wykorzystaly stabosci
naszych i ostatecznie zwyciezyly
23:18. Ostatni mecz grupowy o ,,
wszystko” z reprezentacjg matopol-
ski zagraty w srode 11 lipca. Mecz
nasza kadra przegrala 22:25. Grupe
z kompletem zwyciestw wygralo
pomorze. O miejscach 2-4 decydo-
wala matla tabela. W niej najlepsze
okazaly sie nasze zawodniczki, kté-
re zajely drugie premiowane miej-
sce dzieki jednej bramce zdobyej

Pitka nozna

il R
wigcej od pitkarek z dolnego-$lg-
ska. To wiasnie pierwsze spotkanie
mialo w tym przypadku kolosalne
znaczenie w kontekscie dalszego
awansu. Do$¢ szczeliwie, ale jed-
nak to nasza reprezentacja zagrata
w potfinale. Przeciwnikiem byly
pitkarki ze §laska. Dziewczeta stne-
ty na wysokosci zadania i wygraty
22:19 i po raz pierwszy w historii
zagraty w finale. W ostatnim me-
czu turnieju spotkaly sie ponownie
z reprezentacja pomorza. W gru-
powym muczu przegraly, a finaly
zawsze rzadzg sie swoimi prawami.
Niestety po raz kolejny przegra-
ty. Wynik 28:19 odzwierciedla to
co dzialo si¢ na boisku. Pitkarki
walczyly, ale ekipa z pomorza byta
poza zasiegiem jakiejkolwiek dru-
zyny. Wygrala pewnie. Naszym
reprezentantkom nalezg sie wielkie

brawa. Pokazaly charakter. Mimo
dwoch porazek w grupie nie zlozy-
ty broni i walczyly. Zaowocowalo to
gra w finale. Byl to najlepszy wystep
kadry w ogolnopolskiej olimpia-
dzie. Najlepsza bramkarka turnieju
wybrano Katarzyne Majewska na
codzien zawodniczke Uks Vam-
bresii. Réwnoczeénie rozgrywana
byla olimpiada dla chtopcow, ktdra
wygrala reprezentacja....oczywiscie
kujawsko-pomorska. Dwa medale
dziewczat i chlopcéw to znakomi-
te wyniki. Napawaja optymizmem.
Zdolnej mlodziezy w naszym wo-
jewodztwie nie brakuje. W Bochni
reprezentowaly nas: Grabowska
Alicja, Kochanska Justyna, Krause
Jagoda, Krél Ewelina, Macikowska
Andzelika, Majewska Katarzyna,
Niekludow Weronika oraz Rogata
Dominika. Dawid Otremba

Przegrana w sparingu

W pierwszym meczu kontrolnym wabrzeska Unia przegrata na wyjezdzie z Wista Nowe.

W sobote druzyna Unii roze-
grala pierwszy w sezonie przygo-
towawczym sparing. Przeciwni-
kiem byla Wista Nowe, na codzien
wystepujaca w A klasie bydgoskie;j.
Nasi pitkarze przegrali mecz 1:2
(0:1). Unici ze wzgledu na okres
wakacyjny, na spotkanie udali sie
w bardzo okrojonym skiadzie.
W wyjéciowej jedenastce zagralo
kilku junioréw, ktdérzy prezento-
wali sie przyzwoicie. Znakomite
zawody zagrat Olszewski, zdobyw-
ca jedynej bramki. W pierwszej
polowie pitkarze Unii mieli kilka
znakomitych sytuacji, ktérych nie
zdotali zamieni¢ na gola. Do prze-
rwy nasi zawodnicy przegrywali
réznicg jednej bramki i po zmia-
nie stron musieli goni¢ wynik.
W drugiej odslonie gra wygladala
nieco lepiej, czego dowodem byta
bramka zdobyta przez Olszew-
kiego. Niestety unici stracili jesz-
cze gola i musieli uzna¢ wyzszo$¢
przeciwnika. W spotkaniu zagrato
kilku mlodych zawodnikéw, kto-

rzy w nadchodzacej rundzie beda
stanowi¢ trzon druzyny. Wlasnie
takim meczami sparingowymi,
muszg zdobywad ogranie i do-
$wiadczenie. Ile z tego przeniosg
na ligowe boiska przekonamy sie
niebawem. Juz w nadchodzaca
sobote pitkarze zagraja kolejny

sparing. Tym razem zmierza si¢
w Grudzigdzu z tamtejsza Stala.
W Nowym unici zagrali w skladzie
Zubrzycki - Literski, Golebiewski,
Kalinowski, Bozykowski, J.Rybsz-
leger, Marszatek, Belzyt, Gwizdz -
Olszewski, Isbrandt.

Dawid Otremba
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