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Co dalej z droga przy Mickiewicza?

WABRZEZNO » W Wabrzeznie trwaja inwestycje drogowe. Ich potrzeby nikt nie kwestionuje, ale miesz-
kancy zastanawiajg sie czy wykonawcy zdaza zakonczy¢ roboty w zaplanowanym terminie? Tym bardziej,
ze prowadzone prace stanowig spora ucigzliwos¢ przy dojazdach do posesji, pracy czy urzedu. Tak jest
w przypadku ulicy Mickiewicza

Przebudowa ulic Mickiewi-
cza, Krasinskiego i Stowackiego
w Wabrzeznie rozpoczeta sig 25
lipca. Jak informowat wabrzeski
ratusz, przekazanie drogowcom
placu budowy wraz z niezbed-
na dokumentacja odbyto sie juz

konczeniu prac wodno-kanaliza-
cyjnych, prowadzonych w tych
ulicach przez MZECWiK. Zgodnie
z umowa roboty drogowe po-
winny zakonczy¢ sie w ciggu go
dni od przejecia placu budowy,

czyli na poczatku pazdziernika.
Termin dobiega wiec do konca,
natomiast stan zaawansowania
prac wydaje sie wskazywat¢, ze
do finatu jeszcze daleko.

Umowa na przebudowe ulic
Mickiewicza, Krasinskiego i Sto-
wackiego w Wabrzeznie zostata
podpisana jeszcze w lutym br.
W wyniku przetargu wykonawca
prac zostato Przedsiebiorstwo
Budowy Drég i Mostow KOBY-
LARNIA S.A. Koszt inwestycji to
2 mln 236 tys. zt brutto i poniesie
go budzet miasta. Wystalismy do
wykonawcy pytania dotyczace
stanu zaawansowania prac oraz

BEO MY

tego czy termin ich zakoncze-
nia nie jest zagrozony? Jednak
do czasu zamkniecia biezacego
numeru gazety odpowiedZ nie
nadeszta. Jedli ja otrzymamy,
to poinformujemy o tym fakcie
Czytelnikow.

Czes¢ mieszkancéw z umiar-
kowanym spokojem podchodzi
do trwajacej przebudowy ulic.

— Pewnie, ze jest to uciazli-
we. Ale zeby byto lepiej, to naj-
pierw musi by¢ troche gorzej -
moéwi jedna z mieszkanek ulicy
Mickiewicza. — Zdarzyto sie co
prawda, ze wyjezdzajac z posesji
uszkodzilismy samochdd o jakie$

Eogroszek SILVER
2622 81VIJ/kg]

nrodukiow

wystajace z podtoza elementy.
Niestety, to jest plac budowy.
Bywa, ze chtopacy pracuja tu
nawet do dwudziestej, ale jak wi-
dac¢, sporo jeszcze jest do zrobie-
nia — dodaje.

Jednak mozna takze usty-
sze¢ opinie, ktorych tres¢ nieko-
niecznie nadaje sie do publicznej
prezentacji. Cho¢ pominiemy je
w tekscie, to Czytelnicy zapewne
sie ich domyslaja. Temat zaawan-
sowania prac oraz termin ich za-
konczenia zostat tez poruszony
przez radnych miejskich podczas
ostatniej sesji 22 sierpnia.

Dokonczenie na str. 7
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Wkrotce kolejna odstona
Wabrzeskiego Festiwalu Turystycznego

WABRZEZNO % Juz po raz 6smy Stowarzyszenie Inicjatywa w Wabrzeznie organizuje cykl imprez pro-
mujacych poznawanie swiata, podrdze i aktywna rekreacje. Pierwszym wydarzeniem byt rajd rowero-
wy, kolejne to spotkania z ciekawymi ludzmi, marsz na orientacje, pokaz sprzetu wspinaczkowego oraz

koncerty zespotow turystycznych. Wspotorganizatorem wydarzen jest Miejska

Publiczna w Wabrzeznie
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— Przygotowalismy rézno-
rodne spotkania, prelekcje, po-
kazy, a takze wydarzenia, ktére
umozliwiajg uczestnikom czynny
udziat — moéwi Wojciech Trzcin-
ski. — W czwartek (20 wrzesnia)
w siedzibie biblioteki odbeda
sie trzy spotkania: o godzi-
nie 17.00 z Tomaszem Btasz-
kiewiczem, ktéry opowie
o swoje wyprawie do Laponii,
nastepnie o 17.30 Gizela Pijar-
Stozynska i Michat Stozynski
beda wspomina¢ wyprawe

rowerowa Szlakiem Hanzy,
a o 18.00 Jarostaw Kaptajn
opowie o samotnej wyprawie
rowerowej za koto podbiegu-
nowe na Nordkapp — wylicza
Trzcinski. — Natomiast w pig-
tek (21 wrzesnia) o godz. 17.00
Michat Szulim przyblizy zain-
teresowanym Bliski Wschéd
podczas prelekcji ,,Alfabet Ira-
nu, czyli nie béjmy sie Persji”
— dodaje.

Sobota rozpocznie sie od
marszu na orientacje — start

i meta MiPBP, poczatek o go-
dzinie 10.00, za$ o godzinie
18.00 mozna bedzie postu-
cha¢ zespotéw wykonujacych
znane piosenki turystyczne.
Wystapia: Byle do Goéry ze Zto-
cienca, Stary Browar z Krakowa
i Wszystkiego Najlepszego z Byd-
goszczy. Koncert odbedzie sie na
dziedzincu biblioteki.

Nastepne spotkania po-
prowadza: Katarzyna i tukasz
Lipka — ,Kamperem i nie tylko
przez swiat” (piatek 28 wrzeénia,

Powiatowa Biblioteka

godz. 18.00); Patrycja Babay-
an (Pieta) ,Kraj moreli, grana-
tu i chaczkaréw — co o Armenii
trzeba wiedzie¢, co zobaczy¢
i co zje$¢” (czwartek 4 pazdzier-
nika, godz. 17.00); Lech Fla-
czynski ,Polish Family Expedi-
tion — MAKALU 2018” (czwartek
4 pazdziernika, godz. 18.00), na
zakonczenie o godz. 19.00 odbe-
dzie sie pokaz sprzetu wspinacz-
kowego.
(krzan)
fot. nadestane

Gmina Rynsk

Szkota w Zieleniu liczy na gtosy

Szkota Podstawowa im. Tadeusza Kosciuszki w Zieleniu ma szanse na budowe
nowoczesnej strefy zabaw dla dzieci. Podopieczni placéwki potrzebuja jednak
naszej pomaocy.

SP w Zieleniu, we wspdtpra-
cy ze stowarzyszeniem ,Przy-
jaciele Wronia”, bierze udziat
w inicjatywie ,Lokalnych Hero-
séw”, majacej na celu realiza-
cje stu wyjatkowych projektow
spotecznych w catej Polsce.
Uczniowie i nauczyciele zielen-
skiej szkoty na czele z Sabina
Topij-Brylinska, dyrektor pla-
céwki, daza do wybudowania
w budynku szkolnym strefy za-
baw o nazwie ,Rajska Wyspa”.
Pomystodawcy projektu maja na
celu wyposazenie strefy matego
dziecka, gdzie uczniowie klas 1-3
szkoty podstawowej oraz pod-
opieczni punktu przedszkolne-
go bedg aktywnie spedzac¢ wolny
czas. ,Rajska Wyspa” ma row-
niez wyréwna¢ szanse rozwo-
ju i zwiekszy¢ bezpieczenstwo
podczas przerw i oczekiwania
na odwéz do domu.

GLQSUJ TUTAJ

MA SWSa muitﬂur LOKALNY

FHNEI:T SPOL
-

Zielenski projekt mozna
wesprze¢, oddajac na niego je-
den gtos dziennie poprzez stro-
ne interetowa nibywalencja.
pl. Entuzjasci kolejnej szkolnej
inicjatywy moga réwniez gto-
sowac z paragonem na ,Rajska
Wyspe”, robigc wczesniej zaku-
py w sklepie Groszek ,U Mary-
sii” na ul. 1-ego Maja. Paragon
nalezy sfotografowac¢ tak, aby
byt widoczny adres sklepu, NIP,
kwota i data zakupu, a nastep-
nie wysta¢ zdjecie na nr: 661-
005-990. Fotografie paragonu
mozna takze wgra¢, wchodzac
na strone internetowa Herosow
Przedsiebiorczosci (www.hero-
siprzedsiebiorczosci.pl). Szcze-
gélnie wartosciowe dla szkoty
zakupy to te powyzej 15 zt.

Na szkote gtosowa¢ moz-
na do 14 pazdziernika. Obecnie
»Rajska Wyspa” znajduje sie na

ECINY

6smym miejscu rankingu. Na
inicjatywe oddanych zostato juz
prawie 27 tys. gtosow. SP w Zie-
leniu ma szanse na zdobycie 50
tys. zt. Cze$¢ nagrody placowka
przeznaczy réwniez na stworze-
nie scenografii do nowego musi-
calu pt. ,Piotrus Pan”.
Aleksandra Goralska
fot. nadestane

REGION » Powazny wypadek w Karczewie
T T T

Z relacji $wiadkéw przebieg zdarzenia byt nastepujacy: w kierunku Wrock
od strony Lipnicy poruszat sie traktor z dwiema przyczepami, samochod
osobowy i samochdd dostawczy. Z niewyjasnionych przyczyn auto do-
stawcze uderzyto w tyt auta osobowego, ktére wpadto na przydrozne
drzewo. Kierowca auta dostawczego stracit panowanie nad kierownica
i wbit sie pomiedzy dwie przyczepy skrecajacego w lewa strone ciagnika.
Jak udato nam sie ustali¢, ranni w wypadku pasazerowie auta osobowe-
go, wérod ktorych byto dziecko, zostali przewiezieni do szpitala. Kierowca
auta dostawczego i ciggnika nie odniesli wiekszych obrazen. Na miejscu
trwaty czynnosci wyjasniajace cate zdarzenie. Ruch odbywat sie wahadto-

WO.
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Samorzadowcy z Ptuznicy oraz innych gmin podpisali um

Na budowe mikroinstala-
¢ji odnawialnych zrédet ener-
gii gmina Ptuznica otrzymata
dotacje w ramach dziatania 3.
Wspieranie wytwarzania i dys-
trybucji energii pochodzacej ze
zrédet odnawialnych ze Srodkéw
Unii Europejskich, Europejskie-
go Funduszu Rozwoju Regional-
nego, Regionalnego Programu

Gminne inwestycje
z dofinansowaniem

GMINA PLUZNICA % 12 wrzesnia w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
wojt Ptuznicy Marcin Skonieczka, wraz ze skarbnikiem gminy Anng Mazur, podpisat umowy na realizacje
kolejnych inwestycji w gminie — budowe mikroinstalacji OZE oraz modernizacje swietlicy w Ostrowie

Operacyjnego wojewo6dztwa ku-
jawsko-pomorskiego. Catkowita
wartos¢ inwestycji to nieco po-
nad gos tysiecy, w tym 422 tys.
628,45 zt stanowi dofinansowa-
nie. Pozostata kwota to wktad
wtasny gminy Ptuznica.

— W ramach tej inicjatywy
zaktada sie mozliwos¢ monta-
zu paneli fotowoltaicznych do

R L

owy na dofinansowanie zadan inwestycyjnych

kolektorow
stonecznych do podgrzewania
wody oraz geotermalnych pomp

produkcji  pradu,

ciepta wykorzystywanych do
ogrzewania budynkéw - wyja-
$niaja urzednicy.

- Jest to kolejny projekt re-
alizowany wspélnie z mieszkan-
cami — méwi Marcin Skonieczka.
— W poprzednich latach wybu-

dowalismy wspolnie 138 przydo-
mowych oczyszczalni $ciekdw.
Teraz przyszedt czas na panele
fotowoltaiczne i kolektory sto-
neczne — dodaje wojt Ptuznicy.

Drugie zadanie to przebu-
dowa i rozbudowa budynku
Swietlicy w Ostrowie, na ktére
gmina otrzyma dofinansowanie
ze $rodkéw Programu Rozwoju
Obszarow Wiejskich w ramach
Europejskiego Funduszu Rolne-
go na rzecz Rozwoju Obszaréw
Wiejskich. Kwota dotacji to 500
tys. zt, co stanowi 63,63% cat-
kowitych kosztéw inwestycji.
Planowany termin zakonczenia
realizacji zadania to 12 wrzesnia
2019 r.

— W ostatnich osmiu latach
dokonalismy termomodernizacji
trzynastu z dwudziestu dwéch
budynkéw, bedacych wtasnoscia
gminy Ptuznica. ZaczeliSmy od
tych najwiekszych i najczesciej

uzytkowanych, czyli szkét, sal
gimnastycznych i budynkéw,
w  ktorych funkcjonuje urzad
gminy i GOPS — wyjasnia Marcin
Skonieczka. - Zmodernizowa-
liSmy takze $wietlice w trzech
najwiekszych miejscowosciach.
Zostato nam do termomoder-
nizacji dziewie¢ budynkoéw, dla
ktorych opracowalismy juz do-
kumentacje techniczna. Mamy
zapewnione dofinansowanie na
kompleksowy remont swietlic
w Ostrowie i Mgowie. Obecnie
czekamy na wyniki konkursu
dotacyjnego dla czterech kolej-
nych miejscowosci. Jest realna
szansa na dokonczenie prze-
budowy wszystkich budynkéw
gminnych w ciggu najblizszych
kilku lat — podkresla Marcin
Skonieczka.

(krzan)
fot. nadestane, UM
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Kasa z LGD na wtasny biznes

POWIAT & Juz wkrotce Lokalna Grupa Dziatania Ziemia Wabrzeska zacznie przyjmowac kolejne wnioski
w ramach wdrazania Lokalnej Strategii Rozwoju obszaru Ziemi Wabrzeskiej na lata 2016-2022. Od 28 wrze-
$nia do 12 pazdziernika mieszkancy Wabrzezna oraz gmin: Debowa taka, Ksigzki i Rynsk beda mogli sie
ubiegac o premie na podjecie dziatalnosci gospodarczej

— LGD Ziemia Wabrzeska be-
dzie przyjmowac¢ wnioski o przy-
znanie pomocy dla projektéw re-
alizowanym w ramach Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na
lata 2014202 — informuje Maciej
Rataj, dyrektor biura LGD. — Nabor
skierowany jest do oséb zaintere-
sowanych podjeciem dziatalnosci
gospodarczej. Limit naboru to 541
tysiecy 954,00 zt, dlatego przewi-
dujemy przyznanie osSmiu premii
w wysokosci 67 tys. 744,00 zt kazda
— dodaje Maciej Rataj.

Jak wyjasnia Monika Zdzie-
btowska z biura LGD, o dotacje
moga ubiega¢ sie osoby zamiesz-
kujace teren LSR, ktére w ostat-
nich dwdch latach poprzedzajacych
dzien ztozenia wniosku nie prowa-
dzity dziatalnosci gospodarczej i nie

podlegaja ubezpieczeniu w KRUS.
Whnioskodawca jest zobowigzany
do utworzenia przynajmniej jed-
nego nowego miejsca pracy.

— Utworzenie miejsca pracy
jest realizowane poprzez samoza-
trudnienie lub zatrudnienie innej
osoby. Premie otrzymuje sie po
podpisaniu umowy 0 przyznanie
pomocy w dwoch transzach: 80%
po zatozeniu dziatalnosci gospodar-
czej, pozostate 20% po rozliczeniu
realizacji biznesplanu — wyjasnia
Monika Zdziebtowska. — Dziatal-
nos¢ nalezy prowadzi¢ przez okres
co najmniej dwodch lat, liczac od
dnia wyptaty drugiej transzy pre-
mii — podkresla.

Aby uzyska¢ premig, nalezy
ztozy¢ wniosek o przyznanie po-
mocy wraz z biznesplanem, w kto-

rym trzeba wykaza¢, iz jest on ra-
cjonalny i uzasadniony zakresem
operacji, a planowana dziatalno$¢
jest uzasadniona ekonomicznie
w dodatnich wskaznikach rentow-
nosci i biezacej ptynnosci.

— LGD premiuje projekty in-
nowacyjne, zakfadajace realizacje
celéw srodowiskowych lub klima-
tycznych. Premiowane s3 réwniez
wnioski 0séb z tzw. grup defawo-
ryzowanych, tj. osoby bezrobotne,
niepetnosprawne, o niskich kwali-
fikacjach czy tez osoby mtode na
rynku pracy — ttumaczy dodaje
Monika Zdziebtowska.

Na co mozna przeznaczy¢ pre-
mie na rozpoczecie dziatalnosci go-
spodarczej?

— Srodki na podjecie dziatal-
nosci gospodarczej umozliwiajg za-
kup robdt budowlanych lub ustug,
zakup lub rozwéj oprogramowania
komputerowego, zakup patentoéw,
licencji lub wynagrodzen za prze-
niesienie autorskich praw majat-
kowych lub znakéw towarowych,
jak réowniez zakup nowych maszyn,
a takze wyposazenia. Osoba, ktéra

otrzyma premieg, moze réwniez za-
kupi¢ srodek transportu, z wytacze-
niem zakupu samochodéw osobo-
wych przeznaczonych do przewozu
mniej niz 8 oséb tacznie z kierowca
— wymienia Zdziebtowska.

— Premia w wysokosci prawie
68 tys. ztotych jest z catg pewnoscig
jedna z najatrakcyjniejszych obec-
nie  mozliwosci  dofinansowania
wtasnego biznesu ze $rodkéw pu-
blicznych w zakresie podjecia dzia-
talnosci gospodarczej — podkresla
Maciej Rataj. — To juz trzeci nabor
prowadzony przez LGD Ziemia W3-
brzeska w zakresie podejmowania
dziatalnosci gospodarczej. W dwoch
poprzednich wybralismy 23 wnioski
na kwote 1 min 380 tys. zt, zawarli-
Smy 11 umow o przyznanie pomo-
cy, co umozliwito utworzenie dotad
13. miejsc pracy. Dziesie¢ kolejnych
wnioskéw z tegorocznego nabo-
ru czeka na weryfikacje w Urze-
dzie Marszatkowskim w Toruniu.
Namacalnym efektem wdrazania
strategii s3 pierwsze mikroprzed-
siebiorstwa, ktére powstaty na te-
renie Wabrzezna i w okolicznych

miejscowosciach. Dzieki dotacjom
powstaty m.in. biura projektowe
i ustug ksiegowych, stolarnia, mo-
bilny tartak czy warsztat samocho-
dowy. Lokalna Strategia Rozwoju
przewiduje dofinansowanie pro-
jektow realizowanych w sektorze
gospodarczym na taczng kwote 2,5
min ztotych. Zakoriczone nabory
w zakresie rozwoju mikro i matych
przedsiebiorstw pozwalajg na dofi-
nansowanie 5. projektéw na blisko
700 tys. zt, zaktadajacych utwo-
rzenie 6 miejsc pracy — wymienia
Rataj.

Ogtoszenie o naborze wnio-
skéw wraz z zatgcznikami dostepne
jest na stronie internetowej www.
Ilgdwabrzezno.pl Lokalna Grupa
Dziatania informuje rowniez, ze
osoby zainteresowane mozliwoscia
ubiegania sie o przyznanie pomocy,
moga dowiedzie¢ sie szczegbtow
w zakresie przygotowania wniosku
bezposrednio w Biurze LGD, ktére
miesci sie w Wabrzeznie, przy ulicy
Mickiewicza 12/1.

(krzan)
fot. ilustracyjne
REKLAMA
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WYKONAMY DLA GIEBIE: .

hanery, plakaty, ulotki, notesy,
wizytowki, kalendarzyki,
tlugopisy, vadzety odhlaskowe,
hreloki, smycze, kuhki,
koszulki, slotyCze orazwiete innyen..

3.

\ odziez i gadzety z pomystem ’

Golub-Dobrzyn, ul. Dworcowa 4

" tel. 56 682 26 00 \

odziez i gadzety z pomystem ’
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Nowy sprzet dla druhow z OSP

GMINA DEBOWA tAKA ¥ Strazacy ochotnicy z Debowej £aki oraz Kurkocina otrzymali nowy sprzet, ktory
utatwi im prowadzenie akgji ratunkowych. Jednostki zostaty doposazone dzieki srodkom gromadzonym
w ramach Funduszu Sprawiedliwosci. Darowizna zostata w 99 proc. sfinansowana przez Ministerstwo
Sprawiedliwosci, pozostatg czes¢ doptacit gminny samorzad. Wartos¢ darowizny to 43,6 tys. zt

Torba R1z wyposazeniem

W piatek 14 wrzesnia wojt
Stanistaw  Szarowski  podpisat
umowy z  przedstawicielami
witadz jednostek OSP z Kurkocina
i Debowej taki i oficjalnie przeka-
zat strazakom przydatny sprzet
i narzedzia.

— Zgodnie z decyzja ministra

—

hr*

Wymiana fachowych uwagi nt. sprzetu

sprawiedliwosci zostaty przeka-
zane pienigdze na doposazenie
naszych dwoéch jednostek OSP
z Krajowego Systemu Ratowni-
czo-Gasniczego — mowi wojt De-
bowej taki. — Tego sprzetu jest
sporo, m.in. torby R1 z wyposa-
zeniem, nozyce hydrauliczne do

ciecia, pita ratownicza do szyb
klejonych, zbijak do szyb harto-
wanych, néz do paséw bezpie-
czenstwa, pilarki do drewna, de-
tektor napiecia, zabezpieczenie
poduszki powietrznej kierowcy
i pasazera, sprzet do oznakowanie
terenu akcji, zestaw uniwersalny
podpdr i klinéw do stabilizacji po-
jazdow, plandeka wielofunkcyjna
do roztozenia narzedzi na ziemi,
cylindry rozpierajgce z zestawem
wymiennych koncéwek — wylicza
wojt Szarowski.

Strazacy s3 bardzo zadowole-
ni z darowizny.

— Dtugo czekalismy na taki
prezent, poniewaz brakuje nam
podstawowych rzeczy do rato-
wania ludzi, szczegélnie podczas
dziatan na drodze krajowej nr

Prezes Zarzadu OSP Debowa taka i Skarbnik Joanna
Chrzanowska podpisuja umowe z wojtem Debowej L3ki

Stanistawem Szarowskim

15 — mowi prezes zarzadu OSP
w Kurkocinie Zenon Stachulak. —
Mamy naprawde duzo wyjazdéw
do réznych zdarzen na ,pigtnast-
ce”, na ktérej czesto dochodzi do
réznych kolizji drogowych i wy-
padkéw. Strazacy obecnie juz nie
tylko gasza pozary, ale pomagaja
w wielu akcjach ratowania ludz-
kiego zdrowia i zycia. Ten sprzet
przyda sie na pewno, ale - oby
jak najrzadziej — zaznacza Ze-
non Stachulak. — Poza tym juz
niedtugo otrzymamy nowy woéz
pozarniczy marki Volvo, a dzieki
unowoczesnianiu bazy sprzeto-
wej coraz wiecej mtodych ludzi
garnie sie do dziatania w naszych
szeregach. To réwniez jest bardzo
wazne — dodaje.

Sprzet i wyposazenie zostaty

zakupione ze $rodkéw Funduszu
Pomocy Pokrzywdzonym oraz Po-
mocy Postpenitencjarnej — Fun-
duszu Sprawiedliwosci. Fundusz
rozporzadza pieniedzmi zasadza-
nymi od sprawcow przestepstw.
Zmiany ustawowe (wprowadzone
we wrzesniu ub. roku) pozwolity
na poszerzenie katalogu organi-
zacji, ktore dzieki wsparciu Fun-
duszu Sprawiedliwosci bedg mo-
gty pomaga¢ poszkodowanym.
W ten sposéb srodki pozyskane
od sprawcéw przestepstw stuza
pokrzywdzonym i ratuja zycie.
W catym kraju na pomoc dla stra-
zakéw ministerstwo przeznaczyto
w tym roku ponad 100 milionéw
ztotych.

Tekst i fot. (krzan)

Podczas podpisywania umowy OSP Kurkocin reprezentowali

Prezes Zarzadu Zenon Stachulak i Skarbnik Stawomir Marszatek

Gmina Rynsk

Nowa wizytowka Nielubia

Nowe boiska, sitownie zewnetrzne i strefy aktywnosci — ruszyt marszatkowski
program rozwoju matej infrastruktury sportowej. Uroczyste wreczenie umow
o dofinansowanie budowy 42 ogdélnodostepnych obiektéw sportowo-rekreacyj-
nych przedstawicielom samorzadéw lokalnych odbyto sie 17 wrzesnia) w urze-
dzie marszatkowskim. Az 15 tys. zt trafi do gminy Rynsk, na utworzenie miejsca
sportowo-rekreacyjnego w Nielubiu

F— o I i e

Gmina Rynsk otrzymata 15 tys. zt na stworzenie miejsca do sportu i rekreacji w Nielubiu

— Nasz program ,Kujawsko-
Pomorska Mata Infrastruktura
Sportowa” realizujemy z mysla

o budowie niewielkich obiek-
téw o roznym przeznaczaniu.
Powstang tam, gdzie miejsc do

uprawiania sportu i zwyktej ak-
tywnosci ruchowej po prostu
brakuje. Zalezy nam, by budowa

takiej infrastruktury byta odpo-
wiedzig na konkretne potrzeby
lokalnej spotecznosci — mowi
marszatek Piotr Catbecki.

Nabér wnioskéw do progra-
mu dla samorzadéw lokalnych
odbyt sie w maju. Na wsparcie,
maksymalnie 50 procent war-
tosci inwestycji, mogty liczy¢
zwtaszcza te jednostki, ktore do
wniosku zataczyty liste poparcia
mieszkancéw dla przedsigwzie-
cia. Priorytetowo traktowano
inicjatywy dotyczace tzw. tere-
néw zdegradowanych, miedzy
innymi siedlisk popegeerow-
skich

Zarzad wojewddztwa wyty-
powatdodofinansowaniaprojek-
ty inwestycyjne 42 samorzadoéw.
Decyzje w sprawie przyznania
srodkow z budzetu wojewddz-
twa podjat ostatecznie sejmik
wojewddztwa. Dofinansowanie,
od 4 tysiecy do 4o tysiecy zto-
tych, pomoze w budowie boisk,

sitowni zewnetrznych, urzadzen
do ¢wiczen street workout oraz
innych ogdlnodostepnych stref
aktywnosci dla mieszkancow.
taczna warto$¢ dofinansowania
to 480 tysiecy ztotych. Gmina
Rynsk otrzymata 15 tys. zt na
utworzenie miejsca sportowo-
rekreacyjnego w Nielubiu
W uroczystosci wreczenia
umoéw przedstawicielom samo-
rzadéw lokalnych uczestniczyli
marszatek Piotr Catbecki, czto-
nek zarzadu wojewo6dztwa Ane-
ta Jedrzejewska oraz cztonko-
wie sejmikowej komisji sportu
i turystyki: wiceprzewodniczacy
sejmiku Adam Banaszak, prze-
wodniczacy komisji Jacek Gajew-
ski, wiceprzewodniczacy Piotr
Kwiatkowski oraz wiceprzewod-
niczagcy Roman Jasiakiewicz.
(ToB)
fot. Szymon Zdziebto/
tarangtoga.pl/urzad marszat-
kowski
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Upamietnili polegtych
w Il wojnie swiatowej

GMINA KSIAZKI % 16 wrzesnia mieszkancy gminy Ksigzki ztozyli hotd wojennym meczennikom przy
pomniku na cmentarzu w topatkach

Cmentarz wojenny w topat-
kach to dla powiatu wabrzeskie-
g0 miejsce szczegdlne. W miejscu
tym, wraz z wybuchem II wojny
Swiatowej w 1939 roku, funkcjona-
riusze SS Gestapo i Selbstschutzu
zamordowali ok. 2,5 tys. miesz-
kancow okolicznych miejscowosci.
Wsréd pomordowanych znaleZlisie
ksieza, postowie na sejm, nauczy-
ciele, rolnicy i rzemiel$nicy. Tablica
tuz przy pomniku, upamietniajaca
straszliwe losy Polakéw spoczy-
wajacych w topatkach, informuje,
ze hitlerowcy zamordowali w lesie
réwniez dzieci.

Uroczysta polowa msze Swie-

ta odprawit o godz. 14 ks. kano-
nik Edward Rogoza z parafii pw.
Swietej Marii Magdaleny w topat-
kach. Kwiaty przy pomniku ztozyli
liczni przedstawiciele wtadz po-
wiatu: Leszek Kawski, burmistrz
Wabrzezna; Bozena Szpryniecka,
wicestarosta powiatu; Wtadystaw
tukasik, woéjt gminy Rynsk; asp.
szt. Leszek Osinski, naczelnik Wy-
dziatu Prewencji i Ruchu Drogo-
wego Komendy Powiatowej Policji
w Wabrzeznie; Barbara Moch, wi-
cedyrektor Zespotu Szkét we Wro-
niu wraz z uczniami klas mundu-
rowych oraz radni gminy Ksiazki,
cztonkowie miejscowej Ochotni-

czej Strazy Pozarnej, mieszkancy
topatek i sgsiednich gmin. Wsréd
uczestnikéw wydarzenia nie mo-
gto zabrakna¢ réwniez kombatan-
téw oraz rodzin polegtych.

— Dni takie jak ten uswia-
damiaja nam, ze 2,5 tys. istnien
ludzkich nie poszto na marne, bo
mamy teraz wolng, niepodlegta
ojczyzne — ttumaczyt Jerzy Dut-
kiewicz, wéjt gminy Ksigzki.

Uroczystos¢ uswietnit Spiew
koscielnego zespotu ,Ksigzkowian-
ka”.

Tekst i fot.
Aleksandra Goéralska

Wabrzezno

WDK zaprasza

Wabrzeski Dom Kultury przygotowat konkurs foto-
graficzny pod hastem ,Polskie zapomniane cmenta-
rze”. W instytucji niebawem dostepna bedzie tez wy-

stawa monet.

Konkurs fotograficzny ,Pol-
skie zapomniane cmentarze”

WDK zaprasza do udziatu
w konkursie fotograficznym pt.
,Polskie zapomniane cmenta-
rze”. Konkurs adresowany jest
do wszystkich pasjonatéw fo-
tografii i ma na celu ukazanie
piekna zabytkéw architektu-
ry cmentarnej oraz zwrécenie
uwagi na ich znaczenie w histo-
rii narodu.

Kazdy z uczestnikow moze
zgtosi¢ maksymalnie 5 wywota-
nych zdje¢. Termin nadsytania
prac mija 12 pazdziernika br. (de-
cyduje data wptywu do WDK).
Zgtoszenia mozna dostarczac

osobiscie na adres Wabrzeskie-
go Domu Kultury, ul. Wolnosci
47 lub droga elektroniczng ani-
macja@wdkwabrzezno.pl.
Wiecej informa-
¢ji Dziat Animacji  Kultu-
ry WDK osobiscie lub pod nr
tel. 56 688 17 27 wew. 24. Regu-
lamin znajduje sie na stronie
www.wdkwabrzezno.pl
Wystawa monet Cesarstwa
Rzymskiego
27 wrzesnia o godz. 17.00 zo-
stanie otwarta wystawy kolekgji
Jakuba Skiby pt. ,Monety Cesar-
stwa Rzymskiego - od Wespazja-
na do Walensa”.
Zwiedzajacy

beda  mieli

mozliwos$¢ zobaczy¢ zbiér mo-
net mtodego mitosnika historii
i dawnych dziejow.

— Monety to pewnego ro-
dzaju odskocznia od gtéwnego
kregu zainteresowan, tj. umun-
durowania i wyposazenia z okre-
su | il wojny Swiatowej — méwi
Jakub Skica. — W prezentowanej
kolekcji znajduje sie miedzy in-
nymi ok. 4o starozytnych nu-
mizmatéw. Kazdy z nich jest
naprawde unikatowy, ale kilka
zastuguje na szczegdlng uwage.
Jest to m.in. barbarzynskie na-
sladownictwo rzymskiego folisa
czy zawieszka wykonana z po-
towki denara. Uwazam, ze mo-
nety zastuguja na swoja wtasna
wystawe, poniewaz nie jest to
powszechny eksponat wystepu-
jacy w kazdym polskim muzeum.
Panstwo rzymskie w czasie swo-
jej Swietnosci miato wptyw na
niemalze caty znany 6wczesnie
Swiat. Takze terytorium Polski
znajdowato sie wodwczas w za-
siegu jego wptywow — wyjasnia
Jakub Skiba.

oprac. (krzan)

- 1

GMINA KSIAZKI » Razem od pét wieku
ET
17 wrzes$nia w Urzedzie Stanu Cywilnego w Ksigzkach odbyta sie de-
koracja przyznanymi przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
Andrzeja Dude Medalami za Dtugoletnie Pozycie Matzenskie. Me-
dale wreczyt wojt gminy Ksigzki Jerzy Dutkiewicz. Wyrdznieni to:
Krystyna i Jerzy Kesler z Ksigzek ( $lub 27.04.1968r. w Ksigzkach,
1 dziecko, 2 wnukow),Filomena i Kazimierz Szyszkowscy z Zaskocza

($lub 18.05.1968r. w Ksigzkach, 2 dzieci, 4 wnukow). Gratulujemy!
(ToB)
fot. nadestane
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Ortowianki nie proznuja

GMINA PLUZNICA % Grupa nieformalna ,Ortowianki” z Ortowa od czerwca do wrze$nia realizowata projekt
pn. ,Sport to zdrowie”. Zadanie byto wspoffinansowane przez gmine Ptuznica za posrednictwem Towarzy-
stwa Rozwoju Gminy Ptuznica w ramach programu ,Mate granty Gminy Ptuznica”

- Nasz projekt byt adreso-
wany do dzieci i miat na celu
nabycie  przez  uczestnikéw
umiejetnosci oraz wiadomosci
dotyczacych gry w pitke nozna
— wyjasnia Eleonora Chojnacka.
— Dzieci, pod okiem wykwali-
fikowanego trenera, uczest-

niczyty w treningach, podczas
ktorych poznaty techniki gry ze-
spotowej. Pogoda tego lata byta

idealna, aby treningi byty prze-
prowadzane na boisku sporto-
wym w Ortowie. Natomiast na
zakonczenie zorganizowalismy
spotkanie podsumowujace przy
ognisku, na ktoére dzieci zapro-
sity swoje rodziny. Uczestnicy
zostali nagrodzeni dyplomami
za udziat w projekcie, a takze
wycieczka do kina w Toruniu —
dodaje Eleonora Chojnacka.

Korzystanie z mozliwosci,
jakie daja ,mate granty”, z pew-
noscia jest forma aktywnosci lo-
kalnej, ktorg warto propagowac.
Najlepszym potwierdzeniem ta-
kiej tezy sa zadowolone twarze
dzieci uczestniczacych w spor-
towych spotkaniach.

(krzan)
fot. nadestane

Pitka nozna to sport dla wszystkich

Wabrzezno

Co dalej z droga przy Mickiewicza?

Dokonczenie ze str. 1
— W imieniu mieszkancow

ulicy Mickiewicza chciatbym
zapyta¢ pana burmistrza czy
wykonawca zdazy w terminie
wykona¢ wszystkie prace? -
mowit radny Marcin Lewicki,
ktory w tym samym kontekscie
dopytywat ponadto o ulice Kra-
sinskiego.

— Rozmawialismy na ten
temat juz na komisjach rady,

ale mysle, ze wyjasnienia nale-
23 sie tez mieszkaricom, przede
wszystkim mieszkancom uli-
cy Mickiewicz — odpowiedziat
burmistrz Leszek Kawski. — Nie
ukrywajmy, ze gtéwny wyko-
nawca robét firma KOBYLARNIA
S.A. ma bardzo duze problemy
z podwykonawcami w zakresie
utozenia chodnikéw, krawezni-
kéw. | to komplikuje im sprawe.
Termin wykonania jest do 20

pazdziernika i przyrzekaja, ze
zd3z3. Prosze pamieta¢ o tym,
ze my na kazdej inwestycji sta-
ramy sie z wykonawca dogadac,
porozmawia¢ o czesciowym za-
mknieciu zrealizowanego jed-
nego odcinka, drugiego itd. Ale
w przypadku dzisiejszego rynku
pracownika i tego, co sie dzieje
na rynku, to tego typu ktopoty
pojawiaja sie na wielu budo-
wach. Wykonawca odpowiada
tak: plac budowy zostat prze-
kazany, mamy na nim prawo
wykonywac to, co uwazamy za
stuszne, ale takie mamy sity,
takie mamy S$rodki — wyjasniat
burmistrz.

Leszek Kawski dodat row-
niez, ze zdaje sobie sprawe, iz 3
wrzesnia dzieci rusza do szkot,
a poruszanie sie ulicg Mickiewi-
cza moze by¢ niebezpieczne.

- Powiedziatem wykonaw-
cy, ze nie wyobrazam sobie, aby
3 wrze$nia chociaz jedna strona

chodnika nie byta utozona. Na-
tomiast odpowiedzi s3 ciagle
takie, ze ,prosze by¢ spokojnym,
zadanie wykonamy w terminie,
cho¢ my tez mamy trudnosci, to
chcemy i wykonamy to zadanie”.
Pracownicy urzedu rozmawiaja
z wykonawcg, robimy, co moze-
my, ale jak wida¢, nie przynosi to

oczekiwanych skutkéw. Jednak
jestedmy w ciggtym kontakcie
z samymi prezesami, rozmawia-
my, ale to wszystko, co moze-
my zrobi¢. Termin zakonczenia
20 pazdziernika - ttumaczyt
burmistrz.
Do tematu wrécimy.
Tekst i fot. (krzan)

REKLAMA

~ ZYJBEZ
BOLU KREGOSLUPA

mytnikc“ﬁﬂc?ﬁi
NOWOCZESNA SKUTECZNAMETODA
USUWANIA BOLU KREGOSELUPA, STAWOW | MIESNI
Gabinet Terapii Manualnej
Ludmita Maciejewska zaprasza:

Golub-Dobrzyn, ul. Wojska Polskiego 3C
(poprzedni budynek NZOZ Nasz Medyk)

882 787 070

www.polskiemasaze.pl
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Kulturalnie w Ptywaczewie

GMINA RYNSK » W ubieglym tygodniu mieszkancy Ptywaczewa nie mogli sie nudzi¢. 12 wrzeénia
w Gminnej Bibliotece Publicznej przeprowadzona zostata akcja ,Narodowego Czytania”. Dzien pdz-
niej odbyto sie spotkanie autorskie z Przemystawem Semczukiem

.Narodowe Czytanie”, w ra-
mach ktérego lektorzy przeczy-
tali fragment ,Przedwiosnia” Ste-
fana Zeromskiego, skierowane
byto gtéwnie do uczniéw szkoét

podstawowych i  gimnazjum
gminy Rynsk. W role Cezarego

Baryki, Hipolita Wielostawskie-
go i jego rodziny wcielili sie: tu-
kasz Gapinski, zastepca wojta
gminy Rynsk, Aleksandra Kurek,
dyrektor Miejskiej i Powiatowej
Biblioteki Publicznej im. Witalisa
Szlachcikowskiego w Wabrzeznie,

Sabina Topij — Brylinska, dyrektor
Szkoty Podstawowej im. Tadeusza
Kosciuszki w Zieleniu, Marcin Bu-
chalski, radny gminy Rynsk, Han-
na Kwiatkowska, radna powiatu
wabrzeskiego oraz Maciej Czar-
necki i Wiktor Solarz, uczniowie
wabrzeskich szkot.

O zyciu i twérczosci Ste-
fana Zeromskiego opowiedziat
wszystkim zebranym Pawet Bec-
ker. W przygotowaniu akcji GBP
w Ptywaczewie pomogta MiPBP
w Wabrzeznie oraz rada sotecka
Ptywaczewa.

Gratka dla fanow

kryminatow

Mitosnicy nostalgicznej sen-
tencji o sielankowosci czasow mi-
nionych mogli zmieni¢ swoja per-

spektywe podwptywemspotkania
z Przemystawem Semczukiem,
dziennikarzem kryminalnym, au-
torem reportazy i powiesci o naj-
bardziej spektakularnych zbrod-
niach PRL-u. Semczuk przyblizyt
ptywaczewianom losy Zdzistawa
Marchwickiego, czyli ,Wampira
z Zagtebia", Joachima Knychaty,
Slaskiego ,Frankensteina” i czar-
nej wotgi.

Gos¢ Dbiblioteki  kryminaty
zaczat pisa¢ ze wzgledu na za-
potrzebowanie rynku wydaw-
niczego. Dzi$ wypetnia luke po
Barbarze Seidler, kryminalnej
reportazystce, relacjonujacej po
Il wojnie $wiatowej w ,,Zyciu Lite-
rackim” najciekawsze sprawy sa-
dowe, ktorymi zyta w PRL-u cata

Polska.

Historie seryjnych morder-
cdw wcigz budza emocje. Prze-
mystaw Semczuk opowiedziat
uczestnikom spotkania o swojej
pracy, ktéra polega gtéwnie na
zmudnym  szukaniu informa-
cji w zachowanych aktach sa-
dowych. Autorowi kryminatéw
zdarza sie rowniez rozmawiad
z rodzinami ofiar seryjnych mor-
dercéw i osobami zaangazowany-
mi w przedawnione juz sprawy.

Na zakonczenie spotkania,
ptywaczewianie obejrzeli po-
ruszajacy film  dokumentalny
o Joachimie Knychale autorstwa
Edwarda Kozaka.

Aleksandra Goralska
fot. nadestane

Saptkanie autors
' z
'vstawenm

'emezpk;e m

Powiat

Program pomoze rodzinom

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wabrzeznie rozpoczeto realizacje pro-
jektu partnerskiego ,Rodzina w Centrum 2, ktérego

powiatu wabrzeskiego.

QO
Q (O

4 A

Cel inicjatywy to
zwiekszenie ogol-
nego dostepu do
ustug wsparcia
i pieczy zastepczej
poprzez zbudowa-
nie jednego zin-
tegrowanego  sys-
temu pomocy dla
rodziny. ,Rodzina
w Centrum 2” adre-
sowana jest wiec do

RODZINAW CENTRUM 2

rodzin zastepczych,
0s6b  korzystaja-
cych ze wsparcia

Projekt jest kontynuacja re-
alizowanego juz wczesniej pro-
gramu ,Rodzina w Centrum”.

pomocy  spotecz-
nej oraz rodzin naturalnych
przezywajacych trudnosci opie-
kunczo-wychowawcze i rodzin

beneficjentami sa rodziny

objetych wsparciem asystenta
rodziny. Uczestnikami projektu
moga by¢ rowniez kandydaci do
sprawowania rodzinnej pieczy
zastepczej, osoby prowadzace
rodzinne domy dziecka, dyrek-
torzy placéwek opiekunczo -
wychowawczych typu rodzinne-
go, wolontariusze oraz wszyscy,
dla ktérych udziat w projekcie
jest niezbedny do skuteczne-
go wsparcia o0séb zagrozonych
ubdéstwem i wykluczeniem spo-
tecznym.

— Dziatania w ramach pierw-
szej edycji projektu zapewnity
rodzinom mozliwos¢ lepszego
funkcjonowania — moéwi Justy-
na Przybytowska, dyrektor wa-

brzeskiego PCPR. — Bez wahania
podjelismy wiec decyzje o kon-
tynuowaniu projektu.

W  powstatym  Centrum
Wspierania Rodziny realizowane
jest poradnictwo pedagogiczne,
psychologiczne, psychiatryczne
i prawne. Organizowane sg row-
niez dziatania edukacyjne, grupy
wsparcia dla rodzin zastepczych
i naturalnych oraz warsztaty za-
rowno dla osé6b przebywajacych
i opuszczajacych piecze zastep-
cz3, jak i wzmacniajace kompe-
tencje rodzicielskie. Poza tym
placéwka oferuje mediacje i te-
rapie rodzinne, terapie grupowe,
superwizje rodzin zastepczych,
zajecia animacyjne dla dzieci,
szkolenia dla wolontariuszy,
promocje rodzicielstwa zastep-
czego oraz wyjazdy edukacyjne
wzmacniajace wiezi i relacje po-
miedzy rodzicami, a dzie¢mi.

Projekt realizowany jest
przez Regionalny Osrodek Po-
mocy Spotecznej w Toruniu
w partnerstwie z dziewietnasto-
ma punktami Powiatowych Cen-

tréw Pomocy Rodzinie w woje-
woédztwie kujawsko-pomorskim
i w trzech Osrodkach Pomocy
Spotecznej w miastach woje-
wodztwa kujawsko pomorskie-
go. Wartos$¢ projektu to prawie
12, 5 mln zt. Program otrzymat
dofinansowanie ze srodkow Unii
Europejskiej — prawie 10, 5 mln
zt. ,Rodzina w Centrum 2” reali-
zowana bedzie przez placéwki
do 30 czerwca 2020 roku. Pro-
jekt wspiera rodziny od 1 lipca
tego roku.

Wszelkie informacje o pro-
jekcie oraz regulamin rekrutacji
uczestnikéw do projektu do-
stepne sa w Centrum Wspierania
Rodziny, mieszczgcym sie na ul.
Wolnosci 44 w Wabrzeznie oraz
na stronie internetowej: www.
wabrzezno.pl (w zaktadce PCPR
- projekty). Na szczegétowe
pytania dotyczace projektu od-
powiedzg pracownicy placowki
pod nr tel.: (56) 688 24 50-57.

Aleksandra Goéralska
fot. nadestane
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Piec¢ porcji zdrowia w szkole

zdrowia w szkole”. Przedsiewziecie jest skierowane do ucznidw klas
I1'i 1l szkdt podstawowych, ich nauczycieli i dyrektoréw. Nauczycie-
le otrzymajg materiaty edukacyjne umozliwiajgce przeprowadzenie
ciekawych i kreatywnych zaje¢ na temat prawidtowego odzywania.
Wszystkie materiaty dotyczace zasad zbilansowanej diety zostaty
zweryfikowane merytorycznie przez ekspertéw z Instytutu Zywnosci
i Zywienia (IZZ). Udziat w programie mozna zgtosi¢ na stronie www.
wszkole.5pordji.pl. Po wypetnieniu formularza rejestracyjnego nauczy-
ciel otrzyma na swoj adres mailowy bezptatne materiaty edukacyjne.
Zapisy trwajg do 31 pazdziernika.

Sl

i B o
Jakie minimalne wynagrodzenie?

| T

Zgodnie z rozporzadzeniem przygotowanym przez
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej,
minimalne wynagrodzenie za prace w 2019 roku
bedzie wynosi¢ 2250 zt, co oznacza wzrost o0 7,1

T! 2
i. %
.llﬂ

l
Minister Edukacji Narodowej zacheca do udziatu w programie 5 porcji ‘ ':

I:M':,“IF LI:: | ':.l ﬁ“}lﬂmuﬂplﬁi

Elektroniczne dowody od marca

Sejm RP pracuje nad nowelizaci
_ acjq ustawy o do-
wodach osobistych, Elektroniczny dokument

Wiecej czasu na zaptacenie mandatu

It W ubiegtym tygodniu Sejm RP uchwalit nowelizacje Kodeksu wykro-
czen. Ustawa wydtuza z 7 do 14 dni termin uiszczenia grzywny nato-
zonej w drodze mandatu karnego zaocznego, ktéry wystawiany jest
na przyktad za wykroczenie drogowe zarejestrowane fotoradarem,
nieprawidtowe parkowanie albo nieod$niezenie chodnika przy domu.
— Dzi$ wiele tego typu mandatéw nie jest optacanych, co w konse-
kwencji powoduje kierowanie spraw do sadow. Czesto przyczyng jest
zbyt krotki czas, w ktorym nalezy uisci¢ naleznos¢. Dwutygodniowy
okres utatwi terminowe wywigzanie sie z obowiazku, co chroni¢ be- 1‘
dzie osoby ukarane grzywng przed konsekwencjami postepowania -'}”
sadowego. Zawarte w ustawie rozwigzania wptyng korzystnie na || r!
sprawno$¢ pracy sadow, do ktorych trafia¢ moze nawet o 150 tys. b
mniej drobnych spraw niz obecnie — podaje resort sprawiedliwosci. |H1; ‘]
&

T THIE LelLh “=_
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Jest kasa na sport l[l

i

ofunkcyjne boisko oraz sala

wiel
S dzieki $rodkom Z rzadowego

jonie
powstand W I alnel infrastruktury spor-

proc. i stanowi 47,2 proc. prognozowanego prze- \ tal§ jak ) §tandardowy, bedzie potwierdzat ?rogéamgp:r)tzc)v\vwcguPo|ska". Jak informu]_e U{Z?Jld |
cietnego wynagrodzenia w gospodarce narodowej | tozsamgsc i obywatelstwo posiadacza oraz o édzki blisko 6,5 min z trafi do woj. kujaw- ll

na przyszty rok. Z kolei minimalna stawka godzino- -, UPrawniat do przekraczania granic niekt6rych W;? JeWomor;kiego. W pierwszej edydji programt,

wa ma wynies¢ 14,70 zt. :II'[’ 5:;22\%! Ma by¢ wyposazony w fotografie ZZ?;‘S dofinansowaniu 4 460 WSH o, PST:“?;‘;;E I\

. dpisang w wersji elektronicznei iako zdiacia  w Jeziorach Wielkich powstar e

! blometryczr]e (aplikacja 1CAO). JElJeli(t?oZn?Jcigs i pogig\\:v\':\'\;e{n’ w \:’ éicinie wielofunkcyine boisko. Za &

| dowody ma byC wydawane od marca pray- | [l popad 5 minztwybudouerazosare aize s

"“ sz+e_go roky.-Takle rozwigzania funkcjonuja juz : ortow’a przy Spedjalnym Oérodku Szkolno— Y}( ‘l

| W wigkszosci zachodnich krajow. P czym w Chetmnie, a ponad 500 FV5~ z |

SIS boisko w Gostycynie. - %

;El;!lll"l
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Ponad sto miliondw ztotych na turystyke,
uzdrowiska i kulture

Urzad Marszatkowski uruchamia specjalne wsparcie z Regio-
nalnego Programu Operacyjnego na rozwoj tzw. potencjatow
endogenicznych wojewddztwa: turystyki, uzdrowisk i kultury.
To efekt zakoriczonych sukcesem renegocjacji RPO z Komisjg Eu-
ropejskg. Dotacje na rozwdj tzw. endogenicznych potencjatéw
wojewodztwa to catkowicie nowa dziedzina wsparcia w ramach

| Regionalnego Programu Operacyjnego. Chodzi o wykorzystanie

i rozw¢j specyficznych potencjatow wynikajacych z uwarunko-
wan i zasobow przyrodniczych, przestrzennych czy kulturowych
regionu. W naszym regionie zidentyfikowano trzy takie dzie-
dziny — turystyke, uzdrowiska i kulture. Wsparcie ma poméc
w tworzeniu trwatych miejsc pracy oraz wzmacnia¢ znaczenie
spoteczno-gospodarcze $redniej wielkosci miast — zwtaszcza
Wtoctawka, Grudzigdza i Inowroctawia oraz ich obszarow
funkcjonalnych.

pozwoli wyremontowaé

I
WY U
Premia na dziatalno$¢ pozarolnicza ] %}:

1Y

|

0d 15 pazdziernika do 13 listopada w oddziatach regionalnych ARIMR bg-
dzie mozna sktada¢ wnioski o przyznanie 100 tys. zt ,Premii na rozpoczecie
dziatalnosci pozarolniczej”. Pomoc jest finansowana z budzetu PROW 2014-
2020. W tegorocznym naborze do wykorzystania jest 1,98 m!d z’r., . .
0 premie na rozpoczecie dziatalnosci pozarolniczej moga ublega}c sie r.olmcy,
domownicy, matzonkowie rolnika, ktérzy m.in. podlegajg ubezpieczeniu spo-
Yecznemu rolnikéw w petnym zakresie, nieprzerwanie co najmniej od 12 mie-
siecy poprzedzajacych dzien ztozenia whiosku o przyznanie pomocy. Wa?nyrp I'l
warunkiem skorzystania ze 100 tys. premii jest to, ze stgrajqcy sig 0 nig nie ||||
mogq by¢ wpisani do Centralnej Ewidendji i Informadji o Dma’ralngsa Gospoc_lar- i
czej lub ewidendji prowadzonej przez jednostke samorzadu terytor.|a|nego w ciagu "'i |
24 miesiecy poprzedzajacych dziefi ztozenia whniosku 0 przyznanie pomocy. Kaz-
dy wniosek zostanie poddany ocenie punktowej. Na podstawie liczby przyznfmych
punktow ustalona zostanie kolejno$¢ przyznawania pomocy w poszczegdlnych
wojewddztwach. Premia bedzie wyptacana w dwach ratach: §0 proc., gdy bgne-
ficjent spetni warunki okreslone w wydanej decyzji o przyznaniu pomocy (w ciggu
9 miesiecy, liczac od dnia doreczenia decyzji), 20 proc. po realizacji biznesplanu.
Szczegdty na stronie www.arimr.gov.pl.

|
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Niezbyt stodki
smak buraka

UPRAWA ® Przed nami zbior burakow cukrowych. Plantatorzy

Uprawa
Dyskusja co po soi

4 pazdziernika w Minikowie odbedzie sie konferencja
dotyczaca innowacyjnego biatka. Rozpatrywane beda
wszystkie krajowe zrddta tego sktadnika pokarmowe-

z naszego wojewodztwa s3 zaniepokojeni i nie pataja optymi-
zmem, gdy mowa o plonach

Tegoroczna susza utrudniata
uprawe burakéw w naszym regio-
nie juz od samych zasiewéw. Obsa-
da rodlin jest nizsza niz w ubiegtych
latach. Obecnie buraki zakonczyty
przyrost korzenia na grubos¢. Nie-
stety, deficyt wody w glebie spra-
wit, ze korzenie nie s3 imponujace.
Spodziewane plony s3 na bardzo
niskim poziomie. Niestety, moze
sie zdarzy¢, ze plantatorzy nie beda
w stanie odstawi¢ do cukrowni za-
kontraktowanej ilosci. To moze
oznacza¢ kary umowne. Jeszcze
gorsze jest to, ze gospodarze upra-
wiajacy buraki s3 pokrzywdzeni
w systemie pomocy suszowe;j.
Komisje szacujace straty nie braty
pod uwage ich upraw. Okregowy
Zwigzek Plantatoréw Buraka Cu-
krowego w Bydgoszczy juz zwrocit
sie do ministra rolnictwa z prosba
0 zmiane tej sytuacji.

Jak co roku, wiele emocji bu-
dzi kwestia sktadowania burakéw
na pryzmach wzdtuz drég pu-
blicznych oraz ich zbiér i tranzyt.

Niektore samorzady uwazaja, ze
przewozenie wigze sie z niszcze-
niem drog, ktére byty modernizo-
wane, ale posiadaja ograniczenia
dotyczace np. maksymalnego ob-
cigzenia. Krajowa Spotka Cukrowa
S.A. postanowita wesprze¢ swoich
plantatoréw. W tym celu wystepu-
je do zarzadcéw drég z wnioskami
o wydanie czasowych pozwolen na
transport. Jest to mozliwe na pod-
stawie prawa o ruchu drogowym.
Moéwi ono, ze: ,Organy sprawujace
nadzér nad zarzadzaniem ruchem
na drogach moga nakaza¢ zmiane
organizacji ruchu ze wzgledu na
wazny interes ogélnospoteczny
lub koniecznoé¢ zapewnienia ru-
chu tranzytowego”. Mozna uznag,
ze waznym interesem spotecznym
jest zapewnienie cukrowniom od-
powiednich ilosci burakéw. W cza-
sie sktadowania, przechowywania
na pryzmach oraz zatadunku, bu-
raki pozostaja wtasnoscig planta-
toréw. Wtasnoscia producenta cu-
kru staja sie z chwilg ich fizycznego

zakupu, tj. odebrania transportu
na wadze w cukrowni. Uzyskanie
pozwolenia na sktadowanie bu-
rakéw przy okreslonych drogach
pozostaje wiec po stronie planta-
toréw.

Z obawa rolnicy patrza na
ceny skupu. Kazdy, kto kupowat
ostatnio cukier wie, ze ceny spadty
dramatycznie. Kontraktujac bura-
ki, podmioty dziatajace na naszym
rynku oferowaty stawki od 19 do
30 euro za tone. Kazdy ma takze
swoje przepisy dotyczace np. wy-
ptacania zaliczek, kosztow zata-
dunku i transportu.

Przypomnijmy, ze ceny cukru
zostaty uwolnione w 2017 roku
i od tamtego czasu spadaja. Stato
sie tak m.in. dlatego, ze nie ma juz
systemu kwotowania produkdji. Za
horyzontem czai sie jeszcze jedno
zagrozenie dla plantatoréw, czyli
zniesienie ceny minimalnej na bu-
raki.

(pw)

Agrotechnika

Wapnowanie dla srodowiska

Od dtuzszego czasu rolnicy prosza o wznowienie doptat do wapnowania gruntéw
rolnych. Ptatnikiem ma by¢ ministerstwo srodowiska, poniewaz zabieg ten zapo-

biega zakwaszaniu gleb.

W niektdrych regionach kraju
wojewodzkie fundusze ochrony
$rodowiska zawarty porozumienia
z izbami rolniczymi i przekazywa-
ty pienigdze na doptaty do wapno-
wania. Tak byto np. na Slasku, gdzie
problem bardzo kwasnych ziem
jest powszechny. Teraz temat wra-
ca w skali ogélnopolskiej. Zarzad
Krajowej Rady Izb Rolniczych po-
nowit prosbe do ministerstwa rol-

wapnowania. Trwaja w tej sprawie
rozmowy miedzyresortowe.

W Polsce az 28 proc. gleb cha-
rakteryzuje sie odczynem bardzo
kwasnym, a kolejne 28 proc. od-
czynem kwasnym. Najsilniej za-
kwaszone gleby wystepuja w woje-
wodztwach: t6dzkim, matopolskim
i podkarpackim - ponad 70 proc.
gleb o odczynie bardzo kwasnym
i kwasnym. W naszym regionie

nych ma ten odczyn. Niemal poto-
wa gruntéw nie wymaga wapno-
wania.

Zakwaszenie gleb wptywa na
plony. S3 one mniejsze o 15-25 proc.
od tych uzyskiwanych na ziemiach
o neutralnym odczynie. Wszystko
przez to, ze zakwaszenie zakt6ca
pobieranie sktadnikéw pokarmo-
wych przez rosliny.

go, ktére mozna wykorzysta¢ w hodowli.
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Uwaga uczestnikéw skupi sie
na produkcji S$ruty rzepakowej.
Obecnie przegrywa ona ze srutg
sojowa. Jesli jednak wejda w zycie
ograniczenia importu modyfiko-
wanej genetycznie soi, woéwczas
szala zwycigstwa moze przechyli¢
sie na strone rzepaku i wiasnie tg
mozliwos¢ nalezy wykorzystac.
W Minikowie wystgpia naukowcy
dziatajagcy w projekcie ,Innowa-
cyjne biatko” oraz przedstawiciele
prasy branzowe;j.

Rzepak to wciagz jedna z rodlin
o najbardziej niewykorzystanym
potencjale. Wiekszos¢ wykorzystuje
sie do wytwarzania oleju, czes$¢ do
produkgji biopaliw. Rok temu jedna
z firm zaczeta badania nad wyko-

rzystaniem makuchéw rzepako-
wych do produkgji biatka jadalnego
dla cztowieka. Wedtug naukowcéw,
takie biatko bedzie miato zastoso-
wanie w catej branzy spozywczej.
Przygotowane na bazie biatka rze-
pakowego potrawy mogtyby by¢
idealnym zamiennikiem dla biatka
zwierzecego w diecie wegetarian-
skiej. Produkcja biatka rzepakowe-
go na skale gospodarcza ma zacza¢
sie za 4-5 lat.

W polskich warunkach pasze
dla zwierzat o wysokiej zawartosci
biatka pozyska¢ mozna takze ze
stonecznikéw, suszonego wywaru
gorzelnianego Inu, bobiku, tubinu,
grochu i i peluszki.

(pw), fot. ilustarcyjne

Konkurs

Sprawdz swoja wiedze

Coraz blizej listopad i kolejna edycja Olimpiady Wie-
dzy Rolniczej. Konkurs organizuja Powiatowe Zespoty

Doradztwa Rolniczego.

Powiatowe eliminacje konkur-
su odbed3 sie8 listopada w miej-
scach wyznaczonym przez ZDR-y.
Uczestnicy przez godzine beda pi-
sali test z zakresu hodowli, uprawy,
BHP, ekonomii i innych dziedzin
powigzanych z rolnictwem. Tyl-
ko zwyciezca eliminacji powiato-
wych bedzie mégt reprezentowac
powiat na etapie wojewddzkim.
Mimo wszystko warto startowac,
by poprawi¢ swoja wiedze, poznac

walczy¢ o nagrody. Powiatowe
ZDR-y zawsze staraja sie, by upo-
minki dla uczestnikéw konkursu
byty praktyczne i atrakcyjne.

W konkursie moga wzig¢ rol-
nicy i mtodzi ludzie gospodarujacy
z rodzicami w wieku od 18 do 40 lat.
Prawo startu maja tez ubiegtorocz-
ni zwyciezcy powiatowych olim-
piad. Finat wojewddzki zaplanowa-
no na 22 listopada w Przysieku.

nictwa o przywrécenie doptat do  tylko co trzeci hektar gruntéw or- (pw) | innych pasjonatéw rolnictwa oraz (pw)
Szkodniki
’
Nowy wrog, brak ochrony
Szarek komosnik to najnowszy szkodnik upraw buraka cukrowego. Trwajg stara- S
nia, by zwiekszy¢ ochrone plantacji nowymi srodkami ochrony roslin. wiors U;,,
S

Szarek, maty owad z grupy
ryjkowcéw, wiosng tego roku
przetrzebit plantacje na po-
tudniu Polski. Wiele hektarow
trzeba byto zaora¢. Jedynym
spobem walki ze szkodnikiem
byto przesianie upraw. Rolni-
cy wygrazali wtedy, ze jesli nie
znajda sie skuteczne chemikalia,
zrezygnuja z upraw. Jedynym

dozwolonym $rodkiem do zwal-
czania owada byt Proteus 110 OD,
ale zdania co do jego dawkowa-
nia i skutecznosci sg podzielone.

Cykl zycia szarka trwa trzy
miesigce. Straty powoduja do-
roste osobniki na lisciach. Zeru-
ja noca. Dzien spedzaja w ziemi.
Resort rolnictwa wystapit z za-
pytaniem do innych krajéw, by

wybada¢, ktére srodki ochrony
roslin potrafityby najskuteczniej
uporac sie z tym owadem. Dobre
wiedci przyszty z Austrii, gdzie
stosuje sie kilka insektycydéw
i s3 one skuteczne. Dodatkowo
ministerstwo zwrocito sie do
producentéw zrzeszonych w Pol-
skim Stowarzyszeniu Ochrony
Roélin z prosbg o pomoc w za-

pewnieniu ochrony uprawy bura-
ka cukrowego przed tym szkod-
nikiem, a takze o przekazanie
informacji o $rodkach ochrony
roslin, dla ktérych mozliwe jest
rozszerzenie zakresu stosowa-

nia o to zastosowanie. Instytut
Ochrony Roslin w Poznaniu be-
dzie prowadzit badania nad sku-
tecznoscia nowych preparatéw
w walce z szarkiem.

(pw), fot. internet
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Agnieszka Hanna Matyjasik
kandydatk3a numer 1 z KUKIZ'15 do sejmiku

POLITYKA ®» Agnieszka Hanna Matyjasik, wieloletni samorzadowiec i mieszkanka Golubia-Dobrzynia, jest
liderem listy Komitetu Wyborczego Wyborcow KUKIZ'15 w wyborach do Sejmiku Wojewddztwa Kujawsko-
Pomorskiego. W rozmowie z naszym tygodnikiem mowi o swoich doswiadczeniach, dziataniach i pomy-
stach na rozwdj regionu

w Bydgoszczy odbyta sie konfe-
rencja prasowa, w trakcie ktorej
wicemarszatek Sejmu Stanistaw
Tyszka z postami Pawtem Szram-
ka i Pawtem Skuteckim oficjalnie
ogtosili, ze zostata pani liderem
listy w okregu nr 3 Komitetu
Wyborczego Wyborcow KUKI-
Z'15 i bedzie pani kandydowata
z 1 pozycji do Sejmiku Woje-
wodztwa Kujawsko-Pomorskie-
go. Dlaczego zdecydowata sie
pani kandydowac do sejmiku?

- Praca w samorzadzie, za-
réwno na szczeblu powiatowym,
jak i gminnym, to moim zdaniem
stuzba dla lokalnej spotecznosci,
ktéra wymaga wspotpracy z wie-
loma s$rodowiskami. KUKIZ'15 nie
jest partig polityczna, a ruchem
obywatelskim, ktéry nie pobiera
subwencji od panstwa na swo-
ja dziatalnos¢, jest blisko ludzi
i wstuchuje sie w potrzeby miesz-
kancéw, a to jest dla mnie wazne.
Zdecydowatam sie kandydowac¢ do
Sejmiku Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego, poniewaz uwazam,
ze zmiany i nowe spojrzenie na
zadania realizowane przez sejmik
s3 potrzebne. Okreg nr 3 naszego
wojewddztwa obejmuje teren po-
wiatéw:  golubsko-dobrzynskiego,
rypinskiego, brodnickiego, wabrze-
skiego, grudzigdzkiego i miasta
Grudziadza. Istotne jest, by na po-
ziomie sejmiku zauwazano réwniez
potrzeby mieszkafcow naszego re-
gionu, a nie tylko Bydgoszczy czy
Torunia, dlatego trzeba dos¢ wy-
raznie o nich méwic i je sygnalizo-
wac, a takze dazy¢ do korzystnych
dla naszego okregu decyzji.

— Wicemarszatek Tyszka
podkreslit, ze posiada pani 20-
letnie doswiadczenie samorza-
dowe i chce pani wykorzystac je
W pracy nha rzecz samorzadu wo-
jewodzkiego. W jaki sposdb?

— Pracuje w administragji

-
<

samorzadowej od 20 lat. Moje
doswiadczenie zawodowe zdo-
bywatam m.in. w Urzedzie Pracy
w Golubiu-Dobrzyniu, gdzie reali-
zowaliSmy zadania przyczyniajace
sie do zminimalizowania wysokie-
go woéwczas poziomu bezrobocia
i wspomagania 0séb bezrobotnych
w tym trudnym dla nich okresie
zycia. Nastepnie przez 15 lat praco-
watam w Starostwie Powiatowym
w Golubiu-Dobrzyniu, gdzie pozna-
tam zasady funkcjonowania i finan-
sowania samorzadu powiatowego.
Bytam sekretarzem Powiatowego
Zespotu ds. Niepetnosprawnosci,
przez co miatam szeroki i bezpo-
$redni kontakt z osobami niepet-
nosprawnymi, potrzebujgcymi
pomocy i wsparcia w trudnych sy-
tuacjach zyciowych, a czasami po
prostu zwyktej rozmowy i usmie-
chu. Jako rzecznik konsumentéw
pomagatam ludziom w reklama-
cjach i sporach z przedsigbiorcami
w obrocie gospodarczym. W staro-
stwie zajmowatam sie tez oswiata
i sprawami spotecznymi, wspot-
pracujac ze szkotami i instytucjami
pomocy spotecznej. Znam srodowi-
sko uczniéw i nauczycieli, uczytam
w szkole policealnej w Golubiu-Do-
brzyniu i w Toruniu, jestem egza-
minatorem i wspotpracuje z Komi-
sja Egzaminacyjng w Gdansku.
Obecnie od 3 lat pracuje w sa-
morzadzie gminnym, jestem se-
kretarzem gminy. Od wielu lat
wspotpracuje z urzedem marszat-
kowskim i obserwuje, jakie decy-
zje zapadajg na szczeblu sejmiku.
Dzieki mojej pracy poznatam sze-
rokie spektrum zadan i regulagji
prawnych zwigzanych z funkcjono-
waniem samorzadu, a codzienny
kontakt z mieszkaricami oraz moje
empatyczne i indywidualne podej-
$cie do kazdego cztowieka pokazujg
mi, jak wiele jest jeszcze do zrobie-
nia. Mieszkancy regionu doskonale
wiedza, co trzeba w ich srodowisku

i otoczeniu zmieni¢, dlatego wazne
jest, aby wstuchiwac sie w ich po-
trzeby i stworzy¢ warunki, by wy-
korzystac ich potencjat.

— Jest pani zwigzana z okre-
giem, z ktorego pani kandyduje.
Mieszka pani w Golubiu-Dobrzy-
niu, ale zawodowo jest pani zwig-
zana z gming Wapielsk w powie-
cie rypinskim.

— Znam nasz region, miesz-
kam w nim, pracuje i funkcjonu-
je. Wychowatam sie w Radominie,
nadal tam mieszkajag moi rodzice,
tam chodzitam do szkoty podsta-
wowej i spedzitam mtode lata, a po
zatozeniu rodziny zamieszkalisSmy
w  Golubiu-Dobrzyniu. Wakacje
spedzatam w gminie Brzuze i na
Pojezierzu Brodnickim, ale czesto
odwiedzaliémy réwniez znajomych
w Wabrzeznie czy Grudziadzu. Moje
dzieci bardzo lubig ptywac i pierw-
sze lekcje ptywania odbywaty sie
w Rypinie, a potem syn trenowat
w Wabrzeznie. Nasz region jest
piekny i powinnismy docenia¢, ze
mozemy korzystac z jego waloréw.

- Czego, pani zdaniem, po-
trzebuje nasz region i jakie dzia-
tania chciataby pani podejmo-
wac?

— Nasz region i okreg, z ktére-
go kandyduje, nie moze by¢ pomija-
ny i nie moze traci¢ w zestawieniu
z innymi obszarami wojewo6dztwa.
Potrzebujemy dobrej infrastruktu-
ry drogowej i sprawnej komunika-
cji. Wiele drég wymaga remontéw,
a odczuwalne dla kierowcéw kole-
iny np. na trasie z Kowalewa Po-
morskiego do Brodnicy s3 niebez-
pieczne i dla ruchu pojazdéw, i dla
pieszych. Zauwazalne i ucigzliwe s3
tez korki w miastach, dlatego trze-
ba szuka¢ rozwigzan technicznych
i sposoboéw, jak im zaradzi¢, a cze-
sto jest to mozliwe z poziomu sa-
morzadu wojewddztwa.

Musimy zadba¢ o
przedsiebiorczosci i

rozwdj

wspomagac

burmistrza i radnych gminy niz

przedsiebiorcow w ich dziatalnosci.
Nie mozna zapominac¢ o rolnikach,
ktorych gospodarstwa w wyniku
dokonanych przemian prawnych
s3 wrecz przedsiebiorstwami,
a wystepujace anomalie pogodowe
czesto wptywaja niekorzystnie na
zbierane plony i kondycje gospo-
darstw.

Wazne s3 tez dziatania w sfe-
rze edukacyjnej, sportowej i pro-
spotecznej, bedace odpowiedzig
na potrzeby mieszkafcow. Po-
trzebujemy specjalistycznej opieki
zdrowotnej i programoéw profilak-
tycznych zapobiegajacych rozwo-
jowi groznych choréb. Posiadamy
bogata historie i wspaniate zabytki,
walory turystyczne i przyrodnicze,
co powinnismy wykorzysta¢ dla
rozwoju regionu.

— Jest pani jedyna kobieta
wsréd ,jedynek” wojewddzkich
KUKIZ'15. Kobiety czesto stronia
od startu w wyborach i podej-
mowania si¢ funkgji radnej.

— Uwazam, ze nadszedt juz
czas, by dostrzec potencjat kobiet
w zyciu spotecznym i samorzadzie.
Podczas pracy nad nasza strategia
rozwoju wojewodztwa, jak i na co
dzien spotykam wiele wspaniatych
kobiet, ktére majg ciekawe pomy-
sty i widza otaczajaca nas rzeczy-
wistos¢ w cieptych barwach. KU-
KIZ'15 skupia ludzi z potencjatem,
nie dyskryminujac ze wzgledu na
pte¢. Wazna jest wielopoziomowa
wspétpraca i odpowiedzialnos¢ za
powierzone zadania, a kobiety nie
s3 W niczym gorsze od mezczyzn.
Potrafimy skupi¢ sie na celu gtow-
nym, pracy zawodowej, a jedno-
czednie by¢ wspaniatymi matkami
i gospodyniami domowymi.

- W wyborach samorza-
dowych wybory do sejmiku
s3 chyba najbardziej pomija-
ne. Wyborcy bardziej skupiaja
sie¢ na glosowaniu na wdjta czy

radnych sejmiku wojewoddztwa.
Czesto wynika to z ich niewiedzy
czym jest ten sejmik i czym sie
zajmuje, a przeciez tam wiasnie
zapada wiele waznych dla regio-
nu decyzji.

- Niestety, jak pokazuja staty-
styki, zwykle najwiecej niewaznych
gtosow jest na kartach sejmiko-
wych, ktére czesto przez wyborcow
traktowane sa jako ,najwieksza
czwarta kartka”. Za posrednictwem
tygodnika chciatabym prosi¢ wy-
borcéw, by nie unikali oddawania
gtosu na radnego sejmiku. Wazne
jest, by w tym gremium zasiadali
ludzie kompetentni i odpowie-
dzialni, gdyz oni podejmuja decyzje
kluczowe dla regionu, maja wptyw
na podziat srodkow i funduszy
unijnych dla samorzadéw lokal-
nych i organizacji pozarzadowych.
Sejmik jest organem stanowigcym
i kontrolnym, czyli uchwala m. in.
budzet samorzadu wojewodztwa
i kontroluje zarzad wojewodztwa.
Dlatego trzeba is¢ na wybory i od-
da¢ swdj gtos na wiasciwg, a nie
przypadkowa osobe.

— Wobec tego namawia pani
mieszkancow do udziatu w wy-
borach samorzadowych 21 paz-
dziernika?

— Namawiam. Kazdy gtos jest
wazny i kazdy, kto ukonczyt 18 lat
powinien i$¢ na wybory i zagtoso-
wac. Bedzie mi bardzo mito, jesli
wyborcy mi zaufaja i oddadza na
mnie gtos. Trzeba podejmowac
dziatania i lobbowa¢, by jak naj-
wiecej $rodkéw unijnych wptywa-
to do naszego regionu. W tej per-
spektywie mamy jeszcze kilka lat,
ktore trzeba wykorzystac. Jesli nie
bedziemy mie¢ swojego przedsta-
wiciela na szczeblu wojewddzkim,
to wiadomo, ze o fundusze bedzie
trudniej.

- 2ycze pani powodzenia
i dzigekuje za rozmowe.

— Dziekuje bardzo.
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Czwartek 20 wrzesnia 2018

30 lat z Chopinem

MUZYKA » Osrodek Chopinowski w Szafarni istnieje juz 30 lat. Z tej okazji 8 wrzesnia liczni goscie przy-
byli na jubileuszowy program artystyczny

Osdrodek Chopinowski zostat
otwarty 10 wrzednia 1988 roku,
wtedy dziatat jako Osrodek Kul-
tury im. Fryderyka Chopina. Na
inauguracji zagrata wybitna pia-
nistka Ewa Pobtocka. W sobote
z recitalem wystapit jej uczen,
laureat konkurséw pianistycz-
nych Rafat Btaszczyk. Goscie
ustyszeli kompozycje Fryderyka
Chopina w interpretacji mtode-
go artysty. Druga czesc¢ uroczy-
stodci wypetnito przedstawienie
dramatyczno-muzyczne ,Su-
fit i podtoga” w rezyserii Anny
Kekus$. Dla zebranych wystapili:
wirtuoz gitary basowej i kom-
pozytor Krzysztof Scieranski,

wokalista jazzowo-rozrywkowy
Marcin Jajkiewicz i aktor teatral-
ny i filmowy Igor Obtoza.

Byt réwniez  okoliczno-
Sciowy tort, atrakcje dla gosci,
a takze urodzinowa wystawa.
Ze sceny ptynety liczne podzie-
kowania i wyrazy uznania. Dy-
rektor Osrodka Chopinowskiego
w Szafarni Agnieszka Brzezinska
wspomniata o rozwoju insty-
tucji. Wyrazy wdziecznosci za
udzielone wsparcie i zaintere-
sowanie skierowata do wielu in-
nych instytucji, osé6b indywidu-
alnych i wspotpracownikéw.

— Szafarni by nie byto, gdy-
by nie ludzie, ktorzy ja tworza

i ktérzy jej pomagaja. To pan-
stwo tworzycie ta wspaniatg at-
mosfere, przyjezdzacie do nas.
Dzieki wam istniejemy i mamy
dla kogo dziata¢ — moéwita dyr.
Brzezinska.
— To stato sie juz tradycja
i sita tego osrodka, ze ludzie nim
kierujacy wprowadzili festiwale
dla mtodych artystéow. Mtodzi
ludzie, ktdérzy za jaki$ czas beda
wirtuozami, do ktérych beda
nalezaty estrady swiatowe, trak-
tuja jako imperatyw przyjechac
do Szafarni i wystapi¢ w festi-
walu — zauwazyt wicewojewoda
Jozef Ramlau.
Tekst i fot. (dr)
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5:40 Elif odc. 326 - serial
6:35 Wieczna mito$¢ odc. 18 - serial
7:20 Jaka to melodia?
7:55 Agropogoda
8:00 Wiadomosci
8:10 Pogoda poranna
8:15 Kwadrans polityczny
8:30 Alarm!
8:55 Ranczo odc. 47 s. 4 - serial
9:55 Komisarz Alex
odc. 112s. 9 - serial
10:50 Jeden z dziesigciu

12:32 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:55 Najbardziej utalentowani wérod
zwierzat odc. 2 - serial

14:00 Elif odc. 327 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm!

15:35 Lesniczowka odc. 33 - serial
16:05 Wieczna mito$¢ odc. 19 - serial
17:00 Teleexpress

17:15 Kalendarium powstania
warszawskiego odc. 51

17:16 Pogoda

17:30 Jaka to melodia?

18:00 Klan odc. 3336

18:30 Korona kréléw odc. 96 - serial
18:55 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

0:55 Tanie dranie - Moroz
i Ktopotowski komentujg $wiat
odc. 67

05:15 Ukryta prawda odc. 337 - serial
06:15 Sad rodzinny odc. 123 - serial
07:10 Szpital odc. 404 - serial
08:10 Dr House odc. 16 s. 6 - serial
09:10 Kryminalni odc. 13 - serial

0:15 Mango - Telezakupy

1:55 Ukryta prawda odc. 679 - serial
2:55 Sad rodzinny odc. 124 - serial
3:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska

odc. 578 - serial

4:55 Szpital odc. 405 - serial

5:55 Zagubieni odc. 15 - serial

6:50 Kryminalni odc. 1 s. 2 - serial
7:55 Dr House odc. 17 s. 6 - serial
9:00 Ukryta prawda odc. 680 - serial
20:00 Czas na mito$¢ - komedia
22:30 Lucyfer odc. 11 - serial

23:30 Strzelec odc. 2 s. 2 - serial

00:30 Druzyna potepionych - film

05:55 Na dobre i na zte

05:55 Na dobre i na zte
odc. 712 - serial
06:50 Operacja Zdrowie! odc. 1
07:20 Na sygnale odc. 117 - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
11:00 Panorama
11:05 Pogoda - flesz
11:10 Pytanie na $niadanie
- ekstra odc. 167
11:25 Rodzinka.pl odc. 6 s. 1 - serial
11:55 Barwy szcze$cia
odc. 1901 - serial
12:30 Koto fortuny
13:15 Cena mitoSci odc. 41
14:10 Postaw na milion
15:05 Na dobre i na zte
odc. 712 - serial
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada
17:10 Lzy Cennet odc. 16 - serial
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:30 Sport-telegram
18:35 Rodzinka.pl odc. 163 s. 7 - serial
19:05 Wszystko przed nami
odc. 48 - serial
19:35 Barwy szczgécia
odc. 1901 - serial
20:10 Barwy szcze$cia
odc. 1902 - serial
20:45 Bake Off Junior odc. 3
21:45 Kumple na zabdj - komedia
23:30 Na sygnale odc. 198 - serial
00:00 The Social Network - dramat

6:00 Spadkobiercy odc. 62
7:05 Turbo Fast odc. 1 - serial
7:35 Turbo Fast odc. 2 - serial
8:00 Nasz nowy dom odc. 14
9:00 Septagon odc. 11 - serial
0:00 Czysta chata odc. 14
1:00 Transakcje za milion dolaréw:
Nowy Jork odc. 5 - serial
2:00 Detektywi w akcji
odc. 140 - serial
3:00 Detektywi w akgji
odc. 141 - serial
4:00 STOP Drogéwka odc. 183
5:00 Policjantki i policjanci
odc. 442 - serial
6:00 Maria z przedmie$cia
odc. 12 s. 1 - serial
6:55 Swiatfo twoich oczu
odc. 12 - serial
8:00 Septagon odc. 12 - serial
9:00 Policjantki i policjanci
odc. 443 - serial

odc. 220 - serial
1:00 Taxi - komedia
2:55 Zatoka - horror
100:45 Interwencja

0:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny

5:35 Mango - Telezakupy

6:50 Kuchenne rewolucje odc. 9's. 10
7:50 Doradca smaku odc. 11's.9
8:00 Dziert Dobry TVN odc. 2291
1:00 Ukryta prawda odc. 935 - serial
2:00 Szpital odc. 824 - serial

3:00 Szkota odc. 587 - serial

4:00 19+ odc. 288 - serial

4:30 Kuchenne rewolucje odc. 10 s. 6
5:30 Szkota odc. 588 - serial

6:30 19+ odc. 289 - serial

7:00 Szpital odc. 825 - serial

8:00 Ukryta prawda odc. 936 - serial
9:00 Fakty

9:35 Sport

9:45 Pogoda

9:50 Uwaga! odc. 5439

20:10 Doradca smaku odc. 12's. 9
20:15 Na Wspdlnej odc. 2749 - serial
20:55 Milionerzy odc. 183

21:30 Kuchenne rewolucje odc. 3 s. 18
22:35 Saga Zmierzch:

Ksigzyc w nowiu - dramat

101:15 Putapka odc. 2 - serial

6:00 Kontrakt na mito$¢ odc. 29's. 2
7:00 DziesieC przykazan
odc. 148 - serial
8:00 Zbuntowany aniot odc. 52
9:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 109 s. 3 - serial
0:00 Gliniarz i prokurator
odc. 25 s. 3 - serial
1:00 Nash Bridges odc. 24 s. 2 - serial
2:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 12s. 14 - serial
3:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 14 s. 8 - serial
4:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 15 s. 8 - serial

5:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 63 s. 2 - serial

5:55 Kobra - oddziat specjalny
odc. 8's. 14 - serial

7:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 14 s. 14 - serial

8:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 109 s. 3 - serial

9:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 110's. 3 - serial

0:00 Agenci bardzo specjalni
- komedia

2:10 Zte mamuski - komedia

0:15 Uciec, ale dokad? - film

POLSAT

tG:OO Nowy dzien z Polsat News
9:00 Malanowski i Partnerzy

odc. 642 - serial
109:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 643 - serial
0:00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
odc. 125 - serial
1:00 Dlaczego ja? odc. 738 - serial
2:00 Gliniarze odc. 19 - serial
3:00 Trudne sprawy odc. 805 - serial
4:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2722 - serial
4:45 Dlaczego ja? odc. 851 - serial
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja odc. 3720
6:30 Na ratunek 112 odc. 254 - serial
7:00 Gliniarze odc. 244 - serial
8:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2723 - serial
8:50 Wydarzenia
9:20 Sport
9:25 Pogoda
9:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 271 - serial
0:05 Nasz nowy dom odc. 121
1:10 Przyjaciotki odc. 137 - serial
2:10 Plan lotu - thriller
100:15 Chirurdzy odc. 107 - serial

KULTURA

11:00 Noce i dnie

08:00 Informacje kulturalne
08:15 Studio Kultura - rozmowy
08:35 Ktéredy po sztuke odc. 74
08:50 Daleko od okna - dramat
11:00 Noce i dnie odc. 3 - serial
12:05 Noce i dnie odc. 4 - serial
13:05 Studio Kultura - rozmowy
13:20 Obce ciafo - dramat
15:25 Wyspy szczeéliwe - dramat
16:15 TVP Kultura na 43. Gdynia

- Festiwal Filmowy odc. 564
16:40 Program publicystyczny
17:05 Bez konca - dramat
19:00 Pegaz odc. 104
19:35 Przestrzen negatywna - film
19:40 SOG - film
20:00 Informacje kulturaine
20:20 Werdykt - dramat
22:30 TVP Kultura na 43. Gdynia

- Festiwal Filmowy odc. 565
22:50 Pojedynki stulecia odc. 3
23:30 Pola Negri. Zycie gwiazdy - film
00:40 Scena klasyczna odc. 29

HITY DINIA

(2004r.) TV Puls 20:00

Po nieudanej akcji przeciwko handlarzom

narkotykdow, dwaj ciemnoskdérzy agenci FBI chca
zaimponowac przetozonemu i zglaszajg sie do
ochrony siostr Wilton, bogatych spadkobierczyn
hotelowego imperium.

Ksiezyc w nowm”
(2009r.) TVN 22:35

Bella Swan oddala si¢ od swojego chtopaka
Edwarda Cullena, ktéry jako wampir pozostanie
miody. Dla jej dobra Edward decyduje si¢ opuscic¢
Forks, a przed wyjazdem mowi dziewczynie, ze

juz jej nie kocha.

06:55 Crlmen

06:50 Byt taki dzien odc. 294
06:55 Crimen odc. 1 - serial
08:10 Sladami zbrodni i walki
1944 -1956 odc. 14 - serial
09:00 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 51
09:20 Tarcza Rzeczypospolite
10:10 Sensacje XX wieku odc. 158
10:45 Sensacje XX wieku odc. 159
11:25 Ostatnia bitwa Wikingéw - film
12:35 Dorastanie odc. 3 - serial
13:50 Sekrety wykute w kamieniu
odc. 7 - serial
14:50 Amerykanska bron odc. 4 - film
15:50 Nieznana historia Wielkiej
Armady odc. 2 - serial
16:50 Komunikaty Wojenne odc. 20
17:00 Jak orly - film
18:05 Tadmy bezpieki odc. 57
19:05 Crimen odc. 2 - serial
20:10 Odtajnione akcje szpiegowskie
odc. 3 - serial
21:05 Wojna generatéw odc. 3 - serial
22:00 Spor o historie odc. 115
22:40 Szerokie tory odc. 46
23:20 Wyjeci spod prawa odc. 4 - serial
00:20 Design po sowiecku.
Od szklanki do Bietaza - film

KivM

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia - rozwazanie
08:45 Przygody Monster Truckow
- serial
09:00 Na zdrowie
09:25 Swiety na kazdy dzien
09:30 Fatima - oredzie na dzié odc. 4
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 100 cudownych miejsc
na $wiecie - serial
11:35 Przyroda i ludzie
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Po stronie prawdy
13:20 Filmowe zyciorysy
14:00 Ustyszcie nas - film
15:30 Wenezuela - San Félix
15:50 Ma si¢ rozumie¢
16:00 Informacje dnia
16:10 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat
16:35 Porady medyczne Bonifratrow
17:00 Przeglad tygodnika rodzin
katolickich ,Zrédto”
17:05 Gtos $wiadkow historii odc. 7
17:25 Kartka z kalendarza
17:30 Okiem kamery
17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela”
19:30 Jezus - krolestwo
bez granic - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 100 cudownych miejsc na
Swiecie - serial
21:00 Apel Jasnogérski z kaplicy
Cudownego Obrazu
Matki Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Whbrew wszelkim
przeciwnos$ciom - serial
22:30 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat
23:00 Kartka z kalendarza
23:05 Frank Duff i Legion Maryi - film



05:35 Elif

[05:35 Elif odc. 327 - serial
06:35 Wieczna mitos¢ odc. 19 - serial
07:25 Jaka to melodia?
07:55 Agropogoda
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:30 Alarm!
08:55 Ranczo odc. 48 s. 4 - serial
09:55 Komisarz Alex
odc. 113 s. 9 - serial
10:50 Jeden z dziesieciu
11:30 Korona kréléw odc. 96 - serial
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes
12:34 Agropogoda
12:35 Rok w zagrodzie odc. 13
12:55 Najbardziej utalentowani wéréd
zwierzat odc. 3 - serial
14:00 Elif odc. 328 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Alarm!
15:35 Magazyn $ledczy Anity Gargas
16:05 Wieczna mito$¢ odc. 20 - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Kalendarium powstania
warszawskiego odc. 52
17:16 Pogoda
17:30 Jaka to melodia?
18:00 Klan odc. 3337
18:30 Korona krolow
- taka historia... odc. 3
18:55 Jeden z dziesieciu
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda
20:10 Alarm!
20:25 Sport
20:35 The Wall.
Wygraj marzenia odc. 38
21:30 Big Music Quiz odc. 15
22:35 Odnalez¢ nadzieje - dramat
00:20 Magazyn kryminalny 997 odc. 21

11:55 Barwy Szczescia

05:30 Koto fortuny
06:05 Egzamin z zycia odc. 4 - serial
06:55 Afryka od kuchni odc. 10 - serial
07:20 Na sygnale odc. 118 - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
11:00 Panorama
11:05 Pogoda - flesz
11:10 Pytanie na $niadanie

- ekstra odc. 168
11:25 Rodzinka.pl odc. 7 s. 1 - serial
11:55 Barwy szcze$cia

odc. 1902 - serial
12:30 Koto fortuny
13:15 Cena mitoSci odc. 42
14:00 Cos dla Ciebie odc. 168
14:30 Zakupy pod kontrolg odc. 11 s. 2
15:05 XX Festiwal Kabaretu

w Koszalinie 2014 odc. 3
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada
17:10 Lzy Cennet odc. 17 - serial
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:30 Sport-telegram
18:35 Rodzinka.pl odc. 164 s. 7 - serial
19:05 Wszystko przed nami

odc. 49 - serial
19:35 Barwy szczeécia

odc. 1902 - serial
20:10 Barwy szcze$cia

odc. 1903 - serial
20:45 O mnie sig nie martw

odc. 106 s. 9 - serial
21:45 Rodzinka.pl odc. 241 - serial
22:25 Jeziorak - film
00:10 Kumple na zabéj - komedia

HITY DINIA

,Obcy kontra Predator”
(2004r.) Polsat 22:40
Grupa archeologéw i alpinistow, ktorej celem jest
zidentyfikowanie odkrytego na Antarktyce zrodta
ciepta,budzizletargukrélowg Obcych. Tymczasem
na Ziemie przybywa statek z Predatorami.

~-Niesamowity Hulk”
(2008r.) TVN 20:00

Pod wplywem stresu doktor Banner zmienia sie
w mutanta — Hulka. W Brazylii uczy sie panowa¢ nad
gnhiewem. Zostaje odnaleziony przez generata Rossa,
ktéry chce wykorzystaé go do celow militarnych.

5:35 Mango - Telezakupy

[6:50 Kuchenne rewolucje
odc. 10s. 10

7:50 Doradca smaku odc. 12's. 9
[8:00 Dzien Dobry TVN odc. 2292
1:00 Ukryta prawda odc. 936 - serial
2:00 Szpital odc. 825 - serial
3:00 Szkota odc. 588 - serial
4:00 19+ odc. 289 - serial
4:30 Kuchenne rewolucje odc. 11's. 6
5:30 Szkota odc. 589 - serial
6:30 19+ odc. 290 - serial

7:00 Szpital odc. 826 - serial

8:00 Ukryta prawda odc. 937 - serial
9:00 Fakty

9:35 Sport

9:45 Pogoda

9:50 Uwaga! odc. 5440
20:00 Niesamowity Hulk - film

22:20 300 - dramat

100:50 Shrek Trzeci - film

l6:00 Kontrakt na mitos¢ odc. 30 s. 2
7:00 DziesieC przykazan
odc. 149 - serial

8:00 Zbuntowany aniot odc. 53

IQ:OO Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 110s. 3 - serial

0:00 Gliniarz i prokurator
odc. 26 s. 3 - serial

1:00 Nash Bridges odc. 25 s. 2 - serial

2:00 Kobra - oddziat specjalny - serial

3:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 15°s. 8 - serial

4:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 16 s. 8 - serial

5:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 64 s. 2 - serial

5:55 Kobra - oddziat specjalny
odc. 14 s. 14 - serial

7:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 13 s. 15 - serial

8:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 110s. 3 - serial

9:00 Lombard. Zycie pod zastaw
ode. 111's. 3 - serial

120:00 Wpét do $mierci - film

2:00 Mechanik: konfrontacja - film

3:55 Spartakus: Zemsta
odc. 3s. 2 - serial

1:00 Spartakus: Zemsta
odc. 4s. 2 - serial

EG:OO Nowy dzien z Polsat News
9:00 Malanowski i Partnerzy

odc. 644 - serial
109:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 645 - serial
0:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 126 - serial
1:00 Dlaczego ja? odc. 739 - serial
2:00 Gliniarze odc. 20 - serial
3:00 Trudne sprawy odc. 806 - serial
4:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2723 - serial
4:45 Dlaczego ja? odc. 852 - serial
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja odc. 3721
6:30 Na ratunek 112 odc. 255 - serial
7:00 Gliniarze odc. 245 - serial
8:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2724 - serial
8:50 Wydarzenia
9:20 Sport
9:25 Pogoda
9:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 272 - serial
20:05 World of Dance - Polska odc. 2
21:35 Lepiej pézno niz weale odc. 2
22:40 Obcy kontra Predator - film
100:50 Nawiedzony - horror

KULTURA

T 7oy
Ve

11:00 Noce i dnie

08:00 Informacie kulturalne

08:15 Studio Kultura - rozmowy

08:35 Fast Food - film

09:00 Bez korica - dramat

11:00 Noce i dnie odc. 5 - serial

12:05 Noce i dnie odc. 6 - serial

13:05 Studio Kultura - rozmowy

13:25 43. Migdzynarodowy
Festiwal Muzyki Wspotczesnej
Warszawska Jesiert 2000

14:15 TVP Kultura na 43. Gdynia
- Festiwal Filmowy odc. 565

14:30 Program publicystyczny

14:50 Przystan - film

16:20 Rysa - dramat

18:00 Lesmian - film

19:25 Pojedynki stulecia odc. 3

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Wstep do filmu odc. 105

20:25 Mama - dramat

23:00 TVP Kultura na 43. Gdynia
- Festiwal Filmowy odc. 566

23:25 Fabryka hitow odc. 2 - serial

00:30 Tygodnik kulturalny
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05:15 Ukryta prawda odc. 338 - serial

06:15 Sad rodzinny odc. 124 - serial
07:10 Szpital odc. 405 - serial

08:10 Dr House odc. 17 s. 6 - serial
09:10 Kryminalni odc. 1's. 2 - serial
10:15 Mango - Telezakupy

11:55 Ukryta prawda odc. 680 - serial
12:55 Sad rodzinny odc. 125 - serial
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 579 - serial

14:55 Szpital odc. 406 - serial

15:55 Zagubieni odc. 16 - serial

16:50 Kryminalni odc. 2 s. 2 - serial
17:55 Dr House odc. 18 s. 6 - serial
19:00 Ukryta prawda odc. 681 - serial
20:00 Na ratunek wielorybom - dramat
22:15 Opor - film

01:15 American Horror Story:

Murder House odc. 8 - serial

07:00 Crimen

06:50 Byt taki dziei odc. 295
07:00 Crimen odc. 2 - serial
08:05 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 52
08:30 Tasmy bezpieki odc. 57
09:05 Marzyciele odc. 8
09:35 Jak orty - film
10:45 Sensacje XX wieku odc. 160
11:25 Odkry¢ tajemnice odc. 5 - serial
12:25 Dorastanie odc. 4 - serial
13:35 Wista od zrédta do ujécia
odc. 3 - serial
14:45 Plemienna sztuka przetrwania
odc. 3 - serial
15:45 Genialne wynalazki odc. 4 - film
16:45 Defilada zwyciezcow - film
17:45 Bylo, nie minglo
- kronika zwiadowcow historii
18:15 Ex libris
18:45 Crimen odc. 3 - serial
20:05 Kim Ki Dok - film
21:00 Helikoptery w akcji odc. 3 - serial
22:00 Niecata nieprawda czyli PRL
w DTV odc. 44
22:35 Szerokie tory odc. 131
23:05 Komunikaty Wojenne odc. 21
23:15 Odtajnione akcje szpiegowskie
odc. 3 - serial
00:05 Reklama po sowiecku.
Sprzeda¢ wszystko. Tylko nie
Ojczyzne - film

[06:00 Spadkobiercy odc. 63
7:05 Turbo Fast odc. 2 - serial

7:35 Turbo Fast odc. 3 - serial
8:00 Nasz nowy dom odc. 15
tQ:OO Septagon odc. 12 - serial
0:00 Czysta chata odc. 15
1:00 Transakcje za milion dolaréw:
Nowy Jork odc. 6 - serial
2:00 Detektywi w akeji
odc. 142 - serial
3:00 Galileo odc. 698
4:00 Galileo odc. 699
5:00 Policjantki i policjanci
odc. 443 - serial
6:00 Maria z przedmie$cia
odc. 13 s. 1 - serial
6:55 Swiatlo twoich oczu
odc. 13 - serial
8:00 Septagon odc. 10 - serial
9:00 Policjantki i policjanci
odc. 444 - serial
20:00 Gwiazdy kabaretu odc. 3
21:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 217 - serial
22:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny

odc. 218 - serial

23:05 Syrena - horror

KivM

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia - rozwazanie
08:45 Jezus - krélestwo
bez granic - serial
09:10 Z wedka nad wode
w Polskg i $wiat
09:35 Swiety na kazdy dzien
09:45 Duc in altum
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 100 cudownych miejsc
na $wiecie - serial
11:35 Ja gluchy
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Historia nadziei - film
13:55 Swiety na kazdy dzien
14:00 Frank Duff i Legion Maryi - film
14:55 Stowo zycia - rozwazanie
15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia z Koronka,
do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w wierze
15:50 Ma sig rozumie¢
16:00 Informacje dnia
16:10 Siédmy sakrament
16:35 Swiat na wyciagniecie reki
odc. 26 - serial
17:00 Boliwia odc. 13 - serial
17:30 Okiem kamery
17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte miodych
18:55 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela”
19:00 Warto zauwazy¢...
w mijajacym tygodniu
19:30 Latajacy dom - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 100 cudownych miejsc
na $wiecie - serial
21:00 Apel Jasnogérski z kaplicy
Cudownego Obrazu
Matki Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Eksodus - Droga Narodu
Wybranego - film



Sobota, 22\wirzesnia¥20i18

»Wielki podryw”
(2001.) TVP 2 11:45
Matka i corka znalazly sposéb na dostanie
zycie dzieki dobrze zaplanowanym oszustwom
matrymonialnym. Zmeczone niemoralnym
procederem chca z tym skonczyé. Nastepne
matzenstwo ma by¢ ostatnie.

rf R

»Powrot do przyszlbéci m”
(1990r.) TV Puls 13:50

Dalsze przygody Marty’ego i ekscentrycznego
profesora Browna. Tym razem Marty, by ratowac
przyjaciela, musi przenies¢ sie w realia Dzikiego
Zachodu.

05:55 Ukryta prawda odc. 339 - serial 6:00 Spadkobiercy odc. 64
7:05 Jezdzcy smokow:

Obrorcy Berk odc. 19 - serial
7:35 Turbo Fast odc. 18 - serial
8:05 Tom i Jerry Show odc. 4 - serial
8:35 Tom i Jerry Show odc. 5 - serial
8:55 Duszek - film
0:55 Policjantki i policjanci

odc. 440 - serial

07:00 Mango - Telezakupy

09:05 Zony Hollywood

odc. 11 s. 3 - serial

) 1:55 Policjantki i policjanci
0:05 Zony Hollywood odc. 441 - serial
2:55 Policjantki i policjanci

odc. 442 - serial
3:55 STOP Drogéwka odc. 184
4:55 Miesiac miodowy

w Las Vegas - komedia
7:00 Policjantki i policjanci

odc. 443 - serial
8:00 Policjantki i policjanci

odc. 444 - serial
9:00 Galileo odc. 700
0:00 Gwiazdy kabaretu odc. 4
1:00 Sprawiedliwi

- wydziat kryminalny

odc. 12 s. 3 - serial

11:05 Areszt domowy - komedia

13:25 Terminal - komedia

6:00 Harry Potter i wiezien

Azkabanu - film

9:00 Diana - film odc. 219 - serial
2:00 Sprawiedliwi
- wydziat kryminalny
odc. 220 - serial
3:00 8. mila - dramat

1:20 STOP Drogowka odc. 184

21:25 Wpadka - komedia

00:00 Mama - horror

05:55 Klan odc. 3335
06:25 Sprawa dla reportera
07:20 Rok w ogrodzie
07:45 Rok w ogrodzie extra
08:00 Las blizej nas odc. 74 s. 2
08:25 Petnosprawni
08:50 Studio Raban odc. 44
09:10 Program katolicki Kosci¢t i religia
09:20 Rodzinny ekspres
09:50 Nastolatki - tajemnice
dorastania - film
10:55 Korona krélow
- taka historia... odc. 3
11:30 Korona kréléw odc. 93 - serial
12:00 Korona kroléw odc. 94 - serial
12:30 Korona kroléw odc. 95 - serial
13:00 Korona kroléw odc. 96 - serial
13:35 Okrasa famie przepisy odc. 188
14:10 Jak to dziata? odc. 163
14:40 Gen innowacyjnosci
15:05 Ojciec Mateusz
odc. 254 s. 20 - serial
16:00 Rolnik szuka zony odc. 3 s. 5
17:00 Teleexpress
17:15 Kalendarium powstania
warszawskiego odc. 53
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia?
18:25 Drogi wolnosci odc. 3 - serial
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda
20:10 Alarm!
20:25 Sport
20:30 Dziewczyny ze Lwowa
odc. 30 s. 3 - serial
21:30 Dzien Bastylii - film
23:05 Anthony Joshua
- Aleksander Powietkin Boks
00:15 Kamil Szeremeta

- Ruben Diaz Boks

6:00 Magnum odc. 21 s. 7 - serial
6:50 Taki jest $wiat odc. 77 s. 3

7:30 Szalone fabryki polskiej muzyki!
odc. 9

8:25 Moje Grand Prix. Bartek
Marszatek odc. 1 - serial

9:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 107 s. 3 - serial

9:55 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 108 s. 3 - serial

0:55 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 109 s. 3 - serial

1:55 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 110 s. 3 - serial

2:50 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 111 s. 3 - serial

3:50 Powrét do przysztosci Il

- komedia

6:25 SexiPistols - western
8:15 Ksiaze ija IV:
W krainie sfoni - komedia
0:00 Django - western
3:20 S.W.A.T. Jednostka Specjalna
- film

1:45 Taki jest $wiat odc. 77 s. 3

HITY DNIA

N

05:55 Barwy szczescia

05:55 Barwy szcze$cia
odc. 1899 - serial
06:25 Barwy szczescia
odc. 1900 - serial
07:00 M jak mito$¢ odc. 1381 - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
08:45 Pogoda - flesz
11:10 Maktowicz w podrézy odc. 166
11:45 Wielki podryw - komedia
14:00 Familiada
14:35 Koto fortuny
15:15 XV Mazurska Noc Kabaretowa
- Mragowo 2013
16:20 Stowo na niedziele
16:35 Rodzinka.pl
odc. 241 s. 13 - serial
17:10 O mnie sie nie martw
odc. 106 s. 9 - serial
18:00 Panorama
18:20 Pogoda
18:25 Sport-telegram
18:30 Postaw na milion
19:25 43. Festiwal Polskich Filmow
Fabularnych w Gdyni
- Czerwony dywan
19:35 Lajk! odc. 14
20:05 The Voice of Poland odc. 6 s. 9
21:10 Roztanczony Narodowy odc. 1
22:15 Roztanczony Narodowy odc. 2
23:15 Roztanczony Narodowy odc. 3
00:15 43. Festiwal Filmowy w Gdyni

KULTURA

07:00 Nienasyceni odc. 3
07:50 Informacje kulturaine
08:05 Skrzydta - film
08:55 Kapitan Sowa na tropie
odc. 1 - serial
09:35 Kapitan Sowa na tropie
odc. 2 - serial
10:10 Gwiazdy tamtych lat odc. 14
10:45 Czarny Blysk odc. 3 - serial
11:05 Szlakiem Kolberga odc. 25
11:35 Arcydzieta bez tajemnic
odc. 4s. 1 - serial
12:10 Absolutorium - film
12:35 Odwyk - film
13:10 Wino truskawkowe - komedia
15:00 43. Gdynia
- Festiwal Filmowy odc. 566
15:20 Wydarzenie aktualne
15:50 Wstep do filmu odc. 52
15:55 Major Dundee - western
18:10 Ktoredy po sztuke odc. 74
18:20 All you need is Klaus
19:30 43. Festiwal Filmowy w Gdyni
21:45 43. Gdynia - Festiwal Filmowy
- podsumowanie Festiwalu
odc. 567
22:30 Filadelfia - dramat
00:45 Iggy Pop plays Baloise Session

[5:45 Mango - Telezakupy

8:00 Dzier Dobry TVN odc. 1092
1:00 Na Wspélnej odc. 2746 - serial
1:25 Na Wspdlnej odc. 2747 - serial
1:50 Na Wspdinej odc. 2748 - serial
2:15 Na Wspolnej odc. 2749 - serial
2:50 MasterChef odc. 2 s. 7

14:20 Ameryka Express odc. 3

6:00 Drzewo marzen odc. 2 s. 2
7:00 Kuchenne rewolucje odc. 3 s. 18
18:00 36,6 °C odc. 3s. 4

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwagal odc. 5441

20:00 Mam talent odc. 3 s. 11

21:45 Piraci z Karaibow:

Skrzynia umarlaka - film

100:50 300 - dramat

09:50 Okrasa tamie
przepisy

06:50 Byt taki dzien odc. 296
07:00 Wszystkie kolory $wiata
odc. 26 - serial
08:00 Dziedzictwo regionoéw odc. 4
08:20 Zakochaj sie w Polsce odc. 4 s. 1
08:50 Wojna domowa odc. 8 - serial
09:50 Okrasa tamie przepisy odc. 32
10:30 Sekrety wykute w kamieniu
odc. 7 - serial
11:35 Amerykanska bron odc. 4 - film
12:35 Ziemia, planeta roslin
odc. 1-film
13:30 Komunikaty Wojenne odc. 23
13:40 Szerokie tory odc. 65
14:10 Podréze z historig odc. 4 s. 1
14:45 Ostatnia bitwa Wikingéw - film
15:55 Spor o historig odc. 99
18:10 Ktoredy po sztuke odc. 74
18:20 All you need is Klaus
19:30 43. Festiwal Filmowy w Gdyni
21:45 43. Gdynia - Festiwal Filmowy
- podsumowanie Festiwalu
odc. 567
22:30 Filadelfia - dramat
00:45 Iggy Pop plays Baloise Session

POLSAT

:00 Nowy dzien z Polsat News

:15 My3 odc. 55
:45 My3 odc. 56
0:10 Ewa gotuje odc. 339
0:45 Nasz nowy dom odc. 109
1:40 Spiewajmy razem.
All Together Now odc. 3
3:15 World of Dance - Polska odc. 2
4:45 Lepiej pdzno niz weale odc. 2
5:45 Kabaret na zywo wedtug
Paranienormalnych odc. 43
7:45 Chtopaki do wziecia odc. 103
8:20 Chiopaki do wzigcia odc. 104
8:50 Wydarzenia
9:20 Sport
9:25 Pogoda
9:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 273 - serial
0:05 Gdzie jest Dory - film

22:10 Twoja twarz brzmi znajomo odc. 90

100:25 Komando - film

KivM

08:00 Informacje dnia
08:15 Westerplatte mfodych
08:55 Stowo zycia - rozwazanie
09:00 Sladami Ojca Pio
z Pietralciny - film
09:40 Wenezuela - San Félix Reportaz
10:00 Informacje dnia
10:15 M¢j brat papiez
10:30 Podréz apostolska papieza
Franciszka na Litwe, Lotwe
i Estonig
11:00 Konsekracja kosciota
pw. Sw. Ojca Pio w Gdarisku
12:50 Porady medyczne Bonifratrow
13:20 Siédmy sakrament
13:45 Ocali¢ od zapomnienia
13:55 Historia nadziei - film
15:30 Podréz apostolska papieza
Franciszka na Litwe,
totwe i Estonig
17:00 Z Parlamentu Europejskiego
17:30 Okiem kamery
17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela”
19:30 Katecheza
ks. bp. Antoniego Dtugosza
19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:50 100 cudownych miejsc
na $wiecie - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu
Matki Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Krol Dawid odc. 13 - serial
22:45 Claret Gospel



04:40 Galeria
06:00 Stownik polsko@polski
06:30 Wojsko-polskie.pl
07:00 Swigtokradztwo
08:00 Tydzien
08:30 Las blizej nas odc. 75 s. 2
09:00 Msza $wieta w Kownie
z udziatem papieza Franciszka
11:00 Miedzy ziemig a niebem
11:55 Weterynarze z sercem
odc. 49 - serial
12:20 Zakochaj si¢ w Polsce odc. 86
12:55 Le$niczéwka odc. 33 - serial
13:30 Dziki Zachod
odc. 2s. 1 - serial
14:30 Sonda Il odc. 89
15:05 Big Music Quiz odc. 15
16:05 The Wall. Wygraj marzenia
odc. 38
17:00 Teleexpress
17:15 Kalendarium powstania
warszawskiego odc. 54
17:20 Pogoda
17:30 Dziewczyny ze Lwowa
odc. 30 s. 3 - serial
18:35 Jaka to melodia?
19:30 Wiadomosci
20:00 Pogoda
20:05 Sport
20:10 Drogi wolnosci odc. 4 - serial
21:15 Rolnik szuka zony odc. 4 s. 5
22:15 Nasza niepodlegta 1918-2018
22:15 Nasza niepodlegta 1918-2018
23:30 Dla ciebie wszystko - dramat
01:35 Dzien Bastylii - film

6:00 Flash odc. 10's. 2 - serial

6:50 Skorpion odc. 9's. 2 - serial
7:45 Skorpion odc. 10 s. 2 - serial
8:40 Skorpion odc. 11 s. 2 - serial
9:35 Co ludzie powiedza?
odc. 9's. 2 - serial
0:05 Co ludzie powiedza?
odc. 10's. 2 - serial
0:45 Powrét do przysztosci Ill
- komedia
3:25 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm - film
4:35 Najpiekniejsze basnie - film
5:45 Syn prezydenta - komedia
7:45 Oskar - komedia
0:00 Zte mamuski - komedia
2:00 Litewski przekret - komedia

0:00 Ukryta tozsamosc odc. 3 - serial

05:55 Barwy szczescia

05:55 Barwy szcze$cia
odc. 1902 - serial
06:25 Barwy szczg$cia
odc. 1903 - serial
07:00 M jak mito$¢ odc. 1382 - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
08:45 Pogoda - flesz
10:55 Przeprowadzki zwierzat
odc. 1-fim
12:10 Byt tu Willie Boy - western
14:00 Familiada
14:35 Koto fortuny
15:15 Bake Off Junior odc. 3
16:10 Bake off - Ale przepis odc. 45
16:25 The Voice of Poland odc. 6 s. 9
17:25 Roztariczony Narodowy
18:00 Panorama
18:20 Pogoda
18:25 Sport-telegram
18:35 Na dobre i na zte
odc. 712 - serial
19:35 Zakupy pod kontrolg
odc. 12s.2
20:05 Jutro nie umiera nigdy - film
22:10 Oszukana - dramat
00:40 Znikniecie - dramat

KULTURA

21:10 Body/Ciato

07:00 Biatoruski klimat odc. 3

08:10 Wydarzenie aktualne

08:45 Pan wzywat, Milordzie?
odc. 1 - serial

09:50 Sladami wielkich kompozytorow
odc. 4s. 1 - serial

10:55 Trzeci punkt widzenia odc. 255

11:35 Tak daleko, tak blisko - film

12:30 Corka - film

13:00 Kramarz - film

14:45 Chuligan literacki odc. 96

15:25 Nadzieja - dramat

17:15 Studio Kultura - niedziela z...
odc. 412

18:10 Niedziela z... Matgorzatq,
Szumowska

19:00 Konkurs muzyczny im. Karola

Szymanowskiego - koncert laureatow

21:10 Body/Ciato - komedia

22:55 Trzeci punkt widzenia odc. 255

23:35 Niepamie¢ - film

00:35 Filadelfia - dramat

5:45 Mango - Telezakupy
[8:00 Dzien Dobry TVN odc. 1093
1:00 Drzewo marzen odc. 3 s. 2
2:00 Co za tydzien odc. 868
2:30 Diagnoza odc. 3 s. 3 - serial
3:30 Mam talent odc. 3 s. 11
5:05 Top Model odc. 3s.7
6:05 Jestem z Polski odc. 1
7:15 Shrek Trzeci - film
9:00 Fakty
9:25 Sport
9:35 Pogoda
9:45 Uwaga! odc. 5442
0:00 MasterChef odc. 3 s. 7
1:30 Putapka odc. 3 - serial
2:35 Oszukac przeznaczenie Il

- horror

100:30 Niesamowity Hulk - film

10:00 Okrasa tamie
przepisy
06:50 Byt taki dzien odc. 297
06:55 Wszystkie kolory $wiata
odc. 27 - serial
08:05 EIl misionero - film
09:05 Wojna domowa odc. 9 - serial
09:50 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 54
10:00 Okrasa famie przepisy odc. 13
10:35 Wista od Zrodta do ujscia
odc. 3 - serial
11:40 Plemienna sztuka przetrwania
odc. 3 - serial
12:30 Pole widzenia. Polskie
wynalazki ktére zmienity
$wiat. odc. 1
13:00 Swiat z lotu ptaka odc. 4 - serial
14:00 Komunikaty Wojenne odc. 23
14:10 Archiwum zimnej wojny odc. 4
14:40 10% dla mnie - komedia
16:25 Wielka gra odc. 158
17:25 Wojownicy czasu odc. 15
17:55 Czarne chmury odc. 5 - serial
18:55 Zapomniane powstanie
1918 - film
20:00 Helikoptery w akcji odc. 3 - serial
21:05 Operacja Samum - film
22:45 Wielki test o kulturze
00:20 Chciatbym sie ogoli¢ - film
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05:25 Ukryta prawda odc. 340 - serial

IS:OO Nowy dzien z Polsat News 6:00 Spadkobiercy odc. 65

8:50 Auta - film 7:10 Jezdzcy smokow:

06:25 Mango - Telezakupy

1:20 Gdzie jest Dory - film Obroricy Berk odc. 20 - serial

3:35 Noc w muzeum: 08:30 Kryminalni odc. 11 - serial

107:40 Turbo Fast odc. 19 - serial

Tajemnica grobowca - film

09:35 Kryminalni odc. 12 - serial 8:10 Tom i Jerry Show odc. 5 - serial
5:40 Twoja twarz brzmi znajomo odc. 90

8:40 Tom i Jerry: Piraci i kudtaci - film
7:35 Nasz nowy dom odc. 121 0:40 Columbo odc. 4 - serial
0:00 Galileo odc. 699

8:40 Az chce sie zy¢ odc. 9 ' )
2:20 Columbo odc. 5 - serial 1:00 Galileo odc. 700

8:50 Wydarzenia
3:55 Lorax - film 2:00 Poszukiwacze Bursztynowej
9:20 Sport
Komnaty - film
119:25 Pogoda

5:45 Na ratunek wielorybom - dramat

4:35 Zaloga - film
9:30 Panstwo w panistwie odc. 282
8:00 Dennis rozrabiaka - komedia 7:00 Patriota - thriller
120:05 W rytmie serca odc. 31 - serial

9:00 Galileo odc. 701

1:05 Kabaret na zywo wediug 20:00 Harry Potter i Czara Ognia - film

Paranienormalnych odc. 44 0:00 Selekcja - film
23:25 Omen - horror

3:05 Slad odc. 1 - serial 2:05 8. mila - dramat

01:35 Lucyfer odc. 11 - serial

00:05 Slad odc. 2 - serial 100:30 Zapach kobiety - dramat

KivM

08:00 Stowo zycia - rozwazanie
08:05 Polski punkt widzenia
08:25 Swiety na kazdy dzien
08:30 Z Parlamentu Europejskiego
09:00 100 cudownych miejsc
na $wiecie - serial
09:10 Spotkanie z Magda Buczek
09:15 Katecheza
ks. bp. Antoniego Diugosza
09:30 Msza Swieta z kaplicy
Cudownego Obrazu
Matki Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
10:35 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela”
10:40 Nad Jeziorem Malawi - film
11:00 Jubileusz 80. rocznicy
urodzin ks. bp. Antoniego
Pacyfika Dydycza

NIA

HITY D

=t

(2006r.) Polsat 08:50

Zygzak McQueen to mtody i bardzo ambitny samochéd

12:20 Wies$ - to tez Polska 2 A : alki

1330 Papiez Polak do Rodakéw wyscigowy, ktéoremu marzy sie wielki sukces. W tym
- serial celu starannie przygotowuje sie do startu w wyscigu

0 & opa wlary - sera o Mistrzostwo Ziotego Tioka w Kalifornii

15:00 Sladami apostota Pawta ’
odc. 4 - serial

15:45 Kartka z kalendarza

15:50 Swiadkowie historii odc. 3

16:00 Informacje dnia

16:10 Koncert Zyczen

17:00 Tam, gdzie Bog ptacze - serial

17:30 Okiem kamery

17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie

18:00 Reprezentacyjny Zespot
Artystyczny Wojska Polskiego
w Kieleckim Centrum
Kultury Widowisko

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 100 cudownych miejsc na
$wiecie - serial

21:00 Apel Jasnogdrski z kaplicy
Cudownego Obrazu
Matki Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Cuda Jezusa - serial

22:25 Kartka z kalendarza

22:30 Chingola - film

22:40 Tydzien z Ziemi Swietej

23:00 Jak my to widzimy
- z daleka wida¢ lepiej

23:30 Serce Afryki - film

.Shrek Trzeci”
(2007r.) TVn 17:15

Krol Zasiedmiogorogrodu, przeczuwajac zblizajaca
sie Smier¢, zamierza przekaza¢ Shrekowi krolewskie
obowiazki. Ogr, ktéremu nie przypada do gustu
rola wladcy, postanawia znalez¢ innego nastepce
tronu.
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5:35 Elif odc. 328 - serial
6:35 Wieczna mito$¢ odc. 20 - serial
7:20 Jaka to melodia?
7:50 Agropogoda
8:00 Wiadomosci
8:10 Pogoda poranna
8:15 Kwadrans polityczny
8:30 Alarm!
8:55 Ranczo odc. 49 s. 4 - serial
9:55 Komisarz Alex
odc. 114 s. 9 - serial
10:50 Jeden z dziesieciu
:30 Korona krélow
- taka historia.... odc. 3
12:00 Wiadomosci

2:40 Magazyn rolniczy

2:55 Dziki Zachod odc. 2 s. 1 - serial
4:00 Elif odc. 329 - serial

15:00 Wiadomosci

15:35 Okrasa famie przepisy odc. 188
16:05 Wieczna mito$¢ odc. 21 - serial
700 Teleexpress

17:15 Kalendarium powstania
warszawskiego odc. 55

7:18 Pogoda

7:30 Jaka to melodia?

8:00 Klan odc. 3338

8:30 Korona kréléw odc. 97 - serial
18:55 Jeden z dziesieciu

0:30 Le$niczéwka odc. 34 - serial

1:00 Ostatni hrabia Edward Bernard
Raczynski Spektakl teatralny
2:30 Biata wizytowka odc. 4 - serial
3:40 Lwow pod okupacijg odc. 1 - film
0:45 Dla ciebie wszystko - melodramat

05:15 Ukryta prawda odc. 341 - serial

06:15 Sad rodzinny odc. 125 - serial

07:10 Szpital odc. 406 - serial

08:10 Dr House odc. 18 s. 6 - serial

09:10 Kryminalni odc. 2 s. 2 - serial

0:15 Mango - Telezakupy

11:55 Ukryta prawda odc. 681 - serial

2:55 Sad rodzinny odc. 126 - serial

3:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 580 - serial

14:55 Szpital odc. 407 - serial

5:55 Zagubieni odc. 17 - serial

16:50 Kryminalni odc. 3 s. 2 - serial

7:55 Dr House odc. 19 s. 6 - serial

19:00 Ukryta prawda odc. 682 - serial

20:00 Psy - film

22:20 Kosci odc. 4 s. 12 - serial

23:25 Harry Potter i Czara Ognia - film

02:40 Moc magii odc. 260

19:35 Barwy szczescia

05:25 Koto fortuny
06:05 O mnie sig nie martw

odc. 106 s. 9 - serial
06:55 Cos dla Ciebie odc. 156
07:20 Na sygnale odc. 119 - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
11:00 Panorama
11:10 Pytanie na $niadanie

- ekstra odc. 170
11:25 Rodzinka.pl odc. 8 s. 1 - serial
11:55 Barwy szcze$cia

odc. 1903 - serial
12:30 Koto fortuny
13:15 Cena mitosci odc. 43
14:10 Postaw na milion
15:10 O mnie sig nie martw

odc. 106 s. 9 - serial
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada
17:10 Lzy Cennet odc. 18 - serial
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:30 Sport-telegram
18:35 Rodzinka.pl odc. 165 s. 7 - serial
19:05 Wszystko przed nami

odc. 50 - serial
19:35 Barwy szczeécia

odc. 1903 - serial
20:10 Barwy szcze$cia

odc. 1904 - serial
20:40 Kulisy serialu

,Barwy szcze$cia” odc. 45
20:55 M jak mito$¢ odc. 1383 - serial
21:45 Kulisy serialu ,M jak mito$¢” - film
21:55 Syn odc. 1 - western
23:00 Dzielnica bankowa odc. 1 - serial
00:00 Oficerowie odc. 11 - serial

6:00 Spadkobiercy odc. 66
7:05 Turbo Fast odc. 3 - serial
7:35 Turbo Fast odc. 4 - serial
8:00 Nasz nowy dom odc. 16
9:00 Septagon odc. 10 - serial
0:00 Czysta chata odc. 16 s. 1
1:00 Transakcje za milion dolaréw:
Nowy Jork odc. 7 - serial
2:00 Detektywi w akcji
odc. 143 - serial
3:00 Detektywi w akgji
odc. 144 - serial
4:00 STOP Drogéwka odc. 149
5:00 Policjantki i policjanci
odc. 444 - serial
6:00 Maria z przedmiescia
odc. 14 s. 1 - serial
6:55 Swiatto twoich oczu
odc. 14 - serial
8:00 Septagon odc. 13 s. 1 - serial
9:00 Policjantki i policjanci
odc. 445 - serial
0:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 221 - serial
1:05 Smier¢ na 1000 sposobow
odc. 1 - serial
1:35 Smier¢ na 1000 sposobow
odc. 2 - serial
2:00 Galileo odc. 700
3:00 Galileo odc. 701
0:00 Dragons’ Den.
I Jak zosta¢ milionerem? odc. 7

5:50 Uwaga! odc. 5442

6:20 Mango - Telezakupy

7:25 Nowa Maja w ogrodzie
odc. 29s.2

7:55 Akademia ogrodnika odc. 29

tS:OO Dzieh Dobry TVN odc. 2293

1:00 Ukryta prawda odc. 937 - serial

2:00 Szpital odc. 826 - serial

3:00 Szkota odc. 589 - serial

4:00 19+ odc. 290 - serial

4:30 Kuchenne rewolucje odc. 12 s. 6

5:30 Szkota odc. 590 - serial

6:30 19+ odc. 291 - serial

7:00 Szpital odc. 827 - serial

8:00 Ukryta prawda odc. 938 - serial

9:00 Fakty

9:35 Sport

9:45 Pogoda

9:50 Uwaga! odc. 5443

0:10 Doradca smaku odc. 13 5.9

0:15 Na Wspélnej odc. 2750 - serial

0:55 Milionerzy odc. 184

1:30 Top Model odc. 4 s. 7

2:30 Slub od pierwszego wejrzenia
odc. 4s. 3 - serial

3:30 Piraci z Karaibow: Skrzynia
umarlaka - film

02:35 Co za tydzien odc. 868

6:00 Kontrakt na mitos¢ odc. 31's. 2
7:00 Mojzesz - 10 przykazan

odc. 150 - serial
8:00 Zbuntowany aniot odc. 54
9:00 Lombard. Zycie pod zastaw

odc. 111 s. 3 - serial

0:00 Gliniarz i prokurator
odc. 1s. 4 - serial

1:00 Nash Bridges odc. 26 s. 2 - serial

2:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 3's. 23 - serial

3:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 19 s. 8 - serial

4:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 20 s. 8 - serial

5:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 65 s. 2 - serial

5:55 Kobra - oddziat specjalny
odc. 4 s. 23 - serial

7:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 5s. 23 - serial

8:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 111 s. 3 - serial

9:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 112 s. 3 - serial

0:00 Koliber - film

1:55 Zakon - film

3:45 Czerwony skorpion - film

1:50 Taki jest $wiat

[6:00 Nowy dzien z Polsat News
9:00 Malanowski i Partnerzy

odc. 646 - serial
109:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 647 - serial
0:00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
odc. 127 - serial
1:00 Dlaczego ja? odc. 740 - serial
2:00 Gliniarze odc. 21 - serial
3:00 Trudne sprawy odc. 807 - serial
4:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2724 - serial
4:45 Dlaczego ja? odc. 853 - serial
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja odc. 3722
6:30 Na ratunek 112 odc. 256 - serial
7:00 Gliniarze odc. 246 - serial
8:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2725 - serial
8:50 Wydarzenia
9:20 Sport
9:25 Pogoda
9:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 274 - serial
0:10 Dziert Niepodlegtosci:
Odrodzenie - film
2:45 Lot Feniksa - film
1:25 Déja vu - thriller

KULTURA

11:00 Noce i dnie

07:00 Teledyski
08:15 Studio Kultura - rozmowy
08:35 Przektadaniec - komedia
09:25 Le$mian - film
11:00 Noce i dnie odc. 7 - serial
12:05 Noce i dnie odc. 8 - serial
13:05 Studio Kultura - rozmowy
13:25 Persona non grata - dramat
15:30 Droga wewngtrzna - komedia
16:15 Tasmy Kultury
- pasmo programéw archiwalnych
16:55 The Exploding Girl - dramat
18:25 Chuligan literacki odc. 96
18:55 Klatki - film
19:00 Wiklinowy kosz - film
19:10 Niebieska kula - film
19:25 Ktoredy po sztuke odc. 75
19:35 Videofan odc. 96
20:00 Informacie kulturalne
20:20 Geniusz odc. 3 - serial
21:20 Wiecej niz fikcja - Zycie i $mier¢
Waltera Benjamina - film
22:35 Kronos odc. 14
23:25 Body/Ciato - komedia

01:05 Informacje kulturalne

»Koliber”
(2013r.) TV Puls 20:00

Byly Zotnierz  sit

specjalnych

awansuje

w przestepczej hierarchii Soho. Nie zapomina
o przyjaciotach z czasow, gdy btakat sie po ulicach.
Niebawem wyrusza na poszukiwanie zabdjcy swojej
dziewczyny.

v,,Harry Potter i Czara Ognia”
(2005r.) TVN 7 23:25

Mtody czarodziejstartujew Turnieju Tréjmagicznym
i staje do pojedynku ze swym $miertelnym
wrogiem, lordem Voldemortem.

10:45 Sensacje XX wieku

06:50 Byt taki dzien odc. 298
07:00 Crimen odc. 3 - serial
08:05 Ex libris Magazyn
08:35 Wojownicy czasu odc. 15
09:15 Defilada zwycigzcow - film
10:10 Reklama po sowiecku.
Sprzeda¢ wszystko. Tylko nie
Ojczyzne - film
10:45 Sensacje XX wieku odc. 148
11:25 Ziemia, planeta roslin odc. 1 - film
12:25 Dorastanie odc. 5 - serial
13:40 Pozegnanie z Marig - dramat
15:20 Swiat z lotu ptaka odc. 4 - serial
16:20 Spor o historie odc. 104
17:05 Marsz wyzwolicieli - film
18:00 Byto, nie mineto
- kronika zwiadowcéw historii
18:30 Flesz histori
18:50 Komunikaty Wojenne odc. 23
18:55 Crimen odc. 4 - serial
20:10 Julian Kulski i Zarzad Miejski
okupowanej Warszawy - film
21:15 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 55
21:25 Marzyciele odc. 9
22:00 Archiwum zimnej wojny odc. 5
22:40 Kulisy Il wojny $wiatowej
odc. 1 - serial
23:45 Rzad Polski 1939-1945
odc. 3 - serial
00:55 Sensacje XX wieku odc. 32

KivM

08:00 Informacje dnia

08:15 Wie$ - to tez Polska

09:25 Stowo Zycia - rozwazanie

09:40 Tydzien z Ziemi Swigtej

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokoriczone

11:25 100 cudownych miejsc
na $wiecie - serial

11:35 Miodzi $wiatu

11:45 Kartka z kalendarza

11:50 Retrospekcja

11:55 Swiety na kazdy dzien

12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia

12:20 Ojciec Francis Aupiais,
misjonarz-etnolog - film

13:15 Kabwe Reportaz

13:20 Koncert zyczen

14:10 Mam w sobie sitg - film

15:40 Kierunek przyladki - film

15:50 Ma sig rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Sanktuaria polskie

16:30 Zew natury

16:55 Swiadkowie - serial

17:20 Swiety na kazdy dzien

17.25 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie

17:30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja
w parafii pw. $w. Stanistawa
Kostki w Lublincu

19:45 Jay Jay Odrzutowiec
odc. 34 - serial

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 100 cudownych miejsc na
$wiecie - serial

21:00 Apel Jasnogdrski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Stan bezpieczenstwa panstwa

22:10 Mojzesz - 10 przykazan
odc. 92 - serial

23:00 Lisieux, dom matej Tereski - film



05:35 Elif odc. 329 - serial

06:35 Wieczna mitos¢ odc. 21 - serial

07:25 Jaka to melodia?

07:55 Agropogoda

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny

08:30 Alarm!

08:55 Ranczo odc. 50 s. 4 - serial

09:55 Komisarz Alex
odc. 115 s. 9 - serial

10:50 Jeden z dziesieciu

11:30 Korona kréléw odc. 97 - serial

12:00 Wiadomosci

12:15 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:50 Dzika farma - film

14:00 Elif odc. 330 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm!

15:35 Le$niczowka odc. 34 - serial

16:05 Wieczna mito$¢ odc. 22 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Kalendarium powstania
warszawskiego odc. 56

17:18 Pogoda

17:30 Jaka to melodia?

18:00 Klan odc. 3339

18:30 Korona kréléw odc. 98 - serial

18:55 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm!

20:25 Sport

20:30 Lesniczéwka odc. 35 - serial

21:00 Orly sportu odc. 2,

21:40 Jednostka X odc. 3 - serial

22:35 Wielka ucieczka - film

01:30 Zapomniani bohaterowie
Bletchley Park - film

Agent

HITY DINIA

11:25 Rodzinka.pl

05:30 Koto fortuny
06:05 M jak mito$¢
odc. 1383 - serial
07:00 O wolno$¢ i Boga
07:20 Na sygnale odc. 120 - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
11:00 Panorama
11:10 Pytanie na $niadanie
- ekstra odc. 171
11:25 Rodzinka.pl odc. 9 s. 1 - serial
11:55 Barwy szcze$cia
odc. 1904 - serial
12:30 Koto fortuny
13:15 Cena mitosci odc. 44
14:10 Postaw na milion
15:10 M jak mito$¢ odc. 1383 - serial
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada
17:10 Lzy Cennet odc. 19 - serial
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:30 Sport-telegram
18:35 Rodzinka.pl odc. 166 s. 7 - serial
19:05 Wszystko przed nami
odc. 51 - serial
19:35 Barwy szczeécia
odc. 1904 - serial
20:10 Barwy szcze$cia
odc. 1905 - serial
20:40 Kulisy serialu
,Barwy szczescia” odc. 46
20:55 M jak mito$¢ odc. 1384 - serial
21:45 Kulisy serialu ,M jak mito$¢” - film
21:55 Magazyn Ekspresu Reporteréw
23:05 Najbrzydszy samochéd
$wiata - film
00:00 Rodzinka.pl odc. 241 - serial

.Déja vu”
(2006r.) Polsat 22:05

federalny Doug
ponadprzecietng intuicja,

Carlin, obdarzony
cofa sie w czasie,

aby pokrzyzowaé szyki terroryscie i zapobiec

tragedii.

~Zapach kobiety”
(1992r.) TV 4 21:00

Charlie, uczen college’u, podczas diugiego
weekendu podejmuje sie opieki nad niewidomym,
zgorzknialym putkownikiem Frankiem Slade’em.
Ekscentryk zamierza spedzi¢ sSwiateczne dni
w Nowym Jorku.

5:35 Mango - Telezakupy

6:50 Kuchenne rewolucje odc. 11's. 10
7:50 Doradca smaku odc. 13 s. 9
8:00 Dzier Dobry TVN odc. 2294
1:00 Ukryta prawda odc. 938 - serial
2:00 Szpital odc. 827 - serial

3:00 Szkota odc. 590 - serial

4:00 19+ odc. 291 - serial

4:30 Kuchenne rewolucje odc. 13 s. 6
5:30 Szkota odc. 591 - serial

6:30 19+ odc. 292 - serial

7:00 Szpital odc. 828 - serial

8:00 Ukryta prawda odc. 939 - serial
9:00 Fakty

9:35 Sport

9:45 Pogoda

9:50 Uwaga! odc. 5444

20:10 Doradca smaku odc. 14 5.9
20:15 Na Wspdinej odc. 2751 - serial
20:55 Milionerzy odc. 185,

21:30 Diagnoza odc. 4 s. 3 - serial
22:30 Kuba Wojewddzki odc. 4 s. 13
23:30 Superwizjer odc. 1136

I10:05 Slub od pierwszego wejrzenia

odc. 4 s. 3 - serial

6:00 Kontrakt na mito$¢ odc. 32 s. 2
7:00 Mojzesz - 10 przykazan

odc. 151 - serial

8:00 Zbuntowany aniot odc. 55

9:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 112s. 3 - serial

0:00 Gliniarz i prokurator
odc. 2s. 4 - serial

1:00 Nash Bridges odc. 27 s. 2 - serial

2:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 4 s. 23 - serial

3:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 20 s. 8 - serial

4:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 21 s. 8 - serial

5:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 66 s. 2 - serial

5:55 Kobra - oddziat specjalny
odc. 5s. 23 - serial

7:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 6 s. 23 - serial

8:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 112s. 3 - serial

9:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 113 s. 3 - serial

0:00 Resident Evil: Apokalipsa - horror

1:55 Maczeta - film

0:00 W imig kréla Il: Dwa $wiaty - film

6:00 Nowy dzien z Polsat News
9:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 648 - serial
9:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 649 - serial
0:00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
odc. 128 - serial
1:00 Dlaczego ja? odc. 741 - serial
2:00 Gliniarze odc. 22 - serial
3:00 Trudne sprawy odc. 808 - serial
4:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2725 - serial
4:45 Dlaczego ja? odc. 854 - serial
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja odc. 3723
6:30 Na ratunek 112 odc. 257 - serial
7:00 Gliniarze odc. 247 - serial
8:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2726 - serial
8:50 Wydarzenia
9:20 Sport
9:25 Pogoda
9:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 275 - serial
0:05 Slad odc. 3 - serial
1:05 Slad odc. 4 - serial
2:05 Déja vu - thriller
I)0:55 Gliniarz z Beverly Hills 1l

- komedia

KULTURA

11:00 Noce i dnie

07:00 Teledyski

08:00 Informacje kulturalne

08:15 Studio Kultura - rozmowy

08:35 Taman Nowele filmowe

09:25 The Exploding Girl - dramat

11:00 Noce i dnie odc. 9 - serial

12:05 Noce i dnie odc. 10 - serial

13:05 Studio Kultura - rozmowy

13:25 Ostatnia akcja - komedia

15:05 Tasmy Kultury - pasmo
programéw archiwalnych

15:35 Ktoredy po sztuke odc. 75

15:50 Jezioro Bodenskie - dramat

17:25 Prymas. Trzy lata z tysiaca
- dramat

19:20 Kronos odc. 14

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Festiwal w Salzburgu

23:35 Ona - dramat

01:50 Dezerterzy

Wherelt, 25 wirzeSnia 201

05:30 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1154 - serial
06:15 Sad rodzinny odc. 126 - serial
07:10 Szpital odc. 407 - serial
08:10 Dr House odc. 19 s. 6 - serial
09:10 Kryminalni odc. 3 s. 2 - serial
10:15 Mango - Telezakupy
11:55 Ukryta prawda odc. 682 - serial
12:55 Sad rodzinny odc. 127 - serial
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 581 - serial
14:55 Szpital odc. 408 - serial
15:55 Zagubieni odc. 18 - serial
16:50 Kryminalni odc. 4 s. 2 - serial
17:55 Dr House odc. 20 s. 6 - serial
19:00 Ukryta prawda odc. 683 - serial
20:00 Drzewo Jozuego - film
22:10 Nietykalni - film

00:40 Sposdb na morderstwo

odc. 5 - serial

10:05 Sensacja XX wieku

06:50 Byt taki dzien odc. 299
06:55 Crimen odc. 4 - serial
08:05 Niecata nieprawda
czyli PRLw DTV odc. 44
08:35 Flesz historii
08:55 Marsz wyzwolicieli - film
10:05 Sensacje XX wieku odc. 32
11:00 Spér o historie odc. 123
11:40 Dorastanie odc. 6 - serial
12:55 Wszystkie kolory $wiata
odc. 28 - serial
14:00 Historia w postaciach zapisana
odc. 5 - serial
15:50 Marzyciele odc. 9
16:20 Komunikaty wojenne odc. 24
16:30 Swiadectwo drogi
- Stefan Kardynat Wyszynski - film
17:35 Byto, nie mineto
- kronika zwiadowcéw historii
18:05 Wojownicy czasu odc. 17
18:40 Crimen odc. 5 - serial
19:55 Zapomniane meczeristwo - film
21:00 Nieznana historia Wielkiej Armady
odc. 3 - serial
22:00 Jak byto? odc. 18
22:40 Dzieje grzechu - melodramat
01:00 Sensacje XX wieku odc. 182

[06:00 Spadkobiercy odc. 67
7:05 Turbo Fast odc. 4 - serial

7:35 Turbo Fast odc. 5 - serial
8:00 Nasz nowy dom odc. 17
[9:00 Septagon odc. 13 - serial
0:00 Czysta chata odc. 17
1:00 Transakcje za milion dolaréw:
Nowy Jork odc. 8 - serial
2:00 Detektywi w akcji
odc. 145 - serial
3:00 Detektywi w akcji
odc. 146 - serial
4:00 STOP Drogoéwka odc. 150
5:00 Policjantki i policjanci
odc. 445 - serial
6:00 Maria z przedmie$cia
odc. 15s. 1 - serial
6:55 Swiatio twoich oczu
odc. 15 - serial
8:00 Septagon odc. 14 s. 1 - serial
9:00 Policjantki i policjanci
odc. 446 - serial
20:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 222 - serial
21:00 Zapach kobiety - dramat

100:15 Zbaw nas ode ztego - horror

KivM

8:00 Informacje dnia

8:15 Polski punkt widzenia

8:35 Stowo zycia - rozwazanie

8:40 Swiety na kazdy dzien

8:50 Podroz apostolska papieza
Franciszka na Litwe,
totwe i Estonie

10:00 Informacje dnia

10:15 Jak my to widzimy
- z daleka wida¢ lepiej

10:45 Zew natury

11:05 Mocni w wierze

11:35 100 cudownych miejsc
na $wiecie - serial

11:45 Z nami bezpiecznie

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Camino polskie - film

13:10 Lisieux, dom matej Tereski - film

14:05 Mojzesz - 10 przykazan
odc. 92 - serial

14:55 Ojciec Francis Aupiais
misjonarz-etnolog - film

15:50 Ma sig rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Jestem mamg

16:30 Kalejdoskop mtodych

16:50 Express studencki

17:00 Muzyka wokot Chopina odc. 4

17:10 Prosto o gospodarce

17:30 Okiem kamery

17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Kazdy maluch to potrafi

19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 100 cudownych miejsc
na $wiecie - serial

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej na
Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Steve McQueen,
amerykanska ikona - film

23:15 Jestem gotowy na wszystko...
- film
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HITY DNIA

3

(1994r.) Polsat 22:05

Axel Foley,

nieujarzmiony detektyw,

zZnow

odwiedza Beverly Hills, ku wsciektosci lokalnego
szeryfa. Tropiac ztodziei samochodéw, odkrywa,
ze sg to ci sami bandyci, ktorzy zabili jego szefa.

,,Niesay list”
(2015r.) TVP 1 21:00

Pod koniec roku szkolnego Henry pisze do Claire
list, w ktorym wyznaje jej uczucia. W ostatniej
chwili chtopak rezygnuje z wystania listu. Wkroétce
wyjezdza. Po 10 latach wraca w rodzinne strony.

05:15 Ukryta prawda odc. 342 - serial
06:15 Sad rodzinny odc. 127 - serial
07:10 Szpital odc. 408 - serial
08:10 Dr House odc. 20 s. 6 - serial
09:10 Kryminalni odc. 4 s. 2 - serial
10:15 Mango - Telezakupy
11:55 Ukryta prawda odc. 683 - serial
12:55 Sad rodzinny odc. 128 - serial
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 582 - serial
14:55 Szpital odc. 409 - serial
15:55 Zagubieni odc. 19 - serial
16:50 Kryminalni odc. 5 s. 2 - serial
17:55 Dr House odc. 21 s. 6 - serial
19:00 Ukryta prawda odc. 684 - serial
20:00 Dtugi wrze$niowy weekend

- dramat
22:20 Z Archiwum X odc. 5 s. 10 - serial

23:20 Psy - film

01:40 Moc magii odc. 262

6:00 Spadkobiercy odc. 68
7:05 Turbo Fast odc. 5 - serial
7:35 Turbo Fast odc. 6 - serial
8:00 Nasz nowy dom odc. 18
9:00 Septagon odc. 14 - serial
0:00 Czysta chata odc. 18
1:00 Transakcje za milion dolaréw:
Nowy Jork odc. 9 - serial
2:00 Detektywi w akcji odc. 147 - serial
3:00 Detektywi w akcji odc. 148 - serial
4:00 STOP Drogéwka odc. 152
5:00 Policjantki i policjanci
odc. 446 - serial
6:00 Maria z przedmiescia
odc. 16 s. 1 - serial
6:55 Swiatto twoich oczu
odc. 16 - serial
8:00 Septagon odc. 15's. 1 - serial
9:00 Policjantki i policjanci
odc. 447 - serial
20:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 223 - serial
21:00 Banita - film
23:05 Potepieni - horror

100:55 Tuz przed tragedia odc. 11 - serial

05:35 Elif

05:35 Elif odc. 330 - serial

06:35 Wieczna mitos¢ odc. 22 - serial

07:25 Jaka to melodia?

07:55 Agropogoda

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny

08:30 Alarm!

08:55 Ranczo odc. 51 s. 4 - serial

09:55 Komisarz Alex
odc. 116 s. 9 - serial

10:50 Jeden z dziesieciu

11:30 Korona kréléw odc. 98 - serial

12:00 Wiadomosci

12:15 Agrobiznes

12:35 Agropogoda

12:45 Rok w ogrodzie extra

12:55 Relacja z greckokatolickiej
liturgii Swieta Narodzenia
Przenaj$wietszej Bogurodzicy

14:00 Elif odc. 331 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm!

15:35 Lesniczowka odc. 35 - serial

16:05 Wieczna mito$¢ odc. 23 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Kalendarium powstania
warszawskiego odc. 57

17:17 Pogoda

17:30 Jaka to melodia?

18:00 Klan odc. 3340

18:30 Korona kroléw odc. 99 - serial

18:55 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm!

20:25 Sport

20:30 Lesniczowka odc. 36 - serial

21:00 Film fabularny

22:25 M6j syn dzihadysta - film

23:30 Bez tozsamosci odc. 15 - serial

00:20 Jednostka X odc. 3 - serial

lB:OO Kontrakt na mito$¢ odc. 33 s. 2
7:00 Mojzesz - 10 przykazan

odc. 152 - serial

109:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 113 s. 3 - serial

0:00 Gliniarz i prokurator
odc. 3s. 4 - serial

1:00 Nash Bridges odc. 28 s. 2 - serial

2:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 5's. 23 - serial

3:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 21 s. 8 - serial

4:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 22 s. 8 - serial

5:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 67 s. 2 - serial

5:55 Kobra - oddziat specjalny
odc. 6's. 23 - serial

7:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 7 s. 23 - serial

8:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 113 s. 3 - serial

9:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 114 s. 3 - serial

0:00 9. kompania - dramat

2:50 Snajper Il - film

100:30 Wikingowie odc. 11 s. 4 - serial

11:25 Rodzinka.pl

06:00 M jak mito$¢ odc. 1384 - serial
06:55 Pozyteczni.pl
07:20 Na sygnale odc. 121 - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
11:00 Panorama
11:10 Pytanie na $niadanie

- ekstra odc. 172
11:25 Rodzinka.pl odc. 10 s. 1 - serial
11:55 Barwy szcze$cia

odc. 1905 - serial
12:30 Koto fortuny
13:15 Cena mitosci odc. 45
14:10 Postaw na milion
15:10 M jak mito$¢ odc. 1384 - serial
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada
17:10 Lzy Cennet odc. 20 - serial
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:30 Sport-telegram
18:35 Rodzinka.pl odc. 167 s. 7 - serial
19:05 Wszystko przed nami

odc. 52 - serial
19:35 Barwy szczgécia

odc. 1905 - serial
20:10 Barwy szcze$cia

odc. 1906 - serial
20:40 Kulisy seriali ,Na dobre i na zte”

i ,Na sygnale” odc. 16 - serial
20:55 Na dobre i na zte

odc. 713 - serial
21:55 Na sygnale odc. 199 - serial
22:35 Sekrety i grzeszki - komedia
00:35 O mnie sig nie martw

odc. 106 s. 9 - serial

KULTURA

11:00 Noce i dnie

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturaln
08:20 Studio Kultura - rozmowy
08:35 Zenon - film
09:05 Prymas. Trzy lata z tysiaca
- dramat
11:00 Noce i dnie odc. 11 - serial
12:05 Noce i dnie odc. 12 - serial
13:10 Studio Kultura - rozmowy
13:25 W cieniu nienawisci - film
15:25 Ktoredy po sztuke odc. 75
15:35 Tadmy Kultury
- pasmo programoéw archiwalnych
16:20 Awatar, czyli zamiana dusz - film
17:35 Wielki bieg - dramat
19:25 Dezerterzy
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Wyznanie wiary - dramat
22:00 Pegaz odc. 105
22:40 Afryka oczami Ryszarda
Kapusciniskiego - film

00:00 Ona - dramat

[5:35 Mango - Telezakupy

6:50 Kuchenne rewolucje

odc. 12's. 10
7:50 Doradca smaku odc. 14 5.9
ES:OO Dzier Dobry TVN odc. 2295
1:00 Ukryta prawda odc. 939 - serial
2:00 Szpital odc. 828 - serial
3:00 Szkota odc. 591 - serial
4:00 19+ odc. 292 - serial
4:30 Kuchenne rewolucje odc. 1s.7
5:30 Szkota odc. 592 - serial
6:30 19+ odc. 293 - serial
7:00 Szpital odc. 829 - serial
8:00 Ukryta prawda odc. 940 - serial
9:00 Fakty
9:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga! odc. 5445
20:10 Doradca smaku odc. 15's. 9
20:15 Na Wspoélnej odc. 2752 - serial
20:55 Milionerzy odc. 186
21:30 Ameryka Express odc. 4
23:05 Saga Zmierzch: Ksigzyc

W nowiu - melodramat
I]1 :50 Mroczne zagadki Los Angeles

odc. 18 s. 3 - serial

10:35 Sensacje XX wieku

06:50 Byt taki dzien odc. 300
06:55 Crimen odc. 5 - serial
08:05 Archiwum zimnej wojny odc. 5
08:35 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 57
08:50 Jak bylo? odc. 18
09:35 Swiadectwo drogi
- Stefan Kardynat Wyszynski - film
10:35 Sensacje XX wieku odc. 182
11:00 Sensacje XX wieku odc. 187
11:35 Swiatynia Reportaz
12:35 Dorastanie odc. 7 - serial
13:55 Wszystkie kolory $wiata
odc. 29 - serial
15:05 niepoKORni - film
16:00 Kulisy Il wojny $wiatowej
odc. 1 - serial
17:00 Komunikaty Wojenne odc. 25
17:05 Emisariusz Kardynata - film
17:55 Bylo, nie mingto
- kronika zwiadowcow historii
18:25 Sladami zbrodni i walki 1944-1956
- serial
19:00 Crimen odc. 6 - serial
20:10 Instynkt przetrwania odc. 1 - serial
21:00 Historia $wiata wedtug Andrew
Marra odc. 1 - film
22:00 Swider - film
22:35 Historia kina w Popielawach - film
00:20 Sensacje XX wieku odc. 128

POLSAT

6:00 Nowy dzien z Polsat News
9:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 650 - serial
9:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 651 - serial
0:00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
odc. 129 - serial
1:00 Dlaczego ja? odc. 742 - serial
2:00 Gliniarze odc. 23 - serial
3:00 Trudne sprawy odc. 809 - serial
4:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2726 - serial
4:45 Dlaczego ja? odc. 855 - serial
5:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
6:15 Interwencja odc. 3724
6:30 Na ratunek 112 odc. 258 - serial
7:00 Gliniarze odc. 248 - serial
8:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2727 - serial
8:50 Wydarzenia
9:20 Sport
9:25 Pogoda
9:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 190 - serial
20:00 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 532 - serial
20:30 Spiewajmy razem.
All Together Now odc. 4
22:05 Gliniarz z Beverly Hills Il
- komedia

100:15 Niemoralna propozycja - dramat

KivM

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:40 Stowo zycia - rozwazanie

08:45 Kazdy maluch to potrafi

09:00 Kalejdoskop mtodych

09:20 Express studencki

09:25 Sanktuaria polskie

09:45 Swiety na kazdy dzien

09:50 Muzyka wokét Chopina odc. 4

10:00 Audiencja Generalna Ojca
Swietego Franciszka z Watykanu

11:00 Swiat na wyciagniecie reki
odc. 14 - serial

11:15 Misyjna Eucharystia
w Gahunga - film

11:25 100 cudownych miejsc
na $wiecie - serial

11:35 Kartka z kalendarza

11:40 Prosto o gospodarce

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Chiopcy z Namugongo - film

13:00 Jestem gotowy na wszystko...
- film

13:45 Karpackie perty - Arboretum
w Bolestraszycach - film
14:00 Steve McQueen,
amerykanska ikona - film
15:15 Filmowe zyciorysy
15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie
16:30 Poznajemy blizej
$w. Wincentego a Paulo
16:55 Kartka z kalendarza
17:00 Po stronie prawdy
17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokonczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Przygody Monster Truckéw
- serial
19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Roézaniec
20:50 100 cudownych miejsc
na $wiecie - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Wielkie serce Jack - film
23:40 Kartka z kalendarza
23:45 Miodzi $wiatu
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SZAKSZU KA

Sktadniki:

7 jajek

sredni baktazan
cebula

2 duze pomidory
3 zabki czosnku
szpinak/jarmuz
olej

sol

pieprz

oregano

Sposob wykonania:

Baktazana pokroi¢ wzdtuz w plastry,
Eosolic’ i odstawi¢. Po kwadransie optu-
a¢ zimna woda, osuszy¢ recznikiem
papierowym i pokroi¢ w kostke. Na du-
zej patelni rozgrzac olej. Podsmazy¢ ce-
bule i czosnek, doda¢ baktazana. Posoli¢
i smazy¢, az zmieknie. Doprawi¢ orega-
no. Doda¢ sparzone, obrane ze skorki,
pokrojone pomidory. Smazy¢, az od-
paruje ptyn. Doda¢ gars¢ szpmaku lub
jarmuzu (jarmuz wchtonie ptyn). Roz-
prowadzi¢ warzywa réwng warstwa po
patelni. Lyzka robi¢ dotki i wbija¢ w nie
jajka (jak na sadzone). Posoli¢. Patelnie
przykry¢ i poczeka¢ chwile, az biatka
sie zetna. Doprawic¢ potrawe pieprzem
i podawac.

Smacznego!

POGODA
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KRZYZOWKA PANORAMICZNA
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Sprzatanie moze byc przyjemne!
Poznaj proste patenty

PORZADKI ¥ Niewiele osob deklaruje, ze lubi domowe porzadki. Zazwyczaj sprzatanie odbierane jest jak
przykry obowiazek, ktéry zabiera wiele czasu i energii. Istnieja jednak proste triki utatwiajace pozbycie sie
brudu, uporczywych plam, a takze pozwalajace uratowac przedmioty spisane juz na straty

=
ﬂ"ﬂ

{
[&11 -

Koniec szorowania
w kuchni

Brud w ciasnych szczelinach
dla wielu jest ktopotliwy. Nie-
ktorzy prébuja radzi¢ sobie np.
przy uzyciu szczoteczki do ze-
béw. Nie zawsze jednak jest ona
w stanie usunga¢ gtebokie zabru-
dzenia (chociaz przy odkurzaniu
klawiatury od komputera czy te-
lefonu komorkowego sprawdza
sie idealnie). Co, jesli okruszki
dostana sie w szczeline miedzy
szafka a kuchenka? Nie trzeba
wcale odsuwac¢ mebli, aby sie ich
stamtad pozby¢. Warto sprébo-
wac¢ wepchna¢ w nig wilgotna
szmatke przy uzycia cienkiego
noza kuchennego. Lepiej jednak
unika¢ ostrych sztuccow, aby
nie dopusci¢ do skaleczen oraz
zniszczenia powierzchni mebli.

Kuchence mikrofalowej ta-
two przywrécimy blask, gdy
umiescimy w niej miske z woda
i ustawimy prace na kilka minut
na wysoka moc. Powstata w ten
spos6b para wodna zmiekczy
brud. Pdézniej wystarczy prze-
trze¢ wnetrze wilgotng szmat-
ka i efekt czystosci osiagniety
zostanie bez trudu. Problema-
tyczne moze by¢ réwniez utrzy-
manie czystosci kuchenki gazo-
wej lub elektrycznej. Warto do
tak silnych zabrudzen szukac
$rodkéw czyszczacych z zawar-
toscia amoniaku. Pojedyncze
plamy mozna préobowa¢ zeskro-
bywa¢ takze folig aluminiowa.
Niektérzy, aby unikna¢ szoro-
wania, przed uzyciem kuchen-
ki wyktadaja jej powierzchnie
wspomniang foliag aluminiowa.
Po skonfczeniu gotowania wy-
starczy ja po prostu wyrzucig,
a urzadzenie jest idealnie czy-

-

ste. Folia aluminiowa przydaje
sie takze do polerowania ele-
mentéw chromowanych. Trze-
ba przy tym zwraca¢ uwage na
maty szczegdt — krany i baterie
nalezy pociera¢ btyszczaca stro-
na.

Niezwykle wazna jest takze
czystos¢ lodoéwki. Aby unikna¢
powstawania plesni, ktéra jest
szkodliwa dla organizmu, war-
to wytozy¢ potki, na ktérych
trzymamy warzywa, papierem.
Pochtonie on nadmiar wody.
Czystos¢ potek tatwo mozna
utrzymac, owijajac je folig spo-
zywczg. Gdy sie zabrudzi, wy-
starczy wymieni¢ ja na nowo.
Takie zabezpieczenie oznacza
koniec monotonnego wyciera-
nia wnetrza lodéwki. Dobrym
rozwigzaniem jest takze zakup
maty antyplesniowej, ktéra -
dzieki mozliwosci mycia — moz-
na uzywac wielokrotnie.

Przypalenia to btahostka

Zaschniety blender, wypo-
sazony w ostrze, tatwo wyczy-
$ci¢, jesli do naczynia wlejemy
ciepta wode z ptynem do mycia
naczyn. Wystarczy mieszac¢ ptyn
kilka minut, a po6zniej jedynie
optuka¢ koncéwke urzadzenia
pod biezaca woda — i gotowe.

Nawet najlepszej gospody-
ni domowej zdarza sie czasem
co$ przypali¢c. Nie nalezy sie
tym martwi¢ i od razu wyrzucac
garnek, ktdérego pozornie nie
da sie wyszorowa¢. Wazna jest
szybkos$¢ dziatania. Warto zala¢
garnek wrzatkiem z ptynem do
mycia naczyn. Taka mieszanke
najlepiej zostawi¢ do odmocze-
nia na cata noc. Przy tym zabru-
dzeniu sprawdzi sie takze ptyn
do ptukania tkanin zostawio-

. -

ny na przypalonym dnie przez
kilka godzin. Akcje ratunkowa
mozna przeprowadzi¢ réwniez
z pomoc3g rabarbaru. Zawarty
w nim kwas rozprawi sie z przy-
wierajaca do naczynia warstwa
jedzenia. Nalezy do garnka wla¢
wode i wiozy¢ kilka todyg tego
warzywa, a nastepnie gotowacd
pare minut. Po wystudzeniu
osad tatwo powinien dac¢ sie
usuna¢ przy pomocy gabki do
mycia naczyn.

Pogromca kurzu

i trwatych zabrudzen

Zwtaszcza alergicy musza
zwraca¢ uwage na to, aby nie
dopusci¢ do powstawania wielu
warstw kurzu na otaczajacych
ich przedmiotach, co nie jest
prostym zadaniem. Dobrym pa-
tentem podczas Scierania mebli
jest nasaczenie Sciereczki nie-
wielka iloscig ptynu do ptuka-
nia. Dzieki temu powierzchnie
nie beda przyciggaty kurzu. Co
ciekawe, ciemne meble mozna
polerowa¢ naparem z czarnej
herbaty. Slady palcéw na blatach
i drzwiczkach szafek usuwa-
my przez pocieranie surowym
ziemniakiem. Problemem moga
by¢ pozostatosci po naklejkach.
Nie trzeba ich zeskrobywag, aby
sie ich skutecznie pozby¢. Nale-
zy pocierac¢ je gabka nasaczona
ptynem do ptukania tkanin lub
rozgrza¢ suszarka do wtoséw,
aby tatwiej daty sie usunac.

tazienka na btysk

Osad z mydta, rdza i brud
— to wszystko mozna znalez¢
w wannach czy brodzikach
prysznicowych polskich doméw.
Nie zawsze S$rodki chemiczne
dostepne w sklepach daja za-
dowalajacy efekt. Wtedy warto

siegna¢ po wybielacz i nasa-
czy¢ nim kulki waty. Te z kolei
nalezy potozy¢ w miejscu bru-
du. Najlepiej pozostawi¢ je na
kilka godzin. Pdézniej wystar-
czy przetrze¢ gabka i sptukac
wod3. Z kolei patentem na osad
w sedesie jest wlanie do niego
1,5 szklanki coli. Po godzinie wy-
starczy sptukac sanitariat woda
— efekt murowany. Czestym
problemem jest takze osadzanie
sie pary wodnej na lustrze po
kapieli. Zeby tego unikna¢, moz-
na podczas sprzatania przetrzec
powierzchnie pianka do golenia.
Ptytki w tazience na dtuzej za-
chowaja czystos¢, jesli przetrze-
my je woskiem do karoserii sa-
mochodowej.

Pogromca plam

Pralka nie zawsze radzi so-
bie z niektérymi zabrudzenia-
mi. Problematyczna jest np.
guma do zucia przyklejona do
ubrania. Na jej usuniecie mamy
kilka sposobow. Mozna wtozy¢
ubranie na okoto dwie godziny
do zamrazarki. Po tym czasie
guma powinna da¢ zeskrobac sie
nozem. Inny sposo6b to dziatanie
z pomoca wrzatku. Trzeba zala¢
nim gume, a nastepnie szoro-
wac szczoteczka do rak lub do
zebdw. Zaleca sie réwniez upra-
nie reczne woda z odrobing pty-
nu do naczyn, a pézniej posypa-
nie gumy dwiema tyzkami soli.
Po pieciominutowym pociera-
niu guma powinna odejs¢ z ta-
twoscig przy ponownym praniu
w pralce.

Sen z powiek spedzaja takze
plamy z dtugopisu. Jedli pojawi-
ty sie na biatej tkaninie, mozna
posypac je solg lub kwaskiem
cytrynowym i potrze¢ potow-
ka cytryny. Pomocne jest takze

szare mydto. Kolorowe tkaniny
z kolei mozna czys$ci¢ poprzez
zamoczenie w letnim mleku,
a nastepnie pociera¢ potowka
pomidora. Skérzane obicia, kto-
re dzieci pomalowaty dtugopi-
sem nalezy oczysci¢, korzystajac
ze spirytusu, lakieru do wtoséw
lub zmywacza do paznokci. Przy
tym ostatnim specyfiku trzeba
jednak postepowac ostroznie,
aby nie doprowadzi¢ do odbar-
wien materiatu.

Jesli kto$ posiada dzieci, cze-
sto musi borykac sie z zabrudze-
niami od trawy. Gdy zwykty pro-
szek nie daje sobie rady, mozna
pola¢ plame 70 proc. alkoholem,
mlekiem, woda utleniong Ilub
ptynem do mycia naczyn. Panie
czesto stajag przed problemem
wywabienia plam z podktadu.
Na to takze jest skuteczny spo-
séb. Wystarczy potrze¢ plame
pianka do golenia (usunie ona
takze ttuste plamy np. ze $cia-
ny pokrytej farba). Skuteczny
w tym przypadku bedzie réw-
niez roztwor wody i szamponu
do wtoséw. S6l natomiast moze
okazac sie skuteczna przy walce
z plamami z burakéw czy wina.
Takze plama z oleju na ulubio-
nej odziezy nie oznacza, ze musi
ona trafi¢ do $mieci. Wystarczy
posypac plame pudrem dla dzie-
ci, ktory upora sie z ttuszczem.
Pozniej upra¢ w pralce tak, jak
zazwyczaj i cieszy¢ sie z urato-
wanej rzeczy.

Nowe zycie butow

Czy wiedzieliscie, ze pa-
sta do zebédw moze odswiezy¢
buty? Dziata zaréwno na obu-
wie skdrzane, jak i sportowe.
Zeby pozby¢ sie zadrapan i spe-
kan w skorze wystarczy we-
trze¢ paste, a pozniej zetrzec jej
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nadmiar mokra Sciereczka. Tak
samo mozna od$wiezy¢ gumo-
we elementy trampek.

Kto by pomyslat, ze pilni-
kiem do paznokci lub gumka
do $cierania otéwka mozna po-
zby¢ sie brudu na zamszowych
butach czy torebce wykonanej
z tego tworzywa? Natomiast
lakierkom przywracamy btysk
przy uzyciu ptynu do mycia
szyb. Warto takze wspomnie¢
jak przy takich butach pozby¢
sie nieestetycznych otar¢, ktoére
powstaja podczas uzytkowania.
Idealnie nada sie do tego wa-
zelina, ktoéra trzeba po prostu
wetrze¢ w but. Przy tym tema-
cie nie spos6éb nie wspomniec
o innym ciekawym rozwigzaniu.
Torebki po herbacie moga zna-
lez¢ zastosowanie jako pochta-
niacz zapachu. Gdy wyschna
po zaparzeniu naparu do picia,
umieszczamy je w szafce, a na-
wet w kazdym bucie osobno,
aby zniwelowa¢ przykry zapach.

Dekoracja

Swieze kwiaty powinny znaj-
dowac¢ sie w kazdym domu. Co
jednak zrobi¢, aby dtuzej zacho-
waty piekny wyglad? Wystarczy
do czterech litréw wody znajdu-
jacej sie w wazonie dodac tyzke
ptynu do ptukania ust. Dzigki
temu zabijemy bakterie, ktére
przyczyniaja sie do stopniowego
gnicia todyg. Specyfik ten przyda
sie réwniez do usuwania plesni
z kwiatoéw i ziét. Nalezy wykonad
oprysk na rosline w proporcji 41
z woda. Podobny efekt osiggnie-
my, jesli do wody w wazonie do-
damy pot tabletki aspiryny.

Niesforne zwierzaki

Pies to najlepszy przyjaciel.
Jego obecnos¢ w domu wiaze sie
jednak z dodatkowymi proble-
mami. Jak usuna¢ siers$¢ z kana-
py? To bardzo proste! Pomocna
bedzie gumowa rekawiczka. Po
zanurzeniu jej w wodzie wy-
starczy zgarnia¢ ktaczki z obi-
cia fotela czy kanapy. Zaleca sie
regularne szczotkowanie zwie-
rzakéw, aby pracy przy czysz-
czeniu mebli byto mniej. Z kolei
posiadacze kota musza liczy¢ sie
z tym, ze ich pupile beda drapa¢
meble. Mozna je oduczy¢ tego
nawyku. Miejsce, ktére zwierzak
sobie upatrzy i zaczyna niszczy¢
warto potrze¢ skérka z poma-
ranczy. Ten zapach skutecznie
odstraszy je przed kolejnymi
praktykami tego typu.

Tekst i fot.
Natalia Chylinska-
Zbikowska
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Jak zwalczyc

stres bez tabletek?

ZDROWIE ¥ Stres nie omija nikogo. Kazdy go doswiadczyt i zetknat sie z jego przykry-
mi konsekwencjami. Dlatego tez wazne jest, by umiec sobie z nim radzic

Stres towarzyszy nam niemal
codziennie zaréwno w pracy, jak
i w domu. Jest powodem wielu
choréb, m.in. zaburza réwnowage
hormonalna, prace serca, ci$nienie
krwi oraz procesy trawienne. Na
szczescie istnieje kilka sprawdzo-
nych, naturalnych sposobdw, jak
sobie z nim radzic.

Wysitek fizyczny

Z cata pewnoscig poziom hor-
monu stresu (kortyzolu) w na-
szym ciele zmniejszy sie dzigki
aktywnosci fizycznej. Intensywny
wysitek fizyczny usuwa z organi-
zmu nadmiar adrenaliny. Poza tym
ruch niweluje negatywne napiecia,
dostarczajac wieksza ilos¢ krwi do
tkanek. Jego rozsadne dawkowa-
nie jest najtariszym sposobem na
walke z nerwami. Zatem zamiast
zamartwiac¢ sie problemami i ob-
sesyjnie o nich mysle¢, najlepiej
pojs¢ zmeczyc ciato.

Nie kazda forma ¢wiczen jest
w stanie zredukowac¢ nerwy. Nie
zaszkodzi wolne truchtanie, peda-
towanie na rowerze lub spacer, ale
by rezultaty byty spektakularne,
trzeba dac¢ z siebie jak najwiece;j.
Osoba regularnie uprawiajaca ja-
kas dyscypline sportowa jest zmo-
tywowana, pewna siebie, jednak co
najwazniejsze — posiada zdecydo-
wanie bardziej odporng psychike.
Wysitek fizyczny powoduje pobu-
dzenie wszystkich uktadéw orga-
nizmu, co usprawnia jego funkcjo-
nowanie, dotlenia ciato i sprzyja
produkcji hormonoéw szczedcia.

Decydujac sie na ten sposéb
zwalczania stresu, nalezy prze-
strzegac kilku istotnych zasad. Po
pierwsze, by wysitek energiczny
i dos¢ intensywny fizyczny trwat
ok. 30 minut. Wybrana forma ru-

chu musi sprawia¢ rados¢ i satys-
fakcje. Wazne jest, zeby nie wigzata
sie z rywalizacja o wygrana.

Po prostu odpocznij

Sposobem na stres jest takze
odpoczynek, ktéry uspokaja i re-
laksuje. Najwazniejsze to przestac
pedzi¢. Kilka minut odpoczynku
moze okazac¢ sie zbawienne dla
funkcjonowania organizmu. Na-
wet pot godziny relaksu w fotelu
z ksigzka w reku, spacer z bliski-
mi, pooddychanie $wiezym po-
wietrzem, pozytywnie wptynie na
stan nerwoéw i przyniesie ukojenie.
Nie sposéb caty czas biec, by¢ na
najwyzszych obrotach i jeszcze
tryska¢ energia. To, ze kazdemu
organizmowi potrzebny jest od-
poczynek, nie $wiadczy o nas Zle.
Po prostu relaksujac sie dajemy
sobie szanse na regeneracje sit.
Gra w tenisa, rowerowe wycieczki,
a moze wyprawa do kina lub po
prostu godzina z ulubionym se-
rialem — to tylko kilka propozydji,
by poczu¢ sie wypoczetym i na-
bra¢ motywacji do dziatania. Gdy
tylko nadarza sie okazja, aby cho¢
troche odpoczy¢, trzeba z niej sko-
rzystac. Jak sie okazuje relaks, to
drobne przyjemnosci, wiec ciesz-
my sie nimi i czerpmy z nich site
do dalszego dziatania. Paradoksal-
nie, zwalniajac, wiele rzeczy zrobi-
my szybciej. | oczywiscie z wigksza
satysfakcja. To zwalcza stres lepiej
niz cokolwiek innego.

A moze drzemka?

Doskonatym sposobem na
stres jest sen. Bo nic nie relak-
suje lepiej, jak dobrze przespana
noc. Osoby, ktére $pia odpowied-
nig ilo$¢ godzin maja mocniejszy
system odpornosciowy oraz lepiej
znosza stresujace sytuacje. Brak

snu jest m.in. powodem spadku
koncentracji, co w konsekwencji
prowadzi do zmniejszenia produk-
tywnosci w ciggu dnia i do mno-
zenia sie stresujacych sytuacji. To
btedne koto, ktdre jak najszybciej
trzeba przerwac. Stres mozna
ztagodzi¢, przesypiajac 7-8 godzin
w ciggu doby. Wazne, by tuz przed
potozeniem sie do tézka pozby¢
sie wszystkich negatywnych mysli
i zmartwien. Niestety, wielu ludzi
zapomina o tym, jak korzystny
wptyw ma na zdrowie i samopo-
czucie odpowiednia higiena snu.
A warto sobie przypomnie¢, by
na odpoczynek poswieci¢ réownie
duzo czasu, co na szybkie tempo
zycia.

Nic na pdzniej

Stresujacych sytuacji w pracy
mozna unikna¢, wykonujac swoje
zadania skrupulatnie i regularnie.
Nie nalezy odktada¢ na pozniej
obowiagzkéw stuzbowych, ponie-
waz nagromadzenie spraw do
zrobienia zawsze sprawia, ze za-
czynamy sie stresowac. Wowczas
wyobraznia podsuwa najczarniej-
sze scenariusze, ze nie zdazymy,
ze nie damy rady, ze stracimy pra-
ce. Dlatego wazne jest, by wcze-
$niej zaplanowac rozktad dziatan
i szczegétowo trzymac sie tego
planu. Dzieki temu widzimy, ze
wszystko idzie zgodnie z zatoze-
niem i jest pod kontrola. To daje
nam poczucie bezpieczeAstwa
i pozwala oddycha¢ petng piersia.
Co prawda spontanicznos¢ to nic
ztego, ale w zyciu potrzebna jest
pewna rutyna, przede wszystkim
po to, by wyznaczata rytm dnia.

Warto jest réwniez wyjs¢ na
chwile na dwor, zaczerpnac¢ Swie-
zego powietrza albo pojs¢ na spa-
cer. Obcowanie z natura relaksuje.

Usmiechnij si¢, oddychaj

Skutecznym  sposobem na
stres jest takze czeste usmiecha-
nie sie. Od zawsze wiadomo, ze
Smiech to zdrowie, uwalnia ciato
od napie¢, rozluznia caty orga-
nizm. Wystarczy wiec zmiana mi-
miki, by méc poczu¢ oczekiwany
stan emocjonalny. Wszystko nas
drazni i mamy dota? Sprébujmy
zrobi¢ sobie na przekor i usmiech-
na¢ sie. Nawet sztuczny usmiech
powoduje uwalnianie sie hormo-
néw odpowiedzialnych za dobre
samopoczucie, dlatego Smiejmy
sie jak najczesciej. W radzeniu so-
bie ze stresem pomagaja réwniez
gtebokie oddechy, myslenie o mi-
tych i spokojnych miejscach czy
wydarzeniach.

Odpowiednia dieta

Wtasciwy jadtospis pomoze
ztagodzi¢ objawy nerwéw, uspo-
koi, poprawi pamie¢ i myslenie.
Nalezy dostarczy¢ do organizmu
potrawy bogate w witaming B,
ktéra wzmacnia system nerwo-
wy, a takze zapobiega depresji,
wycisza, dodaje energii. Mozna j3
znalez¢ w kaszach, fasoli, razowym
pieczywie, drobiu i rybach. Waz-
nym elementem diety bezstreso-
wej jest magnez, ktoéry stabilizuje
funkcje uktadu nerwowego i prace
mozgu. Szuka¢ go nalezy w gro-
chu, szpinaku, bananach, zéttym
serze i czekoladzie. Co najwazniej-
sze, od kawatka ciemnej czekolady
nie sposob uty¢, a mozna poprawic
sobie nastroj.

Gdy w organizmie jest za mato
wapnia, wéwczas komorki nerwo-
we staja sie nadwrazliwe, a od nich
zalezy odpornos$¢ na stres. Wapn
znalez¢ mozna w nabiale, sardyn-
kach i brokutach.

Mniej w sieci

By pozby¢ sie stresu, nalezy
w miare mozliwosci ograniczyc¢
czas spedzony przy komputerze.
To, co mozemy przeczytac na fo-
rach internetowych lub przegla-
dajac portale spotecznosciowe,
czesto jest denerwujace. Zdarza
sie tak, ze nasz humor uzalezniony
jest od ilosci lajkéw pod zdjeciem.
Poréwnujemy sie do tego, co wi-
dzimy w sieci i czujemy sie przez to
lepsi albo gorsi. Gdy uswiadomimy
sobie, ze prawdziwe Zzycie dzieje
sie z dala od komputera, na pewno
bedziemy bardziej spokojni.

Z przymruzeniem oka

Sprawdzonym sposobem na
poprawe humoru, a co za tym idzie
na pozbycie sie stresu, s3 zakupy.
Nic nie cieszy kobiet bardziej niz
bieganie po sklepach i przymierza-
nie nowych, modnych ubran. Mez-
czyznom przyda sie nowy telefon
komoérkowy czy tablet. Ten sposéb
walki ze stresem ma pewna wade.
Jest dosy¢ kosztowny i czaso-
chtonny, ale czego sie nie robi, by
podtrzymac zdrowie.

Nie ma jednej, ztotej recepty
na to, jak catkowicie uwolnic sie od
stresu. Wazne jest jednak, by na-
uczy¢ sie sobie z nim radzi¢. Sytu-
acje same w sobie nie sg ani dobre,
ani zte. To my nadajemy im zna-
czenie. Im jestesmy spokojniejsi,
tym mniejsza szansa, ze ulegnie-
my ztym emocjom.

Milena Bednarz
fot. pixabay/ilustracyjne
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oziorozec
(22.12-19.01)

Nadchodzg dobre dni. To, nad czym meczyte$ sie
przez ostatnie tygodnie, wreszcie zacznie sie uktadac
po twojej mysli. Skad taki nagty zwrot akcji? Osoba,
ktdra z ukrycia podktadata ci ktody odpusci i skupi
Swojg uwage na kims innym. Weekend poswiec na
odpoczynek. Samotne Koziorozce bgdg w centrum
Zainteresowania znajomych, posypig sie zaprosze-

nia.
B*
(21.04-21.05)

Zycie zwolni, bedzie biegto spokojnym rytmem. Nad
wszystkim zapanujesz, nadrobisz zalegtosci i znaj-
dziesz czas na swoj rozwoj. Dobry czas na podjecie
decyzji 0 dalszej edukacji. Bedziesz czerpaé sporo
radoSci z wyjatkowo udanych spotkan z przyjaciot-
mi. Byki w statych zwigzkach odpuszcza trudne
dyskusje o finansach, co zdecydowanie poprawi

atmosfere.
anna
(23.08-22.09)

S
Ostatnio wolatas spedza¢ czas samotnie niz w oto-
czeniu ludzi. To sie zmieni, staniesz sig otwarta
i chetnie podejmiesz sig spraw, kidre wymagaja
kontaktéw z innymi. W pracy pilnuj termindw, bo
w nawale spraw tatwo bedzie o zalegtosci. W mito-
Sci nie badz zazdrosna.

Poczujesz duzy przyptyw energii. Nie bedzie teraz dla

ciebie rzeczy niemozliwych. Zajmiesz sig nadrabianiem

zalegtosci, jednoczesnie realizujgc biezace zadania.

Planety podsung ci nowe zainteresowania, wiec jesli

ostatnio wzigte$ na siebie dodatkowe zobowigzania,

wyplacz sie z nich, bo zabraknie czasu na te pasje.

W sprawach sercowych spokoj.

’ L4 L]

fgﬁ liznieta
(22.05-20.06)

Poczujesz chec zmian, bedzie cig nosic. Twoje mysli
zZaprzatnie ukfadanie nowego planu na zycie. Patrz
W przyszto$¢ z optymizmem, jest szansa, 7€ uda ci
sig dobrze ustawic. Tylko pamigtaj o tym, by nie
Zwierzac sig osobom majgcym dtugie jezyki. W mi-
tosci goraey flit na horyzoncie. Jesli stracisz dla
kogos$ gtowg, badz ostrozny, bo ta osoba moze byc
nieuczciwa.

Nie usiedzisz w domu. Ciggnac cig bedzie na kon-
cert, do kina, do przyjacictki, zeby wystuchac opo-
wiesci o jej problemach. Nie bedziesz narzekac na
nudg. Znajdz czas na pielegnowanie Swojego zwigz-
ku, partner bedzie zachwycony, gdy zaproponujesz
kolacje we dwoje.

Osoby z twojego otoczenia beda cheiaty weiggnaé cie
w sprawy, ktére moga sie Zle skoriczy¢. Stuchaj swo-
jej intuicji i nie daj sie zwieS¢ na manowce. Najlepiej
zrobisz, jak na jaki$ czas usuniesz sie w cieri. Odwiedz
ksiggarnig, kup kilka ksigzek, kidre cie interesuja,
a potem zaszyj sie w domu. Spokojnie i z korzyScig dla
SW0jego rozwoju przeczekasz gorsze dni.

Zaréwno w kwestiach zawodowych, jak i domowych
postanowisz wzig¢ sprawy w swoje rece. Wprowadzisz
nowe zasady, podziat obowigzkdw. Lepiej, zeby 0s0-
by z twojego otoczenia nie dyskutowaty teraz z toba,
bo bedziesz kidtliwy. Powodzenie w sprawach finan-
sowych za sprawg pewnego odkurzonego pomystu.
Szykuj sie na awans i wakacje pod palmami.

Skorpion
(24.10-21.11)

Szczescie ci sprzyja, korzystaj z nadarzajacych sie
okazji. Dobra passa sprawi, ze bedziesz wyjatkowo
pewny siebie, ale tez kidtliwy. Nie zawsze racja be-
dzie po twojej stronie. W rodzinie przypadnie ci rola
mediatora w konflikcie. Zaufaj swojgj intuicji, a roz-
wigzanie samo Si¢ znajdzie.

(21.03-20.04)

Skupisz uwage na koniecznosci przeprowadzenia
zmian w domu lub mieszkaniu. W zwigzku z tym cze-
kajg cie wieksze wydatki. Upolujesz na wyprzedazy
wymarzong kanapg czy fotel, do tego pasujgca lampa
i nowe zastony. W zwigzku spokojnie, o ile odpuscisz
spory o drobiazgi. Weekend spedZ aktywnie, najlepie]
na tonie natury. Wyciszysz sig, natadujesz baterie.

ew
(23.07-22.08)

Postaw na drobiazgowosc. Zrdb porzadki na biurku,
w kalendarzu, pozamykaj zalegte sprawy. Jak sig
Z tym uporasz, poczujesz przyptyw nowej energii.
Spotkasz na swojej drodze zyczliwe i sympatyczne
0soby, wiec jesli planowate$ weekendowy wypad,
nie wahaj sie, tylko jedZ. Samotne Lwy ruszg na
podoj kogo$, kto zachwyci je swoimi Smiatymi po-

trzelec
(22.11-21.12)

Udany tydzien. Czas bedzie biegt szybko. Zaanga-
Zujesz sig w nowy projekt. Pamietaj, ze przyda ci sie
wsparcie merytoryczne jakiej$ waznej osoby. Ode-
Zwij sie do kogos, kto wciaz za tobg teskni. Moze
W jego zyciu jest migjsce dla ciebie i przestaniesz
narzeka¢ na samotnosc.

—

B N
d

2
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Poznali uroki Londynu

WABRZEZNO % Pod koniec sierpnia grupa ucznioéw Zespotu Szkét Zawodowych w Wabrzeznie przez kil-
ka dni zwiedzata stolice Wielkiej Brytanii. Wyjazd do Londynu zorganizowali nauczyciele Elzbieta Pigtek
oraz Wojciech Trzcinski. Dzieki wycieczce uczniowie nie tylko poznali jedno z najwiekszych europejskich
miast, ale takze doskonalili znajomos¢ jezyka angielskiego

Zdjecia na najstynniejszym peronie g i 3/4

— Odwiedzilimy m.in. dziel-
nice Greenwich, gdzie moglismy
podziwia¢ piekng panorame cate-
go miasta — mowig Sandra Pabian
i Natalia Palcowska. — Jedna z do-
datkowych atrakcji podczas spa-
ceréw po parkowych trawnikach
byto towarzystwo niezliczonych
wiewidrek — $mieja sie dziewczy-
ny. — Natomiast w obserwato-
rium astronomicznym Greenwich

mieli$my okazje stana¢ na dwéch
potkulach jednocze$nie, ponie-
waz to tam wiasnie znajduje sie
stynny potudnik zerowy. Odwie-
dzilismy takze British Museum,
jedno z najwiekszych na Swie-
cie muzedw historii starozytnej.
W muzeum naszej uwadze nie
uszty rzezby z atenskiego Par-
tenonu, czy stynny kamien z Ro-
setty, za pomoca ktérego mozna

byto rozszyfrowac¢ egipskie hie-
roglify. PodziwialiSmy ponadto
kolekcje Steina z Azji Srodkowej
(artefakty jedwabnego szlaku
oraz z Groty Tysiaca Buddéw ),
egipskie mumie itp. — wyliczaja
Sandra i Natalia.

Jak wspominaja uczestni-
cy wycieczki, mnéstwo wrazen
przyniosta im ponadto wizyta
w Muzeum Figur Woskowych Ma-
dam Tussaund.

— Wiasnie  tam mielismy
mozliwos$¢ zrobi¢ sobie zdjecia
z ulubionymi aktorami, piosen-
karzami czy bohaterem z kre-
skowek - opowiadaja. - Nie mogto
takze zabrakna¢ podroézy czerwo-
nym pietrowym autobusem, kté-
rym zwiedzaliémy dzielnice Lon-
dynu w drodze do naszego hotelu
- dodaja uczestniczki eskapady.

W4réd licznych atrakgji San-
dra i Natalia wymieniaja ponad-
to ogladanie uroczystej zmiany
warty przed Patacem Buckin-
gham, podziwianie pieknego Par-
ku Jakuba, wizyte w Opactwie
Westerminskim oraz w Gmachu

Parlamentu.

— Najbardziej rozpoznawalny
obiekt, czyli Big Ben, byt nieste-
ty ukryty pod siatka rusztowan,
gdyz witasnie trwa jego reno-
wacja. Trudno. Zobaczymy go
w catosci w przysztosci — planu-
ja. — Moglismy tez zwiedzi¢ Mu-
zeum Wzornictwa oraz Muzeum
Historii Naturalnej lub Muzeum
Techniki (do wyboru). Wiekszo$¢
wybrata Muzeum Historii Natu-
ralnej, w ktérym moglismy zo-
baczy¢ np. szkielety dinozauréw
i poczu¢ sie troche jak w filmie
,Noc w Muzeum”, poniewaz wta-
$nie w tym miejscu ten film byt
nagrywany — wyliczajg dziewcze-
ta.

Niezapomniane wrazenia
uczniowie wigzg poza tym z wi-
zyta w Galerii Narodowej, w kto-
rej zobaczyli m.in. najstynniejsze
dzietaVan Gogha czy Leonarda da
Vinci. - Odwiedziliémy tez dziel-
nice chinska — China Town oraz
dzielnice Soho. Na ulicy Oxford
Street mogliémy zrobi¢ zakupy
w dziesigtkach arabskich sklepéw

Buckingham Palace

oraz w popularnym Primarku —
dopowiadajg Sandra i Natalia.

W trakcie zwiedzania Londy-
nu nie mozna poming¢ stynnego
peronu 9 i % z filmu ,,Harry Pot-
ter”, przy ktérym grupa zrobita
sobie pamigtkowe zdjecia. KOlej-
ne charakterystyczne miejsca to
stara twierdza z XI w., czyli Tower
of London oraz Bridge Tower i Ka-
tedra $w. Pawta. Na zakonczenie
zwiedzania Londynu uczniowie
przeszli wzdtuz Tamizy az do sa-
mego London Eye, nazywanego
réwniez Kotem Milenijnym, wy-
sokiego na 135 metréw, z ktére-
go mozna podziwia¢ panorame
Londynu.

- Dzigeki temu wyjazdo-
wi  przezylismy niesamowit3
przygode, zobaczylismy piekne,
urzekajace widoki, miejsca oraz
budowle. Jeszcze raz bardzo dzie-
kujemy naszym nauczycielom,
bez ktérych ten wyjazd nie bytby
mozliwy — zgodnie podkreslaja
uczestnicy wycieczki.

(krzan)
fot. nadestane

Region

Zwyczajne cuda z Rypina

W miniong niedziele swiatto dzienne ujrzat teledysk warszawskiego zespotu Sor-
ry Boys do utworu ,Zwyczajne Cuda”, stworzony w ramach Budzetu Obywatel-
skiego Rypina. Nagranie zrealizowane z udziatem tancerek i tancerzy z Dziecie-
co-Mtodziezowej Grupy Estradowej, w Rypinie i okolicach, juz zyskato uznanie

widzéw w internecie

L | |
.?‘ T hssnnunt

k Fa'

Teledysk powstat w ramach
projektu ,Taniec, muzyka, pasja
— Dziecigco-Mtodziezowa Grupa
Estradowa i Sorry Boys promu-
ja Rypin”, ktéry w ubiegtym roku,
w  gtosowaniu, zdobyt poparcie
mieszkancéw Rypina. Projekt za-

t*"#y

S =
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ktadat stworzenie trzech nagran,
ktére postuza jako wizualna wizy-
téwka miasta. Pierwsze z nich, do
piosenki ,Zwyczajne Cuda”, pojawi-
to sie w internecie w ostatnig nie-
dziele.

W teledysku zagrali tancerki

uweinfmisybapl Broadstnas

Sorry Boys

"Zwyzajne cuda”

itancerze z Dziecieco-Mtodziezowej
Grupy Estradowej oraz mieszkancy
Rypina. Byli to: Julia Szatwinska,
Patrycja Staszewska, Zuzanna Wil-
mowicz, Konrad Tegowski, Maciej
Becmer, Krystyna Federowicz, Ma-
rzena Szatwinska oraz Roéza Szat-

winska. Zdjecia powstaty w Rypinie
(m.in. dworzec kolejowy, ul. Mtaw-
ska, gimnazjum im. Jozefa Wybic-
kiego przy ul Sportowej) i oko-
licach. Teledysk nakrecita ekipa
uwolnijmuzyke.pl, ktéra nakrecita
m.in. teledyski do utworéw Organ-
ka — ,Gtupi ja” (11 miliondw odston
w internecie) i ,0, matko” (5 min).
Film wyrezyserowat Piotr Kardas-
Miku¢, a za scenariusz i kierownic-
two produkgji jest odpowiedzialny
Tomasz Btaszkiewicz.

— Zalezato nam na tym, zeby
stworzy¢ teledysk, ktéry z jednej
strony bedzie $wietng i nowocze-
sng wizytéwka naszego miasta ,
a z drugiej strony, opowie praw-
dziwa historie utalentowanej, ry-
pinskiej mtodziezy — méwi Tomasz
Btaszkiewicz. — Dziekuje tancer-
kom i tancerzom, ktérzy okazali
sie réwnie znakomitymi aktorami
oraz ich opiekunom - Katarzynie
i Mirostawowi Becmer, za zaufanie,
ktérym obdarzyli naszg ekipe.

Sorry Boys to jeden z najcie-
kawszych zespotéw na polskiej
scenie muzycznej. Grupa ma na
swoim koncie trzy ptyty i udziat
w najwiekszych polskich festiwa-
lach m.in. Opener (na gtéwnej sce-
nie).

- Bardzo dzigkujemy wszyst-
kim, ktérzy przyczynili sie do po-
wstania tego teledysku, w szczegél-
nosci pomystodawcy i gtowie tego
projektu Tomkowi Btaszkiewiczowi.
Mtodym tancerzom-aktorom gra-
tulujemy filmowego debiutu i po-
dziwiamy za talent i pasje! — méwia
Izabela Komoszynska i Tomasz D3-
browski, cztonkowie zespotu Sorry
Boys.

W pazdzierniku powstang dwa
kolejne nagrania, ktére beda reali-
zowane na terenie Rypina. Mozemy
spodziewac sie nowosci, bo zespot
Sorry Boys przygotowuje sie do
wydania nowego albumu.

(ak)

fot. nadestane
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Dziewczynka w czasach zaglady

XX WIEK ® Trzy dziewczynki z roznych krajow, ktére potaczyty dwie rzeczy: zycie w czasach zagtady
1 pisanie pamietnikéw

Tania Sawiczewa urodzita sie
23 stycznia 1930 roku. Byta naj-
mitlodszym dzieckiem w rodzinie
piekarza Mikotaja Sawiczewa. Jej
mama Maria byta krawcows. Zy-
cie nie rozpieszczato dziewczyn-
ki, poniewaz juz w wieku szesciu
lat zmar? jej tata. Matka zostata
wdowg majgcg pod opieka piecio-
ro maluchéw — trzy cérki: Tanie,
zenie i Nine oraz Michala i Le-
onida. Najstarszy z nich — Miko-
taj jeszcze przed wojng wyjechat
z Leningradu.

Rodzina Sawiczewoéw chcia-
ta spedzi¢ lato 1941 roku na wsi
pod miastem. 22 czerwca wojska

niemieckie
zaatakowa-
ly na calej
dtugosci
granicy
Z ZSRR. Po-
zostanie
w wielkim
Leningra-
dzie  wy-
dawalo sie
wowczas
dobra decy-
zja. Kazdy
z cztonkow
rodziny
wigczyt sie
W pomoc
obroncom
miasta.
Maria szyla
mundury.
Leka stuzyt w lotnictwie. Zenia
rozpoczeta prace w fabryce amu-
nicji. Nina pomagata przy wzno-
szeniu umocnien leningradzkich.
Wujkowie: Wasja i Lesza stuzyli
w obronie przeciwlotniczej. Tania
miata wéwczas 11 lat, ale mimo
to wiaczyta sie w obrone. Zaj-
mowata sie kopaniem okopow
i przygotowywaniem improwi-
zowanych granatéw ogniowych.
Jeszcze przed przybyciem Niem-
cOw jedna z siéstr — Nina, nie
wrécita do domu z pracy. Zostata
wystana do prac na jeziorze La-
doga i ewakuowana stamtad. Ro-
dzina byta przekonana, ze dziew-

czyna nie zyje.

Tania opisywata swoje dni
w pamietniku. Byl to gruby ze-
szyt pelen wspomnien. Kiedy
Niemcy okrazyli miasto, zaczeto
brakowaé¢ wszystkiego: jedzenia,
opatu i ubran. W koncu dzien-
nik Tani stat sie podpatka, dzieki
ktérej mozna bylo utrzymywacé
ogien w domowym piecyku.
Wkrétce dziewczynka otrzyma-
ta wiele skromniejszy zeszyt od
swojej siostry.

Pierwszy wpis do nowego pa-
mietnika Tania wpisata 28 grud-
nia. Brzmial on strasznie i bez-
emocjonalnie: ,Zenia zmarta 28
grudnia w potudnie, 1941". Zenia
zmarta na skutek niedozywie-
nia i przemeczenia. W momencie
$mierci miata 21 lat i codziennie
pokonywata 7 km w jedng stro-
ne do zakltadéw amunicji, gdzie
pracowata. W tym czasie jedyng
droga, ktérg dostarczano zyw-
nos¢ do Leningradu bylo Jezioro
tLadoga. Mimo to zywnosci bra-
kowato. Kazdego miesigca z glo-
du umierato 100 tys. mieszkan-
cow. Dzienna racja zywieniowa
dla dorostego wynosita 250 gram.
W takich warunkach mtode i sil-
ne ciato 21-latki nie wytrzymato.

Dwa miesigce p6zniej w pa-
mietniku Tani znalaz} sie wpis:
,Babcia zmarla 25 stycznia o 3,
1942". Przyczyng $mierci byta
utrata wagi ciata i choroba serca.
Babcie pochowano w zbiorowej

mogile. Z pogrzebem zwleka-
no maksymalnie przechowujac
cialo w domu. Chodzito o to, by
korzysta¢ z karty zywnos$ciowej
babci. 17 marca 1942 roku Tania
zapisala kolejg kartke w pamiet-
niku. O 5 rano zmart jej brat -
Leka. 13 kwietnia kolejng ofiarg
oblezenia byt wujek Wasja. Miat
56 lat. 10 maja zycie zakonczyl
drugi z wujkéw — Lesza. Miatl 71
lat. 13 maja w pamietniku po-
jawit sie wpis: ,Mama 13 maja
0 7:30, 1942 Dziewczynka nie
byta tym razem w stanie wpisaé
stowa ,zmarla”. Pozniej pojawity
sie przerazajgce wpisy $wiadcza-
ce o tym, ze dziewczynka stracita
wszelka nadzieje: ,Sawiczewowie
umarli, Wszyscy umarli. Zostata
tylko Tania”.

Po $mierci matki Tania po-
zostala w mieszkaniu sasiada.
Byta juz staba. Pdzniej trafita do
publicznego sierocinca. Byta jed-
nym ze 140 dzieci, ktére urato-
wano z Leningradu, przewozgc
je do wsi Krasny Bor. Jedna z na-
uczycielek napisata do pozosta-
tego przy zyciu brata Tani — Mi-
kotaja. Napisata, ze dziewczynka
przezyta, ale wyglada Zle. 1 lipca
Tania zmarlta na gruzlice.

Wedlug jednego ze Zrodet
pamietnik Tani byt jednym
z dowodéw w procesie Niemcow
w Norymberdze. Nina i Tania
Sawiczewowie wrocili do Lenin-
gradu po wojnie. Pamietnik Tani

znajduje sie do dzi§ w Muzeum
Historii Leningradu. Stal sie
$wietoscig dla dzieci mieszkajg-
cych dzi$ juz nie w Leningradzie,
ale Sankt Petersburgu. W Kra-
snym Borze, gdzie pochowano
Tanie, znajduje sie jej skromny
pomnik przedstawiajgcy strony
jej pamietnika.

Tania nie byla jedynym
dzieckiem, ktoére pisalo w czasie
wojny pamietnik. Innym przy-
ktadem moze by¢ Czeszka — Vera
Kohnova. Bytaréwie$niczka Tani.
Pamietnik spisywala przez pie¢
miesiecy. Ostatni wpis brzmiat:
,Bedziemy tu tylko jutro i poju-
trze. Kto wie co bedzie potem. Pa
pa, moj pamietniku.” Réwnolatkg
Tanii i Very byla Rutka Laskiet,
polska Zydéwka, ktéra bez wie-
dzy rodziny spisywala pamiet-
nik od stycznia do kwietnia 1943
roku. Pierwsza strona zawierata
wpis: ,Nie moge uwierzy¢, ze to
juz 1943 rok, czwarty rok tego
piekta”. Ostatni wpis byt wstrzg-
sajgcy i bardzo dojrzaty jak na 13-
latke: ,Niewielka nadzieja, ktorg
posiadatam legla w gruzach. Je-
$li Bég istnieje z pewnoscig nie
pozwolilby na to, by ludzie byli
wrzucani do piecéw, a glowy ma-
tych niemowlat byty rozbijane
kolbami karabinéw.” Rutka zgi-
nelta w krematorium w KL Au-
schwitz-Birkenau.

(pw)
fot. nadestane

Postac

Pan Tadeusz od monet

Tadeusz Wolanski byt bardzo znanym XIX-wiecznym polskim numizmaty-

kiem. Swdj zywot zakonczyt w 1865 roku w Rynsku.

Tadeusz Wolanski urodzit
sie w Szawlach na Zmudzi, ale
wiekszo$¢ zycia zwigzat z Wiel-
kopolska i Kujawami. Urodzit
sie 17 pazdziernika 1785 roku,
jako syn Jana Wolanskiego. Ro-
dzina Wolanskich byta znana.
Ojciec Tadeusza doradzal kro-

lowi Stanistawowi Au-
gustowi. Byl badaczem
i plerwszym nauczy-
cielem Tadeusza. Mtlo-
dy Wolanski odwiedzit
wiele krajéw europej-
skich. Wstgpit do armii
Napoleona. W okresie
Ksiestwa Warszawskie-
go stuzyl w garnizonie
w Toruniu. W 1812 roku
zostat odznaczony za
dokonania przy obronie
Torunia. Gdy imperium
Napoleona upadto, Wo-
lanski wystapit z armii.
Poglubil Wilhelmine Schrotter
i osiadl w 1820 roku w majat-
ku Rybitwy pod Pakoscig. Zo-
stat starostg inowroctawskim.
Byt powazany w Srodowisku.
Kilkukrotnie byl postem do
sejmu Wielkiego Ksiestwa Po-
znanskiego. Zmart 16 lutego

1865 roku w Rynsku, ale zostal
pochowany na Kalwarii pod
Pakoscia.

Byt zapalonym zbieraczem.
Jego zielnik liczyt kilkaset ze-
szytéw. Posiadal takze kolek-
cje ptakow, ptasich jaj, motyli,
ryb, mineratéw i muszli. Ponad
wszystko kochat monety. Miat
bzika na punkcie wyszukiwa-
nia monet, zwtaszcza tych pol-
skich. Nawigzywal kontakty
z calg Europa. Sledzil aukcje
numizmatyczne. Zbieractwo
miato swojg ciemna strone.
Wolanski popadt w tarapaty
finansowe. Musiatl sprzeda¢
czes¢ kolekcji. Gdy sytuacja fi-
nansowa byta juz bardzo ztia,
usitowat sprzeda¢ calg kolekcje
5 tysiecy monet uniwersyteto-
wi.

(pw)
fot. internet

XX wiek

Wojenne plotki

Po wybuchu I wojny swiatowej w spoteczenstwie
narastaty plotki. Nie jest to nic nadzwyczajnego,
poniewaz pierwsza na wojnach umiera prawda.
Jedna z plotek dotyczyta ks. Feliksa Bolta ze Srebr-
nik w powiecie wabrzeskim.

Juz w pierwszych dniach
wojny pojawiaty sie niesamowi-
te opowiesci, ktére drukowano
na lamach prasy. Przykladem
moze by¢ m.in. informacja Berli-
ner Tagesblatt o tym, ze belgijscy
cywile ,jak dzikie bestie znecali
sie nad niemieckimi zolnierzami
i strzelali do nich”. Dopiero péz-
niej okazalo sie, ze ta wiadomog$¢
to typowy fejk, czyli oszustwo.

Wychodzaca w Palatynacie
Reniskim na zachodzie Niemiec
gazeta Pirmasenser Zaitung do-
nosita, ze w Swietem w powiecie
grudzigdzkim komisja wojsko-
wa szukata w miejscowym ko-
Sciele tajnego sklepienia. W tym
samym artykule donoszono, ze

ks. Bolt ze Srebrnik zostat aresz-
towany na dworcu kolejowym
w Kowalewie. Dopiero wtadze
niemieckie z Grudzigdz i Wa-
brzezna sprostowaly sensacyjne
doniesienia.

Postepowania przeciwko
proboszczowi w Swietem nie
bylo. Ks. Bolt w Srebrnikach nie
byt nigdy aresztowany i w ogdle
nie byt w $ledztwie. I tu pojawity
sie podobne pogloski. Zapytanie
gubernatora u odnosnego lan-
drata w Wabrzeznie wykazalo, ze
ks. Bolt w poczatkach mobiliza-
cji bawit u woéd w Rugii i pdzniej
powrdcit — pisal Rohrbeck, radca
sadu wojennego w Grudzigdzu.

(pw)
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Bitwa pod Rychnowem

XVIII WIEK ¥ 13 wrzesnia 1742 roku w okolicy Rychnowa Wielkiego pod Kowalewem Pomorskim do-
szto do bitwy miedzy prywatng armig szlachcica Lukasza Konopki, a milicjg miejskg z Torunia. Star-
cie wygrali Zotnierze z Torunia

Druga potowa wieku XVIII
i panowanie w Polsce dynastii
saskiej to czas upadku kraju.
Szlachta przede wszystkim
wierzyta w swoje prawa i za
nic miata dobro ojczyzny. Przy-
kladem takiego podejscia do
spraw ojczyzny moze byé spor
miedzy szlachcicem Lukaszem
Konopka a wiladzami miasta
Torunia.

tukasz Konopka pozwat
Torun w 1739 roku o sptate pry-
watnego weksla wystawionego
w 1670 roku przez piwowara

Szymona Behma, niezyjacego
juz od po6t wieku mieszkan-
ca Torunia. Pozew przybit na
drzwiach magistratu. Roszcze-
nie swoje wniést do Trybuna-
tu Koronnego w Piotrkowie,
ktéry to byt sadem stanowym
dla szlachty. Zgodnie z prawem
miasto Torun mozna bylo po-
zywacé tylko przed Sad Asesor-
ski przy dworze kroélewskim
w Warszawie.

Trybunat Koronny mimo,
to orzek! w sprawie na korzys¢
Konopki, gdyz szlachta szcze-

rze nie cierpiala torunian i za
nic miala stare przywileje,
jakie otrzymat Torun od pol-
skich monarchéw. Za opieranie
sie egzekucji miasto skazano
nawet na banicje z granic Rze-
czypospolitej, a mieszczan to-
runskich wyjeto spod prawa.

Konopce przyznano wies
Grebocin, prawo wiezienia
mieszkancéw Torunia, chwy-
tania ich, konfiskowania na
drogach towaréw kupcow to-
runskich.

Wojewoda malborski we-
zwal szlachte chelminsks, by
stawita sie zbrojnie na zajazd
na Grebocin, ktéra to wie$ po-
darowal miastu przed trzystu
laty Kazimierz Jagiellonczyk.
Nic nie pomégt osobisty zakaz
i potepienie tej akcji przez kro-
la Augusta III. Ponadto Lukasz
Konopka czut sie bezkarny,
gdyz zyskatl protekcje magnac-
kiego rodu Potockich i dzieki
nim optacil prywatne wojsko,
w liczbie 60 zolnierzy.

Miasto Torun réwniez po-
siadato swojg prywatng ar-
mie - oddzial milicji miejskiej,
w sile 83 zawodowych najem-

nych zolnierzy. Bitwa byla tyl-
ko kwestig czasu i miejsca.

Do starcia miedzy sita-
mi szlachty i miasta doszto 13
wrzednia 1742 roku doszto pod
Rychnowem (dzi§ Rychnowo
Wielkie).

Mieszczanie odparli szla-
checki zajazd, bez strat wta-
snych. Jednak w trakcie walk,
zginal brat Lukasza Konopki,
co otworzylo kolejne pole dla
proceséw sadowych - jeden
z nich skonczyt sie dla Torunia
nawet karg banicji wieczystej
z granic Rzeczypospolitej.

Lukasz Konopka pozywal
dalej Torun przed Trybunal
Koronny, Torun za$ pozywal
Konopke przed Sad Asesorski.
Procesy ze zmiennym szcze-
$ciem toczyly sie jeszcze kilka-
nadcie lat. Samowola Trybuna-
tu Koronnego byla oczywistg
kping z prawa.

Sedziéw wybierala co roku
szlachta na sejmikach deputac-
kich. Sklady sadow ferowaly
wyroki wedtug wlasnego wi-
dzimisie, nie zwracajac uwagi
na litere prawa i przedstawia-
ne dowody. Chciano za wszel-

ka cene udowodnié wyzszos¢é
szlacheckiego Trybunalu nad
mieszczanami z Torunia.

Dzieki protekcji krolew-
skiej i poparciu rodu Czarto-
ryskich oddalono w koncu
pretensje tukasza Konopki
o zaptate 1.000 zlotych, na ja-
kie opiewal weksel Behma. Ze
swej strony Torun miat zapta-
ci¢ 8.000 zlotych wdowie po
zabitym bracie Konopki. Kosz-
ty procesowe wyniosty Torun
okoto 80.000 zl.

tukasz Konopka =zyskat
stawe wérdd braci szlacheckiej,
ktoéra docenita jego niezlomnag
postawe, updér i determinacje,
ktére omal nie doprowadzity
do upadku jednego z najwaz-
niejszych miast Rzeczypospo-
litej i wygnania jego mieszkan-
céw. Lukasz Konopka o$mieszyt
przy tym dwér krélewski, sad
zadworny i osobe samego mo-
narchy.

oprac. (szyw)
fot. internet

Wiecej informaciji o bitwie i litera-
turze na jej temat mozna znalez¢

na stronie internetowej ksigznicy
miejskiej w Toruniu.

Postaé

Bronilt Pomorza

Przyblizamy historie generata Mikotaja Bottu-
cia, ktory we wrzes$niu 1939 roku dowodzit Gru-
pa Operacyjng ,Wschod”, ktora byla czescig Armii
Pomorze i bronita naszego regionu. Generat zginat
22 wrze$nia 1939 roku, probujac dotrze¢ ze swoimi

oddziatami do Warszawy.

Mikotaj Bottu¢ byt synem
Ignacego, generata carskiego, her-
bu Dotega i Anny z Labunskich.

W  Petersburgu uczeszczal do
gimnazjum. W 1911 roku ukon-
czyt rosyjski Korpus Kadetow
w Omsku, a w dwa lata pdézniej
Pawlowskg Szkote Piechoty w Pe-
tersburgu. Uczestniczyt w wojnie
finskiej (1917), w ktérej zostat
kontuzjowany w wyniku dziata-
nia gazéw bojowych.

Podczas I wojny $wiatowej
stuzyt w armii carskiej na réz-
nych stanowiskach podoficer-
skich i oficerskich. Dowodzit
m.in. batalionem piechoty na
froncie niemieckim. W grudniu
1917 roku przeszedt do III Korpusu
Polskiego, a po jego rozwigzaniu
w sierpniu 1918 roku do 4 Dywizji
Strzelcéw Polskich gen. Lucjana
Zeligowskiego, operujacej na po-
tudniu Rosji. W jej szeregach wal-
czyt do czerwca 1919 roku.

W okresie 1921 — 1922 byt
stuchaczem Kursu Doszkolenia
Wyzszej Szkoty Wojennej w War-
szawie. Nastepnie piastowat
rézne stanowiska sztabowe. Byt
szefem wydziatu w Biurze Scistej
Rady Wojennej, szefem Oddzia-
tu III a Operacyjnego i szefem
wydzialu dowodztwa ,Wschod”.
Przeszkolony w Paryzu. 31 marca
1924 roku awansowat na podput-
kownika.

0Od 1926 roku pelnit funkcje
oficera do specjalnych poruczen
w Gabinecie Generalnego In-
spektora Sit Zbrojnych. Rok péz-
niej zostal przeniesiony zostat
do Korpusu Ochrony Pogranicza
i wyznaczony na stanowisko
dowddey 6 Potbrygady Ochrony
Pogranicza. Na tym stanowisku
zostal przez Prezydenta Rzeczy-
pospolitej Ignacego Moscickiego
awansowany na stopien putkow-
nika, ze starszenstwem z dniem 1
stycznia 1928 r. i 17 lokatg w kor-
pusie oficeréw piechoty. W lip-
cu 1929 roku mianowany zostal
dowddca Brygady KOP ,Grodno”.
Rok pozniej zostal ponownie
przeniesiony z KOP i wyznaczony
na stanowisko dowédcy piechoty
dywizyjnej 19 Dywizji Piechoty
w Wilnie. Od paZzdziernika tego
roku pelnil obowigzki dowddcy
tej dywizji.

W latach 20. byl wicepreze-

sem Wojskowego Klubu Samo-
chodowego i Motocyklowego. Byt
zwolennikiem apolitycznosci
wojska, niereligijny, przeciwsta-
wiat sie dominacji legionistéw,
zwolennik ograniczenia wydat-
kéw reprezentacyjnych. Czynni-
ki te spowalniaty jego awans. Od
1936 dowodzit 4 Dywizja Piecho-
ty w Toruniu. Z dniem 19 marca
1939 roku zostal awansowany do
stopnia generata brygady (10 lo-
kata w swoim starszenstwie).

Kampania polska 1939 roku

W sierpniu 1939 roku objat
dowoddztwo Grupy Operacyj-
nej ,Wschod” w skladzie Armii
,Pomorze” gen. Wtadystawa
Bortnowskiego. Poczatkowo
jej zadaniem miata by¢ ostona
ewentualnej polskiej demonstra-
cji sity w przypadku niemiec-
kich préb opanowania Gdanska.
W wyniku zaostrzenia sie sytu-
acji, zadaniem GO stata sie obrona
potudniowego odcinka polskiego
Pomorza, na linii Osa - jezioro
Mieliwo — jezioro Sosno — jezio-
ro Zbiczno — jezioro Bachotek —
Drweca do granicy panstwa.

W pierwszych dniach wojny
wkroczy! na teren Prus Wschod-
nich, odpierat tez ataki przewa-
zajacych sit wroga, m.in. dzieki
brawurowemu  kontratakowi.
Dla unikniecia okrgzenia wraz
z pozostalymi sitami Armii ,Po-

morze” wycofywal sie w kie-
runku potudniowo-wschodnim.
11 wrze$nia dotart wraz z po-
wierzonymi mu sitami w rejon
bitwy nad Bzura. Uczestniczyt
w natarciu na lewym skrzydle
wojsk polskich. Sitami 16 Dy-
wizji Piechoty zajgt Lowicz. 14
wrzesnia, na skutek meldunkéw
o nadciggajacych spod Warszawy
niemieckich jednostkach pancer-
nych, wydat rozkaz o wycofaniu
na péinocny brzeg Bzury. Gdy
przepeiniona twierdza Modlin
nie mogla przyjaé jego zoinierzy,
a tylko oficeréw, zdecydowat sie
na brawurowy marsz na odsiecz
Warszawy. Na czele improwi-
zowanej grupy wojska, liczacej
ok. 5 tys. zolnierzy, uczestniczyt
w walkach obronnych, a od 17
wrzeénia — odwrotowych w kie-
runku na Warszawe. 22 wrze-
$nia podczas proby przebicia sie
do Warszawy z rejonu Palmir
wywigzatla sie krwawa, wielogo-
dzinna bitwa pod Lomiankami.
Natarcie polskie zalamalo sie
z braku amunicji, a gen. Mikotaj
Bottu¢ polegt w ogniu snajperdw,
osobiscie prowadzac zotnierzy do
ataku ,na bagnety”. Zostal pocho-
wany na Cmentarzu Wojskowym
na Powgzkach w Warszawie.

oprac. (szyw)
fot. internet
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UWAGA!!!

ZMIANA ZASAD NADAWANIA OGLOSZEN DROBNYCH

Teraz Twoje ogtoszenie drobne ukaze sie WE WSZYSTKICH naszych tygodnikach!

Tygodnik Regionu Golubsko-Dobrzynskiego CGD, Tygodnik Regionu Lipnowskiego CLI, Tygodnik Regionu Rypifiskiego CRY, Tygodnik Regionu Wabrzeskiego CWA

OGLOSZENIE MOZEMY PRZYJAC OD CIEBIE NA DWA SPOSOBY

1. Wyslij tresS¢ ogtoszenia na adres e-mail: ogloszenia@wpr.info.pl. Otrzymasz e-mail zwrotny z wycena i nr konta do wptaty.
2. 0dwiedz nasze biuro i nadaj ogtoszenie osobiscie: ul. Rynek 22, 87-400 Golub-Dobrzyn

Szczegotowe informacje pod numerem telefonu 56 493-41-50 lub 608-688-587 i na stronie www.golub-cgd.pl

OGLOSZENIA DROBNE

Auto-Moto

Czesci i akcesoria

Auto-Zargbski-czgsci i akcesoria samochodowe,
Golub-Dobrzyn, ul. Szosa Rypiriska 32A, tel. 56
683 50 58

A.Osowski-ogumienie-sprzedaz, wymiana, ser-
wis, tel. 692 833 009

Trygum-kompleksowe ustugi  wulkanizacyjne,
opony uzywane, Plachoty 14, tel. 782 659 253

Auto-Nik-mechanika i diagnostyka samochodo-
wa, Radomin 63 A, tel. 665 130 681

Czescei i akcesoria sam. U Matgosi, Matgorzata
Salach, Golub-Dobrzyri, ul. Kosciuszki 31, tel.
56 683 35 15, 504 538 151

Czesci i akcesoria sam. U Matgosi, Matgorzata
Salach, Kowalewo Pom., ul. Batalionéw Chtop-
skich 3B, tel. 56 684 40 72

Radmat-sklep motoryzacyjny, czesci i naprawa
rowerow, tel. 726 235 076

U Adama Sklep motoryzacyjny Golub-Dobrzyn,
ul. Swierkowa 8, tel. 566 833 784

Mar-Mot-naprawa samoch., specjalizacja Re-
nault, Peugeot, Citroen, tel. 666 866 751

AiR-auto naprawa, kompleksowe naprawy powy-
padkowe, tel. 664 490 951

Gawroriscy-legalizacja tachograféw cyfrowych,
Rypin, ul. Mleczarska 21, tel. 602 536 686

Auto  Sumocki-opony hurt-detal, sprzedaz,
wulkanizacja i serwis. Naprawa aut. Lakiernia
proszkowa. Klimatyzacja, Makdwiec 67, tel. 601
927 221

Sklep motoryzacyjny, wymiana oleju MOTO-OIL,
diag. komput., wymiana opon, klimatyzacja, na-
prawy biezace, Golub-Dobrzyri, ul. Dziewanow-
skiego 22, tel. 602 199 314

Auto cze$¢i AR, Golub-Dobrzyn, ul. Tulipanowa
14, tel. 664 490 951

mamAuto-sprawdzone  czesci  uzywane do
wszystkich aut-Gwarancja 1 miesiac!, tel. 54 280
2991

Auto czesci Ravis, ul. Skepska 31, Lipno, tel. 54
28846 76

MKF Auto-czesci i akcesoria do samochoddw,
motocykli, skutrow i quadéw 2T i 4T, Wabrzezno,
ul. Wolnosci 48, tel. 731 600 310

Serwisy
Auto-Zargbski naprawy biezace, geometria kot

3D, klimatyzacja, Golub-Dobrzyn, ul. Szosa Ry-
piriska 32A, tel. 56 683 50 58

Naprawa i serwis samochoddw cigzarowych-Ga-
bar Wrocki, tel. 601 656 616

Wulkanizacja kompleksowo-Gabar Wrocki, tel.
601 707 951

D.Grabowski-Klimatyzacja i diagnostyka kot 3D,
Sadykierz 17, tel. 668 547 369

K.Bieganowski-zaktad wulkanizacyjny, Golub-
Dobrzyr, ul. Strumykowa 1, tel. 601 917 253

D. Siemienik-klimatyzacja, wulkanizacja, serwis,
tel. 56 683 30 17

Auto Check-klimatyzacja, elektryka sam., obstu-
ga, naprawa, tel. 882 510 025

Auto naprawa J. Cebula-geometria, diagnostyka
pojazdowa, Kowalewo Pomorskie, tel. 721 300
688.

Wichurex-klimatyzacja, serwisy opon, mechani-
ka pojazd., Kowalewo Pomorskie, tel. 504 395
786, 501 499 948

Auto Gaz-montaz instalacji gazowych, mechani-
ka pojazdowa, tel. 600 055 664

Blonkowski, Ttuchowo, Mystakéwko 15, tel. 692
144 235

Mechanika pojazdowa i serwis opon, Krojczyn
22, tel. 603 904 781

Mar-Auto Marek Grabczewski-mechanika pojaz-
dowa, wulkanizacja, geometria 3D, serwis klima-
tyzacji, Auto Pomoc 24h, Skepe, Jozefkowo 4,
tel. 508 086 766

Nowy serwis tachograféw, legalizacja, naprawa,
pobieranie danych analogowe i cyfrowe, Brodni-
ca, ul. Podgdrna 45, tel. 535 303 234

Skup aut/demontaz

K. Bieganowski-skup aut gotowka, tel. 601 917
253

mamAuto-ztomowanie/auto-kasacja.  Ptacimy
Najwiecej! Odbidr gratis, gotéwkal, tel. 54 280
2991

Sprzedam dom jednorodzinny z budynkami
gospodarczymi w centrum Radomina, tel. 661-
928-628

Sprzedam 1 ha ziemi poro$nigty olchami, 4 km
od Golubia, tel. 669 317 943

P+R+T Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe 54
m2, ul. Brodnicka. tel. 519 502 297

R+P Tworzymy 50 nowych miejsc pracy. Po-
szukujemy pracownikéw produkcji i operatoréw
wozkow widtowych. Praca w Toruniu, darmowy
dowdz z Golubia-Dobrzynia, 2 zmiany, umowa
0 pracg, atrakcyjne zarobki. Szczegdty 608 388
456

Zatrudnig pracownika na skup palet w Radomi-
nie. tel. 667 211 481

Maszyny

Importer maszyn i urzadzen rolniczych Krzysztof
Jabtoriski, Obreb 25, tel. 604 849 435

S. Motycki-akumulatory ZAP Piastow, FUCHS
oleje rolnicze, folie kiszonkarskie, maty pryzmo-
we, ruszta betonowe dla trzody i bydta, Dulsk,
tel. 501 291 755

Ryszard Leszek stacja kontroli opryskiwaczy,
czesci do ciggnikéw C-360, 330, JUMZ, ogu-
mienie, Mate Putkowo, tel. 502 461 368, 56 689
1070

Importer maszyn i urzadzeri rolniczych Krzysztof
Jabtoriski, Obreb 25, tel. 604 849 435

Land-Handel sprzedaz maszyn rolniczych. Ustu-
gi: koparka/spychem. Wulkanizacja: rolnicze, tir,
przemystowy, Kikét, Wola 474, tel. 506 053 816

Naprawa sprzetu rolniczego oraz sprzedaz czgsci
do ciggnikéw i maszyn rolniczych, Wielgie, ul.
Ogrodowa 17, tel. 606 193 135, 54 288 77 25

Stacja demontazu pojazddw, auto kasacja, Kikét,
ul. Spétdzielcza 9, tel. 887 412 858

Stacja demontazu pojazdéw. Samochodowe in-
stalacje gazowe-montaz, serwis, Wola 27, tel.
500 102 555

Nieruchomosci

NSP-Nieruchomosci-biuro posrednictwa w ob-
rocie nieruchomosciami. Oferujemy profesjonal-
ne przeprowadzenie kazdego rodzaju transakcji
w nieruchomosciach, Golub-Dobrzyn, ul. Pod
Arkadami 11, tel. 531 795 462

Sprzedam dom w Wegiersku z dziatkg o pow. 20
ar. Cena 185 000 z4, tel. 514 752 315

Sprzedam las z gruntami 4 ha, Elgiszewo, Tel.
508 388 406

Sprzedam ziemie 5,28 ha w miejscowosci Adam-
ki, tel. 606-485-076

Sprzedam mieszkanie 38 m2, Wronie, parter,
dwa pokoje, kuchnia, tazienka, przedpokdj.
Ogrzewanie gazowe (gaz ziemny), okna pcv. Ga-
raz murowany, dziatka 4 ary. Cena 115 000, tel.
661 099 868

Tom-Gaz-montaz samochodowych instalacji ga-
zowych, tel. 608 027 239

Sprzedam mieszkanie 32 m2 z balkonem, | pie-
tro, Golub-Dobrzyn, tel. 723 748 116

G.Nowakowski-auto naprawa, handel wulkaniza-
cja, klimatyzacja, tel. 603 607 228

JB Truck-diagnostyka i naprawa samochoddéw
cigzarowych, serwis klimatyzacji, tel. 608 711
361

Sprzedam udziaty w kamienicy przy ul. Char-
szewskiego w  Golubiu-Dobrzyniu, udziaty:
63,333, tel. 516 070 531

Sprzedam grunty orne 6,4 ha, Zbéjenko, tel. 665
772 484

D.Kesicki-ustugi mech., klimatyzacja, wulkani-
zacja, diag. komp., tel. 665 832 917

Kupie ziemig pod uprawy rolne, tel. 609 648
102

Sprzedaz sprzetu rolniczego: agregaty, ptugi, ka-
biny, rozsiewacze, rozrzutniki, przyczepy, Wiel-
gie, tel. 606 193 135

Budowlano/remontowe

Drewniane konstrukcje dachowe, Radomice 119,
tel. 604 493 762, 54 287 94 91

Piasek, zwir-piasek ptukany, sucho siany, zwir,
czaroziem, torf, kruszywo, kamien, thuczen,
gruz-Dowdz, tel. 608 219 596

Ogrodzenia sprzedaz i montaz, tel. 668 282 610

Wodny kolektor stoneczny sprzedaz, montaz,
serwis, tel. 668 773 499

Karkon  Zaporowicz-producent  kottéw UKZ
EKO-sprzedaz czgsci, Golub-Dobrzyri, ul. Sz.
Rypiriska 50, kontakt pod nr. tel. 695 912 114,
facebook.com/karkongd

Ustugi  hydrauliczno-$lusarskie, ~wodno-kan
i CO. Wykonawstwo instalacji wodnych, kanali-
zacyjnych i CO. Montaz kottowni. Radomin 23b,
tel. 512 295 280

Projektornia-meble na wymiar: m.in. kuchenne,
biurowe, szafy przesuwne. Wyposazenia firm,
aptek, przychodni lekarskich, inst. pozytku pu-
blicznego, tel. 662 116 657

Benstal-Ogrdd, Narzedzia, Stal, Rypin, Pitsud-
skiego 76A, tel. 54 230 90 66, 519 618 010

we, Ttuchowo, tel. 602 636 101

Tynki cenentowo-wapienne. Diugoletnie do-
Swiadczenie, Dobrzyri nad Wista, tel. 607 349
375

Ustugi elekiryczne, energetyczne, podnosnik
koszowy 18m, pomiary i inne ustugi, Ziotkowski
Ireneusz, Dobrzyn nad Wista, tel. 606 313 594

Ustugi koparko tadowarka/wywrotka, melioracje,
odwodnienia, pomiary spadkéw, eko szamba,
Wola 9a, tel. 698 481 967

Zaktad stolarski Szczepan Zaborowski oferuje:
wigzby dachowe, schody, meble ogrodowe, par-
kiety, Wielgie, tel. 606 320 635

Dachy, okna, drzwi, ptyta warstwowa, garaze
(blaszaki), tel. 514 866 203 lub 56 474 09 20

Domy weselne/sale

Zajazd Ztota Podkowa-sala weselna, imprezy
okolicznosciowe, Wrocki, tel. 601 913 928

Potwysep Wadzyn-sala weselna, imprezy oko-
licznoSciowe, tel. 667 652 205

Sala bankietowa Réza, wesela, przyjecia, stypy,
imprezy okolicz., Golub-Dobrzyn, ul. Toruriska
7, tel. 532 524 082, 532 524 099

El-Dan firma ogdlnobudowlana, stany suro-
we, elewacje, dachy, docieplenia, wykoriczenie
wnetrz, tel. 792 080 506

FHU Rolkop materiaty budowlano-przemystowe,
Lipno, ul. Jastrzebska 17A, tel. 605 085 007

Sala bankietowa U Danieli-wesela, imprezy oko-
licznosciowe, Zbdjno 152, tel. 698 142 767

Restauracja Marsylio-wesela, imprezy okolicz-
nosciowe, Lipno, ul. Wyszyriskiego 48, tel. 607
981703

FU Krystian Pawtowski-adaptacja poddaszy, tyn-
ki elewacyjne i dekoracyjne, malowanie, gtadzie,
ptytki, Dobrzyri nad Wista, tel. 794 663 537

Gru-Met-piaskowanie z dojazdem. Ustugi $lu-
sarsko-spawalnicze, tel. 888 471 801

Hurtownia materiatéw budowlanych F.H.U.
Rad-Met Radostaw Bedlin, Moszczone 40, tel.
513178 323, 727 688 027

Doradztwo/inwestycje

Formalno$ci i inwestycje w pigutce ,od A do
7. Operaty wodnoprawne, karty informacyjne
i wnioski, tel. 606 836 270

Viz-Arch biuro architektoniczne Dorota Czarno-
tucka-Krzemiriska, projektowanie, nadzorowa-
nie, doradztwo inwestycyjne, tel. 881 205 398,
886 115708

Przew6z maszyn rolniczych do 10 ton, tel. 600
990 042

Zwierzeta

Hodowla materiatu zarybieniowego ryb karpio-
watych, Wielka taka 61, tel. 606 638 810

Knury, maciory kupig, odbi6r z gospodarstwa,
waga, gotdwka, przelew, tel. 725 804 742

Sprzedam prosiaki, cena do uzgodnienia, 15 szt.,
tel. 693 616 319

Agromax-hurtownia nawozow, Brodnica, tel. 56
498 23 39

Marcinkowscy gospodarstwo  szkétkarskietel,
Szychowo 18, tel. 698 587 647

Wyprzedaz rzeczy ze sprzedawanego gospodar-
stwa rolnego. Okazja! tel. 603 628 969

Skupuje ztomowe schtadzalniki od mleka, chto-
dziarki, silniki, skrzynie samochodowe, silniki
elektryczne 10 zt/kw i inne, tel. 669 317 943

Ustugi
Auto handel/komisy

Auto Handel-komis skup i zamiana, Marek Wi-
$niewski, Brodnica, ul. Lidzbarska 10B, tel. 603
858 933

Damar-auta sprowadzane z Niemiec, komis,
transport, Brodnica, ul. Sikorskiego 4, tel. 660
466 986

M-4 okna, bramy garazowe, drzwi, rolety, para-
pety, Lipno, ul. 3-go Maja 16, tel. 54 288 35 82

Marex technika grzewcza i sanitarna, Lipno, ul.
Skepska 36, tel. 604 612 749

Max-Bruk-uktadamy kostkg brukowg i grani-
towa. Wykonujemy chodniki, parkingi, drogi,
podjazdy, tarasy, ogrodzenia itp., Ttuchowo, tel.
790 547 678

Montaz przydomowych oczyszczalni Sciekdw,
produkcja kottéw CO, ustugi hydrauliczne, ko-
parkg i koparko-tadowarka, tel. 667 552 919,
607 479 291

Biuro Rachunkowe Dorota Garkowska, Golub-
Dobrzyri, ul. Konopnickiej (Pawilon Nr 5), tel.
608 514 548

Biuro Rachunkowe Sigma Barbara Jasieniecka,
Golub-Dobrzyn, ul. Pod Arkadami 3, tel. 666
083 486

Biuro Rachunkowe Buchalter Beata Kudzba,
Golub-Dobrzyn, ul. Mickiewicza 1/17, tel. 668
237 890

Prowadzenie dokumentacji: KPiR, ryczatt, petna
ksiegowosc, Zus, kadry, ptace, obstuga BHP,
Thuchowo, ul. Sierpecka 19, tel. 509 473 710

QOcieplanie pianka PUR, tynki i posadzki maszy-
nowe, tel. 501 202 840

P.P.H.U Kalinowski-bramy, ogrodzenia, balu-
strady, ustugi spawalnicze, Ttuchowo, tel. 512
442 245

P.P.H.U Rom-Dom-wiezby dachowe, pokrycia
dachowe, obrdbki blacharskie, budowa doméw
w systemie szkieletowym. Roman Ruszkowski.
tel. 601-811-909

P.P.H.U. Michat Ostrowicki-ustugi koparkami,
transport materiatéw sypkich, Jasieri 53a, tel.
505 840 026, 502 212 981

Panorama-sprzedaz okien, drzwi, rolet, bram,
parapetow, moskitier, Rypin, ul. Kosciuszki 54,
tel. 509 728 154, 729 353 930

Schody drewniane, uktadanie podtog/parkietéw,
cyklinowanie, balustrady, tarasy, meble ogrodo-

Edukacja

Akademia Jezykowa CGD-uczymy dzieci, mto-
dziez i dorostych, Golub-Dobrzyn, ul. Pod Arka-
dami 9, tel. 604 791 169

0SK Paradziriski, Golub-Dobrzyr, ul. Mostowa
1A, tel. 693 032 565

0SK Moto-Or Ryszard Oska, Golub-Dobrzyr, ul.
Wodna 13, tel. 607 389 644

0SK Ekspert Justyna Kuchciriska-kursy Kat. A,
A1, A2, AM, B, Wielgie, ul. Ogrodowa 27, tel.
507-764-236 , www.ekspert-szkola.pl

0SK Omega Ozimek Jacek-kursy prawa jazdy
kat. A, B, B+E, C, C+E, Lipno, Osiedle W. Rey-
monta 6/61, tel. 889-307-337

OSK UT. Jabtoriski Maciej-prawo jazdy kat. A, B,
B+E, G, C+E, Ttuchowo, tel. 502 452 902
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Finanse/bhankowos$¢é

Agencja PKO BP-kredyty, lokaty, otwieranie kont
osobistych, wptaty, wyptaty, Golub-Dobrzyn, ul.
Kosciuszki 5 (godz. 8.00-17.00), tel. 56 683 53
15

Lombard pozyczki pod zastaw ztota - aut - nie-
ruchomosci, Kowalewo Pom., ul. Toruriska 4,
tel. 781491 378

Dobry punkt finansowy, optaty za wszyskie ra-
chunki tylko 1,99, Golub-Dobrzyn, Plac Tysigc-
lecia 13 B, tel. 531 022 379

Alior Bank Partner - pozyczki, kredyty konsoli-
dacyjne, konta osobiste, ul. Kosciuszki 2, Lipno,
tel. 54 28719 99

Kantor Euro-Max mozliwoS¢ negocjowania kursu
walut, nakorzystniejsze ceny, tel. 54 288 30 11

Lombard Grosik skup ztota, najnizsza cena, naj-
lepsze warunki, najnizsze koszty, tel. 54 288 30
11

niowe, Wielgie, ul. Lipnowska 36, tel. 728 989
861

Pomoc drogowa 24h Lipno. Autoholowanie Si-
korski. Przewdz maszyn i innych pojazdow-kraj
i zagranica, tel. 733-573-007

Pomoc drogowa, tel. 600 990 042

Sklady opatu

F.H. Dar-Pol-sktad wegla Napole 80B, tel. 606
148 049

Dampol sktad opatu, Matki, tel. 508 173 746

FHU Olek Sktad wegla, tel. 501 621 145

F.H.U. M. Onak sktad opatu, Kowalewo Pom.,
ul. Dworcowa 2, tel. 530 170 270

Sktad opatu S.C. Barbara Budziriska, Jerzy Bu-
dzinski, Golub-Dobrzyr, ul. Szosa Rypiriska 31A
(naprzeciw Olkopu), tel. 56 683 48 46

Skfad wegla, Golub-Dobrzyn, Szosa Rypiriska
(naprzeciw szpitala), tel. 881 005 188

Pozyczki bez BIK na raty do 20 000 zi.
zybko i dyskretnie. Rowniez na dowad.
ojazd do klienta. Zadzwon! Tel. 572
48 143, 508 055 036

Gahinety weterynaryjne

Gabinet weterynaryjny lek. wet. K. Szarowska
i M. Ras, dyzur catodobowy, Mate Putkowo 42,
tel. 608 156 833, 509 954 828

Gabinet weterynaryjny lek. wet. A. Sarek-Ka-
czorowska, Golub-Dobrzyr, ul. Szosa Rypiriska
19/15, dyzur catodobowy, tel. 517 532 637

Hotele/motele/zajazdy

Zajazd Ztota Podkowa-hotel, restauracja, Wroc-
ki, tel. 601 913 928

Motel Przy Stacji, Frydrychowo 56, tel. 56 684
18 62

Pétwysep Wadzyn-hotel, restauracja, tel. 667
652 205

Komputery/IT

Komputery, sprzedaz, serwis, kasy fiskalne, ter-
minale pfatnicze, programy Insert, tel. 600 483
434

PS Instal-komputery, serwis, sprzedaz, naprawa,
instalacje RTV/SAT, Kowalewo Pomorskie, tel.
56 690 43 91

JK Centrum Serwisowe, telefony, komputery,
nawigacje, konsole, Golub-Dobrzyri, ul. Pitsud-
skiego 5, tel. 796 088 904

JK Centrum Serwisowe, telefony, komputery, na-
wigacje, konsole, Kowalewo Pom., pl. 700-lecia
2, tel. 537 811 711

Kompix-sprzedaz, kupno, serwis komputeréw
PC oraz laptopéw. Sprzedaz uzywanych kompu-
terow, Ttuchowo, tel. 788 745 302

Ada-Plus markowa bizuteria srebrna, stoisko
patronackie (pralnia TESCO), kolekcje na kazda
okazje.

Gabinet kosmetyczny W. Staniszewska, Golub-
Dobrzyn, ul. Konopnickiej 7C, tel. 665 848 149

Salon kosmetyczny Daria, Golub-Dobrzyr, ul.
Ceglana 4, tel. 508 741 237

Myinie

Myinia bezdotykowa 24h, Golub-Dobrzyn, ul.
Zeromskiego 40A (naprzeciw TESCO), tel. 502
683 025

Myjnia samochodowa. Stacja Orlen Frydrycho-
wo 56, tel. 56 684 18 62

Myijnia samoobstugowa bezdotykowa, Kowale-
wo Pomorskie, ul. Brodnicka 21

Pomoc drogowa

Pomoc drogowa-autoholowanie-Gabar Wrocki,
tel. 663 007 096

JAC Wypozyczalnia lawet i przyczep towarowach
oraz podtodziowych, Golub-Dobrzyr, Podzamek
Golubski 51, tel. 606 679 336, 606 478 379

Autoholowanie 24h, wulkanizacja, opony nowe
i uzywane, akumulatory, felgi stalowe i alumi-

Magazyn opatowy Marchewka, Golub-Dobrzyr,
ul. Sokotowska 44, tel. 56 683 37 99

Inter-Pal ekogroszek, pellet, brykiet, tel. 531 132
203

M. Kietkowska, ubezpieczenia OC, AC, majatko-
we, Zbdjno, tel. 506 032 523

Centrum ubezpieczeri Sylwia Mrdz, Golub-Do-
brzyn, ul. P1. 1000 lecia 11, tel. 512 289 878

Centrum ubezpieczen Sylwia Mrdz, Kowalewo
Pom., ul. Batalionéw Chtopskich 4, tel.517 710
660

Komunikacyjne, rolne, zyciowe, mieszkaniowe,
Wielgie, ul. Wtoctawska 10, tel. 604 906 775

Najtarisze OC, sprawdzone AC, uprawy, domy,
nazycie, Cezary Wioletta Kowalscy, Dobrzyri nad
Wistg, ul. Franciszkanska 19, tel. 502 172 308

0C/AC, mieszkania, rolne, firmy, na zycie, po-
zyczki, J. Stawarz, Truchowo, ul. Sierpecka 4, tel.
664 059 393

Ubezpieczenia OC/AC, rolne, majatkowe, zycio-
we, kredyty, inwestycje. Piotr Kycia, Lipno, ul.
Mickiewicza 10, tel. 606 340 278

Zdrowie

Psychoterapia psychodynamiczna, poradnictwo
psychologiczne, psychotesty k. zawodowi, kat.
B, C, C+E, D, kierowcy prowadzacy pod wpty-
wem alkoholu, przekroczenie punktow karnych,
operator wézkow i maszyn budowlanych tel. 502
684 122

Agromax-autoryzowany sprzedawca katowickie-
go holdingu weglowego, Brodnica, tel. 56 498
2339

Weglopol, skiad wegla, Kamionka 17, tel. 609
092 360

Sport/rekreacja

Daria-sitownia tylko dla kobiet, Golub-Dobrzyr,
ul. Ceglana 4, tel. 508-741-237

Hurtownia rowerdw w Zieleniu-sprzedaz, serwis,
naprawa, tel. 605 418 025

Salon firmowy Romet-skutery, motocykle, rowe-
ry, Rypin, ul. Pitsudskiego 47, tel. 600 261 092

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
WabrzeZno, ul. Kopernika 7, tel.608 516 205

Dorabianie kluczy, ostrzenie nozy, nozyczek,
maszynek, Golub-Dobrzyn, ul. Zeromskiego
40a, tel. 502 683 025

FHU Olek Sprzedaz dywanéw, wyktadzin, chod-
nikow, Ostrowite 22, tel. 501 621 145

Firanex pomiar wystroj i aranzacja okien w domu
klienta, Golub-Dobrzyn, Plac 1000 lecia 13b, tel.
516 126 855

Blum-Mar ustugi lesne, wycinka drzew, piele-
gnacja laséw, nowe nasadzenia, tel. 605 739
200

Dziatka bud. 30a, podziel. prad, kanal. woda.
w0z konny z zaczep. krajzega+silnik 5,5 kw.
beczka do wody 10001, tel. 54 289 73 47

Banery, ulotki, wizytowki, rowniez

z projektem, kontakt 608 688 587

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
WabrzeZno, ul. Gen. Sikorskiego 8, tel. 660 522
872

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery
,czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica, ul. Kopernika 7, tel. 530 186 139

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica, ul. Farna 4, tel. 784 085 614

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica, ul. Mostowa 8, tel. 662 126 961

Stacje kontroli pojazdow

Okregowa stacja kontroli pojazdéw Auto-Zargb-
ski, Golub-Dobrzyr, ul. Szosa Rypiriska 32A, tel.
56 683 50 57

J. Stuczyniski, Golub-Dobrzyr, ul. Szosa Rypin-
ska 30A, tel. 603 606 489

J. Stuczyriski, Kowalewo Pom., ul. Brodnicka 23,
tel. 603 606 489

Okregowa stacja kontroli pojazdow, Golub-Do-
brzyd, ul. Sokotowska 23 (naprzeciw targowi-
ska), tel. 887 508 100, 666 879 762

Okregowa stacja kontroli pojazdéw Gawroriscy,
Rypin, ul. Mleczarska 21, tel. 54 444 71 15

REKLAMA

WABRZESKIE
CENTRUM

B NIERUCHOMOSCI

POLECAMY:
dom

Czystochleb - 130m2 — dziatka 1,76 ha
- 530.000 zt

tabedz - 170m2 — dziatka 1,2 ha -
300.000 zt ( dom w budowie )

mieszkania:
W-no, os. Hallera — 82,5m2 — 215.000 zt
W-no, os. Hallera — 36,3m2 — 134.000 zt

W-no, ul. Ketrzynskiego — 53,4m2
- 153.000 zt

dziatki:

Czystochleb — 1600m2 — 50.000 zt
Watycz — 640m2 — 45.000zt

Czystochleb — 3500m2 — 105.000 zt
budynek mieszkalno-uzytkowy:

W-no, ul. M. Rataja - 320m2 - 450.000 zt

ZADZWON 602-371-505
SPRAWDZ CALA OFERTE NA:
www.nhieruchomosci-wabrzezno.pl

Stacje paliw

Stacja paliw Lotos-Gabar Wrocki, tel. 56 683
69 66

Stacja Paliw Orlen-Frydrychowo 56, tel. 56 684
1862

Transport

Transport, ustugi tadowarkg-Gabar Wrocki, tel.
601 656 616

Przewdz oscb, busy 8 lub 19 miejsc, tel. 600
990 042

REKLAMA

ZAKLAD
POGRZEBOWY

»HADES”

Krzysztof Czerwinski
ul. Kopernika 13
WABRZEZNO

JesteSmy do Parnstwa
dyspozycji przez
CALA DOBE
tel. 605 767 495

www.hades-wabrzezno.manifo.com

OGLOSZENIE

GB.6845.20-34.2018.).G-K

INFORMUIJE
iz zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2018 r., poz. 121
z pézn.zm.) zostat wywieszony na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta
Wabrzezno przy ulicy Wolnosci nr 18 oraz zamieszczony na stronie
internetowej miasta www.bip.wabrzezno.com w zaktadce
,ogtoszenia, informacje” w dniu 20 wrzes$nia 2018 r. wykaz
nieruchomosci przeznaczonych do wydzierzawienia na okres 3 lat
pod ustawienie pojemnikéw na odpady komunalne:
1. czesci dziatki ewidencyjnej nr 627/10 o powierzchni 2,65 m 2
potozonej w obrebie 1 miasta Wabrzezna przy ulicy Generata
Hallera, zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr TO1W/00022178/0,
2. czesci dziatki ewidencyjnej nr 493/4 o powierzchni 23 m 2
pofozonej w obrebie 1 miasta Wabrzezna przy ulicy Matejki,
zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr TO1W/00010090/2 ,
3. czesci dziatki ewidencyjnej nr512/12 o powierzchni 10,50 m 2
potozonej w obrebie 1 miasta Wabrzezna przy ulicy Sienkiewicza,
zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr TO1W/00010090/2 ,
4. cze$ci dziatki ewidencyjnej nr512/12 o powierzchni 16 m 2
potozonej w obrebie 1 miasta WabrzeZzna przy ulicy Sienkiewicza,
zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr TO1W/00010090/2 ,
5. czesci dziatki ewidencyjnej nr 483/30 o powierzchni 20,00 m 2
potozonej w obrebie 1 miasta Wabrzezna przy ulicy Matejki,
zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr TO1W/00005085/6,
6. czesci dziatki ewidencyjnej nr380/11 o powierzchni 7,60 m 2
potozonej w obrebie 1 miasta Wabrzezna przy ulicy Zeromskiego,
zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr TO1W/00010090/2,
7. czesci dziatki ewidencyjnej nr363/34 o powierzchni 18,00 m 2
potozonej w obrebie 2 miasta Wabrzezna przy ulicy Grudzigdzkiej,
zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr TO1W/00018915/8,
8. czesci dziatki ewidencyjnej nr512/12 o powierzchni 19,00 m 2
potozonej w obrebie 1 miasta Wabrzezna przy ulicy Sienkiewicza,
zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr TO1W/00010090/2,
9. czesci dziatki ewidencyjnej nr 508/18 o powierzchni 23,00 m 2
potozonej w obrebie 1 miasta WabrzeZzna przy ulicy Sienkiewicza,
zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr TO1W/00010090/2,
10. czesci dziatki ewidencyjnej nr 60/45 o powierzchni 11,00 m 2
potozonej w obrebie 3 miasta Wabrzezna przy ulicy Krasinskiego,
zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr TO1W/00023673/7.

Burmistrz Wabrzezna
mgr Leszek Kawski

WYPADKI

Ucierpiales w wypadku komunikacyjnym, w rolnictwie
lub stracite$ bliska osobe¢? —skontaktuj si¢ z nami.

BIURO DORADZTWA I POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN
PO WYPADKACH
Tomasz Przybyszewski ul. Rynek 20, 87-400 Golub-Dobrzyn

tel. 608 380 227, e-mail: biurotp@op.pl

Nasze wynagrodzenie
— wylacznie po uzyskania odszkodowania

REKLAMA

Z dowozem do domy
J
nawetw I O minup

. usSKUG
pSIEBIORT o
PRzE V\IZGOR

OGLOSZENIE

Dziatke budowlang w scistym centrum Wabrzezna
wraz z projektem i zezwoleniem na budowe sprzedam.

Parter przeznaczony na dziatalnos¢,
1i 2 pietro mieszkania.

Na dziatce en.el, gaz, woda, kanalizacja.

Tel 506 141 913
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Historyczna karawana
na Podzamczu

WABRZEZNO % 15 wrzesnia w Wabrzeznie goscit historyczny korowdd. Przygotowane przez miasto atrakgje

spodobaty sie szczegdlnie dzieciom

Impreza zostata zrealizowa-
na w ramach projektu ,Patrol
historyczny — pogranicze chrze-
$cijanstwa”, za ktéry odpowie-
dzialne byto stowarzyszenie
Lokalna Grupa Dziatania z W3-
brzezna. Zywe lekcje historii,
przeprowadzone przez bractwa
m.in. z Radzynia Chetminskiego
i Brodnicy, przyblizyty wabrzez-
nianom zycie codzienne zakonu
Templariuszy, ktéry w srednio-
wieczu prowadzit swoj3 dziatal-

nos¢ na ziemiach naszego regio-
nu.

Kazdy z uczestnikéw impre-
zy moégt przejecha¢ sie brycz-
ka, nauczy¢ sie pisania piérem,
czerpania papieru, strzelania
z tuku oraz sprobowac¢ swoich
sit w garncarstwie i kowalstwie.
,Patrol historyczny” miat na celu
wykorzystanie rekonstrukcji hi-
storycznych, aby tatwiej dotrzec
do szerokich grup spotecznych.

Wedtug organizatoréw przedsie-

wziecia, ziemia wabrzeska to re-
gion historycznego pogranicza,
ktére od wiekow charakteryzo-
wato sie niezwyktym kolorytem
kulturowym.

Od godz. 12 do 15 historycz-
na karawana stacjonowata na
wabrzeskim Podzamczu, by na-
stepnie po godz. 16 przeniesc sie
na plac przy Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Rynsku.

Tekst i fot.
Aleksandra Goralska
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— Co to takiego Fundacja In-
ter Pares?

— Nasza fundacja powstata
z grupy ludzi, ktérzy od lat poma-
gaja bezdomnym zwierzgtom. | to
jest gtdwna cze$¢ naszej dziatal-
nosci, ktéra zostata rozszerzona
o edukacje dzieci, ale w zasadzie
tez o dziatania miedzypokoleniowe
w zakresie edukacji w obcowaniu
ze zwierzetami i w szerzeniu wraz-
liwosci ludzi na siebie nawzajem,
na stabszych, na bezdomne zwie-
rzeta. Chcemy potfaczy¢ edukacje
dzieci z pomoca zwierzetom.

— Czy oprocz dziatalnosci
statutowej fundacja podejmuje
inne dziatania?

— 0Od 17 wrzednia ruszamy
z dziatalnoscig gospodarczg, zosta-
jemy Przedsiebiorstwem Ekonomii
Spotecznej i zaktadamy pracownie
graficzna. Zatrudniamy trzy osoby
na peten etat, ktére beda realizo-
wac projekty graficzne i prowadzi¢
kursy grafiki komputerowej, nie
tylko komputerowej. Bedziemy sie
skupia¢ na réznych kursach kom-
puterowych. Dla dzieci, dla senio-
réw, dla dorostych, a projekty be-
dziemy chcieli sprzedawac firmom,
instytucjom, osobom prywatnym.
Z tej dziatalnosci chcemy utrzymac
nasza dziatalnos¢ statutowa: i po-
moc zwierzetom, i warsztaty edu-
kacyjne dla dzieci poza godzinami
pracy w szkole.

— Poza dziatalnoscig eduka-

Miedzy rownymi

REGION ® Od 5 maja na golubskim rynku funkcjonuje nowa instytucja. Za kolorowa witryna prowadzi
dziatalnosc¢ ,Fundacja Inter Pares”. O jej funkcjonowaniu opowiada prezes Iwona Sawicka
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cyjna fundacja zajmuje si¢ tez
zwierzetami. Gdzie te zwierzeta
si¢ znajduj3?

— Zwierzgta mamy rozparce-
lowane w réznych domach tym-
czasowych, u mnie w tej chwili jest
jedenascie pséw. W Toruniu mamy
ludzi, ktérzy stworzyli domy tym-
czasowe i przechowujg nam zwie-
rzeta do czasu adopcji, dopdki nie
znajdziemy im domu. Mamy tez
zwierzeta w réznych ptatnych ho-
telikach, ludzie zrzucaja sie, robimy
zbiérki internetowe i optacamy
tym zwierzetom pobyt w hotelach.
Zalezy nam na tym, zeby nie trafity
do schroniska, bo po prostu tatwiej
takiego psiaka socjalizowa¢, jesli
przebywa wsréd ludzi, w domo-
wym otoczeniu.

— S3 teraz jakies pieski do
adopgji?

— Tak. Mam teraz trzy, juz
duze, szczeniaki, pétroczne szcze-
niaki — suczki, ktére beda sredniej
wielkosci pieskami. Bardzo sympa-
tyczne i przyjazne. Mamy starszego
pieska Freda, ktéry od dtuzszego
czasu szuka domu, jednak ludzie
niechetnie adoptujg starsze pie-
ski. Jest bardzo mity, wychowany,
nauczony czystosci. Mamy suczke
Sone w Toruniu, jest troszeczke
wycofana, ale bardzo sympatyczna
i szuka domu. Mamy tez koty, kto-
re s3 u naszej zaprzyjaznionej Ol
w Kocincu w Toruniu. Na stronie
Kocinca na Facebooku mozna zna-

lez¢ duzo kotéw do adopgji, szuka-
jacych domu.

— Gdzie te pieski mozna zo-
baczy¢?

— Na naszej stronie fejsbu-
kowej, pod nazwa Fundacja Inter
Pares. Mamy tez strone Adop-
siaki Fundacji Inter Pares i tam
s3 wszystkie nasze pieski. S3 ich
zdjecia w albumach do obejrzenia.
Teraz czekajg na otwarcie naszego
przedsiebiorstwa ekonomii spo-
tecznej. Prowadzilismy warsztaty,
potkolonie w formie warsztatow
dla dzieci ze $wietlicy socjotera-
peutycznej w Golubiu-Dobrzyniu.
Przez caty sierpien dzieci przeby-
waty u nas w pracowni na rynku
golubskim, organizowalismy rézne
wyjazdy, spotkania, gry. Byty to
warsztaty o profilu przeciwdzia-
tania uzaleznieniom i przemocy
w rodzinie. Przyjezdzat do nas pan
psycholog z Torunia, ktéry prowa-
dzit warsztaty z dzie¢mi. Przywi6zt
raz narkogogle i alko gogle, dzieci
robity po rynku golubskim slalom
i w zasadzie zakonczyto sie to suk-
cesem. Robilismy tez ponadto wta-
$nie zajecia z naszymi psiakami.
Przyjezdzaty na nie nasze psy, bez-
domniaki, ktére z dzie¢mi odbywa-
ty rézne gry i zabawy w pracowni.
Dzieciom bardzo sie podobaty za-
jecia ze zwierzakami. Raz tez Ola
z Kocifca przyjechata z kotami.

— Planujecie tez kursy kom-
puterowe.

— Tak, kursy beda odbywaty sie
na razie raz w tygodniu, w week-
endy. Beda przeznaczone dla star-
szych dzieci i dorostych, w zasadzie
dla wszystkich, gdyz senioréw tez
zapraszamy. Kazda grupa wiekowa
powyzej dwunastego roku zycia.
Beda to kursy trzymiesieczne, ktére
beda uczy¢ podstaw pracy na pro-
fesjonalnych programach graficz-
nych. Po ukonczeniu trzech takich
trzymiesiecznych kurséw mysle, ze
osoba ktéra je przejdzie bedzie na
tyle do$wiadczona, ze bedzie w sta-
nie wykona¢ podstawowe prace
jako grafik komputerowy.

— Kto bedzie prowadzit te

zajecia?

— Na razie ja bede prowadzi¢
zajecia, a z czasem mam nadzie-
je, ze ludzie ktérych zatrudniamy
przejma te obowiazki ode mnie,
gdy doszkolg sie w ramach projek-
tu, w ktérym uczestniczymy. Beda
mieli szkolenie, ktére podniesie ich
poziom kwalifikacji.

— To znaczy, ze masz do-
swiadczenie w tej branzy.

— Tak, od lat prowadze dzia-
falnos¢ reklamowa w Warszawie.
Mam swoja firme, ktora dziata dos¢
dobrze i mam duze doswiadczenie
w tej branzy.

— Wiec to beda zajecia pro-
wadzone w oparciu o to do-
swiadczenie?

- Tak.

— Czyli jego celem bedzie
przygotowanie do...

- Do pracy grafika.

— Do tworzenia reklam?

— Nie tylko reklam. Do wszel-
kiego rodzaju projektéow graficz-
nych komputerowych: plakatéw,
zaproszen, wiasnych kreacji arty-
stycznych komputerowych. Ktos
moze sie w tym realizowa¢, w kom-
puterze jako medium artystycz-
nym... niekoniecznie musi to by¢
ptétno czy papier.

— A na jakim oprogramowa-
niu prowadzone bed3 szkolenia?

— To bedzie pakiet Adobe,
najczesciej uzywany. Dzieki do-
tacji ktérg otrzymalismy z TtO-
K-u mamy dofinansowanie na
stworzenie trzech miejsc pracy,
mozemy zakupic¢ sprzet i programy
odpowiedniej jakosci, zeby kursy
byty na najwyzszym poziomie pro-
fesjonalnym. Dodatkowo bedziemy
organizowac kurs rysunku i malar-
stwa sztalugowego dla matej grupy
piecioosobowej. Mozliwe, Ze te gru-
py beda dwie jedli bedzie wieksze
zainteresowanie. To bedzie podsta-
wowy kurs tradycyjnego rysunku
i malarstwa.

— Kto poprowadzi ten kurs?

— Byty wyktadowca Akademii
Sztuk Pigknych w Warszawie, kté-
ry ma duze doswiadczenie w tej
dziedzinie, na przemian z naszymi
pracownikami.

— Gdzie Fundacja Inter Pares
prowadzi swoja dziatalnos¢?

IS: Nasza siedziba znajduje sie
w Rodzonem pod Golubiem-Do-
brzyniem, ale wynajmujemy tez
lokal na rynku staréwki golubskiej.
To jest ulica Rynek 15 i kazdego za-
interesowanego wspotpracy zapra-
szamy pod ten adres.

Rozmawiat:
Tomasz Kurjata
fot. Fundacja Inter Pares

Tego wywiadu mozesz postucha¢ w wersji audio pod

adresem:

https://soundcloud.com/wydawnictwo-promocji-re-
gionu/rozmowa-z-iwona-sawicka-prezesem-fundacji-

inter-pares

lub skanujac kod QR:

Wabrzezno

Wystawa ,,Inka 1928—1946”

Do 25 wrzesnia w Wabrzeskim Domu Kultury mozna oglada¢ wystawe Instytutu
Pamieci Narodowej pt. ,Nieztomna, wykleta, przywrdécona pamieci. Danuta Sie-

dzikéwna ,Inka 1928—1946".

Ekspozycja zostata przygo-
towana w 70. rocznice zamordo-
wania przez komunistycznych
oprawcéw w murach Wiezienia
Karno-Sledczego w  Gdansku

nieztomnej sanitariuszki 5. Wi-
lenskiej Brygady Armii Krajo-
wej Danuty Siedzikéwny ,Inki”.
Plansze  przyblizaja  zyciorys
legendarnej sanitariuszki, kté-

rej losy splotty sie z tragiczng
historiag Polski okresu Il wojny
Swiatowej.

— Patriotyczne korzenie
i tradycyjne wychowanie oraz

hekatomba wojny, ktéra zabra-
ta oboje rodzicéw, uksztatto-
waty charakter ,Inki”, ktéra nie
zawahata sie poswieci¢ zycia
walce o Polske ,czysta jak tza”.
Wierna ideatom i nieztomna do
samego konca, potrafita zacho-
wac sie ,jak trzeba”, mimo ze
w momencie $mierci nie miata
ukonczonych 18 lat — akcentuja
autorzy wystawy.

Narracja prezentacji nie
konczy sie na dniu zamordo-
wania bohaterki, ale pokazu-
je postrzeganie postaci ,Inki”

po jej smierci. ,Wykleta” przez
komunistéw, miata by¢ zapo-
mniana na zawsze, lecz po roku
1989 rozpoczat sie powolny pro-
ces przywracania jej dobrego
imienia. Obecnie stata sie iko-
na mtodego pokolenia, a dzigki
projektowi Instytutu Pamieci
Narodowej ,Poszukiwania nie-
znanych miejsc pochéwku ofiar
terroru komunistycznego 1944—
1956” szczatki ,Inki” w 2014 .
zostaty odnalezione na Cmenta-
rzu Garnizonowym w Gdansku.

(krzan)
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Ku pamieci Moranskiego

WEDKARSTWO ¥ 15 wrze$nia w Wabrzeznie odbyt sie 11l Wedkarski Memoriat poswiecony zmartemu Zyg-
frydowi Moranskiemu, wiceprezesowi kota PZW ,Wedkarz"

Zawody wedkarskie, zorga-
nizowane przez koto PZW ,Wed-
karz”, rozpoczety sie juz o Swicie.
28 cztonkéw kota towito ryby
takie jak okonie, ptocie, leszcze
oraz krapie na wabrzeskim jezio-
rze Frydek oraz Jeziorze Zamko-
wym, dwiema dowolnymi meto-
dami: metoda spinningowa lub
sptawikowa. Zawody o charak-

terze towarzyskim udowodnity,
ze wedkarstwo to sport, ktory

pasjonuje mezczyzn w kazdym
wieku. Najmtodszym uczestni-
kiem spotkania byt czternasto-
letni Tomasz Cyrklaf. Najstarszy
zawodnik — Eugeniusz Fiatkow-
ski, miat 80 lat.

Puchar Il Wedkarskiego Me-
moriatu im. Zygfryda Moranskie-
go zdobyt Adam Wisniewski, kto-
ry ztowit 1365 graméw ryb. Drugie
miejsce zajat Leszek Jurkiewicz.
Tuz za nim byt Kacper Wilamow-

ski. Zwyciezcow zawodow wy-
typowata specjalnie utworzona
komisja, ktérej przewodniczyt
Zbigniew Pawlicki, prezes kota
PZW ,Wedkarz”. Sedzig gtow-
nym byt Jarostaw Brachowski,
wiceprezes kota. W komisji zna-
lezli sie rowniez przedstawiciele
wtadz kota: Waldemar Dzielski,
Piotr Dybka, Wiestaw Trende-
wicz, Wiestaw Wollenberg oraz
Franciszek Stempski.

Puchar oraz nagrody rzeczo-
we ufundowato nie tylko koto
PZW ,Wedkarz”, ale takze Leszek
Dembek, dyrektor Wabrzeskich
Zaktadow Graficznych, zaprzy-
jazniony ze zmartym Zygfrydem
Moranskim. W trakcie nagradza-
nia najlepszych wedkarzy obec-
na byta rowniez Anna Moranska,
cérka patrona.

Organizatorzy = memoriatu
uczcili pamiec¢ kolegi Moranskie-

go, ktory przez ponad 30 lat byt
prezesem kota PZW ,Wedkarz”
przy Wabrzeskich  Zaktadach
Graficznych, a od 2012 roku -
wiceprezesem kota. Przed wa-
brzeskimi wedkarzami kolejne
wyzwanie — juz 6 pazdziernika
cztonkowie kota PZW ,Wedkarz”
powalczg o puchar starosty.

Tekst i fot.
Aleksandra Goralska

Pitka nozna

Wygrali z faworytem

W weekend kibice Unii Wabrzezno odetchneli z ulga.
Beniaminek, po czterech porazkach z rzedu, wygrat

ze Sportisem tochowo 1:0.

Szkoleniowiec Unii Robert Ko-
dcielak miat przed meczem solidny
bol gtowy, bo nie mogt skorzystac
z waznych pitkarzy — Marcina Go-
tebia i Filipa Ciechackiego. Zawod-
nicy nie wrocili jeszcze do petni
zdrowia po niedawnym meczu
z Victorig Lisewo.

Mecz ze Sportisem rozpoczat
sie dla naszych znakomicie. Juzw 9.
minucie Pawet Mazurowski wyko-
rzystat nieuwage rywali i szybko
wznowit rzut wolny. Futboléwka
trafita na skrzydto, do Tomasza Li-
szaja. Napastnik popisat sie precy-
zyjnym dosrodkowaniem, ktére na
gola zamienit Szymon Marszatek.

Po zdobyciu bramki nasi sie nie

cofneli i prébowali zada¢ drugi cios.
W 21. minucie na 2:0 moégt podwyz-
szy¢ Bartosz Brzozowski, ale nie
zdecydowat sie na strzat i obroncy
gosci ostatecznie odebrali pitke.
Kilka minut pézniej strzat z dystan-
su oddat Pawet Mazurowski, ale do-
skonatg interwencja popisat sie gol-
kiper gospodarzy. Sportis prébowat
odpowiedzie¢ w 45. minucie, jednak
nasz bramkarz Wojciech Leis stanat
na wysokosci zadania.

Po zmianie stron Unia zdecy-
dowata sie na gre z kontry, sku-
piajac sie przede wszystkim na
zabezpieczeniu dostepu do wtasnej
bramki. Sportis byt zupetnie bez-
radny. Miat przewage w posiadaniu

pitki, ale nie mdgt znalez¢ sposobu
na szczelna obrone Unitéw.
Podopieczni Roberta Koscie-
laka utrzymali korzystny wynik
do koncowego gwizdka i w koncu
mogli cieszyc¢ sie z trzech punktéw.
W najblizszy weekend Unia Wa-
brzezno zmierzy sie z Zawisza Byd-
goszcz. Miejmy nadzieje, ze nasz
zesp6t ztapie wiatr w zagle.
(ToB)
fot. archiwum

SPORTIS tOCHOWO
VS.
UNIA WABRZEZNO

B (0:1)

Gole
S. Marszatek 9’

Sktad

W. Leis — D. Hancyk, R. Drapiewski, B.
Literski, Dar. Kalinowski (67" zk) —S.
Marszatek (90+' Daw. Kalinowski), J.
Godlewski, P. Mazurowski, T. Niemyt
(74’ zk) — B. Brzozowski (78" K.
Kamycki), T. Liszaj (80" zk)




