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Debowa taka

TYGODNIK REGIONU WABRZESKIEGO

Uderzyta w ciggnik,
zgineta na miejscu

GMINA DEBOWA tAKA ® W miniony piatek w Lipnicy, na dro-
dze krajowej numer 15 doszto do wypadku drogowego. Niestety
w jego wyniku Smier¢ na miejscu poniosta jedna osoba

Wedtug wstepnych usta-
len policjantéw 3 wrzesdnia ok.
godz. 21:00 w Lipnicy, na drodze
krajowej nr 15, 67-letnia miesz-
kanka Torunia, kierujaca Toyo-
ta Rav 4, na prostym odcinku
drogi rozpoczeta manewr wy-
przedzania ciggnika rolniczego,
kierowanego przez 17-letniego
mieszkanca powiatu brodnic-
kiego.

— Jak ustalili pracujacy na
miejscu funkcjonariusze, w trak-
cie tego manewru kobieta zje-
chata ponownie na prawy pas,

uderzajac w ciggnik, w wyniku
czego ten zostat zepchniety do
przydroznego rowu. Kierowa-
ne przez nig auto obroécito sie
na przeciwny pas ruchu i zde-
rzyto sie z jadagcym tam autem
marki Kia, ktérym podrézowata
4-osobowa rodzina z powiatu
olsztynskiego. Niestety w wy-
niku zderzenia kierujaca To-
yota, mimo przeprowadzonej
reanimacji, poniosta $mier¢ na
miejscu — podaje asp. Krzysztof
Swierczynski z Komendy Powia-
towej Policji w Wabrzeznie.

Pasazer Toyoty, kierowca
ciggnika rolniczego oraz kie-
rowca Kii, nie odniesli obrazen.
Pasazerka i dwoje dzieci po-
drozujacych Kig przewiezieni
zostali do szpitali w Brodnicy
i Toruniu. Zaréwno kierowca
ciggnika rolniczego jak i Kii byli
trzezwi. Trwaja czynnosci pod
nadzorem prokuratora zmie-
rzajace do ustalenia doktadnych
przyczyn tego zdarzenia.

(ak),
fot. KPP Wabrzezno

Powiat

Rehabilitacja
na wage ztota

Nasz staty Czytelnik dzieli sie istotnymi spostrzeze-
niami dotyczacymi ratowania jego zdrowia.

Nie trzeba nikomu ttumaczy¢,
ze wypadki chodza po ludziach
i zdarzaja sie urazy, ktére wyma-
gaja rehabilitacji. Im wczesniej
mozna podda¢ sie usprawniaj3-
cym zabiegom, tym krétszy czas
boélu i ograniczenia normalnego
funkcjonowania. Jednak idac ze
skierowaniem do rehabilitacyjne-
go zaktadu, okazuje sie czesto, ze
na zabiegi trzeba poczeka¢ w ko-
lejce wiele tygodni. Taka sytuacja
dotkneta tez naszego Czytelnika.

— Zaproponowany termin
w Wabrzeznie dotyczyt pazdzier-
nika. Bolato i nie mogtem cho-
dzi¢, wiec i zwolnienie chorobowe
z pracy zostato przedtuzone. Po-
stanowitem szuka¢ innych mozli-
wosci i ostatecznie sie udato. Tra-
fitem do Debowej taki i jestem
juz po wszystkich wskazanych dla
mnie zabiegach. Profesjonalna re-

. 5 x rw P .—

habilitantka przyjeta mnie na wy-
znaczone zabiegi po kilku dniach
i teraz jestem jak nowy. Pozbytem
sie bolu, moge chodzi¢ i wrécita
mi rado$¢ zycia. Rozumiem tez,
ze by¢ moze ilo$¢ potencjalnych
pacjentéw na najblizszy punkt
rehabilitacyjny ma podstawowe
znaczenie i dlatego w miescie
jest duzo trudniej ogarna¢ w cza-
sie potrzeby pacjentéw, bo ilos¢
sprzetu réwniez ma znaczenie.
Pomimo tego nie moge oprzec sie
wrazeniu, ze jak sie chce to moz-
na wszystko dobrze zorganizowac
- wyjasnia nasz rozmoéwca.
Mezczyzna twierdzi, ze w De-
bowej tace nie wyznacza sie
sztywnych godzin zabiegu i ela-
stycznie dostosowuje wykorzy-
stanie poszczegélnych stanowisk
do przybywajacych pacjentow.
dokonczenie na str. 2
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Jak promowac miasto
bez duzych kosztow?

WABRZEZNO » Wabrzezno od kilku lat mocno rozwija swoj ka-
lendarz letnich wydarzen, aby mieszkancy z wieksza checia spe-
dzali wakacje w swoim rodzinnym miescie i byli z niego dumni.
Sztandarowe imprezy, jak Dni Miasta i koncerty na zakonczenie
wakadji, sa nadal kontynuowane, ale przybyto tez kilka nowych,
cyklicznych imprez, jak Rockowisko czy Festiwal WabJazzno

Wtasciwie w kazdy weekend
od czerwca do wrze$nia w Wa-
brzeznie co$ sie dzieje, wiec
mieszkafncy nie moga narzekac
na brak nudy.

— Bardzo mnie cieszy, kiedy
widze, jak nasz amfiteatr peka
w szwach, jak przybywa fandéw
naszych miejskich imprez -
mowi Tomasz Zygnarowski, bur-
mistrz Wabrzezna. — Mieszkancy
czesto podczas rozmowy ze mng
chwalg, ze w naszym miescie
ciggle cos$ sie dzieje, a wachlarz
proponowanych wydarzeh za-
spokaja kazde gusta — i te bar-
dziej wysublimowane, ktore
chetnie postuchaja ambitnego
jazzu w wykonaniu niszowych
artystéw i te, ktore czekaja na
porywajaca do tanca rozrywke
ze znanym zespotem Big Cyc czy
muzyka disco polo. Nie zapo-
minamy takze o mieszkancach,
ktorych przyciggaja sportowe
emocje — i im zapewnilismy
sporg dawke adrenaliny chot¢-
by podczas X Mistrzostw Polski
w ptywaniu dtugodystansowym
na wodach otwartych. W naszej
wakacyjnej ofercie pamietali-
Smy o rozrywce dla mtodziezy
podczas cotygodniowych dysko-
tek z DJ-em na plazy, o rekreacji
dla rodzin podczas rajdéw ro-
werowych czy sentymentalnych
wspomnieniach senioréw przy
coverach Breakout’éw — dodaje
Zygnarowski.

Wartoscia dodang tak pe-
kajacego w szwach kalendarza
wydarzen kulturalnych i spor-
towych w Wabrzeznie jest tak-
ze wzrastajaca liczba turystéow
i gosdci, ktorzy po raz pierwszy
odkrywaja to urokliwe mia-
steczko w wojewodztwie ku-
jawsko-pomorskim. To nowy
impuls dla rozwoju branzy tu-
rystyczno-gastronomiczno-ho-
telarskiej w Wabrzeznie — im
bardziej miasto bedzie rozpo-
znawalne w regionie, a nawet
kraju, tym wieksza bedzie po-
trzeba powstawania w Wa-
brzeznie nowych hoteli, lokali
gastronomicznych czy punktéw
ustugowych.

— Po raz pierwszy w hi-
storii miasta dwukrotnie za-
notowaliémy petne obtozenie
wszystkich obiektéw noclego-
wych w Wabrzeznie — podczas
X Mistrzostw Polski w ptywaniu
dtugodystansowym na wodach
otwartych i Festiwalu WabJaz-
zno — podkresla Tomasz Zygna-
rowski, burmistrz Wabrzezna.
— Do Wabrzezna przybyto mné-
stwo gosci — sportowych kibi-
cow czy fandw Otylii Jedrzejczak
lub Ewy Bem, ktérzy do tej pory
nigdy nie styszeli o naszym mie-
$cie. Juz samo oznaczenie sie na
Facebooku w Wabrzeznie, takich
gwiazd jak wtasnie mistrzyni
olimpijska Otylia Jedrzejczak,
krolowa polskiego jazzu Ewa

Bem czy zespét Big Cyc, ktére-
go nikomu w Polsce nie trzeba
przedstawia¢, to szansa na to,
aby o naszym miescie dowie-
dziato sie mnéstwo potencjal-
nych turystéw. Gdy tak stawni
celebryci dodaja przy okazji, ze
spedzaja ,wakacje w tropikach”
- jak podsumowata swoj udziat
w Festiwalu WabJazzno Ewa
Bem, to mamy juz gwarancje, ze
co najmniej kilkaset oséb, ktore
nigdy nie styszaty o Wabrzeznie,
zainteresuje sie, gdzie w Polsce
na plazy miejskiej rosng palmy
— zapewnia Zygnarowski.
Wabrzezno w tym roku go-
Scito nie tylko artystéow i przy-
sztych mistrzéw w ptywaniu,
ale takze uznanych zawodnikéw
Arki Gdynia, Varsowii Warszawa
i innych klubéw sportowych,
ktorzy trenowali na wabrzeskim
stadionie. Obecnos¢ wszystkich
znanych gosci w Wabrzeznie
z pewnoscig przyczynia sie do
zwiekszenia sie rozpoznawal-
nosci miasta w Polsce. Najwaz-
niejsza jest jednak satysfakcja
mieszkancow z tego, ze w swoim
mieécie moga spedzi¢ aktywnie
czas podczas wakacji. To tez nie
byto ostatnie stowo wtadz mia-
sta, bo wrzesien przywitat ich
zaproszeniami do udziatu w V
Biegu Wabrzeska Dziesigtka czy
Wojewddzkim Swiecie Pszczela-
rzy oraz Mysliwego i Przyrody.
(red), fot. archiwum

Powiat

Nowy zastepca,
nowy sprzet

31 sierpnia 2022 r. w siedzibie Komendy Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozarnej w Wabrzeznie odbyta sie
uroczysta zbiorka z okazji powotania z dniem 1 wrze-
$nia 2022 roku zastepcy komendanta powiatowego

—

W uroczystosci uczestniczyli
nadbryg. Jacek Kaczmarek — ku-
jawsko-pomorski komendant wo-
jewodzki PSP, st. bryg. Stawomir
Herbowski — zastepca kujawsko-
pomorskiego komendanta wo-
jewodzkiego PSP. Zbiérka rozpo-
czeta sie od ztozenia meldunku
przez dowddce uroczystosci kpt.
Dawida Krajnika kujawsko-po-
morskiemu komendantowi wo-
jewodzkiemu Panstwowej Strazy
Pozarnej nadbryg. Jackowi Kacz-
markowi. Nastepnie odczytano
akt powotania na stanowisko za-
stepcy komendanta powiatowego
PSP w Wabrzeznie bryg. Cezarego
Macczaka.

Panstwowej Strazy Pozarnej w Wabrzeznie.

Podczas uroczystosci
Cezary Macczak otrzymat nagro-
de jubileuszowa za 30 lat pracy
i stuzby. Spotkanie byto okazja
do wreczenia strazakom KP PSP
w Wabrzeznie nowoczesnej ka-
mery termowizyjnej, ktora z rak

bryg.

kujawsko-pomorskiego komen-
danta wojewddzkiego PSP nabryg.
Jacka Kaczmarka oraz zastepcy
kujawsko-pomorskiego komen-
danta wojewodzkiego PSP st
bryg. Stawomira Herbowskiego
odebrat dowddca Jednostki Ra-
towniczo-Gasniczej w Wabrzeznie
bryg. Piotr Rogowski.
(red),
fot. PSP

Powiat

Rehabilitacja
na wage ztota

dokonczenie ze str. 1

— Poza tym rehabilitantka

ma czas odpowiedzie¢ na nurtu-
jace nas pytania. Fakt, ze dojazd
do punktu poza miejscem za-
mieszkania wiaze sie z dodatko-
wymi kosztmi i poswieconym na
to czasem, ale biorac pod uwage
jakos¢ obstugi w tej pieknej wsi,
polecam wszystkim. By¢ moze
moja rada jest sp6zniona, bo na
parkingu przed gabinetem wida¢
rejestracje z Wabrzezna, Golubia-
Dobrzynia, Brodnicy, a nawet To-

runia. Jako pacjent po przejsciach
zyczytbym sobie i innym takiego
traktowania, jakiego doswiadczy-
tem przed, w trakcie i po zabie-
gach rehabilitacyjnych w Debowej
tace — podkresla nasz Czytelnik.

Taka relacja dotyczaca naszej
stuzby zdrowia jest raczej rzadko-
$cig, bo pacjenci czesciej maja po-
wody do narzekania niz chwale-
nia. Oby jednak coraz wiecej byto
opinii tego typu.

B. Walas, fot. ilustracyjne
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W szkotach nie zabraknie opatu

GMINA PLUZNICA ® Uczniowie Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Ptuznicy wspolnie z rodzicami, nauczy-
cielami i wladzami gminy przywitali nowy rok szkolny. Zebrani rozpoczeli uroczystos¢ od porannej mszy

Tradycyjnie najpierw odbyto
sie rozpoczecie roku w placow-
ce w Ptuznicy, potem w Nowej
Wsi Krélewskiej. Apel rozpoczat
sie przywitaniem uczniéw, na-
uczycieli, rodzicédw oraz wtadz
gminy.  Spotecznos¢  szkolna
w tym wyjatkowym dniu upa-
mietnita takze rocznice wybu-
chu II wojny $wiatowej minuta
ciszy. Nastepnie gtos zabrat Mar-
cin Skonieczka, wojt gminy Ptuz-
nica, ktory uroczyscie przekazat
funkcje dyrektora na kolejny
rok na rece Elzbiety Matek i zto-
zyt podziekowania i zyczenia.
— Dziekuje dyrekcji i pracowni-

kom szkoty, za wykonang prace
zwigzang z przygotowaniami do
nowego roku szkolnego. Zycze
wszystkim uczniom, aby nauka
byta ciekawg przygoda, a czas
spedzony w szkole stuzyt rozwo-
jowi i coraz lepszemu poznawa-
niu siebie. Nauczycielom zycze,
aby wykonywana praca byta zré-
dtem satysfakcji — méwit Marcin
Skonieczka, wojt gminy Ptuznica.

Woéjt w swoim wystapieniu
zdementowat plotki o koniecz-
nosci zawieszania zajec¢ ze wzgle-
du na brak opatu. Zapewnit, ze
wtadze gminy zrobig wszystko,
aby szkoty funkcjonowaty nor-

malnie. Mowit, ze oswiata jest
jednym z najwazniejszych za-
dan gminy i gmina bedzie szu-
kata oszczednosci w innych
obszarach swojej aktywnosci.
Elzbieta Matek, dyrektor ZSP
w swojej wypowiedzi podzie-
kowata wszystkim za przyby-
cie oraz wyrazita nadzieje na
owocng  wspoétprace  miedzy
kadra nauczycieli, a rodzica-
mi. Zyczyta spetniania marzen,
planéw i sukceséw w edukacji.

Tuz po przemoéwieniach na-
stapit wazny moment - paso-
wanie pierwszoklasistow, ktérzy
w tym roku rozpoczeli swoj3

szkolng przygode. Dyrektor w to-
warzystwie wychowawcéw do-
konata uroczystego pasowania,
a starsi koledzy i kolezanki przy-
witali maluchéw w murach szko-
ty.

Nowy rok szkolny rozpoczeto
544 dzieci, w tym 219 w budynku
szkoty w Ptuznicy, 223 w budynku
szkoty w Nowej Wsi Krolewskiej
i 102 dzieci w budynku nowego
przedszkola w Ptuznicy.

Dana liczbowe:

Liczba uczniéw w Szko-
le  Podstawowej  kl. I-VII:
— w Ptuznicy — 197 (194 ucznidw
polskich i 3 ucznidéw ukrainskich)

Swietej, a nastepnie udali sie do budynkdéw szkot, by wspdlnie uczestniczy¢ w inauguradji

- w Nowej Wsi Krolew-
skiej — 201 (199 uczniéw pol-
skich i 2 uczniow ukrainskich)
tacznie w Szkole Podstawowej
398 uczniow

Liczba dzieci w oddziatach
przedszkolnych:

— oddziat oa w Ptuz-
nicy - 22 (21 dzieci pol-
skich + 1 dziecko ukrainskie)
- oddziat ob No-
wej  Wsi  Krolewskiej - 22

- oddziaty w nowym budynku
przedszkola w Ptuznicy — 102
tacznie w Przedszkolu Gmin-
nym 146 dzieci
(ak), fot. nadestane

Gmina Ptuznica

1 wrzesnia upamietniony

1 wrzesnia 2021 r. w gminie Ptuznica obchodzono 83. rocznice wybuchu Il wojny

Swiatowej.

Przedstawiciele witadz oraz
Ochotniczej Strazy Pozarnej uda-
li sie do miejsc upamietniajacych
Smier¢ mieszkancéw, by wspoélnie
ztozy¢ kwiaty i odda¢ hotd pole-
gtym. Na terenie gminy Ptuznica
znajduja sie 9 miejsc upamiet-
niajacych $mier¢, ktéra poniesli

mieszkancy w walce o wolnos¢
ojczyzny.

Pomniki znajduja sie m.in.
w miejscowosciach: Uciaz, Da-
browka, Wiewiorki, Btedowo,
Ptuznica i Nowa Wie$ Krélew-
ska. W tegorocznej uroczystosci
uczestniczyli Magdalena Szcze-

-

panik, sekretarz gminy Ptuzni-
ca, Stanistaw Swierad, zastepca
przewodniczacego Rady Gminy
Ptuznica, dh Edward Kruk, prezes
ZG ZOSP RP oraz dh Andrzej Kuja-
czynski, Komendant ZG ZOSP RP.
(ak),
fot. nadestane

o) o

OGtOSZENIE

T A N

SPRZEDAZ
W TERMINIE %

od 15.09.2022
do 22.09.2022

KURCZAKI Z RUZA
s

I E J

Zapraszamy i Zyczymy
smacznego!

Burkwicz
tel. 54 280 19 22
kom. 606 110 483
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Krzewy skarbem naszych lasow

LASY PANSTWOWE ® Przez wieki miaty zastosowanie w medycynie naturalnej, a nawet nadawano im magicz-
ne moce, gdyz ich gatazki czy owoce petnity funkcje amuletéw. Obecnie znajduja zastosowanie chocby w kuchni,
a o niektorych spiewa sie nawet piosenki. Wystepujac w lasach, takze maja wiele funkgji, jak chocby zapewnienie
pozywienia dla licznych zwierzat. Mowa o krzewach: jatowcu pospolitym oraz jarzebinie

Krzewy w polskich lasach

Krzewy s3 waznym ele-
mentem ekosysteméw lesnych,
w praktyce hodowlanej jednak
ze zrozumiatych wzgledéw nie
poswieca sie im tyle uwagi, co
gatunkom  drzewiastym. Za-
licza sie je do gatunkéw po-
mocniczych, petnigcych przede
wszystkim role biocenotyczng
i fitomelioracyjna. Docenione
jest ich znaczenie w pielegno-
waniu siedlisk — zespole czynno-
$ci hodowlanych zmierzajacych
do takiego uksztattowania $ro-
dowiska lesnego, ktore pozwala
uzyskac jak najlepsza produkcyj-
nos¢ siedlisk i jako$¢ drzewosta-
nu, przy zachowaniu naturalnej
odpornosci biologicznej lasu.
Gtéwny ciezar tych zadan spo-
czywa na cieciach pielegnacyj-
nych, ale w praktyce wystepuje
wiele sytuacji, kiedy nie sa one
wystarczajace. Jesli na przyktad
wystepuje nadmierne rozrze-
dzenie okapu drzewostanu, nie-
odzowne bywa uzupetnienie go
innymi gatunkami, m.in. przez
wprowadzenie podszytu. Pod-
szyt nigdy nie dorasta do dolne-
go pietra drzewostanu.

Czym jest podszyt?

Gtéwnymi zadaniami pod-
szytu s3: wspomaganie oczysz-
czania sie pni drzew; po-
prawa klimatu wnetrza lasu
i warunkéw rozktadu Scidtki le-
$nej; wzbogacenie sciotki lesnej
w cenne substancje odzywcze;
ochrona gleby przed wysycha-
niem i zarastaniem.

Pod warstwa drzew rosng
krzewy i mtode drzewa. To jest
podszyt. Typowymi gatunkami
dla tej strefy sa leszczyna, dzi-
ki bez, bez koralowy, kruszyna,
kalina, albo mniejsze krzewy,
jak wawrzynek wilczetyko. Sie-
gaja od jednego do ponad trzech
metréw wysokosci. Na korze
krzewéw i mtodych drzew zyje
wiele pajeczakéw oraz owady
i ich larwy. Ptaki przeszukujac
kore, wyciagaja z jej zagtebien
gniazda jajeczek pajakéw lub
motyli. Jesienig wiekszos¢ krze-
woéw wytwarza barwne i bogate
w cukier owoce. Wiele ptakéw
zamienia wtedy letnia ,owadzia”
diete na owoce i nasiona w zi-
mie, ktére sg dla nich szczegol-

nie wazne, ze wzgledu na tatwo
przyswajalny cukier. ,Zapakowa-
ne w stodkie, kolorowe powtoki”
nasiona sg rozprzestrzeniane
przez ptaki po catym lesie. Wie-
lobarwne owoce zwracajg uwa-
ge odcieniami czerwieni i zéfci,
albo tez I$nigca czernia, dojrzate
owoce w ten sposéb daja zna¢
swoim konsumentom, ze mog3
by¢ zjedzone.

Wéréd krzewdw i mtodych
drzew réwniez znajduje schro-
nienie zaba zwana rzekotka
drzewnga, ktéra w poszukiwa-
niu owaddw, potrafi wspinac
sie na wysokos$¢ jednego metra.
W warstwie podszytu takze spo-
tka¢ mozna sarny zywigce sie
kora, zielonymi lis¢mi, pakami
i owocami lesnymi. Las jednak
dostarcza im gtéwnie schronie-
nia, daje mozliwosci odwrotu
i znalezienia kryjowki w razie
niebezpieczenstwa.

Funkcja przeciwpozarowa

Dobrze rozwinigety podszyt
ma réwniez znaczenie z punk-
tu widzenia ochrony przeciw-
pozarowej. W zaleznosci od
siedliska i sktadu gatunkowego
warstwa ta moze dostarczac
uzytkéw ubocznych i petni¢ role
biocenotyczna (jesli tworza ja
drzewa i krzewy nektarodajne,
sprzyjajagce wystepowaniu po-
zytecznych owadéw i mikroor-
ganizmoéw). W odniesieniu do
strefy ekotonowej niebagatelne
znaczenie ma réwniez funkcja

estetyczna. Podszyt moze by¢
tworzony przez wiele gatunkéw
naszych drzew (z wyjatkiem
tych  najbardziej $wiattozad-
nych), a jego statym i niezasta-
pionym elementem s3 krzewy
lesne, pojawiajace sie w drzewo-
stanie w sposéb naturalny badz
wprowadzane sztucznie.

Rosnace zainteresowanie
krzewami

Hodowla krzewéw stano-
wi niewielka, chociaz wazna
czesc¢ zadan z zakresu szkotkar-
stwa. Czestsze wykorzystanie
krzewédw w gospodarce lesnej
powoduje, ze wzrasta zainte-
resowanie ich wtasciwosciami
biologicznymi i ekologicznymi.
Nie bez znaczenia w tym wzgle-
dzie jest toczaca sie dyskusja
nad zagospodarowaniem le-
$nych uzytkéw ubocznych. Wie-
le gatunkéw krzewdéw dostarcza
bowiem cennych surowcéw dla
przemystu  farmaceutycznego
i spozywczego.

Jatowiec pospolity

Wystepuje w Europie, Azji,
Ameryce Pétnocnej, a nawet
w potnocnej czesdci Afryki. W Pol-
sce jest to bardzo popularny
krzew, rodnie na catym obszarze
kraju, a w gérach dochodzi do
1300 m n.p.m. Ma niewielkie wy-
magania glebowe, z tego powo-
du mozna go spotkac rosngcego
na niemal kazdym typie podto-
za, poczawszy od suchych ubo-
gich piaskéw na glebach podmo-

ktych skonczywszy. Najczesciej
spotykany w lasach borowych,
gdzie nie znajduje konkurencji
ze strony innych gatunkéw pod-
szytowych. Jatowiec jest rosling
$wiattolubng i gatunkiem pio-
nierskim, czesto pojawia sie na-
wet przed sosng i brzoza.

Cenne wtasciwosci jatowca

Lecznicze wtasciwosci  ja-
towca cenione byty juz w staro-
zytnosci. W tym celu wykorzy-
stywano szyszkojagody, liscie
i samo drewno. Medycyna natu-
ralna zaleca stosowanie jatowca
w takich chorobach jak: artre-
tyzm, cukrzyca i nadczynnos¢
tarczycy. Leki z jatowca mozna
przyrzadza¢ na wiele sposo-
béw jako napary, wyciagi wodne
i alkoholowe, syropy czy nawet
powidta. W przemysle spozyw-
czym wykorzystuje sie jego ja-
gody jako przyprawy (np. do dzi-
czyzny) oraz na nalewki i wina.
Drewno jatowca jest podatne
na obrobke mechaniczng w tym
skrawanie i toczenie réznymi
rodzajami narzedzi. Drewno
trudno tupliwe, podatne na gie-
cie (zwtaszcza mtode pedy), bar-
dzo trwate i odporne na czyn-
niki biotyczne (grzyby i owady).
Jest wykorzystywane na wyroby
toczone i snycerskie, rekodzieto
artystyczne, laski, wedziska, bi-
czyska, wykataczki.

Jarzab pospolity

Mocno rozkrzewiajac sie
i wigzac glebe swymi splagtanymi

korzeniami, chroni ja przed ero-
zja. Jej bujnie rosnace owoce s3
niezastapionym zrédtem pozy-
wienia licznych ptakoéw, takich
jak sojki, jemiotuszki, orzechéw-
ki, sikory czy drozdy. Bez tej sto-
téwki nie miatyby one mozliwo-
Sci zycia tak wysoko w gérach.
Czy jarzebina jest jadalna?
Tak, jesli poddamy ja ob-
rébce cieplnej albo zamrozimy.
Surowa z drzewa jest niejadalna
przez swoj gorzki, cierpki smak,
ale tez przez kwas parasorbo-
wy, ktéry moze spowodowac
biegunke i wymioty. Nie moz-
na wiec jes¢ surowych owocéw
jarzebiny. Przeciwwskazaniem
jest tez nadwrazliwos¢ na te
rosline, ciezkie choroby uktadu
pokarmowego i nerek. Nie jest
zalecane spozywanie duzych
ilosci przez osoby z refluksem
zotadkowo-przetykowym.  Po-
winny unikac¢ jej kobiety w cia-
zy i podczas laktacji. Jarzebina

wykazuje wiele  wtasciwosci
prozdrowotnych. Nalezg do nich
m.in. wtasciwoséci przeciwza-

palne, moczopedne, obnizajace
poziom glukozy we krwi. Moze
okaza¢ sie pomocna przy za-
parciach. Jej owoce uzupetniaja
niedobory witamin i sktadnikéw
mineralnych. Dodatkowo chro-
nig przed szkodliwymi wolnymi
rodnikami.

Wtasciwosci lecznicze

Nalewka z jarzebiny stoso-
wana jest przy tymczasowych
schorzeniach uktadu pokarmo-
wego, np. zaparciach i choro-
bach pecherzyka zétciowego.
Rowniez przy infekcjach uktadu
moczowego ze wzgledu na jej
dziatanie moczopedne. Zawiera
tez pewng ilos¢ witamin sktadni-
kéw mineralnych oraz mnéstwo
antyoksydantéow.  Pamietajmy
jednak, ze to dalej alkohol, dlate-
go warto zachowa¢ umiar. Owo-
ce jarzebiny bywaja stosowane
pomocniczo przy hemoroidach,
czyli zylakach odbytu. Jest to
zwiazane z ich witasciwosciami
Sciggajacymi i wzmacniajgcymi
naczynia. Najlepiej taka herbat-
ke z suszonej jarzebiny pi¢ sys-
tematycznie. Dostaniemy j3 in-
ternecie i sklepach zielarskich.

(artykut sponsorowany)

Regionalna Dyrekcja Lasoéw Panstwowych w Toruniu

ul. Mickiewicza 9, 87-100 Torun

tel. 56 65 84 366, 56 65 84 300, tel. kom. 608 660 746

rdlp@torun.lasy.gov.pl
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Podziekowali za plony
w Jarantowicach

GMINA RYNSK ® W sobote 3 wrzesnia $wieto plondéw obchodzili rolnicy z gminy RyAsk. W Jarantowicach
odbyty sie dozynki gminne, podczas ktorych dziekowano za tegoroczne zbiory

T

E .

Wsréd oficjalnych gosci byt
m.in. wicewojewoda kujawsko-
pomorski Jozef Ramlau, a takze
wicestarosta powiatu wabrze-
skiego Karol Sarnecki. Na scenie
w okoliczno$ciowym montazu
muzyczno-poetyckim  wystapity
dzieci z miejscowej szkoty pod-
stawowej. Finatem uroczystosci
byta wieczorna zabawa taneczna
przy muzyce zespotu Magtex.

Po dzigkczynnej, polowej
mszy $wietej, koncelebrowanej

przez ks. dr Jana Kalinowskiego

N
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Wiecej zdje¢ na naszej stronie:
WABRZEZNO-CWA.PL

oraz proboszcza parafii w Rynsku
ks. Wojciecha Jonika, wojt Wta-
dystaw tukasik w imieniu miesz-
kancéw oraz wtadz gminy wyrazit
stowa uznania dla ciezkiej i nie-
ocenionej pracy rolnikow.

- Szanowni panstwo,
zogromna przyjemnoscia po dwu-
letniej przerwie witamy panstwa
na dozynkach w gminie RynAsk
w goscinnych Jarantowicach. Tra-
dycja dozynek jest dzigkczynienie
- moéwit wojt tukasik. — Przed
chwilg dzigkowalismy Panu Bogu,

pozwdlcie, ze stowa podzigkowa-
nia skieruje teraz do najwazniej-
szych dzisiaj 0séb, z ktorymi ce-
lebrujemy dzisiaj Swieto plonéw.
Drodzy rolnicy, w imieniu miesz-
kancéw gminy serdecznie dzieku-
je wam za ten chleb, otrzymany
z rak starostow i wicestarostow
dozynek, symbol ciezkiej pracy
kazdego rolnika. Chociaz ten cie-
zar pracy moze nie wyglada jak
jeszcze dwadziedcia — trzydziesci
lat temu. Cho¢ rolnicy dysponuja
dzisiaj coraz bardziej nowocze-
snym sprzetem i nowymi tech-
nologiami, to jednak ten ciezar
ma inne znamiona — niestabilny
rynek w skupach, nierzetelni lub
nieuczciwi kontrahenci, niesprzy-
jajaca pogoda, a ostatnio galopu-
jace ceny nawozdéw mineralnych.
To powoduje, ze ten ciezar z pra-
cy fizycznej przektada sie na inne
czynniki, wptywajace na funkcjo-
nowanie kazdego gospodarstwa.
Drodzy rolnicy, zycze wam, aby-
Scie umiejetnie mogli pokonywac
wszelkie przeciwnosci i problemy,
zwirowania na rynku, Abyscie za
swoja ciezka prace otrzymywali
godziwe wynagrodzenie — pod-

kreslit wojt.

Wrtadystaw tukasik podzieko-
wat ponadto wszystkim osobom,
ktére przyczynity sie do organiza-
cji rolniczego swieta.

— Dziekuje czcigodnym ksie-
zom za eucharystie. W sposéb
szczegblny chciatbym podzigko-
wac ksiedzu Janowi, ktory od lat
wspiera modlitwa i dobrym sto-
wem naszych rolnikéw, podkresla-
ja znaczenie ich samych oraz ich
pracy w naszym spoteczenstwie.
Dziekuje wszystkim sotectwom za
przygotowanie pieknych wiencéw
dozynkowych. Dziekuje tez kotom
gospodyn wiejskich za stoiska ku-
linarne, a takze Stowarzyszeniu
Nasza Gmina, Stowarzyszeniu
Szansa na Zdrowie Srodowiskowy
Dom Samopomocy we Wroniu.
Dziekuje ponadto druhom stra-
zakom, mieszkancom Jarantowic
i Stanistawek, pracownikom Szko-
ty Podstawowej w Jarantowicach
z pania dyrektor Monika Bestjan
oraz wszystkim, ktérzy organi-
zowali dzisiejsze Swigto, aby$my
mogli godnie panstwa powitac¢
i ugosci¢ na dzisiejszych dozyn-
kach — moéwit wéjt gminy Rynsk

Wtadystaw tukasik.
Tegorocznymi starostami
dozynek byli panstwo Magdale-
na i Tomasz Niklewscy z Jaranto-
wic. Prowadza oni gospodarstwo
rolne o tacznej powierzchni ok.
55 ha. Gtéwne uprawy to rzepak
i pszenica oraz uprawy na kiszon-
ki, poniewaz prowadza hodowle
bydta opasowego (ok. 50 sztuk).
Mtodzi rolnicy sg aktywnie zaan-
gazowani w zycie spoteczne swo-
jej wsi, sa lubiani przez sgsiadéw,
chetnie dzielg sie z nimi doswiad-
czeniem i zainteresowaniami.
Dozynki miaty takze swoich wice-
starostow. Funkcje te petnili pan-
stwo Joanna i Piotr Grabowscy ze
Stanistawek. Prowadz3 oni gospo-
darstwo rolne o powierzchni ok.
39 ha, a ich gtéwne uprawy to
kukurydza i pszenica. Matzonko-
wie Grabowscy pomagaja réwniez
rodzicom prowadzi¢ gospodar-
stwo rolne, w ktérym hodowane
jest bydto mleczne. Joanna i Piotr
Grabowscy to mtodzi, lubiani
i szanowani rolnicy, ktorzy ak-
tywnie uczestnicza w zyciu lokal-
nej spotecznosci.
(tekst i fot. krzan)
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Podsumowanie 15-lecia wspotpracy

WABRZEZNO % 3 wrze$nia w Wabrzeskim Domu Kultury odbyto sie otwarcie okolicznosciowej wystawy
z okazji 15-lecia wspotpracy partnerskiej Wabrzezno-Syke. Podczas wernisazu
pamiatki, kroniki oraz fotografie z wizyt miedzynarodowych

uczestnicy mogli zobaczy¢

Przypomnijmy, iz pierwsze
spotkanie reprezentantéw obu
miast odbyto sie w 2006 roku. Wte-
dy tez odstonigto tablice pamiat-
kowa, nawigzujaca do przyjazni
polsko-niemieckiej. Przez te lata
Wabrzezno jak i Syke odwiedzali
przedstawiciele  réznych $rodo-
wisk. Kazdemu spotkaniu towa-
rzyszyty —przyjacielskie rozmowy
na wazne tematy, rodzace nowe
pomysty wspotpracy.

|

Podczas otwarcia wystawy, zor-
ganizowanej w Galerii WDK, mozna
byto wréci¢ do mitych wspomnien,
dotyczacych wspdlnie spedzonego
czasu, zorganizowanych wydarzen
kulturalnych, spotecznych i histo-
rycznych. Wystawe mozna ogladac
w Galerii WDK od poniedziatku do
piatku od 8.00 do 16.00.

—Podczasostatniegoweekendu
pozegnalismy naszych niemieckich
gosci. Wizyta naszych partneréw

z miasta Syke, z ktérymi obchodzi-
liSmy 15. rocznice partnerstwa po-
miedzy naszymi miastami, trwata
przez trzy dni — méwi burmistrz
Wabrzezna Tomasz Zygnarowski. -
W piagtkowy wieczér przywitalismy
ponad czterdziestoosobowa grupe
gosci. Oprocz oficjalnej, trzynasto-
osobowej delegacji Syke, Wabrzez-
no odwiedzito réwniez trzydziestu
mtodych uczestnikéw niemiecko-
marokansko-polskiego  projektu.

Zostali u nas do niedzieli i wraz
z pietnastka uczniéw wabrzeskich
szkot srednich pracowali warszta-
towo — dodaje burmistrz.

Jak relacjonuje burmistrz To-
masz Zygnarowski, w sobote nasi
gosci kibicowali, a cze$¢ z nich (az
24 osoby) réwniez uczestniczyta
w piatej edycji biegu Wabrzeska
Dziesigtka. — Goscie byli zachwyce-
ni impreza i atmosfera Wabrzezna.
Dzigkuja organizatorom stowarzy-

szenie miastoaktywni.pl za goscine.
Za$ tego samego dnia po potudniu
wspolnie uczestniczyliSmy w uro-
czystodciach zwigzanych z nasza
rocznica. Wraz z burmistrz miasta
Syke Panig Suse Laue podpisalismy
deklaracje, wyrazajaca wole dal-
szej wspotpracy, powspominalismy
i $wietowaliSmy — podsumowuje
burmistrz.
(krzan)
Fot. (nadestane)

Gmina Debowa tgka

Laptopy trafity do mieszkancow

Urzad Gminy w Debowej tace poinformowat o przekazaniu 69 laptopéw w ra-
mach projektu grantowego ,Wsparcie dzieci z rodzin popegeerowskich w rozwo-
ju cyfrowym — Granty PPCR”.

Zadanie zostato w 100% dofi-
nansowane w ramach Programu
Operacyjnego Polska Cyfrowa na
lata 2014-2020 Osi Prioryteto-
wej V Rozwoj cyfrowy JST oraz
wzmocnienie cyfrowej odpor-
nosci na zagrozenia REACT-EU,
dziatania 51 Rozwdj cyfrowy
JST oraz wzmocnienie cyfrowej
odpornosci na zagrozenia doty-
czaca realizacji projektu granto-
wego.

Sprzet przekazywany jest in-
dywidualnie odbiorcom konco-
wym oraz ich przedstawicielom
przez wojta gminy Debowa taka
Stanistawa Szarowskiego, a takze
zastepce wojta Mateusza Rut-
kowskiego. — Wsréd odbiorcow
znalezli sie uczniowie szkot, spet-
niajacy kryteria przeprowadzo-
nego wczesniej naboru, a wiec
dzieci lub wnukowie bytych pra-
cownikéw zaktadéw PGR, ktérzy

zostali pozytywnie zweryfikowa-
ni, zgodnie z wytycznymi Cen-
trum Projektéw Polska Cyfrowa
- wyjasnia Mateusz Rutkowski.

W wyniku przeprowadzone-
go postepowania przetargowego
dostawce sprzetu zostata firma
Neo-System z Brodnicy za kwote
171 tys. 858,30 zt brutto.

(oprac. krzan)
Fot. (nadestane)
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Po pierwszym dzwonku

WABRZEZNO ® Nowy rok szkolny i nowa dyrekcja w Szkole Podstawowej nr 3 w Wabrzeznie

Agata Ronowska, wczesniej
wicedyrektor tej placowki o$wia-
towej, wystapita w nowej roli.
Naturalna kolej rzeczy, gdy do-
tychczasowa dyrektor placowki
Agata Lepisz zrezygnowata ze
swojej funkcji. W obecnym roku
szkolnym 2022/2023 byta dyrek-
tor petni obowiazki pedagoga
szkolnego. Stanowisko wicedy-
rektor szkoty powierzono na-
uczycielce informatyki Zuzannie
Kurek.

Uroczystos¢ otwarcia no-
wego roku szkolnego miata
artystyczny  wydzwiek. Dwie

uczennice ze szkolnego zespo-
tu wokalnego Wooow - Ewa
Gorczynska i Liwia Ronowska
zaspiewaty piosenke zwigzang
tematycznie z nauk3. Nastep-
nie gtos zabrata dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 3 w Wabrzeznie
Agata Ronowska (nauczycielka
jezyka angielskiego). Powitata
serdecznie wszystkich uczniéw
szkoty, a w szczegdlnosci pierw-
szoklasistéw wraz z rodzicami
i przedstawita nowe formy zajec
pozalekcyjnych zwigzane z pro-
gramem ,Labolatoria przyszto-
$ci” oraz rozwijaniem zdolnosci
muzycznych w zakresie wokal-

¥

nym i instrumentalnym.
Przedstawienia wychowaw-
céw poszczegblnych klas doko-
nata zastepca dyrektora Zuzanna
Kurek. Na zakonczenie uroczy-
stosci wystapit zespdt stworzony
ad hoc na potrzeby 1 wrzednia,
w ktorego sktadzie znalezli sie
uczniowie: Ewa Gorczynska, Nina
Krzyzykowska, Liwia Ronowska
i Bartosz Jabtonski, rodzice a za-
razem absolwenci szkoty: Tomasz

Gorczynski i Zbigniew Ronowski
oraz nauczyciel muzyki Wojciech
Géralski, ktory zagrat utwor in-
strumentalny SWAY.
Zapytalismy dyr. Agate Ro-
nowska, czy wystepuja problemy
z petng obsada etatéw, co jest
nagminne w wiekszych miastach.
— Brakuje jednego nauczyciela
Swietlicy, ale s3 zgtoszenia, wiec
za chwile i ten problem zostanie
rozwigzany — powiedziata dyrek-

tor Ronowska.

Mimo chtodu, bo podczas
uroczystosci temperatura po-
wietrza nie przekraczata 15 stop-
ni Celsjusza, wida¢ byto rados¢
mtodych ludzi ze spotkania po
wakacjach. Uczniowie najstar-
szych klas byli na tyle zaafero-
wani spotkaniem, ze gwar roz-
moéw pomiedzy nimi nie zanikat
choc¢by na chwile, moze z wyta-
czeniem wystepéw muzycznych,

ktére robity wrazenie na wszyst-
kich zebranych.

Nowy rok szkolny — nowe
wyzwania, nowe realia w réznych
dziedzinach zycia i nauki. Trzeba
zyczy¢ powodzenia, zwtaszcza
mtodziezy i dzieciom pokonu-
jacym kolejne etapy edukacji.
A szczegélny wpis adresowany
do mtodziezy i dzieci zamiescit
na swojej stronie spotecznoscio-
wej wiceburmistrz Wojciech Sta-
womir Trzcinski:

,Drodzy uczniowie... Dzi$
w dniu nowego roku szkolne-
go zycze Wam radosnych dni
oraz cudownych przygdd, ktére
przezy¢ mozna podczas nauki
w Waszej szkole. Zycze wspania-
tych przyjaciét, moc rozegranych
meczéw i radosnych chwil z ulu-
bionym nauczycielem. Pierw-
szoklasistom zycze wspaniatych
sukcesow, fajnej zgranej klasy
i przyjazni, ktére beda trwaty
na wieki. Trzymam za to kciuki
i zeby zadne pandemie, mrozy
czy inne inflacje nie pozamykaty
Waszych ukochanych szkét”

B. Walas

Fot. Justyna Rzeczewska
- Jurdziak

Telewizja Wabrzezno
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28 pazdziernika

TURNIEJ
SZACHOW
SZYBKICH
FIDE

KONTAKT

SEDZIA GLOWNY ZAWODOW
Jarostaw Wisniewski

tel. 609992 909

e-mail: 76jarwis@gmail.com

DZIAt ANIMACI KULTURY WDK
tel. 56688 17 27 wew. 24
e.mail.: animacja@wdkwabrzezno.pl

Zapisz sie na turniej
szachow szybkich

WABRZEZNO » Wabrzeski Dom Kultury zaprasza do udziatu w Turnieju Szachéw Szybkich FIDE. Zawody
odbeda sie juz po raz siodmy. Rozgrywki zaplanowano na sobote 29 pazdziernika. Zapisy przyjmowane sg do

ATRAKCYJNE
NAGRODY
PIENIEZNE

DLA ZWYCIEZCOW

WPISOWE
NA ZAWODY
OD 5D0 20 Zt

WERYFIKACIA
UCZESTNIKOW.
W GODZINACH
9.00-9.45

29 PAZDZIERNIKA 2022 r.

GODZ. 10.00

WABRZESKI DOM KULTURY

Wzorem  poprzednich  edy-
i turnieju, réowniez w tym roku
organizator przewiduje puchary
i nagrody finansowe w wysokosci:
| miejsce — 250 zt, Il miejsce — 200
z4, 1l miejsce — 150 zt. Za zajecie ko-
lejnych miejsc zawodnicy otrzymaja
nagrody rzeczowe i upominki. Orga-
nizator zapewnia réwniez puchary
i nagrody rzeczowe dla najlepszych
junioréw do lat 16.

Zgtoszenia ewidencjonowane
beda w serwisie turniejowym na
stronach chessarbitra: http://ches-
sarbiter.com/turnieje/2021/ti_2640/.
Zgtoszenia mozna takze przesytac
na adres mailowy sedziego gtow-
nego zawodéw FA Jarostawa Wi-
$niewskiego  (76jarwis@gmail.com
tel. 609-992-90g). Przyjmowane
beda do 28 pazdziernika do godziny
20.00. Zgtoszenia po wyznaczonym
terminie beda przyjete w razie wol-
nych miejsc i optaceniu wyzszego —
0 10 zt — wpisowego.

W zgtoszeniach nalezy podac
imie i nazwisko, miejscowos¢, date
urodzenia, posiadang kategorie
szachowa. Dane te s3 niezbedne do
prawidtowego i sprawnego prze-
prowadzenia turnieju. Zawodnicy
zgtaszajac sie do udziatu w Turnieju,

wyrazajg zgode do udostepnienia
tych danych i ich dalszego przetwa-
rzania, tylko i wytgcznie na potrze-
by imprezy.

Przydatne informacje:

Termin:

- 29.10.2022 . godzina 10.00

- Weryfikacja uczestnikow od
godziny 09.00 do godz. 09.45.

- Odprawa techniczna 0950,
rozpoczecie 1 rundy: 10.00.

- Prognozowany czas zakorcze-
nia turnieju okoto godziny 15.00.

Koszt i warunki uczestnic-
twa:

- Wpisowe do zawoddw wynosi
20 7t (w tym optata klasyfikacyjna
do FIDE),

- Juniorzy, emeryci i rencisci —
wpisowe 10 zt, juniorzy z powiatu
wabrzeskiego — wpisowe 5 zt (po-
krycie kosztow opfaty klasyfikacyj-
nej do FIDE),

- Wptata wpisowego pobierana
bedzie w dniu zawodéw przy wery-
fikowaniu listy uczestnikdw,

- Turniej odbedzie sie na dy-
stansie g rund z czasem 12 minut + 3
sekund za ruch dla zawodnika.

- O kolejnosci zajmowanych
miejsc decydowac bedzie suma uzy-
skanych punktow z gry (1 — za zwy-

ciestwo, ¥2 - za remis oraz o — za po-
razke) oraz punktacja pomocnicza
ogtoszona przed startem 1 rundy.

Sprawy organizacyjne:

- Turniej zgtoszony jest do oce-
ny rankingowej FIDE dla szachéw
szybkich,

- Organizator zapewnia uczest-
nikom napoje ciepte i zimne, drobny
poczestunek,

- Na terenie WDK w Wabrzez-
nie istnieje réwniez mozliwos¢ za-
kupu cieptego positku w restauragji
w promocyjnych cenach.

- W razie pozyskanych $rod-
kow oraz puli nagréd przewiduje sie
ufundowanie nagrdd dla najstarsze-
go i najmtodszego uczestnika tur-
nieju oraz najlepszego gracza z po-
wiatu wabrzeskiego,

- Zawodnicy startuja w zawo-
dach na wiasny lub delegujacych ich
klubéw i w ich gestii jest ubezpie-
czenie zawodnika na wypadek zda-
rzer losowych.

- Zghaszajac sie do turnieju, za-
wodnicy wyrazajg zgode na fotogra-
fowanie ich wizerunku, w celu spo-
rzadzenia fotorelacji z imprezy.

- llo$¢ miejsc jest ograniczona

(oprac. krzan)
Fot. (nadestane)

Gmina Debowa taka

Najwazniejsza zdrowa rywalizacja

27 sierpnia odbyt sie turniej pitkarski na boisku w Debowej tace. W zawodach
uczestniczyty oprécz gospodarzy ekipy MKS Drweca Golub-Dobrzyn i Pomorzan-

ka Wabrzezno.

=

Klub Futgol w Debowej tace
starasie organizowac takie turnie-
je, poniewaz w okolicy s zespoty,
ktére chcg ze soba rywalizowac
i sprawdzi¢ swoje umiejetnosci.

— Turniej byt rozgrywany
systemem kazdy z kazdym. Nie
prowadzilismy klasyfikacji me-
dalowej, a kazdy z uczestnikéw

otrzymat pamigtkowy medal. Na-
grodziliémy tez trzech najbardziej
wyroézniajacych sie zawodnikéw.
Gospodarz  rozgrywek turnie-
jowych wystawit dwa zespoty,
pierwszy sktadajacy sie z chtop-
cow, tzw. starszej grupy oraz dru-
gi reprezentujacy mtodsza grupe
w sktadzie z dziewczynami. Wszy-

o .--t —g-

Ly —.
. .

pr—— ’ — -

scy moi zawodnicy staneli na wy-
sokosci zadania i spisali sie bar-
dzo dobrze. Pochwaty naleza sie
wszystkim, a w szczegdlnosci de-
biutantom. Rodzice naszych pod-
opiecznych zadbali o poczestu-
nek dla wszystkich pitkarzy. Byty
kietbaski z grilla, duzo owocéw
i innych przekasek. Serdecznie

dziekuje za to wszystkim zaan-
gazowanym osobom. Natomiast
szczegbdlne wyrazy wdziecznosci
nalezg sie sottys Jagodzie Rog-
Madeckiej, dzieki ktérej ten tur-
niej sie w ogole odbyt — mowi
trener Rafat Dworecki.

Mate miejscowosci maja to do
siebie, ze wiekszosc¢ ich mieszkan-

coéw sie zna i chetnie angazuje we
wspolne dziatania, zwtaszcza na
rzecz dzieci i mtodziezy. | niech
tak pozostanie, bo satysfakcja po
imprezie jest wazna dla wszyst-
kich uczestnikéw wydarzenia.

B. Walas
Fot. nadestane
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Niemiecko i francuskojezyczni goscie

WABRZEZNO % Poniedziatkowe spotkanie (05.09) mtodziezy z burmistrzami miasta byto ciekawe dla obu
stron. Przygotowany program zaje¢ dla mtodych Marokanczykéw i Niemcdw nie pozostawiat miejsca na

nude

W ramach trojstronnego
projektu  mieszkaficy miasta
partnerskiego Syke oraz Al Ho-
ceina spotkali sie z burmistrzem
Tomaszem Zygnarowskim i jego
zastepca Wojciechem  Trzcin-

skim. W swobodnej atmosferze

kach zycia jego mieszkancow
oraz funkcjonowaniu samorzadu
terytorialnego. Omoéwiono tez
zasady funkcjonowania budzetu
obywatelskiego.

Kazda wypowiedz wtodarzy
miasta byta ttumaczona na jezyk

nach potudniowych zaplanowa-
no posadzenie drzewa przyjazni
na Podzamczu. W poprzednich
dniach miaty miejsce warsztaty
nt. ,Co ma z nami wspélnego de-
mokracja?”, animacje jezykowe
i inne atrakcyjne spotkania i za-

stuchali o Wabrzeznie, warun-

niemiecki i francuski. W godzi- jecia.

-

Zagraniczna mtodziez brata
udziat m. in. w sobotnim biegu
ulicznym, uroczystosci 15-lecia

wspotpracy partnerskiej Wa-
brzezno-Syke (o tych wydarze-
niach szerzej na innych stronch
CWA), niedzielnych rozgrywkach
sportowych oraz wydarzeniu

z okazji Wojewoddzkiego Dnia
Pszczelarza. Ich wizyta w na-
szym miescie potrwa do 12 wrze-
$nia br., a w tym czasie zaplano-
wane s3 takze wycieczki do todzi
i Torunia.

Tekst i fot. B. Walas
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OGLOSZENIE

1G.6840.2.2022 JG
OGLASZAM

pierwszy nieograniczony przetarg ustny na sprzedaz prawa wlasnosci do gruntu komunalnego
o powierzchni 0,3066 ha okres$lonego dziatka ewidencyjna nr 392/8, zapisanego w ksiedze wieczystej
KW nr TO1W/00028108/1, polozonego w obrebie 2 przy ulicy Wspdlnej i przeznaczonego w planie
zagospodarowania miasta w funkcji podstawowej pod ustugi sportu i rekreacji , w uzasadnionym przypadku
dopuszcza si¢ przeznaczenie terenu na cele zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej i ushug nieucigzliwych
(symbol planistyczny A-2US).

Cena wywolawcza wynosi 297.000,00 z} brutto
(stownie: dwiescie dziewigcdziesiat siedem tysiecy zlotych).

Wyzej podana cena zawiera 23% podatku VAT —zgodnie z ustawa z dnia 11 marca 2004 r. o podatku
od towarow iustug (Dz.U.z2022 1. poz. 931 zezm).

Wadium ustalono na kwote 15.000,00 zlotych ( stownie: pigtnascie tysigey ztotych)

Postapienie ustalono w kwocie nie nizszej niz 2.970,00 zlotych (stownie: dwa tysigce dziewigCset
siedemdziesiat ztotych).

Przetarg odbedzie si¢ dnia 10 pazdziernika 2022 roku o godz. - 11.00 w siedzibie Urzgdu Miasta Wabrzezno
(ul. Wolno$cinr 18 —sala nr 19). Warunkiem przystapienia do przetargu na sprzedaz jest wplacenie wadium
na konto Gminy Miasto Wabrzezno — 07 9484 1033 2319 1806 1080 0006 do dnia 6 pazdziernika 2022 r.
wlacznie.

Szczegotowych informacji na temat przetargu udzielaja pracownicy Wydzialu Inwestycji, Gospodarki
Gruntami i Planowania Przestrzennego Urzedu Miasta Wabrzezno ul. Wolnosci nr 18, pokdj nr 2,
tel. 56 688-45-28 lub przez poczte internctowa: gg@wabrzezno.com. Peten tekst ogloszenia
zostal wywieszony na tablicy ogloszen Urzedu Miasta oraz znajduje si¢ na stronie internetowej Miasta
Wabrzezno pod adresem: www.bip.wabrzezno.com (w zakladce ,,Przetargi i zamowienia - ,,Przetargi ).
Wabrzezno, dnia 08.09.2022 .
Burmistrz
mgr Tomasz Zygnarowski

Wabrzezno

Seniorzy mog3
zaoszczedzic

Zwiekszyta sie lista partneréw Wabrzeskiej Karty Se-
niora. To dobra wiadomos¢ dla starszych mieszkan-
cow, szczegblnie w obecnych, ciezkich czasach.

Przy oficjalnie podanej inflacji
(31.08) na poziomie 16,1 % osoby
utrzymujace sie z emerytur i rent
musza ograniczy¢ swoje wydatki,
by starczyto na wszystko — przy-
najmniej w ogélnym zatozeniu, bo
rzeczywisto$¢ dopiero pokaze swo-
je oblicze w tym wzgledzie. Nie jest
to mita wiadomos¢, ale mozna sko-
rzysta¢ z grona partneréw wspie-
rajacych ludzi w starszym wieku
w naszym miescie. Ostatnio dofa-
czyt do grona partnerow WKS sklep
internetowy edinos.pl. Oferuje sze-
$cioprocentowy rabat na caty swéj
asortyment. W ofercie s3 meble do
mieszkania, ogrodu, artykuty wy-
posazenia wnetrz i oswietlenie. Aby
skorzystac¢ z rabatu nalezy wpisac¢
unikatowy kod 7b3081 na stronie

https//www.edinos.pl/rabat (rabat
naliczy sie automatycznie).
Wabrzeska Karta Seniora ma
aktualnie 31 partneréw. Ich wykaz
oraz zasady wydawania karty i za-
proszenie dla Partneréw do wita-
czenia sie w ten projekt znajduja sie
na stronie: Wabrzeska Karta Senio-
ra — Wabrzezno — oficjalna strona
miasta (wabrzezno.com). Teraz s3
trudne czasy, a jakie beda za chwile
— trudno przewidzie¢. Korzystaj-
my wiec ze wszystkich dostepnych
udogodnienr i znizek cenowych,
bo trzeba przetrwa¢ czas wojny
w Ukrainie, kryzys energetyczny,
inflacje i wszystkie inne niedogod-
nosci kolejnych dni, miesiecy...

B. Walas
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Ciemna strona
picknego sportu

XIX/XX WIEK ® Gimnastyka byla czescia nowozytnych
igrzysk olimpijskich od ich poczatku, czyli Aten w 1896 roku.
Za tg piekng dyscypling kryjg sie smutne i czasem przeraza-

jace historie

Gimnastyka jako sport ist-
niata jeszcze przed igrzyskami
w Atenach. Byla elementem
stuzby wojskowej, dziataty
takze kluby sportowe bazujg-
ce na gimnastyce. Na naszych
ziemiach najwiekszym klu-
bem bylo Towarzystwo Gim-
nastyczne Sokét. Jego czlon-
kowie zapisali piekng karte
w historii walk o niepodle-
glos¢ Polski. Podczas pierw-
szych igrzysk w 1896 roku
wystepowali wytgcznie mez-
czyzni. Kobiety w gimnastyce
zaprezentowaly sie dopiero
w 1928 roku. W Polsce gim-
nastyka byla droga do treno-
wania w sobie sity, wdzieku
i zdrowia, ale w Zwigzku Ra-
dzieckim stata sie bronia pro-
pagandows.

W 1923 roku w Piotrogro-
dzie powstata szkota gim-
nastyki, ktérej nauczyciele
korzystali z francuskich wzor-
cow i podrecznikéw. Zdanie
takiej szkoly i zostanie tre-
nerem gimnastyki wymaga-
to bycia ekspertem w gimna-
styce, szermierce, plywaniu,
anatomii, pedagogice, psycho-
logii. Wkrétce Rosjanie stali
sie mistrzami gimnastyki, ale
ich sukcesy mialy swojg cene.
Najsmutniejszy los spotkal
miodziutkyg Yelene Muchine,
ktéra w 1978 roku zostata mi-
strzynia Swiata.

Yelena byla sierotg i od

najmtodszych lat zostata wcig-
gnieta w wir bardzo trudnych
treningéw gimnastycznych.
Poczatkowo byla ignorowana
przez treneréw. Byla niska
i réznita sie od swoich koleza-
nek o tabedzich szyjach i dtu-
gich ramionach. Czas pokazal,
ze wtasdnie taka sylwetka ma
przysztos¢ w gimnastyce. Yele-
na w 1978 roku pokonata samg
Nadie Comanechi - stynng
rumunska gimnastyczke. Mu-
china miata wszystko, by zo-
sta¢ mistrzynig olimpijsks.
Niestety miata takze zbyt am-
bitnego trenera, ktéry chciat,
by wykonalta salto Thomasa.
Byta to figura wykonywana
w meskiej gimnastyce. Mu-
china zauwazyla, ze wyko-
nanie salta jest ekstremalnie
niebezpieczne. Wymagato sity
i wysoko$ci. Mezczyznom tla-
twiej bylo je wykonywacd.

W 1979 roku Muchina zta-
mata noge podczas jednego
z treningéw. Do igrzysk po-
zostal rok. Noga nie zrosla sie
dobrze. Zawodniczka narze-
kata na swoj chéd, ale lekarze
itrenerzy wypychali jg do tre-
ningéw. Trzy tygodnie przed
igrzyskami, podczas jednego
z treningdéw Muchina prébo-
wala wykona¢ salto Thomasa.
Upadla, skrecita kark i zosta-
ta sparalizowana. Dzialacze
i trenerzy umyli rece. Zawod-
niczka otrzymata jako zados¢-

uczynienie ordery. Stynne sal-
to Thomasa zostalo zakazane
ostatnio takze dla meskich
gimnastykoéw. Muchina zmar-
ta w wieku 46 lat.

Przytoczona historia nie
jest jedyng tragedig. Amery-
kanka Julissa Gomez zmarta
na skutek obrazen po jednym
ze skokéw. Miala 18 lat. Byl
rok 1988. Rok poézniej jeden
z sedziow powiedziatl zawod-
niczce Christy Henrish, ze jest
zbyt otyla. W wyniku tego za-
wodniczka wpadla w anorek-
sje i zmarta szes¢ lat potniej
na niewydolnosé wielonarza-
dowg. Miata 22 lata i wazyla
tyle samo kilograméw. Pézniej
na kanwie jej historii powsta-
ta ksigzka ,Mate dziewczynki
w pieknych pudetkach”.

Lista powaznych kontuzji
oraz $mierci jest wiele diuz-
sza. Gimnastyka pozostaje
sportem ekstremalnie trud-
nym, na granicy wydolnosci
ludzkiego organizmu. Iskierka
nadziei jest zachowanie ame-
rykanskiej multimedalistki
Simone Biles, ktéra podczas
igrzysk w Tokio przezyla zata-
manie nerwowe, ale nie dazy-
ta na silte do startu. — ,Przyje-
chatam na hale i wiedziatam,
ze mentalnie mnie tu nie ma.
Nie ufam juz sobie, musiatam
zostawic¢ walke kolezankom” —
powiedziata zawodniczka.

(pw)

XIX wiek

Pszczelarski

renesanmns

W XIX wieku pszczelarstwo na naszych terenach
przezywato kryzys, ale w kluczowym momencie
pojawili sie pasjonaci, ktorzy wyciagneli je ze skra-

ju przepasci.
3

Na terenach =ziemi

brzynskiej pszczelarstwo
bylo dawniej dobrze rozwi-
niete. Sprzyjaty temu rozlegte
lasy. Niestety z biegiem lat
i wiekéw lasy byt wycinane,
a bartnictwo zaczeto zanikac.
Malato takze zapotrzebowa-
nie na mio6d pitny, poniewaz
szlachta przerzucalta sie na
importowane wina. Kiedy
lipnowskie trafilo do zabo-
ru pruskiego w XVIII wieku,
rzad nakazatl usuniecie barci
z laséw, poniewaz stanowilo
to zagrozenie pozarowe.

Od tego czasu ule utrzy-
mywano przy gospodarstwach
i majatkach ziemskich. Stoso-
wano proste ule zwane kosz-
kami. Wykonywano je ze sto-
my. Kolejnym ciosem, ktéry

niemal wybit dobrzynskie
pszczelarstwo, byt wynala-
zek stearyny. To z niej wyko-
nywac¢ zaczeto $wiece, a po-
pyt na pszczeli wosk zmalal.
Kiedy wybuchto powstanie
styczniowe, wiadze rosyjskie
ukaraly za pomoc powstan-
com kosciét. Ograniczono
m.in. prawa proboszczéw do
uprawy ziemi. Dzieki temu
na wielu plebaniach zaczeto
inwestowaé¢ w pasieki.

W Lipnie XIX-wiecznym
prekursorem pszczelarstwa
byt Henryk Swiecicki. Za-
stagpiono stare ule klocowe
i koszki. Zaczeto stosowac no-
woczesne metody, o ktérych
czytano w prasie fachowej.

(pw)

XX wiek

Zlotousty ksigdz

Proboszcz ze Srebrnik pod Kowalewem - ks. Fe-
liks Bolt w okresie najwiekszej germanizacji byt
czlowiekiem, ktory nie bat sie wiadz niemieckich,
organizowat wiece, zebrania i polskie organizacje.
W 1906 roku walczyt! o to, by polskie wsie nie byty
przejmowane przez niemieckich kolonistéw.

Ksigdz Bolt postanowit
wystapi¢ w Kowalewie, w sali
znanego mieszczanina Przyby-
szewskiego. Na sali zebratl sie
komplet oséb. — Kto z wtasnej
winy zaprzepa$ci ziemie, prze-
staje by¢ cztonkiem rodziny pol-
skiej. Dzisiaj niestety nie kaz-
demu ziemia jest $wietg. Wiele
mogtby sie niejeden uczy¢ od
tych murzynéw, ktérzy swych
upalnych zagonéw bronig do
ostatniego tchu odrzucajgc kul-
ture niemiecks jako im obcg —
grzmial proboszcz ze Srebrnik.

Na poczatku XX wieku u go-
spodarzy w Kowalewie i oko-
licach pojawili sie agenci nie-
mieckiej komisji kolonizacyjnej.
Namawiali ludzi do sprzedazy

gospodarstw. Oferowali $wiet-
ne pieniadze, czasem posuwali
sie do zmys$lnego szantazu. Lu-
dziom trudno bylo odmawiaé.
Po kilku latach niektére wsie,
np. Ostrowite, nabraty niemiec-
kiego charakteru. Ksigdz Bolt
podczas wiecu rzucit widzom
mape wydang przez Niemcow.
Powiat wabrzeski byl drugim
najbardziej zniemczonym przez
komisje kolonizacyjng.

Taktyka kolonizatoréw byto
takze budowanie w kazdej za-
kupionej wsi przynajmniej jed-
nej restauracji. Byto to miejsce
spotkan, ale takze alternatywa
dla kosciota.

(pw)
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Ostatnia Piastowna

POSTAC » W poprzednim numerze naszego tygodnika pisaliémy o jednych z ostatnich Piastéw, ktorzy
rzadzili w Cieszynie — Fryderykyu Wilhelmie i Elzbiecie Lukrecji — w XVII wieku. Tym razem przed-
stawiamy historie ksiecia legnicko-brzeskiego Chrystiana, jego syna Jerzego Wilhelma oraz corki Ka-
roliny Piastowny

k

~

Zmarl w;wieku 15 lat 1 byl ty samym ostatni

przedstawicielem Piastéw
BT 7

Jerzy Wilhelm urodzit sie
na zamku w Otawie 29 wrze-
$nia 1660 roku. Jego ojciec
- Fryderyk Wilhlm, ktéry
spedzil wiele lat na emigra-
cji w Rzeczypospolitej pod-
czas wojny trzydziestoletniej,
a po abdykacji Jana Kazimie-
rza mys$lal o ubieganiu sie
o tron Polski, chciat poczatko-
wo nada¢ synowi imie Piast,
jednak sprzeciwilo sie temu
duchowienstwo kalwinskie,
utrzymujac, ze odczytano by
to jako nawroét do poganstwa.
Ojciec jednak dbal o to, aby
syn moéwil po polsku i nosit
polskie szaty.

Jerzy ~ Wilhelm  wobec
$mierci w 1663 i 1664 swoich
stryjow Jerzego III Brzeskie-
go i Ludwika IV Legnickiego
zostal jedynym spadkobiercg
ojca w rozleglym w dalszym
ciggu ksiestwie legnicko-brze-
skim. W zwigzku z tym od
miodych lat odbieraé¢ zaczat
staranne wyksztalcenie. Nad
jego wychowaniem czuwali
marszatek legnickiego dworu
Fryderyk Bohme oraz lekarz
Henryk Martini. Mtody ksig-
ze wyniost z tego pierwszego
okresu edukacji doskonals
znajomo$¢ jezykoéw: niemiec-
kiego, francuskiego i laciny
(potrafit jednak porozumieé
sie takze po wtosku, hiszpan-
sku i po polsku), prébowano
tez zainteresowaé ostatniego
Piasta teologig, filozofig i re-
toryks.

W roku $mierci ojca (1672)

PO . TR T WOl e f

Jerzy Wilhelm zostal wysta-
ny przez matke na studia do
Frankfurtu nad Odra, w tym
czasie odwiedzil dwoér elekto-
ra Brandenburgii. Nauki jed-
nak nie ukonczyl. Przeszkoda
stata sie tutaj niecheé¢ prote-
stanckich stanéw legnicko-
brzeskich do przedtuzajgcej sie
regencji matki ksiecia, Ludwi-
ki, wspierajgcej coraz bardziej
otwarcie przybywajacych na
dwér katolikow (prawdziwym
skandalem stalta sie sprawa po-
$lubienia przez starsza siostre
ksiecia Karoline katolickiego
arystokraty z rodu Holstein-
Sonderburg-Wiesenburg).

Do formalnego przeje-
cia wiladzy doszlo 14 marca
1675 roku, gdy Jerzy Wilhelm
na dworze cesarza Leopolda
I w Wiedniu ztozyt uroczysty
hotd lenny. Ludwika Anhalc-
ka (matka Jerzego) zmuszona
przez niechetnych jej podda-
nych usuneta sie do otrzyma-
nej po mezu oprawy wdowiej
w Otawie. W 1672 roku ustano-
witl tez Order Zlotego Jelenia.

Dobrze zapowiadajace sie
rzady Jerzego Wilhelma prze-
rwal nagly zgon ksiecia. Powo-
dem $mierci pietnastoletniego
Piasta byta silna gorgczka,
jakiej nabawit sie na polowa-
niu, na ktére udat sie pomimo
niewyleczonej ospy. Stalo sie
to w Brzegu 21 listopada 1675
roku. Ksigze zostat pochowa-
ny w kosciele Swietego Jana
w Legnicy. Ksiestwo legnicko-
brzeskie wobec $mierciJerzego

Wilhelma stato sie czescig do-
meny cesarskiej i to pomimo
zgloszenia pretensji do spad-
ku ze strony stryja Jerzego
Wilhelma — Augusta hrabiego
Legnickiego. Woléw do 1680
pozostal w rekach Ludwiki
Anhalckiej. W 1707 zmarta jej
céorka Karolina, ostatnia Pia-
stowna.

Karolina byla najstarsza
corka Chrystiana Legnickie-
go i Ludwiki Anhalckiej. Uro-
dzita sie 2 grudnia 1652 roku
na zamku w Brzegu. Rodzice
nadali jej imie, ktérym nikt
poza nig w dynastii Piastéow
nie zostal wczesniej ani po6z-
niej obdarzony. Jej chrzest od-
byl sie 1 stycznia 1653 roku.
Ojcem chrzestnym mial by¢
senior dynastii Jerzy Rudolf,
jednakze juz w czasie jej naro-
dzin byl on na tyle powaznie
chory (zmarl 14 stycznia 1653
roku), ze na uroczystosci mu-
siat go zastgpié¢ stryj Karoliny,
Ludwik IV.

W czasie swej mtodosci Ka-
rolina byta $wiadkiem samo-
dzielnych rzgdéw ojca. W 1653
po $mierci Jerzego Rudolfa
wspotrzadzacy ksiestwem
brzeskim Jerzy III, Ludwik IV
i Chrystian odziedziczyli po
nim ksiestwo legnickie, a na-
stepnie podzielili miedzy soba
calg dzielnice. Najmtodszemu,
Chrystianowi przypadia naj-
bardziej uboga cze$¢ ksiestwa,
mianowicie ksiestwo wolow-
skie z Otawg. Jednakze w 1664
po zgonach starszych braci oj-

& il T,
Zmarta w 1707 roku jako ostatnia Piastow
S - SRR T

ciec Karoliny zjednoczyl pod
swym panowaniem catos¢
ziem ksiestwa legnicko-brze-
skiego. Rzadzil nim do 1672,
kiedy zmart, pozostawiajgc je
jedynemu zyjacemu synowi,
Jerzemu Wilhelmowi.

Rodzice Piastowny zapew-
nili jej gruntowne wyksztat-
cenie i wychowanie w duchu
surowego kalwinizmu. Kil-
ka miesiecy po $mierci ojca
Karolina poslubita Frydery-
ka von Schleswig-Holstein-
Sondenburg-Wiesenburg
z bocznej linii dynastii Olden-
burgow (jego prapradziadkiem
byl krél Danii Chrystian III).
Matlzonek Piastéwny wywo-
dzit sie z katolickiej rodziny.
Stuzyt w armii cesarskiej jako
putkownik kirasjeréow. Ksiez-
niczka legnicka poznata go
prawdopodobnie za posred-
nictwem jezuitéw, bedacych
w otoczeniu jej matki. Po-
wodowana mitoscig, nie zas
wzgledami  dynastycznymi,
przyjeta wyznanie katolickie
i14 lipca 1672 roku potajemnie
poslubita swego wybranka,
za$ 3 maja, rok p6zniej mtodzi
dynasci wzieli oficjalny $lub.
12 stycznia 1674 rok urodzit sie
ich jedyny potomek, Leopold.
Jednakze matzenstwo okaza-
to sie nieudane i w sierpniu
1680 za przyzwoleniem cesa-
rza Leopolda I doszlo do se-
paracji malzonkéw. Zgodnie
z ukladem separacyjnym syn
Leopold pozostat przy ojcu.

21 listopada 1675 roku

zmarl brat Karoliny, ostatni
ksigze legnicko-brzeski z dy-
nastii Piastéw Jerzy Wilhelm.
Ksiezniczka sprébowala prze-
ja¢ po nim wiladze w ksiestwie.
Jednakze cesarz Leopold I, po-
mimo wyznawania przez nig
katolicyzmu, sprzeciwit sie
tym planom. Jedynie posta-
nowieniem z 14 wrzeénia 1680
roku =zapisal jej dozywotnig
roczng pensje.

Karolina zamieszkata
w domu ksigzat legnickich we
Wroctawiu. Zyta w samotnosci,
prowadzac pobozne zycie i od-
dajac sie dziatalnosci dobro-
czynnej. Poczatkowo pojawity
sie projekty wydania jej za
maz za Jakuba Ludwika Sobie-
skiego, ktéry wtadat z nadania
cesarza Otawg, jednak wtasnie
z powodu sprzeciwu cesarza do
$lubu nie doszto. Karolina Pia-
stowna zmarta 24 grudnia 1707
oku we Wroctawiu. Za sprawa
syna Leopolda jej serce zlozo-
no w srebrnej urnie w tamtej-
szym kosciele $w. Klary (w ka-
plicy $w. Jadwigi). Natomiast
cialo spoczelto w klasztorze
cysterek w Trzebnicy. Stalto sie
to wbrew woli jej matki, ktora
przygotowata dla niej miejsce
pochéwku w legnickim mau-
zoleum, zwanym Piasteum. To
miejsce z pelnopostaciowym
posagiem ksiezniczki pozosta-
o puste.

Szymon Wisniewski,
fot. domena publiczna/
internet
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OGLOSZENIA DROBNE

Lodowki/Zamrazarki

Pilnie kupie zamrazarke prosze dzwoni¢ na
numer 515-399-931

Nieruchomosci
Dziatki
Sprzedam dziatke budowlang w $cistym cen-

trum Wabrzezna wraz z projektem budynku i
pozwoleniem na budowe. Tel 506 141 913

Kupig grunty rolne i uzytki 576 326 379

Kupie mieszkanie tanio , jednopokojowe
kuchnia, tazienka Wielgie i okolice Tel. 785-
775-696

Posiadam do wynajecia mieszkanie jednopo-
kojowe z kuchnia i fazienka oraz z zachowan-
kiem kaucja zwrotna 1000 zt . Czynsz 800 zt
0d 1.09.2022 Tel. 513-401-299

Zwierzeta

Knury i maciory kupig, odbicr z gospodarstwa,
waga, tel. 725 804 742

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
ul. Sw. Floriana 6

87-200 Wabrzezno

tel. 56 689 09 00

numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Wolnosci 28

87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 72 00

numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieptownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Urzad Miejski w WabrzeZznie
ul. Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Starostwo Powiatowe w Wabrzeznie
Wolnoéci 44
tel. 56 688 24 51 do 57

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
ul. Wolnosci 27

87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 33 15

Powiatowy Urzad Pracy
ul. Wolnosci 44

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy w Wabrzeznie
ul. Macieja Rataja 2

87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 17 77

Urzad Gminy Wabrzezno
ul. Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

PKS Dworzec Autobusowy
ul. 1 Maja 51

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 14 62

Urzad Gminy Debowa Laka
De¢bowa Laka 38

87-207 Debowa Laka

tel. 56 688 49 10

Urzad Gminy Ksiazki
ul. Bankowa 4

87-222 Ksigzki

tel. 56 688 81 67

Urzad Gminy Pluznica
Pluznica 60

87-214 Pluznica

tel. 56 687 52 00

Urzad Gminy Rynisk
ul. Mickiewicza 21
87-213 Rynisk

tel. 56 687 75 00

Kultura i rekreacja

Miejska i Powiatowa Biblioteka
Publiczna w Wabrzeznie

ul. Matejki 11 B

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 18 21

Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

Wabrzeski Dom Kultury
ul. Wolnosci 47

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 17 27

Centrum Sportu i Rekreacji
ul. Tysigclecia 3

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 16 36

Zespot Szkot
Ogolnoksztalcacych
ul. Wolnosci 35
87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 22 85

Szkota Podstawowa nr 3
ul. Tysiaclecia 1

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 20 19

Szkota Podstawowa nr 2
im. Jana Pawta II

ul. Wolnosci 30

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 18 23

Przedszkole Miejskie. Bajka
ul. Zeromskiego 11

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 20 92

Przedszkole Alpido

ul. Marii Konopnickiej 13
87-200 Wabrzezno

kom. 604 238 767

Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy we Wroniu
Wronie 28

tel. 56 461 06 11

Poradnia Psychologiczno
-Pedagogiczna w Wabrzeznie
ul. Wolnosci 35

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 21 75

Zespot Szkot Zawodowych
ul. Zeromskiego 6

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 13 52

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
ul. Wolno$ci 44
87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 24 52

Miejski O$rodek
Pomocy Spotecznej
ul. Wolnosci 32
87-200 Wabrzezno
tel. 56 689 04 00

Dom Pomocy Spolecznej
ul. Pod Mlynik 4a
87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 03 71

Przedsiebiorstwa komunaine

Zarzad Drog
Powiatowych

ul. 1 Maja 61
87-200 Wabrzezno
tel. 56 687 13 86

Miejski Zaklad Energetyki
Cieplnej Wodociagow

i Kanalizacji Sp. z o.o0.

ul. Tysiaclecia 8

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 14 27

Apteka Majowa
ul. Mickiewicza 11
87-200 Wabrzezno
tel. 56 620 04 49

Apteka Pod Arnika
ul. Wolnosci 10
87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 26 55

Apteka Stokrotka

ul. Niedzialkowskiego 8
87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 12 94

Apteka Dbam

0 Zdrowie

ul. Wolnosci 38
87-200 Wabrzezno
tel. 73 669 77 73

Apteka PULS VI

ul. Niedzialkowskiego 5
87-200 Wabrzezno

tel. 56 477 01 25

NZOZ Przychodnia
Specjalistyczna
“REMEDIUM”

ul. Matejki 2A
87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 29 89

tel. 56 687 17 87

Apteka Przyjazna
ul. Wolnosci 46
87-200 Wabrzezno
Tel. 56 651 06 50

Niepubliczny Zaklad
Opieki Zdrowotnej
Nowy Szpital

w Wabrzeznie

ul. Wolnosci 27

tel. 41 240 1701

Przychodnia Lekarska
“Amicus” N.Z.O.Z.

ul. Grudzigdzka 58
87-200 Wabrzezno
tel. 56 687 16 46

NZOZ Zespot Lekarski
»Medicus” Swarcewicz-Bejger
Ewa, Swarcewicz Tomasz

ul. Pruszynskiego 10,

87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 08 87

tel. 56 687 30 22

tel. 56 687 30 23

Przychodnia Lekarska
Swiat Zdrowia Neuca Med
ul. Niedziatkowskiego 5
87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 03 58

Niepubliczny Specjalistyczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej
“Endomed”

ul. Plac Jana Pawta II

lokal nr 9

87-200 Wabrzezno

tel. 56 696 91 36

tel. 668 577 066

Przychodnia Medycyny
Rodzinnej w Sitnie
Sitno 37

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 14 91

Przychodnia KEMED
ul. Matejki 20c
87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 00 20

Remedium SC Indywidualna
Praktyka Lekarska Ewa

i Cezary Zapalowicz

ul. Matejki 2A

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 29 89

tel. 56 687 17 87

Aby nadac ogtoszenie :

ZASADY NADAWANIA 0G£0SZEN DROBNYCH

Twoje ogtoszenie ukaze sie WE WSZYSTKICH naszych tygodnikach: CGD, CLI, CRY, CWA.

» Wyslij tres¢ ogtoszenia na adres e-mail: reklama@wpr.info.pl. Otrzymasz e-mail zwrotny z wyceng i nr konta do wpfaty
» OdwiedZ nasze biuro i nadaj ogtoszenie osobiscie: ul. Dworcowa 4, 87-400 Golub-Dobrzyri
» Ogtoszenia do kolejnego numeru przyjmujemy do godziny 16* w poniedziatki

Szczeg6towe informacje pod numerem telefonu 662 061 331 lub 608-688-587. Regulamin znajdziesz na stronie Www.golub-cgd.pl

NOWOSC!
Ogtoszenia

drobne ze
zdjeciem!
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Ponad 2 mid z¢
na kontach rolnikow

REGION ¥ Blisko 332 tys. rolnikéw otrzymato do 29 sierpnia 2,05
mld zt z tytutu pomocy do zakupu nawozéw mineralnych. ARIMR
rozpoczeta wyptate pieniedzy 11 lipca

Przypomnijmy, ze

do 31
maja 2022 r. mozna byto sktada¢
wnioski o doptaty do nawozéw
mineralnych innych niz wapno
nawozowe i wapno nawozowe
zawierajgce magnez. Do agen-
cji wptyneto wéwczas blisko 427

tys. wnioskéw, na podstawie
ktérych oszacowano maksymal-
na kwote niezbedna do realiza-
cji programu - 3,5 mld zt.
Przypomnijmy, ze pula
srodkéw na ten cel wynosita 3,9
mld zt. Oznacza to, ze nie be-

dzie stosowany wspoétczynnik
korygujacy. Dofinasowanie ma
zrekompensowaé wyzsze kosz-
ty zakupu nawozéw, nabytych
miedzy 1 wrze$nia 2021 r. a 15
maja 2022 r. O takg pomoc mogt
ubiegac sie jedynie rolnik, ktéry
ztozyt wniosek o przyznanie do-
ptat bezposrednich za 2022 rok.
Wysoko$¢ wsparcia wyliczono
w oparciu o dwustopniowy al-
gorytm.

Po pierwsze, pod uwage
brano okreslonych stawek, kté-

re wynosz3: 500 zt do hektara
upraw rolnych (z wytaczeniem
traw na gruntach ornych oraz
tak i pastwisk) lub 250 zt do hek-
tara tgk i pastwisk oraz traw na
gruntach ornych (z wytaczeniem
powierzchni wspieranych w ra-
mach dziatania rolno-$rodowi-
skowo-klimatycznego). Maksy-
malna powierzchnia objeta ta
pomocg wynosi 50 ha.

Po drugie, obliczano rézni-
ce pomiedzy cenami nawozoéw
w okresie od 1 wrzesnia 2021 r.
do 15 maja 2022 r., a tymi kto-
re obowigzywaty od 1 wrzesénia
2020 r. do 15 maja 2021 r. W tym
celu potrzebne byty dane po-
twierdzajgce poniesione koszty.
W przypadku nabycia nawozéw
miedzy 1 wrzesnia 2021 r. a 15
maja 2022 r. rolnik musiat do-
taczy¢ do wniosku kopie faktur,
ich duplikaty lub imienne doku-
menty ksiegowe potwierdzajace
takie zakupy.

Z kolei w przypadku zakupu
nawozéw od 1 wrzesnia 2020 .
do 15 maja 2021 r. mogty zostac
wyliczone na podstawie sred-
nich stawek opublikowanych
przez resort rolnictwa, jezeli
rolnik nie posiadat dokumentoéow
ksiegowych  potwierdzajacych
zakup. W ten sposéb obliczano
réoznice w cenie tony nawozéow
w obu okresach. Po jej prze-
mnozeniu przez liczbe ton na-
wozow zakupionych w terminie
1 wrzesnia 2021 r. — 15 maja 2022
r. wyliczono wysoko$¢ pomocy.

Po poréwnaniu obydwu
kwot — tej obliczonej na podsta-
wie stawek i powierzchni oraz
tej wyliczonej na podstawie réz-
nicy w cenach nawozéw — okre-
$lono wtasciwg stawke pomocy,
ktéra jest mniejsza z nich.

(AdwWo),
fot. archiwum
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Region

Wyptacaja nad-
ZWYCzajng pomoc

ARIMR wyptaca nadzwyczajng pomoc dostosowaw-
cza producentom jabtek oraz producentom trzody
chlewnej.

Do 26 sierpnia z tego tytu-
tu trafito do sadownikéw blisko
25,6 mln zt, z kolei hodowcy
trzody chlewnej otrzymali po-
nad 89 mln zt.

Pomoc dla producentow
jabtek

Od 2 maja do 30 czerwca
2022 r. wnioski o przyznanie
wsparcia w ramach mechani-
zmu ,Nadzwyczajna pomoc
dostosowawcza” mogli sktadac
producenci jabtek. ARIMR zare-
jestrowata ponad 2,4 tys. takich
wnioskéw na taczna kwote ok.
59,36 mln zt. Wynikajaca z nich
ilos¢ owocow to ok. 198 tys.
ton. Agencja prowadzi weryfi-
kacje ztozonych wnioskéw, a od
poczatku lipca 2022 r. trwa wy-
ptata tej pomocy.

Do 22 sierpnia do produ-
centow jabtek trafito 25,6 min
zt mln zt. Wsparcie skierowane
byto do producentéw jabtek
deserowych Il klasy, ktérzy nie
sprzedali ich z powodu ogra-
niczonych mozliwosci ekspor-
towych, i ktérzy w okresie od
2 maja 2022 r. do 23 czerwca
2022 r. dostarczyli niesprzeda-
ne owoce do zaktadéw prze-
twérczych, ktére zgtosity sie do
udziatu w tym mechanizmie.
Wysokos¢ dofinansowania to
30 groszy do kazdego zakwali-
fikowanego kilograma jabtek,
a maksymalna ilo$¢ owocoéw

objeta tym wsparciem - 200

tys. ton.
Pomoc dla producentéw
swin
Do 15 lipca mozna byto
dostarczy¢ do ARIMR wnioski
o ,Nadzwyczajng pomoc do-
stosowawcza dla producentéw
Swin”. O to wsparcie ubiega-
to sie ponad 18 tys. rolnikow,
najwiecej w wojewddztwach
wielkopolskim - ok. 5,9 tys,
kujawsko-pomorskim - 3 tys.
i t6dzkim - 1,7 tys. Kwota po-
mocy wynikajgca ze ztozonych
wnioskéw wynosi ok. 150 min
zt. Trwa weryfikacja ztozonych
dokumentoéw, a 4 sierpnia 2022
r. rozpoczeta sie wyptata po-
mocy. Do 26 sierpnia producen-
ci trzody chlewnej otrzymali
ponad 89 mln zt.
Przypomnijmy, wysokos¢
dofinansowania do jednej sztu-
ki swin wynosi 8o zt, a pro-
ducent trzody chlewnej moze
otrzyma¢ wsparcie do maksy-
malnie 2000 $win. O pomoc
mogli stara¢ sie producenci
trzody chlewnej, w ktérych go-
spodarstwach miedzy 1 kwiet-
nia a 30 czerwca 2022 r. urodzi-
ty sie Swinie. Zwierzeta musiaty
by¢ oznakowane i zgtoszone do
systemu IRZ ARIMR do 15 lipca
2022 r.
(AdWo),
fot. ilustracyjne
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E-wizyta, czyli bezpiecznie
i wygodnie w ZUS

REGION ¥ Sprawy urzedowe w ZUS mozna zatatwic online, bez wychodzenia z domu. Wystarczy umowic sie
na e-wizyte. W wojewddztwie kujawsko-pomorskim ponad 11 tys. e-wizyt juz za nami

— Nie trzeba przychodzi¢ do
ZUS, by zatatwi¢ swoje sprawy.
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych

zacheca klientéw do kontaktu
przez wideorozmowy. Wystar-
czy mie¢ dostep do internetu,

J.
3
- |

smartfon, tablet lub komputer
z kamerka — informuje Krysty-
na Michatek, regionalny rzecz-
nik prasowy ZUS wojewoddztwa
kujawsko-pomorskiego

Aby umoéwi¢ rozmowe z eks-
pertem on-line, wystarczy wejs¢
na strone www.zus.pl, odszuka¢
zaktadke e-wizyta i klikna¢ link
LUmow sie na e-wizyte”. — Mo-
zemy samemu wybra¢ dogod-
ny termin zdalnego spotkania
w dnirobocze w godzinach 9.00-
14.00. Przed umoéwiong e-wizyta
z pracownikiem ZUS, przypomi-
namy o jej terminie SMS-em -
wyjasnia rzeczniczka.

E-wizyty nadal ciesza sie
duzym zainteresowaniem,
mimo ze w sierpniu odnotowali-
Smy nieznaczny spadek e-wizyt
w stosunku do lipca. Klienci
nadal doceniaja t3 bezpieczna
i szybka forma kontaktu z ZUS.
Podczas wideorozmowy mog3
zatatwi¢ wiekszos¢ swoich spraw
zwigzanych m.in. z emerytu-
rami i rentami, prowadzeniem

firmy, wyptata zasitkéw, po-
twierdzeniem profilu PUE, czy
$wiadczeniami rodzinnymi jak
np. 500+. Z e-wizyty moga row-
niez skorzysta¢ osoby z polskim
i zagranicznym stazem pracy,
ktore chca uzyskac¢ informacje

na temat emerytur i rent mie-
dzynarodowych.
— Nasza ustuga dostep-

na jest tez w jezyku migowym
i ukrainskim. Moga z niej row-
niez skorzysta¢ osoby z niepet-
nosprawnoscig stuchu, a takze
niewidzace i niedowidzace. Po-
mysleliSmy tez o osobach star-
szych i takich, ktére wymagaja
szczegoélnej opieki. Moga one
skorzysta¢ z e-wizyty w obec-
nosci cztonka rodziny, opieku-
na faktycznego lub prawnego.
Wystarczy podac jego dane przy
rezerwacji e-wizyty — dodaje
Krystyna Michatek.

Od 30 pazdziernika 2020 r.
w catym wojewddztwie kujaw-
sko-pomorskim  zrealizowano
ponad 11 tys. e-wizyt. Najcze-

Sciej klienci wybierali temat
e-wizyty dotyczacy zasitkéow
i zwolnien lekarskich, emery-
tur i rent oraz firm i pracowni-
kéw. Z tych porad skorzystato
odpowiednio 2,9 tys., 2,8 tys.
i 2,7 tys. oséb. Z kolei 2,3 tys.
os6b byto zainteresowanych
Platformg Ustug Elektronicz-
nych (PUE) ZUS i $wiadczeniami
rodzinnymi z ZUS jak np. 500+.
Liczba umoéwionych wizyt
jest zdecydowanie wieksza, bo
siega niemal 18,5 tys. Jednak 2,6
tys. zarezerwowanych spotkan
zostato anulowanych, a 4,5 tys.
porzuconych, gdzie klient nie
nawigzat kontaktu z naszym
ekspertem, ani nie odwotat e-
wizyty. Jesli co$ nam wypadto
i nie mozemy skorzysta¢ z wi-
deorozmowy, pamietajmy, aby
ja anulowad¢. Mozna to zrobic,
klikajac link, ktory otrzymali-
Smy mailem. W ten sposéb ktos
inny bedzie mogt skorzystac.
(red),
fot. ZUS

Region

Jakie btedy najczesciej popetniaja

Wiekszos$¢ rodzicdw i opiekunéw ztozyta juz wniosek o $wiadczenie 300 plus z programu ,,Dobry Start”. Na
miliard ztotych. W wojewddztwie kujawsko-pomorskim w ramach programu ZUS wypfacit 59,8 min zt.

Whnioski o swiadczenie 300
plus z programu ,Dobry Start”
ZUS przyjmuje od lipca. — Jedli
rodzic ztozyt poprawnie wypet-
niony wniosek w lipcu lub sierp-

niu i dotaczyt do niego wszyst-
kie niezbedne dokumenty, to
ma gwarancje wyptaty sSwiad-
czenia nie poézniej niz do konca
wrzesnia — informuje Krystyna

Michatek, regionalny rzecznik
prasowy ZUS wojewddztwa ku-
jawsko-pomorskiego.

Tylko do konca sierpnia
w catym wojewddztwie kujaw-

sko-pomorskim do ZUS wpty-
neto elektronicznie 163,5 tys.
wnioskéow o $wiadczenie 300
plus na 229,3 tys. dzieci. Kwota
wyptaconych jak dotad $wiad-
czen w regionie wyniosta 59,8
min zt.

Rodzice, ktérzy jeszcze nie
ztozyli wniosku, moga to zrobi¢
do 30 listopada wytacznie elek-
tronicznie- za pomoca Platfor-
my Ustug Elektronicznych (PUE)
ZUS, bankowosci elektronicz-
nej lub portalu Emp@tia. Jeze-
li wniosek zostanie ztozony we
wrzesniu, pazdzierniku lub Ili-
stopadzie to pienigdze trafia na
konto w ciggu dwdch miesiecy
od ztozenia wniosku.

ZUS przypomina, ze jaka-
kolwiek nieprawidtowos¢ we
wniosku o $wiadczenie 300 plus
wymaga dodatkowej weryfikacji
i przeprowadzenia postepowa-
nia wyjasniajacego z klientem,
co to wydtuza czas rozpatrzenia
wniosku.

Najczesciej popetniane bte-
dy to: nieprawidtowy PESEL

rodzice?

ich konta trafito juz ponad

dziecka, btedny numer rachun-
ku bankowego, kilka wnioskéw
ztozonych na to samo dziecko.
— Zdarzaja sie réwniez sytuacje,
ze oboje rodzicéw wnioskuje
o $wiadczenie na to samo dziec-
ko. Do wnioskéw nie s3 dotacza-
ne wymagane dokumenty albo
s3 one niewtasciwe, czasami do-
taczane s3 niepotrzebnie — wy-
jasnia rzeczniczka.

Jesli w sprawie jest koniecz-
nos¢ przeprowadzenia postepo-
wania wyjasniajacego z klien-
tem, na profilu PUE ZUS klienta
zamieszczamy wezwanie z pros-
ba o uzupetnienia wniosku.
O wystawieniu takiego wezwa-
nia informujemy naszego klien-
ta poprzez sms i wiadomos¢
wystang na adres poczty elek-
tronicznej wskazany we wnio-
sku. Niestety wielu rodzicéw
nie reaguje na wezwanie. Brak
odpowiedzi zwrotnej skutkuje
tym, ze Swiadczenie w dalszym
ciggu nie moze zosta¢ przyzna-
ne.

(red), fot. ZUS
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Dziesigtka przygotowana
perfekcyjnie

WYDARZENIE ¥ 3 wrze$nia 2022 roku odbyt sie bieg ulicami miasta z miedzynarodowa obsada. Szczegoto-
wa relacje znajdziecie na str. 32. CWA, natomiast tutaj nieco inne spojrzenie na impreze biegowa

Na kilka dni przed impreza
rozmawialiSmy z niesamowitym
cztowiekiem o nieokietznanych
ambicjach. Brunon Jankowski
zgtosit sie do udziatu w zawodach
na dystansie 10 km i miat watpli-
wosci, czy na pewno uda mu sie
zameldowa¢ na mecie. Limit cza-
su ustalony na 2 godziny powo-
dowat, ze wszyscy fani Brunona
byli pewni, iz ten aktywny senior
nie polegnie na trasie. Kilku kibi-
cow spotkanych przy trasie biegu
wyraznie dawato do zrozumienia,
ze przyszli specjalnie dla tego by-
tego pitkarza, zeby dopingowat
Bronka w tym waznym wydarze-
niu sportowym.

Spotkalismy i my tego popu-
larnego wabrzeznianina na 7. ki-
lometrze trasy, z godzinnym za-
pasem czasowym do konca limitu
na ukonczenie biegu. Byta z nim
czteroosobowa grupa, wsrod kto-
rej odnotowalismy obecnos¢ Lidii
Czyzak i Jarostawa Stachowskie-
go, réwnie aktywnych sportowo,
jak sam Brunon Jankowski. Po
uzupetnieniu ptynéw w punkcie
na Podzamczu ruszyli do mety
na stadionie, z ktérego aktualne
komunikaty byty dobrze stysza-
ne. Ostatecznie Brunon Jnkowski

(rocznik 1940) zameldowat sie na
mecie z czasem 1:40:52.

Oprécz ulubiencéw miasta
w biegu wzieli udziat goszczacy
w Wabrzeznie uczestnicy projek-
tu z Maroka i Niemiec. Obstugu-
jacy zawodnikéw wolontariusze
Stowarzyszenia miastoaktywni.
pl — organizatora V Wabrzeskiej
Dziesiagtki — byli jedyni w swoim
rodzaju. Dopingowali biegaczy,
nadazali z podawaniem wody
i izotonikéw (wedle zyczenia za-
wodnikdéw), udzielali niezbednych
informacji i tworzyli serdeczna

atmosfere dla wszystkich, ktorzy
mieli okazje znalez¢ sie w tym
miejscu. Sprawno$¢ obstugi za-
wodnikéw, biezace sprzatanie
terenu i state wykrzykiwanie do
biegnacych kto podaje wode lub
inny napdj na pewno spowodo-
wato chrypke u tych aktywnych
ludzi.

Najlepsi biegacze narzucili
dos¢ szybkie tempo. Pula uczest-
nikéw bardzo sie rozciggneta, ale
pojawiaty sie liczne grupy, np.
w otoczeniu burmistrza Tomasza
Zygnarowskiego, ktory biegt z do-

A VEETAR L MR

TEAM

datkowym obcigzeniem. Plecaki
z choragiewkami miato jeszcze
kilku innych zawodnikéw. Takie
elementy podnosity atrakcyjnos¢
wydarzenia dla obserwatoréw,
ktorzy nie szczedziti braw, stéow
zachety do dalszego biegu i wy-

razali swoj podziw wszystkim
uczestnikom dtugiego biegu.

Od Kariny Szymanskiej-Wi-
$niewskiej, ktéra tez biegta z ta-
kim oprzyrzadowaniem dowie-
dzielismy sig, ze petnita funkcje
pacemakera. Przed zawodami
organizator poszukiwat pacema-

kerow, ktorzy deklarowali czas
w jakim zamierzaja ukonczy¢ bieg
i wszyscy inni o podobnych moz-
liwosciach wiedzieli, gdzie usta-
wic sie na starcie. Przy okoto 400
zawodnikach etap startowy od-
bywa sie w duzym zageszczeniu,
co samo w sobie stwarza zaist-
nienie niebezpiecznych sytuacji.
Dlatego juz przed startem zadba-
no, by najszybsi byli na poczatku
i nie musieli wyprzedza¢ licznych
zawodnikéw,  ktérzy uplasuja
sie niekoniecznie na pierwszych
miejscach. Doswiadczeni bie-
gacze znajg swoje mozliwosci
i przestrzegaja zasad sportowego
zachowania.

Jednakowe koszulki pozwolity
zidentyfikowac biegaczy z zaprzy-
jaznionego miasta Syke w Niem-
czech, pracownikéw urzedu oraz
dziataczy réznych stowarzyszen.
Wszyscy zaangazowani w organi-
zacje i obstuge biegu, poczynajac
od wolontariuszy, poprzez stuzby
medyczne, porzadkowe, biuro za-
wodow, informacje internetowa
czy prowadzenie spikerki, staneli
na wysokosci zadania. Nie byto
stabych punktéw, wiec brawo
Miastoaktywni.

Tekst i fot. B. Walas
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Jubileuszowa Wabrzeska
Dziesigtka za nami

WYDARZENIE ® 3 wrzesnia w Wabrzeznie odbyta sie jubileuszowa, pigta edycja biegu ulicznego na 10 km
Wabrzeska Dziesigtka. W biegu gtéwnym wystartowato 354 zawodnikéw

Zwyciezca w kategorii OPEN
zostat tukasz Szczepanski, ktéry
na pokonanie trasy potrzebowat
36 minut i 16 sekund. Do mety do-
biegt réwniez nestor wabrzeskiego
sportu Brunon Jankowski (rocznik
1940).

Zanim na linii startu staneli
doroéli biegacze, na stadionie miej-
skim im. Jana Wesotowskiego od-
byty sie biegi dla dzieci. Najmtodsi
mitosnicy biegania zostali podzie-
leni na cztery kategorie wiekowe
(4-6 lat, 7-9 lat, 10-12 lat oraz 13-15
lat). Mieli do pokonania dystans do-
brany do kategorii wiekowej, ktéry

=
5
Ja
.

WABCZEGKA

wynosit odpowiednio 200 metréw,
400 metréow, 600 metréw oraz 8oo
metrow.

Petna klasyfikacje biegu gtow-
nego mozna znalez¢ na stronie

internetowej  http://wyniki.data-
sport.pl/. Wyniki s3 tam podane
dla wszystkich biegaczy (OPEN),
a ponadto z podziatem na ka-
tegorie wiekowe oraz dla kobiet
i mezczyzn. Ostatni z zawodnikéw
przekroczyt linie mety z czasem 1
godzina 41 minut.

Klasyfikacja finatowa wygla-
data nastepujaco: | miejsce OPEN
tukasz Szczepanski, Start Team

»

R

\ 9
)

Wabrzezno - 00:36:116 (M20 — 1
miejsce), Il miejsce OPEN tukasz
Gapinski, Start Team Wabrzez-
no — 00:36:48 (M30 — 1 miejsce),
Il miejsce OPEN Mariusz Wojdyto,
Brodnica Biega — 00:37:38 (M30 — 2
miejsce).

Zdobywca pierwszego miejsca
w kategorii OPEN otrzymat 500
ztotych oraz limitowana koszulke.
Za drugie miejsce nagroda pienigz-
na wyniosta 400 ztotych, za$ za
trzecie — 300 ztotych. Zwyciezcy
w poszczegdlnych kategoriach wie-
kowych otrzymali bony na zakupy
w sklepie sportowym Decathlon
(za 1 miejsce bon o wartosci 150 zt
+ limitowana koszulka, za 2 miej-
sce — 100 74, za 3 miejsce — 50 zi).
Kazdy zawodnik, ktéry przekroczyt
linie mety, otrzymat tez piekng pa-
migtkowa ,blache”.

Udziat w Wabrzeskiej Dziesiat-
ce wzieta takze kilkuosobowa gru-
pa sportowcéw z zaprzyjaznionego
z Wabrzeznem niemieckiego mia-
sta Syke oraz ekipa lekkoatletow
z Maroka.

Jubileuszowa ,dziesigtka” oka-
zafa sie szczegdlnie szczedliwa dla
biegaczy z grupy Start Team Wa-
brzezno.

— W sobote 3 wrzesnia pod-
czas V Wabrzeskiej Dziesigtki po-
bilismy swoj rekord frekwendji, jak
przystato na bieg ,w domu” — za-
komunikowali na swoim fanpage-
‘u. — Stawiliémy sie grupa 18. oséb.
Nie mogto by¢ jednak inaczej, kiedy
w gre wchodzit nasz pierwszy start
w wabrzeskim biegu na 10 km.
PodjeliSmy petna mobilizacje, aby
miasto tego dnia zrobito sie bia-
to-czarne (od koloru logotypu na
koszulkach biegaczy — red.). Udato
sie z nawigzka. Nie mogto by¢ ina-
czej, gdyz wspierata nas wspaniata
grupa kibicéw i niezawodna Tola.
Pomimo trudniejszej niz dotych-
czas trasy, sukceséw osiggnelismy
wiecej niz zaktadalismy. Wygrana
Mateusza, kilka zgarnietych kate-
gorii wiekowych i zyciéwek, zdo-
minowana klasyfikacja druzynowa,
a takze dobrze wykonana przez
Rafata funkcja ,,peacemakera” spra-
wity ze tego dnia usmiechalismy sie
szeroko — podsumowuj3 sobotnie
zawody.

Organizatorzy zadbali o Swiet-
ne przygotowanie imprezy bie-
gowej. Nad bezpieczenstwem
biegaczy czuwali ratownicy me-
dyczni firmy MEDSAR z Grudziadza.

[ p—— L

W sktad zespotu wchodzita karetka
typu P +2ratownikéw medycznych.
Na stadionie funkcjonowat polo-
wy punkt medyczny, za$ na trasie
biegu — 2 ratownikéw na motocy-
klach. W strefie biegacza zawodnicy
mogli odpocza¢ po biegu, posili¢ sie
i zaspokoi¢ pragnienie.

Na trasie zawodnikéw ,,prowa-
dzili” w okreslonym tempie dobrze
oznakowani ,peacemakerzy”, m.in.
burmistrz Tomasz Zygnarowski,
ktory ,prowadzit” biegaczy w cza-
sie 60 minut.

Cafa trasa, ktora poruszali sie
biegacze, byta zabezpieczana przez
stuzby mundurowe. Organizatorzy
przygotowali tez dogodne miejsca
parkingowe dla wszystkich, ktérzy
na miejsce imprezy przyjechali sa-
mochodami. Ponadto na stadionie
rozstawiony zostat plac zabawa
dla najmtodszych Zakatek Radosci,
mozna byto kupi¢ lody itp. Czas
oczekiwania na pojawienie sie za-
wodnikéw urozmaicaty rézne po-
kazy, m.in. grupy mtodych zawod-
nikéw brazylijskiego jiu-jitsu pod
kierunkiem Pawtfa Wydzinskiego
z wabrzeskiego klubu sportowego
OCTOPUS.

(tekst i foto: krzan)
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