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Zdazyc przed zima

Na ukonczeniu sa zaplanowane na ten rok prace przy
ul. Wolnosci i na Placu Jana Pawta Il.

W poniedziatkowe przedpo-
tudnie pracownicy grudzigdzkie-
go ,Prasbetu” zaczeli ustawial
na przeniesionej w nowe miejsce
fontannie odnowione jaszczury.
Trzeba przyznaé, ze konserwacja
bardzo poprawila wizerunek tych
lubianych przez mieszkancow
symboli miasta, ktére wrécily na
rynek po dlugiej przerwie. Malo,
ze rzezby (doslownie) nabraly
blasku, to dodatkowo na ich od-
nowionej powierzchni mozna do-
strzec wiecej detali.

- Trudno jest poda¢ doktadny
koszt odnowienia rzezb - mowi
Toamsz Zygnarowski, zastepca

kierownika wydzialu inwestycji
wabrzeskiego ratusza. — Moge za-

zartowal, ze wyniost on ponad
sze$¢ milionow zlotych, czyli tyle,
ile miasto zaptacilo za prace re-
witalizacyjne. Koszt odnowienia
jaszczurdéw jest po prostu wliczo-
ny w to, co zaplacimy za cato$¢
robot.

Jaszczury nie tylko zmienily
swoj wyglad i, po przesunieciu
fontanny, ,,miejsce zamieszkania”
Niebawem mozna bedzie po-
dziwia¢ je w pelnej krasie dzieki
odnowionemu  fundamentowi
fontanny. Ponadto wkrétce wa-
brzeska fontanna, podobnie jak
Pomnik Zotnierza Polskiego zy-
ska efektowna iluminacje.

29 pazdziernika oddany zo-
stal do uzytku nowy parking
na Placu Jana Pawta II.
Mieszkancy miasta szyb-
ko przyzwyczaili sie do
19 bardzo potrzebnych
w centrum miasta miejsc
parkingowych znajduja-
cych sie na skraju rynku,

" naprzeciw kosciota pod
wezwaniem Matki Bo-
zej Krolowej Polski. Na-

o = tomiast wzdluz pierzei
Jaszczury Wr00|+y na wabrzesk| rynek péinocnej i potudniowej
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rynku wyznaczone zostaly drogi
dla pojazdéw zaopatrzenia i stuzb
komunalnych.

Przy ul. Wolnosci trwajg pra-
ce zwigzane z przebudowg linii
o$wietleniowej i o$wietlajace;.
W zwigzku z ukladaniem kabli
pod ziemia, utrudniony jest ruch
po chodnikach przy jednej z gtéw-
nych ulic miasta. Mieszkancy na-
rzekajg na pewna niekonsekwen-
cje prowadzonych prac:

- Rozumiem, ze w wypadku
takich prac mozna trafi¢ na ta-
bliczke z napisem ,,Przejscie druga
strong ulicy - moéwi jeden z prze-
chodniéw. - Problem w tym, ze
doktadnie po przeciwnej stronie
ulicy chodnik tez jest rozkopany.

Za uktadanie kabli pod chod-
nikiem odpowiedzialna jest torun-
ska firma energetyczna ,Energa’,
ktéra zobowigzana jest w umowie
do zakonczenia prac zwigzanych
z uktadaniem kabli do konca tego
roku. Jednak wszystko wskazuje
na to, ze te ucigzliwe dla przechod-
niéw prace powinny zakonczy¢ si¢
w ciggu najblizszych dwdch tygo-
dni.

A juz w nowym roku wzdtuz
ul. Wolnoéci powinny stanaé
nowe latarnie. Te czes¢ inwestycji
zwigzanych z modernizacja linii
energetycznej i oswietlenia przy
ul. Wolnosci wspolnie finansuja
ratusz i starostwo powiatowe.

tekst i fot. Jarek Brzuska
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Kandydat na Burmistrza Miasta

Wabrzezno
Bogdan Koszuta

S3 szanse na to, ze prace ziemne przy uI Wolnosci zakoniczg sie jeszcze
w tym miesigcu
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Ludzie ,,stad”

W Wahrzeskim Domu Kultury odbyto sie spotkanie pracow-
nikow Miejskiego Zaktadu Ustug Komunalnych z przedsta-
wicielami wiadz miasta. Byta to okazja do podsumowania
tegorocznej dziatalnosci zaktadu. Okazato sie, Ze z roku na
rok coraz wigcej prac na terenie miasta wykonywanych jest
przez miejscowych pracownikéw interwencyjnych.

Pracownicy MZUK podczas spotkania w domu kultury

Podczas spotkania oméwiono
dziatalnos¢ Miejskiego Zakladu
Ustug Komunalnych w okresie od
stycznia do wrze$nia biezacego
roku. Pracownicy interwencyjni

l Czaple

zajmowali sie¢ w tym czasie gtoéw-
nie ukladaniem i remontowaniem
chodnikéw na terenie miasta.
Zmodernizowano ponad
700 metréw biezacych. Nowe na-

Dziatajq juz caty wiek

W przysztym roku odbedzie sie jubileuszowa, setna roczni-
ca istnienia Ochotniczej Strazy Pozarnej w Czaplach. Pod-
jeto juz pierwsze kroki w kierunku obchodéw. Wyremonto-
wana zostaia zabytkowa sikawka konna.

Sikawka z Czapli podczas Wojewodzkich Zawoddw Sikawek w Straszewie

Data i forma obchoddw nie jest
jeszcze ustalona. Najpierw trzeba
zawigza¢ specjalny komitet i otrzy-
ma¢ formalne zatwierdzenie tego
jubileuszu.

- Nie ma $wiadkéw ani doku-
mentéw, ktore ustalalyby dokladna
date powstania OSP. Przypuszczenie
jakoby miat to by¢ rok 1911opiera-
my na oryginalnym zapisie, kto-

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl
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PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227

wierzchnie pojawily sie przy uli-
cach: Mikolaja z Rynska, Gornej,
Kopernika (pomiedzy ul. Gérna
i Toruniska oraz pomiedzy ul. Wol-
nosci i O. Bernarda), Targowej,
Staszica, Zolnierza Polskiego, Me-
stwina oraz przy kompleksie spor-
towym ,,Orlik”

Oprécz  prac  zwigzanych
z remontem i budowg chodnikéw,
pracownicy MZUK zajmowali si¢
w tym roku takze budowsg ulicy
Cisowej, parkingu przy ulicy Gen.
Hallera i modernizacja ul. Wi-
$niowej. Jednym z najbardziej wi-
docznych efektéw ich pracy bylo
dokonanie modernizacji ogrodka
jordanowskiego polegajacej na
zainstalowaniu elementéw archi-
tektury ogrodowej oraz wykona-
niu nawierzchni zwirowej placow
zabaw.

- Istotnymi  dziataniami
MZUK byly zadania zwigzane
z utrzymaniem porzadku i czy-
stoéci na ulicach miasta, terenach
komunalnych, pielegnacja zieleni
miejskiej, konserwacja miejsc pa-
migci narodowej, utrzymaniem
placéw zabaw, montazu nowych
oraz naprawy nieustannie niszczo-
nych znakéw drogowych — mowi
kierownik MZUK Piotr Kurzyn-
ski.

Poza powyzszymi zadania-
mi ekipa remontowo-budowlana
skladajaca sie z trzech pracowni-
kéw zatrudnionych w MZUK na

ry jest na sikawce. Okres ten po-
twierdzaja réwniez inne fakty, np.
wybudowanie remizy, czy relacje
niezyjacego juz bylego prezesa Je-
rzego Weysnera — mowi prezes OSP
w Czaplach Andrzej Kujaczynski.

Pierwszym krokiem organiza-
¢ji jubileuszu byto gruntowne od-
restaurowanie sikawki. Jej remont
zostal zakonczony w kwietniu bie-
zacego roku. Pierwszg okazje, gdzie
zostala ona zaprezentowana byly
eliminacje wojewodzkie do Finatu
Ogolnopolskiego Turnieju Wiedzy
Pozarniczej, ktére odbyly sie w Ze-
spole Szkot we Wroniu.

- Kolejnym etapem mogloby
by¢ pozyskanie sponsoréw oraz
odnowienie budynku zabytkowej
remizy. Nalezaloby przede wszyst-
kim przemalowaé $ciany, a takze
wymieni¢ okna — méwi prezes Ku-
jaczynski.

Jednym z przygotowan do ob-
chodéw jest rowniez kronika OSP
w Czaplach. Prace dokumentujace
dzialalno$¢ organizacji sa juz na
ukonczeniu.

Paulina Szulc
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Wlekszosc prac przy ukfadaniu chodnikow W)I/kOI'lUJa pracownicy MZUK

podstawie umowy o prace wraz
z pracownikami interwencyjnymi
wykonala szereg roboét wewnatrz
budynkéw. Wymieni¢ tu mozna
adaptacje¢ pomieszczen w dawnym
sanepidzie przeznaczonych na
siedzibe Wabrzeskiego Centrum
Profilaktyki, Terapii i Integracji
Spolecznej. Przeprowadzono tez
gruntowny remont wszystkich
pomieszczen w siedzibie Warsz-
tatow Terapii Zajeciowej przy ul.
Matejki. Tu pomalowano i wyta-
petowano pomieszczenia warszta-
towe, polozono panele podltogowe
i wyktadziny, a w kuchni kafelki.
W Szkole Podstawowej nr 3 go-
spodarczym sposobem wykonano

Ptuznica

roboty malarskie i ptytkarskie, wy-
remontowano dwie tazienki, klatke
schodowg i korytarz. Nowe elewa-
cje $cian i kafelki pojawily sie tez
w Gminazjum i Szkole Podstawo-
wej nr 2. Swoje oblicze zmienit
tez dom kultury. Tu pracownicy
MZUK wyremontowali hol i klat-
ke schodowg, polozyli okoto 200
m?2 plytek posadzkowych, poma-
lowali tez lokal wyborczy. Ekipa
z ,komunalki” przeprowadzita tez
remont budynkéw wczasowych
w Przydworzu polegajacy na po-
malowaniu pomieszczen i napra-
wie dachu.

Jarek Brzuska,

fot. nadestane

Jesienia
na drogach

Gmina Pluzniaca wyremontowata waziny odcinek dro-
gi gruntowej w Ptachawach. To niezwykle wazna i dtugo
oczekiwana inwestycja, bo drogi gruntowe, jak Zadne inne
narazone sg na zniszczenia w czasie jesiennej stoty i zimo-

wych mrozow.

Remont drogi w Plachawach
byl mozliwy dzieki dotacji w wy-
sokosci 16 tysiecy zlotych, ktére
gmina otrzymala z  Funduszu
Ochrony Gruntéw Rolnych, czyli
popularnego FOGR-u.

Zakres robdt naprawczych
objal: profilowanie i zageszczenie
podloza pod warstwy konstruk-
cyjne nawierzchni, wykonanie na-
wierzchni tluczniowej, wykonanie

nawierzchni z kruszywa tamanego
na zjazdach, oraz uporzadkowa-
nie poboczy - wyjasnia sekretarz
gminy Pluznica Jarostaw Tylma-
nowski.

Inwestycje zrealizowalo
Przedsigbiorstwo Robé6t Drogo-
wo-Budowlanych ,,Drobud” z sie-
dzibg w Chelmzy.
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Pielegniarka, psycholog, przyjaciel i rodzina

Osoby obtoznie chore i ich rodziny dobrze wiedza jak waine jest wsparcie w trudnych
chwilach. Mieszkaricy powiatu wabrzeskiego moga liczy¢ na opieke paliatywna. Personel
filii hospicjum ,,Swiatto” to wyjatkowi ludzie, ktdérzy poswiecaja duzo czasu i energii dla
dobra pacjenta oraz jego rodziny.

Opieka paliatywno-hospicyjna
ma na celu zabezpieczenie potrzeb
i probleméw zdrowotnych przede
wszystkim 0s6b z zaawansowanym
stadium choroby nowotworowe;.
Najczestszymi  problemami, jakie
rozwigzuje personel jest monitoro-
wanie i leczenie bdlu, pielegnacja
pacjenta oraz lagodzenie objawéw
towarzyszacych chorobie.

- Praca jest niezwykle trudna.
Wymaga psychicznej odporno-
$ci, poniewaz dotyczy wspolpracy
z osobami cigzko chorymi. Prze-
waznie s3 to pacjenci, ktérzy umie-
raja. Jednakze zdarzaja si¢ okresy
remisje - moéwi koordynator opieki
paliatywno-hospicyjnej Anna Luka-
szewska.

Medycyna paliatywna w powie-
cie wabrzeskim zajmuje sie dwdch
lekarzy, trzy pielegniarki oraz fizjo-
terapeuta. Sprawuja oni bezplatng
opieke w warunkach domowych.
Czestotliwos$¢ wizyt u pacjenta jest
uzalezniona od stanu chorego i jego
probleméw  zdrowotnych. Jednak

l Wabrzezno

$rednio pielegniarka jest dwa lub
trzy razy w tygodniu, a lekarz dwa
razy w miesigcu.

- Zespolowi zalezy na tym,
zeby stworzy¢ zyczliwy klimat.
To nie ma by¢ zwykla wizyta.
Dlatego staramy si¢ zachowa¢ do-
mowg atmosfere. Unikamy dy-
stanséw i formalnych relacji. Nasza
praca nie polega tylko na leczeniu
objawdw, ale rowniez na wsparciu
psychicznym pacjenta oraz jego ro-
dziny - ttumaczy Anna Lukaszew-
ska.

Warunkiem uzyskania pomocy
jest skierowanie od lekarza ubez-
pieczenia zdrowotnego, np. lekarza
rodzinnego.

Jak cztonek rodziny

- Z opieki paliatywnej korzysta-
my juz trzy lata. Pielegniarka przy-
chodzi dwa razy w tygodniu, a jesli
jest potrzeba to wystarczy zatelefo-
nowac i mozemy liczy¢ na pomoc
w kazdej chwili. Zdarzalo sig, ze jak
nie bylo mnie w domu, to pani Bo-
gusia Jagiello zostawala przy Zonie

cala noc. Nigdy nie bylo sytuacji,
ze nie odebrala telefonu. Zawsze
nam stuzyla dobra radg - méwi Ste-
fan Py¢. - Takg pomoc znalezlismy
u lekarza podstawowego, ktory
zaproponowal nam skorzystanie
z opieki paliatywnej. Bez takiej fa-
chowej pomocy by si¢ nie obylo.
W przeno$ni mozna powiedzie¢, ze
pani Jagielfo jest juz czlonkiem na-
szej rodziny. Po prostu jest to osoba,
ktorej si¢ bezgranicznie ufa i ktdra
jest bardzo oddana pacjentowi
Wzér do nasladowania
- Panig Jagielto znam od wielu
lat. Byla i jest przyjaciotka domu.
Wspierala nas, pomagala dotrzec
do réznych lekarzy. Mogtam liczy¢
z jej strony nie tylko na fachowsa
pomoc, ale i na wsparcie psychicz-
ne. Koniec choroby meza, kiedy
pojawialy sie béle nie do zniesienia
byl bardzo ciezkim okresem. W ta-
kich chwilach byta dla nas dostepna
przez calg dobe. Nawet zdarzato
sie, Ze nocowala u nas. Pani Jagielto
jest ciepta osobg, bardzo energicz-

Jarmark na odnowionym rynku

W wabrzeskim ratuszu spotkali si¢ przedstawiciele placowek oswiatowych, kulturalnych
oraz organizacji pozarzagdowych, aby ustali¢ szczegdty Il Miejskiego Jarmarku Swiatecz-
nego. Odbedzie sie on w piatek 10 grudnia, w godzinach 12. 00 19. 00

Tak jak w zesztym roku na
straganach bedzie mozna zaku-
pi¢ ozdoby $wiateczne recznie
wykonane przez uczniéw i pod-
opiecznych wabrzeskich instytu-
¢ji. Oprocz oferty handlowej na
mieszkancow Wabrzezna bedzie
czeka¢ moc atrakcji. Dzieci moga
sobie zrobi¢ zdjecie z Mikolajem.
W programie imprezy przewi-
dziano réwniez wspolne ubieranie
choinki. Kazdy bedzie mdgt ztozy¢
wpis w Ksiedze Bozonarodzenio-
wych Zyczen. Placéwki oswiato-
we przygotowuja blok artystyczny,
ktoéry rozpocznie sie o godzinie
16.00. W ramach jarmarku Miejska
i Powiatowa Biblioteka Publiczna
prowadzi¢ bedzie kiermasz taniej
ksigzki. Przygotuje réwniez czyta-
nie wierszy zwigzanych ze $wigtami.
Na ten dzien zaplanowano tez au-

keje. Kazda placéwka ma przygoto-
wac po jednym przedmiocie. Zysk
w tym roku zostanie przeznaczony
na ,,ochronke”.

Urzad Miasta oglosit dwa kon-
kursy. Pierwszy polega na ubraniu
przez reprezentantow szkot matych
choinek, ktére od jakiego$ czasu
zdobig nasz rynek. Nagroda bedzie
stroj $w. Mikolaja. W drugim kon-
kursie na najpiekniejszg wabrzeska
szopke bozonarodzeniowa nagrody
beda przyznawane indywidualnie.

Jest szansa, ze rynek bedzie wy-
gladal jeszcze bardziej $wigtecznie.
A to za sprawg malych, drewnianych
domkéw, w ktérych ulokowane zo-
stang stoiska. Urzad Miasta rozwaza
wynajecie takich obiektow. Ciekawg
atrakcja beda sanie bozonarodze-
niowe, ktére pojawia sie na rynku za
sprawa pewnego sponsora.

" Na spotkaniu organizacyjnym ustalono m.in. termin jarmarku. Odbedzie sig

on 10 grudnia

Ch0|nk| na rynku b@da ublerac
reprezentanci szkot

Ze strony Szkoly Podstawowej
nr 2 padla propozycja, zeby przygo-
towa¢ dla mieszkancéw Wabrzezna
gadzety kiermaszowe takie jak np.
znaczki okoliczno$ciowe czy balony
z nadrukiem.

Pod koniec listopada plano-
wane jest kolejne spotkanie organi-
zacyjne, na ktérym placowki maja
przedstawi¢ swoje programy.

W zeszlym roku wabrzeski ry-
nek podczas jarmarku $wigtecznego
tetnit zyciem. W tym roku mozna
sie spodziewa¢ nawet wigkszej licz-
by ludzi, cho¢by ze wzgledu na fakt,
ze impreza bedzie odbywa¢ si¢ na
dopiero co zrewitalizowanym Placu
Jana Pawta II.

Patronat medialny nad impreza
sprawuje ,, Tygodnik CWA”.

tekst i fot. Paulina Grochowalska

na. Wielokrotnie stuzyla porada
psychologiczna, radzita jak si¢ za-
chowa¢, kiedy najblizsza osoba jest
w agonii. Omawiata z nami réwniez
kwestie zwigzane z pochdéwkiem,
o ktorych wtakich cigzkich chwilach
si¢ nie myslato. Nie mialam okazji
pozna¢ innych pielegniarek, ale my-
$le, ze pani Jagielto jest nietuzinkowa
imoze stanowi¢ wzor do nasladowa-
nia — méwi jedna z rodzin pacjenta,
ktora chciata pozosta¢ anonimowa.

Wiasciwy cziowiek na
wiasciwym miejscu

- O medycyne paliatywng otar-
fam si¢ juz w ubieglym roku, kiedy
mama chorowala. W przypadku
choroby meza byla potrzeba, by po-
gotowie zawozilo go do Bydgoszczy.
I wtedy dowiedziatam si¢, ze moge
skorzysta¢ z opieki paliatywne;.
Zwrécitam sie do pani Anny Lu-
kaszewskiej, ktora zdecydowata, ze
pomocy udzieli nam pani Bogusia
Jagielto. Praktycznie od reki otrzy-
malam zlecenie na karetke pogoto-
wia. Bardzo wiele dla mnie znaczy-
fo wsparcie takiej do$wiadczonej
osoby, ktéra miala juz do czynienia
z cigzkimi chorobami. To byla nie
tylko wielka pomoc dla chorego, ale
tez dla rodziny. Czasami byty mo-
menty, kiedy nie wiedzialo si¢ co
robi¢. Zawsze ma sie $wiadomos¢,
ze jest ktos, do kogo w kazdej chwili
mozna zadzwoni¢, kto przyjedzie,

’ www. skonieczka. pl

Szanowni mieszkancy gminy
Ptuznical

Gmina Pluznica znana jest z pre-
Znie rozwijajgcych sie gospo-
darstw rolnych, przedsigbiorstw
i organizacji pozarzadowych,
mimo niewielkiej aktywnosci
lokalnych wiadz. Wojt i sekretarz,
ze wzgledu na przestarzaly system
zarzgdzania, nie wykorzystali
wszystkich mozliwosci. W osta-

SKONIECZKA
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pomoze podja¢ decyzje. Na po-
czatku choroby meza bylo to mniej
skomplikowane. Moglismy w trojke
z panig Bogusia usiaé¢ i porozma-
wia¢, pozartowaé. Maz nie myslat
wtedy o chorobie, mogt si¢ skupi¢
na relaksie — opowiada Mariola
Frankowska. - Pani Jagielto czesto
zabiega o zaopatrzenie material-
ne, zywnos¢ dla pacjenta czy leki.
To taka dodatkowa pomoc. Dba
o komfort pacjenta, dostarcza spe-
cjalne 16zko oraz specjalistyczny
sprzet medyczny. Wypozyczenie
bylo nieodplatne. Nie musiataby
wigc tego robi¢. Dla mnie bylo to
ogromnym ulatwieniem. Jest to
osoba bardzo oddana. Potrafila zre-
zygnowa¢ ze swoich prywatnych
planéw. Miala wyjecha¢ za granice,
a zostata, by opiekowa¢ sie moim
mezem, ktdry wymagal juz opieki
prawie calodobowej. Pani Bogusia
to wulkan energii, wlasciwy czlo-
wiek na wlasciwym miejscu. Swoj
zawdd wykonuje z prawdziwym po-
wolaniem.

Osoby zajmujace si¢ opieka
paliatywna wykonuja swoéj zawod
z powolania. To ludzie, ktorych trze-
ba podziwia¢ za odporny charak-
ter, wytrzymalo$¢ psychiczng, ale
przede wszystkim za bezgraniczne
oddanie drugiemu czlowiekowi.

Paulina Szulc

OGLOSZENIE PLATNE

l
3,66 min zt. Uwazamy wiec, ze
w gminie potrzebny jest skuteczny
menedzer, a nie urzednik — admi-
nistrator. Konieczne jest wdrozenie
nowoczesnego programu rozwoju,
opartego na partnerskiej wspol-
pracy. Dlatego tez prosimy Pan-
stwa o wzigcie udziat w wyborach
w dniu 21 listopada 2010 r. i odda-

nie swojego glosu na naszego
kandydata na wdjta i naszych

tnich 4 latach Urzgd Gminy kandydatéwdoRady Gminy.
pozyskal jedynie 2,95 min zi ze
$rodkéw Unii Europejskiej. W tym
samym okresie, nasz kandydat na KWW Dla Rozwoju Gminy
wojta, Marcin Skonieczka pozyskat Ptuznica
z UE na dziatania spoteczne ponad
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l Wabrzezno

Szukam Pani/Pana/Panstwa...

Za oknem pogoda, ze w my$| przystowia psa by nie wygnat.
Zycie okazuje sie jednak bardziej brutalne: w minionym tygo-
dniu straznicy miejscy musieli zajaé sie porzuconym szcze-

niakiem.

Dwumiesieczna suczka zosta-
ta znaleziona 4 listopada na terenie
wabrzeskiego szpitala. Tymcza-
sowo zajeli sie nig straznicy miej-
scy, ktorzy teraz poszukujg ludzi
o dobrym sercu, gotowych przyjaé
do swojego domu sympatycznego
szczeniaka.

e — g % =l w

l Wabrzezno

- Osoby, ktore chciatyby zaja¢
sie pieskiem, moga do nas dzwo-
ni¢ od poniedziatku do piatku
w godzinach od 7.00 do 22.00 pod
numer 56 688 17 10 - informuje
Marcin Waclawski z wabrzeskiej
strazy miejskiej.

Jarek Brzuska, fot. nadestane

Dwumiesigczny szczeniak szuka domu

Kwesta na cmentarzach

Tradycja jest kwestowanie we Wszystkich Swietych na cmen-
tarzach w catym kraju na rzecz ratowania najcenniejszych
nagrobkdow i zabytkowych nekropolii. Harcerze z SP3 zbierali

pienigdze na wabrzeskich cmentarzach.

W niedziele 31 pazdziernika
harcerze z Trojki, Stowarzysze-
nie Rodzin Katolickich z radnymi
kwestowali na wabrzeskich cmen-
tarzach. Celem zbiorki jest odnowa
zabytkowych pomnikéw na starym
cmentarzu i drogi dojazdowej do
kaplicy na nowym.W tym roku od-
restaurowanozdewastowanygrobo-
wiec rodziny hrabiego Dembskiego
z Walycza.

Stary cmentarz powstal okoto
1800 roku. Niestety nie zachowaly
sie najstarsze pomniki i nagrob-
ki. S3 natomiast groby z przelomu
XIX i XX w. Na nekropolii spoczy-
wa wielu zastuzonych wabrzeznian
m. in. powstaniec wielkopolski Wi-
told Maciejewski, wielki milto$nik
ziemi wabrzeskiej Witalis Szlachci-
kowski oraz lekarz Edmund Woj-
nowski.

Druga nekropolia powsta-
fa po II wojnie $wiatowej m. in.
z datkéw wiernych. Tutaj takze
spoczeli zastuzeni m.in. Kazi-
mierz Gérny, autor opracowania
~Wabrzezno. Z dziejéw miasta
i okolicy”. Na cmentarzu znajdu-
je sie pomnik Zolnierzy polegtych
w czasie wojny oraz kwatera zot-
nierzy radzieckich.

Jeden z zabytkowych pomnikéw wyma-
gajacych odnowienia

Wyjatkowo w tym roku pod-
czas kwesty pogoda dopisata.
Zbidrka przebiegata spokojnie, bez
incydentéw, a odwiedzajacy cmen-
tarze w miare swoich mozliwosci
wspierali finansowo akcje.

Na obu cmentarzach prowa-
dzono zbidrke réwniez w dzien
Wszystkich Swietych.

Zebrane pienigdze zostaly
przekazane proboszczowi para-
fii p. w. $w. Apostoléw Szymona
i Judy Tadeusza.

tekst i fot.
Paulina Grochowalska

l Wabrzezno

To byty dziwne, straszne czasy

5 listopada w wabrzeskim muzeum otwarta zostata wystawa ,,Skazani przez wtadze ludo-
w3 1944-1954”. Gimnazjalisci, ktdérzy uczestniczyli w jej otwarciu mogli dzieki wprowa-
dzeniu przygotowanym przez dyrektora Jana Jozkowa przekonaé sie, ze represje okresu
stalinowskiego dotykaty takze na rdzne sposoby mieszkaricéw naszego regionu.

Na wystawie zaprezentowa-
ne zostaly fotografie i dokumenty
przedstawiajace ofiary przesla-
dowan politycznych, jakie mialy
miejsce w naszym kraju w pierw-
szych latach po II wojnie §wiato-
wej. Podczas otwarcia wystawy
obecni byli uczniowie wabrze-
skiego gimnazjum. Patronem tej
szkoly jest kard. Stefan Wyszynski,
ktory takze byt ofiarg politycznych
represji, a pierwszy okres swojego
internowania spedzit w klasztorze
w pobliskim Rywatdzie.

Przedstawione na wystawie
archiwalia dotyczyly terenu cate-
go kraju, dlatego mlodziezy zwie-
dzajacej wystawe potrzebne bylo
wprowadzenie, ktore uswiado-
mito im na konkretnych przykta-
dach, ze represje polityczne mialy
miejsce takze w naszym regionie.
Prelekcje na ten temat wygtlosit dy-
rektor wabrzeskiego gimnazjum,
a zarazem historyk Jan Jozkow.

-Musimy zdawad sobie sprawe
z tego, ze organa bezpieczenistwa
publicznego w Polsce stanowily
cze$¢ poteznego systemu przesla-
dowan, ktéry ma na swoim koncie
wiecej ofiar niz niemieccy faszysci
- mowit podczas otwarcia wysta-
wy Jan Jozkéw. - W Wabrzeznie
Powiatowy Urzad Bezpieczen-
stwa Publicznego znajdowal sie
w obecnym budynku prokuratury.
Zajmowano si¢ tam, wbrew na-
zwie, nie bezpieczenstwem oby-
wateli, cho¢ po wojnie nie brako-
walo réznego rodzaju bandytéw,
ale wyszukiwaniem potencjal-
nych ,wrogéw” nowego systemu.
W pierwszych latach po wojnie za
nieodpowiednig przeszlos¢ skazy-
wano na surowe wyroki, z wywoz-
ka na Syberie i wyrokami wlacz-
nie. Warto pamietac, ze pierwszy
dyrektor wabrzeskiego liceum
zmarl lub raczej zostal
zamordowany w rejonie
Mtawy lub Ciechano-
wa podczas transportu
na Syberie. Na przelo-
mie lat czterdziestych
i piecdziesiagtych, kie-
dy powstawaly PGR-y
i zaczal obowigzywacl
zakaz prywatnego han-
dlu, pojawita sie nowa
grupa ,wrogéw ludu”
Ci, ktorzy nie chcieli
pogodzi¢ sie ze zmia-
nami, skazywani byli za
drobiazgi. Na przyklad
w Plywaczewie pewien
rolnik zostal skazany
przez wabrzeski sad na
trzy lata wiezienia za
schowanie na strychu
trzech ton zboza na
wlasne potrzeby, nie

Jan J6zkéw wprowadzit uczniow w historig pierwszych powojennych lat

godzac si¢ z obowiazkowa kon-
traktacja plondéw. ,Niebezpiecz-
ni” dla systemu byli takze ludzie
mlodzi. Syn przedwojennego wia-
$ciciela Watycza chodzil do na-
szego liceum tylko przez dwa lata.
Potem zostal uznany za ,element
niebezpieczny’, usunigty ze szkoty,
a nawet dostal zakaz zamieszkania
na terenie powiatu.

Ogodtem w latach powojen-
nych wydano ponad 35 tysiecy
wyrokow $mierci. Czg¢§¢ z nich
wykonano, cze$¢  zamieniono
w roku 1954 na wyroki wigzienia.
W 1956 roku ogloszona zostata
amnestia, w ramach ktoérej czes¢
wieznidw politycznych catkowi-
cie rehabilitowano. Dyrektor Joz-
kéw wyjasnil takze uczniom, ze
pelna liczba ofiar represji okresu
stalinowskiego jest nie do ustale-
nia. Wielu przeciwnikéw systemu
zgineto bez wyroku, jak chocby
znany uczniom z ,,Kamieni na sza-
niec” Jan Rodowicz, pseudonim
»Anoda’, ktéry wedlug oficjalnej
wersji popelnit samobdjstwo, a tak
naprawde zostal podczas sledztwa
wypchniety przez okno z gmachu
UB.

' «
/

Dla gimnazjalistw wystawa byta okazj do poznania niezanych kart histori

Polityczne represje, cho¢ juz
w mniej drastycznym wymiarze
mialy miejsce takze w latach poz-
niejszych. Dyrektor Jozkéw zna-
lazl je takze we wlasnych wspo-
mnieniach:

- Kiedy przystepowalismy do
matury, nie bylo, jak teraz, zwycza-
ju organizowania pielgrzymek do
Czestochowy, ale chcieliSmy po-
jecha¢ rowerami do sanktuarium
w Rywaldzie — wspominal Jan Joz-
kéw. — Wiadomosé¢ o tym dotarta
do wtadz i zostali$my poinformo-
wani, ze ci, ktérzy wezma udzial
w takiej pielgrzymce nie zostang
dopuszczeni do matury lub jej nie
zdadzg. Tak zastraszeni, zrezygno-
wali$my z naszej pielgrzymki.

Uczniowie, ktdrzy uczestni-
czyli w otwarciu wystawy nie tyl-
ko zapoznali si¢ z informacjami
dotyczacymi tamtych dziwnych
i strasznych lat w sposdb szerszy
niz przewidziany w programie
szkolnym. Dzigki wprowadzeniu
dowiedzieli si¢ takze o tym, ze po-
dobne wydarzenia mialy miejsce
takze w naszym rejonie.

tekst i fot.

Jarek Brzuska



www.cwa.info.pl

To i owo

0 Degbowa taka
Stara czy nowa wiadza

W gminie Debowa Laka do walki o fotel wdjta stanie dwdch kandydatow. Jeden z nich to
obecny wajt Stanistaw Szarowski, lekarz weterynarii. Przez dwie kadencje byt przewodni-
czacym rady gminy i jedng kadencje petnit funkcje przewodniczacego rady powiatu. Jego
kontrkandydatem jest Roman Topij, inzynier zootechniki. Prowadzi gospodarstwo rolne i
zdobyt kilka tytutow i medali - Farmer roku 2000, Rolnik Pomorza i Kujaw w 2004 roku czy
Medal Marszatka Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego w 2010 roku. Przez piec¢ kadencji
byt radnym, w tym dwie przewodniczyt radzie gminy.

Stanistaw Szarowski

1. M6j pomyst na rozwoj gminy zaklada... dbalos¢ o dochody gminy, racjonalne gospodarowanie budzetem,
wszechstronny i przyspieszony rozwdj spoteczno-gospodarczy przy maksymalnym wykorzystaniu srodkéw unij-
nych.

2. Stan budzetu gminy oceniam... jako zadowalajacy, gwarantujacy realizacje zaplanowanych w rocznym i wie-
loletnim planie zadan inwestycyjnych. Zdaje sobie jednak sprawe z braku stabilizacji finanséw panstwa, ktore moga
utrudni¢ osiagniecie zaktadanych celéw. Wspomne, ze finanse gminy, dochody i wydatki kazdy mieszkaniec mogt
na biezaco analizowa¢, budzet byl powszechnie i ogélnie dostepny.

3. Zalety naszej gminy wykorzystam do... zwiekszenia atrakcyjnosci turystycznej i rekreacyjno-wypoczynkowej,
poniewaz najwigkszymi zaletami jest dobrze rozwiniete, wysokotowarowe rolnictwo i wyksztalceni rolnicy.

4. Wyborcy powinni na mnie glosowac bo... przez 30 lat pracy jako lekarz weterynarii oraz 16 dzialalnosci sa-
morzadowej zdazylem pozna¢ wszystkich mieszkancéw gminy. Znam ich pragnienia, potrzeby i oczekiwania, ktdre
jestem w stanie dzieki swojej konsekwencji w dziataniu systematycznie realizowac.

5. Dotychczasowe funkcjonowanie urzedu oceniam... pozytywnie. Udato mi si¢ przez ostatnie cztery lata stwo-
rzy¢ dobre warunki pracy oraz poprawi¢ kompetencje i profesjonalizm w dzialaniu zatrudnionej kadry bez zwiek-
szania zatrudnienia przy jednoczesnym zwiekszeniu zadan inwestycyjnych.

6. Mysle, ze moj kontrkandydat jest... nie ja powinienem ocenia¢ kandydatéw, bo nas oceniaja wyborcy biorac
pod uwage nasze dotychczasowe osiagniecia w pracy i dziatalnosci spoleczne;.

7. Wybierajac kandydatéw na radnych kierowalem sie... przede wszystkim ich dotychczasowa aktywnoscia
i zaangazowaniem w swoim Srodowisku. Wzialem pod uwage réwniez skuteczno$¢ w dziataniach, umiejetnos¢
pracy w grupie, pomystowos¢, inteligencje i zyciowa madro$¢. Tym samym stawiam tez tak w gminie jak i w radzie
na mlodos¢ i doswiadczenie. Daje to mozliwo$¢ innego, nowego spojrzenia na sprawy spoleczne. Licze, ze moze to
wnies$¢ co$ nowego w wszechstronny rozwoj gminy.

l Wabrzezno
Zapomniani niezapomniani

Nauczyciele z SP3 wspominaja kolezanki i kolegow, ktdrzy odeszli. Wystawa ,,Zapomnia-
ni niezapomniani” pielegnuje w uczniach pamieé o nauczycielach i ludziach zwigzanych
z WabrzeZznem.

S ZAPOMNIANI

rozmawiala Agnieszka Zielinska

Wystawa pielegnuje w uczniach pamiec o nauczycielach, ktérzy dzieciom oddali siebie

Nauczyciele ze Szkoly Pod-  wybitnych ludzi zwigzanych z Wa- W pamieci  wychowawcow
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Roman Topij

1. M6j pomysl na rozwdj gminy zaklada... gmina Debowa Laka, to gmi-
na typowo rolnicza, wobec tego nalezy polozy¢ wigkszy nacisk na rozwdj
infrastruktury rolniczej oraz rozwoj przetworstwa rolno-spozywczego, gdyz
zdrowie jest najwiekszym skarbem czlowieka. Zgodnie z ta mysla nalezy da-
zy¢ do coraz to lepszego funkcjonowania osrodkéw zdrowia poprzez dofi-
nansowanie ich z budzetu gminy i pozyskiwanie srodkow z zewnatrz. Szansg
na rozw6j gminy sa ludzie mtodzi. Chciatbym, aby mlodziez po ukoncze-
niu edukacji wracala do nas na wie$, zakladala rodziny, budowata domy
i pracowata na rzecz naszego srodowiska.

2. Stan budzetu gminy oceniam... na dobry. Za rzadéw poprzednika
byly gromadzone $rodki na lokatach, aby po wykonaniu dokumentacji na
kanalizacje byta mozliwos¢ jej budowy. Podczas ostatnich dwdch lat tej ka-
dencji bylo podobnie. Zgromadzone $rodki plus dotacje daja mozliwos¢
wszechstronnego rozwoju naszej gminy.

3. Zalety naszej gminy wykorzystam do... zaletq jest to, ze obszar gmi-
ny nie jest skazony zanieczyszczeniami pochodzacymi z przemystu. Wobec
tego sa dobre warunki do ekologicznej produkgji rolnej, jak i do rozwoju
agroturystyki. Uksztaltowanie terenu i rozmieszczenie linii wysokiego na-
piecia sprzyja budowie elektrowni wiatrowych.

4. Wyborcy powinni na mnie glosowac bo... ,Od myszy po cesarza wszy-
scy zyja z gospodarza”. To przystowie ma w sobie wielka madros¢, a zawdd
rolnika znam bardzo dobrze. Uwazam, ze w obecnym czasie, aby funkcjo-
nowa¢, musi by¢ on $wietnym menadzerem i umie¢ organizowa¢ prace.
Tym samym by¢ pracowitym, dyspozycyjnym, a w rodzinie wzorowym
mezem i ojcem.

5. Dotychczasowe funkcjonowanie urzedu oceniam... jako radny moge
mie¢ inny obraz, niz mdj sasiad czy sasiadka. Podobnie wplyw radnego na
pracownikéow moze by¢ inny. Ale nie spotkatem si¢ z nieprzychylnoscia czy
lekcewazeniem. Wiele spraw bylo zalatwione sprawnie i kompetentnie.

6. Mysle, ze moj kontrkandydat jest... ,,Jeszcze sie taki nie urodzil, co by
wszystkim dogodzil”, ma jak kazdy z nas zalety i wady. Oceng pozostawiam
panstwu przy urnach.

7. Wybierajac kandydatéw na radnych kierowalem sie... praca radnego
jest bardzo trudna. Radny powinien umie¢ stucha¢ mieszkancéw i przeka-
zywac ich problemy. Stara¢ si¢ pomdc swoim wyborcom oraz by¢ liderem w
swojej miejscowosci. Aktywnie uczestniczy¢ w obradach na rzecz swojego
$rodowiska i catej gminy. Takich kandydatéw proponuje i licze na panstwa

stawowej nr 3 postanowili uczci¢
pamie¢ kolegow, ktdrzy odeszli
z grona pedagogicznego. Przygoto-
wali wystawe zdje¢, aby zapoznaé
dzieci z osobami, ktére poswiecity
zycie pracy z mlodzieza. Oprécz
tego na wystawie przypomniano

brzeznem takich jak laureat Nagro-
dy Nobla Walter Hermann Nernst,
Witalis Szlachcikowski - wielki
mito$nik piekna ziemi wabrzeskiej
czy patron SP3 Edmund Wojnow-
ski. Nie zapomniano réwniez o Pa-
piezu-Polaku Janie Pawle II.

z Troéjki zachowalo si¢ wiele cie-
plych wspomnien o zmartych kole-
gach. Niejednokrotnie sami byli ich
uczniami.

- Pani Krystyna Rycerz uczy-
ta zaje¢ praktyczno-technicznych.
Byla wesota, pogodna i otwarta. Po

poparcie.

prostu dobry cztowiek - méwi Iwo-
na Knitter, nauczycielka.

- Wprowadzala wszystkich
w dobry nastréj od pierwszej go-
dziny lekcyjnej. Po zajeciach edu-
kacyjnych, po pracy w gospodar-
stwie rolnym oddawata swéj wolny
czas w $wietlicy szkolnej dzieciom
z rodzin pracujacych rolnikéw.
Organizowala Dzien Dziecka,
Gwiazdke. Wprowadzata dzieci
w zycie spoleczne - dzieli si¢ swo-
imi wspomnieniami o zmarlej
w 2007 roku Krystynie Rycerz Jo-
lanta Brygin, pedagog szkolny.

Rownie ciepte wspomnienia
pozostawita po sobie Danuta Kru-
szewska, ktora uczyla klasy 1-3.
Pelnila réwniez funkcje wicedyrek-
tora szkoty.

- Byfa lubiana przez dzieci.
Korzystaly z jej czasu wolnego.
Prowadzac SKO zachecala dzieci
do oszczedzania - méwi Jolanta
Brygin.

Franciszek Plewa nauczyciel
historii, jezyka polskiego i muzyki
zmarly w 1987 roku zapamietany
zostal jako cztowiek wymagajacy,
ale zawsze u$miechniety. Wpro-
wadzal mlodziez w $wiat muzyki
pokazujac im mozliwosci wykorzy-
stania instrumentéw, ktére wtedy
byly popularne.

Osiem lat temu w wieku 46 lat
odeszla Mariola Mackiewicz, na-
uczycielka przyrody.

- Jak sie widzialo Mariole
usmiechnietg chcialo sie czlo-
wiekowi zy¢. Oddawata dzieciom
swodj czas. Jako wychowawca or-
ganizowala mnostwo wycieczek.

Duza wage przywigzywala do zajec
praktycznych. Dziecko moglo na
wlasne oczy zobaczy¢ jak co$ wy-
glada w przyrodzie. Miata bardzo
dobry kontakt z rodzicami. Byta
dumna z osiggnie¢ ucznidw, ktorzy
wymagali szczegdlnej pomocy ze
strony szkoly. Prywatnie byla dusza
towarzystwa. Nigdy nie odmoéwita
pomocy ani dziecku, ani kolezance
z pracy — opowiada Jolanta Brygin.

Trudno bylo pogodzi¢ si¢ ze
$miercig Marka Szwulinskiego,
nauczyciela wychowania fizyczne-
go, ktérego choroba zabrata w tym
roku.

- Wprowadzal dobrego ducha
do szkoly. Zawsze byl otwarty na
wszelkie nowosci. Uczniowie nadal
wspominajg pana Marka. Brakuje
osoby, ktora byla zawsze pozytyw-
nie nastawiona do zycia - moéwi
o koledze Ewa Markiewicz, nauczy-
ciel $wietlicy.

Marek Szwulinski postrzega-
ny byt jako czlowiek z wielkim ser-
cem, ktory do konca toczyl walke
z chorobg. Pedagog szkolny Jolanta
Brygin darzyta go duzym szacun-
kiem.

- Chyle przed nim czotla, ze
mial sity walczy¢ z chorobg. Marek
zawsze widzial w dzieciach plusy.
Nigdy nie powiedziat ztego stowa
ani o uczniu, ani o koledze z pracy
- mowi.

Oddali swoje zycie dzieciom.
Pokazali im jak zy¢, zeby by¢ do-
brym cztowiekiem. Chociaz ode-
szli, to pamiec¢ o nich wcigz pozo-
staje zywa.

tekst i fot. Paulina Grochowalska
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l Wabrzezno

0 26 ,,Krasnoludkach” z jednej ,,Bajki”

Krasnoludki czesto hywaja bohaterami bajek dla dzieci. Czasami jednak zdarza sie nieco
inaczej — 28 paZdziernika 26 , Krasnoludkow”, czyli dzieci z najmtodszej grupy wabrze-
skiego przedszkola ,,Bajka”, byto bohaterami dnia, przystepujac do ceremonii pasowania

na przedszkolakow.

Grupa trzyletnich  dzieci
z grupy ,Krasnoludkéow” przez
dwa miesigce przygotowywata
sie do tej uroczystosci pod okiem
wychowawczyni Teresy Gielniak
i nauczycielki wspomagajacej
Aleksandry Jasinskiej. Musialy
w tym czasie zyska¢ wiele pewno-
$ci siebie, by juz jako zgrana grupa
zaprezentowal sie podczas pierw-
szej w zyciu akademii.

Okazalo sie, ze grupa kandy-
datéw na przedszkolakéw potrafita
przygotowaé bardzo diugi pro-
gram, w ktorym kazdy z ,,Krasno-
ludkéw” mial do wypowiedzenia
swoja kwestie. Wprawdzie niektore
z maluchéw nieco zjadla trema, ale
w takich sytuacjach mogly liczy¢
na wsparcie swoich nauczycielek
i, przede wszystkim, wyrozumia-
tych i zachwyconych swoimi po-
ciechami rodzicéw.

Podczas swoich recytacji dzie-
ci pokazaly, ze zdazyly juz poznad
pewne zasady, jakie obowigzu-
ja w przedszkolnej spotecznosci.

. h g iy

Wychowawczyni Teresa Gielniak pomagata podczas recytacii

Podkredlaly miedzy innymi, ze
»Kkto jest beksa i mazgajem, ten si¢
do nas nie nadaje’, wiedzialy, ze
trzeba postepowaé wedlug zasad
»hie skarz, smyku maly, bo to nie
przynosi chwaly” i ,,nie przezywaj
sie kolego, to przynosi wiele zle-
go” i wiedzialy, ze ,,obrazac sie, to
brzydka wada, tak zachowywac sie
nie wypada”.

Po roz$piewanej i roztanczonej
akademii dzieci musialy wykaza¢
sie zrecznoscia i odwaga, przecho-
dzac, niczym po réwnowazni, po
waskiej i dlugiej taweczce i mogly
wreszcie przystapi¢ do ceremonii
pasowania. Dyrektor Malgorzata
Brzostek przyjeta kolejno ,,Krasno-
ludki” do grona przedszkolakow.
tekst i fot. Jarek Brzuska

l

Probg odwagi byto przejscie po waskiej taweczce

/

r - Y 3
Rodzice $ledzili kazdy krok swoich pociech
REKLAMA

=) Word dla zaawansowanych
=) Excel dla zaawansowanych
=) Pozycjonowanie stron internetowych
=) Tworzenie stron internetowych
w systemie portalowym (Joomla)

Do wyboru zajecia w
Grudzigdzu, Wabrzeznie,
Lasinie i Pluznicy

Kazdy kurs trwa 6 dni, dwa razy w tygodniu
od 16:00 do 20:00

Wiecej informacji:
Centrum Technologii Informacyjnych e-Misja

www.e-misja.org.pl - tel. 56 688 74 52

KAPITAL LUDZKI

NARCDOWA STRATECIA SPOINOSL FUNDUSE SO ECTNY

Projekt wspolfinansowany przez Unie Europejska w ramach
Europejskiego Funduszu Spofecznego
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Piosenka 1 taniec
to najlepszy lek

»Gdzie styszysz Spiew tam wejdz, tam dobrzy ludzie Spie-
waja, Zli ludzie nigdy nie Spiewaja” — parafrazuje stowa
Goethego Apolonia Strzelacka z chéru Lubiczanie uczest-
niczacego w Xl Przegladzie Dorobku Twdrczego Seniorow

w Wabrzeznie.

W ostatnig sobote pazdzierni-
ka na scenie Wabrzeskiego Domu
Kultury zaspiewalo i zagralo w su-
mie 450 oséb. Kazdy mial 20 mi-
nut, aby zaprezentowa¢ swoj pro-
gram. A repertuar byt ré6znorodny
od sentymentalnego po wesoly,
przebojowy, biesiadny niejedno-
krotnie z ludowym kolorytem.
Seniorzy nie tylko $piewali i gra-
li, ale réwniez bawili publicznos¢
zartami, tak jak Kabaret Kalina ze
Swiecia, ktéry zaprezentowal skecz
o ,mlodej parze”.

- Trzeba dobral repertuar
swobodny dla ucha. Na konkurs
trudniejszy, a np. na piknik re-
pertuar biesiadny, zeby widownia
sie pobawila - moéwia czltonkowie
choru ,,Ztota Jesien”” z Mochowa,
ktéry na wabrzeskie przeglady
przyjezdza od 5 lat.

W swoim repertuarze chor
z Mochowa posiada piosenki na
kazda okazje. Zdobyl juz wiele
dyploméw i pucharéw. Nie tylko
»Zlota Jesie” wystepuje na wa-
brzeskich przegladach dorobku
artystycznego senioréw regular-
nie. Lubiczanie réwniez.

- Z wielka radoscig przyjez-

dzamy, bo jest wspaniala atmosfe-
ra. Mozemy si¢ spotyka¢ z ludzmi.
Zawigzuja si¢ przyjaznie miedzy
zespolami. Spotykamy sie z nimi
jak z rodzing. Na bok odchodza
smutne chwile, zastepuja je chwile
rado$ci. Piosenka i taniec to naj-
lepszy lek na choroby. Czlowiek
czuje sie potrzebny - opowiada
Apolonia Strzelecka opiekun choé-
ru Lubiczanie z Lubicza.

Po to wtasnie, zeby oderwaé
sie od probleméw codziennosci,
seniorzy spotykaja sie w swoich
klubach, ¢wicza i pracuja wspol-
nie, aby potem moc si¢ pochwa-
li¢ swojg twdrczoscia na takich
przegladach, jak te organizowane
w Wabrzeznie. Takie imprezy przy-
czyniajg si¢ do integracji srodowi-
ska senioréw, a przede wszystkim
zapewniaja widzom i wykonaw-
com doskonala rozrywka.

Dla uczestnikow wabrzeskie-
go przegladu, nie bez znaczenia
pozostawal fakt, ze nie bylo wy-
granych ani przegranych. Wszyscy
zostali nagrodzeni pamiagtkowymi
dyplomami i pucharami.

tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Seniorzy czuli sie na scenie bardzo swobodnie
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Witajcie!

Oto najmtodsi mieszkarncy regionu:

Magdalena Bolek

Jest pierwszym dzieckiem
Katarzyny i Marcina z Brzeska
(woj. matopolskie). Dziewczyn-
ka przyszta na $wiat 29 pazdzier-
nika, wazac wtedy 3530 gramow
i mierzac 58 centymetrow wzro-
stu.

tekst i fot. J. Brzuska

Jesli Wasze dziecko przyszlo na $wiat poza powiatem wabrzeskim lub
nie mieliscie okazji spotka¢ naszego reportera w wabrzeskim szpitalu,
mozecie przeslac zdjecie malucha na adres: redakcja@wpr.info.pl lub

Powiat

zadzwoni¢ pod numer 56 682 26 80.

Dla kogo stanowiska?

To juz ostatnia szansa, by wyrazi¢ swoje poparcie dla po-
szczegOlnych kandydatow w Prawyborach. Dzi§ publikuje-
my ostatni kupon. Na gtosy czekamy do pigtku.

W drugiej turze naszych Pra-
wyboréw znalazlo sie 17 kandy-
datéw. Sa to osoby, ktore zostaty
zarejestrowane przez Panstwowa
Komisje Wyborcza i rzeczywiscie
wystartuja w wyborach samorza-
dowych.

Pétfinali$ci rywalizujg o wy-
grang w ,,Prawyborach” Gloso-
waé mozna za pomocg kuponéw
drukowanych na naszych famach
(licza sie tylko te z napisem ,,Fi-
nal”).

Kupony nalezy sktada¢ osobi-
$cie lub przesta¢ poczta do naszej
redakeji (ulica Dworcowa 4, 87-

400 Golub-Dobrzyn). W jednej
kopercie moze znajdowac sie do-
wolna liczba glosow.

Na glosy czekamy do 12 li-
stopada. W przypadku wystania
kuponéw poczta - liczy sie data
stempla pocztowego. Ponadto ku-
pony muszg dotrze¢ do redakcji
do wtorku 16 listopada do godz.
10.00.

Ostateczne wyniki opubliko-
wane zostang 18 listopada.

Wirdd glosujacych rozlosuje-
my nagrody.

ZGLOSZENI KANDYDACI

Burmistrz Wabrzeina

1. Bogdan Koszuta - 22

2. Leszek Kawski - 18

3. Grazyna Domian - 2
Wéjt gminy Pluznica

1. Jarostaw Tylmanowski - 95
2. Marcin Skonieczka - 79
3.Tadeusz Szczepanek - 2
Wajt gminy Ksiazki

1. Jerzy Polcyn - 4

2. Gabriela Janowska - 2
3. Michat Portalski - 1

Wojt gminy Debowa Laka

1. Stanistaw Szarowski - 7
2. Roman Topijj - 3
Starosta wabrzeski

1. Krzysztof Mackiewicz - 5
2. Marek Markowski - 4

3. Benedykt Dudek - 4

4. Zbigniew Ceglarski - 3
Wojt gminy Wabrzezno

1. Wladystaw Lukasik - 3
2. Roman Hajdukiewicz - 2

Méj kandydat

na wojta/burmistrza/staroste

{podkreslic wiaichvel

1o

(nazwa gminy w przypadku glosowaniz na wajta lukb bumistrza)

Adres zamieszkania

Imie | nazwisko zgtaszajacego

{imie i nazvisko kandydata)

PRAWYBORY 2010

Ptywaczewo

Pani Wioletta od bhajek

W poniedziatek 27 paZdziernika gosciem Gminnej Biblioteki Publicznej w Plywaczewie
byta pisarka Wioletta Piasecka. Spotkanie nie ograniczyto sie tylko do rozmowy o ksigz-
kach.

Do biblioteki przybyly dzieci
z klas 0-3 z pobliskiego Zielenia.
Dzieci nie tylko dowiedzialy sie
w jaki sposob powstajg ksigz-
ki. Mialy takze okazje obejrze¢
przedstawienie  kukietkowe w
wykonaniu goscia. Wioletta Pia-
secka zorganizowala takze kon-
kurs na sprawno$¢ jezyka, co do-
datkowo urozmaicito spotkanie.
Wioletta Piasecka oprocz pokaz-
nego zbioru napisanych basni dla
dzieci ma na swoim koncie réw-
niez dwie biografie: Hansa Ander-
sena oraz Faustyny Morzyckiej,
cztery sztuki teatralne oraz wiele
stuchowisk radiowych.

PW

PRAUWNIK RADZI

Porad prawnych udziela adwokat

Brymora.

SKARGA PAULIANSKA

Jest to jedna z mozliwo-
$ci dochodzenia swoich praw
przez wierzycieli, w przypad-
ku kiedy ich dluznik unika
zwrotu nalezno$ci powolujac
sie na brak $rodkéw umozli-
wiajacych te splate, a mimo to
dokonuje czynnos$ci prawnych
przynoszacych mu pewne ko-
rzysci. Cho¢ skarga paulianska
jest dopuszczalna przez pol-
skie prawo do$¢ dlugo (ustawa
z dnia 23.04.1964 r. - Kodeks
Cywilny; Dz. U. nr 16, poz.
93 ze zm.), to jest ona wyko-
rzystywana o wiele rzadziej
niz moglaby by¢. Na podsta-
wie skargi paulianiskiej mozna
uniewazni¢ czynno$¢ prawna,
ktora nastapila po momencie
udzielenia pozyczki, np. po
pozyczeniu wspolnikowi kwo-

ty 5 tys. zl pozyczajacy ma-
jacy klopoty ze $ciggnieciem
naleznosci, a dowie sie np., ze
dtuznik w tym czasie dokonat
transakcji sprzedazy samocho-
du, bagdz podarowal dom dzie-
ciom. ma prawo dochodzi¢ na
drodze sadowej uniewaznienia
tych czynnosci prawnych. Aby
moéc wnies¢ skarge paulianska
pokrzywdzony musi udowod-
ni¢ zaréwno celowe dziatanie
na szkode pokrzywdzonego
przez dluznika, jak i przez oso-
be trzecia.

Obecnie nowe przepisy do-
tyczace weryfikacji dtuznikow
weszly w zycie 14 czerwca 2010
r. ustawg o Krajowym Rejestrze
Sadowym. Od tej chwili kaz-
da petnoletnia osoba fizyczna
moze wpisa¢ do Krajowego Re-
jestru Dluznikéw osobe, ktéra
jest mu co$ winna i w terminie

nie wykonu-
je swego zo-
bowigzania.
To nowe pra-
wo utrudni
dtuznikom
dostep  do
kredytow,
czy zakupow
ustug teleko-
munikacyj-
nych, ale tez
zwigkszy szanse wierzyciela na
odzyskanie naleznodci, gdyz
tylko w taki sposob dluznik
moze zosta¢ wykreslony z bazy
rejestru  dlugow. Wierzyciel
moze wpisa¢ dtuznika do Kra-
jowego Rejestru Diugéw tylko
po uzyskaniu prawomocnego
wyroku sadowego o zaplate za-
opatrzonego w tytul wykonaw-
czy, ktory potwierdzi, ze zada-
ne pienigdze rzeczywiscie mu
sie nalezg od dluznika.

Podstawa prawna: Kodeks
Cywilny z dnia 23.04.1964 r.
adwokat Roman Brymora
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Batagan w szpitalu

Na szczescie tytutowy ,,bhatagan” nie oznacza probleméw podobnych do tych, jakie wa-
brzeski ,,Nowy Szpital” miat w kwietniu tego roku. W placowce rozpoczety sie remonty,
ktore moga by¢ uciazliwe dla jego pacjentow.

Od kilku dni w budynku,
w ktérym mieszcza si¢ przychod-
nie stycha¢ odglosy charaktery-
styczne dla prac remontowych.
Dyrektor szpitala Michal Ro$lew-
ski wyjasnia zaistnialg sytuacje:

- Trwa przygotowanie po-
mieszczen pod nowy gabinet
poradni ,K” - méwi. - Juz na
poczatku przyszlego miesiaca pa-
cjentki przychodzace do gineko-
loga beda mogly korzysta¢ z jego
porady w naprawde godziwych
warunkach. W pomieszczeniach
znajdzie si¢ miejsce na gabinet
lekarski, pielegniarski i tazienke,
a przede wszystkim bedzie wiecej
miejsca niz w poprzednich, miesz-
czacych si¢ na tym samym pietrze

l abrzezno

pomieszczeniach.
To jednak jeszcze nie bedzie
koniec tytulowego ,balaganu”

zwigzanego z remontami w wa-
brzeskim szpitalu.

- Juzniebawem za-
czynamy prace w hallu
budynku  gléwnego
szpitala - wyjasnia
dyrektor ~ Roslewski.
- Z gory chcialbym
przeprosic pacjen-
tow i odwiedzajacych
ich gosci za zwiazane
z tym niedogodno$ci.
Bedziemy odnawiaé
$ciany i sufit hallu,
z czym wiaze si¢ ko-
nieczno$¢ rozstawie-

nia rusztowan. Postaramy sie, by
te prace remontowe w najbardziej
ruchliwym miejscu szpitala po-
trwaly jak najkroce;.

tekst i fot. Jarek Brzuska

Trudno uwierzy¢, ale niebawem bedzie tutaj estetycz-

na poradnia K

Byto strrrrasznie mito

Dzieri Halloween coraz mocniej wpisuje sie w tradycje naszego kraju. W tym roku w W3-
brzeZnie mozna bhyto nawet spotkaé grupy dzieci, ktére przebrane w ,,straszne” stroje cho-
dzity po okolicznych domach, proszac o cukierki. Zorganizowang forme obchoddéw tego
anglosaskiego Swieta zaproponowall pracownlcy ZAZ w krf;glelm »Mango”.

Impreza z okazji Halloween
odbyta sie w kregielni 29 listopa-
da. Byly to wlasciwie dwie impre-
zy, skierowane do réznych grup
wiekowych: po potudniu bawity
sie dzieci, nocg doroéli. Taka in-
tencja przyswieca zresztg od roku
organizatorom imprez w ,,Mango’,
ktorzy chcg, by w kregielni bawily
sie cale rodziny.

Sala kregielni zostala staran-
nie udekorowana przez jej pra-
cownikow, dzieki czemu zaraz po
wejsciu do niej mozna bylto poczué
»straszny” nastrdj. Tak naprawde

jednak w kregielni bylo strasz-
nie... wesolo, zwlaszcza podczas
czesci imprezy przeznaczonej dla
najmiodszych. Dzieci wypelnialy
sale swoim radosnym $miechem
i dobrze bawily sie podczas przy-
gotowanych dla nich konkurséw,
w ktorych czekaly na nich drob-
ne nagrody. Od udzialu w kon-
kursach nie stronili takze dorosli,
ktorzy przyszli na nocng czes¢
imprezy. I jedni, i drudzy pamie-
tali o przygotowaniu dla siebie na
te okazje specjalnych kostiumow i
makijazu, dzigki czemu w ,,Man-

REKLAMA

wykonujemy meble na wymiar

Meble kuchenne
Meble sypialne
Szafy wnekowe
Garderoby

"STOLMAR” [

Komody
Oraz inne nietypowe zaméwienia

tel. 502 313 161 email: stolmar@uslugi.at
www.stolmar. uslugi.at

go” pelno bylo tego dnia wampi-
row, szkieletow i wiedzm.

Zainteresowanie impreza
przerosto oczekiwania jej organi-
zatorow.

- Bylismy przygotowani na to,
ze bedzie sporo chetnych do za-
bawy podczas Halloween — méwi
kierownik ZAZ Marek Janowski.
- Przygotowalismy wiecej miej-
sca, wynoszac przed imprezg stoly
bilardowe, jednak chetnych bylo
tylu, ze musieliémy, niestety, od-
mowi¢ tym, ktorzy zglaszali sie
jako ostatni. Dlatego przypomi-
namy, ze przed organizowanymi
przez nas familijnymi imprezami
istnieje mozliwo$¢ wezesniejszego
zarezerwowania miejsc, dzwoniac
pod numer 56 471 97 78.

Kolejna okazja do dobrej
zabawy w wabrzeskiej kregiel-
ni nadarzy sie juz niedlugo.
W piatek, 26 listopada odbedzie si¢
tam impreza, podczas ktorej dzie-
ci i dorodli beda mogli si¢ bawic,
przypominajac sobie staropolskie,
andrzejkowe zwyczaje.

tekst i fot. Jarek Brzuska
REKLAMA

SPRZEDAZ
WEGLA, MIALU,

EKO GROSZKU

- PIEKLORZ

OSTROWITE 80B
(TRASA GOL.-DOB.-KOWALEWO POM.)

tel. (056) 683 28 28
tel. 606 148 049

WYSOKA JAKOS(!
ATRAKCYJNE CENY!
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Aktywnie spedzam czas...

W NASZYM POWIECIE

- 12 listopada o godz. 17.30 na
wabrzeskim rynku odbedzie sie
koncert orkiestry detej

- 13 listopada o godz. 13.00 za-
praszamy na Mecz Pitki Noznej
0 Mistrzostwo IV Ligi w Rundzie
Jesiennej pomiedzy REFLEX UNIA
- LTP LUBANIE

Pitkarze zagraja na Stadionie Miej-
skim przy ul. Tysigclecia 3.

- 13 listopada w godz. 9.00-13.00
w hali przy ptywalni odbedzie sie
Turniej charytatywny organizo-
wany w ramach ,Superpucharu
2010/2011” amatorskiej pitki noz-
nej dorostych

PLYWALNIA

ul. Matejki 2a,

tel. 056 687 30 36

godziny otwarcia: poniedziatek,
wtorek, czwartek, piatek, sobota
i niedziela 8.00-22.00, $roda
20.30-22.00

Bilet zwykty: 10 lub 12 zi/h

Bilet ulgowy: 7 lub 8 zt

MIEJSKA | POWIATOWA
BIBLIOTEKA PUBLICZNA

im. Witalisa Szlachcikowskiego
ul. Wolnosci 38

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 18 21

godziny otwarcia pon.- pt. 10.00
do 17.00

$rody: 8.00 do 15.00

soboty:. 9.00 do 13.00

W godzinach otwarcia biblio-
teki zapraszamy do zwiedzenia
wystawy pt.: ,Chopin w naszym
regionie” .Wystawa ilustruje ku-
jawsko-pomorski szlak Fryderyka
Chopina, ktéry kompozytor prze-
mierzat latem 1824 i 1825 roku.
Do obejrzenia publikacje zwigza-
ne z Chopinem i jego pobytem w
Szafarni oraz okolicznych miej-
scowosciach, artykuty z lokalnej
prasy, fragmenty listow kompo-
zytora i wiele innych.

OSADA KARBOWKO

ELGISZEWO K. CIECHOCINA
Oferta: chata solna - 16z, karnet
5 wejs¢ 50zt; jacuzzi 25zt/godzina/
osoba, cate (max. 6 0sob) 100zt/
godzina; sauna na podczerwien
15zt/godzina/osoba; masaz Rol-
letic 15zt/godzina; sitownia 10 zt/
wejscie; cate mini SPA (max. 15
0s0b) 250zt/godzina; mini SPA
(karnet 10 wejs¢) 100zt; kort teni-
sowy 15zt/godzina, karnet 5 wejs¢
50z; tenis stotowy 15zi/stot/go-
dzina; zwiedzanie mini Z0O gra-
tis; wieza widokowa gratis; jazda
konna 50zt/godzina; przejazdzka
bryczkg (max. 6 0sob) 70zt/godzi-
na; mini golf 20zt/godzina
OSADA KARBOWKO

JAZDA KONNA

n*auka jazdy na lonzy 30 min - 25
z

jazda na padoku 30 min - 15 zt
jazda na padoku 60 min - 30 zt
wyjazd w teren - 55 zt
oprowadzka na duzym lub matym
koniu - 10 zt.

telefon 695-850-452

SZKOLA RYCERSKA
GOLUB-DOBRZYN

tel 0 56 683 24 66

- nauka jazdy 30 min. — 35 zt
-*jazda w ujezdzalni 60 min. — 35
z

PARK LINOWY TORUN

Barbarka, ul. Przysiecka 13

tel. 727 645 380

Park czynny w listopadzie - sobo-
ty, niedziele, Swieta 10.00 - 16.00

Bilet zwykty: 20 lub 25 zt
Bilet ulgowy: 15 lub 20 zt

BAJ POMORSKI TORUN

ul. Piernikarska 9,

tel. 0 56 652 24 24

10 listopada 10.00 i 12.00 ,,Histo-
ria Calineczki”, 14 listopada 12.00
i 14.00 ,,Stowik”, 16 i 17 listopada
9.30, 12.00 ,,Kopciuszek”

Bilety: 12, 141 15 zt.

TEATR IM. .

W. HORZYCY TORUN

Plac Teatralny 1

tel. 56 622 50 22

Repertuar: 10 listopada 19.00 ,,Do-
stoevsky-Trip”, 12, 13 i 14 listopa-
da 18.00 ,,In Extremis”

B*ilety: zwykte 251 20 zt, ulgowe 15
zt.

CENTRUM KULTURY |

DWOR ARTUSA TORUN

Rynek Staromigjski 6,

tel. 0 56 655 49 39 wew.22

Repertuar:

- 11 listopada godz. 19.00 - 2. Fe-

stiwal Jednego Goscia czyli Kraina

1P662*n0éci Marcina Gtadycha. Cena
zt.

- 14 listopada 18.00 koncert Gaba

Kulka: ,Mtynarski plays Mtynar-

ski”. Bilety 30 zt.

KLUB OD NOWA

ul. Gagarina 37a, tel. 56 611 22 66
- 13 listopada godz. 17:00, Od
Nowa, Koncert z okazji 30-lecia
z%sopo;ru REJESTRACJA. Bilety 15
i 20 zt.

- 14 listopada godz. 19:00, Od
Nowa, MUNIEK - koncert. Bilety 30
i 35 zt.

- 15 listopada godz. 20:00, WIE-
CZOR PODROZNIKA - spotkanie 1:
.Moje Himalaje” — Maurycy Mecze-
kalski. Wstep wolny.

PLANETARIUM TORUN
ul. Franciszkariska 15-21,
SEANSE ASTRONOMICZNE W
PLANETARIUM

LAstropies tajka” (dla dzieci) - $r
17.11. godz. 10:15

~Barwy kosmosu” (dla dzieci) - czw
11.11. - sob 13.11. godz. 11:45
»Cudowna podr6z” (dla dzieci)
- czw 11.11. - sob 13.11. godz.
10:30

»Wyprawa po ogieriilod” (dla dzie-
ci) - niedz 14.11. godz. 12:00
,Kosmiczne podroze” - czw 11.11.
- sob 13.11. godz. 16:45
,Makrokosmos” - czw 11.11. - sob
13.11. godz. 13:00, wt 16.11. godz.
10:15, §r 17.11. godz. 15:15
»0peracja Saturn” - niedz 14.11.
godz. 14:00

,0siem planet ?” - czw 11.11. -
sob 13.11. godz. 15:30, wt 16.11.
godz. 15:15

»Wirujgca Ziemia” - wt 16.11. godz.
11:30, $r 17.11. godz. 14:00
,Wehikut czasu” - czw 11.11. - sob
13.11. godz. 14:15, wt 16.11. godz.
14:00, $r 17.11. godz. 11:30
LZnaki na niebie” - niedz 14.11.
godz. 16:00

SALA  ORBITARIUM:

wejsé:

wt - $r: 9:45, 11:00, 12:15, 13:30,
14:45

czw - sob: 11:15, 12:30, 13:45,
15:00, 16:15

niedz: 11:20, 13:00, 15:00

godziny

Informacje o organizowa-
nych imprezach mozna
przesyia¢ e-mailem

na adres:
redakcja@wpr.info.pl
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W Ksiazkach odbyty sie zawody w ping-ponga. Uczniowie
Gimnazjum w Ryrisku odniesli spore sukcesy.

Ola Michatek i Patrycja To-
maszewska z Gimnazjum im. Jana
Pawla II w Rynsku zajely miejsce
drugie. Natomiast chlopcy - Kry-
stian Belzyt i Dominik Hancyk

lﬁsk i
Pasmo sukcesow

Rozwijanie czynnego wypoczynku oraz aktywnosci rucho-
wej to cele, ktdre stawia przed uczniami Szkoty Podstawo-
wej w Ryrisku nauczyciel wychowania fizycznego Stawomir
Stowik. Zaangazowanie dzieci doprowadzito do osiagnie-

wywalczyli zloto.

Do zawodéw przygotowywat
ich nauczyciel wychowania fizycz-
nego Rafal Brzozowski.

Adrianna Forma

0 Rynisk
Pamietamy o polegtych

Gimnazjalisci z Rynska zawsze pamietaja o pomniku polegtych Zotnierzy w nielubskim le-
sie. Co roku nauczycielka historii Matgorzata Duma organizuje wyjazd, aby mtodziez mogta
uporzadkowaé to miejsce oraz zapali¢ symboliczny znicz. W tym roku do Nielubia pojechaty
klasy lll a i lll b.

Marta Borsuk

cia wysokich wynikow w powiecie wabrzeskim.

W  Wabrzeznie odbyly sie
Sztafetowe Biegi Przelajowe o mi-
strzostwo powiatu wabrzeskiego.
Zaréwno grupa dziewczat, jak
i chfopcéw z Rynska zdobyla mi-
strzostwo powiatu. Dziewczeta
pobieglty w skladzie: Izabela Ma-
jewska, Ewa Osinska, Klaudia
Brunath, Natalia Zielinska, Marta
Matek, Wiktoria Kunke, Katarzyna
Kwiatkowska i Patrycja Dzialdow-
ska. Do druzyny chlopcéw naleze-
li: Dawid Misiak, Cezary Chajec,
Jakub Jadzinski, Sebastian Sobecki,
Adrian Hajdukiewicz, Sebastian
Blazejewicz, Maciej Pietrzak i Ra-
dostaw Widdyka. Obie druzyny
reprezentowaly powiat wabrzeski
na zawodach wojewodzkich, ktore
odbyly sie podobnie jak zawody
indywidualne w Bydgoszczy. Szta-
feta dziewczat zajela 17. miejsce

Powiat

natomiast chlopcy 20.

Uczniowie z Rynska maja
tez sportowe sukcesy w innych
dyscyplinach. Sandra Koren
i Marta Malek zajely III miejsce
na mistrzostwach powiatu wa-
brzeskiego w Druzynowym Teni-
sie Stofowym. Ponadto druzyna
z Rynska zwyciezyla w Turnieju
Pilki Noznej Dziewczat o puchar
burmistrza Wabrzezna. Uczennice
rozegraly trzy mecze, z czego dwa
wygraly, a jeden zremisowaly. Na
szczegblne wyrdznienie zastugu-
ja: Izabela Majewska, Ewa Osin-
ska, Magdalena Olejnik, Agata
Mytlewska, Sandra Koren, Agata
Sarnecka, Patrycja Dzialdowska,
Natalia Zielinska, Marta Malek
i Paulina Baranska.

oprac. (kr)

Matematyczna sobhota

Najlepsi matematycy powiatu spotkali sie w sobote, by
walczy¢ o tytut mistrza. Z zadaniami zmagali sie uczniowie

podstawowek i gimnazjum.

Ruszyta kolejna edycja Powia-
towego Konkursu Matematyczne-
go. Rywalizacja obejmuje uczniow
szkél podstawowych i gimna-
zjum naszego powiatu i przebiega
w trzech etapach. Na kazdym spo-
tkaniu mlodzi matematycy beda
rozwigzywali pig¢ zadan.

Poprzez udzial w konkursie
mlodziez rozwija swoje zaintere-
sowania i uzdolnienia oraz pod-

nosi poziom nauczania matema-
tyki. Duze znaczenie ma réwniez
wspélpraca nauczycieli, a takze
kontakty, ktére moga ze soba na-
wigza¢ uczniowie. Jest to takze
mozliwo$¢ poréwnania si¢ z inny-
mi, co wplywa na wzrost motywa-
¢ji do poglebiania i rozszerzania
wiedzy.
tekst i fot.
Agnieszka Zielinska

Lol -

- o 'S i
Mtodzi matematycy zmagaja sig z zadaniami

l Rynisk

Rozwijamy swoje talenty

Mtodziez Gimnazjum im. Jana Pawta Il ma mozliwos$¢ uczestniczenia w wielu konkursach
plastycznych dzieki Kindze Andruszkiewicz — nauczycielce plastyki.

Tym razem uczniowie moga
wzig¢ udzial w konkursie plastycz-
nym pt. ,,Dzieci w Europie — prawa
dziecka” Gléwnymcelemkonkursu
jest popularyzowanie praw dziec-
ka oraz u$wiadomienie mtodziezy
o mozliwoéci ich wykorzystywa-
nia.

l Rynisk

Ponadto gimnazjalisci moga
takze sprawdzi¢ sie¢ w ogdlnopol-
skim konkursie plastycznym pt.
»Zapobieganie pozarom’. Celem
akeji jest przede wszystkim uka-
zanie pracy strazakow oraz akgji
gasniczych.

Uczniowie moga zglasza¢ do

prace malarskie, grafiki, rysunki
oraz rdznego rodzaju kolaze.
Szkola zacheca do brania
udzialu w konkursach, gdyz sprzy-
jaja one rozwojowi talentu pla-
stycznego.
Marta
Borsuk

Nagrody dla najlepszych

Uczniowie gimnazjum w Ryrisku wzieli udziat w diecezjalnym konkursie literacko-plastycz-
no-multimedialnym dla dzieci i mtodziezy pt. ,,Btogostawiona Juta z Chetmzy” — opiekunka

ubogich.

Organizatorami  konkursu
byli: Grudziadzkie Centrum Cari-
tas i Zespol Szkot Ogolnoksztalca-
cych nr 5 w Grudzigdzu. Ucznio-
wie mogli zapozna¢ sie z postacia
bl. Juty oraz jej dziatalno$cia. Or-
ganizatorzy chcieli tez uwrazli-
wi¢ mlodziez i dzieci na krzywde
drugiej osoby, a takze inspirowac
do myslenia i dzialania. Gimna-
zjaliéci z Rynska nadestali spo-

ro prac na konkurs. Cze$¢ z nich
nagrodzono. W kategorii prac li-
terackich I miejsce zajeta Paulina
Olejnik, wyrdznienie otrzymata
Anna Gorska. Dziewczeta uczest-
niczylty w oficjalnym ogloszeniu
wynikow oraz wreczeniu nagrod
w Grudziadzkim Muzeum.

- Jestem mile zaskoczo-
na, ze wygralam ten konkurs
w mojej grupie wiekowej. Biorgc

w nim udzial nie sadzitam, ze
zajme jakie$§ miejsce. Konkuren-
cja byla duza, w koncu to kon-
kursdiecezjalny. Jednak udalo mi
sie. Przy okazji zapoznalam sie
z postacig bl. Juty z Chelmzy
i jej dziatalno$cia - moéwi Paulina
Olejnik.

Marta
Borsuk

0 Rk
Legendy Wabrzezna

Uczniowie Gimnazjum w Ryrisku znaleZli si¢ w gronie autordw ilustracji do najnowszej lo-
kalnej publikacji ,,WabrzeZno i Syke w legendzie”.

Na spotkanie promujace po-
jechali: Michal Legowski, Kami-
la Gorecka i Marta Borsuk. Sg to
uczniowie, ktorych prace plastycz-
ne zostaly nagrodzone w powia-
towym konkursie plastycznym

pt. ,Legendy pedzlem malowane”
Wyréznieniem bylo zamieszczenie
ilustracji w najnowszej publikacji.
W ksigzce zamieszczone sg legen-
dy WabrzeZzna i partnerskiego Syke
oraz ich okolic. Milymi stowami

przywital zgromadzonych, m. in.
burmistrz Wabrzezna - Bogdan
Koszuta, ktory wreczyt zaproszo-
nym go$ciom pierwsze wydanie
publikacji.

Marta Borsuk
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CZWARTEK 18:35 TVP 2 - SPRYTNE KOCISKO
Komedia, 95 min, USA (1997)

Po zmroku, gdy z ulic miasteczka Edgefield znikaja mieszkancy, D.C. wyrusza
na towy. Ciemnosci i wysokie ploty nie stanowig przeszkody dla sprytnego kota.
Pewnej nocy w pogoni za szczurem D.C. trafia do opuszczonego domu. Tam na $rodku
pokoju siedzi na krzeSle zwigzana kobieta. Kot podchodzi do niej. Kobieta szybko
przypina D.C. na szyi swoj zegarek-bransoletke, kreslac na kopercie jakis napis.
Wiascicielkg kota jest nastoletnia Patti. Wraz z rodzicami niedawno przybyla
do miasteczka i czuje sie w nowym miejscu niepewnie. Owego ranka nastolatka
ze zdumieniem odkrywa pamigtke z nocnej wyprawy swojego ulubienca.
Zauwaza podobienstwo zegarka z tym posiadanym przez Lizzie,
pokojowke bostoriskiego milionera, kidra zostala niedawno porwana
przez zamaskowanych napastnikow, o czym wcigz pisza gazety.

PIATEK 22:05 POLSAT - SILA STRACHU
Thriller, 130 min, USA (2005)

David Callaway, jego zona i corka tworzg udang rodzine. On jest psychalogiem,
catkowicie pochfonietym swojg praca. Matka zajmuje sie cdrka. Wieczorami bawi sie
Z nig w chowanego i mowi jej, ze ja kocha - najbardziej ze wszystkich na Swiecie.
A potem dzieje sie cos strasznego i caly $wiat malej, Emy rozpada si¢ na kawatki.
Mama popetnia samobgjstwo. Ojciec znajduje jej martwe cialo w wannie petnej krwi.
Postanawia, dla dobra dziewczynki, opusci¢ miasto i przenies¢ sie na wies. Okazuije sie
jednak, ze to byt najglupszy z mozliwych pomyst. Juz w trakcie kilku pierwszych godzin
stan Emily sie pogarsza, a wszystko zdaje si¢ zmierzac ku jeszcze gorszemu. Poza tym
niepokojaca jest tez przyjazn dziecka z tajemniczym Charlim.

SOBOTA 22:00 POLSAT - POCIAG Z FORSA
Dramat, 135 min, USA (1995)

John Powell (Wesley Snipes) i Charlie Kaylor (Woody Harrelson) naprawde
kochajg swojg prace - sg tajniakami w nowojorskim metrze. Szybcy, dynamiczni
i skuteczni, Swietnie wywiazujq sie z powierzonych im obowiazkow. Nie dosc,
Ze pracujg razem i sg doborowymi partnerami, a takze przyjaciotimi, to na doktadke
sq rowniez przyrodnimi bra¢mi. Jest jednak co$, co ich dzieli - kochaja te sama kobiete,
kolezanke po fachu, Grace Santiago (Jennifer Lopez). Charlie jest uzalezniony
od hazardu. Nie raz juz z tego powodu popadat w powazne tarapaty, zawsze jednak mogt
liczy¢ na pomoc brata. Ostatnim razem jednak przesadzit, wiec gdy wszystkie mozliwosci
splaty zobowigzan zawodza, wpada na szalony pomyst "skoku stulecia".
Postanawia obrabowac pilnie strzezony "pociag z forsa", ktéry przewozi miliony dolaréw.
John musi dokonac¢ wyboru: albo sprobuje powstrzymac brata, albo razem z nim wyruszy
na szalong wyprawe, ktéra by¢ moze uczyniz nich milionerow...

PONIEDZIALEK 22:15 POLSAT - GLADIATOR
Dramat, 140 min, USA (2000)

Rok 180. Rzymskie legiony dowodzone przez generata Maximusa Decimusa
Meridiusa odnosza kolejny triumf nad barbarzynskimi Germanami. Umierajacy Marek
Aureliusz prosi zwyciezce, aby po jego $mierci zostat protektorem Rzymu, zwalczyt
panujacq korupcie i przywrocit wiadze ludowi. Wodz marzy jednak o powrocie do swoje;
ukochanej zony i syna. Tymczasem syn cesarza, Kommodus, jest zazdrosny
o0 zwycigskiego generata. W gniewie zabija ojca i sam obejmuje rzady. Bliscy Maximusa
zostajg zamordowani, a on sam cudem unika smierci. Zostaje schwytany przez handlarzy
niewolnikow. Wkrotce on i jego nowy przyjaciel Juba trafiajg w rece Proxima, wiasciciela
szkoly gladiatoréw. Ten dostrzega wielki potencjat Maximusa | wysyta go do rzymskiego
Koloseum.
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06:00 Pozegnanie cesarzy
- film fabularny
07:10 Smok Wawelski (10) - serial
07:30 Krol Macius Pierwszy
- film fabularny
09:05 Milos¢ ci wszystko wybaczy
- film fabularny
11:05 Plebania (1572) - serial
11:40 Narodowe Swigto
Niepodleglosci
13:35 Wiadomosci
13:50 Ziemia obiecana (1)
- film fabularny
15:30 Ziemia obiecana (2)
- film fabularny
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Klan (1961) - serial
18:05 Jaka to melodia? - wydanie
specjalne - rozrywka
19:00 Niebieski mis - film fabulamy
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
20:00 Pogoda
20:20 1920. Wojna i mitos¢ - serial
21:20 Ojciec Mateusz (54) - serial
22:15 Dublerzy - film fabulamy
00:15 Historie milosne - film fabularny
01:50 Dziecinne pytania
- film fabularny
03:35 Przybyli utani - film fabulamy

06:00 Mango - Telezakupy
08:00 Na Wspdinej (1341) - senial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Trzech matolatéw ninja
- film fabularny
12:40 Stalowy rycerz - film fabularmy
14:40 Piramida strachu
- film fabularny
16:55 Zakochana ksiezniczka
- film fabularny
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal!
20:05 Na Wspélnej (1342) - serial
20:45 W-11 wydzial sledczy (737)
- sefial
21:30 Odwazna - fiim fabularny
00:05 Fringe: Na granicy Swiatow
(10) - serial
01:00 Multikino (525) - kultura
01:25 Taniec z gwiazdami (10)
- rozrywka
03:30 Po co spat, jak mozna grac?
- rozrywka
04:20 Telesklep
04:45 Fringe: Na granicy $wiatow
(10) - serial
05:40 Uwaga!

ik

08:00 Bracia - film krotkemetrazowy
08:30 Jesli sie odnajdziemy
- film fabularny
10:10 Uwiecznione chwile Marii
Larsson - film fabularmny
12:30 Rozmowy z innymi kobietami
- film fabulamy
14:05 W oku kamery - dokument
14:45 Ostatni taniec - film fabularmy
16:35 Migdzy pieklem a niebem
- film fabularny
18:40 Rece do gary - film fabulamy
20:10 Inna modlitwa - film fabulamy
22:05 Pozwd! mi wejse - film fabulamy
00:10 Nie trzeba sig zarzekac
- film fabularmy
02:00 Opowiesci o zwyczajnym
szalenstwie - film fabularny
03:55 Olek - film fabularny
05:25 Warzywniak, 360 st
- film krotkometrazowy
05:50 Caracas - film krotkometrazowy

Tvpl2

06:55 Barwy szczescia (487) - serial

07:30 Migdzy ustami a brzegiem
pucharu - film fabulamy

09:30 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat (75) - dokument

10:10 E.T. - film fabulamy

12:15 Thunderbirds - film fabularny

14:00 Familiada - rozrywka

14:30 Ziotopolscy (1114 - serial

15:05 Szansa na sukces (170)
- rozrywka

16:05 Nigdy w zyciu! - film fabulamy

18:00 Panorama

18:20 Sport-telegram

18:25 Pogoda

18:35 Sprytne kocisko - film fabularmy

20:10 Barwy szczescia (488) - serial

20:45 Kabaretowa Noc Listopadowa
Gdynia 2010 (1) - rozrywka

21:50 Kabaretowa Noc Listopadowa
Gdynia 2010 (2) - rozrywka

22:45 Kabaretowa Noc Listopadowa
Gdynia 2010 (3) - rozrywka

23:40 Teren prywatny - film fabularny

01:20 Podszepty serca - film fabularmy

03:00 Bob kamerdyner - film fabularmy

05:25 M.A.S.H. (116) - serial

Q
06:25 Kuba Wojewodzki - talk show
07:25 Plotkara (11) - senal
08:20 BrzydUla (101) - serial
08:50 BrzydUla (102) - serial
09:25 Maly mis polarny Il
= film fabularny
10:55 Niezwykla przygoda krola
Artura - film fabularny
12:45 Lucky Luke - film fabularny
14:30 Przeminglo z wiatrem (1)
- film fabularny
16:35 BrzydUla (103) - serial
17:05 BrzydUla (104) - serial
17:35 Przeminglo z wiatrem (2}
- film fabulamy
20:00 Wydzial wewngtrzny
- film fabularny
22:25 Jedenasta godzina (15) - serial
23:25 Oszukac przeznaczenie
- film fabularny
01:20 Arkana magii - rozrywka
05:55 Na Wspalnej (780) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (1) - serial
08:00 Jessie, wroc! - dokument
09:10 Kiub kawalerdw - film fabularny
10:50 Ciekawski George Il
- film fabularny
12:15 Milo$é na wybiegu
- film fabularny
14:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
14:50 Moja wielka grecka wycieczka
- fiim fabularny
16:30 Obcy na poddaszu
- film fabularny
18:00 Solista - film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (2) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Mentalista (23) - serial
21:50 Rockefeller Plaza 30 (14)
- serial
22:20 General Nil - film fabularmy
00:30 13. dzielnica - ultimatum
- film fabularny
02:10 Opér - film fabularny
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:25 Na szlaku - film fabularny

listopada 2010,

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:30 Gumisie (10) - serial
08:00 Gumisie (1) - serial
08:30 Kacze opowiesci (35) - serial
09:00 Kacze opowiesci (36) - serial
09:30 Scooby Doo i $niezny stwor
- film fabularny
11:00 Daleko jeszcze? - film fabularny
13:05 Zwariowany pociag
- film fabulary
15:15 Czekajac na milosc
- film fabularny
18:00 Pierwsza milosc (1182) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Samo zycie (1544) - serial
20:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (128) - serial
21:00 Hotel 52 (24) - serial
22:00 Szpilki na Giewoncie (11)
- serial
23:00 Schmidt - film fabularny
01:45 Tajemnice losu
04:40 TV market
05:00 Wstawaj! Gramy! (1401}
- rozrywka

4

086:35 Muzyczne listy - muzyka

07:45 Stoneczny patrol (50) - serial

08:45 Dziewczyny Cheetah Il
- film fabularmy

10:50 Galileo

14:50 Niejaki Joe - film fabulamy

13:50 Dekoratornia - film telewizyjny

14:20 Miecz Aleksandra
- film fabularny

16:30 Katastrofy: Niszczycielska sita
- dokument

17:30 Connie i Carla - film fabularny

19:30 Galileo

20:30 Doktor Dolittle - film fabulamy

22:15 Galileo Extra

23:15 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(21) - serial

00:15 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(22) - serial

01:15 Skorpion - film fabulamy

03:15 Muzyczne listy - muzyka

04:05 Kinomaniak - kultura

04:30 TV market

08:30 Fortuna Hjoerring
- FCR Duisburg

09:45 Scottish International Open
w Perth

10:45 Champions Club

11:15 SV Neulengbach
- 1. FFC Turbine Poczdam

12:30 Fortuna Hjoerring
- FCR Duisburg

13:30 Scottish International Open
w Perth

15:00 Scottish International Open
w Perth

18:15 Eurogole Flesz

18:25 Mistrzostwa Swiata w Paryzu

20:15 Fight Club

23:15 Tydzien z World Wrestling
Entertainment

23:45 Vintage Collection

00:45 Scottish International Open
w Perth



Piatek; 12\/ist

06:00 Kawa czy herbata?

08:05 Polityka przy kawie

08:25 Radio Romans (13) - serial

08:55 Mecz - film fabulamy

10:55 Budzimy do Zycia - dokument

11:05 Miejsce z historia - dokument

11:20 Telezakupy

12:00 Wiadomosci

:ﬂg :g{r;}mm: > itetow wyborczych
: cje komitetow czycl

13:15 Zadziwiajace zycie

bezkregowcow (3) - dokument

13:45 Plebania (1572) - serial

14:15 Klan (1961) - serial

14:45 Audycje komitetéw wyborczych

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:17 Audycje komitetow czych

15:45 Moda na sukces (5216) - serial

16:10 Moda na sukces (5217) - serial

16:35 Celownik

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Droga do Euro - dokument

17:30 Plebania (1573) - serial

17:55 Klan (1962) - serial

18:35 Jaka to melodia? - rozrywka

19:05 Tomek i przyjaciele (10) - serlal

19:15 Skarby Malgosi (20) - serial

19 SE Wiadomosci

0 Sport
20:05 Rajd Wielkie] Brytanii
20:10 Pogoda
20:25 Mama na obcasach

- film fabulamy
22:35 Oni - film fabulamy
00:30 Falszem Powrdt sfory (5)

01:30 Fa!szerze Powrét sfory (6)

- serial
02:20 Telezakupy

02:40 Siodmy trzieﬁ film la bulamy
04:20 Zlota sobota (3) - rozrywka

05:45 Moda na sukces [521 ) - serial

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Majka (180) - serial
08:30 Dzieri dobry TVN
11:00 Na Wspalnej (1342) - serial
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezakupy
12:40 W-11 wydziat sledczy (737)
- serial
13:20 Detektywi (740) - serial
13:50 Niania (61) - serial
14:20 Niania (62) - serial
14:55 Miedzy kuchnia a salonem
- talk show
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (540) - serial
17:55 Majka (161) - serial
18:25 Detektywi (741) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal
20:00 Shrek Trzeci - film fabularmy
22:00 Kobieta kot - film fabularny
00:10 Naiwna - film fabulamy
02:10 Kuba Wojewddzki (10)
- talk show
03:10 Po co spac, jak moina grac?
- rozrywka
04:05 Telesklep
04:30 Rozmowy w toku - talk show
05:05 Nic straconego
05:35 Uwagal
05:55 Mango - Telezakupy

&

08:00 Popatrz na mnie - film fabulamy
10:00 Ocali¢ miasto - film fabulamy
12:05 Doktor Zywago - film fabulamy
15:20 Na trasie - film krotkometrazowy
16:05 Inna - film fabularny

17:35 W oku kamery - dokument
18:15 Broken Flowers - film fabularny
20:10 Apollo 13 - film fabularny

Lot Apollo 13 w kwietniu 1970 roku nie
wzbudzal zainteresowania zadnej ze
stacji telewizyjnych, Do momentu, gdy
eksplozja jednego ze zbiornikow z
tlenem powainie uszkodzita glowny
silnik rakiety.

22:35 Oszust - film kratkometrazowy
23:00 Pusher II: Krew na rekach

- film fabulamy
00:50 W rytmie serca - film fabulamy
02:35 Zelazna reka - film fabulamy
04:20 Ugdr - film fabulamy
05:35 Bracia - film krotkometrazowy

06:00 Audycje komitetow
wyborczych
06:15 Opowiedz nam swoja historie
(38) - talk show
06:55 Telezakupy
07:30 Na dobre i na zle (48) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie
10:50 Aleja gwiazd - rozrywka
11:15 Pogotowie modowe
11:35 Tak mozesz
11:45 Kobieta z dotacja w tle
- dokument
11:55 Doktor Martin (17) - serial
12:50 Faceci do miﬁcla (10) - serial
13:30 Kabaretowy Klub Dwojki (30)

- rozrywka

14:30 Barwy szczescia (488) - serial
15:05 M jak milosc (781) - serial
16:05 Audycje komitetow

wyborczych
16:35 U Pana Boga w ogrodku (6)

- serial
17:25 Gilotyna (71) - rozrywka
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:40 Goracy temat - publicystyka
19:00 Kabaretozercy (10) - rozrywka
19:55 Kocham Cie, Polsko! (48)

- rozrywka
20:05 Na dobre i na zle (420) - serial
21:10 Kocham Cie, Polsko! (48)

- rozrywka
22:40 Kocham {:ia Polsko! (48)

22:45 Ta podslgpna mitosc

- film fabularny
00:40 Bob kamerdyner - film fabularny
02:20 Apetyt na Zycie (18) - serial
02:50 Apetyt na Zycie (19) - serial
03:20 Przypadkowe piekio

- film fabularny
05:50 Ostoja

=

06:25 Kuba Wojewadzki - talk show

07:25 Bez sladu (9) - serial

08:20 BrzydUla (103) - serial

08:50 BrzydUla (104) - serial

08:25 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (5) - serial

10:25 Ally McBeal (20) - serial

11:25 Telezakupy

13:00 Apetyt na kase - rozrywka

14:00 Marina (59) - serial

15:00 Kuba Wojewodzki - talk show

16:00 Plotkara (12) - sanal

17:00 BrzydUla (105) - serial

17:30 BrzydUla (106) - serial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (6) - serial

19:00 Ally McBeal (20) - serial

20:00 Niedzwiadek - film fabularny

22:10 Wszystkie wcielenia Tary (11)
- serial

22:45 Wszystkie weielenia Tary (12)
- serial

23:20 Blueberry - film fabulamy

01:50 Arkana magii - rozrywka

07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (2) - senal
08:00 Gdzie jest general?
- film fabularny
09:35 Palnocna Sciana - film fabulamy
11:35 Wiecej, silniej, szybciej
- dokument
13:25 Rozwdd po francusku
- film fabularny
15:25 Opowiesci dziwnej tresci
- Ziotowlosa i 3 misie
- film fabularny
16:45 Kobieta bez glowy
 film fabularny
18:20 Rok, w ktorym sie poznalismy
- film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (3) - senal
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Bedzie glosno - dokument
22:45 Diabelskie igraszki
- film fabularmy
00:25 Zack | Miri kreca porno
- film fabularny
02:05 Berlin Calling - film fabulamy
04:00 Jedenaste: Nie uciekaj
- film fabularny
05:15 Kobieta z prowincji
- film fabularny

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:10 Wojownicze zotwie Ninja II:
Sekrety przeszlosci
- film fabulamy

08:55 $wiat wedlug Kiepskich (102)
- serial

09:45 Swiat wedlug Kiepskich (103)
- serial

10:15 Daleko od noszy (107) - serial

10:45 Daleko od noszy (108) - serial

11:15 Malanowski i Partnerzy (229)
- serial

11:45 Samo zycie (1544) - serial

12:15 Rodzina zastepcza plus (203)
- serial

13:15 Pierwsza mitosc (1181) - serial

14:00 Pierwsza mitosc (1182) - serial

14:45 Benny Hill (2) - serial

15:15 Benny Hill (3) - senal

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (230)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (106) - serial

18:00 Pierwsza mitos¢ (1183) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Samo zycie (1545) - serial

20:00 Agent XXL Il - film fabularmy

22:05 Sila strachu - film fabulamy

00:15 Zawodowgcy - film fabulamy

02:45 Tajemnice losu

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1402)
- rozrywka

4

06:20 Muzyczne listy - muzyka
07:25 Stoneczny patrol (51) - serial
08:30 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:30 Morze milosci (49) - serial
10:30 Osaczona (41) - serial
11:30 Nie igraj z aniolem (59) - serial
12:30 Katastrofy: Niszczycielska sila
- dokument
13:30 Dziewczyny z fortuna
- rozrywka
14:30 Connie i Carla - film fabulamy
16:30 Mala czarna - talk show
17:30 Wyscig - film fabularny
20:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(21) - serial
21:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(22) - serial
22:00 Smieré na talerzu (4)
- dokument
23:05 Lust Dot Com - film fabulamy
01:00 Rzeznik Wing - film fabularny
03:10 Muzyczne listy - muzyka
03:45 Kinomaniak - kultura
04:00 TV market
04:35 Pink Floyd - Technicolor
Dream - muzyka
05:35 VIP - kultura

08:30 Scottish International Open
w Perth
10:00 Mistrzostwa Swiata w Paryzu
11:00 Fortuna Hjoerring
« FCR Duisburg
12:30 5V Neulengbach
- 1. FFC Turbine Poczdam
14:00 Scottish International Open
w Perth
15:00 Scottish International Open
w Perth
18:15 Mistrzostwa Swiata w Paryzu
20:15 Eurogole Flesz
20:25 Benjamin Simon
- Marco Schulze
22:30 Partouche Poker Tour
w Cannes
23:30 Watts
00:00 Intel Extreme Masters
w Kolonii
00:30 Freeride Spirit
00:45 Scottish International Open
w Perth

06:10 Moda na sukces (5217) - serial
06:40 Siddme niebo (4) - serial
07:30 Rok w ogrodzie
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda
08:15 Weekendowy magazyn
filmowy - kultura
08:45 Ziarno
09:15 Zacisze gwiazd (85) - rozrywka
09:45 Stawka wigksza niz Zycie (10)
- serial
10:55 Cuda Wyspy Clippertona (1)
- dokum

11:35 Okazja |’,5} serial
12:05 Hotel Pod Zyrafa i Nosorozcem
(2) - serial
13:00 Wiadomosci
13:20 Krdlowa XXL - film fabulamy
15:00 Mito$¢ nad rozlewiskiem (9)
- serial
16:00 Ratownicy (3) - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Droga do Euro - dokument
17:25 Wsciekle gary
17:55 Jaka to melodia?
- wydanie specjalne - rozrywka
18:50 Jaka to melodia? - kulisy
- rozrywka
19:00 Smerfy (188) - serial
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
20:00 Rajd Wielkiej Brytanii
20:05 Pogoda
20:20 Krol Artur - film fabulamy
22:40 Francuska ruletka
- film fabulamy
00:30 Wiezienie dla Swirdw
- film fabularny
02:10 Bestia w sercu - film fabularny
04:15 Medal dla miss - film fabulamy

08:00 Kobieta na krafcu $wiata (6)
- dokument

08:30 Dzien dobry TVN

10:55 Na Wspdinej (1339) - serial

11:20 Na Wspadinej (1340) - serial

11:50 Na Wspdlnej (1341) - serial

12:15 Na Wspolnej (1342) - serial

12:40 Top Model. Zostan modelkg
(10) - rozrywka

13:50 Shrek Trzeci - film fabulamy

15:45 Majka (158) - serial

16:10 Majka (159) - serial

16:40 Majka (160) - senial

17:05 Majka (161) - serial

17:30 Kobieta na krancu $wiata (6)
- dokument

18:00 Kuchenne rewolucje (10}
- rozrywka

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwagal

20:00 Mam talent (11) - rozrywka

21:50 Sztuka zrywania - fiim fabulamy

00:00 Katakumby - film fabularny

02:00 Po co spac, jak mozna grac?
- rozrywka

02:55 Telesklep

03:20 Sztuka zrywania - film fabulamy

05:30 Nic straconego

05:35 Uwaga!

05:55 Mango - Telezakupy

o

08:00 Kierunek: Islandia
- film krétkometrazowy
08:25 Milioner - film fabulamy
10:10 Drzewo cytrynowe
- film fabulamy
12:05 Intryga rodzinna - film fabulamy
14:15 Portrety - dokument
14:25 Nieustraszeni bracia Grimm
- film fabularny
16:35 Panna Marple: Godzina zero
- film fabulamy
18:20 Krew jak czekolada
- film fabulamy
20:10 Ray - film fabulamy

Film poSwigcony Zyciu i karierze Raya
Charlesa. Dziecinstwo wokalisty zostaje
naznaczone smiercia miodszego brata,
utratg wzroku | osieroceniem.
Dorastajac, artysta ucieka od
wspomnien w muzyke.

22:50 Pierrepoint - ostatni kat

- film fabulamy
00:35 Gra pozordw - film fabulamy
02:25 Czarny wawoz - film fabulamy
04:15 Wstyd - film fabulamy
05:35 Miasto plynie

- film krotkometrazowy
05:55 Zupelnie inna historia

- film krétkometrazowy

06:00 Au komlleto* borczych

06:30 szj: k wsrod lud 'WY
T 05 hlaszyrla zmr.im diz1 2)k ?tena!

a UQZI - KULLra

D? SOM akj ﬁb&% - serial

oa 45 M jak mitos¢ ?BU serial

40 Barwy szczescia (485) - serial

1IJ 10 Barwy szczescia (486) - serial

10:45 Lloem:]a na wychowanie (38)

11:15 Licanqa na wychowanie (59)

11:50 Wn]ciech Cejrowski

- boso przez Swiat (15)

- dokument
12:20 Smaki czasu z Karolem Okrasa
12:50 Lloem:]a na wychowanie (60)

13: ZOII:-IM% Kaharntowsga Klubu

14:00 Fam Ilada rozr'_mka

14:35 Wdeotaha doroslego
czlowieka (107) - rozrywka

15:15 Kocham C e, Polskol (48)

16:40 Slowo na nmdzmiq
16:55 Na)gruhsme miasto Ameryki
- dokument

18:00 Panorama
}g :30 Sport -telegram

18: ﬁAﬁgget u-::zué 1i 10 lat
M jak milos¢ cz%] dokument
19:00 'Nlel a draka o dzieciaka (9)

20:05 U Paf;ﬁa Boga w ogréodku (7)

20:55 Laskuwlk & Malicki - rozrywka

22:05 Karmazynowy przyplyw
- film fabularmy
00:10 mrpa.dimm pieklo - film fabulamy
01:45 Hfﬁnofr nade wszystko (1)
m
03:10L jak Laskav}k T jak TEY

rozr}twk

04:00 Cérki McLeoda (154) - senial
:45 Slowo na niedziele

04:50 Najgrubsze miasto Ameryki

- dokumen
05:05 Corki McLeoda (156) - serial

=)
06:15 Misja Martyna (3) - rozrywka
06:45 Pascal: po prostu gotuj
07:15 Telezakupy
09:20 Jej caly Swiat (21) - serial
09:50 Frasier (24) - serial
10:20 Frasier (1) - serial
10:50 Lucky Luke - fim fabulamy
12:40 Seinfeld (6) - serial
13:10 Seinfeld (7) - serial
13:40 Seinfeld (8) - serial
14:10 Seinfeld (9) - serial
14:40 Seinfeld (10) - senal
15:10 Stodka zemsta - film fabularmy
17:00 Dwoch i pot (16) - serial
17:30 Dwoch i pot (17) - serial
18:00 Dwoch i pot (18) - serial
18:30 Dwoch i pot (19) - serial
19:00 Dwoch i pot (20) - serial
19:30 Z pamigtnika wéciekle] zony

- film fabularmy
21:55 Dwoje we mnie - film fabularmy
23:50 Zona na zamowienie
- film fabularny

01:45 Arkana magii - rozrywka

07:00 Minisport+
07:10 Lapu capu
07:25 Droga do raju - film fabulamy
09:00 Ballada o Malym Jo
- film fabularny
11:10 Opowiesci dziwne] tresci
- trzy $winki - film fabulary
12:30 Aktualnosci filmowe
13:05 Spotkanie - dokument
14:00 Milosc w przyrodzie (2)
- dokument
15:00 Kocham cig od tak dawna
- film fabularny
17:00 Rower - film krotkometrazowy
17:30 Uczciwy przekret (14) - serial
18:20 0S5 117 - Rio nie odpowiada
- film fabularny
20:00 Fighting - film fabularny
21:50 Ip Man - film fabularny
23:45 Moja krew - film fabularny
01:25 Maly smok
- film krotkometrazowy
01:35 Kaidan - film fabularny
03:35 Amerykanski swing - dokument
04:55 Droga do Molocha
- film krotkometrazowy
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:10 Scooby Doo, gdzie jestes? (4)
- serial

07:40 Rodzina Addamsow
- film fabulamy

09:40 Magazyn UEFA Champions
League

10:15 Ewa gotuje

10:45 Czarodziejki (21) - serial

11:45 Czarodziejki (22) - serial

12:45 Przygody Merlina (11) - serial

13:45 Studio F1

14:00 Grand Prix Abu Dhabi

15:00 Studio F1

15:15 Sie kreci (195) - rozrywka

15:45 Rodzina zastepcza plus (267)
- serial

16:45 Ludzie Chudego (11) - serial

17:45 Swiatowe rekordy Guinnessa
(17} - rozrywka

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Daleko od noszy (23) - serial

20:00 Stand up - zabij mnie
Smiechem (7) - rozrywka

22:00 Pociag z forsa - film fabularny

00:15 Dziewiata sesja - film fabulamy

02:35 Tajemnice losu

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1403)

- rozrywka
4

06:00 Kinomaniak - kultura
06:30 Odkrywanie Ameryki
- dokument
07:00 Mata czarna - talk show
08:00 Stoneczny patrol (52) - serial
09:00 Ostatnia przejazdika
- film fabularmy
11:00 Galileo
12:00 Mata czamna (254) - talk show
13:00 Kinomaniak - kultura
13:30 Odkrywanie Ameryki
- dokument
14:00 V-Max
14:30 Indykpol AZS UWM Olsztyn
- PGE Skra Belchatow
16:50 Gliniarze z Melbourne (19)
- serial
17:50 Zaginiona piramida (2)
- dokument
19:00 Galileo
20:00 Za linia wroga - film fabularny
22:10 Spadkobiercy (37) - rozrywka
23:10 Niebezpieczne namigtnosci
- film fabulamy
01:10 Bumerang - film fabulary
03:25 Duran Duran - Extraordinary
World - muzyka
04:25 TV market
04:55 Stoneczny patrol (52) - serial
05:10 Lalola (145) - serial
05:40 V-Max

08:30 Freeride Spirit

08:45 Watts

09:00 Puchar Swiata w Solden

10:00 Puchar Swiata w Levi

11:00 Watts

12:00 Watts

12:15 Puchar Swiata w Levi

13:00 Puchar Swiata w Levi

14:00 Scottish International Open
w Perth

15:15 Scottish International Open
w Perth

17:30 Mistrzostwa Swiata w Paryzu

18:30 Puchar Swiata w Levi

19:30 World Open w Glasgow

21:30 Scottish International Open
w Perth

23:00 Fight Club

01:00 Watts



06:00 Maty rycerz El Cid :11] senal
06:30 Smerfy (188) - serial
07:00 Transmisja mszy Sw.
2 Sanktuarium Bozego
Milosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach
08:00 Tydzien
08:25 Kiub pr:yjacml Myszki Miki
(40) - serial
09:00 Ziota raczka (26) - serial
09:35 Miki, Donald Goofy: Trzej
muszkieterowie - film fabularny
10:55 Czarodzieje z Waverly Place (9)
- serial
11:20 Dka.zja (6) - serial
11:55 Mi ziemia a niebem
1295 i‘.“&,“?“"
i ziemia a niebem
13:00 Wiadomosci "
13:10 Doreczyciel (4) - serial
14:10 Zatrzymani w czasie
- film Xabulamy
15:55 Qceany (3) - dokument
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Droga do Euro - dokument
17:30 Ojciec Mateusz (54) - serial
18:25 Jaka to melodia? - rozrywka
19:00 Chip i Dale &42] serial
19:30 Wiadomosc
19:50 Sport
20:00 Rajd Wielkiej Brytanii
20:05 Pogoda
20:20 Mlloét nad rozlewiskiem (10)

21:25 tona film fabulamy
23:20 c!e Jjest cudem
Im fabulamy

02:05 Sekrety i klamstwa

- film fabulamy
04:30 Spis cudzoloznic

- film fabularmny
05:05 Moda na sukces (5218) - serial
05:30 Moda na sukces (5219 - serial

08:00 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzien dobry TVN

10:55 Kobieta na krafcu $wiata (7)
- dokument

11:30 Co za tydzien

12:10 Kuchenne rewolucje (10)
- rozrywka

13:10 Mam talent (11) - rozrywka

15:00 Pluto Nash - film fabularny

17:00 Ugotowani (7) - rozrywka

18:00 Milionerzy (146) - rozrywka

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 Taniec z gwiazdami (11)
- rozrywka

22:15 Dr House (20) - serial

23:15 Usta usta (10) - serial

00:15 Mentalista (9) - serial

01:10 Szes¢ stop pod ziemia (4)
- serial

02:20 Po co spac, jak mozna grac?
- rozrywka

03:10 Telesklep

03:35 Uwagal

03:55 Pluto Nash - film fabularny

05:10 Nic straconego

05:40 Uwaga!

o

08:00 The Rabbit Case
- film krotkometrazowy
08:15 Byt tu Willie Boy - film fabulamy
10:05 Kopalnie kréla Salomona
- film fabulamy
11:55 Przyparci do muru
- film krotkometrazowy
12:30 Ray - film fabulamy
15:10 Szybcey i wsciekli
- film fabulamy
17:05 Inna modlitwa - film fabularny
19:00 Babilon Nollywood - dokument
20:10 Panna Marple: Nemesis
- film fabulamy
21:55 Dark Water - Fatum
- film fabulamy
23:50 Zbrodnia ojca Amaro
- film fabulamy
02:00 Pamietasz mnie?
- film fabulamy
03:15 Beautiful - film fabulamy
04:20 Olek - film fabularny
05:35 Bracia - film krotkometrazowy

06:20 Audycje komitetow

borczych
07:00 myjakrl":n?oﬁé (781) - serial
08:36 Barwy szczescia (465 - sonal
: s cia - seria
09:10 strm m:;d
09:35 Barwy zycia
09:45 Tajemnn:e Za
1) - dokument
10:40 hﬁ na wyéci ach
201
10:50 Wu]ciech Cajmwskl
- boso przez swiat - dokument
11:25 Makfowicz w podrozy
11:55 Dmn na wysci ach

c 201

12:05 Byl tu ?Ji[lla Boy - film fabularny
14:00 Familiada - rozrywka
14:35 Ziotopolscy (1115) - serial
15:15 Szansa na sukces (174

- rozrywka_
16:20 Na dobre i na zle (420) - serial
17:10 Kocham Cie, Polisko! - zagadka

dzieciakow - dokument
17:20 Plocka Noc Kabaretowa (1)

- rozrywka
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:45 Tak to lecialo! - kulisy - dokument
18:55 Tak to lecialo! (83) - rozrywka
20:05 Kaharetawy Kiub Dwéjki (31)

ozrywha
21:05 Czas honoru {35] serial
22:05 Castle (5) - sernial
22:55 Dzien na wyscigach
- Stuzewiec 201

10} - dokument
nego Miasta

23:15 Magazyn Ekstraklasy - Szybka pitka

23:50 Kocham kino - kultura

00:20 Telewizyjne Wiadomosci
Literackie - kultura

00:55 Strefa gwiazd

01:20 Parada oszustow (4) - serial

02:25 Sauna - film fabulam !

04:50 Corki McLeoda (155‘ - serial

05:30 MA.S.H. (117) - serial

=y

06:10 Misja Martyna (4) - rozrywka

06:40 Pascal: po prostu gotuj

07:10 Telezakupy

09:15 Jej caly swiat (22) - serial

09:45 Frasier (2) - serial

10:15 Frasier (3) - serial

10:45 Frasier (4) - serial

11:15 Niezwykla przygoda kréla
Artura - film fabulamy

13:05 Chuck (8) - serial

14:00 Kobra - oddzial specjalny (&)
- serial

15:00 Agenci NCIS (8) - serial

16:00 Same kiopoty - film fabulamy

18:00 Miasteczko Twin Peaks (20)
- serial

19:05 Detektyw Monk (5) - serial

20:05 Wiadca Pierscieni: Powrot
Krola - film fabularny

00:15 Niedzwiadek - film fabularny

02:15 Arkana magii - rozrywka

05:05 Marina (59) - serial

05:55 Na Wspélnej (781) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Spotkanie - dokument
08:00 Mitos¢ w przyrodzie (2)
- dokument
09:00 Pociag - film fabulamy
10:40 Stuzaca - film fabulamy
12:25 Lapu capu ekstra - rozrywka
13:00 Fanboys - film fabularny
14:35 Sindbad: Legenda siedmiu
moérz - film fabularny
16:10 Poirot - wigilia Wszystkich
Swietyeh - film fabulamy
17:50 Rockefeller Plaza 30 (14)
- serial
18:20 Mentalista (23) - senal
19:10 Lapu capu
19:20 Aktualnosci filmowe
19:50 Nie przegap
20:00 9 - film fabulamy
21:25 George Michael - koncert
w Londynie - muzyka
23:00 Tajemnice panstwa
- film fabularny
00:45 Zjadacz grzechow
- film fabularny
02:25 Wielka majowka - film fabularny
03:55 South Park (2) - serial
04:20 W dot - film krotkometrazowy
04:45 Muzyka - muzyka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:15 Co nowego u Scooby'ego? (12)
- serial

07:45 Kaczor Donald przedstawia
(57) - dla dzieci

08:15 Scooby Doo, gdzie jestes?! (5)
- serial

08:45 Gumisie (2) - senial

09:15 Gumisie (3) - serial

10:00 Kacze opowiesci (37) - serial

10:15 Kacze opowiesci (38) - serial

10:45 Powrdt na Zaczarowang Gore
- film fabulamy

13:00 Jas Fasola (4) - rozrywka

13:30 Studio F1

14:00 Grand Prix Abu Dhabi

16:00 Studio F1

16:15 Jas Fasola (5) - rozrywka

16:45 Szpilki na Giewoncie (11}
- serial

17:45 Hotel 52 (24) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wediug Kiepskich (241)
- serial

20:00 Ludzie Chudego (12) - serial

21:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(9) - serial

22:00 Kosci (10) - serial

23:00 Motyw - film fabularny

01:00 Magazyn sportowy

03:00 Tajemnice losu

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1404)
- rozrywka

4

06:05 Dekoratornia - film telewizyjny
06:35 Tina Turner - Live

in Amsterdam - muzyka
08:35 Sindbad i Oko Tygrysa

- film fabulamy
11:00 Galileo
12:00 Mala czama (255) - talk show
13:00 Dekoratornia - film telewizyjny
13:30 Spadkobiercy (37) - rozrywka
14:30 Tytan AZS Czestochowa

- Asseco Resovia Rzeszow
16:55 Nieposkromiona Australia

- dokument
17:30 VIP - kultura
18:00 Gliniarze z Melbourne (20)

- serial
19:00 Galileo
20:00 Galileo Extra
21:00 STOP Drogowka
22:00 Spadkobiercy (38) - rozrywka
23:00 Bumerang - film fabularny
01:30 Gliniarze z Melbourne (19}

- serial
02:30 Gliniarze z Melbourne (20)

- serial
03:20 Suzanne Vega - Live

at Montreux - muzyka
04:20 TV market
04:50 V-Max
05:05 VIP - kultura
05:25 Lalola (146) - serial

08:35 Scottish International Open
w Perth

09:15 Puchar Swiata w Levi

10:00 Puchar Swiata w Levi

11:00 Zimowe Igrzyska Olimpijskie
w Vancouver

12:30 Puchar Swiata w Levi

13:00 Puchar Swiata w Levi

14:00 Scottish International Open
w Perth

15:30 Watts

16:30 Puchar Swiata w Levi

17:30 Puchar Swiata w Levi

18:30 Zimowe Igrzyska Olimpijskie
w Vancouver

20:00 Scoftish International Open
w Perth

21:30 Marco Huck - Matt Godfrey

23:00 Weekend w sportach
motorowych

23:15 Puchar Swiata w Levi

00:00 Scottish International Open
w Perth

01:15 Weekend w sportach
motorowych

Tvie]1

06:00 Kawa czy herbata?
ns 05 Polityka przy kawie
25 Radio Romans (14) - serial
{IEI {05 Miki, Donald, Goofy: Trze
muszkieterowie - film fabula my
10:20 L nda Nezha (51) - serial
11 20 Telezak upg :
C

12 li}ﬂ Wiadom
10 Agr
12:42 Audycle imrmluléw wyborczych
13:15 Zaduwlajace zycle
bezkregow {3] dnkumant
13:45 Plebanla 51 5?3}
nl&#an“gﬁkl ﬁe;fl bo h
udycje komitetow ¢
15:00 Wia oij'noscl Rl
15:10 Pogoda
15 ﬂ' dgqa komitetow wyborczych
na sukces sernial

15 05 Moda na sukces l5219i senial
16:35 Celownik

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Droga do Euro - dokument
17:30 Plebania (1574) - serial

17:55 Klan (1963) - serial

18:35 Jaka to melodia? - rozrywka
19:10 P gody m:bd]mka Rumcajsa

19:15 Eajkj i ) m:hu i paproci (24)

:00
20:05 Droga do Euro - dokument
20:10 Pogoda _
2[I 25 Ognlern i mieczem (2) - serial

23 00 Belfnr ﬂlmiabuiam

01:05 Bracia i siostry (1 8} serial
02:00 Noiacje dokument

02:10 Telezaku, ?

02:30 Krﬁlame rodmiescia (5)

03:15 Kfﬁlawie $rodmiescia (6)

04:05 Pan m:el: 3) - dokument
05:05 Moda na sukces !5220 - serial
05:30 Moda na sukces (5221 - serial

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Majka (161) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Co za tydzien
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezakupy
12:40 Ugotowani (7) - rozrywka
13:45 Niania (63) - serial
14:20 Niania (64) - senal
14:55 Miedzy kuchnia a salonem
- talk show
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (541) - serial
17:55 Majka (162) - serial
18:25 Detektywi (742) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspélnej (1343) - sefial
20:45 W-11 wydzial $ledczy (738)
- serial
21:30 Szymon Majewski Show (10)
- a

22:35 Mentalista (10) - serial

23:35 Superwizjer

00:10 Nie z tego Swiata (10) - serial
01:05 Co za tydzien

01:40 Uwaga!

02:00 Po co spac, jak moina grac?

- rozrywka
02:55 Telesklep
03:20 Rozmowy w toku - talk show
04:15 Szymon Majewski Show (10)
- rozrywka
05:05 Nic straconego
05:40 Uwaga!

o

08:00 Ekipa - film krotkometrazowy
08:35 Ocali¢ miasto - film fabularny
10:40 Milionerzy - film fabularny
12:30 W oku kamery - dokument
13:10 Doktor Zywago - film fabularny
16:25 Kierunek: Islandia
- film krétkometrazawy
16:55 Na boso - film fabularmy
18:15 Portrety - dokument
18:35 Rozmowy z innymi kobietami
- film fabularny
20:10 Ostatni zachod slofica
- film fabutarny
22:10 Czas Apokalipsy: Powrot
- film fabularny
01:40 Pianistka - film fabulamy

40-letnia Erika, uczaca gry na pianinie
w wiederiskim konserwatorium, nie
potrafi nawiazat normalngj relacji z
mezczyznami. Pewnego dnia poznaje
studenta politechniki, Waltera.

03:50 Zelazna reka - film fabularny
05:00 Beautiful - film fabularny

06:00 Audycje komitetow
bol h

rezycl
06:25 w:mmg etyki - dokument
06:55 Nowa Jerozolima - dokument
07:20 ZUS dla ciebie!
07:30 Na dobre i na zle (49) - serial
?gg ot aniw:émadm

eja ro; a
11:10 Familiada - rozrywka
11:50 Potrzebna od zaraz
12:15 Anna Dymna spotkajmy sig

12:50 a cB
1315 X zcshwa

- dokument
baretowy

w Koszalinie 2008 (1) - rozrywka

14:30 Swieta wojna (240) - serial
15:05 Czas honoru (( 5) - serial
16:05 Audyc_le kon'u etow

16:35 Oguwle?z nam swoja historie
17 25J oy tl5 ool k

125 Jeden z dziesigciu - rozrywka
}:gg ganoranila ¥

: port-telegram

8:35 Pogoda

ﬂi 40 Goracy temat - publicystyka

19:00 Liuen?ira na wychowanie (61)
seria

19:35 Faceci do wziecia (11) - serial

20:10 Barwy szczsécia 89) - serial

20:45 M jak mitosc (782) - serial

21:40 Kuhsy snrlaiu "M jak milosc"

- doku
21:45 Kocham Cllz. Polsko!
- dokument

21:50 Tomasz Lis na iywo
22:55 Zabojcze umysly (2) - serial
23:50 T?ha on prz]rszhﬁcl
01:30 Architskloniczm od

na cru c shanlfarr(gf d

02:30 Czwarta wradza (2) - serial
03:20 Telefon przysziosci

- film fabularny
05:30 M.A.S.H. (118) - serial

=

06:25 Kuba Wojewodazki - talk show

07:25 Plotkara (12) - serial

08:20 BrzydUla (105) - serial

08:50 BrzydUla (106) - serial

09:25 J.A.G. - Wojskowe Biuro
$ledcze (6) - serial

10:25 Ally McBeal (21) - serial

11:25 Telezakupy

13:00 Apetyt na kase - rozrywka

14:00 Marina (60) - serial

15:00 Kuba Wojewddzki - talk show

16:00 Plotkara (13) - serial

17:00 BrzydUla (107) - serial

17:30 BrzydUla (108) - serial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (7) - serial

19:00 Ally McBeal (21) - serial

20:00 Umrzec dla tanca
- film fabulamy

21:45 Kobra - oddzial specjalny (9)
- serial

22:45 Firefox - film fabularny

01:15 Arkana magii - rozrywka

05:05 Marina (60) - serial

05:55 Na Wspdinej (782) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:10 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (3) - serial
08:00 Smarkula - film fabulamy
09:45 Gdzie bylem przez cale Twoje
zycie? - film krotkometrazowy
10:10 Prawdziwe oblicze Charliego
- film fabularny
12:00 Uczciwy przekret (14) - serial
12:50 Dulscy - film fabulamy
14:15 Lapu capu ekstra - rozrywka
14:50 Kocham cie, Beth Cooper
- film fabularny
16:35 Dzieci stosow - dokument
18:00 Szczesliwy powrét
- film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (4) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Kaidan - film fabularny
23:05 Ludzie z city - dokument
00:10 Milczenie Lorny - film fabularmy
02:00 Czule miejsca - film fabulamy
03:30 Aktualnosci filmowe
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

opada 2010

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:30 Franklin i zielony ksiaze
- film fabulamy

09:00 Swiat wedlug Kiepskich {104)
- serial

09:30 Swiat wedlug Kiepskich (105)
- serial

10:00 Daleko od noszy (109) - serial

10:30 Daleko od noszy (110) - serial

11:00 Malanowski i Partnerzy (230)
- senial

11:30 Samo zycie (1545) - serial

12:00 Rodzina zastepcza plus (204)
- serial

13:00 Labedziem byé... (10)
- rozrywka

14:00 Pierwsza mito$¢ (1183) - serial

14:45 Benny Hill (4) - serial

15:15 Benny Hill (5) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (231)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (107) - serial

18:00 Pierwsza milosc (1184) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Samo zycie (1546) - serial

20:00 Ghost Rider - film fabularny

22:15 Gladiator - film fabulamy

00:35 Tajemnice losu

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1405)

- rozrywka
4

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:15 Sloneczny patrol (52) - senal
08:20 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:20 Galileo
10:20 Mata czarna - talk show
11:20 Galileo
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 V-Max
14:00 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
15:00 Stoneczny patrol (53) - senal
16:00 Zbuntowani (232) - serial
17:00 Osaczona (42) - serial
18:00 Nie igraj z aniolem (60) - serial
19:00 Morze mitesci (50) - serial
20:00 STOP Drogdwka
21:00 Zaginiona piramida (2)
- dokument
22:05 Galileo
23:05 Galileo
00:05 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (23) - serial
01:05 Mata czama - talk show
02:05 Muzyczne listy - muzyka
03:10 Nazareth - Live In Glasgow
- muzyka
04:35 TV market
05:00 Kinomaniak - kultura
05:25 Lalola (147) - serial

08:30 Weekend w sportach
motorowych

08:45 Puchar Swiata w Levi

09:30 Puchar Swiata w Levi

10:15 Mistrzostwa Swiata w Paryzu

11:15 Scottish International Open
w Perth

12:15 Szwajcaria - Walia

13:00 Szkocja - Hiszpania

13:45 Holandia - Szwecja

14:30 Eurogole - Jeden na jednego

14:45 Puchar Swiata w Levi

15:45 Puchar Swiata w Levi

16:45 Scottish International Open
w Perth

18:15 Eurogole

18:45 Mistrzostwa Europy w Polsce
i na Ukrainie

19:45 Mistrzostwa Europy w Polsce
i na Ukrainie

20:45 Clash Time - Spotkanie
z gwiazdami

20:50 Watts

21:00 Tydzien z World Wrestling
Entertainment

21:30 Vintage Collection

22:25 Clash Time - Spotkanie
2z gwiazdami

22:30 Total KO

23:30 Eurogole

00:00 Eurogole - Jeden na jednego

00:15 Irlandia Pétnocna - Wiochy

01:00 Puchar Swiata w Levi
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200 Kawa :zy hemata?

:05 Polityka przy kawie

»20 Radio Romans 15) - serial
155 :dly id (12) - serial
:30 Ji y cwe pmdszimle (62)
H!]

12

5

5 Dlaczego? Po co?
5 Ktokolwiek w&d:AaI iﬂol(uhmek

yka
5 Lahara?orlum europejskie
Telezakuy,
Wiadomosci
Agrobiznes
Audycje komitetow wyborczych

Zadziwiaj ce
bezkregowe jal

abas

ow - dokument
PJebama [J15?4] serial
I&M}gk it tﬁ wyborczych
cje komitetow czycl
WIa omosci 2
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Autycje komitetow ych
M a na sukces (522 senal
Moda na sukces (5221) - serial
Celownik

Tuieg:rpress

Ulﬂ”lﬂ‘ls
)

5D?gga do Euro - dokument
30 Plebania (1575) - serial

+55 Klan (1 )I serial

:35 Jaka odia? - rozrywka
:05 Magiczne przygody misia
Ruperta (11) - serial
SBumm |mba{!3] serial
0 Wiadom

B exuNNlNoonoonhbl ORMNSD Do DoSSS

E‘r’:éta do Euro - dokument

Kabaretowe hity - rozrywka
Snajper - film fabulamy
SBraclalsmstry{W} serial

:00 Notacje - dokument

01:15 Telezaku

01:35 Krolowie srodmiescia (7) - serial
02:20 Krélgwie srodmiescia (8) - serial
03:05 Pan Smie¢ (4) - dokumen

03:10 Prawda o Jane - film fabularny
05:05 Moda na sukces (5222) - serial
05:30 Moda na sukces (5223) - serial

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na sniadanie - rozrywka
08:00 Majka (162) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspalnej (1343) - serial
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezakupy
12:40 W-11 wydzial éledcr.]r (738)
- serial
13:20 Detektywi (742) - serial
13:50 Niania (65) - serial
14:20 Niania (66) - serial
14:55 Miedzy kuchni a salonem
- talk show
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sad rodzinny (152) - serial
17:55 Majka (163) - serial
18:25 Detektywi (743) - serial
19:00 Fakty
18:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspdlnej (1344) - serial
20:45 W-11 wydzial $ledczy (739)
- serial
21:30 Usta usta (1) - serial
22:30 Kuba Wojewddzki (11)
- talk show
23:30 Ugotowani (7) - rozrywka
00:30 Superwizjer
01:05 Uwaga!
01:25 Po co spaé jak moina grac?
- 1o
02:20 Telesklep
02:45 Rozmowy w toku - talk show
03:40 Nie z tego Swiata (10) - serial
04:35 Co za tydzien
05:40 Uwaga!

i

08:00 W oku kamery - dokument
08:35 Jesli sie odnajdziemy

- film fabularny
10:15 Popatrz na mnie - film fabulamy
12:15 Drzewo cytrynowe

- film fabularny
14:10 Kopalnie kréla Salomona

- film fabularny
16:00 Nevada Smith - film fabulamy
18:20 Gniazdo - film fabularny
20:10 Park jurajski Ill - film fabulamy

05

:10 Pogod

gSamI swoi - film fabularny
:25

283[‘3383”““ s s . o sl .l s s e sl ol sl s sl el s
:a.-.u:u-u:gu_n DWW SS W
w

Syn bogatego malzenstwa znika na
wyspie peine| krwiozerczych
dinozaurow. Ekspedycja ratunkowa
kieruje doktor Grant. Naukowiec zndw
musi stawi¢ czolo prehistorycznym
bestiom.

21:55 Zaginione - film fabularny
00:20 Wallander (12) - film fabulamy
02:00 Czarny wawoz - film fabulamy
03:50 Sobowtor - film fabularmy
05:50 Caracas - film krétkometratowy

200410

06:00 Audycje komitetow wyborczych
06:15 Opowiedz nam swoja historie
{39) - talk show
07:00 Telezakupy
07:30 Na dobre i na zle (50) - serial
08:30 Pytanie na sniadanie
10:55 Aleja gwiazd - rozrywka
11:20 Familiada - rozrywka
11:55 Dwadziescia sposobow
na schudnigcie - dokument
12:50 Faceci do wzigcia (11) - serial
13:20 Wielka draka o dzieciaka
- kulisyéQJ - dokument
13:30 Wielka draka o dzieciaka (9)
- rozrywka
14:30 Barwy szczescia (489) - serial
15:05 M jak mitosc (782) - serial
16:05 Audycje komitetow
wyborczych
16:35 Opowiedz nam swojg historie
{40) - talk show
17:25 Jeden z dziesieciu - rozrywka
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:40 Goracy temat - publicystyka
19:00 Llcencja na wychowanie (62)
- senal
19:35 Faceci do wziecia (12) - serial
20:10 Barwy szczgscia (490) - serial
20:40 Barwy zrcia {11) - dokument
20:55 M jak mitos¢ (783) - serial
21:55 Magazyn Ekspresu Reporterow
22:55 Inny wspanialy swiat
W poszukiwaniu wirtualnego
ra u - dokument
00:05 Fluton film fabulamy
02:10 07 zgtos sig (20) - serial
03:35 Wiedzmin (11) - serial
04:20 Inny wspanialy swiat
- W poszukiwaniu wirtualnego
raju - dokument
05:30 MA.S.H. (119) - serial

=

06:25 Kuba Wojewadzki - talk show

07:25 Plotkara (13) - serial

08:20 BrzydUla (107) - serial

08:50 BrzydUla (108) - serial

09:25 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (7) - serial

10:25 Ally McBeal (22) - serial

11:25 Telezakupy

13:00 Apetyt na kase - rozrywka

14:00 Marina (61) - serial

15:00 Kuba Wojewadzki - talk show

16:00 Plotkara (14) - serial

17:00 BrzydUla (108) - serial

17:30 BrzydUla (110) - serial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (8) - serial

19:00 Ally McBeal (22) - serial

20:00 Firefox - film fabularmy

22:35 Agenci NCIS (9) - serial

23:35 Na tropie zia - film fabularny

01:35 Arkana magii - rozrywka

05:05 Marina (61) - serial

05:55 Na Wspalnej (783) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka

07:05 Minisport+

07:15 Lapu capu

07:20 Nie przegap

07:30 Amerykanski tata (4) - serial
08:00 Aktualnosci filmowe

08:30 Rockefeller Plaza 30 (14)

- serial
09:00 Ludzie lcltY dokument
10:05 Poirot - wigilia Wszystkich
ietych - film fabula
11:40 Sledztwo na cztery rece
- film fabularn
13:30 Pieczone golabki

- film fabularny
15:10 Ricky - film fabularny
16:45 Wspanialy Buck Howard
- film fabularny
18:20 Vicky Cristina Barcelona
- film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (5) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Miniﬁc
21:00 The Limits of Control
- film fabularny
23:00 Fighting - film fabularny
00:50 Epitafium dla Barbary
dziwittowny - film fabularny
02:20 Swietliki w ogrodzie
- film fabularny
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:25 Smocze wzgorze II: Magiczna
kostka - film fabulamy

08:55 Swiat wedtug Kiepskich (74)

- serial
09:25 Swiat wedtug Kiepskich (106)
- serial
10:00 Daleko od noszy (111) - serial
10:30 Daleko od noszy (112) - serial
11:00 Malanowski i Partnerzy (231)
- serial
11:30 Samo zycie (1546) - serial
12:00 Rodzina zastepcza plus (205)
- serial
13:00 Labedziem byc... (1) - rozrywka
14:00 Pierwsza milosc (1184) - serial
14:45 Benny Hill (6) - serial
15:15 Benny Hill (7) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (232)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (108) - serial
18:00 Pierwsza milos¢ (1185) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Samo Zycie (1547) - serial
20:00 7 sekund - film fabulamy
22:05 CSI; Kryminalne zagadki Miami
(21) - serial
23:05 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(22) - serial
00:05 W mrokach nocy - film fabulamy
02:05 Tajemnice losu
04:40 TV market
05:00 Wstawaj! Gramy! (1408)
- rozrywka

4

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:15 Skoneczny patrol (53 - serial
08:20 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:20 Morze milosci (50) - serial
10:20 Osaczona (42) - serial
11:20 Nie igraj z aniotem (60) - serial
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 VIP - kultura
14:00 Dziewczyny z fortuna
- rozrywka
15:00 Stoneczny patrol (54) - serial
16:00 Zbuntowani (233) - serial
17:00 Osaczona (43) - serial
18:00 Nie igraj z aniotem (61) - serial
19:00 Morze milosci (51) - serial
20:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (24) - serial
21:00 CSl: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (23) - serial
22:00 Czarny kot Il - film fabularmy
23:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (24) - serial
00:55 Mata czarna - talk show
01:55 Bomba zegarowa
- film fabularny
03:35 Muzyczne listy - muzyka
04:25 TV market
05:20 Lalola (148) - serial

08:35 Druzynowe Mistrzostwa Swiata
w Stambule

09:00 Puchar Swiata w Levi

09:30 Eurogole

10:00 Eurogole - Jeden na jednego

10:15 Portugalia - Dania

11:15 Irlandia Potnocna - Wiochy

12:00 Iriandia - Rosja

12:30 Euro 2012 Rowne szanse

13:30 Eurogole - Jeden na jednego

13:45 Eurogole

14:15 Portugalia - Dania

15:15 Irlandia - Rosja

15:45 Mistrzostwa Europy w Polsce
i na Ukrainie

16:45 Szkocja - Hiszpania

17:30 Holandia - Szwecja

18:15 Szwajcaria - Walia

19:00 Eurogole Flesz

19:10 Halo, halo! Tu Londyn!

19:15 Eurogole

19:45 Eurogole - Jeden na jednego

20:00 Najlepsze walki w USA

21:00 Antonio Tarver - Nagy Aguilera

23:00 Freeride Spirit

23:15 Holandia - Szwecja

00:15 Mistrzostwa Europy w Polsce
i na Ukrainie

01:15 Weekend w sportach
motorowych

Kawa cz;r harhata?

olityka przy kawi
adlo?Rumans é16}1 ;f'e <

B (327) - dla dZIeCI
Moliki Icslqz owe
Szerokie tory - dokument

W

ho-rgumluan
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3 Mgkom:pet(mwyhorczych

lﬁce
w - dokument
ehania 15?5] senL;]i
Au . ga knmﬁg't?gw wyborczych
mé 3

& 353883
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c;e komitetow wyborczych
M a na sukces (5222) - serial
Moda na sukces (5223) - serial
elownik

eleexpress

Droga do Euro - dokument
PI:I?:nia 95?61 serial
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a do Euro - dokument
115 ma - Wybrzeze Kosci
20:25 Botalen Wybrzee Kodci
22:45 Nleéokorfani Niezwyide
Eg 6E Warto mzmamal: - talk show

Droga do Euro - dokument
00:20 Lup (3] - senal

=t
S LI

Ws:g?x

01:25 Lup (4) - serial
H% Eg T?'dlm !rddmiescia 9) - serial
03:3 ﬁ wie srbdmms::rai 413 serial
04:1 Pan miec okument
04:18 Wielmr%e pnn:i[dkl (10)

Mod k 5224 - |
03:98 Moda na sukces (2834) - 32nd

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Majka (163) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspaolnej (1344) - serial
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezaku
12:40 W-1 wdzial Sledezy (739)
- serial

13:20 Detektywi (743) - sarial
13:50 Niania (67) - serial
}: :20 Niania (68) - serial |

155 Miidz% kuchnig a salonem

15:55 Rozmowy w toku - falk show

16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (542) - serial

17:55 Majka (164) - serial

18:25 Detektywi (744) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwagal

20:05 Na Wspolnej (1345) - serial

20:45 W 11 wydzial sledczy (740)

21:30 Top Model Zostan modelka
(11) - rozrywka

22:35 Tajemnica $mierci
- film fabutarmy

00:15 Szymon Majewski Show (10)
- rozrywka

01:20 Uwagal

01:40 Po co spac, jak mozna grac?
- fozrywl

02:35 Telesklep

03:00 Kuba Wojewddzki (11)
- talk show

03:50 Rozmowy w toku - talk show

04:45 Nic straconego

05:20 Nic straconego

05:40 Uwaga!

08:05 Na trasie - film krotkomelrazowy

08:45 Milioner - film fabulamy

10:35 W oku kamery - dokument

11:15 Ostatni taniec - film fabularny

13:05 Uwiecznione chwile Marii
Larsson - film fabularny

15:25 Ocali¢ miasto - film fabularmy

Rekonstrukcie wydarzen
poprzedzajacych wyzwolenie Krakowa
w styczniu 1945 r. Zaminowane miasto
ocalato dzieki manewrowi taklycznemu
oddzialow Armii Czerwone] dowodzonej
przez marszalka lwana Koniewa.

17:30 Ray - film fabulamy
20:10 Wielkie klopoty - film fabularny
21:45 Vera Drake - film fabularny
00:00 Przyparci do muru
- film krotkometrazowy
00:35 Pusher Il: Krew na rekach
- film fabularny
02:15 Ugér - film fabulamy
03:20 Olek - film fabulamy
04:35 Pamigtasz mnie?
- film fabularny
05:25 Warzywniak, 360 st
- film krGtkometrazowy
05:50 Trojkat - film krétkometrazowy

Ilm lada Bolka Lolka (4} serial

06:00 Audycje komitetow
wyborczych

06:15 Opowiedz nam swaoja historie
(40) - talk show

07:00 Telezakupy

07:30 Na dobre i na zle (51) - serial

08:30 Pytanie na sniadanie

10:50 Aleja gwiazd - rozrywka

11:15 Gilotyna (70) - rozrywka

11:45 Kobieta z dotacja w tle
- dokument

11:55 Doktor Martin (18) - serial

12:50 Faceci do wzigcia (12) - serial

13:30 Tak to lecialo! (82) - rozrywka

14:30 Barwy szczescia (490) - serial

15:05 M jak mitos¢ (783) - serial

16:05 Audycje komitetow
wyborczych

16:35 Opowiedz nam swoja historie
(41) - talk show

17:25 Jeden z dziesieciu - rozrywka

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:40 Goracy temat - publicystyka

19:00 Licencja na wychowanie (63)
- sefial

19:35 Faceci do wziecia (13} - serial

20:10 Barwy szczescia (491) - serial

20:45 M jak mitosc (784) - serial

21:40 Kulisy serialu "M jak milos¢"
- dokumnent

21:50 Ja wam pokaze! - film fabularny

23:55 Kryminalne zagadki Las Vegas
(11) - senal

00:50 Dr House (121) - serial

01:45 Pitbull (20) - serial

02:35 Pitbull (21) - serial

03:25 Ja wam pokaze! - film fabularny

05:30 M.A.S.H. (120) - serial

=

06:25 Kuba Wojewodzki - talk show

07:25 Plotkara (14) - serial

08:20 BrzydUla (109) - serial

08:50 BrzydUla (110) - serial

09:25 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (8) - serial

10:25 Ally McBeal (23) - serial

11:25 Telezakupy

13:00 Apetyt na kase - rozrywka

14:00 Marina (62) - serial

15:00 Kuba Wojewodzki - talk show

16:00 Plotkara (15) - serial

17:00 BrzydUla (111) - serial

17:30 BrzydUla (112) - serial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (9) - serial

19:00 Ally McBeal (23) - serial

20:00 Ukryta strategia - film fabulary

21:55 Bez sladu (10) - serial

22:50 Kula - film fabularny

01:30 Arkana magii - rozrywka

05:05 Marina (62) - serial

05:55 Na Wspéinej (784) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykaniski tata (5) - serial
08:00 Pny%oda z piosenka
- film fabularny
09:45 0SS 117 - Rio nie odpowiada
- film fabularny
11:30 Czarodziejski flet
- film fabularny
14:00 Speed |l - wyécig z czasem
- film fabularny
16:10 Rockefeller Plaza 30 (14)
- serial
16:40 Mentalista (23) - serial
17:30 Uczciwy przekret (14) - serial
18:20 Hotelowa milosc - film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykaniski tata (6) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Dzien, ktory odmienit twoje
zycie - film fabulamy
22:55 South Park (3) - serial
23:25Czas surferow - fiim fabularny
01:00 28 dni péniej - film fabulamy
02:55 Biseksualizm - nowa sztuka
zycia? - dokument
03:55 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzier z Polsat News
07:30 Kirikou i czarownica

- film fabularny

09:00 Swiat wedtug Kiepskich (107)
- serial

09:30 Swiat wedtug Kiepskich (108)
- sefial

10:00 Daleko od noszy (113) - serial

10:30 Daleko od noszy (114) - serial

11:00 Malanowski | Partnerzy (232)
- serial

11:30 Samo zycie (1547) - serial

12:00 Rodzina zastepcza plus (206)
- sefial

13:00 Labedziem byc... (2) - rozrywka

14:00 Pierwsza milosc (1185) - serial

14:45 Benny Hill (8) - serial

15:15 Benny Hill (9) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (233)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (108) - serial

18:00 Pierwsza mitos¢ (1186) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Samo zycie (1548) - serial

20:00 $wiat wedtug Kiepskich (348)
- serial

20:30 Boski zigolo - film fabulamy

22:30 Stand up - zabij mnie
smiechem (7) - rozrywka

03:00 Tajemnice losu

04:40 TV market
4
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06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:15 Stoneczny patrol (54) - serial
08:20 Dziewczyny z fortung

- rozrywka
09:20 Morze milosci (51) - serial
10:20 Osaczona (43) - serial
11:20 Nie igraj z aniotem (61) - serial
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Kinomaniak - kullura
14:00 Dziewczyny z fortung

- rozrywka
15:00 Stoneczny patrol (55) - serial
16:00 Zbuntowani (234) - serial
17:00 Osaczona (44) - serial
18:00 Nie igraj z aniolem (62) - serial
19:00 Morze milosci (52) - serial
20:00 Kolekcjoner koéci

- film fabularny
22:25 Bomba zegarowa

- film fabularmy
00:15 Rajd Wielkiej Brytanii
01:15 Skok - film fabularny
03:25 Muzyczne listy - muzyka
04:15 TV market
04:55 Dekoratornia - film telewizyjny

o,
Agseoar
- A -
08:30 Mistrzostwa Europy w Polsce
i na Ukrainie
09:30 Wyscigi w Walencji
10:15 Wyscigi w Walencji
11:00 Szwajcaria - Walia
11:45 Szkocja - Hiszpania
12:30 Holandia - Szwecja
13:30 Mistrzostwa Europy w Polsce
i na Ukrainie
14:305zwajcaria - Walia
15:15 Szkocja - Hiszpania
16:00 Holandia - Szwecja
17:00 Mistrzostwa Europy w Polsce
i na Ukrainie
18:00 Eurogole Flesz
18:10 Power Snooker w Londynie
18:45 Eurosport dla Planety
19:25 Wednesday Selection
19:30 Riders Club
19:35 Goséé Wednesday Selection
19:45 Turniej z cyklu US PGA
- Turniej Children's Miracle
Network Classic
20:45 PGA European Tour
- Singapore Open
21:15 Golf Club
21:20 Rolex Middle Sea Race
na Malcie
21:50 Yacht Club
22:00 Watts
23:00 Mistrzostwa Europy w Polsce
i na Ukrainie
00:00 Scottish International Open
w Perth
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Hodowla

Rogate goralki

Highland Cattle — a po polsku rasa szkocka wyzynna — to do$¢ niezwykia rasa bydta mie-
snego, ktdra w Polsce jest jeszcze mato znana. Bydto z tego gatunku ma sporo zalet.

Szkockie gory to nieprzyjazne
tereny, gdzie przez wiekszos¢ roku
panuja nieprzychylne warunki
klimatyczne. Od wiekéw szkoc-
cy gorale zajmowali sie hodowla
bydla rasy Highland. Ksztalto-
wala ja przede wszystkim natura.
Tylko najlepszym osobnikom na
przestrzeni wiekéw udawalo sie
przetrwa¢ w surowej krainie wy-
zyn szkockich, pelnej deszczu
i wiatru. Owa rasa jest krzyzowka
rasy rudej i czarnej, a obecnie ko-
loryt siersci jest szeroko urozma-
icony. Charakteryzujac szkockie
bydlo gorskie nalezy podkresli¢
jego wielkg urode - réznobarwne,
dlugie owtosienie i imponujace
rogi, noszone zaréwno przez byki,
jak i przez krowy. Rogi samcow sg
zasadniczo grubsze i groZniejsze,
gdyz rosng rownolegle do podloza,
w wiec prosto w kierunku ewentu-
alnego napastnika. U kréw zas wy-
rastajg fagodnym tukiem ku gorze,
osiagajac imponujacg rozpietosé
do 1,5 m pomiedzy koficami. Poza
tym rogi samic zdradzaja niedy-
skretnie ich wiek. Przy zalozeniu,
ze krowa cielgc sie po raz pierwszy
miata 2 lata i co roku dawata ciela-
ka — wystarczy policzy¢ pierscienie
na jej rogach, doda¢ dwa pierwsze
lata zycia i wiek zwierzecia nie jest
juz tajemnicg. Bydlo tej rasy ce-
chuje si¢ matymi wymaganiami
odnosnie pomieszczen i zywienia,
zwierzeta moga by¢ utrzymywane
przez caly rok na pastwisku, za-
chowujac bardzo dobra kondycje
i zdrowie.

Pokrywa wlosowa skfada sie
z dlugich wloséw okrywowych
i krotkiej ,welny” Siers¢ stanowi
warstwe izolacyjng i przeciwdesz-
czowa. Mowi sie, ze futro High-
landéw to tak dobra izolacja, ze

Uprawy

nawet $nieg lezacy pod zwierze-
ciem nie topnieje. Przedstawiciele
tej rasy charakteryzuja sie bardzo
dobra ptodnoscig 1 duzg fatwoscig
wycielen. Cieleta po urodzeniu
wazg 25-35 kg. Krowy cielg sie na
pastwiskach bez zadnej pomocy,
a porodéw nie utrudniaja nawet
zimowe warunki i temperatury
ponizej -20°C. Cielenie przebie-
ga bez komplikacji, najczesciej
gdzie§ na uboczu, bez ingerencji
czlowieka. Krowy maja wyjatko-
wy instynkt macierzynski — dbaja
o swe pociechy z czuloscig i troska.

Szkockie bydlo gorskie jest
rasa dlugowieczna, czesto 20-let-
nie krowy uzytkowane sa jeszcze
rozplodowo. Szkockie zwierzeta sg

wytrzymate — odporne na choroby
i kaprysy aury. Przebywaja stale na
$wiezym powietrzu, bez wzgledu
na pore roku. Potrzebuja jedynie
schronienia przed wiatrem (wy-
starczy pare drzew, ktére jednocze-
$nie beda stanowily zadaszenie le-
gowiska zima) oraz odrobiny cienia
latem. Ceny krow tej rasy ksztattuja
sie nastepujaco: jatéwki cielne od
5 tys. z, krowy cielne albo z ciela-
kiem 7 tys. zt. Za byczki zaptacimy
od 1,5 tys. zl.

Mieso Highlandéw jest miek-
kie, chude, soczyste i szlachetne
w smaku. Szkoci utrzymuja, iz an-
gielski dwor krolewski nie jada in-
nej wolowiny.

Piotr Wolynski

Bardzo pozyteczny tubin

Warunki klimatyczne Polski nie sprzyjaja uprawie soi, zdecydowanie natomiast odpowia-
dajg tubinom. Niezwykta plastycznos¢ gatunkowa w stosunku do wymagan glebowych
sprawia, ze na doskonatych glebach Kujaw rosnie tubin biaty, a na mazowieckich i pod-

laskich piaskach — tubin zotty.

System  korzeniowy tubinu,
w zaleznosci od przepuszczalnosci
gleby, moze siega¢ nawet do 240 cm.
Najwazniejsza biologiczng cecha tu-
bindw jest ich zdolno$¢ do wigzania
azotu atmosferycznego i praktycz-
nego samozaopatrzenia w ten sklad-
nik. Uprawiajac tubin w poplonie
i przyorujac zielong mase, wnosi si¢
do gleby ok. 6 t suchej masy orga-
nicznej, co jest rtOwnowazne pelnej
dawce obornika. Wraz z przyorang
zielong masa, do gleby trafia 150 kg
azotu na 1 ha. Tak duza dawka su-

chej masy wydatnie wzbogaca gle-
be w zwiazki organiczne, z ktérych
powstaje prochnica. Przeciwdziata
ona wypltukiwaniu skfadnikéw po-
karmowych w glab profilu glebo-
wego.

Uprawiajac tubin w miedzyplo-
nach lub poplonach (np. po rzepaku
lubjeczmieniuozimym),zacieniasi¢
glebe, chroniac jej zZycie biologiczne.
Na 1 m2 gleby kukurydza wytwa-
rza 11 m2 powierzchni lisciowej,
pszenica — 15 m2, a tubin z6lty az
50 m2. Dalsze zalety uprawy tubinu

w gospodarstwie to mozliwo$¢ da-
leko idacej oszczednosci w stosowa-
niu tak szkodliwego dla srodowiska
nawozenia azotowego. Co wiecej,
takze inne nawozy mozna zastoso-
wa¢é w zmniejszonej ilosci. W rezul-
tacie uprawa tubinu jest bezposred-
nia, prostg i niekosztowna droga
do poprawienia czystoéci naszych
wad, tak wazna dla wszystkich rol-
nikéw przestrzegajacych zasad do-
brej praktyki w rolnictwie.

Piotr Wolynski

REKLAMA
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Cztowiek - najlepsza inwestycja

Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Toruniu
w ramach Projektu

Szczegblowe informacje na stronie
wiedza.cku.torun.pl
lub pod nr telefonu: (56) 65 77 451

REKLAM
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Fundacja Lokalna Grupa Dziatania WIECZNO
informuje o mozliwosci sktadania wnioskéw o
przyznanie pomocy w ramach dziatania 4.1/413
,Wdrazanie lokalnych strategii rozwoju” dla operac;ji
odpowiadajgcych warunkom przyznania pomocy
dla dziatania 312 ,,Ré6znicowanie w kierunku
dziatalnosci nierolniczej” objetego Programem
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013.

Termin skltadania wnioskow:
od 8 listopada 2010 r. do 22 listopada 2010 r.

Miejsce skladania wnioskéw:
Whioski nalezy sktada¢ bezposrednio w biurze
Fundacji LGD WIECZNO, ul. Mickiewicza 12,
87-200 Wabrzezno, od poniedziatku do pigtku

w godz. 07:15-15:15

Tryb sktadania wnioskéw:
Whioski wraz z zatgcznikami nalezy sktadac¢ na
odpowiednich formularzach w 1 egzemplarzu
W wersji papierowej.

Limit Srodkéw dostepnych w konkursie:
80 000,00 z

Dokumenty do pobrania oraz szczegotowe
informacje o konkursie zamieszczono
na stronie www.lgdwieczno.pl
Informaciji udziela réwniez Biuro Fundacji LGD
pod numerem tel. (56) 687-75-35.

Blachodachowka TANIO
od 19,99 brutto ":m“_] ISZ\;S\H(_e

Trapez
od 17,99 brutto

gonty, dachowki,
ogrodzenia, akcesoria
montaz

JABLONOWO POMORSKIE
ul. Gtéwna 29A
tel. 783 168 278
email: europrofijablonowo@wp.pl
Prosimy dzwoni¢ przed przyjazdem

TYPOWE | NA ZAMOWIENIE
www.blaszaczki.pl
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NAPRAWDE WARTO

PRZECZYTAC... ksigzke Jennifer Lee Carrel, pt. ,,Sziifr Szek-
spira>. Zaczyna sie do$¢ oficjalnie. 29 czerwca 1613 roku, Lon-
yn zostaje oslepiony groznymi glowniami promieni. To slﬁ:my
teatr The Globe plonie. Jeszcze nie wiadomo dlaczego. Po kilku
stronicach akcja przenosi sie do czasow wspolczesnych. Katharine
Stanley, znawczyni twodrczosci Szekspira, wchodzi w posiadanie
tajemniczego pudefeczka, w ktérym zawarta jest wskazéwka po-
mocna do rozwigzania tajemnicy wszech czaséw. Tegoz samego
dnia schodzi z tego $wiata ta, ktéra jej tajemnice podarowata. Zo-
staje zamordowana. Nie ona jedna, lJ)o wkrotce ging kolejne osoby.
Ito inzi)nie byle jak, ale mordowane s3 zawsze na wzor najkrwaw-
szych zbrodni Szekspira. Powies¢ znajdzie swych zwolennikow,
a takze wielu przeciwnikéw, jednak jej lektura wcigga. Autorka
doskonale radzi sobie z przejsciem miedzy stylami. Poczatkowa
stylizacja na jezyk ludzi XIX wieku niezauwazalnie przechodzi

w wartka mowe obecng w kryminatach. Polecam!
Agnieszka Wroblewska, Zespot Szkot nr 2

OBEJRZEC... zabawny, romantyczny i prawdziwy film Ma-
cieja Zaka, pt. ,,Rozmowy nocg” FiYm jest doskonatym odbiciem
stwierdzenia, ze zwigzek jest jak jazda samochodem pod prad - ni-
?dy nie wiadomo, co sie stanie za chwile. Matylda zarabia na zycie
epiac anioly z ciasta. Wie, ze szukanie faceta na cale zycie g) zada-
nie na... cale zycie. Daje wiec ogloszenie do gazety. Barték'gotuje
w eleganckiej restauracji. Po godzinach pisze ksigzke kucharska
i nie bardzo moze odnaiez’c’ »t¢ jedyng> W koncu przefamuje nie-
$mialo$¢ i postanawia pomoc Opatrznosci- przegladajac rubryke
towarzyska. Obydwoje nie przeczuwaja jeszcze,ze s3 jedynie cze-
$cig wiekszego planu. Fantastyczna obsada, z Marcinem Do ocin-
skim i Magdalena Rézdzka w rolach'gléwnych. Ponadto dobry
humor z nutka romantyzmu sa gwarancja niejednego romantycz-
nego wieczoru! *

Kinga Rosik, Zespot Szkot nr 2

POSEUCHAC... nowego, temperamentnego, oryginalnego al-
bumu Renaty Przemyk i Kajah, pt”Panienki z temperamentem”.
Dwie divy polskiej muzyki, podjely wyzwanie zmierzenia si¢
z repertuarem Kabaretu Starszych Panéw. Efekt jest wspanialy!
Wibrujacy glos Renaty Przemyk w polaczeniu z nostalgicznym
$piewem Kajah, sprawiaja, ze chce si¢ tej plyty stucha¢ bez kon-
ca! Na album skfada si¢ 12 1lziosenek w cudownych aranzacjach.
~W czasie deszczu’, ,Tango kat” i ,Szarp Pan bas™- to tylko nie-
ktore, kobiece wersje piosenek Jerzego Wasowskiego i Jeremiego
PrzyborLAlbum to kwintesencja klasyki, przyjemnosci i prawdzi-
wej sztuki- gratka dla koneserow, a takze obietnica goracej noc
z temperamentem! Zyczymy milego stuchania i niezapomnianyc
wrazen!

Gabrysia Konarzewska, Zespol Szkol nr 2

0GLOSZENIA DROBNE

Skupuije auta powypadkowe oraz
zuzyte, tel. 783 011 261.

Dom Orzechowo dziatka 4400m2,
cena 178 tys., tel. 501 493 187.

Sprzedam garaz murowany na
osiedlu Marysienka (ul. Tischnera),
prad, 16000z,

tel. 608 627 278.

Sprzedam dom mieszkalny, 2 gara-
Ze i 2 pomieszczenia gospodarcze,
W centrum miasta, na dziatce 337

m2 , Wabrzezno, tel. 661 067 669.

Sprzedam mieszkanie WabrzeZzno-
Nielub, 67m2, 3 pokoje, parter,
+garaz, pilne!,

667 090 800.

1/2 domu niezalezna , 50m2,
dziatka 450m?2 , zadbana, zakrze-
wiona, 3 garaze , Watycz, pilne,
bezczynszowe,

tel. 662 119 707.

Seat cordoba 1,4 2005/06, ABS,
klima, srebrny, salon,
tel. 608 771 785.

Sprzedaz drewna opatowego rézne-
go rodzaju, tel. 783 011 261.

Poszukuje opiekunki do dziecka

(6 miesiecy) od stycznia na 8 godz.
dziennie, Wabrzezno,

tel. 600 077 605, po godz. 15:00.

REKLAMA

OFERTY PRACY

Powiatowy Urzad Pracy w Wabrzeznie dysponuje wolnymi miejscami
pracy na terenie powiatu wabrzeskiego w zawodach:
Brukarz,

Dekarz,

Diagnosta samochodowy,

Elektryk z uprawnieniami SEP do 1KV,

Elektryk(elektronik),

Kierowca C+E+HDS,

Kucharz,

Mechanik maszyn do przetwdrstwa tworzyw sztucznych,
Przedstawiciel,

Przedstawiciel handlowy,

Przetworca ryb,

Przetwdrca tworzyw sztucznych,

Reprezentant handlowy regionalny,

Robotnik budowlany,

Sprzedawca,

Stolarz meblowy,

Szwaczka,

Slusarz-mechanik,

Poza terenem powiatu wabrzeskiego w zawodach:
Automatyk utrzymania ruchu,

Blacharz warsztatowy,

Ciesla,

ALARMY
MONITORING
TV SAT
ZAMKI SZYFROWE
NAGLOSNIENIE
SIECI KOMPUTEROWE

HURT-DETAL
697-488-362

biuro@prodarton.pl
SPRZEDAZ-SERWIS-MONTAZ

Zamieszczenie ogloszenia,w, CWA jest|ptatne!

Jednakze mozna zamieszczacitakze anonse zwijzane
z| prowadzeniem| dziatalnosci, wykonywaniem' ustug
lub/regularnymiskupem iisprzedaza.

Ceny, w/ porownaniul do innych! gazet, sa naprawde
niskie: Juzod 4zt (za/dwie/linie)!

Ogtoszenia i optaty/sa przyimowane\w/skiepach; wikto-
rych dostepneljestGWA|(wytaczajac kioski Ruchu)/oraz
w/Redakcji\w/Golubiu-Dobrzyniu.

Pracujemy’ nad' stworzeniem/ mozliwoscii nadawania
ogtoszenlildokonywania ptatnosci przed|internet:

Sprzedam opel vectra 1997 2,0 b/g
metalik-bordo, Wabrzezno,
tel. 696 800 982.

Sprzedam dom 180m?2 z dziatkg
900m2 z 2 garazami, centrum
Ksigzki, tel. (56) 688 81 42,
kom. 601 290 628.

Sprzedam szafe z nadstawka i barek
Z podstawkg — 500z,
tel. 56 687 09 59.

Lokal handlowo-ustugowy w cen-
trum Wabrzezna z przystosowaniem
gabinetu kosmetycznego lub bez,
tel. 514 243 672.

Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe
38m2 w Wabrzeznie — osiedle
tysigclecia 14/11 trzecie pigtro,
tel. 0049 173 206 21 86.

REKLAMA

W TYGODNIKU

BCWA

ZADZWON
tel. (56) 682 26 80

BCWA

Dane zleceniodawcy

(do wiadomosci biura ogloszen):

Imig i nazwisko: .........cccoiviieainne

O0GLOSZENIA
DROBNE

3 linie

Kwota do zaptaty, ilos¢ powtdrzen, data podpis:

Al e R R RS SRR

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby

niniejszego ogloszenia.

2 linie

4 linie

LISTA SKLEPOW, W KTORYCH
PRZYJMUJEMY OGEOSZENIA:
1.Wielkie Radowiska Chlebowska
2 Wielkie Radowiska Andrzejewska
3. Kurkocin Kurowski
4 tobdowo Kurowski
5.Debowa taka Nowak
6.NiedZwiedZ Andzrejewska
7.Watych Abromowska Potorska
8. WabrzeZno, Gliwa, Mickiewicza 16
9.Wabrzezno, Hataj, Ergo,
1 maja 85/87
10.Wabrzezno, Rydzik, 1 maja 43
11.WabrzeZno, Lewandowska,
PI. Jana Pawa I 11
12.WabrzeZno, Kopczyniska, Akcent
PI. Jana Pawta Il 17
13.Wabrzezno, Wierzbowski,
Matejki 25
14.Wabrzezno, Wierzbowski,
Niedziatkowskiego 6
15.WabrzeZno, Zygarlicka, Duo,
Zeromskiego 21a
16.Wabrzezno, Bak, Profit,
Wolnosci 49F
17.WabrzeZzno, Mackiewicz,
Wolnosci 49d
18.WabrzeZno, Zakrzewska,
Wolnosci 48
19.WabrzeZno, Piek-mech,
Spokojna 11
20.Wabrze7no, Piek-nal, Grudzigdzka
21.Jaworze, Karczewska
22.0sieczek, Paradowski
23.Jarantowice, Trabiriska
24 Wronie, Grodecka
25.P6lko, Osiriski, Duo
26.Nowa Wies Krélewska, Czaplicka
27.Nowa Wies$ Krolewska, GT CARS
28 Wieldzadz, Socha
29.Btedowo, Kucieba, Ani-Mar
30.Ptuznica, Bartosik, Bartek
31.Ptuznica, Swét
32.Czaple, Koba
33.Przydworz, Grédecka
34.Ludowice, Mi$
35.0rzechéwko, Ratajczak, Agloplast
36.Ptywaczewo, Gawroriska
37 Zieler, Toczek
38.Lipnica, Kubacki, Mini-Bar
39.Mate Putkowo, Kurowski

ilos¢ emisiji
1 2 3 4
4 8 12 16 zt*
6 12 18 24 zI*
g 18 24 a2 zI*

* kwoty
brutto

Elekiryk,

Formierz odlewniczy z doSwiadczeniem,
Formierz odlewniczy do przyuczenia,
Hydraulik,

Inspektor ds. BHP,

Kierowca C+E, D,

Kucharz,

Monter sieci kan. zewngtrznych,
Murarz,

QOperator koparki,

Pracownik produkcji, montazowy,

Szwaczka, brakarka, krojczy,
Slusarz — spawacz,
Zbrojarz, zbrojarz maszyn BVM.

Spawacz elektryczny, spawacz kottow C.0.,

Powiatowy Urzad Pracy
w Wabrzeznie

tel. 056 688-24-51

wew. 123 — teren Miasta
Wabrzezno i Gminy Debowa
taka

tel. 056 688-24-51
wew. 121 teren Gminy
Wabrzezno, Ksiazki, Pluznica

tel. bezptatny 0800-444-778

Ogloszenia i optaty beda przyjmowane w sklepach, w ktérych dostepne jest CWA (wylgczajac kioski Ruchu).
Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny. l

T Prosimy: wpisz tres¢ ogloszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.
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Wspolne pasowanie

Pierwszaki z wabrzeskiej Szkoty Podstawowej nr 3 prawie dwa miesiace czekaty na ofi-
cjalne przyjecie do grona uczniow. Podczas uroczystosci pasowania na uczniow Slubowa-
nie ztozyli takze rodzice pierwszoklasistow.

Wida¢ byto, ze pierwszokla-
sisci wiele zdazyli sie juz nauczy¢
podczas dwdch miesiecy nauki

_.' 9 Y L ’,IL

Dyrektorki pasowaty dzieci na pierwszoklasistow
w szkole. W niczym nie przypo-
minali grupki zagubionych ma-
luchéw o niepewnych twarzach,

jaka stanowili podczas rozpo-
czecia roku szkolnego. Na sale
gimnastyczng wypelniong przez

-—— - -

Sroda, 10 listopada 2010

Dobra wrézka odczarowata pierwszoklasistéw

rodzicéw i najblizszych weszly
cztery klasy, po ktérych byto wi-
da¢, ze dzieci dobrze zgraly sie
w swoich klasach i ze w nowej
szkole czujg sie juz pewnie.
Zanim pierwszaki przystapi-
ty do oficjalnej uroczystosécipaso-
wania, musialy wykaza¢ sie tym,
czegozdazylysiejuznauczyépod-
czas pierwszych tygodni nauki
w szkole. Poszczegélne klasy
prezentowaly swoje muzyczne
i recytatorskie zdolnoéci i od-
powiadaly na pytania dotyczace
szkoly. Przez calg uroczysto$¢,
przygotowana przez starszych
kolegdéw ze szkoty dzieci z pierw-
szych klas przeprowadzone byly
przez dobrg wrézke oraz zastep
harcerzy, ktorzy stuzyli im po-
mocg w rozwigzywaniu zadan.
Kilka drobnych potknie¢, kto-
re przydarzyly si¢ pierwszakom
podczas tej cze$ci imprezy doda-
fo jedynie kolorytu uroczystosci
i zostalo zyczliwie przyjete
Pierwszaki z  wyjatkowa
pewnoscia siebie przeszly przez
wszystkie przygotowane dla nich

proby i doczekaly sie wreszcie
$lubowania i obrzedu pasowania,
ktérego dokonaly dyrektor Ewa
Dorau i wicedyrektor Malgorza-
ta Taczynska. Nowoscig podczas
tegorocznego pasowania byto to,
ze Slubowanie musieli ztozy¢ tak-
ze rodzice pierwszakéw, ktorzy
obiecali miedzy innymi wykaza¢
sie cierpliwoscia i przyrzekli po-
magaé we wszystkich szkolnych
problemach swoim pociechom.
Przebiegowi pasowania z za-
partym tchem przygladali si¢ nie
tylko rodzice, ale takze wycho-
wawczynie poszczegolnych klas
pierwszych: Lucyna Gajowczyk
(Ia), Teresa Szkotyk (Ib), Halina
Lipertowicz (Ic) i Iwona Knitter
(Id). Rodzice maluchéw zafun-
dowali im takze prawdziwg sesje
zdjeciows, garnac si¢ z aparata-
mi fotograficznymi jak najblizej
nich, by uwieczni¢ kazda chwile
z pierwszej szkolnej uroczysto-
$ci, w jakiej czynnie uczestniczy-
li pierwszoklasisci.
tekst i fot.
Jarek Brzuska

-.'-—_
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Poszczegdine klasy zaprezentoWaﬂ/ sie rodzicom
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Pogotowie
numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

Z0Z Szpital Powiatowy
Wolnosci 27
tel. 56 689 17 35

Komenda Powiatowa Policji
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.
Wolnosci 28

tel. 56 687 72 21

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.
Matejki 11

tel. 56 689 09 00

Straz Miejska
Wolnosci 18
tel. 56 688 17 10

Administracja:
Starostwo Powiatowe
Wolnosci 44

tel. 56 688 24 50

Urzad Miejski w Wabrzeznie
Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Urzad Gminy Wabrzezno
Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

Urzad Gminy Debowa Laka
tel. 0 56 688 49 10

Urzad Gminy Pluznica
tel. 056 688 72 10

Urzad Gminy w Ksigzkach
tel.(056) 68 88 167

Urzad Miasta i Gminy

w Radzyniu Chelminskim
P1. Tow. Jaszczurczego 9
tel. 0 56 688 60 01

Miejski Punkt Informacji
ul. Poniatowskiego 8
tel. 056 471 99 60

Powiatowy Urzad Pracy
Wolnosci 44
tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy
Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
1 go Maja 46

tel. 56 688 17 55

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
Wolnosci 27a

tel. 56 687 33 15

Zarzad Drég Powiatowych
1 go Maja 61
tel. 56 687 13 79

PKP Informacja
tel. 56 621 30 44, 56 699 50 09

PKS
tel. 56 688 14 62

Wenus pomoze Ci zdobyé

parg dodatkowych punktw.

A poniewaz znana jest z tego,

76 potrafi leczyé ztamane

serca i lubi godzi¢ zwasnio-
nych kochankéw, jest szansa, ze dzieki jej
korzystnemu wptywowi Twoje zycie mitosne
nabierze rumiericow. Ale jednoczesnie uswia-
domisz sobie, jak bardzo Twoj partner daleki
jest od ideatu i jak na dtoni ujrzysz wszystkie
jego wady.

Byk (21.04.-21.05.)
Nie baczac na weekendowe
plany, postaraj si¢ znalezc
czas na refleksje o tym,
w jakim momencie zycia
sie  znajdujesz.  Wnioski,
do ktérych dojdziesz, mogg Cig mocno za-
skoczy¢. Nadchodzacy tydzier moze by¢ wy-
jatkowym okresem dla Twojego uczuciowego
zwigzku. Nawet jesli nie jestes z nikim zwig-
zany na state, i tak Twoje szczescie i sukcesy
beda zalezaty od innych oscb.

Panna (24.08.-23.09.)
Wenus w obszarze mitosci
i partnerstwa rozpoczyna
pomysiny okres, ktory przy-
niesie wiele romantycznych
chwil i poprawg Twoich re-
lacji z ludZmi. Tak to przynajmniej wyglada
w teorii. Jej wptyw pomoze Ci rozpozna¢
0soby, ktore dziatajg na Twojg niekorzySc
lub zywig do Ciebie jaka$ uraze. To za$
0znacza, ze mozesz zerwac niektdre z pry-
watnych lub zawodowych znajomosci.

w Nie cierpisz na nad-
w miar rozrywek. Pora

wigc odsung¢ na
dalszy plan prace oraz obowigzki i sku-
pi¢ sie na przyjemnosciach. Moze warto
wybrac sie gdzie$ na dtugi weekend? Za-
miast rozwijac karierg, powiniene$ zadbac
0 zycie towarzyskie. Niewykluczone, ze rzu-
cisz sig w wir romanséw. Nie zapominaj,
ze ten btogostan nie bedzie trwat wiecznie
— wczesniej czy p6Zniej wrdcisz na ziemie.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
Wptywy astrologiczne ozna-
czajg rozwidlenie drogi za-
wodowej lub przybycie albo
wyjazd kogos z rodziny. Nie
lubisz zmian. Czasem jednak
trzeba zrobic wyjatek i pogodzi¢ sie z losem.
Ku Twemu zaskoczeniu moze sie okazac, 7e
to, przed czym tak sie wzbraniates, da Ci ra-
do$¢é i wspaniate poczucie wolnosci. Zamiast
wiec z uporem trwac przy starym porzadku,
zr6b w zyciu remanent.

Waga (23.09.-22.10.)
Przygotuj sie na prze-
miang wewngtrzng

— bedziesz miata inne
niz dotad oczekiwania. Tuz za nig pdjda
przemiany w otaczajgcym Cig Swiecie. By¢
moze W najblizszych dniach otrzymasz za-
proszenie lub propozycje, ktéra odmieni
model Twojego zycia. Niewykluczone, ze
sama bedziesz inicjatorkg zmian. Szczegdl-
nie waznym elementem zycia beda uczucio-
We zwigzki.

Wyglada na to, ze historia za-

toczyta krag. Od Ciebie tylko

zalezy, w kiérg strong poj-

dziesz. W wielu przypadkach

nadchodzace tygodnie beda
Swigtem mitosci, czasem umacniania uczuc.
To dobra pora na $lub, zawieranie nowych
lub pielegnowanie starych przyjazni. Cza-
sem jednak ujawnia sig razace réznice mie-
dzy ludZmi. Bieg wypadkow sprowokuije Cie
do refleksji nad tym, co robisz.

Rak (22.06.-22.07.)
By¢ moze juz dzi$ przymie-
rzasz sie do zmiany otocze-
nia albo czekasz na jakie$
niezwykte i ekscytujgce
zdarzenie. Rozmowa albo
spotkanie da impuls do rozpoczecia procesu
zyciowe] transformacji. Oczywiscie, moze
byc i tak, ze zainicjujesz go sama: wystarczy,
ze uSwiadomisz sobie, ze zanadto poswie-
casz sie dla innych i dojdziesz do wniosku,
ze pora pomyslec o sobie.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Juz niebawem otworzy sie
okno, przez ktre spojrzysz
na szeroki Swiat. By¢ moze
wyjedziesz na krétko do no-
wego miejsca albo poznasz
ludzi lub zdobedziesz informacie, dzieki ktc-
rym poszerzy sie Twoja wiedza i przybedzie
Ci cennych do$wiadczen. Bedziesz blizej
upragnionego celu, jakim jest nowe, lepsze
zycie. Zmiany zachodzace w zyciu najbliz-
szych beda mie¢ na Ciebie wptyw.

Korzystny uktad planet
w Twoim horoskopie po-
moze Ci stworzy¢ rzeczy
naprawde piekne. Masz
problemy z wyrazaniem
uczuc, ale obecne wptywy astrologiczne po-
moga Ci przetamac te wewnetrzng bariere.
Dzigki temu, ze ludzie oraz pewne sytuacje
beda trafia¢ wprost do Twojego serca, uda
Ci sig ustalic, kto przyjaciel, a kto wrdg. Be-
dziesz bardziej ufa¢ swojemu instynktowi.

Lew (23.07.-23.08.)
W nadchodzacym tygodniu
Zycie pokaze, ze dalsza po-
dr6z utartym szlakiem moze
tylko  zaszkodzic Twoim
interesom. Przy okazji sta-
nie sie jasne, ze ukrywanie uczué nie moze
trwac w nieskoriczonosc. Po stronie pluséw
bedziesz mdgt zapisac fakt, ze Twoja cigzka
praca zostanie nagrodzona: wreszcie be-
dziesz magt pozwoli¢ sobie na zastuzony
odpoczynek.

Strzelec (23.11.-21.12)
Powinienes troche zwolnic
i pomyslec co najmniej dwa
razy, zanim zrobisz co$ pod
wptywem impulsu. Mozesz
teraz podpisywac umowy
i finalizowac projekty, co da Ci tez prawo
do Swigtowania sukceséw. Czekaja Cig
jednak napiecia, prowokujac do nieprze-
myslanych dziatari. Nie réb teraz tego, na
co masz ochote, poczekaj z powaznymi
decyzjami jaki$ czas.

wrozka Adelajda
wiatr deszcz
18 km/h 7,4 mm
10 km/h 0,1 mm
13 km/h 0,3 mm
24 km/h 1,0 mm
26 km/h 3,1 mm
26 km/h 0,7 mm
20 km/h 0,3 mm
12 km/h 41 mm

a temperatura cisnienie
Sroda 10.11.2010 minimalna/odczuwalna/maksymalna
“ dzieri 7:00 - 19:00 — e 2/4/6 985 hPa
= noc 19:00 - 7:00 —_— 2/3/4 988 hPa
Czwartek 11.11.2010
= dzieri 7:00 - 19:00 — e 2/7/8 992 hPa
noc 19:00 - 7:00 NS 3/5/7 991 hPa
n Piatek 12.11.2010
dzieri 7:00 - 19:00 e 3/7/9 976 hPa
= noc 19:00 - 7:00 (- 5/5/7 979 hPa
Sobota 13.11.2010
m dzier 7:00 - 19:00 - 5/7/9 987 hPa
noc 19:00 - 7:00 . 5/6/8 990 hPa
Zagadki Profesora

SZCZESCIE KASI

cie, pospiesz sie!

na. Dlaczego?

Kasia, mata siostrzyczka druha Jacka, gtowita sie nad zadaniem matematycznym naste-
pujacej tresci: ,Mumusia kupita w sklepie 2 kg chleba w cenie 3 ztote 50 groszy, 1 kg cukru po
12 ztotych za kg i trzy pudetka zapatek po 25 gr. Ile reszty otrzymata mamusia, jezeli zaptacita
ekspedientce banknotem dwudziestoztotowym?”.

W tej chwili do pokoju weszta mama.

— Kasiu, bardzo prosze, przerwij ma chwileczke odrabianie lekgji i skocz po zakupy - zwrd-
cita sie z prosba do corki. - Masz tu dwadziescia ztotych, kupisz mi kilo cukru, 2 kilo chleba,
wiesz, najlepiej lubelskiego, tego za 3,50 Zt. Aha, jeszcze trzy pudetka zapatek. Tylko, prosze

Uradowana Kasia pobiegta do sklepu spozywczego. Sam przypadek rozwiaze za nig za-
danie szkolne. To sie nazywa miec szczescie! Pytanie: Ze sklepu Kasia powrdcita rozczarowa-

Rozwiazanie zagadki z poprzedniego numeru:

Tres¢ zaszyfrowanego listu jest nastepujaca: KOCHANA ANIU! PISZE DO CIEBIE TO, CO
OD DAWNA CHCE CI POWIEDZIEC: KOCHAM CIE!!! TWOJ ADAM

HOMOR

Do sklepu na wsi wchodzi chtop
i pyta:

— Czy s gwozdzie?

— Nie ma.

— A grabie?

—Tez nie ma.

— A moze wiadra?

— Nie, nie ma.

— To dlaczego nie zamkniecie skle-
pu?!

— Bo ktddek tez nie ma.

Przejezdza facet obok lezacego ugo-
rem pola. Wychyla sie do chodzacego
po nim chtopa:

— Panie, nic tu nie ro$nie na tym
polu?

—No nic, kompletnie!

— A jakby tak... pszenicg zasiac?

— Aaa, jakby zasiac, to by rostal
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PAKORA

Skfadniki:

12 dag maki z ciecierzycy
1/2 tyzeczki chili 1/2 szklanki wody

2 posiekane zielone chili szczypta proszku do pieczenia
1 tyzka posiekanej Swiezej kolendry olej do gtebokiego smazenia
cebule pokrojone w kéteczka listki szpinaku

czastki ugotowanego ziemniaka plasterki cukinii

pieczarki

1 tyzeczka soli

Sposob przyrzadzenia:

Przesia¢ make, dodac sl i chili oraz tyle wody, aby powstato ciasto
0 konsystencji jak na nalesniki. Odstawi¢ je na 30 minut. Dodac po-
siekane chili, kolendre i szczypte proszku do pieczenia, doktadnie
wymiesza¢. Do ciasta wrzuciC przygotowane warzywa, tak aby cate
nim sie pokryty. Smazy¢ je na ztoty kolor w gtebokim oleju, wyjmo-
wac tyzkg cedzakowg i 0sgczyC z ttuszezu na papierowym reczniku.

KURGZAK TANDOORI

Sktadniki

900 g Swiezego kurczaka
200 g naturalnego jogurtu
2 tyzki stopionego masta
krazki cebuli

Sposob przyrzadzenia:

3 tyzki pasty curry Tandoori
2 tyzki soku z cytryny

liscie sataty

pomidor i Cytryna

Kurczaka doktadnie umyc i osuszyé. Zrobi¢ gtebokie naciecia w ud-
kach i po obu stronach piersi. Spig¢ skrzydetka do tytu. Wymiesza¢
jogurt, sok z cytryny i stopione masto. Wtozy¢ kurczaka do naczynia
Z nierdzewnej stali lub innego naczynia niemetalowego, pola¢ zalews,
doktadnie nacierajac naciecia. Przykry¢ i wstawic do lodéwki na 12 go-
dzin lub dtuzej. Utozy¢ kurczaka w naczyniu zaroodpornym, polac reszt-
ka marynaty. Piec w nagrzanym piekarniku przez 1 godzine. Podczas
pieczenia polewac wytwarzajgcym sie sosem. Przed podaniem owing¢
folig i odstawic¢ na 10 minut. Na duzym pétmisku utozy¢ kruche liscie
sataty, na nich krazki cebuli. Podzieli¢ kurczaka na porcje, przetozy¢ na
pétmisek. PrzybraC ¢wiartkami pomidora i plasterkami cytryny.

SAMOSY

Sktadniki:

Ciasto:

1/2 kostki masta

1 tyzeczka soli

2 szkl. maki

ewentualnie 2 tyzki Smietany
Farsz:

1 duzy ziemniak

1/2 szkl. mrozonego zielonego groszku
1 pomidor

1 tyzeczka stodkiej papryki

1 tyzeczka masta

Sposob przyrzadzenia:

Ciasto: migkkie masto wymiesza¢ w misce z jogurtem, solg i proszkiem do pieczenia. Stopniowo dosypujac maki, zagniesé
ciasto. Powinno by¢ dos¢ tuste, ale nie lepic sie do rak. Z ciasta utoczy¢ watek o Srednicy 5 cm. Podzieli¢ go nozem na
7 krazkdw. Kazdy sptaszczy¢ pomiedzy dtorimi. Krazki rozwatkowac na okragte placki, nie grubsze niz 0,5 cm. Przekroi¢
je nozem na pot. Kazda potéwke ztozy¢ na pot i zlepic tak, aby powstato co$ na ksztatt lejka. Napetnic farszem i skleic.
Tradycyjnie samosy smazy sie w gtebokim oleju z obu stron na ztotobrazowo. Mozna je tez upiec.

Farsz: ziemniaka obrac i pokroi¢ w drobng kostke, kalafiora podzieli¢ na malutkie rozyczki. Groszek zale¢ 1 szklankg wody,
zagotowaé, odcedzi¢. Pomidora sparzy¢, obrac i drobno posiekag. Olej rozgrza¢ w matym rondelku i usmazy¢ w nim par-
tiami ziemniaczane kostki i kalafiorowe rézyczki. Odsgczy¢ na papierowych recznikach. Na patelni rozgrzac tyzke masta,
dodac przyprawy, wymiesza¢, wrzuci¢ posiekanego pomidora i smazy¢ przez 2 minuty. Nastepnie wsypac usmazone wa-

3 tyzki jogurtu
1/2 tyzeczki proszku do pieczenia
olej do smazenia

kawatek kalafiora wielkosci pigsci
1 tyzka kwasnej Smietany

1/3 tyzeczki sproszkowanego chili
1 tyzeczka curry

1 szkl. oleju do smazenia

rzywa, dodac 1/2 tyzeczki soli i Smietane. Wymiesza¢ i gotowag, az farsz bedzie gesty. Gdy ostyanie, napetni¢ nim rozki.
R ]
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Symbole

Ptaczaca i demoniczna

W wiejskim krajobrazie okolic WahrzeZna czesto spotkaé
mozemy wierzby. Ich charakterystyczny ksztatt odréznia
je od innych drzew. Mato kto jednak wie, ze wierzha dla
naszych przodkéw byta drzewem kojarzacym sie z sitami

Sroda, 10 listopada 2010

nieczystymi.

Wierzba (zwlaszcza sucha,
wyprochniala) to drzewo, ktdre
w polskiej kulturze ludowej koja-
rzone jest gtéwnie z diabfem (por.
przystowia: ,,Zakochal sie jak dia-
bel w suchej wierzbie”, ,,Smieje sie
jak diabet w suchej wierzbie’, W
suchej wierzbie diabel siedzi”).
Wiez z diablem bywa motywowa-
na opowiescia o powieszeniu sie

l Demokracja

na wierzbie Judasza, a takze prze-
$wiadczeniem, ze wierzba, two-
rzaca niedostepne zaroéla, $cigga-
jaca pioruny, a wiec stwarzajaca
niebezpieczenstwo dla czlowieka,
przynalezy do obcej, nieoswojonej
przestrzeni. Wierzba jest drzewem
mediacyjnym (granicznym), stad
jej wielkie znaczenie w magicznych
praktykach leczniczych. Wisrod

naszych przodkéw panowato prze-
konanie, Ze nie zalezy zaglada¢ do
dziupli starych wierzb. Mialy by¢
one bowiem czym$ w rodzaju por-
talu Iaczacego nasz $wiat ze $wia-
tem duchéw.

Mimo przesadéw wierzba
pozostawala takze drzewem bar-
dzo pozytecznym. Wywar z lisci
wierzby byt $rodkiem antykon-
cepcyjnym (to chyba jeden z waz-
nych argumentéw przeciwko teorii
o koscielnym pochodzeniu pol-
skich przesadéw ludowych). Same
liscie kropione woda dawaly sen
i ulge ludziom cierpiagcym na go-
raczke. Spozycie ziaren lub kwiatu
miafo czyni¢ kobiete trwale bez-
plodna.

Mycie nég w wywarze usu-
walo bezsenno$¢. Kapiel z lisci lub
kory leczylo choroby dzieciece,

Nietatwy wybhor

Niebawem wybory samorzadowe. Przy tej okazji warto przypomnie¢ sobie jak wygladaty
wybory przed Il wojng Swiatowa, a konkretnie w 1928 roku. A trzeba przyznaé, ze byto

ciekawie.

Jak wygladaty wybory przed
82 laty? Zacznijmy od prasy. Na-

rzekajacy dzi$ na upolitycznienie
mediéw ludzie przed wojna prze-
cieraliby oczy ze zdumienia. Kaz-
da szanujgca si¢ partia miata wla-
sna gazete. W ,,Glosie Robotnika”
chwalono Polska Partie Socjali-
styczng, w ,,Stowie Pomorskim”
prawicowa endecje, a w ,Goncu
BBWR”. W 1928 roku silnie dzia-
tala juz rzadowa cenzura. W ga-
zetach czesto zdarzaly si¢ puste
powierzchnie, bynajmniej nie
z powodu bledu drukarza, ale ze
wzgledu na czujne oko urzednika.

Poniewaz jednak zasieg prasy
oraz jej cena pozostawialy wiele do
zyczenia najlepszym sposobem na
zbieranie gloséw byly bezposred-
nie spotkania z wyborcami, czy-

" Kandydacl listy nr. 24

Okreg nv, 31.

2
"

Chelmno, Wabraciuo, Brodales, Torew, Starogs
Dzisldowo.

:llll- ezolowy koo ) dal w okrenu 22-ym.
f:zﬁhlm!nrt ksks salezjardw. Za pre-
©g narcdong W dejenrikarsiwie wigtlony
przaz 1rowakdw. Kilkunagtolensa dzialal | tabry

li tzw. wiece. Kazdy wiec musial
rozpocza¢ miejscowy lider, ktory
zagajal temat. Pozniej na scene
wychodzit kandydat na posta. Wi-
tany byl brawami, ale czesto tez
gwizdami. Nagminna byta prakty-
ka przysylania na wiece wyborcze
glos$nych ludzi, ktorzy paralizowa-
li swoimi okrzykami i gwizdami
plany wiecowe.

Oto jak wedlug relacji ,,Sto-
wa Pomorskiego”™ wygladal wiec
wyborczy endecji w Ksigzkach 27
lutego 1928 roku: ,Przemawial
dalej pan Nadolny z Wabrzezna
wytykajac dzialaczom ,,Unji” (red.
konkurencja endecji), ze tam gdzie
fatwo lanie odebra¢ mozna sie nie
pokaza, tylko kaleke wysla by ich
zastanial. Po przemdéwieniu mow-
cy sala zagrzmiata krzykiem po-

do Sejmu,
29,

nr. .
Galew, Kofelerzvae,

Eatiuy, Walbusowo 1 Pack,

51|

Jao Ewlatkowskl
i w . 1561 w Wielkopclsce. Kartuleil

narodows w Westfaljl. Od r, 1620 stol

| :‘...t.cmuuolnhs-l w W

&)

myslnosci dla 24-ki (numer listy
wyborczej endecji) a wspdlny po-
tezny okrzyk ,precz z ,,30tkq” nie
dozwolil nawet replikowaé mow-
cy. Stuchacze nie chcac dalej stu-
cha¢ bzdurstw zaintonowali ,,Boze
co$ Polske” i rozeszli si¢”

Pomystéw na sprytne rozbi-
cie wiecéw byto mndstwo. Czesto
stosowano nastepujacy podstep.
Na sale wkradali si¢ zwolennicy
konkurencyjnej partii i wnosili
okrzyki ,niech zyje monarchia”
Policja, ktéra obstawiala wiec
zmuszona byla go rozwiaza¢, po-
niewaz okrzyki uznawano za ,,an-
typanstwowe”

Jedna z partii sanacyjnych
przygotowala dla swoich zwo-
lennikéw  specjalna  instrukcje
rozbijania pochodéw politycz-

Okreg 30.

Grudzipds, fwietls, Tuchola, Chejniss
Bepiino,

7 suregu .’ﬁdu: nie wmepliny  sambebric
{ ol ray kAR dvaats erolowedn P Stanislews
Wosn
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o, pORERBE Bie  Slexymaliime
jrEa fetegralji.

Jézel Mavar,

ur. w Jaszererku (pow éwieckil woe, 1905,
bierze jako wizen udrial w strajku srkol
nym. Ksetalcit wig w zawoidrie kupieckim,
a wykupiwszy w r 192 ¢ rgk niemleekich

Lg octe osinda w Grudaulgdeu, Diems
wybilny udziat w g;u; spotecene]
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zwlaszcza suchoty. Ko§¢ warzona
z lugiem wierzbowego drewna roz-
migkezala sie. Jej zapach wzmacniat

v

o

umyst i dawat spokajﬁy sen.

PW

JESZLZE JEDEN MAZUR DZISIAJ...

nych swoim oponentéw. Czytamy
w niej: ,,celem wzbudzania niepo-
koju wznosi¢ okrzyki, przerywajac
przeciwnikom np. zorganizowa-
nem kaszleniem, stukaniem o pod-
foge i okrzykami: Dos¢! Do rzeczy!
Precz! Na wiecu opozycja winna
znalez¢ si¢ wezesnie, by zaja¢ naj-
lepsze miejsca. Obsadzi¢ nalezy
balkony i wejscia. Procz okrzykow
majacych na celu uniemozliwienie
referowania prelegentowi nalezy
staraé sie o o$mieszenie go krotki-
mi docinkami”

W powiecie wa-
brzeskim wiece w 1928 -
roku odbyly sie m.in.
w Osieczku (25 luty),
Kroélewskiej Nowej Wi
i Pluznicy (26 luty), Lo-
patkach, Matym Pulko-
wie oraz Wabrzeznie.
Wiec w Nowej Wsi
Krélewskiej zostal ze-
rwany ze wzgledu na
bajke.

Samo  glosowa-
nie wygladalo réw-
niez inaczej niz dzis.
Glosujacy otrzymywal
od szefa komisji wy-
borczej ostemplowang
pusta koperte. Do ko-
perty nalezalo wrzucié
kartke z numerem listy
wyborczej, na ktorg si¢
glosowalo. Po wlozeniu
kartki do koperty od-
dawalo sie ja przewod-
niczacemu  komisji,
a ten na oczach wybor-
cy wrzucal ja do urny.

Co do

samych wyborow
w 1928 roku, to w Wabrzeznie glo-
sowalo 2580 os6b na 4231 posia-
dajacych prawo wyborcze. Wygrat
sanacyjny BBWR. Po wyborach
wplynely 183 protesty wyborcze
do Sadu Najwyzszego. W wigkszo-
$ci dotyczyly one Kreséw wschod-
nich. W marcu 1928 r. na wniosek
PPS powolano w Sejmie komisje
nadzwyczajng ds. naduzy¢ wybor-
czych.

PW
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Bialy tydsis,
— Tatusiu. a dlaciego oni tam ropo
drukowac?
mnj—dlﬂrummnlull. synku, Tylko teral

prasa narodowa ma Daly tyduen”.
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Zdrowie

l Porady specjalisty

Mity i fakty
na temat odchudzama

Grejpfrut pomaga wal-
czy¢ z cukrzyca

FAKT. Owoc pochodzacy
zBarbadosu, przypominajacy swo-
im wygladem pomarancze, cha-
rakteryzuje si¢ gorzkim smakiem.
To dzieki zawartosci naryngininy.
Odmiany o rézowym i czerwo-
nym zabarwieniu skorki sg jej po-
zbawione. Owoc ten sprzyja wal-
ce z cukrzyca, bowiem spowalnia
przyswajanie substancji odzyw-
czych zawartych w pokarmach.
W zwigzku z tym poziom cukru
wolniej wzrasta i tym samym dlu-
Zej utrzymuje si¢ uczucie sytosci.
Owoc ten réwniez stymuluje wy-
dzielanie insuliny z trzustki, a wiec
wplywa na regulacje poziomu glu-
kozy we krwi.

Czosnek
w nadcis$nieniu

FAKT. Wlasciwosci czosnku,
sprzyjajace obnizaniu ci$nienia
tetniczego krwi, zostaly udowod-
nione naukowo. Badania prze-
prowadzone na grupie oséb, ktére
charakteryzowaly sie wysokim
ci$nieniem, wykazaly spadek ci-
$nienia skurczowego $rednio o 8,4
mm/Hg, a rozkurczowego o 7,3
mm/Hg. Im osoba miala wyzsze
ci$nienie krwi na poczgtku badan,
tym bardziej byto ono obnizone
wyniku przyjmowania czosnku.
Wykorzystywana w  badaniach
dawka 600 do 900 mg jest row-
nowazna z 3,6 do 5,4 mg allicyny
- aktywnego skladnika czosnku.
Swiezy zabek czosnku zawiera
zkolei od 5 do 9 mg allicyny, dlate-
go warto wprowadzi¢ go do nasze-
go jadlospisu. Obrébka termiczna
czosnku (smazenie, duszenie, gril-
lowanie, kiszenie, marynowanie)

pomaga

nie wplywa na jego walory zdro-
wotne, zmienia jedynie efekty za-
pachowe i smakowe.

Pieczywo
chrupie ma mniej
kalorii niz zwykie

MIT. Prawda jest,
ze jedna kromka chleba
chrupkiego  dostarcza
organizmowi znacznie
mniej kalorii. 1 kromka
chleba chrupkiego to
ok. 32 kcal, za$ krom-
ka chleba petnoziar-

nistego to ok. 86 kcal
Roznica w kalorycznosci wynika
jedynie z faktu réznicy w masie
tych produktéw. Otéz standardo-
wa krombka chleba to ok. 35 g, za$
chrupkiego ok. 10 g. Zatem 100 g
obu produktéw to podobna iloéé
kalorii. Caly ,dietetyczny chwyt”
polega tylko na wymianie: jedna
kromka za jedng kromke. Minu-
sem jest zdecydowanie mniejsze
uczucie nasycenia - chleba chrup-
kiego zjemy wigcej, co mija si¢
z celem.

Oliwa z oliwek ma
mniej kalorii niz zwykty
olej

MIT. Kazdy rodzaj oleju, sto-
necznikowy, arachidowy, rzepako-
WYy, S0jo-
wy, oliwa
z oliwek,
mapodob-
na wartos¢
kalorycz-
na. S3 to
bowiem
prawie
100 %
tluszcze.
1 gram
ttuszczu
to 9 keal,
zatem
11yzka do-
starcza 90
kcal. Jed-
nak czesto
w dietach
odchu-
dzajacych
pojawiaja
sie  prze-
pisy na

dania z dodat-
kiem tyzki oleju
z oliwek.
Wynika to
z r6znicy w skla-
dziekwasowtlusz-
czowych,  ktore
w przypadku oli-
wy sa bardzo ko-
rzystne dla zdro-

Satatki sprzymierzen-
cem diety odchudzajacej

—

FAKT. Salatki przygotowuje
sie gtéwnie z warzyw z réznymi
dodatkami. Ze wzgledu na to, ze
na rynku dostepnych jest wie-
le warzyw, asortyment salatek
jest bardzo szeroki. Dzieki temu
dieta jest bardziej urozmaicona.
Jak wiadomo, warzywa dostar-
czaja niewielkiej ilosci kalorii,
w zwigzku z tym mozna spozywaé
je w duzych ilo$ciach, co sprzyja
utrzymaniu rezimu dietetyczne-
go. Niestety, istnieje ryzyko pod-
wyzszenia bilansu energetycznego
tych dan poprzez dodanie réznych
sosow, przede wszystkim tych na
bazie majonezu, $mietany lub ole-
ju. Dlatego tez ich nalezy zastapi¢
je dietetycznymi sosami na bazie
jogurtu lub dressingami z soku
z pomaranczy czy cytryny z do-
datkiem musztardy i zi6t.

Panowie chudng szyb-
ciej

FAKT. Niestety, w procesie
odchudzania  réwnouprawnie-
nie nie wchodzi w gre. Panowie
chudng szybciej. Fakt ten za-
wdzieczaja obecnosci testostero-
nu. Hormon ten stymuluje przy-
rost mieéni, a te odpowiedzialne
s3 m. in. za spalanie tluszczu.
Réznice w tempie redukcji
masy ciala to przede wszystkim
konsekwencja naszej anatomii.
Mezczyzni maja wyzszy odsetek
tkanki miesniowej w ciele, za$
kobiety tkanki ttuszczowej. Wyz-
sza zawarto$¢ ttuszczu w organi-
zmie kobiety wynika z przygo-
towania do macierzynstwa. Jest
on zgromadzony gtéwnie w oko-
licach piersi i bioder. Przyczyna
spowolnienia efektow diety moze
wynikaé réwniez z tego, iz kobie-
ty najczesciej podejmowaty licz-
ne proby odchudzania w swoim
zyciu, a diety cud rozregulowuja
metabolizm.

Wysokie BMI = pora
zaczac¢ diete
NIEKONIECZNIE. Wskaz-

nik BMI oblicza sie, biorgc pod
uwage dwa parametry: mase cialta
i wzrost. Jak sie go oblicza? Wage
podziel przez wzrost podniesio-
ny do kwadratu. Np. BMI kobiety
o wadze 65 kg i wzroécie 170 cm
wynosi: 65:(1,7)2, czyli 65:2,89
= 22.5. Idealny wskaznik BMI
wynosi od 19,8 do 24,9. Indeks
ten nie uwzglednia jednak budo-

wy ciala ani jego skladu. Bowiem
nadwaga czy otylos¢ to stan, gdy
w organizmie zgromadzony jest zbyt
wysoki odsetek tkanki tluszczowej.
Wiadomo, ze osoba wysportowana
ma wiecej tkanki miesniowej, ktora

jestciezszaodtkankittuszczowej, zaj-
mujac te sama objetos$¢ w cele. Wyz-
sza masa ciafa moze wynika réwniez
z wysokiej zawartoéci wody w or-
ganizmie. Czgsto zauwazalne jest to
u kobiet przed menstruacjg. Wow-
czas organizm gromadzi nawet 2-4
kg wody wiecej.

Alkohol nie tuczy, bo
ma ,puste kalorie”

Sroda, 10 listopada 2010

MIT. Czgsto styszy sie okresle-
nie ,puste kalorie” Wbrew nazwie
nie $wiadczy to o tym, iz produkty
je zawierajace nie wnosza warto-
$ci energetycznej. Jest dokladnie
odwrotnie. M6wi si¢ o nich, ze s
puste, bo nie niosg ze sobg zad-
nych skfadnikéw  odzywczych.
W calosci wykorzystywane sg jako
zrédlo energii. W zwigzku z tym
sprzyjaja powstawaniu nadwagi
i otytosci.

specjalista ds. Zywienia
Karolina Stupczewska

Masz kiopoty z
" WMUSlEIIIEIII clekawego i

Umies¢ zyczenia
w naszym tygodniku!l!

W dnin Jubllrusru melienstws
Mo najserdecrniejszych nesen; —
Dado secrescia, sdrowda,
Speiniemia wanwthich mareen

. Piotrowi i :ﬂm-;;m‘

| Crratulacie = olazyi whroczesa
mar nowea droge sncia oleladaja

Janowi Nowakowi

z okazji imienin
najserdecinigjsze
Fyczenia zdrowia,
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Pitka nozna halowa
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Trzeba pocwiczy¢ karne

Trzy wabrzeskie druzyny wziety udziat w rozegranym w miniony weekend w Brodnicy VII
Turnieju im. Piotra Hogi. Najlepiej sposrdd nich zaprezentowat sie¢ zespot Pocztowca,
ktory zajat szdste miejsce w stawce dwudziestu siedmiu startujgcych w dwudniowym

turnieju druzyn.

Brodnicki turniej jest jedng
z tego typu najwigkszych imprez
w  wojewddztwie kujawsko-po-
morskim. Dwadzie$cia siedem
amatorskich druzyn pitki halowej,
rywalizowalo w sobote i niedziele
w halach sportowych w Brodnicy
i w Gérznie. W tym gronie znala-
zly sie trzy zespoly reprezentujace
Wabrzezno: Katarzynki, Worwo
i Pocztowiec. Pierwsza z tych
druzyn odpadla, niestety, z rywa-
lizacji pierwszego dnia turnieju.
Do potfinalowej dziesigtki udato
sie awansowa¢ zespolom Worwo
i Pocztowca.

Druzyna  Worwo trafila
w swojej grupie na zespoly: Auto
Szulc Gorczenica (przegrana 1:2),
Miode Wilki z Brodnicy (0:0),
Dzikie Diably z Torunia 0:3)
i druzyne Banku Spoldzielczego
w Brodnicy (0:2). Te wyniki daly
pitkarzom Worwo ostatnie miej-
sce w grupie, przez co zespo6t miat
ostatecznie walczy¢ o dziewigte
miejsce w turnieju z druzyna z Ry-
pina. Jednak mecz ten nie doszed!
do skutku, gdyz druzyna wycofata
sie z turnieju, ukarana najpierw
walkowerami za wystep w jej skla-
dzie nieuprawnionego zawodnika
i dziewigte miejsce przypadto pit-
karzom Worwo bez walki.

O wiele lepiej wypadt w brod-
nickim turnieju zespo6t Pocztowca.
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Arkadiusz Gotebiewski zdobyt gola \_/-\/*mebzu 0 'iqte miejsce

Byloby moze jeszcze lepiej, gdyby
zawodnicy tej druzynylepiej wyko-
nywali rzuty karne. W pierwszym,
zremisowanym z druzyna Rol-Ko
Konojady karego nie wykorzystal
Arkadiusz Golebiewski. Potem
pocztowcy ulegli 0:2 Jednostce
Wojskowej Brodnica. Mecz z Mia-
stem Rypin trwal niewiele ponad
minute - to wlasnie podczas tego
spotkania dopatrzono si¢ w rypin-
skiej druzynie nieuprawnionego
zawodnika i zweryfikowano wyni-
ki wszystkich meczéw z udzialem
Rypina na walkowery 5:0. Ostatni
mecz fazy grupowej pocztowcy
grali z druzyna brodnickiego Auto

FLIN N o eI e T
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Druzyna Pocztowca zajgta dobre, szdste miejsce

LID ] Granis FEie e s o

Kapitan Pocztowca Damian Stachowski odbiera puchar za szdste miejsce w turnieju

Landu. To spotkanie zaczelo sie
$wietnie dla wabrzeskiego zespo-
tu, gdy Marcin Zawadzki zdoby!
bramke glowa po dosrodkowa-
niu z rzutu roznego. Zesp6! Auto
Landu wyréwnal na minute przed
koncowa syrena. Gracze z Brod-
nicy postawili wszystko na jedna
karte. Kilka sekund przed koficem
meczu pozostawili pustg bramke,
rzucajac wszystkie sity pod bram-
ke zespotu Pocztowca. Te sytuacje
wykorzystal Bartosz Waszkowski,
ktéry po przejeciu pitki spokoj-
nym strzalem zza polowy boiska
umiescil pitke w bramce druzyny
Auto Landu, dzigki czemu pocz-
towcy mogli sie zmierzy¢ w meczu
o piate miejsce z druzyna Dzikich
Diabtéw z Torunia.

Ten mecz takze zaczal sie
$wietnie dla zespolu Pocztowca.
Arkadiusz Golebiewski zrehabi-
litowal si¢ za niestrzelonego kar-
nego i pokonat torunskiego bram-
karza. Jednak rywale wykazali
sie walecznoscig zgodng z nazwa
swojej druzyny i wyréwnali tuz
przed koncem spotkania, przez co
o losach pigtego miejsca decydo-
waly rzuty karne. Tutaj, niestety,
zawiodl Marcin Zawadzki, ktéry
nie wykorzystal pierwszego z serii
trzech karnych. Rywale byli bez-
bledni w egzekwowaniu statych
fragmentow gry i wabrzescy pitka-
rze musieli zadowoli¢ si¢ szdstym
miejscem.

Juz w t¢ sobote w wabrzeskiej
hali sportowej przy plywalni miej-
skiej zostanie rozegrany turniej
charytatywny w pilce halowej,
z ktérego dochdd bedzie przezna-
czony na leczenie pigcioletniej Oli.
Organizatorzy serdecznie zapra-
szajg wszystkich - nie tylko kibi-
cow pitki halowej — do przyjscia na
te impreze, podczas ktorej mozna
bedzie si¢ wykaza¢ swa ofiarno-
$cig, a zarazem wzig¢ udziat w lo-
terii z atrakcyjnymi nagrodami.

tekst i fot. Jarek Brzuska

_-.
Wowo ulegto ankowi Spotdziericzemu 0-2
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Dawid Otremba odbiera nagrody dla druzyny Worwo

Kolejnos¢ finatowej dziesigtki:
Rol-Ko Konojady

Bank Spoétdzielczy Brodnica
Auto Szulc Gorczenica
Jednostka Wojskowa w Brodnicy
Dzikie Diabty (Torun)
Pocztowiec

Auto Land Brodnica

Miode Wilki Brodnica
Worwo

Miasto Rypin’

SOONOURWN=
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Wabrzeskie zespoly, ktore awansowaly do pierwszej dziesigtki
turnieju, wystgpity w sktadach:

Pocztowiec: Damian Stachowski, Jarostaw Stachowski, Tomasz
Lewandowski, Andrzej Grabowski, Marcin Zawadzki, Maciej Czyzy-
kowski, Arkadiusz Golebiewski, Szymon Markiewicz, Pawet Sitkiewicz
i Bartosz Waszkowski. Kierownik druzyny: Mariusz Kruk.

Worwo: Mateusz Olszewski, Mariusz Zielinski, Jacek Dziadosz,
Janusz Marciniak, Stawomir Matuszak, Robert Sliwinski, Dariusz
Kamper, Krzysztof Leis, Marcin Leis, Marek Wieckowski, Wojciech
Szefecinski i Pawet Mikulski. Kierownik druzyny: Dawid Otremba.
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Plama pod tezniami

Czy mozna wysoko wygrac spotkanie, nie organizujac praktycznie ani jednej akcji ofensyw-
nej? Pitkarze Zdroju Ciechocinek udowodnili, Zze jest to wykonalne. Pokonali zespdt wa-
brzeskiej Unii 5:3 po meczu, w ktdrym przez wigkszos$¢ czasu gry inicjatywa byta po stronie
unitow. .

Zla passa unitow w jesiennej

rundzie rozgrywek trwa. Po do-
brych meczach z druzynami brod-

Sroda, 10 listopada 2010
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Gospodaze bronili sie chaotycznie, ale skutecznie

nickiej Sparty i Flisaka Zlotoria
oraz przyzwoitym meczu z zespo-
fem Debu Barcin wydawalo sie, ze
wyjazdowy mecz w Ciechocinku
bedzie okazja do zdobycia kolej-
nych, tak potrzebnych zespolowi
punktow.

Poczatek spotkania wskazy-
wal na to, ze unitom uda si¢ przy-
wiez¢ z Ciechocinka przynajmniej
remis. Owszem, przez pierwsze
kilka minut meczu gospodarze
probowali atakowa¢, jednak czy-
nili to bez zadnego pomystu na
przeprowadzenie skladnej akeji
i z minuty na minute ciezar gry
przenosil si¢ pod bramke druzyny
Zdroju. Byly to jednak ,,mite ztego
poczatki” Pod koniec meczu de-
fensywie Unii przydarzyly si¢ dwa
katastrofalne bledy, ktére wyko-
rzystali pilkarze Zdroju, strzelajac
gole po kontratakach w 37. i 40.
minucie spotkania.

Dwubramkowa
w  perspektywie

strata, gdy
pozostawala

jeszcze druga cze$¢ spotkania

Obror’lca Zdroju blokuje strzat Marcina Gotebia

nadrobienia. Zwlaszcza, ze druga
polowe unici rozpoczeli jeszcze
bardziej ofensywnie, praktycznie
spychajac rywali na ich potowie.
Skutkiem tego naporu by kontak-
towy gol, zdobyty w 62. minucie
meczu przez Sebastiana Isbrand-
ta, ktory najlepiej odnalazl sie
w polu karnym przy zamieszaniu
po rzucie roznym. Po zdobyciu
tego gola ,,biato-blekitni” zaczeli
atakowac z jeszcze wigksza silg, ale
w 70. minucie kontratak gospo-
darzy zmienit wynik spotkania na
3:1. Nadzieje¢ unitom przywrocit
Piotr Walaszkowski, ktory dzie-
wie¢ minut strzelit kontaktowa
bramke na 3:2. Niestety, wabrze-

W drugiej potowie unici nie wykorzystali wielu pdbramkowych sytuacji

scy pitkarze znowu nadziali si¢ na
kontratak i po raz kolejny druzy-
na Zdroju wyszta w 81. minucie
na dwubramkowe prowadzenie.
Podobnie byto po bramce zdoby-
tej w 91. minucie przez Lukasza
Rzepinskiego. Ostatnig bramke,
ustalajacg wynik spotkania na 5:3
druzyna Zdroju zdobyla w czwar-
tej minucie doliczonego czasu gry.
Warto zaznaczy¢, ze wszystkie pie¢
bramek dla zespotu z Ciechocinka
zdobyl ten sam zawodnik.

Takiego przebiegu spotkania
nie mozna zrzucic¢ jedynie na indy-
widualne bledy zawodnikéw Unii.
Mimo ambitnej postawy i walecz-
nosci, ktorej w meczu z zespotem
Zdroju nie mozna im odmoéwic,
na wierzch wyszlo stabe zgranie
zawodnikéw, co potwierdzit po
meczu trener Sebastian Isbrandt:

- Nie mozna stworzy¢ zgranej
druzyny przy tak niskiej frekwen-
¢ji na treningach - powiedzial.
- Niestety, ostatnio trenujemy tyl-
ko dwa razy w tygodniu, bo nie ma
sensu robi¢ treningdw czesciej, je-
zeli stawia sie na nich tylko kilku

zawodnikow.
Ostatnig szansa na zdobycie
punktow jeszcze w rundzie jesien-

podejma ten zespot na wlasnym
stadionie w najblizsza sobote o go-
dzinie trzynastej.

tekst i fot.
Jarek Brzuska

nej bedzie sobotni mecz z druzyna
LTP Lubanie. Wabrzescy pilkarze

Zdroj Ciechocinek - Unia Wabrzezno 5:3 (2:0)

Bramki dla Unii: 62. — Sebastian Isbrandt, 79. - Piotr Walaszkiewicz,
91. - Lukasz Rzepinski

Unia Wabrzezno: J. Wisniewski — Gajewski (Isbrandt), Rzepinski,
Markiewicz, Makowski — Rudzinski, Murawski, Gotgb, Nowicki, Wa-
laszkowski — Olszewski (P. Wisniewski) i cale spotkanie zakonczylo.

Wyniki czternastej kolejki spotkan czwartej ligi:

Cuiavia Inowroctaw 3-0 Flisak Zlotoria

Dab Barcin 0-5 Sparta/Unifreeze Brodnica
Zdréj Ciechocinek 5-3 Unia Wabrzezno

LTP Lubanie 2-3 Start Radziejow
Chelminianka Chelmno  3-1 Legia Chelmza

Note¢ Labiszyn 4-2 Unia Gniewkowo

Pogon Mogilno 3-1 Grom Osie

Krajna S¢pdlno Krajenskie 3-0 Goplania Inowroclaw

Tabela czwartej ligi po czternastu kolejkach spotkan:

1. Sparta/Unifreeze Brodnica 14 37 12 1 1 32-9

2. Cuiavia Inowroclaw 14 35 11 2 1 37-5

3. Krajna Sepolno Krajenskie 14 28 9 1 4 32-12
4. Flisak Ztotoria 14 25 7 4 3 19-14
5. Pogon Mogilno 14 24 7 3 4 25-12
6. Note¢ Labiszyn 13 227 1 5 26-30
7. Start Radziejow 14 22 6 4 4 22-20
8. Unia Gniewkowo 14 22 6 4 4 15-15
9. Grom Osie 14 19 6 1 7 30-23
10. Chelminianka Chelmno 13 16 4 4 5 19-23
11. Zdr¢j Ciechocinek 14 12 3 3 8 25-33
12. Legia Chelmza 14 11 3 2 9 12-31
13. LTP Lubanie 14 10 2 4 8 21-36
14. Goplania Inowroctaw 14 10 2 4 8 10-23
15. Dab Barcin 14 9 1 6 7 15-36
16. Unia Wabrzezno 14 7 1 4 9 16-34

OGLOSZENIE PLATNE
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Kandydat do Sejmiku Wojewoédzkiego
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Z matej sieci kablowej w Golubiu-Dobrzyniu powstal Marton - przedsiebiorstwo
zatrudniajace 120 osob, obejmujace swoimi ustugami 25 miast, obszar

6 wojewodztw, zamieszkaly przez ponad 300 tys. ludzi. W rankingu operatordw
kablowych najwyzsza pozycja to 10 miejsce na ponad 600 firm w branzy.

Oywataisica

Dlaczego warto glosowac na mnie?

Qd 15 lat angazuje sig w sprawy spoleczne w moim miescie | w calym regionie,
a przy tym pozostalem z dala od polityki,
O polityce moge porozmawiac przy wieczomym piwie, w pracy liczy sie tylko
wspdine dobro i skuteczne wspoldziatanie.
Cenig | lubie moich wspoipracownikow, Tworze miejsca pracy | pomagam

w tym innym. Dziele sie doswiadczeniem, pomystami, wspieram Zycie kulturalne,
sportowe lokalnych spolecznosci
Produkuje programy lokaine, buduje sieci telewizji kablowej, Internetu,
angazuje sie w rozwd| placéwek medycznych,
To mnie zbliza do ludzi, do ich spraw, zarowneo radosnych, jak i problemow

Czy to przypadek?

Lista Nr 4

nieco szczedcia. Irena Miiller,
Teraz jest okazja, zeby te umiejetnoscl ...| szczedcie, pracowaly dia rozwoju Przewodniczgca Kola Emerytow i Rencistow w Golubiu-Dobrzyniu
Naszego regionu.

To efekt konsekwentnie realizowane| strategii rozwo|u, dobrze zarzadzanego
zespolu, wysokich kwalifikacji pracownikow | zarzadzajacych. | zapewne takze

Prosze o Wasze glosy — pamigtajcie 21 listopada — Trabka to korzystny wybor!

Sprawy trzeba brac w swoje rece, teraz jest okazja!
Wierzycie, e mozna cos zmienic?

Mozna, ale potrzebni sa skuteczni, doswiadczeni ludzie!
Interesujecie sie polityka?

Samorzad to nie polityka, lecz gospodarowanie!
Bedziecie glosowac?

Zaufajcie tym, ktdrzy sprawdzili sie w dzialaniul
Dobrze oddany gios to Wasza korzysé | satysfakcja!

“Mariusz Trabczynskl zbudowat telewizje, a wierzcle mi, to nie jest tatwe
zadanie. Udowodnil, 2e mozna tworzyé nawet w tak malych, niebogatych
srodowiskach rzeczy duze, bardzo nam przydatne | pomocne.

Chcialbym aby przenids! swoje doswiadczenia przedsigbiorey na forum
sejmiku  wojewédzkiego, bronige tam interesow swojego  Srodowiska,
ale tak naprawde budujac daobra przysziosé calego regionu.”

Tadeusz Zwiefka
Posel do Parlamentu Europejskiego

"Dla mnie to strzal w dziesigtkg, Mariusz Trabczynski to czlowiek
zaangazowany spolecznie, czuly na ludzi, kidrzy potrzebuja pomoey.
Mariusz lubl rywalizacje | szanuje swoich przeciwnikow. Diatego bedzie
tez szanowal swaich wyborcow. ) Dzieciol

Posel na sejm RP

"Wspoipracujemy od wielu lat, zawsze mozemy liczyé na jego wsparcie.
To czlowiek o ziotym sercu. Odzhaczony Zlota Odznaka Polskiego
Zwiazku Emerytow Rencistow | Inwalidéw | Odznaka Honorowa Polskiego
Zwiazku Niewidomych.”

“W sejmiku pofrzebna jest determinacia | updr. sita | wytrwalosé
w pokonywaniu trudnosci, wiem o tym dobrze.

Mariusz Trabczynski to najlepszy kandydat, ma najwigksze poparcie
w naszym regionie. Glosujmy z sensem, na M Trabczyniskiego.”

Piotr Wolski
' Radny Sejmiku Wojewdodzkiego
waoj. kujawsko pomorskiego
I\fohwéuz,“ “mms:m“
N — . rm"ﬂﬂhlpq
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Maluchy zegnaja jesien

W jaki sposob pozegnaé jesien? Sposobow na to na pewno jest wiele, ale niewiele tak
oryginalnych jak ten, na jaki wpadty wabrzeskie przedszkolaki, ktdre oficjalnie rozstaty
sie z t3 pora roku, obchodzac urodziny... marchewki.

»Dzien Marchewki” byt im-
preza, w ktorej wziety udziat dzieci
zaréwno z ,,Bajki” przy ul. Zerom-
skiego jak i maluchy z filii przy ul.
Tysiaclecia. Dzieci z trudem po-
miescily sie w sali gimnastycznej
przedszkola, wypelniajac ja gwa-
rem i ozywiajac pochmurny dzien
pomaranczowym kolorem swoich
ubran.

- Tego typu imprezy, organi-
zowane dla wszystkich przedszkol-
nych grup spelniaja wieloraka
funkcje - mowi Jolanta Chrza-
nowska, ktéra wraz z Agnieszka
Ramutkowska prowadzity ,,Dzien
Marchewki” - Oprocz zadania
edukacyjnego, jakim bylo zwré-
cenie uwagi na walory odzywcze
i smakowe warzyw i ksztaltowanie
w dzieciach nawyku spozywania

surowych warzyw, takie wspol-
ne imprezy integruja srodowisko
przedszkolakéw. Pozwala to roz-
wing¢ w nich umiejetnos¢ wspot-
pracy i wspoéldzialania i pomaga
aktywizowa¢ dzieci nie§miate po-
przez ruch i wspdlng zabawe.
Impreza, podczas ktérej ob-
chodzono urodziny marchewki,
rozpoczeta sie od wyboru krolo-
wej i kréla uroczystodci, ktorzy
musieli charakteryzowa¢ sie naj-
bardziej ,,marchewkowym’, po-
maranczowym strojem. Wybodr
byt trudny, poniewaz wszystkie
dzieci postaraty sie o odpowiedni
dobdr garderoby, ale ostatecznie
jury ukoronowato marchewkowy-
mi koronami Nikole Zubko i Ni-
kolasa Nelkowskiego.
Podczas ,Dnia
B
-

Marchew-
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ki” dzieci rywalizowaly ze soba
w réznych konkurencjach. Wérdd
nich znalazly sie zadania ruchowe
iquizy. Oprocz zrecznoéci i wiedzy
dzieci musialy wykaza¢ sie takze
poczuciem smaku, rozpoznajac
warzywa z zawigzanymi oczyma
i wlasnorecznie przygotowujac
w sokowirdéwce sok ze Swiezej
marchewki.

Pomiedzy  poszczegélnymi
konkurencjami dzieci braly udziat
we wspdlnym $piewie i tancu, a na
zakonczenie uroczystosci otrzy-
maly $wieze marchewki do de-
gustacji. Byla to przekaska przed
obiadem, na ktérym nie moglo,

oczywiscie, zabrakna¢ suréwki
z marchewki.

tekst i fot.

Jarek Brzuska
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