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l Wabrzezno

Zaptacimy za tatusiow

Tylko w Wabrzeznie w minionym roku wydano 771 tys. ztotych na alimenty dla dzieci,
ktorych rodzice ich nie ptaca. Czesto ich na to nie staé, ale zdarza sie tez, ze luki w prze-
pisach sa wykorzystywane przez dtuznikow do catkiem wygodnego Zycia na garnuszku

panstwa.

Kwota za niezaptacone ali-
menty w Wabrzeznie pomno-
zona przez liczbe gmin w Pol-
sce da gigantyczng kwote, ktora
panstwo placi za tych, ktorzy
nie poczuwaja si¢ do obowigz-
ku placenia alimentow. Oczywi-
$cie panstwo probuje $ciagnad
z dtuznikéw pieniadze, ale udaje
sie to $rednio.

W 2010 roku w gminie Wa-

l Wabrzezno

brzezno na Fundusz Alimenta-
cyjny wyplacono 350 tys. zlo-
tych. Poprzez komornikéw udato
sie¢ $ciggnac 62 tys, a wiec nie-
spetna 20%. Z funduszu korzy-
stalo 68 rodzin z terenu gminy.
W samym Wabrzeznie pieniadze
za niezaplacone alimenty pobie-
rato 175 0séb, co dato 771 tys. zt.
Im mniejsza gmina, tym mniej
0s6b decyduje sie na korzystanie

z funduszu. W gminie Debowa
Laka pieniagdze z Funduszu wy-
ptacono 14 rodzinom na tgczng
kwote 52,5 tys ztotych.
Nieznany adres zamiesz-
kania albo brak jakichkolwiek
dochodéw - to najczestsze
utrudnienia, na jakie napotykaja
komornicy $cigajacy dtuznikéw
alimentacyjnych. Efekt? Niejed-
na gmina w naszym powiecie

Mamy (oficjalnie) nowe Swieto

Swieto Objawienia Pariskiego (znane powszechnie jako Trzech Krdli) jest w kosciele katolic-
kim obchodzone 6 stycznia, natomiast w kosciele prawostawnym 6 lub 19 stycznia, czyli 6
stycznia wedtug prawostawnej liturgii postugujacej sie kalendarzem juliafiskim, ktory to dzier
wypada 19 stycznia w kalendarzu gregoriariskim.

W powojennej Polsce, Trzech
Kréli bylto dniem wolnym od
pracy do 16 listopada 1960 roku.
Zostalo zniesione ustawa Sejmu
PRL. We wrze$niu 2010 roku roz-
poczeto prace legislacyjne nad
ponownym przywrdceniem dnia
wolnego. Odpowiednig ustawe
uchwalil Sejm RP przy okazji
zmiany Kodeksu pracy. Ustawa
ta zostala podpisana przez prezy-
denta Bronistawa Komorowskie-
go 19 listopada 2010. 6 stycznia
2011 bedzie pierwszym od 1960
roku dniem Objawienia Panskie-
go wolnym od pracy.

Poza Polska Trzech Kroli jest

dniem wolnym &%
od pracy w Au-
strii, Chor-
wacji, Gredji,
Hiszpanii, Sto-
wacji, Szwajca-
rii, Wloszech,
Szwecji i Fin-
landii oraz
w trzech lan-
dach Niemiec:
Badenii-Wir-
tembergii, Ba-
warii i Sakso-
nii-Anbhalt.
tekst i fot.
J. Brzuska

traci na nierzetelnych tatusiach
kilkaset tysiecy zlotych, ale pro-
blem jest bardziej ztozony.

Fundusz alimentacyjny to
instytucja, ktérg wprowadzo-
no by zapewni¢ byt samotnym
matkom, gdy ojcowie dzieci nie
placili alimentéw. Jednak, jak
to w Polsce bywa, ludzie szybko
uznali, Ze to niezly sposéb na
zycie.

Zdarzajg sie niestety przy-
padki, gdy ojciec dzieci pra-
cuje na czarno lub za granica,
a dzieci otrzymuja pienigdze
z funduszu. Bywa i tak, ze zgod-
ne malzenstwa wystepuja do
sadu o naliczenie alimentéw po
to, zeby w ten sposéb podrepe-
rowaé budzet domowy. Sciagal-
no$¢ dlugéw alimentacyjnych
jest niska, poniewaz najczesciej
dluznik nic nie posiada, nigdzie
nie pracuje, a grozenie wiezie-
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Nawet jesli dtuznik alimen-
tacyjny trafi do wiezienia, to
i tak jest tam utrzymywany za
publiczne pienigdze, a w tym
samym czasie panstwo placi za
niego alimenty. Placimy wiec
podwdjnie.

Nic nie pomaga wpisywanie
nieuczciwych na listy dluzni-
kéw, co w efekcie uniemozliwia
zaciaganie kredytow, kupowanie
w systemie ratalnym itd. Cze$é
z nich to osoby o niskich do-
chodach, ktore nie biorg w ogdle
udziatu w obrocie gospodarczym
lub juz znajduja si¢ w rejestrach
z powodu innych diugéw.

Najgorsze, ze na przypad-
kach kombinowania przy fundu-
szu alimentacyjnym tracg osoby,
ktore uczciwie z niego korzysta-
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l Wabrzezno

Co bedzie sie dziato?

»0j, bedzie sie dziato” — zwykt mawia¢ Jurek Owsiak, za-
powiadajac organizowane przez siehie imprezy. Przedsta-
wiamy program koncertu zorganizowanego przez Wahrze-
ski Dom Kultury w ramach XIX Finatu Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy, ktdry odbedzie sie w najblizsza nie-

dziele, 9 stycznia.

Przed koncertem, ktéry roz-
pocznie si¢ o godzinie pietnastej,
na ulice Wabrzezna juz o godz.
9.30 wyjda wolontariusze, ktérzy
beda kwestowaé w szlachetnym
celu. W tym roku Fundacja Jerzego
Owsiaka zbiera¢ bedzie pienigdze
na zakup sprzetu medycznego po-
trzebnego dzieciom z chorobami
urologicznymi i nefrologicznymi.

W zeszlym roku w Wabrzez-
nie wolontariuszom WOSP udato
sie na ulicach Wabrzezna pobi¢
lokalny rekord, gdyz zebrali oni
w ramach kwesty oraz podczas
innych akgji i licytacji ponad 15
tysiecy zlotych. Organizatorzy

zbiérki na sprzet medyczny dla
chorych dzieci licza na to, ze do
wiekszej ofiarno$ci przyczyni sie
program koncertu przygotowane-
go w WDK oraz atrakcyjne przed-
mioty, wystawione na licytacje,
a takze loteria fantowa zorganizo-

wana w WDK.

Na scenie WDK tradycyj-
nie zaprezentuja sie uczniowie
wabrzeskich przedszkoli i szkot,
orkiestra deta, beatboxer Tomek
Ra$, oraz zespoly taneczne dzia-
fajace przy domu kultury. Podczas
tegorocznego finatu WOSP wy-
stapi takze mocna reprezentacja
De¢bowej Laki w postaci uczniow
z tamtejszego zespolu szkot oraz
zespotu Josh Trip. Koncert zakon-
czy wystep grudziadzkiego zespo-
tu Tarpno Alternative, ktory ist-
nieje od niemal dwudziestu lat, a
dzisiaj gra muzyke okreslana przez
grajacych w nim muzykéw jako
mieszanke britpopu i polskiego
rocka. Po wystepie Tarpno Alter-
native, okolo 20.00 mozna bedzie
podziwia¢ tradycyjne ,$wiatetko
do nieba’; czyli wienczacy XIX fi-
nal WOSP pokaz fajerwerkdéw.

tekst i fot. Jarek Brzuska

Szczegotowy program

niedzielnej imprezy,
ktéra odbedzie sie
w sali widowiskowej
Wabrzeskiego Domu
Kultury:

15.00 — wystep zespotu ,Wesola
Ferajna”

15.10 - wystep dzieci z przed-
szkola ,BAJKA”

15.30 — wystep ucznidéw z Ze-
spolu Szkot w Debowej Lace
15.45 - licytacja, cz. I

16.00 - pokaz tanca nowo-
czesnego zespol ,Efekcik”
i,Efekt”

16.15 - Tomasz Ras - beatbo-
xer

16.20 - program artystyczny
w wykonaniu dzieci z zerdwki -
Szkota Podstawowa nr 3

16.40 — wystep Orkiestry Detej
Wabrzeskiego Domu Kultury
17.00 - licytacja cz. II

17.25 - program artystyczny
w wykonaniu uczniéw Gimna-
zjum nr 1

17.40 - program artystyczny
w wykonaniu uczniéw Szkoty
Podstawowej nr 2

18.00 - koncert zespotu ,,Josh
Trip”

19.00 - koncert zespotu ,,Tarp-
no Alternative”

20.00 - $wiatelko do nieba

b —

— -

Na scenie nie zabraknie dzieci z wabrzeskich przedszkoli
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l Debowa tgka

Decyzje pod lupa

Rok 2010 dobiegt koica. W gminie duzo Debowa tLaka sporo
sie dziato. O sfinalizowanych inwestycjach i planach na ten rok
rozmawiamy z wdjtem Stanistawem Szarowskim.

W minionym roku w gminie
ruszyly prace zwigzane z budo-
wa kanalizacji. To zdecydowanie
najwieksze przedsiewziecie w
sferze ekologii, ale nie jedyne. Na
jakim jest etapie?

- Jest to inwestycja bardzo za-
awansowana. Udalo si¢ wykona¢
odcinek gléwny wraz z kanaliza-
cja Niedzwiedzia i wlgczeniem do
przepompowni w Walyczu. Wio-
sng rozpoczeliSmy prace w cen-
trum wsi Debowa Lagka. Pozosta-
jac w sferze zwiagzanej z ochrong
$rodowiska - udalo sie zlikwido-
wa¢ mogilnik w Matym Pulkowie.
Usunieto grozne dla $rodowiska
i ludzi stare $rodki ochrony roslin
oraz inne niebezpieczne odpa-
dy. Do waznych wydarzen nale-
zy tez zaliczy¢ pierwszy wiatrak
z elementami towarzyszacymi
w Niedzwiedziu.

Infrastruktura jest bardzo
wazna, ale nie mozna zapominaé
o sferze kulturalnej. Jakie dziata-
nia zostaly podjete w tej materii?

- Trzeba stworzy¢ przede
wszystkim  odpowiednig baze.
Duzg inwestycja jest oddanie do
uzytku $wietlicy w Niedzwiedziu.
Sktada sie ona z kottowni, kuchni
wraz z zapleczem, sali i pomiesz-
czenia sanitarnego. Doposazono
$wietlice wiejskie w Wielkich Ra-
dowiskach, w Malym Putkowie,
w Wielkim Pulkowie i Kurkoci-
nie. Poza tym w Malym Pulko-
wie i w Wielkich Radowiskach
nawieziono ziemie¢, wyréwnano
teren i powstaly boiska sporto-
we. Mlodzi mieszkancy Malego
Putkowa moga korzysta¢ z nowo
powstatego placu zabaw. Dzieci
maja do dyspozycji karuzele, hus-
tawki, zabawki na sprezynie i ze-
staw sprawno$ciowy zawierajacy
m. in. zjezdzalnie i drabinki. W na-
szej gminie odbywa si¢ tez sporo
imprez. Bylismy m.in. wspdtorga-
nizatorami Pikniku Rodzinnego
i dozynek gminno-powiatowych
polaczonych z Weekendem Euro-
pejskim.

A co dzialo sie na drogach?

- Dokonano rekultywacji dro-
gi gminnej gruntowej w Wielkich

Radowiskach na odcinku 1300
metréw. Droga jest wykonana
w technologii tluczniowej. Po-
prawit sie dojazd do pdl i posesji.
Odnowiono droge na zapleczu
sklepow i banku w Debowej Lace.
Nawierzchnia zostala utwardzo-
na i wylozona kostka brukowa.
Wzdluz szosy przesunieto ogro-
dzenie i powstal parking samo-
chodowy.

W trakcie realizacji jest pro-
jekt przeciwdzialajacy wyklu-
czeniu cyfrowemu. Na czym on
polega?

W pierwszym kwartale przy-
sztego roku zostanie zakupionych
70 zestawéw komputerowych
wraz z oprogramowaniem i prze-
kazanych rodzinom. W fazie
przygotowan znajduje sie zadanie
polegajace na wyposazeniu kaz-
dej klasy nauczania poczatkowego
w nowoczesne tablice interaktyw-
ne. Dzialanie to jest realizowane
w ramach programu Urzedu Mar-
szalkowskiego Wojewodztwa Ku-
jawsko-Pomorskiego.

Porazki roku 2010?

- Nie udalo si¢ w pelni zre-
alizowa¢ budowy boiska tartano-
wego przy szkole w Wielkich Ra-
dowiskach. Powodem opdznienia
prac byta zbyt niska temperatura.
Nie polozono ostatniej warstwy
tartanu i nie zamontowano wypo-
sazenia boiska. Firma zobowigzala
sie dokonczy¢ zadanie jesli tylko
warunki pogodowe na to pozwo-
la. Planowali$my tez rozpoczecie
budowy $ciezki rowerowo-pieszej
Male Pulkowo - Wielkie Radowi-
ska. Niestety ta inwestycja réwniez
nie zostala wykonana. Zwiazane
to bylo przede wszystkim z prze-
budowg przepustu w Malym Put-
kowie, ktéory zostal zakonczony
dopiero w grudniu. Nie dopro-
wadzilismy do przebudowy drogi
wojewddzkiej na odcinku okoto
1,5 kilometra przez centrum De-
bowej Laki w kierunku Niedz-
wiedzia, Fryzanowa. Realizacja
tego zadania zostata zaplanowana
przez Zarzad Drég Wojewodzkich
na rok 2011.

rozmawiala Agnieszka Zieliniska
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l Wabrzezno

Dobry rok dla hezrohotnych

Poczatek roku jest Swietng okazja do podsumowan. SprawdziliSmy, czy mijajacy rok byt
réwniez pomysiny dla bezrobotnych. W 2010 roku w Urzedzie Pracy zaszty zmiany, ktdre
miaty usprawni¢ obstuge bezrobotnego oraz pomdc mu odnaleZ¢ sie na rynku pracy.

W urzedzie utworzono Centrum Aktywizacji Zawodowej. Na zdjeciu posrednicy pracy - Jolanta Puczkarska oraz Marlena
Muzalewska

Od poczatku roku az do konca
listopada zarejestrowato sie 3291
bezrobotnych, za$ wyrejestrowalo
12 oséb wiecej. W styczniu liczba
bezrobotnych byla najwigksza -
wynosila az 2869 oséb. Do korica
listopada poziom ten spadl o 130
osob. W wiekszosci to kobiety
maja trudno$¢ ze znalezieniem
pracy. Prawo do zasitku ma co
czwarta osoba.

- Sporo osdb, ktore sie reje-
struja robig to tylko w danej chwi-
li, poniewaz potrzebuja zaswiad-
czenia, by by¢ ubezpieczonym. Nie
wszyscy chcg pracowaé — méwi in-
spektor Dziatu Ewidencji i Swiad-
czen Jolanta Grenda. - Wszystkie
0soby nowo zarejestrowane musza
pojawi¢ si¢ w poradnictwie. Nie-
stawienie sie w odpowiednim ter-
minie oznacza wyrejestrowanie.
A nie wszyscy zglaszaja sie wtedy,
kiedy maja obowigzek. To takie
bledne koto. Czasami zdarza si¢
tak, ze oferujemy osobie bezrobot-
nej prace, a ona z jakis powodow
nie moze jej podjac. Rejestrujac sie
w Urzedzie Pracy trzeba liczy¢ sie
z pewnymi warunkami - jednym
z nich jest przyjmowanie oferty.

- Ogoétem aktywizowanych
byto 1860 0séb na 2,5 tys. bezro-
botnych. Najwigcej z tych oséb
byto kierowanych na prace in-
terwencyjne, na staze zawodowe,
a takze na szkolenia zawodowe.
Udzielono 60 dotacji na rozpocze-
cie wlasnej dzialalnosci gospodar-
czej oraz zrefundowano utworze-
nie prawie stu miejsc pracy. W ten
sposob zatrudnienie znalezli m.in.
kierowcy, spawacze, magazynierzy
czy sprzedawcy — méwi dyrektor
PUP Wojciech Dombrowski.

Przeszkolonych zostalo lacz-
nie 504 bezrobotnych. Zatrudnie-
nie znalazlo ok. 20% z nich. Naj-
wiekszg popularnoscia cieszyly sie
kursy spawacza, obstugi kas fiskal-
nych czy wézkéw widlowych.

Przeprowadzane byly szkole-
nia dofinansowane z Europejskie-
go Funduszu Spofecznego, takie
jak kurs jezyka angielskiego dla
poczatkujacych, spawacz, maga-
zynier oraz ksiegowo$¢ kompu-
terowa. Ukonczylo je 247 oséb.
Z tego funduszu odbylo si¢ réw-
niez 5 szkolen ABC biznesu.

Ponadto realizowane byly
szkolenia z Funduszu Pracy. Byly
to m.in. kurs fryzjerski, kosme-
tyczny, florystyczny, opiekun oséb
starszych, barmanski oraz kursy
indywidualne. Z tych szkolen tacz-
nie skorzystalo 257 osé6b.

Dla oséb, ktére dlugotrwale
nie moga znalez¢ zatrudnienia na
rynku pracy przeprowadzane byly
specjalne szkolenia, Kluby Pracy.

- Klub Pracy cieszy si¢ duzym
zainteresowaniem. W 2010 roku
odbylo si¢ osiem takich szkolen.
Lacznie ukonczylo kurs ok. 70
bezrobotnych. Niektére z tych
0s6b znalazly zatrudnienie m.in.
jako kucharz czy sprzedawca.
W tym roku wiecej oséb podjelo
prace niz w latach poprzednich
- moéwi Barbara Marciniak, lider
Klubu Pracy.

W tym roku w Urzedzie zo-
stato wprowadzonych kilka zmian.
Jedna z nich byto utworzenie Cen-
trum Aktywizacji Zawodowej. Jego
celem jest bezposrednia, komplek-
sowa obstuga bezrobotnego. Inna
innowacja byt zakup systemu ko-
lejkowego, ktéry funkcjonuje od
potowy roku.

- System zdecydowanie si¢
sprawdzil. Nie ma juz takiego
tloku na korytarzach. Kazdy wie,
kiedy ma wej$¢ i moze sobie za-
planowa¢ czas oczekiwania. Od
stycznia beda zmiany w rozporza-
dzeniu. Zmienig si¢ terminy zgta-
szania bezrobotnych do Urzedu
z trzech miesiecy na cztery. Jednak
nie wiemy w tej chwili czy z tego
skorzystamy - moéwi kierownik

Centrum Aktywizacji Zawodowej
Iwona Brodowska.

Zadania realizowane w dzia-
le Poradnictwa Zawodowego to
udzielanie indywidualnych porad
i informacji zawodowych, organi-
zacja zaje¢ grupowych z zakresu
poradnictwa zawodowego oraz
opracowywanie osobistych pla-
néw dzialania.

- Wedtug danych na koniec
listopada  zostalo udzielonych
prawie 3 tys. porad indywidual-
nych oraz ponad 300 grupowych.
Zostalo wypracowanych 143 in-
dywidualnych planéw dziafania.
Ich celem jest wyznaczenie zadan
realizowanych przez osoby zare-
jestrowane. W przyszlym roku
liczba takich porad utrzyma sig
na poziomie 2010 roku. Na pewno
nie zmniejszy si¢ - méwi Barbara
Rym, doradca zawodowy II stop-
nia z dzialu Poradnictwa Zawodo-
wego.

Ostatnim  zadaniem  jest
wspotpraca ze szkotami i przybli-
zenie uczniom mozliwosci dal-
szego ksztalcenia oraz udzieleniu
pomocy w okresleniu wlasnych
predyspozycji zawodowych. 340
uczniéw skorzystalo z pomocy
doradztwa zawodowego. Byli to
uczniowie Liceum Ogolnoksztal-
cacego, Gimnazjum nr 1, Zespotu
Szkoét Zawodowych oraz Osrodka
Szkolno-Wychowawczego z De-
bowej Laki.

- Rok 2010 pod wzgledem
iloéci $rodkéw finansowych byl
bardzo dobrym rokiem. Na prze-
strzeni ostatnich dziesieciu lat naj-
lepszym, poniewaz Urzad mial do
dyspozycji ponad 7 mln zl prze-
znaczonych na aktywizacje bezro-
botnych. Byl to tez dobry rok dla
pracownikow, gdyz w niektérych
dziatach polepszyly sie warunki
pracy — podsumowuje dyrektor
Dombrowski.

Paulina Szulc

l Wabrzezno
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W trosce o zdrowie dzieci

Drugoklasistom z SP3 w grudniu przebadano wzrok i po-
stawe. A wszystko w ramach programu ,,Zdrowa klasa”,
ktérego organizatorem jest Fundacja Tak Dla Zdrowia.

Malo ruchu, brak ¢wiczen,
ciezki plecak, nieprawidiowo do-
brane meble to czeste przyczyny
nabytych wad postawy u dzieci.
Oczom natomiast szkodzg dlugie
godziny spedzone przed monito-
rem komputera czy ekranem tele-
wizora. Wlasnie naprzeciw takim
problemom wyszla Fundacja Tak
Dla Zdrowia. Fundacja ma na celu
zwiekszenie $wiadomo$ci w ob-
szarze zdrowia, profilaktyki zdro-
wotnej oraz zdrowego stylu zyciu.

Program ,,Zdrowa klasa’, kto-
ry od wrze$nia 2009 roku reali-
zuje fundacja skierowany jest do
uczniow klas IT. Wiaze si¢ to z tym,
ze dzieci rozpoczynajace eduka-
cje szkolng sg zagrozone wadami
postawy, ze wzgledu na przejscie
ze swobodnego trybu zycia, na
szkolny, ktory wymaga spedzania
kilku godzin w pozycji siedzace;.
W grudniu drugoklasisci z ,,Tréj-
ki” zostali poddani profilaktycz-
nym badaniom wzroku i postawy.

l Wabrzezno

A nad gliowq

Aby szkota mogla przystgpié
do programu musi najpierw zostac
wytypowana przez darczyncow,
ktdrzy przy zakupie torby lub kar-
ty klubowej w punktach objetych
programem ,Tak Dla Zdrowia”
moga wskaza¢ placowke, ktorej
chca poméc. W ten wiasnie spo-
sob zostala wytypowana wabrze-
ska , Trojka”

Oprocz badan nagroda dla
szkoly jest apteczka pierwszej po-
mocy z wyposazeniem za kwote
200 zl. Po zakonczeniu projektu
Kiwi-Art za zgodg dyrekeji wyko-
na nieodpfatnie na jednej ze $cian
w szkole kolorowa grafike z logo
kampanii Tak Dla Zdrowia, Zdro-
wej klasy oraz partneréw progra-
mu - firm Bartek i Essilor. Dzie-
ci ze skierowaniem na ¢wiczenia
korekcyjne otrzymaly bezptatny
multimedialny zestaw ¢wiczen,
ktére moga wykonywaé¢ w domu.

oprac. Paulina Grochowalska

Pogoda sprawia, ze przechodnie skupiajg swojg gtéwnie na tym, by nie stracic
réwnowagi na najbardziej Sliskich fragmentach chodnikdw. Dzieki kilku godzinom
pracy ekipy z wabrzeskiego ,Ekosystemu” przynajmniej na najbardziej uczeszcza-
nych odcinkach wabrzeskich chodnikdw przy ul. 1 Maja nie muszg obawiac sie
tego, ze co$ im spadnie na gtowy. Przed nadchodzacg odwilzg tuz przed Swigtami
robotnicy, wykorzystujac specjalistyczny sprzet usuneli niebezpieczne sople
zZwisajgce z dachdw budynkdéw przy gtéwnej ulicy miasta.

tekst i fot. Jarek Brzuska
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l@rzez’no
Witaj, 2011!

Jak co roku, mieszkancy Wa-
brzeina zebrali sie na Placu
Jana Pawta Il, by wspdlnie
powita¢ Nowy Rok. I, jak
co roku, byt szampan, fa-
jerwerki i... narzekanie na
brak otwartej, zorganizowa-
nej imprezy, podczas ktdrej
mozna by wspdinie pobawi¢
sie w te szczegdlng noc.

Na Placu Jana Pawta II zebra-
to sie kilkuset mieszkancéw mia-
sta. Stroje wielu z nich $wiadczyly
o tym, Ze specjalnie na te chwile
opuscili oni sylwestrowe imprezy,
by razem z innymi mieszkancami
Wabrzezna powitaé 2011 rok.

- Przyjechali do mnie na t¢ noc
goscie spoza WabrzeZzna i nie moga
sie nadziwi¢ temu, Ze u nas, w mie-
$cie powiatowym, nie ma chocby
najskromniejszej, publicznej im-
prezy — moéwila jedna z mieszkanek
Wabrzezna, ktora na plac przyszta
razem z go$¢mi z domowej impre-
zy. — Rozumiem, ze wszystko kosz-
tuje, ale czy miasto jest naprawde
takie biedne? Nie trzeba by zadnej
gwiazdy, wystarczytaby mala sce-
na, jaki$ didzej, ktory puszczalby
taneczne piosenki z plyt. Ba, w taka
noc ludzie bawiliby si¢ dobrze na-
wet przy orkiestrze detej! A fajer-
werki? Tez nie trzeba by wydawac
na nie majatku. Prosze popatrze¢,
mieszkancy sami potrafili zapew-
ni¢ kilkanascie minut niezlego po-
kazu.

Rzeczywiscie, przez kilkana-
$cie minut niebo nad Placem Jana
Pawta II rozbtyskiwato dziesigtka-
mi mniejszych i wigkszych, kolo-
rowych eksplozji. Nowoscig byly
balony na ogrzane powietrze, kté-
re unosily sie nad miastem. Cata,
spontanicznie zorganizowana przez
wabrzeznian impreza przebiegla
w spokoju, pod czujnym okiem
funkcjonariuszy policji i strazy po-
zarnej.

Tradycyjnie mieszkancy na-
szego powiatu Nowy Rok przywi-
tali tez na domowych prywatkach
i balach. My odwiedzilismy ich
podczas zabawy w Matym Putko-
wie w Domu Weselnym ,,Tajemni-
czy Dwor’.

tekst i fot.
J. Brzuska, A. Zielinska

Byty wielkie fajerwerki i mate, zimne
ognie
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l Wabrzezno

Przy optatku
- nagrody 1 medale

Czaple.

Kapituta konkursu dokona-
ta wyboru ,Strazaka Roku” juz
7 grudnia, jednak z oficjalnym
ogloszeniem wynikéw konkursu
poczekano jeszcze przez dwa ty-
godnie, by moglo si¢ ono odby¢
w uroczystej oprawie, przy okazji
spotkania optatkowego. Do tytutu
»Strazaka Roku 2010” nomino-
wani byli prezes OSP Ludowice
Zygmunt Baran, prezes OSP Cza-
ple Andrzej Kujaczynski, prezes
OSP Debowa Laka Jan Maciejew-
ski i kierowca z OSP Blizienko
Krzysztof Romanowski.

Na spotkanie, ktore odbylo
sie w wabrzeskim starostwie za-
proszeni zostali przedstawiciele
jednostek OSP z terenu powiatu,
radni miejscy i powiatowi, starosta
Krzysztof Mackiewicz i burmistrz
Leszek Kawski. Nie zabraklo takze
przedstawicieli stuzb munduro-
wych i duchowienistwa, a specjal-
nym go$ciem uroczysto$ci byl wi-
ceprezes zarzadu wojewddzkiego
ZOSP RP druh Janusza Gerke.

- Trzeba zaznaczy¢, ze straza-
cy-ochotnicy sa najbardziej aktyw-
ng spotecznie grupa na terenie po-
wiatu — zaznaczyl prezes Jarostaw
Herbowski. — Nie ma drugiej takiej
organizacji, z ktdrej szeregéw tylu
cztonkéw zostatoby w ostatnich
wyborach radnymi powiatowymi,
miejskimi czy gminnymi.

AktualnosSci E
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W uroczystosci uczestniczyto trzech sposrdd czterech nominowanych strazakéw ‘ StraZakRoku odebra+ nagrode z rak starosty wabrzeskiego

Strazacy-ochotnicy z terenu powiatu wabrzeskiego po raz
dwunasty zebrali sie na wspolnym spotkaniu optatkowym.
Po raz dziewiaty byta to takze okazja do ogtoszenia wynikow
konkursu na ,,Strazaka Roku”. W tym roku ten zaszczytny
tytut przypadt Andrzejowi Kujaczyriskiemu, prezesowi OSP

Druh Andrzej Kujaczynski,
ktéry w oczach kapituty konkur-
su zastuzyt na tytul ,Strazaka
Roku 2010” zostal nominowany
do tego tytulu miedzy innymi
za gromadzenie materiatéw stu-
zacych powstaniu kroniki OSP
Czaple, renowacje zabytkowej si-
kawki konnej oraz remizy strazac-
kiej, przygotowanie druzyny OSP
Czaple do zawodéw sportowo-
pozarniczych i udzial czlonkéow
OSP Czaple w III Wojewoddzkich
Zawodach Sikawek Konnych. An-
drzej Kujaczynski, ktory jest takze
zawodowym strazakiem w PSP
w Wabrzeznie w wolnych chwi-
lach lubi zajmowal si¢ astrono-
mia i geologig. Jest takze dobrym
strzelcem, o czym moze $wiadczy¢
drugie miejsce zajete podczas po-
wiatowych zawodéw w strzelaniu
z KBKS.

Ogloszenie wynikéw kon-
kursu na ,Strazaka Roku” i po-
dzielenie si¢ oplatkiem nie byly
jedynymi powodami spotkania
w wabrzeskim starostwie. Druh
Jarostaw Herbowski odebral takze
medal pamigtkowy ,Twoja krew
ratuje zycie’, przyznany za zastugi
w aktywizowaniu spotecznosci lo-
kalnej do honorowego krwiodaw-
stwa.

tekst i fot.
Jarek Brzuska
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Optatek byt okazjg do spotkania dla przedstawicieli wszystkich stuzb mundurowych z powiatu

Sytuacje jednostek OSP w powiecie wabrzeskim przedstawit komendant Jarostaw Herbowski
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MARZEC
-4 ? W katalogu 0séb publicznych Instytutu Pamieci Narodowej pojawia sie nazwisko
0 przyniost ro ? R

Miniony rok obfitowat w wiele waznych dla mieszkancow powiatu wydarzen. KWIECIEN

Otwarcie Swietlic i boisk, zmiana wtadzy w dwdch gminach to tylko nieliczne

z nich. Kontrowersyjne sprawy budowy basenu czy sprzedazy gruntow to tematy, Wabrzezno, podobnie jak caly kraj pograza sie w zalobie po katastrofie rzado-

ktéryml Zyta nie tylko lokalna spotecznosé, ale takze ogdinopolskie media. wego Tupolewell na lotnisku w Smolensku. Par’niqtkowe k.siggi.Zalo.bne, czarne kir}li
STYCZEN na flagach, flagi opuszczone do potowy masztéw - takie widoki mozna byto spotka¢

w tych dniach w Wabrzeznie.

Antoni Rybinski zostaje mianowany nowym komendantem policji w Wabrzeznie. Podczas prac nad rewitalizacjg staréwki okazalo sie, Ze na przeszkodzie budow-

lanicom stanat zbiornik paliwowy pochodzacy z przedwojennej stacji benzynowe;j.

16 stycznia po raz pierwszy na tawie oskarzonych przed sgdem w Toruniu zasiadl wojt
gminy Ksigzki. Sprawa dotyczy sprzedazy gruntu, ktéra miata miejsce w latach 90.

MA]J

Umiera Izabela Kalinowska. Choroba pani Izy zjednoczyta mieszkancow Wa-
brzezna i pokazala, ze razem moga oni zdziata¢ bardzo duzo.

Miasto wzbogacilo sie 0 nows...toalete. Zeby z niej skorzystaé nalezy wrzucié
do specjalnego automatu zlotowke.

LUTY

10 lutego w Golubiu-Dobrzyniu wojtowie gmin z powiatu wabrzeskiego podpisujg umo-
wy na budowe kanalizacji i wodociggéw. Dzieki pienigdzom z Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich do naszego powiatu trafily miliony zlotych na inwestycje. LIPIEC

Po 5 latach procesu grudzigdzki sad wydat wyroki w sprawie tzw. afery baseno-
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SIERPIEN Rykowisko po wabrzesku. Centrum miasta przez kilka minut paralizujg jele-
nie. Zwierzeta ,,odwiedzajg” nawet pl. Jana Pawta II.
W Wabrzeznie otwarty zostaje pierwszy w powiecie Orlik. Mimo to powiat wabrzeski
zostaje daleko w tyle za sasiadami je$li chodzi o liczbe oddanych boisk wielofunkcyjnych.

PAZDZIERNIK

Wabrzezno wzbogaca si¢ o logo.

15

HABRZEZNO

LISTOPAD

Wybory samorzadowe przynosza zmiany na fotelach samorzadowcéow w Wa-
brzeznie i Pluznicy. W Ksiazkach potrzebna byla dogrywka. Najwiekszym wygra-
nym okazal si¢ Wladystaw Lukasik, wéjt gminy Wabrzezno, ktory uzyskal poparcie
3/4 glosujacych.

WRZESIEN

Przed sadem w Toruniu ruszyt proces lustracyjny wicestarosty wabrzeskiego.

GRUDZIEN

W Ksigzkach na fotelu wojta pozostaje Jerzy Polcyn. W decydujacej rundzie
pokonuje Michata Portalskiego w stosunku 55 do 45 procent.

Najoryginalniejsze narodziny w minionym roku w naszym wojewddztwie.
Mieszkance Czystochlebia dotrze¢ do szpitala pomagaja wabrzescy strazacy.

Il TURA WYBOROW W KSIAZKACH

- 45,10%

.‘ FREKWENCJA 40.1%

Jerzy
POLCYN

Michat
PORTALSKI
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Witajcie!

Oto najmtodsi mieszkancy regionu:

Paulina Sulikowska
Jest
Anny i Macieja Sulikowskich

drugim dzieckiem

z Mysliwca. W domu czeka juz
na nig piecioletni brat Karo-
lek. Dziewczynka urodzila si¢
2 stycznia 2011 roku, wazac
wtedy 3470 gramdéw i mierzac
56 centymetréw wzrostu.

Teofilia Chelminska

Jest pierwszym dzieckiem
Pauliny i Pawla Chelminskich
z  Kowalewa  Pomorskiego.
Dziewczynka przyszta na $wiat
2 stycznia 2011 roku. Mierzyla
wtedy 59 centymetréw wzrostu

i wazyla 4110 gramow.

Nikola Przybylska

To pierwsze dziecko Kingi
i Marka Przybylskich z Kurko-
cina. Mata Nikola urodzita sie
o d0smej rano, 1 stycznia 2011
roku. Miala wtedy 54 centymetry
wzrostu i wazyta 2900 gramow.

Jakub Lazarski

Jest pierwszym dzieckiem
Moniki i Stawomira Lazarskich
z Wabrzezna. Chlopiec przyszedt
na $wiat 27 grudnia 2010 roku,
w dniu narodzin wazac 3420 gra-
moéw i mierzac 56 centymetrow
wzrostu.

Oliwia Przyziétkowska

To pierwsze dziecko Beaty
Przyzidtkowskiej i Janusza Wro-
blewskiego z Walycza. Oliwia
przyszta na $wiat 30 grudnia
2010 roku, wazac wtedy 3430
graméw i mierzac 58 centyme-
trow wzrostu.

tekst i fot. J. Brzuska

Powiat

Co warto zobaczyc w powiecie?

W okolicach WabrzeZna nie brakuje atrakcji turystycznych. Przekonali sie o tym uczniowie
technikum hotelarskiego z ZSZ, ktérzy uczestniczyli w wycieczce szlakiem atrakcji tury-
stycznych powiatu wabrzeskiego.

Uczennice IV klasy techni-
kum hotelarskiego z ZSZ w Wa-
brzeznie Anna Nowak, Agnieszka
Sipak i Magdalena Piotrowska,
pod opieka nauczyciela Wojcie-
cha Trzcinskiego zorganizowaty
lekcje przedmiotowa — wycieczke
szlakiem atrakcji turystycznych
powiatu wabrzeskiego.

Pierwszym przystankiem
na szlaku byl Rynsk, po ktérym
uczniowie poruszali sie $lada-
mi jednego z zatozycieli i przy-
wodcow Zwigzku Jaszczurczego
- Mikolaja z Rynska. Zwiedzili
kosciot p.w. Swietego Wawrzyrica
w stylu gotyckim i renesansowymi
z pierwszej pol. XIV wieku w oraz
park otaczajacy dwoér w Rynsku,
w ktérym rosnie slynny cis. We-
dhug legendy cis zostal zasadzony
w 1397 roku przez Mikolaja z Ryn-
ska. Drzewo ma 106 cm obwodu
i 7,5 m wysoko$ci.

W Pluznicy uczestnicy wy-
cieczki zatrzymali sie¢ przy gotyc-
kim ko$ciele pod wezwaniem $w.
Malgorzaty z poczatku XIV wieku.
Odwiedzili réwniez biuro Towa-
rzystwa Rozwoju Gminy Pluznica,
gdzie wystuchali prelekeji na temat
pozyskiwania pieniedzy z Unii Eu-
ropejskiej.

Kolejnym przystankiem byty
Stanistawki. Tam mlodziez zwie-
dzita skansen Ireny Szymion, ktory
dziata juz od ponad 20 lat. Skansen
to kompleks zabytkow, do ktérego
nalezy ponad 250-letnia chata.
W chacie mozna obejrze¢ pamiat-
ki z calej ziemi chelminskiej np.
lalki, ktore licza juz kilkadziesigt
lat, przedmioty gospodarstwa do-
mowego, porcelanowe filizanki,
czy stare malowidla.

Ostatnim punktem wycieczki
byt drewniany kosciét w Jaran-
towicach, o ktérym opowiedzial
uczestnikom wyprawy ksiadz Jan
Kalinowski.

Uczniom bardzo podobata sie
ta lekcja w terenie. Nie tylko mito
spedzili czas, ale przede wszystkim
przekonali sie, ze region posiada

l'l l 'I!‘ - ‘
divivi

duzo waloréw turystycznych, kto-
re warto znac.

Paulina Grochowalska,

fot. nadestane

-

S“I;anseﬁ w Stlanis’rawkach to turystyczny wabik



www.cwa.info.pl To i owo u
Sroda, 5 stycznia 2011

l Wabrzezno

Atmosfera Bozego Narodzenia

Z okazji §wiqt Bozego Narodzenia wabhrzeskie szkoty przygotowaty Swiateczny pro-
gram artystyczny. Uczniowie ,Dwdjki” zaprezentowali jasetka, a w liceum ogdino-
ksztatcacym klasy przygotowaty wiasne aranzacje koled i piosenek Swiatecznych.

W $rode przed $wietami
w szkotach zapanowata juz atmos-
fera Swiat Bozego Narodzenia.
»Dwojka” przygotowala jasetka
bozonarodzeniowe, ktore wyrdz-
niafa pigkna scenografia i oprawa
muzyczna. Nie zabraklo kostiu-
moéw trzech kroli, aniofa, paste-
rzy, Heroda i rodziny z Betlejem.
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Jasetka w wykonaniu uczniéw SP2
wprowadzily gosci w uroczysta,
$wiateczng atmosfere.

W Liceum Ogdlnoksztalcy-
cym im. Zygmunta Dzialowskie-
go odbyl si¢ koncert koled i pio-
senek $wiatecznych. Kazda klasa
przygotowala po jednym utworze.
Publicznos¢ data si¢ porwaé $wia-

|

Er._l

tecznej atmosferze i melodii. Byta
wyrozumiata nawet gdy pojawily
sie jakie$ drobne potkniecia wo-
kalne.

Jasetka i koledowanie to trady-
cje ciagle zywe. Sprzyjaja refleksji
i skupieniu. A to przeciez stanowi
istote Swiat.

tekst i fot. Paulina Grochowalska
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Bajkowy dzien

W przedszkolu ,,Bajka” przy ul. Tysiaclecia odbyt sie koncert koled.

Dziewczyny z wabrzeskiego
gimnazjum, m. in. Alicja, Dag-
mara, Paulina i Weronika pod
kierunkiem Wojtka Goralskiego
uswietnily impreze $piewem i gra
na flecie. Wykonaty koledy i pa-
storatki. Do programu wlaczyt sie

-

l@rzez’no
Na szczytny cel

opiekun dziewczat z keyboardem,
a Witold Wojnowski z gitarg.

- Grupy ,,Biedronki” i ,,Misie”
zywo reagowaly i wiaczaly sie do
$piewu koled. Dzieci uczestniczyty
tez w zabawie dotyczacej biblijnej
opowiesci — m(’)wi Beata Swiat-

T

q

Szkota Podstawowa nr 3 ze sprzedazy stroikow i ozdob SW|atecznych na

I Miejskim Jarmarku Swigtecznym uzyskata kwote 2380 zt. W przygotowania do
jarmarku zaangazowali sie zardwno nauczyciele, uczniowie jak i rodzice. Piekne
stroiki doskonale sig sprzedawaty. Duma , Trojki” byty przepigkne, recznie robione

zyczenia.
tekst i fot. Paulina Grochowalska

Zamiesc reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Wabrzeskiego

ZADZWON

tel. (56) 682 26 80

Cw TYGODNIK REGIONU
WABRZESKIEGO

kowska z wabrzeskiej ,,Bajki”

Na koniec dzieci wreczy-
ty mlodziezy stodkie upominki,
a panom stroiki $wiateczne.

oprac. (kr),
fot. nadestane

@owatqka
Internet oknem na swiat

Gminna Biblioteka Publicz-
na w Debowej L3ace bierze
udziat w programie ,,Akade-
mia Orange dla bibliotek”.

W tym roku biblioteka przy-
stapita do projektu Fundacji Oran-
ge dzigki czemu uzyskala dotacje
ponad 1 tys ztotych. Wigksza czes¢
otrzymanej kwoty przeznaczono
na pokrycie kosztéw z tytulu optat
abonamentowych oraz sprzeto-
wych niezbednych do zapewnie-
nia dostepu do internetu. Za reszte
kupiono ksiazki o tematyce kom-
puterowe;j.

Celem programu ,,Akademia
Orange” jest promowanie nowo-
czesnej edukacji dzieci i mtodzie-
Zy Ppoprzez wspieranie innowa-
cyjnych projektéw edukacyjnych,
ktére w nowatorski i atrakcyjny
sposob zachecaja do zdobywania
wiedzy. Dodatkowym celem pro-
gramu jest pokazanie, Ze Internet
i nowoczesne technologie moga
i powinny by¢ narzedziem eduka-
¢ji, dzieki ktéorym mozna odkry-
wac otaczajacy nas $wiat.

Agnieszka Zielifiska
fot. nadestane

Z Internetu w bibliotece korzysta duzo dzieci
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CZWARTEK 21:00 POLSAT - FILADELFIA
Dramat, 165 min, USA (1993)

Doskonale zapowiadajacy sie¢ mtody prawnik Andrew Beckett (Tom Hanks)
wiasnie zostal wyrzucony z pracy w prestizowej firmie prawniczej. Pracodawca twierdzi,
ze sie nie sprawdzit. On jednak wie, ze prawdziwym powodem jest jego choroba - AIDS.
Zmuszony do obrony swej zawodowej reputaciji, Andrew wynajmuje zaangazowanego,
niezwykle blyskotliwego adwokata Joe Millera (Dezel Washington), by pozwa¢ swych
bylych pracodawcéw za nieuzasadnione zwolnienie.Joe poczatkow niechetnie
podchodzi do propozycji zajecia sie tg sprawa. Z wlasnego doswiadczenia wiedzial,
jak krzywdzace sg ludzkie uprzedzenia i nietolerancja, nigdy jednak nie mial okazji
skonfrontowa¢ swych wiasnych uprzedzen z problemem homoseksualizmu i AIDS;
do czasu. Jeden czlowiek walczy o swg reputacje, sprawiedliwosc i; wlasne zycie.
Drugi zmaga sie zaréwno z wiasnymi, jak rowniez spolecznymi lekami i ignorancja.
Antonio Banderas, Jason Robards i Mary Steenburgen wspottworza ten jeden
znajmocniejszychinajlepiej przyjetych przez krytyke obrazoéw naszych czasow.

PIATEK 20:00 POLSAT - ZWIERZAK
Komedia , 95 min, Polska (2001)

Zwierzak to naj$mieszniejsza i najbardziej zwariowana komedia roku,
w ktorej wystapili: genialny komik Rob Schneider (Boski zigolo, Super tata),
ColleenHaskell, John C. McGinley (Meska gra, Twierdza) i Edward Asner (Kawaler, JFK).
Skromny magazynier z komisariatu policjii Marvin Mange (Schneider) marzy, by zosta¢
prawdziwym gliniarzem. Pewnego wieczora przyjmuje telefoniczne zgtoszenie
0 napadzie i postanawia wkroczy¢ do akgji. W drodze na miejsce zdarzen ulega
dziwacznemu wypadkowi samochodowemu, z ktorego cudem uchodzi z zyciem.
Tydzien pdzniej odzyskuje przytomnost i przekonuje sig, ze wpad! w rece szalonego
naukowca, ktory uratowat go przeszczepiajgc mu czesoi ciata zwierzat, Dzieki niezwyklej
operacji Marvin czuje sie jak nowo narodzony. Podejmuje prace w policji i szybko zyskuje
sobie miano supergliny. Problem w tym, Ze niepohamowane instynkty dajg o sobie znaé
w najmniej odpowiednich momentach, a Marvin zakochuje si¢ w pieknej
Riannie (Haskell) ulegajac dziataniu magnetyzmu zwierzecego.

SOBOTA 22:00 POLSAT - BIALI NIE POTRAFIA SKAKAC
Komedia, 155 min, USA (1992)

Zabawna komedia o perypetiach dwoéch ulicznych koszykarzy,
ktorzy postanawiajg zarobi¢ niemale pienigdze na grze w turniejach koszykarskich.
Billy Hoyle (Woody Harrleson) trafia wraz z narzeczong do murzynskiej dzielnicy.
Tam poznaje ekscentrycznego Sidneya Deana (Wesley Snipes), ktory cate dnie spedza
na boisku do kosza ogrywajac przy tym kogo tylko popadnie. Hoyle, ktory jak najszybcie]
musi splaci¢ zalegle diugi postanawia przylaczy¢ sie do Deana i wystapié z nim w dobrze
platnym turnieju. Nie bedzie to jednak takie latwe jakby sie wydawalo, gdyz "koledzy"
nie za bardzo potrafig dojéc¢ do porozumienia, a co gorsza nie moga sobie do konca ufac.

PONIEDZIALEK 20:0 POLSAT - SZKLANA PULAPKA 2
Akcia, 165 min, USA (1990)

John McClane nie ma szczescia do swiat. W wigilijny wieczor grupa terrorystow
opanowuje wielki port lotniczy biorgc tysigce oczekujgcych oraz pasazerow samolotow
za zakladnikow. W zamian za ich wypuszczenie zadajg uwolnienia szefa kartelu
narkotykowego. Przestepcy sa przygotowani na wszystko... z jednym wyjatkiem.
Nie wzieli pod uwage, ze przyjdzie im walczy¢ z Johnem McClane'm (Bruce Willis).
By zachowa¢ zimng krew detektyw musi przezwycigzy¢ strach, wspotpracowac
z upartym szefem oddzialu antyterrorystycznego i przede wszystkim zapomnieg,
Ze wporwanym samolocie znajduje si¢ jego zona.

Tvrl 1

06:25 Piotrus i wilk
- film krotkometrazowy
07:00 Transmisja mszy sw.
z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach
08:00 Awantura o Basie (1) - serial
08:35 Zycie | przygody $wigtego
Miketaja - film fabu larny
10:00 Wujaszek Buck - film fabulamy
11:45 Medrey swiata... - muzyka
11:55 Orszak Trzech Kroli
13:00 Wiadomosci
13:15 Gwiazda krolow - film fabularmy
15:05 Plebania (1612) - senal
15:30 Rajd Dakar
15:35 Puchar Swiata
- Turniej Czterech Skoczni
w Bischofshofen
16:00 Puchar Swiata
- Turniej Czterech Skoczni
w Bischofshofen
17:05 Teleexpress
17:15 Puchar Swiata
- Turniej Czterech Skoczni
w Bischofshofen
18:10 Klan (2001) - serial
18:40 Jaka to melodia? - rozrywka
19:15 Buli (78) - senal
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Rajd Dakar
20:15 Pogoda
20:25 Ojclec Mateusz (41) - serial
21:20 Zielona mila - film fabulamy
00:35 Podstepny Ripley
< film fabulamy
02:25 Calcium Kid - film fabulamy
04:00 Czekajac na sen - film fabularny

&

06:00 Mango - Telezakupy

07:00 Geronimo Stilton (20) - senal

07:30 Na Wspolnej (1373) - senal

08:00 Prosto w serce (3) - serial

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Top Model. Zostan modelka (3)
- rozrywka

11:55 Vinci - film fabulamy

14:00 Kogel-mogel - film fabularny

16:00 Galimatias, czyli kogel-mogel Ii
« film fabulamy

17:55 Prosto w serce (4) - serial

18:25 Detektywi (783) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

18:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1374) - senal

20:45 W-11 wydzial sledezy (769)
- serial

21:30 Aleksander - film fabulamy

01:00 Fringe: Na granicy swiatow
(17) - senal

01:55 Multikino (531) - kultura

02:20 Szymon Majewski Show
- rozrywka

03:20 Arkana magii - rozrywka

04:15 Telesklep

04:40 Fringe: Na granicy swiatow
(17) - senal

05:30 Nic straconego

05:40 Uwaga!

o

08:00 Fantastyczny sklep z kwiatami
- film krotkometrazowy
08:25 W oku kamery - dokument
09:00 Milion za Laure - film fabulamy
10:45 Zawodowey - film fabularmy
12:50 Nie ma o czym milczec
- film krétkometrazowy
13:25 Panna Marple: strzaly
w Stonygates - serial
15:10 Sezon na bazanty
- film fabularny
17:05 Na czerwonym dywanie
- dokument
18:10 Francuski tacznik
- film fabularny
20:10 Wall Street - film fabulamy
22:30 Portrety - dokument
22:50 Od zmierzchu do switu
- film fabularny
00:50 Wiatr buszujacy w jeczmieniu
- film fabularny
02:55 Jan z drzewa - film fabularny
04:20 RajUstopy - film fabulamy
05:45 Nie pal - film krdtkometrazowy

Tvip'2

06:05 Prosto z zoo do Indii
- film fabulamy
07:50 Opowiesci o smokach (3)
- dokument
08:50 Skarb z Przyladka Piratow
- film fabularmy
10:20 Wojciech Cejrowski
- boso przez swiat (55)
- dokument
10:50 Maklowicz w podrozy
11:30 Mistrz kierownicy ucieka
- film fabularny
13:15 Familiada - rozrywka
13:45 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Toblach
14:00 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Toblach
15:25 Na psa urok - film fabularny
17:10 Neo-nowka | przyjaciele
- rozrywka
16:00 Panorama
18:20 Sport-telegram
18:25 Sladami ORLEN Teamu
- Dakar na obcasach
- dokument
18:29 Pogoda
18:40 Cesarskie cigcie - film fabulamy
20:10 Barwy szczgscia (520) - serial
20:45 Mis - film fabulamy
22:50 K-19 - film fabulamy
01:15 Krwawy ring - film fabulamy
02:40 Krotka histeria czasu

- film fabulamy

)

06:30 Na Wspolnej (B19) - senal
07:00 Telezakupy
09:05 Frasier (7) - serial
09:35 Tajemnice Smallville (12)

- serial
10:30 Maly mis polarny Il

- film fabulamy
11:55 Mandie | sekretny tunel

- film fabularmy
13:55 O czym szumia wierzby

- film fabulamy
13:55 Zgrywus - film fabulamy
17:43 Ksiaze i aktoreczka

- film fabulamy
20:00 Misja: Moskwa - film fabulamy
22:10 Ally McBeal (19) - senal
23:05 Ally McBeal (20) - serial
00:00 Duch - film fabularny

02:15 Arkana magii - rozrywka

CANAL+

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:05 Minisportt
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (5) - serial
08:00 O'Galop - rysownik i malarz

- dokument
09:00 Kobieta z prowincji

- film fabularmy
10:50 Lapu capu ekstra - rozrywka
11:25 Zaplata - film fabulamy
13:30 Mama w opatach - film fabularmy
15:05 Moon - film fabularny
16:45 Bedzie glosno - dokument
18:30 Skarb - film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (6) - senal
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Magia klamstwa (8} - sernial
21:50 Rockefeller Plaza 30 (22)

- serial
22:20 Czlowiek, ktory wiedzial
za duzo - film fabulamy
00:25 Filary Ziemi (1) - serial
02:15 Epitafium dla Barbary
Radziwittowny - film fabularny
03:45 Muzyka - muzyka
04:10 Lapu capu ekstra - rozrywka
03:25 Olimpiada 40 - film fabulamy

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:25 Kaczor Donald przedstawia (4)
- dla dzieci

08:00 Scooby Doo, gdzie jestes? (12)
- serial

08:30 Gumisie (10} - serial

09:00 Aladyn - film fabularny

11:00 Geniusz - film fabularmy

12:50 Zycie i ktamstwa Sama
Leonarda - film fabularny

14:45 lznogoud - film fabularmy

16:50 2001: Odyseja komiczna
- film fabularny

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (196)
- senal

20:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (6) - serial

21:00 Filadelfia - film fabulamy

23:45 Szpilki na Giewoncie (6) - senal

00:45 Stella Street - film fabulamy

02:30 Program interaktywny
- rozrywka

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1455)

- rozrywka
4
L

06:20 Muzyczne listy - muzyka
07:25 Sloneczny patrol (90) - senal
08:25 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:25 Morze mitosci (84) - senal
10:25 Osaczona (72) - senal
11:25 Nie igraj z aniotem (94) - senal
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Dekoratornia - film telewzyjny
14:00 Dziewczyny z fortuna
- rozrywka
15:00 Sloneczny patrol (91) - senal
16:00 Zbuntowani (268) - serial
17:00 Osaczona (73) - senal
18:00 Nie igraj z aniobem (95) - serial
19:00 Morze milosci (85) - senal
20:00 Galileo
21:00 K2 - film fabularny
23:15 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(10) - senal
00:15 CSI; Kryminalne zagadki Miami
(11) - serial
01:10 Geneza (13) - senal
02:20 Muzyczne listy - muzyka
03:15 Kinomaniak - kuttura
03:40 VIP - kultura
04:05 TV market
05:20 Kamienica - rozrywka
035:30 Galileo

:m;.-
08:30 Rajd Dakar
09:00 Puchar Swiata w Oberhofie
09:45 Puchar Swiata w Konigssee
10:45 Puchar Swiata
- Turniej Czterech Skoczni
w Bischofshofen
11:15 Puchar Swiata w Kénigssee
12:15 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Toblach
13:00 Puchar Swiata w Konigssee
14:00 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Toblach
14:45 Puchar Swiata w Zagrzebiu
15:45 Puchar Swiata
- Turniej Czterech Skoczni
w Bischofshofen
17:45 Puchar Swiata w Zagrzebiu
18:45 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Toblach
19:30 Puchar Swiata w Oberhofie
20:45 Rajd Dakar
21:15 Mistrzostwa Swiata
we Frimley Green
23:15 Rajd Dakar
23:45 Puchar Swiata
- Turniej Czterech Skoczni
w Bischofshofen
00:30 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Toblach
01:00 Rajd Dakar
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06:00 Kawa czy herbata?
08:30 Do przerwy 0:1 (4) - sarial
05 Gwiazdy opolskich

09:
kabaretonow (6) - rozrywka
09:25 Moja bar micwa - film fabulamy
11:15 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:40 Swiry (4) - serial
13:45 Plebania (1612) - serial
14:10 Klan (2001) - serial
14:45 Wypasiona zima
15:00 Wiadomosei
15:10 Pogoda
15:15 Jaka to melodia? - rozrywka
15:50 Moda na sukces (5288) - serial
16:10 Moda na sukees (5289) - serial
16:35 Celownik
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Rajd Dakar
17:30 Piebani 1613) - serial
17:55 Klan (2002) - senial
18:30 Jaka to melodia? - rozrywka
19:05 Tomek i przyjaciele (17) - serial
19:15 Buli (71) - senal
19:30 Wiadomosei
20:00 Sport
20:05 Rajd Dakar
20:10 Pogoda
20:30 Ptaszek na uwigzi
-~ film fabularmy
22:30 Droga zelazna (1)
- film fabularmy
00:05 Weekendowy magazyn
filmowy - kultura
00:30 Swit Zywych trupow
- film fabularny
02:20 Seminole - film fabulamy
03:50 Notacje {531) - dokument
04:20 Zagadkowa Jedynka - rozrywka
05:35 Moda na sukces (5288) - serial

&

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na sniadanie - rozrywka
08:00 Prosto w serce (4) - senal
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspolnej (1374) - serial
11:30 Granie na ekranie - rozrywka
12:25 Mango - Telezakupy
13:20 Detektywi (783) - serial
13:55 Kobra - oddzial specjalny (1)
- senial
14:55 Migdzy kuchnig a salonem
- talk show
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:95 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (563) - serial
17:55 Prosto w serce (5) - senal
18:25 Detektywi (784) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal
20:00 Wojna swiatow - film fabulamy
22:25 Al Sztuczna inteligencja
- film fabulamy
01:20 Kuba Wojewodzki - talk show
02:20 Arkana magii - rozrywka
03:10 Telesklep
03:35 Wojna swiatow - film fabulamy
05:35 Uwaga!
05:55 Mango - Telezakupy

i

08:00 W oku kamery - dokument
08:40 Indeks (Zycie | tworczose

Jozefa M) - film fabulamy
10:30 Inna modlitwa - film fabulamy
12:15 Portrety - dokument
12:25 Hawana - miasto utracone

- film fabularmy
15:00 W oku kamery - dokument
15:40 Porwanie - film fabulamy
17:30 Kolor purpury - film fabularny
20:10 Grunt to rodzinka

- film fabulamy

Detektyw Jack Palmer otrzymuje
zadanie cdnalezienia Ange’ a Leoniego,
na kiorego czeka pokazny majatek
wygrany w loterii. Wkraice okazuje sig,
7 poszukiwany jest przywodeg
korsykanslach separatystow.

21:55 Pitch Black - film fabularny
23:55 Odchodzac - film fabulamy
01:45 Zelazna reka - film fabulamy
03:30 Wstyd - film fabulamy
04:50 Beautiful - film fabularmy
05:25 Nie ma o czym milczec

- film krotkometrazowy
05:50 Caracas - film krotkometrazowy

([TVPI2]

06:05 Corki McLeoda (176) - serial
06:55 Telezakupy
07:30 Na dobre i na zle (87) - senal
08:30 Pytanie na sniadanie
10:50 Aleja gwiazd - rozrywka
11:15 Tak mozesz
11:40 Kabaretowy Klub Dwojki (23)
- rozrywka
12:35 Nabozenstwo
bozonarodzeniowe - dokument
13:40 Swieta wojna (248) - serial
14:15 Barwy szczescia (520) - senal
14:50 Alternatywy 4 (1) - senal
16:00 Panorama - swiat
16:20 Gielda
16:30 Tancerze (4) - serial
17:25 Gilotyna (58) - rozrywka
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Sladami ORLEN Teamu
- Dakar na obcasach
- dokument
18:39 Pogoda
18:40 Gorgcy temat - publicystyka
19:00 Sylwester z Dwajka 2010 (1)
- muzyka
20:05 Na dobre i na zie (427) - serial
21:10 Nadchedzi Polly - film fabulamy
22:50 Ali G Indahouse - film fabulamy
00:40 Zabic Sekala - film fabularny
02:40 Kopeiuszek (4) - serial
03:05 Kopeiuszek (5) - senal
03:35 Mechanik: Czas zemsty
- film fabularny
05:20 Slowo na niedziele
05:35 Klopoty z wagq
- grubasy przysziosci
- dokument

=

06:15 Na Wspolnej (820) - senal
06:45 Kuba Wojewodzki (24)
- lalk show
07:40 Plotkara (7) - serial
08:30 BrzydUla (181) - senal
09:00 BrzydUla (182) - senal
09:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (8) - serial
10:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (9) - serial
11:30 Telezakupy
13:05 Apetyt na kase - rozrywka
14:05 Marina (98) - senal
15:05 Kuba Wojewodzki (25)
- falk show
16:05 Plotkara (8) - senal
17:00 BrzydUla (183) - serial
1730 BrzydUla (184) - senal
18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (10) - senal
19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (11) - serial
20:00 Duch - film fabulamy
22:15 Nie z tego swiata (10) - senal
23:05 Moja wielka wsciekla rodzina
- film fabulamy
01:15 Arkana magii - rozrywha

CANAL+

07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (6) - senal
08:00 Jak byc kochana - film fabulamy
09:40 Marley i ja - film fabularmy
11:35 Czarnoksigznik z krainy Oz
- film fabulamy
13:50 Kuchnia filmowa - dokument
14:15 Saga "Zmierzch” - Ksigiyc
w nowiu - film fabulamy
16:30 Juz mnie nie kochaj
- film fabularny
18:00 Miasto z morza - film fabularmy
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (7) - senial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Fish Tank - film fabulamy
23;05 Funny People - film fabulamy
01:35 Tajemnice panstwa
- film fabulamy
03:15 Powrot do Brideshead
- film fabulamy
05:05 Przetrwac huragany
- film fabularmy

.

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 Zimowa przygoda Franklina
- film fabulamy
09:15 Miodowe lata (46) - senal
10:00 Daleko od noszy (14) - serial
10:30 Daleko od noszy (15) - serial
11:00 Malanowski i Partnerzy (37)
- serial
11:30 Mamuski (25) - senal
12:00 Rodzina zastepcza plus (240)
- sarial
13:00 Niania (49) - senial
13:30 Niania (50) - senial
14:00 Pierwsza milosc (1219) - senal
14:45 Gotowe na wszystko (4) - senal
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (98)
- senal
17:00 Dlaczego ja? (22) - serial
18:00 Pierwsza milosc (1220) - senal
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (198)
- senal
20:00 Zwierzak - film fabularmy
21:35 Linia 2ycia - film fabulamy
23:55 Saga wikingow - film fabulamy
01:30 Program interaktywny
- rozrywka
04:40 TV market
05:00 Wstawaj! Gramy! (1456)
- rozrywka

4

06:20 Muzyczne listy - muzyka
07:25 Stoneczny patrol (51) - senal
08:25 Dziewczyny z fortung
09:25 Morze milosci (85) - senal,
10:25 Osaczona (73) - senal
11:25 Nie igraj z aniotem (95) - senal
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 VIP - kultura
14:00 Dziewczyny z fortung
15:00 Skoneczny patrol (92) - senal
16:00 Zbuntowani (269) - senal
17:00 Osaczona (74) - senal
18:00 Nie igraj z aniofem (96) - serial
19:00 Morze milosci (B6) - senal
20:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(10) - senial
21:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(11) - senal
22:00 Mindfreak - iluzjonista Criss
Angel (7) - rozrywka
22:30 Mindfreak - iluzjonista Criss
Angel (8) - rozrywka
23:00 Seksowne sasiadki
- film fabulamy
00:35 Geneza (14) - serial
01:45 Nasze polskie wesele
- rozrywka
02:40 Muzyczne listy - muzyka
03:35 Kinomaniak - kultura
04:00 VIP - kultura
04:25 TV market
05:40 Kamienica - rozrywka
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08:30 Rajd Dakar
09:00 Puchar Swiata w Oberhofie
10:15 Puchar Swiata
- Turniej Czterech Skocani
w Bischofshofen
11:15 Rajd Dakar
11:45 Puchar Swiata w Altenmarkt
- Zauchensee
13:00 Puchar Swiata w Oberhofie
14:15 Puchar Swiata
- Turniej Czterech Skoczni
w Bischofshofen
15:15 Puchar Swiata w Oberhofie
16:15 Puchar Swiata w Oberhofie
17:30 Puchar Swiata w Oberhofie
18:45 Mistrzostwa Swiata we Frimley
Green
19:30 Mistrzostwa Swiata we Frimley
Green
20:15 Rajd Dakar
20:45 Mistrzostwa Swiata we Frimley
Green
23:00 Rajd Dakar
23:30 Freeride Spirit
23:45 Katar - Uzbekistan
01:00 Rajd Dakar

06:05 Moda na sukces (5289) - senal
% gg E‘m h‘lZlemiIa 1
oi aciele:
nng?} seng e
07:00 Czarudzae z Waverly Place

lJ? Jnho wogrodzle
iadomosci
08:10 Pogoda
08:15 Ziarno
08:40 ngram Inchrony ksiezniczek
febularny

15 Wypasiona zima
25H eIPud yrafg i Nosorozcem

1

el

2 15 19] senal

3:00 adjnmmim

3:15 Kumlsarz Rex (1) - senal

4:10 Corka Russellow

- film fabulamy

5:45 Rajd Dakar .
5:50 Puchar Swiata w Harrachovie
6:00 Puchar Swiata w Harrachovie
6:55 Teleexpress

17:05 Puchar Swiata w Harrachovie
17:55 Jaka to melodia?

wydanie s Ine - rozrywha
18:50 Jaka lu melll:':‘tzl‘:la B

19; nnSmerly (Qﬁmmlrle el

19:25 Wladomus:u
19:50 Sport
20:00 Rajd Dakar
20:05 Pogoda
20:15 Gala Mistrzow S portu - studio
20:25 Galla Mistrzow Sportu
21:05 Galla Mistrzow Sportu
21:55 Gala Mistrzow Sportu
owanie nagrod
22:45 Aft?k na posterunek 13
1nm
00:15 Mroczne miasto - film fabula

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

02:00 Samuraj zmierzchu - film fabulamy

04:15 Film fabularny - ﬁlm ld:ulamy
05:00 Dwie strony medal - senal
05:25 Dwie strony medalu I - senial

08:00 Geronimo Stilton (21) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
10:55 Na Wspolnej (1371) - serial
11:20 Na Wspalnej (1372) - serial
11:50 Na Wspélinej (1373) - senial
12:15 Na Wspolnej (1374) - serial
12:45 Niekonczaca sie opowiesc:
Nastgpny rozdziat
- film fabulamy
14:30 Sitacze - rozrywka
15:45 Prosto w serce (1) - serial
16:15 Prosto w serce (2) - senal
16:40 Prosto w serce (3) - senal
17:05 Prosto w serce (4) - serial
17:30 Prosto w serce (5) - senal
18:00 Kuchenne rewolucje (4)
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Hela w opatach (46) - serial
20:35 Zatancz ze mna - film fabulamy
22:45 Tajemnica Brokeback
Mountain - film fabulamy
01:15 Raj w plomieniach
- film fabularmy
03:05 Arkana magii - rozrywka
04:00 Telesklep
04:25 Nic straconego
05:35 Uwaga!
05:55 Mango - Telezakupy

o

108:00 Walet pikowy - film fabulamy
09:45 Filmy | gwiazdy 2010
- dokument
11:10 Hazardzista - film fabulamy
13:10 Mezczyzni wola blondynki
- film fabulamy
14:55 Grunt to redzinka
- film fabulamy
16:40 Panna Marple: zwierciadio
peka w odlamkow stos - senal
18:25 Nie boj sie mnie - film fabulamy
20:10 Urodzony 4 lipca - film fabularny

Ron Kovic urodzil sig 4 lipca w dniu
Swieta Niepodieglosci. Dabrowolnie
2ghosil sie do amerykarskig] armii
walczacej w Wietnamie. Nie spodziewal
sig, 2e wojna okaleczy go fizycznie |
psychicznie.

22:40 Osaczony - film fabulamy
00:40 Przyladek strachu
- film fabulamy
02:45 Olek - film fabulamy
104:00 Nie panikuj! - film fabulamy

0:20 Stawita wieksza niz zycie (16) - senal

TP 2

06:10 NSP 2011 Dia przysziosci
06:45 Cztowiek wirod ludzi
07:15 Flintstonowie {5} %nal
07:50 Czarna strzala lgg
08:55 M jak mios¢ (798) - senal
09:50 Barwy szczgscia | 51?g serial
10:20 Barwy szczgscia (518) - serial
10:50 Lioe_mi':ja na wychowanie (72)

- sarial
11:20 Licencja na wychowanie (73)

- senal
11:55 Wojciech Cejrowski

- beso przez swiat (59)

- dokument
12:25 Smaki czasu z Karolem Okrasa
12:55 Hrabia Monte Christo (1)

- erial
14:00 Familiada - rozrywka
14:35 U fryzjera (1) - senal
15:10 Stowo na niedziele
15:15 Puchar Swiata - Tour de Ski

w Val di Fiemme
15:30 Puchar Swiata - Tour de Ski
i \g ValidijaFli‘emme

:55 Prawie jak Zywe - dokument

18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Sladami ORLEN Teamu

- Dakar na obcasach - dokument
18:40 Pogoda
18:45 Alfabet uczue,

20:05 Xl Mazurska Noc baretowa
- Mragowo 2010 (1) - razrywka
21:00 XIl Mazurska Noc Kabaretowa
- Mragowo 2010 (2) - rozrywka
22:05 Mechanik: Czas zemsty
- film fabulamy
23:45 Krwawy ring - film fabulamy
01:20 Turbulencja ll
- strach przed lataniem
- film fabul
03:00 Moj pierwszy raz (29)

=y
06:05 Misja Martyna - extra (10)
- rozrywka
086:35 Pascal: po prostu gotuj
07:05 Telezakupy
09:10 Frasier (8) - senal
09:40 Tajemnice Smallville (13)
- serial
10:35 O czym szumia wierzby
- film fabularny
12:35 Diabli nadali (1) - serial
13:05 Diabli nadali (2) - serial
13:35 Diabli nadali (3) - serial
14:05 Diabli nadali (4) - senal
14:35 Diabli nadali (5) - serial
15:05 Wojna guzikow - film fabularny
17:00 Dwach | pol (4) - serial,
17:30 Dwach i pol (5) - ssrial
18:00 Dwoch i pol (€) - serial
18:30 Dwoch i pol (7) - serial
19:00 Dwach i pot (8) - serial
19:30 Moja wielka wsciekla rodzina
- film fabulamy
21:40 Ja, twardziel - film fabulamy
23:20 Mad Max Il - film fabulamy
01:15 Arkana magii - rozrywka

CANAL+

07:00 Minisport#
07:10 Lapu capu
07:25 Pianista - film fabulamy
089:55 Lapu capu ekstra - rozrywka
10:30 Solista - film fabulamy
12:30 Aktualnosci filmowe
13:05 Mam na imig Green - dokument
14:00 Bohaterowie futbolu
- dokument
14:30 Ciekaws ki George - Matpiszon
| Gwiazdka - film fabularny
15:30 Dzien, ktory odmienit twoje
zycie - film fabularmy
17:30 Eureka (7} - serial
18:15 12 rund - film fabulamy
20:00 Ekstrakt - film fabulamy
21:35 Zapowiedz - film fabularmy
23:40 Droga bez powrotu Il
- Zostawieni na smierc
- film fabulamy
01:20 The Limits of Control
- film fabulamy
03:15 Afonia | pszczoly
- film fabularny
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

i 10 lat - dokument
19:00 Sylwester z Dwoj 2010 muzyka

a, 8 stycznia 2011

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:15 Kudlaty | Scooby Doo na tropie
(4) - serial

07:45 Scooby Doo, gdzie jestes? (11)
- senal

08:15 Magiczne paleczki
- film fabularny

10:15 Ewa gotuje

10:45 Szpilki na Giewoncie (6) - senal

11:45 Hotel 52 (17) - serial

12:45 Jej Szerokosc Afrodyta (4)
- senal

13:45 Dom nie do poznania (196)

14:45 Sie kreci (202) - rozrywka

15:45 Bardzo dluga podréz poslubna
- film fabulamy

17:45 Swiatowe rekordy Guinnessa
(1) - rozrywka

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (199)
- sefial

20:00 Ludzie Chudego (1) - senal

22:00 Biali nie potrafia skakac
- filrm fabularmy

00:35 Rytuat - film fabularny

02:35 Program interaktywny

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1457)

- rozrywka
4

06:00 Mata czarna - talk show
07:00 VIP - kultura
07:30 Kinomaniak - kultura
08:00 Dekoratornia - film telewizyjny
08:30 Galileo
09:30 Ania z Zielonego Wzgorza
- nowy poczatek (1)
- film fabutarny
11:00 Galileo
12:00 Mala czarna (236) - tak show
12:55 Klameczuch - rozrywka
14:00 Kinomaniak - kultura
14:30 Sport
16:50 Zyciowe role gwiazd (1)
- dokument
17:20 Zyciowe role gwiazd (2)
- dokument
17:50 Smoki, Urzeczywistniona
fantazja (1) - dokument
19:00 Galileo Extra
20:00 STOP Drogowka
21:00 Niesamowita McCoy
- film fabularny
23:10 Bellator Fighting
Championships
01:25 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(12) - senal
02:20 Na skroty - film fabularmy
05:00 Rajdowe Samochodowe
Mistrzostwa Polski
- Rajd Lotos
05:20 Mala czarna - talk show
05:30 TV market
05:55 Rece, ktore lecza - zdrowie
i medycyna

HIEsroaT

* -
-

08:30 Rajd Dakar

09:00 Puchar Swiata w Oberhofie

10:00 Puchar Swiata w Schonach

11:00 Puchar Swiata w Harrachovie

12:00 Puchar Swiata w Altenmarkt
- Zauchensee

12:45 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Val di Fiemme

13:30 Puchar Swiata w Adelboden

14:15 Puchar Swiata w Schonach

15:15 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Val di Fiemme

16:00 Puchar Swiata w Harrachovie

17:45 Puchar Swiata w Oberhofie

18:55 Wintersports

19:00 Turniej ATP w Dosze

20:15 Mistrzostwa Swiata we Frimley
Green

23:00 Rajd Dakar

23:30 Kuwejt - Chiny

01:00 Rajd Dakar
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06:00 Dla przysziogei - publicystyka
06:30 Dziesigcioro przykazan
- opowiesci dla dzieci (2) - serial
07:00 Transmisja mszy sw.
z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach
08.00 Tydzien
08:30 Smerfy (217) - serial
08:00 Awantura o Basie (2) - senial
09:40 Awantura o Basig (3) - serial
10:20 Doreczyciel (3) - senal
11:40 Migdzy ziemiq a niebem
12:00 Aniot Panski
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:40 Wiadomosci
12:55 Komisarz Rex (2) - serial
13:50 Puchar Swiata w Harrachovie
14:00 Puchar Swiata w Harrachovie
15:55 Gala Mistrzow Sportu - reporta
16:50 Rajd Dakar
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Kronika Pucharu Swiata
17:30 Ojclec Mateusz (36) - senal
18:25 Jaka to melodia? - rozrywka
19:00 Chip | Dale (49) - serial
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
20:00 Rajd Dakar
20:05 Pogoda
20:20 Blondynka (2) - senal
21:20 Wroc do mnie - film fabularny
23:25 Historia Wendella Bakera
- film fabulamy
01:10 Wieley wo-dzowle (3) - serial
02:10 Wielcy wodzowie (4) - serial
03:10 Zycie rodzinne - film fabutamy
05:05 Moda na sukces (5290) - serial
05:30 Moda na sukces (5291) - serial

08:00 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzien dobry TVN

10:35 Co za tydzien

11:20 Wielka Orkiestra Swiateczne]
Pomocy

11:35 Top Model. Zostan modelka (5)

12:40 Wielka Orkiestra Swiatecznej

Pomocy
12:55 Mam talent (5) - rozrywka
14:30 Wielka Orkiestra Swiatecznej
Pom
14:45 Goonies - film fabulamy,
17:05 Wielka Orkiestra Swigtecznej
Pom
17:20 Hela w opalach (46) - serial
17:50 Wielka Orkiestra Swiatecznej

Pomocy
18:00 Ugotowani (2) - rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Wielka Orkiestra Swiatecznej
Pomocy
20:05 Raj w ptomieniach
- film fabulamy
22.05 Dr House (5) - serial
23:00 Naznaczony (5) - senal
23:55 Szesc stop pod ziemia (11)
- senal
01:00 Arkana magil - rozrywka
01:55 Telesklep
02:20 Uwaga!
02:40 Goonies - film fabulamy
04:31 Nic straconego

05:40 Uwaga!
@or

08:00 The Rabbit Case
- film krotkometrazowy
08:15 Wiamywacze - film fabulamy
10:25 Hollywood: czas seriali
- dokument
11:35 Pozegnanie z Afryka
- film fabulamy
14:25 Wszystko gra - film fabularmy
16:35 Wall Street - film fabulamy
19:05 Ziote lata muzyki filmowej
- dokument
20:10 Panna Marple: Tajemnica
Bladego Konia - serial
21:55 Francuski lacznik Il
- film fabulamy
0005 Polskie gwiazdy w krotkich
fabutach - film krotkometrazowy
00:45 Inwazja barbarzyncow
- film fabulamy
02:25 Jan z drzewa - film fabulamy
03:50 Manna - film fabularny
04:50 Sobowtor - film fabulamy
05:40 Nie ma o czym milczec
- film krotkometrazowy

TIVIP| 2

06:25 Natura sig o{d)placa (1) - dokument

06:55 M jak milos¢ (799) - senal
07:50 Barwy szczescia (519) - senal
08:25 Barwy szczescia [520) - serial
09:00 XIX Finat Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy - dokument
09:40 Czarodzie] - film fabularny
11:35 XIX Final Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy - dokument
12:15 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Val di Flemme
12:30 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Val di Fiemme
13:40 XIX Finat Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy - dokument
14:05 Familiada - rozrywka
14:35 Panorama - wydanie specjalne
14:45 XIX Final Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy - dokument
16:00 Panorama WOSP
16:15 Na dobre i na zte (427} - senal
17:15 XIX Finat Wielkie] Orkiestry
Swiatecznej Pomocy - dokument
18:00 Panorama
18:20 Sport-telegram
18:25 Sladami ORLEN Teamu
- Dakar na obcasach - dokument
18:30 Pogoda
18:40 Tak to leclato! (83) - rozrywka
19:45 XIX Final Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy - dokument
20:25 Turbulencja Il - strach przed
lataniem - film fabularny
22:15 XIX Final Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy - dokument
00:15 Kacham kino - kulura
00:45 Od sfowa do slowa (2) - kullura

01:30 Oszustwa i klamstwa - film fabularmy

03:00 Lokis. Rekopis profesora
Wittembacha - film fabularny
05:40 M.A.S.H. (153) - serial

Q

06:05 Misja Martyna - extra (1)

- rozrywka
06:35 Pascal: po prostu gotuj
07:05 Telezakupy
09:10 Frasier (9) - serial
09:40 Frasier (10) - senal
10:10 Tajemnice Smallville (14)

- sefial
11:05 Moja przyjaciotka gwiazdka

- film fabularny
12:30 Chuck (15) - serial
13:25 Agenci NCIS (16) - senal
14:20 Bez sladu (17) - senal
15:15 Napad na Krolows

- film fabularny
17:20 Columbo (5) - senial
19:10 Uwaga, faceci! {9) - senial
20:05 Mad Max Il - film fabularmy
22:00 Krok od domu (13] - serial
22:55 Dowody zbrodni (9) - serial
23:55 Dowody zbrodni {10) - serial
00:50 Arkana magii - rozrywia
05:25 Marina (98) - sarial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Mam na imie Green - dokument
08:00 Bohaterowie futbolu
- dokument
08:30 Czlowiek, ktory wiedzial
za duzo - film fabulamy
10:30 9 - film fabularny
11:55 Lapu capu ekstra - rozrywka
12:30 Grinch - Swiat nie bedzie
- film fabularmy
14:20 Fighting - film fabularny
16:10 Mitosc i taniec - film fabulamy
17:50 Rockefeller Plaza 30 (22)
- senal
18:20 Magia klamstwa (8) - serial
19:10 Lapu capu
19:20 Aktualnosci filmowe
19:50 Nie przegap
20:00 Byto sobie klamstwo
- film fabularny
21:45 Baader-Meinhof - film fabulamy
00:15 The Hurt Locker. W putapce
wojny - film fabulamy
02:25 Stary czlowiek i pies
- film fabutarny
03:50 South Park (10) - serial
04:15 Vida - film krotkometrazowy
04:45 Muzyka - muzyka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

-

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:15 Kudtaty i Scooby Doo na tropie
(5) - serial

07:40 Kaczor Donald przedstawia (5)
- dla dzieci

08:15 Scooby Doo, gdzie jestes? (13)
- senial

08:45 Gumisie (11) - senal

09:15 Gumisle (12) - senal

09:45 Kacze opowiesci (51) - serial

10:15 Kacze opowiesci (52) - serial

10:45 Daleko jeszcze? - film fabulamy

12:45 Czarne perly - film fabularmy

14:45 Wychowaé Waylona
- film fabulamy

16:45 Rodzina zastgpcza plus (273)
- serial

17:45 7420 Milion od zaraz - rozrywka

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (135)
- gerial

20:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(9) - serial

21:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(10) - serial

22:00 Kosci (6) - serial

23:00 Instynkt mordercy (5) - senal

00:00 Paparazzi - film fabulamy

01:45 Magazyn sportowy

03:45 Program interaktywny

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1458)
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06:20 Mata czarna - tak show
07:20 Ktamczuch - rozrywka
08:20 Galileo
09:20 Ania z Zielonego Wzgérza
- nowy poczatek (2)
- film fabulamy
11:00 Galileo
12:00 Mala czarna (237) - talk show
13:00 Dekoratornia - film telewizyjny
13:30 VIP - kultura
14:00 AlleGra
14:30 ZAKSA Kedzierzyn-Kozle
- Asseco Resovia Rzeszow
16:55 Zyciowe role gwiazd (3)
- dokument
17:25 Zyciowe role gwiazd (4)
- dokument
1755 Smoki. Urzeczywistniona
fantazja (2) - dokument
19:00 Galileo Extra
20:00 STOP Drogowka
21:00 Na skroty - film fabularmy
00:50 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(12) - serial
01:50 Mindfreak - lluzjonista Criss
Angel (7) - rozrywka
02:20 Mindfreak - lluzjonista Criss
Angel (8) - rozrywka
02:50 Tajemnicza zbrodnia
- film fabulamy
04:35 TV market
05:00 VIP - kultura
05:20 Mala czarna - tak show

E@VE;,
08:30 Rajd Dakar
09:00 Puchar Swiata w Harrachovie
10:00 Puchar Swiata w Schonach
10:45 Puchar Swiata w Adelboden
11:30 Puchar Swiata w Altenmarkt
- Zauchensee
12:45 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Val di Fiemme
13:15 Puchar Swiata w Schonach
13:45 Puchar Swiata w Harrachovie
15:30 Puchar Swiata w Oberhofie
16:15 Masters w Londynie
17:30 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Val di Fiemme
18:15 Puchar Swiata w Oberhofie
18:55 Wintersports
13:00 Mistrzostwa Swiata we Frimley
Green
20:45 Rajd Dakar
21:15 Masters w Londynie
23:00 Rajd Dakar
23:30 Puchar Swiata w Harrachovie
00:30 Puchar Swiata w Oberhofie
01:00 Rajd Dakar

V[P 1

06:00 Kawa czy herbata?

08:05 Polityka prrx kawie

08:20 Do przerwy 0:1 {5) - serial

08:50 Program ochrony ksiginiczek
- film fabularn

10:25 Zagubieni z [otu 29 (42 - serial

10:50 Niepokenani. Niezwykle
historie (8) - talk show

11:20 Telezakupy

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:40 Swiry (5) - seri

13:40 Plebania 1513) serial

14:10 Klan (2002) - senial

14:45 Smaki polskie

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Jaka to melodia? - rozrywha

15:50 Moda na sukces (5290 - senal

16:15 Moda na sukces (5291 - senal

16:40 Celownik

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Rajd Dakar

17:30 Plebania (1613) - senal

17:55 Klan i?[](} ) - serial

18:35 Jaka to melodia? - rozrywka

19:05 P dy rozbnjnlka Rumcajsa

19:10 ;k

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Rajd Dakar

20:10 Pogoda )

20:25 Banan doklor - serial

21:20 Zagubien| (3) - serial

22:15 Zagubieni (4) - serial

23:10 Mistrzowie horroru EZ) - serial

00:20 KaplgnatyISg seria

01:25 Kopignaty {4) - serial

02:35 Kg{ak (8) - serial

03:30 N ] dokument

03:55 Zagadkowa Jedynka - rozrywka

05:05 Moda na sukces 5292] senal

05:30 Moda na sukces (5293) - senal

&

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na éniadanie - rozrywka
08:00 Prosto w serce {5) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Co za tydzien
11:30 Granie na ekranie - rozrywka
12:25 Mango - Telezakupy
13:20 Detektywi (784) - serial
13:55 Kobra - oddzial specjalny (2)
- senal
14:55 Migdzy kuchnig a salonem
- talk show
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (564) - serial
17:55 Prosto w serce (6) - serial
18:25 Detektywi (785) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspolnej (1375) - serial
20:45 W-11 wydzial sledczy (770)
- senal
21:30 Agenci NCIS (3) - senal
22:30 Usta usta (4) - senal
23:30 Superwizjer
00:05 Nie z tego swiata (18) - senal
01:00 Co za tydzien
01:25 Uwaga!
01:45 Arkana magii - rozrywka
02:40 Telesklep
03:05 Rozmowy w toku - talk show
04:00 Nic straconego
05:00 Nic straconego
05:40 Uwaga!

o

08:00 Spiewy po rosie - film fabulamy
09:45 Portrety - dokument
09:55 Hawana - miasto utracone

- film fabularny
12:30 Grunt to rodzinka

- film fabulamy
14:15 Gdy kino zasiada do stolu

- dokument
15:30 Walet pikowy - film fabulamy
17:15 Nie boj sig mnie - film fabulamy
19:00 Babilon Nollywood - dokument
20:10 Miody Frankenstein

- film fabularmy
22:05 Nie mow nikomu - film fabulamy

Zona paryskiego lekarza zostaje
brutalnie zamordowana. Mgzczyzna nie
moze ofrzgsnat sie z te] tragedi, Po
osmiu latach od je| smierci kekarz
dostaje e-mail, z ktorego wynika, ze
kobieta zyje.

00:25 Okupacia (1) - film fabularny
02:00 Uger - film fabulamy
03:05 Wstyd - film fabularny
04:25 Olek - film fabulamy
05:20 Miasto plynie
- film krotkometrazowy
05:40 Ekipa - film krotkometrazowy

kzmchulpaproci 14) - serial

06:05 Swiat Jozefa - dokument

07:00 Z Ziemi Piastowskie] - dokument

07:30 Na dobre i na zle (88) - serial

08:30 Pytanie na $niadanie

10:50 Aleja gwiazd - rozrywka

11:15 Familiada - odcinek specjainy
- rozrywka

11:90 Potrzebna od zaraz

12:15 Anna Dymna - spotkajmy sie
- dyskusja

12:50 Pytajac o Boga - dokument

13:20 9. Mazurska Noc Kabaretowa
- rozrywka

14:25 Swieta wojna (249) - serial

15:00 Na dobre i ha zle (427) - senal

16:00 Panorama - swiat

16:13 Gielda

16:30 Tancerze () - senal

17:25 Jeden z dziesigciu - rozrywka

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Sladami ORLEN Teamu

- Dakar na obcasach (25) - dokument

18:39 Pogoda
18:40 Goracy temat - publicystyka

19:00 Licencja na wychowanie (44) - senal

19:35 Sasiedzi (4) - senal
20:10 Barwy szczescia (521) - serial
20:45 M jak mitosc (B00) - senial
21:35 Kulisy serialu "M jak milosc"
- dokument
21:30 Tomasz Lis na
22:55 Zabojcze umysty (10) - serial
23:45 Oszustwa i klamstwa
- film fabularmy
01:20 Zaginiony $wiat komunizmu (2)
- dokument
02:20 Goracy temat (11) - senal
02:50 Goracy temat (12) - serial
03:15 Plac Zbawiciela - film fabulamy
05:40 M.AS.H. (154) - senial

)

06:15 Na Wspolnej (821) - senial

06:45 Kuba Wojewodzki - talk show

07:40 Plotkara (8) - serial

08:30 BrzydUla (183) - senal

09:00 BrzydUla (184) - serial

09:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (10) - serial

10:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (11) - serial

11:30 Telezakupy

13:05 Apetyt na kase - rozrywka

14:05 Marina (99) - serial

15:05 Kuba Wojewadzki - talk show

16:05 Plotkara (9) - serial

17:00 BrzydUia (185) - senial

17:30 BrzydUia (186) - senial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (12) - senial

19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (13) - serial

20:00 Odzyskat siebie - film fabulamy

21:55 Nie z tego swiata (11) - serial

22:50 Paparazzi - film fabularmy

00:35 Arkana magii - rozrywka

05:25 Marina (99) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:10 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (7) - senal
08:00 Pociag - film fabulamy
09:40 Lapu capu ekstra - rozrywka
10:15 Bedzie glosno - dokument
12:00 Eureka (7) - serial
12:45 Juz mnie nie kochaj

- film fabularmy
14:10 Mama w opatach - film fabulamy
15:50 Skarb - film fabulamy
17:20 Sztuka i oligarchia - dokument
18:20 Hotelowa mitosc - film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (8) - senal
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Przeludniona Ziemia

- dokument
22:05 Bezkarmi (2) - serial
23:00 Droga bez powrotu Il

- Zostawieni na smierc

- film fabularmy
00:35 Jedenaste: Nie uciekaj

- film fabulamy
02:05 REC 2 - film fabulamy
03:30 Muzyka - muzyka
04:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
04:30 Muzyka - muzyka
05:15 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 Sniezny batwanek Mrozik
- film fabulamy
09:10 Miodowe lata (47) - serial
10:00 Daleko od noszy (16) - serial
10:30 Daleko od noszy (17) - serial
11:00 Malanowski i Partnerzy (98)
- senal
11:30 Mamuski (26) - senal
12:00 Rodzina zastepcza plus (241)
- serial
13:00 Niania (51) - senal
13:30 Niania (52) - serial
14:00 Pierwsza milosc (1220) - serial
14:45 Gotowe na wszystho (D) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (99)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (23) - serial
18:00 Pierwsza milosc (1221) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedlug Kiepskich (201)
- senal
20:00 Szklana putapka Il
- film fabulamy
22:45 Pazury tygrysa lll
- film fabulamy
00:45 Na kazde wezwanie (2) - serial
02:00 Program interaktywny
04:40 TV market
05:00 Wstawaj! Gramy! (1459)

- rozrywka
4
r

06:10 Muzyczne listy - muzyka

07:15 Sloneczny patrol (92) - senal

08:20 Dziewczyny z fortung

09:20 Morze mitosci (86) - senal

10:20 Osaczona (74) - senal

11:20 Nie igraj z aniolem (96) - senal

12:20 Muzyczne listy - muzyka

13:30 Rajdowe Samochodowe
Mistrzostwa Polski
- Rajd Lotos

14:00 Dziewczyny z fortung

15:00 Stoneczny patrol (93) - senal

16.00 Zbuntowani (270) - senal

17:00 Osaczona (75} - serial

18:00 Nie igraj z aniolem (97) - serial

19:00 Morze mitosci (87) - serial

20:00 Galileo

21:00 Smoki. Urzeczywistniona
fantazja (1) - dokument

22:10 Smoki. Urzeczywistniona
fantazja (2) - dokument

23:15 Geneza (15) - senial

00:25 Mata czarna - talk show

01:25 Bellator Fighting
Championships

03:30 Muzyczne listy - muzyka

04:20 TV market

05:00 Kinomaniak - kultura

05:20 Mala czarna - talk show

@;‘RWE;I
08:35 Rajd Dakar
09:00 Masters w Londynie
11:00 Rajd Dakar
11:30 Puchar Swiata w Harrachovie
12:30 Puchar Swiata w Oberhofie
13:00 Puchar Swiata w Oberhofie
13,30 Mistrzostwa Swiata we Frimley
Green
14:30 Masters w Londynie
17:30 Masters w Londynie
18.50 Eurogole Flesz
19:00 Zlota Pitka FIFA w Zurychu
20:15 Rajd Dakar
20:45 Clash Time - Spotkanie
z gwiazdami
20:50 Watts
21:00 Tydzien z World Wrestling
Entertainment
21:30 Vintage Collection
22:25 Clash Time - Spotkanie
z gwiazdami
22:30 Rajd Dakar
23:00 Masters w Londynie
01:00 Rajd Dakar
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06:00 Kawa czy herbata?

08:05 Polityka przy kawie

08:20 Do przerwy 0:1 (6) - senal

08:50 Jedynkowe przedszkole (£3)
- dia dzieci

09:25 Dlaczego? Po co? Jak?

09:40 Heidi (3) - senal

10:10 Zagubieni z lotu 29 (5) - serial

11:10 ABC klimatu (3) - przyroda

11:20 Telezakupy

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:40 Swiry (6) - serial

13:40 Plebania (1613) - senal

14:10 Klan (2003) - serial

14:45 Program rozrywkowy

15:00 Wia%on‘tosci

15:10 Pogoda

15:15 Jaka to melodia? - rozrywka
15:50 Moda na sukces (5292) - serial
16:10 Moda na sukces (5293) - serial
16:35 Celownik

16:55 Rajd Dakar

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Plebania (1615) - serial

17:55 Klan (2004) - serial

18:35 Jaka to melodia? - rozrywka
19:05 Hallo, tu Hanial (2) - senial
19:15 Buli (72} - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Rajd Dakar

20:10 Pogoda

20:25 Trzynasty (2) - senal

22:10 Budzac zmartych (2) - serial
23:20 Warto rozmawiac - talk show
00:10 Druhna - film fabulamy

02:10 Kojak (9) - serial

03:00 Notacje (430) - dokument
03:35 Zagadkowa Jedynka - rozrywka
05:05 Moda na sukces (5294) - serial
05:30 Moda na sukces {5295) - serial

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Prosto w serce (6) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspolnej (1375) - serial
11:30 Granie na ekranie - rozrywka
12:25 Mango - Telezakupy
13:20 Detektywi (785) - serial
13:55 Kobra - oddziat specjalny (3)
- senial
14:55 Miedzy kuchnia a salonem
- tak show
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16::35 Sad rodzinny (143) - senal
17:55 Prosto w serce (7) - serial
18:25 Detektywi (7686) - senal
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspolnej (13756) - senal
20:45 W-11 wydzial sledczy (771)
- senal
21:30 Detektyw Monk (16) - senal
22:30 Pamigtniki wampirow (4)
- serial
23:25 Kuba Wojewodzki (29)
- tak show
00:25 Superwizjer
01:00 Uwaga!
01:20 Arkana magii - rozrywka
02:15 Telesklep
02:40 Rozmowy w toku - talk show
03:35 Nie z tego swiata (18} - serial
04:30 Co za tydzien

05:40 Uwaga!

08:00 Zupetnie inna historia
- film krétkometrazowy
08:10 Inna modlitwa - film fabulamy
09:50 W oku kamery - dokument
10:30 Indeks [Zycie i tworczose
Jozefa M.) - film fabulamy
12:20 Wiamywacze - film fabulamy
14:35 Panna Marple: zwierciadlo
peka w odlamkow stos - serial
16:20 Francuski lacznik
- film fabulamy
18:15 Klatwa Doliny Wezy
- film fabularny
20:10 Gladiator - film fabularny

Cesarz Marek Aureliusz chce uczynic
generala Maksimusa swoim nastepcg
Mie: podoba sie to prawowitemu
dziedzicowi Kommodusow, kiory
postanawia pozby¢ sig rywala
Maksimus trafia do miewol

22:40 Z planu “Gladiatora”

- dokument
23:20 Pazdziernik - film fabularny
01:10 Big Nothing - film fabulamy
02:35 RajUstopy - film fabulamy
03:55 Jan z drzewa - film fabulamy
05:55 Scherzo - film kratkometrazowy
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06:10 Cérki McLeoda (177) - serial
07:00 Telezakupy
07:30 Na dobre i na zte (89) - serial
08:30 Pytanie na éniadanie
10:50 Aleja gwiazd - rozrywka
11:15 Familiada - odcinek specjainy
- rozrywka
11:50 Kabaretozercy (2) - rozrywka
12:50 William i Kate: krolewskie
zargezyny - dokument
13:50 Sasiedzi (4) - serial
14:30 Barwy szczescia (521) - senal
15:05 M jak mitosc (800) - serial
16:00 Panorama - wiat
16:15 Gielda
16:30 Tancerze (6) - serial
17:25 Jeden z dziesieciu - rozrywka
18:00 Pancrama
18:30 Sport-telegram
18:35 Sladami ORLEN Teamu
- Dakar na obcasach
- dokument
18:39 Pogoda
18:40 Goracy temat - publicystyka
19:00 Licencja na wychowanie (45)
- serial
19:35 Sasiedzi (5) - serial
20:10 Barwy szczescia (522) - serial
20:45 M jak mitosc (801) - serial
21:40 Kulisy serialu "M jak milosc"
- dokument
21:50 Magazyn Ekspresu Reporterow
22:55 Marzenia i fzy - dokument
23:50 Plac Zbawiciela - film fabulamy
01:45 Rzym (7) - serial
02:45 XXL - film fabularmy
04:20 Marzenia | tzy - dokument
05:40 M.A.S.H. (155) - sanial

)

06:15 Na Wspolnej (822) - senal

06:45 Kuba Wojewodzki - talk show

07:40 Plotkara {9) - senal

08:30 BrzydUla (185) - senal

09:00 BrzydUla (186) - senal

09:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (12)- senal

10:30 J.AG. - Wojskowe Biuro
Sledcze (13)- senal

11:30 Telezakupy

13:05 Apetyt na kase - rozrywka

14:05 Marina (100) - serial

15:05 Kuba Wojewodzki - talk show

16:05 Plotkara (10) - serial

17:00 BrzydUla (167) - senal

17:30 BrzydUla (188) - senal

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (14) - senal

19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (15) - senal

20:00 Podwojny agent - film fabulamy

22:05 Agenci NCIS (17) - serial

23:00 Im perium stonca - film fabulamy

01:50 Arkana magii - rozrywka

05:25 Marina (100) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
0720 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (8) - senal
08:00 Aktualnosci filmowe
08:30 Rockefeller Plaza 30 (22)
- serial
09:00 Przeludniona Ziemia
- dokument
10:05 Mitosc i taniec - film fabularny
11:45 Trzy krolestwa - film fabularny
14:15 Gra dla dwojga - film fabulamy
16:25 Poirot - Morderstwo w Orient
Expressie - film fabularny
18:00 Zaplata - film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (9) - senal
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Che I1. Boliwia - film fabularny
23:15 Ekstrakt - film fabulamy
00:50 S@motnosc w sieci
- film fabulamy
02:55 Biata wstazka - film fabularny
03:00 Aktualnosci filmowe:
035:30 Muzyka - muzyka

U

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:40 Ben Hur - Opowiesc

o Chrystusie - film fabulamy
09:10 Miodowe lata (48) - serial
10:00 Daleko od noszy (18) - senal
10:30 Daleko od noszy (19) - senal

11:00 Malanowski i Partnerzy (99) - serial

11:30 Mamuski (27) - senal

12:00 Rodzina zastgpcza plus (242) - serial

13:00 Niania (53) - serial

13:30 Niania (54) - serial

14:00 Pierwsza milosc (1221) - senal
14:45 Gotowe na wszystko (6) - serial
15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski | Partnerzy (100) - senal

17:00 Dlaczego ja? (24) - serial

18:00 Pierwsza milogé (1222) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (202)
- genial

20:00 8 czesci prawdy - film fabulamy

22:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (6) - serial

23:00 Hotel 52 (17) - serial

00:00 Tajemnice Zoey - film fabularny

02:00 Program interaktywny

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1450)
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06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:15 Sloneczny patrol (93) - serial
08:20 Dziewczyny z fortung

09:20 Morze milosci (87) - senal
10:20 Osaczona (75) - senal

11:20 Nie igraj z aniolem (97) - serial
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 VIP - kultura

14:00 Dziewczyny z fortung

15:00 Sloneczny patrol (94) - serial
16:00 Zbuntowani (271) - serial
17:00 Osaczona (76) - serial

18:00 Nie igraj z aniolem (98) - serial
19:00 Morze mitosci (88) - serial
20:00 Galileo

21:00 Cien - film fabularny

23:15 Geneza (16) - senal

00:30 Mala czarna - talk show

01:30 Rok broni - film fabulamy
03:40 Muzyczne listy - muzyka
04:30 TV market

05:00 Dekoratornia - film telewizyjny
05:20 Galileo

s

08:35 Rajd Dakar

09:00 Turniej WTA w Sydney

11:35 Rajd Dakar

12:00 Indie - Australia

13:15 Masters w Londynie

14:30 Masters w Londynie

17:30 Puchar Swiata we Flachau

18:15 Puchar Swiata w Harrachovie

19:00 Halo, halo! Tu Londyn!

18:05 Mistrzostwa Swiata we Frimley
Green

20:15 Rajd Dakar

20:45 Puchar Swiata we Flachau

21:15 Masters w Londynie

23:00 Freeride Spirit

23:15 Rajd Dakar

23:45 Indie - Australia

00:50 Rajd Dakar

01:15 Watts
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06:00 Kawa czy herbata?

08:05 Polityka przy kawie

08:20 Do prze A (7) - senal

08:55 Budzik a%) - dla dzieci

09:25 Moliki ksigzkowe

09:45 Heidi (4) - senial

10:10 Zagubieni z lotu 29 (6) - serial
.40 Rgf

10:

11:10 ABC klimatu (4) - przyroda
11:20 Telezakupy

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:40 Swiry (7) - serial

13:40 Plebania (1615) - serial
14:12 glan (2004) - serial

14: ram rozrywko

15:00 Wﬁomo&ciw 9
15:10 Pogoda

15:15 Jaka to meledia? - rozrywha
15:50 Moda na sukces (5294) - senal
16:10 Moda na sukces gﬁ?gﬁ% - senal
16:40 Celownik

16:55 Rajd Dakar

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Plebania gifﬂfi) - serial
17:55 Klan (2003) - senal

18:35 Jaka to meledia? - ro

Zrywka
19:05 0|'tm<piada Bolka i Lolka (12) - senal

19:15 Buli {73) - serial

19:30 Wiadomescl

20:00 Sport

20:05 Rajd Dakar

20:10 Pogoda

20:25 Bananowy doktor - serial
21:20 Filantrop (2) - senal

22:20 Tajemnica Arianny (2) - film fabulamy

01:15 Herosi (4) - senal

02:10 Kojak (5) - serial

03:45 Notacje (425} - dokument
03:55 Zagadkowa ka - roz
05:05 Moda na sukces (5296) - senial
05:30 Moda na sukces (5297) - senal

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na sniadanie - rozrywka
08:00 Prosto w serce (7) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspolnej (1376) - serial
11:30 Granie na ekranie - rozrywia
12:25 Mango - Telezakupy
13:20 Detektywi (786) - serial
13:55 Kobra - oddziat specjalny (4)
- senal
14:55 Migdzy kuchnia a salonem
- talk show
15:55 Rozmowy w toku - tak show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (565) - serial
17.55 Prosto w serce (8) - serial
18:25 Detektywi (787) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal
20:05 Na Wspolnej (1377) - serial
20:45 W-11 wydzial sledczy (772)
- senal
21:30 Smiertelna wyliczanka
- film fabularny
23:55 Szymon Majewski Show (2)
01:00 Uwaga!
01:20 Arkana magii - rozrywka
02:15 Telesklep
02:40 Kuba Wojewodzki (29)
- tak show
03:30 Rozmowy w toku - tak show
04:25 Nic straconego
05:30 Nic straconego
05:40 Uwaga!

o

08:00 The Rabbit Case
- film krotkometrazowy
08:25 Hazardzista - film fabulamy
10:20 Sezon na bazanty
- film fabularny
12:15 Nikt nie rozumie perskich
kotow - film fabulamy
14:10 Mgzczyini wola blondynki
- film fabularny
15:50 Porwanie - film fabutamy
17:40 Wall Street - film fabulamy
20:10 Oby do wiosny - film fabulamy
22:00 Urodzony 4 lipca - film fabutarmy
00:30 Polskie gwiazdy w krotkich
fabutach - film krotkometrazowy
01:15 Pusher II: Krew na rekach
- film fabularny
02:55 Zelazna reka - film fabulamy
04:40 Pamigtasz mnie?
- film fabularmy
05:10 Bracia - film krotkometrazowy
05:40 Darek - film krotkometrazowy
05:55 Telefono - film krotkometrazowy

00:20 Herosi f% - senal
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06:10 Cérki MeLeoda {178) - serial
07:00 Telezakupy
07:30 Na dobre i na zle (90) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie
10:50 Aleja gwiazd - rozrywka
11:15 Gilotyna (40) - rozrywka
11:50 Tak to leciato! {67) - rozrywka
12:55 Pogoda na piatek (5) - senal
13.50 Sasiedzi (5) - senal
14:30 Barwy szczescia (522) - sarial
15:05 M jak mitosc (801) - senal
16:00 Panorama - Swiat
16:15 Gielda
16:35 Tancerze (7) - serial
17:25 Jeden z dziesieciu - rozrywka
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Sladami ORLEN Teamu
- Dakar na obecasach - dokument
18:39 Pogoda
18:40 Goracy temat - publicystyka
19:00 Licencja na wychowanie (46)
- senial
19:35 Sasiedzi (6) - senal
20:10 Barwy szczescia (523) - serial
20:45 Nowa (6) - serial
21:40 XXL - film fabutamy
23:30 Bionic Woman
- Agentka przysziosci (2) - serial
00:20 Dr House (128) - serial
01:15 Skarby australijskich parkow
narodowych (2) - dokument
02:25 Sekcja 998 (3) - senal
02:50 Sekcja 998 (4) - senal
03:20 To wszawe nagie Zycie
- film fabulamy
05:35 MAS.H. (156) - serial

)

06:15 Na Wspolnej (823) - serial

06:45 Kuba Wojewodzki - talk show

0740 Plotkara (10) - senal

08:30 BrzydUla (187} - senal

09:00 BrzydUla (188) - senial

09:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (14) - serial

10:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (15) - serial

11:30 Telezakupy

13:05 Apetyt na kase - rozrywka

14:05 Marina (101) - senial

15:05 Kuba Wojewodzki - talk show

16:05 Plotkara (11) - serial

17:00 BrzydUla (189) - senal

17:30 BrzydUla (190) - senial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledeze (16) - serial

19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledeze (17) - serial

20:00 Imperium stonca - film fabulamy

23:00 Bez $ladu (18) - senal

23:50 Blink - film fabulamy

01:50 Arkana magii - rozrywka

05:25 Marina (101) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka

06:30 Muzyka - muzyka

07:05 Minisport+

07:15 Lapu capu

07:20 Nie przegap

07:30 Amerykanski tata (3) - senal

08:00 Ciekawski George - Matpiszon
i Gwiazdka - film fabulamy

09:05 Sublokator - film fabularmy

10:40 Przywodca - zwariowana
kampania prezydencka
- film fabulamy

12;20 Kapitan Mike przemierza
Ameryke - dokument

14:05 Zdobyc Woodstock - film fabulamy

16:10 Rockefeller Plaza 30 (22) - senal
16:40 Magia klamstwa (8) - serial
17:30 Eureka (7) - serial
18:15 Kocham cig, Beth Cooper
- film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (10) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport#
21:00 Kot - film fabulamy
22:30 South Park (11) - serial

23:00 Wrogowie publiczni - film fabulamy

01:25 Show - film fabulamy

03:30 Aktualnosci filmowe

04:00 Muzyka - muzyka

04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:00 Aktualnosci filmowe

05:30 Muzyka - muzyka

.

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:40 Babar zwyciezca - film fabularmy

09:15 Miodowe lata (49) - serial

10:00 Daleko od noszy (20) - serial

10:30 Daleko od noszy (21) - serial

11:00 Malanowski | Partnerzy (100)
- serial

11:30 Mamuski (28) - serial

12:00 Rodzina zastepcza plus (243)
- serial

13:00 Niania (55) - serial

13:30 Niania (56) - senial

14:00 Pierwsza milosc (1222) - serial

14.45 Gotowe na wszystko (7) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski | Partnerzy (101)
- seral

17:00 Dlaczego ja? (25) - serial

18:00 Pierwsza milese (1223) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (203)
- seral

20:00 Swiat wedtug Kiepskich (324)
- senal

20:30 Jak stracic przyjaciot i zrazic
do siebie ludzi - film fabularny

22:50 Kabareton na Topie (1)

23:50 Pigulka szczescia
- film fabularmy

01:35 Program interaktywny

04:40 TV market

05:00 Wstawajl Gramy! (1461)

- rozrywka
4
r

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:15 Sloneczny patrol (94) - senal
08:20 Dziewczyny z fortung
09:20 Morze mitosci (88) - senal
10:20 Osaczona (76) - serial
11:20 Nie igraj z aniotem (98) - senal
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Kinomaniak - kultura
14:00 Dzlewczyny z fortuna
15:00 Sloneczny patrol (95) - senal
16:00 Zbuntowani (272) - serial
17:00 Osaczona (77) - serial
18:00 Nie igraj z aniobem (99) - serial
19:00 Morze mitosci (89) - senal
20:00 Galileo
21:00 Niewygodny swiadek

- film fabularmy
22.55 Geneza (17) - senal
00:10 W pogoni za Lolg

- film fabulamy
02:15 Muzyczne listy - muzyka
03:15 Nasze polskie wesele
04:00 Kinomaniak - kultura
04:25 TV market
05:00 AlleGra
035:20 Galilea

08:35 Watts

08:45 Freeride Spirit

09:00 Rajd Dakar

09:30 Turniej WTA w Sydney

13:15 Puchar Swiata we Flachau
14:00 Puchar Swiata w Ruhpolding
16:00 Masters w Londynie

18:00 Masters w Londynie

19:00 Puchar Swiata w Ruhpolding
20:15 Rajd Dakar

20:45 Masters w Londynie

23:00 Rajd Dakar

23:30 Puchar Swiata w Ruhpolding

01:05 Rajd Dakar
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l Samorzad rolniczy

Izha tak, ale nie za nasze

Lekarze ptaca na swojg korporacje sami, prawnicy rowniez, a Izha Rolnicza jest w naszym
kraju optacana z publicznych pieniedzy. Taki stan rzeczy nie spodobat si¢ burmistrzom
naszego wojewddztwa, a pézniej takie wojtom zrzeszonym w konwencie.

- Przylaczylismy sie do
zdania kolegéw z Konwentu
Burmistrzow Wojewddztwa Ku-
jawsko-Pomorskiego, by Izby
Rolnicze utrzymywaly sie same,
a nie z pieniedzy samorzadu
- moéwi przewodniczacy Kon-
wentu Wojtéw Kujawsko-Pomor-
skiego, a jednocze$nie wojt gmi-
ny Wielgie Tadeusz Wiewiorski.

Izby  Rolnicze  powstaly
w Polsce na mocy ustawy z 1995
roku. Maja reprezentowa¢ rolni-
koéw jako grupe zawodowg. Pro-
blem polega na tym, Ze utrzymu-
ja sie one w oparciu o pienigdze
przekazane przez samorzad.
W dobie kryzysu ekonomicz-
nego wojtowie i burmistrzowie
kazg zlotéwke ogladaja z dwdch
stron, a pienigdze idgce do izb
chetniej widzieliby w swoich bu-
dzetach. Ich argumenty sg3 dos¢
przekonujace.

Podsumowania GUS

- Istniejg korporacje zrze-
szajace np. lekarzy, prawnikow,
kolejarzy itd. One utrzymuja sie
z wlasnych skladek. Tymczasem
Izby Rolnicze utrzymywane sg
z pieniedzy samorzadowych.
Uwazamy, Ze ten stan rzeczy po-
winien ulec zmianie - komentuje
Tadeusz Wiewidrski.

Obecnie cztonkami Izb Rol-
niczych w naszym wojewodztwie
jest 170 tysiecy oséb. Swoje biu-
ro izba posiada takze w Lipnie.
Dlaczego samorzad rolniczy nie
moze utrzymywac sie z wlasnych
sktadek?

- Izby rolnicze w calej Pol-
sce nie korzystaja z tego instru-
mentu finansowania, gtéwnie
z powoddéw ekonomicznych.
Wiadomo, ze rolnicy zalicza-
ni sg do jednej z najubozszych
grup spotecznych, dlatego tez
rozwiazanie takie uznajemy za

nieetyczne. Istnieje takze szereg
barier natury technicznej i orga-
nizacyjnej zwigzanych z ewentu-
alnym poborem sktadek od 170
tysiecy czltonkéw w przypadku
naszego wojewodztwa — wyjasnia
w o$wiadczeniu Ryszard Kierzek,
szef Kujawsko-Pomorskiej Izby

Rolniczej.
Jak problem rozwigzano
u naszych sasiadéw? Bardzo

podobny system do naszego ist-
nieje w Niemczech. Na fundusze
tamtejszych izb (Landwirtscha-
ftskammer) skladajg sie dotacje
i subwencje rzadowe, sumy po-
chodzace z udzialu w podatkach,
sktadki cztonkowskie oraz inne
dochody wlasne (np. z najmu
pomieszczen, organizacji szko-
len i kurséw). Identyczna sy-
tuacja panuje we Francji, gdzie
Izby Rolnicze istnieja od 140 lat.

Piotr Wolynski

Hektarow tyle samo,
a plony nizsze

Prawie 2 miliony ton mniej burakéw cukrowych zebrali ostatnio rolnicy z naszego woje-
wodztwa. W 2010 roku, jak wynika z danych Gtownego Urzedu Statystycznego, powierzch-

nia uprawy burakéw cukrowych wyniosta 199,9 tys. ha, co oznacza, ze utrzymata si¢ na
poziomie powierzchni ubiegtorocznej.

Stata powierzchnia upraw nie
przelozyla sie na plony, ktére byty
nizsze niz w roku 2009. Wyniosty
491 dt/ha czyli o 52 dt/ha mniej od
plonéw uzyskanych w roku ubie-
glym. Zbiory w skali kraju réwniez
byly nizsze. Oszacowano je na bli-
sko 9,8 mln ton, czyli o ok. 1026,2
tys. dt (0 9,5 proc.) mniej od zbio-
réw uzyskanych w roku ubiegtym
iook 24 mlnt (o 19,7 proc.)
mniej od $redniej z lat 2001-2005.

GUS wymienia kilka naj-
istotniejszych powoddéw stabych
zbioréw buraka cukrowego. Sie-
wy rozpoczeto juz w marcu, ale
powszechnie prowadzono je na
poczatku kwietnia. Warunki at-
mosferyczne wplynety na dobre
wschody i poczatkowy rozwoj
roélin, chociaz w niektdrych rejo-
nach kraju pojawialy sie poranne
przymrozki, ktére nieco hamo-
waly wschody. Intensywne opady
deszczu w maju wplynely na zaha-
mowanie wegetacji.

Pogoda nie rozpieszczala
plantatoréw w drugiej polowie
roku. Na poczatku czerwca ro-
sliny wyksztalcity dopiero druga
pare lisci wlasciwych i zatrzymaty
sie w tej fazie rozwoju, oczekujac

na wzrost dobowych
temperatur i spadek
ilosci wody w glebie,
ktorej nadmiar ha-
mowal wzrost i roz-
woj korzeni burakéw
cukrowych. Warunki
pogodowe w kolej-
nych tygodniach spo-
wodowaly intensyw-
ny rozwoj wegetacji
i wyréwnanie stanu
plantacji, jednak nie-
korzystny  rozktad
opaddéw w lipcu skut-
kowal suszg, ktdra na
plantacjach burakéw
cukrowych objawiata
sie zotknieciem lisci
i ich czesciowa de-
gradacja.

Opady deszczu
pod koniec lipca ko-
rzystnie wplynely na stan plantacji
i dalsza wegetacje burakow. Utrzy-
mywanie sie w pazdzierniku i li-
stopadzie korzystnych warunkéow
atmosferycznych sprzyjato dalsze-
mu wzrostowi burakéw i groma-
dzeniu si¢ cukru w korzeniach.

Najwicksza produkcje bura-
kéw cukrowych, powyzej 1 mln

ton, odnotowano w wojewddz-
twach: wielkopolskim (ok. 2,3 mln
t), kujawsko-pomorskim (ok. 1,8
mln t) i lubelskim (ok. 1,4 mln
t), za$ najmniejszg, ponizej 100,0
tys. t, w wojewddztwach: pod-
laskim (6,0 tys. t), malopolskim
(53,7 tys. t), $laskim (71,3 tys. t)
i lubuskim (85,8 tys. t).

Piotr Wolynski
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Ubezpleczema spofeczne

KRUS ustala

Miesieczna sktadka na ubezpieczenie wypadkowe, choro-
bowe i macierzyniskie na | kwartat 2011 roku zostata usta-
lona w wysokos$ci 36 zt za kazdg osohe podlegajacg temu

ubezpieczeniu.

Podstawowa miesieczna sktad-
ka na ubezpieczenie emerytalno-
rentowe w I kwartale 2011 r. sta-
nowi¢ bedzie 10% obowiazujacej
w grudniu 2010 r. emerytury pod-
stawowej (wynoszacej 706,29 zt), tj.
712k

Dodatkowa miesieczna sktadka
na ubezpieczenie emerytalno-rento-
we dla prowadzacych gospodarstwo
rolne o powierzchni powyzej 50 ha
przeliczeniowych uzytkéw rolnych
w I kwartale 2011 r. wynosi:

« 12% emerytury podstawowej
tj. 85 zt dla gospodarstw rolnych

o 24% emerytury podstawowej
tj. 170 zt dla gospodarstw rolnych
obejmujacych obszar uzytkéw rol-
nych powyzej 100 ha przeliczenio-
wych do 150 ha przeliczeniowych,

* 36% emerytury podstawowej
tj. 254 zt dla gospodarstw obejmu-
jacych uzytki rolne powyzej 150 ha
przeliczeniowych do 300 ha przeli-
czeniowych,

 48% emerytury podstawowej
tj. 339 zt dla gospodarstw obejmu-
jacych uzytki rolne powyzej 300 ha
przeliczeniowych.

Sktadek za I kwartal 2011 r. na-

obejmujacych obszar uzytkéw rol-  lezy zaptaci¢ do 31 stycznia br.

nych do 100 ha przeliczeniowych, (pw)
OGLOSZENIE PLATNE

BURMISTRZ WABRZEZNA
INFORMUJE

iz zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2010 roku Nr 102,
poz.651 z pdzn. zm.) zostata wywieszona na tablicy ogtoszenh
Urzedu Miejskiego w Wabrzeznie przy ulicy Wolnosci nr 18 oraz
zamieszczona na stronie internetowej miasta www.wabrzezno.
com w dniu 5 stycznia 2011 r. informacja o przeznaczeniu do
wydzierzawienia na okres 3 lat:

1. dziatek ewidencyjnych o nr nr: 666/4 i 668/7 cz. o tacznej
powierzchni 0.5070 ha potozonych w obrebie 1 miasta Wa-
brzezna przy ulicy Wolnosci, zapisanych odpowiednio w ksie-
gach wieczystych KW nr 23710 i 23663 z przeznaczeniem pod
uzytkowanie rolnicze ,

2. dziatek ewidencyjnych o nr nr: 77/1,77/2,77/3 o tacznej po-
wierzchni 0.4292 ha potozonych w obrebie 2 miasta Wabrzez-
na przy ulicy Zwirki i Wigury, zapisanych w ksiedze wieczystej
KW nr 5860 z przeznaczeniem pod uzytkowanie rolnicze ,

3. czesci dziatki ewidencyjnej nr 693/3 o powierzchni 15 m?
potozonej w obrebie 1 miasta Wabrzezna przy ulicy Wolnosci,
zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr 10090 z przeznaczeniem
pod boks garazowy,

4. czesci dziatki ewidencyjnej nr 301 o powierzchni 20 m? po-
tozonej w obrebie 2 miasta Wabrzezna przy ulicy Stowiczej, za-
pisanej w ksiedze wieczystej KW nr TO1W/00019914/8 z prze-
znaczeniem pod boks garazowy,

5. czesci dziatki ewidencyjnej nr 483/26 o powierzchni 18 m?
potozonej w obrebie 1 miasta Wabrzezna przy ulicy Matejki ,
zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr 5085 z przeznaczeniem
pod boks garazowy,

6. czesci dziatki ewidencyjnej nr 657/5 o powierzchni 12 m? po-
tozonej w obrebie 1 miasta Wabrzezna przy ulicy Strazackiej ,
zapisanej w ksiedze wieczystej KW nr 23671 z przeznaczeniem
pod boks garazowy,

7. murowanego boksu garazowego o powierzchni 17 m? , zlo-
kalizowanego w obrebie 2 miasta Wabrzezna przy ulicy Kaszta-
nowej, na dziatce nr 363/32 zapisanej w ksiedze wiecznej KW
nr 18915.

ZamieS¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Wabrzeskiego

ZADZWON !!! tel. (56) 682 26 80

Cw TYGODNIK REGIONU
WABRZESKIEGO
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NAPRAWDE WARTO

OBEJRZEC ... sktaniajacy do przemyslen, efektowny, nastrojowy film
Oliviera Parkera, pt. »Dorian Gray” z Benem Barnesem w roli gtownej.
Film jest ekranizacjg glosnej ksigzki Oscara Wilde'a okrzyknietej jako nie-
moralna, w ztym guscie, gorszaca. To juz trzecia proba uchwycenia loséw
tytutowego bohatera w kadrze. W roku 1945 powstat film ,,Portret Doriana
Graya”. Doriana zagral Hurd Hatfield, kilkanascie lat pozniej nakrecono
film ,,Dorian Gray”. W role Doriana wcielil si¢ Ben Barnes, natomiast Lorda
Henryego Wottona zagral Colin Firth. Za kazdym razem ogladanie loséw
Doriana Graya to fantastyczne doznanie zmystowe i wizualne. Ostatni film
jest tego najlepszym przyktadem. ,Dorian Gray” to mlody, przystojny ary-
stokrata, ktory chce zy¢ jak najpelniej i jak najdtuzej. Marzenie to spelnia
sie, kiedy w zyciu chlopca zjawia sie tajemniczy portret... Obraz zapewnia
Dorianowi niesmiertelno$¢ i oczyszcza jego dusze z wszelkich ztych uczyn-
kow - bohater jest nieskalany, za to kondycja ptétna wciaz sie pogarsza. Po-
czatkowo oniesmielony arystokrata, zaczyna eksperymentowac ze swoim
zyciem. Przesuwa swoje granice moralne, by w koncu zapomnie¢ o nich
catkowicie... Co z tego wyniknie? Czy Dorian oprze si¢ pokusie? A moze
ta niebezpieczna ,,sztuka dla sztuki” pochlonie go catkowicie? I czy praw-
da jest stwierdzenie pisarza, ze ,,sta¢ sie obserwatorem wiasnego zycia [...]
znaczy uwolni¢ sie od jego cierpie”? Na te pytania znajdziecie odpowiedz
w filmie ,Dorian Gray”. Goraco polecam!

5 Kinga Rosik,

POSLUCHAC ... dlugo oczekiwanego, zawierajacego premierowe nha-
grania, albumu Michaela Jacksona, pt. ,Michael”. Krél muzyki pop w cig-
gu 35 lat dzialalno$ci na scenie muzycznej sprzedal setki milionow, piyt,
wypromowat dziesigtki hitéw. Jego album,Thriller”, do dzi§ zostaje najle-
piej sprzedajacym si¢ albumem w historii “muzyki rozrywkowej na catym
swiecie. Plyta ,,Michael” zabiera stuchacza w podréz w czas ‘]grzestrzem
przedstawiajac najwazmejsze mlejsca i osoby W Zyciu piosen a'f'm Utwor
»Breaking News” juz dzi$ $wieci triumfy w sieci. Ten fantasty zny_rongplay
to wspaniata okazja dla fanow, a takze kolekc] onerow dokonait krola!
lﬂulma Gralik

w i1y

PRZECZYTAC... ,Cieti wiatru” C. R. Zafona. Ten- rodza) Iekt\ry jest
wyjatkowy. Nie zaczyna si¢ i nie koficzy n 'przekartkowamu kilkuset stron.
Tej ksigzki nie sposob odlozy¢ na polke i za})omnlec jak'o wezorajszymispo-
tkaniu z przypadkowym przechodniem. Magia tej ksigzki polega na tym,
ze jest otwartym zaproszeniem do metafizycznej podrézy. W istocie nie
zdajemy sobie sprawy, dokad zmierzamy i na ktorej stacji mamy wysigsc.
Podréz we mgle, z nutka dekadentyzmu, w towarzystwie ludzi, ktérzy dzie-
la sie z nami swoimi tajemnicami. Nikt nikomu sie nie narzuca, a jedynie
prowokuje do zadawania pytan. Trudnych, niecodziennych i brzmigcych
jak wyzwanie, prosba o dalszy ciag. Bohaterowie zapraszaja nas na uczte,
gdzie niewypowiedziana tesknota za czyms bolesnie ludzkim, spetnia sie.
Wkraczamy w tysigce nieodgadnionych labiryntéw i korytarzy, a piekno tej
przygody sprawia, ze nie umiemy si¢ odnalez¢ do konica. Prowadzi nas nie-
poskromiona che¢ zdobywania dziwnej wiedzy, nie tylko o nas samych, ale
takze innych, ktérych mijamy na ulicach. Klimat stworzony przez Zafona,
zastuguje na najwiekszy podziw. W tej ksigzce natrafiamy na skompliko-
wane sytuacje, 1 dramaturgie, ktéra w sposob niejednoznaczny wskazuje
nam, jak wielobarwny, nasycony kolorami jest nasz wewnetrzny krajobraz.
W tym pejzazu, budzi si¢ tesknota, przywilej dajacy mozliwos¢ przezycia
wraz z bohaterami ,,Cienia wiatru”, kolejnej przygody. Odgadujac, co moze
stac¢ sie na kolejnej stronicy, czesto jesteSmy rozczarowani, ale piekno tego
rozczarowania polega wlasnie na tym, Ze nie potrafimy do konca by¢ pewni
naszej wiedzy. Urzekajacym, a odchodzacym przeciez w cien, jest motyw
powiesci zawarty w dziele Zafona. Ksigzka, ktora w obecnej dobie zdaje sie
by¢ zapomniana, w zafonowskiej fabule nabiera innego ksztaltu. Staje si¢
jednym z bohateréw. I to w jakim stylu! Te powie$¢ trzeba przeczytad, nie
dlatego, ze stala si¢ bestsellerem $wiatowym. Nie dlatego, ze sprzedano ja
w milionach egzemplarzy. Ze jest interesujaca, ze dobrze si¢ czyta. Koniecz-
nos¢ przeczytania tego dzieta wynika z tego, ze otwiera nas na nasza wtasna
wrazliwo$¢. Zaprasza do podrozy, w ktérej odnajdujemy zagubione chwile,
zapomniane sny i mozemy wreszcie doswiadczy¢ prawdziwej magii.

Zbigniew Izdebski -
uczestnik Dyskusyjnego Klubu Ksigzki
dzialajacego przy MiPBP w Wabrzeznie

OFERTY PRACY

Powiatowy Urzad Pracy w Wabrzeznie dysponuje wolnymi miejscami
pracy na terenie powiatu wabrzesklegn w zawodach:
Diagnosta samochodowy,

Elektryk ,

Elektryk(elektronik),

Kierowca C+E+HDS,

Kierownik ds. rozwoju,

Pracownik do obstugi myjni samochodowej,

Pracownik do zbioru pieczarek,

Prezenter sprzedazy bezposredniej,

Przedstawiciel,

Reprezentant handlowy regionalny,

Spawacz,

Mechanik/$lusarz,

Sprzedawca,

Szwaczka, krojczy.

Poza terenem powiatu wabrzeskiego Powiatowy Urzad Pracy

w zawodach: w Wahrzeznie
Formierz odlewniczy z doSwiadczeniem,

Inspektor ds.BHP, tel. 056 688-24-51

Kierowca G+E, wew. 123 — teren Miasta
Kierowca C+E +ADR Wabrzezno i Gminy Debowa
Kucharz, Laka

QOperator koparki,

Pracownik produkciji,
Pracownik montazowy,
Szwaczka.

tel. 056 688-24-51
wew. 121 teren Gminy
Wabrzezno, Ksiazki, Pluznica

tel. bezptatny 0800-444-778

0GEOSZENIA DROBNE

Magazyn z rampg do wynajecia, 169 m2
przy ul. Budowlanej 1, Wabrzezno, tel. 603
880 878.

Sprzedam dom Qrzechowo, bud. gosp.,
dziatka 44a, 170tys., tel. 501 493 187.

Skupuje auta powypadkowe oraz zuzyte
783 011261

Sprzedam mieszkanie WabrzeZno, Tysiacle-
cia 14/11 3p. 39m2, tel: 00494618402716,
+491789172018

Sprzedam mieszkanie WabrzeZzno-Nielub,
67m2, 3 pokoje, parter, +garaz, Pilnie, tel.
667 090 800.

Uktadanie glazury, doradztwo, pomiary
i proj. komp. gratis, tel. 608 447 904.

Kupig starego simsonka SR 2 (na pedaty)
z dokumentami, do renowacji, w kwocie do
800zt. Kontakt 889 155 280

Sprzedam kino domowe Samsung 5:1,
gtosniki wysokie, kolor srebmy, czyta mp3,
DivX, wyjscie USB, uzywane — kupione za
1700 zt, cena 500 z4, tel. 608 592 509.

Sprzedam mieszkanie w bloku 55 m2
w Fydrychowie. Tel. 56 684 13 78, 509
502 688.

Zamieszczenie/ogtoszenia
w/CWA\jest|ptatne!

Jednakze moznajzamiesz:
czac|takze anonsejzwiazane
Z|prowadzeniem|dziatalnosci,
wykonywaniem|ustug|lubjregu-
larnym{skupem|iisprzedaza:
Ceny\w/poréwnaniu/dojinnych
gazet; sa/naprawde)niskiel Juz
od/4/zt{(zaldwie]linie)!

Ogtoszenialiloptaty/sa|przyimo:
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Kioski/Ruchu) orazjw/Redakcji
w/Golubiu-Dobrzyniu:

Pracujemy/nadfstworzeniem

mozliwoscijnadawanialogio-

szenlildokonywania|ptatnosci
przed/internet:

BCWA

Dane zleceniodawcy

(do wiadomosci biura ogloszen):

Imie i nazwisko: .........ccceeveieeies
adresc s e n s aaa

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby

niniejszego ogloszenia.

Ogloszenia i optaty beda przyjmowane w sklepach, w ktérych dostepne jest CWA (wylgczajac kioski Ruchu).
Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

OGLOSZENIE PLATNE
4 & = y
Lugji i Henrykowi Andrzejewskim
W dniu jubilenszu makzeristwa
»

e e '“ Woc najserdecznigjszych syezeni,

Al — ._\. lI
! mao szezgscia, zdrowia,
b Spefmema wszystkich marzeit

E 2
Yy

Karol, Syhwia i Seweryn

l:rycz
Swiety z wizyta

Do Swielicy w Watyczu zawitat Sw. Mikotaj. Dzigki wsparciu finansowemu
mieszkaricGw Watycza, udato sie zorganizowac mate upominki, ktére osobiscie
dzieciom wreczat Mikotaj. Dzieci wraz z goSciem z Laponii Spiewaty bozonarodze-
niowe piesni.

PW

REKLAMA

SPECJALISTYCZNY

GABINET
STOMATOI.OGICZNY

/ /_k\c_
M‘; rzlom NT
M. A. Swarcewicz, tel. (056) 688 0833,
87-200 Wabrzeino, kom. 503 162 126,

ul. Niedziatkowskiego 3/4,  www.mariodent.com.pl

OGLOSZENIA T

DHOBNE 2linie & & G2 16 zZI*
3linie 6 12 18 24 zI*
4linie 8 16 24 32 zI*

Kwota do zaptaty, ilos¢ powtdrzen, data podpis:

* kwoty
brutto

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

~ENEENEE
~EENNERN
A INIENEENE

T Prosimy: wpisz tres¢ ogloszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.
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Wabrezno Ostatnio uczniowie musieli Organizatorami konkursu sa
wykona¢ kartke z pamietnika. Wy-  nauczyciele polonisci, ktorzy sta-
rézniono prace, ktorych autoara-  wiaja na ksztalcenie i sprawdzanie
mi byli: Maja Matuszewska kl. Ie, umiejetnosci tworzenia wlasnych
Bartek Zaleskiewicz kl. IIb, Mag-  tekstow. W konkursie biorg udziat

dalena Rojek kl. ITIa, Marta Nedza ~ wszyscy uczniowie gimnazjum.

W wabrzeskim gimnazjum przez caty roku odbywa sie konkurs literacki. Raz w miesigcu kl. I1Ib, Beata Sokotowska k. ITIb

na lekcjach jezyka polskiego mtodziez samodzielnie redaguje tekst na dany temat. i Remigiusz Zabifiski k. IIg. oprac. (kr)

Magdalena Rojek, k. Illa
24.09.2010r., pigtek &

To byt poniedziafek pierwszy dzien w nowej szkole. Po rozwodzie rodzicéw razem z mamgq prze-

prowadzitysmy si¢ do Warszawy.

Strasznie batam sie tego, czy w klasie mnie polublq, zaakceptujq. Wstare] szkole miatam duzo
kolezanek, wiec zal byto mi je zostawic. No, ale c6z mogtam zrobi¢. Tata zostawit nas i wyjechat
za granice. Mama nie mogta sie z tym pogodzi¢, wiec musiatysmy wyprowadzi¢ sie z naszego
matego miasteczka do wielkiej metropolii. Byto mi z tym ciezko.

Pierwszq lekcjq byta chemia, na ktérej pani Kasia-moja wychowawczyni, przedstawita mnie kla-
sie. Usiadtam w czwartej tawce. Sama. Na przerwie podesztam do grupki dziewczyn, ktére wyda-
waty sie fajne. Miaty markowe ubrania. Juz na nastepnej lekcji siedziatam w tawce z Majka. Dzieri
w szkole mingt mi bardzo dobrze. Po potudniu umdwitysmy sie w centrum handlowym. Kiedy
powiedziatam o tym mamie, ucieszyla sie, ze znalaztam sobie jakies towarzystwo.

O umdéwionej godzinie spotkatysmy sie na parkingu i skierowatysmy sie w strone wejscia. Nagle
Paulina-,przywddczyni” grupki powiedziata, ze jezeli chce dotqczyé do ich grona, musze przejs¢
test.

Miatam ukras¢ ze sklepu bluzke. Na poczqtku myslatam, ze to zart, ale kiedy zobaczytam mine
Pauliny, zrozumiatam, ze nie. Wysmiewaty sie ze mnie, ze jestem tchdorzem. ;
Wesztam do sklepu. Czutam na sobie wzrok ochroniarza i sprzedawczyni. Miatam mieszane
uczucia. W pewnej chwili, kiedy sprzedawczyni byta zajeta innym klientem, a ochroniarz gdzies
wyszedt, oderwatam cene i kod z bluzki, a nastepnie wtozytam ja do plecaka i wysztam. Udato sie.
Dziewczyny byty ze mnie zadowolone, ale ja czutam sie okropnie.

Gdy przysztam do domu, mamy nie byto. Byta w pracy. Wyjetam bluzke z plecaka i zniszczytam jq.
Nie mogtam patrzec na siebie w lustrze. Czutam obrzydzenie. Ja jestem ztodziejkq. Nie mogtam
w to uwierzyé. Myslatam, ze to jakis zty sen. Ale niestety, nie byt to sen.

Nastepnego dnia w szkole nie byto rewolucji. To znaczy, nic ciekawego sie nie wydarzyto.

Na godzine siedemnastq umdéwitysmy sie z dziewczynami w parku. Miatam dosta¢ ostatnie za-
danie. Miatam tego wszystkiego dos¢, ale nie mogtam sie poddaé. Nie chciatam by¢ w szkole wy-
smiewana. Nie chciatam tez siedzie¢ sama, sama spgdzac’ przerw.

Wyrwanie staruszce torebki-to moje zadanie. Batam sie. Bylo mi tez szkoda tej starszej pam, bo
ledwo co trzymafa sie na nogach. Kazdy krok sprawiat jej trudnos¢. Byio mi jej zal.

Podbiegtam i szybko wyrwatam torebke. Pani przewrdcita sie, ale nie pomogtam jej wstac. Bie-
gtam w kierunku dziewczyn. Miatam pecha. Przez park przechodzit akurat patrol policji. Nie
zdqzytam uciec.

Zakuto mi rece w kajdanki i wprowadzono do radiowozu jak jakiegos przestepce. Byz‘am nim,
wiem. W drodze na komende miatam przed sobq obraz, jak zza krzakéw dziewczyny i mi sie
przyglgdaty.

Nie pomogty mi. Uciekty.

Potem byto przestuchanie w obecnosci psychologa, bo bytam jeszcze mtoda. Widziatam tez mojq
mame, jak zaptakana przekracza prég komendy. Byto mi bardzo przykro, ze pomimo wielu pro-
bleméw doktadam jej zmartwien. Widziatam jak po policzkach ptynq jej tzy. I to przeze mnie.
Wypuscili mnie. Mam dozér kuratora. Sama na wiasne zyczenie zniszczytam sobie zycie. Straci-
tam tez to najcenniejsze-zaufanie mamy.

Tych kilka dni zburzyto méj pouktadany dotqd swiat.

Bartek Zaleskiewicz
24.08.20101

- . Ofo niektére z nagrodzonych prac:

Beata Sokotowska ki. II b

27.11.2010T. '

Dnia 16 listopada obudzitam sie bardzo wczesnie. Czutam
jakbym miata cos w sobie, co ktuje, boli i ugniata w klatce pier-
siowej. Nie mogtam ztapac¢ oddechu, czutam jakbym byta na
dnie oceanu, a moje ptuca byly wypetnione gorgcq wodq. Wsta-
tam, aby wyjrzec¢ przez okno i zaczerpngc¢ swiezego powietrza.
Powietrze byto mrozne, ochtadzato ptuca. Byto to uczucie mite
a zarazem dziwne. Gorqgce powietrze w ptucach nagle ochtod-
niafo. Czutam jakby ,zimny wqz” ogarngt moje wnetrze. Byto
mi Izej, jednak nadal czutam ten cholerny ucisk. Oddychatam
coraz szybciej i gtebiej. Czutam jak powietrze chce dotrze¢ do
ptuc, lecz nie moze. Coraz bardziej sie dusitam. Zamknetam
oczy. Miatam wrazenie, ze jestem na bezludnej wyspie, czu-
tam sie samotna, przez nikogo niekochana. W oddali widzia-
tam czyjgs spoconq twarz. Pragnetam otworzy¢ powieki, lecz
miatam wrazenie, ze sq przywiqzane do ,gtazow” Byly ciezkie
i senne...

Obudzitam sie 20 listopada w tézku szpitalnym, podpieta
do réznych urzqdzen. Czutam ostre igty powbijane w moje bla-
de i schorowane ciato, czutam kazdq obcq czgstke, ktéra wije
sie niczym wqz. Lezatam w bezruchu, kazda czes¢ mego, ciata
byta ciezka. Ustyszatam czyjes glosne, lecz gtuche kroki. Negle
zauwaz'yfam posta¢ w zielonym stroju, ktéra zaczeta wotac:
sockneta sie”’ Po tych stowach przyszfa moja matka. Jej twarz
byta brudna od tuszu do rzes i blada z podkrqzonymi oczami.
Podeszta do mnie i ztapata mojq zimngq, bezwtadngq jakby mar-
twq reke. Czutam jej ciepto promieniujgce w moim kierunku.
Zrobifo mi sie ciepto, lecz tylko na chwile. Znéw ogarngt mnie
chtéd. Poczutam jak przez cate ciato przechodzi dreszcz, jakby
szto stado mréwek. Bytam zmeczona i mokra od potu. Powieki
znowu zaczety mi opadaé. ,, Nie. Nie.. ja chce jeszcze spojrzec
na mame’- krzyczatam. Przede mnq byta ciemnosé, poczutam
tylko chtéd i mocniejszy uscisk mojej matki. Zasnetam bynaj-
mniej tak myslatam.

27 listopad jestem coraz bardziej staba. Wypadty mi wszyst-
kie wtosy. Gtowe okrywata mi tylko chustka mojej mamy. Jej
zapach przeszywat moje nozdrza, tesknitam za nim. Mama od
dawna mnie nie odwiedza. Pewnie rozpacza w samotnosci, bo
takze czuje, ze niedtugo mnie nie bedzie na tym pieknym swie-
cie. Jutro sq juz mojé'1s urodziny, pewnie zbierze sie w szpitalu
cata moja rodzina, ktéra nie boi sie mojej choroby... Czuje sie
przegrana, czuje, ze przegram ze smierciq, czuje...

To byt wspanialy dzien. Zaczqt sie tak jak kazdy, wstatem, ubratem sie, poszedtem do tazienki itd. Nic nie wskazywato, ze bedzie réznit sie od catych wakacji, a jednak... Pojechatem
z rodzicami nad morze, decyzja byla spontaniczna, co bardzo mnie zdziwilo, bo zazwyczaj wyjazdy byty wczesniej planowane. Pierwsza czesc¢ wycieczki byta najgorsza - jazda
samochodem. Nudy, nudy i jeszcze raz nudy. Co jest ciekawego w oglgdaniu podobnie wyglgdajgcych drzew? Nareszcie dojechalismy. Morze byto cudowne. Nadal stysze ten szum

fal i okrzyki radosci turystow.

Plaza byta petna wodnych zjezdzalni, trampolin itp. Jednak mnie zaciekawita jedna atrakcja. Byta to scena a na niej wszyscy najbardziej utalentowani muzycy. Zalata mnie fala
radosci i szczescia, od zawsze marzytem o zobaczeniu chocby jednego rapera, a tutaj stali wszyscy razem i w dodatku mieli grac¢ koncert. Ucieszylem sie jak nigdy dotqd. Juz
wtedy wiedziatem, ze to najlepszy dzieri w moim zyciu, ale miato zdarzyc sie cos jeszcze, cos co nawet mi sie nie snifo. W koricu koncert sie zaczgt. Caty ttum wiwatowat i zgodnie
wymachiwal rekoma. Byto $wietnie. W pewnym momencie ogloszono konkurs, zadano pytanie, na ktére nikt nie znat odpowiedzi. Wszedtem w glgb swej pamieci, przeszukujqc
calq przesztosé tworcow. I nagle - tak ! To musi by¢ to! Moja reka wystrzelita w gore jak pocisk. Podszedt do mnie jeden z nich - Rahim i podat mi mikrofon.

Powiedziatem odpowiedz. Byta dobra! Nigdy mi sie nawet nie snito, ze do mnie podejdzie, bytem tak zadowolony, ze nie da sie tego opisac. Dostatem autografy wszystkich autoréw,
a ponadto plyty, ktére wydali. Bylem taki szczesliwy! Przyjechalismy do domu, od razu wlozytem swoje nowe ptyty do odtwarzacza i stuchatem do péznego wieczora. Ptyty do dzis
stojq w specjalnie wyznaczonym miejscu, a gdy na nie patrze, przezywam wszystko od poczqtku. To miejsce zostato mojq wyspq szczescia.

Remigiusz Zabinski kl. 3G
23.06.20009r

Ach, c6z to miat by¢ za dzieri! Kiedy sie obudzitem, bytem radosny i szczesliwy. To byt dzieri powrotu do domu mojego

taty z misji pokojowej w Iraku. Razem z mamgq od samego rana krzqtalismy sie po domu i roznosita nas rados¢. Po potudniu
okoto godziny 15:20 miatem wyjechac razem z mamgq na lotnisko, gdzie mielismy odebrac tate. Jednak nie wszystko poszto
po mojej mysli. Tuz przed naszym wyjsciem z domu zadzwonit telefon... Byt to telefon od mojego taty. Bardzo zdziwilismy
sie tq rozmowgq. Tata zadzwonit, aby powiedzied, ze przediuzyli mu czas trwania jego misji. Mowil, ze bedzie mdgt wrdcic do
domu dopiero za trzy miesiqce. Kiedy sie o tym dowiedziatem, bytem smutny i zty. Szybko wybiegtem z domu i pobiegfem
do parku. Ogarniata mnie ztos¢. Informacja od taty oznaczata, ze nie spedzimy razem tego lata.

Tak bardzo cieszylem sie na ten dzien, a okazat sie on najgorszym dniem mojego zycia.

Kiedy doszedtem do siebie i uspokoitemn mysli, wrécitem do domu i zamkngtem sie w pokoju. Potem przyszta do mnie
mama i razem wspominalismy ubiegtoroczne wakacje, ktére spedziliSmy wszyscy razem, we tréjke.
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Pogotowie
numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

Z0Z Szpital Powiatowy
Wolnosci 27
tel. 56 689 17 35

Komenda Powiatowa Policji
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.
Wolnosci 28

tel. 56 687 72 21

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.
Matejki 11

tel. 56 689 09 00

Straz Miejska
Wolnosci 18
tel. 56 688 17 10

Administracja:
Starostwo Powiatowe
Wolnosci 44

tel. 56 688 24 50

Urzad Miejski w Wabrzeznie
Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Urzad Gminy Wabrzezno
Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

Urzad Gminy Debowa Laka
tel. 0 56 688 49 10

Urzad Gminy Pluznica
tel. 056 688 72 10

Urzad Gminy w Ksigzkach
tel.(056) 68 88 167

Urzad Miasta i Gminy

w Radzyniu Chelminskim
P1. Tow. Jaszczurczego 9
tel. 0 56 688 60 01

Miejski Punkt Informacji
ul. Poniatowskiego 8
tel. 056 471 99 60

Powiatowy Urzad Pracy
Wolnosci 44
tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy
Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
1 go Maja 46

tel. 56 688 17 55

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
Wolnosci 27a

tel. 56 687 33 15

Zarzad Drég Powiatowych
1 go Maja 61
tel. 56 687 13 79

PKP Informacja
tel. 56 621 30 44, 56 699 50 09

PKS
tel. 56 688 14 62

AktywnoS¢ w pracy i finan-

sach znowu bedzie sie opta-

cac. Twoje decyzje beda

strzatem w dziesiatke. Sta-

raj sie unika¢ wysitku. Na
jakis czas zrezygnuj tez z podrdzy. Przyszty
tydzieri bedzie dobry dla rozszerzenia kon-
taktow. Mozesz liczy¢ na pomoc bliskich
i przyjaciot. Na zranione uczucia najlepsze
53 wakacje, wigc pomysl o urlopie.

Byk (21.04.-21.05.)
Otworzy sie przed Tobg
szansa zdobycia fortu-
ny. Oszczedzaj zdrowie
i sity i najlepiej zapomnij
0 szybkiej jeZdzie samo-
chodem. Twoje zapotrzebowanie na mitoS¢
bedzie zaspokojone, partner o to zadba.
Tendencja gromadzenia wokot siebie du-
zego grona cenigcych Cie 0s6b wynika
ze zbyt wysokiej poprzeczki, jakg stawiasz
bliskim.

Panna (24.08.-23.09.)
W pracy panuje teraz nerwo-
wa atmosfera, ale z finansa-
mi idzie wszystko jak nalezy.
Najlepsze na podejmowanie
decyzji beda dni na poczatku
tygodnia. Pamietaj o natadowaniu swoich
akumulatorow przez weekend. Potrafisz za-
dbac o mite niespodzianki dla domownikow,
a oni to docenig. Obecnie podjete decyzje
sercowe beda miaty pozytywne konsekwen-
cje w przysztosci.

w W najblizszych dniach
w zaczniesz zbierac plo-

ny swoich wysitkéw
zawodowych. Ten czas moze takze daé Ci
satysfakcje pod wzgledem finansowym.
Przyda Ci sig wypoczynek, pomys| o tym,
by wreszcie porzadnie sie wyspac i nie-
spiesznie p6jS¢ na spacer. Storice zaswieci
nad Twojg szansg zyciowa i mitoscia. Nie
przeocz okazji! Kazdy ma prawo cho¢ raz
zwigzac sie wytacznie z mitosci.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
Mozesz juz liczy¢ na
poprawe Twej sytuacji
materialnej i zawodowej,
dtugo na to czekateS. Nie
obawiaj sie podejmowania
trudnych decyzji, ulzy Ci, jak bedziesz to
juz miec za soba. Polepszy sig teraz takze
stan Twojego zdrowia. W sferze uczuc za-
panuje harmonia, ale bez nudy. Najlepszy
na romantyczne spotkania bedzie weekend.
Wykorzystaj go!

Waga (23.09.-22.10.)

Masz  dobry  okres

i wspaniata energie.

Osiggasz swoje cele
bez duzych trudnosci. Na prace i finanse
nie mozesz narzekac. Uktady planetarne
takze sprzyjajg sukcesom. Zadbaj 0 swoja
forme fizyczng. Teraz aura gwiazd wptywa
kojaco na Twoje sprawy sercowe i part-
nerskie. Caty ten tydzie moze okazac sie
wielkim Swietem dla Twej spetnionej mi-
tosci.

Jezeli teraz cheesz realizowac

nowe projekty zawodowe, po-

dejmij decyzje w poniedziatek

lub wiorek. Decyzje finan-

sowe warto przedyskutowac
zkims zaufanym. W weekend koniecznie od-
poczywaj i, jesli mozesz, zostaw samochdd
w domu. Pomy$l o odnowieniu starych
przyjazni. Dobrych doradcow znajdziesz
wsrdd oséb spod znaku Wodnika, BliZniat
i Strzelca.

Rak (22.06.-22.07.)
Nig tra¢ szansy i ulokuj fi-
nanse tak, aby mogty Ci za-
pewni¢ duze zyski w przy-
sztosci. Przez caty tydzien
zdrowie moze sprawiac
Ci ktopoty (szczegéinie uktad oddechowy
i pokarmowy), wiec zadbaj o odpoczynek
i regeneracje sit. Postaraj sie doprowadzic
do stabilnosci i réwnowagi uczuciowej, nie
wywotuj burzy bez powodu.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Po weekendzie warto za-
cz3¢ pracowac aktywniej,
a takze podpisa¢ nowe
umowy. Do tego czasu
0szczedzaj sity i zdrowie.
Powiniene$ wykorzystac swoje zdolno-
Sci adaptacyjne. Chcesz mie¢ swobode
w uktadzie z partnerem, ale nie kazdy po-
trafi zrozumiec, ze bez zapewnionej wolno-
Sci osobistej nie mozesz istnie¢ w zadnym
Zwigzku.

Mozesz teraz liczy¢ na

wspaniate wyniki w pra-

cy i nawet na wygrang na

loterii. Decyzje podjete

w czwartek i pigtek prowa-
dza do sukcesu. Oszczedzaj zdrowie, naj-
blizsze dni nie s3 dobre na podroz. Zapali
sie zielone Swiatto dla Twej mitosci. Uwazaj
jednak, aby nie rozpetac burzy z btahego
powodu. Dobrze bedzie znalez¢ sie wsréd
przyjacict.

Lew (23.07.-23.08.)
Masz owocny okres w pra-
cy i finansach. Zaufaj wia-
snemu instynktowi. Uwazaj
za kierownicg.  Gwiazdy
pomogg Ci zrozumieC, ze
mitoS¢ nie polega tylko na seksie, ale na
czym$ wiecej. Staraj sig sam sobie pomdc,
zmniejszajgc amplitude uczuc. Twdj partner
powinien zosta¢ Twoim przyjacielem, ale to
zalezy wytacznie od Ciebie.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Sprébuj zachowac spokdj,
bo to ostatni moment na ja-
kakolwiek korekte w planach
finansowych i zawodowych.
Zatroszcz sie 0 lepsze sa-
mopoczucie i uwazaj za kierownica. Mozesz
teraz pochwalic sie wielka liczbg adoratoréw
i jednoczesnie odczuwac duzg samotnosc
0s0bista, jakg odgradzasz sie nieraz od oto-
czenia. Jeste$ marzycielem i idealistg.

wrozka Adelajda
wiatr Snieg
11 km/h 0 mm
16 km/h 0 mm
25 km/h 2,3 mm
19 km/h 0,3mm
13 km/h 0,2 mm
15 km/h 0,9 mm
16 km/h 2,3 mm
16 km/h 1,4 mm

. temperatura cisnienie
Sroda 5.01.2011 minimalna/odczuwalna/maksymalna
“ dzieri 7:00 - 19:00 __ “_, -10/-1/-2 1008 hPa
= noc 19:00 - 7:00 - -10/-5/-5 1003 hPa
Czwartek 6.01.2011 _
= dzier 7:00 - 19:00 k -8/-1/0 993 hPa
noc 19:00 - 7:00 * Kl -2/1/2 993 hPa
m Pigtek 7.01.2011 __
dzieri 7:00 - 19:00 R -1/0/2 999 hPa
= noc 19:00 - 7:00 - 1/1/3 1000 hPa
Sobota 8.01.2011 N
m dzieri 7:00 - 19:00 3 0A/3 999 hPa
noc 19:00 - 7:00 e 0/1/3 1001 hPa
Zagadki Profesora

STRZALA

Zatozmy, ze wystrzelona z tuku strzata pokonata okreslony, dowolny odcinek drogi. Moz-
na wiec powiedzie¢, ze w momencie wystrzelenia znajdowata sie ona na poczatku tej trasy,
a po dotarciu do celu — na koncu. Pytanie jednak, gdzie przebywata w trakcie pokonywania
tej drogi. Mozna odpowiedzie¢, ze w 1/4 czasu pokonywania tego odcinka musiata by¢ nie-
watpliwie w 1/4 odcinka. Gdy zadamy pytanie, gdzie byta w po 1/2 czasu lotu, znowu mozna
odpowiedzie¢, ze w 1/2 odcinka. Po 6/8 czasu — w 6/8 odcinka, i tak dalej w nieskonczonosc.
Mozemy sobie wyobraza¢ dowolng chwile lotu, w ktérym strzata znajdowata sie w jakims
konkretnym punkcie, w konkretnej odlegtosci od tucznika. Czyli mozemy powiedzie¢, ze sko-
ro w kazdej chwili znajdowata sie w jakim$ konkretnym punkcie, wiec w kazdej chwili byta
w spoczynku. Niemozliwe jest zatem aby w kazdej chwili czasu strzata pozostawata w spo-

czynku i poruszata sie jednoczesnie. Jak to wyjasnic?
Rozwiazanie zagadki z poprzedniego numeru:

Jest 6 kulek. 3 czerwone, 2 zielone, 1 niebieska. Niech x oznacza liczbe kulek, ktére nie sg
danego koloru. Ogodlny wzor na liczbe kulek danego koloru to y = (12-2*x)/2.

Dla czerwonego x = 2+1 = 3.

Dla zielonego: x = 3+1 = 4.

Dla niebieskiego x = 3+2 =5

y = (12-2*3)/2=3
y = (12-2*4)/2=2
y = (12-2*5)/2=1

HOMOR

Lekarz zwraca sig do pacjentki, ktdra chce
poddac sie kuracji odchudzajacej:

— A'ile pani wazyta najmniej?

— 2,8 kg panie doktorze.

Siedzi w wigzieniu haker komputerowy.
Podchodzi do niego inny wiezieri i méwi:
—Ty, stary, grypsujesz?

Na to haker:

—Jaw zyciu zadnej gry nie zepsutem.

Przychodzi pijany student na egzamin
z matematyki i pyta profesora, czy moze
pisac z innymi. Profesor niezbyt zadowo-
lony z jego stanu, po dhugich btaganiach,
zgadza sie. Wszyscy gotowi do pisania
i pada pierwsze zadanie: — Prosze naryso-
wac sinusoide!

Wszystkim to nie wychodzi tak jak po-
winno, profesor podchodzi do pijanego
studenta i widzi pigkng sinusoide: — No
wspaniale, jestem pod wrazeniem.

A student na to: — Spokojnie, to dopiero
uktad wspétrzednych!
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KRUCHE CIASTKA Z ORZECHAMI LASKOWYMI

Sktadniki:

30 dag maki krupczatki
10 dag cukru pudru
filizanka orzechdw laskowych

Sposob przyrzadzenia:

Z6#tko rozetrze¢. Qrzechy przypiec na suchej patelni i lekko posiekaé. Wszystkie sktadniki wrzuci¢ do miksera i miesza¢
do powstania ciasta. Delikatnie je ugniesc, uformowac wateczki, owing¢ w pergamin i na godzing wstawi¢ do loddwki.
Wychtodzone ciasto pokroi¢ w poprzeczne plastry, utozy¢ na suchej blasze i piec okoto 15 min. w piekarniku nagrzanym
do temp. 220 st. C.

200 g masta
20ttko ugotowanego jaja

KRUCHE CIASTKA Z ORZECHAMI PECAN

140 g grubo siekanych orzechéw pecan

Sktadniki:
350 g maki szczypta soli
300 g masta 60 g drobnego cukru

cukier puder po posypania

Sposab przyrzadzenia:

Make wymieszac z solg. Masto utrze¢ z cukrem na puch. Dodawac powoli make i orzechy. Gdy cato$¢ bedzie przy-
pominac miekka plasteling, ulepi¢ kulki wielko$ci orzechéw wtoskich. Utozyc je w 4-5-centymetrowych odstepach
na wytozonej papierem blasze. Kazdg kulke rozptaszczy¢ lekko dtonig. Piec 15-20 minut w piekarniku nagrzanym do
180 st. C. Wystudzi¢, posypaé cukrem pudrem.

KRUCHE CIASTKA Z ORZECHAMI WEOSKIMI

Skfadniki:

1/3 szklanki maki o
1/4 tyzeczki proszku do pieczenia
2/3 szklanki cukru

1 duze jajko

Sposah przyrzadzenia:

/2 tyzeczki soli

/4 kostki m|Ekk|eg0 masta ]
i 1/2 tyzeczki esencH waniliowej
i 3/4 szklanki orzec

—_

6w wioskich

Do miski przesia¢ make, sl i proszek do pieczenia. Masto i cukier utrze¢ na gtadkg mase, dodac esencje waniliowg
i jajko i jeszcze chwile ucierac. Wsypac suche sktadniki i orzechy, wyrobic ciasto i wstawic je na 30 minut do loddw-
ki. Piekarnik nagrza¢ do 180 st. C, trzy blachy wytozy¢ papierem do pieczenia. Ciasto rozwatkowaé na posypanym
maka blacie. Wykrawac kdtka, uktadac je na blachach w odstepach 3 cm, wstawi¢ do piekarnika na 8-10 minut, az
ciastka sie lekko przyrumienia.
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Narodowosci

Orzet biaty, Polak juz niekoniecznie

Manuel Arboleda - to nazwisko i imi¢ zna kazdy mitosnik pitki noznej. Czarnoskory po-
chodzacy z Kolumbii zawodnik Lecha Poznai znakomicie zaaklimatyzowat sie w Polsce.
Do tego stopnia, Zze gtosno mdwi sie o przywdzianiu przez niego koszulki z hiatym ortem.
Jednak nawet jesli sie tak stanie Arboleda nie bedzie pierwszym czarnoskdrym cztowie-
kiem, ktory bedzie walczyt w barwach Polski. Dzi§ opowiemy o czarnoskdrych zotnierzach

wojska polskiego.

Historia czarnoskorych zotnie-
rzy wojska polskiego rozpoczela sie
w 1914 roku. Krétko po przystapie-
niu Francji do wojny niemal natych-
miast do Europy przerzucono sze§¢
Batalionéw Strzelcéw Senegalskich.
Byta to francuska formacja kolonial-
nazfozonaz zotierzy pochodzacych
ze wszystkich podleglych Francji
krajéow afrykanskich. Juz w nastep-
nym roku liczba ich zwigkszyla sie
do 30 tys. Kolejne lata i wyczerpu-
jace sie rezerwy ludzkie metropolii
doprowadzily do tego, ze ostatecznie
we Francji znalazto si¢ ponad 160
tys. pochodzacych z Afryki Zolnie-
rzy. Okolo 30. tys. poleglo, a wielu
dostalo sie do niemieckiej niewoli.
Jency trafiali do sieci obozéw na te-
renie cesarstwa, rowniez i na ziemie
zaboru pruskiego. Po zakonczeniu
wojny jency mogli wréci¢ do do-
mow. Dla kilku Afrykanczykéw po-
wrét do odleglej Afryki byl jednak
zbyt trudny. Postanowili wiec zostaé
w Polsce.

Z zachowanych zdje¢ wniosku-
je sie, ze w polskim wojsku stuzyto
trzech czarnoskérych zotnierzy. Byli
czlonkami 12. Eskadry Wielkopol-
skiej. Jeden z nich byt kierowca, dru-
gi mechanikiem, a trzeci lotnikiem.
Jeden z nich nazywat si¢ Sam Sandi
(kierowca albo mechanik). Lot-
nik prawdopodobnie nosit polskie
nazwisko. O powojennych losach
czarnoskorych wojakéw niewiele
wiadomo.

l Publikacje

Pocztowka z Dehowej qul

Zamieszczona przez nas
pocztowka posiada dtuga
i ciekawa historig. Przed-
stawia Wittenburg, czyli
Dehowa take.

Na pocztoéwce znajduja sie foto-
grafie seminarium duchownego Oj-
cow Ewangelistéw. Miescilo si¢ ono
w patacu w Debowej Lace. Niemcy,
ktérych akcja kolonizacyjna naszych
okolic przyspieszyla w 2 potowie
XIX wieku w wielu wsiach budowa-
li swoje $wigtynie. Nie inaczej byto
w Debowej Lace. Kosciot widoczny
na widokéwce zostal zbudowany
w obowigzujacym na poczgtku ubie-
glego stulecia stylu neogotyckim.
Stad wysokie i smukle wierze i cha-
rakterystyczne ozdoby odnoszace si¢
do $redniowiecza. Podobne ko$cioty
powstaly w Rynsku, Kowalewie (dzis
nieistniejacy) czy Wielkiej Lace.

PW

Wedlug jednej z wersji Sam
Sandi miat pozosta¢ po wojnie z bol-
szewikami w stolicy i pracowac jako
taksowkarz. Wedlug innej, zostal
zawodowym zapasnikiem odnosza-
cym sukcesy na warszawskich are-
nach. Co ciekawe, w krétkim biogra-
mie dotyczacym polskiego zapasnika
Antoniego Lubusko, wéréd stynnych
przeciwnikéw z jakimi sie zmierzyl,
m. in. Wladystawem Pytlasiniskim
i mistrzem Rosji Gromowem wyste-
puje réwniez Sam Sandi. Co si¢ stalo
z drugim weteranem 12. Eskadry?
Jedna z najbardziej prawdopodob-
nych wersji glosi, ze pozostal zwia-
zany z lotnictwem i pracowat w Pol-
skich Zaktadach Lotniczych jeszcze
do 1939 roku.

Murzyni nie byli jedynymi ob-
cokrajowcami z orzetkiem na ro-
gatywkach. Jednym z polskich tzw.
Stranieri byt Chinczyk Czen De-fu.
Czen byt stolarzem w Barcinie. Spo-
lonizowal si¢ do tego stopnia, ze
przyjal chrzest i imiona Jozef Zdzi-
staw. Polski Chinczyk bral udzial
w walkach powstania wielkopolskie-
go.

Najbardziej jednak zaskaku-
jace sa przypadki przechodzenia
na powstancza strone Niemcow.
Takich jak na przyktad Paul Krenz.
Jego ojciec byt Niemcem, matka zas,
cho¢ pochodzita z polskiej rodziny
i utrzymywata z nig kontakty, dzie-
ci wychowywata na Niemcéw. Paul,
niemiecki oficer, na strone powstan-

Wittenburg, Wor, - €v. Predigerseminar u. Kirche

cza przeszedl w Gnieznie. Stabo mo-
wil po polsku, rozkazy wydawat po
niemiecku. Walczyl p6zniej w woj-
nie polsko-bolszewickiej, a nastepnie
pozostal w Wojsku Polskim, w lot-
nictwie. Odszed! z niego w 1927 r.
i pod koniec lat 20. wyjechal z Polski.
SWrocit” w 1939 ., juz w mundurze
Luftwaffe. Ponownie ozenit sie wte-
dy z Polka, a rodzinie siostry matki
pomogt odzyska¢ majatek zarekwi-
rowany im przez Niemcow.

REKLAMA
W TYGODNIKU

ZADZWON !!!
tel. 662 061 321

REKLAMA
SKUP STAROCI
KUPIE WSZYSTKO CO STARE
Srebra, platery, zegarki, zegary, porcelana,
fajans, wazony, talerze, miynki, figurki, itp.
Stare oswietlenie, papierosnice, piyty
analogowe, telewizory, radia, adaptery,
Stare urzadzenia na prad, Zelazka, wagi,
lampy naftowe, maszyny do szycia,
militaria, bagnety, szable, pistolety, mundury.
Pamigtki i wszystko co zwigzane z PRL.
Ptatne gotowka
Zadzwon tel. 723 330 483
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Zdrowie

l Porady specjalisty

Odzywianie: co jest
faktem, a co mitem?

Przebywanie wsroéod
rowiesnikow zmniejsza

ryzyko wystgpienia oty-
tosci

FAKT. Jedne z najnowszych
badan naukowych udowadniajg,
ze waznym czynnikiem zapobiega-
jacym nadwadze i otyloéci u dzieci
i mlodziezy sa kontakty z rowie-
$nikami. Zabawy, gry i rozmowa
ze znang i lubiang osobg moga
okaza¢ si¢ wazniejsze niz zjedze-
nie ulubionego smakolyku. W do-
$wiadczeniu wziely udziat dzieci
w wieku ok. 12 lat. Podzielono je
na dwie grupy: najblizszych i do-
brze znanych kolegéw i kolezanek
oraz nieznanych sobie wcze$niej
dzieci. Podczas doswiadczeniakaz-
de z dzieci gralo w gre komputero-
wa na punkty. Za zdobyte punkty
milusinscy mieli zdoby¢ smakotyk
lub kolejna godzine zabawy. Oka-
zalo sie, ze dzieci z pierwszej grupy
cze$ciej wybieraly kolejng godzine
zabawy, za$ dzieci z drugiej grupy
nawet nie staraly si¢ zdoby¢ punk-
tow, a jedli juz, to wymieniaty je na
smakotyki.

Sok z granatu na ner-
ki

FAKT. Zaobserwowano, ze
grenadyna (sok z granatu) zapo-

biega pojawianiu sie komplikacji
u pacjentéw poddanych dializom.
U tych, ktorzy pili sok z granatu
trzy razy w tygodniu, przez rok,
rzadziej wystepowal stan zapalny.
Zmniejszylo sie réwniez ryzyko
uszkodzenia przez wolne rodniki
oraz ryzyko zakazen. Dzieki temu
pacjenci byli rzadziej hospitalizo-
wani. Dodatkowo u 0séb pijacych
sok z granatu zaobserwowano niz-
sze ci$nienie tetnicze, jak réwniez
lepsze parametry profilu lipidowe-
go (calkowity cholesterol, HDL,
LDL, tréjglicerydy), co zmniejsza
ryzyko wystapienia choréb serco-
wo-naczyniowych.
Olej z cholesterolem
MIT. Zaden olej ro$linny nie
posiada cholesterolu. Jest to sub-
stancja, ktora znajduje sie tylko
i wylagcznie w produktach po-
chodzenia
zwierzece-
go. Znalezé
mozemy
ja W ma-
le,  smal-
cu, jajkach,
majonezie,
podrobach,
wedlinie. Nie
wystepuje
ani w oleju,
ani w margarynach roélinnych.
Thuszcze roslinne zawieraja fito-
sterole, zwiazki o budowie podob-
nej do cholesterolu. Wpltywaja one
jednak na obnizenie zawarto$ci
cholesterolu we krwi, konkuru-
jac z cholesterolem o dostep do
jego receptoréw. Gdy w miejsce
cholesterolu ,,przylaczy” sie fito-
sterol, cholesterol zostaje usuniety
z organizmu. Badania naukowe
sugerujg, iz codzienne spozywanie
produktéw bogatych w fitosterole
jest czynnikiem obnizajacym fak-
cje cholesterolu LDL o ok. 10%.
Otytos$¢é dodaje lat
FAKT. Wysoka masa ciata nie
tylko daje wrazenie, ze jeste$Smy
starsi, ale to réwniez sygnal, ze
nasz organizm ma wiecej lat niz

faktycznie posiadamy. Naukowcy
przebadali otyte dzieci w wieku
ok. 13 lat i ocenili stopnien uszko-
dzenia ukladu krwiono$nego. Ob-
serwowano takie elementy jak: ci-
$nienie skurczowe i rozkurczowe,
poziom HLD i LDL, tréjglicery-
déw oraz mase ciata, wzrost i echo
serca. Otrzymane wyniki porow-
nano z grupa kontrolng, ktéra sta-
nowily osoby doroste w wieku 55
lat, posiadajace prawidlowg masa
ciata. Badano réwniez aorte. Oka-
zalo si¢ ze zesztywnienie jej $cian
u otylych dzieci bylo poréwny-
walne ze stanem os6b starszych (z
grupy kontrolnej).

Swiatio ma wplyw na
mase ciata

FAKT. Jedne z badan nauko-
wych donoszg, ze rozdzielnie por
dnia na dzien (aktywno$¢) i noc
(odpoczynek) ma istotny wplyw
na kontrolowanie masy ciala.
Dlatego tez uzasadnione staje sie

spozywanie ostatniego positku
2 godziny przed snem, jak réwniez
zadbanie o odpowiednig ilo§¢ snu,
tj. ok. 7-8 godzin w porze nocne;j.
Do powyzszych wnioskéw do-
szli naukowcy, przeprowadzajac
jedno z badan z udzialem myszy.
Testowano trzy grupy zwierzat.
Jedna z nich przebywata 8 godzin
w ciemnoéci (noc), druga w czasie
nocy przebywata w warunkach
stabego oswietlenia, trzecia zas
miata pelne o$wietlenie calg dobe.
Wszystkim myszom podawano te
samg pasze (o takiej samej war-
tosci kalorycznej), a takze moni-
torowano ich aktywno$¢ fizyczng.
Wyniki byly bardzo zaskakuja-
ce. Juz po tygodniu myszy, ktore
przebywaly w stabym o$wietleniu
zaczely znaczaco przybieraé na
wadze. Rozwazano wplyw wielu
czynnikéw, a zawlaszcza hormonu
melatoniny. Dopiero dokonanie
badania uzupelniajacego (takie
same warunki z tym, ze zwierze-
tom w czasie umownej nocy nie

podawano pokarméw) dato odpo-
wiedz. W tych warunkach nie wy-
kazano réznicy w przyroscie masy
ciala. W zawigzku z tym brak po-
dzialu na dzien i noc sprawia, ze
organizm traci fizjologiczna kon-
trole.

Jabtko i truskawka
wspomagaja odpornoscé

FAKT. Cala tajemnica kryje
sie w blonniku pokarmowym. Na-
lezy jednak podkresli¢, ze blonnik
nie jest blonnikowi réwny. Wy-
roznia sie
dwie jego
frakcje:
rozpusz-
czalny
i nieroz-
puszczal-
ny. Kazda
z  tych
frakcji
wplywa
korzyst-
nie na
organizm
czlowieka, ale w innym kie-
runku. Dobrym zrédiem
blonnika  rozpuszczalnego
sg otreby owsiane, jeczmien-
ne, orzechy, nasiona, rosliny

w‘ﬁ entu -f s‘rr*

Umiesc tvnla |
W naszym tygodniku!l!

straczkowe, owoce cytrusowe,
jablka, truskawki i marchew. Nie-
rozpuszczalny blonnik, znajdujacy
sie w calosci w pszenicy i produk-
tach zbozowych pelnoziarnistych,
otrebach pszennych oraz warzy-
wach liSciastych pomaga w pracy
przewodu pokarmowego. Blonnik
rozpuszczalny wykazuje wplyw na
uklad immunologiczny. Dzieje si¢
tak dlatego, ze blonnik rozpusz-
czalny powoduje wzrost produkeji
biatka przeciwzapalnego o nazwie

interleukina-4. ~ Zadbajmy
o to, by nasza dieta zawierala
obie fakcje blonnika. Zaleca-
na dietetyczne sugeruja spo-
zywanie blonnika na pozio-
mie 28-35 graméw na dzien.
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specjalista ds. Zywienia
Karolina Stupczewska
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Holendrzy ciagle pamietaja

Wprawdzie czasy, w ktérych niemal kazdy w okresie swiat myslat o ,,darach z Zachodu”
skonczyly sie dwadziescia lat temu, jednak wielu mieszkancow zachodniej Europy ciagle
chce pomagaé potrzebujagcym w naszym kraju. Dzieci z Ochronki im. E. Bojanowskie-
go co roku moga liczy¢ na prezenty od przedstawicieli holenderskiego Komitetu Pomocy

Polsce.

Na tydzien przed $wietami Bo-
zego Narodzenia przedstawiciele
Komitetu Pomocy Polsce z holen-
derskiego miasta Genemuiden, kto-
rym przewodniczyt Helmich Heu-
ting odwiedzili wabrzeska ochronke.
W uroczystoéci wzigli udziat przed-
stawiciele
wladz mia-
sta, powia-

g 1..)""'
Q.O E& ~»

picknych polskich koled, ktérymi
dzieci wprowadzily goéci w $wiatecz-
ny nastrdj. Nie zabraklo wspdlnych
zyczen oraz symbolicznego famania
si¢ oplatkiem.

Dzieci dostaly od Holendréw
paczki z zabawkami i Zywnoscia.

Al

Nie byla to jednak jedyna pomoc,
jaka podopieczni ochronki otrzy-
mali podczas $wigt. Uroczyste spo-
tkanie wigilijne byto doskonalg oka-
zja do przekazania przez obecnego
na uroczystosci burmistrza Leszka
Kawskiego pieniedzy, jakie udato sie

zgromadzi¢ podczas II Miejskiego
Jarmarku Swigtecznego. Dzieki lo-
terii fantowej, akcji restauracji ,,Bo-
nanza’ i aukcji $wigtecznych ozdéb
na konto ochronki wplyneto 1370
ztotych.

Chwile wzruszeri przy op+tku

wdzieczno$¢  wszystkim  firmom

i osobom prywatnym, ktore zapew-

niaja dzieciom stalg badz okazjonal-

ng, $wigteczng pomoc — zapewniaja
pracownicy ochronki.

tekst i fot.

Jarek Brzuska

tu i parafii
Matki Bozej
Krélowej
Polski, kto-
ra sprawuje
piecze nad
wabrzeska
ochronkg.
Wszyscy
zaproszeni
goécie mo-
gli obejrzec
jasetka przy-
gotowane
przez dzieci
oraz postu-
cha¢  prze-

Nawet krélowie cieszg sig z prezentéw

- W imieniu dzieci wyrazamy

Dzieci podziekowaty za prezenty wspaniatymi jasetkami
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Czlowiek - najlepsza inwestycja

BEZPLATNE KURSY DLA PRACUJACYCH

Osrodek Ksztatcenia i Promocji ,EDUKATOR”, kierowany przez Pawta Szymanskiego, realizuje
projekt wspétfinansowany ze Srodkdéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego pt. ,Nowe kwalifikacje dla ambitnych II”. Jest to kontynuacja projektu realizowanego
w zesztym roku, kidry zaktada realizacje bezptatnych kursow z zakresu: spawania, grafiki kompu-
terowej, ksiegowosci, obstugi wizkdow jezdniowych, a takze zagadnien handlowych z obstuga kas
fiskalnych.
Projekt obejmuje swym zasiegiem 0soby pracujgce zamieszkate na terenie trzech powiatow: go-
lubsko-dobrzyriskiego, wabrzeskiego i rypiriskiego, ktdre z wtasnej inicjatywy zgtaszaja chec prze-
kwalifikowania poza godzinami pracy i niezaleznie od pracodawcy. Oprdcz szkolen projekt zapew-
nia rowniez szczegdlne wsparcie dla 0sob powyzej 45 roku zycia w postaci tzw. coachingu. Sg
to indywidualne spotkania z trenerem, kiére majg na celu rozwoj osobisty uczestnika, zwigzany
z ukierunkowaniem zawodowym. Ponadto dodatkowym wsparciem zostang réwniez objete kobiety
uczestniczace w projekcie. Zostang dla nich zorganizowane grupowe ,Warsztaty interpersonalne
z elementami autoprezentacji, negocjacji i rozwigzywania konfliktow”.
Wszystkie formy wsparcia (kursy, warsztaty i coaching) realizowane beda gtéwnie na terenie Go-
lubia — Dobrzynia, ale osobom spoza miejscowosci zwracane bedg koszty zwigzane z dojazdem
Z miejsca zamieszkania do miejsca organizacji szkolenia. Ponadto uczestnicy otrzymajg niezbedne
materiaty szkoleniowe, pomoce dydaktyczne oraz zostang ubezpieczeni od nastepstw nieszczesli-
wych wypadkow.

Obecnie rozpoczeta sig realizacja pierwszej edycji kursu ,Spawacz”, ktéra potrwa do 5 lutego 2011r.
Druga edycja tego szkolenia planowana jest na miesigce luty i marzec 2011. Jeszcze w styczniu pla-
nowane jest rozpoczecie kolejnego kursu — ,Grafika komputerowa i projektowanie stron WWW”,
Rekrutacja prowadzona jest w trybie ciggtym, a niezbednych informacji mozna zasiegnac osobiscie
w biurze projektu, ktdre znajduje sie w Golubiu-Dobrzyniu przy ulicy Plac Tysigclecia 22a lub tele-
fonicznie: 56 683 45 46 lub 509 694 263.

Dzigki pozyskaniu przez O$rodek Ksztatcenia i Promocji ,EDUKATOR” Srodkow w wygranym kon-
kursie, umozliwiamy Paristwu udziat w wyzej wymienionych dziataniach.

Serdecznie zapraszamy!!!

Projekt wspolfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego

OGLOSZENIE PLATNE
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Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Eumpejskiej - =
w ramach Enropejsklego Funduszu Spolecznego =
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W projekcie moga uczestniczyé:

- osoby pracujace [(na podstawie umowy
o prace, umowy zlecenie lub umowy o dzielo),

- mieszkancy powiatow: golubsko — dobrzynskiego,
rypinskiego i wabrzeskiego,

osoby zglaszajace cheé¢ udzialu w kursach

poza godzinami pracy i niezaleznie od
pracodawcy.
KURSY:

"Kurs spawacz" %
"Kurs grafiki komputerowej i projektowania stron WIW W
"Kurs ksiegowosci z elementami[kadm
"Kurs ogeratoréw wézk6w=jezdhitiwych"
z wymiang butli'gazowych"
"Kurs profesjonalny przedstawiciel
handlowy z obstuga kasy | fiskalne_]

ZAPEWNIAMY:
materiaty szkoleniowe, ubezpieczenie NNW, zwrot kosztow d;]ﬁ_ﬁ:
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Czlowiek - najlepsza inwestycja
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Wszyscy poczuli sie jak w domu

Domy pomocy spotecznej przez wielu kojarzone sa z miejscami petnymi przygnebienia
i smutku. Jednak ci, ktorzy choé raz mieli okazje uczestniczyé w Wigilii w wabrzeskim DPS
wiedza o tym, Ze podczas takiej uroczystosci mozna odczu¢ Swiateczny nastréj mocniej
i petniej niz w niejednym ,,prawdziwym” domu.

Wigilia w wabrzeskim DPS
odbyla si¢ w przededniu tej ka-
lendarzowej, ale ci, ktorzy w niej
uczestniczyli moga powiedzie¢,
ze dla nich $wieta na pewno roz-
poczely sie dzien wczesniej. Nie-
samowita, domowa atmosfere tej
uroczystosci podkreslali wszyscy
jej goscie, wérdd ktorych znalezli
sie miedzy innymi starosta Krzysz-
tof Mackiewicz, reprezentujaca
Powiatowe Centrum Pomocy Ro-
dzinie Justyna Przybytowska i ko-
mendant wabrzeskiej policji An-
drzej Rybinski. Chyba najtrafniej
$wigteczng aure tej uroczystosci
ujal reprezentujacy PSP Ireneusz
Wisniewski:

- Przyszedlem tutaj w zastep-
stwie komendanta - powiedzial,
dzigkujac za zaproszenie na uro-
czysto$¢. — Ale po dzisiejszych
przezyciach zawsze bede czekal

na okazje do odwiedzenia DPS, by
moéc poczu¢ niesamowita atmos-
fere, jaka tutaj panuje.

Wigilia rozpoczela sie od mszy
$w. odprawionej przez kapelana
DPS ks. Jana Kalinowskiego, a na-
stepnie podopieczni DPS przed-
stawili starannie przygotowane
jasetka, w ktorych, nietypowo, za-
miast Trzech Krolow wystapily...
Trzy Krolowe. Zwienczeniem uro-
czystosci bylo dzielenie sie oplat-
kiem i wigilijna wieczerza. Panie
kucharki z DPS spisaly si¢ na me-
dal. Stoly zastawione byly obficie
smacznymi, prawdziwie domowy-
mi i wywodzacymi sie z polskiej
tradycji daniami. Gosci uroczy-
sto$ci urzekto takze to, ze potrawy
byty podane niezwykle starannie
i stoly byly przygotowane w spo-
sob, ktdry zawstydzilby niejedna
gospodynie domowa.

- -

Na stotach zn

Przy wigilijnym stole

- Niestety, nie mozemy zro-
bi¢ takiej naprawde wspdlnej Wi-
gilii — powiedziala dyrektor DPS
Aldona Klimczak. - Najbardziej
chorzy podopieczni spozywaja ja
w tozkach, nie mogli tez uczest-
niczy¢ w jasetkach i famaniu sie¢
oplatkiem. W zorganizowaniu
tej wieczerzy pomoglo nam wie-
lu zyczliwych ludzi, jak chocby
panstwo Przeorscy, ktorych pie-
karnia zapewnila nam pieczywo
i cze$¢ ciast. Zupelnie zaskoczyl
nas market Intermarche, ktérego
przedstawiciele sami zaoferowali
nam $wigteczng pomoc. No i, jak
zawsze, moglismy liczy¢ na grupe
mlodziezy $piewajacg przy parafii
NMP, ktéra swoim $piewem po-
zwolila jeszcze mocniej poczué
$wigtecznz atmosfere.

tekst i fot.
Jarek Brzuska

Sroda, 5 stycznia 2011

Eucharyétie sprawoa+ ks. Jan Kalinowski

Panie kucharki z DPS spisaty s‘i‘e na medal, gdtujac prawdziwie dom_owa strawe
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mbrzez'no
Znajdz siebie przy Mikotaju

Publikujemy kolejng partie zdje¢ ze Swielym Mikotamem, ktdre wykonali nasi dziennika- (
rze podczas Il Miejskiego Jarmarku Swiatecznego. 0 wiele wiecej fotografii znaleZzé moz-
na na stronie internetowej naszego tygodnika www.cwa.info.pl. Niektore zdjecia znajda
sie takze na stronie gtownego organizatora jarmarku, czyli wabrzeskiego urzedu miasta:
http://www.wabrzezno.com.
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