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l Powiat

' Wiewiorki

Orkiestra zagra nieco inaczej Qgien serc

W przysztq niedziele, juz po raz 21., bedziemy mieli okazje wesprze¢ akcje Jurka Owsiaka.
Tym razem Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy zagra dla ratowania dzieci i zapewnie-
nia godnej opieki osobom starszym. Niestety, podczas finatow nie bedzie licytacji, ktdre
zawsze wzhudzaty wiele emocji. Wszystko dlatego, ze watpliwosci co do takiej zhiorki
ma... resort spraw wewnetrznych.

Fundacja WOSP nie dostata od
ministerstwa pozwolenia na prowa-
dzenie zbiérki publicznej w formie
licytacji, wigc aukcji nie mogg orga-
nizowac takze lokalne sztaby.

- Mozemy jedynie pomdc spo-
tkac sie osobom, ktdre chcg sprzedac
jakie$ przedmioty i tym, ktdrzy chca
je kupi¢. Oczywidcie, kwoty uzyska-
ne podczas takich transakcji maja
zasili¢ konto orkiestry, trafia wiec
do puszek wolontariuszy - moéwi
Gizela Pijar, dyrektor Wabrzeskiego
Domu Kultury.

W Wabrzeznie finat orkiestro-
wego grania rozpocznie si¢ o godz.
15.00 w sali widowiskowej WDK.
Na scenie, do godz. 19.00, pojawiac
si¢ beda kolejno: Wesola Ferajna,
Efekcik, dzieci z Przedszkola Miej-
skiego ,Bajka” i oddzialu przed-
szkolnego SP nr 3, zespot Efekt
Junior, uczniowie Zespolu Szkét
w Zieleniu, Adrianna Kwiatkowska
z SP 3, Karolina Kolpacka i Ada
Paprocka z ZS w Debowej Lace,
uczniowie ZS w Debowej Lace, Ju-
lia Przybylowska z SP 3, uczniowie
SP2, Efekt, orkiestra deta WDK,
mlodziez z Niepublicznego Gimna-
zjum w Wabrzeznie i zesp6t Entro-
pia. Impreze zakonczy tradycyjne
$wiatetko do nieba o godz. 19.00.

W domu kultury mieszkancy
beda mogli posili¢ si¢ w kawiaren-
ce. Smakolyki przygotuja seniorzy
i studenci Uniwersytetu Trzeciego
Wieku. Dla najmlodszych przed
salg widowiskowg stanie kraina za-
baw, gdzie beda mogli hasa¢ pod
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Ubleg+oroczna licytacja w oSrodku kultury w Ksigzkach. W tym roku taka forme
zbidrki publicznej zakwestionowato ministerstwo

okiem harcerzy.

Atrakcjami tegorocznego fina-
tu w gimnazjum w Pluznicy beda
turniej pitki siatkowej, wystepy
artystyczne mlodziezy, przedsta-
wienie teatralne. Tu zaplanowa-
ne jest jednak licytacja gadzetow
Wielkiej ~Orkiestry ~ Swigtecznej
Pomocy. W szkole bedzie dziatata
réwniez kawiarenka, za datek do
puszki bedzie mozna zje§¢ kawatek
ciasta i napi¢ si¢ kawy lub herbaty.
- Turniej pitki siatkowej rozpocz-
nie si¢ o godzinie 11.30. Do udziatu
w rozgrywkach zapraszamy druzy-
ny z gminy Pluznica. Zapisy beda

odbywaly sie w niedziele, wpisowe
to datek do puszki. Rozpoczecie cze-
$ci artystycznej oraz licytacji plano-
wane jest o godz. 15.00 - informuje
Agnieszka Goreczna ze sztabu przy
Gimnazjum w Nowej Wsi Krolew-
skiej. - Na wystepy mlodziezy oraz
sprzedaz gadzetéw  zapraszamy
ucznidéw, absolwentow, rodzicow
oraz wszystkich zainteresowanych.
Jesli macie jaki$ ciekawy przedmiot
i chcecie wesprze¢ nim dzialanie
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Po-
mocy przyniescie go do organizato-
réw lub sekretariatu szkoly.

(aba)

Najpierw byt pozar, ktéry strawit caty dobytek, pdzniej ro-
dzinna tragedia. | wowczas mieszkaricy Wiewidrek i catej
gminy Ptuznica pokazali, ze drzemig w nich wielkie pokta-
dy wspotczucia i wspaniatomysinosci.

11 grudnia rodzing Chudych
z Wiewidrek w gminie Ptuznica do-
tknela tragedia - sptonal ich dom.
Pozar gasilo sze$¢ jednostek strazy
pozarnej, ale sila plomieni byta tak
wielka, Ze ich ujarzmianie trwato
kilka godzin. Dwie osoby trafity do
szpitala. Sytuacja rodziny byta dra-
matyczna. Stracila swdj majatek,
a najgorsze mialo jeszcze przyjsc.
Kilka dni po pozarze w szpitalu
zmarla 83-letnia pani Krystyna.
W pozarze nie ucierpiata fizycznie,
ale przezyta olbrzymi stres.

Tragedia rodziny Chudych po-
kazata jednak solidarnos¢ lokalnej
spolecznosci. Ludzie ofiarowali pie-

kredyty gotowkowe

nigdze oraz przygarneli pogorzel-
cow. Zbiorka pieniedzy odbywata sie
jeszcze w szkotach. We wsi utworzo-
no Spoleczny Komitet Pomocy Po-
gorzelcom, na ktdrego czele stanat
soltys Stanistaw Michalski. Lokalni
sklepikarze réwniez podzielili sie
z potrzebujacymi. Zaczeto agitowac
0 pomoc u przedsigbiorcow, szcze-
gélnie tych z branzy budowlane;j.
W ten sposéb sasiedzi chcg pomoc
Chudym odbudowac ich dom.

Rodzinie Chudych wcigz po-
trzebna jest pomoc. Pienigdze moz-
na wplaca¢ na konto 0413 2015 3711
9691 1630 000 001.

(pw)
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l Wabrzezno

Wigilia w domu pomocy

Jasetka przygotowane przez mieszkancow, wizyta oficjeli i msza swieta. Tak pokrétce

¥

24 grudnia o godzinie 10.00
odbyla sie wuroczysta Wigilia,
w ktorej udzial wzieli wszyscy
mieszkancy, pracownicy domu
oraz goécie. Miedzy innymi poja-
wil si¢ starosta wabrzeski Krzysz-
tof Makiewicz oraz komendant
Panstwowej Strazy Pozarnej w Wa-
brzeznie Stawomir Herbowski.
Msze $w. odprawit kapelan DPS

Powiat

wygladata wigilia w Domu Pomo

ks. Jan Kalinowski razem z Micha-
tem Oleksowiczem ksiedzem z Pa-
rafii Matki Boskiej Krolowej Polski
w Wabrzeznie.

Mieszkancy przygotowali
jasetka, do ktorych przygrywali
zaprzyjaznieni wolontariusze. Po
przedstawieniu wszyscy podzielili
sie oplatkiem i zlozyli sobie zy-
czenia. Zwienczeniem calej uro-

cy Spotecznej w WabrzeZnie.

czystosci byla wigilijna wieczerza
podczas ktorej nie zabraklo tra-
dycyjnych dan kuchni polskiej.
Mieszkanicy mieli réwniez oka-
zje spotkac sie z $w. Mikolajem,
pojawit sie on w DPS z workiem
pelnym prezentéw. Nie zabraklo
réwniez koled, ktére zaspiewali
wolontariusze.

Opr. RoG

Ogladajac sie na finanse

Praca nad dokumentacjami projektowymi i przygotowanie remontu drogi Wabrzeino
- Kowalewo Pomorskie to gtéwne problemy, ktére pochtaniaty czas urzednikéw ze sta-
rostwa. Przy planowaniu najblizszej przysztosci powiat jest ograniczany przez restryk-
cyjne przepisy finansowe, ktére moga ograniczy¢ rozmiary inwestycji.

W 2012 roku urzednicy z po-
wiatu wiele czasu poswiecili na
najbardziej pracochlonne i nieste-
ty niezbyt widoczne prace doku-
mentacyjne.

- Powstala m.in. dokumenta-
cja modernizacji drogi z Wabrzez-
na do Kowalewa - wymienia staro-
sta Krzysztof Mackiewicz.

Inwestycja ta bedzie wspol-
nym wyzwaniem samorzadow
z powiatu wabrzeskiego i golub-

l Wabrzezno

sko-dobrzynskiego.

Jak co roku cze$¢ inwestycji
pos$wiecona byt oswiacie. Wymie-
niono piec w kotlowni w zespole
szkél we Wroniu. Do placowki
przylaczono réwniez gazociag,
z ktérego gaz wykorzystany bedzie
do ogrzania budynkéw szkolnych
i przyczyni si¢ do zmniejszenia
kosztéw utrzymania.

Ten rok nie bedzie tatwy dla
samorzadowcow z powiatu, ktorzy

beda musieli przy podejmowaniu
decyzji bra¢ pod uwage restrykcje
jakie zaplanowalo Ministerstwo
Finansow:

- Ustawodawca zaostrzyl
przepisy dotyczace mozliwosci
swobodnego zadluzania si¢ samo-
rzadoéw. Z tego powodu najblizsze
inwestycje moga stana¢ pod zna-
kiem zapytania - wyjasnia staro-
sta.

PW

92 cale w prezencie

0 nowy telewizor wzbogacit sie Wabrzeski Dom Kultury. 52-calowy prezent podarowata

firma Sharp.

Dom kultury nie bylby w stanie
sfinansowa¢ zakupu takiego telewi-
zora. Z pomoca przyszli sponsorzy.

- W listopadzie wystgpitam
z prosba do prezesa firmy Sharp
oufundowanie telewizora na potrze-
by dziatalno$ci domu kultury. Pod-

chodzitam do tej prosby z umiar-
kowanym optymizmem, poniewaz
wczesniej telewizor Sharpa trafit juz
do innej instytucji z naszego powia-
tu - opowiada Gizela Pijar.

Do czego przyda sie nowy na-
bytek? Bedzie stuzyt zajeciom ani-

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyii, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227)

macyjnym, nieocenione ustugi odda
podczas wernisazy i wystaw, by pre-
zentowa¢ na nim dzieta, ktérych fi-
zycznie nie udalo sie zaprezentowac.
Poza tym uzywany bedzie podczas
szkolen i warsztatow.

www.midom.pl

OGtOSZENIE PLATNE

MSONN

MIEJSCE PRACY: WABRZEZNO

Specjalista ds. Kadr i Ptac NR. REF:KDR/001/01/2013

Wymagania: Oferujemy:

. Umejgméﬁ_pmgrwmnio
. podejmowania decyzji
+ Mile widziane do$wiadczenie w branzy

Informatyk NR. REF:INF/001/01/2013

Wymagania Oferujemy:
+ Rozwigzywanie biezacych zZlecanych + Moziliwosé rozwoju i awansu zawodowego,
przez uzytkownikow zgodnie z procedurami, + Stabilne zatrudnienie na podstawie umowy
IT wraz ze wszystkimi jej zmianami, + Prace w firmie o wysokich standardach,
+ Administracia systemem serwerowym,
+ Konfigurowanie sprzgtu oraz oprogramowania
stacji roboczych,
+ Mile widziana znajomos¢ baz danych MS SQL
+ Wykonywanie zadaf 2
bezpieczeristwem sieci, danych ifp.,
+ Umiejgtnosc pracy w zespole
Aplikacje prosimy przestaé na adres e-mail podajaé numer referencyjny lub stanowisko:
e-mail: praca@midom.pl

A\//4 wypawwicTwo
mmﬁ PROMOCJI REGIONU

Wydawnictwo Promocji Regionu
szuka dziennikarza
wspotpracownika z terenu miasta i powiatu
wqbrzeskiego

Interesujq Cie sprawy Twojego miasta lub gminy?
Wiesz, co ciekawi lub martwi mieszkancéw?
Lubisz pisac i chcesz sprébowac

swoich sit w dziennikarstwie?

Czekamy na Ciebie!

Oferujemy prace na umowe o dzieto,
w miodym, dynamicznym zespole.
Dzigeki nam mozesz zyskaé doswiadczenie zawodowe
i wzbogaci¢ swoje CV.
Oczekujemy umiejetnosci pracy pod presjq czasu,
sumiennosci, terminowosci.
Prébne teksty, wraz z CV, prosimy nadsytaé
na adres e-mail:
redakcja@wpr.info.pl
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e-mail: reklama@wpr.info.pl
Ogloszenia drobne:
8;—400 Golub-Dobrzyn

ul. Dworcowa 4
tel. (056) 68 22 680

www.cwa.info.pl

Redakcja: Wydawca:

87-400 Golub-Dobrzyni ydawnictwo Promacji Regionu Sp. z o.o.
ul. Rynek 20 87-400 Golub-Dobrzyn

tel. (56) 68 22 680 ul. Rynek 20

e-mail: redakcja@wpr.info.pl o

Redaktor naczelny:

Krzysztof Kaliski EDYTOR Sp. z c.0.

10-364 Olsztyn, ul. Tracka 10

Redakcjo nie zwraca tekstéw ni dwionych oraz ga sobie prawo de ich redagowania i skracania.
Redakcjo nie odpowiada za tredié h ogloszed,




www.cwa.info.pl

Aktualno$ci

l Ptuznica

Hucznie powitali Nowy Rok

Mata czarna, czétenka na wysokim obcasie i eleganckie koszule - tak po czesci wyglada-
ty kreacje sylwestrowe. Mieszkarncy gminy Ptuznica powitali Nowy Rok w szampaiiskich

humorach.

31 grudnia to okazja nie tylko
do znakomitej zabawy do biatego
rana. To takze powod do reflek-
sji nad calym minionym rokiem.
Wreszcie, to powitanie nowego
roku, ktéry miejmy nadzieje, be-

Mtodzi 2yczyli sobie duzo uSmiechu brzez cate nadchodzace 12

dzie lepszy od poprzedniego.
Mlodzi mieszkancy gminy
Pluznica zyczyli sobie nawzajem
duzo mitosci, szcze¢scia oraz praw-
dziwych przyjaciét. - Powodze-
nia w realizacji planéw oraz sily

miesigcy
1A

i determinacji, by je z sukcesem
doprowadza¢ do konca - takie
stowa mozna bylto uslysze¢ z ust
mlodych.

Tekst i fot.
Patrycja Murawska

. Q' ‘k\\\_}; =5

Sara, Ania i Marta w oczekiwaniu na nadchodzace
noworoczne dni

Usciskom i zyczeniom nie byto korica

' Powiat
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Co czeka hezrobotnych?

W koncu listopada bez pracy w wabrzeskim pozostawato 3
047 osdb. Liczha bezrobotnych rosnie. 0 przewidywaniach
rynku pracy w 2013 roku rozmawialiSmy z szefem Powiatowe-
go Urzedu Pracy Wojciechem Dombrowskim.

Nasze okolice zmagaé musza
si¢ z podobnymi problemami jak
wiele innych matych samorza-
déw. Na prawie 35 tysiecy miesz-
kancéw powiatu wabrzeskiego
61% zamieszkuje tereny wiejskie.
Problemem, ktérego skutki be-
dzie wida¢ za kilkanascie lat jest
niski przyrost naturalny, ktéry
nalezal do jednego z najnizszych
w wojewodztwie. W dwdch la-
tach:200512007 przyrost ten byt
nawet ujemny. Powiat wabrzeski,
oprocz tego, ze rodzi si¢ w nim
malo dzieci jest rowniez miejsce
z ktérego mieszkancy migruja do
wiekszych osrodkow - gldéwnie
w poszukiwaniu pracy.

Pod koniec listopada bez
pracy pozostawalo 3 047 oséb.
Czy w najblizszym czasie mozna
spodziewaé si¢ poprawy sytuacji
na rynku?

- Bezrobocie najprawdopo-
dobniej bedzie utrzymywalo sie
na tegorocznym poziomie. Z na-
szej strony bedziemy prowadzili
dziatania aktywizujace. W 2013
roku konczy sie wspdlny projekt
naszego urzedu i Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika, ktérego ce-
lem byto profilowanie bezrobot-
nych. Bedg rowniez pienigdze na

' Wabrzezno

aktywne formy zwalczania bez-
robocia np. staze. - méwi dyrek-
tor PUP Wojciech Dombrowski.

Nie ma miejsc pracy bez
przedsiebiorcow, ktorzy je gene-
ruja. W powiecie wabrzeskim
zarejestrowanych jest najmniej
przedsiebiorstw, chociaz nalezy
tu bra¢ pod uwage fakt, ze po-
wiat jest jednym z mniejszych
w wojewodztwie.

- W urzedzie kontynuowa-
ny bedzie projekt pomagajacy
potencjalnym przedsiebiorcom
rozpoczecie dzialalnosci gospo-
darczej - dodaje dyrektor.

Stopa bezrobocia w wa-
brzeskim malala od 2004 roku,
kiedy przekraczala nawet 30%,
by w szczytowym momencie -
w 2008 roku spas¢ do 17%. Poz-
niej zaczeto sie dziaé ponownie
gorzej, na co najwiekszy wplyw
mial ogélnoswiatowy kryzys.

OD tego roku nowoscig dla
bezrobotnych  korzystajacych
z ustug urzedu pracy bedzie ter-
min na jaki moga zostaé wykre-
$leni z ewidencji bezrobotnych,
jesli w terminie nie podpisza li-
sty. Od stycznia bedzie to skut-
kowato 240 dniowg karencja.

oprac. PW

Dla kazdego coS dobrego

Ponad 70 pozycji znalazio si¢ we wstepnym kalendarzu im-
prez kulturalnych Wabrzeskiego Domu Kultury na 2013 rok.
To imponujaca liczba. Nie zabraknie zajeé dla dzieci jak i dla
dorostych. WDK nie bedzie juz takze mie¢ za zadanie promo-

wa¢é miasta.

Rok rozpocznie final Wiel-
kiej Orkiestr Swigtecznej Pomo-
cy. Na styczen WDK proponuje
takze wystawe pocztéwek, pro-
jekcje filmu dla dzieci i zajecia
feryjne dla dzieci, ktérych ani-
matorami bedg wolontariusze
z Fundacji Projektor.

Zwolennikéw operetek ucie-
szy fakt, ze ta forma kulturalna
ponownie zagosci na wabrzeskiej
scenie. W ubiegtym roku bilety na
operetki rozchodzity si¢ niczym
$wieze buteczki, a o miejscodwce
mozna bylo juz tylko pomarzy¢
na kilka tygodni przed planowa-
nym terminem spektaklu.

W kalendarzu nie zabraknie
réwniez imprez, ktére od lat wpi-
sujg sie w kulturalne zycie miasta:
Konkurs plastyczny ,,Ekodziela”,
miejski jarmark wielkanocny,
Wojewodzki Konkurs Plastyczny
»Moje spotkania z Chopinem”
Biesiada Senioréw czy Ogolno-
polski Konkurs Orkiestr Detych.

Uruchomione bedg réwniez

nowe warsztaty interdyscyplinar-
ne z plastyki, muzyki i rytmiki.

Pierwszy raz w kalendarzu
pojawit sie Wojewddzki Kon-
kurs Piosenki Przedszkolnej
,U$miechniete nutki” oraz Kon-
kurs Tanica Nowoczesnego. Obie
imprezy zaplanowane sg na czer-
wiec.

- Chciatabym, by ta ofer-
ta byla jeszcze bogatsza, jeszcze
ambitniejsza, ale jej wyznaczni-
kiem sg $rodki finansowe. Mimo
wszystko uwazam, ze w ofercie
na 2013 rok kazdy znajdzie co$
dla siebie. JesteSmy otwarci na
nowe pomysty — moéwi Gizela
Pijar.

Od tego roku Wabrzeski
Dom Kultury przestaje zajmo-
wac sie promocja miasta. Zajmie
sie tym odpowiednia komorka
W magistracie.

oprac.
PW
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[ Sonda
Jaki hedzie 2013 rok?

Joanna Patch

- W 2013 roku stawiam na
swoja kariere. Chciatabym roz-
wijac sie zawodowo i podjac
szkolenia. Wyjazdéw na razie
nie planuje.

pani Dorota

- W tym roku planuje otworzy¢
witasng firme, ktora bedzie
Swiadczy¢ ustugi w zakresie
bezpieczenstwa i higieny
pracy. Zycze sobie wielu kon-
trahentow oraz powodzenia

W zyciu osobistym.

Matgorzata Krzeminskia, Justyna z Wabrzezna i Renata z Ksiazek wspélnie z p. Dorota

- Planujemy wspdlnie otworzy¢ punkt przedszkolny, w ktérym opieke znajdzie okoto 40 dzieci.
Zyczymy sobie, by nasze zamierzenia doszty do skutku, a wszystkim mieszkancom Wabrzezna
i okolic zyczymy wszystkiego najlepszego

Wiadystaw tukasik

- Na 2013 roku zycze sobie
przede wszystkim zdrowia

dla catej mojej rodziny oraz
wiecej wolnego czasu, ktéry
mogtbym spedzi¢ ze swoimi
bliskimi. Jesli chodzi o wy-
poczynek, to planuje czynnie
spedzac urlop, pracujac w go-
spodarstwie.

Anna Wetzel
- Planéw na karnawat ani na
reszte roku jeszcze nie mam.

Zobaczymy, co przyniesie czas.

Sylwestra spedzitam w domu,
chociaz wczesniej ostatniego
dnia roku bytam na spektaklu
pt. ,Koncert zyczen” w torun-
skim teatrze.

Krzysztof Mackiewicz

- Zyczytbym sobie i najbliz-
szym, by zdrowie dopisywato.
Moj gtowny problem to brak
czasu. Chciatbym mie¢ go wie-
cej dla rodziny, a zwtaszcza dla
wnukoéw. I zeby jeszcze troche
zostato na moje zainteresowa-
nia sportowe.

Dorota Otremba

- Mam nadzieje, ze ten rok nie
bedzie gorszy od poprzednie-
go. Chciatabym, by zdrowie
dopisywato cztonkom mojej
rodziny, bo ono jest najwaz-
niejsze.

’/
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cena 20-25 2limec goiz

Kamila Zaniewska

- Trudno przewidywa¢, co
przyniesie nowy rok. Ja osobi-
Scie nie robie wielkich planow.

Zdaje sie na to, co przyniesie
los.

Wojciech Dombrowski

- Zycze sobie, by ten rok byt
spokojny, aby udato sie zreali-
zowac wszystkie moje zamie-
rzenia i plany. Praca, zdrowie

i spokoj - to wszystko, czego
mi potrzeba.

Bozena Grochowalska

- Chciatabym, aby w 2013 roku

poprawit sie stan domowe-
go budzetu. Plany dotyczace
wyjazdow i spedzania urlopu
pojawia sie zapewne z dnia na
dzien.

Not. i fot. MaZ, LuZ
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REKLAMA

W TYGODNIKU

HCHA

ZADZWON

tel. (56) 682 26 80

l Gmina Wabrzezno

REKLAMA

Blachodachowka
od 20,99 z1 brutto

Trapez
od 17,50 z1 brutto

gonty, dachowki,
ogrodzenia, akcesoria

montaz

JABLONOWO POMORSKIE
ul. Gtéwna 29A
tel. 783_158 278

email: europrofifablonowo@wp.pl
Prosi : i praed Stk

REKLAMA

BIURO RACHUNKOWE
Malgorzata Angowska
ul. Osiedlowa 9
87-222 Ksiazki
tel. 56 68 88 196, 697 338 777
www.biuro-angowska.pl

Kompleksowa obstuga
ksiegowa i kadrowa firm,
wspolnot mieszkaniowych,
prowadzenie ewidencji VAT
i sporzadzanie deklaracji
ROLNIKOM,

PIT-y dla os6b prywatnych

Nowe stawki podatkowe

Zgodnie z uchwatami podjetymi przez Rade Gminy Wabrzezno w 2013 r., zmieniajg sie
wysokosci optat, kiére musza uiszcza¢ mieszkancy. Ponizej podajemy spis czekajacych

na nas podwyzek.

Od nieruchomosci:

1) od budynkéw lub ich czesci:

a/ mieszkalnych - 0,68 zt od 1 m2
pow. uzytkowej,

b/ zwigzanych z prowadzeniem
dzialalnosci gospodarczej oraz
budynkéw mieszkalnych lub ich
cze$ci zajetych na prowadzenie
dzialalnosci gospodarczej — 21,00
zt od 1m2 pow. uzytkowej,

¢/ zajetych na prowadzenie dzia-
talnosci gospodarczej w zakresie
obrotu kwalifikowanym materia-
fem siewnym - 10,65 zt od 1 m2
pow. uzytkowej,

d/ zwigzanych z udzielaniem
$wiadczen zdrowotnych w rozu-
mieniu przepiséw o dziatalnosci
leczniczej, zajetych przez pod-
mioty udzielajace tych $wiadczen
- 4,63 zt od 1 m2 pow. uzytkowej,
e/ od pozostatych budynkéw lub
ich czgsci - 7,16 zt od 1 m2 pow.
uzytkowej,

t/ chlewni, stodot, obor - 0,12 zt -
od 1 m2 pow. uzytkowej;

2) od budowli 2% ich warto$ci;

3) od gruntow:

a/ od 1m2 powierzchni gruntéw
zwigzanych z prowadzeniem dzia-
talnosci bez wzgledu na sposéb
zakwalifikowania w ewidencji
gruntéw i budynkéw - 0,80 zt,

b/ od gruntéw pod jeziorami,
zajetych na zbiorniki wodne re-
tencyjne lub elektrowni wodnych
- 4,51 zt od 1 ha powierzchni,

¢/ od drog - 0,05 zt od 1 m2
powierzchni,

d/ od gruntéw pozostatych - 0,38
zt od 1m2 powierzchni,

e/ od gruntéw rekreacyjno-wy-
poczynkowych - 0,45 zt od 1 m2
powierzchni;

Od $rodkéw transportowych:

1) od samochodu ci¢zarowego o
dopuszczalnej masie catkowitej
pojazdu:

a) powyzej 3,5 tony do 5,5 tony
wlacznie - 595 zi,

b) powyzej 5,5 tony do 9 ton
wlacznie - 713 zi,

) powyzej 9 ton i ponizej 12 ton
- 811z

2) od samochodu ciezarowego o
masie catkowitej rownej lub wyz-
szej niz 12 ton jak w zalaczniku
Nr 1 do uchwaly;

3) od ciagnika siodlowego i
balastowego przystosowanego do
uzywania lacznie z naczepa lub
przyczepa o dopuszczalnej masie
calkowitej zespotu pojazdow:

a) od 3,5 tony do 9 ton wlacznie
- 726zt

b) powyzej 9 ton i ponizej 12 ton
-832 1zt

4) od ciggnika siodlowego i
balastowego przystosowanego do
uzywania lacznie z naczepa lub
przyczepa o dopuszczalnej masie
calkowitej zespolu pojazdow
réwnej lub wyzszej niz 12 ton jak
w zalgczniku Nr 2 do uchwaty;

5) od przyczepy i naczepy, ktore
tacznie z pojazdem silnikowym
posiadaja dopuszczalng mase cal-
kowitg od 7 ton i ponizej 12 ton, z
wyjatkiem zwigzanych wylacznie
z dziatalno$cia rolniczg prowa-
dzona przez podatnika podatku
rolnego: 595 zk;

6) od przyczepy i naczepy, ktdre
tacznie z pojazdem silnikowym
posiadaja dopuszczalna mase
catkowita rowna lub wyzsza niz
12 ton, z wyjatkiem zwigzanych
wylacznie z dzialalno$cig rolni-
cza prowadzong przez podatnika
podatku rolnego jak w zataczniku
Nr 3 do uchwaty;

7) od autobusdéw w zaleznosci od
liczby miejsc do siedzenia:

a) mniejszej niz 30 miejsc - 595 zt,
b) réwnej lub wyzszej niz 30
miejsc - 1.190 zk.

Podatek rolny:

Rada Gminy obnizyla cene zyta z
kwoty 75,86 zt/dt (cena GUS) do
kwoty 56,00 zt/dt. Wobec powyz-
szego stawka podatku rolnego od
dnia 1.01.2013 r. wynosi¢ bedzie
140,00 zt dla gospodarstw rolnych
oraz 280,00 zt dla uzytkéw rol-
nych nie stanowigcych gospodar-
stwa rolnego.

Pelna tre$¢ uchwat w powyzszych
sprawach umieszczona zostata

na stronie internetowej www.
wabrzezno.bip.net.pl uchwaty
podatkowe.

REKLAMA
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BIURO PROJEKTOW BUDOWLANYCH

mgr inz.

ul. Ci

kom. 692 422-983 tel./fax 56-687-37-31

2 87-213 Rynsk

PROJEKTUJE:

-budynki jednorodzinne, gospodarcze

-budynki zwigzane z produkcja rolniczq i przemystowq
-obiekty magazynowe, produkcyjne
-obiekty o ztozonej konstrukcji stalowej ~
-rozbudowy, przebudowy ,inwentaryzacje

\ Sz
-ekspertyzy ,doradztwo w zakresie budowlanym ‘MGODZWSM

-komputerowe wizualizacje budynkéw
- POMAGAMY W SPRAWACH FORMALNO-PRAWNYCH | URZEDOWYCH

BP>IB

-
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PROJEKT

-DOJEZDZAMY DO KLIENTA

-KONKURENCYJNE CENY, KROTKIE TERMINY REALIZACJI

Spoteczenstwo

Zmiany w macierzynskim

Do tej pory urlop macierzynski trwat 24 tygodnie z czego
podstawowych byto 20 tygodni, a 4 dodatkowe. Pierwsze
14 tygodni przystugiwato matce dziecka w trosce o jej
zdrowie i bezpieczenstwo, reszte urlopu mogta przeniesé
na ojca. Od 1 wrzesnia urlop macierzynski mozna wydtuzy¢

do 12 miesiecy.

o

o

> el

- —
0d wrzesnia bedzie mozna spedzi¢ z nowo narodzonym dzieckiem nawet rok

Dtuzsze urlopy macierzynskie
obowigzywa¢ beda od 1 wrzeénia
2013 roku

Urlop macierzyniski w przy-
sztym roku bedzie mozna wydtu-
zy¢ z 24 tygodni do 12 miesiecy.
Kobieta powinna najpdzniej 2 ty-
godnie przed przewidywanym ter-
minem porodu zadeklarowaé cheé
wykorzystania catego roku urlopu
macierzynskiego. Wtedy jej $wiad-
czenie bedzie wynosito 80% wyna-
grodzenie. Jedli rodzice po uplywie
pierwszego potrocza zdecydujg, ze
matka zostanie przez kolejne pot
roku na urlopie wtedy otrzyma je-
dynie 60% $wiadczenia. Od 20 tygo-
dnia matka bedzie miala mozliwo$¢
podjecia pracy na pét etatu. W tym
czasie $wiadczenie, do ktdrego jest
sie uprawnionym réwniez bedzie
wynosic¢ 50%.

Z czgéci urlopu bedzie mogh
skorzysta¢ réwniez ojciec dziecka.
Bedzie mogt go wykorzysta¢ od 14
tygodnia Zzycia dziecka, w dowol-
nym momencie do konca urlopu
macierzynskiego. Po 14 tygodniach
urlopu matka moze wroci¢ do pracy,
a pozostaly cze$¢ urlopu przekazal
ojcu. Oprocz tego ojcu przystuguja
dwa tygodnie urlopu.

Urlopu ojcowskiego udziela sie
na pisemny wniosek ojca. Pracow-
nik powinien go zlozy¢ w terminie
nie krétszym niz 7 dni przed rozpo-
czeciem korzystania z urlopu. Warto
wyraznie zaznaczy¢, ze pracodawca
nie ma prawa odmowi¢ udzielenia
ojcu takiego urlopu.

Trzeba jednak pamietad, ze dla
wymiaru urlopu liczy sie data uro-
dzenia si¢ dziecka, a nie data wysta-

pienia z wnioskiem o urlop. Nie ma
znaczenia czy w tym czasie przy-
padaja $wigta lub dni wolne. Urlo-
pu ojcowskiego nie mozna dzieli¢
i wykorzystywa¢ w poszczegdlnych
dniach.

Bonus w postaci pelnoptatnego
urlopu dla $wiezo upieczonych oj-
cow przystuguje wyltacznie pracow-
nikom zatrudnionym na podstawie
Umowy O pracg, mianowania, po-
wolania, wyboru lub spéldzielczej
umowy o prace. Nie moze wiec
z niego skorzysta¢ osoba zatrudnio-
na na podstawie umowy zlecenia,
dziela czy tez tzw. wspdlpracy.

Na urlop tego rodzaju trze-
ba sie jednak szybko zdecydowac.
Pracujacy tata moze skorzystaé
z tego przywileju albo do ukoncze-
nia przez dziecko 12 miesigca Zycia
albo do uptywu 12 miesiecy od dnia
uprawomocnienia si¢ postanowie-
nia orzekajacego przysposobienie.
Jezeli w tym czasie tego nie uczyni
- urlop przepadnie. Istotng zalety
urlopu ojcowskiego jest to, ze moz-
na z niego skorzysta¢ w tym samym
czasie, gdy z urlopu macierzynskie-
go korzysta kobieta.

Kiedy zakonczy si¢ urlop ma-
cierzynski, kobieta ma prawo do
urlopu wypoczynkowego, a praco-
dawca ma obowigzek go udzieli¢.

Ustawa wejdzie w zycie z dniem
1 wrze$nia 2013 i obejmie nie tylko
rodziny spodziewajace si¢ dziecka,
ale réwniez te, ktére przebywaja
obecnie na urlopie macierzyfiskim.
Zatem osoba, ktéra 1 wrzeénia be-
dzie w ostatnim tygodniu urlopu,
bedzie mogta przedtuzy¢ go o kolej-
ne pot roku. Oprac. KJ
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Rok w obiektywie

Ale to juz hyto...

2012 rok jest juz przesztoscig. Pokazujemy Panstwu jak minione 12 miesiecy wygladato
w obiektywach naszych fotoreporteréw.
£SOTIO W". <
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Poszuk|wan|e 24-let mego Sebasnana Kopowsk|ego ktory zagmq’r 725na 26
grudnia 2011 w Debowej tace (5.01.2012)

Nowy wicestarosta Bozena Zagihiony 24-letni Sebastian
Szypryniecka (2.02.2012) Kopowski, (5.01.2012)
[i]

w Wabrzeinie wystawiamyll
Do zakupéw serdecznie
wszystkich zapraszamyll
Zajaczki, gniazdeczka,

ptaszki | motyle

umilq nam przy stole

Studnlowk| (16 02. 2012) Roznosci na Swigtecznym jarmarku Dobra réklama to potowa sukcesu (5.04.2012)
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Sa utrudnienia na chirurgii - Jedno z wyremontowanych pomieszczen laborato-
_ num (2. 05 2012)

Uparty na zycie - Na piec’dni przed $miercig Jarek grat i Spiewat dla znajomych
(21.06.2012)

Zainwestujg unijne pienigdze w tury-
styke - Mieszkaricy Wabrzezna majg
powody do zadowolenia — w miescie
przybedzie Sciezek rowerowych
(23.08.2012)

Wabrzezno ma SWO] s+odk| czekoladowy symbol Wiascicielka firmy PROFIT "R A5
z duma prezentuje swéj wyrdb — (26.04.2012) Bukowa do miasta - Czteroletni Filip i trzyletni Wojtek na czele kolumny (6.06.2012)
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ﬂorosko na 2013 rok

SUSERN e B /1

Baran

(Z1. 3 - 1949

Sukces masz w zasiegu reki, w nadchedzacych
miesigéach zawrdcisz komus w glowie. \Mpracy
mita i spokgjna atmosfera. Wszystko toczy¢'sie
bedzie powstaremu. Bedzie to rok czasu i
spokojnych releksji nad tym, jak zaplanowac rok
nastgppy. Taky takl"Masz na to duzo czasu.

\ Wieck) yuchy, duzolsforica, regeperacja sit. gt

wcale nie za duzo po latach-cigzkiej pracy Wi
firmie i w domu. Czymze jest taki relaks wobec
catego zyeia.

- — A

DY Rak

ZZ.6-Z1.7)

Zapowiada sie interesujgcy rok. Planety
przyniosg duzo energii do dziatania, nie
bedziesz sie nudzi¢. Robota bedzie Ci sig palic w
rekach, wspolpracownicy zaczng doceniaé Twoj
zapat do pracy, wytrwatosc i zaangazowanie. Co
zaplanujesz, to zrobisz, wszyscy wokoto beda
sie liczyli z Twoim zdaniem. Bedziesz
zauwazany i nagradzany, a nawet awansowany.
Znakomite samopoczucie. Wzrosnie Twoje
zainteresowanie pieknem i sztuka. Dojdziesz do
pewnego wyrafinowania w smakowaniu piekna

S S, NN
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Z.16)

Juz teraz na pewno dopisze Ci szczescie,
zapowiadajg sie zmiany, a w Twoim zwiazku

fl zaiskrzy. W tym roku raczej bedzie wiecej pracy
N i obowigzkow: Siedzenie "po godzinach" bedzie
W naporzadkudziennym. Ale jesli sig zmoblizujesz,

z tatwescig temu podotasz. Szybko zobaczysz
efekty swojej pracy, co pomoze zrobi¢ wiele
osobistych.irodzinnych planow. Nie zapominaj o
wypoczynku na swiezym powietrzu. To zapewni

™ Cidobre samopaczucie i dobry humer.

Koziorozec
ZZAZ - 1990

Ciesz sie kazda chwilg. W tym roku powodzenie
w sprawach sercowych i dobre samopoczucie.
Bardzo dobra Konfiguracia patrona Bliznigt
Merkurego z Uranem. Z przyjemnoscig bedziesz

| wykonywat obowiazki zawodowe, zyskasz wiecej

1 samodzielnosci.

Wykorzystasz dobrze nowe
okazje. Potwierdzg sie dobre opinie o Tobie. W

B rozmowach | negocjacjach zadnych problemow.

| Unikaj pozyczania pieniedzy, bo beda kiopoty z

ich oddaniem. Nie planuj tez brania kredytu.
"‘.\Kupuj tylko niezbedne rzeczy.

-~
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A W gry liczbowe, boszczescie bedzie Ci sprzyjac.

Byk

(26.4- 26.9)

Ranujw tym roku nad swoimi embcjami.
Bedziesz miat\wiele dobrych pomystow, dobry
bedzi&istan Twoich finanséw. Pojawig/ sie
dodatkowe- pienigdze, lub mozliwo$éi dich
Zarobienia.  Mile \zaskoczy Cig waptosciowy
prezent-.od “bliskie]. oseby. -Bysharmonia
w - koniakiach “z"partnerem.krotkotrwata 4nma
wiosne: Patemswwszystke..powroci  do daobre|
i sprawdzongj formy~Musisz zdawac Sie wiecej
nie na intuicje, lecz ha sprawdzona wuedze
ianych w tymzakresie!

AN

F.ew

ZX7- Z2.8)

Nietiprzeceniaj swoich mozliwesci, dobrze
wypoCzywal, Twoj orfganizm bedzie
ostabiony.Moga by¢ utrudnienia w. pracy, szef
bedzie jak rozdrazniony‘lew: Nie przez caty rok
oczywiscie, ale bard2g cz€sto. Zauwazy wtedy
kazdy Twoj biad. Nie<dawaj powodow do
czepiania sig, wiedz, ze to niesprawiedliwe, ale
raczéj'milcz, a po pracy pobiegajipo parku lub
hadrzeka..Omijaj wiedy Judzi, badz tylko z sobg i
naturg. Druga potowa rokU znaeznie-lepsza od

DienwWszey.
; o L

G

(Z3.16 - Z1.1D)

Masz szanse na poprawe finansow, szykuje sie
wiele. wydatkow, ale pieniedzy wystarczy na
wszystke. Mimo nawatu obowigzkow odczujesz
swobode w pracy, nabierzesz wiecej Smialosei
przy podejmowaniu decyzji, lepsza wspeéltpraca
Z przelozonymi. To przyniesie wymierne
korzysci w niedalekiej przysziosci: Szykuje sie
wiele wydatkow, ale mozesz smiato brac kredyty
i wydawac ponad miare. intuicji. Mozesz zagrac

(Z6.1- 18.2)

Wiasciwie przez caly rok bedziesz miec istne
urwanie gtowy. Dni pelne pospiechu i dziatan
wymagajacych natychmiastowych decyzji. By sie
Z tym, uporac, bedziesz pracowa¢ wigcej niz
nakazuje obowigzek, a nawet wykonywac prace
innych. Nie ‘wejdz w ‘konflikt ' rodzinny i
Z przetozonymi. Te napi€cia nie wplyna jednak na
Twoje zdrowie i niezte samopoczucie. Nie
bedziesz mogt szastac pieniedzmi, wprawdzie

musisz wydac wiecej niz zamierzates, dlatego ) A\ duzych zakupow. Spetlnisz dawno skrywane /
'\,Qarzenie. bedzie to jednak powazna inwestycja}f

starannie planuj zakupy. prezentem; J

\f,frﬂ/‘

Y‘I’f‘ Skorplon
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Blizmieta

(Z1. 3<Z1.8)

Ktoszgetuje Ci niespedzianke, wielu Judzi bedzie
sie staralo sprawiac 4Ci przyjemnosm Duzo
cZasu i sit pogWiecisz-W pracy-harsprawy, kidre
przyniosg Tebie i innym'korzysdl, ale ‘dopiero po
pewnym “ezasie. Dla poprawy nastraju
| samopoczucia wybieraj basen albe magsaz. Na
poczatku roku bedziesz wydawac pienigdze bez
opamietania. Bedziesz nawet| rozrzutny i to
uszczupli stan Twoish finansow. /Bedziesz
korzystac z kredytu i zakupu na raty.

— Y

(Z3: 8 - ZZW

Uwazaj i mniej wydawaj pieniedzy, bo bgtie to
prfZyczyna wielu zmartwien.Rogorszenie
atmosfery w pracy, wycz@rpujgce abowigzki, nie
najlepszy stan psychiczny. Mozesz na wiosne
oficzuWac przejsciowa nadpobudliwosc,
rozdrazflenie, nerwowesc. Badz, ostrozny
w wydawaniu pieniedzy “Miasng | iopotysnie
powinny komplikowa¢ Ci zawodowych spraw.
Postuchaj najblizszych i dobrycly przyjaciot.

11

B | Q,,

Strzelec .

ZZ. 11 - 7112)

Nie martw sie “problemami. Dzieki zdrowemu
rozsadkowi i opanowaniju pokonasz wszystKie
przeciwnosci. Dobry rok na robienie interesow.
Beda udane rozmowy i'wazne pertraktacje. Na
wiosne troche klopotow w pracy. Poczatkowo
bedg Cie przerastac, potem nadrobisz wszystkie
zaleglosci. Zadbaj o nalezyty | odpoczynek
i relaks. Przewidziany' przyptyw gotowki i inne

¢ i

-

mite. niespodzianki» Rok bedzie sprzyjat ,

planowaniom wspolnej przysziosci, zareczynom
kiadamu obietnic. /

S
Ryby

Rodzina 'da. Ci poczucie . bezpieczenstwa,
spedziszwz nia wieeej czasu.Popracujesz
intensywniej niz dotad, wieksze bedziesz miat
sukcesy i autorytet. Rowniez satysfakcje.
Szefowie dostrzega to i docenia. Wzrosnie
szansa na-awans, mozesz zostaCc wyrozniony.
Uwazaj na zawistnych. Ktos bliski zle Ci zyczy
i zazdrosci sukcesu. Mile zaskoczy Cie przyplyw
gotowki.Uktad planet bedzie sprzyjal robieniu

s

\




PROGRAM TELEWIZYJNY

HITY TYGODNIA

PIATEK 20:20 TVP1

SPRAWA SIE RYPLA
komedia, 95 min, Polska (1985)

W jednej z podkarpackich wsi, w gospodarstwie Placka, odbyta sie transmitowana
przez telewizje uroczystos¢ - setne urodziny babci Plackowej. Niedtugo potem babcia
spoczeta na miejscowym cmentarzu. Wkrotce po pogrzebie Plackéw odwiedza urzedniczka
z gminy z prezentami dla jubilatki. Mozliwo$¢ otrzymania zegarka i dwdch tysiecy zlotych
sprawia, ze rodzina zgodnie ktamie, Ze babcia wtasnie wyszta do kosciofa. Kilka dni pozniej
okazuje sie, ze zagrode Plackow odwiedzg dziennikarze, by zrobi¢ wywiad ze stuletnig
staruszka.

PIATEK 20:00 TVN
WLADCA PIERSCIENI:

DRUZYNA PIERSCIENIA
film fantastyczny, 230 min, Nowa Zelandia/USA (2001)

Dzielny hobbit Frodo Baggins stawia czota Wtadcy Ciemnosci Sauronowi, starajac
sie nie dopusci¢, by magiczny pierscien dostat sie w jego rece. Wraz z wiernymi przyjaciotmi:
czarodziejem Gandalfem, elfem Legolasem, krasnoludem Gimlim oraz Aragornem,
Boromirem, Samem, Merrym i Pippinem, wyrusza w petng niebezpieczenstw podroz, ktdre;
celem jest zniszczenie pierScienia w miejscu, w ktorym zostat wykuty - w wulkanicznym
ogniu Géry Przeznaczenia. Losy $wiata zalezg od powodzenia tej misji.

NIEDZIELA 16:40 TVP2

KUBUS | HEFALUMPY
film animowany, 80 min, USA (2005)

Spokdj Stumilowego Lasu zostaje zaktdcony, gdy jego mieszkarcy pewnego
poranka styszg tajemniczy, odbijajacy sie echem miedzy drzewami dzwigk. Wszyscy
jednomysinie stwierdzaja, ze jego sprawcg moze by¢ tylko potwdr Hefalump. Kubus i jego
przyjaciele postanawiaja wytropi¢ intruza i przepedzi¢ go z lasu. Tymczasem odsuniete od
udzialu w wyprawie Malefistwo samotnie wyrusza na poszukiwania. Ku zaskoczeniu
wszystkich jako pierwsze odnajduje Hefalumpa i przekonuje sie, ze zaden z niego grozny
potwor, tylko figlarny i chetny do zabawy stworek.

SOBOTA 20:00 POLSAT

RYCERZE Z SZANGHAJU
komedia sensacyjna , 140 min, Wielka Brytania/USA (2003)

XIX-wieczna Ameryka. Lin, siostra dawnego zabijaki obecnie piastujacego
stanowisko szeryfa, zawiadamia brata o tajemniczej $mierci ojca. Wang Chon, nie ufajac
wymiarowi sprawiedliwo$ci, postanawia na witasng reke odnalez¢ zabdjce. Razem z
przyjacielem, Royem O'Bannonem, wyrusza do Anglii w poszukiwaniu mordercy i
skradzionej pieczeci cesarskiej. Ryzykowna wyprawa zostaje zwienczona sukcesem.
Bohaterowie dostapili tez zaszczytu poznania krolowej Wiktorii.

TP 1

05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:08 Polityka przy kawie - publicystyka,
08:25 Marta mowi! (29) - serial,
Kanada/USA

08:55 Telezakupy

09:30 Niedzwiedzie polarne w ukrytej
kamerze - dokument, Wielka Brytania 2010
10:35 My, wy, oni

11:05 Plebania (1405) - serial, Polska 2009
11:30 Moda na sukces (5744) - serial, USA
12:00 Wiadomosci

12:05 Agrobiznes

12:30 Niedzwiedzie polarne w ukrytej
kamerze - dokument, Wielka Brytania 2010
13:30 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
13:55 Klan (2377) - serial, Polska 2012
14:25 Wideoteka - 60 hitow na 60 lat!

(1) - rozrywka, Polska 2012

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:25 Blondynka (2) - serial, Polska 2009
16:25 Moda na sukces (5745) - serial, USA
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
17:50 Klan (2378) - serial, Polska 2012
18:25 Chichot losu (1) - serial, Polska 2011
19:15 Swinka Peppa (2) - serial, Wielka
19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:30 Ojciec Mateusz (22) - serial, Polska
21:25 Sprawa dla reportera - dokument,
22:25 Anatomia prawdy (1) - serial, USA
23:20 Zagubieni (1) - serial, USA 2010
00:15 Ztote koto - film obyczajowy, Polska
02:00 Sprawa dla reportera - dokument,
02:55 Notacje (77) - dokument, Polska 2007

@

05:20 Rozmowy w toku (2038) - talk show,
06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Detektywi (631) - serial, Polska 2010
08:00 Dzier dobry TVN

11:05 Na Wspdlnej (1687) - serial, Polska
11:40 Sad rodzinny (69) - serial, Polska
12:40 Ostry dyzur (18) - serial, USA 2005
13:40 Mango - Telezakupy

14:15 Ukryta prawda (70) - serial, Polska
15:15 Detektywi - serial, Polska 2010

15:50 W-11 wydziat $ledczy - serial, Polska
16:30 Rozmowy w toku (2039) - talk show,
17:25 Detektywi - serial, Polska 2010

18:00 Ukryta prawda (71) - serial, Polska
19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe, Polska
19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1688) - serial, Polska
20:45 W-11 wydziat $ledczy - serial, Polska
21:30 Kuchenne rewolucje (1) - rozrywka,
22:35 Smiertelna wyliczanka

- thriller, USA 2002 - Dwaj nastolatkowie
popetniaja morderstwo. Jeden z nich to
Richard, szkolny gwiazdor, syn wptywowego
polityka; drugi za$ to Justin, geniusz i
miodociany filozof. Film przedstawia wypadki,
ktére doprowadzity nieprzecietnie
inteligentnych chtopcow do desperackiego
czynu. Obydwaj od wielu miesiecy planowali
zbrodnie doskonata. Chcieli w ten sposob
dodwiadczy¢ petni zycia i wstrzasnaé
$wiatem. Opracowali najdrobniejsze
szczegoly akcji i wreszcie wybrali
przypadkowa ofiare.

01:00 Ugotowani (9) - rozrywka, Polska
2011

01:55 Uwaga!

02:10 Arkana magii (794) - rozrywka, Polska

o

04:45 Druciki - komedia, Polska 2009
08:00 Ty tez - film krotkometrazowy,

08:45 Matka Joanna od Aniotéw
- dramat psychologiczny, Polska 1961

10:45 Dorastanie w sieci - dokument,
USA

11:55 Vatel - komediodramat, Wielka
Brytania/Belgia/Francja 2000

14:05 Noce i dnie (2) - film obyczajowy,
Polska 1975

16:20 Z rubryki kryminalnej
(4) - serial, Szwecja 2012

18:05 Kryptonim "Farewell"
- thriller, Francja 2009

20:10 Marzyciel - film biograficzny, USA/
Wielka Brytania 2004

22:20 Wydeziat 13.- film sensacyjny,
Luksemburg/Belgia/Francja 2009

00:15 Most nad Sundem
(1) - serial, Szwecja/Dania 2011

02:10 Gniew - film sensacyjny, Polska

Cavaitek3istycznial 2012
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05:30 Telezakupy

06:05 Kopciuszek (42) - serial, Polska 2006
06:35 Kopciuszek (43) - serial, Polska 2006
07:05 M jak mitos$¢ (113) - serial, Polska
08:00 Pytanie na $niadanie

10:45 Lokatorzy (265) - serial, Polska 2005
11:20 Telezakupy

11:55 Pozyteczni.pl (47) - publicystyka,
12:30 Tancerze (2) - serial, Polska 2009
13:25 Barwy szcze$cia (853) - serial,
Polska

13:55 Wspotczesna rodzina (2) - serial,
USA

14:25 Rodzinka.pl (60) - serial, Polska 2012
15:00 Puchar Swiata - Tour de Ski

w Toblach - narciarstwo Klasyczne

15:15 Puchar Swiata - Tour de Ski

w Toblach - narciarstwo klasyczne

16:30 Na dobre i na zte (505) - serial,

17:25 Sylwester z Dwojka Wroctaw 2012
(3) - muzyka, Polska 2012

18:00 Panorama

18:35 Sport - telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka,
Polska

19:30 Wspoétczesna rodzina (2) - serial,
USA

19:55 Ja to mam szczescie! - ulubione
skecze (34) - rozrywka, Polska 2012

20:05 Barwy szczescia (854) - serial,
Polska

20:40 Dr House (139) - serial, USA 2010
21:35 Dr House (140) - serial, USA 2010
22:30 Kopia mistrza - dramat obyczajowy,
USA/Wegry/Niemcy 2006

00:25 Brudne sekrety Neapolu - dokument,
01:45 Kopia mistrza - dramat obyczajowy,
USA/Wegry/Niemcy 2006

ten ’
05:35 Pascal: po prostu gotuj
06:05 We dwoje (12) - rozrywka, Polska
07:20 Meski typ (9) - talk show, Polska
07:50 Plotkara (14) - serial, USA 2010
08:45 Sad rodzinny (152) - serial, Polska
09:40 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(235) - serial, Polska 2009
10:35 Zaklinaczka duchow (9) - serial, USA
11:35 Mango - Telezakupy
13:10 Plotkara (15) - serial, USA 2010
14:05 Sad rodzinny (153) - serial, Polska
15:05 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(236) - serial, Polska 2009
16:05 Bez $ladu (6) - serial, USA 2007
17:00 Brzydula (89) - serial, Polska 2009
Marek przeprowadza powazna rozmowe z
Mackiem. W koricu dochodza do
porozumienia. Ustalaja wraz z Ulg szczegoty
ich wspolnego biznesu. Pschemko nie
zgadza sie na sprzedaz swoich starych
kolekciji. Na prosbe Uli Marek stara sig go
przekona¢. Projektant jest nieprzejednany.
Sebastian lituje sig nad Violetta i pozwala jej
zamieszkac u siebie.
17:35 Brzydula (90) - serial, Polska 2009
Ula prébuje otworzy¢ aukcje internetowa, na
ktorej wystawiona bedzie suknia ze starej
kolekcji F&D. Ma nadzieje, ze Pschemko
zmieni zdanie, jesli kreacja osiagnie dobrg,
cene. Okazuije sie, ze suknig kupita Ala,
ktéra chciata w ten sposéb pomadc Uli.
Paulina postanawia wyswata¢ Julie i Aleksa.
18:10 Zaklinaczka duchow (10) - serial,
USA
19:05 Bez $ladu (7) - serial, USA 2007
20:00 Ze $miercig jej do twarzy - komedia,
22:05 Dowody zbrodni (16) - serial, USA
23:05 Z dnia na dzien - komedia, Francja
00:50 Arkana magii - rozrywka, Polska

CANAL+

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka

07:00 Nie przegap

07:10 Lapu capu - rozrywka

07:15 Basket+ - magazyn

07:25 2012 - Poczatek - dokument,
USA/Honduras/Meksyk/Gwatemala/ 2012
08:25 Trzy stopy nad ziemia

- film obyczajowy, Polska 1986

09:55 Nietypowa wdowa

- komediodramat, Francja 2007

11:35 Szescdziesiaty szosty -
komediodramat, Wielka Brytania/Francja
13:05 Krol Skorpion Il - Odkupienie

- film sensacyjny, USA 2012

14:55 Elegia - dramat wojenny, Polska
16:25 Poznasz przystojnego bruneta -
komedia romantyczna, USA/Hiszpania
18:10 Strefa X - film sf, Wielka Brytania
19:50 Basket+ - magazyn

20:00 Mentalista (5) - serial, USA 2011
20:45 Nie przegap

20:55 Lapu capu - rozrywka

21:00 W garniturach (8) - serial, USA
2012

21:50 Eureka (14) - serial, USA 2012
22:40 Ma w ramionach caty $wiat

- film przygodowy, USA 1952

00:30 Seksualni, niebezpieczni -
komedia, Wielka Brytania 2011

02:10 Palimpsest- thriller, Polska 2006

05:00 Wstawaj! Gramy! (2154) - rozrywka,
Polska 2013

06:00 Nowy dzieni z Polsat News

07:30 Przygody Animkéw (85) - serial, USA
08:00 Pinky i Mézg (37) - serial, USA 1997
08:30 Gang Misia Yogi (15) - serial, USA
09:00 Czarodziejki (53) - serial, USA 2000
10:00 Dopoki $mier¢ nas nie roztaczy (5) -
serial, USA 2008

10:30 Swiat wedtug Kiepskich (363) -
serial,

11:00 Dlaczego ja? (86) - serial, Polska
12:00 Szpilki na Giewoncie (5) - serial,
13:00 Dom nie do poznania (146) -
rozrywka,

14:00 Pierwsza mitos$¢ (1615) - serial,
Polska

14:45 Trudne sprawy (23) - serial, Polska
15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (68) - serial,
17:00 Dlaczego ja? (326) - serial, Polska
18:00 Pierwsza mito$¢ (1616) - serial,
18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (297) -
20:00 Ksiaze i ja - komedia romantyczna,
22:15 Erin Brockovich - dramat obycz.
01:00 Lars i prawdziwa dziewczyna

- komedia, USA 2007

4

05:30 Triumf mito$ci (43) - serial, Meksyk
06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (11) - serial,
08:30 Komisarz Rex (11) - serial,
Austria/Niemcy 2000

09:30 Ukryta mitos$¢ (118) - serial, Meksyk
10:30 Ukryta mito$¢ (119) - serial, Meksyk
11:30 Dekoratornia

12:00 Osaczona (145) - serial, USA 2007
13:00 TV Market

13:20 Dziewczyny z fortuna - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (12) - serial,

16:00 Gliniarz i prokurator (12) - serial,
17:00 Ukryta mito$¢ (120) - serial, Meksyk
18:00 Ukryta mito$¢ (121) - serial, Meksyk
19:00 Galileo Extra

20:00 Idealny dzien - film obyczajowy,
21:55 Kroki w ciemnosciach - thriller, USA
- Autorka powiesci z dreszczykiem, Daisy
Lowendahl, czerpie natchnienie do fabut z
wlasnych lekow. Z czasem takie
podtrzymywanie fobii staje si¢ dla niej
grozne. Daisy decyduje sig przerwaé
pielegnowanie psychicznych probleméw i
konczy bestsellerowg serie ksigzek
$miercig gtéwnego bohatera. Po
zakonczeniu pracy wyjezdza do domku przy
plazy na Long Island. Chce odpoczac i
zmierzy¢ sig ze swoimi obawami. W domu
zastaje nieznajomego mezczyzne. Spencer
Weaver podaje sie za wielbiciela jej
tworczosci. Wkrétce przybywa tez detektyw
Eddie Bruno.

23:45 W putapce ognia - film sensacyjny,
01:50 Go$¢ Wydarzen - publicystyka,
02:05 To byt dzien

IS rRRT
o

08:30 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Garmisch-Partenkirchen
- narciarstwo klasyczne
09:30 Turniej ATP w Dosze - tenis
10:30 Puchar Swiata - Tour de Ski w Val
Miistair - narciarstwo klasyczne
11:15 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Garmisch-Partenkirchen
12:00 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Toblach - narciarstwo klasyczne
13:45 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Innsbrucku - narciarstwo klas.
15:15 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Toblach - narciarstwo klasyczne
16:15 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Toblach - narciarstwo klasyczne
17:15 Puchar Swiata w Oberhofie - biation
19:00 Turniej ATP w Dosze - tenis
21:30 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Garmisch-Partenkirchen
22:30 P$ - Tour de Ski w Toblach
23:00 European Poker Tour - gry karciane
00:00 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Innsbrucku - narciarstwo klas.
00:30 Puchar Swiata w Oberhofie - biatlon
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TP 1

05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:09 Polityka przy kawie - publicystyka,
Polska 2012

08:30 Domisie (149) - dla dzieci, Polska
08:55 Telezakupy

09:30 Niedzwiedzie polarne w ukrytej
kamerze (2) - dokument, Wielka Brytania
10:30 Stownik polsko@polski

11:00 Plebania (1406) - serial, Polska 2009
11:30 Moda na sukces (5745) - serial, USA
12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Klan (2378) - serial, Polska 2012
12:55 Wideoteka - 60 hitow na 60 lat!

(6) - rozrywka, Polska 2012

13:30 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Innsbrucku - narciarstwo
klasyczne

13:45 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Innsbrucku

15:55 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
16:25 Moda na sukces (5746) - serial, USA
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
17:55 N jak Neo-Nowka - rozrywka, Polska
18:15 Ranczo (46) - serial, Polska 2008
19:10 Basnie i bajki polskie (21) - serial,
19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Pogoda

20:20 Sprawa si¢ rypfa - komedia, Polska
21:55 Mgta - horror, USA 2007

00:10 Mistrzowie horroru (1) - serial, USA
01:25 Zywe trupy (12) - serial, USA 2012
02:10 Zagadkowa Jedynka - rozrywka,

Polska 2012

05:20 Rozmowy w toku (2039) - talk show,
06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Detektywi (632) - serial, Polska 2010
08:00 Dzieri dobry TVN

11:05 Na Wspdlnej (1688) - serial, Polska
11:40 Sad rodzinny (70) - serial, Polska
12:40 Ostry dyzur (19) - serial, USA 2005
13:40 Mango - Telezakupy

14:15 Ukryta prawda (71) - serial, Polska
15:15 Detektywi - serial, Polska 2010
15:50 W-11 wydziat $ledczy - serial, Polska
16:30 Rozmowy w toku (2040) - talk show,
17:25 Detektywi - serial, Polska 2010
18:00 Ukryta prawda (72) - serial, Polska
19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:00 Wiadca Pierscieni: Druzyna
Pierscienia - film fantastyczny, Nowa
Zelandia/USA 2001

23:50 Raport mniejszosci - film sf, USA
Rok 2054. W Waszyngtonie przestepcow
chwyta sig, zanim popetnig zbrodnie. Jest to
mozliwe dzigki Agencji Prewencji
Departamentu Sprawiedliwosci, w
podziemiach ktdrej pracuije troje
jasnowidzéw, utrzymywanych w stanie
$piaczki. Jej szefem jest detektyw John
Anderton. Mezczyzna jest bardzo samotny -
przed szesciu laty stracit synka i rozstat si¢
z zong. Pewnego dnia z fowcy staje sig
ofiarg - wedtug jednej z przepowiedni za 36
godzin Anderton ma zabi¢ nieznanego sobie
mezczyzne. W tych okoliczno$ciach
pozostaje mu tylko ucieczka.

02:40 Californication (5) - serial, USA 2009

&

04:35 Ego - film obyczajowy, Polska 2008
08:00 Cisza - dramat psychologiczny,

09:40 Narodziny gwiazdy - dramat
obyczajowy, USA 1937

11:40 Najsamotniejsza z planet - thriller,
Niemcy/USA 2011

13:40 Sprawy Jacka Taylora - serial,
Niemcy/Irlandia 2011

15:25 Pozegnanie z bronig
- melodramat, USA 1932

17:05 Filmy i gwiazdy 2012
- dokument, Holandia 2012

18:10 Austeria - dramat obyczajowy,
Polska 1982

20:10 Szybki cash - thriller, Szwecja 2010

22:25 Az poleje sie krew - dramat
obyczajowy, USA 2007

01:10 Kiet - dramat obyczajowy, Grecja
2009

02:45 Przemiany - dramat psychologiczny,
Polska 2003

[rvle 2

05:55 Kopciuszek (44) - serial, Polska 2006
06:30 Kopciuszek (45) - serial, Polska 2006
07:05 M jak mito$¢ (114) - serial, Polska
08:00 Pytanie na $niadanie

10:25 Lokatorzy (209) - serial, Polska 2005
11:00 Puchar Swiata - Tour de Ski

w Toblach - narciarstwo klasyczne

11:15 Puchar $wiata - Tour de Ski

w Toblach - narciarstwo klasyczne

12:30 Tancerze (3) - serial, Polska 2009
13:25 Barwy szcze$cia (854) - serial,
Polska

14:00 Wspotczesna rodzina (3) - serial,
USA

14:30 Brudne sekrety Neapolu - dokument,
15:45 Panorama - kraj

16:10 Pogoda

16:20 Dr House (139) - serial, USA 2010
17:10 Dr House (140) - serial, USA 2010
18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka, Polska
19:30 Wspotczesna rodzina (3) - serial,
USA

19:55 Ja to mam szczeScie! - ulubione
skecze (35) - rozrywka, Polska 2012

20:05 Barwy szczescia (855) - serial,
Polska

20:40 Rodzinka.pl (61) - serial, Polska 2011
21:10 Rodzinka.pl (62) - serial, Polska 2012
21:45 Attyla (1) - film historyczny, USA 2001
23:25 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
(4) - serial, USA 2009

00:20 Ekstradycja (1) - serial, Polska 1995
01:30 Ekstradycja (2) - serial, Polska 1995
02:35 Attyla (1) - film historyczny, USA 2001

")

05:35 Pascal: po prostu gotuj

06:05 We dwoje (13) - rozrywka, Polska
07:20 Meski typ (1) - talk show, Polska 2010
07:50 Plotkara (15) - serial, USA 2010
08:45 Sad rodzinny (153) - serial, Polska
09:40 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(236) - serial, Polska 2009

10:35 Zaklinaczka duchow (10) - serial,
USA 2007

11:35 Mango - Telezakupy

13:10 Plotkara (16) - serial, USA 2010
14:05 Sad rodzinny (154) - serial, Polska
15:05 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(237) - serial, Polska 2009

16:05 Bez $ladu (7) - serial, USA 2007
17:00 Brzydula (91) - serial, Polska 2009
17:35 Brzydula (92) - serial, Polska 2009
18:10 Zaklinaczka duchow (11) - serial,
USA 2008

19:05 Bez $ladu (10) - serial, USA 2007
20:00 Godziny strachu - film fantastyczny,
USA 2007

21:45 Jeremiah Johnson - western, USA
1972 - Byly Zotnierz, Jeremiah Johnson,
postanowit uciec przed cywilizacjg i zaszy¢
sig w gérach Colorado. Poznaje trapera,
ktéry uczy go, jak przetrwac w gluszy.
Jeremiah prébuje zy¢ w zgodzie z naturg i w
pokoju z miejscowym plemieniem Indian.
Adoptuje chtopca, ktérego rodzina zostata
zamordowana, zeni sie tez z corkg
indianskiego wodza. Idylle przerywa
pojawienie sig armii amerykanskiej, ktora
zmusza Jeremiaha, aby przeprowadzit ich
przez gory i indianiskie cmentarzysko.
23:55 Powrét do domu na Przekletym
Wzgérzu - horror, USA 2007

01:30 Arkana magii - rozrywka, Polska

ICANAL+

05:05 Swiatta stadionéw - film sensacyjny,
07:00 Nie przegap

07:10 Lapu capu - rozrywka

07:15 Basket+ - magazyn

07:25 Motodrama - komedia, Polska 1971
09:00 Uczciwy przekret (11) - serial, USA
09:50 Ktopoty rodu Pozyczalskich - film
fantastyczny, Wielka Brytania 2011

11:25 Wilk - dramat obyczajowy,
Norwegia/Finlandia/Szwecja 2008

13:00 Cyrk Columbia - komediodramat,
Serbia/Belgia/Stowacja/Niemcy/ 2010

14:50 Lotna - dramat wojenny, Polska 1959
16:25 Lzy szczescia - komediodramat, USA
18:05 Bulwar Zbawienia - thriller, USA 2011
19:50 Basket+ - magazyn

20:00 Mentalista (6) - serial, USA 2011
20:45 Nie przegap

20:55 Lapu capu - rozrywka

21:00 Roman Polanski: Moje zycie -
dokument, Wielka Brytania/Niemcy/Wiochy
22:35 Raju - film krétkometrazowy

23:00 Bezkarni (2) - serial, Francja 2009
23:55 Niebezpieczny szlak - horror, USA
01:35 Route Irish - film sensacyjny,
Hiszpania/Belgia/Wtochy/Francj 2010

[ rmner ]
05:00 Wstawaj! Gramy! (2155) - rozrywka,
06:00 Nowy dzieri z Polsat News
07:30 Przygody Animkow (84) - serial, USA
08:00 Pinky i Mozg (36) - serial, USA 1997
08:30 Sylwester i Tweety na tropie (10) -
09:00 Czarodziejki (54) - serial, USA 2000
10:00 Dopoki $mier¢ nas nie roztaczy (6) -
serial, USA 2008
10:30 Swiat wedtug Kiepskich (364) - serial,
11:00 Dlaczego ja? (87) - serial, Polska 2010
12:00 Szpilki na Giewoncie (6) - serial,
Polska
13:00 Dom nie do poznania (147) -
rozrywka,
14:00 Pierwsza mitos¢ (1616) - serial,
Polska
14:45 Trudne sprawy (24) - serial, Polska
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (69) - serial,
17:00 Dlaczego ja? (327) - serial, Polska
18:00 Pierwsza mitos$¢ (1617) - serial,
Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (298) - serial,
20:10 Matolaty na obozie - komedia, USA
21:55 Piaty element - thriller, USA/Francja
Nowy Jork, rok 2259. Ziemia stoi w obliczu
zagtady, zaatakowana przez kosmicznych
najezdzcow, ktérym przewodzi Zorg. Inwazje
z kosmosu moze powstrzymac jedynie "piaty
element” - substancja ukryta w miejscu,
ktorego nikt ze wspotczesnych nie pamigta.
00:30 ...i sprawiedliwos$¢ dla wszystkich -
dramat obyczajowy, USA 1979

4

05:30 Triumf mito$ci (44) - serial, Meksyk
06:25 4music - muzyka
07:30 Gliniarz i prokurator (12) - serial, USA
1992
08:30 Komisarz Rex (12) - serial,
Austria/Niemcy 2000
09:30 Ukryta mito$¢ (120) - serial, Meksyk
2012
10:30 Ukryta mitos$¢ (121) - serial, Meksyk
2012
11:30 Inspektor Gadzet (47) - serial,
USA/Francja 1983
12:00 Osaczona (146) - serial, USA 2007
13:00 TV Market
13:20 Dziewczyny z fortuna - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (13) - serial,
Austria/Niemcy 2000
16:00 Gliniarz i prokurator (13) - serial, USA
17:00 Ukryta mito$¢ (122) - serial, Meksyk
18:00 Ukryta mito$¢ (123) - serial, Meksyk
2012
19:00 Mistrz Kuchni: Juniorzy (18) -
rozrywka
20:00 W putapce ognia - film sensacyjny,
USA - Max Hooper jest specjalista od
kradziezy nowoczesnych technologii.
Postanawia wycofa¢ sig z ryzykownego
interesu, lecz przed odejciem na zastuzong,
emeryture pragnie zorganizowac jeszcze
jeden wielki skok. Celem ma by¢ niezwykle
cenny chip z laboratorium pewnej korporacji.
22:05 Spadkobiercy (15) - rozrywka, Polska
23:05 Zakazane gry - film erotyczny, USA
01:00 Steven Seagal: na strazy prawa
(1) - rozrywka, USA 2009
01:30 Steven Seagal: na strazy prawa
(2) - rozrywka, USA 2009
02:00 Gos$¢ Wydarzen - publicystyka, Polska
02:15 To byt dzien
-t

LSOk
08:30 Puchar Swiata w Oberhofie - biatlon
09:30 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Innsbrucku - nar. klasyczne
10:30 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Toblach - narciarstwo klasyczne
11:15 Puchar $wiata - Tour de Ski
w Toblach - narciarstwo klasyczne
12:00 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Toblach - narciarstwo klasyczne
13:30 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Innsbrucku - narc. klasyczne
15:45 Puchar Swiata w Zagrzebiu -
narciarstwo alpejskie
16:45 Puchar Swiata w Oberhofie - biatlon
17:15 Puchar Swiata w Oberhofie - biatlon
19:00 Puchar Swiata w Zagrzebiu -
narciarstwo alpejskie
19:15 Turniej ATP w Dosze - tenis
20:15 European Tour w Fiirstenfeldbruck
- bilard
23:00 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Innsbrucku - narciarstwo
klasyczne
00:00 ERC w Austrii - sporty motorowe
00:30 GTA Droga do Dubaju - sporty
motorowe
00:45 Rajd Dakar - sporty motorowe
01:15 Watts - magazyn

TVvP 1

05:55 W labiryncie (1) - serial, Polska
06:25 W labiryncie (2) - serial, Polska
07:00 Dlaczego? Po co? Jak?

07:30 Rok w ogrodzie

08:00 Naszaarmia.pl

08:25 Dora poznaje $wiat (32) - serial,
08:55 SpongeBob Kanciastoporty

(34) - serial, USA 2001

09:30 Supah Ninjas (7) - serial, USA 2011
10:00 Jak to dziata?

10:35 Blaski i wrzaski

11:00 Chtopi (4) - serial, Polska 1972
11:55 Galeria (132) - serial, Polska 2012
12:25 Galeria (133) - serial, Polska 2012
12:55 Sport w TVP - obrazki z wystawy
- reportaz

13:55 Matpi gang (15) - dokument,
Holandia 2011

14:30 Okrasa tamie przepisy

15:15 Sprawa sie rypta - komedia, Polska
1985

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Nad rozlewiskiem (5) - serial,
Polska 2012

18:25 Gwiazdy na 60 lat TVP

(19) - rozrywka, Polska 2012

19:00 Tabaluga (18) - serial, Niemcy 1994-
2004

19:30 Wiadomosci

19:55 Sport

20:05 Pogoda

20:15 Gala Mistrzow Sportu 2012

20:25 Gala Mistrzéw Sportu 2012

22:45 Zywe trupy (12) - serial, USA 2012
23:35 Kolizja (1) - serial, Niemcy/Kanada
01:20 Pot serio - komedia, Polska 2000
02:50 Mistrzowie horroru (1) - serial, USA

@

05:55 Mango - Telezakupy

08:00 Kobieta na kraricu $wiata

(5) - dokument, Polska 2011

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspolnej (1687) - serial, Polska
11:25 Na Wspolnej (1688) - serial, Polska
12:00 MasterChef (5) - rozrywka, Polska
13:00 MasterChef (6) - rozrywka, Polska
14:00 Kobieta na krancu $wiata (6) -
dokument, Polska 2011

14:35 Smakuj $wiat z Pascalem

15:10 Wiercipieta - komedia, USA 1997
17:00 Sekrety chirurgii (4) - rozrywka,
18:00 Kuchenne rewolucje (1) - rozrywka,
19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 List w butelce - melodramat, USA
22:35 Wojna Charliego Wilsona - film
biograficzny, USA 2007

Poczatek lat 80. XX w., czasy zimnej wojny
i wzmozonej rywalizacji migdzy USA a
Zwiazkiem Radzieckim. Armia Czerwona
wkroczyta do Afganistanu. Tymczasem
teksanski kongresman Charlie Wilson nie
mysli o polityce miedzynarodowej - bardziej
zajmujg go zabawa, kobiety i alkohol. Jego
kochanka, Joanne Herring, naktania go do
ryzykownego przedsiewzigcia. Polityk ma
zabezpieczy¢ fundusze i bron dla
walczacych z Rosjanami afgariskich
mudzahedindw. Zawiazuje si¢ spisek z
udziatem Wilsona, Joanne i bytego agenta
CIA Gusta Avrakotosa.

00:45 W sieci - film sensacyjny, USA 1994

o

04:05 Szamanka - dramat obyczajowy,
Polska/Francja 1996

08:00 Panna niezwykla i jej kariera

- film krétkometrazowy, Szwecja 2010
08:40 Cyfrowy nardd - dokument, USA
2009

09:50 Rewolucja - film historyczny,
Norwegia/Wielka Brytania/USA 1985
12:00 Porwanie Heinekena - film
kryminalny, Holandia 2011

14:15 Be Cool - komedia kryminalna, USA
2005

16:25 Detektyw Murdoch - serial,
Kanada/Wielka Brytania 2012

17:25 Detektyw Murdoch - serial,
Kanada/Wielka Brytania 2012

18:25 Cztowiek ciemnosci - horror, USA
1990

20:10 Blekitna gtebia - film sensacyjny,
USA 2005

22:15 Imie rozy - dramat kryminalny,
Francja/Wtochy/Niemcy 1986

00:40 Pieskie popotudnie

- thriller, USA 1975

02:45 Ostatni rozdziat - dramat
obyczajowy, Francja/Polska/Belgia 1997

Sebota; 5stycznia 2012

06:00 Czterdziestolatek (3) - serial, Polska
07:05 M jak mitos$¢ (956) - serial, Polska 2012
08:00 Pytanie na $niadanie

10:40 Barwy szczeScia (851) - serial, Polska
11:15 Barwy szcze$cia (852) - serial, Polska
11:45 Barwy szczescia (853) - serial, Polska
12:15 Puchar Swiata - Tour de Ski w Val di
Fiemme - narciarstwo klasyczne

12:30 Puchar Swiata - Tour de Ski w Val di
Fiemme - narciarstwo klasyczne

13:30 Bliskie i grozne spotkania Steve'a
(13) - dokument, Wielka Brytania 2009

14:05 Familiada - rozrywka, Polska 2012
14:40 Rodzinka.pl (61) - serial, Polska 2011
15:10 Rodzinka.pl (62) - serial, Polska 2012
15:45 Alternatywy 4 (5) - serial, Polska 1983
16:45 Stowo na niedzielg

16:55 Kabaret Ani Mru Mru - urodzinowy
strzat w dyche - rozrywka, Polska 2008
18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:45 Pogoda

18:55 Postaw na milion - kulisy (43) -
dokument, Polska 2012

19:05 Postaw na milion (43) - rozrywka,
20:05 XVIII Festiwal Kabaretu Koszalin 2012
(3) - rozrywka, Polska 2012

21:10 Kabaretowe Oczko - rozrywka, Polska
22:15 Apartament - thriller, USA 2004

00:20 Zobaczy¢ Kansas City - melodramat,
Kanada/Finlandia 1998

02:10 Apartament - thriller, USA 2004
Fotograf Matthew postanawia zdoby¢ serce
pieknej dziewczyny dostrzezonej przez okno
sklepu. Dzigki pomocy niejakiej Alex, Matthew
i Lisa zostaja para. Pewnego dnia dziewczyna
znika. Mijaja dwa lata. Matthew przeprowadza
sig z Chicago do Nowego Jorku. Ma nowa,
prace i dziewczyne Rebecce...

~)

05:40 Misja Martyna (8) - rozrywka, Polska
06:25 Misja Martyna (9) - rozrywka, Polska
07:00 Mango - Telezakupy

09:05 Nowe przygody "starej" Christine
(12) - serial, USA 2006

09:35 Nowe przygody "starej" Christine
(13) - serial, USA 2006

10:00 Dwdch i pét (16) - serial, USA 2012
10:25 Dwoch i pét (17) - serial, USA 2012
10:50 Dwoch i pot (18) - serial, USA 2012
11:15 Dwoch i pot (19) - serial, USA 2012
11:45 Gdzie pachna stokrotki (5) - serial,
USA

12:45 S'wiqteczna ucieczka - komedia, USA
1992

14:35 Ulice San Francisco (14) - serial, USA
1973

15:40 J.A.G. - Wojskowe Biuro Sledcze
(18) - serial, USA 2001

16:40 Zaklinaczka duchéw (12) - serial, USA
2008

17:40 Detektyw Monk (4) - serial, USA 2006
18:35 Detektyw Monk (5) - serial, USA 2006
19:30 Wredne dziewczyny - komedia,
Kanada/USA 2004

21:30 Mito$¢ jest za darmo - komedia
romantyczna, USA 2003

Alvin jest inteligentny, $wietnie sie uczy, ale
doskwiera mu brak popularnosci wéréd
kolegow. Marzy, by wejs¢ do uczelniane;j elity.
Okazja nadarza sie, gdy Paris, $liczna
cheerleaderka i szkolna gwiazda, wpada w
tarapaty. Paris rozbita samochdd matki i teraz
nie ma pienigdzy na naprawe. Alvin oferuje jej
pomoc, jednak w zamian zada, aby przez dwa
tygodnie udawata jego dziewczyne.

23:30 Raport Pelikana - thriller, USA 1993
02:15 Arkana magii - rozrywka, Polska

CANAL+

05:00 Ludzie Boga - dramat historyczny,
07:00 Basket+ - magazyn

07:10 Lapu capu - rozrywka

07:25 Ztoto dezerterow - komedia, Polska
09:25 Szybcy i wsciekli 5 - film sensacyjny,
11:35 Spotkanie - komediodramat,

13:00 Podréz do Sundance - dokument,
14:00 Tajemnice zwierzat (32) - dokument,
15:05 Moj kawatek tortu - komediodramat,
16:50 Uczciwy przekret (12) - serial, USA
2011

17:40 Raju - film krotkometrazowy

18:15 Na desce - komedia romantyczna,
Austria/Wielka Brytania/Niemcy 2011

20:00 Rzez - komediodramat,
Hiszpania/Niemcy/Polska/Francj 2011

21:25 Inkarnacja - horror, USA 2010

23:20 Swiety - horror, Holandia 2010

00:55 Red Hill - western, Australia 2010
02:35 Wsréd nocnej ciszy - film kryminalny,
Polska 1978 - Mieszkarcy Bydgoszczy sq
wstrzagnigci morderstwami, ktérych ofiarg
padaja kilkuletni chtopcy. Sledztwo prowadzi
komisarz Herman. Nie udaje mu sie odnalez¢
przestepcy, czym naraza si¢ opinii publicznej i
zwierzchnikom. Niepowodzenia zawodowe to
nie jedyny ktopot Hermana. Réwnie stresujacy
jest dla niego brak porozumienia z
dorastajacym synem. Wiktor nie potrafi
sprosta¢ wymaganiom ojca, chce wygra¢
rywalizacje, doprowadzajgc do jego
zawodowej kompromitaci...

==
05:00 Wstawaj! Gramy! (2156) - rozrywka,
06:00 Nowy dzieri z Polsat News
07:15 The New Scooby Doo Movies
(8) - serial, USA 1985
08:15 Mis Yogi (53) - serial, USA 1958
08:25 Mis Yogi (54) - serial, USA 1958
08:35 Mis Yogi (55) - serial, USA 1958
08:45 Pinky i Mozg (38) - serial, USA 1997
09:15 Scooby Doo (22) - serial, USA 1976
09:45 The Looney Tunes Show (8) - serial,
10:15 Ewa gotuje
10:45 Studio weekend
12:15 Dom nie do poznania (249)
13:15 Dom nie do poznania (250)
14:15 Matolaty na obozie - komedia, USA
16:15 Dlaczego ja? (253) - serial, Polska
17:15 Trudne sprawy (56) - serial, Polska
18:15 Imperium disco polo (6) - dokument,
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (299) - serial,
20:00 Rycerze z Szanghaju - komedia
sensacyjna, Wielka Brytania/lUSA 2003
22:20 Komandosi z Navarony - film wojenny,
Wielka Brytania 1978
01:00 Podroz do konca nocy - thriller,
Brazylia/Niemcy/USA 2006
Brazylia. Sinatra i jego syn Paul prowadza w
Sao Paulo dom publiczny. Pewnego dnia
jeden z ich klientéw zostaje zabity przez
zazdrosna zone. Pozostaje po nim walizka
wypetniona narkotykami. Mezczyzni
postanawiajq sprzedac jej zawartos¢.
Narkotyki muszq zosta¢ dostarczone do
Afryki...
02:40 Zagadkowa noc (1021) - rozrywka,
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05:55 Galileo Extra

06:55 Rozowa pantera (55) - serial, USA
07:25 Rozowa pantera (56) - serial, USA
07:55 Sekrety dawnych budowli - Rzym
(1) - dokument, Wielka Brytania

08:55 Sekrety dawnych budowli - Rzym
(2) - dokument, Wielka Brytania

10:00 Mistrz Kuchni: Juniorzy

(18) - rozrywka

11:00 Galileo Extra

12:00 Spadkobiercy (15) - rozrywka,
Polska

13:00 Steven Seagal: na strazy prawa
(1) - rozrywka, USA 2009

13:30 Steven Seagal: na strazy prawa
(2) - rozrywka, USA 2009

14:00 Wzor (33) - serial, USA 2006

15:00 Wzor (34) - serial, USA 2006

16:00 Spryciarz - komedia kryminalna,
18:00 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(17) - rozrywka, USA 2005

18:30 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(18) - rozrywka, USA 2006

19:00 Galileo Extra

20:00 STOP Drogéwka

21:00 Robin Hood: ksiaze ztodziei

- film przygodowy, USA 1991

00:05 Wakacje w kurorcie - komedia, USA
Jacki i Ben przyjezdzaja do o$rodka
wypoczynkowego w Miami. Przyjaciele
uwiktani zostaja w zabawne perypetie z
udziatem ztodzieja bizuterii, impulsywnego
ochroniarza hotelowego, ttumu
przedstawicielek pici pieknej i pewnego
ositka imieniem Curt.

01:50 Wzor (33) - serial, USA 2006

02:50 TV Market

R R

GLsPoRT
08:30 Watts - magazyn
08:45 ERC w Austrii - sporty motorowe
09:15 Puchar Swiata w Schonach -
narciarstwo klasyczne
10:30 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Innsbrucku - narciarstwo
klasyczne i
11:00 Puchar Swiata w Schonach
- narciarstwo klasyczne
12:30 Puchar Swiata - Tour de Ski w Val
di Fiemme - narciarstwo klasyczne
13:15 Puchar Swiata - Tour de Ski w Val
di Fiemme - narciarstwo klasyczne
14:30 Puchar Swiata w Oberhofie
- biatlon i
15:45 Puchar Swiata w Schonach
- narciarstwo klasyczne
16:00 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Bischofshofen - narciarstwo
klasyczne i
17:30 Puchar Swiata w Oberhofie - biatlon
19:00 European Tour
w Fiirstenfeldbruck - bilard
22:00 Turniej ATP w Dosze - tenis
23:00 Rajd Dakar - sporty motorowe
23:30 ERC w Austrii - sporty motorowe
00:00 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Bischofshofen
00:30 Puchar Swiata w Oberhofie
01:30 Rajd Dakar - sporty motorowe
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05:55 W labiryncie (3) - serial, Polska 1988
06:30 W labiryncie (4) - serial, Polska 1988
07:00 Msza $w. z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie Lagiewnikach
08:00 Tydzien

08:25 EURO 2012 - przezyjmy to jeszcze
raz - pitka nozna

08:55 Ziarno

09:30 LOL:-) - dla dzieci, Polska 2012
10:05 Tygrys i przyjaciele - film
animowany, Japonia/USA 2000

11:25 Ksiega koled - rozrywka, Polska
2010

11:55 Orszak Trzech Kroli

13:30 Wszystko przed nami (51) - serial,
13:50 Wszystko przed nami (52) - serial,
14:25 Planeta ludzi (1) - dokument, Wielka
15:30 Miecz prawdy (17) - serial, USA 2009
16:20 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Bischofshofen - narciarstwo
16:30 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Bischofshofen

17:35 Teleexpress

17:45 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Bischofshofen

18:40 Gala Mistrzéw Sportu 2012

19:00 Gumisie (64) - serial, USA 1985-1991
19:30 Wiadomosci

19:55 Sport

20:05 Pogoda

20:20 Nad rozlewiskiem (6) - serial, Polska
21:15 Zakochani - komedia romantyczna,
23:15 Cata zima bez ognia - dramat
psychologiczny, Belgia/Szwajcaria 2004
00:55 Dotkniecie reki - film psychologiczny,
Dania/Wielka Brytania/Polska 1992

@

05:55 Mango - Telezakupy

08:00 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzieri dobry TVN

11:00 Smakuj $wiat z Pascalem

11:35 Co za tydzien

12:10 Mam talent (6) - rozrywka, Polska
13:50 Prawo Agaty (20) - serial, Polska
14:50 Lekarze (5) - serial, Polska 2012
15:50 Ostatni smok - film fantastyczny,
18:00 Ugotowani (10) - rozrywka, Polska
W programie wystapia cztery osoby. Kazda
z nich przygotuje kolacje dla pozostatych
uczestnikow. Efekty jej kulinarnych
poczynan zostang poddane ocenie
konkurentow...

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 Zabojcza bron IV - komedia
sensacyjna, USA 1998 -

22:35 Delta Force Il - film akcji, USA 1990
Scott McCoy, nieustraszony dowodca
oddziatu Delta, otrzymuje zadanie
zniszczenia kartelu narkotykowego w
Ameryce Potudniowej. Grupa
amerykanskich agentéw i kilku komandosow
zostaje uwigzionych przez barona
kokainowego Ramona Coty. McCoy i jego
oddziat przystepuja do akcji, wypowiadajac
wojne poteznemu imperium Coty. Tylko
brawurowa, niekonwencjonalna akcja moze
zakonczy¢ sie uwolnieniem zaktadnikow i
zlikwidowaniem bezwzglednego przestepcy.
01:00 MasterChef (5) - rozrywka, Polska
02:00 MasterChef (6) - rozrywka, Polska
02:55 Uwaga!

e

04:30 Gniew - film sensacyjny, Polska 1997
08:00 Zyczenie 143 - film krotkometrazowy,
Wielka Brytania 2009

08:35 Wielki napad na pociag

- komedia sensacyjna, Wielka Brytania 1979
10:35 Zemsta kujonéw - dokument, USA
11:40 Misja - dramat historyczny, Wielka
Brytania 1986

14:00 Dorwac matego - komedia
sensacyjna, USA 1995

15:55 Blekitna glebia

- film sensacyjny, USA 2005

18:00 Marzyciel - film biograficzny,
USA/Wielka Brytania 2004

20:10 Detektyw Murdoch (9) - serial,
Kanada/Wielka Brytania 2012

21:10 Detektyw Murdoch

(10) - serial, Kanada/Wielka Brytania 2012
22:10 Szybki cash

- thriller, Szwecja 2010

00:20 Opowiesci z chtodni

- film krotkometrazowy

00:55 Kochanek - melodramat,
Wietnam/Francja/Wielka Brytani 1992
02:50 Nie ma zmituj - film obyczajowy,
Polska 2000

[rvip 2

06:15 Stowo na niedzielg

06:25 Bliskie i grozne spotkania Steve'a
(13) - dokument, Wielka Brytania 2009
07:00 Ostoja

07:35 Barwy szczescia (854) - serial,
Polska 2012

08:10 Barwy szczescia (855) - serial,
Polska 2012

08:40 Mitos¢, przyjazn, muzyka, czyli 20
lat grania Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy (2) - dokument, Polska 2012
09:30 Nauka na tropach $wietosci

- dokument, Wielka Brytania 2012

10:25 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat (84) - dokument, Polska 2009

11:00 Maktowicz w podrézy

11:30 Puchar $wiata - Tour de Ski w Val di
Fiemme - narciarstwo klasyczne

11:45 Puchar $wiata - Tour de Ski w Val di
Fiemme - narciarstwo klasyczne

13:05 Sylwester z Dwojka Wroctaw 2012
(4) - muzyka, Polska 2012

14:00 Familiada - rozrywka, Polska 2012
14:40 Janosik (8) - serial, Polska 1973
15:40 Na dobre i na zte (505) - serial,
Polska

16:40 Kubus i Hefalumpy - film animowany,
18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:45 Pogoda

18:55 Kabaretowy Klub Dwojki

(64) - rozrywka, Polska 2012

20:05 Zotnierze kosmosu

- film sf, USA 1997

22:20 Gteboka woda (4) - serial, Polska
2011

23:15 Kocham kino (213) - kultura, Polska
23:45 Serial dokumentalny - dokument
00:55 Faustyna - film biograficzny, Polska

)

05:55 Misja Martyna (10) - rozrywka, Polska
06:30 Misja Martyna - extra (1) - rozrywka,
07:00 Mango - Telezakupy

09:05 Dwdch i pét (20) - serial, USA 2012
09:35 Detektyw Monk (4) - serial, USA 2006
10:30 Detektyw Monk (5) - serial, USA 2006

11:30 Ach, jak cudowna jest Panama
- film animowany, Niemcy 2006

12:50 Jack Frost - komedia, USA 1998

14:50 Operacja "Kusza" - film sensacyjny,
Wielka Brytania/Wtochy 1965

17:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro Sledcze
(18) - serial, USA 2001

18:05 Zaklinaczka duchoéw (12) - serial,
USA

19:05 Bez $ladu (17) - serial, USA 2009
20:00 Raport Pelikana - thriller, USA 1993
22:50 Mentalista (3) - serial, USA 2009

23:45 Niepohamowana sita Il: Przemoc za
przemoc - film sensacyjny, USA 1995

01:30 Arkana magii - rozrywka, Polska

CANAL+

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka

07:00 Podréz do Sundance - dokument,
Francja 2010

08:00 Tajemnice zwierzat (32) - dokument,
Japonia 2010

09:05 Kochankowie roku tygrysa -
melodramat, Polska/Chiny 2005

11:00 Idy marcowe - dramat obyczajowy,
USA 2011

12:45 Eureka (14) - serial, USA 2012
13:35 W garniturach (8) - serial, USA 2012
14:25 Bernie Ecclestone - Formuta 1 -
dokument

15:20 Winx Club - Magiczna przygoda 3D
- film animowany, Wiochy 2010

16:55 Aktualnosci filmowe - News

17:10 Aktualnosci filmowe

17:40 Lapu capu - rozrywka

17:50 Nie przegap

18:00 Rzez - komediodramat,
Hiszpania/Niemcy/Polska/Francj 2011
19:20 Lapu capu ekstra - rozrywka

19:50 Nie przegap

20:00 Swiat bez korica (1) - serial, Wielka
Brytania/Niemcy/Kanada 2012

21:40 Drive - film sensacyjny, USA 2011
23:25 Ip Man Il - film biograficzny,
Hongkong/Chiny 2010

01:15 Fate/Zero (1) - serial 2011

01:45 Diabet - horror, Polska 1972

==
05:00 Wstawaj! Gramy! (2157) - rozrywka,
06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:15 The New Scooby Doo Movies
(1) - serial, USA 1985
08:15 Gang Misia Yogi (1) - serial, USA
1973
08:45 Pinky i Mozg (39) - serial, USA 1997
09:15 Scooby Doo (23) - serial, USA 1976
09:45 The Looney Tunes Show (9) - serial,
10:15 Sylwester i Tweety na tropie
(11) - serial, USA 1997
10:45 Matylda - basn filmowa, USA 1996
12:45 Rycerze z Szanghaju - komedia
sensacyjna, Wielka Brytania/USA 2003
15:00 Piaty element - thriller, USA/Francja
17:45 Pamietniki z wakacji - serial, Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe, Polska
19:25 Pogoda
19:30 Chtopaki do wzigcia (5) - serial,
Polska - Historia osadzona w realiach
prowincjonalnej Polski, petnej biedy, nudy i
beznadzei. Miodzi mieszkarcy matych
miasteczek i wsi poszukuja partnerek na cate
zycie. Sq w trudnej sytuacji, bo wigkszo$¢
dziewczat, ktore znali ze szkdt, wyjechata do
pracy do wigkszych miast. Chtopcy
poszukuja kandydatek na zony dyskretnie,
aby nie narazi¢ sie na $mieszno$¢ i kpiny. Na
0got sg bez grosza i nie majg pomystu na
lepsze zycie. Nie maja czym zaimponowa¢
dziewczetom.
20:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami (18)
21:00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku (15) - serial, USA 2011
22:00 Kosci (6) - serial, USA 2009
23:00 Instynkt mordercy (6) - serial, USA
00:00 Gtosy (1) - serial, Kanada/USA 2011
01:00 Magazyn sportowy - magazyn
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05:55 Inspektor Gadzet (48) - serial,
USA/Francja 1983

06:25 Dekoratornia

06:55 Rozowa pantera (57) - serial, USA
07:25 Rozowa pantera (58) - serial, USA
07:55 Lowca krokodyli: dzienniki

(1) - dokument

08:25 Lowca krokodyli: dzienniki

(2) - dokument

08:55 Elza z afrykanskiego buszu

- film przygodowy, USA/Wielka Brytania 1966
11:00 Galileo Extra

12:00 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(17) - rozrywka, USA

12:30 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(18) - rozrywka, USA 2006

13:00 Tester

13:35 Mistrz Kuchni: Juniorzy (19) -
rozrywka

14:35 Byle po $lubie - film obyczajowy,
16:50 Z ksigzyca spadtes$? - komedia, USA
19:00 Galileo Extra

20:00 Ostatni Mohikanin - film przygodowy,
USA 1992

22:20 Strefa zniszczenia - film sensacyjny,
Richard Harper zostat oskarzony o
dokonanie zamachu na gmach uzytecznosci
publicznej. Mezczyzna nie przyznaje sig do
winy, uwazajac sie za ofiare spisku. W trakcie
transportu do sadu w dniu ogtoszenia wyroku
ochrony udzielaja mu agenci FBI, Rachel
Anderson i jej partner. Kobieta nie wierzy
Harperowi, uwaza go za winnego, zwtaszcza
Ze za jego sprawa zginat jej przyjaciel.
Tymczasem...

00:15 Galileo Extra

01:15 STOP Drogdwka

R R
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01:30 Rajd Dakar - sporty motorowe
08:30 Puchar Swiata w Schonach
- narciarstwo klasyczne
09:15 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Bischofshofen - narc. klas.
09:45 Puchar Swiata w Oberhofie - biatlon
10:30 Puchar Swiata w Zagrzebiu -
narciarstwo alpejskie
11:45 Puchar Swiata - Tour de Ski w Val di
Fiemme - narciarstwo klasyczne
12:30 Puchar Swiata w Schonach
- narciarstwo klasyczne
13:15 Puchar Swiata w Oberhofie
14:00 Puchar Swiata w Zagrzebiu -
narciarstwo alpejskie
14:45 Puchar Swiata - Tour de Ski w Val di
Fiemme - narciarstwo klasyczne
15:30 Puchar Swiata w Oberhofie - biathlon
16:15 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Bischofshofen - narciarstwo
klasyczne
18:30 Puchar Swiata w Schonach -
narciarstwo klasyczne
19:00 European Tour w Fiirstenfeldbruck
20:00 European Tour w Fiirstenfeldbruck
22:00 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Bischofshofen - narciarstwo
23:00 Rajd Dakar - sporty motorowe
23:30 Puchar $wiata w Oberhofie - biatlon
00:15 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Bischofshofen - narc. klas.
01:00 Rajd Dakar - sporty motorowe
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05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:08 Polityka przy kawie - publicystyka,
08:30 Swiat matej ksigzniczki

08:40 Kraina elféw (49) - serial, Australia
08:55 Telezakupy

09:25 Planeta ludzi (1) - dokument,
10:30 Operacja "Zycie" (7) - dokument,
11:00 Okrasa tamie przepisy

11:30 Moda na sukces (5746) - serial,
12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Wielki Row Afrykanski (1) -
dokument, Wielka Brytania 2010

13:35 Jaka to melodia? - rozrywka,
14:10 Gwiazdy na 60 lat TVP

(13) - rozrywka, Polska 2012

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Nad rozlewiskiem (6) - serial,
16:25 Moda na sukces (5747) - serial,
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia?

- rozrywka, Polska 2012

17:50 Klan (2379) - serial, Polska 2012
18:25 Chichot losu (2) - serial, Polska
19:15 Swinka Peppa (3) - serial, Wielka
19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Pogoda

20:15 Czerwone komety - teatr, Polska
21:35 Bytem synem Saddama Husajna
- dokument, Wielka Brytania 2012

22:35 Dynastia Tudoréw (1) - serial,
23:35 Hania - film obyczajowy, Polska
01:15 Naszaarmia.pl

01:40 Bylem synem Saddama Husajna
- dokument, Wielka Brytania 2012

@

05:20 Rozmowy w toku (2040) - talk
show,

06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Detektywi (633) - serial, Polska
2010

08:00 Dzien dobry TVN

11:05 Co za tydzien

11:40 Sad rodzinny (71) - serial, Polska
12:40 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(545) - serial, Polska 2010

13:40 Ostry dyzur (20) - serial, USA 2005
14:45 Ukryta prawda (72) - serial, Polska
15:50 W-11 wydziat sledczy (571) - serial,
16:30 Rozmowy w toku (1999) - talk
show,

17:25 Detektywi (866) - serial, Polska 2011
18:00 Ukryta prawda (73) - serial, Polska
19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspdlnej (1689) - serial, Polska
20:45 W-11 wydziat §ledczy (755) - serial,
21:30 Sekrety chirurgii (5) - rozrywka,
22:30 Top Gear

23:35 Lekarze (5) - serial, Polska 2012
00:35 Detektyw Monk (7) - serial, USA
Starsza kobieta ginie od uderzenia pitka,
baseballowa. W domu zmartej znaleziono
paczke pocztowq zawierajaca laleczke
wudu z przyklejong do glowy piteczka.
Monk i Natalie probujg wyjasni¢ sprawe,
ale dochodzi do kolejnych zgonow.
Zaréwno ofiara uderzenia pioruna, jak i
ataku serca otrzymaly przed $miercig...
01:35 Uwaga!

01:50 Arkana magii (798) - rozrywka,

Polska
&

04:35 Ego - film obyczajowy, Polska 2008

08:00 Dorastanie w sieci - dokument, USA
2008

09:05 Cisza - dramat psychologiczny,
Polska 2001

10:50 Trupia farma (7) - serial, Wielka
Brytania 2011

12:00 Listy mitosne - dramat
psychologiczny, Polska 2001

14:00 Najsamotniejsza z planet - thriller,
Niemcy/USA 2011

16:05 Vatel - komediodramat, Wielka
Brytania/Belgia/Francja 2000

18:15 Konserwator - dramat obyczajowy,
Izrael 2011

20:10 Skorpion - film sensacyjny, USA 1973
22:15 Cube Il - thriller, Kanada 2002

00:00 Maybe baby - komedia romantyczna,
Wielka Brytania 2000

01:55 Ego - film obyczajowy, Polska 2008
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05:55 Kopciuszek (46) - serial, Polska 2006
06:30 Kopciuszek (47) - serial, Polska 2006
07:05 M jak mitos¢ (115) - serial, Polska 2003
08:00 Pytanie na $niadanie

10:55 Lokatorzy (269) - serial, Polska 2004
11:30 Chrystus sie rodzi - dokument, Polska
12:25 Ja to mam szczescie! - ulubione
skecze (37) - rozrywka, Polska 2012

12:40 Tancerze (4) - serial, Polska 2009
13:35 Barwy szczescia (855) - serial, Polska
14:10 Wspotczesna rodzina

(4) - serial, USA 2009

14:40 Hollywoodzkie marzenia - dokument,
15:45 Panorama - kraj

16:00 Pogoda

16:05 Rodzinka.pl (61) - serial, Polska 2011
16:35 Rodzinka.pl (62) - serial, Polska 2012
17:05 Republika Doyle'ow (2) - serial,
Kanada

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka, Polska
19:30 Wspotczesna rodzina (4) - serial, USA
19:55 Ja to mam szczescie! - ulubione
skecze (36) - rozrywka, Polska 2012

20:05 Barwy szczescia (856) - serial, Polska
20:40 M jak mitos$¢ (957) - serial, Polska 2012
21:35 Kulisy serialu "M jak mito$¢"

(693) - dokument, Polska 2012

21:45 Tomasz Lis na zywo (190) -
publicystyka, Polska 2013

22:50 Magia ktamstwa (14) - serial, USA
2009

23:45 Szpiedzy XXI wieku (67) - dokument,
00:45 Oficer (1) - serial, Polska 2004

01:50 Tomasz Lis na zywo (190) -

02:55 Zotnierze kosmosu

- film sf, USA 1997
T ’

05:35 Pascal: po prostu gotuj

06:05 We dwoje (14) - rozrywka, Polska 2002-
07:20 Meski typ (2) - talk show, Polska 2010
07:50 Plotkara (16) - serial, USA 2010

08:45 Sad rodzinny (154) - serial, Polska
09:40 Sedzia Anna Maria Wesofowska
(237) - serial, Polska 2009

10:35 Zaklinaczka duchow

(11) - serial, USA 2008

11:35 Mango - Telezakupy

13:10 Plotkara (17) - serial, USA 2010

14:05 Sad rodzinny (155) - serial, Polska
15:05 Sedzia Anna Maria Wesotowska

(238) - serial, Polska 2009

16:05 Bez sladu (10) - serial, USA 2007
17:00 Brzydula (93) - serial, Polska 2009
17:35 Brzydula (94) - serial, Polska 2009
18:10 Zaklinaczka duchéw (13) - serial, USA
19:05 Bez $ladu (11) - serial, USA 2008
20:00 Zaktadnicy - film sensacyjny, USA 2010
21:35 Fringe: Na granicy $wiatow

(12) - serial, USA 2011

Pewien naukowiec umiera w niewyjasnionych
okolicznoéciach. Okazuje sie, ze powodem
$mierci byta toksyczna chmura niebieskiego
proszku. CDC podejrzewa atak biologiczny. W
toku $ledztwa prowadzonego przez ekipe
Fringe powiazana z Olivig 0soba z przesztosci
Waltera zgadza si¢ poméc w rozwigzaniu tej
trudnej sprawy.

22:40 Smok: historia Bruce'a Lee

- film biograficzny, USA 1993

01:05 Arkana magii - rozrywka, Polska

CANAL+

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka

07:00 Nie przegap

07:10 Lapu capu - rozrywka

07:25 Najlepsze w $wiecie - film
psychologiczny, Polska 1976

09:00 Mugabe i biali Afrykanie

- dokument 2009

10:15 Dokad teraz? - komediodramat,
Wiochy/Francja/Liban 2011

12:00 Uczciwy przekret (12) - serial, USA
12:50 W imieniu diabta - film
psychologiczny,

14:55 Skok Henry'ego - komediodramat,
16:45 Detropia - dokument, USA 2012
17:55 Chtopak do towarzystwa

- komedia, USA/Francja 2010

19:50 Basket+ - magazyn

20:00 Mentalista (7) - serial, USA 2011
20:45 Nie przegap

20:55 Lapu capu - rozrywka

21:00 Drugie zycie - dokument, Wielka
Brytania/Chiny/Japonia 2011

22:00 Ekipa - film sensacyjny, Wielka
Brytania 2008

00:05 Attenberg - dramat obyczajowy,
Grecja

01:45 Ksiestwo - film biograficzny, Polska
2011

==
03:00 Tajemnice losu
06:00 Nowy dzieri z Polsat News
07:30 Przygody Animkow (86) - serial, USA
08:00 Pinky i Mozg (38) - serial, USA 1997
08:30 Scooby Doo (22) - serial, USA 1976
09:00 Czarodziejki (55) - serial, USA 2001
10:00 Dopoki $mier¢ nas nie roztaczy
(55) - serial, USA 2008
10:30 Swiat wedtug Kiepskich (365) -
serial,
11:00 Dlaczego ja? (88) - serial, Polska
2010
12:00 Szpilki na Giewoncie (7) - serial,
13:00 Dom nie do poznania (148) -
rozrywka,
14:00 Pierwsza mitos¢ (1617) - serial,
Polska
14:45 Trudne sprawy (25) - serial, Polska
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (70) - serial,
17:00 Dlaczego ja? (328) - serial, Polska
18:00 Pierwsza mito$¢ (1618) - serial,
Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (300) -
serial,
20:00 S.W.A.T. Jednostka specjalna - film
22:20 Podwojna tozsamosc¢ - film
sensacyjny, Niemcy/USA 2007
00:20 Uktady (3) - serial, USA 2011
01:25 Uktady (4) - serial, USA 2011
02:30 Zagadkowa noc (1022) - rozrywka,
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05:30 Triumf mitosci (45) - serial, Meksyk
06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (13) - serial, USA
08:30 Komisarz Rex (13) - serial,
Austria/Niemcy 2000

09:30 Ukryta mitos$¢ (122) - serial, Meksyk
10:30 Ukryta mito$¢ (123) - serial, Meksyk
11:30 Lowca krokodyli: dzienniki (1) -
12:00 Osaczona (147) - serial, USA 2007
13:00 TV Market

13:20 Dziewczyny z fortuna - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (14) - serial,
Austria/Niemcy 2000

16:00 Gliniarz i prokurator (14) - serial, USA
17:00 Ukryta mito$¢ (124) - serial, Meksyk
18:00 Ukryta mito$¢ (125) - serial, Meksyk
19:00 Galileo Extra

20:00 STOP Drogéwka

21:00 Ice Road Truckers: Drogi $mierci

(1) - dokument, USA 2010

22:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami

(1) - serial, USA 2002

23:00 Byle po $lubie - film obyczajowy,
Francja 1982

Roger i Bernard - przyjaciele z liceum, sg
$wiadkami wypadku samochodowego. Roger
z narazeniem zycia ratuje kierowce. Cata
trojka zostaje odwieziona do szpitala. Patrick
Le Kermadeck, wuj pechowego kierowcy,
pragnie podzigkowa¢ Rogerowi za jego
bohaterski czyn, myli jednak szpitalne pokoje i
zamiast do Rogera trafia do Bernarda.

01:10 CSI: Kryminalne zagadki Miami

(1) - serial, USA 2002

02:10 Gos¢ Wydarzen - publicystyka,
Polska

02:25 To byt dzien

R R
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08:30 Rajd Dakar - sporty motorowe
09:00 Turniej ATP w Dosze - tenis
10:00 Puchar Swiata - Tour de Ski w Val di
Fiemme - narciarstwo klasyczne
10:30 Puchar Swiata - Tour de Ski w Val di
Fiemme - narciarstwo klasyczne
11:15 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Bischofshofen - narc. klas.
12:15 Puchar Swiata w Oberhofie - biat.
13:00 Puchar Swiata w Oberhofie
13:45 Turniej ATP w Dosze - tenis
14:45 European Tour w Firstenfeldbruck -
bilard
16:00 Puchar $wiata w Oberhofie
16:45 Puchar Swiata w Oberhofie
17:30 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Bischofshofen
18:45 Eurogole - magazyn
19:00 Ztota Pitka FIFA w Zurychu - pitka
nozna
20:00 Rajd Dakar - sporty motorowe
20:30 Watts - magazyn
20:45 Tydzier z World Wrestling
Entertainment - wrestling
21:15 Mistrzostwa Swiata w Lakeside -
rzutki
23:00 Rajd Dakar - sporty motorowe
23:30 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Bischofshofen
00:15 Puchar Swiata w Oberhofie - biatlon
01:00 Rajd Dakar - sporty motorowe
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05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:08 Polityka przy kawie - publicystyka,
08:25 Noddy w krainie zabawek (38) -
serial, Wielka Brytania 2009

08:40 Bali (42) - serial, Francja 2006

08:55 Telezakupy

09:30 Wielki Row Afrykanski (1) -
dokument, Wielka Brytania 2010

10:30 Rok w ogrodzie

11:05 Plebania (1407) - serial, Polska 2009
11:30 Moda na sukces (5747) - serial, USA
12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Wielki Row Afrykaniski (2) -
dokument, Wielka Brytania 2010

13:30 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
14:00 Klan (2379) - serial, Polska 2012
14:30 Wideoteka - 60 hitow na 60 lat!

(2) - rozrywka, Polska 2012

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Blondynka (3) - serial, Polska 2009
16:25 Moda na sukces (5748) - serial, USA
17:00Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
17:50 Klan (2380) - serial, Polska 2012
18:25 Chichot losu (3) - serial, Polska 2011
19:15 Swinka Peppa (4) - serial, Wielka
19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Po prostu - publicystyka, Polska
21:20 Wszystko przed nami (53) - serial,
21:45 Wszystko przed nami - serial,

22:20 Zemsta (1) - serial, USA 2011

23:15 Seks, kasa i ktopoty (1) - serial, USA
00:05 Seks, kasa i ktopoty (2) - serial, USA

@

05:20 Rozmowy w toku (1999) - talk show,
Polska

06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Detektywi (634) - serial, Polska 2010
08:00 Dzien dobry TVN

11:05 Na Wspodlnej (1689) - serial, Polska
11:40 Sad rodzinny (72) - serial, Polska
12:40 Sedzia Anna Maria Wesofowska
(546) - serial, Polska 2010

13:40 Ostry dyzur (21) - serial, USA 2005
14:45 Ukryta prawda (73) - serial, Polska
15:50 W-11 wydziat $ledczy (755) - serial,
16:30 Rozmowy w toku (2000) - talk show,
Polska

17:25 Detektywi (886) - serial, Polska 2011
18:00 Ukryta prawda (74) - serial, Polska
19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1690) - serial,

20:45 W-11 wydziat $ledczy (763) - serial,
21:30 Agenci NCIS: Los Angeles (7) -
serial,

22:30 Agenci NCIS: Los Angeles (8) -
serial,

23:30 Kuba Wojewodzki (7) - talk show,
00:30 The Event - Zdarzenie (9) - serial,
Podczas zjazdu u$pionych Sophia
zapewnia, ze prace nad stworzeniem portalu
umozliwiajacego im powrét do domu sa
zaawansowane. Okazuje sig jednak, ze nie
wszyscy chca wracac. Partnerka Thomasa,
Isabel, namawia go do zabicia matki i
przejecia wiadzy w strukturach uspionych.
Przebywajacy w szpitalu wiceprezydent...
01:30 Uwaga!

01:45 Arkana magii (799) - rozrywka,

o

03:15 Nie ma zmituj - film obyczajowy,
Polska 2000

08:00 Matka Joanna od Aniofow
- dramat psychologiczny, Polska 1961

09:55 Detektyw Murdoch (4) - serial,
Wielka Brytania/Kanada 2012

10:55 Austeria - dramat obyczajowy, Polska
1982

12:50 Ostatnia zima wojny - dramat
wojenny, Belgia/Holandia 2008

14:45 Filmy i gwiazdy 2012
- dokument, Holandia 2012

15:55 Porwanie Heinekena - film
kryminalny, Holandia 2011

18:10 Wielki napad na pociag
- komedia sensacyjna, Wielka Brytania 1979

20:10 Kingsajz - komedia, Polska 1987

22:10 Jeste$my noca - horror, Niemey
2010

00:00 Antychryst - horror,
Dania/Niemcy/Francja/Szwecja/W 2009

05:50 Telezakupy

06:30 Kopciuszek (48) - serial, Polska 2007
07:05 M jak mito$¢ (116) - serial, Polska
08:00 Pytanie na $niadanie

10:50 Lokatorzy (273) - serial, Polska 2005
11:25 Telezakupy

12:00 Jesien zycia - dokument, Polska 2012
12:25 Ja to mam szczeScie! - ulubione
skecze ( 22) - rozrywka, Polska 2012

12:40 Tancerze (5) - serial, Polska 2009
13:40 Barwy szcze$cia (856) - serial,
Polska

14:15 Wspoétczesna rodzina (5) - serial,
USA

14:40 Akcje specjalnego znaczenia (2) -
dokument, Polska 2009

15:45 Panorama - kraj

16:05 Pogoda

16:15 M jak mitos¢ (957) - serial, Polska
17:05 Republika Doyle'éw (3) - serial,
18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka, Polska
19:30 Wspotczesna rodzina (5) - serial,
USA

19:55 Ja to mam szczescie! - ulubione
skecze (38) - rozrywka, Polska 2012

20:05 Barwy szczescia (857) - serial,
Polska

20:40 M jak mitos$¢ (958) - serial, Polska
21:35 Kulisy serialu "M jak mito$¢" (694) -
dokument, Polska 2012

21:45 Magazyn Ekspresu Reporteréw
22:50 Dzieci Hitlera - dokument, Izrael 2011
00:00 Na linii strzatu (14) - serial, USA 2009
00:50 Rodzina Potanieckich (7) - serial,
Polska 1978

02:20 Magazyn Ekspresu Reporterow

)

05:35 Pascal: po prostu gotuj

06:05 We dwoje (15) - rozrywka, Polska
07:20 Meski typ (3) - talk show, Polska 2010
07:50 Plotkara (17) - serial, USA 2010
08:45 Sad rodzinny (155) - serial, Polska
09:40 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(238) - serial, Polska 2009

10:35 Zaklinaczka duchéw (13) - serial,
USA

11:35 Mango - Telezakupy

13:10 Plotkara (18) - serial, USA 2010
14:05 Sad rodzinny (156) - serial, Polska
15:05 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(239) - serial, Polska 2009

16:05 Bez $ladu (11) - serial, USA 2008
17:00 Brzydula (95) - serial, Polska 2009
17:35 Brzydula (96) - serial, Polska 2009
18:10 Zaklinaczka duchow (14) - serial,
USA

19:05 Bez $ladu (12) - serial, USA 2008
20:00 Wydziat wewnetrzny - dramat
kryminalny, USA 1990

22:20 Nie z tego $wiata (9) - serial, USA
23:15 Ostatni postdj - horror, USA 2006
Jess i Nicole, bedac w drodze do Hollywood,
zatrzymuja si¢ na przydroznym parkingu. Nie
przeczuwajac niebezpieczenstwa,
dziewczyna zostawia na chwile ukochanego
samego. Po powrocie z przerazeniem
odkrywa, ze Jess zniknat. Nie ma takze ich
samochodu. Poczatkowo Nicole sadzi, ze to
kolejny kawat chtopaka. Wkrétce dowiaduje
sig, ze w okolicy zagingto wielu miodych
ludzi.

01:00 Arkana magii - rozrywka, Polska

CANAL+

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka

07:00 Nie przegap

07:10 Lapu capu - rozrywka

07:15 Basket+ - magazyn

07:25 Aktualnosci filmowe - News
07:40 Aktualnosci filmowe

08:10 Drugie zycie - dokument, Wielka
Brytania/Chiny/Japonia 2011

09:10 Eureka (14) - serial, USA 2012
09:55 Milioner - film obyczajowy, Polska
11:30 Migdzy $wiatami - dramat obyczajowy,
USA 2010

13:05 Rafa - horror, Australia 2011

14:40 Kobieta i kobieta - dramat
psychologiczny, Polska 1980

16:25 Prada albo nic - komedia
romantyczna, Meksyk/USA 2011

18:15 Ktopoty rodu Pozyczalskich - film
fantastyczny, Wielka Brytania 2011

19:50 Basket+ - magazyn

20:00 Mentalista (8) - serial, USA 2011
20:45 Nie przegap

20:55 Lapu capu - rozrywka

21:00 Wybacz, ale bede ci méwita skarbie -
film obyczajowy, Wiochy 2008

22:50 Rzez - komediodramat,
Hiszpania/Niemcy/Polska/Francj 2011
00:15 Zazdro$¢ i medycyna - melodramat,
Polska 1973

02:00 Snajper. Bror odwetu

==
05:00 Wstawaj! Gramy! (2159) - rozrywka,
Polska 2013
06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:30 Przygody Animkow (87) - serial, USA
08:00 Pinky i Mozg (39) - serial, USA 1997
08:30 Scooby Doo (23) - serial, USA 1976
09:00 Czarodziejki (56) - serial, USA 2001
10:00 Dopoki $mier¢ nas nie roztaczy
(8) - serial, USA 2008
10:30 Swiat wedtug Kiepskich (366) -
serial,
11:00 Dlaczego ja? (89) - serial, Polska
2010
12:00 Szpilki na Giewoncie (8) - serial,
13:00 Dom nie do poznania (149)
14:00 Pierwsza mito$¢ (1618) - serial,
Polska
14:45 Trudne sprawy (26) - serial, Polska
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (71) - serial,
17:00 Dlaczego ja? (329) - serial, Polska
18:00 Pierwsza mitos¢ (1619) - serial,
Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (301) -
serial,
20:00 Nikomu ani stowa - thriller,
22:15 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku (3) - serial, USA 2009
23:15 W putapce ognia - film sensacyjny,
01:20 Zagadkowa noc (1023) - rozrywka,
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05:30 Triumf mitoSci (46) - serial, Meksyk
06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (14) - serial,
USA

08:30 Komisarz Rex (14) - serial,
Austria/Niemcy 2000

09:30 Ukryta mito$¢ (124) - serial, Meksyk
10:30 Ukryta mito$¢ (125) - serial, Meksyk
11:30 Lowca krokodyli: dzienniki (2)
12:00 Osaczona (148) - serial, USA 2007
13:00 TV Market

13:20 Dziewczyny z fortuna - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (15) - serial,

16:00 Gliniarz i prokurator (15) - serial,
USA

17:00 Ukryta mito$¢ (126) - serial, Meksyk
18:00 Ukryta mito$¢ (127) - serial, Meksyk
19:00 Galileo Extra

20:00 Mistrz Kuchni: Juniorzy (1) -
rozrywka

21:05 Smier¢ na talerzu (1) - dokument,
22:05 CSI: Kryminalne zagadki Miami (2) -
serial, USA 2002

23:00 Hannibal - thriller, Wielka
Brytania/USA 2001

01:40 CSI: Kryminalne zagadki Miami

(2) - serial, USA 2002

Pewien Kolumbijczyk zostaje znaleziony z
bomba zainstalowang wokét szyi. tadunek
eksploduje, zabijajac tez doswiadczonego
policjanta z grupy antyterrorystycznej. Al byt
przyjacielem Horatia Caine?a, dlatego dla
szefa grupy $ledczej w Miami odnalezienie
jego mordercy bedzie szczegdlnie wazne.
Zespot najwyzszej klasy ekspertow do spraw
kryminalistyki rozpoczyna $ledztwo od
zbadania miejsca zbrodni.

02:40 Gos¢ Wydarzen - publicystyka,

LRy ey
o

08:30 Rajd Dakar - sporty motorowe
09:00 Watts - magazyn
09:30 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Bischofshofen - narciarstwo
klas.
10:45 Puchar Swiata w Oberhofie -
biathlon
11:30 Puchar Swiata w Oberhofie
12:15 European Tour w Fiirstenfeldbruck
- bilard
13:45 World Tennis Challenge
w Adelajdzie - tenis
15:45 Puchar Swiata w Oberhofie
16:30 Puchar Swiata - Tour de Ski w Val di
Fiemme - narciarstwo klasyczne
17:15 Puchar Swiata - Turniej Czterech
Skoczni w Bischofshofen
17:45 Puchar Swiata w Wisle - narciarstwo
klasyczne
19:00 European Tour w Fiirstenfeldbruck
- bilard
19:30 Mistrzostwa Swiata w Lakeside
- rzutki
23:00 GTA Droga do Dubaju - sporty
motorowe
23:15 Rajd Dakar - sporty motorowe
23:45 ERC od $rodka - sporty motorowe
00:15 Puchar Swiata w Wisle - narciarstwo
01:00 Rajd Dakar - sporty motorowe
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05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie - publicystyka,
Polska 2013

08:25 Tomek i przyjaciele (24) - serial,
Wielka Brytania 2007

08:35 Tata lew (26) - serial, Niemcy 2002
08:55 Telezakupy

09:25 Boze Narodzenie w Kosciele
greckokatolickim - dokument, Polska
10:30 Cudowne miejsca

11:05 Plebania (1408) - serial, Polska 2009
11:30 Moda na sukces (5748) - serial,
12:00 Wiadomosci

12:05 Agrobiznes

12:30 Wielki Row Afrykanski (3) -
dokument, Wielka Brytania 2010

13:30 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
14:00 Klan (2380) - serial, Polska 2012
14:25 Wideoteka - 60 hitow na 60 lat!

(3) - rozrywka, Polska 2012

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Blondynka (4) - serial, Polska 2009
16:25 Moda na sukces (5749) - serial,
17:00Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
17:50 Klan (2381) - serial, Polska 2012
18:25 Chichot losu (4) - serial, Polska
20M

19:15 Swinka Peppa (5) - serial, Wielka
19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Pogoda

20:15 Puchar Swiata w Wisle

20:30 Puchar Swiata w Wisle

22:30 Przeblysk jutra (3) - serial, USA

@

05:20 Rozmowy w toku (2000) - talk show,
06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Detektywi (635) - serial, Polska
2010

08:00 Dziers dobry TVN

11:05 Na Wspoélnej (1690) - serial, Polska
11:40 Sad rodzinny (73) - serial, Polska
12:40 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(547) - serial, Polska 2010

13:40 Ostry dyzur (22) - serial, USA 2005
14:45 Ukryta prawda (74) - serial, Polska
15:50 W-11 wydziat $ledczy (763) - serial,
16:30 Rozmowy w toku (2001) - talk show,
17:25 Detektywi (885) - serial, Polska 2011
18:00 Ukryta prawda (75) - serial, Polska
19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1691) - serial, Polska
20:45 W-11 wydziat $ledczy (741) - serial,
21:30 Anthony Zimmer - thriller, Francja
Tlumacz z Paryza, Francois Taillandier,
jedzie pociagiem do Nicei, by spedzi¢ urlop
na Lazurowym Wybrzezu. W drodze uwodzi
go piekna nieznajoma, Chiara. Po wspélnie
spedzonej nocy kochanka znika bez $ladu.
Zamiast niej pojawia sie grupa uzbrojonych
mezczyzn, ktérzy chea zabi¢ Frangois,
biorac go za niejakiego Anthony'ego
Zimmera, nieuchwytnego speca...

23:15 Prawo Agaty (20) - serial, Polska
00:20 "Sep" - kulisy powstawania filmu
00:45 Agenci NCIS: Los Angeles

(7) - serial, USA 2009

01:45 Uwaga!

02:00 Arkana magii (800) - rozrywka,

Polska 2012
o

04:25 Gniew - film sensacyjny, Polska 1997

08:00 Wielkie tajemnice Hollywood
- dokument, USA

08:40 Cyfrowy naréd - dokument, USA 2009

09:50 Noce i dnie (1) - film obyczajowy,
Polska 1975

12:15 Biuro ochrony (16) - serial, Dania
2009

13:30 Biuro ochrony (17) - serial, Dania
2009

14:45 Trzecia gwiazda - komediodramat,
Wielka Brytania 2010

16:30 Sprawy Jacka Taylora
- serial, Niemcy/lrlandia 2011

18:15 Sprawa Thomasa Crowna
- film kryminalny, USA 1968

20:10 Akeelah i jej nauczyciel
- film obyczajowy, USA 2006

Stioda, 9 stycznia 2013

05:30 Telezakupy

06:00 Kopciuszek (49) - serial, Polska 2007
06:30 Kopciuszek (50) - serial, Polska 2007
07:05 M jak mitos$¢ (117) - serial, Polska
08:00 Pytanie na $niadanie

10:45 Lokatorzy (278) - serial, Polska 2005
11:20 Telezakupy

11:55 Anna Dymna - spotkajmy sie -
dyskusja, Polska 2013

12:35 Tancerze (6) - serial, Polska 2009
13:30 Barwy szcze$cia (857) - serial,
Polska

14:00 Wspotczesna rodzina

(6) - serial, USA 2009

14:30 Dzieci Hitlera - dokument, Izrael
2011

15:45 Panorama - kraj

16:05 Pogoda

16:15 M jak mito$¢ (958) - serial, Polska
17:05 Republika Doyle'ow (4) - serial,
18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka,
19:30 Wspétczesna rodzina (6) - serial,
19:55 Ja to mam szczescie! - ulubione
skecze (39) - rozrywka, Polska

20:05 Barwy szczescia (858) - serial,
Polska

20:40 Na dobre i na zte (506) - serial,
Polska

21:45 Komedia romantyczna

- komedia romantyczna, USA/Szwajcaria
23:15 Reporter Polski

23:50 Powrot do zycia (18) - serial, USA
00:40 Taniec z mieczami. Opowies¢ o
FrantiSu Pospisilu (3) - dokument, Czechy
01:50 Reporter Polski

02:25 Komedia romantyczna

)

05:35 Pascal: po prostu gotuj

06:05 We dwoje (16) - rozrywka, Polska
2002-2003

07:20 Meski typ (4) - talk show, Polska
2010

07:50 Plotkara (18) - serial, USA 2010
08:45 Sad rodzinny (156) - serial, Polska
09:40 Sedzia Anna Maria Wesofowska
(239) - serial, Polska 2009

10:35 Zaklinaczka duchow (14) - serial,
USA 2008

11:35 Mango - Telezakupy

13:10 Plotkara (19) - serial, USA 2010
14:05 Sad rodzinny (157) - serial, Polska
15:05 Sedzia Anna Maria Wesofowska
(240) - serial, Polska 2009

16:05 Bez $ladu (12) - serial, USA 2008
17:00 Brzydula (97) - serial, Polska 2009
17:35 Brzydula (98) - serial, Polska 2009
18:10 Zaklinaczka duchéw (15) - serial,
USA

19:05 Bez $ladu (14) - serial, USA 2008
20:00 Pierwszy po Bogu - film wojenny,
Trwa Il wojna $wiatowa. Bohaterem jest
kapitan Marinin, zastuzony dowddca todzi
podwodnej. Po udanej bitwie mezczyzna
powraca w chwale do portu. Niestety, oprocz
obstugi czeka na niego takze oficer NKWD.
Okazuje sie, ze stuzby specjalne nie moga
mu zapomnie¢ nieproletariackiego
pochodzenia i faktu, ze zakochat si¢ w
Szwedce.

22:10 Bez $ladu (18) - serial, USA 2009
23:05 Fatszywa ofiara - film sensacyjny,
01:30 Arkana magii - rozrywka, Polska

CANAL+

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka

06:30 Muzyka - muzyka

07:00 Nie przegap

07:10 Lapu capu - rozrywka

07:15 Basket+ - magazyn

07:25 Wrony - dramat obyczajowy, Polska
1994

08:30 Delfin Plum - film animowany,
Niemcy/Peru/Wtochy 2009

10:00 Mistrz tarica powraca - dokument,
Dania 2011

11:30 Burza - film sf, USA 2010

13:25 Niech cig odleci mara - film
obyczajowy, Polska 1982

15:10 W garniturach (8) - serial, USA
2012

16:00 Eureka (14) - serial, USA 2012
16:50 Uczciwy przekret (12) - serial, USA
17:45 Dziewiaty legion - film przygodowy,
USA/Wielka Brytania 2011

19:50 Basket+ - magazyn

20:00 Mentalista (9) - serial, USA 2011
20:45 Nie przegap

20:55 Lapu capu - rozrywka

21:00 Tower Heist. Zemsta cieciow

- komedia sensacyjna, USA 2011

==
05:00 Wstawaj! Gramy! (2160) - rozrywka,
Polska 2013
06:00 Nowy dzieri z Polsat News
07:30 Przygody Animkow (88) - serial, USA
08:00 Pinky i Mozg (40) - serial, USA 1997
08:30 Mis Yogi (53) - serial, USA 1958
08:40 Mis Yogi (54) - serial, USA 1958
08:50 Mi$ Yogi (55) - serial, USA 1958
09:00 Czarodziejki (57) - serial, USA 2000
10:00 Dopoki $mier¢ nas nie roztaczy
(9) - serial, USA 2008
10:30 Swiat wedtug Kiepskich (367)
11:00 Dlaczego ja? (90) - serial, Polska
12:00 Szpilki na Giewoncie (9) - serial,
13:00 Dom nie do poznania (150)
14:00 Pierwsza mito$¢ (1619) - serial,
14:45 Trudne sprawy (27) - serial, Polska
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (72) - serial,
17:00 Dlaczego ja? (330) - serial, Polska
18:00 Pierwsza mitos$¢ (1620) - serial,
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (302) -
20:00 Swiat wedtug Kiepskich (270) -
20:40 To nie jest kolejna komedia dla
kretynéw - komedia, USA 2001
22:30 Swintuch - nastepnego dnia -
komedia, USA/Kanada 1983
00:35 Lars i prawdziwa dziewczyna -
komedia, USA 2007
02:45 Zza kamery... (47) - kultura, Polska
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05:30 Triumf mitosci (47) - serial, Meksyk
06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (15) - serial, USA
08:30 Komisarz Rex (15) - serial,
Austria/Niemcy 2000

09:30 Ukryta mito$¢ (126) - serial, Meksyk
10:30 Ukryta mito$¢ (127) - serial, Meksyk
11:30 Inspektor Gadzet (49) - serial,

12:00 Osaczona (149) - serial, USA 2007
13:00 TV Market

13:20 Dziewczyny z fortuna - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (1) - serial,
Austria/Niemcy 2000

16:00 Gliniarz i prokurator (16) - serial, USA
17:00 Ukryta mito$¢ (128) - serial, Meksyk
18:00 Ukryta mito$¢ (129) - serial, Meksyk
19:00 Galileo Extra

20:00 Hannibal - thriller, Wielka Brytania/USA
2001

22:45 Skok - dramat kryminalny, Kanada/USA
Joe Moore ma pigkna, mtodg zone, majatek
oraz pasjonujaca prace - jest ztodziejem,
mistrzem w swoim fachu. Joe, jego zona Fran
oraz wierni kompani: Bobby Blane i Don
Pincus, okradaja sklep jubilerski na
Manhattanie. Niestety, w trakcie napadu
kamery rejestrujq twarz Joe'go bez maski. Ten
uwaza, ze jest spalony w branzy i postanawia
przej$¢ na zastuzong emeryture. Ale
zleceniodawca skoku, Mickey Bergman,
zgadza sie wyptaci¢ gangowi obiecang kwote
dopiero po wykonaniu kolejnego zadania -
szajka ma przeja¢ tadunek ztota.

01:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami (3) -
serial, USA 2002

02:00 Przepowiednia z Awinionu

(1) - serial, Francja 2007
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08:30 GTA Droga do Dubaju - sporty
motorowe
08:45 Rajd Dakar - sporty motorowe
09:15 Puchar Swiata w Wisle
- narciarstwo klasyczne
10:15 Puchar Swiata w Oberhofie
- biatlon
11:00 Puchar $Swiata - Tour de Ski w Val di
Fiemme - narciarstwo klasyczne
11:30 Puchar $wiata - Tour de Ski w Val di
Fiemme - narciarstwo klasyczne
12:15 Watts - magazyn
12:45 Puchar Swiata w Wisle
13:45 World Tennis Challenge w
Adelajdzie
15:45 Puchar Swiata w Wisle
16:45 Puchar Swiata w Oberhofie
- biathlon
17:30 Puchar Swiata w Oberhofie
- biatlon
18:00 Puchar Swiata w Ruhpolding
- biatlon
19:45 Puchar Swiata w Wisle
- narciarstwo klasyczne
20:15 Puchar Swiata w Wisle
- narciarstwo klasyczne
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Jak zrobic¢ z wiosow dobierany warkocz
Z klasycznym upieciem- instruktaz

Wyttumaczenie podstawowych zagadnien zwiazanych z uczelnia i zyciem studenckim jest du-
zym utatwieniem dla tych, kiérzy pierwszy raz stykaja sie z nowymi definicjami. Zeby tatwiej
byto wej$¢é w nowe Srodowisko naszym czytelnikom - studentom przygotowalismy kolejny zbidr
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przydatnych informaciji.

Wiele z nas potrafi bez pro-
blemu zrobi¢ warkocz, ale nie ma
pojecia jak wykona¢ dobierany
warkocz zakonczony klasycznym
upigciem. Jest to fryzura modna,
ktérg mozna wykorzysta¢ w réz-
nych stylizacjach, takze podczas
zblizajacego sie sylwestra. War-
kocz dobierany, zwany réwniez
francuskim to uniwersalne, ko-
biece uczesanie, ktére dodaje
twarzy dziewczecego uroku. War-
kocz dobierany pasuje do réznych

L4

stepnie wydziel wtosy tuz nad lewym uchem

',_

3. Ztap wszystkie pasma w jedng reke, ale tak, by kazde
pasmo byto od siebie oddzielone. Trzy pasma powinny
znalez¢ sig prawej rece, natomiast lewg reke powinnas

5. Teraz nale?y wydzielaé naprzemiennie pasmo whosow
Z jednej strony i z drugiej i zawija¢ na siebie. Kontynuuj

typow twarzy i na rozne okazje.
Jak zrobi¢ go krok po kroku? To
nic trudnego, ale wymaga nie-
co wprawy. A wiec, do ¢wiczen!
Mamy dla was instrukcje czesa-
nia.

- W tym sezonie warkocze
znéw s3 niezwykle modne. Ta-
kie fryzury, gdzie musisz zaple§¢
warkocz dobierany sa w wigk-
szosci przypadkow przeznaczone
jednak dla posiadaczek diugich
wloséw — méwi Magda Junkanc,

-

robienie warkocza ciggle podbierajac wtosy. Wazne, zeby

4. Wolng rekg dobierz dodatkowe pasmo z boku gtowy i do-

tacz do najblizszego pasma, a wiec jesli dobierasz wtosy z pra-
wej strony, dotgcz dobrane pasma do gtéwnego pasma z prawe;
strony. Tak powoli powstaje warkocz dobierany.

6. Przektadaj potgczone pasmo z prawej strony na Srodek
réwnoczesnie przektadajac je do lewej reki zas Srodkowe pasmo

fryzjerka pracujaca w jednym
z golubsko-dobrzynskich salonow
fryzjerskich i autorka zaprezento-
wanego w instruktazu warkocza
dobieranego. - Zeby nada¢ lepszy
efekt fryzurze mozna dodac la-
kier i nablyszczacz. Czas, jaki jest
potrzebny na zrobienie dobiera-
nego z upieciem klasycznym - 15
minut.

Oto jak zrobi¢ dobierany
warkocz zakonczony klasycznym
upieciem krok po kroku:

1. Rozpus$é wrosy, powinny by¢ one wyprostowane. Na- 2. W}osy rozdziel na 3 réwne pasma, jak do zwyktego warkocza
i zacznij je zaplatac kierujac sie w strong ucha prawego

0

przet6z na prawg strone do prawej reki.

7. Z lewej strony dobierz pasmo i postepuj dalej tak, jak z prawg strong. Splataj

ciasno pasma w warkocz, az dojdziesz do poziomu tuz nad karkiem.

y _
8. Kiedy skoriczg sie wiosy do dobie-

rania, zréb normalny koriski ogon i za-

bezpiecz gumka, najlepiej recepturka.

10. Zwin kitek w Slimaka i okrecaj
dookota gumki, podpinaj najlepiej
harnaklami, czyli specjalnymi rozsze-
rzonymi spinkami

12 - Podczas pracy : Marzena Zieliriska, fryzjerka i wascicielka jednego z seiloné

9. Obkrec kitek ciasno przygotowujac
tym samym wtosy do upiecia

11. Gotowy dobierany warkocz z kla-
sycznym upieciem

fryzjerskich w Golubiu-Dobrzyniu oraz Magda Junkanc — fryzjerka
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Pogotowie
numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

Czwartek, 3 stycznia 2013

»NZOZ Nowy Szpital
Wolnosci 27
tel.56 688 17 25

Komenda Powiatowa Policji
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.
Wolnosci 28

tel. 56 687 72 21

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.
Matejki 11

tel. 56 689 09 00

Straz Miejska
Wolnosci 18
tel. 56 688 17 10

Administracja:
Starostwo Powiatowe
Wolno$ci 44

tel. 56 688 24 50

Urzad Miejski w Wabrzeznie
Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Urzad Gminy Wabrzezno
Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

Urzad Gminy Debowa Laka
tel. 0 56 688 49 10

Urzad Gminy Pluznica
tel. 056 688 72 10

Urzad Gminy w Ksiazkach
tel.(056) 68 88 167

Miejski Punkt Informacji
ul. Poniatowskiego 8
tel. 056 471 99 60

Powiatowy Urzad Pracy
Wolnosci 44
tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy
Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
1 go Maja 46

tel. 56 688 17 55

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
Wolnosci 27a

tel. 56 687 33 15

Zarzad Drog Powiatowych
1 go Maja 61
tel. 56 687 13 79

PKP Informacja
tel. 56 621 30 44, 56 699 50 09

PKS
tel. 56 688 14 62

0GLOSZENIA DROBNE

Sprzedam mieszkanie
bezczynszowe ok. 50 m2
2 pokoje w Wabrzeznie tel.
604-191-464

Chcesz wyjecha¢ w po-
drdz a nie masz transportu
lub na zakupy zadzwon tel.
603-367-326 Bus 9 0sob.

Zespot  muzyczny  RE-
GRES96 wesela dancingi
606-622-051  668-350-
113

Wideofilmowanie  profe-
sjonalne tanio wesela re-
klamy 606-622-051

Sprzedam drewno opato-
we rozpatkowe kominkowe
dowdz 783-011-261

Sprzedam mieszkanie
53m2 petna wiasnosc oS.
Marysienka 3 pietro cena
155 000 z, tel. 605-283-
810

SKUP ZtOMU
| METALI KOLOROWYCH

F.H.U.OLEK
OSTROWITE 22
87-400 GOLUB-DOBRZYN
Tel 56 683 62 94
Kom 501 621 145

AKTUALNE CENNIKI ZNAJDZIESZ NA
http://www.fhuolek.ecom.com.pl

OGLOSZENIE PLATNE

www.januczek-nieruchomosci.pl

W ofercie m.in.

*73m2, IV p. 160tys 2tx 60m2. IVp. 148tys 2t
*bezczynszowe po remoncie: 51 m2, | p.-135
tys.zt #45 m2,1 p., 2 pokoje -130 tys.zt %41
m2 -115tys.zt * 55 m2,1p.-139 tys. zt DOMY:
eMysliwiec 70m2, dz.2100 m2 -150 tys. zt
®0Osieczek 120 m2, dz. 0,58 ha-120 tys.

zt (CENA DO NEGOCJACIJI) ®Nowa Wies
Krélewska 100m2, dziatka 1,47 ha - 90 tys. z
Wabrzeino 120m2,dz. 450m2 -280tys.zt
*DZIAEKI: O Watycz 3000m2 -50tys. zt
OOsieczek 2090m2 -25 tys. zt |:| Ksigzki 1438

m2- 15 tys. zt

REKLAMA

ZAKLAD POGRZEBOWY
HADES

Krzysztof Czerwinski
ul. Kopernika 13
Wabrzezno

= trumna

- krzyz i tabliczka
- obstuga pogrzebu
- fotograf
Catkowity koszt od 1200zt

tel. 605 767 495

www.hades-wabrzezno.manifo.com

SKLAD WEGLA

Skupuje ztom mozliwos¢
odbioru wtasnym autem
waga t. 783-011-261

Sitownik wywrotu wieniec
skretu oS przyczepy beb-
ny, szczeki hamulcowe |
inne czescCi przyczepy 4,5t
— CzeSci nie uzywane 721-
291-239

Do wynajecia mieszkanie

blok ul. Grudzigdzka 34
tel. 721-080-557

e -..4-_-

mu ’]l ﬁﬂ"ﬂﬁ (AWego

|l_%:

t{m"_rfP'Aj';--!riil '-i_!f:]_l | 1 1 H»:*"_n_‘jj =

 Umies¢ tyczenia
w I! l!lm-l“l

Do wynajecia mieszkanie
3-pokoje+garaz Wabrzez-
no blok 1000-lecia tel.

513-662-817 s q-_—a_f

Janowid i Marii & 1 .

REKLAMA

POZYCZKA BEZ BIK
DO 10 000ZL

Kowalskim

okl # merami, syn ¢ dong oraz
witihoude | prownuk

Zadzwon pod nr

Janowi Nowakowi

# okaxfi imienin
mdxrrdrwnigfsn
Fycrenia sdrowi
azcegicia nrrn-
ﬂtdum&nm e
nka

B« 603 573 918"
S\, 669 949 419*

|y/ PROFI CREDIT

LISTA SKLEPOW, W KTORYCH PRZYJMUJEMY OGtOSZENIA:
1.Wielkie Radowiska Zaneta Polak 16.Wabrzezno, Bak, Profit, Wolnosci 49F
2.Wielkie Radowiska Andrzejewska 17.Wabrzezno, Piek-mech, Spokojna 11
3. Kurkocin Kurowski 18.Wabrzezno, Piek-nal, Grudziadzka
4.tobdowo Kurowski 19.0sieczek, Paradowski
5.Debowa tgka Nowak 20.Wronie, Grodecka
6.NiedZwiedZ Andzrejewska 21.Nowa Wie$ Krélewska, GT CARS
7.Watych Abromowska Potorska 22 Wieldzadz, Socha
8. Wabrzezno, Gliwa, Mickiewicza 16 23 Btedowo, Kucieba, Ani-Mar
9.Wabrzezno, Hataj, Ergo, 1 maja 85/87 24 Ptuznica, Bartosik, Bartek
10.WabrzeZno, Rydzik, 1 maja 43 25.Ptuznica, Swét
11.Wabrzezno, Lewandowska, 26.0rzechéwko, Ratajczak, Agloplast

PI. Jana Pawta Il 11 27 Ptywaczewo, Gawroriska
12.WabrzeZno, Kopczynska, Akcent 28.Zieleri, Toczek

PI. Jana Pawta Il 17 29.Lipnica, Kubacki, Mini-Bar
13.Wabrzezno, Wierzbowski, Matejki 25 30.Mate Putkowo, Kurowski
14. Wabrzezno, 1-Maja 76, BROFIN 31. Ryrisk, Bazyl
15.Wabrzezno,Zygarlicka,Duo,Zeromskiego ~ 32. WITT Kolektura ul. Partyzantéw
21a

REKLAMA

ilos¢ emisji
l CWA OGLOSZENIA ETE
DROBNE 2line 4 8 12 16 z*
Dane zleceniodawcy 3linie 6 12 18 24 z*
(do wiadomosci biura ogloszen): 4 linie 8 16 24 32 =z

IMiQ I NAZWISIKOL + s csiumusssuvisurssemetmm s s s s R s

Kwota do zaptaty, ilos¢ powtérzen, data podpis:
o [y e e o SO S N T PN M G SRR P
* kwoty

brutto

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogloszenia.

Ogloszenia i optaty bedg przyjmowane w sklepach, w ktdrych dostepne jest CWA (wytaczajac kioski Ruchu).
Maksymaina liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tres¢ ogloszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.
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Koziorozes (22.12.20.01) KRZYZOWKI PANORAMICZNE [ ]
Nadchodzacy Swiateczny czas 2 8
moze by¢ dla Ciebie dobra pora, Znizka | Krdl Spieszy| W |Drzewo| W | o ¥ [Cwa | W [, 3| | 4 5
by zadbac o zdrowie. Jesli cos ‘na | Ped | Kika | gasic Laury 3';? lub m;gf 17
Ci dolega, nawet w niewielkim glelizie ﬂa'Cia - pf‘“ i Fiona 19 18| nikiel (f |

stopniu, zasiegnij porady lekarza. Odwiedza [> Klient 5 6 2

Cie niezapowiedziani goscie z daleka. 3 2US-u r 1 8 3 2 9 4

Wodnik (21.01.-19.0) Mieszka Sktad Ochrania 3 8

) ) w Wilnie Rytm ! fowe i
/NG Bedziesz peten optymizmu, |Podziem] 2q| serea ’gzgfnzlgr ngo!oci,'- 1 6 9|2
otwarty na nowe wrazenia, na kolej Tt kiis 96 !
chetny do wspdtpracy z in- L kana b

nymi ludzmi. By moze zaczniesz dziatac w ja- 17 oge- 15

kiejs organizacji wyzszej uzytecznosci? Pomoc Dwutle- ¥ | tobuz 7 8 1

udzielona innym kiedys do Ciebie wrdci. nek e 9 6 ' 8|

krzemu 14 2 dzegsszfgv 22 ' e

Ryby (20.02.-20.03.) o e 1 5 6
Mozesz teraz osiggnac co$, co ?ﬂﬁ | s2a iglaste; 3 2 6
przez dhuzszy czas, pomimo usil- r 5 o bty A . | _

. e e 115 4
nych starari, wymykato Ci sig z rak, Okies | ~. . |Wojsko- liczba Byt nim . || .
powodujac frustracie i poczucie probny ?ﬁg‘;" wy afﬂmg' Zenon 2 4 7 5
zawodu. Teraz nadszedt czas spetnienia i reali- W pracy uczen e z Kition 23 20 3|9
it nanwasnio; iahi Jadaln Przelo- !

zacji najwazniejszych dla Cigbie spraw. WvCiE Gif Ste -t?. skprr‘v k’,""‘-" - 2

Baran (21.03.-21.04.) W sukn Zwa AL R8e ' ' '
Wokét Ciebie i Twoich spraw Zatyez: | Epoka Z niego Sy v 4 il
zapanuje mita atmosfera — ludzie ka kola gepgb_ szyba
beda zyczliwi, a okolicznosci uto- r wozu | giczna 16| puib, 12 4 275 °
23 sie po Twojej mysli. To czas Ubwieca P .

dobrych wydarzeri, nawet, jesli nie dotycza Srodki mu:vki 4

one fuqdamentalnych spraw. Poczujesz sie Eaz*zf}ggié rockowej 8 9 2|7

pokrzepiony.

Byk (21.04.-21.05.) ,Lekﬁ 6 | |7]

‘8’ Dobre relacje z najblizszymi r 10 6 TRpors 1 3| [#]2 |
wzmocnig Twoje poczucie war- Rodzaj . 8 5
tosci. Mozesz teraz zatagodzic rygia, 5;'1{',’ ! ng& a3

jakies spory z innymi ludzmi, ktére mocno antaba 13 7 Sl I

Cie martvyﬂy. Na pewno wkroczysz w ten rok T12]13]4][5]6% 7lelol[mIn][RZnBIu] BB T]®][B][B ] B]=H :

ze spokojem w sercu. 2 9

Bliznigta (22.05.-22.06.)

Zwyciestwo nad pietrzacymi sie
wezesniej przeszkodami poprawi KURCGZAK W MIODZIE
Ci nastréj i samoocene. Poczu-
jesz, ze przed Tobg rysujg sie Sktadniki:
nowe mozliwosci w wielu dziedzinach zycia. podwdjna piers kurczaka 1 tyzka miodu

A w sercu, chociaz zima, maj.
Rak (22.06.-22.07.)

Lepiej kontynuowac teraz wcze-
$nigj rozpoczete sprawy niz roz-
poczynac nowe. Zajmij sie tym, co

Znasz i wiesz jak dziatac. Szansa na
nawigzanie serdecznych stosunkéw z osoba-
mi, ktdre kiedys byty Ci bliskie.

Lew (23.07.-23.08.)

Przyptyw energii i checi dziata-
nia, szczegdlnie w zyciu zawo-
dowym i sprawach dotyczacych

finansow. Mozna z sukcesem
zawalczyC o lepsze stanowisko, podwyzke
lub ciekawsza prace.

Panna (24.08.-23.09.)

Pokonasz wtasne stabosci, po-
czujesz sie silna, pewna siebie
i swoich racji. A taki stan du-

cha nie jest dla Ciebie czym$ oczywistym.
Nadejdzie teraz czas trudnych zwyciestw.
Droga, kt6rg podazasz, jest wiasciwa.
Waga (23.09.-22.10.)
ﬁ Decyzje finansowe, kidre teraz
podejmiesz, dotyczace lokat czy
wejscia w spotke, optaca Sie po pewnym cza-
sie. Jesli myslisz o zatozeniu firmy lub pracy
na wiasny rachunek, to dziataj. Gwiazdy gwa-
rantuja sukces.
Skorpion (24.10.-22.11.)

Ogarnie Cig che¢ oderwania
od rzeczywistosci, odwrocenia
uwagi i mysli od dobrze znanych

obowigzkow i spraw, zrobienia czego$ dla
siebie, co dodatoby zyciu barwy i blasku.
Sprébuj, czemu nie?

Strzelec (23.11.-21.12.)

Bedziesz chciat urzeczywistnic
swoje ukryte pragnienia, ale
uwazaj, by ich cena nie byta zbyt

wysoka. Zalegtosci w biezacych i koniecz-
nych pracach moga sie potozy¢ cieniem na
stosunkach z szefem.

Czwartek 3.01.2013
dzien 7:00 - 19:00
noc 19:00 - 7:00
Pigtek 4.01.2013
dzien 7:00 - 19:00
noc 19:00 - 7:00
Sobota 5.01.2013
dzien 7:00 - 19:00
noc 19:00 - 7:00
Niedziela 6.01.2013
dzien 7:00 - 19:00
noc 19:00 - 7:00

1 tyzeczka suszonego tymianku
szczypta ostrej papryki
pét tyzeczki pieprzu

SPOSOB WYKONANIA

1 tyzeczka papryki w proszku (stodka)
pGt tyzeczki soli
3 tyzki oleju

Wszystkie sktadniki marynaty wymieszac. Piersi kurczaka oczyscic, naktu¢ widelcem i posmarowac marynatg, utozy¢
w misce. PrzykryC ja szczelnie folig spozywczg. Kurczaka odstawic na 24 godziny w chtodne migjsce i co jaki$ czas
polewa¢ marynatg. Na rozgrzanej patelni grillowej roztozy¢ zamarynowane wczesniej piersi z kurczaka i usmazy¢ na

oty kolor.

MIODOWIEC

Skfadniki:

30 dag margaryny

3/4 szklanki cukru

4 tyzki miodu

2 tyzeczki sody

Masa budyniowa:

4 szklanki mleka

6 tyzek maki tortowej

2 margaryny dobrego gatunku

SPOSOB WYKONANIA

4 szklanki maki
2 jajka

3 tyzki Smietany
szczypta soli

10 tyzek cukru
2 budynie Smietankowe
1 biata czekolada

Sktadniki ciasta zagniesc, podzieli¢ na trzy czesci. Kazdg rozsmarowac tyzka na wytozonej papierem do pieczenia
blaszce 23X40 cm i naktu¢ widelcem. Piec okoto 15 minut w temp. 170 stop.

Polewa: cze$¢ mleka odlac, wsypa¢ budyri z maka, wymieszac. Reszte mleka zagotowac z cukrem, po czym wla¢
mleko z budyniem i maka, miesza¢ az zgestnieje. Goracy budyn odstawic, dodac biatg czekoladg, wymieszac.
Gdy bedzie letni, wtedy dodawac porcjami margaryne, caty czas ucierajac. Na koricu mozna dodaé szczypte
kwasku cytrynowego. Masg trzeba dtugo ucierac mikserem do momentu, az sktadniki sie catkowicie potacza
i powstanie bardzo puszysty krem. Kazdy upieczony placek nawilzy¢ pedzelkiem zanurzonym w soku z pottorej
cytryny z dodatkiem 2 tyzek cukru. Dwa placki przetozy¢ masa, gore polac dowolng czekoladowa polewa, posy-
pac posiekanymi i uprazonymi orzechami.

temperatura

minimalna/odczuwalna/maksymalna

.ﬁ J

2/4/6
4/6/7

1/5/6
0/5/6

3/517
1/4/5

1/4/6
3/5/7

cisnienie

1003 hPa
1004 hPa

1008 hPa
1011 hPa

1008 hPa
1013 hPa

1009 hPa
999 hPa

wiatr Snieg
26 km/h 49 mm
29 km/h 0,2mm
24 km/h 0mm
20 km/h 2,8 mm
20 km/h 0,2 mm
12 km/h 0mm
19 km/h 0,6 mm
20 km/h 49 mm
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Buntownik kontra armia

Przez ostatnie dwa tygodnie przedstawialiSmy dzieje pobytu w WabrzeZnie w 1918 roku
porucznika Rosshacha. Dzis kolejna czes¢ tej opowiesci.

Przypomnijmy, ze po 11 listo-
pada 1918 roku w Niemczech roz-
poczal si¢ okres nazywany rewolu-
cja listopadowa. Polska odzyskata
niepodleglos¢ i miata chrapke na
Pomorze, ktére pozostawalo jesz-
cze pod wplywem rzadéw nie-
mieckich. W obliczu chaosu we-
teran wojenny, ale jednoczesnie
miody czlowiek - Gerrhardt Ross-
bach powotal paramilitarny od-
dzial Grenzschutzu, czyli strazy
granic. W listopadzie 1918 roku
przybyl do Wabrzezna by zapobiec
dziataniom polskich patriotéw.
Spowodowatl takze rozwigzania
rady robotniczo-zolnierskiej, kto-
ra rzadzila wowczas Wabrzeznem.
Oto co dzialo si¢ pdzniej:

" Rossbach poczul, ze posunat
sie za daleko, zaczal ttumaczy¢ si¢
zebranym i wreszcie uzgodniono,
ze rada zolnierska ulegnie roz-
wigzaniu z tym zastrzezeniem, ze
w razie zezwolenia rady delegatéw
na nowo zacznie dzialac.

Tegoz dnia wieczorem udat
sie Rossbach na stacje kolejowa
aby powita¢ wracajace wojska
frontowe. Ok. 23. przybyly do Wa-
brzezna sztab i I batalion 61. putku
piechoty.

Rossbach natychmiast zgtosit
sie do dowddcy putku, putkowni-
ka von Kaisera.

Zdziwienie pulkownika bylo
wielkie gdy ujrzat przed sobg mlo-
dego porucznika z dziwacznymi
odznakami na rekawach i kolnie-
rzu (zolnierze Rossbacha nosili
naszywki z symbolem ich oddziatu
- jelenim porozem - przyp. red.)

- Co to za nowa komedia, po-
ruczniku? - zapytal.

- Jestem dowddca kompanii
ostony pogranicza, ktéra ma za
zadanie broni¢ granicy przed na-
padami Polakow.

- Z jakich zolnierzy sklada sie
panski oddzial - padlo krétkie py-
tanie.

- Panie pulkowniku, sa to

l | wojna Swiatowa

ochotnicy i mtodsze roczniki, ktd-
re nie zdazyly wyruszy¢ na front.

- Naturalnie! ~ Smarkacze
sami - oburzat sie putkownik von
Kaiser - dokownicy, zolnierze re-
wolucji, ktérym zachciewa si¢ za-
bawy w zolnierke. Znamy si¢ na
takich bohaterach, ktérzy nawet
karabinem nie potrafig wladac.
Co za nowa komedia te odznaki?
A pan skad si¢ tu wzial i co pan za
jeden?

- Jestem porucznikiem z ce-
sarskie armii niemieckiej i przez
trzy i pot roku walczylem na fron-
cie - odznaczony krzyzem zela-
znym I klasy - sadze, ze utworze-
nie oddzialu szturmowego bylo
koniecznoscia , by utrzymac Prusy
Zachodnie dla Niemiec. Tu dzie-
ja sie straszne rzeczy. Rewolucja,
anarchia i bunt Polakéw.

- Tylko bez deklaracji - ode-
zwal sie von Kaiser - pogadamy
o tym jeszcze/ Rozkazuje panu
wraz z oddzialem opusci¢ Wa-
brzezno. I to jeszcze dzi§ w nocy.

- Rozkaz panie pulkowni-
ku - odezwal si¢ Rossbach - dzis
w nocy opuszcz¢ Wabrzezno/ Pro-
sz¢ pana tylko o jedno, by wkro-
czenie wojsk do miasta odbyto sie

uroczyscie...

- C6z znowu? - przerwal mu
pulkownik von Kaiser. - Czy wy-
gralismy moze wojne, by wkraczac¢
jak zwyciezcy?

- Alez panie putkowniku. Zot-
nierze spelnili swo6j obowiazek.
Sami o tym najlepiej wiedza . Cho-
dzi jednak o podtrzymanie ducha
ludnosci niemieckiej i pokazanie
Polakom, ze jeste$my potega mili-
tarng mimo przegranej wojny.

- Moze ma pan racje porucz-
niku - zakonczyt rozmowe put-
kownik podajac mu reke na poze-
gnanie.

Rossbach oddalit si¢ do do-
wodztwa swego oddziatu w hotelu
"Pod Czarnym ortem".

- Niech diabli wezmg ta cala
robote! - zawotat do swoich kole-
gow - dowddca pulku potraktowat
mnie jak smarkacza a moj oddziat
jak przybledow. Zrobilismy so-
lidng robote w tym przekletym
gniezdzie, a on wydat nam rozkaz
opuszczenia Wabrzezna.

Na rynku rozlegly sie dzwie-
ki orkiestry. I batalion 61. putku
piechoty ustawil si¢ w czworobok
(cdn...)
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Krwawy zbir w mundurze
pruskiego oficera

Gazetowa zapowied? wydania ksigzki o Rossbachu

Wielki Ksawery ze skiadek

W 1923 roku wabrzeska parafia wzhogacita si¢ 0 dwa dzwony. Jeden z nich nazwano na

czesc proboszcza.

Wabrzezno z racji bycia
miastem  biskupim posiadato
bardzo tadne dzwony koscielne,
ale w wyniku wielkiego pozaru
w 1700 roku stopnialy. Wowczas
zakupiono z Gdanska 3 nowe.
Najwigkszy z nich zostat nazwany
na cze$¢ $w. Teodora. Na dzwo-
nie umieszczono napis Sit nomen
domini Benedictum. Me fecit
Michael Wittwerck Gedani anno
1705. (Niech imie Boskie bedzie
blogostawione. Stworzyt mnie

Michael Wittwerck z Gdanska
w roku 1705).

W czasie I wojny $wiatowe;j
dwa dzwony zostaly zarekwiro-
wane. Przetopiono je na sprzet
dla armii. W 1923 roku z dobro-
wolnych sktadek zakupiono dwa
nowe dzwony by zapelni¢ powsta-
ta w czasie wojny luke. Instru-
menty zostaly odlane w ludwisar-
ni Babbit w Warszawie. Wiekszy
z nich wazyl 554 kg a mniejszy 60
kg. Ich poswiecenie mialo miejsce

w niedziele palmowa 25 marca
1923 roku. Duzy dzwon otrzymat
imie Ksawery na pamiatke przy-
padajacej w tym wlasnie roku 65.
rocznicy kaplanstwa kanonika
Ksawerego Potomskiego, ktéry od
1868 roku, a wiec przez 55 lat byt
proboszczem. Maly dzwon otrzy-
mal imie $w. Szymona, apostola,
na cze$¢ patrona wabrzeskiego
kosciota.
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Ciekawostki z historii

Szminka malowane

Naukowcy nie s3 zgodni co do tego dlaczego kobiety lubia
malowac swoje usta. Pewne jest jednak, Ze historia szmin-
ki to takze historia kobiecej emancypacji.

Swoje usta barwily juz miesz-
kanki starozytnej Mezopotamii.
Nie szty do drogerii, ale szminki
wyrabialy osobi$cie miazdzac ka-
mienie szlachetne, by nastepnie
zdobi¢ nimi usta. Na inny pomyst
wpadly Egipcjanki. Do wyrobu
barwnika na usta stosowaly mie-
szanke wyciaggu z wodorostow,
jodyny i bromu. Mieszanka byla
efektowna, ale niestety doprowa-
dzata do wielu powaznych zatru¢
pokarmowych. Oblizywanie warg
byto wiec w starozytnym Egipcie
niewskazane. Ojcem szminki jest
Abu al-Qasim al-Zahrawi - chemik
pochodzacy z arabskiej Andaluzji,
ktory w X wieku wynalazt proste
urzadzenie. Szminka byly dwa pa-
tyki nasaczone perfumami. Aby
perfumy i barwnik otrzymywaly
sie na patyczkach nasgczano nimi
plesn, ktéra nastepnie "nadziewa-
no" na patyczek. Czego sie nie robi
dla urody.. W $redniowiecznej,
chrze$cijanskiej Europie malowa-
nie ust bylo zabronione przez ko-
$ciol. ogdle kosmetyki i perfumy
kojarzono z prostytutkami.

Renesans kolorowania ust na-
stapit w XVI wiecznej Anglii pod-
czas rzadow krolowej Elzbiety 1.
To wlasnie brytyjska monarchini
wprowadzila nowa mode na upu-
drowang na biato twarz oraz bar-
wione na czerwono usta. W tam-
tym czasie szminki wyrabiano przy
uzyciu pszczelego wosku i natural-
nych barwnikéw. Malowanie ust
byto przywilejem dam z wyzszych
sfer.

Mezczyzni wpadali w pulap-
ke pudru i szminki. Aby zapobiec
niespodziankom w 1770 roku
brytyjski parlament uchwalil pra-
wo, ktére méwilo, ze matzenstwo
moze by¢ anulowane, jesli matzon-
ka przed $lubem uzywata kosme-
tykow.

W XIX wieku moda na szmin-
ke ponownie zaczeta by¢ faczona
z prostytutkami, a damy epoki
wiktorianskiej nie uzywaly make-
up-u. W prasie publikowano ar-
tykuly, ktore przestrzegaty mlode
panie przed uzywaniem vermi-
lionu. Byt to czerwony barwnik
uzyskiwany z mineralu o nazwie
cynober.

Pod koniec XIX wieku fran-
cuska firma kosmetyczna Guerla-
in rozpoczeta masowa produkeje
pierwszych szminek. Skonstru-
owane byty z jeleniego toju, oleju
rycynowego i pszczelego wosku.

Szminki staly sie popularne
réwniez po drugiej stronie Atlan-
tyku - w USA. Tu panie stosowaly
najpierw karmin. Byt to bardzo in-
tensywny czerwony barwnik pro-
dukowany z czerwi, czyli owadéw
zerujacych na meksykanskich kak-

Reklama szminki z lat 20. ubiegtego
stulecia
tusach. Karmin rozsmarowywano
na ustach przy pomocy pedzelka.
Nalezalo malowaé sie uwaznie,
poniewaz szminki z karminu byty
szalenie drogie. Uzywaly ich gtow-
nie aktorki i to wylacznie na sce-
nie. W 1880 roku wielkg sensacja
bylo pojawienie sie¢ aktorki Sary
Bernhardt na ulicach Nowego Jor-
ku w wymalowanych ustach. Jesz-
cze wieksze wzburzenie wywolal
fakt, ze aktorka nakladata barwnik
na usta publicznie. Uznano, ze jest
to gorszgce.

W 1890 roku do karminu do-
dano pszczeli wosk. Sprawilo to, ze
barwnik stawal sie bardziej tagod-
ny i przez to bardziej akceptowalny
w spoleczenstwie.

Dopiero w 1915 roku zapre-
zentowano  pierwsza szminke
w metalowej tubie. W czasie II
wojny $wiatowej metalowe tuby
szminek zastgpiono plastikiem.
Metale przeznaczano na potrzeby
przemystu zbrojeniowego. Same
szminki bardzo woéwczas podro-
zaly, poniewaz polprodukty do
ich produkcji m.in. olej rycynowy
czy ropa naftowa byly niedostep-
ne. W 1940 roku, pani chemik
Hazel Bishop stworzyla pierwsza
szminke, ktéra po nasmarowaniu
ust utrzymywala sie na nich przez
dluzszy czas.

W biegiem czasu zmienialy
sie takze sposoby uzywania szmin-
ki. W latach 20. kobiety malowaly
usta w ksztalt "tuku Amora". Mode
ta wprowadzita amerykanska ak-
torka Clara Bow (Bow to po an-
gielsku "tuk").

W latach 30. zaczeto produko-
wa¢ szminki w réznych odcieniach.
W latach 50. krwistoczerwong
szminke spopularyzowaly aktorki
Marilyn Monroe i Elizabeth Tay-
lor. W tym czasie juz 2/3 pai uma-
lowato w USA usta. Czarny kolor
szminki zyskal polarnos¢ w latach
70. a nastepnie 90. W latach 80.
powstaly szminki reagujace na pH
skory, a wiec takze na nastrdj czlo-
wieka. Kolor szminki zmienial sie
wraz z humorem kobiety.

Pw



www.cwa.info.pl

Sport

Pitka reczna

Trener z krwi i kosci

Konczacy sie rok obfitowat w wiele sukcesow pitkarek recznych. PostanowiliSmy poroz-

mawia¢ z trenerem UKS Vambresii Bogdanem Taczyriskim.

Pan Bogdan Taczynski od po-
nad 15 lat jest trenerem pilkarek
recznych w Uczniowskim Klubie
Sportowym VAMBRESIA - WOR-
WO. Dzigki jego efektywnej pracy,
entuzjazmowi, do$wiadczeniu tre-
nerskiemu, a zwlaszcza umiejetno-
$ci pracy z mlodzieza, wypromowat
wabrzeskie pitkarki, a druzyny mto-
dziczek mlodszych, mlodziczek, ju-
niorek mlodszych osiggnely bardzo
dobre wyniki, dostajac si¢ do Finatu
Mistrzostw Polski w Pilce Reczne;j.

Dawid Otremba: Zakonczy-
liscie sezon 2011/2012. Czy jako
trener jestes zadowolony z posta-
wy zespolu w tym sezonie?

Bogdan Taczynski: Miniony
sezon byl bardzo ciezki dla pro-
wadzonych przeze mnie zespolow.
Zespdl mlodziczek rocznik 1997
trapiony kontuzjami przez caly se-
zon nie rozegrat ani jednego meczu
w pelnym sktadzie. W rozgrywkach
wojewodzkich musielismy podpie-
ra¢ sie dziewczynkami z pigtej klasy
czyli o cztery lata mlodszymi. Mimo
to zajelismy drugie miejsce w lidze
i awansowaliémy do Finalu Pucha-
ru Polski Mtodziczek. Tam réwniez
szczecie nam nie dopisalo bo na
siedem meczy wygraliémy sze$¢ ale
system rozgrywek sprawit ze dalo
to ,,dopiero” dziewigte miejsce. Bio-
rac jednak pod uwage wymienione
trudnosci trzeba ten wynik uznaé
za bardzo dobry. Dziewczeta posta-
raly sie jeszcze o olbrzymia niespo-
dzianke. Prowadzona przeze mnie
kadra wojewddzka, oparta na osmiu

Trener Bogdan Taczynski jest bardzo zaangazowany w swoja prace

zawodniczkach z naszego klubu,
wywalczyta srebrny medal na XVIII
Ogolnopolskiej Olimpiadzie Mto-
dziezy w sportach letnich. Jest to
najwiekszy sukces zenskiego szczy-
piorniaka w naszym wojewddztwie.
Dochodzi do tego jeszcze I miejsce
Ogolnopolskim Finale Gimnazjady
(mistrzostwa polski szkdt). Jezeli
chodzi o zespd! juniorki mlodszej
rocznik 1995 to wiadomo bylo ze
jest to jedna z najsilniejszych dru-
zyn w Polsce. Niestety w sporcie
bardzo wiele zalezy od zwyklego
szczgdcia. Nam tego szczescia za-
braklo. W pétfinale Mistrzostw Pol-
ski w Kielcach trafilismy na zespoly
MTS Kwidzyn i KSS Kielce czyli ko-
lejno srebrny i bragzowy medal w fi-
natach. W konsekwencji sklasyfiko-
wani zostaliémy na miejscach 9-12.
Reasumujgc, w minionym sezonie
byly wielkie sukcesy ale i pozostat
niedosyt. Gdyby nie pechowe roz-
stawienia w klubowych rozgryw-
kach centralnych wyniki byly by
zdecydowanie jeszcze lepsze. Ina-
czej sprawy mialy sie z II liga. Tutaj
dla odmiany nikt nie liczyl na jakis
spektakularny sukces. To byt abso-
lutny debiut zaréwno dla zawodni-
czek jak i dla mnie. Okazalo si¢ ze,
o ile jesteSmy dobrze przygotowani
technicznie to dorosta pitka wyma-
ga wiekszej dyscypliny taktyczne;.
Szybko udalo si¢ przestawi¢ zesp6t
zar6wno w obronie jak i w ataku.
Efektbytnatychmiastowy: wszystkie
wygrane mecze w rundzie rewan-
zowej 1 w konsekwencji II miejsce

w koncowej tabeli. Najwazniejsze
jednak ze, gra w II lidze miala ol-
brzymie przeniesienie na poziom
gry w kategoriach miodziezowych.
Zdobyte do$wiadczenie diametral-
nie odmienito obraz gry juniorek
i juniorek mlodszych. Praca wyko-
nana w poprzednim sezonie pro-
centuje w obecnych rozgrywkach.
Pierwsza runde wszystkie zespoly
zakonczyly bez przegranego me-
czu i niezagrozone lideruja w swo-
ich kategoriach. Réwniez miodsze
zespoly prowadzone przez trenera
Jarostawa Rutkowskiego prowadza
w swoich kategoriach wiekowych.
We wszystkich czterech kategoriach
miodziezowych liderem sa zespoty
Vambresii. Jak stwierdzil prezes KP
WZPR Jan Orzech ,, stolica pitki
recznej w naszym wojewddztwie
jest Wabrzezno”

Jakie cele stawiacie sobie
przed nadchodzacg rundg rewan-
zowa w II lidze?

Przypuszczam ze, ta runda
bedzie trudniejsza niz poprzednia.
Przede wszystkim zapewne zespo-
ty debiutujace czyli Lubicz i Lomza
beda silniejsze o nabyte doswiad-
czenie i ogranie. Szczegdlnie zespot
z Lomzy ma bardzo wysokie aspira-
cje. Wyraznie widac ze, chcg zbudo-
wac¢ solidny, przysztosciowy zespot
ktéry moégtby wywalczy¢ awans do
wyzszych lig. Maja ku temu odpo-
wiedni potencjal. Naszym celem
jest dalsze doskonalenie gry, ogry-
wanie sie z silnymi przeciwnikami,
budowanie silnego zespolu, stwa-
rzanie coraz ciekawszych widowisk
sportowych. No i oczywiscie chce-
my utrzymac fotel wicelidera.

W ostatnim spotkaniu z Lu-
biczem Wasza fawka rezerwowych
wygladala skromnie. Do tego do-
szly kontuzje. Jak bedzie wygladal
sklad w przyszlym sezonie?

Wszystkie zawodniczki Vam-
bresii , poza jednym przypadkiem,
to nasze wychowanki. Nie chce-
my aby powstawal sztuczny twoér
w postaci armii zacieznej. To nasze
dziewczyny majg rozwijac sie i miec
rado$¢ i satysfakcje z gry. Dlatego
staramy si¢ aby kazda zawodnicz-
ka miala mozliwos$¢ rozegrania jak
najwiekszej ilosci meczy. Na drodze
staja jednak bezmyslne przepisy
ZPRP ktore ograniczaja mozliwos¢
wystepowania tylko w dwoch kate-
goriach wiekowych oraz tak zwana
zasada zamykania rocznikéw ktéra
pozwala gra¢ tylko trzem mtodszym
zawodniczkom w starszej kategorii.
Z tego powodu nie uzupelniamy
na site zespotu drugoligowego aby
nie zamyka¢ drogi do gry w kate-
goriach mlodziezowych. Na szcze-
$cie co roku bedg dotacza¢ mlod-
sze zawodniczki wiec nie ma obaw
o przysztos¢ 11 ligi w Wabrzeznie.

Od kilku tygodni mowi sie

o tym, ze firma Katarzynki wy-
cofala sie ze sponsorowania dru-

zyny. Czy mozesz potwierdzi¢ te
informacje?

Poki co trwajg rozmowy. Mamy
nadzieje ze zakoncza si¢ pomyslnie.
Firma Katarzynki przez kilka sezo-
néw okazywala nam nieoceniong
pomoc. Zawdzieczamy im bardzo
wiele, Ale to sg w koncu ich pienig-
dze i nie nam decydowac¢ na co je
wydadza.

Druzyna nadal szuka sponso-
roéw, dzieki ktorym bedzie mogla
uczestniczy¢ w rozgrywkach II
ligi. Jak zacheci¢ przedsiebiorcow
do zainwestowania w pilke recz-
na?

Po ponad 15 latach pracy w pil-
cerecznej nie potrafie odpowiedzie¢
na to pytanie. Jest to temat rzeka,
nierozwigzywalny od dziesigcioleci.
Mysle ze, potrzebne sa pewne regu-
lacje prawne ktdre jednoznacznie
okredlity by sposéb finansowania
sportu dzieci i mlodziezy jak row-
niez zasady sponsoringu. Moim
zdaniem musi ulec zmianie sposob
myslenia spoteczenstwa. Dopdkinie
przestaniemy uwazac ze, pieniadze
wydane na sport to kasa wyrzucona
w bloto nic si¢ nie zmieni. Musimy
zda¢ sobie sprawe ze inwestycja
w dzieci i mlodziez to dzialanie dla
dobra calej spolecznosci.

Podczas meczéw Vambresii
na trybunach bywa komplet pu-
bliczno$ci. To Was mobilizuje czy
dziewczyny czuja si¢ stremowa-
ne?

Jeszcze w ubieglym sezonie
bywalo z tym réznie. Teraz jednak
wida¢ u dziewczyn szczegélna mo-
bilizacje. Atmosfera na trybunach
jest coraz bardziej zywiolowa a to
musi mobilizowaé. Zawsze przed
meczem na whasnej hali powtarza-
my sobie ze musimy stworzy¢ do-
bre widowisko. Tym chcemy okazaé
szacunek dla naszych kibicow.

Wasze wyniki s3 na prawde
imponujace. Czy ktos z zwiazku
Pitki Recznej to dostrzegl i ktoras
z dziewczyn otrzymala powolanie
chocby do kadry wojewodzkie;j?

Jesli chodzi o kadry wojewddz-
kie to od chwili powstania woje-
wodztwa kujawsko — pomorskiego
nasze zawodniczki stanowily trzon
zespolow  kadrowych odnoszac
z nimi sporo sukceséw. Ukoro-
nowaniem pracy w kadrze woje-
wodzkiej bylo zdobycie srebrnego
medalu na Ogolnopolskiej Olim-
piadzie Mlodziezy. Natomiast brak
powolan do kadry narodowej jest
dla mnie catkowicie niezrozumialy.
Dziwne kryteria doboru do kadry

to tylko jedna strona medalu. Brak
powotan kiéci sie nawet z tymi kry-
teriami. Ale system szkolenia mto-
dziezy nie jest zawieszony w prozni.
Dowodem na to sg ,,0szalamiajace
sukcesy” naszych miodziezowych
reprezentacji.

Co dalej z dziewczynami, kto-
re skoncza nie dlugo szkole i wy-
jada z miasta? Czy dalej beda gra¢
dla Wabrzezna? Jak potocza si¢
ich kariery?

Juz w tym roku 3 dziewczyny
zdaja mature. Za rok bedzie ich 8.
Zdecydowana wigkszo$¢ opusci
Wabrzezno i uda sie na studia. Na
dzien dzisiejszy wszystkie deklaru-
ja che¢ dalszego reprezentowania
naszego klubu. Ale czy mozliwe
bedzie pogodzenie studiéw i kon-
tynuacji treningéw okaze si¢ do-
piero w praktyce. Taka sytuacja
jest mozliwa. Dowodem na to jest
nasza najstarsza zawodniczka Ewe-
lina Zakrzewska studiujaca w Byd-
goszczy a jednocze$nie trenujgca
i grajaca w Wabrzeznie. Na dzien
dzisiejszy nikt nie potrafi sobie
odpowiedzie¢ czy znajda si¢ klu-
by akademickie ktdre widzialy by
nasze zawodniczki u siebie. Mimo
ze, przyszlo$¢ tych dziewczyn jest
jedna wielka niewiadoma, to mysle
iz lata spedzone w naszym klubie
mialy na nie olbrzymi wplyw i po-
mogly w uksztattowaniu ich dojrza-
tych charakterow.

Druzyny mlodziezowe trenu-
je Jarek Rutkowski. Czy jego pod-
opieczne maja szanse zadebiuto-
wac¢ niebawem w II lidze?

Jestem przekonany ze, za dwa,
trzy lata to one stanowi¢ beda trzon
zespolu drugoligowego. Perspekty-
wa wystepow w zespole seniorskim
jest dla nich dodatkowa motywacja
do pracy.

Kiedy wznawiacie rozgrywki
IT ligi? Jakie spotkania zagracie na
wlasnym parkiecie, a ktore na wy-
jezdzie? Czy poza liga dziewczyny
zagraja w jakichs rozgrywkach?

Zaczynamy 21 stycznia me-
czem u siebie z MTS Kwidzyn, na-
stepnie 24 lutego wyjazd do Gizyc-
ka. 3 marca podejmowac bedziemy
zespdl z Lomzy a zakonczymy se-
zon 24 marca w Lubiczu. Poza tym
rusza runda rewanzowa juniorek
ijuniorek mlodszych. Juz 4 stycznia
wyjezdzamy na towarzyski turniej
do Koszalina. W dniach 1-3 lutego
bedziemy gospodarzami Cwier¢-
finalu Mistrzostw Polski Juniorek.
A pdzniej z tygodnia na tydzien im-
prez bedzie przybywac.

Rozmawial
Dawid Otremba

OGLOSZENIE PLATNE
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SZUKAM PRACY
Doswiadczenie zawodowe: prowadzenie wiasnej dziatalnosci
gospodarczej w zakresie petnienia ustug tokarskich przez okres 2 lat.
Whyksztatcenie: Licencjat z Politologii UMK, licencjat ze
Stosunkéow Miedzynarodowych UMK; obecnie student Administracji UMK
drugiego stopnia (zajecia zaliczone, pisze prace mgr).
Doswiadczenie pracy spotecznej: Przewodniczacy; wiceprzewodniczacy
oraz cztonek kilku stowarzyszen. Lider rejonu projektu
Szlachetna Paczka”. Obecnie niezrzeszony.
Szkolenia: 10 szkolen z zakresu m.in.: prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej, marketingu,
rozwoju stowarzyszen, pozyskiwania srodkow z funduszy UE.
Kontakt: 693617084,

witold.zietarski@gmail.com
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Twarda reka trenera

Przy okazji koriczacego sie roku spytaliSmy trenera mtodzszych druzyn szczypiornistek
Jarostawa Rutkowskiego o miniony sezon i przyszto$¢ druzyny.

Dawid Otremba: Prowa-
dzisz druzyny mlodziezowe. Ja-
kie osiagneliScie w tym sezonie
wyniki?

Jarostaw Rutkowski: W se-
zonie 2011/2012 kontynuowa-
tem prace /wspdlnie z kolega
Maciejem Wilinskim/ z trzema
rocznikami 1998, 1999 i 2000.
Tak zwanym gérnym roczni-
kiem byly dziewczeta urodzone
w 1999r. Wszystkie DRUZYNY
braty udzial w rozgrywkach ligi
wojewodztwa kujawsko- pomor-
skiego i zalozone cele zrealizo-
waly w 100%, a rocznik 1998,
ktéry byl potaczony z 1999 na-
wet  wiecejl/dziewczeta  graly
przeciwko rocznikowi 1997r.
i ostatecznie zajely IV miejsce
co mozna uzna¢ za duze osig-
gniecie, poniewaz chyba nikt
poza nami nie wierzyl, iz mo-
zemy doj$¢ do finalowej czwor-
ki grajacej o awans do Finalu
Pucharu Zwiazku Pilki Recznej
w Polsce. Poniewaz nasz I pierw-
szy zespol z rocznika 1997 awan-
sowal do Finalu Pucharu Pol-
ski 5 dziewczat z rocznika 1998
uzupelnito sktad i pojechalo na
Final ze starszymi kolezankami.
Dziewczeta z rocznika 1999
przez rozgrywki ligowe przeszty
jak burza- caly sezon bez remi-
su i porazki moéwi chyba wszyst-
ko. Mistrzostwo Wojewddztwa
dalo nam prawo gry w Finale
Pucharu Polski, gdzie ostatecz-
nie zajeliémy VII miejsce. Teraz
ten zespol w calosci jest w klasie
sportowej w naszym wabrzeskim
gimnazjum nrl i zobaczymy co
si¢ wydarzy za dwa lata...

Natomiast najmlodsze
dziewczeta z rocznika 2000 wy-
graly swoja lige remisujac tylko
w calym sezonie jedno spotka-
nie. Tu takze nic doda¢ nic uja¢
poza tym, iz czeka je wszystkie
mlodsze jak i starsze duzo pracy.

Kiedy zaczeliscie przygoto-
wania do nowego sezonu?

Przygotowania do nowego
sezonu 2012/13 rozpoczeliSmy
w polowie sierpnia. Byliémy na
dziesieciodniowym obozie szko-
leniowym w Sepdlnie Krajen-
skim, gdzie pracowaliémy nad
rozwojem cech motorycznych
oraz techniky i taktyka.

Jakie cele stawiasz sobie
przed nowym sezonem?

Cel jest jeden!.. jedli nie
wydarzg sie nie przewidziane
okolicznosci/szczegdlnie kontu-
zje, choroby/- w obu rocznikach
Mtodziczek[rocznik1998/99]
i dzieci {rocznik 2000-VI klasa
to rocznik, to grupa bardzo uta-

lentowanych dziewczat jest jed-
nak male "ale"... tu aby nie byto
tak kolorowo musi by¢ spetniony
jeszcze jeden warunek - systema-
tycznos¢ chodzenia na treningi
, poniewaz wiedzg chyba o tym
wszyscy sam talent nie wystar-
czy!!l Awansowaé do potfinatu
Pucharu Polski, a dalej do fina-
tu. Patrzac na wyniki z ubieglego
sezonu w obecnym powinno by¢
fatwo lekko i przyjemnie ale tak
niestety nie bedzie. Po raz kolej-
ny nie nalezymy do faworytow
wygrania ligi w obu rocznikach
lecz sport ma jedng sprawiedli-
wa ceche... wszystko weryfikuje
boisko.

Jakie czekaja Was w tym
roku turnieje, zawody?

Przede wszystkim liga i to-
warzyskie turnieje ogoélnopol-
skie, ktore stuzg tzw. zbieraniu
doswiadczenia na boisku. Kaz-
dy z rocznikdéw ma “zaliczo-
ny" ogolnopolski turniej. Wyniki
w nim osiggniete napawaja opty-
mizmem na dalszg czes¢ sezonu.
Moze wspomne tylko- rocznik
1998/99 1II miejsce w silnie ob-
sadzonym turnieju w Lubiczu[10
zespolow], w tym samym turnie-
ju tylko rocznik 2000 III miejsce
[8 zespoléw], natomiast rocznik
1999 w Brodnicy z udzialem 6
FINALISTOW Pucharu Polski
z czerwca w tym z Mistrzem
i Wicemistrzem zajal I miejsce!!!

Czy, ktéras z Twoich pod-
opiecznych wyrdznia sie¢ na tle
pozostalych zawodniczek i czy
ma ona szanse na debiut w I li-
dze w barwach UKS Vambresii
WORWO?

Szanse majg wszystkie dziew-
czyny i wcale nie przesadzam. To
dla nich wlasnie utrzymujemy II
lige, aby w bardzo mlodym wie-
ku nie MUSIALY opuszczac¢ do-
mowego ogniska i ucieka¢ z na-
szego miasta chcac kontynuowa¢
przygode z pitka reczng. Ponadto
muszg jeszcze spetni¢ kilka wa-
runkéw najwazniejsze s3 dwa:
pierwszy- trenowac, by podnosié
swoje umiejetnosci i cechy mo-
toryczne, drugi- trzeba osiagnac
wiek upowazniajacy do gry w II
lidze...

Prowadzone przez Ciebie
dziewczyny sa do$¢ mlode. Ile
razy i jak dlugo w tygodniu tre-
nujecie?

Trenujemy 3 razy w ty-
godniu po 90 minut z tym, ze
rocznik 1999 to klasa sportowa
i ma w ramach lekcji 10 godzin
wychowania fizycznego z tego 4
godziny jako podstawa progra-
mowa, a w pozostale 6 godzin re-

alizujemy wszystko co potrzebne
do gry w pitke reczna.

Czy ktoras z dziewczyn pro-
wadzonych przez Ciebie otrzy-
mala powolanie do kadry?

Jezeli masz na mysli ka-
dre wojewddzka to sa w niej
na trzy dziewczyny; MONI-
KA DZIURA, MONIKA KO-

CHANSKA i DARIA URT-
NOWSKA z rocznika 1998,
latem na obozie central-

nym w Gdansku organizowa-
nym przez Zwiagzek Pitki Recz-
nej w Polsce byly NATALIA
DONARSKA i MONIKA DZIU-
RA/w tym wypadku jednak "na
dzisiaj" si¢ zakonczylo/.

Natomiast z rocznika 1999
na 5-cio dniowe centralne zgru-
powanie w Sochocinie bylo po-
wolanych az 5 dziewczat: KLAU-
DIA KLIMEK, JOANNA KROL,
JOANNA KWIATKOWSKA,ZU-
ZANNA RUTKOWSKA, OLGA
WARTECKA, a rezerwowymi
byly PATRYCJA KLOSINSKA,
ALEKSANDRA SUMINSKA i to
wilasnie PATRYCJA i ALEKSAN-
DRA w grudniu pojechaty na ka-
dre kujawsko- pomorsko- wiel-
kopolska.

Czy nowe mlode zawodnicz-
ki, ktére do tej pory z Wami nie
trenuja maja szanse dolaczyc
do treningow?

Oczywiscie, ze tak. Nigdy nie
jest za pozno. szczegoélnie w tym
wieku, w ktérym sa dziewczyny
obecnie trenowane przeze mnie,
czyli szosta klasa szkoly pod-
stawowej, pierwsza, druga klasa
Gimnazjum. Wiadomo, "Ze im
dalej w las to wiecej drzew" lecz
cztowiek  musi mie¢ odwage
przyj$¢ na pierwszy trening, nie
zniechecaé sie réznicg umiejet-
nosci, poniewaz te bedg na pew-
no. Jednak jesli kto$ chce gra¢ to
nic i nikt nie jest w stanie go od
tego odwie$¢. Ja jestem m.in. po
to zeby pomdc adeptce jak naj-
szybciej nadrobi¢ braki.

Wspomniana wyzej syste-
matyczno$¢ to jest to co pomaga
by¢ coraz lepszym w sporcie ale
jak wiemy i nie tylko.

Na koniec korzystajac
z okazji w imieniu Zarzadu klu-
bu, zawodniczek i treneréw UKS
Vambresia WORWO chcialbym
Serdecznie Podzigkowaé wszyst-
kim Naszym SPONSOROM jed-
nocze$nie skladajac Panstwu
oraz pozostalym sympatykom
pitki recznej i nie tylko Wszel-
kiej Pomyslnosci w nadchodza-
cym Nowym Roku 2013.

Rozmawial
Dawid Otremba

Pitka nozna

Pitkarski naryhek

0d trzech miesiecy w Ksigzkach dziata pitkarska szkdtka.
W zajeciach chetnie bhiora udziat miodzi pitkarze, ktdrzy

trenuja pod okiem trenera.

Szkolka pitkarska w Ksigzkach
dziata przy Klubie Sportowym
GKS ZRYW Ksigzki od wrze$nia
2012. Zajecia w sezonie zimowym
prowadzone sg jeden raz w tygo-
dniu (zawsze w pigtek), na hali
sportowej przy Szkole Podstawo-
wej w Ksiazkach. Zajecia trwaja 60
minut. Na dzien dzisiejszy szkotka
liczy 13 zawodnikéw z rocznikéow
2003-2007. Sg to: Adrian Suchoc-
ki, Oskar Kruk, Maciej Michewicz,
Jakub Komorowski, Dominik Sli-
wa, Radostaw Katra, Jakub Szach-
nitowski, Oliwier Czerwinski,
Mikotfaj Kemski, Marcel Dome-
radzki, Alan Ruzycki, Witek Gor-
ka, Jedrzej Lisinski. Koszt zaje¢ to
30zt. Kwota obejmuje wynajecie
sali oraz ubezpieczenie. Szkoétka
pomimo dzialania zaledwie 3 mie-
sigce pozyskata sponsora w posta-
ci Banku Spoétdzielczego w Golu-
biu-Dobrzyniu, ktéry ufundowat
stroje pilkarskie dla calej ekipy.

"W okresie wiosennym chce-
my przej$¢ na system dwoch

Grand Prix

Zawodnicy szkotki pitkarskiej z Ksigzek
treningdw w tygodniu (boisko
trawiaste). Przy sprzyjajacych wa-

runkach, zaréwno zwiekszonej
liczebnosci osobowej kadry mlo-
dych pitkarzy oraz pozytywnym
klimacie ze strony Wladz Gminy
oraz Wtadz Klubu zamierzmy
jesienig wystartowaé w rozgryw-
kach ligowych. Kwestia kategorii
wiekowej zalezy w duze mierze od
przewagi rocznika dominujgce-
go w grupie. Prowadzimy wlasng
strone www: www.szkolkapilkar-
ska2012.futbolowo.pl. Dodatkowo
dokumentujemy nasze treningi
w postaci filméw, ktére mozna
podglada¢ na portalu You Tube,
po wpisaniu w dang wyszukiwarke
hasta: Szkotka Pitkarska Ksigzki" -
mowi trener Mariusz Kemski. Na-
dal zapraszamy wszystkie chetne
dzieciaki z Ksigzek i okolic na za-
jecia naszej szkotki, wiecej infor-
macji mozna uzyska¢ pod moim
nr telefonu: 664 773 253.

Dawid Otremba

Potowa dystansu

W tym roku odbyly sie dwie z czterech eliminacji Grand
Prix w biegach. W obu bhiegach wystartowato prawie poét

tysiaca hiegaczy.

W ramach tegorocznej edy-
cji biegéw rozegrano dotychczas
Bieg dla Serca — 11 wrzesnia 2012
roku oraz Bieg Jesienny dnia 9
pazdziernika 2012 roku. Frekwen-
cja w tych zawodach byta wysoka:
W pierwszym wystartowalo 279
uczestnikéw, w drugim 198. Orga-
nizatorem zawodoéw jest Ognisko
Miejskie Towarzystwa Krzewienia
Kultury Fizycznej. Patronat me-
dialny objal Tygodnik Regionu
Wabrzeskiego CWA. Ponizej kla-
syfikacja 3 najlepszych zawodni-
kéw z kazdego rocznika.

Dawid Otremba

Nauczyciele Karina Szymariska-Wi-
Sniewska oraz Jacek tamek dajg dobry
przyktad mtodziezy
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Pitka nozna

Rasowy napastnik

Podczas turnieju charytatywnego goscit w Wabrzeznie byly gwiazdor m.in. Eintrachtu
Frankfurt, Amici Wronki i reprezentacji Polski Pawet Kryszatowicz. ZadaliSmy Pawtowi
kilka pytan.

3
Pawet Kryszatowicz podczas turnieju

w Wabrzeznie
Kariere zaczynal w Gryfie

Stupsk w ktérym  zadebiutowat
4 kwietnia 1992 roku w meczu
z Pomezanig Malbork. W sezonie
1994/1995 byt zawodnikiem Zawi-
szy Bydgoszcz. W 1995 roku zostat
$ciagniety przez Ryszarda Forbricha
do Amiki Wronki, gdzie wystepowat
przez kolejne pie¢ lat. W 2001 roku
przeszedt za 1 min. 400 tys. euro[1]
do Eintrachtu Frankfurt w ktérym
przez dwa lata wystapil w 70 me-
czach i strzelit 26 goli. W 2003 roku
wrocit do Amiki na dwa sezony po
ktorych zostat sprzedany do Wisly
Krakéw. Z krakowskim klubem po
rundzie jesiennej sezonu 2006/2007
rozwigzal kontrakt. 2 lutego 2007
Kryszalowicz przeszedl do outsi-
dera niemieckiej trzeciej ligi pil-
karskiej — SV Wilhelmshaven. Od
sezonu 2007/2008 jest zawodnikiem
Gryfa Stupsk, gdzie oprocz czynne-

go uprawiania sportu pelni réwniez
funkcje dyrektora klubu. W polskiej
Ekstraklasie rozegral 219 meczéw
w ktorych strzelit 69 goli. W repre-
zentacji Polski zadebiutowal 9 paz-
dziernika 1999 w meczu przeciwko
Szwecji(0:2). W druzynie narodowej
rozegral 33 spotkania zdobywajac
10 goli, biorgc m.in. udzial w fina-
tach Mistrzostw Swiata w 2002 roku
w Japonii i Korei Pid. Na mundialu
zdobyt dwa gole - w meczu z repre-
zentacjg Portugalii w pilce noznej,
jednak tego gola nie uznal arbiter
tamtego spotkania Hugh Dallas
i drugi gol, ktdry juz zostal uznany
z Stanami Zjednoczonymi Po raz
ostatni w bialo-czerwonym trykocie
zagrat4 wrze$nia 2004 przez ostatnie
7 minut meczu przeciwko reprezen-
tacji Irlandii Polnocnej w Belfascie
(3:0 dla Polski). 5 stycznia odbedzie
sie pozegnanie Pawla z boiskiem
i kolegami. Tego dnia koledzy z klu-
boéw i reprezentacji Pawla zagraja
w Stupsku w Amber Cup.

Dawid Otremba: Jak to sie
stalo, ze goécimy Ciebie w Wa-
brzeznie ?

Pawel Kryszatowicz: Zaprosili
nas Przyjaciele Wrdbla, ktdrzy orga-
nizuja ten turniej. Zawsze staram sie
bra¢ czynny udziat w takich akcjach.
Sq one potrzebne tym dzieciom,
ktore tego potrzebuja. Przywioztem
na licytacje swoja koszulke repre-
zentacyjng. Mam nadzieje, ze pie-
niadze z jej sprzedazy przydadza sie
dzieciaczkom. Zespoly, z ktdrymi
przyszlo nam dzi$ zagraé to zdecy-
dowanie mlodsi pitkarze od nas. Sit

starcza nam na polowe meczu, ale
nie wynik sportowy jest dzi$§ wazny.

Kibicow zapewne interesuje
Twoja kariera pitkarska. Jaki klub
wspominasz najlepiej ?

W Polsce najwieksze sukcesy
odniostem grajac w Amice Wronki,
wiec silg rzeczy dobrze wspominam
te czasy. Nawet w Widle Krakow,
gdzie gralem pozniej, daleko bylo
do klubu z Wronek. Kazdy wiedziat
za co jest odpowiedzialny. Mieli-
$my doskonate warunki, $wietng
baze treningowa. Jak ktos byl miody
i chciat sie szkoli¢, to nie mégt trafi¢
lepiej. Do tego mozna byto hamo-
wac pokusy, bo najblizsze rozrywki
czekaly w Poznaniu, czyli stosun-
kowo daleko. Gra w Bundeslidze to
byla juz inna bajka. Tam wszystko
od poczatku tygodnia jest podpo-
rzadkowane najblizszemu  spo-
tkaniu. Treningi s ciezsze, ale re-
kompensuje to m.in. frekwencja na
trybunach. Na kazdym meczu jest
komplet. W naszej lidze jest z tym
niestety ktopot.

Z Amica trzykrotnie wywal-
czyles Puchar Polski. Po mistrzo-
stwo nie udalo sie siegna¢ ani razu.
Czego zabraklo?

Nie czego, tylko kogo. Trenera
z jajami. Ekipe mieliSmy naprawde
niezla, ale nie zaopiekowat si¢ nami
szkoleniowiec, ktory by w nas wie-
rzyt. Zabrakto cztowieka, ktéry sko-
czylby za nami w ogien.

Przejdzmy do przyjemniej-
szych tematow. Z Amica kilka razy
wystapile$ w europejskich pucha-
rach...

Pozostaly fajne wspomnienia.
Czlowiek mogl sie dowiedzie¢, ile
brakuje mu do najlepszych. Wyste-
py przeciwko Hercie Berlin czy Ma-
ladze dawaly motywacje do dalszej
haréwy. Bo my, Polacy, generalnie
jeste$my leniami.

Dobre wystepy w Amice za-
owocowaly powolaniem. Zadebiu-
towales w meczu ze Szwecja.

To bylo bezposrednio po dwu-
meczu w Pucharze UEFA z Broend-
by (3:4, 2:0), w ktérym strzelitem
dwa gole. Bylem wtedy w strasznym
gazie. Na poczatku zgrupowania
mieliémy trening strzelecki. Wszyst-
ko mi wchodzilo. Niewazne, czy
lewa, czy prawa noga. Wszystko!
Chtopaki w zartach pytali skad ja sie
wziglem. Byl plan, Zebym zagral od
poczatku.

Ostatecznie wszedle$ na ostat-
ni kwadrans...

Miatem w tym czasie nawet
szansg, zeby zdoby¢ bramke. Remis
dalby nam baraze.

U Engela byle§ juz niemal
pewniakiem...

Jerzy Engel chcial troche od-
$wiezy¢ zespol, wiec znalazto sie dla
mnie miejsce. Dobrze wspdlpraco-
walo mi sie z Emmanuelem Olisa-
debe. Byliémy napastnikami o rdz-
nych walorach i dalo to dobry efekt.
Gra w reprezentacji byla dla mnie
spetnieniem najskrytszych marzen.
Gdzies z tylu glowy miatem jeszcze
wspomnienia, gdy w czasie olimpia-
dy w Barcelonie z poobgryzanymi
paznokciami podziwiatem przed
telewizorem Swierczewskiego, Wal-
docha, Kozminskiego i spotke. Na-
gle stalismy si¢ kolegami z druzyny!

Jaka to byla druzyna?

Atmosfera byla w niej nieza-
pomniana. MieliSmy fantastycz-
nych kapitanéw: Jacka Zielinskiego
i Tomka Waldocha. Obaj rzadzili
zespolem. Do tego pozytywny wa-
riat, czyli ,Swiru” i reszta ekipy.

Wtedy mieliSmy naprawde kadre,
przez duze ,K”! Nie ma co pordw-
nywa¢ tamtej druzyny z obecng. Na
zgrupowanie jechalo si¢ z przyjem-
noscia. Kiedy gralismy ze §redniaka-
mi, to bylo wiadomo, ze ich zlejemy.
Znali$my swoja warto$¢. Jak po la-
tach mysle, ze w Korei nic nie osig-
gneli$my, to czuje ogromny zal.

Ktoéra z bramek w reprezen-
tacji zapadla Ci najbardziej w pa-
mieci ?

Dla kazdego zawodnika zdo-
bycie gola z orzetkiem na piersi to
co$ wielkiego, wiec kazda byla waz-
na. W pamieci zostata na pewno ta
z mundialu z Korei i Japonii w me-
czu z USA. W 2004 roku zdobytem
cztery gole w towarzyskiej potyczce
z Wyspami Owczymi. Mimo, iz byt
to tylko mecz towarzyski zdobycie
w nim czterech goli jest powodem
do dumy. Tylu bramek w jednym
pojedynku nie strzela si¢ na zawota-
nie nawet w B klasie.

Doszly stuchy, ze konczysz
swoja karier¢ podczas turnieju
Amber Cup?

Zgadza sie. Amber Cup to takie
moje dziecko. Odbywa si¢ w moim
rodzinnym miescie Stupsku. W tym
roku bedzie to siddma edycja. Od-
bedzie si¢ w dniach 4 - 5 stycznia
i wlasnie wtedy zakoncze oficjalnie
kariere. W ekipie Pawla Kryszato-
wicza zagrajg starzy koledzy z bo-
iska, ale o nazwiskach na razie nie
chcialbym moéwi¢. Wszystko bedzie
mozna obejrze¢ w telewizji. Relacje
pokaze Orange Sport.

Czy za rok Pawel Kryszalo-
wicz zagra znowu na hali w Wa-
brzeznie ?

Je$li Dawid i Robert znowu
nas zaprosza to chetnie z tego za-
proszenia skorzystamy. Przy okazji
chcialem zyczy¢ wszystkim kibicom
wszystkiego najlepszego w nadcho-
dzacym roku.

Rozmawial Dawid Otremba

Czwartek, 3 stycznia 2013

l Mirpol Liga

Agro Lider Gup 2013

5 stycznia pitkarze amatorzy zagraja kolejny turniej w ramach Mirpol Ligi. Gospodarzem

bedzie ekipa Agro-Lidera.

Po miesigecznej przerwie na
parkiet wroca pilkarze amato-
rzy. Czwarta odstona Mirpol Ligi
odbedzie sie w pierwsza sobote
roku. W zesztym roku turniej wy-

grala ekipa WORWO, ktéra w fi-
nale pokonata gospodarzy. Trze-
cie byly Katarzynki. Po trzech
turniejach liderem rozgrywek jest
golubska Sahara. Za nig s3 Kata-

rzynki i Trops. Ponizej prezentu-
jemy szczegolowy harmonogram
turnieju.

Dawid Otremba

Harmonogram rozgrywek Turnieju Pitki Noznej
AGRO-LIDER CUP 2013, dnia 05.01.2013 roku

L.p. GRUPA A GRUPA B
1 TKKF ,,Sahara” Plywalnia
2 WORWO Trops
3 Underart/Reflex Bonsai Team
4 AGRO-Lider Katarzynki
GRUPA A
L.p. DRUZYNA DRUZYNA GODZINA WYNIK
1. A1 TKKF ,,Sahara” A2 WORWO 9:00
2. A3 Underart / Reflex A4 AGRO-Lider 9:25
3. A1 TKKF ,,Sahara” A3 Underart / Reflex 9:50
4. A2 WORWO A4 AGRO-Lider 10:15
5. A2 WORWO A3 Underart / Reflex 10:40
6. A1 TKKF ,,Sahara” A4 AGRO-Lider 11:00

GRUPA B
Lp. DRUZYNA DRUZYNA GODZINA WYNKK
1 B1 Plywalnia B2 Trops 11:05 :
2 B3 Bonsai B4 Katarzynki 11:30
3. | B Plywalnia B3 Bonsai 11:55
4. | B2 Trops B4 Katarzynki 12:20
5. B2 Trops B3 Bonsai 12:45
6. B1 Plywalnia B4 Katarzynki 13:10
POLFINALY
1. | A B2 13:35
2. |B1 A2 13:55

MECZ O TRZECIE MIEJSCIE

[ ] : |

FINAL

[ a0 ] : |

Godzina 15:00 uroczyste zakonczenie turnieju. Wreczenie
pucharéw, dyplomoéw,
nagréd dla druzyny i upominkéw indywidualnych dla najlep-
szego pitkarza i zawodnika turnieju.

Zamiesc reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Wabrzeskiego

ZADZWON

tel. (56) 682 26 80
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