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Nie lez odlogiem! Zbieraj niezite zniwo!
Dzieki firmie Mar-Mot!

m nawozy oraz inne $rodki do produkcji rolnej;
sprzedaz detaliczna, sprzedaz hurtowa;

profile zamkniete, plaskowniki, katowniki,
rurki, prety zebrowane, blachy;

kostka, orzech, miat i ekogroszek;

MAR-MOT Sp. z o.0.
Kowalewo Pomorskie, ul.Podborek 10,

Dyzur reporterski 24 h tel. 692 141 983

Gmina Ksigzki

Swigto plonéw w Osieczku

19 sierpnia rolnicy w Osieczku uro-
czyscie zakonczyli zniwa. Po dziek-
czynnej mszy Swietej w kosciele
parafialnym mieszkancy oraz za-
proszeni goscie bawili sig¢ w Swie-
tlicy wiejskiej. Nie zabrakto atrakgji
i smakowitego poczestunku

) str. 4

Powiat

Nasi druhowi pomagali

Strazacy ochotnicy z powiatu wa-
brzeskiego pomagali ofiarom sierp-
niowych nawatnic — mieszkaricom
gminy Kesowo w powiecie tuchol-
skim

) str. 5

Gmina Debowa taka

Swietowali imieniny

patrona parafii

W miniong niedziele mieszkancy
Kurkocina uczcili patrona swojej
parafii $w. Barttomieja. Po uroczy-
stej mszy odpustowej spotykali sie
w rodzinnym gronie

) str. 6
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Pika nozna

Inauguracja zgodnie z planem

W pierwszym meczu sezonu Unia
Wabrzezno pokonata  Victorie
Czernikowo 1:0 i udanie rozpocze-
ta walke o awans do klasy okrego-
wej

) str. 30
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Degbowa taka

TYGODNIK REGIONU WABRZESKIEGDO

Razem o bezpieczenstwie

POWIAT » W czwartek 17 sierpnia z inicjatywy starosty wabrzeskiego Krzysztofa Mackiewicza odbyta
sie narada, w ktdrej uczestniczyli szefowie gminnych samorzadow i stuzb mundurowych. Rozmawiali
o tym, Jak skuteczniej dziata¢ w starciu cztowieka ze skutkami zywiotéw

Komendant powiatowy PSP
st. bryg. Stawomir Herbowski
przedstawit skutki frontu burzo-
wego, ktory przeszedt przez po-
wiat wabrzeski w nocy z 11 na 12
sierpnia. Odnotowano w sumie
89 zdarzen kwalifikowanych jako
,silny wiatr”s 64 w gminie Ptuz-
nica, po dziewie¢ w gminach De-
bowa taka i Rynsk, pie¢ w gminie
Ksiazki oraz dwa w Wabrzeznie.

Na terenie powiatu zostato uszko-
dzonych osiem budynkéw miesz-
kalnych oraz sze$¢ gospodarczych
(wszystkie w gminie Ptuznica). 34
zdarzenia dotyczyty przewréco-
nych drzew, 35 potamanych ko-
naréw, a pie¢ uszkodzonych linii
energetycznych.

Jak informuje Pawet Sarnecki,
inspektor ds. zarzadzania kryzy-
sowego, obrony cywilnej i spraw

obronnych wabrzeskiego staro-
stwa, gtéwnym celem czwartko-
wego spotkania byto omoéwienie
zasad wspotdziatania stuzb z or-
ganami samorzadu terytorial-
nego podczas prowadzenia akgji
ratowniczych oraz przy usuwania
skutkow klesk zywiotowych.

— Szefowie samorzaddéw
gminnych przyjeli pewne ustale-
nia dotyczace wspierania dziatan
stuzb mundurowych podczas dtu-
gotrwatych akcji ratowniczych,
ktére polegatyby m.in. na zapew-
nieniu wyzywienia i napojow dla
tych stuzb — ttumaczy Sarnecki. -
Poza tym kazda gmina zobowia-
zata sie przekaza¢ do jednostek
OSP funkcjonujacych w Krajowym
Systemie Ratowniczo-Gasniczym
plandek o réznych rozmiarach.

Maja one stuzy¢ do przykrycia
uszkodzonych dachéw domoéw
badz budynkéw gospodarczych,
a takze zabezpieczaniu plonow.
Warto przy tym wspomnie¢,
ze Komenda Powiatowa Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Wabrzeznie

otrzymata juz od Starostwa Po-
wiatowego w Wabrzeznie plande-
ki w rozmiarach umozliwiajacych
zabezpieczenie catego dachu bu-
dynku jednorodzinnego.

Dokonczenie na str. 3

Producent Mebli

Ogrodowych

STOLY, LAWKI
HUSTRAWKI
PINSHOWNICE
STUDNIE OGRODOWE
LIEIDIALNIE

DOMKI DLA DZIECI
PLACE ZABAW

LZielen 88 ( przy stacji PKP ), 87-200 Wabrzeino

tel. 605 418 025
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PIATEK-SOBOTA 14:00-24:00; NIEDZIELA 12:00-22:00
Sobota z muzyka na zywo 19:00-22:00
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Potrzebna pomoc
dla Darii

WABRZEZNO ® Daria Szczepanska z Wabrzezna cierpi na mo-
zgowe porazenie dzieciece i niedowtad prawostronny. Kilka lat
temu stracita tez wzrok. Nastolatka nieustannie potrzebuje re-
habilitacji, ale wkrotce nie bedzie w stanie pokryc jej kosztow

w B

Niespetna 18-letnia Daria
jest uczennica wabrzeskiego li-
ceum. W szkole radzi sobie bar-
dzo dobrze. Chetnie bierze udziat
w roznego rodzaju konkursach,
czesto zajmujac w nich czotowe
miejsca. Przywykta juz do tego,

ze nie widzi. Nauczyta sie alfabe-
tu Braille’a, ktérym postuguja sie
osoby niewidome. Uczy sie ra-
dzenia sobie z obowigzkami dnia
codziennego i chodzenia z laska,
ale z powodu niedowtadu jest jej
tatwiej, gdy na spacerze wspiera
sie na drugiej osobie.

Srednio co péttora miesia-
ca niepetnosprawna nastolatka
uczestniczy w turnusach re-
habilitacyjnych  w Grudziadzu,
ktorych koszty tylko w potowie
pokrywa NFZ. W zaleznosci od
dtugosci turnusu kwota, kto-
ra musi dotozy¢ Daria wynosi
od 800 do 1500 zt. Oprécz tego
dziewczyna raz w roku jedzie
na dwa tygodnie do nadmor-
skiego Klimczoka. Tam znajduje
sie osrodek przystosowany dla
0s6b niewidomych. Koszt jedne-
go turnusu to 4,5 tys. zt, z czego
potowe musi pokry¢ Daria. Na-
stolatka jest réwniez regularnie
rehabilitowana w Wabrzeznie.
Jeden zabieg to koszt 40 zt plus
specjalny plaster za 45 zt, ktéry
starcza na miesiac. Rehabilitacja
przynosi ogromne efekty. Popra-
wia kondycje i chéd Darii.

— Tylko w tym roku wydaty-
$my juz na rehabilitacje 8 tys. zt -

moéwi Katarzyna Kunicka, mama
Darii. — Pieniadze, ktére uzbiera-
lismy przez fundacje wkrotce sie
skoncza i nie bedziemy w stanie
pokry¢ kosztéw z innego zrodta.
Aby Daria mogta sie w przysztosci
usamodzielni¢, musi by¢ bardziej
sprawna. Bedziemy wdzieczni
za kazda pomoc. W pazdzierni-
ku jedziemy na konsultacje do
neuroortopedy do Poznania,
aby rozwazy¢ przeciecie Sciegna
Achillesa, bo w prawej nodze jest
bardzo mocny przykurcz. Wcze-
$niejsza interwencja chirurgicz-
na byta niewskazana ze wzgledu
na zapalenie w oczach. Cérka ma
tez przykurcz w czworogtowym
miesniu ndg i przewodzicielach.

Pienigdze, ktére pomo-
g3 w rehabilitacji Darii mozna
przekaza¢ na konto fundagcji:
Spoétdzielczy Bank Ludowy w Za-
krzewie oddziat Ztotéw pod na-
zwa Fundacja Pomocy Osobom
Niepetnosprawnym ,Stoneczko”,
77-400 Ztotow, Stawnica 33A, nr
konta 89 8944 0003 0000 2088
2000 0010 z dopiskiem 454/S Da-
ria Szczepanska — darowizna.

(Pg)

fot. archiwum rodzinne

Wabrzezno

Ptywalnia otwarta po remoncie

Zakonczyty sie prace remontowe w Ptywalni Miejskiej im. Pawta Baczynskiego.
Od poniedziatku 21 sierpnia mozna ponownie korzystac z basenu.

Tegoroczna przerwa wakacyjna
w ptywalni miejskiej trwata przez
sze$¢ tygodni (w minionych latach

W duzym basenie wymieniono ptytki ceramiczne

byty to przerwy dwutygodniowe).
Jednak tym razem zakres prac mo-
dernizacyjnych byt wiekszy. Ekipa

LIE 35571 .

i

remontowa wymienita m.in. ptytki
ceramiczne w duzej niecce basenu.

- Prace te wykonata wyto-
niona w przetargu firma Ustugi
Budowlane Marek Siekiera z Obic
— informuje Mirostaw Dembowski.
— Poza tym na klientéw ptywalni
czekaja odnowione szatnie, sauna
oraz schody zjezdzalni, ktére wy-
remontowano dzieki zyczliwosci
Firmy Reflex Polska. Ponadto w stu
procentach wymieniono wode w
nieckach, za$ w matej niecce specja-
listyczna farba odznaczono ostatni
stopien przy wejsciu do brodzika.

Ptywalnia otwarta jest co-
dziennie w godzinach od 7.00 do
22.00. Wyjatek stanowia $rody,
kiedy basen czynny jest dla ogétu
klientéw w godzinach 7.00 - 1730
0raz 19.30 — 22.00.

(krzan)
fot. Ptywalnia miejska

Gmina Ksiazki

uczyciele i lekarze.

O wyborze lektury czytanej
w ramach akcji propagujacej zna-
jomos¢ literatury narodowej osta-
tecznie zadecydowali internau-
ci. W tym roku do wyboru mieli
jeszcze: ,Przedwiosnie” Stefana
Zeromskiego, ,Pamiatki Soplicy”
Henryka Rzewuskiego i ,Beniow-
skiego” Juliusza Stowackiego.

Swoj udziat w Narodowym
Czytaniu  zgtosili:  biblioteka
i Gminny Osrodek Kultury w Ksigz-
kach. W bohaterow ,Wesela” wciela
sie m.in. wojt gminy Ksiazki Jerzy
Dutkiewicz, proboszcz Zbigniew
Zynda, lekarz Tomasz Sacha, dy-
rektor szkoty Ewa Jedrzejewska
Gtowacka oraz sottys Ksigzek Eu-
geniusz Dylewski. Jak sobie pora-
dza z tym wyzwaniem, mieszkan-
cy beda mogli oceni¢ w sobote 2

Beda czytac ,,Wesele”

Tegoroczng lekturg Narodowego Czytania jest ,We-
sele” Stanistawa Wyspianskiego. W Ksigzkach dzieto
beda czyta¢ m.in. przedstawiciele wtadz gminy, na-

wrzesénia o godz. 14.00 w sali GOK.

Narodowe Czytanie organi-
zowane jest przez prezydenta RP
od 2012 roku. Akcja zostata zaini-
cjowana wspélng lekturg ,Pana
Tadeusza” Adama Mickiewicza.
W kolejnych latach czytano pu-
blicznie: dzieta Aleksandra Fredry,
JTrylogie” Henryka Sienkiewicza,
»Lalke” Bolestawa Prusa, a w ubie-
gtym roku ,Quo vadis” Henryka
Sienkiewicza.

Wyspianski swoje najbardziej
znane dzieto opart na autentycz-
nym wydarzeniu — weselu poety
i dramaturga Lucjana Rydla z Ja-
dwiga Mikotajczykéwng, chtop-
ka z podkrakowskich Bronowic.
Wesele. Dramat w trzech aktach”
swojg premiere miat w 1901 roku.

(pg)

W SKROCIE

WABRZEZNO Wybierz nawet kilka projektéw w ramach BO

Do 15 wrzesnia mieszkancy Wabrzezna moga gtosowac na projekty
zgtoszone w ramach budzetu obywatelskiego. Magistrat przypomina,
ze mozna poprze¢ nawet kilka pomystéw, ale ich taczna wartos¢ nie
moze przekroczy¢ 300 tys. zt (tyle wynosi pula). Do wyboru jest 12
projektéw, z ktédrymi mozna zapoznac sie na stronie: budzetobywa-
telski.wabrzezno.com. Gtosowanie odbedzie sie poprzez ,ankiete-
gtosowanie”, ktéra po wypetnieniu trzeba bedzie ztozy¢ osobiscie
w sekretariacie urzedu miasta lub przesta¢ poczta na adres urzedu
miasta, ul. Wolnosci 18 z dopiskiem ,Budzet obywatelski”.

POWIAT Wsparcie dla niepetnosprawnych

Do $rody 30 sierpnia Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
wWabrzeznie przyjmujewnioskiw ramach programu,, Aktywnysamorzad”.
Mozna uzyskac wsparcie m.in. na zakup i montaz oprzyrzadowania do po-
siadanego samochodu, uzyskanie prawa jazdy kategorii B czy utrzymanie
sprawnosci technicznej posiadanego wozka inwalidzkiego o napedzie
elektrycznym. Wiecej informacji mozna uzyska¢ PCPR w Wabrzeznie (ul.
Wolnosci 44, pok. 27) oraz na stronach: www.pfron.org.pl i www.pcpr-
wabrzezno.rbip.mojregion.info.

(ToB)
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Czekaja na nowa droge

GMINA DEBOWA tAKA ® Od lat Brygida i Jarostaw Jankow-
scy z Wielkich Radowisk domagaja sie naprawy gminnej drogi
gruntowej, ktoéra prowadzi do ich posesji. Sprawdzilismy, czy
gmina w najblizszym czasie planuje zajac¢ sie tym problemem

Odwilz lub deszcz zamienia droge w btoto. Jest szansa,

ze niedtugo stan drogi sie poprawi

O katastrofalnym stanie
drogi, prowadzacej do gospo-
darstwa Jankowskich, pisalismy
na poczatku sierpnia. Kazda od-
wilz lub deszcz zamienia droge
w btoto, w ktérym grzezna po-

jazdy. Problem z dojazdem ma
nawet $mieciarka.

— Nie ma szans, aby w okre-
sie, gdy jest mokro przez droge
przedostata sie np. karetka. Je-
steSmy praktycznie uwiezieni

w domu - skarzyli sie nam Jan-
kowscy.

Poprawy nie przyniosty ani
starania pana Jarostawa, ktéry
probowat j3 naprawia¢ we wta-
snym zakresie, ani roéwniarka
przystana przez gmine. Jankow-
scy nie mogli sie doprosi¢ pod-
jecia konkretnych dziatan w tej
sprawie. Twierdzg, ze wojt obie-
cywat naprawe w kwietniu, a gdy
ten termin dawno minat, wska-
zat na pazdziernik. Panu Jaro-
stawowi marzy sie nawierzchnia
z ttucznia, ktéra starczytaby na
kilka lat.

Podczas przygotowywania
pierwszej publikacji na temat
feralnej drogi nie udato nam sie
skontaktowa¢ z woéjtem gminy
Debowa taka, gdyz przebywat
w tym czasie na urlopie. Po po-
wrocie z wypoczynku odniést sie
do tematu naprawy drogi.

— Planujemy tam remont,
gdy bedziemy budowac¢ nastepny
odcinek gminnej drogi z Niedz-
wiedzia do Wielkich Radowisk.
Nawieziemy w to newralgiczne
miejsce troche ttucznia, zeby je
udrozni¢ — méwi wdjt Stanistaw
Szarowski.

Budowa drogi z Niedzwie-
dzia do Wielkich Radowisk bedzie
kontynuowana na przetomie
wrzesnia i pazdziernika. Jan-
kowskim pozostaje uzbroi¢ sie
w cierpliwos¢ i czeka¢ na efekty
dziatan gminy.

(pg)

fot. nadestane
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Powiat

Razem

o bezpieczenstwie

Dokonczenie ze str. 1

— Starosta Krzysztof Mac-
kiewicz poinformowat ponadto
zebranych, ze po konsultacjach
z komendantem PSP podjat de-
cyzje o doposazeniu jednost-
ki w Wabrzeznie w niezbedny
sprzet — dodaje Sarnecki. - Za-
kupione zostang m.in. dwie pod-
krzesywarki teleskopowe (spali-
nowe) za kwote okoto 3 tys. zh.
Sprzet bedzie wykorzystywany
do usuwania gatezi znajdujacych
sie na wysokosci do 5 metréw
bez potrzeby uzywania podno-
$nika.

Uczestnicy narady rozma-
wiali takze nt. zasad przeka-
zywania informacji pomiedzy
centrami zarzadzania kryzyso-
wego a stuzbami mundurowymi
w przypadku wystapienia réz-
nego rodzaju zdarzen kryzyso-
wych oraz o sposobach ostrze-
gania ludnosci.

— Po nawatnicy z zeszte-
go tygodnia wida¢ wyraznie, ze
funkcjonujacy system ostrzega-
nia nie jest skuteczny — ocenia
wojt Ptuznicy Marcin Skoniecz-
ka. — Wtadze panstwa powin-
ny to zmieni¢. Natomiast jesli
chodzi o nasze lokalne kompe-
tencje, to zamierzamy doposa-
zy¢ jednostki OSP w plandeki
i wdrozy¢ powiatowy system
zapewniania positkéw regenera-
cyjnych dla ratownikéw podczas
prowadzenia dtuzszych akgcji.

Podczas narady omoéwione
zostaty takze kwestie wyjazdu
strazakow ochotnikow w rejon
najbardziej dotkniety zywio-
tem. Z inicjatywy strazakéw juz
w piatek trzydziestu ochotnikéw
i zawodowcéw z terenu cate-
go powiatu pojechato pomagac
w usuwaniu skutkéw nawatnicy
w jednej z gmin naszego woje-
wodztwa.

W spotkaniu zainicjowanym
przez staroste Krzysztofa Ma¢-
kiewicz wzieli udziat: Leszek
Kawski (burmistrz Wabrzezna),
Wiadystaw tukasik (woéjt gmi-
ny Rynsk,) Jerzy Dutkiewicz
(wojt gminy Ksiazki), Stanistaw
Szarowski (wojt gminy Debowa
taka), Marcin Skonieczka (wdjt
gminy Ptuznica), Bozena Szpry-
niecka (wicestarosta powiat),
insp. Mirostaw Joppek (komen-
dant powiatowy Policji w Wa-
brzeznie), st. bryg. Stawomir
Herbowski (komendant powia-
towy Panstwowej Strazy Pozar-
nej w Wabrzeznie), bryg. Andrzej
Kujaczynski (dowodca Jednostki
Ratowniczo-Gasniczej w Wa-
brzeznie), Magdalena Szczepanik
(sekretarz gminy Ptuznica) oraz
Pawet Sarnecki (inspektor ds.
zarzadzania kryzysowego, obro-
ny cywilnej i spraw obronnych
starostwa powiatowego w Wa-
brzeznie).

(krzan)
fot. nadestane

Wabrzezno

Sztandary poszukiwane

Wabrzeski Dom Kultury przygotowuje wystawe ,Hi-
storyczne sztandary ziemi wabrzeskiej” i liczy na po-
moc oséb, ktére moga posiadac informacje na temat
sztandarow, szczegdlnie tych nalezgcych do organi-

zacji juz nieistniejacych.

— To moga by¢ sztandary
organizacji, instytucji, grup ko-
Scielnych lub strazackie. Naj-
bardziej nalezy nam na takich,
ktére nalezaty do instytucji juz
niedziatajacych — moéwi historyk
Pawet Becker, ktory zainspiro-
wat Wabrzeski Dom Kultury do
stworzenia takiej wystawy.

Kilka lat temu WDK otrzy-
mat dwa sztandary, ktére na-
lezaty wtasnie do organizagji
juz nieistniejacych. Mozemy je
oglada¢ w salce muzealnej in-
stytucji.

— Sztandary, szczegélnie te
historyczne s3 nie tylko przykta-
dem misternego, hafciarskiego
kunsztu, ale réwniez bezcennym
zréodtem wiedzy o minionych
dziejach. Kroki skierowane do
Cechu Rzemiost Réznych za-

owocowaty wyrazona juz wola
wspoétpracy w zakresie wypo-
zyczenia na potrzeby wystawy
pieknych sztandaréw rzemiesl-
niczych — moéwi dyrektor WDK
Gizela Pijar. — Ale to dopiero
poczatek naszych poszukiwan.
Prowadzimy rozmowy z kolej-
nymi osobami, ktére zwigzane
byty z nieistniejacymi juz or-
ganizacjami i zaktadami pracy
i moga mie¢ wiedze o tym, gdzie
znajduja sie te skarby przeszto-
$ci. Liczymy na panstwa pomoc.

Osoby, ktére wiedza, gdzie
moga znajdowac sie takie sztan-
dary, proszone s3 o kontakt
z Wabrzeskim Domem Kultury,
nr tel. 56 688 17 27 wew. 24.

(pg)
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Swieto plonéw w Osieczku

GMINA KSIAZKI % 19 sierpnia rolnicy w Osieczku uroczyscie zakonczyli zniwa. Po dziekczynnej mszy
sSwietej w kosciele parafialnym mieszkancy oraz zaproszeni goscie bawili sie w Swietlicy wiejskie;j.
Nie zabrakto atrakcji i smakowitego poczestunku

.

=1 i

miejscowej OSP

Tradycyjnie nad organizacja
dozynek czuwata rada sotecka
wraz z sottysem Mirostawem Ma-
cikowskim.

— W tym roku gtéwnymi orga-
nizatorami byli mieszkancy drogi
w kierunku Brudzawek — moéwi
sottys Mirostaw Macikowski. —
Jak zawsze pomagali pracownicy
Gminnego Os$rodka Kultury oraz
Biblioteki Gminnej z Ksiazek, kto-
rzy zapewnili zabawy i rozrywke
dla dzieci — dodaje sottys. — Uro-
czystos¢ moglismy przygotowac
dzieki wsparciu z funduszu sotec-
kiego, a takze roznych sponsoréw
— zaznacza.

Liczne atrakcje czekaty na
najmtodszych uczestnikéw zaba-
wy dozynkowej. Dla dzieci przy-
gotowano konkursy z nagrodami
oraz zabawy z animatorami, m.in.
robienie ogromnych baniek my-
dlanych czy konkurs plastyczny
na wspomnienia z wakacji. Doro-
$li chetnie pataszowali grochowke
serwowang przez Jozefa Majke
prosto z kuchni polowej. Pocze-
stunek przygotowaty tez gospo-
dynie z drogi w kierunku Brudza-
wek.

- W Swietlicy przygotowa-
ne byty nakrycia dla 180 o0séb
i wszystkie zostaty wykorzystane
— méwi sottys Macikowski. Swia-
teczng atmosfere umilat wystep
zespotu ,Rodzinka” z Wtoctawka.

Zyczenia dla rolnikéw i miesz-
kancow Osieczka przystali wojt
gminy Ksigzki Jerzy Dutkiewicz
oraz wicestarosta powiatu wa-
brzeskiego Bozena Szpryniecka,
ktérzy z powodu innych obo-
wigzkéw nie mogli uczestniczyc¢
w uroczystosciach. Zyczenia od
wojta przekazata skarbnik gminy
Elzbieta Kepinska, zas od wicesta-
rosty — Bogdan Pacholski, prze-
wodniczacy rady gminy Ksigzki.

— W imieniu wdjta gminy
oraz wtfasnym zycze wszystkim
jak najwiecej plonéw kazdego

Uroczysty charakter $wieta plonéw pod kreslat poc‘zet sztandarowy

= i -

roku, zadowolenia z wykonywa-
nej pracy oraz samych pogodnych
dni — moéwita Elzbieta Kepinska.
— Wszystkim rolnikom oraz ich
rodzinom pragne przekazac stowa
szacunku i uznania, a takze dzie-
kuje za wysitek i zaangazowanie
podczas zbierania plonow.

Z kolei przewodniczacy rady
Bogdan Pacholski odczytat list od
wicestarosty Bozeny Szpryniec-
kiej. — Obchody Swieta dozynek
stanowig zwienczenie wszystkich
najwazniejszych prac polowych,
a ofiarowany podczas uroczysto-
$ci chleb to symbol catorocznego
wysitku — napisata Bozena Szpry-
niecka. — Dziekuje wszystkim rol-
nikom za umitowanie ziemi oraz
kultywowanie tradycji.

Starostami  dozynek  byli:
Barbara Gutowska i Zbigniew
Augustyn. Pani Barbara prowa-
dzi 18-hektarowe, zréznicowane
gospodarstwo rolne, zas pan Zbi-
gniew gospodaruje na 36 hekta-
rach i specjalizuje sie w hodowli
bydta migsnego rasy limousine.

— Dzisiaj $wietujemy, cho¢
prace jeszcze catkowicie sie nie
zakonczyty. Pogoda nie zawsze
sprzyjata, wiec utrudniato to
zniwa. Trzy dni stonce, trzy dni
deszcz — przez to prace zniwne si¢
przeciagaja — mowi Zbigniew Au-
gustyn. — Trzeba jeszcze np. ze-
bra¢ stome, wiec od poniedziatku
czeka nas praca — dodaje Barbara
Gutowska.

Czy powiedzenie, ze rolnik
$pi, a na polu samo rosnie jest
uzasadnione?

— Nie, z pewnoscig tak nie
jest — moéwia zgodnie starosto-
wie dozynek. — Pracy jest sporo.
Ponadto spotykamy sie z réznymi
utrudnieniami. Najwieksze z nich
to brak stabilizacji cen skupu. —
Nie ma stabilizacji na rynku sku-
pu, a to jest podstawa przy pla-
nowaniu w kazdej gatezi. Czy jest
to produkcja mleka, czy trzody

okolicznosciowa przypinke

chlewnej, czy wreszcie zbéz. Wa-
runki pogodowe nie s3 zalezne
od rolnika, corocznie jest inaczej
i trzeba sie z tym pogodzi¢ — pod-
kresla starosta dozynek. — Czasa-
mi wystepuja awarie maszyn, ktd-
re takze wptywaja na wydtuzenie
zniw — dopowiada pani Barbara.
— Jesli maszyny s3 sprawne, to
szybko wjezdzamy w pole, szybko
zbieramy i jest po zniwach.

Jak zauwazaja gospodarze do-
zynek w Osieczku, ich teren nie
nalezy do wysoce zmechanizowa-
nych, wyposazonych w najnowsze
kombajny, ciggniki itp.

— S3 oczywiscie rolnicy, kto-
rzy maja bogaty park maszynowy,
czesciowo skredytowany z fun-
duszy unijnych. Ale wiekszos¢
bazuje na starszych maszynach,
ktére maja ok. dwudziestu, cza-
sami trzydziestu lat. | przez to s3
bardziej awaryjne — wyjasnia pan
Zbigniew. Nie ma tez gospodarstw
wielkoobszarowych, najczesciej
s3 to gospodarstwa rodzinne ok.
12-hektarowe, najwieksze nie
przekraczaja 50 hektaréw. Gleby
takze maja rozna jakos¢, np. spo-
ro terenéw jest zalesianych. Mimo
wszystko rolnicy s3 zadowoleni
z tegorocznych zbioréw. — Moge
powiedzie¢, ze zniwa byty bardzo
dobre — ocenia Barbara Gutow-
ska. — Ja to zawsze okreslam jako
poziom zadowalajacy — dopowia-
da Zbigniew Augustyn. — Trzeba
wzig¢ pod uwage wszystkie oko-
licznosci, zaréwno poziom plo-
néw, jak tez panujaca aure. W tym
roku nie jest Zle. Raczej nikt nie
poniesie straty. Nie bedzie wnio-
skow suszowych, powodziowych,
zalewowych - zaznacza.

Wieczorna zabawa przy mu-
zyce zespotu Saxo Band zakonczy-
ta tegoroczne dozynki w Osieczku.
Mieszkancy i goscie bawili sie do
trzeciej nad ranem.

Tekst i fot. (krzan)

e F 3 3 e
Uczestnicy mszy $wietej byli czestowani chlebem i miodem

Grochowke z kuchni polowej serwowat Jozef Majek
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Starostowie doZynék Barbara Gutowska i Zbigniew Augustyn
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Nasi druhowi pomagali

POWIAT ¥ Strazacy ochotnicy z powiatu wabrzeskiego pomagali ofiarom sierpniowych nawatnic — miesz-

karnncom gminy Kesowo w p

W akcje zaangazowali sie druh-
ny i druhowie jednostek OSP z: Wa-
brzezna, Rynska, Zielenia, Ksiazek,
Osieczka, Debowej taki, Kurkocina,
Lipnicy, Wielkich Radowisk, Wiel-
kiego Putkowa, Nowej Wsi Krolew-
skiej, Ptuznicy i Btedowa. Ponadto
wabrzescy strazacy wiaczyli sie
w pomoc finansowa dla mieszkan-
cow gmin najbardziej zniszczonych
przez zywiot..

Noc z 11 na 12 sierpnia zosta-
nie na dtugo zapamietana. W ciggu
trwajacej okoto pét godziny na-
watnicy zniszczone zostaty setki
tysiecy hektaréow laséw i upraw.
Szalejacy wiatr poczynit ogromne
zniszczenia w tysigcach zabudo-
wan, pozrywat linie energetyczne,
uszkodzit infrastrukture komunal-
na, pozbawiajac na wiele dni pradu
i wody cate miejscowosci i gminy.
Nawatnica spowodowata wielomi-
lionowe straty materialne, a takze
ofiary Smiertelne.

— Na terenie powiatu wabrze-
skiego nie odnotowano tak po-
waznych skutkéw zywiotu — moéwi
prezes zarzadu powiatowego ZOSP
RP Jarostaw Herbowski. — Najwiek-
sze zniszczenia wichura wyrzadzita

)

-
=1 'h;‘m_

Do gminy Kesowo wyjechato 68 strazakow z nszego E)owiatu

na terenie gminy Ptuznica w miej-
scowosciach Jozefkowo i Kotnowo.
Najpowazniejsza fala zniszczen
w naszym wojewddztwie objeta
powiaty: tucholski, zninski, sepo-
lenski, nakielski i bydgoski. Zgineli
réwniez ludzie. Zycia ludzkiego juz
nikt nie jest w stanie przywrdcic,
jednak nalezato pomdéc poszkodo-
wanym w odbudowie i naprawie
tego, co zostato zniszczone. Spon-
tanicznie, kierowani bezintere-
sowng potrzeba niesienia pomo-
cy potrzebujgcym, do akgji liczne

i i

owiecie tucholskim

......

wtaczyli sie réwniez druhowie OSP
z powiatu wabrzeskiego.

Z inicjatywy cztonkéw OSP
Wabrzezno, jej naczelnik, a jedno-
czesnie prezes oddziatu powiato-
wego Jarostaw Herbowski zorgani-
zowat grupe strazakéw chetnych
do udzielania pomocy na terenach
objetych najwigkszymi zniszcze-
niami.

— W dniach 18 i 20 sierpnia wy-
jechato od nas tacznie 10 lekkich sa-
mochodéw ratownictwa technicz-
nego z 68 strazakami ratownikami,

pitami spalinowymi oraz innym
sprzetem niezbednym do prowa-
dzenia tego rodzaju akcji — rela-
cjonuje prezes Herbowski. — Zaan-
gazowanie i odzew byty ogromne.
Strazacy zabierali do dziatan swqj
prywatny sprzet, a jeden z druhdéw
z Lipnicy przyjechat prywatnym
podnosnikiem hydraulicznym.
Druhowie z naszego powiatu zo-
stali skierowani na teren gminy
Kesowo w powiecie tucholskim. Co
tam naocznie zobaczyli, na dtugo
pozostanie w ich pamieci. Ogrom-

na ilo$¢ zniszczonych budynkéw
mieszkalnych i gospodarczych, 300
ha potamanych laséw prywatnych,
900 ha zwatowanych upraw rolni-
czych, powyrywane z korzeniami
drzewa na drogach, w parkach, ze-
rwane linie energetyczne, to praw-
dziwy obraz apokalipsy. Na terenie
catej gminy nadal brakowato ener-
gii elektrycznej.

Jak informuje Jarostaw Her-
bowski, dziatania zastepéw OSP
w trudnych warunkach tereno-
wych i pogodowych przez dwa
dni polegaty gtéwnie na usuwaniu
powalonych drzew, obcinaniu nad-
tamanych konaréw, zdejmowaniu
z wyfgczonych linii energetycznych
gatezi i konaréw oraz udraznianiu
drog ulici chodnikéw.

Gmina Kesowo utworzyta kon-
to dla 0séb najbardziej poszkodo-
wanych w nawatnicy. Darczyncy
moga wptaca¢ srodki na specjal-
nie utworzone konto pn. ,, Pomoc
dla poszkodowanych w nawatnicy
— GMINA KESOWO”, nr rachunku
bankowego: 75 8174 0004 0000
0358 2000 0018 Bank Spétdzielczy
w Tucholi.

(krzan), fot. nadestane

REKLAMA

KONKURS - TWOJ POWIATOWY SPOLECZNIK

Znasz osobe czynna spotecznie, kulturalnie, edukacyjnie lub charytatywnie?
Moze sam jestes aktywista w swoim powiecie?

Odwiedz www.tzwiefka.pl/konkurs | do 6.09 zgtos siebie lub kogos dziatajacego indywidualnie
badz w grupie do konkursu na TWOJEGO POWIATOWEGO SPOLECZNIKA.

Do 22.09 gtosuj na kandydatow i wygraj nagrody rzeczowe.

Spofecznik z najwieksza liczba gtosow w kazdym powiecie zostanie nagrodzony wyjazdem do Brukseli.

Tadeusz Zwiefka

grupa

epl
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Swietowali imieniny patrona parafii

GMINA DEBOWA tAKA » W miniong niedziele mieszkancy Kurkocina uczcili patrona swojej parafii sw.

Barttomieja. Po uroczystej mszy odpustowej spotykali sie w rodzinnym gronie

Stowo ,,odpust” kojarzy sie naj-
czesciej z okresleniem uroczystosci
religijnej, organizowanej z okazji
wspomnienia patrona danego ko-
dciofa. Jednak termin ten posiada
dwa znaczenia — dogmatyczne i li-
turgiczne. W sensie dogmatycznym
odpust taczy sie z sakramentem
pokuty (tac. indulgentia ,amnestia”
albo ,darowanie kary”). Natomiast
w liturgicznym znaczeniu odpu-
stem okredla sie uroczystosci ku
czci opiekuna okreslonego koscio-
fa. Patronem parafii w Kurkocinie
jest $w. Barttomiej Apostot.

Imie Barttomiej pochodzi od
aramejskiego stowa ,bartholomai”,
co znaczy ,syn Tolomy” lub ,syn
oracza”. Niekiedy przyjmuje sie
takze jako petne brzmienie jego
imienia i nazwiska ,Natanael Bar-
Tholomai”, tj. ,Natanael, syn Tolo-
my”. Cho¢ Barttomiej byt jednym
z dwunastu apostotéw towarzy-
szacych Jezusowi, to w literaturze
i historii nie ma o nim zbyt wielu
informacji, nie znajduje sie w cen-
trum zadnego opowiadania. Trady-
cyjnie jednak jest identyfikowany
z Natanaelem, z imieniem, ktére
oznacza ,Bog dat”.

Wspotczesnie  tradycja od-
pustowa jest szczegdlnie silna na
wsiach i w miasteczkach.

— W miastach odpust ma nieco
inny wymiar niz w parafiach wiej-
skich, np. na ogoét nie ma straga-
néw, ktére sa nieodtaczna czescia
uroczystosci — moéwi proboszcz ks.

Po mszy Swietej odbyfa sie procesja wokot kosciota

Piotr Rutkowski. — Tu silniej dziataja
tradycyjne zwyczaje i przywigzanie
do chrzescijanskich korzeni. Pamie-
tam jak w mojej rodzinnej parafii
pw. Marii Magdaleny w Ostrowi-
tem obchodzono odpust upamiet-
niajgcy patronke. Przypadat on 22
lipca, a w czasach PRL-u byto to
wazne Swieto panstwowe. Jednak
dla mieszkancéw istotniejsze byto
celebrowanie imienin patronki pa-
rafii — wspomina ks. Piotr Rutkow-
ski.

Imieniny patrona kosciofa dla
lokalnych spotecznosci sg uroczy-
stoscig szczegblng. Razem z Bozym
Narodzeniem i Wielkanoca naleza
do najwazniejszych $wiat w roku.
Wierni uczestnicza w uroczystej
mszy $wietej, zwanej ,,sumg odpu-
stowa”. Suma ta sprawowana jest
zazwyczaj w intencji wszystkich
parafian. Jest to msza koncelebro-
wana, majaca uroczysty charakter.
Zwyczajem zachowanym w wielu
parafiach jest udziat w sumie dusz-
pasterzy zsgsiednich parafii, a takze
kaptanéw wywodzacych sie z nich
lub pracujacych tam wczesniej. Nie
inaczej byto w Kurkocinie. Wsréd
zaproszonych ksiezy byli m.in. pro-
boszczowie parafii z Ostrowitego,
Debowej taki i Niedzwiedzia. Ko-
$ciot zacheca parafian do skorzy-
stania w tym dniu z sakramentu
pokuty i przystagpienia do komunii
Swietej, co jest jednym z warunkéw
uzyskania ,odpustu zupetnego”.

— Odpust nadal jest przede

Wierni uczestniczyli w procesji wokot kosciota

wszystkim przezyciem o charakte-
rze duchowym, religijnym — ocenia
ks. Piotr Rutkowski. — Potwierdza
to duza liczba oséb przystepuja-
cych do komunii $wietej, zas dzien
wczesdniej do spowiedzi. To takze
$wieto rodziny, ktéra dla oséb wie-
rzacych ma przeciez fundamen-
talne znaczenie. Pierwsza czesc¢
odpustu to umacnianie wiezi z Pa-
nem Bogiem, za$ druga — z rodzina.
WSrdd uczestnikow naszego swieta,
oprocz parafian, byto takze wielu
gosci. Po uroczystosciach w koscie-
le spotkali sie w domach, spozywali
odswietny obiad i razem spedzali
czas — dodaje proboszcz.

Odpust parafialny w Kosciele
rzymsko-katolickim  wyksztatcit
w ciggu wiekéw specyficzny dla sie-
bie sposob $wietowania. Co cieka-
we, kultywowany w zasadzie tylko
w Polsce, w innych krajach raczej
niespotykany. Uroczystos¢ ta do
potudnia przebiega pod znakiem
nabozenstw, zas$ po potudniu prze-
radza sie w radosne ucztowanie
i zabawe. Swiadcza o tym funkgjo-
nujace do tej pory przystowia i po-
wiedzenia np. ,Gdzie odpust, tam
jest rozpust”, ,Odpust-rozpust”.
Do ludowych zwyczajéw podczas
odpustu mozna zaliczy¢ biesiady,
stragany, karuzele, strzelnice i za-
bawy taneczne. Nieodzowna cze-
dcig odpustu s3 przede wszystkim
stragany, zwane inaczej ,budami”.
Sa one najwiekszg atrakcja gtéwnie
dla dzieci. Dawniej furore robity na
nich drewniane zabawki, wypetnio-
ne trocinami piteczki na gumce, ko-
lorowe wiatraczki, piszczatki, kapi-
szony itp. Dzisiaj rowniez stragany
petne s3 zabawek, np. plastikowych
pistoletéw i rozmaitych pojazdéw,
ale takze fajerwerkdw, koralikdw,
pierscionkéw z kolorowym oczkiem
itd. Natomiast niezmiennym od lat
odpustowym przysmakiem sg ob-
warzanki.

W najblizsza sobote w Kurkoci-
nie kolejne $wigto. O godz. 1230 od
uroczystej mszy swietej rozpoczna
sie dozynki gminno - parafialne
dla gminy Debowa t3ka.

Tekst i fot. (krzan)

W najblizsza sobote w Kurkocinie kolejne $wieto. O 12.30 od uroczystej mszy Swietej rozpoczna sie

3

Sypanie ptatkdw kwiatéw to zadanie dla najmtodszych parafianek
-z

Najswietszy Sakrament w monstrancji
niesiony przez ks. Szymona Chachulskiego

dozynki gminno — parafialne dla gminy Debowa taka.
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Zabawy z hiszpanskiego podworka
WABRZEZNO ¥ Sierpniowe zajecia dla dzieci w Wabrzeskim Domu Kultury, w ramach ,,Projektora — wo-
lontariatu studenckiego”, poswiecone byty hiszpanskim zabawom

Spotkania z pigtnastoosobowa
grupa dzieci prowadzili hiszpanscy
studenci Andrea i Alvaro, z pomoca
ttumaczki z ramienia ,Projektora —
wolontariatu studenckiego”.

— Bawiliémy sie w hiszpan-
skiego chowanego, ktéry polega na
tym, ze s3 dwie druzyny — ztodziei
i policjantow i ta druga grupa szu-
ka pierwszej. Gralismy tez w gorace
krzesta, to w Hiszpanii popularna
zabawa dla dzieci. Dla uczestnikow
te zajecia to sposéb na mite spe-
dzenie czasu i okazja do poruszania
sie, bo wiele zabaw ma charakter
ruchowy — méwi Klaudia Rychlik
z ,Projektora”.

Dzieci bawity sie m.in. w ,tres
en raya”, odpowiednik kotka i krzy-
zyka, graty w kapsle, ,Slepa kure”,
klasy czy hiszpanska ,parchis” —
odpowiednik chinczyka.

— Podobaty nam sie wszystkie
zabawy. Bedziemy sie tak bawi¢
réwniez po zakonczeniu zajec — za-
pewniajg uczestnicy.

JProjektor — wolontariat stu-
dencki” to program, w ramach kté-
rego studenci-wolontariusze re-
alizuja przygotowane przez siebie
projekty edukacyjne rozwijajace
wiedze, umiejetnosci oraz zainte-
resowania dzieci z matych miejsco-
wosci. Organizatorem zajec byt Wa-
brzeski Dom Kultury.

Paulina Grochowalska
fot. (pg) i nadestane

Do niektorych gier uczestnicy wykonywali akcesoria

: . i atT
Dzieci poznaty tez wiele zabaw na $wiezym powietrzu

Region

Potrzebna krew O RH-

Wojciech Wesotowski, byty siatkarz bydgoskiego Chemika, walczy z chorobg i po-
trzebuje krwi (osocza). Zyciodajny ptyn mozna odda¢ w Regionalnym Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Bydgoszczy, ale takze w kazdym innym mie-
Scie. Trzeba tylko poprosi¢, aby zostata przekazana do szpitala, w ktérym przeby-

wa chory.

Wojciech  Wesotowski
w bydgoskim klubie w latach dzie-
wiecdziesigtych. Jego zona Alek-
sandra Achler-Wesotowska, byta
nauczycielka wychowania fizycz-
nego w Zespole Szkét w Kowale-
wie Pomorskim, juz pod koniec

grat

lipca apelowata o pomoc.

— Pilnie potrzebuje krwi dla
mojego meza Wojtka Wesotow-
skiego, ktéry jest bardzo ciezko
chory — pisata pani Aleksandra.
— Wiem, ze trudno wam uwierzy¢,
ze ten okaz zdrowia mogt tak za-

chorowac. Ciezko mi pisa¢ o tym,
ale w ciggu trzech dni choroba
sparalizowata cate jego ciato i po-
razita miesnie oddechowe, wiec
ma podfaczony respirator. Jego
krew jest zakazona, dlatego ma
przetaczang od innych dawcow.
Ma grupe o RH- i jest to krew, kto-
rag mozna pobra¢ kazdemu i kazda
mozna poda¢ Wojtkowi (ktory kie-
dy$ czesto oddawat swoja). Teraz
on potrzebuje takiej pomocy. Bar-
dzo was proszg, jesli mozecie pod-
jecha¢ do Bydgoszczy na ul. Mar-
kwarta do punktu krwiodawstwa
i oddac krew, a najlepiej osocze, to
bede Wam bardzo wdzieczna. Jesli
jestescie z innych miejscowosci,
to w najblizszym punkcie krwio-
dawstwa powiedzcie, ze oddajecie
krew dla Wojtka i zeby przestali ja
do Bydgoszczy na ul. Markwarta,
bo stamtad przewoz3 ja do szpita-
la Wojtkowi.

W lipcu Wojciech Wesotow-
ski trafit do szpitala z wysoka
goraczka, ogélnym ostabieniem
i dretwieniem lewej nogi. Postep
choroby byt galopujacy. W cia-
gu trzech dni Zespot Guillaina-
Barrégo sparalizowat obie nogi
mezczyzny, tutéw, pézniej rece,
twarz i miesnie oddechowe. Po-
nad tydzien przebywat w $pigczce.
Przetoczono mu woéwczas osocze
w celu oczyszczenia zakazonej
krwi. Na apel Aleksandry Achler-
Wesotowskiej odpowiedziato wiele
srodowisk. Obecnie stan zdrowia
Wojtka poprawia sig, ale nadal wy-
maga transfuzji krwi, dlatego jego
zona prosi o wsparcie.

— Préby samodzielnego oddy-
chania wykazaty, ze pomimo moc-
nej walki Wojtka o kazdy oddech,
jego miesnie sg bardzo mocno po-
razone i nie jest wydolny oddecho-
wo, dlatego musi by¢ wspomagany
respiratorem. Dlatego wprowa-
dzilismy dodatkowa rehabilitacje
i walczymy dalej. Kilka dni temu
Wojtek zagorgczkowat z powodu
infekcji drég oddechowych, co spo-
wodowato znaczne ostabienie jego
organizmu — wyjasnia Aleksandra
Achler-Wesotowska. — Dziekujemy
wszystkim, ktérzy oddali Wojtko-
wi czastke siebie w postaci krwi
i osocza, dzieki wam Wojtek zyje!

Tym wszystkim, ktérzy wspieraja
nas w modlitwie, dziekuje z cate-
go serca i prosze o dalsze wspar-
cie. Pozdrawiam serdecznie i mam
nadzieje, ze wkrotce bede mo-
gta podzieli¢ sie¢ z Wami dobrymi
wiadomosciami o poprawie stanu
zdrowia Wojtka.

Na zesp6t Guillaina-Barrego
rocznie zapada w Polsce ok. 1100
0so6b. To choroba, w ktérej bia-
te ciatka krwi (limfocyty) atakuja
i uszkadzaja ochronna ostonke
nerwéw — mieling. Organizm za-
czyna woéwczas sam siebie wy-
niszcza¢. Ratunek moga przynies¢
transfuzje.

Chetni do oddania krwi dla
Wojtka moga to zrobi¢ przy ulicy
Markwarta 8 w Bydgoszczy w Re-
gionalnym Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa. Mozna
uda¢ sie tam w czwartki w godz.
730-17.30, W poniedziatki, wtorki,
$rody i piatki w godz. 730-1530
lub w soboty w godz. 8.00—12.00.
Krew mozna oddac takze w innym
miedcie. Trzeba wtedy zaznaczy¢
dla kogo konkretnie jest odda-
wana i poprosi¢ o przestanie jej
do Bydgoszczy, wtasnie do RCKiK.
Stamtad dostarczana zostanie do
szpitala, w ktérym przebywa cho-
ry.

(krzan), fot. internet
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WABRZEZNO—-CWA.PL

Przelali na ptotno swoje wizje

WABRZEZNO % Dziesie¢ 0s6b przez kilka dni zgtebiato tajniki malarstwa pod okiem artysty Andrzeja Sob-
czyka. Efekty pracy uczestnikow pleneru malarskiego mozna podziwia¢ w Wabrzeskim Domu Kultury

Andrzej Sobczyk z dyrektor WDK Gizela Pijar

Co roku od pieciu lat Wabrze-
ski Dom Kultury, we wspétpracy
z warszawskim artysta Andrze-
jem Sobczykiem, organizuje ple-
ner malarski. W tegorocznym,
trzydniowym wydarzeniu wzie-
to udziat az 10 uczestnikéw. Nie
tylko z Wabrzezna i okolic, ale
rowniez z Grudziadza, Torunia,
a nawet Warszawy.

— O plenerze w Wabrzeznie
dowiedziatam sie dwa lata temu
przez przypadek. Znalaztam in-
formacje w internecie. Maluje
amatorsko od niedawna - opo-
wiada Magda z Warszawy. — Pan
Sobczyk ma bardzo ciekawg oso-
bowosc¢ i bardzo przyjemnie sie
pod jego okiem maluje. Ale jest
tez bardzo wymagajacy i kry-
tyczny.

Sabina Olszewska z Wa-
brzezna wzieta udziat w plene-

y ®

Uczestnicy pigtego pleneru malarskiego w WDK

rze malarskim po raz trzeci.

— Czuje sie pewniej. Juz
wiem o co chodzi. Lepiej mi sie
teraz maluje niz na poczatku —
stwierdza.

Po raz pierwszy w wabrze-
skim plenerze uczestniczyt Piotr
Lewandowski z Grudziadza.

— Maluje cate zycie. Jestem
samoukiem. Staram sie uprawiac
rézne rodzaje malarstwa: pejza-
ze, martwe natury, abstrakcje.
Wszystkiego chce sprébowac.
Malarstwo daje mi uspokojenie,
spojrzenie na zycie z innej per-
spektywy i oderwanie od rze-
czywistosci — mowi.

Andrzej Sobczyk nie kryt
zadowolenia z postepéw swoich
podopiecznych.

— Osoby, ktére znatem z po-
przednich pleneréw poszerzyty
swojg wyobraznig, potrafig sie

———

Lt 1

juz odnalez¢ w tym co tworza.
To utwierdza mnie w przekona-
niu, ze to co robie i co staram
sie przekaza¢, ma jakis sens.
U wiekszosci malarzy i pla-
stykow problemem jest praca
z wyobraznig. Te warsztaty s3
o tyle cenne, ze pozwalaja jak-
by ukierunkowa¢ nasze myslenie
i wyobraznie, by to przela¢ na
ptétno. To jest gtéwny cel tych
warsztatow — mowi artysta. —
Temat tegorocznego pleneru
jest dwojaki. Pierwszy dzien za-
czeliSmy od motywdéw architek-
tonicznych w plenerze, a kolejne
dwa dni poswiecilismy na prace
z wyobraznia.

W sobote w WDK odbyto sie
otwarcie wystawy poplenerowe;j.
Andrzej Sobczyk omoéwit prace
wszystkich uczestnikéw i zache-
cit ich do udziat w przysztorocz-
nych warsztatach. Od niedawna
w WDK mozna tez ogladac stata
ekspozycje, na ktéra ztozyty sie
prace uczestnikéw poprzednich
pleneréw malarskich.

Andrzej Sobczyk ma za soba
ponad 30 wystaw malarskich.
W 2013 r. zostat odznaczony
przez ministra kultury i dzie-
dzictwa narodowego medalem
»Zastuzony Dla Kultury Polskiej”,
a w ubiegtym roku otrzymat od
prezydenta RP Srebrny Krzyz
Zastugi za 4o0-lecie dziatalnosci
artystycznej.

Wiecej zdje¢ z pleneru oraz
z otwarcia wystawy poplenero-
wej mozna obejrze¢ na naszej
stronie internetowe;.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Anna Krél z Czystochlebia zajmuje sie rekodziem W ubieglym roku po

Sabina Olszewska z Wa'brzez'na
malowata pod okiem Andrzeja Sobczyka po raz trzeci

' - i
Cecylia Szymanska z Debowej £aki jest znana lokalng malarka W wabrzeskich
plenerach bierze udziat od poczatku

raz pierwszy wzieta udziat w warsztatach malarskich i okazato sie, ze w tej
dziedzinie tez sobie Swietnie radzi
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A ty kumasz kasze?

ZYWIENIE ® Trzecia i ostatnia cze$¢ tekstu o zaletach kasz. Na-
mawiamy do sprobowaniach ich w niecodziennych potacze-

niach. Na zdrowie!

Prezentowalismy juz wa-
lory odzywcze peczaku, ryzu
peruwianskiego, kaszy jagla-
nej i gryczanej. Dzi$ o kaszach
z pszenicy. To bulgur, kuskus
i manna.

Bulgur

Chot¢ bez problemu mozna
kupi¢ go w wiekszosci sklepéw,
wcigz jest najmniej popular-
ny sposrédd pszenicznych kasz.
Od tysiecy lat znany i ceniony
na Bliskim Wschodzie, gdzie —
oprécz ryzu — stanowi podsta-
we pozywienia. Bo, w poréw-
naniu do kuskusu czy manny,
jest bardziej odzywczy i zawie-
ra wiecej btonnika, dzieki cze-
mu przeciwdziata zaparciom,
usprawnia perystaltyke jelit.
Bogaty w potas (dla serca), fos-
for (dla kosci) i magnez (koi
nerwy). Z uwagi na obecnos¢
kwasu foliowego, polecany ko-
bietom w ciazy.

Bulgur ma posta¢ nieregu-
larnych grudek, bo powstaje
poprzez zgniecenie ugotowa-
nych oraz wysuszonych ziaren
pszenicy durum.

Bulgur z warzywami

1 szkl. kaszy Sredniej

2 szkl. zimnej wody

1 cebula

p6t czerwonej papryki

po6t zéttej papryki

3 pomidory

2 tyzki oliwy

masto

s6l, pieprz

Cebule i papryki pokroic¢
w kostke, zrumieni¢ na oliwie
z mastem. Doda¢ pomidory,
przyprawi¢ i udusi¢ do miekko-
Sci. Kasze ugotowac we wrzat-
ku (ok. 10 minut), odstawi¢
pod przykryciem, by wchtoneta
reszte wody. Doda¢ warzywa,
wymiesza¢. Mozna podawac
jako dodatek do dan miesnych
lub samodzielng potrawe.

Tabbouleh

p6t szkl. kaszy bulgur

1 maty ogérek

2 pomidory

- - i
-yl ol _M

cebula

natka pietruszki, mieta

pot szkl. oliwy

1 zabek czosnku

sok z potowy cytryny

sol

Kasze ugotowac (patrz ram-
ka), ostudzi¢. Warzywa i ziota
pokroi¢, wymiesza¢ z kasza.
Zala¢ sosem przygotowanym
z oliwy, soku z cytryny, czosn-
ku i soli — wszystkie sktadniki
umiesci¢ w stoiczku i wstrza-
snac¢ do potfaczenia.

Kuskus

Dawniej kasza kuskus byta
odpadem powstajacym podczas
mielenia zboza. Obecnie jest
produktem  przetworzonym,
na ktéry sktada sie pszenica
durum oraz woda. W rzeczy-
wistosci bardziej przypomina
drobny makaron niz kasze. Jego
zaleta jest stosunkowo wysoka
zawarto$¢ biatka oraz btonni-
ka. Znajdziemy w nim tez ze-
lazo, séd, wapn, fosfor. Dobrze
wzbogaca¢ danie z kuskusem
w produkty bogate w wit. C,
co utatwia przyswajanie poza-
danych substancji. Mimo dos¢
wysokiego indeksu glikemicz-
nego, syci na dtugo — z uwagi
na wiasciwosci higroskopijne
pecznieje w zotadku. Najlepiej
wybiera¢ kuskus petnoziarni-
sty, bo zawiera wiecej substan-
¢ji odzywczych.

Kuskus sniadaniowy

100 g kaszy kuskus

orzechy

pot szkl. daktyli

pot szkl. zurawiny

1 tyzka sezamu

1 tyzka miodu

JAK PRAWIDLOWO GOTOWAC KASZE?

1 tyzeczka tahini

Kuskus zala¢ wrzatkiem 1
cm ponad powierzchnie kaszy
i odstawi¢ do napecznienia.
Daktyle zala¢ wrzatkiem, zu-
rawine — je$li jest siarkowana
- réwniez. Z tahini (pasta seza-
mowa) i miodu zrobi¢ sos.

Daktyle pokroi¢ w kawat-
ki, razem z zurawing doda¢ do

kaszy. Posypa¢ posiekanymi
orzechami i sezamem, pola¢
sosem.

Kuskus obiadowy

150 g kuskusu

1 cukinia

1 zabek czosnku

oliwa

bulion warzywny

feta

mieta

cytryna

Cukinie zetrze¢ na du-
zych oczkach tarki. Na oliwie
podsmazy¢ przecisniety przez
praske czosnek, doda¢ cukinie.
Smazy¢ kilka minut, doda¢ ty-
zeczke skorki z cytryny. Kuskus
ugotowa¢ w bulionie z tyzka
soku z cytryny. Gotowa kasze
wymiesza¢ z cukinia. Podawac
posypana feta i mieta.

Manna

Kto z nas nie pamieta ka-
szy manny z dziecinstwa? Za-
zwyczaj jest ona przysmakiem
milusinskich. Kasza ta jest wy-
twarzana z drobno zmielonych,
oczyszczonych ziaren pszenicy.
Pod wzgledem wartosci odzyw-
czych na tle innych kasz wy-
pada dos¢ blado. Ma niewiele
btonnika, witamin, ale za to
zawiera jod. tatwo ja strawi¢,
wiec przystuzy sie osobom ma-
jacym problemy z uktadem po-
karmowym.

Babka z kaszy

2 szkl. kaszy manny

2 szkl. kefiru

6 tyzek cukru

2 jajka

2 tyzeczki proszku

do pieczenia

sol

Cukier, jajka i kefir wymie-
sza¢, doda¢ kasze, odstawié
na 2 godz. Doda¢ szczypte soli
i proszek do pieczenia. Wla¢ do
kekséwki. Piec w temp. 170 st. C
przez ok. 50 min.

Bulgur (odmiana drobna): 1 szkl. kaszy ptuczemy pod biezacg woda, zalewamy 1,5 szkl. wrzatku,
solimy i gotujemy bez przykrycia 5 minut. Odstawiamy na kolejne 5 minut, by kasza doszta. Bul-
gur Sredni i gruby wymaga uzycia wiekszej ilosci wody (odpowiednio 2 i 2,5 szkl. na 1 szkl. kaszy)
i dtuzszego czasu gotowania (odpowiednio 8 i 12 minut).

Kuskus: 1 szkl. kaszy zalewamy 1 szkl. zimnej wody z odrobing oliwy. Oprécz soli, mozna dodac
np. papryke czy kurkume, jesli chcemy nadac kaszy kolor. Doprowadzamy do wrzenia, przykry-
wamy garnek i odstawiamy na 5 minut. Po tym czasie mozna dodac ttuszcz — masto lub oliwe.
Manna: przyrzadzamy na gesto lub ptynng. W tym pierwszym przypadku odmierzamy dwie ty-
zeczki na 100 ml wrzgcego ptynu, a w drugim jedng tyzeczke. Kasza manna btyskawiczna gotuje
sie 3-5 minut, trzeba pamietac o mieszaniu, by sie nie przypalita.

Uroda

Domowe SPA

Coraz czesciej jesteSmy zabiegani, nie mamy czasu
dla siebie, a co dopiero na wyprawe do miejsca odno-
wy biologicznej. Prostym rozwigzaniem na poprawe
samopoczucia jest kapiel, dzieki ktérej pozbedziemy

sie toksyn i ,dokarmimy” organizm.

m e

Przygotowanie kapieli de-
toksykujacych nie jest trudne,
cho¢ jesdli zabieramy sie za to
po raz pierwszy, warto wcze-
$niej zaopatrzyc¢ sie w potrzeb-
ne produkty. Najtatwiej kupic¢
je przez internet. Potrzebna
bedzie sél Epsom (ok. 10 zt za
1 kg, optaca sie kupi¢ wiader-
ko 5-kilogramowe za ok. 36 z¥).
To zwigzek magnezu i siarki. Ta
ostatnia odpowiada za stan wto-
séw i skdéry, magnez koi nerwy,
przyspiesza regeneracje, tagodzi
skurcze. Dodajac do wody do
kapieli odpowiednie mineraty,
uruchamiamy proces odwr6-
conej osmozy. S6l dostaje sie
do organizmu i zabiera z niego
toksyny. Zalecana czestotliwos¢
takich zabiegéw to raz w tygo-
dniu. Pozadane stezenie wynosi
1 proc., wiec 10 g soli na kazdy
litr wody. Srednia pojemnos¢
wanny to 200 |, wiec trzeba wsy-
pac¢ 2 kg. Kapiel powinna trwac
ok. 30 minut.

Warto tez zaopatrzyc sie
w olejek eteryczny o ulubionym
zapachu. Relaksujgco dziata la-
wendowy (ok. 18 zt/30 ml), ener-
getyzujaco mandarynkowy (ok.
8 zt/10 ml) czy cytrynowy (ok. 7
zt/10 ml). Dostepne s3 tez mie-
szanki np. na bol gtowy (mieta,
grejpfrut, lawenda, rozmaryn),
na dobry sen (melisa, lawenda,
pomarancza, patchouli). Doda-
nie kilku kropel zapewnia efekt
aromaterapeutyczny.

Do transdermalnego, czyli
przez skoére, uzupetniania po-
ziomu magnezu przyda sie tez
chlorek magnezu (1 kg ok. 10 zt).
Jak odczuwamy niedobory tego
pierwiastka? Jestedmy stabi,

zmeczeni, bez energii, drazliwi,
bolg nas plecy (uczucie napigcia
w gdrnej czesci), mamy ktopoty
z zasypianiem. Kgpiel magnezo-
wa jest Swietnym rozwigzaniem.
Do bardzo cieptej wody dodaje-
my 1 szklanke chlorku magnezu,
pot szklanki sody i kilkanascie
kropliolejku eterycznego (sktad-
niki mozna podwoic). Wychodzi-
my z wody po 30-40 minutach.

Soda oczyszczona, ktora
kazda pani domu ma w swojej
kuchni, nadaje sie nie tylko do
pieczenia , usuwania plam czy
czyszczenia osadu z herbaty. Ze
wzgledu na wtasciwosci zasado-
tworcze, wspomaga usuwanie
toksyn. Wystarczy doda¢ dwie
szklanki do kapieli, a na kilka
minut przed wyjsciem z wanny
dola¢ szklanke octu jabtkowego
dobrej jakosci — wygtadzi skére
i przywroci jej rownowage kwa-
sowo-zasadowa.

Kapiele detoksykujace moga
z powodzeniem stosowac osoby
zdrowe. Chorzy i kobiety w cigzy
powinni poradzi¢ sie lekarza.

(pod tym prosze zdjecie ka-
pieli)

KOSMETYKI — ZROB TO SAM!

Dzi$ przepis na dezodorant domowej roboty.
Sktadniki:

Va szkl. sody

3 tyzki oleju kokosowego

kilka kropel olejku eterycznego

ew. skrobia ziemniaczana

Wykonanie:

Sode wymieszac z olejem, uperfumowac olej-
kiem. Mozna dodac skrobie. Przechowywac
w stoiku, najlepiej w lodowce. Naktadac jak
dezodorant w kremie, odczeka¢ chwile przed
natozeniem ubrania. Taki dezodorant nie
zostawia plam na odziezy, nie zatyka porow
— umozliwia pocenie sie, ale zapobiega nie-
przyjemnemu zapachowi.
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Holendrzy truj3

AFERA » Skandal zwigzany z pojawieniem sie na jajkach pesty-
cydu stosowanego w Holandii sprawit, ze tamtejsze rolnictwo
dotknat kryzys - przynajmniej w branzy drobiarskiej. Od czego
zaczefa sie cata sprawa?

Problem rozpoznata holen-
derska agencja, ktérej zadaniem
jest badanie zywnosci. Poczatkowo
zamkneta siedem ferm. Na jajach
z nich pochodzacych wykryto pe-
stycyd - fipronil. To substancja do
zwalczania much i roztoczy. W Ho-
landii byta zakazana przez sektor
drobiarski. Belgijskie stuzby przy-
puszczajg, ze fipronil zmieszano
z legalnym produktem stuzacym
do walki z roztoczami, by wzmoc-
ni¢ skuteczno$¢ tego ostatniego.
Produkcje jaj wstrzymano w 180

kolejnych holenderskich farmach.
Zachodzi podejrzenie, ze nielegal-
na substancje stosowano wczesniej
i mogta ona na skorupkach jaj tra-
fi¢ na stoty w wielu europejskich
krajach.

Stosowanie chemii w rolnic-
twie niesie ze sobg spore ryzyko.
Rynek wymaga od farmerow, by ci
dostarczali coraz wiecej dorodnych
produktéw, ktére wpadna w oko
konsumentowi. W USA organizacja
Pesticides Action Network ogtosita,
ze w bardzo matym odsetku jajek

na amerykanskim rynku wykryto
az sze$¢ roznych grup pestycydow.
Najwiecej byto substancji powo-
dujacych zaburzenia hormonalne
i potengjalnie rakotworczych.

W Polsce rzad odmoéwit stoso-
wania przez drobiarzy formaliny
do zwalczania mikroorganizmow
w paszach. Miato to zapewni¢ sku-
teczng walke z salmonella. Dotad
substancja ta byta uzywana, ale nie
w paszach. Na razie tak zostanie.

(pw)

Ciekawostki

Pomocnik sadownika

Co roku sadownicy maja ten sam problem - jak znalez¢ pracownikow, ktérzy
zblorag plony? By¢ moze w nledaleklej przysztosci ktopot rozwiaza maszyny.

Najblizej wprowadzenia na ry-
nek robota zrywajacego jabtka jest
amerykanska firma Abudant Robo-
tics. Obecnie maszyna przechodzi
testy w Australii. Jest naszpikowana
czujnikami. Potrafi rozpoznac jabt-
ko, a nastepnie przy pomocy weza
i metoda zasysania zerwac¢ owoc
z delikatnoscia poréwnywalng do
ludzkich rak. Ostatnio program
budowy robota otrzymat kolejne
potezne dofinansowanie, poniewaz

rzad USA - na czele z prezydentem
Trumpem - zapewnia, ze chce za-
trzymac imigracje z Meksyku. Wia-
domo, ze to witasnie Meksykanie
byli sita robocza na amerykanskich
farmach i wraz z ich brakiem moze
nie by¢ komu zrywac¢ owocéw.
Robot ma swoje ogranicze-
nia. Nie zbierze jabtek z wysokich
drzew. Konieczne jest sadzenie
z wielka precyzjg drzewek kartowa-
tych odmian i odpowiednie przyci-

nanie ich. Robot powinien trafi¢ na
rynek najpoézniej za trzy lata, ale
juz teraz na kilku farmach zacze-
to sadzi¢ drzewka w sposéb, ktéry
umozliwi zbieranie owocéw przez
maszyne.

Obecnie wykorzystuje sie po-
dobng technologie zbioru niekto-
rych owocédw recznymi podcisnie-
niowymi odkurzaczami. W Grecji
do zbioru oliwek uzywa sie kom-
bajnu, ktéry podjezdza pod drzewo,
wiacza wibracje, a oliwki wpadaja
wprost na ptachte i dalej do zbior-
nika. Réwniez jabtka przemystowe
mozna zbiera¢ z ziemi przy pomo-
cy specjalnych kombajnéw.

(pw)

Finanse

[ ]
Nie 50, a 70 procent
Od trzech lat rolnicy otrzymuja zaliczki na poczet do-
ptat bezposrednich. W tym roku miaty znéw wynies¢
50 proc., ale rzad postuluje zwiekszenie ich poziomu
do 70 proc. wartosci doptat.

Zwigkszenie poziomu zaliczek
wigza¢ ma sie z niekorzystny-
mi zjawiskami atmosferycznymi.
O ktére doktadnie chodzi, nie wia-
domo. W ubiegtym roku na temat

70 proc. zaliczek wypowiadata sie
Komisja Europejska. Rzad liczy, ze
podobnie bedzie i w tym roku.
Wyptata zaliczek rozpocznie
sie 16 pazdziernika. Wczesniej mi-

nister rolnictwa wyda odpowied-
nie rozporzadzenie. Jesienig po-
znamy takze przelicznik, zgodnie
z ktérym doptaty beda zamieniane
z euro na ztotéwki. W ubiegtym
roku byto to 4,32 zt za euro, a 2 lata
temu 4,23 zt. Rolnicy moga liczy¢
na podstawowa jednolitg ptatnos¢
obszarowg, a poza tym szereg in-
nych ptatnosdci. Wnioski osobiscie,
listownie lub internetowo ztozyto
1,32 min oséb.

(pw)

Prawo

[ ] [ ] ® [ ]
Leki wcigz na wsi
Podstawowe leki przeciwgoraczkowe i przeciwbolo-
we beda nadal dostepne w wiejskich sklepach.

Samorzad rolniczy od mo-
mentu pojawienia sie¢ informagji
o wycofaniu ze sprzedazy poza ap-
tekami lekéw ,pierwszej potrzeby”
walczyt o zaniechanie tego typu
zmian. Argumentowano, ze wy-
prawa do miasta po np. tabletki

przeciwgoraczkowe bedzie bardzo
ucigzliwa dla starszych mieszkan-
cow wsi. Apteki rzadko dziataja
na terenach wiejskich, zazwyczaj
s3 tylko w miejscowosciach gmin-
nych.

Za ograniczeniem sprzedazy

lekéw poza apteka opowiada sie
resort zdrowia. Dlaczego? Polacy
przyjmuja ich za duzo, co negatyw-
nie odbija sie na ich zdrowiu. Jeste-
smy w czotéwce narodéw, ktoére
zazywaja leki przeciwbdlowe. Tylko
co 10. tabletke zapisuje lekarz. Zda-
rzaja sie przypadki zatru¢, a nawet
Smierci.

Najnowsze informacje sa takie,
ze sprzedaz lekéow poza aptekami
pozostanie bez zmian.

(pw)

Plony

Czas podsumowan

Za nami zniwa 2017. Jak przebiegaty w naszym woje-

wodztwie?

Wedtug danych Kujawsko-
Pomorskiego Osrodka Doradz-
twa Rolniczego, zbiory jecz-
mienia jarego byty najlepsze
w pasie powiatéw centralnych,
m.in. w golubsko-dobrzynskim,
gdzie z hektara zebrano 4-5 ton.
Najnizsze plony odnotowano na
Kujawach. Podobnie przedsta-
wia sie sytuacja w jeczmieniu
ozimym. Tu na czoto wysuwa
sie m.in. powiat rypinski z plo-
nem powyzej 5 ton. Jesli chodzi
o pszenice jara, najlepiej dopisata
w powiatach torunskim i golub-
sko-dobrzynskim, najstabiej pod
Tucholg i Naktem. Bardzo do-
brze plonowata pszenica ozima.

W naszej czesci regionu zbiory
wyniosty powyzej 5 ton z hekta-
ra. Jedli chodzi o zyto, wahaty sie
od 3 do 5 ton.

Z kraju dobiegaja informacje
o kradziezach podczas zniw. Z pol
potrafia znika¢ baloty stomy.
Taki przypadek zdarzyt sie m.in.
w Wielkopolsce, ztodziej wywidzt
15 balotéw. Z policyjnych staty-
styk wynika, ze co roku z gospo-
darstw i pél podczas zniw kra-
dzionych jest ok. 200 ciggnikéw
i innych sprzetéw rolniczych.
Rolnicy s3 zaaferowani pracg na
polu, a dla ztodziei to gratka.

(pw)

Plony

Rzepak mato
optymistyczny

Zniwa rzepakowe rolnicy ukonczyli jako pierwsze.
Chociaz plony nie byly zte, do jakosci ziaren mozna

miec juz uwagi.

Polskie Stowarzyszenie Pro-
ducentow Oleju informuje, ze
z uwagi na pézny zbidr i inten-
sywne opady nast3pito pora-
stanie rzepaku w tuszczynach.
Ziarno wzbudzito sie do kietko-
wania. Drugim problemem jest
plesn. Najwiecej na kiepskiej
jakosci rzepaku stracili rolnicy
z p6tnocy Polski. Doradzane jest
stosowanie odpowiednich zasad
przechowywania rzepaku oraz
jego suszenie. Jesli rolnicy nie
posiadaja magazyndéw, powinni
odda¢ zebrany materiat do firm

skupujacych. Przechowywanie
w ztych warunkach prowadzi do
utraty parametréw technolo-
gicznych.

Aktualnie w skupach za tone
rzepaku ptaci sie ok. 1500 zh
Ceny utrzymuja sie na tym po-
ziomie od konca czerwca. Sred-
nio z hektara zebrano od 2do 4,5
tony. Wszystko zalezato od sta-
nowiska oraz odmiany. W tym
roku rzepak w Polsce uprawiano
na 880 tys. ha. Rok temu byto to
0 50 tys. ha mniej.

(pw)

REKLAMA

SPRZEDAZ
OBORNIKA
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Wsparcie dla poszkodowanych

Rzad przyjat program pomocy dla dzieci poszkodowa-
nych w nawatnicach. Otrzymajg zasitki (500 zt lub 1 tys.
zt w ramach zasitku losowego na cele edukacyjne) oraz
szanse udziatu w wyjazdach i zajeciach terapeutyczno-
edukacyjnych i opiekunczych (organizowanych przez woj-
tow, burmistrzow lub prezydentéw). Na te cele rada mi-
nistrow przeznaczyta 5 min zt, ale jesli zapotrzebowanie
bedzie wigksze, zostang uruchomione dodatkowe Srodki.
Pienigdze majq trafi¢ do wojewodéw w tym tygodniu. In-
formacje o warunkach otrzymania pomocy mozna uzyskac

| i

w urzedach gmin lub miast.
e YT
o ‘ it
i ': _
HHI‘ ' W kot |
14 el il Il B I
: , ||‘}L | T
I

il
il =2 ME” |‘- .,’
11}
500 zt mandatu j“‘(kﬂ]ﬁ gt ,

za nielegalne wejscie do lasu by o I |

s

|'|H|

' Twa 15. edyca & o Oy

'"“ J yda konkursu Polskiej Organiza-
di Turystycznej na , Najlepszy Produkt Tury-

powodujg kierowcy w wieky 18-24 Iata.

g nﬁ ol
PJ

Uwaga na oszustow

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Sa;;%’r\src\?‘r(\;jn’oi;?:
i j i sie za pr .
przed oszustami podajacymi si§ 22 p o

3 cie ostatnio telefon X
Osoby te20faszafd o 47 do obligatoryjnego udzia-

eczngj | Wzywaja e
%r&ogais\sth szk:ﬂeniach np. Z zakresu teqru pr(‘:;grdéxa
i bezpieczenstwa. Powotuja sie; przy tym na misr;\)f(; 2
7 ministerstwa. Resort informuje, e tego typu

. lcie.
sq fatszywe saleca zgtaszanie spraw na polide

Konkurs na produkt turystyczny

Lasy Panstwowe przypominajg, ze za zta-
manie zakazu wstepu do lasu grozi 500 zt
mandatu. Co do zasady, lasy dostepne sg dla
wszystkich, jednak moga pojawic sie szczegdl- ”‘ Etyczny — Certyfikat POT”. Etap regionalny
ne okolicznosci, np. okresowy zakaz wydany oordynuje Kujawsko-Pomorska Organizagja
przez nadleéniczego, w zwigzku z sytuadja, gdy 1 | Tu_rystyc_zr_la, Celem konkursu jest wytonienie
drzewostany lub runo lesne zostaty uszkodzone . Najbardziej atrakeyjnych, przyjaznych dia tu-
i moga powodowac zagrozenie (np. po przejsciu T‘(' rystow produktéw turystycznych roky 2017
| nawatnicy). ~ Pplikada konkursowa, za pomoc kter &) moz-

- 1A 20taszac produkty, jest dostepna pod ad-

resem: www.konkurs.pot gov.pl. Zgtoszeni
: .pot.gov.pl. en
Przyjmowane s3 do 15 wrzeénia, ’ ’
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Szansa dla firm z regionu
Jak zachowac rente rodzinng? o ) ) .
Samorzad wojewddztwa uruchomit nowy projekt ,Fundusz Badan i Wdro-
zen — Voucher Badawczy”, finansowany ze $rodkéw Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego. Jest on skierowany do przedsiebiorcow z woj.
kujawsko-pomorskiego. Mogg pozyskac wsparcie na zakup ustug badaw-
czo-rozwojowych od jednostek naukowych. Maksymalna wartos¢ gran-
tu to 80 tys. zt, a w puli jest tacznie 16 min zt. Nabor wnioskéw rusza
4 wrzesnia i potrwa do 25 wrze$nia. Szczeg6ty na stronie www.kpai.pl.

dzieciom zmartego na okres roku szkolnego oraz w wakacje. | '
Uczniom szkot ponadpodstawowych Swiadczenie wyptacane
jest co miesigc do konica sierpnia, a studentom do korica wrze- ||
$nia danego roku akademickiego. ZUS przypomina, ze uczniowie !'
gimnazjow i szkot ponadgimnazjalnych powinni ztozy¢ wniosek

o kontynuowanie wyptaty renty rodzinnej najpdzniej we wrze-

$niu, a studenci do konca pazdziernika.
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Wielka sztuka
na ekranie

FILM ¥ Pierwszy festiwal filmowy w Rypinie dla mtodych rezy-
serow amatorow zbliza sie wielkimi krokami. Impreza juz7i 8

pazdziernika

gimnazjalnych oraz
pozostali mitosnicy
filmowania. Tema-
tyka jest dowolna,
ale czas projekgji

Filméw Amator-
skich ,Stopklatka” odbedzie sie
w Rypinskim Domu Kultury (ul.
Warszawska 8) w ramach pro-
jektu ,Wielka sztuka na ekranie”,
dofinansowanego ze $rodkéw Mi-
nistra Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego.

Impreza jest skierowana do
poczatkujacych rezyseréw, ktérzy
beda mogli sie sprawdzi¢ w takich
kategoriach jak: dokument i re-
portaz, fabuta, wideoklip i ani-
macja. W festiwalu moga wziad
udziat uczniowie szkét podstawo-
wych, gimnazjéw, placéwek pona-

| Festiwal

nie moze prze-
kroczy¢ 30 minut
(w uzasadnio-
nych przy-

padkach

organizator
moze wyrazic
zgode na dtuzszy
film).

Osoby,  ktore
chca wzig¢ udziat
w festiwalu mu-

sza najpo6zniej do 15
wrzed$nia nadesta¢ maksymal-
nie jeden film (w ptycie DVD lub
blueray) na adres organizatora.
W przypadku oséb niepetnolet-
nich do karty zgtoszenia nalezy
dotaczy¢ zgode rodzica lub opie-
kuna prawnego. Kazdy film po-
winien mie¢ czotéwke i napisy
koncowe (tytut, autorzy). Lista
zakwalifikowanych do festiwalu
filmow ukaze sie na stronie www.
rdk.rypin.eu do 29 wrzednia. RDK
zastrzega sobie prawo do emi-
sji fragmentow filméw konkur-
sowych (do 2 minut) w stacjach
telewizyjnych oraz w internecie,

w ramach dziatan promujacych
festiwal.

Organizatorzy  przewidzieli
nagrody finansowe dla autoréow
najlepszych dziet. Zostang przy-
znane tytuty: Grand Prix, | nagro-
da, Il nagroda i lll nagroda, a pula
nagréd wynosi 5 tys. zt. Filmy
oceni komisja konkursowa.

- Nowoczesny ekran pro-
jekcyjny stworzy optymalne wa-
runki dla nowego wydarzenia
kulturalnego — moéwi Grzegorz
Ziomek, dyrektor RDK. — Zada-
niem tej imprezy bedzie zainte-
resowanie mtodziezy sztuka po-
przez tworzenie filméw i chet
prezentowania ich w warunkach
do tego najbardziej naturalnych,
czyli w kinie.

Karte zgtoszeniowa i szcze-
gotowy regulamin mozna zna-
lez¢ na stronie: www.rdk.rypin.
eu. Wszelkich informacji udzielaja
tez: dyrektor Grzegorz Ziomek
(grzegorz.ziomek@rypin.eu, tel.
728 314 087) oraz kierownik ds.
organizacyjnych i artystycznych
Justyna Motylewska (justyna.mo-
tylewska@rypin.eu, tel. 54 280 21
56). Tygodnik CRY jest patronem
medialnym tego wydarzenia.

Tomasz Btaszkiewicz
fot. RDK Rypin

Muzyka

Kult koncertowo

8 wrzesnia ukaze sie nowa ptyta zespotu Kult pt.
»,Made in Poland”. Album jest zapisem ,Pomaranczo-

wej trasy” z 2016 roku.
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POLAND

Ptyta stanowi nie lada grat-
ke dla wszystkich fanow Kul-
tu. Na dwuptytowym albumie
znalazty sie zaréwno klasyki,
na state goszczace w repertu-
arze podczas niedawnej trasy,
jak i prawdziwe peretki, rzad-
ko wykonywane przez zespot.
Nie zabrakto takich kompozycji
jak: ,Arahja”, ,Do Ani”, ,Polska”,
,Baranek” oraz wielu innych.
Krazek jest jednoczesnie podsu-
mowaniem dziatalnosci Kultu,
bo grupa obchodzi 35-lecie ist-
nienia.

»Made in Poland” ukaze sie
juz 8 wrzesnia. Oprécz ptyt CD,
album dostepny bedzie na ka-
secie MC oraz ptytach winylo-
wych. Kazda ptyta CD zakupio-
na w przedsprzedazy opatrzona
bedzie autografami wszystkich
cztonkéw zespotu.

Poprzedni album koncer-
towy Kultu, ,MTV Unplugged”
z 2010 roku, okazat sie bestsel-
lerem i otrzymat status diamen-
towej ptyty.

(ToB)
fot. S.P. Records

Co? Gdzie? Kiedy?

S W pigtek 25 sierpnia w parku miejskim w Lipnie zagrajg m.in. Gribojedow, Czaqu,
a gwiazda rockowego festiwalu Lipa bedzie Myslovitz. Poczatek czesci konkursowej
o 15.00, wieczorem wystapig wymienione zespoty. Oprdécz atrakcji muzycznych,
planowane sg tez liczne konkursy z nagrodami. Wstep wolny.

>w sobote 2 wrzesnia urzad miasta, biblioteka i Miejskie Centrum Kulturalne
w Lipnie organizujg Narodowe Czytanie ,Wesela” Stanistawa Wyspiariskiego. Ho-
norowy patronat nad wydarzeniem objeta para prezydencka. Poczatek o 10.00 przy
fontannie na Placu Dekerta. Wstep wolny.

> W weekend 2-3 wrzesnia planowane sg dni miasta. W sobotnim programie
w PUK Arena m.in. imprezy sportowe i kulturalne. Poczatek o 15.30. Wisienkg na
torcie bedg koncerty: Mesajah (19.30) i Cleo (21.30). Niedziela uptynie pod znakiem
imprez sportowych na stadionie miejskim. 0 9.00 rozpocznie sie Turniej Plazowej Pitki
Siatkowej o Puchar Burmistrza Miasta Lipna. Dwie godziny p6zniej zespét pitkarski
UKS-u Lipno rozegra mecz pokazowy. O 13.00 bedzie mozna zobaczy¢ w akcji
samorzadowcdw z Lipna i Rypina.

Golub-Dobrzyn

> W pigtek 8 wrzesnia 0 18.00 w domu kultury przy ul. Hallera 13 bedzie mozna
zobaczy¢ spektakl muzyczny ,Ta Alicja”, oparty na motywach ,Alicji w Krainie Czaréw”
Lewisa Carrolla. Blizsze informacje i przedsprzedaz biletéw w sekretariacie DK, nr tel.
56 683 24 08.

Wabrzezno

S W niedziele 27 sierpnia 0 9.00 warto wybrac sie na Plac Jana Pawta Il, gdzie
zostanie rozstawiony ,Pchli targ”. Na placu spotkaja sie osoby, ktére chcg pozbyc sie
zbednych rzeczy ze swoich doméw. Jeszcze tego samego dnia w potudnie rozpocznie
sie spotkanie kolekcjonerow zabytkowych pojazdéw. Nastepnie korowdd klasykow
weZmie udziat w planowanym rajdzie do dawnego majatku w NiedZwiedziu.

Sw pigtek 1 wrzesnia w Wabrzeznie planowane sg uroczystosci zwigzane z 78.
rocznicg wybuchu Il wojny Swiatowej. 0 17.00 w galerii WDK rozpocznie sig program
artystyczny ,Kiedy sig wypetnity dni... — najwieksi poeci Il wojny Swiatowej i ich wi-
ersze”, a 0 18.30, w Sanktuarium MBB, zostanie odprawiona msza Swigta. Poznie]
goscie ztoza kwiaty przy pomniku Zotnierza Polskiego.

> 0d 4 wrzesnia w WDK bedzie mozna ogladac wystawe Wojewddzkiego Osrodka
Animacji Kultury w Toruniu pt. ,Gtebia i przestrzer”. Zdjecia sg zwiericzeniem pleneru
fotograficznego ukazujgcego Potwysep Helski od Chatup do helskiego portu oraz
Zatoke Gdariskg i Morze Battyckie podczas sztormowej majowej pogody. Wstep
wolny.

20 wrzesnia 0 17.00 w domu kultury zostanie otwarta ,Wystawa kolekcji kart” Marka
Niemira. Wstep wolny.

» 29 wrzesnia w WDK wystapi zespdt Milano, czotowy przedstawiciel muzyki
tanecznej. Do najwigkszych przebojow grupy mozna zaliczy¢: ,Kasiu, Katarzyno”,
,Jasnowtosa”, ,Bara Bara”, ,Brgzowe oczy”, ,Nie obiecuj”. Bilety w cenie 35 zt od
0soby do nabycia w kasie WDK od 1 wrzesnia, od poniedziatku do pigtku w godzinach
12.00-16.00.

Rypin

S 0d 23 do 27 sierpnia 0 20.00 kino Battyk zaprasza na komedie romantyczng
,Paryz moze poczekac” w rezyserii Eleonore Coppoli. Najmtodsi bedg mogli wybra¢
sie na ,Mata, wielka stopg”. Film bedzie wySwietlany w terminach: 23-25 (0 17.30),
26-27 sierpnia (0 15.00 i 17.00), 30 sierpnia-1 wrzesnia (o 17.30) oraz 2-3 wrze$nia
(0 15.00). Sierpien zakorczy sie projekcja kolejnej komedii ,Alibi.com”, w dniach
30 sierpnia-3 wrzesnia 0 17.00 i 20.00. Bilety na wszystkie seanse kosztujg 12 zt.
Rezerwacji mozna dokonac za poSrednictwem strony internetowej: www.kino.rypin.
eu.

>w sobotg 26 sierpnia na placu przy ul. Nowy Rynek zagrajg rockowe kapele
w ramach piatej edycji festiwalu ,Riff Master”. Impreza rozpocznie sie juz o 15.00,
a gwiazdg wieczoru bedzie Oddziat Zamkniety. Wstep wolny.

» 29 sierpnia 0 16.00 w Sali Wystaw i Promacii centrali MPBP w przy ul. War-
szawskiej 20 odbedzie sig kolejne spotkanie Klubu Filmowego oraz projekcja filmu
,Przebudzenia” z 1990 r., zrealizowanego na podstawie ksigzki Olivera Sacksa. W ro-
lach gtéwnych: Robert de Niro i Robin Williams. Wstep wolny!

®» Do 3t sierpnia Rypiniski Dom Kultury przyjmuje zgtoszenia do kolejnej edycji
konkursu Miss Agra. Dla kazdej uczestniczki przewidziana jest nagroda finansowa.
Dziewczeta moga zgtaszac sie do RDK, ul. Warszawska 8, tel. 54 280 21 56.

» W wakacje w powiecie rypiriskim odbywajg sie koncerty muzyki klasycznej,
poswiecone twérczosci Chopina. Ich organizatorem jest Fundacja Ochrony Dziedz-
ictwa, Kultywowania Tradycji, Wspierania Kultury i Rozwoju Lokalnego ,Ziemia
Dobrzynska®, ktdra realizuje projekt ,Chopin en Vacances”. 27 sierpnia w patacu
w Ugoszczu wystapi Adam Mikotaj GoZdziewski. Wstep jest bezptatny.

> 6 wrzesnia gosciem rypiriskiej ksigznicy bedzie Hubert Klimko-Dobrzaniecki.
Pisarz zadebiutowat w 2003 roku zbiorem opowiadan ,Stacja Bielawa Zachodnia”.
Opublikowany w 2006 roku dyptyk ,Dom Rézy. Krysuvik” byt nominowany do nagrody
Nike. W 2007 roku ukazaty sig jego trzy ksigzki: ,Kotysanka dla wisielca”, ,Raz. Dwa.
Trzy” oraz ,Wariat”. W 2009 roku autor opublikowat autobiografie ,Rzeczy pierwsze.”

Brodnica

S W piatek 6 paZdziernika o 19.00 w Brodnickim Domu Kultury zaspiewa Stanistawa
Celiriska. Artystka zaprezentuje utwory z nowej ptyty zatytutowanej ,Atramentowa”.
Teksty do muzyki Macieja Muraszki napisali m.in. Muniek Staszczyk, Dorota Czupkie-
wicz i Wojciech Mtynarski. Bilety w cenie 80 zt s3 do nabycia w BDK.

>w sobote 28 pazdziernika w BDK akustyczny koncert zagra formacja Farben Leh-
re, majgca na swoim koncie takie przeboje jak: ,Spodnie z GS-u" czy ,Kolory”. Jesienia
2016 roku w sklepach pojawit sie akustyczny krazek ,Trzy dekady”, podsumowujgcy
bogatg dziatalnoS¢ ptockiego zespotu. Naturalng kolejg rzeczy jest trasa koncertowa
unplugged, ktéra obejmie takze Brodnice. Bilety kosztujg 30 zt w przedsprzedazy i 35

zt w dniu koncertu. Poczatek 0 19.00.
oprac. Tomasz Btaszkiewicz
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06:00 Doktor Quinn odc. 24 s. 4 - serial
06:50 Bujne zycie pdl - dokumentalny
07:40 Podmuch energii odc. 13
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Elif odc. 75 - serial
09:35 Wspaniate stulecie
odc. 159 - telenowela
10:35 Doktor Quinn odc. 25 s. 4 - serial
11:30 Obserwator odc. 6
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Smaki polskie odc. 157
12:50 Nosorozce. Klatwa magicznego
rogu - dokumentalny
14:00 Elif odc. 76 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Teo-ria smaku Teo Vafidisa
15:45 Lista przebojéw Jedynki
15:55 Czas honoru odc. 13 - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Komisariat - serial
17:55 Jaka to melodia?
18:40 Zraniona mito$¢ odc. 71 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Ojciec Mateusz odc. 185 - serial
21:15 Sprawa dla reportera
22:10 Sekundy, ktore zmienily zycie
22:35 Uwiktani odc. 8 - serial
23:30 Kosciuszko: Czlowiek, ktory
wyprzedzit swoje czasy
- dokumentalny
00:35 W putapce ktamstw - thriller

12:20 Tysiac i jedna noc

05:55 Rodzinka.pl odc. 121 - serial
06:30 Sonda Il odc. 28
07:05 M jak mitos¢ odc. 106 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:40 Barwy szczescia
odc. 1682 - serial
11:20 Na dobre i na zte
odc. 438 - serial
12:20 Tysiac i jedna noc
odc. 126 - serial
13:15 Na sygnale odc. 25 - serial
13:45 Zaufaj mi, jestem lekarzem
odc. 10 - serial
14:45 M jak mito$¢ odc. 1305 - serial
15:50 Zmiennicy odc. 14 - serial
17:05 Cena mitosci
odc. 109 - telenowela
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu
19:25 Barwy szcze$cia
odc. 1682 - serial
20:05 Barwy szczescia
odc. 1683 - serial
20:40 Na sygnale odc. 148 - serial
21:20 Jutro oparzeg sie rano
herbatg - komedia
23:05 Partner - komedia
01:10 Pigkna i szalona - obyczajowy

5:20 Ukryta prawda odc. 344 - serial

6:20 Szpital odc. 133 - serial

7:15 Sad rodzinny odc. 66 - serial

8:15 Dr House odc. 19's. 7 - serial

9:15 Brzydula odc. 33 - serial

9:45 Brzydula odc. 34 - serial

0:20 Mango - Telezakupy

1:55 Ukryta prawda odc. 344 - serial

2:55 Sad rodzinny odc. 67 - serial

3:55 Sedzia Anna Maria Wesofowska
odc. 307 - serial

4:55 Szpital odc. 134 - serial

5:55 Grey's Anatomy: Chirurdzy
odc. 20 s. 2 - serial

6:55 Dr House odc. 20 s. 7 - serial

7:55 Brzydula odc. 35 - serial

8:30 Brzydula odc. 36 - serial

9:00 Ukryta prawda odc. 345 - serial

0:00 48 godzin - komedia sensacyjna

2:05 Kosci odc. 20 - serial

3:05 Batman i Robin - film SF

1:45 Mroczne zagadki Los Angeles

odc. 6 - serial

6:00 Niegrzeczny pies odc. 4
7:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 23 - serial
7:30 Kacper i przyjaciele
odc. 32 - serial
8:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 26 - serial
8:30 Kacper i przyjaciele
odc. 35 - serial
:00 Niegrzeczny pies odc. 5
0:00 Twoja na zawsze
odc. 114 - telenowela
1:00 Detektywi w akcji odc. 45 - serial
2:00 Detektywi w akcji odc. 134 - serial
3:00 Policjantki i policjanci
odc. 292 - serial
4:00 STOP Drogéwka odc. 151
5:00 Dom nie do poznania odc. 15
6:00 Twoja na zawsze
odc. 115 - telenowela
7:00 Hawaii 5.0 odc. 20 s. 2 - serial
8:00 Detektywi w akcji odc. 46 - serial
9:00 Policjantki i policjanci
odc. 293 - serial
0:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 98 - serial
1:00 Edison - thriller
3:05 Smieré na 1000 sposobow
odc. 7 - serial
3:35 Smieré na 1000 sposobow
odc. 8 - serial
0:00 Spadkobiercy odc. 59

ls:ss Uwaga! odc. 5048

6:05 Mango - Telezakupy

7:10 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1017 - serial

7:50 Doradca smaku odc. 21
8:00 19+ odc. 107 - serial
[8:35 Druga szansa odc. 7 s. 3 - serial
9:35 Kuchenne rewolucje odc. 6 s. 8
0:35 Ukryta prawda odc. 497 - serial
1:35 Szpital odc. 383 - serial
2:35 Kryminalni odc. 26 s. 2 - serial
3:40 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1021 - serial
4:20 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1025 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje
odc. 14's.12
6:00 Szkota odc. 240 - serial
7:00 Ukryta prawda odc. 498 - serial
8:00 Szpital odc. 384 - serial
9:00 Fakty
9:35 Sport
9:45 Pogoda
9:50 Uwaga! odc. 5049
0:10 Doradca smaku odc. 22
[0:15 Na Wspolnej odc. 2535 - serial
0:55 Kuchenne rewolucje
odc. 7s. 14
1:55 Indiana Jones i ostatnia
krucjata - przygodowy
100:30 Jestem legenda - film SF

[06:00 To moje zycie!
odc. 102 - telenowela
7:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 9's. 9 - serial
:00 Rewir odc. 13 - serial
:00 Napisata: morderstwo
odc. 15s. 7 - serial
0:00 Napisata: morderstwo
odc. 16 s. 7 - serial
1:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 10's. 9 - serial
2:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 13 s. 3 - serial
3:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 15s. 3 - serial
3:50 Zbuntowany aniot
odc. 151 - telenowela
4:50 Zbuntowany aniot
odc. 152 - telenowela
5:45 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 17 s. 3 - serial
116:40 Rewir odc. 14 - serial
7:40 Gwiazdy lombardu
odc. 179 s. 10 - serial
8:00 Gwiazdy lombardu
odc. 180 s. 10 - serial
8:30 Gwiazdy lombardu
odc. 416 s. 17 - serial
9:00 Gwiazdy lombardu
odc. 417 s. 17 - serial
9:30 Gwiazdy lombardu
odc. 418 s. 17 - serial
0:00 Pokojowka na Manhattanie
- komedia
:05 Leon zawodowiec
- dramat kryminalny
0:35 Przypadki Cezarego P.
odc. 15 - serial

06:00 Nowy dzieri z Polsat News
7:50 Trudne sprawy odc. 177 - serial
08:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 640 - serial
109:20 Malanowski i Partnerzy
odc. 641 - serial
109:50 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 4 - serial
0:50 Matolaty odc. 52 - serial
1:50 Na ratunek 112 odc. 103 - serial
2:20 Na ratunek 112 odc. 104 - serial
2:50 Trudne sprawy odc. 308 - serial
3:50 Stoiki odc. 52 - serial
4:50 Dlaczego ja? odc. 721 - serial
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja odc. 3452
6:40 Gliniarze odc. 3 - serial
7:40 Trudne sprawy odc. 236 - serial
8:50 Wydarzenia
9:20 Sport
9:25 Pogoda
9:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 341 - serial
0:05 Polska - Serbia - siatkowka
:50 Zdrady odc. 61 - serial
3:55 Fair Game - dramat obyczajowy

2:25 Tajemnice losu odc. 2775

KULTURA

14:30 Miasto z morza

07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:00 Informacje kulturalne
08:20 Dezerterzy odc. 50
08:50 Niewdzigcznosé
- dramat psychologiczny
09:55 Jest sprawa - komedia
11:30 Przygody psa Cywila odc. 3 - serial
12:05 Przygody psa Cywila odc. 4 - serial
12:40 Przygody psa Cywila odc. 5 - serial
13:25 100 pytan do... Krzysztofa
Kolbergera odc. 36
14:30 Miasto z morza - historyczny
16:35 Informacje kulturalne
17:05 Jest sprawa - komedia
18:45 Klatwa Mony Lisy - dokumentalny
19:45 Budowa dnia - animowany
20:00 Studio Kultura - rozmowy
20:20 Seks, ktamstwa i kasety wideo
- obyczajowy
22:10 W pierwszej fazie lotu
- dokumentalny
23:05 Studio Kultura - rozmowy
23:20 Tango libre - obyczajowy
01:10 Wenecja - obyczajowy

windiana Jones i ostatnia krucjata”
(1989r.) TVN 21:55
W 1938 roku Indiana Jones otrzymuje propozycje
uczestniczenia w wyprawie zorganizowanej w celu

odnalezienia $w. Graala. Poczatkowo nie chce braé¢ udziatu
w poszukiwaniu chrzescijariskiej relikwii. Zmienia zdanie, gdy

dowiaduije sig, Ze jeden z cztonkdw ekspedyciijuz zaginat.

»Edison”
(2005r.) TV 4 21:00

Miody, ambitny reporter Joshua Pollock prowadzi $ledztwo
w sprawie afery korupcyjnej, w ktorg zamieszana jest grupa
policjantéw i szereg wptywowych oséb ze $wiata polityki
i biznesu. Wie, Ze gra toczy sig o wysoka stawke, dlatego prosi
0 pomoc emerytowanego dziennikarza.

0

14:05 Sensacje XX wieku

06:50 Powstanicy odc. 24 - serial
06:55 Byt taki dzien odc. 267
07:00 Strajk odc. 1
08:05 Powstanie Warszawskie dzien
po dniu odc. 24
08:10 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 70
08:45 Zakochaj sig w Polsce odc. 40
09:15 W labiryncie odc. 57 - telenowela
09:50 Byto, nie minelo - kronika
zwiadowcow historii
10:25 Reakcjonista - dokumentalny
11:35 Elvis wiecznie zywy
- dokumentalny
12:15 Krzysztof Klenczon
- szkice z pamigci
12:40 Bez komentarza odc. 85
- dokumentalny
13:10 Zaproszenie odc. 385
13:40 Zaproszenie odc. 384
14:05 Sensacje XX wieku odc. 107
14:35 Sensacje XX wieku odc. 108
15:05 Encyklopedia Il wojny $wiatowe]
odc. 50 - serial
15:40 Tasmy bezpieki odc. 13
16:15 Portrety wojenne odc. 3 - serial
16:45 Strajk odc. 3
17:40 Pogranicze w ogniu odc. 3 - serial
18:50 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 24
19:00 Flesz historii
19:20 Sensacje XX wieku odc. 109
19:50 Sensacje XX wieku odc. 110
20:20 Byto, nie minglo - kronika
zwiadowcow historii
20:50 Torgau 1939-1945 - zbrodnie
sadu wojennego - dokumentainy
21:55 Gdansk '39 odc. 1 - serial
23:05 Spor o historig odc. 93
23:40 Osmiornica odc. 21 s. 4 - serial
00:45 Upiory zlotego kregu
- dokumentalny

£ 3

K

08:00 Informacije dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:45 Przygody Mobilkéw - serial
09:00 Na zdrowie
09:25 Swiety na kazdy dzien
09:30 Po co nam wykopaliska?
odc. 1 - serial
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Sladami historii - serial
11:30 Historia i architektura Polski
w rysunkach prof. Ryszarda
Natusiewicza
11:45 Kaptan pro-life - dokumentalny
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Po stronie prawdy
13:20 Filmowe Zyciorysy
13:55 Swiety na kazdy dzien
14:00 Dotyk przyjazni
- dramat obyczajowy
15:35 Trzy wyspy - frzy Swiaty
- dokumentalny
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat
16:35 Przeglad tygodnika rodzin
katolickich "Zrédto"
16:40 Poznarska Piatka
- dokumentalny
17:25 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"
17:30 Okiem kamery
17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Superksiega odc. 25 s. 2 - serial
20:00Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Sladami historii - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Fundusze Europejskie
wspdlna korzys¢ odc. 6



05:40 Doktor Quinn odc. 25 s. 4 - serial
06:40 Nosorozce. Klatwa magicznego
rogu - dokumentalny
07:40 Podmuch energii odc. 14
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Elif odc. 76 - serial
09:35 Wspaniale stulecie
odc. 160 - telenowela
10:35 Doktor Quinn odc. 26 s. 4 - serial
11:30 Cos dla Ciebie
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:50 Seszele. Wyspa D'Arros
- dokume ntalny
14:00 Elif odc. 77 - serial
15:00 Wiadomosci
15:15 Pogoda
15:20 Teo-ria smaku Teo Vafidisa
15:50 Lista przebojow Jedynki
16:00 Sidta strachu - dokumentainy
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia?
18:20 Lista przebojow Jedynki
18:35 Zraniona mitos¢ odc. 72 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Winnetou. Ostatnia bitwa
- westemn
22:35 Wielki podryw - komedia
00:50 Agenci TAR.C.ZY.
odc. 21 - serial

10:50 Barwy szczescia

05:55 Rodzinka.pl odc. 122 - serial
06:30 Sonda Il odc. 55
07:00 M jak mitos¢ odc. 107 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:50 Barwy szczescia

odc. 1683 - serial
11:25 Na dobre i na zte

odc. 439 - serial
12:30 Tysiac i jedna noc

odc. 127 - serial
13:25 Na sygnale odc. 26 - serial
13:55 Msza $wieta z Plocka
14:50 M jak mito$¢ odc. 1306 - serial
15:50 Zmiennicy odc. 15 - serial
17:05 Cena mitosci

odc. 110 - telenowela
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu
19:25 Barwy szcze$cia

odc. 1683 - serial
20:05 Barwy szczescia

odc. 1684 - serial
20:40 Na sygnale odc. 149 - serial
21:20 07 zgto$ sig odc. 20 - serial
23:05 Mariolka prawde ci powie
00:05 Zadze i pieniadze

- komedia kryminalna

HITY DINIA

(1995r.) TVN 7 20:00
Bruce Wayne, za dnia milioner filantrop, a w nocy Batman,
musi tym razem stawi¢ czota dwém szalericom: prawnikowi
Harveyowi Dentowi, ktérego twarz od czasu wypadku na sali
sadowej podzielona jest na pét.

»Winnetou.

(2016.) TVP 1 20:20
Winnetou i Old Shatterhand starajg sie doprowadzi¢ do
porozumienia miedzy Indianami i biatymi osadnikami.
Zlowieszczy sekret dotyczacy ziemi Apaczéw zagraza
przyszto$ci calego plemienia.

l5:35 Uwaga! odc. 5049

6:05 Mango - Telezakupy

7:10 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1025 - serial

7:50 Doradca smaku odc. 22
8:00 19+ odc. 108 - serial
8:35 Druga szansa odc. 8 s. 3 - serial
9:35 Kuchenne rewolucje odc. 7 s. 8
0:35 Ukryta prawda odc. 498 - serial
1:35 Szpital odc. 384 - serial
2:35 Kryminalni odc. 1 s. 3 - serial
3:40 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1032 - serial
4:20 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1037 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje
odc. 15s. 12
6:00 Szkota odc. 241 - serial
7:00 Ukryta prawda odc. 499 - serial
8:00 Szpital odc. 385 - serial
9:00 Fakty
9:35 Sport
I9:45 Pogoda
9:50 Uwaga! odc. 5050
120:00 Cztowiek ze stali - sensacyjny
3:05 Druzyna potepionych
- sensacyjny
1:10 Zimne $wiatto dnia

- sensacyjny

:00 To moje Zycie!
odc. 103 - telenowela
:00 Kobra - oddziat specjalny
c. 10's. 9 - serial
:00 Rewir odc. 14 - serial
:00 Napisata: morderstwo
odc. 16's. 7 - serial
:00 Napisata: morderstwo
odc. 17 s. 7 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 11's.9 - serial
2:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 14 s. 3 - serial
3:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 16's. 3 - serial
3:50 Zbuntowany aniot
odc. 153 - telenowela
4:50 Zbuntowany aniot
odc. 154 - telenowela
:45 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 18's. 3 - serial
:40 Rewir odc. 15 - serial
:40 Gwiazdy lombardu
odc. 182's. 10 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 183 s. 10 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 419's. 17 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 420 s. 17 - serial
9:30 Gwiazdy lombardu
odc. 421s. 17 - serial
:00 Nastepny - sensacyjny
1:55 Quest - sensacyjny
3:50 Pita V - horror
11:50 Ale numer! odc. 12s. 2

[06:00 Nowy dzien z Polsat News

7:50 Trudne sprawy odc. 178 - serial

108:50 Malanowski i Partnerzy

odc. 642 - serial

109:20 Malanowski i Partnerzy

odc. 643 - serial

109:50 Dzien, ktory zmienit moje
2ycie odc. 5 - serial

0:50 Matolaty odc. 53 - serial

1:50 Na ratunek 112 odc. 105 - serial

2:20 Na ratunek 112 odc. 106 - serial

2:50 Trudne sprawy odc. 309 - serial

3:50 Stoiki odc. 53 - serial

4:50 Dlaczego ja? odc. 722 - serial

5:50 Wydarzenia

6:10 Pogoda

6:15 Interwencja odc. 3453

6:40 Gliniarze odc. 4 - serial

7:40 Trudne sprawy odc. 237 - serial

8:50 Wydarzenia

I9:20 Sport

9:25 Pogoda

119:30 Swiat wedtug Kiepskich

odc. 342 - serial

20:05 Swietokrzyska Gala
Kabaretowa 2017

3:30 Stand-up

0:45 Zielony Szerszen

I - komedia sensacyjna

T[V[P]

KULTURA

16:40 Nienasyceni

07:20 Afisz kulturalny
07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:00 Pegaz odc. 41
09:05 Kulig - muzyczny
09:50 Jedenaste przykazanie
- obuczajowy
11:30 Przygody psa Cywila
odc. 6 - serial
12:00 Przygody psa Cywila
odc. 7 - serial
12:40 Ksiaze sezonu - komedia
13:45 100 pytan do... Gustawa
Holoubka odc. 14
14:40 Chopin i jego Europa 2016 - Eric
Lu i Szymon Nehring
16:40 Nienasyceni odc. 28
17:15 Jedenaste przykazanie
- obuczajowy
18:55 Mate Formy Grafiki
19:15 Ksiega przestrzeni odc. 6 - serial
19:45 Studio Kultura - rozmowy
20:00 Informacije kulturalne
20:20 Wstep do filmu odc. 36
20:25 Czarny kot - horror
21:40 Studio Kultura - rozmowy
21:55 Etno Krakow - Trebunie-Tutki
& Urmuli Quintet
22:45 Informacje kulturalne
23:15 Seks, ktamstwa i kasety wideo
- obyczajowy
01:05 Wstep do filmu odc. 36

tvn

5:20 Ukryta prawda odc. 345 - serial
6:20 Szpital odc. 134 - serial
7:15 Sad rodzinny odc. 67 - serial
8:15 Dr House odc. 20 s. 7 - serial
:15 Brzydula odc. 35 - serial

:45 Brzydula odc. 36 - serial
0:20 Mango - Telezakupy
1:55 Ukryta prawda odc. 345 - serial
2:55 Sad rodzinny odc. 68 - serial
3:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska

odc. 308 - serial

4:55 Szpital odc. 135 - serial
[5:55 Grey's Anatomy: Chirurdzy

odc. 21's. 2 - serial

6:55 Dr House odc. 21's. 7 - serial

7:55 Brzydula odc. 37 - serial

8:30 Brzydula odc. 38 - serial

9:00 Ukryta prawda odc. 346 - serial

0:00 Batman Forever - fantastyczny
:40 Mito$¢ moze zabijag - thriller

:50 Masters of Sex odc. 2 s. 2 - serial

16:10 Podroze z historig

06:50 Powstarcy odc. 25 - serial
06:55 Byt taki dzien odc. 268
07:00 Strajk odc. 3
07:55 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 25
08:05 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 71
08:40 Zakochaj si¢ w Polsce odc. 41
09:10 W labiryncie
odc. 58 - telenowela
09:45 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii
10:20 Sen o morzach i koloniach
- dokumentalny
11:15 Moj pierwszy dzien odc. 7
11:40 Mo6j pierwszy dzien odc. 8
12:15 Koto historii odc. 32
12:55 Islam i Zachod
odc. 1 - dokumentalny
13:55 Sensacje XX wieku odc. 109
14:25 Sensacje XX wieku odc. 110
14:55 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 34 - serial
15:35 Z archiwum IPN odc. 41
16:10 Podroze z historia odc. 11
16:40 Strajk odc. 2
17:45 Pogranicze w ogniu
odc. 4 - serial
18:50 Powstanie Warszawskie dzien
po dniu odc. 25
19:00 Sensacje XX wieku odc. 111
19:35 Sensacje XX wieku odc. 112
20:10 Niecata nieprawda czyli
PRLw DTV odc. 4
20:40 Tajemnice Stonehenge
- dokumentalny
21:40 Gdansk '39 odc. 2 - serial
22:55 Szerokie tory odc. 50
23:30 Osmiornica odc. 22 s. 4 - serial
00:35 AK - armia podziemna
- dokumentalny

Piateks 25 sierpnia 2017
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:00 Niegrzeczny pies odc. 5
7:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 24 - serial
7:30 Kacper i przyjaciele
odc. 33 - serial
8:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 27 - serial
:30 Kacper i przyjaciele
odc. 36 - serial
9:00 Niegrzeczny pies odc. 6
0:00 Twoja na zawsze
odc. 115 - telenowela
1:00 Detektywi w akcji
odc. 46 - serial
2:00 Galileo odc. 614
3:00 Policjantki i policjanci
odc. 293 - serial
4:00 Galileo odc. 615
5:00 Dom nie do poznania odc. 1
6:00 Twoja na zawsze
odc. 116 - telenowela
7:00 Hawaii 5.0 odc. 21 s. 2 - serial
8:00 Detektywi w akcji
odc. 47 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 294 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminal ny odc. 99 - serial
1:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 95 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 96 - serial
3:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 97 - serial
:00 Zydowska narzeczona
- komedia romantyczna

ki

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:45 Superksiega
odc. 25 s. 2 - serial
09:10 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat
09:35 Swiety na kazdy dzien
09:45 Duc in altum
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Sladami historii - serial
11:30 Misjonarze Afryki
- Ojcowie Biali odc. 4
12:00 Aniot Paniski
12:03 Informacje dnia
12:20 Ewangelia wg $w. Jana
odc. 1 - biblijny
14:05 Zakazane Piosenki
14:55 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia z Koronka
do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w wierze
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Siédmy sakrament
16:35 Swiat na wyciagniecie reki
odc. 51 - serial
16:50 Zycie Matki Teresy z Kalkuty
- animowany
17:15 Kikomeko 2 - dokumentalny
17:30 Okiem kamery
17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie
18:00 Aniot Paniski
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte mtodych
18:55 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"
19:00 Warto zauwazyc...
w mijajacym tygodniu
19:30 Moja katolicka rodzina - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Sladami historii - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Jozef z Egiptu
odc. 14 - serial
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Monty to mechanik samochodowy i samotny ojciec, ktéry
wychowuje trzy corki. Z trudem wigze koniec z koricem.
Jednak kiedy sad przyznaje opieke nad dzieémi jego
zamieszanej w handel narkotykéw bylej Zonie, postanawia za

(2012r.) TVN 20:00

Lew Alex, zebra Marty, hipopotamica Gloria i zyrafa Melman
prébujg wrdcié do nowojorskiego zoo. Po opuszczeniu Afryki
trafiajg do Europy. W Monte Carlo zostaja wpisani na liste
§ciganych przez francuska oficer kontroli, kolekcjonerke

trofedw Chantel DuBois.

05:40 Klan odc. 3143 - telenowela

06:05 Klan odc. 3144 - telenowela

06:40 Sprawa dla reportera

07:30 Rok w ogrodzie

08:00 Naszaarmia.pl odc. 279

08:25 Na szlaku wydarzen

08:45 Sekundy, ktore zmienily zycie

09:10 Polski grill odc. 8

09:40 Winnetou. Ostatnia bitwa
- westemn

11:55 Wielkie nieba odc. 11

12:20 Ziemia. Podwodny $wiat
odc. 16 - serial

13:15 Pochwata Zeglarstwa odc. 11

13:45 Kariera Nikodema Dyzmy
odc. 5 - serial

14:50 Kariera Nikodema Dyzmy
odc. 6 - serial

16:00 Zagadka hotelu Grand
odc. 13 s. 3 - serial

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Polski grill odc. 9

18:35 Ranczo odc. 125 - serial

19:30 Wiadomosci

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Film fabularny - fabulamy

21:00 Jasna Gora - polska Kana.
Koncert z okazji 300-lecia
koronacji cudownego obrazu

23:10 Jutro idziemy do kina
-dramat obyczajowy

01:00 Agenci TA.R.C.Z.Y. odc. 22 - serial

01:50 Wielki podryw - komedia

6:15 Ukryta prawda odc. 346 - serial
7:15 Mango - Telezakupy
9:20 Wojny magazynowe - Teksas
odc. 8s. 3 - serial
109:50 Wojny magazynowe - Teksas
odc. 9s. 3 - serial
0:20 Remontowy biznes braci Scott
odc. 16 s. 2 - serial
1:20 Remontowy biznes braci Scott
odc. 17 s. 2 - serial
2:20 Brzydula odc. 29 - serial
2:50 Brzydula odc. 30 - serial
3:20 Brzydula odc. 31 - serial
3:55 Brzydula odc. 32 - serial
4:30 Brzydula odc. 33 - serial
5:05 Scooby-Doo - przygodowy
6:50 Podroz przedslubna
- komedia romantyczna
9:00 Totalna magia - komedia
21:15 Tequila Sunrise - sensacyjny
123:45 Dtugi pocatunek na dobranoc

- thriller

102:15 Moc magii odc. 232

6:00 Swiatowe rekordy Guinessa
7:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 25 - serial
7:30 Kacper i przyjaciele
odc. 34 - serial
8:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 28 - serial
8:30 Kacper i przyjaciele
odc. 37 - serial
:00 Co tygryski lubig najbardziej
- obyczajowy
0:40 Policjantki i policjanci
odc. 290 - serial
1:40 Policjantki i policjanci
odc. 291 - serial
2:40 Policjantki i policjanci
odc. 292 - serial
3:40 STOP Drogéwka odc. 152
4:40 Jas Fasola odc. 12 s. 1 - serial
5:20 Wendy Wu - nastoletnia
wojowniczka - przygodowy
7:00 Akta Golgoty - przygodowy
9:00 Galileo odc. 616
0:00 Policjantki i policjanci
odc. 293 - serial
1:00 Policjantki i policjanci
odc. 294 - serial
2:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 98 - serial
3:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 99 - serial
00:00 Niezapominajka - horror

:55 Niesamowite! odc. 22 - serial
6:25 Niesamowite! odc. 23 - serial
7:00 Taki jest Swiat odc. 21 s. 3
7:50 Co ludzie powiedza?
odc. 7's. 5 - serial
8:30 Co ludzie powiedza?
odc. 8. 5 - serial
:05 Co ludzie powiedza?
odc. 9.5 - serial
:50 13. posterunek odc. 36 s. 2 - serial
0:30 13. posterunek odc. 37 s. 2 - serial
1:05 13. posterunek odc. 38 s. 2 - serial
1:55 13. posterunek odc. 39 s. 2 - serial
2:25 Skorpion odc. 19 - serial
3:20 Skorpion odc. 20 - serial
4:10 Ace Ventura: zew natury
- komedia
6:05 Matylda - dla dzieci

8:05 XIX Mazurska Noc Kabaretowa
9:00 XIX Mazurska Noc Kabaretowa
:00 Piraci z Karaibow: Klatwa
Czarnej Perty - przygodowy
:00 Protektor - sensacyjny
:55 Egzorcysta: Poczatek - horror

16:15 Kocham Cig Polsko!

05:55 Sztuka codziennosci odc. 6
06:25 M jak mito$¢ odc. 1305 - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
10:30 Lajk! odc. 23
10:55 Na sygnale odc. 142 - serial
11:30 Podroze z historig odc. 42
12:10 Jutro oparzg sig rano herbata
- komedia
14:00 Familiada
14:35 Sonda Il odc. 29
15:10 Stodkie oczy - komedia
16:15 Kocham Cig, Polsko! odc. 122
17:45 Stowo na niedziele
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Postaw na milion - kulisy
19:05 Postaw na milion
20:05 XXII Festiwal Kabaretu
w Koszalinie 2016 odc. 1
21:10 XXII Festiwal Kabaretu
w Koszalinie 2016 odc. 2
22:15 07 zgtos sig odc. 21 - serial
00:10 Masz talent - komedia

TIV[P|

KULTURA

18:15 Nienasyceni

07:30 Informacje kulturalne
08:00 Stawiam na Tolka Banana
odc. 3- serial
08:45 Stawiam na Tolka Banana
odc. 4- serial
09:30 Rozmowy o zmierzchu
i $wicie odc. 9
10:05 Pomniki historii
odc. 68 - serial
10:20 Powidoki Marka
Nowakowskiego odc. 16
10:50 Fresh Dressed - dokumentalny
12:25 Ksiega przestrzeni
odc. 6 - serial
13:05 Daleko od okna
- dramat obyczajowy
15:30 Wydarzenie aktualne
16:05 Geograf przepit globus
- dramat obyczajowy
18:15 Nienasyceni odc. 28
18:40 Eurokultura odc. 102
19:10 Peace 'n' Pop odc. 1 - serial
20:20 Major Dundee - western
22:30 The Rolling Stones:
Live at Hampton Coliseum
01:15 Demony wojny wedtug Goi

- dramat wojenny

5:35 Mango - Telezakupy
7:45 Kobieta na krancu $wiata
odc. 3s.7
8:20 Spotkanie ze smakiem odc. 13
8:30 Dzie dobry wakacje odc. 19
1:00 Na Wspdlnej odc. 2532 - serial
1:25 Na Wspdlnej odc. 2533 - serial
1:50 Na Wspélnej odc. 2534 - serial
2:15 Na Wspdlnej odc. 2535 - serial
2:50 Agent - gwiazdy odc. 12's. 2
3:50 Ztodzieje odc. 5
4:35 Ztodzieje odc. 6
5:25 Ugotowani odc. 4 s. 12
6:25 Kobieta na krancu $wiata
odc.4s.7
7:00 Projekt Lady odc. 11s.2
8:00 Kuchenne rewolucje
odc. 7s. 14
9:00 Fakty
9:25 Sport
9:35 Pogoda
9:45 Uwaga! odc. 5051
0:00 Madagaskar Il - animowany
2:10 Mito$¢ na zaméwienie

- komedia romantyczna

0:15 Cztowiek ze stali - sensacyjny

i
08:10 W labiryncie

06:50 Powstancy odc. 26 - serial
06:55 Byt taki dzien odc. 269
07:00 Ginace cywilizacje
odc. 20 - serial
08:00 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 26
08:10 W labiryncie
odc. 59 - telenowela
08:45 Byt sobie cztowiek
odc. 26 - serial
09:25 Zaklety dwor odc. 6 - serial
10:25 Okrasa tamie przepisy odc. 123
11:00 Nasz reportaz odc. 26
11:35 Gorskie miary Jana Diugosza
- dokumentalny
12:10 Konkwistador. Historia Gonzala
Guerery - dokumentalny
13:15 Urodzeni na sawannie
- dokumentalny
14:10 Szerokie tory odc. 128
14:40 Wielka gra
15:45 Spor o historig odc. 152
16:25 Zamojski Festiwal Filmowy
"Spotkania z Historia"
17:40 Koto historii odc. 51
18:15 Noce i dnie odc. 8 - serial
19:10 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 26
19:25 Torgau 1939-1945 - zbrodnie
sadu wojennego - dokumentalny
20:30 Rzeka ktamstwa odc. 1 - serial
22:10 Tajemnice Stonehenge
- dokumentalny
23:05 Skazany na niepamieé¢
23:45 Ja, Klaudiusz odc. 10 - serial
00:50 Gusen - wojna o pamigé
- dokumentalny

[6:00 Nowy dzien z Polsat News
7:45 Jezdzcy smokow: Obroncy
Berk odc. 18 - serial
108:15 Scooby-Doo i Brygada
Detektywow odc. 7 - serial
108:45 Jezdzcy smokow: Na koncu
$wiata odc. 38 - serial
109:15 Przygody Kota w butach
odc. 4 - serial
109:45 Stoneczna stacja odc. 5
0:15 Ewa gotuje odc. 280
0:45 Hidalgo - ocean ognia
- przygodowy
3:35 Moje corki - melodramat
5:45 Kabaretobranie 2016
- VIl Zielonogorska
Noc Kabaretowa
7:45 Chtopaki do wzigcia
odc. 95 - telenowela
8:15 Chtopaki do wzigcia
odc. 96 - telenowela
8:50 Wydarzenia
9:20 Sport odc. 826
9:25 Pogoda
9:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 343 - serial
120:05 Polska - Finlandia - siatkdwka
2:55 Msciciel - sensacyjny

100:55 Noc rekinéw - horror

KM

08:00 Informacje dnia

08:15 Westerplatte mtodych

08:55 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

09:00 Sanktuarium Matki Ubogich
w Banneux - dokumentalny

10:00 Informacje dnia

10:15 Sladami historii - serial

10:20 Niezwyktosci przyrody
Nowej Zelandii

10:30 Swiety na kazdy dzien

10:35 Polski punkt widzenia

11:00 Msza Swieta w Uroczystosé
NMP Jasnogorskiej.
Sanktuarium Matki Bozej
Czestochowskiej Krolowej
Polski na Jasnej Gorze

12:50 Przyroda i ludzie

13:20 Siédmy sakrament

13:45 W ktora wierzy nawet taki,
ktory w nic nie wierzy

14:15 Jozef z Egiptu odc. 14 - serial

14:55 Krolowo Polski przyrzekamy

15:30 Jak sobie radzi¢
z cierpieniem? odc. 12

16:00 Informacje dnia

16:10 Ksiadz Juliusz Chevalier
- dokumentalny

17:00 Bazylika Santa Maria
Maggiore - dokumentalny

17:30 Okiem kamery

17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

19:25 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"

19:30 Katecheza ks. bp. Antoniego
Dtugosza

19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Ocali¢ od zapomnienia

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze

21:20 Informacije dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Historia krolowej Estery
odc. 8 - serial



05:35 Klan odc. 3146 - telenowela
06:10 Stownik polsko@polski
06:35 Petnosprawni sportowy
07:00 Msza $wieta z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
w Krakowie Lagiewnikach
08:00 Tydzien
08:45 Ziarno odc. 622
09:20 Zakochaj si¢ w Polsce odc. 38
09:50 Weterynarze z sercem
odc. 11 - serial
10:25 Biblia odc. 24 - serial
11:15 Program katolicki
11:45 Migdzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Panski
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:45 Program katolicki
13:00 Bajeczne zaby Davida
Attenborough
odc. 258 s. 32 - dokumentalny
14:10 Ostatnie dni ksigznej Diany
15:15 Dziewczyny ze Lwowa
odc. 12 - serial
16:05 Dziewczyny ze Lwowa
odc. 13 - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Program katolicki
17:35 Pot wieku Kabaretu pod Egida
18:30 Rolnik szuka zony odc. 12s. 3
19:30 Wiadomosci
20:05 Sport
20:10 Kroniki CCC
20:15 Pogoda
20:20 A jednak warto - komedia
22:10 Surferka z charakterem
- biograficzny
00:00 Sportowa niedziela

6:00 Taki jest Swiat odc. 21s.3
6:50 Co ludzie powiedza?

odc. 10 s. 5 - serial
7:30 Co ludzie powiedza?
odc. 1 - serial
8:05 Co ludzie powiedza?
odc. 2 - serial
8:50 13. posterunek
odc. 33 s. 2 - serial
9:30 13. posterunek
odc. 39's. 2 - serial
0:10 Wojciech Cejrowski. Boso
- Ziemia Swieta odc. 3
0:45 Wojciech Cejrowski. Boso
- Ziemia Swieta odc. 4
1:20 Wojciech Cejrowski. Boso
- Ziemia Swieta odc. 5
1:50 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm odc. 7 s. 2 - fantastyczny
3:15 Pigkna i bestia - fantastyczny
4:55 Pokojowka na Manhattanie
- komedia
7:00 Piraci z Karaibow: Klatwa
Czarnej Perly - przygodowy
0:00 John Wick - thriller
2:00 Dziedzictwo Bourne'a
- sensacyjny
0:50 Wikingowie odc. 3 s. 3 - serial

11:30 Makfowicz w podrozy

05:55 Stowo na niedziele
06:10 M jak mito$¢ odc. 1306 - serial
07:00 Barwy szczescia

odc. 1680 - serial
07:35 Barwy szczescia

odc. 1681 - serial
08:05 Barwy szczescia

odc. 1682 - serial
08:40 Barwy szczescia

odc. 1683 - serial
09:10 Barwy szczescia

odc. 1684 - serial
09:45 Ostoja odc. 175
10:25 Jak zbudowac planete

odc. 2 - dokumentalny
11:30 Makfowicz w podrézy odc. 203
12:05 Wagon peten zlota - western
14:00 Familiada
14:40 Sonda Il odc. 56
15:20 Na dobre i na zte

odc. 674 - serial
16:50 Pierwsza randka odc. 10
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:45 Pogoda
18:55 Rodzinka.pl odc. 205 - serial
19:30 Rodzinka.pl odc. 206 - serial
20:05 Masz talent - komedia
22:00 Wiadcy wojny - dramat wojenny
00:05 Idy marcowe

- dramat obyczajowy

KULTURA

14:05 Nienasyceni

07:30 Informacje kulturaine

07:50 Ktoredy po sztuke odc. 43

08:05 Stawiam na Tolka Banana
odc. 5- serial

08:50 Stawiam na Tolka Banana
odc. 6- serial

09:30 Stawiam na Tolka Banana
odc. 7- serial

10:15 Trzeci punkt widzenia odc. 199

10:50 Major Dundee - western

13:00 Zalegly urlop - obyczajowy

14:05 Nienasyceni odc. 29

14:35 Piano - dokumentalny

15:30 27. Festiwal Kultury Zydowskiej
w Krakowie odc. 16

16:55 Pomniki historii odc. 69 - serial

17:15 Studio Kultura
- niedziela z... odc. 475

18:10 Cud purymowy - komedia

19:20 Siekierezada - psychologiczny

20:50 Polowanie - dramat obyczajowy

23:00 Trzeci punkt widzenia odc. 199

23:35 Pegaz odc. 10

00:15 Opowiesci filmowe Stawka

Grunberga odc. 9 - dokumentalny

5:45 Mango - Telezakupy
7:55 Nowa Maja w ogrodzie odc. 6
8:25 Akademia ogrodnika odc. 33
8:30 Dzier dobry wakacje odc. 20
1:00 Dom marzen odc. 11's. 2
2:00 Co za tydzien odc. 814
2:35 Voyage, voyage - dokumentalny
3:35 Lemony Snicket: Seria
niefortunnych zdarzen
- komedia
5:50 Madagaskar Il - animowany
7:50 Gotowi na sezon odc. 13
8:00 Ugotowani odc. 5s. 12
9:00 Fakty
9:25 Sport
9:35 Pogoda
9:45 Uwaga! odc. 5052
120:00 World Trade Center
- katastroficzny

2:45 Ninja: Cien fzy - sensacyjny

I'0:40 Niezwykle przypadki

medyczne odc. 5 s. 2 - serial

10:20 Okrasa tamie przepisy

06:50 Powstaricy odc. 27 - serial
06:55 Byt taki dzien odc. 270
07:00 Ginace cywilizacje
odc. 21 - serial
08:05 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 27
08:15 Cyryl i Metody. Apostotowie
Stowian odc. 4 - serial
09:20 Czarne chmury odc. 2 - serial
10:20 Okrasa tamie przepisy odc. 131
11:10 Podréznik odc. 106
11:35 Z Andrusem po Galicji odc. 10,
12:20 Islam i Zachéd
odc. 1 - dokumentalny
13:25 Pingwin - afrykaniski Chaplin
- dokumentalny
14:25 Szerokie tory odc. 141
14:55 Maria Curie odc. 3
16:30 Wielka gra
17:20 Ex libris
17:45 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 27
18:00 Noce i dnie odc. 9 - serial
19:00 Gdansk. Koniec i poczatek
19:55 Skarby architektury
drewnianej UNESCO odc. 3
20:15 Goryl, czyli ostatnie zadanie
- komedia
21:15 Gusen - wojna o pamig¢
- dokumentalny
21:55 Skrzynia z Katynia
- dokumentalny
22:45 80 miliondéw - sensacyjny
00:40 Opowiesci z kofica $wiata
- dokumentalny

[6:00 Nowy dzieri z Polsat News

7:45 Jezdzcy smokow: Obroricy Berk
odc. 19 - serial
108:15 Jezdzcy smokow: Na koncu
$wiata odc. 39 - serial
108:45 Przygody Kota w butach
odc. 5 - serial
9:15 Tygrys i przyjaciele - animowany
[0:55 Wakacje rodziny Johnsonéw
- komedia
3:15 Gruby Albert - komedia

5:10 Pani Doubtfire - komedia

7:50 Nasz nowy dom odc. 84
8:50 Wydarzenia
9:20 Sport
9:25 Pogoda
9:30 Swiat wedlug Kiepskich
odc. 344 - serial
120:05 Przeboj Lata RMF FM i Polsatu
23:05 Bumerang

- komedia romantyczna

101:35 Dotyk przeznaczenia - thriller

KivM

08:00 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

08:05 Polski punkt widzenia

08:25 Swiety na kazdy dzien

08:30 Bazylika Santa Maria Maggiore
- dokumentalny

09:00 Ocali¢ od zapomnienia

09:10 Spotkanie z Magda Buczek

09:15 Katecheza ks. bp. Antoniego
Diugosza

09:30 Msza Swieta z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki Bozej

Czestochowskiej na Jasnej Gorze

10:35 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"

10:40 Za Wenecja - Wyspy Laguny
- dokumentalny

11:15 Jan Pawet Il i cud w Kostaryce
- dokumentalny

11:50 Przypowiesci Jezusa - serial

12:00 Aniot Panski z Ojcem
Swigtym Franciszkiem

12:20 Wies - to tez Polska

13:30 Papiez Polak do Rodakow
- serial

14:10 Przeszedt czysciec na ziemi...
Historia ksigdza biskupa
Czestawa Kaczmarka
- dokumentalny

15:10 Swiety na kazdy dzien

15:15 Za Wenecja - Wyspy Laguny
- dokumentalny

15:50 Niezwyktosci przyrody
Nowej Zelandii

16:00 Informacje dnia

17:00 Tam, gdzie Bog ptacze - serial

17:30 Okiem kamery

17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

19:25 Retrospekcja

19:30 Brat Ogien odc. 5 - serial

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Sladami historii - serial

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Cuda Jezusa

22:30 Wbrew wszelkim
przeciwnosciom - serial
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5:15 Ukryta prawda odc. 347 - serial

6:15 Ukryta prawda odc. 348 - serial

7:15 Mango - Telezakupy

9:20 Wojny magazynowe - Teksas
odc. 10°s. 3 - serial

109:55 Wojny magazynowe - Teksas

odc. 11's. 3 - serial

110:25 Remontowy biznes braci Scott

odc. 18's. 2 - serial

111:20 Remontowy biznes braci Scott

odc. 19's. 2 - serial

2:20 Brzydula odc. 34 - serial

2:50 Brzydula odc. 35 - serial

3:25 Brzydula odc. 36 - serial

3:55 Brzydula odc. 37 - serial

4:30 Brzydula odc. 38 - serial

5:00 Poszukiwacze - western

7:35 Batman Forever - fantastyczny
0:00 Jadro Ziemi - film SF

2:50 Czysty geniusz odc. 12 - serial
3:50 Komora - thriller

2:10 Lista klientow

odc. 4 s. 2 - serial

[06:00 Swiatowe rekordy

Guinessa odc. 12

107:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 26 - serial

107:30 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 29 - serial

108:00 Kacper i przyjaciele

odc. 38 - serial

108:35 Wendy Wu - nastoletnia

wojowniczka - przygodowy

0:25 Galileo odc. 615

1:25 Galileo odc. 616

2:30 Przysiega - fantastyczny
4:35 Okret - wojenny

6:35 Okret - wojenny

9:00 Galileo odc. 617

0:00 Trefny woz - thriller

1:50 Granice bolu - thriller
0:00 STOP Drogéwka odc. 152
1:00 Ameryka: Scisle tajne

- dokumentalny

HITY DINIA

,Pani Doubtfire”

(1993r.) POLSAT 15:10
Daniel Hillard zatrudnia si¢ jako gosposia swojej bytej zony, by
spedza¢ wiecej czasu z dzie¢mi. Nikt nie wie, kim jest
naprawde, bo pracuje w przebraniu jako pani Doubtfire.

"

Rekonstrukcja zdarzer z 31 sierpnia 1997 roku, dokonana 10
lat po tragicznej $mierci lady Diany Spencer w wypadku
samochodowym, uwzgledniajgca dane z oficjalnego raportu
policyjnego z 4-letniego Sledztwa w tej sprawie.




14:00 Elif

06:00 Dzien dobry, Polsko!
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Polski grill
09:20 Rok w ogrodzie
10:05 Korzenie odc. 1 - serial
11:00 Doktor Quinn
odc. 27 s. 4 - serial
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:50 Kalkalpen. Starodrzew
i wapienne skaly
- dokumentalny
14:00 Elif odc. 78 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Obserwator
15:55 Zraniona mito$¢
odc. 73 - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Komisariat - serial
17:55 Klan odc. 3147 - telenowela
18:25 Program rozrywkowy
18:55 Jaka to melodia?
19:30 Wiadomosci
19:55 Sport
20:00 PKO pétmaraton Szczecin
Lekkoatletyka
20:05 Pogoda
20:15 Ztodziej w sutannie
21:40 Doktor No - sensacyjny
23:30 Gol Ekstra
00:05 A jednak warto - komedia

tvn

5:20 Ukryta prawda odc. 1 - serial

6:20 Szpital odc. 135 - serial
7:15 Sad rodzinny odc. 68 - serial
8:15 Dr House odc. 21 s. 7 - serial
:15 Brzydula odc. 37 - serial
:45 Brzydula odc. 38 - serial
0:20 Mango - Telezakupy
11:55 Ukryta prawda odc. 346 - serial
12:55 Sad rodzinny odc. 69 - serial
13:55 Sedzia Anna Maria Wesofowska
odc. 309 - serial
14:55 Szpital odc. 136 - serial
15:55 Grey's Anatomy: Chirurdzy
odc. 22 s. 2 - serial
16:55 Dr House odc. 22 s. 7 - serial

17:55 Brzydula odc. 39 - serial

9:00 Ukryta prawda odc. 347 - serial

0:00 Tam i z powrotem - melodramat
:05 Lista klientéw odc. 5 - serial

3:05 Masters of Sex odc. 3 s. 2 - serial

0:20 Tequila Sunrise - sensacyjny

15:55 Rod zink a. pl

06:10 Rodzinka.pl odc. 123 - serial
06:40 Program katolicki
07:05 M jak mito$¢ odc. 108 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:40 Panorama
10:55 Barwy szczescia
odc. 1684 - serial
11:35 Na dobre i na zte
odc. 440 - serial
12:35 Tysiac i jedna noc
odc. 128 - serial
13:25 Na sygnale odc. 27 - serial
13:55 Jak zbudowac planete
odc. 2 - dokumentalny
14:55 O mnie si¢ nie martw
odc. 77 s. 6 - serial
15:55 Rodzinka.pl odc. 207 - serial
16:30 Rodzinka.pl odc. 208 - serial
17:05 Cena mitosci
odc. 111 - telenowela
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:45 Jeden z dziesigciu
19:20 Barwy szczescia
odc. 1684 - serial
20:00 Barwy szczescia
odc. 1685 - serial
20:40 M jak mito$¢ odc. 1307 - serial
21:30 Kulisy serialu "M jak mito$¢"
- dokumentalny
21:45 Blekitna gtebia - sensacyjny
23:45 Sie¢ nienawisci - dokumentalny
00:50 Wiadcy wojny - dramat wojenny

6:00 Niegrzeczny pies odc. 6
7:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 27 - serial
7:30 Kacper i przyjaciele
odc. 35 - serial
8:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 30 - serial
8:30 Kacper i przyjaciele
odc. 39 - serial
9:00 Anthony Bourdain: bez
rezerwacji odc. 8 - serial
0:00 Twoja na zawsze
odc. 116 - telenowela
1:00 Detektywi w akcji
odc. 47 - serial
2:00 Detektywi w akcji
odc. 135 - serial
3:00 Policjantki i policjanci
odc. 294 - serial
4:00 STOP Drogéwka odc. 152
5:00 Dom nie do poznania odc. 2
6:00 Twoja na zawsze
odc. 117 - telenowela
7:00 Hawaii 5.0 odc. 22 s. 2 - serial
8:00 Detektywi w akcji
odc. 48 - serial
9:00 Policjantki i policjanci
odc. 295 - serial
120:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 100 - serial
1:00 Smier¢ na 1000 sposobéw
odc. 5 - serial
1:30 Smier¢ na 1000 sposobéw
odc. 6 - serial
2:00 Galileo odc. 616
3:00 Galileo odc. 617
100:00 Spadkobiercy odc. 60

6:05 Mango - Telezakupy

7:10 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 1037 - serial

7:50 Gotowi na sezon odc. 13

!8:00 19+ odc. 109 - serial

E5:40 Uwagal odc. 5052

8:35 Druga szansa odc. 9 s. 3 - serial
9:35 Kuchenne rewolucje odc. 8 s. 8
0:35 Ukryta prawda odc. 499 - serial
1:35 Szpital odc. 385 - serial
2:35 Kryminalni odc. 2 s. 3 - serial
3:40 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1039 - serial
4:20 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 1046 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje odc. 1s. 13
6:00 Szkota odc. 242 - serial
7:00 Ukryta prawda odc. 500 - serial
8:00 Szpital odc. 386 - serial
9:00 Fakty
9:35 Sport
9:45 Pogoda
9:50 Uwagal! odc. 5053
0:10 Doradca smaku odc. 23
0:15 Na WspolInej odc. 2536 - serial
0:55 Projekt Lady odc. 12 s. 2
21:55 Niezwykle przypadki medyczne
odc. 7's. 2 - serial
2:25 Niezwykte przypadki medyczne
odc. 8s. 2 - serial
22:55 Zony Hollywood
odc. 12 s. 3 - serial
3:55 Indiana Jones i Krélestwo
Krysztatowej Czaszki
- przygodowy
2:25 Co za tydzien odc. 814

6:00 To moje zycie!
odc. 104 - telenowela

7:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 11s.9 - serial

8:00 Rewir odc. 15 - serial

9:00 Napisata: morderstwo
odc. 17 s. 7 - serial

0:00 Napisata: morderstwo
odc. 18 s. 7 - serial

1:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 12's. 9 - serial

2:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 15 s. 3 - serial

3:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 17 s. 3 - serial

3:50 Zbuntowany aniot
odc. 155 - telenowela

4:50 Zbuntowany aniot
odc. 156 - telenowela

5:45 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 19's. 3 - serial

6:40 Rewir odc. 16 - serial

7:40 Gwiazdy lombardu
odc. 407 s. 17 - serial

8:00 Gwiazdy lombardu
odc. 410 s. 17 - serial

8:30 Gwiazdy lombardu
odc. 422 s. 17 - serial

9:00 XIX Mazurska Noc
Kabaretowa odc. 3

0:00 Dziedzictwo Bourne'a
- sensacyjny

2:55 Jaskinia - sensacyjny

0:50 Taki jest $wiat odc. 21s. 3

[06:00 Nowy dzieri z Polsat News
7:50 Trudne sprawy odc. 179 - serial
08:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 644 - serial
09:20 Malanowski i Partnerzy
odc. 645 - serial
109:50 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 6 - serial
0:50 Matolaty odc. 54 - serial
1:50 Na ratunek 112 odc. 107 - serial
2:20 Na ratunek 112 odc. 108 - serial
2:50 Trudne sprawy odc. 310 - serial
3:50 Stoiki odc. 54 - serial
4:50 Dlaczego ja? odc. 723 - serial
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja
6:40 Gliniarze odc. 5 - serial
7:40 Trudne sprawy odc. 238 - serial
8:50 Wydarzenia
9:20 Sport
9:25 Pogoda
9:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 345 - serial
20:05 Polska - Estonia
22:55 Wschodzace stonce
- dramat kryminalny
1:35 Pan i pani Smith
- komedia sensacyjna

KULTURA

08:00 Teledyski

08:00 Teledyski
08:15 Tanie dranie - Moroz

i Ktopotowski komentuja $wiat
08:55 W cieniu nienawisci - wojenny
11:00 Stawa i chwata odc. 1 - serial
12:05 Nagroda Literacka Gdynia

- nominowani
12:10 Stawa i chwata odc. 2 - serial
13:20 Ten, ktory przyszedt - fabularny
14:05 Nagroda Literacka Gdynia

- nominowani
14:15 Enak - dramat psychologiczny
15:50 Studio Kultura

- niedziela z... odc. 475
16:45 W cieniu nienawisci - wojenny
18:50 Studio Kultura - rozmowy
19:05 Legendy rocka odc. 32 - serial
19:55 Nagroda Literacka Gdynia

- nominowani
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Zwykte zaburzenie

- dokumentalny
21:30 Dzien Babci - krotkometrazowy
22:05 Ktoredy po sztuke odc. 50
22:10 Wydarzenie aktualne
22:55 Szczesliwego Nowego Jorku

- komediodramat
00:30 Informacje kulturalne

HITY DINIA

(1993r.) POLSAT 22:5
Podczas uroczystego otwarcia siedziby firmy Nakamoto
zostajg znalezione zwloki kobiety. Detektyw John Connor,
doskonale znajacy etykiete i zwyczaje japoriskie, wraz
zpolicjantem Webem Smithem rozpoczynaijg $ledztwo.

wPan |

(2005r.) POLSAT 01:35

Na pozér John i Jane sg zwyczajnym matzerisiwem wiodacym
ustabilizowany zywot w domu na przedmie$ciach.
W rzeczywistoSci oboje sa ptatnymi zabéjcami, ktérych
skuteczno$éi profesjonalizm sg doceniane i dobrze oplacane.

14:05 Sensacje XX wieku

06:50 Byt taki dzien odc. 271
06:55 Powstancy odc. 28 - serial
07:00 Strajk odc. 2
08:00 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 28
08:10 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat
08:45 Wszystko po krakowsku odc. 1
09:15 W labiryncie
odc. 60 - telenowela
09:50 Sierpien - dokumentalny
10:40 Konkwistador. Historia
Gonzala Guerery - dokumentalny
11:40 80 milionéw - sensacyjny
13:30 Niecata nieprawda czyli
PRLw DTV odc. 4
14:05 Sensacje XX wieku odc. 109
14:35 Sensacje XX wieku odc. 110
15:05 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej odc. 14 - serial
15:30 Spor o historig odc. 104
16:15 Pingwin - afrykaniski Chaplin
- dokumentalny
17:15 Ex libris
17:40 Pogranicze w ogniu
odc. 5 - serial
18:45 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 28
19:00 Flesz historii
19:20 Sensacje XX wieku odc. 141
19:50 Sensacje XX wieku odc. 142
20:20 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
20:50 Tajemnice terakotowej armii
odc. 88 s. 13 - dokumentalny
21:55 Gdansk '39 odc. 3 - serial
23:05 Zaginiony grobowiec Heroda
- dokumentalny
00:10 Legenda Wiezy Eiffla
- dokumentalny

E3

K

08:00 Informacje dnia
08:15 Wies - to tez Polska
09:25 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
09:30 Wbrew wszelkim
przeciwnosciom - serial
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Sladami historii - serial
11:30 Ziemia Swieta - Piata Ewangelia
11:50 Retrospekcja
11:55 Swiety na kazdy dzier
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Piloci. Biato-czerwoni
z Deblina - dokumentalny
13:05 Syria - w drodze do Damaszku
13:20 Koncert zyczen
14:10 Ucieczka z Fire Lake
- obuczajowy
15:05 To przychodzi od Boga
- dokumentalny
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Tydzieri z Ziemi Swigtej
16:50 Swiadkowie - serial
17:20 Swiety na kazdy dzien
17:25 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie
17:30 Spotkanie Rodziny Radia
Maryja w Sanktuarium Matki
Bozej Strazniczki Wiary
w Bardzie Slaskim
19:45 Przygody Monster Truckow
odc. 8 - serial
20:00 Informacije dnia
20:20 Rézaniec
20:50 $ladami historii - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Stan bezpieczenstwa panistwa
22:10 Dziesig¢ przykazan



06:00 Dzien dobry, Polsko!

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny

08:40 Komisariat - serial

09:15 U Pana Boga w ogrédku
odc. 1 - serial

10:05 Korzenie odc. 2 - serial

11:05 Doktor Quinn
odc. 28 s. 4 - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Agropogoda

12:40 To sie optaca

12:55 Zaloty w Swiecie zwierzat
- dokumentalny

14:00 Elif odc. 79 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Obserwator

15:55 Zraniona mito$¢
odc. 74 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Komisariat - serial

17:55 Klan odc. 3148 - telenowela

18:25 Program rozrywkowy

18:55 Jaka to melodia?

19:30 Wiadomosci

19:55 Sport

20:05 Biato-Czerwoni.
Droga do Rosji

20:10 Pogoda

20:25 Serial fabularny

21:20 Serial fabularny

22:20 El Principe - dzielnica zta
odc. 35 - serial

23:20 Powodz - sensacyjny

01:05 Dom odc. 9 - serial

=8

13:25 Na sygnale

06:00 Rodzinka.pl odc. 124 - serial
06:35 Nasi przyjaciele
07:05 M jak mito$¢ odc. 109 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:40 Panorama
10:55 Barwy szczescia
odc. 1685 - serial
11:30 Na dobre i na zte
odc. 441 - serial
12:30 Tysiac i jedna noc
odc. 129 - serial
13:25 Na sygnale odc. 28 - serial
13:55 Wioska kuchnia jak u babci
odc. 7 - serial
14:20 Afryka od kuchni odc. 7 - serial
14:50 M jak mito$¢ odc. 1307 - serial
15:50 Alternatywy 4 odc. 1 - serial
17:05 Cena mitosci
odc. 112 - telenowela
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:45 Jeden z dziesigciu

19:20 Barwy szczescia odc. 1685 - serial
20:00 Barwy szczescia odc. 1686 - serial

20:40 M jak mito$¢ odc. 1308 - serial
21:35 Kulisy serialu "M jak mitos¢"
- dokumentalny
21:45 Ekspresu
22:50 Solidarnos¢ wedtug kobiet
- dokumentalny
00:45 Btekitna gtebia - sensacyjny

HITY DNIA

,,Dlugi pocalunek na dobranoc”
(1996r.) TVN 7 20:00

Samantha mieszka wraz mezem i coreczkg. Pracuje jako
nauczycielka, cieszy si¢ powszechnym szacunkiem. Od lat
cierpi na amnezje. Po wypadku samochodowym, ktory
spowodowata, zaczyna sobie przypominaé fakty

Zprzesziosci.

(2012r.) TV 4 21:00

Prypeé — miasto widmo na Ukrainie, niegdy$ zamieszkane
przez pracownikow elekirowni jadrowej w Czarnobylu. Po
wybuchu reaktora w 1986 roku w ciagu 48 godzin
przeprowadzono ewakuacje miastai zamknigto je dla $wiata.

5:35 Uwaga! odc. 5053
6:05 Mango - Telezakupy
7:10 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1046 - serial
7:50 Doradca smaku odc. 23
8:00 19+ odc. 110 - serial
8:35 Druga szansa
odc. 10 s. 3 - serial
9:35 Kuchenne rewolucje odc. 9s. 8
0:35 Ukryta prawda odc. 500 - serial
1:35 Szpital odc. 386 - serial
2:35 Kryminalni odc. 3 s. 3 - serial
3:40 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 1051 - serial
4:20 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 1052 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje
odc.2s.13
6:00 Szkota odc. 243 - serial
7:00 Ukryta prawda odc. 501 - serial
8:00 Szpital odc. 387 - serial
9:00 Fakty
9:35 Sport
9:45 Pogoda
9:50 Uwagal! odc. 5054
0:10 Doradca smaku odc. 24
0:15 Na Wspolnej odc. 2537 - serial
0:55 Cast Away: poza $wiatem
- przygodowy
3:55 World Trade Center
- katastroficzny
2:30 Pamietniki wampirow
odc.20s. 3

6:00 To moje zycie!
odc. 105 - telenowela

7:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 12 s. 9 - serial

8:00 Rewir odc. 16 - serial

9:00 Napisata: morderstwo
odc. 18 s. 7 - serial

0:00 Napisata: morderstwo
odc. 19's. 7 - serial

1:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 13 s. 9 - serial

2:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 16 s. 3 - serial

3:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 20 s. 3 - serial

3:50 Zbuntowany aniot
odc. 157 - telenowela

4:50 Zbuntowany aniot
odc. 158 - telenowela

5:45 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 21 s. 3 - serial

6:40 Rewir odc. 17 - serial

7:40 Gwiazdy lombardu
odc. 411's. 17 - serial

8:00 Gwiazdy lombardu
odc. 412 s. 17 - serial

8:30 Gwiazdy lombardu
odc. 423 s. 17 - serial

9:00 XIX Mazurska Noc
Kabaretowa odc. 4

0:00 Centurion - sensacyjny

1:55 Resident Evil: Zagtada - horror

3:50 Oblicze strachu - sensacyjny

1:50 Ale numer! odc. 16 s. 2

[06:00 Nowy dzien z Polsat News

7:50 Trudne sprawy odc. 180 - serial
08:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 646 - serial
09:20 Malanowski i Partnerzy
odc. 647 - serial
09:50 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
odc. 7 - serial
0:50 Matolaty odc. 55 - serial
1:50 Na ratunek 112 odc. 109 - serial
2:20 Na ratunek 112 odc. 110 - serial
2:50 Trudne sprawy odc. 311 - serial
3:50 Stoiki odc. 55 - serial
4:50 Dlaczego ja? odc. 724 - serial
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja
6:40 Gliniarze odc. 6 - serial
7:40 Trudne sprawy odc. 239 - serial
8:50 Wydarzenia
9:20 Sport
9:25 Pogoda
9:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 346 - serial
{20:10 Pan i pani Smith
- komedia sensacyjna
2:50 Druga twarz - sensacyjny
100:55 Piksele - komedia

KULTURA

08:00 Teledyski

08:00 Teledyski
08:15 Wydarzenie aktualne
08:30 Nagroda Literacka Gdynia
- nominowani
08:35 Informacje kulturalne
08:55 Sprawa Moczarskiego
- animowany
09:10 Sauna - komedia
10:50 Nagroda Literacka Gdynia
- nominowani
11:00 Stawa i chwata odc. 3 - serial
12:10 Stawa i chwata odc. 4 - serial
13:15 Nagroda Literacka Gdynia
- nominowani
13:25 100 pytan do... Grzegorza
Ciechowskiego
14:25 Bezmiar sprawiedliwosci
- dramat kryminalny
16:50 Sauna - komedia
18:35 Studio Kultura - rozmowy
18:55 Tak daleko, tak blisko
- dokumentalny
19:50 Nagroda Literacka Gdynia
- nominowani
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Chopin i jego Europa 2017
- koncert Szymona Nehringa
22:10 Pegaz odc. 32
22:25 Dezerterzy
23:00 Kumple od kufla - komedia
00:45 Inferno - obyczajowy

Witorek: 29 sierpien 2017
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5:30 Szpital odc. 136 - serial

6:30 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 1156 - serial

7:15 Sad rodzinny odc. 69 - serial

8:15 Dr House odc. 22 s. 7 - serial

9:15 Brzydula odc. 39 - serial

:45 Brzydula odc. 40 - serial

0:20 Mango - Telezakupy

1:55 Ukryta prawda odc. 347 - serial

2:55 Sad rodzinny odc. 70 - serial

3:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 310 - serial

4:55 Szpital odc. 137 - serial

I:5:55 Grey's Anatomy: Chirurdzy
odc. 23 s. 2 - serial

6:55 Dr House odc. 23 s. 7 - serial

|:7:55 Brzydula odc. 41 - serial

8:30 Brzydula odc. 42 - serial

9:00 Ukryta prawda odc. 348 - serial

120:00 Dhugi pocatunek na dobranoc

- thriller

122:30 Nastepne 48 godzin

- komedia sensacyjna

100:35 Czysty geniusz odc. 12 - serial

08:10 Wojciech Cejrowski

06:50 Byt taki dzien odc. 272
06:55 Powstanicy odc. 29 - serial

07:00 Zwtoki nieznane - dokumentalny

07:55 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 29
08:10 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 73
08:40 Wszystko
po krakowsku odc. 2
09:10 W labiryncie
odc. 61 - telenowela
09:50 Urodzeni w sierpniu
10:25 Codzienny PRL odc. 2
10:50 Urodzeni na sawannie
- dokumentalny
11:50 IPN Debata
12:30 Tajemnice terakotowej armii
odc. 88 s. 13 - dokumentalny
13:30 Bylo, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
14:05 Sensacje XX wieku odc. 141
14:35 Sensacje XX wieku odc. 142
15:05 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 75 - serial
15:40 Zaginiony grobowiec
Heroda - dokumentalny
16:45 Tu bytem - dokumentalny
17:50 Pogranicze w ogniu
odc. 6 - serial
18:55 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 29
19:05 Kryptonim "Muzeum"
19:25 Sensacje XX wieku odc. 183
19:50 Sensacje XX wieku odc. 184
20:20 Tasmy Fidela - dokumentalny
21:20 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii
21:50 Gdansk '39 odc. 4 - serial
23:05 Podwodny grobowiec
- tragedia HMS Hood
- dokumentalny

00:05 Zbrodniarz i panna - kryminalny

6:00 Anthony Bourdain:
bez rezerwacji odc. 8 - serial
7:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 28 - serial
7:30 Kacper i przyjaciele
odc. 36 - serial
8:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 31 - serial
8:30 Kacper i przyjaciele
odc. 40 - serial
9:00 Anthony Bourdain:
bez rezerwacji odc. 9 - serial
0:00 Twoja na zawsze
odc. 117 - telenowela
1:00 Detektywi w akcji
odc. 48 - serial
2:00 Detektywi w akcji
odc. 136 - serial
3:00 Policjantki i policjanci
odc. 295 - serial
4:00 STOP Drogdwka odc. 25
5:00 Dom nie do poznania odc. 3
6:00 Twoja na zawsze
odc. 118 - telenowela
7:00 Hawaii 5.0 odc. 23 s. 2 - serial
8:00 Detektywi w akcji
odc. 49 - serial
9:00 Policjantki i policjanci
odc. 296 - serial
0:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 101 - serial
1:00 Czarnobyl. Reaktor grozy
- horror
2:50 Smieré na 1000 sposobow
odc. 9 - serial
3:20 Smieré na 1000 sposobow
odc. 10 - serial
3:50 Spadkobiercy odc. 61
0:50 Sekrety sasiadow
odc. 40 - serial

ki

08:00 Informacije dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:40 Swiadkowie - serial
09:10 Papiez Polak do Rodakow
- serial
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy
- z daleka widac lepiej
10:45 Tydzien z Ziemi Swigtej
11:05 Mocni w wierze
11:35 Sladami historii - serial
11:40 Matki dzieci niczyich
- dokumentalny
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Poprzednik - opowie$¢
o Janie Chrzcicielu
13:15 Sladami Mojzesza
- dokumentalny
14:00 Dziesig¢ przykazan
15:00 Nieznani bohaterowie
- dokumentalny
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Jestem mama
16:30 "Od Oceanu do Oceanu”
z lkong Czgstochowska przez
$wiat w obronie zycia
16:50 Express studencki
17:00 Zycie monastyczne - serial
17:30 Okiem kamery
17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swigty na kazdy dzien
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Sladami historii - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:40 Swiety Augustyn
- dokumentalny
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»Udajac

giniay”

(2014r.) POLSAT 22:55

Justin Miller i Ryan O'Malley sg przyjaciétmi od najmitodszych
lat. Justin pracuje w firmie produkujacej gry wideo. Ryan,
dawniej gwiazdor druzyny futbolowej, nie moze znalez¢ stafej
pracy. Pewnego wieczoru obaj przebierajg si¢ na impreze za

policjantéw i ruszaja w miasto.

»Zimne swiatio dnia”
(2012r.) TVN 21:55

Makler z San Francisco, Will Shaw, wybiera sie na wakacje do
Hiszpanii. Na miejscu czeka na niego ojciec, Martin, ktéry
pracuje dla ambasady USA w Madrycie. Podczas wycieczki

lodzig rodzice Willa, brat i narzeczona brata zostajg
uprowadzeni.

5:20 Ukryta prawda odc. 2 - serial

6:20 Szpital odc. 137 - serial

7:15 Sad rodzinny odc. 70 - serial

8:15 Dr House odc. 23 s. 7 - serial

9:15 Brzydula odc. 41 - serial

9:45 Brzydula odc. 42 - serial

0:20 Mango - Telezakupy

1:55 Ukryta prawda odc. 348 - serial

2:55 Sad rodzinny odc. 71 - serial

3:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 311 - serial

4:55 Szpital odc. 138 - serial

5:55 Grey's Anatomy: Chirurdzy
odc. 24 s. 2 - serial

116:55 Dr House odc. 1 s. 8 - serial

7:55 Brzydula odc. 43 - serial

8:30 Brzydula odc. 44 - serial

9:00 Ukryta prawda odc. 413 - serial
0:00 Komora - thriller

2:25 The Following odc. 6 s. 3 - serial
3:25 Jadro Ziemi - film SF

2:05 Mroczne zagadki Los Angeles

odc. 7 s. 2 - serial

6:00 Anthony Bourdain: bez
rezerwacji odc. 9 - serial
7:00 Klub przyjaciét Myszki Miki

odc. 29 - serial
7:30 Kacper i przyjaciele
odc. 37 - serial
8:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 32 - serial
8:30 Kacper i przyjaciele
odc. 41 - serial
9:00 Anthony Bourdain: bez
rezerwacji odc. 10 - serial
0:00 Twoja na zawsze
odc. 118 - telenowela
1:00 Detektywi w akcji odc. 49 - serial
2:00 Detektywi w akcji
odc. 137 - serial
3:00 Policjantki i policjanci
odc. 296 - serial
4:00 STOP Drogdéwka odc. 26
5:00 Dom nie do poznania odc. 4
6:00 Twoja na zawsze
odc. 119 - telenowela
7:00 Hawaii 5.0 odc. 1°s. 3 - serial
8:00 Detektywi w akcji
odc. 50 - serial
9:00 Policjantki i policjanci
odc. 297 - serial
0:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 102 - serial
1:00 We krwi - sensacyjny
3:15 Smieré na 1000 sposobow
odc. 11 - serial
3:45 Smier¢ na 1000 sposobow
odc. 12 - serial
0:05 Spadkobiercy odc. 62

6:00 Dzien dobry, Polsko!
8:00 Wiadomosci
8:10 Pogoda poranna
8:15 Kwadrans polityczny
8:40 Komisariat - serial
9:15 U Pana Boga w ogrédku
odc. 2 - serial
10:05 Korzenie odc. 3 - serial
11:05 Doktor Quinn
odc. 1s. 5 - serial
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes
12:35 Agropogoda
12:55 Rusty, krol kangurow
- dokumentalny
14:00 Elif odc. 80 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Obserwator
15:55 Zraniona mito$¢
odc. 75 - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Komisariat - serial
17:55 Klan odc. 3149 - telenowela
18:25 Program rozrywkowy
18:55 Jaka to melodia?
19:30 Wiadomosci
19:55 Sport
20:05 Biato-Czerwoni.
Droga do Rosji
20:10 Pogoda
20:25 Wielki Test o Jasnej Gorze
21:55 $ledczy Anity Gargas
22:30 | staneto Trojmiasto
23:15 Diana: jej historia wtasnymi
stowami - dokumentalny
’00:25 Przychodza
z ciemnosci - horror

6:00 To moje zycie!
odc. 106 - telenowela
7:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 13 s. 9 - serial
8:00 Rewir odc. 17 - serial
:00 Napisata: morderstwo
odc. 19's. 7 - serial
0:00 Napisata: morderstwo
odc. 20 s. 7 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 14 s. 9 - serial
:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 17 s. 3 - serial
:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 19's. 3 - serial
:50 Zbuntowany aniot
odc. 159 - telenowela
:50 Zbuntowany aniot
odc. 160 - telenowela
:45 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 22 s. 3 - serial
:40 Rewir odc. 18 - serial
7:40 Gwiazdy lombardu
odc. 414 s. 17 - serial
8:00 Gwiazdy lombardu
odc. 415's. 17 - serial
8:30 Gwiazdy lombardu
odc. 424 s. 17 - serial
9:00 Kabaretobranie 2017, czyli IX
Zielonogorska Noc Kabaretowa
:00 Piaty element - thriller
:20 Zejscie Il - horror
:20 Fast Track - bez granic
- sensacyjny
:20 Ale numer! odc. 18 s. 2

11:00 Barwy szczescia

06:05 Rodzinka.pl odc. 125 - serial
06:40 Pozyteczni.pl
07:05 M jak mitos¢ odc. 110 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:40 Panorama
11:00 Barwy szczescia
odc. 1686 - serial
11:35 Na dobre i na zte
odc. 442 - serial
12:40 Tysiac i jedna noc
odc. 130 - serial
13:35 Na sygnale odc. 29 - serial
14:05 Wioska kuchnia jak u babci
odc. 8 - serial
14:35 Afryka od kuchni odc. 8 - serial
15:05 M jak mitos¢ odc. 1308 - serial
16:00 Alternatywy 4 odc. 2 - serial
17:05 Cena mitosci
odc. 113 - telenowela
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:45 Jeden z dziesigciu
19:25 Barwy szczescia
odc. 1686 - serial
20:00 Barwy szczescia
odc. 1687 - serial
20:40 Na dobre i na zle
odc. 675 - serial
21:40 Na sygnale odc. 150 - serial
22:20 Bez pamigci
- komedia romantyczna
00:00 O mnie si¢ nie martw
odc. 77 s. 6 - serial

KULTURA

08:00 Teledyski

08:00 Teledyski
08:15 Informacje kulturalne
08:35 Dzien listopadowy
- dramat obyczajowy
09:15 Nagroda Literacka Gdynia
- nominowani
09:25 Przystan - psychologiczny
10:50 Nagroda Literacka Gdynia
- nominowani
11:00 Stawa i chwata odc. 5 - serial
12:10 Stawa i chwata odc. 6 - serial
13:20 Jancio Wodnik
- dramat obyczajowy
15:10 Pig¢ minut przed gwizdkiem
- obyczajowy
16:30 Tanie dranie - Moroz
i Ktopotowski komentuja $wiat
17:10 Przystan - psychologiczny
18:35 Nagroda Literacka Gdynia
- nominowani
18:40 Studio Kultura - rozmowy
18:55 Wedrowiec z Wilna - Stanistaw
Lenartowicz - dokumentalny
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Zamieszkajmy razem
- komediodramat
22:00 Nagroda Literacka Gdynia
- nominowani
22:10 Jedna scena odc. 61
22:30 Constans - psychologiczny
00:15 Claude Lanzmann: widma
Shoah - dokumentalny

5:35 Uwaga! odc. 5054
6:05 Mango - Telezakupy
7:10 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1052 - serial
7:50 Doradca smaku odc. 24
8:00 19+ odc. 111 - serial
8:35 Druga szansa
odc. 11's. 3 - serial
9:35 Kuchenne rewolucje
odc. 10s.8
0:35 Ukryta prawda odc. 501 - serial
1:35 Szpital odc. 387 - serial
2:35 Kryminalni odc. 4 s. 3 - serial
3:40 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1054 - serial
4:20 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1055 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje
odc. 3s.13
6:00 Szkota odc. 244 - serial
7:00 Ukryta prawda odc. 502 - serial

8:00 Szpital odc. 388 - serial

9:00 Fakty

9:35 Sport

9:45 Pogoda

9:50 Uwaga! odc. 5055

0:10 Doradca smaku odc. 25

0:15 Na Wspolnej odc. 2538 - serial
0:55 Dom marzen odc. 12 s. 2

1:55 Zimne $wiatto dnia - sensacyjny
3:55 Kuba Wojewddzki odc. 11s. 10
0:55 Wybrani odc. 15 s. 3 - serial

®

19:30 Sensacje XX wieku

06:50 Byt taki dzien odc. 273
06:55 Powstancy odc. 30 - serial
07:00 Tu bytem - dokumentalny
08:00 Powstanie Warszawskie
dzieni po dniu odc. 30
08:10 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 74
08:40 Wszystko po krakowsku odc. 3
09:15 W labiryncie odc. 62 - telenowela
09:50 Gdansk. Koniec i poczatek
10:45 Niepodlegta - dokumentalny
11:55 Spor o historig odc. 160
12:40 Tarcza Rzeczypospolitej
13:30 Bylo, nie minelo - kronika
zwiadowcow historii
14:00 Sensacje XX wieku odc. 183
14:25 Sensacje XX wieku odc. 184
14:50 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej odc. 76 - serial
15:30 Podwodny grobowiec
- tragedia HMS Hood
- dokumentalny
16:40 Strajk odc. 5
17:05 Bez komentarza odc. 81
17:40 Pogranicze w ogniu
odc. 7 - serial
18:45 Powstanie Warszawskie dzien
po dniu odc. 30
19:00 Sladami zbrodni i walki
1944-1956 odc. 6 - serial
19:30 Sensacje XX wieku odc. 150
20:05 Sensacje XX wieku odc. 148
20:40 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii
21:15 Krélowe Kongresu
Wiedenskiego. Seks, ktamstwa
i dyplomacja - dokumentalny
22:10 Wojenne dziewczyny
odc. 1 - serial
23:05 Sidta strachu - dokumentalny
23:55 Solidarnos¢, Solidarnosc...
- dramat spoteczny
01:55 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 74

6:00 Nowy dzien z Polsat News
7:50 Trudne sprawy
odc. 181 - serial
8:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 648 - serial
9:50 Dzien, ktory zmienit moje
zycie odc. 8 - serial
0:50 Matolaty odc. 56 - serial
1:50 Na ratunek 112
odc. 111 - serial
2:20 Na ratunek 112
odc. 112 - serial
2:50 Trudne sprawy
odc. 312 - serial
3:50 Stoiki odc. 56 - serial
4:50 Dlaczego ja?
odc. 725 - serial
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja
6:40 Gliniarze odc. 7 - serial
7:40 Trudne sprawy
odc. 240 - serial
118:50 Wydarzenia
9:20 Sport
9:25 Pogoda
9:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 347 - serial
0:05 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 516 - serial
0:40 Piksele - komedia
2:55 Udajac gliniarzy
- komedia sensacyjna
1:10 Zona na niby - komedia

kM

08:00 Informacije dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

08:45 Kazdy maluch to potrafi

09:00 "Od Oceanu do Oceanu"
z Ikong Czestochowska przez
$wiat w obronie Zycia

09:20 Express studencki

09:25 Sanktuaria polskie

09:50 Swiety na kazdy dzier

10:00 Audiencja Generalna Ojca
Swietego Franciszka z Watykanu

11:00 Swiat na wyciagniecie reki
odc. 18 - serial

11:25 Sladami historii - serial

11:35 Notacje historyczne - historia,
pamie¢, Swiadkowie

12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacije dnia

12:20 Miej odwage milcze¢ - ojciec
Placido Cortese - dokumentalny

13:25 Effetha - okno na $wiat
- dokumentalny

14:10 Glos serca odc. 14 - serial

14:50 Joanna d'Arc - dokumentalny

15:50 Pytasz i wiesz

16:00 Infomacje dnia

16:10 Na zdrowie

16:30 W Solankowej Dolinie
- dokumentalny

16:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie

17:00 Po stronie prawdy

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacije dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Przygody Mobilkow - serial

19:45 Modlitwa z telefonicznym
udzialem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Sladami historii - serial

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki Bozej
Czestochowskiej na Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Targ niewiniatek
- dramat obyczajowy
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D)obrze zjesé

Pierwsze kroki w kuchni, czyli uczniowie Zespotu Szkot
w Kowalewie Pomorskim proponuja...

KREM Z PIECZAREK

Sktadniki

500 g pieczarek

1 $rednia cebula

700 ml domowego rosotu
1,5 tyzki masta

1,5 tyzeczki soli

pot tyzeczki pieprzu,

3 tyzki Smietany 18%

Sposob wykonania:

Cebule drobno posieka¢, pieczarki po-
kroi¢ na plasterki. Cebule podsmazy¢ na ma-
$le, po chwili doda¢ pieczarki i posoli¢. Dodac
rosét i catos¢ zmiksowac blenderem na gtad-
ki krem. Smietane zahartowa¢ (do $mietany
dolac nieco goracej zupy i doktadnie rozmie-
szac), doda¢ do zupy i wymiesza¢. Doprawic
do smaku. Krem podawac z grzankami, lany-
mi kluskami lub makaronem. Kazda porcje
posypac posiekang $wiezg natka pietruszki

Smacznego!

Dawid Pryba poleca krem z pieczarek
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Co w stawach piszczy?

ZDROWIE ® W stawach spotykaja sie dwie lub wiecej kosci. Umozliwiaja nam one ruchy ciata. Dobrze, jesli
stawy s3 sprawne. Gorzej, gdy zaczynaja szwankowac

Bél stawéw pojawia sie
czasem w momencie ruchu lub
bez niego i moze by¢ na tyle
dokuczliwy, ze ten ruch ogra-
nicza. Przyczyny sa rézne — fa-
godne zwichniecie wiezadta
lub miesnia, zapalenie torebki
stawowej lub przemieszczenie
stawu. Przewlekty bél to praw-
dopodobny zwiastun powaz-
nych, a nawet zagrazajacych
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zyciu chordb, takich jak reu-
matoidalne zapalenie stawdw,
choroba zwyrodnieniowa sta-
wow, biataczka czy nawet rak
kosci.

Bdle stawdw moga byc¢ tez
objawem choroby zakaznej np.
zapalenia watroby, grypy, bo-
reliozy, odry, swinki, rézyczki,
zakazenia kosci, zakaznego za-
palenia stawow, kity.
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Pamietaj! Pierwszym
sygnatem, ze w stawach
jest co$ nie tak, sg bdle
spoczynkowe (np. bdl ko-
lan w trakcie prowadze-
nia samochodu), ktorych
nie wolno bagatelizo-
wac!

Inne objawy to po-
ranna sztywnosc¢ stawow,
ostabienie, zmeczenie,
zte samopoczucie, za-
czerwienienie i/ lub
nadmierne  ocieplenie
stawow, obrzek i bole-
snosc¢ stawdw, lokalizacja
zmian w nadgarstkach,
$rédreczu lub w palcach,
anemia i utrata wagi,
bél i bolesno$¢ uciskowa
chorego stawu, trzeszcze-
nie stawéw w zaawanso-
wanym  zwyrodnieniu,
zwyrodnienia w stawach
dtoni — palce s3 bolesne,
zgrubiate i znieksztatco-
ne.

Jednym ze stawodw,
ktéry stosunkowo czesto
narazony jest na prze-
cigzenia czy kontuzje
jest staw tokciowy. taczy
on ramie z przedramie-
niem i w rzeczywistosci
zbudowany jest z dwdch
stawéw. Samo zginanie
reki mozliwe jest dzie-
ki wiezadtom, miesniom
i Sciegnom, ktére oba te stawy
stabilizuja.

tokiec tenisisty

Dos¢ powszechny problem
z tym stawem to tzw. tokie¢
tenisisty. Do tego urazu moze
dojs¢ na przyktad podczas tre-
ningu na korcie — i stad tez
wzieta sie nazwa. Jednak oka-
zuje sie, ze jeszcze czestsza
przyczyna tego schorze-
nia s3 czynnosci domo-
we, takie jak prasowanie
czy sprzatanie, dlatego
ze dochodzi tu do po-
wtarzajacych sie ruchow
przedramienia z uniesio-
nym nadgarstkiem. Pro-
blem czesto dotyka tez
0séb, ktére nosza ciezkie
przedmioty, torby, czy
w jakikolwiek inny spo-
séb przecigzaja miesdnie
konczyny gérnej. Docho-
dzi wtedy do naderwania
lub naciggniecia sciegien
miesnia prostujacego
nadgarstek w okolicy sta-
wu tokciowego. Poniewaz
jest tu wiele zakonczen
nerwowych, tokciowi te-
nisisty towarzyszy ostry
bél, promieniujacy do

nadgarstka.

Wiekszos¢ przypadkéw ule-
ga samoistnemu wyleczeniu,
cho¢ trwa to nawet dwa lata.
Gdy niezbedne okazuje sie le-
czenie, podaje sie zazwyczaj
leki przeciwzapalne, a niekiedy
nawet zastrzyki sterydowe. Gdy
to nie skutkuje, konieczna jest
interwencja chirurgiczna.

Jak zapobiegac?

- gdy grasz w tenisa, przy-
gotuj sie wczesniej do sezonu
sportowego, poprawiajac kon-
dycje; ustal z trenerem plan
¢wiczen wzmacniajacych,

pamiegtaj o rozgrzewce
— delikatnie rozciggaj miesnie
przedramienia przed i po ¢wi-
czeniach,

- pamietaj o stawach przy
wykonywaniu codziennych
czynnosci — jesli musisz prze-
nies¢ zakupy — roztéz je do
dwach siatek i no$ w dwach re-
kach; mozna zaopatrzy¢ sie tez
w ergonomiczng klawiature,
a najlepiej wstac¢ od komputera
i wybrac¢ sie spacer,

- postawmy na sport przy-
jazny miesniom i stawom, na
przyktad na ptywanie.

tokiec golfisty

Przypadtos¢ podobna do
tokcia tenisisty i w podobny
sposéb leczona. Spowodowa-
na jest przecigzeniem zginaczy
podczas gry w golfa, cho¢ nie
tylko — niebezpieczna moze by¢
dtugo powtarzana czynnosc,
np. uzywanie Srubokreta. to-
kie¢ golfisty najczesciej dotyka
osoby miedzy 40. a 60. rokiem
zycia. Moze powsta¢ u oséb
grajacych, nawet rekreacyjnie,
w badmintona, squasha, tenisa,
ale réwniez u stolarzy, krawco-
wych, oséb duzo pracujacych
na komputerze, mechanikdw,
stomatologéw czy nauczycie-
li. Dodatkowo urazy konczyny
gornej sprzyjaja i przyspieszaj3
rozwoj tokcia golfisty.

Zapalenie stawow

Nazwa ta okresla sie wiele
najrézniejszych schorzen, cha-
rakteryzujacych sie obrzekiem,
sztywnosciag i bdlem stawow.
Najczesciej mamy jednak do
czynienia z zapaleniem kosci
i stawow, w ktérym obserwuje
sie zuzycie i Scieranie sie po-
wierzchni stawéw. Szacuje sie,
ze ponad potowa ludzi po 65.
roku zycia cierpi na jakas po-
sta¢ tego schorzenia. Choroba
ta poczatkowo atakuje stawy
o duzej ruchomosci — na ogot
rak, kolanowe czy biodrowe,
ktére staja sie sztywne i bole-
sne. Jak sie to odbywa? U mto-
dych ludzi powierzchnia styku
dwoch kosci pokryta jest gtad-
ka chrzastka i otoczona toreb-
ka wypetniong gestym, sliskim
ptynem maziowym. Z uptywem
lat chrzastka stawowa ulega
uszkodzeniu, na jej powierzch-
ni powstaja zagtebienia. W wy-
niku tego kosci staja sie coraz
bardziej obnazone i chropowa-
te, co prowadzi do ich $cierania
sie. To z kolei powoduje nie-
kiedy powstawanie na ich po-
wierzchni cienkich odtamkéw,
ktédre moga przemieszczac sie
do przestrzeni stawowej, po-
wodujac coraz silniejsze béle
i utrudniajac ruchy stawu

Do gtéwnych objawdéw
wszystkich postaci zapalenia
stawoéw naleza sztywnos¢, bol,
obrzeki i ograniczona rucho-
mos¢ stawow.

Doktadna przyczyna zapa-
lenia kosci i stawdw nie jest
jeszcze znana. Bardziej nara-
zone na nie s3 osoby z nadwa-
g3, bo stanowi ona dodatkowe
obciazenie dla stawéw. Dodat-
kowo, jesli juz doznalismy np.
urazu sportowego lub wykonu-
jemy te same, powtarzajace sie
ruchy wiele razy w ciggu dnia,
réwniez rosnie ryzyko zacho-
rowania.

JAK ZAPOBIEGAC URAZOM ?

* W czasie treningdw zawsze staraj sie nosi¢ odpowiednio dobrane obuwie —
buty do biegania powinny by¢ tak dobrane, by amortyzowac wstrzasy,

« gdy wybrane ruchy sprawiajg ci bél, sprébuj zmienic technike ich wykonywa-
nia albo np. styl ptywania przy bélu barku,

« pamietaj, by urozmaicac ¢wiczenia fizyczne i nie obcigzac przez dtuzszy czas
tych samych grup miesni i stawéw. Na przyktad — jednego dnia mozesz pty-

wac, innego uprawiac jogging,

« zawsze réb rozgrzewke przed ¢wiczeniami fizycznymi, pozwoli ci ona na roz-
grzanie miesni, Sciegien i wiezadet, ktére sq wowczas mniej podatne na urazy,
* postaraj sie o to, by twoje miejsce pracy byto wygodne i przystosowane do

twojej sylwetki.

UWAGA: jesli odczujesz nagty bél stawow z utratg sprawnosci ruchowej, skon-
taktuj sie jak najszybciej z lekarzem. Wczesne rozpoznanie i leczenie moze zmi-
nimalizowac dyskomfort i zmniejszy¢ ryzyko powaznych powiktan.

PAMIETAJ: jesli bél trwa dtuzej niz kilka dni lub towarzyszy mu gorgczka, spadek
masy ciata lub inne nietypowe objawy, jak najszybciej zgtos sie do lekarza.



Czwartek 24 sierpnia 2017

TURYSTYKA 23

Cudze chwalicie, swego nie znacie

PODROZE % Szlaki tatrzanskie - przygoda czy zbedny wysitek? Niech czytelnik sam to oceni

W dzisiejszym odcinku przed-
stawie kilka, moim zdaniem naj-
ciekawszych, szlakéw goérskich
w rejonie Tatr. Jednak zanim wy-
ruszymy w droge, kilka stéw na
temat tego, jak przygotowac sie
do wedréwek gorskich. Przede
wszystkim nalezy pamietac o pra-
widtowym ubiorze. Nalezy zabra¢
ze soba grubsze bluzy, kurtke
przeciwdeszczowg i mie¢ dobre
obuwie. Nalezy tez zabra¢ kanap-
ki, czekolade i napoje. Trzeba tez
pamietac o tym, ze w géry zawsze
wychodzimy wczesnym rankiem,
powrot nastapi w péznych godzi-
nach popotudniowych. Dobrze
jest réwniez sprawdzi¢, jaka be-
dziemy mie¢ pogode na szlaku.

Pierwszym celem naszej ca-
todziennej wyprawy bedzie Doli-
na Gasienicowa i jej okolice.

Wedréwke rozpoczynamy od
ronda pod Kuznicami.Stad idziemy
pieszo do Kuznic. Poruszamy sie
aleja Przewodnikéw Tatrzanskich,
majac z lewej strony urwiste, do-
lomitowe nosy podszczytowych
skatek Nosala. Czas przejscia to
okoto 20 minut. Kuznice to obec-
na dzielnica Zakopanego, w prze-
sztosci wydobywato sie tu zelazo.
Staty tu pierwsze huty i kuznie,
zwane przez Niemcéw hamrami.
Dzisiaj to parking dla buséw i do-
rozek oraz dolna stacja kolejki na
Kasprowy Wierch. Jest tu réwniez
restauracja oraz pare sklepikow.
Idziemy w kierunku wejscia do
Tatrzanskiego Parku Narodowe-
go. Po wykupieniu stosownego
biletu wchodzimy na szlak. Mamy
dwie drogi do wyboru, by dojs¢
do Doliny Gasienicowej. Pierwsza
prowadzi przez Doline Jaworzyn-
ki, druga przez Skupniéw Uptaz.
Dla poréwnania opisze dwie dro-
gi. Na poczatek idziemy Doling
Jaworzynki. Od wejscia, po okoto
5 minutach drogi, rozposciera sie
przed nami dolina o dtugosci oko-
to 1 kilometra. Ma charakter wa-
wozu. Po przejsciu tej doliny (25
minut), doga skreca ostro w pra-
wo. Zaczyna sie mozolna wspi-
naczka wsrod kosodrzewiny i nie-
wielkiego lasku. Po 45-minutowej
ostrej wspinaczce dochodzimy
do Siodtowej Perci. Tu musimy
chwile odpocza¢ i nacieszy¢ oczy
widokami na Kope Magury i zleb
Czerwienicy. Po okoto 15 minu-
tach wchodzimy na punkt wi-
dokowy, skad mozemy zobaczyc
cata doline. Do pokonania mamy
jeszcze jakie$ 45 minut, by dojs¢
do Przeteczy Migedzy Kopami. Jest
zwana ,karczmiskiem” i pozwoli
nam na chwile wytchnienia. Tu
dochodzi réwniez szlak ze Skup-
niowego Uptazu, aby jednak na
niego wejs¢, musimy wroci¢ do
punktu pierwotnego, czyli wejscia

do TPN. Skrecamy w lewo, w kie-
runku na Nosal. Po przejsciu oko-
to 10 minut skrecamy w prawo
i wchodzimy w las. Czeka nas 40
minut wspinaczki po kamiennej
$liskiej drodze. Po pokonaniu tej
niezbyt przyjemnej trasy mamy
wspaniate widoki z Boczania.
Jeszcze kilkanascie minut drogi
i docieramy do stép Skupniowe-
go. Wspaniate widoki na Nosal
i potudniowo-wschodnie S$ciany
Giewontu. Za 30 minut dociera-
my do Przeteczy miedzy Kopami.
Stad do schroniska w Murowan-
cu mamy jeszcze pot godziny, ale
jest to juz spacerek szeroka $ciez-
ka. Po drodze mijamy drewnia-
ne schronisko PZA ,Betlejemka”,
gawre, czyli straznice TPN i stacje
meteorologiczng. Rozposciera sig
wspaniaty widok na cate otocze-
nie Hali Gasienicowej.

Schronisko ~Murowaniec”,
zbudowane w latach 1921-25 z po-
teznych granitowych gtazéw, nosi
imie Adama Asnyka. Jest potozone
na wysokosci 1505 m n.p.m. i sta-
nowi brame wyjsciowa do wedroé-
wek w wyzsze partie Tatr.

Hala Gasienicowa byt znana
juz od potowy XVIII wieku z te-
rendw wypasu owiec. Byta wta-
snoscia rodu Gasienicow i dopiero
z chwilg powstania TPN zostata
wykupiona na rzecz Skarbu Pan-
stwa. Jest ona najtatwiej dostepna
do zwiedzania dla przecietnego
turysty z uwagi na dobrze oznako-
wane szlaki turystyczne. Wtasnie
z tych szlakéw mozna zobaczy¢
wiekszos$¢ stawéw wodnych. Zwa-
ne sg gasienicowymi i znajduja sie
na réznych pietrach, za skalnymi
progami, czesto s3 niedostepne
dla cztowieka. Najwiekszy z nich
to Czarny Staw Gasienicowy, do
ktérego mozna dojs¢ ze schroni-
ska ,Murowaniec” w pot godziny.
Po drodze bedziemy mijali gtaz
z wyrytym nazwiskiem wybitne-
go kompozytora i mitosnika gor
Mieczystawa Kartowicza. Zginat
on w 1909 roku w lawinie, ktora
zeszta z pobliskiego Koscielca. Po
dojsciu do Czarnego Stawu rozpo-
Sciera sie przed nami wspaniaty
widok. Wida¢ panorame Orlej Per-
Ci z jej najwiekszymi szczytami,
tj. Zawratem, Kozim Wierchem,
pasmem Granatéw az do Krzyz-
nego. Szlak Orlej Perci uchodzi za
najtrudniejszy w Tatrach i pole-
cam go jedynie doswiadczonym
turystom.

Czarny Staw Gasienicowy
to jezioro o gtebokosci ponad
51 metréw. Na liscie stawow ta-
trzanskich zajmuje 6. miejsce pod
wzgledem wielkosci. Swoja nazwe
zawdziecza kolorowi wody, kté-
ra ma najwiecej sinic i glonow.
Bedac nad tym jeziorkiem warto

zobaczy¢ ,zmarzty staw”, ktory
znajduje sie po przeciwlegtej stro-
nie, na podejsciu na Zawrat. Znad
Czarnego Stawu Gasienicowego
udajemy sie ostro pod goére na
przetecz Karb. Jest to szlak prowa-
dzacy na Koscielec. Wtasnie z tej
przeteczy wida¢ pozostate stawy:
Litworowy, Zielony, Zadni i Dtugi
Staw. W sumie w tym rejonie jest
ponad 22 mniejszych i wigekszych
zbiornikéw wodnych. Dolina jest
réwniez siedliskiem wielu zwie-
rzat. Mozna tu zobaczy¢ jelenia
karpackiego, kozice, Swistaka.

Po dojsciu na przetecz Karb
dalej mozemy wejs¢ na Koscielec,
ale droga jest bardzo meczaca.
W zasadzie to jedne miejsce, kto-
re u mniej wprawnych turystow
moze budzi¢ obawy. Z Koscielca
mozna zobaczy¢ wszystkie stawy
gasienicowe. Rozcigga sie wspa-
niaty widok na Swinice i kotty
Zmarztego Stawu. Bardzo czesto
widac¢ réwniez taternikow, ktérzy
pokonuja Sciany Koscielca.

Z przeteczy Karb schodzi-
my na dét i mamy tu dwie drogi
do wyboru. Mozemy wréci¢ do
schroniska ,Murowaniec” i dalej
do Kuznic, albo uda¢ sie w kie-
runku Kasprowego Wierchu. Pole-
cam t3 druga opcje. Wybierzemy
sie na przetecz Liliowe, ktéra jest
umowna granicg Tatr Wysokich
i Tatr Zachodnich. Potozona jest
na wysokosci 1952 m n.p.m. Stad
prowadzi droga do szczytu Be-
skid, ktoérego wysokos¢ przekra-
cza 2000 m. Dalej juz prosto do
Kasprowego Wierchu.

Kasprowy Wierch to pierwszy
szczyt potozony w Tatrach Za-
chodnich. Jego wysokos¢ to 1987
metréw. Na szczycie znajduje sie
schronisko gorskie oraz stacja
meteorologiczna. Mozna wjecha¢
kolejka wysokogorska z Kuznic.
W sezonie letnim przezywa ona
prawdziwe oblezenie, czas oczeki-
wania na bilet przekracza nieraz 3
godziny.

Nazwa tego szczytu pochodzi
od nazwy doliny, w ktérej wypa-
sat swoje owce Kasper Gasienica
Byrcyn. Z Kasprowego rozposcie-
ra sie przepiekny widok na Tatry
Zachodnie. Tu maja poczatek szla-
ki na Swinice czy tez na masyw
Czerwonych Wierchéw. Widac¢ tez
potozong po stowackiej stronie
Doline Rozpadty. Z Kasprowego
Wierchu mozemy wréci¢ do Kuz-
nic kolejka, wykupujac bilet lub
tez i8¢ piechoty. Trzeba jednak
pamieta¢, ze Zajmie to okoto 3,5
godziny. Polecam kolejke.

W nastepnym odcinku wybie-
rzemy sie na Czerwone Wierchy,
a wracajac wstapimy na Giewont.

Tekst i fot. (Maw)

Widok na Giewont ze Skupniowego Uptazu

Widoki z gorskiego szlaku
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oziorozec
(22.12-19.01)

Poczujesz wakacyjny luz i trudno bedzie ¢i zmusic
sig do wysiedzenia na stuzbowych spotkaniach czy
naradach. Gtowe zaprzatng wakacyjne plany, luz. Daj
Sig porwag, skorzystasz i ty, i twoje zycie mitosne.
Spotkasz kogos, kto na dtugo zagosci w twoim zyciu.
Jesli jestes w zwigzku, uwazaj na przelotne romanse,
bo mozesz straci¢ na zawsze co$ waznego.

B"
(21.04-21.05)

Tydzieri pod znakiem uczuc, emocji i wspomnien.
Poczujesz sie rozbity, bedziesz mie¢ problemy
z podjeciem decyzji. Postanowisz wycofac sie z zy-
cia towarzyskiego, wyjecha¢ w ustronne migjsce,
by dojS¢ ze sobg do tadu. BadZ dla siebie dobry,
wypoczywaj, Spij, czytaj, réb to, na co masz ochote.
W sprawach sercowych spokdj, partner bedzie cig
wspierat we wszystkim.

@
anna
P (23.08-22.09)

Dotrg do ciebie dobre wiadomosci. By¢ moze kto$
zechce ztozyC ci ciekawg propozycie. Zanim na nig
przystaniesz, daj sobie kilka dni na zastanowienie.
Nie stuchaj plotek, tylko wprowadzg zamet w twoje
2ycie i zaczniesz sobie stwarza¢ problemy na ich
podstawie.

odnik

(20.01-18.02)

Nie musisz wszystkim sie przejmowac i wszystkiego
osobiscie pilnowac. Nikt od ciebie tego nie wyma-
0a, poza tobg samym. Wrzu¢ na luz. Spodziewaj sie
przyptywu gotowki. Mozesz spozytkowa¢ dodatkowy
dochdd na remont. Dobrze c¢i zrobi skupienie sie na
Zmianie aranzacji mieszkania. Spodziewaj Sie cie-
kawych spotkan i dobrych wiadomosci dotyczacych

spraw rodzinnych.
liznieta
(22.05-20.06)

Stoj na strazy swoich zawodowych intereséw i nie
opowiadaj byle komu swoich sekretow. W towarzy-
stwie znajdzie sig 0soba, ktdra zawiedzie twoje zaufa-
nie. Mozesz tez dzieki niej wpakowat sig w ktopoty.
Jesli skianiac cie bedzie do melancholii, nie pod-
dawaj sie tym nastrojom. Samotne BliZnieta stang
wkrotce przed szansg na mitosng przygode.

ga
(23.09-23.10)

Dobry czas na rozwdj kariery. Twoje pomysty zy-
skajg aprobate. Zachowaj ostroznos¢ w sprawach
finansowych, bo skutki ztych decyzji beda bolesne
i dtugotrwate. Wolne Wagi moga liczy¢ na spotkanie
kogo$ ciekawego. Gwiazdy zwiastujg przewr6t w zy-
ciu uczuciowym.

Zaleje cie fala pozytywnego myslenia. Bedziesz fagod-
ny, tolerancyjny i zechcesz, by caty Swiat tak sie czut,
awszedzie panowatazgoda i serdeczna atmosfera. Ktos
poprosi, bys byt mediatorem w rodzinnym konflikcie
i podejmiesz sig tej roli. W efekcie obie strony bedg ci
wdzigczne za rozwigzanie sporu. Na weekend zaplanuj

spotkanie towarzyskie. Bedzie wyjatkowo udane.

BN
Spojrz na swoj zwigzek z szerszej perspektywy. Czy
czasem nie jest tak, ze za bardzo skupiasz sig na
szczegGtach i szukasz dziury w catym? Daj partnerowi
odetchnac, pochwal, nawet na wyrost, a zobaczysz, ze
efekty bedg zadziwiajace. Planety pomogg ci radykal-
nie rozwigzac problem natury zawodowej, z kiérym
borykasz sig od dtuzszego czasu.

Skorpion
(24.10-21.11)

Bedziesz chciat pokazac sie wszystkim z jak najlep-
szej strony. Zgtosisz gotowoS¢ zastapienia kolegi,
ktéry wybiera sie na urlop, Swietnie wywigzesz sie
Z 0bowigzkow i pojawi Sie szansa na awans. Bedziesz
duszg towarzystwa. Poza pracg pozyskasz informacje
przydatne w biznesie.

(21.03-20.04)

Jesli planujesz podjecie waznych decyzi, lepiej odtoz
to na jaki$ czas. Pamigtaj, Ze szczescie sprzyja tym,
ktorzy z optymizmem i wiarg patrzg w przysztosc,
a z tym u ciebie ostatnio krucho. WyjdZ do ludzi,
spotkaj sie z przyjaciétmi, to powinno poprawi¢ ci
nastréj. Moze poznasz kogos ciekawego? Siedzenie
w domu nie przyniesie nic nowego.

ew
(23.07-22.08)

Spokojny tydzier. Obowigzkéw jakims cudem ube-
dzie, mozesz poswiecic czas na spotkania towarzy-
skie bad? rodzinne. Kontakt z ludZmi dobrze ci zrobi.
/whaszcza, gdy okaze sie, ze kto$ potrzebuje twojej
rady. Poczujesz sig potrzebny i doceniony. Bedzie
cig ciggnac, by szukac nowych przygdd, doswiad-
cza¢ nieznanego. Nie przesadzaj z przekraczaniem

trzelec
(22.11-21.12)

Obowigzki domowe i zawodowe spadng ci na
gtowg. W te pierwsze postaraj sie zaangazowac
bliskich, z drugimi musisz poradzi¢ sobie w poje-
dynke. Ustal priorytety i odhaczaj po kolei wykona-
ne zadania. Pojdzie ci lepiej, niz sie spodziewates.
Potem zaplanuj zastuzony odpoczynek.

Koelorewanki dla ezical
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Dzieci szyty szmaciane lalki

Spotkania w gminnej biblio-
tece trwaty od 7 do 16 sierpnia.

- W tym czasie odbyty sie
zajecia z szycia lalek, na ktérych
kazdy uczestnik wykonat wtasna
szmaciang lalke — relacjonuje
Katarzyna Zaworska, kierownik
biblioteki w Ksigzkach. — W $ro-
de dzieci wyruszyty na gre te-
renowa. Tradycyjnie na kazdych
punktach ukryte byty zadania
i zagadki Najbardziej emocjo-

Wakacje z biblioteka

GMINA KSIAZKI W sierpniu biblioteka w Ksigzkach zorganizowata kilkudniowe zajecia dla dzieci. Najwiek-
szg atrakcja byta noc w ksigznicy

nujaco jednak przebiegta ,noc
w bibliotece”, ktéra odbywata sie
z 11 na 12 sierpnia, akurat wtedy
gdy w naszym wojewodztwie
szalaty najwieksze burze i wi-
chry. Noc rozpoczeta sie ogni-
skiem, potem byty wspoélne gry
i zabawy, a na koniec ogladali-
$my bajki. Gdy wytaczono prad
z powodu awarii, zostato nam
tylko opowiadanie sobie bajek
przy Swietle latarek. Noc mine-

ta nam spokojnie, bezpiecznie
i rano wszystkie dzieci wrécity
do domu.

W przygotowaniu zajg¢ po-
moégt Gminny Os$rodek Kultury
w Ksigzkach. Natomiast w re-
alizacje gry terenowej zaanga-
zowali sie strazacy z miejscowej
OSP oraz sottys Ksigzek Euge-
niusz Dylewski.

oprac. (pg)
fot. nadestane

Gry i zabawy urozmaicity dzieciom noc spedzona w bibliotece

Wabrzezno

Historia brydzem pisana
— czesc pierwsza

Brydz w Wabrzeznie, w réznych formach towarzyskich, znany byt juz w okresie
miedzywojennym, jednak gra i nauka sprowadzaty sie gtéwnie do form rodzin-

nych i kolezenskich. Dopiero od konca lat 50. do szerokiej popularyzacji przyczy-
nito sie ognisko miejskie Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej

0d lat powojennych

do roku 2000

Jak informuje Marek Niemir,
w okresie powojennym anima-
torem brydza stato sie powsta-
te w 1959 roku ognisko miejskie
TKKF.

- Poza spotkaniami brydzo-
wymi, rozgrywano roéwniez tur-
nieje brydzowe — opowiada Nie-
mir. — Natomiast od momentu
powstania Powiatowego Domu
Kultury w Wabrzeznie w 1965
roku brydzysci znalezli w nim
miejsce dla siebie. Jak wspo-
minaja nasi najstarsi koledzy,
w murach PDK mogli spotykac
sie, by rozegrac kilka roberkow,
wymieni¢ sie pogladami, a cze-
sto réwniez nauczy¢ sie tej gry
od innych. W PDK rozgrywane
byty réwniez turnieje brydzo-
we. Pierwszy turniej o mistrzo-
stwo PDK rozegrano 30 stycznia
1966 roku. W latach nastepnych

turnieje brydzowe o mistrzo-
stwo PDK odbywaty sie dwa razy
w roku.

Jak zaznacza Marek Niemir,
w zrédtach brakuje informagji
o tym, co dziato sie w wabrze-
skim brydzu sportowym w la-
tach siedemdziesigtych i osiem-
dziesigtych. Natomiast od roku
1991, przez blisko 20 lat, infor-
macje o brydzu w Wabrzeznie
przekazywali w rubryce sporto-
wej ,Wiadomosci Wabrzeskich”
redaktorzy: Aleksander Czarnec-
ki i Edward Gajewski.

— W pierwszej potowie lat
dziewigcdziesigtych  brydzysci
wabrzescy zaczeli spotykac sie
w klubie MKS Unia - wyjasnia
Marek Niemir. — Tu rozgrywa-
no turnieje, tu réwniez powstaty
dwie druzyny brydzowe, ktére
startowaty w rozgrywkach A kla-
sy rejonu bydgosko-torunskiego.
Wabrzezno stato sie wowczas

jednym z prezniejszych osrodkéw
w wojewddztwie, organizujacym
turnieje brydza o charakterze
lokalnym. Od 1992 roku rozgry-
wano catoroczne cykle turniejéw
o nazwie Rok Brydz. Natomiast
od roku 1995 brydzysci na dobre
zadomowili sie w Wabrzeskim
Domu Kultury. Nowym orga-
nizatorem catorocznego cyklu
turniejow zostaty ,Wiadomosci
Wabrzeskie”, przy wspotudziale
ogniska miejskiego TKKF oraz
WDK.

— W 1996 roku sekcja brydza
Unii zdecydowata o organizacji
jedynie kwartalnych turniejéw
brydza, inne turnieje miat orga-
nizowa¢ TKKF w murach domu
kultury - wspomina Marek
Niemir. — Rok Brydz 96 nie zo-
stat rozegrany. W styczniu 1997
roku powstata przy Wabrzeskim
Domu Kultury, druga w Wa-
brzeznie, sekcja brydza sporto-

wego oraz druzyna pod nazwa 52
WDK, ktéra wystapita w A-klasie.
Ostatecznie, na zakonczenie
rozgrywek w grupie B, druzyna
52 WDK uplasowata sie na trze-
cim miejscu. W 1997 roku sek-
cja brydza przy WDK wznowita
rozgrywki turniejowe Rok Brydz
o puchar dyrektora WDK. Roze-
grano 12 turniejéw. Dodatkowo
2 maja w WDK odbyt sie turniej
z okazji rocznicy Konstytucji 3
Maja o puchary burmistrza Wa-
brzezna i dyrektora WDK. Z kolei
rok 1998 zapoczatkowat nowy
sezon Rok Brydza, zorganizowa-
ny przez klub 52 WDK. Rozgryw-
ki przeprowadzono w klubie Po
Drodze w WDK. Druzyna 52 WDK
ponownie wystartowata w roz-
grywkach A-klasy ligi brydzowej,
jednak podobnie jak i w poprzed-
nim sezonie, bez awansu do kla-
Sy wyzszej.

W 1999 roku Wabrzeski
Dom Kultury zgtosit druzyne 52
WDK do Okregowego Zwigzku
Brydza Sportowego. Grata ona
w A-klasie w grupie Ill. Wabrzez-
nianie zakwalifikowali sie do 1/2
finatu rozgrywek A-klasy, gdzie
przegrali z Asem Ptuznica i nie
awansowali do ligi okregowej.
Rok Brydz 1999 tradycyjnie zo-
stat zorganizowany przez klub 52
WDK. W roku 2000 WDK nie wy-
stawit swojej druzyny do ligi bry-
dza sportowego, kontynuowano

za to rozgrywki Rok Brydz 2000.

Plany na przysztos¢

— Duzym problemem na-
szego stowarzyszenia jest sy-
tuacja lokalowa — mowi Marek
Niemir. — Stowarzyszenie dziata
na terenie Wabrzeskiego Domu
Kultury i dyrekcja bardzo nam
pomaga, jednak jej mozliwosci
sg ograniczone, bowiem na tere-
nie WDK dziata wiele ich sekgcji.
Udostepniona nam salka pod ka-
wiarnia ,Styl” moze by¢ jedynie
miejscem do cotygodniowych
spotkan towarzyskich brydzy-
stow, jednak nie ma tam moz-
liwosci prowadzenia turniejow
brydzowych z wykorzystaniem
technik informatycznych (zanik
sygnatu). Turnieje rozgrywane
s3 w kawiarni lub na pietrze.
W udostepnionej nam salce nie
mamy takze miejsca, gdzie moz-
na bytoby bezpiecznie przecho-
wywac¢ i konserwowac sprzet
elektroniczny, dlatego pozostaje
on u mnie w domu i na kazde
spotkanie jest przywozony.

Mitosnicy brydza maja jed-
nak nadzieje, ze sytuacja sie
zmieni i znajdzie sie osoba lub
firma, ktéra widzac ich zaanga-
zowanie, wesprze stowarzysze-
nie z pozytkiem dla lokalnej spo-
tecznosci. Kolejna czes¢ historii
wabrzeskiego brydza w nastep-
nym wydaniu.

oprac. (krzan)
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Przygotowania do wojny

II WOJNA SWIATOWA ® Le$nik Zbigniew Jabtoriski w wolnym czasie zajmuje sie zglebianiem histo-
rii naszego regionu. Szczegolnie interesuje sie wydarzeniami II wojny Swiatowej. Opracowat, niemal
dzien po dniu, historie dziatan wojennych z wrzesnia 1939 roku. Prezentujemy fragmenty jego pracy

Blisko$¢ granicy z Prusami
Wschodnimi w okresie przed-
wojennym, ok. 30 km w linii
prostej, sprawila, ze miesz-
kancy Wabrzezna i okolic byli
$Swiadkami przygotowan do
dziatan obronnych juz w dru-
giej potowie sierpnia 1939 roku
i doswiadczyli skutkéw dzia-
tan wojennych od pierwszych
dni wojny. Jednym z pierw-
szych sygnatéw o nieuchron-
nie nadciggajacej wojnie byla
mobilizacja.

Mobilizacja armii polskiej
w 1939 roku oparta byta o plan
W

- Zakladal on podziat mo-
bilizowanych oddzialéw na
trzy grupy. Pierwsza ,Grupa
alarmowa” obejmowala oko-
to 3/4 wszystkich sil, ktoérego
mobilizacja i przejscie z etatu
pokojowego na etat wojenny
nastepowala przed oglosze-
niem mobilizacji powszechnej
— tlumaczy pasjonat historii.
— Byla to tzw. ,cicha mobiliza-
cja", oparta na systemie kart-
kowym. Karty mobilizacyjne
w czasie pokoju zdeponowane
byly w starostwach i na poste-
runkach policji. W momencie
ogloszenia mobilizacji staro-
stowie i komendanci policji
rozsytali przechowywane kar-
ty. Karta mobilizacyjna byta
dlazmobilizowanego rozkazem
wojskowym, ktéry mial byé
wykonany w sposéb okreslony
w karcie. Okreélat on, ze zmo-
bilizowany wyruszy natych-
miast, bez wzgledu na swieto
oraz pore dnia czy nocy do np.
stacjikolejowej, skad pociggiem
dojedzie do konkretnie podanej
w karcie mobilizacyjnej miej-
scowosci, gdzie wysigdzie i nie
zatrzymujac sie nigdzie uda sie
najkrétsza drogg do konkret-
nej jednostki wojskowej. Karta
mobilizacyjna uprawniala do
bezptatnego przejazdu koleja.
Cicha mobilizacja obejmowata
jednostki przygraniczne, dy-
wizje piechoty, brygady kawa-
lerii, Korpus Ochrony Pograni-
cza, Straz Graniczng, lotnictwo,
obrone przeciwlotniczg, wojska
kolejowe i Policje Panstwowa.
Oddziaty tej grupy osiggaty
gotowos¢ bojowsa, czyli przyj-
mowaly rezerwistéw, wyda-
waly umundurowanie i uzbro-
jenie, a takze przydzielaly do
odpowiednich pododdziatéw.
Nastepnie nastepowat wy-
marsz w rejon spodziewanych
walk, w czasie do 48 godzin od
ogloszenia cichej mobilizacji.

Wiekszo$¢  jedno-
stek osiggneta zdol-
nos$¢ bojowg w tym
czasie, pomimo, ze
do dzi§ moze ucho-
dzi¢ za stosunkowo
krotki.

Po cichej mo-
bilizacji  nastepo-
wala mobilizacja
powszechna. Jej
pierwszy rzut obej-
mowat jednostki
czynne irezerwowe,
ktére mobilizowaty
sie na podstawie ob-
wieszczenia o mobi-
lizacji powszechnej.
Termin osiggniecia
przez nie zdolno-
$ci bojowej wynosit
od trzech do pie-
ciu dni. W grupie
tej znajdowalto sie
wiekszos¢ kolumn
taborowych. Drugi
rzut mobilizacji po-
wszechnej obejmo-
wal jednostki rezer-
wowe. Mobilizacja
tych jednostek roz-
poczynata sie si6d-
mego dnia od oglo-
szenia mobilizacji,
a termin osiggnie-
cia gotowosci bo-
jowej wyznaczony
byl miedzy dziesig-
tym a dwunastym
dniem mobilizacji.

Oprocz  rezer-
wistow, mobiliza-
cji podlegaly takze

JWESLCZENE MOBLIZACA

EREZYDENT R2ECEVPOFRPOLITEY ZARZADZIE

MOBILIZACJE POWSZECHNA.
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zwierzeta pociggo-
we, wozy konne, po-
jazdy mechaniczne
i rowery. Mozemy
z duzym prawdopo-
dobienstwem przyjaé, ze mo-
bilizacja sprzetu oraz zwierzat
objela réwniez rejon Wabrzez-
na, poniewaz w ramach mo-
bilizacji cichej od 24 sierpnia,
w Toruniu i Brodnicy mobi-
lizowano putki piechoty, ka-
walerie dywizyjng i inne pod-
oddziaty i stuzby dywizyjne,
ktérych transport opierat sie
gléwnie na wozach konnych.
Ponadto po ogloszeniu mobi-
lizacji powszechnej w Lipnie
tworzono kolumny transpor-
towe na potrzeby Dowddztwa
Okregu Korpusu nr 8 w Toru-
niu. Za odstgpione przy pobo-
rze zwierzeta pociggowe, wozy,
pojazdy mechaniczne i rowe-
ry dostarczajacy otrzymywat
wynagrodzenie w gotéwce lub
asygnatami wg urzedowego

cennika.

Skale tego poboru oddaje
wielko$¢ kolumny taborowej,
ktéra dzielita sie na 3 pluto-
ny transportowe (po 24 wozy
dwukonne) plus pluton do-
wodzenia (12 wozéw dwukon-
nych). Stan etatowy kolumny
to 5 oficeréw, 110 podoficerow
i szeregowych (w tym 9o woz-
nicéw). Stan liczebny koni: 152
konie pociggowe i 2 wierzcho-
we. W momencie ogloszenia
cichej mobilizacji kazdy putk
piechoty lub artylerii tworzy?t
wtasng kolumne taborowsa ko-
rzystajac ze zmobilizowanych
koni i wozéw. Najblizsze putki
znajdowaty sie w Grudziadzu,
Chelmnie, Brodnicy i Toruniu
utworzyty trzy kolumny tabo-
rowe. Ponadto juz po oglosze-
niu mobilizacji powszechnej

Plakaty dotyczace mobilizacji pojawity sie na stupach ogtoszeniowych pod koniec sierpnia 1939 roku

na terenie Lipna i okolic utwo-
rzono 20 kolumn taborowych
dla Armii Pomorze.
Nastepnym sygnatem zbli-
zajgcej sie wojny byly przemar-
sze zmobilizowanych wojsk.
Przez teren obecnego powiatu
golubsko-dobrzynskie wojsko
kilkukrotnie przemaszerowato
pod koniec sierpnia 1939 roku.
— 27 sierpnia w godz. 18.00-
24.00 po trasie Gronowo - Ko-
walewo -Lipnica - Wabrzezno
maszerowala kompania kola-
rzy 4 DP, sktadajaca sie z 3 ofi-
ceréw, 180 szeregowych, 1 sa-
mochodu osobowego Fiat 508,
197 rowerdéw, 6 wozdéw tabo-
rowych - opowiada Zbigniew
Jablonski, lesnik z zamilowa-
nia historyk. — Nocg z 27 na 28
sierpnia z majgtku Ztotopole, 4
km na pin od Lipna, do laséw

lesnictwa  Paliwodzi-
zna, maszerowata ka-
waleria dywizyjna 4
DP. Ten oddziat sktadat
sie z 168 ludzi, 8 ckm,
3 samochodow, wozéw
taborowych =z mobi-
lizacji cichej. Po cato-
dziennym biwaku od-
dziat przemaszerowat
w nocy przez Golub-Do-
brzyn do rejonu lasow
w Walyczu. Rankiem
28 sierpnia lasy le$nic-
twa Paliwodzizna osig-
gnal réowniez 14 pulk
piechoty liczacy ok.
2500 zolnierzy, g armat
przeciwpancernych
37 mm wz. 36 Bofors,
2 armaty 75 mm wz.
1902/26. Pulk masze-
rowatl z Wioctawka na
pozycje obronne w rejo-
nie Brodnicy. W lasach
Paliwodzizny biwako-
wal przez caly dzien.
Wieczorem podjal dal-
szy marsz przechodzac
przez  Golub-Dobrzyn
do las6w w rejonie
Debowej Laki. II bata-
lion 67 putku piechoty
z Torunia zostal zmo-
bilizowany 24 sierp-
nia, a juz nastepnego
dnia o godz. 19.00 pod-
jal marsz w kierunku
Brodnicy. 26 sierpnia
ok. godz. 9.00 osiggnat
rejon laséw 5 km na za-
chéd od Golubia. Nocg
z 26 na 27 sierpnia ma-
szerowat do Pustej Da-
browki, nastepnej nocy
dotart do Brodnicy.

W kolejnych nume-
rach naszego tygodnika
bedziemy prezentowac historie
wydarzen z wrzeénia 1939 roku.
Zwracamy sie po raz kolejny
z apelem do mieszkancéw na-
szego regionu aby informowali
nas o swoich krewnych, ktérzy
walczyli w 1939 roku. Chcieli-
bys$my opisaé ich historie, kto-
re czesto odtwarzamy tylko na
podstawie zachowanych zdje¢
oraz relacji rodzinnych. Prosi-
my o kontakt z nasza redakcja
przy w Golubiu-Dobrzyniu lub
drogg telefoniczng pod nume-
rem 608 154 720 lub adresem

e-mail - swisniewski@wpr.
info.pl.

Bardzo dziekujemy Zbi-
gniewowi Jablonskiemu za

opracowanie historii dziatan
wojennych z 1939 roku.
Szymon Wisniewski
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Wojownik
z duszg naukoweca

XVI/XVII WIEK ® Bartlomiej Nowodworski to mato zna-
na posta¢ w polskiej historii, chociaz na jego temat mozna
by nakreci¢ swietny film historyczny. Walczyt przeciwko
Osmanom i Rosjanom. Byt kawalerem maltanskim i swiet-

nym wojskowym

Historia Nowodworskie-
go zaczyna sie w 1544 roku
w Tucholi. Przyszedl na $wiat
w dos¢ ubogiej rodzinie szla-
checkiej, ktéora poza herbem
nie posiadata majgtku. Dla
tego typu ludzi byty tylko dwie
$ciezki kariery: zakon lub woj-
sko. Bartlomiej Nowodrowski
potaczyt obie Sciezki. W mtodo-
$ci nie odebrat nalezytego wy-
ksztalcenia. Wyjechat na Rus,
gdzie =zawsze potrzebowano
mtodych ludzi, ktérzy chcieli-
by walczyé. Rejon byt niespo-
kojny. Nawiedzaty go najazdy
Tatarow, ktorzy tupili wsie
i zabierali ludzi w jasyr, czyli
niewole. Kariera Bartlomieja
rozwijata sie bardzo dobrze. Byt
$wietnym zolnierzem, ale nie-
stety pewnego dnia wyzwal na
pojedynek jednego z czltonkéw
dworu krola. Wygrat i zabit ry-
wala, ale byl zmuszony ucie-
ka¢ z kraju.

Trafil do Francji, gdzie za-
ciggal sie do stuzby wojskowej
iprzez 17 lat zwiedzil wiele pol
bitew. Zyskat tez wielka stawe.
W koncu w wieku 55 lat popty-
nal na Malte. Wyspa byta wta-
snoscig zakonu maltanskiego.
Nowodworski miat przy sobie
list polecajgcy od kroéla Francji,
wiec zostat bez problemu przy-

jety przez generata zakonu Don
Marcina Gariez i ztozyl $luby.
Maltanczycy nie zajmowali
sie wylacznie modtami. Byt to
zakon walczgcy. W 1601 roku
nasz bohater miat przyczyni¢
sie do zdobycia przez zakon
twierdzy Lepanto (obecnie
Grecja). Przeciwko tureckim
Osmanom Nowodworski wal-
czyl przez siedem lat. W kon-
cu, po ¢wieré¢wieczu wrocit do
Rzeczpospolitej. Tu trafil na
wazne stanowisko kapitana
roty trzymajgcej straz przy
krolu Zygmuncie III Wazie.
Wraz z monarchg trafil pod
Smolensk. Byt 1609 rok i woj-
ska polskie oblegaty tg rosyjska
twierdze. Smolensk byl potez-
nym miastem, ktére posiadato
az 38 baszt i system wysokich
na kilkanascie metréw mu-
réw. Bronito ich 20 tys. zolnie-
rzy i mieszczan. Nowodworski
mial podczas nocnej wyprawy
z kilkunastoma ochotnika-
mi podlozy¢ mine pod jedna
z bram miasta. Akcja powiodla
sie, a Smolensk trafit po dwéch
latach oblezenia w polskie rece.
Zygmunt II Waza uhonorowat
Nowodworskiego kosztowna
szablg ze swojego skarbca.

W okresie pokoju Nowo-
dworski wedrowal po Polsce.

Mimo, ze sam nie posiadat wy-
ksztalcenia, bardzo zaintere-
sowat sie naukg oraz edukacja
mtodych ludzi. W czasie wojen
dorobil sie sumy 8 tys. zt. Na
owe czasy byt to maly majg-
tek, ktéry przeznaczyl m.in. na
utrzymanie czterech uczniéw
z powiatu tucholskiego. Troje
pochodzito ze stanu szlachec-
kiego, a jeden z mieszczan-
skiego. Zapewne w ten sposéb
chciat oszczedzi¢ im $ciezki zy-
ciowej, ktérg musiat przed laty
wybraé. Drugg czes$¢ majatku
wydal na utrzymanie trzech
nauczycieli w szkotach.

Poczatek XVII wieku nie
obfitowat w diugie okresy
pokoju, to tez Nowodworski
wkrotce udal sie na kolejng
wyprawe wojenng u boku het-
mana Chodkiewicza. Zostal
ranny podczas jednej z bitew,
ale nie rezygnowatl z wypra-
Wy mimo =zaawansowanego
wieku. Trafil pod Moskwe, gdy
polskie wojska oblegaty to
miasto. Zostal ponownie ran-
ny i w ten sposéb zakonczyt
wyprawe i wrécit do Krakowa.
Na miejscu ponownie wydat
swoje pienigdze na nauke. Za-
fundowatl krakowskim profe-
sorom wydruk ich ksigzek.

— Nie moge drugiej zastu-
gi godniejszej Rzeczpospolitej
zostawi¢, jako nauki uczonych
juz ludzi wspierajgc i niedo-
statkowi wielu akademikoéow
chudoba swojg dogadzajac — pi-
sal Nowodworski. Zapisek ten
byt dokonywany lews reka,
poniewaz w wyniku ran pod
Moskwa prawa reka zostata
mu ujeta.

Nowodworskizmartw 1624
roku w Warszawie. Do konca
pozostawat aktywny w sferze
nauki. Do dzi$ jego imie nosi
jedna ze szkét w Krakowie,
ktérag zalozylt oraz szkota w Tu-
choli. W jednej z ksigzek po-
$wieconych Pomorzu z okresu
przedwojennego  Nowodwor-
skiego popisano stowami:

,Pamieci Bartlomieja, ry-
cerza bez skazy i trwogi, ktoéry
przez swe wiekopomne funda-
cje nierozerwalnym weztem
polaczyt Pomorze i Krakéw”.

(pw)

XIX wiek

Manewry 1893

Od 1 do 6 wrzesnia 1892 roku mieszkancy wabrze-
skiego obserwowali rozlegle manewry 17. korpusu

armii Niemiec.

W naszych okolicach swo-
je zadania przydzielone mia-
ta 69. brygada piechoty, ktéra
na co dzien rozlokowana byta
w Toruniu. Rejon ¢wiczen
byt rozlegty i rozciggat sie od
Grudzigdza przez Wabrzez-
no, Radzyn, Kowalewo, az
po Chelmze. Do manewréw
zaproszono takze 35. brygade
kawalerii, 5. regiment kira-
sjeréw, dwa oddziaty artyle-
rii, oddziat jegrow, czyli zot-
nierzy rozpoznania i oddziat
dowdédczy, ktory przygotowat
sztab polowy. W Wabrzeznie
przez kilka dni rezydowa-
li utani z regimentu 4. oraz
cze$¢ dzial polowych.

Cwiczono wojne manew-
rowa, czyli szybkie przerzu-
canie wojsk. Niemcy przy-
wigzywali do tego znaczng

uwage. Trudno sie dziwi¢,
poniewaz 20 lat wecze$niej
wtasnie dzieki manewrowo-
$ci zdotali upokorzy¢ armie
Francji i wzigé do niewoli sa-
mego Napoleona III. Lacznie
w naszych okolicach znala-
zto sie ok. 15 tys. zolnierzy.
Podobne ¢wiczenia armia
niemiecka prowadzilta kazdej
jesieni. Powstala nawet od-
powiednia nazwa tych dzia-
lan — ,Herbstmanover”, czyli
manewry jesienne. Dostepne
oddzialy dzielono na dwie
strony konfliktu, przydzie-
lano zadania i sprawdzano,
jak armia dziata w praktyce.
Nastepne wielkie manewry
odbyly sie u nas w potowie
lat 20. w okolicach Kowale-
wa.

(pw)

XX wiek

Milczacy

glosny problem

W okresie zaborow w sgdach toczyly sie przerdzne
sprawy: o kradziez, o pobicie, o zabdjstwo. Rzad-
ko zdarzato sig, by sad musiat rozstrzygac¢ kwestie
rodzinne np. maltretowanie. Znaleziony przez nas
przypadek pochodzi z 1903 roku.

Sprawa toczyla sie przed
torunskimi sedziami i doty-
czyla rodziny Bernarda Wi-
$niewskiego z WabrzezZna,
ktorego oskarzono z dwoéch
znanych éwczesnemu prawu
paragraféw. Jeden dotyczyt
maltretowania, a drugi utra-
ty majestatu. Pokrzywdzona
miata by¢ zona oskarzonego
oraz jego tesciowa Jdézefina
Langowska.

Sad pochylit sie nad spra-
wg wnikliwie. Kobiety prze-
badano. Tylko na ciele te-
$ciowej znaleziono oznaki
pobicia. Zeznania $wiadkéw
potwierdzaty, ze maz znecal
sie stownie nad swojg zong,
a to potraktowano jako utrate
majestatu. Reakcja sadu byla
bardzo dobra i warta polece-
nia wspotczesnym arbitrom.
Oskarzonego skazano za
uszkodzenie ciata w przypad-
ku tesciowej i obraze majesta-
tu w przypadku zony. Skaza-
no go na rok i dwa miesigce
wiezienia, a bezposrednio
z sali sgdowej zaprowadzo-
no do aresztu, a nastepnie do
wiezienia.

Niestety w tamtych cza-
sach przemoc w rodzinie byla

faktem czesto skrywanym
i tylko nieliczne sprawy tra-
fiaty przed oblicze wymiaru
sprawiedliwosci. Na przemoc
w rodzinie wpltyw miaty tak-
ze uzaleznienia np. od alkoho-
lu, zwtaszcza w biedniejszych
$rodowiskach. Jeszcze w 1938
roku w ksigzce Mystakow-
skiego i Grossa pt. Pamietni-
ki robotnikéw opisywano, ze
»Jakze mogta zy¢ matka przez
dtugie lata z takim zwierze-
ciem w ludzkiej skorze. Jakie
musiaty by¢ ich stosunki ro-
dzinne? A ze byly, najlepszym
dowodem - sg dzieci. W tych
warunkach zycie z kobietg
musiato dlamnie straci¢ urok.
Na takie zycie patrzytem jak
na najwieksze swinstwo.”
(pw)

[fcwa

REKLAMA W CWA

ZADZWON
TEL. (56) 493 41 50
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Auto Moto

auto handel / komisy

Szukasz...? Tylko u nas znajdziesz wszystio w jednym miejscu

Edukacija
szkoty jezykowe

rowery

Auto Handel-Komis skup i zamiana, Marek Wi-
$niewski, ul. Lidzbarska 10B, Brodnica, kontakt
pod r. tel. 603 858 933

czesci i akcesoria

mamAUTO — sprawdzone czesci uzywane do
wszystkich aut — GWARANCJA 1 MIESIAC!
542802990

MKF Auto czesci i akcesoria samochodowe, ul.
Wolnosci 48 WabrzeZno, tel. 731 600 310

motocykle / skutery

Hel-Trans - czeSci i akcesoria do jednosladdw,
quaddw i rowerdw, Ostrowite 2, tel. 697 534 038

MKF Auto czesci i akcesoria do motocykli,
skuterdw i quadow 2T i 4T, ul. Wolnosci 48
Wabrzezno, tel. 731 600 310

Serwisy

Naprawa i serwis samochodéw ciezarowych - Ga-
bar Wrocki, tel. 601 656 616

Wulkanizacja kompleksowo - Gabar Wrocki,
kontakt pod nr. tel. 601 707 951

skup aut / demontaz

mamAUTO — ztomowanie/auto-kasacja — PEACI-
MY NAJWIECEJ — Odbior gratis, gotowka! kontakt
pod nr. tel. 54 280 2990

Bigum - skup aut gotowka, tel. 601 917 253
stacje paliw

Stacja paliw Lotos - Gabar Wrocki, kontakt pod nr.
tel. 56 683 69 66

ustugi

Pomoc drogowa, autoholowanie - Gabar Wrocki,
tel. 663 007 096

Transport, ustugi tadowarkg - Gabar Wrocki,
tel. 601 656 616

Budownictwo

ustugi
Ogrodzenia sprzedaz i montaz, tel. 668 282 610

wyposazenie wnetrz

FHU Olek sprzedaz dywanow, wykfadzin, chodni-
kéw, Ostrowite 22, tel. 501 621 145

Domy weselne / sale

Dom weselny Kardamon - wesela, imprezy oko-
licznosciowe, Mate Putkowo 36, tel. 884 885 090

Zajazd Ztota Podkowa Wrocki - sala weselna,
imprezy okolicznosciowe, tel. 601 913 928

Bar Janosik imprezy okolicznosciowe do 30
00D, Frydrychowo, tel. 730 201 309

Potwysep Wadzyn - Sala weselna, imprezy oko-
liczno$ciowe, tel. 667 652 205

Szkofa jezykow obcych SPARROW, ul. Rynek 17,
Golub-Dobrzyn, tel. 519 844 525

d v | | |
Kredyty i pozyczki

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akeesoria serwis. Artykuty sportowe, Wa-
brzezno ul. Kopernika 7, tel.608 516 205

Powiatowy Urzad Pracy ul. WolnoSci 44 87-200
Wabrzezno tel. 56 688 28 00

Pomoc spoteczna

Urzad Gminy Ryrisk ul. Mickiewicza 21 87-200
wabrzezno tel. 56 687 75 00

Dom Pomocy Spotecznej ul. Pod Mtynik 4a 87-
200 Wabrzezno tel. 56 688 03 71

Hurtownia roweréw w Zieleniu - Sprzedaz, serwis,
naprawa, tel. 605 418 026

Powiatowy Urzad Pracy ul. Wolnosci 44 87-200
WabrzeZno tel. 56 688 28 00 fax: 56 690 04 29

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ul. Wolno-
$ci 44 87-200 Wabrzezno tel. 56 688 24 52

FINAN pozyczki gotdwkowe, Szybka decyzja
kredytowa, proste zasady, wakcje kedytowe,
pakiet ubezpieczen, tel. 784 910 112

Fotografia

Kocimski Film-studio fotograficzne. Zdjecia do
dokumentéw, odbitki zdje¢, sesje dzieciece,
z VHS na DVD.
tel. 516122298

Gabinety

Ul.0.Bernarda 3,

weterynaryjne

Gabinet weterynaryjny lek. wet. K. Szarowska, M.
Ras, dyzur catodobowy, Mate Putkowo 42, kontakt
pod nr. tel. 608 156 833, 509 954 828

Zajazd Ztota Podkowa Wrocki - hotel, restauracja,
sala weselna, imprezy okolicznosciowe, kontakt
pod nr. tel. 601 913 928

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Ro-
wery, czesci, akcesoria serwis. Artykuty sporto-
we, WabrzeZno, ul. Gen. Sikorskiego 8, kontakt
pod nr. tel. 660 522 872

Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Wa-
brzeznie ul. Wolnosci 38 87-200 Wabrzezno tel.
56 688 18 21

ustugi

Numery alarmowe

Przedsiehiorstwa
komunalne

Zarzad Dr6g Powiatowych ul. 1 Maja 61 87-200

Wabrzezno tel. 56 687 13 86

Festyny, Uroczystosci rodzinne, wynajem: zjez-
dzalnia, zamek, euro bungee, wata, popcorn, ba-
lony, tel. 507 705 260

| Surowce / skupy

FHU Olek Skup ztomu i met. kolor., kontakt pod
nr. tel. 501 621 145

Paristwowa Straz Pozarna. Komenda Powiatowa
ul. Sw. Floriana 6 87-200 WabrzeZno kontakt pod
nr. tel. 56 689 09 00

Miejski Zaktad Energetyki Cieplnej Wodociggéw
i Kanalizacji Sp. z 0.0. ul. Tysigclecia 8 87-200
Wabrzezno tel. 56 688 14 27

Komenda Powiatowa Policji ul. Wolnosci 28 87-
200 Wabrzezno tel. 56 687 72 00

Zdrowie

Hurtowe dostawy oleju napedowego - Gabar
Wrocki, tel. 601 205 759

Pogotowie energetyczne 991, Pogotowie gazowe
992, Pogotowie cieptownicze 993, Pogotowie
Wodno-kanalizacyjne 994

Pogotowie numer alarmowy 999 lub 112 z tele-
fonu kom.

Oswiata

Szpital Powiatowy ul. Wolnosci 27 87-200 Wa-
brzezno tel. 56 688 17 25

Inter-Pal skup-sprzedaz palet, tel. 531 132 203

REHABILITACJA WABRZEZNO UL.WOLNOSCI
2/2 TEL. 606125581

Zespot Szkét Ogdlnoksztatcacych ul. Wolnosci 35
87-200 Wabrzezno tel. 56 688 22 85

NZOZ Przychodnia Medycyny Rodzinnej ul. Ma-
tejki 1 87-200 WabrzeZno tel. 56 688 00 20

Szkofa Podstawowa nr 3 ul. Tysiaclecia 1 87-200
Wabrzezno tel. 56 688 20 19

Przychodnia Rejonowo - Specjalistyczna ul. Wol-
nosci 27 87-200 Wabrzezno tel. 56 689 17 44

Pétwysep Wadzyn - Hotel, restauracja, kontakt
pod nr. tel. 667 652 205

ruchomosci

NSP-Nieruchomosci Biuro posrednictwa w ob-
rocie nieruchomogciami. Oferujemy profesjo-
nalne przeprowadzenie kazdego rodzaju trans-
akeji w nieruchomosciach. Golub-Dobrzyri ul.
Pod Arkadami 11 tel. 531 795 462

R I : |
maszyny

Administracja

Szkota Podstawowa nr 2 im Jana Pawta Il ul. Wol-
nosci 30 87-200 Wabrzezno tel. 56 688 18 23

Przychodnia Medycyny Rodzinnej ul. Sitno 37

87-200 Wabrzezno tel. 56 688 14 91

Urzad Miejski w Wabrzeznie ul. Wolnosci 18 87-
200 Wabrzezno tel. 56 688 45 00

Urzad Skarbowy w Wabrzeznie ul. Macieja Rataja
2 87-200 Wabrzezno tel. 56 687 17 77

Akademia Wiedzy. Policealna Szkofa dla Do-
rostych. Mazur M. ul. Tysigclecia 1 87-200 Wa-
brzezno tel. 663 860 005

Wykaz aptek:

,Pod Arnikg” ul. Wolnosci 10 tel. 56 68826 55

Gimnazjum nr 1w Wabrzeznie ul. Wolnosci 11
87-200 Wabrzezno tel. 56 688 20 97

,Medica" ul. Grudziadzka 50 tel. 56 688 16 75

Importer maszyn i urzadzeri rolniczych Krzysztof
Jabtoriski, Obreb 25, tel. 604 849 435

nawozy

Agromax - Hurtownia nawoz6w i wegla, Brodnica,
tel. 56 498 23 39

ustugi

Dampol transport wapna tel. 694 498 284

Skiady opatu

Dampol sktad opatu, Wabrzezno, ul. Budowlana 1,
tel. 508 173 764

FHU Olek Sktad wegla, tel. 501 621 145

Olej opatowy z dowozem do klienta - Gabar
Wrocki, tel. 601 659 654

Inter-Pal ekogroszek, pelet, brykiet, kontakt pod
nr. tel. 531 132 203

Agromax - Autoryzowany sprzedawca katowic-
kiego holdingu weglowego, Brodnica, kontakt
pod nr. tel. 56 498 23 39

Spnor i rekreacja

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

ZADZWON
662 061 348

ZADZWON
662 061 348

LPULS VI" ul. Niedziatkowskiego 5 kontakt pod
nr. tel. 56 477 01 25
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POLE
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OGLOSZENIE

Fundusze 2 ..'I;l 9
i Europejskie %\i‘ﬂ;}

Szanowni Panstwo!

MINISTERSTWD
RUKSWO0N

Unia Europejska
skl Furinole Sodleall

Projekt pn. ,Opracowanie Lokalnego Programu Rewitalizacji dla Gminy Rynsk” wspéffinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej
w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014-2020.

Informujemy, iz dobiegajg konca prace nad Lokalnym Programem Rewitalizacji dla Gminy
Rynsk na lata 2016-2023, ktéry jest dokumentem pozwalajgcym okresli¢ priorytetowe dziatania
w zakresie rewitalizacji obszaréw problemowych na terenie gminy. W marcu oraz lipcu 2017 roku
odbyty sie spotkania z mieszkancami gminy, przedsiebiorcami, oraz przedstawicielami organizacji
pozarzgdowych z terendw przeznaczonych do rewitalizacji. Na spotkaniach w Czystochlebiu,
Rynsku i Zieleniu dokonano wstepnej diagnozy, zebrano uwagi, opinie i propozycje odnosnie
wyznaczenia obszaru zdegradowanego i obszaru koncentracji dziatan rewitalizacyjnych. W chwiili
obecnej Lokalny Program Rewitalizacji dla Gminy Rynsk na lata 2017-2023 jest konsultowany.
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Auto Moto

Skup aut kazdego stanu, uszko-
dzone oraz cate, odbidr z miej-
sca. Tel. 889 883 507

Autoholowanie -pomoc drogo-
wa przew0z aut i maszyn do 5t
. Pomoc w uzyskaniu auta za-
stepczego. Tel. 889 883 507

Wegiel/drewno

Drewno  kominkowe, troci-
ny 5,00 zt worek, ekogroszek
i orzech (worki 25 kg). OBLA-
DREX Golub-Dobrzyn, tel. 604
517 964

Kupie/Sprzedam

Sprzedam pitofrezarke z woz-
kiem oraz dtugg szlifierke ta-
sSmowg-stolarskie. Tel. 500 334
596

Sprzedam wycinarke do kieszo-
nek. Firma,, KUHN , B 1201 E,
szer. 1,80m, winda 2,5m. Stan
bardzo dobry. Tel. 695 688 627

Nieruchomosci

Sprzedam dom w Kowalewie
Pomorskim. Tel. 692 141 928

Sprzedam dziatke budowlang
nad jeziorem Wabrzezno Cym-
bark okoto 900 m2, cena do
uzgodnienia, tel. 604 541 339

Sprzedam lub wynajme maga-
zyny, trzy po 140 m2, jeden 300
m2, Wabrzezno, ul. 1 Maja 63,
tel. 604 541 339

Dom parterowy do wykoricze-
nia, osiedle leSne Watycz, tel.
506 141 913

Sprzedam dziatke rekreacyjng
0 pow. 800 m2 z murowang al-
tang w Sitnie. Tel. 507 115160

Sprzedam dom w Przydworzu.
Dziatka 0 powierzchni 1200m2
, dom 80 m2 kwadratowych.
Cena 100 000 zt. Tel. 693 369
697

Sprzedam ziemig 3 ha, 3 klasa.
Ciechocin-Kujawy. Tel. 605
419 253

Dziatki na sprzedaz w Zakroczu
przy trasie. Wode i prgd mozna
pociagnac z dziatki 5 km od
Wabrzezna. Tel. 609 116 285

Firma PW Select w Grabdwcu
zatrudni osoby do pracy w prze-
twarstwie tworzyw sztucznych.
Telefon kontaktowy: 502 751
996 1691 041

Opiekunka senioréw- bezptatny
kurs niemieckiego od podstaw
w Brodnicy. Po kursie praca,
szybki wyjazd. Promedica24
zaprasza do Punktu Rekruta-
cyjnego w Brodnicy- ul. Tylna
1, kazdy czwartek, godz. 10-
15.00/tel. 516 051 848

Zatrudnimy od zaraz do pracy
w Ostaszewie: umowa 0 prace,
stabilne zatrudnienie, wdroze-
nie na stanowisko, dowdz do
pracy, ponad 20 miejsc pracy
Zadzwon i zapytaj o szczegoty,
Tel: 608 388 456

Praca na produkcji w Brodnicy:
umowa o prace, stabilne zatrud-
nienie, wdrozenie na stanowi-
sko, mozliwos¢ awansu, dowdz
do pracy. Zadzwon i zapyta]
0 szczegoty: 696 077 710

Kupie knury maciory odbidr
Z gospodarstwa waga gotowka
lub przelew 725 804 742

Kredyty gotéwkowe, konsoli-
dacyjne dla rolnikéw. Tel. 513
187 903

Kupie pszenice paszowg. Ptat-
no$¢ w dniu odbioru. Cena 620
zt. Informacja pod nr tel. 502
317 365

Kredyt bez BIK, raty mie-
sieczne. W-no. Kontakt
pod nr. tel. 572-148-143

Posadzki maszynowe tel. 697
140 906 }

Dachy, okna, drzwi, ptyta war-
stwowa, garaze (blaszaki). Za-
dzwon 514 866 203 lub 56 474
09 20

Kupie ztom stalowy, sam od-
biorg. Sprzedam drewno. Tel.
783 011 261

Ustuai

Pomoc drogowa, tel. 600 990
042

Przew6z maszyn rolniczych do
10 ton, tel 600 990 042

Przewdz os6b busy 8 lub 19
miejsc, tel 600 990 042

Wypozyczam przyczepg do prze-
wozu koni. Tel 669 450 043

Transport koni, krow i innych
zwierzat na terenie catej Polski.
Atrakcyjne stawki i fachowe po-
dejscie, Tel. 669 450 043

OGLOSZENIE

Stacja Demontazu pojazdéw MAMAUTO
siedziba firmy: Starorypin Rzadowy 29A
zatrudni MAGAZYNIERA

Wymagania:

- podstawowa znajomosc¢ branzy motoryzacyjnej,

- podstawowa znajomos$c¢ czesci i podzespotéw samochodowych,
- znajomosc¢ obstugi komputera,

- kompletowanie i przygotowywanie towarow (czesci) do wysytki,
- skrupulatnosc¢ i odpowiedzialnosc,

- utrzymywanie czystosci w magazynie

Oferujemy:

- prace w firmie z wieloletnim doswiadczeniem
w sprzedazy czesci samochodowych,

- niezbedne narzedzia pracy,

- umowe o prace

Wszystkie zainteresowane osoby prosimy o przesytanie
dokumentéw aplikacyjnych (CV + list motywacyjny)
na adres: biuro@mamauto.pl

OGLOSZENIE

Stacja Demontazu pojazdéw MAMAUTO
siedziba firmy: Starorypin Rzadowy 29A
zatrudni KIEROWCE KAT. C

Praca polega na kierowaniu ciezarowka z laweta,
zatadunku oraz roztadunku pojazddw.
Trasy w promieniu 200 km, codziennie powrét do domu!

Wymagania:

- doswiadczenie w pracy jako kierowca
- odpowiedzialnos¢,

- samodzielnosc.

Oferujemy:

- prace w firmie z wieloletnim doswiadczeniem
w sprzedazy czesci samochodowych,

- niezbedne narzedzia pracy,

- umowe o prace.

Wszystkie zainteresowane osoby prosimy o przesytanie
dokumentéw aplikacyjnych (CV + list motywacyjny)

na adres: biuro@mamauto.pl
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»HADES”

Krzysztof Czerwinski
ul. Kopernika 13
WABRZEZNO

Jestesmy do Parnstwa
dyspozycji przez
CALA DOBE
tel. 605 767 495

www.hades-wabrzezno.manifo.com

2 BOmMI W ybr
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Dane zleceniodawcy

niniejszego ogtoszenia.

(do wiadomosci biura ogtoszen):

Imie i nazwisko: ..............c.......

AdreS: ..o,

OGLOSZENIA
DROBNE

2 linie 4,92 9,84 14,76 19,68 zt
3 linie 7,38 14,76 22,14 29,52 zi
4 linie 9,84 19,68 29,52 39,36 zt

Kwota do zaptaty, ilos¢ powtorzen, data podpis:

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie bedg udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby

Biuro przyjmowania ogtoszen znajduje sie przy ulicy Rynek 22w Golubiu-Dobrzyniu, czynne jest od
poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00-15:00. Maksymalna liczba emisji jednego ogtoszenia to cztery wydania.

ilos¢ emisji

2 3 4

‘ Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogtoszenia bez podania przyczyny.
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Prosimy: wpisz tres¢ ogtoszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakéw graficznych.
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Wyslij z komorki ogtoszenie
do naszych tygodnikow

1. Wpisz w telefonie komérkowym dowolnej sieci SMS z trescia
ogtoszenia. Zacznij od podania prefiksu
AF.CWA (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Wabrzeskiego CWA),
AF.CGD (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Golubsko-Dobrznskiego CGD),
Af.CLI (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Lipnowskiego CLI),

AF.CRY (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Rypinskiego CRY).
Po spacji wpisz tres¢ ogtoszenia.

2. Prefiks musi by¢ oddzielony spacjg od tresci ogtoszenia — jest to
warunek konieczny przyjecia ogtoszenia przez system. Maksymalna
liczba znakéw razem z prefiksem, znakami interpunkcyjnymi
i spacjami w obrebie jednego SMS-a wynosi 160. Tres¢ SMS-a nie
moze zawierac polskich znakéw (3, ¢, e,4, i, 6,8, 7, 2).

3. Wyslij SMS z trescig ogtoszenia pod numer 74480.

Koszt SMS-a to 4,92 zt brutto (4 zt netto plus VAT 23%).
Przyktadowa catos¢ powinna wyglada¢ tak: AFCLI (spacja) Kupie
samochod, tel. 123 456 789.

4.Otrzymasz od nas potwierdzenie otrzymania SMS-a o tresci:

Dziekujemy za przestanie ogtoszenia. Redakcja CLI (CRY, CWA, CGD

5. Na ogtoszenia do wydania czwartkowego czekamy do
poniedziatku do godz. 24.00.

6.Jeden SMS oznacza jednorazowg emisje ogtoszenia.
Szczegbtowy regulamin wysytania i publikowania ogtoszen przez
SMS dostepny jest na stronie internetowej WWW.GOLUB-CGD.PL
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Inauguracja zgodnie z planem

PILKA NOZNA ® W pierwszym meczu sezonu Unia Wabrzezno pokonata Victorie Czernikowo 1:0 i udanie
rozpoczeta walke o awans do klasy okregowej

Skromnie,

ale z kompletem

Przed poczatkiem sobot-
niego starcia wielu wabrzeskich
kibicow zastanawiato sie, w ja-
kiej dyspozycji s ich ulubiency.
Letni cykl przygotowan pod-
opiecznych Roberta Koscielaka
nie przebiegat powiem zgodnie
z objetym planem. Dwa starcia
sparingowe, ze wzgledu na nie-
obecnos¢ rywali, zostaty odwo-
tane, co tez znaczaco zaburzyto
pewien przyjety cykl treningo-
WY.

Premierowy rywal biato-nie-
bieskich nie mégt narzekac¢ na
podobne problemy. W Czerniko-
wie doszto do kilku znaczacych
zmian, a najwazniejsza z nich
byto zakontraktowanie nowego
szkoleniowca, mtodego Rafata
Kraczewskiego, ktory zastapit
rezygnujacego Dawida
Afelta. Victoria impo-
nowata rezul-
tatami w po-
czatkowej
fazie przed-
sezonowych
sparingow,
ale w trzech
ostatnich star-
ciach (z Satur-
nem Ostrowite,
Uniag Gniewkowo
i Ortem Gtogowo)
zesp6t ten musiat
uzna¢ wyzszos¢ ry-
wali i do konfrontacji
z wabrzeskimi Unitami przy-
stepowat w nieco gorszych na-
strojach.

W bramce MKS-u debiuto-

— Jak ocenisz sobotni
mecz z Czernikowem?

— Mecz byt bardzo trudny.
Rywal nalezat do wymagajacych,
a samo starcie przebiegato na
wysokiej intensywnosci. Niekie-
dy brakowato nam niezbednego
opanowania, by przytrzymac
futbolowke i w ten sposob uspo-
koi¢ gre. Ciesza nas jednak pre-
mierowe trzy punkty, bo kazdy
Z nas wie, ze gramy 0 awans.

— Po pewnych zawirowa-
niach udato Ci sie w koncu
trafi¢ ponownie do Wabrzez-
na. Jestes zadowolony, ze
PO przerwie mozesz znowu
reprezentowac biato-niebie-
skie barwy?

MKS

UNIA

WABRZEZNO

wat wracajacy do Wabrzezna
Patryk Andrzejewski, a w de-
fensywie od pierwszych minut
grat Adrian Domachowski. Unia
starata sie kontrolowa¢ wido-
wisko i tradycyjnie juz proébo-
wata kombinacyjnie rozgrywac
zaczepne akcje. Wida¢ byto jed-
nak, ze pitkarze Koscielaka nie
s3 jeszcze w optymalnej dyspo-
zycji i brakuje im ogrania oraz
witasciwego ,czucia” pitki. W 37.
minucie licznie zgromadzona
publicznos¢ ucieszyt kapitan Pa-
wet Mazurowski. Doswiadczony
gracz podszedt do rzutu wolne-
go i z ponad 20 metréw zasko-
czyt czernikowskiego golkipera.
Jak sie pozniej okazato, byto to
jedyne trafienie sobotniej po-
tyczki, a mecz zakonczyt sie
skromnym, ale bardzo cennym
triumfem MKS-u.
Solidarnos¢
fanow
W inau-
guracyj-
nej kon-
frontacji
z bardzo
pozytyw-
nej strony
zaprezen-
towali sie
rowniez
wabrzescy
kibice.  Przez
petne 9o minut
gtosno dopin-
gowali swoich ulu-
biencéw, a dodatkowo
kontynuowali rozpoczety przed
kilkoma dniami akcje ,Solidarni
z Rytlem”. Na pomoc poszkodo-

— Juz w trakcie przerwy
zimowej sezonu 2016/2017
Unia starata sie zrobi¢
wszystko, bym mogt do-
faczy¢ do druzyny i grac
wiosng 2017 roku. Niestety,
w tamtym momencie nie
udato sie osiggnac¢ porozu-
mienia miedzy klubami. Naj-
wazniejsze jednak, ze jest juz
po wszystkim i moge robic¢
to, co kocham - gra¢ w pit-
ke dla wabrzeskiej Unii. At-
mosfera w tym zespole jest
znakomita i czuje sie tu fan-
tastycznie.

—ZVictorig zachowates
czyste konto. Czy w zwigz-
ku z tym pozytywnie pa-
trzysz na swoj wystep?

v | = pe=

Unia ponownie okazafa sie lepsza od Victorii Czernikowo, wygrywajac 1:0

wanym przeznaczyli $rodki, kto-
re zostaty ze zbidrki na klubowa
flage, zebrali réwniez pienigdze
w trakcie meczu. Gotédwke prze-
kazat rowniez zarzad Unii Wa-
brzezno, co w sumie dato kwote
700 ztotych.

— Wkrétce wyslemy stosow-
ny przelew i udokumentujemy
go na naszej stronie. Dzigkuje-
my wszystkim, ktérzy postano-
wili poméc potrzebujacym - za-
znaczyli fani.

W nastepnej kolejce (wy-
jatkowo w niedziele) biato-nie-
biescy podejma w Wabrzeznie
Pogrom Zbdjno i postaraja sie
zainkasowac¢ kolejny komplet
punktow.

1k

(k1)

fot. archiwum

— Ze swojej gry nigdy
nie moge by¢ do konca
zadowolony. To oznacza-
toby ze nie dostrzegam
elementéw, nad ktérymi
musze pracowac. Zdaje
sobie sprawe, ze trenuje
po to, by z dnia na dzien
stawac sie lepszym golki-
perem i mam nadzieje, ze
swoja postawa pomoge
Unii w realizacji przedse-
zonowych celéw. Czyste
konto na poczatek cieszy,
ale nie odbiera w zaden
sposéb motywacji. Wrecz
przeciwnie, nakreca do
wzmozonego wysitku.

Rozmawiat: (kl)
fot. archiwum
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OGLOSZENIE

SZKOLY
DLA DOROSLYCH
W WABRZEZNIE
Nabor na rok szkolny
2017/2018
NIEPUBLICZNE LICEUM
OGOLNOKSZTALCACE
po ZSZ, gimnazjum lub

8-letniej szkole podstawowej
Informacje i zapisy:

wtorek, Czwartek
—w godzinach
od 15:15 do 17:15
Wabrzeino, ul. Wolnosci 11,
w budynku Gimnazjum
(I pietro, pokdj nr 104)
tel. 56 688-20-97 w.14

e-mil: zaocz. wab@wp.pl

www.ckd.drl.pl
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Wygrywaja i poznaja rywali
PILKA NOZNA % Kolejny mecz kontrolny maja za sobga pitkarze junioréw starszych Unii Wabrzezno.
Druzyna poznata réwniez terminarz gier w mtodziezowych rozgrywkach sezonu 2017/2018

3. kolejka (23 wrzesnia 2017)
KP ,Wojownik” Wabcz
Unia Wabrzezno

Pomorzanin Torun -

Promier Kowalewo Pomorskie -

4. kolejka (30 wrzesnia 2017)
UKS Szkdtka Pitkarska Chetmno -
Unia Wabrzezno -

5. kolejka (5 pazdziernika 2017)
KP ,Wojownik” Wabcz -
Pomorzanin Torun -

PrTTRI sl | e A Promier Kowalewo Pomorskie
By

Pomorzanin Torun

Unia Wabrzezno
UKS Szkdtka Pitkarska Chetmno

W sparingowym starciu mto-
dzi Unici podejmowali na wyjez-
dzie ekipe Promienia Kowalewo
Pomorskie. Rywale z popularnego
»Promyczka” nawiazali wyréwna-
ng walke tylko w pierwszych 45.
minutach (wynik 1:2 dla biato-nie-
bieskich), po przerwie za$ zostali
totalnie zdominowani przez do-
brze dysponowanych graczy MKS
-u. Ofensywna skutecznoscig bty-

sneta cata wabrzeska jedenastka,
a wyroznit sie zwtaszcza Filip
Chojnacki, ktéry az czterokrotnie
pokonat golkipera z Kowalewa
Pomorskiego. Po jednym trafie-
niu dorzucili: Pawet Marszatek,
Tomasz Niemyt, Mateusz Luper-
towicz oraz Mikotaj Pidrkowski.
Juniorzy starsi poznali réw-
niez terminarz gier w zrefor-
mowanych rozgrywkach Kujaw-

sko-Pomorskiego Zwigzku Pitki
Noznej. Wabrzescy gracze zma-
gania w ramach Il ligi okregowej
(grupa 1, A1 junior) rozpoczng 16
wrzesnia, kiedy to na wiasnym
boisku podejma UKS Szkétke Pit-
karska Chetmno. Petny rozktad
mtodziezowych konfrontacji pre-
zentujemy obok.

(k1)
fot. FB Unia Wabrzezno

KP ,Wojownik” Wabcz

6. kolejka (14 pazdziernika 2017)

UKS Szkdtka Pitkarska Chetmno

Promier Kowalewo Pomorskie

Pomorzanin Torun

UKS Szkotka Pitkarska Chetmno

7. kolejka (21 pazdziernika 2017)

Unia Wabrzezno

Promien Kowalewo Pomorskie

KP ,Wojownik” Wabcz

8. kolejka (28 pazdziernika 2017)

Unia Wabrzezno - Promier Kowalewo Pomorskie

KP ,Wojownik” Wabcz -
9. kolejka (4 listopada 2017)

Pomorzanin Torun -

TERMINARZ GIER JUNIOROW STARSZYCH
W SEZONIE 2017/2018:

Pomorzanin Torun

MKS

UNIA

WABRZEZNO

1. kolejka (9 wrzesnia 2017)

Pomorzanin Torun — | Promien Kowalewo Pomorskie
UKS Szkdtka Pitkarska Chetmno - | KP,Wojownik” Wabcz

2. kolejka (16 wrzesnia 2017)

KP ,Wojownik” Wahcz
Unia Wabrzezno -

Unia Wabrzezno
UKS Szkdtka Pitkarska Chetmno

Promier Kowalewo Pomorskie -

10. kolejka (11 listopada 2017)
UKS Szkdtka Pitkarska Chetmno -

Pomorzanin Torun
KP ,Wojownik” Wabcz

Promien Kowalewo Pomorskie

UKS Szkotka Pitkarska Chetmno

Unia Wabrzezno -

Rugby

Wabrzezno pomogto

Spontaniczna akcja zainicjowana przez klub WSR Werewolves, ktérej celem byta
zbidrka zabawek, gier i przyborow szkolnych dla Placowki Opiekunczo-Wycho-
wawczej nr 4 w Toruniu, zakonczyta sie wielkim sukcesem.

—= i
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— Jestesmy ogromnie za- e : L .
Zebrane przedmioty wkrotce trafia do torunskiej placowki

skoczeni, ze nasza spontaniczna

na zbiérce, dziekujemy réwniez
licznym stowarzyszeniom i fir-

placdwki) WSR uda sie do Torunia
i przekaze zgromadzone rzeczy.

iniciatywa zakonczyta sie busem
petnym gier, zabawek i odziezy dla
dzieciakéw — zaznaczyli gracze po-
pularnych Wilkotakéw. — Musimy
i chcemy podzigkowa¢ Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Wabrzeznie, ktd-
ra wytrwale spedzita z nami czas

mom, ktére do tejze zbiérki doto-
zyty swoja ,cegietke”.

W akcje witaczyta sie réwniez
cata rzesza oséb prywatnych, kté-
rym réwniez naleza sie wielkie sto-
wa uznania. Pod koniec sierpnia lub
na poczatku wrzesnia (zaleznie od

— Przy okazji bedziemy chcieli
zorganizowa¢ tamtejszym dzie-
ciom dzien sportu, by¢ moze jakie$
ognisko — dodaja zawodnicy. — Jesli
kto$ nie styszat jeszcze o tejze ak-
qji, a chciatby cos przekaza¢, moze
podrzuci¢ nam przedmioty na tre-

ning, badz tez skontaktowac sie
z ekipa, a my z checia podjedziemy
we wskazane miejsce. Chcieliby-
Smy podkresli¢, ze inicjatywa #Wa-
brzeznoPomaga to nie tylko akcja
Wilkotakow, to witasciwie akcja ca-
tego Wabrzezna. Cieszymy sie, ze

w tak matej spotecznosci odnalazto

sie wiele zyczliwych oséb, skorych

do pomocy. Wiemy juz, ze mozemy

na Was liczy¢ — zakonczyli gtowni
pomystodawcy przedsiewziecia.

(kl)

fot. FB WSR Werewolves
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KONTROLA PRZEZ EKSPERTA
W ATRAKCYJINEJ CENIE

OFERTA OBOWIAZUJE DO 31. STYCZNIA 2018

Zamow ustuge Kontroli przez Eksperta zaraz po zniwach, nie
pozniej niz 15. listopada 2017 r., a my wykonamy wszystkie
prace w najdogodniejszym dla Ciebie terminie.

KONTROLA PRZEZ EKSPERTA
KOMBAJNOW SERIIWIT 500 ZL*

W ramach Kontroli przez Eksperta nasi doswiadczeni serwisanci dokonaja
kompleksowego przegladu kombajnu oraz zespotu zniwnego, skrupulatnie
sprawdzajgc az 185 punktéw kontrolnych. Od profesjonalnego sprawdzenia
momentu obrotowego sprzegta poslizgowego przenosnika pochytego az po
kompetentng ocene stanu zuzycia czesci.

KONTROLA PRZEZ EKSPERTA
KOMBAJNOW SERII S 600 ZL*

W ramach Kontroli przez Eksperta nasi doswiadczeni serwisanci dokonaja
kompleksowego przegladu kombajnu serii S wraz z zespotem zniwnym, skrupulatnie
sprawdzajgc az 175 punktow kontrolnych. Obejmowac bedzie to sprawdzenie napedu
gtownego wirnika, wigcznie ze skrupulatng oceng zuzycia czesci — nasi eksperci
dopilnuja kazdego szczegétu.

KONTROLA PRZEZ EKSPERTA
SIECZKARNI SERII 7000 700 Z‘L*

W ramach Kontroli przez Eksperta nasi profesjonaini serwisanci dokonaja przegladu
sieczkarni samojezdnej wraz z zespotem zniwnym, sprawdzajac az 170 punktéw
kontrolnych, wigcznie z bebnem tngcym i wszystkimi tozyskami, ktore zbadane
zostang przy uzyciu specjalnych narzedzi. Sprawdza oni rdwniez w systemie
diagnostycznym, czy oprogramowanie w maszynie wymaga aktualizacji.

AM{ROL

* Wsprawie przeprowadzenia Kontroli praez Eksperta prosimy skontaktowac sie 'z kierowniklem lokalnego serwisa dealera John Deere
Ceny dotycza prac wykonanych w terminte do 31 stycaniz 2018 1 Warunkiem skozystania 2 oferty jest uzgodnienie terminug dogodnego
dla obu stron, Ceny nie zawietalg podatiu VAT

Amrol Sp. z 0.0.
Lipnica 30
87-207 Debowa taka
www.amrol.pl




