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Gmina Pl'uznlca

Sprawa sciekow do sadu?
Podczas ostatniej sesji radni w Ptuz-
nicy uchwalili stawki optat za wode
i $cieki. Pozostaja one na takim sa-
mym poziomie jak rok temu.

) str. 3

Dyzur reporterski 24 h tel. 692 141 983

Powiat

Biblioteka w liczbach

Co roku Miejska i Powiatowa Biblio-
teka Publiczna w Wabrzeznie opra-
cowuje dane statystyczne dotycza-
ce czytelnictwa. Wynika z nich, ze
w ubiegtym roku czytelnicy wiecej
wypozyczali i chetniej korzystali
z zasobow elektronicznych

) str. 5

Wabrzezno

Motoswieconka w deszczu

W Wielka Sobote pogoda nie dopi-
sata, ale motocyklisci z regionu nie
zawiedli — ponad setka zjawita sie
na wabrzeskim rynku, aby wzia¢
udziat w poswieceniu pokarméw

) str. 8

Pitka nozna
»Trojka” bez awansu
Reprezentanci Szkoty Podstawo-
wej nr 3 w Wabrzeznie wystapili
na wojewoddzkim finale XVII edycji
Turnieju ,,Z Podwodrka na Stadion
o Puchar Tymbarku”. Niestety, nie
przeszli do decydujacego etapu
zmagan

» str. 30
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Pitka nozna

Strzelecki festiwal
w Wielka Sobote
Seniorzy Unii Wabrzezno w minio-
na sobote rozegrali sparing z Wi-
sta Grudziadz, ktéry miat na celu
podtrzymanie meczowego ryt-
mu, istotnego w kontekscie walki
o awans do klasy okregowej

) str. 32
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Do Stolna dojedziemy bezpieczniej

REGION ® W $rode 19 kwietnia w urzedzie marszatkowskim odbyto sie uroczyste podpisanie umowy z wy-
konawca rozbudowy drogi wojewddzkiej nr 548 Stolno — Wabrzezno. Dtugo wyczekiwana inwestycja rusza
juz niebawem. Planowany termin jej zakonczenia to potowa 2019 roku. Prace beda dzielone na etapy, aby
minimalizowa¢ utrudnienia

Nie tylko mieszkancy Ptuznicy ciesza sie z przebudowy drogi wojewddzkiej

Droga wojewddzka nr 548
przebiega przez powiaty wabrzeski
i chetminski. Ma kluczowe znacze-
nie dla lepszego skomunikowania
poétnocnej czesci regionu — Chetm-
na, Swiecia, Wabrzezna i Brodnicy
— z autostrada A1 (z weztem w Li-
sewie). Jej dtugos¢ to 29 km. Do
przetargu na rozbudowe zgtosito
sie siedem firm. Zwycieska oferte
przedstawito konsorcjum Trakcja
PRKil S.A. z Warszawy, ktére chce
wykonac¢ zadanie za niemal 84 min

ztotych.

Zadowolenia z inwestycji za-
rzadu wojewddztwa nie kryje wojt
Ptuznicy Marcin Skonieczka. — To
bardzo wazna droga. Mozna powie-
dzie¢ gospodarcza aorta, zaréwno
dla gminy Ptuznica, jak i dla catego
powiatu wabrzeskiego — akcentuje
wojt. — WalczylisSmy o nig od wielu
lat. Dla nas rados¢ jest podwdjna,
poniewaz na rozbudowie drogi wo-
jewodzkiej zyska Ptuznicki Park In-
westycyjny. Z autostrady w Lisewie

powstanie dogodny dojazd dla sa-
mochodéw ciezarowych do naszej
gminy, dzieki temu mozemy przed-
stawi¢ potencjalnym inwestorom
kolejny mocny argument — dodaje.
— Niezwykle istotna jest poza tym
poprawa systemu bezpieczenstwa.
Na catej dtugosci drogi Wabrzez-
no — Stolno wybudowana zostanie
ciezka pieszo — rowerowa. Gmina
uczestniczy w jej finansowaniu.
Zapfacimy za budowe Sciezki na
naszym terenie. Wzrosnie bezpie-
czenstwo mieszkancoéw, ktérzy licz-
nie przemieszczajg sie na tej trasie,
m.in. dzieci w drodze do szkoty —
podkresla wéjt Skonieczka.

W ramach inwestycji jezdnia
zostanie wzmocniona (no$nos¢ —
100kN/03) i bedzie miata szerokos¢
7 metréow. Wzdtuz trasy powstanie
pobocze. W Krusinie zaplanowano
budowe 4-wlotowego ronda (na
obecnym skrzyzowaniu z droga-
mi na Paparzyn i Bartlewo). Mate
rondo powstanie takze w Lisewie
w miejscu obecnego skrzyzowa-
nia ulic Chetminskiej i Mikotaja
z Rynska. Na odcinku pomiedzy
Lisewem a Wabrzeznem zaprojek-
towano kolejnych 5 skrzyzowan
z ruchem okreznym. Powstang na
przecieciu drogi wojewddzkiej nr
548 z drogami gminnymi i powia-
towymi w miejscowosciach Jozef-
kowo, Ptuznica, Czaple, Bratosze-
wice i Trzcianek. Niezbedny bedzie
ponadto remont i przebudowa
kilku przepustéw. Natomiast dzieki

wspotpracy samorzadu wojewddz-
twa z samorzadami lokalnymi przy
trasie powstang tez ciggi pieszo-
rowerowe. Porozumienia i listy in-
tencyjne podpisali przedstawiciele
gmin lezacych wzdtuz planowane-
go do przebudowy odcinka. Wraz
z urzedem marszatkowskim beda
partycypowac w kosztach realizacji
inwestycji.

(krzan)

fot. nadestane
OGLOSZENIE

REKLAMA

DOFINANSOWANIE
DZIAEALNOSCI
ROLNICZEJ PROW 2014-2020

- restrukturyzacja matych
gospodarstw 60.000 zt.

- réznicowanie w kierunku
dziatalnosci nierolniczej
100.000 zt.

DORADCY PROW
508-067-008, 735-574-307

Wojt gminy Ptuznica zaprasza na

Pluznickie Forum

Czwartek,

Tematy:
- wsparcie ekspurtu,

podatkowych.
Udziat w

27.04.2017r.,
godzina 9:30

- fundusze na rozwdj biznesu,
- innowacyjnosc firmirodzinnych;

- oferta terendw inwestycyjnych,
- zmiany w przepisach

wydarzeniuidia
przedsiebiorcéw z regionu jest'bezptatny!

Gospodarcze

Szcz EQOI‘GWE‘ informacje i formularz z gloszeniowy:

www.pluznica.pl



2 AKTUALNOSCI

Czwartek 20 kwietnia 2017

WABRZEZNO—-CWA.PL

Wystaw sie
na Dniach W3abrzezna

WABRZEZNO $Wabrzeski ratusz zaprasza wystawcéw, przedsie-
biorcow, rzemieslnikéw, rekodzielnikow do prezentacji swoich
produktéw na jarmarku podczas tegorocznych Dni Wabrzezna.
Udziat w kiermaszu dla wystawcow jest bezptatny. Wystarczy
wypetnic¢ formularz zgtoszenia i przesta¢ go do 15 maja

Gwiazda ubiegtorocznych Dni Wabrzezna byfa Ania Wyszkoni

— 2 czerwca na Podzamczu
organizujemy jarmark, na ktoéry

wystawcéw, przedsiebiorcéw, han-
dlowcéw i rzemiesinikow — zache-
ca Anna Borowska.

zapraszamy wszystkich chetnych

Kiermasz bedzie towarzyszyc¢
obchodom Dni Wabrzezna i potrwa
od godz. 15.00 do godzin wieczor-
nych. W tym czasie w amfiteatrze
obywac sie beda gtéwne obchody
$wieta miasta. Przypominamy, iz
gwiazda wieczoru bedzie zespot
Dzem.

Formularz zgtoszeniowy dla
wystawcdw mozna znalez¢ na stro-
nie internetowej urzedu. Nalezy
przesta¢ go poczty elektroniczna
(na adres: szymecka@wabrzezno.
com) lub poczta tradycyjna (na ad-
res: Urzad Miasta Wabrzezno, ul.
Wolnosci 18, 87-200 Wabrzezno).

oprac. (krzan)
fot. archiwum

Zotnierze Wykleci
na wystawie w WDK

Od 11 kwietnia w Wabrzeskim Domu Kultury mozna
ogladac wystawe Instytutu Pamieci Narodowej pn.
»Nie jestesmy zadng banda. My jestesmy z miast
i wiosek polskich. 5 Wilenska Brygada AK na Po-

morzu”.

Wystawa jest proba zapre-
zentowania tragicznej, ale i bo-
haterskiej zarazem historii 5.
Wilenskiej Brygady Armii Krajo-
wej, ktora dziatata na Pomorzu

w latach 1945—-1946. Na panelach
przedstawiono dzieje Wilenskiej
Brygady AK na WileAszczyznie
W 1944 r. i na Biatostoczyznie
W 1945 r., jak i dziatania oddzia-

téw legendarnego mjr. Zygmunta
Szendzielarza ,tupaszki” na Po-
morzu, w latach 1945-1946.
Ponadto mozna bedzie po-
zna¢ sylwetki dowoédcoéw oraz
podkomendnych oddziatéw zot-
nierzy nieztomnych, a takze dzia-
talnos¢ komunistycznego aparatu
bezpieczenstwa. Wystawa jest
proba upamietnienia polegtych,
zapomnianych lub oczernianych
Zotnierzy Wykletych 5 Wilenskiej
Brygady AK. Materiat zaprezen-
towany na wystawie pochodzi
W przewazajacej czesci ze zbioréw
archiwalnych Instytutu Pamieci
Narodowej oraz zbioréw prywat-
nych.
oprac. (krzan)

Wabrzezno

Budzet Obywatelski w realizacj

,System multimedialny dla parafii Matki Bozej Krolowej Polki” to kolejny projekt
zrealizowany w ramach tegorocznego budzetu obywatelskiego. Dzieki 876. gto-

som mieszkancéw Wab
. R -

rzezna projekt otrzymat 32
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Z zestawu wizualnego wierni korzystaja juz od marca

Pomyst na zakup nagtosnienia
oraz zestawu wizualnego zgtosita
Magdalena Domagalska. Jej wnio-
sek zostat przyjety przez i w ubie-
gtorocznym  gtosowaniu  zdobyt
poparcie  prawie dziewigciuset
wabrzeznian. Jak informuje urzad

miasta, system multimedialny do
kosciota pw. Matki Bozej Krolowej
Polski zostat juz zakupiony. Wyko-
nawce zlecenia wybrano zgodnie
z ustawa o zamoéwieniach publicz-
nych. Catkowita wartos¢ systemu
to 31.968 zt brutto.

tys. zt wsparcia z BO.

Z zestawu wizualnego wierni
korzystaja juz od 22 marca, nato-
miast nagtosnienie po raz pierwszy
zostanie ,sprawdzone” podczas ob-
chodéw Swieta Konstytucji 3 Maja,
kiedy w kosciele odprawiana bedzie
uroczysta msza Swigta. Na system
multimedialny sktadaja sie monitor
z osprzetem, komputer sterujacy,
mikser cyfrowy, modut gtosniko-
wy, mikrofon do skrzypiec. Sprzet
dostarczyta oraz zainstalowata fir-
ma OPTlkom z Torunia.

oprac. (krzan)
fot. nadestane

Wabrzezno

Medal WOSP dla

wabrzeskiego sztabu

Sztab Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy, miesz-
czacy sie w Wabrzeskim Domu Kultury, otrzymat od
Fundacji WOSP medal i certyfikat za dtugoletnie gra-
nie na rzecz Orkiestry.

Medal dla wabrzeskiego sztabu WOSP

— To wyrdznienie jest niezwy-
kle mite i dopinguje nas do dal-
szej pracy — méwi dyrektor WDK
Gizela Pijar. — Ale oczywiscie nic
by sie nie dziato, gdyby nie pomoc
i zaangazowanie mieszkancow
Wabrzezna. Kazdego roku do wa-
brzeskiego sztabu WOSP zgtasza-
ja sie dziesiatki osob, ktére chca
wiaczy¢ sie w dziatania na rzecz
potrzebujacych. Nasz wspoélny
wysitek podczas styczniowych ak-
¢ji pomaga ratowac zdrowie i zy-
cie najmniejszych pacjentéw oraz

swoja ,cegietke” na szczytny cel —
dodaje szefowa domu kultury.

Jak  podkredla  dyrektor-
ka WDK, Jurek Owsiak dziekuje
sztabom za niezwykty przyjazn
i energie, ktéra otrzymuje kazde-
go roku podczas Wielkiego Finatu
WOSP.  Organizatorzy wabrze-
skiego grania réwniez dzigkuja
wszystkim, ktérzy z Orkiestra
chca gra¢ do konca $wiata... i je-
den dzien dtuzej.

oprac. (krzan)
fot. nadestane

senioréw. Wszyscy doktadamy

CZEKAJA NA MLODYCH PLASTYKOW

Wabrzeski Dom Kultury zaprasza dzieci i mtodziez do udziatu w wojewddzkim
konkursie plastycznym pn. ,Mtodzi artysci na start”. Prace mozna dostarczac
do 12 maja br.
Jak informuja organizatorzy, konkurs odbedzie sie w dwéch etapach. — Pierw-
szy ma charakter korespondencyjny i nawigzuje do hasta ,Wabrzezno miasto
trzech jezior”. Chetni zobowigzani s do nadestania jednej pracy plastycznej do
12 maja na adres domu kultury — wyjasnia Dorota Otremba. — Natomiast pod-
czas drugiego etapu planowane jest malowanie pejzazy z wyobrazni pod okiem
wykwalifikowanego lokalnego artysty malarza, a nastepnie otwarcie wystawy
pokonkursowej — dodaje kierowniczka dziatu animadiji kultury.
Organizator zapewnia uczestnikom komplet farb plakatowych, pastele oraz pa-
pier. Natomiast mtodzi artysci musza przywiez¢ swoje pedzle. Wiecej informacji
mozna uzyska¢ w Dziale Animagji Kultury WDK, tel. 566881727, wew. 24. Re-
gulamin konkursu znajduje sie na stronie internetowej www.wdkwabrzezno.pl
(oprac. krzan)
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Sprawa sciekow do sadu?
GMINA PLUZNICA % Podczas ostatniej sesji radni w Ptuznicy uchwalili stawki optat za wode i $cieki. Po-
zostaja one na takim samym poziomie jak rok temu. Jednoczesnie wdjt i radni podtrzymali stanowisko,

ze stawki opfat za scieki, jaka gminie nalicza Miejski Zaktad Energetyki Cieplnej, Wodociggow i Kanalizagji
w Wabrzeznie, jest zbyt wysoka

Za jeden metr szedcienny
wody mieszkancy ptaca 2,50 zt +
vat, natomiast za Scieki — 8,50 +
vat. Ponadto obowiazuje ich opta-
ta abonamentowa za kazdy licznik
w kwocie 2 zt netto.

Radni uzasadniaja, ze MZECWiK
podwyzszajac cene w 2016 roku, nie
przedstawit czynnikéw, ktére mia-
ty wptyw na wzrost optaty. Podczas
sesji wojt poinformowat, ze trwa-
ja rozmowy z kancelariag prawna
i spor z MZECWiK prawdopodobnie
na przetomie maja i czerwca trafi
do sadu. — Przygotowujemy pozew
do sadu. Zaproponowana nam cena
jest nieadekwatna do kosztéw.

Bede ponadto domagat sie zwrotu
nienaleznie pobranych stawek -
poinformowat Marcin Skonieczka.

Spoér pomiedzy samorzadami
gminnymi a zarzadem MZECWiK
trwa od ubiegtego roku, kiedy spot-
ka zmienita metodologie naliczania
kosztéw za odbidr i oczyszczanie
Sciekow z terendw gmin wiejskich.
Wojtowie uznali, ze to dziatania
monopolistyczne i nie zgodzili sie
na podwyzke. Argumentowali, ze
przerzuca sie na nich koszt utrzy-
mania sieci kanalizacyjnej w mie-
Scie. Przypuszczali ponadto, ze
w cene Sciekéw wliczane sa kosz-
ty inwestycji prowadzonych przez

spotke na terenie miasta. Z zarzuta-
mi nie zgadzat sie prezes MZECWIK
Marek Kondraciewicz. — Stosujemy
taka sama zasade jak wszystkie
gminy jesli chodzi o ustalanie kosz-
téw wobec wszystkich dostawcow
$ciekéw. Kazdy z nich, niezaleznie
czy korzysta ze 100 metréw kanatu
sanitarnego (gdzie $cieki odprowa-
dzamy grawitacyjnie), czy z 3 km
kanatu sanitarnego (gdzie Scieki
ptyna przez dwie ttocznie Sciekdw)
ponosi takie same optaty utrzyma-
nia sieci i przepompowni — ttuma-
czyt Kondraciewicz.
Do tematu wrocimy.
Tekst i fot. (krzan)

Radni Ptuznicy nie zmienili stawek za wode i $cieki

Wabrzezno

Umowa juz podpisana

Burmistrz Leszek Kawski podpisat umowe na przebudowe ulic 750-lecia Wabrzez-

na i Wisniowej. W wyniku przetargu wybrano wykonawce, ktérym zostata firma
STRABAG z Pruszkowa. Przebudowa ulic bedzie kosztowata ok. 2,1 min ztotych
brutto.

(od lewej) Burmistrz Leszek Kawski, dyrektor Oddziatu Torur STRABAG Piotr

Ludwig, menadzer firmy STRABAG Rafat Cieszynski oraz kierownik Wydziatu
Geodezji, Budownictwa i Inwestycji Maria Polkowska

Przebudowa ul. 750-lecia Wabrzezna. Przed drogowcami MZECWiK
realizuje swoja inwestycje

Jak informuje ratusz, do
przetargu przystapito piec¢ firm.
O wyborze zwyciezcy decydowa-
ty dwa kryteria — najnizsza cena
oraz okres gwarancji, udzielanej
na wykonane roboty. — W 100%
spetnita je firma STRABAG i z jej
przedstawicielami 5 kwietnia
burmistrz zawart umowe na wy-
konanie inwestycji — informuje
Anna Borowska.

Inwestycja obejmuje przebu-
dowe ulicy Wisniowej oraz 750-

lecia Wabrzezna, na odcinku od
skrzyzowania z ul. Grudziadzka
(ktora stanowi wyjazd z miasta
i jest potaczona z DW 534 Gru-
dziadz — Rypin) do skrzyzowania
z droga powiatowa nr 1710C Wa-
brzezno — Ksigzki. — Zakres prac
uwzglednia catkowita wymiane
nawierzchni drég (tacznie 853
m), chodnikow i wjazdéw. Firma
przebuduje tez skrzyzowanie
i wykonana kanalizacje deszczo-
wa wraz z odwodnieniem. Ulica

750-lecia ma by¢ przesunieta. Po
przebudowie skrzyzowania z ul.
Zwirki i Wigury jej wylot bedzie
sie znajdowat na wprost ma-
tej obwodnicy. Obecna, bardzo
zniszczona nawierzchnia, zosta-
nie wymieniona na asfaltobeton,
a zjazdy, zatoka autobusowa wy-
tozone beda kostka betonowa.
Wzdtuz ulic zaplanowano sciezki
pieszo-rowerowe o nawierzchni
asfaltowej. Wykonane beda tez
oznakowania poziome i pionowe
oraz nowe trawniki — opisuje Bo-
rowska. Jak zaznaczaja urzednicy,
realizacja tej inwestycji przyniesie
dodatkowa korzys$¢ dla mieszkan-
céw miasta. Bedzie nig remont
ulicy Sportowej. — Firma STRA-
BAG wyleje na niej tzw. mase
probna, Miejski Zaktad Ustug
Komunalnych ~ wykona  nowe
chodniki i wstawi nowe krawez-
niki, a wczesniej Miejski Zaktad
Energetyki Cieplnej Wodociggow
i Kanalizacji wbuduje kanalizacje
deszczowg, za$ gazownicy nitke
gazowa — zapewnia rzeczniczka
ratusza.

Drogowcy rozpoczng pra-
ce w czerwcu. Na razie do dzia-
tania przystapit Miejski Zaktad
Energetyki Cieplnej Wodociggow
i Kanalizacji, ktéry wykonuje ro-
boty wodno-kanalizacyjne. Jeze-
li wszystko przebiegnie zgodnie
z planem, z nowych ulic bedzie-
my korzysta¢ pod koniec paz-
dziernika.

oprac. (krzan)
fot. nadestane, (krzan)

Z poligji

U nas bezpiecznie

Jak informuje Komenda Gtéwna Policji, od soboty
na polskich drogach doszto do 187. wypadkéw. Zgi-
neto w nich 19 0sob, a 261 zostato rannych. W ciggu
trzech dni policja zatrzymata 765. nietrzezwych kie-
rowcéw. Jednak w powiecie wabrzeskim przedtuzony
Swiateczny weekend szczesliwie nie przynidst niebez-

piecznych niespodzianek.

P ikg: A5

— Nie mielismy Zzadnych
interwencji — informuje bryg.
Ireneusz  Wisniewski, zastepca
komendanta PSP w Wabrzeznie.
— Tegoroczne $wieta dla straza-
kéw przebiegaty bez zaktécen —
dodaje.

Natomiast na drogach po-
wiatu wzmozone byty policyj-
ne kontrole. — Podczas $wiat
i w okresie je poprzedzajacym
funkcjonariusze prowadzili dzia-
tania pn. Bezpieczny Weekend
— Wielkanoc 2017 — informuje
st. sierz. Michat Gtebocki. — Ich
celem byto zminimalizowanie
i zapobieganie zdarzeniom, kté-
re wynikajg z lekcewazenia pod-
stawowych norm i zasad obo-
wigzujacych uczestnikéw ruchu
drogowego. Duza liczba funk-
cjonariuszy na ulicach przynio-
sta pozadany efekt, bowiem na
terenie powiatu wabrzeskiego
nie doszto do zadnego wypad-
ku - zaznacza oficer prasowy
KPP. Natomiast troje kierowcow
stracito prawo jazdy. — W piatek
uprawnienia stracita 25-letnia

Ly S

mieszkanka Etku, ktéra na tere-
nie zabudowanym przekroczyta
dozwolong predkos¢ o 55 km/h.
W  poniedziatek policjanci za-
trzymali prawo jazdy 24-latkowi
z Bydgoszczy, ktéry w okresie
dwéch lat od uzyskania prawa
jazdy popetnit wykroczenia skut-
kujac odebraniem uprawnien.
Prawo jazdy stracit takze 19-latek
kierujacy samochodem w stanie
po uzyciu alkoholu - wylicza
Gtebocki. Ponadto mundurowi
zatrzymali 65-latka, ktory pro-
wadzit auto pomimo cofniecia
mu uprawnien do kierowania
pojazdami.

Policja byta takze wzywana
do zdarzenia na drodze Wronie —
Stanistawki. Tu uszkodzeniu ulegt
samochoéd osobowy. Po wjecha-
niu w wyrwe w jezdni auto ma
uszkodzone koto oraz elementy
zawieszenia. Kierowca zapewne
bedzie wystepowat o odszkodo-
wanie, dlatego poprosit o obec-
nosc funkcjonariuszy, ktérzy opi-
sali sytuacje.

(krzan), fot. archiwum
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Swiagteczne smakotyki z jajek

KSIAZKI % Potrawy z jajek byly tematem konkursu na wielkanocng potrawe w Gminnym Osrodku Kultury

w Ksigzkach

Konkurs rozstrzygnieto
przed Swietami. Wzigto w nim
udziat osiem mieszkanek gminy
Ksigzki. Panie przyniosty potrawy
z jajek, ktoére byty oceniane przez
trzyosobowa komisje konkurso-
wa. Jury po naradzie postanowito
przyzna¢ dwa pierwsze miejsca —
Bozenie Szprynieckiej z topatek
i Ewelinie Krawczyk z Blizna. Pani
Ewelina zdobyta uznanie jury
pasztetem jajecznym.

- Ugotowane jajka Sciera sie
na grubych oczkach tarki i dodaje
surowe jajka, majonez, Smietane
18 proc., szczypiorek, kaszke man-
ne do zageszczenia, so6l i pieprz
do smaku. Mieszamy, przektada-
my do keksowki i pieczemy przez
60 minut w 180 stopniach - zdra-

dza tajniki przepisu mieszkanka
Blizna. — Jajka goszczg u mnie na
co dzien. Mysle, ze sg zdrowe i nie
szkodza.

Drugie miejsce z jajkami
po szkocku, podanymi z sosami
czosnkowym i tatarskim zajeta
Anna Skwark z topatek.

— Potrawy z jajek lubie i cze-
sto goszcza na moim stole pod
rézng postacia. Ten przepis zna-
laztam kiedy$ w internecie i zro-
bitam takie jaja na obiad. A ze
wyszty catkiem smaczne to gdy
zostat ogtoszony konkurs posta-
nowitam je przyrzadzi¢ — opo-
wiada pani Anna.

Na trzecim miejscu znalazta
sie Leokadia Lesinska z topatek.
Oprécz dwédch wspomnianych

Komisja konkursowa nie miata fatwego zadania zeby

potraw uczestnicy mieli okazje
posmakowac takze kotletéow na-
dziewanych jajkiem, jajek fasze-
rowanych tososiem i chrzanem,
szynki jajecznej, jajek nadziewa-
nych w majonezie i nadziewa-
nych w satatce z sera i zielonego
groszku oraz jajcéwki.

Podsumowaniu konkursu
towarzyszyta wystawa przygoto-
wana przez Miejska i Powiatowa
Biblioteke Publiczng w Wabrzez-
nie zatytutowana ,Literacka Wiel-
kanoc”.

GOK organizowat konkurs
we wspotpracy z gming Ksigzki,
miejscowa biblioteka oraz rada
kobiet.

(pg)
fot. GOK w Ksigzkach

wytoni¢ zwyciezcoéw. Kazda z potraw byfa smaczna

W konkursie przyznano dwa
pierwsze miejsca. Jedno
z nich zajeta Bozena Szpryniecka

Druga laureatka pierwszego miejsca
Ewelina Krawczyk przygotowata
pasztet jajeczny

L

Wabrzezno

W ,,trojce” walczyli z hatasem

W Szkole Podstawowej nr 3 w Wabrzeznie przeprowadzona zostata akcja pn. Ty-
dzien walki z hatasem. Uczestniczyli w niej uczniowie klas I-IIl.

- W tym roku szkolnym na-
sza akcja przebiegata pod hastem
W Krainie Ciszy” — informuje
Magdalena Dabrowska. — Celem
akcji byto m.in. poznanie przez
dzieci zrédet hatasu, uswiado-
mienie jego szkodliwosci dla
zdrowia oraz zapoznanie ze spo-

sobami unikania i zapobiegania
sytuacjom tworzacym nadmier-
ne obcigzanie narzadu stucho-
wego — wyjasnia nauczycielka.
Podczas trwania akcji wycho-
wawcy klas przyblizali uczniom
jej cel akcji dzieki rozmowom,
dyskusjom, scenkom dramowym

i prezentacjom multimedialnym.
W programie znalazto sie ponad-
to mierzenie natezenia hatasu
panujacego na szkolnych prze-
rwach oraz ,Dzien Przyjaciela Ci-
szy”. — Podczas zajec¢ uczniowie
wykonali ,Portret Ksiezniczki
Ciszy” (dziewczynki) i ,Portret
Stworka Hatasorka (chtopcy).
Prace powstawaty w dowolnej
technice plastycznej. Poza tym
dzieci z klas trzecich utozyty
rymowanki propagujace cisze
oraz wskazujace na szkodliwos¢
hatasu — opisuje Magdalena Da-
browska. Prace plastyczne zosta-
ty nastepnie wyeksponowane na
szkolnych korytarzach, aby przy-
pomina¢ dzieciom o wtasciwym
zachowaniu na przerwach.

Do dziatan przytaczyta sie
takze szkolna pielegniarka Jolan-
ta Topij, ktéra zapoznata dzieci
z budowa ucha oraz przyczyna-
mi uszkodzenia narzadu stuchu.

(krzan)
fot. nadestane
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Biblioteka w liczbach

POWIAT ¥ Co roku Migjska

Powiatowa Biblioteka Publiczna

w Wabrzeznie opracowuje dane statystyczne dotyczace czytel-
nictwa. Wynika z nich, ze w ubiegtym roku czytelnicy wiecej
wypozyczali i chetniej korzystali z zasobow elektronicznych

Wabrzeska ksigznica wraz
z dwiema filiami miata w 2016 .
2111 czytelnikéw, z czego wiek-
szo$¢ stanowity osoby uczace sie.
W ubiegtym roku MIPBP odno-
towata 36 tys. 921 wypozyczen —
ksigzek, czasopism i audiobookoéw.
Biblioteke odwiedzito w sumie 29
tys. 560 0s6b. Oprocz tego ponad
10 tys. uczestnikdéw wzieto udziat
w roznych innych formach dzia-
falnosci ksiaznicy jak imprezy czy
zajecia edukacyjne.

— Wszystkie nasze akcje np.
gtosne czytanie czy ,Biblioteczna
Akademia Malucha” przynosza
efekty. Widzimy, ze wiecej rodzi-
céw przychodzi z matymi dzie¢mi
— mowi Aleksandra Kurek, dyrek-
tor wabrzeskiej ksiaznicy. — Wzro-
sta tez liczba wypozyczen.

Czytelnicy chetniej korzystaja
takze z zasobow platformy ksia-
zek elektronicznych IBUK Libra.

W ubiegtym roku MiPBP odno-
towata 4 tys. 19 pobranych do-
kumentéw. Ksiggozbiér miejskiej
biblioteki wzbogacit sie w 2016 .
0 1293 ksiazek, w tym o 875 z za-
kupu.

— Otrzymujemy tez sporo
daréw od czytelnikéw. To s3 po-
rzadne pozycje w bardzo dobrym
stanie — moéwi dyrektorka.

W minionym roku ksigznica
na zakup nowych ksigzek przez
45naczyta 19 tys. 966 zt z Srodkow
wiasnych i dotacji z ministerstwa.

Biblioteka ma tez w swoich
zbiorach audiobooki.

— Zachecam osoby niewido-
me i niedowidzace do korzystania
z naszych zbioréw. Mamy czy-
tak do wypozyczania, a jesli maja
swoje urzadzenia to wystarczy, ze
przyjda z karta pamieci — infor-
muje Aleksandra Kurek.

W gminie Rynsk w ubiegtym

roku najwiecej czytelnikow miata
biblioteka w Rynsku (270), a naj-
mniej w Orzechowie (84). Naj-
wiecej razy wypozyczata ksigzki
biblioteka w Ptywaczewie — 4 tys.
528. Najwieksza aktywnoscia czy-
telnicza w powiecie wykazuja sie
czytelnicy z Watacza. W ubiegtym
roku na jednego czytelnika przy-
padaty tam prawie 32 wypozycze-
nia. Znaczny wzrost wypozyczen
(z7093 na 7831) w stosunku do roku
2015 odnotowata GBP w Ksigzkach.
W gminie Ptuznica mniej wypozy-
czen wzgledem roku poprzednie-
go miata biblioteka w Nowej Wsi
Krélewskiej. W roku 2015 byto ich
8926, a rok pozniej 8749. Wiecej
wypozyczen, o 544 wykazata bi-
blioteka w Wielkich Radowiskach.
Mniej (0 45) w stosunku do roku
2015 byto wypozyczen w ksigznicy
w Debowej tace.

(p®)

Wabrzezno

Jest kasa dla pozarzadowek

Burmistrz Wabrzezna Leszek Kawski ogtosit konkurs ofert dla NGO. W puli zna-
lazto sie 40 tysiecy ztotych. Oferty mozna sktada¢ do 5 maja. O terminie ztozenia
oferty decyduje data wptywu do urzedu miasta.

Oferty, zgtaszane przez organi-
zacje pozarzagdowe, muszg by¢ zre-
alizowane w terminie od 1 czerwca
do konca roku 2017. Zakres dziatan
jest bardzo szeroki. Mozna ubiegac
sie o dofinansowanie na dziafal-
nos¢ wspomagajacg rozwdj wspol-
not i spotecznosci lokalnych, dzia-
falnos¢ na rzecz dzieci i mtodziezy
(w tym wypoczynku dzieci i mfo-
dziezy), wspieranie i upowszech-
nianie kultury fizycznej. O pomoc
moga wnioskowac¢ ponadto orga-
nizacje, ktére przygotuja progra-
my z zakresu ekologii i ochrony
zwierzat oraz ochrony dziedzictwa

przyrodniczego, turystyki i krajo-
znawstwa, dziatalnosci na rzecz in-
tegracji europejskiej oraz rozwija-
nia kontaktéw i wspétpracy miedzy
spoteczenstwami, podtrzymywa-
nia i upowszechniania tradycji na-
rodowej, pielegnowania polskosci
oraz rozwoju $wiadomosci naro-
dowej, obywatelskiej i kulturowej,
ochrony i promogji zdrowia (w tym
dziatalnosci leczniczej w rozumie-
niu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011
r. o dziatalnosci leczniczej), kultu-
ry, sztuki, ochrony débr kultury
i dziedzictwa narodowego, a takze
zadania stuzace realizacji Programu

Rewitalizacji Miasta Wabrzezna.
Oferty konkursowe powinny
by¢ ztozone w formie pisemnej
na druku, w zamknietej kopercie
opatrzonej napisem Il Otwarty
konkurs ofert 2017 — na zadanie
z zakresu ...” i dostarczone osobi-
dcie lub przestane poczta na adres:
Urzad Miasta Wabrzezno, ul. Wol-
nosci 18, 87200 Wabrzezno (se-
kretariat, pok. nr 20). Szczegétowe
informacje o konkursie oraz for-
mularz zgtoszeniowy oferty mozna
znalez¢ na stronie internetowej ra-
tusza www.wabrzezno.com
oprac. (krzan)
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ZAPRASZAMY
do nowo otwartego sklepu
ktory jako jedyny w Polsce
sprzedaje rowery
i akcesoria rowerowe
renomowanej niemieckiej firmy
PROPHETE.
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Samorzady stawiaja
na profilaktyke

Wabrzezno przystapito do programu profilaktycznego
na bezptatne szczepienia przeciwko pneumokokom
dla dzieci. Program ma ruszy¢ jeszcze w pierwszej
potowie 2017 roku. Sfinansuja go wspélnie samorza-

dy miejski i wojewddzki.

Szczepienia

przeciw pneumokokom

Jak informuje urzad marszat-
kowski, obecnie trwajg przygoto-
waniado uruchomienia programéw
profilaktyki zdrowotnej. Prowadzo-
ne postepowania konkursowe maja
wytoni¢ koordynatoréw progra-
mow oraz realizatoréw szczepien.
Jak obiecuja urzednicy, realizacja
programu ruszy juz niedtugo.

Program profilaktyki zakazen
pneumokokowych wséréd — dzieci
W oparciu o szczepienia przeciw-
ko pneumokokom ma obja¢ dzieci
miedzy 24. a 36. miesiagcem zycia
(czyli dzieci nieobjete obowigzko-
wym szczepieniem wpisanym na
ministerialng liste 1 stycznia 2017
roku i dotyczacym nowonarodzo-
nych dzieci). - Samorzad Wabrzez-
na pokryje potowe kosztéw pro-
wadzenia bezptatnych szczepien
na naszym terenie. Koszt ten ma
wynies¢ 7,5 tys. zt - wyjasnia Anna
Borowska.

W 2015 roku Wabrzezno bra-
to udziat w podobnym programie.
Z bezptatnych szczepien ochron-
nych przeciwko pneumokokom
skorzystato woéwczas 26. dzieci
(6wczesny koszt szczepienia, ktdry
pokryty zostat catkowicie z progra-
mu, wynosit 250 z.

Pozostate programy

marszatkowskie

Szczepienia  przeciw  pneu-
mokokom dla dzieci to nie jedyne
dziatania profilaktyczne. W bieza-
cym roku urzad marszatkowski
przeprowadzi jeszcze kilka pro-
gramoéw. Jeden z nich to program
profilaktyki zakazen pneumokoko-
wych wéréd oséb dorostych oparty
0 szczepienia przeciwko pneumo-
kokom. Zaktada objecie bezptatny-
mi szczepieniami prawie 750 0s6b
w wieku powyzej 65. roku zycia,
ktére nie byty szczepione prze-
ciwko pneumokokom i naleza do
grupy ryzyka (lecza sie z powodu
przewlektego niezytu oskrzeli i dy-

chawicy oskrzelowej). Udziat w pro-
gramie zadeklarowato 14. samorza-
déw terytorialnych, ktére pokryja
potowe kosztéw przeprowadzenia
szczepien. Srodki  wojewo6dztwa
na realizacje programu to 130 ty-
siecy ztotych. Kolejny to program
wykrywania zakazeh WZW B i C
w wojewddztwie kujawsko-pomor-
skim. W ramach programu prowa-
dzone beda badania diagnostyczne
ukierunkowane na wykrywanie
przypadkéw wirusowego zakazenia
watroby typu B i C. Udziat w tym
programie zadeklarowaty 23. sa-
morzady. Ich zadaniem bedzie
prowadzenie kampanii medialnej
i naboru uczestnikéw programu,
a takze pokrycie potowy kosztow
badan. W tym roku planowane jest
przebadanie niemal 2900 oséb. Na
realizacje programu trafit2o tysie-
cy ztotych z budzetu wojewddztwa.
Kolejny program obejmuje badania
przesiewowe w kierunku tetniaka
aorty brzusznej. Programem zosta-
na objeci mezczyzni pomiedzy 65
a 74 rokiem zycia, palacy papierosy.
Badanie przesiewowe USG jest bez-
inwazyjne i nie wiaze sie z zadnymi
powiktaniami dla zdrowia pacjenta.
Program zaktada przebadanie po-
nad 9oo. oséb z terenu catego re-
gionu. Koszt realizacji to 36 tysiecy
ztotych. Trwa ponadto ogtoszony
przez urzad marszatkowski kon-
kurs, w ramach ktérego podzielone
zostang $rodki na realizacje pro-
gramoéw profilaktycznych w kie-
runku wczesnego wykrywania no-
wotworu jelita grubego. W ramach
projektow moga by¢ realizowane
badania  kolonoskopowe, prze-
widziano tez mozliwos¢ pokrycia
kosztéw przejazdéw pacjentdéw na
badania. W sumie w puli konkurso-
wej jest 19,4 miliona ztotych. Wiecej
informacji mozna znalez¢ na stro-
nie internetowej http://mojregion.
eu/
oprac. (krzan)
fot. internet
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Motoswieconka w deszczu

WABRZEZNO » W Wielka Sobote pogoda nie dopisata, ale motocyklisci z regionu nie zawiedli — ponad

setka zjawita sie na wqbrzesklm rynku, aby wzig¢ ud2|a+ w poswieceniu pokarmow

Juz po raz trzeci wabrzez-
nianie mieli okazje uczestniczy¢
w dorocznym spotkaniu moto-
cyklistow odbywajacym sie przy
okazji $wiecenia pokarmow.
Mitosnicy motoréw przyjechali
m.in. z Kowalewa Pomorskiego
i okolic. W tym roku btogosta-
wienie pokarméw na rynku od-
byto sie z udziatem ksiezy z obu
wabrzeskich parafii.

— W naszej diecezji ten
zwyczaj zapoczatkowat ksigdz
Daniel Adamowicz w Caritasie.
Tam motoswigconka byta kilka
lat z rzedu — moéwi ks. Pawet Da-
browski, ktory swiecit pokarmy
na rynku i sam jest mitosnikiem
motocykli. — Nawet brzydka po-
goda nie przeszkadza motocy-

Julia Skrzyniecka pierwszy raz
uczestniczyta w motoswieconce

by - S

Na komec nie mog+o zabrakng¢ pamigtkowego zdjecia

klistom przyjecha¢ ze $wiecon-
ke. W Toruniu w ubiegtym roku
byto blisko tysigc motocykli.

W  naszym miesScie mo-

Surdykowski
i]

Motocykhso z reg|onu nie zavv|ed|| - mimo deszczowej pogody
przyjechali poswieci¢ wielkanocne pokarmy do Wabrzezna

W tym roku w Swieceniu pokarmoéw na rynku uczestnicz.yli ksieza
z obu wabrzeskich parafii — ks. Pawet Dabrowski i ks. Bartfomiej

toswieconke zapoczatkowali

Krzysztof Karczewski i Witold
Rekas z Czystochlebia.
— Zaczynalismy od dwudzie-

stu paru motocykli, a w ubie-
gtym roku byta juz ich prawie
setka. W tym roku zorganizo-
walismy to z wiekszym rozgto-
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sem — poprosilismy ksiezy z obu
parafii, aby ogtosili w gazetkach
to wydarzenie — moéwi Witold
Rekas. .

Julia Skrzyniecka z Kowale-
wa Pomorskiego przyjechata na
motoswieconke z tatg Sebastia-
nem. Jak wielu innych uczestni-
kow umiescita Swiecone w kasku
motocyklowym.

— Pierwszy raz biore udziat
w takim wydarzeniu. Mam w ko-
szyku jajka, chleb, babeczke,
kietbase, sél i czekolade oczywi-
$cie — wymienia.

Po  Swieconce  maszyny
w defiladowym szyku opuscity
rynek.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

-E'«_II j\

m] £

Jednym z organizatoréw motoswieconki w Wabrzeznie jest Witold Rekas.

Na zdjeciu z flaga powiatu

Pokarmy $wiecit ks. Pawet Dabrowsi




Czwartek 20 kwietnia 2017

ROLNICTWO 9

Nawozenie dolistne i doglebowe
a wartosc kulinarna ziemniakow

UPRAWA ¥ Ziemniaki jadalne, choc ich spozycie w Polsce od lat systematycznie spada, nadal kro-
luja na naszych stotach. Statystyczny Polak zjada ich okoto 100 kilogramoéw rocznie. Jak poprawic
ich wartos¢ kulinarna?

Te cechy uzytkowe i wiasciwo-
$ci  organoleptyczne ziemniakow
naleza do pozadanych: zawartos¢
skrobi ponizej 17 proc., zawartos¢
solaniny do 15 mg/100 g, smak (ce-
cha subiektywna, na ktéra maja
wptyw: sktad chemiczny bulw
i zawarto$¢ solaniny), gtadka i nie-
popekana skorka, jednolita bar-
wa migzszu, niewielka gtebokos¢
oczek, ksztatt i wyréwnanie bulw.
Wyréznia sie ponadto trzy typy
konsumpcyjne: satatkowy, maczy-
sty lub ogélnouzytkowy.

Zabiegi uprawowe

Plantator, dobierajac odmiane
na cele konsumpcyjne, powinien
bra¢ pod uwage powyzsze kryteria,
by sprosta¢ wymaganiom klientéw.
Nalezy tez pamigta¢, ze odpowied-
nia agrotechnika i nawozenie daja
mozliwos¢ poprawienia parame-
tréw odpowiedzialnych za wartos¢
kulinarna.

Prawidtowa gtebokos¢ sadze-
nia i wtasciwe uformowanie redlin
chroni bulwy przed odstonieciem,
ktore powoduje ich zazielenienie
i tym samym zwiekszenie zawarto-
4ci toksycznej solaniny.

Wszelkie wady migzszu wyni-
kaja zazwyczaj z nieodpowiedniego

nawozenia. Najczesciej jest to efekt
stosowania zbyt wysokich dawek
azotu przy zbyt niskich dawkach
potasu. W przypadku ziemnia-
kéw proporcja N:P:K w nawozach
doglebowych powinna wynosi¢
1.0,5-1:1,5-2. Najwazniejszym ma-
krosktadnikiem w uprawie jest
potas. Podstawa jest doglebowe
nawozenie tym pierwiastkiem, ale
zaleca sie réwniez jego uzupet-
nianie dolistnie. Potas w duzym
stopniu ogranicza wystepowanie
ciemnej plamistosci migzszu bulw,
pozytywnie wptywa na zachowa-
nie barwy podczas smazenia i go-
towania. Jego niedobér powoduje
pekanie bulw w czasie ich zawigzy-
wania i wzrostu.

W uprawie ziemniaka bardzo
dobre rezultaty daje zastosowanie
dolistne od fazy kwitnienia na-
wozu Elvita NPK 3—10—45 + mikro
w dawce 3 kg/ha. Zabieg mozna po-
wtérzy¢ po uptywie 7—10 dni. Poza
polepszeniem jakosci bulw, Elvita
zwieksza réwniez odpornos¢ roslin
na susze i wysokie temperatury.

Jedli chodzi o nawozenie azo-
tem, to zbyt niskie dawki tego pier-
wiastka obnizajg plon z hektara,
natomiast zbyt wysokie negatyw-

nie wptywaja na jakos$¢ kulinarna
i przechowalniczg bulw. Optymal-
na dawke trudno ustali¢ bez do-
ktadnej analizy gleby. W praktyce
nie stosuje sie wiecej niz 100—120
kg na hektar. Wysokos¢ dawki zale-
zy tez od dtugosci okresu wegetadji.
W ziemniakach jadalnych najlepiej
zastosowaé azot w catosci przed
sadzeniem. Wyzsze dawki azotu
zwiekszajg podatno$¢ na zaraze
ziemniaka, ospowato$¢, rdzawa
plamistos¢ i brunatng pustowatos¢
bulw. Nawozenia azotem nie po-
winno sie wykonywa¢ zbyt pézno,
tj. kiedy mineto juz 70 proc. okresu
wegetacyjnego. Bezpieczng alter-
natywa dla roztworu mocznika jest
np. Elvita NPK 30—10-10 + mikro
do stosowania nalistnego.

W przypadku ziemniakéw ja-
dalnych bardzo wazna jest tez zdol-
nos¢ przechowalnicza bulw. Odpo-
wiadaja za nig: potas, wapn, magnez
oraz bor. Wszystkie te sktadniki
w odpowiednich proporcjach za-
wiera nawoz Elvita Ziemniak. Moz-
na go stosowac od fazy zwierania
miedzyrzedzi do konca kwitnienia.
Ponadto warto zaaplikowac¢ Elvi-
te Calcio Plus z duza zawartoscia
w petni przyswajalnego wapnia.

Bor i wapn niwelujg dodatkowo
rdzawos¢ i plamistos¢ migzszu.

Konsumenci ,kupuja oczami”,
wiec liczy sie wyglad skorki ziem-
niakéw. Wzmacniajaco dziata na
nig wapn, podnoszac odpornos¢ na
choroby i uszkodzenia mechanicz-
ne, warto wiec zastosowac dolist-
nie Elvite Calcio Plus, szczegélnie
w potaczeniu z Elvita Bor. Badania
wykazaty efekt synergii w stoso-
waniu wapnia i boru — bor popra-
wia wchtanianie wapnia, zmniejsza
porazenie bulw parchem i innymi
chorobami skérki. Siarka i cynk
réwniez niweluja porazenie par-
chem, dlatego wskazana jest dolist-
na aplikacja produktéw Elvita Cynk
i Elvita siarczan magnezu.

i ]
O tym, czy ziemniaki beda
sie rozpadaty podczas gotowania,
decyduje zawarto$¢ suchej masy
w bulwach. Najlepiej, aby nie prze-
kraczata ona 18 proc. Korzystnie
dziata tu nawozenie rodlin pota-
sem, najlepiej w formie chlorkowej,
oraz unikanie przenawozenia ma-
gnezem.

Na warto$¢ kulinarng bulw
ziemniaka oczywiscie ma wptyw
takze odpowiednia uprawa oraz
ochrona przed chorobami i szkod-
nikami. Réwnie istotny jest staran-
ny zbiér, niwelujacy uszkodzenia
mechaniczne bulw oraz zapewnie-
nie optymalnych warunkéw prze-
chowywania.

(kb)

Hodowla

Przyczyny problemoéw z rozrodem loch cz. |

Jednym z najwazniejszych wskaznikéw decydujacych o optacalnosci chowu trzody chlewnej, bez wzgledu na to, czy prowadzonej w cyklu
zamknietym, czy otwartym, jest plennos¢ gospodarcza loch.

Wskaznik ten informuje o licz-
bie prosiat uzyskanych od jednej
lochy w ciggu roku kalendarzowe-
go. Im jest on wyzszy, tym nizsze
sg koszty zwigzane z utrzyma-
niem stada podstawowego, zysk
hodowcy wiekszy, a podaz i cena
prosiat na rynku stabilniejsze.

Chcac osigga¢ jak najlepsze
wyniki rozrodu i duzg liczbe zdro-
wych prosigt do dalszego tuczu
nalezy przestrzega¢ zalecen do-
tyczacych bioasekuracji, optymal-
nych warunkéw bytowych loch
w poszczegélnych grupach, zasad
prawidtowego zywienia, utrzy-
mania zdrowotnosci macior oraz
zasad bezposredniego postepowa-
nia z lochami w okresie okotorujo-
wym. Poprawienie btedéw w tych
obszarach pozwala ulepszy¢ eko-
nomike produkgji trzody chlewnej
we wtasnym gospodarstwie.

Zapewnienie  odpowiednich
pomieszczerr dla loch, gwaran-
tujacych wysoki dobrostan, ma
duzy wptyw na ptodnos¢. Zbyt

duza obsada w kojcach grupowych
dla loch niskoprosnych podnosi
ryzyko wystapienia agresji. Stres
oraz przemoc ze strony innych
zwierzat moga powodowac poro-
nienia, co zmniejsza liczbe prosiat
urodzonych w miocie. Ponadto,
jesli miejsca przy karmnikach nie
wystarcza dla wszystkich sztuk,
skutkuje to niedozywieniem stab-
szych loch. Takie maciory moga
réwniez poroni¢ lub wchtonac za-
rodki, a mioty od nich beda mniej
liczne i niewyréwnane.

Biorac pod uwage kwestie zy-
wienia, nalezy skupi¢ sie przede
wszystkim na wartosci odzywczej
pasz, zawartosci witamin i mine-
ratéw oraz jakosci zadawanej pa-
szy. Lochy karmione zbyt obficie
lub paszami o zbyt duzej zawar-
tosci energii beda sie ottuszcza-
ty. Takie sztuki stabiej wykazuja
objawy rujowe, a co za tym idzie,
spada skuteczno$¢ inseminagji.
Zbyt ottuszczone lochy maja tez
ciezsze, dtuzej trwajace porody, co

zwigksza odsetek prosiagt urodzo-
nych martwo lub zagniecionych.

Zbyt niski poziom energii
w dawce réwniez moze by¢ przy-
czyna probleméw. W okresie wy-
sokiej cigzy oraz w trakcie kar-
mienia powoduje mniejsza wage
miotu, skutkuje gorsza laktacja
oraz nizszymi przyrostami pro-
sigt. Natomiast braki energetycz-
ne w okresie bezposrednio po-
przedzajagcym ruje s3 przyczyna
owulacji mniejszej liczby komorek
jajowych, a z tym wiaza sie mniej
liczne mioty. W tym okresie warto
zastosowa¢ podkarmianie cukra-
mi prostymi, czyli flushing, ktory
efektywnie wptywa na zwigksze-
nie ptodnosci samicy. Niska za-
wartos¢ biatka w paszach dla loch
oraz lizyna na poziomie ponizej
1 proc. réwniez powodujg proble-
my z ptodnoscia.

Prawidtowy poziom witamin
i mineratéw w dawce ma istotny
wptyw na ptodnos¢ loch. Wapn
i fosfor, bardzo wazne w procesie

budowy szkieletéw rozwijajacych
sie ptodéw, przy niedoborach
w paszy beda pobierane z kosci.
Witamina A odpowiada za prze-
bieg cyklu rujowego, a witamina E,
wraz z selenem, za wysoka ptod-
nos¢ — ten duet wykazuje réwniez
duzy wptyw na jakos$¢ nasienia po-
zyskiwanego od knurow.

Jedli chodzi o jako$¢ pasz, na-
lezy zwroci¢ uwage na ich czystos¢
biologiczng, a przede wszystkim
na zawartos¢ mykotoksyn. Te tok-
syny, wytwarzane przez niektére
gatunki grzybéw, moga znacznie
pogorszy¢ wyniki rozrodu. Poczy-
najac od uposledzenia dziatania
narzadow wewnetrznych (jak np.
zwyrodnienia watroby, uszkodze-
nie nerek), poprzez zatrucie orga-
nizmu, a na uposledzeniu uktadu
rozrodczego konczac, generuja
duzy problem w hodowlach. Bada-
nie pasz na obecno$¢ mykotoksyn
jest drogie, dlatego coraz czesciej
hodowcy zaktadaja ich obecnos¢
w zbozach i profilaktycznie dodaja

do przygotowywanych mieszanek
detoksykanty, aby zminimalizo-
wac ryzyko negatywnych skutkéw
ich przyjmowania.

Toksyng odgrzybowa, spra-
wiajaca  najwiecej  probleméw
w rozrodzie, jest zearalenon (F-2),
produkowany przez niektére grzy-
by z rodzaju Fusarium i dziatajacy
estrogennie. U podtrutych loch
zaburzony zostaje cykl ptciowy,
moga wystapi¢ fatszywe objawy
rujowe, obserwuje sie problemy
z zaptodnieniem. U pokrytych
samic dochodzi do zamierania
zarodkéw, poronien i martwych
urodzen, moga sie pojawia¢ mu-
mifikanty, jak réwniez bezmlecz-
nos¢ poporodowa. Ponadto ZEA
przenika do mleka, pojawia sie tez
ryzyko mykotosykozy u prosiat
— chore osobniki maja zaburzong
odpornos$¢, sa stabsze, mniej zy-
wotne i wyraznie stabiej przyra-
staja.

(aw, mcz)
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Umowa z nizszj stawka

PRAWO ¥ Wazna informacja dla posiadaczy wiekszych gospo-
darstw sadowniczych lub warzywnych. Zatrudnianie oséb do
zbioréw lub pielegnacji upraw ma wigzac sie z koniecznoscia
podpisania specjalnych umoéw

Pomyst stworzenia umowy
0 Swiadczenie ustug pojawit sie
w resortach pracy i rolnictwa. Po-
zwala on na ominiecie przepisu
0 minimalnej stawce godzinowej,
ktéra wynosi obecnie 13 zt. To wyj-
cie naprzeciw postulatom rolni-
kéw, bo nie byliby w stanie zapewni¢
pracownikom takich wynagrodzen
przy niskich cenach skupu owocéw.

Obecnie trwajg prace nad
wprowadzeniem tzw. dyrektywy
sezonowej. Najwiekszym utatwie-
niem dla rolnikéw ma by¢ to, ze
nie beda musieli zgtasza¢ faktu
zatrudniania obcokrajowca. Taki
przepis ma dotyczy¢ tylko tych,
ktorzy pracowac beda krétko, bo
do 9 miesiecy. Bedzie takze mozli-
wos¢ uzyskania zezwoler na prace

wielosezonowe (do 3 lat).

Nasza mtodziez nie chce dora-
bia¢ w kraju, wybiera prace sezo-
nowe w Niemczech. W internecie
fatwo znalez¢ oferty tamtejszych
farmeréw. Za godzing pracy przy
zbiorze ogorkow oferuja 8 euro.
Praca akordowa to o,5 euro za kilo-
gram truskawek.

(pw)

Uprawa

[ J [ J [ J
Optymizm po zimie
Tegoroczna wiosna moze napawac¢ optymizmem
plantatoréw rzepaku. Skutki mrozéw nie s3 dotkliwe.

Szczegbtowy raport na temat
przezimowania przedstawit Insty-
tut Uprawy, Nawozenia i Glebo-
znawstwa w Putawach. Badacze
przeanalizowali stan roslin na po-
letkach doswiadczalnych w réznych
czesciach kraju. Zdaniem pracow-
nikéw instytutu, dobremu przezi-
mowaniu rzepaku sprzyjata jesien.

O tej porze roku rosliny zdotaty
dobrze ukorzeni¢ sie. Zimowe mro-
zy byty krotkotrwate, ale dotkliwe,
towarzyszyt im tez brak pokrywy
$nieznej. Najwieksze straty odno-
towano na zachodzie kraju oraz
w  Wielkopolsce, gdzie brakowa-
to $niegu podczas ostatniej fazy
mrozéw. W skali catego kraju ko-

niecznos$¢ przeorania plantacji nie
przekracza 5 proc. Dodatkowo nie
we wszystkich przypadkach jest to
efekt dziatania niskich temperatur.
Na potudniu winna jest kita kapu-
dciana.

Nieco gorzej wyglada sytuacja
w przypadku zbéz ozimych. Wptyw
na ich stabszy rozwdéj miaty warun-
ki jesienne, gdy podczas siewow
brakowato w glebie wilgoci, przez
co rosliny nie zdotaty odpowiednio
przygotowac sie do zimy. Koniecz-
nos¢ przeorania upraw wystapita
w niektorych miejscach w zwiazku
z wymoknieciami. (pw)

ARIMR

Doptaty finiszuja
Konczy sie realizacja doptat bezposrednich za ubiegty
rok. Na kontach rolnikéw znalazto sie juz 13 mid zt.

W tym roku na wyptate naj-
popularniejszych doptat w bu-
dzecie przeznaczono 14,8 mld zt
Pienigdze powinny trafi¢ do rolni-
kéw najpdzniej na koniec czerwca.
Wciaz czeka na nie ok. 70 tys. oséb
z gospodarstw wielkoobszarowych
oraz z tych, w ktérych odbywaty sie
kontrole Agencji Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa. Dodatko-
wo gospodarze mogli liczy¢ na wy-
sokie, bo 70-procentowe zaliczki na
poczet wyptat.

Przypominamy, ze do 15 maja
jest czas na ztozenie wnioskow
o tegoroczne dopfaty. Ostateczny
termin przyjmowania dokumen-
tow mija 9 czerwca, ale wéwczas

nalezy liczy¢ sie z pomniejszeniem
ptatnosci o 1 proc. za kazdy dzien
spdznienia, liczac od potowy maja.
Formularze s3 dostepne na portalu
internetowym agencji. Dokumen-
ty mozna réwniez przesta¢ droga
elektroniczng, korzystajac z aplika-
¢ji e-wniosek.

Caty czas obowiazuja zasady
dywersyfikacji upraw w gospodar-
stwach o powierzchni powyzej 10
ha gruntéw ornych oraz utrzymy-
wania obszaréw proekologicznych
w gospodarstwach powyzej 15 ha.

(pw)

Prawo

Paliwo pod nadzorem

18 kwietnia zmienity sie przepisy, ktore wskazuja,
w jaki sposéb rolnik moze przewozi¢ paliwa.

Panstwo chce mie¢ wieksza
kontrole nad obrotem paliwami.
Organy skarbowe uzyskaja prawo
do kontroli zakupéw powyzej 500
litréw oleju napedowego. Rolnik

bedzie musiat zgtosi¢ taki trans-
port na Platformie Ustug Elektro-
nicznych Skarbowo-Celnych. Na
stacji benzynowej, gdy gospodarz
nie okaze numeru identyfikacyj-

nego Platformy Ustug Elektronicz-
nych Skarbowo-Celnych, kupi tyl-
ko 480 litrow ON.

To kolejna ze zmian w tej
sferze. Od poczatku roku rolnicy
moga magazynowac paliwo tylko
w zbiornikach z atestem. W przy-
padku ich braku, paliwo nalezy
rozla¢ do bakéw maszyn rolni-
czych.

(pw)

Bezpieczenstwo

Z komorka

na drabine

Najczestsza przyczyna wypadkéw w rolnictwie jest
upadek (np. z drabiny). Prosta aplikacja na telefon
pozwala bezpieczniej pracowac.

NIOSH Ladder Safety to aplika-
cja na telefony komorkowe. Zostata
opracowana przezamerykanski od-
powiednik KRUS-u. Po Sciggnieciu
»apki” rolnik przyktada telefon ko-
mérkowy do drabiny. Ten analizuje

kat pod jakim ustawiono drabine
i informuje, czy wspinanie sie na
nig jest bezpieczne, czy tez moze
osunac sie lub odpas¢ od muru.
Aplikacja jest pomocna, ale nie
zastapi zdrowego rozsadku. Nieste-
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ty, do czesci wypadkéw dochodzi
z powodu fatalnego stanu tech-
nicznego drabin badz poslizgniec
na szczeblach, za co odpowiada
brudne obuwie. (pw)

REKLAMA

Zdrowie

[ ] e o o [ ]
Pajeczaki juz czekaja
Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego ostrzega
rolnikow przed kleszczami. Przez 10 ostatnich lat ofia-
r3 tych niepozornych pajeczakéw padto 1500 gospo-
darzy, ktérzy zachorowali na borelioze lub zapalenie

opon moézgowych.

Tegoroczna tagodna zima byta
odpowiednia dla kleszczy. Juz roz-
poczety zer. W niektorych regio-
nach Polski obserwuje sie wysyp
tych pajeczakéw. Nasze wojewoddz-
two miesci sie pod tym wzgledem
w $redniej krajowej.

Kleszcze mozna spotka¢ nie
tylko w lesie, ale takze na tace, pa-
stwisku, a nawet w ogrédku. KRUS
radzi rolnikom, by po powrocie do
domu doktadnie lustrowali swoje
ciato. Jesli znajda intruza, nalezy go
jak najszybciej usunag¢ za pomoca
pesety. Okres inkubacji choréb wy-
wotywanych przez kleszcze trwa od

2do32dni. Jesli doszto do zakazenia,
w miejscu ukaszenia na skérze po-
jawia sie charakterystyczny rumien
o srednicy od 1 do 1,5 cm, ktoéry
w dtugim okresie czasu powieksza
sie do kilku centymetréw, po czym
blednie od $rodka i zanika. Wywo-
tywana przez kleszcze borelioza
daje objawy podobne do grypy. Ko-

nieczne jest podjecie leczenia.
KRUS zaleca, by rolnicy stoso-
wali szczelne obuwie i ubranie za-
krywajace wiekszo$¢ ciata. Dodat-
kowo warto zainwestowac w $rodki
chemiczne odstraszajace pajeczaki.
(pw)

Pszenica jara
Arabella

Motylkowe
Grubonasienne

Drobnonasienne
Trawy, mieszanki traw
Ziemniaki sadzeniaki
- LILLY

PASZE
DLA RYB

plywajqce
iftonace

w rozmiarach 0-11mm

PAROL

87-400 Golub-Dobrzyn
ul. Dworcowa 11
tel. 56/683 24 86 lub 56/683 50 81
e-mail: parol@parol-nasiona.pl
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Co w kietbasie piszczy?

ZYWIENIE % Kupujac u rzeznika po kilka plasterkow kietbas nie analizujemy etykiet. Ale gdy siegniemy
po wedline w markecie, dobrze jest przeczyta¢, co trafi do naszego organizmu. Mozna sie zdziwic, jak

Jakie  substancje powinny
sprawic, ze zapali nam sie czerwo-
na lampka i odtozymy chemicznie
karmiong wedling na potke? Przede
wszystkim 5-rybonukleotyd diso-
dowy E 635, azotyn sodu E 250 czy
glutaminian sodu E 621. Dodatko-
wo w paréwkach mozna znalez¢
karagen E 407 oraz karmel amo-
niakalny E 150 c. Obecne w paréw-
kach oraz pasztetach MOM (mieso
oddzielane mechanicznie) oraz
MDOM (mieso drobiowe oddziela-
ne mechanicznie) to nic innego jak
skora, kosci i ttuszcz. Pod termi-
nem ,emulsja” na etykiecie kryja
sie zmielone skorki. Nie brzmi to
apetycznie.

Czy w sklepie mozna kupic¢
wedline dobrej jakosci? Oczywi-
Scie, ze tak, ale trzeba dobrze po-
szukac. Po pierwsze, warto odwie-
dza¢ rzeznika, u ktérego nie ma
ogromnego wyboru. Po drugie,
zwyczajnie pytajmy o zawartosc¢
kietbas, a zwtaszcza ilos¢ miesa.
Mniej ryzykowne jest kupienie we-
dliny suchej. Unikajmy np. szynek,
ktére w sklepowym Swietle mienia
sie wszystkimi kolorami teczy.

Wedliny mozna samemu
wyprodukowa¢ w domu. To nic
skomplikowanego. Kupmy mie-
so ze sprawdzonego zrodta i do
dzieta. Najlepiej zacza¢ od szarej
szynki i pasztetu, potem mozna
zaopatrzy¢ sie np. w szynkowar
za ok. 70 zt i produkowa¢ bardziej
wyszukane wedliny (przepisy sa
dostepne w internecie). Poza sma-
kiem, zyskamy oszczednosci.

SZYNKA GOTOWANA
(SZARA)

Sktadniki:

1szynka (1,3 kg)

3 tyzki majeranku

6 tyzek soli

3 tyzki majonezu
1tyzka owocow jatowca
5 zabkéw czosnku

5 listkow laurowych

1 cebula

bogate zycie wewnetrzne ma zwyktfa z pozoru szynka

Wykonanie:

Do garnka wla¢ 3 litry wody,
doda¢ przyprawy (owoce jatowca
rozgnies¢ w mozdzierzu), majonez
i warzywa. Szynke wtozy¢ do siatki
wedliniarskiej (do kupienia u rzez-
nika) lub obwigza¢ nicig bawetniang
(instrukcja dostepna na kanale You
Tube). Mieso zanurzy¢ w zalewie.
Garnek postawi¢ na kuchni, zawar-
tos¢ doprowadzi¢ powoli do wrze-
nia i gotowac 8 minut. Odstawi¢ na
12 godzin i ponownie zagotowac,
gotowa¢ 8 minut. Szynke wyjac
z zalewy po wystygnieciu.

PASZTET DROBIOWY
Sktadniki:

1 kurczak

z wolnego wybiegu (1,5 kg)
300 g watrdbki

300 g surowego boczku
250 g pieczarek

2 duze cebule

1 marchew

1 nieduzy seler

3 jajka

pieprz, sol, imbir,

gatka muszkatotowa,

lis¢ laurowy

1 czerstwa butka bez ziaren

Wykonanie:

Kurczaka podzieli¢ na czesdi,
zala¢ wrzatkiem, posoli¢, dodac
pieprz w ziarnach, liscie laurowe
i gotowac. Watrébke oczysci¢, ce-
bule pokroi¢ w piérka, pieczarki
w duze kawatki — wszystko razem
przesmazy¢ na smalcu i doda¢ do
kurczaka. Po 15 minutach dotozy¢
boczek, marchew i seler. Gotowac
do miekkosci miesa. Butke namo-
czy¢w miesnym wywarze. Odcedzi¢
sktadniki pasztetu. Migso kurczaka
oddzieli¢ od kosci i skory, wyrzucic¢
przyprawy. Reszte wiozy¢ do misy
malaksera razem z butka i rozdrob-
ni¢ (lub zmieli¢ w maszynce). Mase
migsng wyrobi¢ z jajami, doprawic
gatka, solg i imbirem. Roztozy¢ do
dwaéch waskich foremek aluminio-
wych. Piec ok. 45 min. w tempera-
turze 180 st. C.

fot. internet

REKLAMA

LOTY
MeDAL

AN 2017
cCuivi

HUSQVARNA
AUTOMOWER'

SWIATOWY LIDER W KOSZENIU AUTOMATYCZNYM

WSZYSTKIE MODELE
OFERTA CERTYFIKAT WYPOSAZONE
SPECJALNA ANTYKRADZIEZOWY W AUTOMOWER®

.- CONNECT'

Do 30 kwietnia
montaz Automowera® GRATIS
tel: 530 987 240

* Nie dotyczy modelu Automower 105.
Promocja trwa do odwotania.

AUTORYZOWANY DILER | SERWIS - COMPLEX

GOLUB-DOBRZYN, ul. Konopnickiej 10
RYPIN ul. Pitsudskiego 15 « WABRZEZNO, ul. 1 Maja 63
LIPNO, ul. 3 Maja 23 « BRODNICA, ul. Podgdrna 63

) Husqvarna

READY WHEN YOU ARE
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Przypomna
wielkie przeboje

MUZYKA ¥ W S$rode 12 kwietnia mineto 18 lat od premiery

kultowej ptyty ,Kayah i Bregovi¢”. Jesienia polsko-batkanski
duet wyrusza w duzg trase koncertowa

Album Kayah i Gorana Bre-
govicia ukazat sie wiosng 1999
roku i btyskawicznie podbit ser-
ca polskiej publicznosci. Krazek
sprzedat sie w naktadzie ponad
700 tys. egzemplarzy. Do dzi$ to
jeden z najwiekszych sukceséw
fonograficznych w naszym kra-
ju.

W dawnej Jugostawii kom-
pozytor Goran Bregovi¢ byt zna-
ny juz w latach osiemdziesiatych
jako lider rockowej formacji Bi-
jelo Dugme. Z czasem rozpoczat
solowa dziatalnos¢, ktérej owo-
cem jest kilka ptyt studyjnych.
Wspétpracowat m.in. z Cesarig
Evorg, Iggym Poppem i Scottem
Walkerem. Pod koniec lat dzie-
wiecdziesigtych przyjechat do
Polski. W naszym kraju poznat
mtoda, utalentowana wokalistke
Kayah, ktéra miata juz na swoim
koncie prace z Grzegorzem Cie-
chowskim, zatozycielem torun-
skiej Republiki.

Ptyta ,Kayah i Bregovi¢”
byta potaczeniem popu, polskiej

tradycji i batkanskiego folklo-
ru. Znalazto sie na niej dziesie¢
utworéw, w tym takie przebo-
je jak: ,Prawy do lewego”, ,Spij
kochanie, $pij”, ,Bytam rdz3”",
,Nie ma, nie ma ciebie” czy ,To
nie ptak”. Kayah napisata tek-
sty, a Bregovi¢ zajat sie skom-
ponowaniem muzyki i produk-
cja. Charakterystyczne chorki
zapewnit piecioosobowy zespét
wokalny z Zakopanego, pdzniej
zwigzany z formacjg Zakopower.
Krazek stat sie hitem nie tylko
w naszym kraju, ale takze za
granica. W 2000 roku zostat wy-
dany w jedenastu europejskich
krajach, a na Kayah spadt deszcz
nagréd. Wokalistka otrzymata
m.in. trzy Fryderyki, czyli naj-
wazniejsze muzyczne nagrody
w Polsce. Duet zakonczyt wspot-
prace na jednym albumie, ale
Bregovi¢ kontynuowat przygode
w naszym kraju. W 2001 roku
ukazata sie ptyta ,Daj mi dru-
gie zycie” Krzysztofa Krawczyka
i Bregovicia, na ktérej znalazt sie

przebdj ,Mdj przyjacielu”.

W ostatnich latach Kayah
wydata doskonale przyjete albu-
my m.in. ,Skata” i ,Transoriental
Orchestra”. We wrze$niu ubie-
gtego roku artystka wystapita
goscinnie na jednym z koncer-
tow Bregovicia i jak sie okazato,
byt to poczatek wielkiego po-
wrotu. Niedawno duet ogtosit
wspolng trase koncertowa. Arty-
$ci zagraja od 14 do 22 wrzesnia
w siedmiu polskich miastach
m.in. w Warszawie, Gdyni, Po-
znaniu i todzi. Z pewnoscig nie
zabraknie najwiekszych przebo-
jow, ktére osiemnascie lat temu
zelektryzowaty miliony Pola-
kow.

Tomasz Btaszkiewicz

fot. Thesupermat na licencji:

CC BY-SA 3.0 https://creativecom-

mons.org/licenses/by-sa/3.0/

deed.en, Wikimedia Commons

oraz Ja Fryta na licencji CC BY-

SA 2.0 https://creativecommons.

org/licenses/by-sa/2.0/deed.en,
Wikimedia Commons

Teatr

Najmtodsi na deskach

W pigtek 5 maja w lipnowskim kinie Nawojka poczatkujace grupy zaprezentuja
sie podczas Il Przegladu Teatrow Dzieciecych im. Wincentego Rapackiego.

Impreza ma charakter kon-
kursowy i jest skierowana do ze-
spotéw teatralnych dziatajacych
w szkotach, klubach, swietlicach
i instytucjach kultury, skupiaja-
cych dzieci do lat 15. Przeglad ru-
szy o godz. 9.00. Grupy beda wy-
stepowaty w trzech kategoriach
wiekowych: szkoty podstawowe

kl. 1-1ll, szkoty podstawowe KkI.
IV-VI i gimnazja. Kazdy spektakl
trwa od 10 do 30 minut. Najlep-
sze zespoty otrzymaja statuetki
i dyplomy.

Zgtoszenia mozna nadsytac
do piatku 21 kwietnia na adres:
Miejskie  Centrum  Kulturalne
w Lipnie, ul. Pitsudskiego 22, 87-

600 Lipno z dopiskiem ,Przeglad
Teatrow Dzieciecych 2017”. Kar-
ta zgtoszeniowa i regulamin s3
dostepne na stronie: mck.lipno.
pl. Organizatorem imprezy jest
Miejskie  Centrum  Kulturalne
w Lipnie.

Tomasz Btaszkiewicz

Co? (zdzie? Kiedy?

Lipno

» W czwartek 20 kwietnia 0 17.00 w sali kameralnej Miejskiego Centrum
Kulturalnego planowany jest wieczér wspomnieri poswiecony prozaikowi i poecie
Jerzemu Pietrkiewiczowi. Wstep wolny.

» We wtorek 25 kwietnia Zesp6t Przedszkoli Migjskich nr 1 w Lipnie or-
ganizuje charytatywny spektakl pt. ,Brzydkie kaczatko”, ktdry zaprezentuje koto
teatralne rodzicéw ,Bajeczny uSmiech”. Przedstawienia odbedg sie w godz. 9.30
i 11.00. Sprzedaz cegietek jest prowadzona w sekretariacie przedszkola. Zebrane
Srodki zostang przekazane na Klinike Budzik w Warszawie.

> W piatek 28 kwietnia 0 20.00 w kinie Nawojka konferansjer Piotr Battroczyk
wykona nowy program pt. ,Mezczyzna z kijowym peselem”. Bilety kosztujg 50 z
i 53 do nabycia w sekretariacie MCK przy ul. Pitsudskiego 22, tel. 54 287 24 40.

Golub-Dobrzyn

> Whiedzielg 23 kwietnia od 16.00 w Zespole Szkét Miejskich bedzie mozna
wzig¢ udziat w charytatywnym maratonie zumby. Dochdd z tej imprezy zostanie
przekazany na leczenie i rehabilitacje Elizy Mikotajczak, mtodej mamy dwojki
dzieci, ktéra w styczniu przeszta udar niedokrwienny mozgu. WartoS¢ jednej
cegietki wynosi 20 zt.

» 28 kwietnia 0 17.00 Piotr Battroczyk bedzie bawit publiczno$é w Domu
Kultury w Golubiu-Dobrzyniu. Bilety w cenie 50 zt mozna kupi¢ w sekretariacie
DK. SzczegGtowe informacje sg dostepne pod nr. tel. 56 683 24 08.

» W sobote 29 kwietnia 0 19.00 w tym samym miejscu za$piewa Marek
Piekarczyk. Artysta zaprezentuje autorskie utwory w akustycznych aranzacjach.
Bilety w cenie 45 1.

» W dniach 18-21 maja do Osrodka Chopinowskiego w Szafarni przyjada
mtodzi artysci, ktérzy wezmg udziat w jubileuszowym 25. Miedzynarodowym
Konkursie Pianistycznym im. Fryderyka Chopina. Wstep dla publicznosci jest
bezptatny.

Wahrzeino

> W pigtek 21 kwietnia 0 10.00 w WDK odbedzie sie Wojewddzki Przeglad
Piosenki Osob Niepetnosprawnych ,Wabrzeski Mikrofon 2017”. Wstep wolny.

» 0d 22 kwietnia do 1 maja bedg obchodzone Dni Kultury Chrzescijariskiej
pod hastem ,|dZcie i gtoscie”. Celem tego wydarzenia jest prezentacja dorobku
kultury chrzescijariskiej i jej wktad w rozwdj spotecznosci Wabrzezna i okolic.
Przez dziesigc dni mieszkaricy bedg mogli wzig¢ udziat w licznych imprezach: re-
ligijnych, spotecznych, kulturalnych i sportowych, organizowanych m.in. w WDK,
kosciele MBKP'i sanktuarium MBB. SzczegGtowy program mozna znaleZ¢ na
stronie www.wdkwabrzezno.pl. Tygodnik CWA jest patronem medialnym tego
wydarzenia.

S W poniedziatek 24 kwietnia 0 17.00 w domu kultury aktorzy teatru Krak-
Art przedstawia spektakl dla dzieci ,Zaczarowany mtynek”. Widzowie bedg mo-
gli poznac historie rybaka, kidry otrzymuje niezwykty prezent — zaczarowany
mtynek z solg. Kiedy cenny przedmiot podstepem zostaje skradziony, oprawca
ucieka statkiem przez morze. Bilety kosztujg 5 zt i sg do nabycia w kasie WDK od
poniedziatku do pigtku w godz. 12.00-16.00.

» W sobote 13 maja 0 19.00 takze w WDK zagra zespdt Banau. Grupa
wykonuje muzyke z pogranicza rocka i hardrocka. Bilety w cenie 10 zt beda
dostepne w kasie WDK od 10 kwietnia.

Rypin

» W dniach 20-21 (0 17.00) i 22-23 kwietnia (0 14.00 i 17.00) w kinie Battyk
bedzie mozna obejrzec bajke ,Zajac Max ratuje Wielkanoc”. W tyeh samych dniach
019.30 planowana jest projekcja filmu ,Rings”. Miesiac zakonczy sie pokazem ko-
medii romantycznej ,Wszystko albo nic”. Ta produkcja bedzie wySwietlana 27 i 28
kwietnia 0 17.00 i 19.30 oraz 29-30 kwietnia 0 16.00 i 18.30. Bilety na wszystkie
seanse kosztujg 12 zt.

> W $rode 19 kwietnia 0 18.00 warto wybrac sie do Rypiriskego Domu Kul-
tury na wieczor poetycki zatytutowany ,Ale czy warto...”. Na scenie sali kinowej
twdrczo$¢ wybitnego poety Edwarda Stachury zaprezentujg mitosnicy recytacii,
wokaliSci oraz instruktorzy RDK. Wstep wolny.

> W piatek 21 kwietnia 0 9.30 w RDK zaplanowano gale finatowa konkurséw
gkologicznych, przygotowanych przez oddziat dzieciecy i filig nr 2 rypiriskiej bib-
lioteki. W programie I Ekologiczny Pokaz Mody oraz rozstrzygniecie konkursow:
,Eko reklama”, ,Eko bohater literacki’, ,Eko gwiazda”. Tygodnik Regionu
Rypiriskiego CRY jest patronem medialnym tego wydarzenia.

> We wtorek 25 kwietnia 0 17.00 biblioteka bedzie goscic Andrzeja Szarma-
cha, bytego reprezentanta Polski w pitce noznej. Tematem spotkania, ktére po-
prowadzi popularny dziennikarz telewizyjny. Jacek Kurowski, bedzie ksigzka
,Andrzej Szarmach — diabet nie aniot”. GoS¢ rypiriskiej ksigznicy byt wybitnym
napastnikiem i waznym punktem kadry narodowej, ktora w 1974 roku i 1982 roku
wywalczyta trzecie migjsce na mistrzostwach Swiata. W czasie bogatej kariery
Szarmach reprezentowat barwy m.in. Gérnika Zabrze, Arki Gdyni czy francuskiego
AJ Auxerre. Wstep na spotkanie jest bezptatny.

Brodnica

S W pigtek 26 maja 0 19.00, z okazji Dnia Matki, w BDK zaspiewa Teresa
Werner. Bilety kosztuja 50 zt.

oprac. (ToB)
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Czwartek; 20 kwietnia¥2017

06:00 Dzieri dobry Polsko!

08:00 Wiadomosci

08:15 Pogoda poranna

08:18 Kwadrans polityczny

08:40 Sekrety ojca odc. 33 - serial

09:35 Ranczo odc. 83 - serial

10:35 Doktor Quinn odc. 13 - serial

11:30 My wy oni

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Smaki polskie odc. 140

12:50 Przepis dnia odc. 480

13:00 24 godziny na Morzach
Potudniowych - bitwa o zycie
- dokumentalny

14:00 Sekrety ojca odc. 34 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Obserwator

16:10 Ziote serce odc. 82 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Przepis dnia odc. 481

18:05 Klan odc. 3113 - serial

18:40 Wspaniate stulecie: Sultanka
Kdsem - Murad IV
odc. 126 - serial

19:30 Wiadomosci

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:15 Ojciec Mateusz odc. 220 - serial

21:15 Sprawa dIa reportera - serial

22:15 Warto rozmawiac odc. 50

23:20 Kto sig boi Nadii Sawczenko
- dokumentalny

:00 Szpital odc. 47 - serial

:00 Sad rodzinny odc. 196 - serial

:00 Kryminalni odc. 1s. 2 - serial

:10 Lekarze odc. 8 s. 3 - serial

:20 Mango - Telezakupy

:55 Ukryta prawda odc. 258 - serial

:55 Sad rodzinny odc. 197 - serial

:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 221 - serial

:55 Szpital odc. 48 - serial

:55 Kryminalni odc. 2 s. 2 - serial

:00 Dr House odc. 3 s. 3 - serial

:00 Mentalista odc. 17 s. 4 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 259 - serial

:00 Glupi i glupszy - komedia

:15 Kosci odc. 3 - serial

:20 Mission: Impossible IV

- Protokét duchéw - sensacyjny

13:35 Rodzinka.pl

06:05 Rodzinkia.lpl odc. 36 - serial
06:40 Sztuka codziennosci odc. 14
07:05 M jak mito$¢ odc. 19 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:45 Panorama
11:00 Barwy szczescia
odc. 1644 - serial
11:35 Na dobre i na zte
odc. 363 - serial
12:35 Cena mitosci odc. 24 - serial
13:35 Rodizinkia.lpl
odc. 147 s. 6 - serial
14:10 Kabaretowa Scena Miodych
Kabaret i satyra
15:05 Tysiac i jedna noc
odc. 43 - serial
16:00 Na dobre i na zte
odc. 670 - serial
17:05 Cena mitosci odc. 25 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesieciu - rozrywka
19:25 Barwy szczescia
odc. 1644 - serial
20:05 Barwy szczescia
odc. 1645 - serial
20:40 Pierwsza randka
odc. 5 - rozrywka
21:50 Van Helsing - horror
00:10 Zauroczenie - thriller

:00 Amerykaniscy naprawiacze
odc. 1.3 - serial
:25 Amerykaniscy naprawiacze
odc. 2s. 3 - serial
:55 Kaczor Donald przedstawia
odc. 24 - serial
135 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 6 - serial
:55 Kaczor Donald przedstawia
odc. 27 - serial
:35 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 9 - serial
:00 Straznik Teksasu
odc. 115 - serial
:00 Dom nie do poznania
odc. 154 - rozrywka
00 Detektywi w akcji odc. 105 - serial
:00 Detektywi w akcji odc. 63 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 272 - serial
:00 STOP Drogdéwka odc. 148
:00 Dom nie do poznania
odc. 155 - rozrywka
:00 Twoja na zawsze odc. 31 - serial
:00 Trzy razy Ana odc. 77 - serial
:00 Detektywi w akcji odc. 106 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 273 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 78 - serial
:00 Helikopter w ogniu Dramat wojenny
:00 Tajemnice kasyn - dokumentalny

:45 Mango - Telezakupy

:50 Kuchenne rewolucje

odc. 2 - rozrywka

:50 Doradca smaku odc. 29

:00 Dzien Dobry TVN odc. 2025
:55 Ukryta prawda odc. 761 - serial
:00 Szkota odc. 413 - serial

:00 19+ odc. 114 - serial

:30 Szpital odc. 650 - serial

:30 Kuchenne rewolucje

odc. 9s. 6 - rozrywka

:30 Szkota odc. 414 - serial

:30 19+ odc. 115 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 762 - serial
:00 Szpital odc. 651 - serial

:00 Fakty

:35 Sport

:45 Pogoda

:50 Uwaga!

:10 Doradca smaku odc. 30

15 Na Wspélnej odc. 2463 - serial
:55 Milionerzy odc. 42 - rozrywka

:30 Kuchenne rewolucje

odc. 10 s. 15 - rozrywka

:30 Och Karol Il - komedia

:00 To moje zycie! odc. 12 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny

odc. 15 s. 16 - serial

:00 Nash Bridges odc. 54 s. 3 - serial
:00 Nash Bridges odc. 55 s. 4 - serial
:00 Napisata: morderstwo

odc. 20 s. 3 - serial
00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 1's. 21 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles

odc. 24 s. 5 - serial

:55 Co ludzie powiedza?

odc. 4 s. 4 - serial

:30 Czynne cafa dobe odc. 2 - serial
:05 Czynne cafa dobe odc. 3 - serial
:40 Allo Allo odc. 6 - serial

:20 Allo Allo odc. 7 - serial

:00 Ale numer! odc. 30 - rozrywka
:30 Ale numer! odc. 37 - rozrywka
:00 Gorka Dolna odc. 2 s. 3 - serial
:00 Gwiazdy lombardu

odc. 190 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 191 s. 10 - serial

:00 Gwiazdy lombardu

odc. 192 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 193 s. 10 - serial

:00 Jak sig pozby¢ cellulitu - komedia
:10 Swiadek bardzo chroniony

- komedia

POLSAT

00 Nowy dzien z Polsat News
00 Trudne sprawy
odc. 599 s. 11 - serial
00 Malanowski i Partnerzy
odc. 389 - serial
30 Malanowski i Partnerzy
odc. 392 - serial
00 Dzien ktory zmienit moje zycie
odc. 68 s. 2 - serial
00 Dlaczego ja? odc. 475 - serial
00 Oszukane odc. 5 - serial
00 Trudne sprawy
odc. 709 s. 13 - serial
00 Pierwsza mito$¢ odc. 2484 - serial
45 Dlaczego ja? odc. 755 - serial
50 Wydarzenia
10 Pogoda
15 Interwencja
30 Na ratunek 112 odc. 98 - serial
00 Gliniarze odc. 88 s. 2 - serial
00 Pierwsza mito$¢ odc. 2485 - serial
50 Wydarzenia
20 Sport
25 Pogoda
30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 194 - serial
05 Nasz nowy dom
odc. 90 - rozrywka
10 Przyjaciotki odc. 106 s. 9 - serial
15 Zdrady odc. 106 - serial
15 Saga "Zmierzch" - Za¢mienie
- fantastyczny

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski odc. 311

07:20 Afisz kulturalny odc. 1278 kulturalny

07:50 Studio Kultura - rozmowy

08:05 Informacje kulturalne

08:25 Przezyjmy to jeszcze raz. Plakat
w PRL - dokumentalny

09:10 Kolorowe dni - krétkometrazowy

09:35 Imagine - komedia

11:30 Przylbice i kaptury odc. 1 - serial

12:40 Przytbice i kaptury odc. 2 - serial

13:55 Studio Kultura - niedziela z...

14:50 Kolorowe dni - krétkometrazowy

15:25 Informacje kulturalne

15:45 Chuligan literacki odc. 47

16:25 Imagine - komedia

18:20 Inwazja rézu. Ksigzniczki gwiazdy
i Girl Power - dokumentalny

19:25 Glos mojej duszy - animowany

19:40 Studio Kultura - rozmowy

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Filadelfia - dramat

22:35 Pegaz

23:40 Rock'n'roll i Czerwoni Khmerzy
- dokumentalny

HITY DNIA

»0ch, Karol 11”
(2011r.) TVN 22:30

Przystojny Karol jest czlowiekiem sukcesu ma $wietng
posade i atrakcyjng narzeczona, Mimo zalet Marysi nie potrafi
dotrzymaé jej wiernosci. Gdy kobieta odkrywa zdrade,
obmysla perfidng zemste.

»Glupi i glupszy”
(1994r.) TVN 7 20:00

Lloyd, szofer limuzyny, marzy o kobiecie, ktéra by bez reszty
podzielata jego poglady. Pewnego dnia wiezie na lotnisko
pograzong w zamysleniu Mary, w kt6rej sie zakochuje.

13:55 Sensacje XX wieku

06:55 Byt taki dzie odc. 538
07:05 Marek Edelman rozmowa
z mlodzieza
07:35 Marek Edelman rozmowa
z mlodzieza
08:00 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 64 - serial
08:35 Ukryte skarby odc. 7
09:05 Cudowny $wiat przyrody
odc. 7 - serial
09:35 Byto nie minelo - kronika
zwiadowcow historii
10:10 Wspolpracowatem z TW
Ewa-Max - dokumentalny
10:40 Ci co przezyli. Skazani
na smier¢ - dokumentalny
11:20 Po catym ciele - dokumentalny
12:15 Swiadkowie nieznanych
historii odc. 27
12:50 Tajemnice diamentéw
- dokumentalny
13:55 Sensacje XX wieku odc. 76
14:55 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
odc. 26 - serial
15:30 Kulisy Il wojny $wiatowej
odc. 2 - serial
16:35 Wiadystaw Szpilman 1911-2000
- wiasnymi stowami
17:45 Czas honoru odc. 8 - serial
18:35 Flesz historii
19:00 Sensacje XX wieku odc. 75
20:00 Bylo nie minglo - kronika
zwiadowcow historii
20:35 Tajemnice Ill Rzeszy odc. 2 - serial
21:40 Komandoria odc. 3 - serial
22:35 Spor o historie odc. 155
23:20 Ci cholemi cudzoziemcy. Polacy
w Bitwie o Anglig - dokumentalny

KivM

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:45 Przygody Mobilkow
odc. 60 - serial
09:00 Na zdrowie poradnikowy
09:25 Swiety na kazdy dzien
09:30 Bioetyczny detektyw
odc. 21 - dokumentalny
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac ojczyzna
11:35 Historia i architektura Polski
w rysunkach prof.
Ryszarda Natusiewicza
11:50 Niezwyktosci przyrody
Nowej Zelandii - serial
12:00 Regina Coeli
12:03 Informacje dnia
12:20 Po stronie prawdy
13:20 Listy do nieznanej
corki - dokumentalny
14:00 Odnalez¢ droge - obyczajowy
15:25 Betafo - dokumentalny
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat
16:35 Fryderyk Chopin i jego
muzyka odc. 7 - serial
17:05 Przeglad tygodnika rodzin
katolickich "Zrédto™
17:10 Wakacje z Chopinem
- dokumentalny
17:25 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"
17:30 Okiem kamery - serial
18:00 Regina Coeli
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Superksiega odc. 8 s. 2 - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Gtos Polski
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Wielun. 13 cegiet
- dokumentalny
23:00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny



06:00 Dzieri dobry Polsko!

08:00 Wiadomosci

08:15 Pogoda poranna

08:18 Kwadrans polityczny

08:40 Sekrety ojca odc. 34 - serial

09:35 Ranczo odc. 84 - serial

10:35 Doktor Quinn odc. 14 - serial

11:30 sledczy Anity Gargas odc. 28

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Agropogoda

12:40 Przepis dnia odc. 481

12:55 24 godziny w Nowej Zelandii
- dokumentalny

14:00 Sekrety ojca odc. 35 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Ktokolwiek widziat ktokolwiek
wie...

16:10 Ziote serce odc. 83 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Przepis dnia odc. 482

18:05 Klan odc. 3114 - serial

18:40 Wspaniate stulecie: Suttanka
Kdsem - Murad IV odc. 127 - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:15 Tutanchamon odc. 1 - serial

21:10 Czerwony $wit - film przygodowy

23:15 Krag podejrzanych odc. 4 - serial

20:05 Barwy szczescia

06:05 Rodzinkla.lpl odc. 37 - serial
06:35 Misja natura odc. 10
07:05 M jak mitos¢ odc. 20 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:45 Panorama
11:05 Barwy szczescia
odc. 1645 - serial
11:40 Postaw na milion - rozrywka
12:40 Cena mitosci odc. 25 - serial
13:40 Rodzinkia.pl
odc. 148 s. 6 - serial
14:15 Anna Dymna - spotkajmy
sie Dyskusja
14:45 Tysiac i jedna noc
odc. 44 - serial
15:45 Bake off - Ale ciacho!
odc. 18 - rozrywka
16:45 Bake off - Ale przepis odc. 18
17:05 Cena mitosci odc. 26 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesieciu - rozrywka
19:25 Barwy szcze$cia
odc. 1645 - serial
20:05 Barwy szczescia
odc. 1646 - serial
20:40 O mnie sie nie martw
odc. 72 s. 6 - serial
21:40 Rodizinkia.opl
odc. 202 s. 10 - serial
22:20 Przyblizenie odc. 3
23:30 Jak po masle - komedia

HITY DINIA

»Czlowiek w zelaznej masce”
(1998r.) TVN 7 20:00
Zwigzani obietnica "jeden za wszystkich, wszyscy za
jednego” muszkieterowie postanawiaja zemsci¢ sie¢ na
okrutnym krélu, osadzajac na tronie jego brata,
przetrzymywanego w wigzieniu w zelaznej masce.

nZbuntowana”
(2015r.) TVN 20:00
Po ucieczce z miasta Tris Pryor razem z Cztery i grupg
przyjaci6t zatrzymujg sie w obozie Altruistow. Przewodniczaca
rady rozpoczyna poscig. Celem jest Tris, takze dgzaca do
konfrontacji.

:45 Mango - Telezakupy

:50 Kuchenne rewolucje

odc. 3 - rozrywka

:50 Doradca smaku odc. 30

:00 Dzier Dobry TVN odc. 2026
:55 Ukryta prawda odc. 762 - serial
:00 Szkota odc. 414 - serial

:00 19+ odc. 115 - serial

:30 Szpital odc. 651 - serial

:30 Kuchenne rewolucje

odc. 10 s. 6 - rozrywka

:30 Szkota odc. 415 - serial

:30 19+ odc. 116 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 763 - serial
:00 Szpital odc. 652 - serial

:00 Fakty

:35 Sport

:45 Pogoda

:50 Uwaga!

:00 Zbuntowana - sensacyjny

:25 Mroczny Rycerz powstaje

- sensacyjny

:55 Kuba Wojewddzki odc. 10 s. 11

:00 To moje zycie! odc. 13 - serial
100 Kobra - oddziat specjalny

odc. 1s.21 - serial

:00 Nash Bridges odc. 55 s. 4 - serial
:00 Nash Bridges odc. 56 s. 4 - serial
:00 Napisata: morderstwo

odc. 21's. 3 - serial
00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 2 s. 21 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles

odc. 1s. 6 - serial

:55 Co ludzie powiedza?

odc. 5s. 4 - serial

:30 Czynne cata dobe odc. 3 - serial
:05 Czynne cafa dobe odc. 4 - serial
:40 Allo Allo odc. 7 - serial

:20 Allo Allo odc. 8 - serial

:05 Ale numer! odc. 30 - rozrywka
:30 Ale numer! odc. 38 - rozrywka
:00 Gorka Dolna odc. 3 s. 3 - serial
:00 Gwiazdy lombardu

odc. 192 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 193 s. 10 - serial

:00 Gwiazdy lombardu

odc. 194 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 195 s. 10 - serial

:00 Na krawedzi

- sensacyjny

:20 Nieobliczalny - sensacyjny

:00 Nowy dzien z Polsat News

:00 Trudne sprawy

odc. 600 s. 11 - serial

:00 Malanowski i Partnerzy

odc. 393 - serial

:30 Malanowski i Partnerzy

odc. 394 - serial

:00 Dzien ktéry zmienit moje zycie
odc. 69 s. 2 - serial

00 Dlaczego ja? odc. 476 - serial

:00 Oszukane odc. 6 - serial

:00 Trudne sprawy

odc. 710's. 13 - serial

100 Pierwsza mito$¢ odc. 2485 - serial

:45 Dlaczego ja? odc. 756 - serial

:50 Wydarzenia

10 Pogoda

:15 Interwencja odc. 3368

:30 Na ratunek 112 odc. 99 - serial

:00 Gliniarze odc. 89 s. 2 - serial

:00 Pierwsza mito$¢ odc. 2486 - serial

:50 Wydarzenia

:20 Sport

:25 Pogoda

:30 Swiat wedtug Kiepskich

odc. 241 - serial

:05 Dancing with the Stars. Taniec

z gwiazdami odc. 7 s. 7 - rozrywka

:05 Saga "Zmierzch" - Zaémienie

- fantastyczny

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:20 Afisz kulturalny odc. 1278
07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:05 Informacje kulturalne
08:20 Potudnik Wildsteina
08:55 Ktoredy po sztuke odc. 39
09:05 Las cieni - krotkometrazowy
09:25 Zabytek zadbany odc. 10 - serial
09:30 Nakarmi€ kruki - dramat
11:30 Przytbice i kaptury odc. 3 - serial
12:40 Przytbice i kaptury odc. 4 - serial
13:50 Studio Kultura - niedziela z...
14:40 Chopin i jego Europa 2016

- Charles Richard-Hamelin

i Apollon Musagete

Quartett Koncert
16:25 Dezerterzy odc. 44
17:05 Hi way - komedia
18:50 Videofan odc. 64
19:05 Ksiega przestrzeni odc. 19 - serial
19:40 Studio Kultura - rozmowy
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Wstep do filmu

odc. 39 Rozmowa
20:25 Bottle Rocket

- komedia kryminalna
22:10 Tygodnik kulturalny
22:55 Pegaz
23:35 Filadelfia - dramat

:05 Ukryta prawda odc. 204 - serial

:05 Szpital odc. 48 - serial

:00 Sad rodzinny odc. 197 - serial

:00 Kryminalni odc. 2 s. 2 - serial

110 Lekarze odc. 9's. 3 - serial

:20 Mango - Telezakupy

:55 Ukryta prawda odc. 259 - serial

:55 Sad rodzinny odc. 198 - serial

:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 222 - serial

:55 Szpital odc. 49 - serial

:55 Kryminalni odc. 3 s. 2 - serial

:00 Dr House odc. 4 s. 3 - serial

:00 Mentalista odc. 18 s. 4 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 260 - serial

:00 Czlowiek w zelaznej masce

- film historyczny

:50 Mecz ostatniej szansy - komedia

08:05 Wojciech Cejrowski

06:55 Byt taki dzien odc. 539
07:00 Wiadystaw Szpilman
1911-2000 - wtasnymi stowami
- dokumentalny
08:05 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 65 - serial
08:35 Tetno pierwotnej puszczy
odc. 2 - serial
09:15 Mapa ginacego $wiata
odc. 2 - serial
09:45 Bylo nie mineto - kronika
zwiadowcoéw historii
10:15 Adwokaci w sztuce
odc. 3 - serial
10:45 Klucze pozostawi¢ w drzwiach
11:25 Ci cholerni cudzoziemcy.
Polacy w Bitwie o Anglie
- dokumentalny
12:20 Gramota czyli komunistow
walka z analfabetyzmem
- dokumentalny
12:55 Droga od Chrystusa
do Konstantyna
odc. 5 - dokumentalny
14:00 Sensacje XX wieku odc. 75
14:55 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 57 - serial
15:25 Z archiwum IPN odc. 53
16:00 Podroze z historig odc. 32
16:35 Tora i miecz - dokumentalny
17:45 Czas honoru odc. 9 - serial
18:40 Indianin z Kresow
19:05 Sensacje XX wieku odc. 74
20:05 Media Ill RP odc. 1 - serial
20:40 Torgau 1939-1945 - zbrodnie
sadu wojennego - dokumentalny
21:45 Komandoria odc. 4 - serial
22:45 Szerokie tory odc. 51 - serial
23:20 Tiara kréla Sejtafernesa czyli
z pozdrowieniami z morza
dla Luwru - dokumentalny
23:55 Nieznana Biatorus
odc. 47 - dokumentalny

Riateks 21 kwietnia 2017
/|

:00 Ninjago - mistrzowie spinjitzu
odc. 5 - serial

:30 Ninjago - mistrzowie spinjitzu
odc. 6 - serial

:55 Kaczor Donald przedstawia
odc. 25 - serial

135 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 7 - serial

:55 Kaczor Donald przedstawia
odc. 28 - serial

:35 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 10 - serial

:00 Straznik Teksasu odc. 116 - serial

:00 Dom nie do poznania
odc. 156 - rozrywka

:00 Detektywi w akcji odc. 106 - serial

:00 Galileo

:00 Policjantki i policjanci
odc. 273 - serial

:00 Galileo

:00 Dom nie do poznania
odc. 157 - rozrywka

:00 Twoja na zawsze odc. 32 - serial

:00 Trzy razy Ana odc. 78 - serial

:00 Detektywi w akcji odc. 107 - serial

:00 Policjantki i policjanci
odc. 274 - serial

:00 Bitwa o Midway Film wojenny

:50 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 75 - serial

:50 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 76 - serial

KivM

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:45 Superksigga odc. 8 s. 2 - serial
09:10 Z wedka nad wode
w Polskeg i $wiat
09:35 Swiety na kazdy dzien
09:45 Duc in altum
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Glos Polski
11:35 Tak go pamigtam Wywiad
12:00 Regina Coeli
12:03 Informacje dnia
12:20 Jestem Gabriel - obyczajowy
13:55 Swiety na kazdy dzier
14:00 Wielun. 13 cegiet - dokumentalny
14:55 Stowo Zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia z Koronka
do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w wierze
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Siédmy sakrament
16:35 Swiat na wyciagniecie reki - serial
17:00 Ponikowska - dokumentalny
17:30 Okiem kamery - serial
18:00 Regina Coeli
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte modych
18:55 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"
19:00 Warto zauwazyg...
w mijajacym tygodniu
19:30 Moja katolicka rodzina - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Myslac ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czegstochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Samson i Dalila odc. 15 - serial
22:45 Swiadkowie Jehowy
- organizacja falszywych
prorokéw - dokumentalny
23:30 Wystarczy mi jeden
krok - dokumentalny



Sobota, 22 kwietnia20ii%

HITY DINIA

Chiopi z upadtego pegeeru ratujg Zzycie biznesmenowi,
jednoczesnie biorac go do niewoli w zamian za duzy okup.
Gdy jego zona i wspélnik nie chcy zaplacic, mezczyzna
postanawia zarobi¢ zadang sume.

(2011r.) POLSAT 20:05
Uciekajac przed groznym czarodziejem Gargamelem, smerfy
w magiczny sposdb przenosza sig ze spokojnej wioski do
Nowego Jorku. Musza przetrwaé na ulicach wielkiego miasta i
odnalez¢ droge do domu.

:10 Ukryta prawda odc. 205 - serial

:00 Ninjago - mistrzowie spinjitzu
odc. 7 Serial dla dzieci

:30 Ninjago - mistrzowie spinjitzu
odc. 8 Serial dla dzieci

:55 Kaczor Donald przedstawia

:10 Ukryta prawda odc. 206 - serial
:05 Mango - Telezakupy
110 Dwoch i pot

) odc. 26 - serial
odc. 11's. 11 - serial
:35 Co nowego u Scooby'ego?
:40 Dwoch i pot odc. 8 - serial
odc. 12's. 11 - serial :55 Kaczor Donald przedstawia
b Dwisch 1 o6t odc. 29 - serial
-1 bwoch 1 po :35 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 13 s. 11 - serial odc. 11 - serial

:00 Superpsiaki - film przygodowy

:40 Dziadek z przypadku
) :40 Policjantki i policjanci
odc. 3 - serial odc. 270 - serial
:10 Dziadek z przypadku :40 Policjantki i policjanci
’ odc. 271 - serial
odc. 4 - serial

:40 Policjantki i policjanci
odc. 272 - serial
:40 STOP Drogéwka odc. 149
:45 Na pewno by¢ moze
- komedia romantyczna
:00 Akta Golgoty - film przygodowy
:00 Galileo
:00 Policjantki i policjanci
odc. 273 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 274 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 78 - serial
:00 Klatwa laleczki Chucky - horror

:40 Kryminalni odc. 13 - serial
:40 Kryminalni odc. 1's. 2 - serial
:45 Kryminalni odc. 2 s. 2 - serial
:50 Gnomeo i Julia - animowany
:40 Uwolni¢ orke - film przygodowy
:00 Miss Agent II: uzbrojona

i urocza - komedia kryminalna
:30 Polowanie na druhny

- komedia romantyczna

:55 Droga $mierci - sensacyjny

05:40 Klan odc. 3111 - serial
06:05 Klan odc. 3112 - serial
06:40 Sprawa dla reportera - serial
07:30 Rok w ogrodzie
08:00 Nas(zaarimia.[pl odc. 261
08:25 Petnosprawni
08:50 Po prostu zdrowie
09:20 Przyjaciel do zadan specjalnych
odc. 3 - rozrywka
10:00 Mezczyzna prawie idealny
- komedia
11:40 Wielkie nieba odc. 5
12:00 Jak to dziata?
12:35 Singapur - wnetrze logistycznego
molocha - dokumentalny
13:35 Okrasa tamie przepisy odc. 156
14:10 Mieszkanie w zamknietej dzielnicy
15:00 Zagadka hotelu Grand
odc. 25 s. 2 - serial
16:00 Ojciec Mateusz odc. 220 - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 O! Polskie Przeboje odc. 8
18:35 Wojenne dziewczyny
odc. 7 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Kronika - Orlen Warsaw Marathon
20:10 Pogoda
20:15 Komisarz Alex odc. 112 - serial
21:15 Gladiator - dramat historyczny

:55 Niesamowite! odc. 4 - serial
:25 Niesamowite! odc. 5 - serial
200 Taki jest Swiat odc. 3 s. 3
:50 Co ludzie powiedza?
odc. 2 s. 4 - serial
:30 Co ludzie powiedza?
odc. 3 s.4 - serial
:05 Allo Allo odc. 7 - serial
:50 Allo Allo odc. 8 - serial
:30 Czynne catg dobe odc. 2 - serial
10 Czynne cata dobe odc. 3 - serial
55 Ale numer! odc. 31 - rozrywka
:30 Ale numer! odc. 32 - rozrywka
:00 Ale numer! odc. 33 - rozrywka
:40 Swiadek bardzo chroniony
- komedia
:55 7 krasnoludkow: Las to za
malo! Historia jeszcze
prawdziwsza - komedia
:50 Blizniacy - komedia
:00 S.W.A.T. Jednostka specjalna
- sensacyjny
:10 Na krawedzi - sensacyjny

:30 Jak sie pozby¢ cellulitu - komedia

20:05 Kocham Cig, Polsko!

05:25 Nieznane oblicze Atlantyku
odc. 2 - serial
06:25 M jak mito$¢ odc. 1295 - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
11:10 Na sygnale odc. 138 - serial
11:40 Podroze z historig odc. 36
12:15 Potudnik Wildsteina odc. 30
12:50 Hity kabaretu
odc. 14 Kabaret i satyra
13:20 Herbatka z kabaretem
odc. 19 Kabaret i satyra
14:00 Familiada - rozrywka
14:40 Sonda Il
15:10 Rodzinka.pl odc. 202 s. 10 - serial
15:45 Pierwsza randka odc. 5 - rozrywka
16:50 Rodzina sama w domu
odc. 3 - rozrywka
17:40 Stowo na niedziele
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Postaw na milion - kulisy
19:05 Postaw na milion - rozrywka
20:05 Kocham Cig Polsko!
odc. 121 Quiz
21:50 Gtodne kawatki - rozrywka
22:50 Kontakt odc. 4 - serial
23:55 Kabaretowa Scena Dwojki
przedstawia Kabaret i satyra

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:30 Informacje kulturalne
07:55 Trzeci punkt widzenia odc. 180
08:35 Criminale tango - czyli
rewia gangsterska Musical
09:25 Pomniki historii odc. 37 - serial
09:40 Pegaz
10:10 Dzika muzyka odc. 5
10:45 Dybuk. Rzecz o wedréwce dusz
- dokumentalny
12:25 Sedziowie - dramat
13:40 Ksiega przestrzeni
odc. 19 - serial
14:25 Mate sttuczki - obyczajowy
16:00 Wydarzenie aktualne
16:35 Stonce $wieci jasno - komedia
18:30 Tygodnik kulturalny
19:20 Legendy rocka
odc. 35 - serial
20:15 Wstep do filmu
20:25 Gars¢ dynamitu Western
23:10 Imany plays Avo Session

- koncert

:45 Mango - Telezakupy
:00 Dzien Dobry TVN odc. 986
15 Na Wspolnej odc. 2461 - serial

:40 Na Wspolnej odc. 2462 - serial
:10 Na Wspdlnej odc. 2463 - serial
:40 Milionerzy odc. 39 - rozrywka
:40 Agent - gwiazdy

odc. 10's. 2 - rozrywka
:40 MasterChef Junior

odc. 8's. 2 - rozrywka
:15 Spotkanie ze smakiem odc. 7
:25 Misja Pies odc. 8 - rozrywka
:00 Kuchenne rewolucje

odc. 10°s. 15 - rozrywka
:00 366 °C odc. 4 poradnikowy
:00 Fakty
:25 Sport
:35 Pogoda
:45 Uwaga!
:00 Pieniadze to nie wszystko

- komedia
:15 Ztodziej tozsamosci

- komedia kryminalna

:40 Zbuntowana - sensacyjny

08:05 Jak to dziata?

06:55 Byt taki dzien odc. 540
07:00 Ginace cywilizacje
odc. 15 - serial
08:05 Jak to dziata?
08:40 Byt sobie cztowiek
odc. 8 - serial
09:15 Janka odc. 1 - serial
09:45 Janka odc. 2 - serial
10:20 Okrasa famie przepisy
odc. 137
10:55 Tajemnice diamentow
- dokumentalny
11:55 Starozytni Rzymianie
odc. 1 - serial
13:10 Pingwin - afrykanski Chaplin
- dokumentalny
14:10 Szerokie tory odc. 91 - serial
14:45 Wielka gra - rozrywka
15:50 Spor o historig odc. 147
16:30 Sienkiewicz mniej znany
17:30 Poezja i maszyny. Hipolit
Cegielski 1813-1868 - dok.
18:05 Czterdziestolatek odc. 8 - serial
19:00 Tajemnice lll Rzeszy
odc. 2 - serial
20:05 Dom odc. 8 - serial
21:45 Tora i miecz - dokumentalny
22:55 Byt sobie ra;j...
23:30 Powrét Odysa odc. 8 - serial

POLSAT

:00 Nowy dzieni z Polsat News

:40 Jezdzcy smokow: Obroncy
Berk odc. 20 Serial dla dzieci

:10 Pan Peabody i Sherman
Show odc. 3 - serial

:40 Jezdzcy smokow: Na koncu
$wiata odc. 20 - serial

:10 Przygody Kota w butach
odc. 21 - serial

:40 Przygody Kota w butach
odc. 22 - serial

:10 Ewa gotuje odc. 301

:45 Idol odc. 10 s. 5 Show

:45 The Brain. Genialny umyst
odc. 7 - rozrywka

:15 Kabaret na zywo
odc. 16 Kabaret i satyra

:15 Daleko od noszy
- reanimacja odc. 8 - serial

:50 Ameryka marzen odc. 8 - serial

:50 Chiopaki do wzigcia
odc. 49 - serial dokumentalny

:20 Chtopaki do wzigcia
odc. 50 - serial dokumentalya

:50 Wydarzenia

:20 Sport

:25 Pogoda

:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 511 - serial

:05 Smerfy - animowany

:15 Twoja twarz brzmi znajomo
odc. 8s. 7 - rozrywka

:15 Dancing with the Stars.
Taniec z gwiazdami

08:00 Informacije dnia
08:15 Westerplatte mtodych
08:55 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
09:00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny
10:00 Informacje dnia
10:15 Myslac ojczyzna
10:30 Swiety na kazdy dzien
10:35 Polski punkt widzenia
11:00 Kropelka radosci
12:00 Regina Coeli
12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauwazyg...
w mijajacym tygodniu
12:50 Z pamietnika podréznika
odc. 3 - serial
13:20 Siodmy sakrament
13:45 180 lat na zdrowie
- dokumentalny
14:00 Samson i Dalila
odc. 15 - serial
14:45 Misja Kongo - dokumentalny
15:25 Plan naszego ojca
odc. 29 - serial
16:00 Informacje dnia
16:10 W naszej rodzinie
17:00 Z Parlamentu Europejskiego
17:30 Okiem kamery - serial
18:00 Regina Coeli
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokonczone
19:25 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"
19:30 Spotkanie z Magda Buczek
19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec
20:50 Ocali¢ od zapomnienia - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Krol Dawid odc. 21
22:55 Swiety na kazdy dzien
23:00 Mistrz i Katarzynka
- dokumentalny



05:40 Klan odc. 3113 - serial

06:05 Klan odc. 3114 - serial

06:40 Stownik polsko@Jpolski
07:05 Siedem piesni Marii

08:00 Tydzien

08:30 Ziarno

09:00 Orlen Warsaw Marathon odc. 5
09:05 Zakochaj sie w Polsce odc. 33
09:35 Orlen Warsaw Marathon
09:45 kolarski odc. 7 kolarski

10:00 Msza $wieta z Sanktuarium

Bozego Mitosierdzia w Krakowie

Lagiewnikach
12:00 Regina Coeli
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:50 Polska pomaga odc. 2
13:05 Zycie w powietrzu odc. 3 - serial
14:00 Polska pomaga odc. 2
14:10 Orlen Warsaw Marathon
14:20 Komisarz Alex odc. 112 - serial
15:10 Orlen Warsaw Marathon
15:12 Polska pomaga odc. 2
15:20 Rozdarte serca odc. 49 - serial

16:15 Przyjaciel do zadan specjalnych

odc. 4 - rozrywka
16:55 Zapowiedz Teleexpressu
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

17:25 Orlen Warsaw Marathon odc. 10

17:35 Pot wieku Kabaretu pod Egida
odc. 3 - rozrywka

18:20 Polska pomaga odc. 2

18:35 Jaka to melodia? - rozrywka

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Kroniki CCC odc. 3 sportowy

20:08 Kronika - Orlen Warsaw Marathon

20:13 Pogoda
20:15 Wojenne dziewczyny
odc. 8 - serial

21:10 Miodzi lekarze odc. 7 s. 2 - serial
22:10 Dla ciebie wszystko - melodramat

00:10 Sportowa niedziela

:00 Taki jest $wiat odc. 3s. 3
:35 Co ludzie powiedza?

odc. 3 s. 4 - serial
120 Co ludzie powiedza?

odc. 4 s. 4 - serial
:00 Co ludzie powiedza?

odc. 5's. 4 - serial
:40 Ale numer! odc. 37 - rozrywka
:10 Ale numer! odc. 38 - rozrywka
:45 Wojciech Cejrowski. Boso

- Ziemia Swieta odc. 5 - serial
:15 Wojciech Cejrowski. Boso

- Ziemia Swieta odc. 6 - serial
:50 Wojciech Cejrowski. Boso

- Ziemia Swieta odc. 7 - serial
:20 Wojciech Cejrowski. Boso

- Ziemia Swieta odc. 8 - serial
:50 Wojciech Cejrowski. Boso

:15 Jankes i dama odc. 7 - serial

:05 Bibliotekarze odc. 7 - serial

:15 Najpigkniejsze basnie braci
Grimm - fantastyczny

:25 Blizniacy - komedia

:35 Piaty element - thriller

:00 Za szybcy za wsciekli - sens.

:10 Handel - sensacyjny

5 Wikingowie odc. 4 - serial

- Meksyk/Paragwaj odc. 1 - serial

15:15 Na dobre i na zle

06:00 Stowo na niedziele
06:10 Podroze z historia odc. 6
06:45 M jak mitos¢ odc. 1296 - serial
07:45 Barwy szczescia
odc. 1642 - serial
08:15 Barwy szczescia
odc. 1643 - serial
08:50 Barwy szczescia
odc. 1644 - serial
09:20 Barwy szczgscia
odc. 1645 - serial
09:50 Barwy szczescia
odc. 1646 - serial
10:25 Ostoja odc. 171
11:05 Jak zbudowac planete
odc. 1 - dokumentalny
12:05 Maktowicz w podrézy odc. 173
12:40 Bake off - Ale ciacho!
odc. 19 - rozrywka
13:35 Bake off - Ale przepis odc. 19
14:00 Familiada - rozrywka
14:35 Sonda Il
15:15 Na dobre i na zle
ode. 670 - serial
16:20 Kocham Cig Polsko!
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:45 Kocham cie Polsko! - kulisy

18:55 Program rozrywkowy - rozrywka

19:30 Rodizinkla.pl

ode. 202 s. 10 - serial
20:05 Mumia - film przygodowy
22:15 Discopoland

odc. 1 - dokumentalny
22:50 Kamerdyner

- dramat

KULTURA

07:00 Teledyski
07:25 Informacje kulturalne
07:40 Ktoredy po sztuke odc. 10
07:55 Toto - animowany
08:20 Rafat Blechacz - koncert
fortepianowy e-moll Fryderyka
Chopina Koncert
09:05 Ktoredy po sztuke odc. 3
09:15 Trzeci punkt widzenia odc. 181
09:45 Wstep do filmu
09:55 Wszystko o Ewie - dramat
12:15 Chuligan literacki odc. 48
12:45 Ktoredy po sztuke odc. 2
12:55 Barwy ochronne - dramat
14:40 Inny $wiat - dokumentalny
16:30 Opole 2016 - Scena
alternatywna Koncert
17:05 Ktoredy po sztuke odc. 7
17:15 Studio Kultura - niedziela z...
18:10 Dotknigcie nocy - fkryminalny
19:45 Ktoredy po sztuke odc. 9
20:00 Blue Jasmine - dramat
21:40 Trzeci punkt widzenia odc. 181
22:10 Mistrz i Malgorzata
Spektakl teatralny
01:10 Dzem i Keb'Mo - Rawa Blues
Festival 2016 Koncert

:45 Mango - Telezakupy

:55 Nowa Maja w ogrodzie
:25 Akademia ogrodnika
:30 Dzien Dobry TVN odc. 987
:00 Efekt domina odc. 6 s. 4 - serial
:30 Co za tydzien odc. 796
:00 Zony Hollywood

odc. 9s. 3 - serial
:00 366 °C
:00 Druga szansa odc. 9 s. 3 - serial
:00 Zemsta futrzakow - komedia
:55 Belle Epoque odc. 10 - serial
:50 Spotkanie ze smakiem odc. 8
:00 Ugotowani

odc. 9s. 12 - rozrywka
:00 Fakty
:25 Sport
:35 Pogoda
:45 Uwaga!
:00 MasterChef Junior

odc. 9's. 2 - rozrywka
:35 Thor - film przygodowy
:45 Mroczny Rycerz powstaje

- sensacyjny

10:25 Okrasa tamie przepisy

06:55 Byt taki dzien odc. 541
07:05 Ginace cywilizacje
odc. 16 - serial
08:10 Polski Rzym polski Watykan
- dokumentalny
09:20 Dorastanie odc. 1 - serial
10:25 Okrasa tamie przepisy odc. 139
11:00 Tiara krola Sejtafernesa czyli
z pozdrowieniami z morza
dla Luwru - dokumentalny
11:35 Nieznana Biatorus
odc. 47 - dokumentalny
12:15 Droga od Chrystusa do
Konstantyna
odc. 5 - dokumentalny
13:20 Najwspanialsi w krélestwie
zwierzat odc. 1 - serial
14:15 Szerokie tory odc. 95 - serial
14:50 U Pana Boga w ogrodku
odc. 1 - serial
15:40 U Pana Boga w ogrodku
odc. 2 - serial
16:35 Wielka gra - rozrywka
17:25 Ex libris
18:00 Czterdziestolatek odc. 9 - serial
19:00 Wcielenia zta odc. 4 - serial
20:05 Cud purymowy - komedia
21:10 Opowiesc¢ o cztowieku |
ktory wykonat 552% normy
- dokumentalny
21:40 Kto wygra mecz? - dokumentalny
22:45 Faustyna Film biograficzny
00:05 Wyklete - dokumentalny

POLSAT

:00 Nowy dzien z Polsat News

:35 Jezdzcy smokow: Obroricy Berk
odc. 1 Serial dla dzieci

:15 Pan Peabody i Sherman Show
odc. 30 - serial

:35 Jezdzcy smokow: Na koricu
$wiata odc. 21 - serial

:05 Atlantyda. Zaginiony lad
- animowany

:20 Fantastyczna czworka - film SF

:35 Smerfy - animowany

:45 Twoja twarz brzmi znajomo
odc. 8 s. 7 - rozrywka

145 Koty i zaloty odc. 1 - miniserial

:50 Nasz nowy dom
odc. 90 - rozrywka

:50 Wydarzenia

:20 Sport

:25 Pogoda

:30 Panstwo w paristwie odc. 229

:05 Kabaret na zywo
odc. 17 Kabaret i satyra

:05 Wojna zerisko-meska - komedia

:40 Hitman - sensacyjny

KivM

08:00 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:05 Polski punkt widzenia
08:30 Z Parlamentu Europejskiego
09:00 Spotkanie z Magda Buczek
09:15 Ocali¢ od zapomnienia - serial
09:25 Swiety na kazdy dzien
09:30 Msza Swieta z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze
10:30 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"
10:35 Dzieje Apostolskie
odc. 4 - serial historyczny
11:25 Miodzi Swiatu - serial
11:35 Iskra bozego mitosierdzia
- dokumentalny
12:00 Regina Coeli z Ojcem
$wietym Franciszkiem
12:20 Wies - to tez Polska
13:30 Papiez Polak do
Rodakéw - serial
14:10 Ufamy Tobie Koncert
14:50 Swiety na kazdy dzien
14:55 Homilia Ojca $w. Jana
Pawta Il - Lagiewniki 2002 r.
- dokumentalny

15:20 Pragnienie Boga - dokumentalny

16:00 Informacje dnia

16:10 Koncert zyczen

17:00 Tam gdzie Bdg ptacze - serial

17:30 Okiem kamery - serial

18:00 Regina Coeli

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Retrospekcja

19:30 Moja katolicka rodzina - serial

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Myslac ojczyzna

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Cuda Jezusa odc. 8 - serial

22:30 Vatican Magazine

23:00 Jak my to widzimy - z daleka
widac lepiej

23:30 Witajcie w Grenadzie: moje
zycie w stuzbie chorym

Niedziela; 23 kwietnia 2017

tvn

:00 Ukryta prawda odc. 208 - serial

:00 Ninjago - mistrzowie spinjitzu

55 Mango - Telezakupy odc. 9 Serial dla dzieci

:35 Kaczor Donald przedstawia
:00 Dwoch i pot odc. 14 s. 11 - serial

odc. 27 - serial
30 Dziadek z przypadku :00 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 5 - serial odc. 9 - serial
00 Dziadek z przypadku :35 Kaczor Donald przedstawia
odc. 30 - serial
odc. 6 - serial

:00 Co nowego u Scooby'ego?
:30 Columbo odc. 3 s. 4 - serial odc. 12 - serial
:30 Columbo odc. 4 s. 4 - serial :25 Garfield Show - serial dla dzieci
:45 Krélowa $niegu - film familijny
:30 Galileo

:40 Kod Karola Wielkiego

:35 Kryminalni odc. 3 s. 2 - serial
:40 Granice czasu

- film przygodowy - film przygodowy

:00 Kroniki Spiderwick :05 Zakazane krélestwo

- film przygodowy

- film przygodowy
:15 Bitwa o Midway
:00 Na zabdjczej ziemi . :
- film wojenny
- sensacyjny :00 Galileo
110 Lucyfer :00 Martwa rzeka - thriller

) :55 Na pewno by¢ moze
odc. 7 - serial fantastyczny
- komedia romantyczna

110 Szes¢ dni siedem nocy 0 Robokrokodyl

- komedia romantyczna - fantastyczny

HITY DNIA

..f N e

»Atlanty.
(2001r.) POLSAT 09:05
Rok 1914. Naukowiec Milo James Thatch stara sie przekonaé
kolegbw z muzeum, w ktérym pracuje, Zze wie, gdzie znajduje
sie Atlantyda. Ekscentryczny milioner wyktada fundusze na
kosztowng ekspedycje.

s»Fantastyczna czwor
(2005r.) POLSAT 11:20
Czionkowie ekspedycji naukowej, ktéra miata prowadzié
badania podczas burzy kosmicznej, ulegajg
napromieniowaniu. Po powrocie na Ziemig obserwujg u siebie
efekty zmiany DNA.



Poniedziatek; 24 kwietnial2017

06:00 Dzien dobry Polsko!
08:00 Wiadomosci
08:15 Pogoda poranna
08:19 Kwadrans polityczny
08:40 Sekrety ojca odc. 35 - serial
09:35 Ranczo odc. 85 - serial
10:35 Doktor Quinn odc. 15 - serial
11:30 Po prostu zdrowie odc. 19
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes
12:25 Agropogoda
12:30 Przepis dnia odc. 482
12:35 Pasja ekstremalna
13:00 24 godziny na chilijskiej
pustyni Atakama - dokumentalny
14:00 Sekrety ojca odc. 36 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Okrasa tamie przepisy odc. 156
16:05 Ztote serce odc. 84 - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Przepis dnia odc. 483
18:05 Klan odc. 3115 - serial
18:40 Wspaniate stulecie: Sultanka
Koésem - Murad IV
odc. 128 - serial
19:30 Wiadomosci
20:05 Sport
20:10 Kronika Vienna Life Lang Team
20:15 Pogoda
20:30 Wielki test o podatkach Quiz
22:10 Gol Ekstra pitkarski
22:40 Jak Oskar komune obalat
- dokumentalny
23:35 Dla ciebie wszystko
- melodramat

:05 Ukryta prawda odc. 209 - serial
:05 Szpital odc. 49 - serial
:00 Sad rodzinny odc. 198 - serial

:00 Kryminalni odc. 3 s. 2 - serial

:10 Lekarze odc. 10 s. 3 - serial
:20 Mango - Telezakupy
:55 Ukryta prawda odc. 260 - serial
:55 Sad rodzinny odc. 199 - serial
:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 223 - serial
:55 Szpital odc. 50 - serial
:55 Kryminalni odc. 4 s. 2 - serial
:00 Dr House odc. 5 s. 3 - serial
:00 Mentalista odc. 19 s. 4 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 261 - serial
:00 Komoérka - sensacyjny
:05 Salem: historia czworki
z San Antonio - dokumentalny
:55 Cobra - sensacyjny
:40 Moc magii

odc. 108 - rozrywka

13:30 Rodzinka.pl

06:10 Rodzinkla.lpl odc. 38 - serial
06:40 Cos dla Ciebie odc. 113
07:10 M jak mitos¢ odc. 21 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:00 Barwy szczescia
odc. 1646 - serial
11:35 Na dobre i na zte
odc. 364 - serial
12:35 Cena mitosci odc. 26 - serial
13:30 Rodizinkla.[pl
odc. 149 s. 6 - serial
14:10 Pierwsza randka
odc. 5 - rozrywka
15:10 Tysiac i jedna noc
odc. 45 - serial
16:05 O mnie sig nie martw
odc. 72 s. 6 - serial
17:05 Cena mitosci odc. 27 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szczes$cia
odc. 1646 - serial
20:05 Barwy szczescia
odc. 1647 - serial
20:40 M jak mito$¢ odc. 1297 - serial
21:35 Kulisy serialu "M jak mito$¢"
- dokumentalny
21:50 Bake off - Ale ciacho!
odc. 20 - rozrywka
22:55 Bake off - Ale przepis odc. 20
23:10 Rodizinkra.opl
odc. 202 s. 10 - serial
23:45 Manipulacje w sieci
- dokumentalny

:00 Amerykanscy naprawiacze
odc. 2 s. 3 - serial

:25 Amerykanscy naprawiacze
odc. 3 s. 3 - serial

:55 Kaczor Donald przedstawia
odc. 28 - serial

:35 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 10 - serial

:55 Kaczor Donald przedstawia
odc. 31 - serial

:35 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 13 - serial

:00 Straznik Teksasu
odc. 117 - serial

:00 Dom nie do poznania
odc. 158 - rozrywka

:00 Detektywi w akcji
odc. 107 - serial

:00 Detektywi w akcji
odc. 64 - serial

:00 Policjantki i policjanci
odc. 274 - serial

:00 STOP Drogéwka odc. 149

:00 Dom nie do poznania
odc. 159 - rozrywka

:00 Twoja na zawsze odc. 33 - serial

:00 Trzy razy Ana odc. 79 - serial

:00 Detektywi w akcji
odc. 108 - serial

:00 Policjantki i policjanci
odc. 275 - serial

:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 79 - serial

:00 $mieré na 1000 sposobow
odc. 11 - serial

:30 Smieré na 1000 sposobow
odc. 12 - serial

:00 Galileo

:00 Galileo

:00 Tunel $mierci - horror

:45 Mango - Telezakupy

:50 Kuchenne rewolucje

odc. 4 - rozrywka

:50 Spotkanie ze smakiem odc. 8
:00 Dzien Dobry TVN odc. 2027
:55 Ukryta prawda odc. 763 - serial
:00 Szkota odc. 415 - serial

:00 19+ odc. 116 - serial

:30 Szpital odc. 652 - serial

:30 Kuchenne rewolucje

odc. 11 s. 6 - rozrywka

:30 Szkota odc. 416 - serial

:30 19+ odc. 117 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 764 - serial
:00 Szpital odc. 653 - serial

:00 Fakty

:35 Sport

:45 Pogoda

:50 Uwaga!

:10 Doradca smaku odc. 31

15 Na Wspolnej odc. 2464 - serial
:55 Milionerzy odc. 43 - rozrywka

:30 Druga szansa

odc. 10's. 3 - serial

:30 Zony Hollywood

odc. 10's. 3 - serial

:35 Thor - film przygodowy

:00 To moje zycie! odc. 14 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny

odc. 2 s. 21 - serial

:00 Nash Bridges

odc. 56 s. 4 - serial

:00 Nash Bridges

odc. 57 s. 4 - serial

:00 Napisata: morderstwo

odc. 22 s. 3 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny

odc. 3's. 21 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles

odc. 2 s. 6 - serial

:55 Co ludzie powiedza?

odc. 6 s. 4 - serial

:30 Czynne catg dobe odc. 4 - serial
105 Czynne catg dobe odc. 5 - serial
:40 Allo Allo odc. 8 - serial

:20 Allo Allo odc. 1's. 2 - serial

:00 Ale numer!

odc. 35 - rozrywka

:30 Ale numer!

odc. 39 - rozrywka

:00 Gwiazdy polskiego kabaretu

odc. 5 Kabaret i satyra

:00 Gwiazdy lombardu

odc. 194 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 195 s. 10 - serial

:00 Gwiazdy lombardu

odc. 196 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 197 s. 10 - serial

:00 Goscie goscie Il

- komedia

:20 Za szybcy za wsciekli

- sensacyjny

:40 Taki jest Swiat odc. 3s. 3

POLSAT

:00 Nowy dzien z Polsat News
:00 Trudne sprawy

odc. 601 s. 11 - serial

:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 395 - serial

:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 396 - serial

odc. 70's. 2 - serial

:00 Dlaczego ja? odc. 477 - serial
:00 Oszukane odc. 7 - serial
:00 Trudne sprawy

odc. 711 's. 13 - serial
:00 Pierwsza mito§¢

odc. 2486 - serial

:45 Dlaczego ja?

odc. 757 - serial

:50 Wydarzenia

:10 Pogoda

:15 Interwencja

:30 Na ratunek 112

odc. 100 - serial

:00 Gliniarze odc. 90 s. 2 - serial
:00 Pierwsza mito§¢

odc. 2487 - serial

:50 Wydarzenia

:20 Sport

:25 Pogoda

:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 79 - serial

:10 Hitman - sensacyjny

:00 Porwanie - thriller

0 Zaginiona - thriller

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:20 Afisz kulturalny
07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:05 Informacje kulturalne
08:25 Pegaz odc. 36 kulturalny
09:20 Moonshine - animowany
09:40 Wstep do filmu odc. 23
09:45 Wt - dramat
11:30 Przytbice i kaptury

odc. 5 - serial
12:40 Przytbice i kaptury

odc. 6 - serial
13:45 Studio Kultura - niedziela z...

14:40 Dzien wielkiej ryby - obyczajowy

16:00 Informacje kulturalne
16:15 Wydarzenie aktualne
16:50 Wstep do filmu odc. 23
16:55 W6t - dramat
18:35 Zagubiony diament - Andrzej
Korzynski - dokumentalny
19:40 Studio Kultura - rozmowy
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Bejbi Blues - dramat
22:05 Tanie dranie - Moroz
i Klopotowski komentujg
Swiat odc. 43
22:45 Moloch - krétkometrazowy
23:20 Ktoredy po sztuke odc. 40
23:25 Videofan
23:50 Mitos¢ i $mier¢ - komedia

:00 Dzien ktory zmienit moje zycie

HITY DINIA

Agent 47 otrzymuje zlecenie zlikwidowania rosyjskiego
polityka. Operacja koriczy si¢ pomysinie, ale po wykonaniu
zadania mezczyzna dowiaduje si¢, Ze widziata go prostytutka.

wPorwanie
(2011r.) POLSAT 22:00
Nathan wiedzie beztroskie zycie do dnia, w ktérym odkrywa
swoje zdjecie z dziecinstwa na stronie internetowej
poswigconej osobom zaginionym. Wkrétce jego rodzice
zostajg zamordowani.

KivM

08:15 Wies - to tez Polska

09:25 Stowo Zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

09:30 Vatican Magazine

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokoriczone

11:25 Myslac ojczyzna

11:35 Opowies¢ wiecznie Zywa
- serial

11:50 Retrospekcja

11:55 Swiety na kazdy dzien

12:00 Regina Coeli

12:03 Informacje dnia

12:20 Kolumbia - $wiadectwo
dla $wiata - dokumentalny

13:20 Koncert zyczen

19:00 Sensacje XX wieku

06:55 Byt taki dzien odc. 542
07:00 Tora i miecz - dokumentalny
08:05 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 66 - serial
08:35 Projekt "X" odc. 8 - serial
09:10 Byto nie mineto - kronika
zwiadowcow historii

09:50 Starozytni Rzymianie
odc. 1 - serial
11:00 Pingwin - afrykanski Chaplin
- dokumentalny
12:05 Miasto z morza
- film historyczny
14:15 Sensacje XX wieku odc. 74
15:10 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej odc. 44 - serial
15:40 Spor o historie odc. 91
16:20 Wcielenia zta odc. 4 - serial
17:20 Ex libris
17:45 Czas honoru
odc. 10 - serial
18:40 Flesz historii
19:00 Sensacje XX wieku odc. 73
20:00 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
20:35 Narod Putina. Dokad
zmierzaja Rosjanie?
- dokumentalny
21:45 Komandoria
odc. 5 - serial
22:50 Na krawedzi wojny
odc. 1 - serial
23:50 Narodowe sity zbrojne
00:40 Dziwny jest ten $wiat
odc. 18 - serial

14:10 Ballada o Btogostawionym
ks. Jerzym Popietuszce Koncert
15:30 Ks. Jerzy Popietuszko
- wspomienia odc. 1 - serial
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie - serial
16:30 Tydzien z Ziemi Swietej
16:50 Swiadkowie
17:25 Swiety na kazdy dzien
17:30 Spotkanie Rodziny Radia
Maryja w parafii pw. NMP
Matki Kosciola - Bialystok
19:45 Jay Jay Odrzutowiec
odc. 27 - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Roézaniec
20:50 Myslac ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Stan bezpieczenistwa paristwa
22:10 Dziesie¢ przykazan
odc. 18 - serial historyczny
23:00 Camino Polskie - dokumentalny



06:00 Dzieni dobry Polsko!

08:00 Wiadomosci

08:15 Pogoda poranna

08:19 Kwadrans polityczny

08:40 Sekrety ojca odc. 36 - serial

09:40 Ranczo odc. 86 - serial

10:35 Doktor Quinn odc. 16 - serial

11:30 Rok w ogrodzie

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 To sie optaca

12:50 Przepis dnia odc. 483

13:00 Tajemnice poczatkow Polski
odc. 1 - serial

14:00 Sekrety ojca
odc. 37 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Obserwator

16:10 Ziote serce odc. 85 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Przepis dnia odc. 484

18:05 Klan odc. 3116 - serial

18:40 Wspaniate stulecie: Suttanka
Késem - Murad IV
odc. 129 - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:15 Rozdarte serca odc. 50 - serial

21:05 GOL pitkarski

21:15 El Principe - dzielnica zla
odc. 16 - serial

22:15 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas odc. 8 s. 15 - serial

23:10 Dom snéw - thriller

00:45 Cztery noce z Anna - dramat

20:40 M jak mitos¢

06:05 Rodzinkla.(pl odc. 39 - serial
06:40 Czas pasyjny u luteranéw
07:05 M jak mito$¢ odc. 22 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:00 Barwy szczescia odc. 1647 - serial
11:35 Na dobre i na zfe odc. 365 - serial
12:35 Cena mito$ci odc. 27 - serial
13:30 Rod(zinkla.(pl

odc. 150 s. 6 - serial
14:05 Przyblizenie odc. 3
15:10 Tysiac i jedna noc odc. 46 - serial
16:05 M jak mitos¢ odc. 1297 - serial
17:05 Cena mitosci odc. 28 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szczes$cia

odc. 1647 - serial
20:05 Barwy szczescia

odc. 1648 - serial
20:40 M jak mito$¢ odc. 1298 - serial
21:35 Kulisy serialu "M jak mitos¢"

- dokumentalny
21:50 Ekspresu Reporterow
22:50 Moi Rollingstonsi - dokumentalny
23:55 Glodne kawatki - rozrywka
00:55 Skandal

odc. 23 - serial dramatyczny

HITY DINIA

pZaginiona”
(2012r.) POLSAT 22:45
Jill odkrywa, Ze jej siostra zaginela, lecz policja jej nie wierzy.
Dziewczyna prébuje na wiasng reke odnalezé porywacza.
Uznana za uzbrojong i niebezpieczng, jest $cigana przez

funkcjonariuszy.

(1986r.) TVN 7 20:00

Policjant Marion Cobretti chroni przed przestepcami kobiete,
ktéra byta Swiadkiem zabdjstwa. Bandyci, majacy w policji
swoich ludzi, dowiadujg sie bez trudu o miejscu jej pobytu.

:45 Mango - Telezakupy

:50 Kuchenne rewolucje

odc. 5 - rozrywka

:50 Doradca smaku odc. 31

:00 Dzien Dobry TVN odc. 2028
:55 Ukryta prawda odc. 764 - serial
:00 Szkota odc. 416 - serial

:00 19+ odc. 117 - serial

:30 Szpital odc. 653 - serial

:30 Kuchenne rewolucje

odc. 12 s. 6 - rozrywka

:30 Szkota odc. 417 - serial

:30 19+ odc. 118 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 765 - serial
:00 Szpital odc. 654 - serial

:00 Fakty

:35 Sport

:45 Pogoda

:50 Uwaga!

:10 Doradca smaku odc. 32

115 Na Wspdlnej odc. 2465 - serial
:55 Milionerzy odc. 44 - rozrywka
:30 Agent - gwiazdy

odc. 11's. 2 - rozrywka

:30 Kuba Wojewddzki

odc. 11's. 11 - talk show

:30 Superwizjer odc. 1095
:05 Misja Pies odc. 8 - rozrywka

s

&

-

:00 To moje zycie! odc. 15 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny

odc. 3s. 21 - serial

:00 Nash Bridges

odc. 57 s. 4 - serial

:00 Nash Bridges

odc. 58 s. 4 - serial

:00 Napisata: morderstwo

odc. 1's. 4 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny

odc. 4 s. 21 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles

odc. 3's. 6 - serial

:55 Co ludzie powiedza?

odc. 7 s. 4 - serial

:30 Czynne catg dobe odc. 5 - serial
:05 Czynne cata dobeg odc. 6 - serial
:40 Allo Allo

odc. 1's. 2 - serial

:20 Allo Allo

odc. 2 s. 2 - serial

:00 Ale numer!

odc. 36 - rozrywka

:30 Ale numer!

odc. 40 - rozrywka

:00 Gwiazdy polskiego kabaretu

odc. 6 Kabaret i satyra

:00 Gwiazdy lombardu

odc. 196 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 197 s. 10 - serial

:00 Gwiazdy lombardu

odc. 198 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 199 s. 10 - serial

:00 Nieobliczalny - sensacyjny
:55 Tylko strzelaj - sensacyjny
:30 Gwiazdy polskiego kabaretu

odc. 4 Kabaret i satyra

:00 Nowy dzieni z Polsat News

:00 Trudne sprawy
odc. 602 s. 11 - serial

:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 397 - serial

:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 398 - serial

:00 Dzien ktory zmienit moje zycie

odc. 71's. 2 - serial
:00 Dlaczego ja? odc. 478 - serial
:00 Oszukane odc. 8 - serial
:00 Trudne sprawy
odc. 632 s. 12 - serial
:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2487 - serial
:45 Dlaczego ja? odc. 638 - serial
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
:15 Interwencja

:30 Na ratunek 112 odc. 101 - serial

:00 Gliniarze odc. 91 s. 2 - serial

:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2488 - serial

:50 Wydarzenia

:20 Sport

:25 Pogoda

:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 211 - serial

:05 The Brain. Genialny umyst
odc. 8 - rozrywka

:35 Niania w wielkim miescie
odc. 8 - serial

:45 Zaginiona - thriller

:45 50 pierwszych randek
- komedia romantyczna

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:20 Afisz kulturalny kulturalny
07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:00 Informacje kulturalne
08:15 Ksiega przestrzeni

odc. 19 - serial
08:55 Ktoredy po sztuke odc. 40
09:05 Niebieski pokoj - animowany
09:30 Tata mama moja zona | ja

- komedia
11:30 Przytbice i kaptury

odc. 7 - serial
12:35 Przytbice i kaptury

odc. 8 - serial
13:50 Studio Kultura - niedziela z...
14:45 Przekfadaniec - komedia
15:25 Informacje kulturalne
15:45 Tygodnik kulturalny
16:40 Tata mama moja zona l ja

- komedia
18:40 Claude Lanzmann: widma

Shoah - dokumentalny
19:40 Studio Kultura - rozmowy
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Lohengrin Opera
23:55 Pegaz
00:30 Chuligan literacki odc. 48

Witorek: 25 kwietnia 2017

:10 Szpital odc. 50 - serial

115 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1137 - serial
:00 Sad rodzinny odc. 199 - serial
:00 Kryminalni odc. 4 s. 2 - serial
:10 Lekarze odc. 11's. 3 - serial
:20 Mango - Telezakupy
:55 Ukryta prawda odc. 261 - serial
:55 Sad rodzinny odc. 200 - serial
:55 Sedzia Anna Maria Wesolowska
odc. 224 - serial
:55 Szpital odc. 51 - serial
:55 Kryminalni odc. 5 s. 2 - serial
:00 Dr House odc. 6 s. 3 - serial
:00 Mentalista odc. 20 s. 4 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 262 - serial
:00 Cobra - sensacyjny
:50 Dzika banda Westem

:50 Lucyfer odc. 7 - serial fantastyczny

18:55 Sensacje XX wieku

06:55 Byt taki dzier odc. 543
07:00 W pogardzie i chwale
- Wojciech Korfanty
- dokumentalny
07:55 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 67 - serial
08:25 Zaproszenie
08:50 Zaproszenie
09:20 Bylo nie mingto - kronika
zwiadowco6w historii
09:50 Nie byto zadnej nadziei
- animowany
10:25 Kto wygra mecz?
- dokumentalny
11:25 Najwspanialsi w krolestwie
zwierzat odc. 1 - serial
12:25 Wrozka z getta - dokumentalny
13:00 Na krawedzi wojny
odc. 1 - serial
14:05 Sensacje XX wieku odc. 73
15:00 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 45 - serial
15:35 Narod Putina. Dokad zmierzaja
Rosjanie? - dokumentalny
16:45 Bez komentarza odc. 76
17:15 Bez komentarza odc. 77
17:45 Czas honoru odc. 11 - serial
18:35 Regiony z historia
18:55 Sensacje XX wieku odc. 55
19:55 Byto nie minglo - kronika
zwiadowcow historii
20:35 Generatowie Hitlera
odc. 6 - serial
21:30 Komandoria odc. 6 - serial
22:30 Z mitosci do brata. Na ruinach
WTC - dokumentalny
23:40 Polana posréd brzeziny
- dramat psychologiczny

:00 Amerykanscy naprawiacze
odc. 3's. 3 - serial

:25 Amerykanscy naprawiacze
odc. 4 s. 3 - serial

:55 Kaczor Donald przedstawia
odc. 29 - serial

:35 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 11 - serial

:55 Kaczor Donald przedstawia
odc. 32 - serial

:35 Co nowego u Scooby'ego?
odc. 14 - serial

:00 Straznik Teksasu
odc. 118 - serial

:00 Dom nie do poznania
odc. 160 - rozrywka

:00 Detektywi w akcji
odc. 108 - serial

:00 Detektywi w akcji
odc. 65 - serial

:00 Policjantki i policjanci
odc. 275 - serial

:00 STOP Drogowka
odc. 4 policyjny

:00 Dom nie do poznania
odc. 161 - rozrywka

:00 Twoja na zawsze
odc. 34 - serial

:00 Trzy razy Ana
odc. 80 - serial

:00 Detektywi w akcji
odc. 109 - serial

:00 Policjantki i policjanci
odc. 276 - serial

:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 80 - serial

:00 Street Fighter: Legenda
Chun-Li - sensacyjny

:00 Zagtada - horror

Y

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:35 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

08:40 Swiadkowie

09:10 Papiez Polak do
Rodakéw - serial

10:00 Informacje dnia

10:15 Jak my to widzimy - z daleka
widac lepiej

10:45 Tydzien z Ziemi Swietej

11:05 Mocni w wierze

11:35 Myslac ojczyzna

11:45 Mtodzi Swiatu - serial

12:00 Regina Coeli

12:03 Informacje dnia

12:20 Filmowe zyciorysy - serial

13:25 W promieniach mitosierdzia
- dokumentalny

14:00 Dziesie¢ przykazan
odc. 18 Serial historyczny

15:00 Misericordia. Gtos Boga
- dokumentalny

15:50 Pytasz i wiesz

16:00 Informacje dnia

16:10 Jestem mama odc. 27

16:30 Kalejdoskop mtodych

16:50 Aktualnosci akademickie
WSKSiM

17:00 Zycie monastyczne - serial

17:30 Okiem kamery - serial

18:00 Regina Coeli

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Kazdy maluch to potrafi

19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac ojczyzna

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Pigkna i Bestia
- film przygodowy

23:30 Swietosé w codziennosci
- $w. Joanna Beretta Molla
- dokumentalny



Sroda, 26 kwietnial201:

HITY DINIA

»Krwawa profesja”
(2002r.) TVN 7 20:00
Agent FBI, Terry McCaleb, po zabiegu transplantacji serca

musiat wycofa¢ si¢ z branzy. Pewnego dnia nieznajoma
kobieta prosi go, by podjat si¢ Sledztwa i wyjasnit okolicznosci

$miercijej siostry.

Gracie Hart przekonuije sie, ze stawa nie pomaga jej w pracy.
Jej zadania ograniczyly sie do promowania FBI w mediach, a
to dlaambitnej agentki zdecydowanie za mato.

:05 Ukryta prawda odc. 210 - serial

:05 Szpital odc. 51 - serial

:00 Sad rodzinny odc. 200 - serial

:00 Kryminalni odc. 5 s. 2 - serial

110 Lekarze odc. 12 s. 3 - serial

:20 Mango - Telezakupy

:55 Ukryta prawda odc. 262 - serial

:55 Sad rodzinny odc. 201 - serial

:55 Sedzia Anna Maria Wesolowska
odc. 225 - serial

:55 Szpital odc. 52 - serial

:55 Kryminalni odc. 6 s. 2 - serial

:00 Dr House odc. 7 s. 3 - serial

:00 Mentalista odc. 21 s. 4 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 263 - serial

:00 Krwawa profesja - thriller

:20 Kryminalni odc. 7 s. 8 - serial

:25 Miss Agent II: uzbrojona i urocza

- komedia kryminalna

:00 Amerykanscy naprawiacze

odc. 4 s. 3 - serial

:25 Amerykanscy naprawiacze

odc. 5s. 3 - serial

:55 Kaczor Donald przedstawia

odc. 30 - serial

:35 Co nowego u Scooby'ego?

odc. 12 - serial

:55 Kaczor Donald przedstawia

odc. 33 - serial

:35 Co nowego u Scooby'ego?

odc. 15 - serial

:00 Straznik Teksasu

odc. 119 - serial

:00 Dom nie do poznania

odc. 162 - rozrywka

:00 Detektywi w akcji

odc. 109 - serial

:00 Detektywi w akcji

odc. 66 - serial

:00 Policjantki i policjanci

odc. 276 - serial

:00 STOP Drogéwka

odc. 5 policyjny

:00 Dom nie do poznania

odc. 163 - rozrywka

:00 Twoja na zawsze odc. 35 - serial
:00 Trzy razy Ana

c. 81 - serial

:00 Detektywi w akcji

odc. 110 - serial

:00 Policjantki i policjanci

odc. 277 - serial

:00 Sprawiedliwi - wydziat

kryminalny odc. 81 - serial

:00 Odwet - sensacyjny
:00 Larwa - film SF

06:00 Dzieni dobry Polsko!
08:00 Wiadomosci
08:15 Pogoda poranna
08:18 Kwadrans polityczny
08:40 Sekrety ojca odc. 37 - serial
09:35 Ranczo odc. 87 - serial
10:35 Doktor Quinn odc. 17 - serial
11:30 Petnosprawni
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35
12:50 Przepis dnia odc. 484
13:00 Tajemnice poczatkow Polski
odc. 2 - serial
14:00 Sekrety ojca odc. 38 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Obserwator
16:05 Ztote serce odc. 86 - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Przepis dnia odc. 485
18:05 Klan odc. 3117 - serial
18:40 Wspaniate stulecie: Suttanka
Késem - Murad IV
odc. 130 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Pogoda
20:15 Bayern Monachium
- Borussia Dortmund
20:40 Bayern Monachium
- Borussia Dortmund
23:00 sledczy Anity Gargas odc. 29
23:35 Czarnobyl: katastrofa
i co dalej? - dokumentalny

:00 To moje zycie! odc. 16 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 4 s. 21 - serial
:00 Nash Bridges
odc. 58 s. 4 - serial
:00 Nash Bridges
odc. 59 s. 4 - serial
:00 Napisata: morderstwo
odc. 2s. 4 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 5s. 21 - serial
:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 4 s. 6 - serial
:55 Co ludzie powiedza?
odc. 1s. 5 - serial
:30 Czynne catg dobe
odc. 6 - serial
:05 Czynne catg dobe
odc. 1's. 2 - serial
:40 Allo Allo
odc. 2's. 2 - serial
:20 Allo Allo
odc. 3's. 2 - serial
:00 Ale numer!
c. 37 - rozrywka
:30 Ale numer!
odc. 41 - rozrywka
:00 Gwiazdy polskiego kabaretu
odc. 7 Kabaret i satyra
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 198 s. 10 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 199 s. 10 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 200 s. 10 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 201 s. 10 - serial
:00 Handel - sensacyjny
:30 Tranzyt - sensacyjny

Vi

15:10 Tysiac i jedna noc

06:35 Rodizinkia.lpl odc. 40 - serial
07:05 M jak mito$¢ odc. 23 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:45 Panorama
11:00 Barwy szcze$cia
odc. 1648 - serial
11:40 Na dobre i na zte
odc. 366 - serial
12:40 Cena mitosci odc. 28 - serial
13:35 Rodzink?a.lpl
odc. 151 s. 6 - serial
14:15 Glodne kawatki - rozrywka
15:10 Tysiac i jedna noc
odc. 47 - serial
16:05 M jak mito$¢ odc. 1298 - serial
17:05 Cena mito$ci odc. 29 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:40 Fryderyk 2017 - Nagrody
Akademii Fonograficznej
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szczescia
odc. 1648 - serial
20:05 Barwy szczescia
odc. 1649 - serial
20:40 Na dobre i na zte
odc. 671 - serial
21:45 Na sygnale odc. 139 - serial
22:20 Fryderyk 2017 - gala wreczenia

Nagrod Akademii Fonograficznej

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:00 Informacje kulturalne
08:15 Wydarzenie aktualne
08:55 Wieczoér u Abdona

- obyczajowy
09:50 Antoni i Antonina - komedia
11:30 Przytbice i kaptury

odc. 9 - serial
12:40 Zaklety dwor odc. 1 - serial
13:50 Studio Kultura - niedziela z...
14:50 Duze zwierzg - obyczajowy
16:10 Informacje kulturalne
16:25 Tanie dranie - Moroz

i Ktopotowski komentuja

$wiat odc. 43
17:10 Antoni i Antonina - komedia
18:40 Studio Kultura - rozmowy
19:00 Pegaz odc. 60 kulturalny
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Czy mowie jak gej?

- dokumentalny
21:50 Dezerterzy odc. 45
22:25 Tlen - film muzyczny

23:55 Alfabet polskiego performance

odc. 17 - program estradowy

:45 Mango - Telezakupy

:50 Kuchenne rewolucje
odc. 6 - rozrywka
:50 Doradca smaku odc. 32
:00 Dzien Dobry TVN odc. 2029
:55 Ukryta prawda odc. 765 - serial
:00 Szkota odc. 417 - serial
:00 19+ odc. 118 - serial
:30 Szpital odc. 654 - serial
:30 Kuchenne rewolucje
odc. 13 s. 6 - rozrywka
:30 Szkota odc. 418 - serial
:30 19+ odc. 119 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 766 - serial
:00 Szpital odc. 655 - serial
:00 Fakty
:35 Sport
:45 Pogoda
:50 Uwaga!
:10 Doradca smaku odc. 33
115 Na Wspolnej odc. 2466 - serial
:55 Milionerzy odc. 45 - rozrywka
:30 R.L.P.D. Agenci z zaswiatow
- film akcji

:35 Bez twarzy - thriller

13:55 Sensacje XX wieku

06:55 Byt taki dzien odc. 544
07:00 Bez komentarza odc. 76
07:35 Bez komentarza odc. 77
08:00 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat
odc. 68 - serial
08:35 Swietokrzyski Park Narodowy
- dokumentalny
09:30 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
10:05 Dzieje kultury polskiej odc. 8
11:15 Sienkiewicz mniej znany
12:10 Spor o historig odc. 143
12:50 Z mitosci do brata. Na ruinach
WTC - dokumentalny
13:55 Sensacje XX wieku odc. 55
14:55 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 61 - serial
15:35 Generatowie Hitlera
odc. 6 - serial
16:30 W sercu ukryt miasto - Lwow
Zbigniewa Herberta
17:30 Czas honoru
odc. 12 - serial
18:20 Polska i $wiat z historig w tle
odc. 16 - serial
18:50 Sensacje XX wieku odc. 96
19:50 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
20:30 Nowe Ateny
21:20 Flesz historii
21:45 Komandoria
odc. 7 - serial
22:45 Kulisy Il wojny Swiatowej
odc. 3 - serial
23:50 Zniewazona ziemia
- dramat

POLSAT

:00 Nowy dzien z Polsat News
:00 Trudne sprawy
odc. 603 s. 11 - serial
:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 399 - serial
:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 401 - serial
:00 Dzien ktory zmienit moje
zycie odc. 72 s. 2 - serial
:00 Dlaczego ja? odc. 479 - serial
:00 Oszukane odc. 10 - serial
:00 Trudne sprawy
odc. 633 s. 12 - serial
:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2488 - serial
:45 Dlaczego ja? odc. 639 - serial
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
:15 Interwencja
:30 Na ratunek 112
odc. 102 - serial
:00 Gliniarze odc. 92 s. 2 - serial
:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2489 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 220 - serial
:00 Idol odc. 11's. 5 Show
:00 50 pierwszych randek
- komedia romantyczna
:05 Moneyball - film biograficzny

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

08:45 Kazdy maluch to potrafi

09:00 Kalejdoskop mtodych

09:30 Aktualnosci akademickie WSKSIM

09:35 Sanktuaria polskie - serial

09:55 Swiety na kazdy dzien

10:00 Audiencja Generalna Ojca Swietego
Franciszka z Watykanu

11:00 Swiat na wyciagniecie reki
odc. 1 - serial

11:25 Myslac ojczyzna

11:35 Poradnik szcze$liwego
matzenistwa - serial

11:50 Niezwyklosci przyrody Nowej
Zelandii - serial

12:00 Regina Coeli

12:03 Informacje dnia

12:20 Biesiada Slaski Fajer

15:00 ...na bezdrozach tozsamosci
Chaco - dokumentalny

15:50 Pytasz i wiesz

16:00 Informacje dnia

16:10 Na zdrowie poradnikowy

16:30 Serce Afryki - dokumentalny

17:00 Po stronie prawdy

18:00 Regina Coeli

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokorczone

19:25 Swiety na kazdy dzier

19:30 Przygody Mobilkow
odc. 61 - serial

19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Myslac ojczyzna

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Historia nadziei
- obyczajowy

23:35 Dzikie serce
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Danie przygoto

Sktadniki:

350 g m maki

3 jaja

Dawid Pfatacz

=

50 ml wody

sol do smaku

lobrze zjes¢
y wane na zajeciach praktycznych przez uczniow klasy I
Technikum Zywienia i Ustug Gastronomicznych Zespotu Szkot we Wroniu

TAGIATELLE Z TRUSKAWKAMI | GESTA §MIETANA

250 g potttustego twarogu
2 tyzki gestego jogurtu

naturalnego
300 g truskawek
1 tyzeczka cukru waniliowego
2 tyzki cukru

Sposob wykonania:

Ciasto:

Na stolnicy przesiej make,
zréb wgtebienie i dodaj wbite jaja
i wode, zarabiaj ciasto za pomoca
noza, a pozniej wyrabiaj rekami.
Gotowe ciasto rozwatkuj na stol-
nicy, przesusz i pokroj w wstazki
o szerokosci 0,5 cm, ugotuj we
wrzacej osolonej wodzie.

Truskawki optucz, pourywaj
szyputki i zmiksuj z 1 tyzka cukru.
Twardg wymieszaj z jogurtem,
pozostatym cukrem i cukrem wa-
niliowym Na talerz wytéz porcje
makaronu, twarogu i polej sosem
truskawkowym.

Smacznego!
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Surowe kary za znecanie si¢ nad zwierzetami Pomoc dla opiekundw niepetnosprawnych
C

4
f]
il

. W ubiegtym tygodniu rada ministréw przyjeta projekt nowelizacji
4 | ustawy o ochronie zwierzat. Zgodnie z nim, za zabijanie, uSmierca-
nie lub znecanie sie nad zwierzetami ma grozic trzy lata pozbawienia
wolnosci i piec lat w przypadku ,szczegélinego okruciefstwa”. Dodat-
kowo sad bedzie orzekat wobec sprawcy zakaz posiadania zwierzat
i wykonywania zawodéw zwigzanych z kontaktem ze zwierzetami.
Osoba skazana bedzie musiata takze zaptaci¢ nawigzke w wysokosci
od 1 tys. zt do 100 tys. zt.

Do konsultadji spotecznych trafit pro - o
ustawach zwiazanych z ycn trafit projekt zmian w niekt6rych

: programem , Za zyciem”. Propozyci
du zakfada, ze opiekunowie j - Fropozy(ja rza-
' epet o :
z Funduszu Pracy bezzwro L2 osPrawnych dzieci otrzymajq

tne dofinansowanie w sokosci po-

lr:;‘:dprZESf :,fﬁ CzJL na pod;ec:(e dziatalnosci gospodarczve\;'yoraz szagge
. yjne pozyczki. Ponadt ' i
o ol i 0 pracodawca, ktdry zatrudni

X go dziecka na minimum pot etatu
Eir:e; pg’r roku c_)trzylna, refundacje czesci kosztow jego zatrudnie—,
- £Miany maja wejs¢ w zycie od lipca tego roku.
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Wsparcie finansowe dla repatriantow
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Nowe przepisy o spétdzielniach? Portal. 0 migracjach
.W senackich komisjach trwajg prace nad pro-
ﬁlét;? QOWC'(z}rqcym Prawa - spétdzielczego,
10P0zyga zaktada uchylenie obecn =
PIsow, umozliwiaj et

Sejm przyjat nowelizacje ustawy O repatriadji, ktora ma

uratwi¢ obywatelom polskiego poghodzenia powrc‘)(tt glrc;
naszego kraju Powstang osrodki adapt?(cyjne‘,S ol

: ' j 0 .

' atriantom m.in. kursy J&ZY a polskie

zapewnlqc;zﬁiu oérodka osoby te beda mogh( liczy€ na Lo qcycf] Mere cteych prae
Po opusz wa do 25 tys. zt na zaspokojenie potrzed i ey w e e
pomoiﬁr!‘?’n‘”s;)mq Gmina, ktora zapewni repatriantowt Sli nowelizacja wejdzie w zycie, zmiana formy
mieszkan . ,

A _ : d H 7 . . .,
lokal mieszkalny, otrzyma jednorazowq dotacje z bu .'-'r Ziafainosci bedzie mogfa nastapi¢ wytacz- |
oka ’

Urzad do Spraw Cudzoziemcw uruchomit portal:
migracje.gov.pl, za pomocg ktdrego mozna zna-
lez¢ statystyki zwigzane z imigracjg do naszego i
kraju. Na stronie pojawity sie juz dane z zakresu le-
galizacji pobytu i udzielania cudzoziemcom ochro-
ny miedzynarodowej a takze mapa polskich stuzb

] be. Postowie z7de-
Z fstwa do 25 tys. 7+ na 050 owie 2d

(izfitouw[e)\?i takze, ze powstanie Rada ds. Repatnz:g , \;t\(())rczi
| b\édzie organem opiniodawczo—doradczym petno

nie po wykonaniu dwéch
Jedna obejmie likwida
utworzenie spétki.

osobnych procedur.

G spotdzielni, a druga 5'

migracyjnych. Kazdy moze dowiedziec sie, skad po-
chodzg cudzoziemcy starajacy sie o zamieszkanie
w Polsce oraz w ktérych wojewddztwach jest naj-

- wiecej obcokrajowcow. Informacje s aktualizo-

nika rzadu.

L. . Zmiany w prawie prasowym

Wiecej spraw przez internet
Resort kultury i dziedzictwa narodowego zakonczyt konsultacje spoteczne

| i przedstawit aktualny projekt nowelizacji Prawa prasowego. Zmiany dotyczg
przepisow o autoryzacji. Nowe zasady przewidujg szes¢ godzin na autoryza-
cje wypowiedzi dla dziennikéw i maksymalnie 24 godziny dla czasopism. Czas
na autoryzacje bedzie liczony ,,od momentu przekazania w spos6b wzajemnie
uzgodniony tekstu dostownie cytowanej wypowiedzi przewidzianego do publi-
kacji w prasie osobie udzielajgcej informacji badz osobie przez nig upowaznio-
nej tak, aby osoba ta mogta sie zapoznac z trescig materiatu”. Dziennikarze
nie bedg musieli autoryzowac wypowiedzi z konferencji prasowych. Takie samo
prawo obejmie prase tradycyjna, jak i elektroniczng. Ztamanie zasad autoryzacji |
przez dziennikarza bedzie traktowane jako wykroczenie, a nie przestepstwo.

Prezydent podpisat ustawe, ktéra ma utatwi¢ obywatelom zata- |1

twianie spraw administracyjnych bez koniecznosci odwiedzania i 3

urzedow. Nowe prawo wpisuje sie w program ,Od papierowej do

cyfrowej Polski”, ktéry koordynuje resort cyfryzacji. Od 24 kwiet-

nia majg obowigzywac przepisy pozwalajgce na uruchomienie

e-ustugi w zakresie centralnej ewidencji kierowcow. Dzieki temu

mozliwe bedzie sprawdzenie w internecie liczby punktow karnych.

Pozostate przepisy, dotyczace m.in. realizacji Swiadczen rodzinnych

i Z pomocy spotecznej, alimentéw oraz Karty Duzej Rodziny, majg

L\ obowigzywac od 1 lipca. Podstawowa zmiana dotyczy zmniejsze-

nia liczby zaswiadczen i zatgcznikéw, ktdre dzis trzeba dotgczad
do wniosku.
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Dbaj o forme, poczuj sie lekko

ZDROWIE ¥ Otytos¢ i nadwaga to coraz wieksze problemy zdrowotne, zwtaszcza w krajach rozwinietych,
gdzie zywnosc jest tania i stosunkowo fatwo dostepna. Wedtug Amerykanskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego, w USA ponad g milionéw dzieci i nastolatkow ma nadwage, a 70 proc. z nich ma duzg szanse,
by dotaczy¢ do grona otytych

Podobnie jest takze w wiek-
szosci krajow Unii Europejskiej,
gdzie odsetek ludzi z nadwaga
i otytych stale wzrasta. Wedtug
danych Eurostatu z 2008 roku,
problem ten jest najbardziej
palacy w Wielkiej Brytanii, Cze-
chach, Stowenii czy na Malcie.
W Polsce ktopoty z waga ma
okoto 46 proc. kobiet i 62 proc.
mezczyzn. Te dos$¢ niechlubna li-
ste zamykaja mieszkancy Wtoch
i Francji, gdzie nadwaga i otytos¢
s3 rzadziej spotykane.

Wyrézniamy dwa typy oty-
tosci:

- pierwotng — pokarmowag,
powstajaca na skutek dziatania
czynnikéw dziedzicznych i $ro-
dowiskowych, takich jak styl zy-
cia czy nawyki zywieniowe,

- wtérng — ktora jest wy-
nikiem m. in. choréb metabo-
licznych, choréb osrodkowego
uktadu nerwowego oraz dziata-
nia wybranych lekéw, np. estro-
gendw.

Znacznie czesciej mamy do
czynienia z otytoscig pierwot-
n3, spowodowana niewtasciwg,
wysokokaloryczna dieta, siedza-
cym trybem zycia czy spozywa-
niem nadmiernej ilosci alkoholu.
Réwniez zycie w ciggtym stresie
moze wptywac na odktadanie sig
ttuszczu, zwtaszcza w okolicach
brzucha. Dzieje sie tak, bo w sy-
tuacjach stresowych uwalniane
s3 substancje zmieniajace me-
tabolizm ttuszczu i zwiekszajace
apetyt.

To nie tylko kwestia mody

Pozbycie sie zbednych kilo-
gramoéw i przywrocenie naszej
sylwetce bardziej atrakcyjnych
ksztattéw ma bardzo duze zna-
czenie zaréwno dla naszego
zdrowia, wygody jak i samopo-
czucia. Nadwaga, a w szczegbl-
nosci otytos¢, powoduja wiele
dolegliwosdci, a z czasem takze
powazniejsze schorzenia. Moga
pojawic sie takie dolegliwosci jak
choroba zwyrodnieniowa sta-
wow, zwigzana ze zbyt duzym
ich przecigzeniem, przewlekte
béle plecow, niewydolnos¢ zyl-
na, bezdech senny, ostabienie
uktadu odpornosciowego, nie-
ptodnos¢, stany zapalne i sttusz-
czenia watroby, nowotwory.

Lepiej zapobiega¢

Sposobéw na zapobieganie
pojawieniu sie nadwagi i otytosci
jest bardzo wiele, ale nie wszyst-
kie beda skuteczne w réownym
stopniu dla kazdego z nas. Dla-
czego tak sie dzieje? Wynika to
m. in. z czynnikéw genetycz-

nych. Jedni maja szybsza, a inni
wolniejszg przemiane materii.
Podobnie jest z apetytem i z go-
towoscig do podjecia aktywnosci
fizycznej. Zdrowy styl zycia jest
jednak dobry dla kazdego z nas.

Dieta to podstawa

Podstawowym elementem
profilaktyki nadwagi i otytosci
jest wiasciwa dieta. Powinna
by¢ ona bogata przede wszyst-
kim w warzywa i owoce, a takze
w kwasy Omega 3. Znajdziemy je
m. in. w rybach morskich. Kwa-
sy Omega 3, zawarte w ttusz-
czu rybim, dziataja przeciwno-
wotworowo i przeciwzapalnie.
Zmniejszajg tez poziomom cho-
lesterolu.

Pamietajmy, by spozywac
takze ciemne pieczywo, np. ra-
zowe, zytnie czy orkiszowe, bo
jest ono znacznie mniej tuczace
od jasnego, pszennego.

W utrzymaniu prawidtowej
wagi pomoze nam takze umiar-
kowane spozywanie produktéow
wysokoenergetycznych, takich
jak stodycze czy makarony. Ich
ilos¢ musimy dopasowa¢ do
naszego trybu zycia — aktywni
moga dostarczy¢ ich odpowied-
nio wiecej, by pokry¢ potrzeby
swojego organizmu. Starajmy
sie spozywac stosunkowo sycace
$niadania — powinny nam one
dostarczy¢ energii na pierwsza
potowe. Zmniejszmy za to kola-
cje i nie podjadajmy bezposred-
nio przed snem. W ciggu dnia
zalecane s3 drobne i zdrowe
przekaski np. owoce lub orzechy.
Zawarta w nich woda i bton-
nik szybko dadza nam uczucie
sytosci. Btonnik to substancja,
ktéra zmniejsza uczucie gtodu,
spowalnia wchtanianie cukroéw,
utatwia trawienie i zapobiega
zaparciom. Znajdziemy go réw-
niez w kaszach, ptatkach $nia-
daniowych, ciemnym pieczywie,
roslinach straczkowych, pest-
kach dyni lub stonecznika.

Ruszajmy sie

Ruch jest niezwykle istotny
i niezbedny zaréwno w utrzy-
maniu prawidtowej masy ciata,
jak i zdrowia. Dzieki niemu do-
tleniamy nasz organizm. Podczas
ruchu w organizmie wydzielaja
sie endorfiny i serotonina, kto-
re poprawiaja nastroj. Juz szyb-
kie spacery sprzyjaja obnizeniu
cisnienia krwi, poziomu cukru,
zmniejszajg  ryzyko réznych
schorzen, m. in. cukrzycy. War-
to zwroéci¢ uwage na zwyczajne
czynnos$ci wykonywane kazdego
dnia i w miare mozliwosci zmie-

ni¢ nasz styl zycia na bardziej
aktywny. Np. zamiast jecha¢ do
pracy samochodem, wsigdzmy
na rower. Zamiast korzystac
z windy, pokonajmy kilka pieter
piechot3. Te drobne zmiany po-
zwola nam zwiekszy¢ wydatek
energetyczny nawet o kilkaset
kalorii w skali dnia. Bez odpo-
wiednio dobranych do stopnia
nadwagi czy otytosci ¢wiczen,
w  wiekszosci przypadkéw nie
da sie skutecznie schudna¢. Przy
nadwadze wskazane moze by¢
np. regularne chodzenie, jaz-
da na rowerze czy ptywanie.
W otytosci ¢wiczenia nie po-
winny by¢ zbyt obcigzajace czy
dtugotrwate, ale 30-minutowy
szybki marsz, gdy nie jest prze-
ciwwskazany, moze pomoc po-
zby¢ sie zbednych kilograméw
i pozytywnie wptyna¢ na nasze
zdrowie. Ruch powoduje zwiek-
szenie tkanki miesniowej, a tak-
ze obniza poziom cholesterolu
i ci$nienie. Pamietajmy jednak,
ze przed rozpoczeciem jakich-
kolwiek ¢wiczen nalezy zgtosic¢
sie do lekarza i z nim ustali¢ caty
plan odchudzania, uwzglednia-
jacy takze prawidtowa diete.

Wysitek zwiekszajmy stop-
niowo i wprowadzajmy zmiany
odpowiednio do naszej dotych-
czasowej aktywnosci. Na po-
czatek wystarcza poétgodzinne
spacery na sSwiezym powietrzu,
ktorych czas trwania mozemy
stopniowo zwieksza¢, zas ich
tempo dopasowat
do naszych
mozliwosci.
Osobymtodsze
oraz wszy-
scy bedacy
w  dobrej
formie  fi-
zycznej moga
podjac nieco
wieksze wyzwanie,
np.jogging. Z kolei pty-
wanie zadba o wszyst-
kie nasze miesnie.

Na wage marsz

Podczas wdrazania
i realizacji planu zrzuca-
nia zbednych kilogramoéw
nalezy regularnie kontro-
lowa¢ wage. Najlepiej jest
wazy¢ sie rano, zaraz po
wstaniu z tézka i bez ubra-
nia. Liczac zbedne kilogramy
pamietajmy, ze nasza waga
wiecej pokaze nam wieczo-
rem, po dtuzszej podrézy sa-
mochodem czy przy zmianach
pogodowych. Réwniez nieprze-
spane noce i gwattowna zmiana

trybu dnia (inna pora wstawania
i ktadzenia sie spa¢) moga zafat-
szowac¢ wynik wazenia.

Woda zdrowia doda

Nasze ciato sktada sie
w przyblizeniu w okoto 70 proc.
z wody. Chudnac w nieprawi-
dtowy sposéb tracimy wode, co
skutkuje spadkiem wagi. Wydaje
nam sie czesto, ze odnieslismy
pierwszy sukces, a tak naprawde
jest to tylko odwodnienie, kto-
remu trzeba jak najszybciej za-
pobiec. Cztowiek bez wody robi
sie staby, a jego samopoczucie
znacznie sie pogarsza. Woda jest
nam niezbedna do wyptukiwania
toksyn z organizmu. Poprawia
tez nasz metabolizm, zapewnia-
jac tym samym optymalne i sku-
teczne tempo spalania kalorii
oraz utrate tkanki ttuszczowe;j.

Warto poswieci¢ chwile na
zastanowienie sie, jaka wode
wybra¢. Nieprawda jest, ze woda
to woda! Powin-
nismy zwrocic

uwage na jej sktad chemiczny
— starajmy sie unika¢ wody z za-
wartoscig sodu i chlorku, ponie-
waz potaczenie tych sktadnikéw
powoduje wytracanie sie soli.
To z kolei prowadzi do wigzania
w organizmie dodatkowych ilo-
$ci wody i odbija sie na naszej
sylwetce. Pamietajmy o tym, ze
wode mozemy tez dostarczac
pod postacig innych ptynéw.
Dobre dla naszej sylwetki beda
herbatki ziotowe i owocowe, na-
turalne (niestodzone) soki owo-
cowe, wywary i soki warzywne,
chude mleko. Uwazajmy na-
tomiast na ptyny, ktére moga
tuczy¢, czyli np. stodzone soki
owocowe i warzywne, petnottu-
ste mleko czy napoje gazowane
(nawet te bez zawartosci cukru
powoduja wzdecia i uczucie
ciezkosci).

fot. archiwum
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oziorozec
(22.12-19.01)

Sytuacja wymaga, by$ bardziej zaangazowat sig w spra-
wy domowe. Nie uciekaj od tego, nie szukaj wymadwek.
Wspdlne plany, wyzwania zbliza was do siebie. W naj-
blizszych dniach bedziesz musiat podjaé decyzje, od
ktdrych zaleze¢ bedzie twoj status materialny. Przyjrzyj
sie metodom dziatania 0sdb, ktore osiggnety sukces.
Okaze sig, ze droga do niego nie jest taka trudna.

B"
(21.04-21.05)

Stracites wiele energii na przygotowania Swigteczne i te-
raz czujesz sie wyczerpany. Rozwaz wyjazd na kilkudnio-
wy wypoczynek. Gorgco w sprawach sercowych. Kolejna
ktGtnia zakoriczy sie postawieniem warunkdw. Zastanow
sig, czy jestes w stanie dalej tak funkcjonowac? Wymu-
szony kompromis nie jest kompromisem. Nie musisz sie

na niego godzic.
dnna
(23.08-22.09)

Pewnosc siebie i odwaga sprawig, Ze bedziesz w stanie
przeforsowac kazdy projekt. Powalez o podwyzke, ale nie
stawiaj wszystkiego na jedng karte. W sprawach serco-
wych wiele emocji. Osoba, kidra dotad ci sie opierafa,
wreszcie ulegnie. Goracy romans gwarantowany.

. odnik
(20.01-18.02)

Spodziewaj sie ciekawej propozycji na gruncie zawodo-
wym. Kto$ potrzebuje kreatywnego pracownika, a ty do-
skonale sie nadasz. Bez zadnych probleméw pokonasz
konkurentow. Zweryfikuj, co w twoim zyciu wymaga za-
koriczenia. Moze to by¢ zwigzek, w ktérym wszystko sig
juz wypalito albo zajecie, z wykonywania ktérego nie masz

7a grosz satysfakcji.
liznieta
(22.05-20.06)

Bedziesz mie¢ mndstwo energii i pomystow na przeme-
blowanie swojego zycia. Zaczniesz sig zastanawiac, co
bedziesz robic za 5 lat i czy to zajecie przyniesie ci satys-
fakcje i pienigdze. To czas poszukiwari, zardwno sensu, jak
i szczescia w-mitosci. Pomoze ci to, ze jestes konkretny,
nazywasz rzeczy po imieniu. Dzigki temu znajdziesz roz-
wigzanie kazdego zdefiniowanego problemu.

aga
5, W g(23.09-23.10)

Nie spiesz sie i nie podejmuj zadnych waznych decyzji,
Jesli targaja toba sprzeczne emocje. Bedziesz zta, bo liczy-
1as na poprawe sytuacji finansowej, a jednak nic na to nie
wskazuje. Spdjrz na problem z inngj strony — przekonasz
sie, 7e tak naprawde niewiele potrzebujesz.

Skup sie na sprawach finansowych. Spisz wydatki z ostat-
nich miesigcy, kidrych nie planowate$ i przeanalizuj, na
€0 poszty pienigdze. Czy czasem nie jest tak, ze zakupami
fagodzisz napiecia emocjonalng? Nie kupisz poczucia bez-
pieczenistwa ani nie podniesiesz w ten sposob samooceny.
W pracy gorgco, zatgsknisz za Swigtecznym odpoczynkiem
W gronie najblizszych.

Dziatasz ostatnio bardzo aktywnie i wreszcie czujesz, ze
twoje zycie ma sens. Skoro nabrate$ wiatru w zagle, wyko-
rzystaj dobrg passe i pomys| o dalszej edukacji. Wczesniej
zastanow sig, co chcesz robic. Zielone Swiatto w sprawach
sercowych — niespodziewanie poznasz kogo$ wartoscio-
wego. Raki w statych zwigzkach doprowadzg do zazegna-
nia konfliktéw i na nowo zbuduja bliskoSc.

korpion
(24.1021.11)

uj 1O AN
Nie wahaj sie przed wyjazdem czy spotkaniem, kicre cie
tremuje. Wszystko pojdzie jak nalezy. Staraj sie nie dziata¢
impulsywnie. Dobrze wyczuwasz, Ze w pracy kto$ wciagnat
cie do gry, z kidrg nie cheiates mieé nic wspdlnego. Dyplo-
matycznie wycofaj sie, nie zr6b fatszywego kroku.

aran
(21.03-20.04)

Bedziesz wyjatkowo podirytowany. Trudno ci oprzec Sie
wrazeniu, e wszystko idzie 7le, a koledzy z pracy spiskujg
przeciwko tobie. Dobra passa w sprawach finansowych,
Smiato podejmuj decyzje zwigzane z materialng sferg zycia.
Zabierz parinera na romantyczng kolacje, cieszcie sig swoim
towarzystwem, planujcie przysztosc.

ew
(23.07-22.08)

Spokojny, stabilny czas. Niewiele sig wydarzy. Znaj-
dziesz czas na odpoczynek. Wybierz aktywnosc fizyezna,
dobrg i dla ciata, i dla duszy. Bycie sam na sam ze sobg
doprowadzi cie do ciekawych wnioskow. Cwicz cierpli-
wos¢, bo niebawem zostanie wystawiona na prébe. Moz-
liwe zawirowania w sprawach zawodowych, wynikajace
Z problemdw w komunikacii.

trzelec
(22.11-21.12)

To, czego ci teraz potrzeba, to zwolnienie tempa. | gwiaz-
dy temu sprzyjaja. Zaplanuj weekendowy wyjazd i wytgcz
telefon, albo po prostu zamknij sie w domu i udawaj, ze
cie nie ma. Natadujesz akumulatory. Niedaleko cigbie
jest kto$, kto czeka na okazanie mu zainteresowania.
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O podrozach z pierwszej reki
WABRZEZNO ® Gosciem technikum obstugi turystycznej w wabrzeskim Zespole Szkét Zawodowych byta
podrdzniczka Antonina tapko

29-letnia mitosniczka podro-
zy jest corka repatriantéw z Ro-
sji, ktérzy zamieszkali kilka lat
temu w Wabrzeznie. Opowiedziata
uczniom trzech klas technikum
obstugi turystycznej i technikum
hotelarskiego o swoich studiach,
pracy animatora kultury i trenerki
jogi oraz podrézach.

— Dowiedziaty$my sie réznych
ciekawych rzeczy na temat pracy
w hotelach na Sycylii czy tez pra-
cy pracownika obstugi turystycznej
na Malediwach. Pani Antonina za-
checata nas do podrézy pokazujac
ciekawe zdjecia i filmiki oraz odpo-
wiadajac na nurtujace nas pytania —
relacjonuje Katarzyna Kruszewska,
uczennica TOT. — Z jej opowiesci
mozna wywnioskowac, ze podréze
to fajna sprawa z tego wzgledu, ze
mozna duzo sie nauczy¢, a takze
poznac ciekawych ludzi i odmienne
kultury. Pani Antonina motywo-
wata nas do tego aby skonczy¢ TOT
i dalej pracowa¢ w zawodzie zwig-
zanym z obstuga turystyczna.

Technikum obstugi turystycz-
nej w wabrzeskim ZSZ dziata od 5
lat. Uczniowie TOT maja mozliwos¢

uczestniczenia w rajdach, mar-
szach, warsztatach jezykowych,
wycieczkach krajowych i zagra-
nicznych oraz wyjazdach na targi
i festiwale turystyczne. Potwier-
dzaja swoje umiejetnosci zdajac
dwie kwalifikacje: planowanie i re-
alizacja imprez i ustug turystycz-
nych oraz prowadzenie informagji
turystycznej oraz sprzedaz ustug
turystycznych. Absolwenci TOT
moga znalez¢ zatrudnienie m.in.
w biurach podrézy, hotelach, re-
stauracjach, agroturystyce, pensjo-
natach, osrodkach rekreacyjnych
i wczasowych lub zatozy¢ wtasna
dziatalno$¢ gospodarcza w zakresie
$wiadczenia ustug turystycznych.

— Po pierwszym roku TOT byto
12 absolwentéw z ktérych jeden
kontynuuje turystyke na studiach,
cztery osoby pracuja w zawodzie
m.in. w hotelu i biurze podrozy,
a trzy osoby wybraty kierunki je-
zykowe — moéwi Wojciech Trzcin-
ski, nauczyciel i pomystodawca
TOT w Zespole Szkét Zawodowych
w Wabrzeznie.

(pg)

fot. nadestane

Podrozniczka Antonina tapko (pierwsza z lewej w pierwszym rzedzie)
goscita w technikum obstugi turystycznej w wabrzeskim Zespole Szkot Zawodowych

Debowa taka

Wspominali Jana Pawta Il

Uczniowie i nauczyciele Zespotu Szkét w Debowej tace kazdego roku wiosng i na
jesieni wspominaja $w. Jana Pawta Il. Z inicjatywy katechetéw na poczatku kwiet-
nia w szkole odbyta sie uroczysta akademia, ktérej towarzyszyty konkursy upa-
mietniajace postac i ponadczasowe przestania Papieza-Polaka.

— Uroczysta akademia szkolna
przypomniata, ze we wspétczesnym
$wiecie, czesto nieuporzadkowa-
nych wartosci, $w. Jan Pawet Il to
wcigz pewny autorytet, zwtaszcza
dla dziecii mtodziezy, czyli mtodych
ludzi, ktérzy bardzo mocno pragna
i poszukujg dobrych oraz pewnych
wzorcow zycia w przyjazni, zgodzie
i mitosci, w poszanowaniu zycia
wiasnego i innych ludzi — ttuma-
czy ks. Szymon Chachulski. —,,Cho¢
glosit nietatwa Ewangelig, stat sie
dla mtodych autorytetem i prze-
wodnikiem” — to jedno z pieknych

zdan i zadan na przysztos¢, wypo-
wiedziane podczas szkolnej akade-
mii — dodaje kaptan.
Stowno-muzyczna prezenta-
Cja przebiegata w oparciu o scena-
riusz przygotowany przez Justyne
Swidzicka, polonistke i dyrektor-
ke szkoty. Nad catoscig czuwat ks.
Wiestaw Michlewicz, za$ wyste-
powali uczniowie klasy pierwszej
gimnazjum. — Oprawe muzyczng
przygotowata Karina Stapifiska,
zas wykonanie znanych i pieknie
dobranych do tego wydarzenia
piosenek przypadto wokalno-in-

Gimnazjalisci z Debowej taki pamietaja ponadczasowe przestania Jana Pawia Il

strumentalnemu chérkowi szkol-
nemu — moéwi ks. Chachulski, ktéry
zorganizowat takze szkolne kon-
kursy dla upamietnienia $w. Jana
Pawta I, tj. konkurs plastyczny dla
uczniéw klas o-lll SP oraz wykona-
nie prezentacji multimedialnej dla
uczniéw klas IV-VI SP. Jak zazna-
czajg organizatorzy, w konkursach
wzieto udziat wielu uczniéw, co
$wiadczy o tym, ze $w. Jan Pawet
Il wcigz ,,zyje” w sercach i umystach
mtodego pokolenia Polakow.
oprac. (krzan)
fot. nadestane

Debowa taka

Przedswiateczne prezenty

Uczniowie Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowaw-
czego w Debowej t3ce w poniedziatek przezyli niesa-
mowite emocje. To byt ranek peten niespodzianek.
Od firmy SKAT Transport z Gdanska dzieciaki otrzy-

maty mnéstwo prezentéw.

Jak informuje szefowa o$rod-
ka Lucyna Szwulinska, od samego
rana na aule wnoszono ogromne
kartony petne gier edukacyjnych
i planszowych, pomocy dydaktycz-
nych, ré6znorodnych zabawek, a na-
wet dwa komputery.

— Kazdy uczen odnalazt wy-
marzony prezent. Rzecz, na ktéra
czekat, to czego wtasnie najbardziej
potrzebowat. Zawsze zdarzaja sie
tak trafione prezenty — zaznacza
dyrektor Szwulinska. — To wspania-
le méc liczy¢ na fachowe wsparcie
logistyczne dla naszych uczniéw —
dodaje.

O

W jakisposéb pomocz Gdanska
trafita do Debowej taki? Kulisy ak-
¢ji odstania Magdalena Pochtopien
z firmy DAR-MAG z Wabrzezna. -
Rozwijajac swoje zainteresowania
zawodowe, trafitam na praktyki do
tutejszego osrodka. Spotkatam tu
dzieci z niepetnosprawnoscia, ale
i ze szczerym usmiechem, wykazu-
jace ogromna aktywnos¢. Postano-
witam wiec i ja wnies¢ troche wiecej
stofica w ich zycie. Podarowac to, co
rozwinie ich aktywnos$¢, zmobilizu-
je do wytrwatej pracy nad swoimi
niedostatkami. Stad narodzit sie
pomyst zorganizowania akgji wsrod
zaprzyjaznionych oséb i firm — wy-
jasnia pani Magdalena.

Dzieki zaangazowaniu wa-
brzeznianki udato sie pozyskac
wsparcie finansowe na zakup
pomocy dydaktycznych dla pod-
opiecznych osrodka w Debowej
tace. Zas sponsorzy podarunkowej
akcji podkreslaja, iz zadowolenie
dzieci i mtodziezy jest dla nich naj-
wigkszym podzigkowaniem.

(krzan), fot. nadestane

Wiecej zdjec¢ na naszej stronie:
WABRZEZNO-CWA.PL
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Miedza rzecz swieta

ZWYCZAJE » Spor Pawlaka z Kargulem o miedze byt dla
nas smieszny, ale na wsi polskiej jeszcze przed wiekiem
istnialo prawo réwnolegte do tego ustanowionego przez

cara lub cesarza

Miedza stanowila granice
miedzy polami gospodarzy. Na-
lezy przyzna¢, ze chlopi polscy
dos¢ poézno uzyskali mozliwosé
posiadania ziemi na wlasnos¢.
Nic dziwnego, Ze ojcowizne trak-
towano jako oczko w glowie
i broniono kazdej grudki ziemi.
Miedza nie byla tylko granicg.
Byla ona pasem ziemi niczyjej.
Obaj sgsiedzi mogli na niej wy-
pasa¢ bydlo, obaj zrzynaé trawe.
Jedyne, co bylo zabronione to
przeorywanie miedzy.

Prawo do wypasania bydla
na miedzy mozna byto odsprze-
da¢ innym sgsiadom. Zwykle
oplatg za dzierzawe nie byty pie-
nigdze. Na wsi w XIX wieku nie
miaty one tak wielkiej wartosci
jak obecnie. Ceng za prawo do
wypasu byt odrobek. Sgsiad mogt
przyprowadzi¢ na miedze swoja
krowe, ale w zamian na jesie-
ni pomagat nam w wykopkach.
Miedza nie wygladata tak jak
obecnie. Nie byt to waski pasek
miedzy polami, a szeroka na kil-
ka metrow tgka. Waskie miedze
nazywano inaczej — byly to pa-
doki. Prawo zwyczajowe moéwito,
ze ten, ktérego krowa pojawita
sie na miedzy jako pierwsza ran-
kiem ma pierwszenstwo w pa-
szeniu na jeden popas. Oczywi-
Scie sgsiedzi mogli umawiaé sie
co do dni pasania.

Kiedy rozgraniczano nowe
pola zwyczajowo na granicy mie-

dzy usypywano kopce. Zwyczaj
nakazywal, aby w tym dniu bi¢
po posladkach matych chtopcéw
krzyczac im przy tym do ucha
»A pamietaj chtopce, kiej stawiali
kopce”. Byto to wbrew pozorom
bardzo wychowawcze, poniewaz
dzieci uczono w ten sposéb ,$wie-
tosci” granicy. Kazdy chlopiec,
gdy dorést doskonale pamietat
w jakich okoliczno$ciach wyzna-
czano granice ojcowizny.

Sporym problemem praw-
nym byta kwestia drzew owo-
cowych rosngcych na miedzy.
Czasami galaz takiego drzewa
wystawata na posesje sgsiada.
Co wowczas zrobi¢? Wiemy, ze
w ,Ogniem i mieczem” Sienkie-
wicza sprawa wtasnosci gruszek
byla rozstrzygana przez sad
przez kilkadziesiat lat bez skut-
ku. Chlopi mieli prostsze zasa-
dy. Jesli galaz przechylita sie na
grunt sasiada to owoce, ktére
spadly z gatezi nalezg do witasci-
ciela gruntu.

Na polach posilaty sie zwie-
rzeta — w tym golebie. I na ich
temat ludowe prawo miato sto-
sowne paragrafy. Jesli golebie
przyleciaty na obsiane pole i ,we-
szty w szkode” woéwczas mozna
je bylo sptoszyé¢, ale nie zabijac.
Jesli jednak golgbki sgsiada przy-
leciaty na nasze grunty i za-
domowily sie tu stajg sie naszg
wilasnoscig. Ptakéw nie wolno
bylo tapaé¢, same musiaty doko-

na¢ wyboru. To prawo $wiadczy
o wielkim szacunku chlopow
do przyrody. Identyczna zasada
dotyczyta pszczol, ktére wyroity
sie na naszym polu, chociaz na-
lezaty do sgsiada. Takich pszczot
ich dotychczasowy wtasciciel nie
moze zabiera¢. Wiosng na polach
chiopi wyorywali tzw. przetni-
ce. Byl to kanaty, ktérymi woda
sptywata z pdl dajagc mozliwosé
zasiewu. Niestety zdarzalo sie,
ze jeden chlop przelewal wode
ze swojego na pole sgsiada. Byta
to bardzo czesta przyczyna kon-
fliktow sgsiedzkich.

Na wsi istnialo niepisane
prawo stuzebnosci. Mozna bylo
korzysta¢ z cudzej drogi, by do-
jecha¢ do swojej posesii, ale nale-
zalo dokladac¢ sie do jej utrzyma-
nia. Je$li jednak sgsiad korzystat
z naszej drogi, a nie chciat na nig
tozy¢, wéwezas mieliSmy prawo
zagrodzi¢ mu przejazd.

Na koniec nieco o ptotach.
Ploty budowano wspélnie na za-
sadzie po6t na poét. Koszty utrzy-
mania plotéw dzielono takze
sprawiedliwie na potowe. Kiedy
stary plot rozlecial niepisang za-
sada byto wbijanie nowych kot-
kéw w miejsce starych. Wazne,
ze sgsiad wcale nie musial skta-
da¢ sie na nowy ptot, gdy uznat,
ze grodzenie nie ma sensu. Role
granicy mogty pelni¢ wbite w zie-
mie pachotki lub rowki.

(pw), fot. internet

XX wiek

Nowe czasy
nowa waluta

Po wybuchu II wojny $wiatowej przez 3 tygodnie
po ataku istniat system wiladzy tymczasowej —
wojskowej. Tuz po nim zaczeto wprowadza¢ nowe
obwieszczenia. Jedno z nich dotyczgce powiatu wa-
brzeskiego okreslato ciekawg kwestie przeliczania

ztotowek na marki.
7listopada 1939 roku w Gru-
dzigdzu komisarz do spraw cen
na Grudzigdz i okolice wydal
rozkaz dotyczacy Grudzigdz
oraz powiatéow chetlminskiego
wabrzeskiego i brodnickiego.
Nakazywal on przepisanie lub
poprawienie menu we wszyst-
kich restauracjach, kawiar-
niach, zajazdach przydroznych
i innych tego typu lokalach.
Odtad musiaty zawieraé¢ ceny
w walucie niemieckiej. Co waz-
ne podczas zmiany cen walut
zastrzezono, ze kurs zawyzaé
mozna tylko w przypadku, gdy
koncéwka ceny przekracza-

ta 5o groszy. Na przyklad, gdy
herbata kosztowala 55 groszy
mozna byto przeliczy¢ ja na 1
marke. Gdyby kosztowala 49
groszy, woéwczas ceny wymia-
ny nie mozna byloby zawyzadé.
Dla wtadcicieli lokali wykona-
nie rozkazu niosto nieco pro-
bleméw, poniewaz wcigz posia-
dali polska walute. Postugiwali
sie nig takze polscy klienci,
ale wojenne czasy wymagaty
natychmiastowego dostosowa-
nia sie. Rozkaz wszedl w zycie
z dniem opublikowania.

(pw)

20-lecie miedzywojenne

Krytyka filmu,
ktory nie przetrwat

Miata by¢ pierwszym polskim filmem na ska-
le Hollywood. Wystgpita w nim gwiazda rodem
z Wabrzezna — Zorika Szymanska.

Zorika Szymanska, o ktorej
pisaliSmy juz dawniej na ta-
mach naszego czasopisma po-
chodzitazrodziny Szymanskich
— wtascicieli hotelu w Wabrzez-
nie. Pod koniec lat. 20. zostata
odkryta przez jednego z rezyse-
réw — Konstantego Meglickiego.
W 1929 roku Meglicki zostat re-
zyserem filmu ,Magdalena”. Ob-
raz miat doréwnywaé¢ dzietom
z Hollywood. Do krecenia zdje¢
zatrudniono J. Andrushina. Bu-
dzet filmu rozsadzaly koszty
zwigzane z plenerami. Krecono
w Krynicy i na Helu, gdzie cata
ekipa zostala zakwaterowana
w hotelach, ale i u lokalnej lud-
nodci. Zorika Szymanska ode-
grala w filmie drugoplanowsg
role. Gléwna przypadta Irenie
Gaweckiej. Film, ktéry miat by¢

OGLOSZENIE

polska odpowiedzia na Holly-
wood nie przetrwat do dzi$, ale
nie miat takze najwyzszych
notowan u krytykéw. O Zorice
Szymanskiej napisano, ze ma
piekne oczy, czarujacy usmiech
i w zasadzie to tyle, co mozna
powiedzie¢. Za najlepsza scene
w filmie uznano ta w ktérej nie
zagral ani jeden aktor, a przed-
stawiata galop koni po $niegu.
Po innych aktorach krytyka
Jprzejechala sie” ostrzej.

- Wojciech Brydzinski po-
winien poprzesta¢ na laurach
teatralnych, a p. Mieczystaw
Cybulski zapomnie¢, ze jest tad-
nym chlopcem i gra¢ tak, jakby
nim nie byl. Napisy napuszone
i nienaturalne.

(pw)

MIESZKANIE DO WYNAJECIA

Regionalne Wabrzeskie Towarzystwo Budownictwa
Spolecznego wynajmie lokal mieszkalny (2 pokoje, kuchnia,
lazienka) o powierzchni uzytkowej 38,90 m’. Lokal znajduje
sic na I pietrze w budynku mieszkalnym przy ulicy

MestwinaS w Wabrzeznie .

Szczegoélowe informacje o w sprawie wynajmu udzielane sa
w siedzibie Spotki w Wabrzeznie przy ulicy Podzamcze 21
- od poniedzialku do piatku w godzinach od 7.00 do 14.00,

tel. 56881597.
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Zajaczek w przedszkolu

WABRZEZNO % Przedszkolaki z wabrzeskiej ,Bajki” otrzymaty
stodkie upominki od wielkanocnego zajaczka. Dzieci poznaty
tez inne symbole zwwgzane Z tym| radosnym| swietami

Tuz przed Swie-
tami wielkanocnymi
w przedszkolu od-
byta sie uroczystos¢,
podczas ktérej ma-
luchy prezentowaty
wierszyki, piosenki
i tance nawiazuja-
ce do Swiatecznych
symboli i zwyczajow.
Byta wiec m.in. ba-
jeczka na Wielkanoc,
taniec ,Kury koko-
le” i piosenka ,Maty
baranek”. Dzieci od-
powiadaty tez na
wielkanocne zagadki
i przypinaty do tabli-
cy obrazki ilustrujace
prawidtowe odpowie-
dzi. Nastepnie wystu-
chaty listu od wiel-
kanocnego zajaczka
i zgodnie z tradycja
otrzymaty zostawio-
ne przez niego stod-
kie upominki.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Dzieci z zainteresowaniem ogladaty wystepy swoich kblegévv i kolezanek

Taniec ,Kury kokole” w wykonaniu dzieci z grupy Wiewiorki”

Wabrzezno

W SP 3 znalezli
recytatorskie talenty

W szkolnym konkursie recy-
tatorskim pn. ,W poszukiwaniu
talentow” dla uczniéw klas I-IlI
wzieto udziat 20 recytatordw,
ktérzy zwielkim zaangazowaniem
zaprezentowali wiersze polskich
poetéw. Wsréd pierwszakow zwy-
ciezyta Zuzanna Switajska, prym
wsréd drugoklasistéow wiodta Zu-
zanna Nasser, zas w kategorii klas
trzecich zwyciestwo przypadto
Bartoszowi Stomskiemu.

Organizatory zatozyli przede
wszystkim wspieranie i pobudza-
nie twodrczej aktywnosci dzieci
o uzdolnieniach recytatorskich
oraz popularyzowanie twdrczo-
$ci poetow polskich. Nad catoscia
czuwaty inicjatorki recytatorskich
zmagan Magdalena Dabrowska
i Aleksandra Straszkiewicz. Na-

Narody dyplom ufundowata rada rodzicow

tomiast oceny uczestnikéw doko-
naty bibliotekarki Hanna Bokota
(SP 3) i Joanna Gorecka (MiPBP
im. Witalisa Szlachcikowskiego).
— Wysoki poziom konkursu poka-
zat, ze jego uczestnicy posiadaja
uzdolnienia recytatorskie i ze
warto w przysztosci organizowac
oraz promowac taka forme wy-
powiedzi artystycznej — ocenia
Magdalena Dabrowska.
Laureatami konkursu zostali:
W  klasach pierwszych -
I miejsce Zuzanna Switajska, klasa
I b, Il miejsce Izabela Henryszew-
ska, klasa | a, Ill miejsce Zuzanna
Dylewska, klasa | b. W klasach
drugich — | miejsce Zuzanna Na-
sser, klasa Il b, Il miejsce Lena
Matuszak, klasa Il ¢, Il miejsce
Lena Gajewska, klasa Il c. W kla-

Laureaci konkursu recytatorskiego

sach trzecich — | miejsce Bartosz
Stomski, klasa Ill ¢, Il miejsce Ja-
kub Wzorek, klasa Il c, lll miejsce
Adrian lzdebski, klasa 1ll d. Po-
nadto uczestnicy konkursu sami
wybrali recytatora, ktérego inter-
pretacja wiersza najbardziej im
sie spodobata. Nagrode publicz-
nosci za swdéj wdziek sceniczny
otrzymat Bartosz Stomski.
Nagrody ksigzkowe dla naj-
lepszych uczestnikdw konkursu
ufundowata Rada Rodzicow Szko-
ty Podstawowej nr 3. Wszyscy
mali recytatorzy otrzymali dy-
plomy, dtugopisy i notesiki, nato-
miast w przerwie konkursu dzieci
zostaty zaproszone na stodki po-
czestunek.
(krzan)
fot. nadestane
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DLA MIESZKANCOW

POWIATU WABRZESKIEGO
662 061 348, 56 682 26 80

R
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NCWA

Auto Moto

auto handel / komisy

Szukasz...?

Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

Edukacija
szkoty jezykowe

rowery

Auto Handel-Komis skup i zamiana, Marek Wi-
Sniewski, ul. Lidzbarska 10B, Brodnica, kontakt
pod r. tel. 603 858 933

czesci i akcesoria

mamAUTO — sprawdzone czesci uzywane do
wszystkich aut — GWARANCJA 1 MIESIAC!
542802990

MKF Auto czesci i akcesoria samochodowe, ul.
Wolnosci 48 WabrzeZno, tel. 731 600 310

motocykle / skutery

Hel-Trans - czeSci i akcesoria do jednosladdw,
quaddw i rowerdw, Ostrowite 2, tel. 697 534 038

MKF Auto czesci i akcesoria do motocykli,
skuterdw i quadow 2T i 4T, ul. Wolnosci 48
Wabrzezno, tel. 731 600 310

Serwisy

Naprawa i serwis samochodéw ciezarowych - Ga-
bar Wrocki, tel. 601 656 616

Wulkanizacja kompleksowo - Gabar Wrocki,
kontakt pod nr. tel. 601 707 951

skup aut / demontaz

mamAUTO — ztomowanie/auto-kasacja — PEACI-
MY NAJWIECEJ — Odbior gratis, gotowka! kontakt
pod nr. tel. 54 280 2990

Bigum - skup aut gotowka, tel. 601 917 253

Stacja paliw Lotos - Gabar Wrocki, kontakt pod nr.
tel. 56 683 69 66

ustugi

Pomoc drogowa, autoholowanie - Gabar Wrocki,
tel. 663 007 096

Transport, ustugi tadowarkg - Gabar Wrocki,
tel. 601 656 616

ustugi

Budownictwo

Ogrodzenia sprzedaz i montaz, tel. 668 282 610

wyposazenie wnetrz

FHU Olek sprzedaz dywanow, wykfadzin, chodni-
kéw, Ostrowite 22, tel. 501 621 145

Domy weselne / sale

Dom weselny Kardamon - wesela, imprezy oko-
licznosciowe, Mate Putkowo 36, tel. 884 885 090

Zajazd Ztota Podkowa Wrocki - sala weselna,
imprezy okolicznosciowe, tel. 601 913 928

Bar Janosik imprezy okolicznosciowe do 30
00D, Frydrychowo, tel. 730 201 309

Potwysep Wadzyn - Sala weselna, imprezy oko-
liczno$ciowe, tel. 667 652 205

mi‘“ ma
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Szkofa jezykow obcych SPARROW, ul. Rynek 17,
Golub-Dobrzyn, tel. 519 844 525

d v | | |
Kredyty i pozyczki

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akeesoria serwis. Artykuty sportowe, Wa-
brzezno ul. Kopernika 7, tel.608 516 205

Powiatowy Urzad Pracy ul. WolnoSci 44 87-200
Wabrzezno tel. 56 688 28 00

Pomoc spoteczna

Urzad Gminy Ryrisk ul. Mickiewicza 21 87-200
wabrzezno tel. 56 687 75 00

Dom Pomocy Spotecznej ul. Pod Mtynik 4a 87-
200 Wabrzezno tel. 56 688 03 71

Hurtownia roweréw w Zieleniu - Sprzedaz, serwis,
naprawa, tel. 605 418 026

Powiatowy Urzad Pracy ul. Wolnosci 44 87-200
WabrzeZno tel. 56 688 28 00 fax: 56 690 04 29

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ul. Wolno-
$ci 44 87-200 Wabrzezno tel. 56 688 24 52

FINAN pozyczki gotowkowe, szybka decyzja
kredytowa, proste zasady, wakcje kedytowe,
pakiet ubezpieczen, tel. 784 910 112

Fotografia

Kocimski Film-studio fotograficzne. Zdjecia do
dokumentéw, odbitki zdje¢, sesje dzieciece,
z VHS na

DVD. ULO.Bernarda 3,

tel. 516122298

Gabinety

weterynaryjne

Gabinet weterynaryjny lek. wet. K. Szarowska, M.
Ras, dyzur catodobowy, Mate Putkowo 42, kontakt
pod nr. tel. 608 156 833, 509 954 828

Zajazd Ztota Podkowa Wrocki - hotel, restauracja,
sala weselna, imprezy okolicznosciowe, kontakt
pod nr. tel. 601 913 928

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Ro-
wery, czesci, akcesoria serwis. Artykuty sporto-
we, WabrzeZno, ul. Gen. Sikorskiego 8, kontakt
pod nr. tel. 660 522 872

ustugi

Festyny, Uroczystosci rodzinne, wynajem: zjez-
dzalnia, zamek, euro bungee, wata, popcorn, ba-
lony, tel. 507 705 260

Surowce / skupy

FHU Olek Skup ztomu i met. kolor., kontakt pod
nr. tel. 501 621 145

Hurtowe dostawy oleju napedowego - Gabar
Wrocki, tel. 601 205 759

Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Wa-
brzeznie ul. Wolnosci 38 87-200 Wabrzezno tel.
56 688 18 21

Numery alarmowe

Przedsiehiorstwa
komunalne

Zarzad Dr6g Powiatowych ul. 1 Maja 61 87-200
Wabrzezno tel. 56 687 13 86

Paristwowa Straz Pozarna. Komenda Powiatowa
ul. Sw. Floriana 6 87-200 WabrzeZno kontakt pod
nr. tel. 56 689 09 00

Miejski Zaktad Energetyki Cieplnej Wodociggéw
i Kanalizacji Sp. z 0.0. ul. Tysigclecia 8 87-200
Wabrzezno tel. 56 688 14 27

Komenda Powiatowa Policji ul. Wolnosci 28 87-
200 Wabrzezno tel. 56 687 72 00

Zdrowie

Pogotowie energetyczne 991, Pogotowie gazowe
992, Pogotowie cieptownicze 993, Pogotowie
Wodno-kanalizacyjne 994

Pogotowie numer alarmowy 999 lub 112 z tele-
fonu kom.

Oswiata

Szpital Powiatowy ul. Wolnosci 27 87-200 Wa-
brzezno tel. 56 688 17 25

Inter-Pal skup-sprzedaz palet, tel. 531 132 203

REHABILITACJA WABRZEZNO UL.WOLNOSCI
2/2 TEL. 606125581

Pétwysep Wadzyn - Hotel, restauracja, kontakt
pod nr. tel. 667 652 205

Nieruchomosci

NSP-Nieruchomosci Biuro posrednictwa w ob-
rocie nieruchomogciami. Oferujemy profesjo-
nalne przeprowadzenie kazdego rodzaju trans-
akeji w nieruchomosciach. Golub-Dobrzyri ul.
Pod Arkadami 11 tel. 531 795 462

R I : |
maszyny

Administracja

Urzad Miejski w Wabrzeznie ul. Wolnosci 18 87-
200 Wabrzezno tel. 56 688 45 00

Urzad Skarbowy w Wabrzeznie ul. Macieja Rataja
2 87-200 Wabrzezno tel. 56 687 17 77

Zespot Szkét Ogdlnoksztatcacych ul. Wolnosci 35
87-200 Wabrzezno tel. 56 688 22 85

NZOZ Przychodnia Medycyny Rodzinnej ul. Ma-
tejki 1 87-200 WabrzeZno tel. 56 688 00 20

Szkofa Podstawowa nr 3 ul. Tysiaclecia 1 87-200
Wabrzezno tel. 56 688 20 19

Przychodnia Rejonowo - Specjalistyczna ul. Wol-
nosci 27 87-200 Wabrzezno tel. 56 689 17 44

Szkota Podstawowa nr 2 im Jana Pawta Il ul. Wol-
nosci 30 87-200 Wabrzezno tel. 56 688 18 23

Przychodnia Medycyny Rodzinnej ul. Sitno 37

87-200 Wabrzezno tel. 56 688 14 91

Akademia Wiedzy. Policealna Szkofa dla Do-
rostych. Mazur M. ul. Tysigclecia 1 87-200 Wa-
brzezno tel. 663 860 005

Wykaz aptek:

,Pod Arnikg” ul. Wolnosci 10 tel. 56 68826 55

Gimnazjum nr 1w Wabrzeznie ul. Wolnosci 11
87-200 Wabrzezno tel. 56 688 20 97

,Medica" ul. Grudziadzka 50 tel. 56 688 16 75

LPULS VI" ul. Niedziatkowskiego 5 kontakt pod
nr. tel. 56 477 01 25

Importer maszyn i urzadzeri rolniczych Krzysztof
Jabtoriski, Obreb 25, tel. 604 849 435

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

REKLAMOWE
EXTRA

REKLAMOWE
EXTRA

nawozy

Agromax - Hurtownia nawoz6w i wegla, Brodnica,
tel. 56 498 23 39

ustugi

Dampol transport wapna tel. 694 498 284

Skiady opatu

Dampol sktad opatu, Wabrzezno, ul. Budowlana 1,
tel. 508 173 764

ZADZWON
662 061 348

ZADZWON
662 061 348

ZADZWON
662 061 348

FHU Olek Sktad wegla, tel. 501 621 145

Olej opatowy z dowozem do klienta - Gabar
Wrocki, tel. 601 659 654

Inter-Pal ekogroszek, pelet, brykiet, kontakt pod
nr. tel. 531 132 203

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

POLE
REKLAMOWE

POLE
REKLAMOWE

Agromax - Autoryzowany sprzedawca katowic-
kiego holdingu weglowego, Brodnica, kontakt
pod nr. tel. 56 498 23 39

Spnor i rekreacja

ZADZWON
662 061 348

REKLAMA

() KREDYTY

Kredyty Bankowe
I'Pozabankowe
dla kazdego zrédta dochodu

Dla Emertyow i Rencistow
dla uméw o prace
rolnikow

oraz $wiadczen 500+

kontakt:
Brodnica 729-205-023

Rypin 731-777-255
NML790-688-111

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

ZADZWON
662 061 348

OGLOSZENIE

Firma mamAUTO sp.j.
z siedzibg w Starorypinie Rzadowym
zatrudni :
- PRACOWNIKA DO FOTOGRAFOWANIA
| OBROBKI ZDJEC CZESCI SAMOCHODOWYCH
- MAGAZYNIERA

Wymagania:

- podstawowa znajomos¢ fotografii,
- podstawowa znajomos¢ branzy motoryzacyjnej,
- podstawowa znajomos¢ czesci
i podzespotow samochodowych,
- znajomo$¢ obstugi komputera,
- skrupulatnos¢ i odpowiedzialnosg¢,

- samodzielnosé.
Oferujemy:

prace w firmie z wieloletnim doswiadczeniem
w sprzedazy czesci samochodowych

tel: 501-138-133; 608-497-975
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OGEOSZENIA
DROBNE

Praca

Opiekunka senioréw — legalna
praca w Niemczech, szybkie wy-
jazdy — rowniez bez znajomosci
jezyka — Promedica24, kontakt
pod nr. tel. 519 690 440.

Dachy, okna, drzwi, ptyta war-
stwowa, garaze (blaszaki). Za-
dzwor 514 866 203 lub 56 474
0920

Kupie ztom stalowy, sam odbiore
uczciwa waga, kasa, kontakt pod
nr. tel. 783 011 261

Tuja szmaragd 0,60 zt, kontakt
pod nr. tel. 518 518 835

Sprzedam dwa okna drewniane,
nieuzywane, 178 cmx137 cm,
potréjna szyba i zewngtrzna szy-
ba antywtamaniowa, cena 1500
zt/szt. 601 212 628

Wediel/drewno

Drewno kominkowe, trociny 5,00
7t worek, ekogroszek i orzech
(worki 25 kg). OBLADREX Go-
lub-Dobrzyn, tel. 604 517 964

REKLAMA
RATY RATY RATY RATY RATY

. SKLAD WEGLA"’

ZSKUP ZLOMU &
< FOLI, MAKULATURY

>' ZUZYTEGO SPRZETU AGD/RTV =
o WEGIEL KAMIENNY OD 560zt Z
b4

& TEL. 501 621 145
TRANSPORT GRATIS
RATY RATY RATY RATY RATY

VLrC

=
m
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REKLAMA

Nieruchomosci

Sprzedam 8 letni dom w Jabto-
nowie na dziatce o 11 ha, nr. tel.
564 980 774, 660 804 015

Sprzedam dom w Watyczu. Stan
surowy otwarty, 126 m2+podda-
sze do zagospodarowania. Dziat-
ka 750 m2. Tel. 506 141 913

Sprzedam mieszkanie bezczyn-
szowe 0 pow. 75 m2 na | pietrze
w kamienicy w Wabrzeznie. Kon-
takt pod nr. tel. 507 115 160

Sprzedam  dom 122
Wabrzezno, tel. 500 864 052

Kupie knury, maciory, pfatne go-
towka, waga, odbidr z gospodar-
stwa, tel. 725 804 742

Sprzedam buraki pastewne 110
ftona,  Kowalewo-Pomorskie,
tel. 781 037 502

Sprzedam silnik i czesci do cig-
gnika C-360, tel. 781 037 502

Auto Moto

Sprzedam  Renault  Scenic
2004 1., 1.9 DCI, czarny meta-
lik, zadbany, pierwszy wiasci-
ciel w Polsce. Cena 10.800 zt.
Tel. 605 739 200

tys.,

auto- kasac}

Po spacji wpisz tres¢ ogtoszenia.

Wyslij z komorki ogtoszenie
do naszych tygodnikow

1. Wpisz w telefonie komérkowym dowolnej sieci SMS z trescia
ogtoszenia. Zacznij od podania prefiksu
AF.CWA (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Wabrzeskiego CWA),
AF.CGD (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Golubsko-Dobrznskiego CGD),
Af.CLI (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Lipnowskiego CLI),
AF.CRY (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Rypirskiego CRY).

2. Prefiks musi by¢ oddzielony spacja od tresci ogtoszenia — jest to

Pluznica, dnia 14.04.2017 r.

OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzgdzenia zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla obszaru obejmujgcego wsie Ptuznica i Czaple.
Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (1j. Dz. U.z2016r. poz.zm. 778,904, 961, 1250)
zawiadamiam
o podjeciu przez Rade Gminy Ptuznica uchwaty nr XXXI1/211/2017 zdnia 29 marca 2017 .
w sprawie przystgpienia do sporzadzenia zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla obszaru obejmujgcego wsie Ptuznicai Czaple.

Whioski do wyzej wymienionego miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
moga by¢ sktadane w terminie do dnia 31.05.2017 r., w sekretariacie Urzedu Gminy w Ptuznicy,
87-214 Ptuznica, powiat wgbrzeski, wojewodztwo kujawsko-pomorskie.

Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imie, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot
wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy.

Wjt Gminy Pluznica
Marcin Skonieczka

51“ 5']3 510 Nie czekaj! Zadzwon:
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SCWA llCBR
CRY

ZROB NIESPODZIANKE
SWOIM BLISKIM

Juz dzis zamoéw zyczenia
NASZYM TYGODNIKU dla
swoich najblizszych z okaz

WYDAWNICTWO
PROMOCJIREGIONU

Reklama

ZADZWON
TEL: (56) 682 26 80

ZAKLAD
POGRZEBOWY

»HADES”

Krzysztof Czerwinski
ul. Kopernika 13
WABRZEZNO

Jestesmy do Panstwa
dyspozycji przez
CALA DOBE
tel. 605767 495

www.hades-wabrzezno.manifo.com

REKLAMA

... 1 wielu innych okazji...

56 682 26 80

warunek konieczny przyjecia ogtoszenia przez system. Maksymalna
liczba znakoéw razem z prefiksem, znakami interpunkcyjnymi
i spacjami w obrebie jednego SMS-a wynosi 160. Tres¢ SMS-a nie
moze zawierac polskich znakéw (3, ¢, e,1, 1, 6,3, 2, 2).

3. Wyslij SMS z trescig ogtoszenia pod numer 74480.
Koszt SMS-a to 4,92 zt brutto (4 zt netto plus VAT 23%).
Przyktadowa cato$¢ powinna wygladac tak: AFCLI (spacja) Kupie
samochod, tel. 123 456 789.

4.Otrzymasz od nas potwierdzenie otrzymania SMS-a o tresci:
Dziekujemy za przestanie ogtoszenia. Redakgcja CLI (CRY, CWA, CGD

5. Na ogtoszenia do wydania czwartkowego czekamy do
poniedziatku do godz. 24.00.

6.Jeden SMS oznacza jednorazowa emisje ogtoszenia.
Szczegbtowy regulamin wysytania i publikowania ogtoszen przez
SMS dostepny jest na stronie internetowej WWW.GOLUB-CGD.PL

ilos¢ emisji
[CHA S o 47
2 linie 4,92 9,84 14,76 19,68 zt
Dane zleceniodawcy ..
(do wiadomosci biura ogtoszen): 3 linie 7,38 14,76 22,14 29,52 zt
4 linie 9,84 19,68 29,52 39,36 zt

Imie i Nazwisko: .......cooiiiiiii e

AAIES: .o
Kwota do zaptaty, ilos¢ powtorzen, data podpis:

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie bedg udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogtoszenia.

Biuro przyjmowania ogtoszen znajduje sie przy ulicy Dworcowej 4 w Golubiu-Dobrzyniu, czynne jest od
poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00-15:00. Maksymalna liczba emisji jednego ogtoszenia to cztery wydania.

‘ Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogtoszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tre$¢ ogtoszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakéw graficznych.
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»irojka’ bez awansu

PILKA NOZNA % Reprezentanci Szkoty Podstawowej nr 3 w W3-
brzeznie wystapili na wojewoddzkim finale XVII edycji Turnie-
ju ,Z Podworka na Stadion o Puchar Tymbarku”. Niestety, nie
przeszli do decydujacego etapu zmagan

Po dwdch dniach emocjo-
nujacych rozgrywek w Swieciu
wytoniono pitkarskich mistrzow
wojewoddztwa  kujawsko-pomor-
skiego w finatach wojewodzkich
XVII edycji Turnieju ,Z Podwérka
na Stadion o Puchar Tymbarku”.
Najlepsze w dwudniowej rywali-
zacji okazaty sie UKS 6 Inowroctaw
i NSP Racice (kategoria U-8), UKS
Tecza Bydgoszcz i UKS Gol Brod-
nica (kategoria U-10) oraz UKS Te-
cza Bydgoszcz i SP 69 Bydgoszcz
(kategoria U-12). Dzieki tym zwy-
ciestwom druzyny do lat 10 i 12
beda reprezentowa¢ nasz region
podczas Finatu Ogoélnopolskiego,
ktérego rozstrzygniecie nastapi
2 maja na stadionie PGE Narodo-
wym w Warszawie.

Finaty przeprowadzono 5 i 6
kwietnia na terenie sportowego
obiektu Wdy Swiecie. — Pierwsze-
go dnia ogladalismy rywalizacje
chtopcoéw i dziewczynek w naj-
mtodszej kategorii do lat 8 oraz
zmagania chtopcow w kategorii
do lat 10, a drugiego dnia o ztote
medale walczyli chtopcy i dziew-
czynki w kategorii U-12 oraz
dziewczynki do lat 10 — wyjasnia
Sebastian Isbrandt, trener i na-
uczyciel w Szkole Podstawowej
numer 3 w Wabrzeznie.

W decydujacych zmaganiach
nasz powiat reprezentowaty ze-
spoty chtopcow ze wspomnianej
,Trojki” w kategoriach U-10 i U-12,
a takze dwie dziewczynki Nela Is-

brandt i Gabrysia Ku¢, ktére wy-
stapity w barwach GOL-a Brodnica
w kategorii U-8.

— Niestety w tym roku rywa-
le okazali sie bardzo wymagajacy
i oba nasze zespoty zakonczyty
finatowy turniej na fazie grupo-
wej — dodaje Isbrandt. W $rode
chtopcy z kategorii U-10 zmie-
rzyli sie w grupie z zespotami SP
16 Grudzigdz i SP Golub-Dobrzyn.
Po porazce z SP16 0:3 i remisie 11
z SP Golub-Dobrzyn zajeli dru-
gie miejsce w grupie, co ozna-
czato pozegnanie z turniejem.
W czwartkowych zmaganiach wy-
stapili zawodnicy z kategorii U-12.
W premierowym starciu pokonali
SP Zboza 11:0, by nastepnie prze-
gra¢ z SP Golub-Dobrzyn o:4. —
W ostatnim meczu fazy grupowej
moi podopieczni konfrontowali

sity z druzyna SP Wtoctawek i zeby
zachowat cien szansy na awans
z drugiego miejsca musieli poko-
nac¢ oponentéw trzema bramkami.
Niestety, pomimo duzej przewagi
i kilku stuprocentowych sytuacji
mecz zakonczyt sie wynikiem o:0,
co oznaczato koniec turniejowych
zmagan naszej druzyny — precy-
zyjnie opisuje przebieg starcia tre-
ner SP3.

— Drobnym usprawiedliwie-
niem naszych tegorocznych po-
czynan jest fakt, ze w obu katego-
riach wystepowalismy rocznikiem
mtodszym, co powinno zaprocen-
towa¢ w przysztorocznej edycji
turnieju. Tam postaramy sie o lep-
sze rezultaty — konczy z optymi-
zmem Sebastian Isbrandt.

Oprac. (ki)
fot. nadestane

WYNIKI CHLOPCOW SP3 W KATEGORII U-10:

SP3 - SP 16 Grudzigdz 0:3

SP3 — SP Golub Dobrzyn 1:1 ( bramka Igor Ignasiak)

Sktad: Kacper Kusmierski, Kacper Drozdalski, Bartek Stomski, Kuba Zalewski, Igor Ignasiak,
Mitosz Marciniak, Bartek Kamiriski, Michat Drewnik.

WYNIKI CHLOPCOW W KATEGORII U-12:

SP3 - SP Zhoza 11:0 (bramki 2 Morczka, 3 Maciejewski, 2 Drozdalski, Wojdak,

2 Lewandowski, Kamiriski)
SP3 — SP Golub Dobrzyr 0:4
SP3 - SP Wtoctawek 0:0

Sktad: Kuba Jabtoriski, Oliwier Czerwiriski, Kuba Mroczka, Kacper Patyk, Kacper Lewandowski,
Sebastian Drozdalski, Mikotaj Wojdak, Mateusz Kamiriski, Aron Maciejewski.

. T o
Nela Isbrandt i Gabrysia Ku¢ wystapity w barwach GOL-a Brodnica

Druzyn  U-10 zapisata na swym koncie remis i poraZe
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Rugby

Czas na Torun

Druzyna WSR Werewolves w najblizsza sobote zagra
w Toruniu w turnieju Pucharu Polski Rugby 7.

Wabrzeskie Wilkotaki po nie-
dawno zakonczonych zmaganiach
w Szczecinie nie maja wiele czasu
na odpoczynek. Sezon rugbystow
rozkreca sie, a kolejne wielkie
emocje zaplanowano juz na 22
kwietnia, kiedy to walczgca wa-
taha zaprezentuje sie na boisku
przy ulicy Bema 23/29 w Toruniu.

Poczatek nastepnego Pucha-
ru Polski zaplanowano na godzine
10.00. Po zmaganiach grupowych,
w zaleznosci od rezultatéow osia-
gnietych w grupach, przewidzia-
no starcia o poszczegdlne lokaty.
— Biorgc pod uwage, ze jest to
turniej rozgrywany najblizej na-
szego miasta w tym sezonie, za-
checamy goraco wszystkich kibi-
cow do uczestnictwa w imprezie
i intensywnego dopingu — zazna-
czaja wabrzeskie Wilkotaki.

(kl), fot. FB WSR Werewolves

GRUPY PUCHARU POLSKI
W TORUNIU

PRZEDSTAWIAJA SIE
NASTEPUJACO:

Grupa A

1. Posnania Rugby Club

2. Werewolves Wabrzezno
3. Szarza Grudzigdz

Grupa B

1. Gnieznienski Klub Rugby Tytan
Gniezno

2. K.S. RUGBY Betchatéw

3. Torunski Klub Rugby

Grupa C

1. RC Lechia Gdarnisk

2. AZS AWFiS Gdarnisk Rugby 7
3. Klub Rugby Husaria Kalisz
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OGLOSZENIE

Pluznica, dnia 14.04.2017 r. ‘ w A
OGLOSZENIE

Zgodnie z art. 39 ust. 1, w zwigzku z art. 3 ust. 1 pkt 11 i pkt 14 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 . R E K I_ A M A W C W A
o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczehstwa w ochronie

srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (tj. Dz. U. z 2013 r. poz. 1235, 1238, '
z 2014 r. poz. 587, 850, 1101, 1133, z 2015 r. poz. 200, 277.), w zwigzku z przeprowadzaniem z A D z w o N
strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko miejscowego planu zagospodarowania T E I_ (5 6) 6 8 2 2 6 8 O
przestrzennego o

0 przystagpieniu do sporzgdzenia zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ~ (03 SKI'EP' spun'“ E
dla obszaru obejmujgcego wsie Pluznica i Czaple, na podstawie Uchwaty Rady Gminy Ptuznica Nr : : -, STEln_ Mnn
XXXI/211/2017 zdnia 29 marca2017r. \ =

Z niezbedna dokumentacja powstata w procedurze sporzadzania miejscowego planu | ™ I___r WABRIEINOD, ul Kopernika 7
zagospodarowania przestrzennego i przeprowadzania strategicznej oceny oddziatywania na| [SeEEtS Y F_.J I"‘_-' wlnnlmn- Gen.Sikorskiego 8

zawiadamiam

REKLAMA

srodowisko ustalen w/w planu, mozna zapozna¢ sie w siedzibie Urzedu Gminy Ptuznica,
w godzinach pracy Urzedu.

Zainteresowani moga sktada¢ uwagi i wnioski w formie pisemnej, ustnie do protokotu lub za
pomocg srodkow komunikacji elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecznym
podpisem elektronicznym, o ktérym mowa w ustawie z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie
elektronicznym w Urzedzie Gminy Ptuznica, 87-214 Ptuznica, w terminie dodnia 31.05.2017 .

Whniosek powinien zawieraé nazwisko, imie, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot
wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktdrej dotyczy.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskow jest Wojt Gminy Pluznica.

Wéjt Gminy Ptuznica
Marcin Skonieczka

IAPEWNIAMY PROFESJONALNY SERWIS GWARANCYINY | POGWARANCYINY

OGHOSZENI
GB.6845.1-2.2017.J.G-K
_OGLASZAM
pierwszy nieograniczony przetarg ustny na sprzedaz:
1. lokalu mieszkalnego nr 14 o powierzchni uzytkowej 37,98 m? zlokalizowanego na IV pietrze budynku potozonego w obrebie 1 miasta Wabrzezna przy ulicy

Niedziatkowskiego nr 3 na dziatce nr 509 o powierzchni 398 m? (dla ktorej prowadzona jest ksiega wieczysta KW nr TO1W/00024045/3) - sktadajacego si¢ z 2 pokoi, ciemnej
kuchni, tazienki z wc, do ktorego przynalezy pomieszczenie w piwnicy wraz z udziatem w 11/398 czgsci wspolnych budynku i jego urzadzen nie stuzacych do wytacznego uzytku
nabywecy oraz takim samym udzialem W prawie wieczystego uzytkowania gruntu.
Cena wywolawcza wynosi 75.665,00 zi
(stownie: siedemdziesiat pie¢ tysiecy szeséset szes¢dziesiat pie¢ ztotych)

w tym:
- cena lokalu 75.523,00 zlotych
- cena udzialu w gruncie 142,00 zlotych;

Wadium za nieruchomos$¢ ustalono na kwote 3.800,00 zt (stownie: trzy tysiace osiemset zlotych)

Postapienie za nieruchomos$¢ ustalono w kwocie nie nizszej niz 757,00 zt (stownie: siedemset pieédziesiagt

siedem zlotych);

2. lokalu mieszkalnego nr 7 o powierzchni uzytkowej 33,45 m? zlokalizowanego na I pigtrze budynku potozonego w obrebie 1 miasta Wabrzezna przy ulicy Sienkiewiczanr 1 na
dziatce nr 512/6 o powierzchni 644 m? (dla ktorej prowadzona jest ksigga wieczysta KW nr TO1W/00024047/7) - sktadajacego si¢ z 1 pokoju, kuchni, tazienki z wc, do ktorego
przynalezy pomieszczenie w piwnicy wraz z udziatem w 13/644 czesci wspdlnych budynku i jego urzadzen nie stuzacych do wylacznego uzytku nabywcey oraz takim samym
udziatem w prawie wieczystego uzytkowania gruntu.

Cena wywolawcza wynosi 70.113,00,- zi
(stownie: siedemdziesiat tysiecy sto trzynascie zlotych)
w tym:
- cena lokalu 69.945,00 zlotych
- cena udzialu w gruncie 168,00 zlotych.
Wadium za nieruchomos$¢ ustalono na kwote 3.600,00 z1 (stownie: trzy tysiace sze$éset zlotych)
Postapienie za nieruchomos$¢ ustalono w kwocie nie nizszej niz 702,00 zI (stownie: siedemset dwa zlote)
Przetarg odbedzie si¢ dnia 22 maja 2017 roku o godzinie 11.00 (punkt 1) i o godzinie 11.30 (punkt 2) w siedzibie Urzedu Miasta Wabrzezno (ul. Wolnosci nr 18 — sala nr 19).
Warunkiem przystapienia do przetargu na sprzedaz jest wplacenie wadium na wybrang nieruchomos$¢ na konto Gminy Miasto Wabrzezno — 47 2030 0045 1110 0000 0219 3690
do dnia 18 maja 2017 r. wlacznie.
Szczegodtowych informacji udzielaja pracownicy Wydziatu Geodezji, Budownictwa i Inwestycji Urzgdu Miasta Wabrzezno, tel. 56 6884528 lub przez poczte internetowa e-mail:
gg@wabrzezno.com
Peten tekst ogloszenia zostat wywieszony na tablicy ogtoszen Urzgdu Miasta oraz znajduje si¢ na stronie internetowej Miasta Wabrzezno pod adresem: www.bip.wabrzezno.com
(wzakladce ,,Przetargiizaméwienia ).

Wabrzezno, dnia20.04.2017r. Burmistrz

mgr LeszekKawski
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Strzelecki festiwal w Wielk3a Sobote

PILKA NOZNA % Seniorzy Unii Wabrzezno w miniong sobote rozegrali sparing z Wista Grudziadz, ktéry

miat na celu podtrzymanie mec

I E I~

beda mieli wiele powodow do radosci

Kujawsko-Pomorski  Zwiazek
Pitki Noznej na Wielki Tydzien za-
planowat przerwe w rozgrywkach
A-klasy. Trener Robert Koscielak
zadecydowat, ze druzyna Unitow
nie powinna wypada¢ z meczowe-
go rytmu, w zwigzku z tym wtoda-
rze biato-niebieskich zorganizowali
sparingowg potyczke z grudzigdzka
Wista, aktualnie trzecig ekipa to-
runskiej klasy B.

Unici licza, ze w najblizszym meczu z Wegrowianka

W -

Starcie od pierwszego gwizdka
sedziego przebiegato pod zdecydo-
wane dyktando wabrzeskiego MKS
-u. Jako pierwszy na liste strzelcow
wpisat sie aktywny Dawid Kalinow-
ski, a rezultat przed przerwa pod-
wyzszyt Radek Drapiewski. W dru-
giej odstonie gospodarze nadal
dominowali i jeszcze czterokrotnie
pokonywali golkipera Wisty, wy-
grywajac ostatecznie az 6:1. Goscie

UNIA WABRZEZNO
VS.
WISLA GRUDZIADZ

Dawid Kalinowski 24', Drapiewski 36',
Liszaj 51", Godlewski 57, Leis 79,
gol samobgjczy 83’

F. Bozykowski — Dar. Kalinowski,

M. Gotebiewski, B. Literski, R. Drapiewski,
Daw. Kalinowski, K. Kamycki, T. Liszaj,

Sz. Marszatek, D. Hancyk, W, Leis

mogli powigkszy¢ swoj bramkowy
dorobek, ale z dobrej strony poka-
zat sie Filip Bozykowski, ktory kilka
razy ratowat swych kolegéw, inter-
weniujac przy sytuacjach ,sam na
sam”.

W najblizsza sobote Unia za-
gra na wyjezdzie z Wegrowianka
Wegrowo i postara sie o przedtuze-
nie zwycigskiej passy w A-klasie do
trzech spotkan.

(kD)

fot. archiwum

zowego rytmu, istotnego w kontekscie walki o awans do klasy okregowe;j

ROZMOWA Z DAWIDEM KALINOWSKIM,
POMOCNIKIEM UNII WABRZEZNO:

— Jak ocenisz sobotni sparing?

— Uwazam, ze pokazalismy na boisku charakter. Walczylismy, stworzylismy wie-
le klarownych sytuacji, z ktorych padaty bramki, a to zawsze cieszy. Taki byt
nasz plan i udato sie go zrealizowac.

— Czy potyczka z Wista Grudzigdz miata na celu podtrzymanie moczowego
rytmu?

— Doktadnie, taki byt podstawowy cel tej konfrontacji. Nie chcieliSmy miec
wolnego weekendu, dlatego zarzad zorganizowat kontrolng gre z grudzigdzka
ekipa.

— Co sadzisz o swojej aktualnej dyspozycji?

— Czuje sie bardzo dobrze. W kazdym meczu i treningu daje z siebie maksimum,
a trener te starania docenia i daje mi szanse gry od pierwszych minut. To cie-
szy.

— Jakie sg zatem zatozenia druzyny na dalszg cze$¢ rundy wiosennej?

— W teorii sg proste — chcemy wygra¢ wszystkie mecze do korica rundy wio-
sennej. Wiemy, ze nikt nie odda nam punktéw bez walki, ale kolejne triumfy
powinny przyblizy¢ nas do pozycji barazowej i taki jest nasz cel.

— Przed wami pojedynek z Wegrowianka. Znacie atuty rywala, czy po pro-
stu bez wzgledu na przeciwnika starcie sie realizowac pewne zatozenia?

— Trener Koscielak nakresla nam pewne zadania, ktore powinnismy wykonywac.
Wegrowianka to team, ktérego nie mozemy zlekcewazyc¢, wyjdziemy na boisko
zdeterminowani i zrobimy wszystko, by zainkasowac kolejne trzy punkty.

Pitka nozna

Wielki Pigtek mtodziezy

Reprezentanci mtodziezowych druzyn wabrzeskiej
Unii zanotowali dobre wystepy w ramach ligowych

zmagan.

Trampkarze w rozgrywkach
Ligi Wojewddzkiej mierzyli sie
na wyjezdzie z Unig Gniewkowo
i pewnie pokonali przeciwnikdw
w stosunku 4:0. Bohaterem me-
czu okazat sie Kacper Wtosowski,
ktéry zdobyt dwa gole w odstepie
zaledwie dwdch minut, a na liste
strzelcow wpisali sie jeszcze Kac
per Karczewski i Kacper Leis.

Nieco gorzej spisali sie wal-
czacy z Gniewkowem mtodzicy.
Podopieczni Sebastiana Isbrandta
ulegli gospodarzom 2:1. Biato-nie-
biescy do przerwy przegrywali o:2,
po zmianie stron zdobyli gola kon-
taktowego (autorstwa Mateusza
Wilmy), ale nie zdotali doprowa-

WYNIKI:

dzi¢ do remisu i wrécili do doméw
bez punktowej zdobyczy.

Jako ostatni w pigtkowe po-
potudnie na boisko w Wabrzeznie
wybiegli juniorzy mtodsi, ktérzy
na murawie przy SP3 podejmo-
wali team bydgoskiego Chemika.
W pierwszej potowie zadna ze
stron nie ,zagoscita” w meczowym
protokole. Po przerwie na mura-
wie emocji byto znacznie wiecej.
Zgromadzeni przy obiekcie kibice
mtodych Unitéw ogladali az czte-
ry gole, po dwie dla kazdej z dru-
zyn. Ostatecznie MKS zremisowat
z Chemikiem 2:2 i dopisat jeden
punkt do ligowego dorobku.

(kl), fot. FB Unia Wabrzezno

Mtodzicy, Liga KPZPN 14.04.2017 (piatek)
Unia Gniewkowo — Unia Wabrzezno 2:1(2:0)

bramka: Mateusz Wilma

Sktad: Kalinowski - Wisniewski, Sikora, Wilma — Michatek, Warzel, Nowak, Maciejewski, Luperto-
wicz, na zmiany wchodzili: Ruchalski, Kamirski, Czerwiriski

Trampkarze, Liga Wojewédzka KPZPN 14.04.2017 (pigtek)
Unia Gniewkowo — Unia Wabrzezno 0:4 (0:1)
Bramki:Karczewski Kacper, Leis Kacper, Wtosowski Kacper 2
Sktad: Sturmann — Jabtonski, Drewnik, Kotodziejczak, Arquier, Piasecki, Piérkowski, Cieslik, Za-
borowski, Kuczkowski, W+osowski, Karczewski, £azarski, Leis, Budzyn, Kamiriski.

Juniorzy mtodsi, Liga Wojewédzka KPZPN 14.04.2017 (piatek)
Unia Wabrzezno — Chemik Bydgoszcz 2:2 (0:0)

Bramki: Godlewski Jakub, Sajda Jakub

Sktad: Bozykowski — Lewandowski, Lupertowicz, Muszalski, Potaczata, Godlewski, Chojnacki
F.,Sajda, Kaminski, Chojnacki O. (Krzeminski 68’),Gajewski.

e

Juniorzy m

jodsi na boisku w abrzez’nie zremisowali z Chemikiem Bydgszcz -

Trampkarze odniesli pewne wyjazdowe zwyciestwo i dopisali zastuzone trzy punkty



