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l Wabrzezno

Trzeba ptacic za postoj

Od piatku w centrum Wahrzezna, kierowcy nie maja problemdw ze znalezieniem wolnych

o % 7

miejsc do parkowania, bo za postoj trzeba ptacic.

Jeszcze do pigtku znalezienie wolnego miejsca w po+udhie na rynkru, jak's
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szczescie mogto zajgc tylko 15 minut. Wszystko wskazuje na to, ze wprowadzenie

- Moim zdaniem jest za dro-
go. Powinny tez by¢ na parkoma-
tach wieksze tabliczki z cenami.
Rozladowanie ruchu to jaki$ plus
- mowi pan Jozef, ktérego spotka-
lismy w piatek na rynku.

- Chociaz luzno si¢ zrobito.
Bedzie w koncu porzadek, kierow-
cy beda zwalnia¢ miejsca, a nie
parkowac przez caly dzien - cieszy
sie pan Andrzej.

Jeszcze do piatku znalezienie
wolnego miejsca w poludnie na
rynku, jak si¢ miato szczescie mo-
glo zaja¢ tylko 15 minut, zwlasz-
cza, ze niektorzy ,,garazowali” pod
chmurka swoje samochody. Teraz
nie ma z tym problemu. Podobnie
jest w innych cze$ciach Strefy Plat-
nego Parkowania: ul. Ojca Bernar-
da - plac parkingowy, ul. 1 Maja
(od Placu Jana Pawta II do ul. Me-
stwina i od ul. Dgbrowskiego do ul.
Mickiewicza), ul. Partyzanta (od
ul. Mestwina do ul. Zeromskiego),
ul. Krélowej Jadwigi, ul. Zolnierza
Polskiego (od ul. Mestwina do ul.
Putaskiego), ul. Poniatowskiego
(od nr 12 do ul. Mestwina) i ul.
Kosciuszki (od PL Jana Pawta II

opfat rozwigzato ten problem

do ul. Mestwina). Parkomatéw na
razie mamy w SPP dziewig¢, od 1
kwietnia pojawig sie jeszcze dwa,
w ktorych bedzie mozna znalezé
informacje o walorach turystycz-
nych i ofercie kulturalnej miasta.

Za pierwsze pol godziny
parkowania w  wyznaczonych
miejscach trzeba zaplaci¢ 1 zl, za
pierwsza godzine 2 zl, za dwie
godziny 4,40 zl, za trzy - 7,20 zt.
Czwarta i kolejne godziny kosztu-
je 2 zk. Osoby, ktore bede parkowac
w strefie przez caly dzien wydadza
15 z%

Mieszkancy SPP mogg wyku-
pi¢ miesieczny abonament za 100
zl, a ci, ktorzy nie mieszkaja tam,
ale chcieliby parkowa¢ codziennie
maja taka mozliwo$¢ za 150 zi.
Mozna to zrobi¢ w biurze obstugi
klienta strefy, ktére znajduje si¢
przy ul. Poniatowskiego 10. Tam
tez mozemy uda¢ sie po wszystkie
interesujgce nas informacje na te-
mat SPP.

Jezeli zaparkujemy w stre-
fie bez biletu musimy si¢ liczy¢
z karg w wysokosci 50 z. Zmaleje
ona do 20 zl jesli uregulujemy ta

nalezno$¢ najpdzniej nastepne-
go dnia, w ktérym za parkowanie
nie zapfacilismy lub przekroczyli-
$my wykupiony czas. Placi¢ trzeba
codziennie w godz. 8.00-18.00,
a w soboty miedzy 8.00 a 13.00.
Za darmo parkowa¢ mozna w nie-
dziele i inne dni wolne od pracy.
Poza SPP problem pojawil sie
juz pierwszego dnia obowigzywa-
nia platnego parkowania np. przy-
byto zaparkowanych samochodéw
na drodze wjazdowej na dziedzi-
niec urzgdu gminy, jak i na samym
dziedzincu, co stanowi ktopotliwg
sytuacje zaréwno dla pracownikéow
gminy jak i interesantéw. Radni na
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0 NiedZwiedziu
gawed kilka

Teraz, zeby zaparkowac w centrum Wabrzezna trzeba wykupic bile{

sesji Rady Gminy, ktéra odbyla sie
w piatek zaczeli si¢ zastanawial
jak mozna rozwigzaé ten pro-
blem. Pojawily si¢ takie pomysty
jak: wprowadzenie kart czipowych
dla pracownikéw, czy utworzenie

kredyty gotowkowe
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dodatkowych miejsc do parkowa-
nia na zakupionej niedawno przez
urzad gminy dzialce.
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l Wabrzezno

Profilaktyczny marsz

Dzieri Kobiet to doskonata okazja, zeby panie zatroszczyty sie o0 swoje zdrowie. Zacheci¢
ma do tego Marsz Rézowej Wstazeczki, prelekcja o profilaktyce i mozliwo$¢ wykonania

hezptatnej mammaografii.

Marsz Amazonek przejdzie
przez nasze miasto po raz czwarty.
Tradycyjnie beda mu towarzyszy¢
wystepy artystyczne, prelekcja na
temat profilaktyki oraz wystawy.
Trasa przemarszu przebiega be-
dzie przez Plac Jana Pawla II, ul.
Torunska i ul. Wolnosci do Wa-
brzeskiego Domu Kultury Marsz
organizuje wabrzeskie Stowarzy-
szenie Amazonek i WDK.

Kobiety w wieku od 50 do 69
roku zycia beda mialy mozliwo$¢
poddac¢ sie bezptatnej mammogra-
fii. Mammobus bedzie ustawiony
przy Wabrzeskim Domu Kultury.
Badania beda wykonywane 8 i 11

l Powiat

marca w godz. 9.00-13.00 i 14.00-
17.00. Panie, ktére chcialyby sie
przebada¢ musza wczeéniej zare-
8 marca

jestrowac si¢ pod nr tel. 58 325 76
02, 58 325 76 05.
PG, fot. archiwum ,,CWA”

14.30 — ,Marsz Amazonek” — Plac Jana Pawta II
Wystep zespotu ,Wesota Ferajna” WDK
Wystagpienie przedstawiciela Stowarzyszenia Amazonek i wtadz samo-

rzagdowych

Symboliczne ,uwolnienie” balonikéw

Przemarsz do Wabrzeskiego Domu Kultury
15.00 — Rozstrzygniecie konkursu na ,Transparent gtoszacy hasto zwia-

zane z profilaktyka raka piersi”

15.10 — Wystep dzieci z Przedszkola Miejskiego ,Bajka”
15.30 - Prelekcja pt. ,Wyprzedz chorobe przez profilaktyke” — dr Rado-

staw Kedzia

16.30 — Otwarcie wystawy pt. ,Mamo badz zdrowa — profilaktyka szansa
na dtugie zycie” oraz wystawy rekodzieta Amazonek
16.45 — Koncert Orkiestry Detej WDK

Wsparcie dla niepetnosprawnych

Powiat wabrzeski przystapit do pilotazowego programu ,,Aktywny Samorzad”, w ramach
ktorego osoby niepetnosprawne maja mozliwos¢ otrzymania wsparcia finansowego na
takie cele jak np. prawo jazdy, specjalistyczny sprzet elektroniczny, wyposazenie samo-
chodu, a nawet pokrycie kosztow studiow.

W codziennym zyciu osoby
niepelnosprawne napotykaja wiele
barier, ktére znacznie ograniczaja
im uczestnictwo w zyciu spolecz-
nym i zawodowym, a takze dostep
do edukacji. Aby poméc takim
osobom Panstwowy Fundusz Re-
habilitacji Osoéb Niepelnospraw-
nych zainicjowal w ubiegtym roku
projekt ,Aktywny samorzad”
Uczestniczyl w nim réwniez nasz
powiat. W tym roku program zo-
stal zmodyfikowany, aby pomoc
osobom niepetnosprawnym uzy-
ska¢ wyzsze wyksztalcenie. Moz-
na wiec otrzymac wsparcie w po-
staci: oplaty za czesne, dodatek
na pokrycie kosztéow ksztalcenia,
dodatek na uiszczenie oplaty za
przeprowadzenie przewodu dok-
torskiego.

W ramach programu osoby
niepelnosprawne moga otrzy-
ma¢ pomoc finansowa w zakupie
i montazu oprzyrzadowania do
posiadanego samochodu, dofinan-
sowanie lub refundacje kosztow
uzyskania prawa jazdy kategorii B.
W projekcie przewidziano takze
dofinansowanie na zakup sprzetu
elektronicznego, jego elementéw
i oprogramowania oraz na szkole-

nia w zakresie ich obstugi.

Osoby niepelnosprawne
moga stara¢ sie rowniez o pomoc
w zakupie wozka inwalidzkiego
o napedzie elektrycznym oraz
pomoc w utrzymaniu sprawnosci
technicznej takiego wozka, czyli
zakup czeéci zamiennych, koszty
naprawy, konserwacji, przegladu
technicznego. Mozna otrzymac
wsparcie finansowane na zakup
protezy konczyny, w ktérej zasto-
SOWano nowoczesne rozwigzania
techniczne, tj. protezy co najmniej
na III poziomie jakosci albo po-
moc w utrzymaniu
sprawnosci  tech-
nicznej posiadanej
juz protezy.

Przewidzia-
no takze wsparcie
w utrzymaniu ak-
tywno$cizawodowej
poprzez zapewnie-
nie opieki dla osoby
zaleznej — dofinan-
sowanie oplaty za
pobyt dziecka osoby
niepelnosprawnej
w ztobku lub przed-
szkolu.

O  dofinanso-
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wanie moga wnioskowa¢ osoby
z umiarkowanym i znacznym
stopniem niepetnosprawnosci lub
z orzeczeniem o niepelnospraw-
nosci.

Informacje dotyczace moz-
liwosci sktadania wnioskéw oraz
druki wnioskéw dostepne beda na
stronie internetowej www.pcpr-
wabrzezno.pl oraz w siedzibie Po-
wiatowego Centrum Pomocy Ro-
dzinie w Wabrzeznie, ul. Wolnosci
44, pokdj nr 27 w pdzniejszym
terminie.
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l Wabrzezno

Sohota z fiskusem

Aby utatwié zycie zapracowanym podatnikom, wabrzeska
skarbowka organizuje Dzien Otwarty.

W sobote, 16 marca w go-
dzinach od 9.00 do 13.00 bedzie
mozna miedzy innymi otrzymac
szczegblowe informacje zwigzane
z rozliczeniem rocznym oraz sko-
rzysta¢ z pomocy pracownikow
urzedu. O godz. 11.00 odbedzie
sie spotkanie po$wiecone sktada-
niu deklaracji podatkowych przez
Internet.

Wzorem lat ubieglych w ostat-
nich dniach sktadania zeznan (29
i 30 kwietnia) skarbéwka bedzie
pelnita dodatkowe dyzury.

Przypominamy na co trzeba
zwroci¢ szczegolng uwage, aby
unikna¢ najczesciej popetnianych
bledéw podczas wypetniania dru-
kéw zeznan rocznych:

- podawanie numeru rachun-
ku bankowego na zgloszeniu ak-
tualizacyjnym ZAP-3 (nie nalezy
go wpisywac w czesci ,,Inne infor-

macje” zeznania). W przypadku
braku aktualnego rachunku ban-
kowego nadptata bedzie zwrécona
za posrednictwem poczty, po po-
traceniu oplaty pocztowej,

- prawidlowe wpisanie iden-
tyfikatora podatkowego (NIP lub
PESEL): numer PESEL wpisuja
osoby, ktore w 2012 roku: nie pro-
wadzity dzialalno$ci gospodarczej,
nie byly zarejestrowanymi po-
datnikami podatku od towaréw
i ustug, nie byly platnikami (za-
réowno skfadek na ubezpieczenie
spoleczne/ubezpieczenie  zdro-
wotne jak i podatku np. z tytulu
zatrudnienia pracownika). Oso-
by, ktdre nie spelniajg chociazby
jednego z powyzszych warunkow
wpisujg NIP.

- skladanie podpiséw pod
wypelnionym zeznaniem.

PG

Wazne daty dla podatnika
w Wabrzeznie
net

29 kwietnia (poniedziatek):
— czas pracy urzedu 7.15-15.15

— kasa czynna 7.30-17.00
30 kwietnia (wtorek)
— czas pracy urzedu 7.15-18.00

— kasa czynna 7.30-17.00

16 marca, godz. 9.00 do 13.00 — Dzier Otwarty w Urzedzie Skarbowym
godz. 11.00 — spotkanie poswiecone sktadaniu deklaracji przez Inter-

Dodatkowe dyzury w wabrzeskiej skarbéwce:

— dyzur 15.15-18.00 (przyjmowanie zeznan PIT)

— dyzur 15.15-18.00 (przyjmowanie zeznan PIT)

30 kwietnia — to ostateczny termin sktadania deklaracji rocznych PIT.

[ Ryrisk

0 bezpieczenstwie

Wabrzescy policjanci rozmawiali z gimnazjalistami z Ryni-
ska o bezpieczenistwo na drodze oraz odpowiedzialnosé¢

nieletnich za czyny karalne.

Funkcjonariusze policji 27
lutego odwiedzili Gimnazjum
w Rynsku.

- DPolicjanci omoéwili pod-
stawowe zasady przestrzegania
przepiséw ruchu drogowego oraz
apelowali o noszenie przez mlo-
dziez elementéw odblaskowych
na kurtkach, przy plecakach czy
w innych widocznych miejscach
- méwi Michat Glebocki pelniacy
obowigzki oficera prasowego wa-
brzeskiej policji — Spotkanie bylo
okazjg do zapoznania z ,Ustawg
0 postepowaniu w sprawach nie-

letnich” a dokladnie z jej czescia
dotyczaca odpowiedzialnosci nie-
letnich za czyny karalne i demora-
lizacji.

Uczniowie  dowiedzieli sie
za jakie wykroczenia i przestep-
stwa mozna stana¢ przed sadem
dla nieletnich oraz czym jest de-
moralizacja i jakie niesie ze soba
konsekwencje. Informowali réw-
niez o zagrozeniach jaki wiaza si¢
z narkotykami i §rodkami odurza-
jacymi.

Oprac. PG,
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l Wabrzezno

Studenci zakonczyli nauke

95 studentow ukonczyto wabrzeska filie Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Kolejny semestr

rusza juz 7 marca.

W ciggu dwoch lat stuchacze
wzieli udziat w 32 wykladach, kur-
sach: jezyka angielskiego i kom-
puterowym. Wspoélnie uprawiali
nordic walking, wyjezdzali do
kina i operetki. Uczestniczyli w
piknikach i wyjazdach integra-
cyjnych m.in. do Ustronia Mor-
skiego, Bydgoszczy, Lubostronia,
Karbéwka. Dwie studentki repre-
zentowaly UTW w Brukseli.

21 lutego 2013 roku stucha-
cze wabrzeskiej fili UTW Wyzszej
Szkoly Gospodarki w Bydgoszczy
podsumowali dwuletniag nauke

i odebrali dyplomy z rak rektora

WSG dr Kazimierza Marciniaka
i burmistrza Wabrzezna Leszka
Kawskiego. Te uroczyste chwi-
le uczczono toastem i tortem. Po
uroczystosci odbyl sie ostatni wy-
ktad: ,Indianie Ameryki Péinoc-
nej. Romantyzm. Fikcja. Rzeczy-
wisto$¢”, wygloszony przez mgr
Adama Piekarskiego.

To nie koniec dzialalnosci
Uniwersytetu Trzeciego Wieku.
Studenci, ktérzy odebrali dyplomy
nadal moga uczgszczaé¢ na wykla-
dy. Osoby, ktore chcialyby do nich
dolaczy¢ wystarczy, ze wypelnia
ankiete, ktéra dostepna jest na

| LI - N

Studenci odebrali dyplomy z rak rektora WSG dr Kazimierza Marciniaka

i burmistrza Wabrzezna Leszka Kawskiego

stronie  www.wdkwabrzezno.pl
w zakladce UTW oraz w siedzi-
bie WDK. Pierwszy wyklad juz
7 marca (czwartek, godz. 16.00)
- mgr Jadwiga Szczuka opowie
o wedréwce przez gory, fiordy i lo-
dowce Norwegii. W tym semestrze
oprocz wielu ciekawych wykladow
przygotowano dla studentéw m.in.
zajecia sekcyjne rozwijajace zdol-
noséci manualne oraz lekcje jezyka
angielskiego. Zaplanowano tez kil-
ka wyjazdéw: do Ostrddy, Torunia,
Szafarni, Golubia-Dobrzynia.

PG, fot. nadestane (WDK)

K

Te wazne dla stuchaczy chwile uczczono tortem i toastem

Czwartek, 7 marca 2013

Terminy wyktadow:

7 marca, godz. 16:00 — ,Norwegia — wedrowka
przez gory, fiordy i lodowce”, mgr Jadwiga Szczu-
ka.

12 marca, godz. 17:00 — Spotkanie z historig pn.
.Dziedzictwo kulturowe ziemi chetminskiej”, dr
hab. Dariusz Dgbrowski.

21 marca, godz. 16.00 — ,Mniejszosci narodowe

i etniczne w Polsce”, mgr Jarostaw Jagodzinski.
11 kwietnia, godz. 16.00 — ,Kultura Indian Amery-
ki Pétnocnej”, mgr Adam Piekarski.

25 kwietnia, godz. 16.00 — ,Patace i dwory okolic
Wabrzezna”, Pawet Becker.

9 maja, godz. 16.00 — ,Lodowce gorskie”, mgr To-

masz Kadziorski.

23 maja, godz. 16.00 — ,Zasady zdrowego zywie-
nia", mgr inz. Dorota toboda.

6 czerwca, godz. 16.00 — ,Bdle kregostupa, jak im
zapobiegac, jak sobie z nimi radzi¢”, mgr Katarzy-

na Wrzecion.

20 czerwca, godz.16.00 -

demickiego.

Zakonczenie roku aka-

.Zanieczyszczenia powietrza a zdrowie cztowie-
ka", dr inz. Cezary Koscielak

l Wabrzezno

PIT drogq elektroniczng

Kazdy, komu zalezy na czasie i pewnosci, Ze roczne zezna-
nie podatkowe zostato wypetnione prawidtowo moze rozli-

czy¢ sie przez Internet.
Identyfikacja oraz weryfikacja
osoby skladajacej zeznanie przez
Internet odbywa si¢ na podsta-
wie danych wprowadzanych do
deklaracji przez podatnika, a nie
na podstawie podpisu elektro-
nicznego, tak jak miato to miejsce
wczedniej. Bez kwalifikowanego
podpisu elektronicznego mozna
wysta¢ np. PIT-28, PIT-36, PIT-
36L, PIT-37, PIT-38, PIT-39, PI-
T-16A, a takze deklaracje: VAT-7,
VAT-7K, VAT-7D oraz PCC-3
(bez zalgcznika PCC-3/A).
Zeznanie podatkowe przez
Internet najprosciej ztozy¢ korzy-
stajac z darmowego i wygodnego
programu przygotowanego przez
Ministerstwo Finanséw - aplika-
cja dostepna jest na stronie inter-
netowej:  www.e-deklaracje.gov.
pl. Autoryzacja e-zeznania polega
na podaniu przez podatnika kilku
indywidualnych danych, takich
jak : PESEL, NIP (jezeli deklaracja
dotyczy podatnika prowadzacego
dziatalno$¢ gospodarcza albo be-
dacego zarejestrowanym podatni-
kiem podatku od towaréw i ustug
albo platnikiem skfadek na ubez-
pieczenia spoleczne lub zdrowot-
ne za zatrudnionego pracownika),
imienia i nazwiska, daty urodze-
nia, kwoty przychodu wykazanej
w zeznaniu lub w rocznym rozli-
czeniu podatku za rok podatkowy
o dwa lata wczesniejszy niz rok,

w ktorym skladane sg deklaracje.

System e-Deklaracje weryfi-
kuje formalng poprawnos$¢ dekla-
racji, wiec zyskujemy pewnos¢, ze
ja prawidtowo wypelnilismy. Poza
tym system jest bezpieczny i cal-
kowicie bezplatny.

Zlozony poprawnie doku-
ment elektroniczny pozwala na
wygenerowanie Urzgdowego
Poswiadczenia Odbioru, ktore
traktowane jest na réwni z do-
wodem nadania listu poleconego
czy potwierdzeniem zlozenia de-
klaracji w urzedzie skarbowym.
Zapyta¢ o mozliwo$¢ rozliczania
sie przez Internet mozna réwniez
codziennie w siedzibie Urzedu
Skarbowego w Wabrzeznie oraz
pod numerem telefonu 56 687 17
77 wew. 41.

PG
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Mecenas
Anna Grudzien
zaprasza:

Do nowego oddziatu
Kancelarii Prawnej

w Wabrzeinie

ul. Wolnosci 4

Wabrzeino
tel, 513175036
56 6833109
(ke

wiww,kance mrudzlen,pl
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l Wabrzezno

Konkursy wielkanocne

Juz teraz kazdy moze poczué atmosfere wiosennych Swiat, wystarczy, ze wystartuje w wiel-
kanocnych konkursach, przygotowanych przez Wabrzeski Dom Kultury.

Pierwszy zdanie konkurso-
we polega na wykonaniu naj-
piekniejszej palmy wielkanocne;j.
Kazdy uczestnik moze zglosi¢
do konkursu maksymalnie 1 pra-
ce. Uczestnicy powinni stawi¢ sig
z wykonanymi palmami o godz.
13.00 na Jarmarku Wielkanoc-
nym, ktéry odbedzie sie 24 marca
na Placu Jana Pawtla II.

Tematem drugiego konkursu
jest kartka wielkanocna. Praca po-
winna by¢ skfadana o wymiarach
15x21 (ztozona kartka A4). Kazdy
uczestnik moze zglosi¢ do kon-
kursu maksymalnie 2 prace. Tech-
nika wykonania dowolna. Kartki
nalezy dostarczy¢ osobiscie do
sekretariatu Wabrzeskiego Domu
Kultury lub przesta¢ na adres: Wa-
brzeski Dom Kultury, ul. Wolnosci
47, 87-200 Wabrzezno do 8 marca.
Autorzy nagrodzonych prac otrzy-
maja dyplomy i nagrody 15 mar-
ca o godz. 16.00 w Wabrzeskim
Domu Kultury.

Uczestnik trzeciego konkur-
su ma za zadanie wykonanie pi-
sanki z wydmuszki w dowolne;j
technice plastycznej. Kazda osoba
moze dostarczy¢ maksymalnie 2
pisanki, osobiscie do Dzialu Ani-
magcji Kultury i Promocji Miasta
lub przesta¢ na adres WDK do 8
marca, z dopiskiem ,,Najpiekniej-
sza pisanka’. Laureaci otrzymaja
dyplomy i nagrody rzeczowe 18

Kartki konkursowe mozna wykonac¢ dowolng technikg

marca, o godz. 16.00 w Wabrze-
skim Domu Kultury.

W konkursach wielkanocnych
moga wzig¢ udzial wszyscy, bez
ograniczen wiekowych. Do kazdej
pracy nalezy dolaczy¢ metryczka
na ktérej umieszczone bedzie na-
stepujace dane: imi¢ i nazwisko,

wiek, adres, telefon kontaktowy
oraz zgode rodzica/opiekuna na
udzial w konkursie (w przypadku
0sob niepelnoletnich). Regulami-
ny dostepne s3 na stronie interne-
towej Wabrzeskiego Domu Kultu-
ry: www.wdkwabrzezno.pl.

PG, fot. www.pl.wikipedia.org

lﬂviat
Wyrownywanie szans

Nasz powiat zamierza przystapi¢ do realizacji ,,Programu
wyréwnywania réznic miedzy regionami II”. Celem pro-
gramu jest wyréwnywanie szans 0s6b niepetnosprawnych,
zamieszkujacych regiony stabo rozwiniete gospodarczo
i spotecznie, w dostepie do rehabilitacji zawodowej i spo-
teczne;.

Dofinansowanie w ramach Beneficjentami programu

Rodzaje wielkanoc-
nych pisanek

Pisanki (piski) — two-
rzone metodg bati-
kowa (na skorupke
najpierw nanosi sie
woskiem  wzér, za
pomocg matego lej-
ka, szpilki lub innego
ostro  zakonczonego
narzedzia, a nastep-
nie gotuje sie jajko
w barwnym wywarze).
Wyklejanki/Oklejanki — oklejanie jajka kolorowymi wycinkami
z materiatéw innych niz papier,

na ugotowanych jajkach nakleja sie rozne wzory z kolorowe;j bi-
buty, kolorowego papieru, wtdczki, stomki, trzciny.

Rysowanki — na jajkach przy pomocy farbek lub odpowiednich
flamastréw maluje sie kolorowe wzorki.

Naklejanki — naklejanie wycinanki z papieru

Kraszanki — w roznych regionach nazywaja sie malowankami,
atunkami, hatunkami lub byczkami. Powstajg poprzez zafarbo-
wanie jajek na jednolity kolor, kiedy$ uzywano do tego barwni-
kéw powstatych z naturalnych barwnikéw roslinnych.

Drapanki (inaczej rysowanki czy skrobanki) to kraszanki z wy-
drapanym wzorem.

* Serbotuzyckie pisanki

Zrédto: www.wielkanoc.com.pl

Palm wielkanocna. (fot. Aneta S.)

programu udzielane jest w kilku
obszarach: na wyposazenie obiek-
tow stuzacych rehabilitacji osob
niepelnosprawnych w sprzet reha-
bilitacyjny, likwidacje barier w za-
ktadach opieki zdrowotnej, urze-
dach i placéwkach edukacyjnych
w zakresie umozliwienia osobom
niepelnosprawnym poruszania si¢
i komunikowania, na tworzenie
spoldzielni socjalnych 0séb praw-
nych, likwidacje barier transpor-
towych. Wsparcie mozna otrzy-
ma¢ réwniez na dofinansowanie
wymaganego wkladu wtasnego
w projektach dotyczacych akty-
wizacji i integracji osob niepetno-
sprawnych, tworzenie warsztatow
terapii oraz skierowanie do po-
wiatéw poza algorytmem dodat-
kowych $rodkéw na finansowanie
zadan ustawowych, dotyczacych
rehabilitacji zawodowej 0sOb nie-
petnosprawnych.

Osieczek

moga by¢ w zaleznosci od celu
dofinansowana: organizacje poza-
rzadowe, jednostki samorzadu te-
rytorialnego, uczelnie medyczne,
zaklady opieki zdrowotnej, jed-
nostki samorzadu terytorialnego,
organizacje pozarzadowe, pod-
mioty, ktore prowadza placowki
edukacyjne, spotdzielnie socjalne
0s6b prawnych.

Informacje dotyczace progra-
mu dostgpne sg na stronie Pan-
stwowego Funduszu Rehabilitacji
Oséb Niepelnosprawnych: www.
pfron.org.pl. Mozna je réwniez
otrzyma¢ w Powiatowym Cen-
trum Pomocy Rodzinie w Wa-
brzeznie, ul. Wolnosci 44, pok.
nr 27, tel. 56 688 24 50 do 57
wew.109. Tam tez mozna sktada¢
wnioski i dokumenty wynikajace
z procedur realizacji programu,
w terminie do 29 marca.
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Podsumowali roczng stuzhe

Druhowie z Ochotniczej Strazy Pozarnej w Osieczku podsu-
mowali miniony rok i omdwili plan dziatania na rok 2013.

Zebranie sprawozdawcze OSP
w Osieczku odbyto si¢ 23 lutego.
Druhowie oméwili ubiegtoroczne
dziatania. W minionym roku jed-
nostka brala udzial w akcjach usu-
wania gniazd os i szerszeni oraz
w poszukiwaniu topielca w jezio-
rze w Osieczku.

Najwieksza inwestycja ktora
wykonano w ubiegtym roku w jed-
nostce OSP to montaz kolektoréw
stonecznych i turbiny wiatrowej,
jako uzupelniajacego zrédlo cie-
pla dla pomieszczen $wietlicy oraz
remont samochodu pozarniczego
Jelcz 315.
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Zebranie byto doskonatg o

kazja do uhonorowania duhéw obchodzacych jubile-

Druhowie omoéwili tez zada-
nia na ten rok m.in. organizacje
uroczystosci z okazji 65-lecia OSP
w Osieczku, plany wspolpracy
z rada solecka, kotkiem rolniczym
i parafig, zakup munduréw wyj-
$ciowych dla nowych czlonkéw
OSP.

Zebranie byto doskonalg oka-
zja do uhonorowania druhéw ob-
chodzacych jubileusze dziatalno-
$ci w strazy.

Ochotnicza Straz Pozarna
w Osieczku skupia w swoich sze-
regach 57 druhéw i 16 druhen.

PG, fot. nadestane

usze dziatalnosci w strazy



www.cwa.info.pl

AktualnosSci

l Ksigzki

Z lekarzem o zdrowiu dzieci

Uczestniczki Lokalnego Klubu Mam w Ksiazkach spotkaty sie z lekarzem pediatra i zyskaty
wiele cennych informacji na temat zdrowia dzieci.

27 lutego, w bibliotece
w Ksigzkach odbylo sie kolejne
spotkanie uczestniczek projektu
Lokalny Klub Mam. W czasie gdy
dzieci bawily sie, panie rozmawia-
ty ze Stawomirg Sacha, lekarzem
pediatrag. Pani doktor opowie-
dziala mamom o szczepieniach
dzieci. Przyblizyta takie pojecia
jak pneumokoki, meningokoki
i rotawirusy, omowita takze temat
odzywiania dzieci. Pani doktor

odpowiadata tez na pytania mam.
Oprécz nastoletnich pomoc-
nic Sylwii Tuchalskiej i Ady Smo-
gorzewskiej, ktére wraz z Kasig
Chandzel, kierownikiem biblio-
teki, zajmowaly sie maluchami,
w organizacje spotkania zaanga-
zowala sie wolontariuszka Ania
Skwark. Kolejne posiedzenie Lo-
kalnego Klubu Mam odbedzie si¢
18 marca. Tym razem panie beda
rozmawialy z dietetyczkami.

. & f
o

Spotkania Lokalnego Klubu
Mam realizowane sg ze $rodkéw
otrzymanych od Fundacji Rozwo-
ju Spoleczenstwa Informacyjnego
w ramach Programu Rozwoju Bi-
bliotek. Idea projektu jest zinte-
growanie lokalnego $rodowiska
matek i zachecenie ich do podej-
mowania wspdlnych inicjatyw
i realizowania nowych pomystow.

PG, fot. nadestane

W czasie, gdy mamy rozmawm’ry 4 panlq doktor, dzieci sig bawity

Mamy spotkaty sie Iekarzem pediatrg S+awom|ra Sacha (druga z prawej strony), by porozmawia¢ m.in. o szczepieniach

REKLAMA

Blachodachéwka
od 20,99 z]l brutto

Trapez
od 17,50 z1 brutto

gonty, dachowki,
ogrodzenia, akcesoria

montaz
JABLONOWO POMORSKIE
ul. Gtowna 29A
tel. 783 168 278

email: europrofifablonowo@wp.pl
Prosimy dzwoni¢ przed przyjazdem

i zdrowym odzywianiu dzieci

ZamieS¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Wabrzeskiego

ZADZWON

tel. (56) 682 26 80

Cw TYGODNIK REGIONU
WABRZESKIEGO

B Ksigzki
Sciana

Czwartek, 7 marca 2013

mysli

Mysli zamieszczane przez nas w Internecie nie gina, a co
wigcej moga przenies¢ sig do Swiata realnego - to gtdwne
zatozenie projektu ,,MindWall — Sciana Mysli”, realizowa-
nego w Gminnym Osrodku Kultury w Ksiazkach.

Pomystodawca projektu w ,MindWall
— Sciana Mysli” jest Andrzej Nowak,
wolontariusz w Gminnym Osrodku Kul-
tury w Ksigzkach i administrator strony
internetowej GOK. Fot. nadestane
Pomystodawcy projektu jest

Andrzej Nowak, wolontariusz
w Gminnym Ofrodku Kultury
w Ksigzkach i administrator stro-
ny internetowej placowki. Kaz-
dego miesigca na witrynie (www.
gokksiazki.pl) i facebookowym
fanpage’'u GOK bedzie pojawial sie
temat przewodni, na ktéry chetni
beda mogli sie wypowiada¢ w ko-
mentarzach pod tematem miesig-
ca lub tez wysylajac e-maila (zaty-
tulowanego w marcu ,,MindWall
- marzec 2013”) do Andrzeja
Nowaka, na adres andrewi@o2.pl.
Wypowiedzi na dany temat moga
sklada¢ si¢ maksymalnie z dwdch
zdan. Ostatniego dnia kazdego
miesigca najciekawsze wypowie-
dzi zostang zebrane i trafia na
plakat, ktory pojawi na stronie in-
ternetowej i fanpage’u oraz na jed-
nej ze $cian Gminnego Osrodka
Kultury w Ksigzkach. Dlatego w e-
mailu nalezy zamiesci¢ informacje

—

o tym, czy wypowiedz na bilboar-
dzie ma by¢ podpisana imieniem
i nazwiskiem czy tez nickiem au-
tora. O tym, ktdre ,mysli” trafig
na MindWall zdecyduje autor pro-
jektu oraz dyrektor GOK w Ksiaz-
kach - Marianna Ciupak.

- Chodzi o to, ze ludzie cze-
sto tworza w Internecie rézne pro-
jekty, pisza komentarze, blogi itd
i jednocze$nie majg poczucie, ze
to caly czas jest ,wirtualne’, ze to
co robig nie ma zadnego odzwier-
ciedlenia w rzeczywisto$ci. Nie
mniej jednak bardzo czesto sg to
nadal rzeczy madre i wartosciowe.
Jak spojrzymy na stynne cytaty,
to one nie pochodza z Internetu,
ale z rzeczy jak najbardziej real-
nych - ksiazek, pism, rozmoéw.
Projekt ,,MindWall - Sciana My-
$li” jest sposobem na wypromo-
wanie swoich mysli poza §wiatem
wirtualnym - tlumaczy Andrzej
Nowak. - Ludzie pierwszy raz
maja okazje napisa¢ co$ madrego
w Internecie co trafi nie tylko do
ludzi, ktorzy sie tym Internetem
na co dzien postuguja ale takze do
0s06b starszych czy tez takich, ktd-
re rzadko zagladaja na blogi itd.
Licze na to, ze by¢ moze uda sie¢
dzigki temu znalez¢ jakie$ perelki
mys$lowe po ktorych przeczytaniu
juz w $wiecie realnym kto$ powie
»kurcze, ale to madrze brzmi’, po
czym spojrzy na podpis pod cyta-
tem i stwierdzi, ze to napisal np.
jego/jej wnuk. W projekcie moze
uczestniczy¢ praktycznie kazdy
uzytkownik Internetu.

W tym miesigcu chetni moga
sie wypowiada¢ na temat: ,,czy to
dobrze czy tez Zle, ze ksigzki staja
sie audiobookami?”.

PG

kiedys czytane, dzis siuchanea

W tym miesigcu mozna sie wypowiedzie¢ na temat: ,czy to dobrze czy tez 7le, ze

ksigzki stajg sie audiobookami?”. Fot. www.demotywatory.pl
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l Wabrzezno

Szkota kusita rodzicow

Rodzice ze swoimi pociechami mogli zapoznaé¢ si¢ atutami Szkoty Podstawowej nr 2
w WabrzeZnie, podczas Drzwi Otwartych.

27 lutego dyrekcja i kadra
pedagogiczna ,,Dwojki” zaprosita
rodzicéw, poszukujacych miej-
sca na edukacje dla swych dzieci
od nowego roku szkolnego. Gosci
przywitala dyrektor szkoly Wie-
stawa Wroblewska. Opisala oferte
edukacyjng SP2, warunki lokalo-
we oraz rodzinng atmosfere, ktora
cechuje male szkoly. Rodzice mieli
okazje zobaczy¢ zdjecia, przedsta-
wiajace sukcesy i inne przyjemne
chwile z zycia uczniow.

Nastepnie rodzice mogli obej-
rze¢ wszystko to, o czym mowita
pani dyrektor na wlasne oczy.
Podzieleni na grupy odwiedzali
sale lekcyjne i tam przygladali si¢
wybranym zajeciom: komputero-
wych, jezyka niemieckiego, jezyka
angielskiego, korekcyjno - kom-

bl | ¥ "I}:“ Ii
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pensacyjnych, kola matematycz-
nego, $wietlicowym. Uczestniczyli
réwniez w zbidrce gromady zu-
chowej ,,Mlode Wilki”. Nastepnie
gos$cie odwiedzili nowe salki tera-
peutyczne, gabinet logopedy, po-
mieszczenia biblioteki i na koncu
sekretariat, gdzie niektérzy doko-
nali juz zapisu swojego dziecka do
»Dwojki”. Ci, ktérzy nie zdecydo-
wali sie podczas Drzwi Otwartych
moga to zrobi¢, od poniedziatku
do piatku w godz. 7.30-15.30.
Dzieci w SP2 moga rozwi-
ja¢ pasje i zainteresowania na
zajeciach pozalekcyjnych - ar-
tystycznych,  przedmiotowych,
informatycznych, sportowych
i jezykowych. Uczniowie moga
tez dziala¢ w organizacjach szkol-
nych, harcerstwie, PCK, Caritasie,
W

a ha'
Wielu rodzicow
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angazowac sie w dziatalnos¢ eko-
logiczng. Szkola szczyci sie no-
wym boiskiem wielofunkcyjnym,
na ktérym dzieci uprawiajg lekko-
atletyke i gry zespolowe.

Uczniowie biorg udziat w réz-
nych konkursach i imprezach po-
zaszkolnych i osiagaja tam sukce-
sY.

Szkota uczestniczy w réznego
rodzaju ogdélnopolskich akcjach
jak m.in. ,,Mleko w szkole”, ,,Owo-
ce i warzywa w szkole”, ,,Szkota
bez przemocy”, ,Cala Polska czyta
dzieciom”

Warto tez pamietac, ze ,,Dwoj-
ka” to szkota z dluga tradycja,
w przysztym roku bedzie obcho-
dzila stulecie istnienia.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

zliwosci zapoznania sig z ofertg szkoty
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Zajgcia kota matematycznego
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l Wabrzezno

0 Niedzwiedziu gawed kilka

Spisane w przystepnym, gawedziarskim stylu wspomnienia i opowiesci z ziemi wahrze-
skiej — ,,Gawedy o NiedZzwiedziu” to nowa, lokalna publikacja.

Autorem, zbioru opowiadan
jest Andrzej Mieczkowski, syn
ostatniego  wlasciciela majatku
w Niedzwiedziu. W ksigzce pan
Andrzej umiescit wlasne wspo-
mnienia i opowiadania o rodzin-
nych stronach i o ludziach, ktérzy
tam mieszkali. Uroczysta promo-
cja ksigzki odbyta si¢ w miniony
czwartek w Wabrzeskim Domu
Kultury. Sala pekata w szwach.

Spotkanie  rozpoczeto  sie
od prezentacji filmu o Muzeum
Mieczkowskich w Niedzwiedziu,
ktérego narratorem byl historyk
Pawel Becker. O okoliczno$ciach
powstania publikacji opowiedzie-
li: Aleksandra Kurek, dyrektor
wabrzeskiej biblioteki i Leszek
Dembek, dyrektor Wabrzeskich
Zaktadéw Graficznych. Zawarto$¢
ksigzki przyblizyt sam autor.

Andrzej Mieczkowski (ur.
1930 r.) mieszka w Tucholi. Z za-
wodu jestlesnikiem i nauczycielem
w technikum lesnym. Pan Andrzej
zajmowal si¢ sie do niedawna tak-

N~

ze malarstwem. Motywem prze-
wodnim jego prac byla przyroda,
szczegdlnie Boréw Tucholskich.
Na spotkanie w WDK przywiozt
cztery swoje obrazy. Trzy przed-
stawiajagce dwor w Niedzwiedziu
w jego najlepszych czasach, zdobig
od jakiego$ czasu $ciany Urzedu
Gminy w Debowej Lace. Charakte-
ryzuje je precyzja i dopracowanie
szczegdtow. Czwarty obraz to por-
tret Waclawa Mieczkowskiego (ur.
1869 r.), dziadka pana Andrzeja,
tworcy i gospodarza najwigkszego
muzeum prywatnego na Pomo-
rzu. W dworskim muzeum znaj-
dowaly sie m.in. zbroje rycerskie,
meble orientalne, kolekcja porce-
lany i zegarkéw stonecznych, ma-
larstwo wloskie (Bacciarelli) i pol-
skie (Malczewski, Kossak) rzezby,
pamigtki po wielkich Polakach np.
krzyzyk nalezacy do Tadeusza Ko-
$ciuszki, prochownica Jana III So-
bieskiego, serwis do kawy ksiecia
Jozefa Poniatowskiego. Najcen-
niejszym eksponatem byl rézaniec

-

krélowej Jadwigi. To wlasnie dzia-
dek Wactaw jest gléwnym bohate-
rem ,Gawed o Niedzwiedziu” i to
o nim najwiecej opowiadal autor
na promocji ksigzki. W okresie
przedwojennym Waclaw Miecz-
kowski udostepnial muzealne sale
wycieczkom. W czasie II wojny
$wiatowej majatek Niedzwiedz,
wraz z muzeum, znalazl sie na li-
$cie konfiskat. Pan Wactaw nie dat
sie usuna¢ z dworu i przezyt w nim
cala wojne. Réwniez po jej zakon-
czeniu pozostal w majatku, az do
$mierci, ktora nastgpita w 1947
roku. Jego wspaniate muzeum, juz
wtedy nie istnialo. Zostalo ogra-
bione przez hitlerowcow.

W ,Gawedy o Niedzwiedziu”
mozna zaopatrzy¢ si¢ w Miejskim
Punkcie Informacji i w wabrze-
skiej bibliotece. Film o Muzeum
Mieczkowskich mozna obejrzeé
na kanale youtube Telewizji Lo-
kalnej Wabrzezno.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Po autograf autora publikacji o NiedZwiedziu ustawita sig dtuga kolejka
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Tak po Muzeum Mieczkowskich oprowadzat czytelnikéw
czasopisma ,Turysta” (nr 6-7, listopad 1927 r.) Wiadystaw
Pomorski (zachowalismy oryginalna pisownie tekstu):

.Z werandy wchodzimy do hall'u, w ktérym zapoznasz sie od-
razu z pieknemi wschodnimi meblami, ktére ongi byty wtasno-
Scig krola serbskiego Milana. Stolik i kazdy fotel z wyttaczanej
skory z bogatemi inkrustacjami z kosci i rogu. Sciany zdobne
pieknemi kolekcjami réznorodnej zbroi, jak oszczepy, dzidy,
kosy kosciuszkowskich kosynieréw z pod Ractawic, skatkdwki
na krzesiwo, — pistolety i t. p. Dalej podziwiasz przepiekny
zbior polskich i tureckich karabeli — pomiedzy ktéremi szcze-
go6lna zwraca uwage karabela szacha perskiego, wysadzana
brylantami, rubinami i szmaragdami, oraz takie same ostrogi.
Na scianach zawieszone rzedy dunskie, polskie, tureckie, per-
skie indyjskie — czapraki, dalej kolekcja sztyletow, kindzatow,
kordelasow, i oryginalny krucyfiks hiszpanski z Toledo, z cza-
séw inkwizycji, z ukrytym w drzewcu krzyza, dtugim sztyletem.
Na pieknie inkrustowanym stoliku spostrzegasz kolekcje recz-
nych dzwonkéw z réznych epok i krajow, wsrod ktorych jest
i dzwonek, ktéry byt uzywany w czasie wyboru papieza. Nadto
ogladasz tu jeszcze kolekcje samowarow z réznych epok, zbior
bogato haftowanych paséw do dzwonkow wiszacych, skrzynki
i puzderka, przepieknie inkrustowane pertowa masa i wysa-
dzane drogimi kamieniami. Stare sztychy i rysunki dopetniaja
catosci tego wprost nattoczonego cennymi zbiorami — hall’u.
Stad prowadzi wejscie do kolumnowej sali rycerskiej, w ktorej
wgtebionych niszach stoi sze$¢ zelaznych zbroic, pomiedzy
niemi: holenderska, hiszpanska, husarza polskiego, krzyzacka,
austrjacka [ze zbioréw Jana Ortha — brata Franciszka Jozefa,
cesarza austr]. W gtebi zwraca uwage — przepiekny na wyso-
kiej kolumnie zegar Ludwika XVI, w stylu ,Boule”, jak niemniej
przesliczne cacka z krysztatow i bronzéw w tymze samym sty-
lu i kompletnej zastawy na 60 oséb. Na lewo — malutki bu-
duarek, stylowo umeblowany, peten przeslicznych miniatur,
puzderek, ksigzek do nabozenstwa, tabakierek, bizuterji i t. p.
Osobliwoscia jest tu, pochodzacy z XVII wieku, wtoskiej roboty,
przecudnie rzezbiony z kosci stoniowej t. zw. rézaniec — ,Kro-
lowej Jadwigi”, posiadajacy w miejsce paciorkéw, gtowy krolo-
wej Jadwigi, Jagietty i historycznych osob jej dworu. Niemnigj
piekne sa tu srebrne mebelki — zabawka ksiecia Reichstadtu.
Nastepny salon miesci piekne, ciezkie barokowe meble, oraz
obrazy szkoty witoskiej, francuskiej, hiszpanskiej i holender-
skiej, oraz piekne rzezby z bronzu. Tu znowu przykuwa oko
widza, przepiekna rzezba naturalnej wielkosci — w marmurze
kararyjskim, dzieto dtuta Eberlein‘a — wykonane w Rzymie dla
willi Borghese, a przedstawiajaca fauna wyjmujacego ciern
z nézki nimfy. Rzezba ta otrzymata ztoty medal na wystawie
.International” w Berlinie i nalezy do najpiekniejszych, jaka
kiedykolwiek stworzyli Niemcy.

W nastepnym salonie w stylu Ludwika XIV obok zbioréw
rzadkiej porcelany, [ktorej jest 1200 sztuk] saskiej, chinskiej,
francuskiej, fajanséw angielskich — jest cenny serwis do kawy
z polskiej porcelany korzeckiej, ofiarowany ks. Jézefowi Po-
niatowskiemu przez wojska polskie. Kazda filizanka ma napis
jednej z bitew, stoczonej przez ks. Jozefa, zas dzbanek dedy-
kacje. Nad serwisem spostrzegasz portret Stanistawa Augu-
sta, dzieto Bacciarellego, dalej szafy, ktore mieszcza kolekcje
pieknych wachlarzy i parasolek z roznych epok, koronek, szali
tureckich, paséw stuckich i rycerskich, brokaty i wiele innych
drogocennych drobiazgow. Ciekawa jest tu takze kolekcja
rzadkich kieszonkowych zegarkéw stonecznych, ktérych jest
okoto 100 sztuk. Niemniej niezwykle cennym okazem jest
waza okoto 3-metrowej wysokosci, z porcelany chinskiej,
przecudnie zdobiona francuskiemi bronzami. Dwie sg tylko
takie w Europie, jedna w Niedzwiedziu, a druga w zamku kro-
lewskim w Berlinie.

W dalszej sali miesci sie piekne duze toze w stylu florenckiego
baroka, z baldachimem, w ktérem spat na jednym ze swych
postoi Napoleon w czasie swej drogi tragicznej na Moskwe.
Obok toza oryginalny nocny zegar Napoleona z obracajacym
sie cyferblatem, ktéry wewnatrz sie oswietlato.

Dalsze pokoje wypetniajag zbiory okazéw przedhistorycznych,
z epoki bronzu i kamiennej, duze i bogate zbiory numizma-
tyczne, rzadkie okazy bronzéw greckich, meble z czaséw
dyrektorjatu, empire, Biedermajer, barok gdanski i florencki
i piekna szafa holenderska wyktadana ,Delftami”.

W pokojach pierwszego pietra, ogladamy wykopaliska, urny,
pamiatki pompejanskie, fortepiany i spinety we formie harfy
z XVIII stulecia, oraz trofea mysliwskie i rézne meble stylowe
zdobigce pokoje goscinne.”
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Wakacje z ,,Wioczykijem”

Wizyta w zamku Drakuli albo kapiel w cieptych wodach Adriatyku, to propozycje Klubu
Turystycznego ,,Wtéczykij” na wakacyjny wypoczynek.

Klub Turystyczny ,Wioczy-
kij” dziatajacy przy Stowarzysze-
niu ,Inicjatywa” w Wgabrzeznie
organizuje wycieczki do Wloch
i Rumunii. Proponowane terminy
pierwszej to 29 czerwca — 9 lipca
lub 7 - 17 lipca. Gléwnym celem
wycieczki do Wtloch jest Rimini.
Ciepte morze, gorace stonce, piek-
na staréwka, szeroka piaszczysta
plaza tetnigca zyciem, mnoéstwo
pizzerii, pubéw, dyskotek i pla-

l Wabrzezno

W programie czki Znajduje sig m.

zowych imprez w rytmach réznej
muzyki - to atuty tego miasta.
Réznorodnoéé kulturowa,
bogactwo zabytkéw, malownicze
krajobrazy i przyjazni mieszkan-
cy cechujg Rumunie. Na wyprawe
karpackim szlakiem bedzie mozna
wybrac¢ sie z ,Wloczykijem” w ter-
minie: 11 - 24 sierpnia. W progra-
mie wycieczki znajduje si¢ m.in.
zwiedzanie zamku Drakuli w Bran
i jednego z najatrakcyjniejszych

ZW|edzan|e jednego z najatrkcyjme]szych mlast Transylwaml - Slghlsoary Fot

miast Transylwanii - Sighisoary,
wpisanego na liste Swiatowego
Dziedzictwa Kultury UNESCO.

Szczegotowe programy wycie-
czek i informacje o kosztach znaj-
duja sie na stronie internetowej:
www.klubwloczykij.pl. Wszelkie
zapytania nalezy kierowa¢ na ad-
res e-mail: slawekedu@wp.pl.

PG

www.pl.wikipedia.org

Nagrodzeni za wspotdziatanie

Miodziezowa Rada Gminy Ptuznica i ,,doroste” wtadze gminy zostaty laureatami Nagrody
Super Samorzad 2012, za wykonanie spotecznej koncepcji zagospodarowania przestrzeni

nad jeziorem w Ostrowie.

Nagrody Super Samorzad
2012 przyznawane s3 w ramach
akcji ,Masz Glos, Masz Wybér”.
Mlodziezowa Rada Gminy Pluz-
nica zastuzyta na nig wykonaniem
zadania ,Wspolna przestrzen™
miodziez wraz z mieszkancami
gminy opracowala projekt zago-
spodarowania plazy w Ostrowie.
W miniony pigtek podczas uro-
czystej gali w Palacu Prezydenc-
kim nagrode z ragk szefa Kancelarii
Prezydenta Jacka Michalowskiego
odebrali Jagoda Szczepanik, prze-
wodniczaca Mlodziezowej Rady
Gminy Pluznica, Jolanta Osinska,
opiekunka rady oraz Marcin Sko-
nieczka, wéjt gminy Pluznica.

- Nominacja do tej nagro-

Nagrode Super Samorzad odebrali Jag

dy byla dla mnie, jako cztonkini
MRG wielkim wyrdznieniem jak
i osiagnieciem. Mysle, ze nie moz-
na bylo sobie wymarzy¢ lepszego
zakoniczenia dziatania w projekcie
JWspdlna przestrzen”. JesteSmy
bardzo szczesliwi, ze udato nam
sie doj$¢ tak daleko - moéwi Jago-
da Szczepanik.

A opiekunka mlodziezowej
rady Jolanta Osinska dodaje:

- Nagroda jest ukoronowa-
niem catego wysiltku i pracy, jaka
wlozylismy w realizacje tego za-
dania. Jest dla mnie szczegdlnie
wazna, poniewaz aby wykonaé
spoleczna koncepcje musieliSmy
przekona¢ do pracy mieszkancow
z terenu naszej gminy. Niezbedne

“Szczepanik, przewodniczaca Mto-
dziezowej Rady Gminy Ptuznica, Jolanta Osiriska, opiekunka rady oraz Marcin
Skonieczka, wojt gminy Ptuznica

bylo takze nawigzanie wspdtpracy
z organizacjami pozarzagdowymi
i wladzami gminy. Nagroda jest
przyznawana wlasnie za umiejet-
no$¢ wspoldziatania. Nam sie to
udalfo.

Z nagrody cieszy si¢ réwniez
wojt.

- W gminie Pluznica sta-
ramy sie stworzy¢ odpowiednie
warunki do rozwoju inicjatyw
mieszkancow. Istnieje duzy poten-
cjal w zakresie wspolpracy wladz
samorzadowych z organizacjami
pozarzagdowymi oraz grupami nie-
formalnymi. Przyznana nagroda
jest potwierdzeniem, iz potrafimy
wspolnie dzialaé i osiggaé sukcesy
- mOwi.

Akcja ,Masz Glos, Masz Wy-
bér” to realizowany od ponad 10
lat ogdlnopolski projekt Fundacji
im. Stefana Batorego. Partnerem
fundacji i koordynatorem zadania
w 2012 r. byta Pracownia Zréw-
nowazonego Rozwoju z Torunia.
Celem akgji jest zainteresowanie
obywateli sprawami spotecznosci
lokalnej i poprawa jakosci wspot-
pracy mieszkancow z wiladzami
samorzagdowymi. W tym roku do
akcji zglosilo sie ponad 170 for-
malnych i nieformalnych grup
z calego kraju.

Oprac. PG,
fot. www.prezydent.pl

B Powiat
Witajcie!

Oto najmtodsi mieszkaricy regionu:

Nikodem i Dominik Warsiccy

Nikodem i Dominik to synowie Magdaleny Raczka-Warsickiej
i Tomasza Warsickiego z Wabrzezna. Blizniaki przyszly na $wiat 15
lutego w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 im. dr Jana Biziela w Byd-
goszczy. Nikodem wazyl 1870 graméw i mierzyt 47 centymetrow.
Dominik wazyl 1960 graméw i mierzyl 51 centymetrow.

Andrzej Popielec

Syn Malgorzaty i Piotra Popielec z Zaskocza urodzit si¢ 1 marca,
wazyl 4380 gramow i mierzyt 61 centymetréw. W domu czeka na nie-
go rodzenstwo: 18-miesieczny Franciszek, 10-letnia Ewelina, 11-letni
Marcin, 13-letnie blizniaki Patryk i Kamil, 18-letni Sebastian.




PROGRAM TELEWIZYJNY
HITY TYGODNIA

PIATEK 20:00 TVN

KAC VEGAS
komedia, 135 min, USA (2009)

Czterech kolegéw wyrusza do Las Vegas, by $wietowaC wieczor kawalerski
jednego z nich. Rano budzg sie w hotelu z ogromnym kacem i uswiadamiajg sobie, ze
niczego nie pamietaja. Najgorsze jednak jest to, ze pan miody zniknat, w pokoju stychaé
placz dziecka, a w tazience panoszy sie tygrys. Koledzy rozpoczynajg wyscig z czasem i
podejmujg rozpaczliwe proby przypomnienia sobie, co naprawde wydarzyto sie tej szalonej
nocy.

SOBOTA 20:00 POLSAT

EPOKA LODOWCOWA Ill - ERA DINOZAUROW
film animowany, 120 min, USA (2009)

Grupazwierzat, do ktdrej naleza: mamut Maniek, leniwiec Sid, tygrys szablozebny
Diego oraz oposy Zdzich i Edek, probuje znalezé swoje miejsce na Swiecie. Diego
postanawia wyruszy¢ samotnie w dalekg podréz. Tymczasem Sid znajduje trzy dziwne jaja,
ktorymi zamierza sie zaopiekowac¢. Wkrétce wykluwajg sie z nich mate tyranozaury, a Sid
zostaje ich przybranym ojcem. Zjawia sie jednak mama maluchoéw, ktra porywa dzieci, a
wraz z nimi Sida. Przyjaciele ruszajg mu na pomoc i trafiajg do tajemniczej podziemnej
krainy, zamieszkanej przez dinozaury.

NIEDZIELA 20:00 TVP 2

NIE MA MOCNYCH
komedia, 110 min, Polska (1974)

Ciezko chory Kazimierz Pawlak szuka spadkobiercy, ktéremu mogtby przekazac¢
ziemie. Rowniez Kargul martwi sie o przysztos¢ dobrze prosperujgacych gospodarstw.
Jedyng nadziejq jest pigkna wnuczka Ania, ktorej trzeba tylko znalez¢ wiasciwego meza.
Obaj rozpoczynajg wiec poszukiwania idealnego kandydata na zigcia. A chociaz taczy ich
wspolny cel, réznica temperamentéw i cechujacy kazdego z nich nieprzecietny upér
prowadzg do wielu rownie zabawnych, co groznych w skutkach nieporozumien.

NIEDZIELA 12:45 POLSAT

PANI DOUBTFIRE
komedia, 145 min, USA (1993)

Daniel Hillard - bezrobotny aktor i lekkomy$lny ojciec - po czternastu latach
matzenstwa zostaje porzucony przez zone, Mirande. Pomimo rozwodu usituje zachowac
jednak bliski kontakt z trojkq dzieci, ale bez powodzenia. Decyzjg sgdu moze widywac sie z
pociechami tylko raz w tygodniu. Wykorzystuje wiec fakt, ze byta matzonka poszukuje
gosposi. Wciela sie¢ w posta¢ pochodzacej ze Szkocji 60-letniej pani Doubtfire i oferuje
Mirandzie swoje ustugi. Lecz zdobycie posady to poczatek batalii 0 odzyskanie rodziny.
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05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:09 Polityka przy kawie - publicystyka,
08:30 Marta mowi! (39) - serial, USA/Kanada
09:00 Telezakupy

09:35 Planeta ludzi (3) - dokument, Wielka
10:35 My, wy, oni

11:05 Plebania (1439) - serial, Polska 2010
11:35 Moda na sukces (5789) - serial, USA
12:00 Wiadomosci

12:05 Agrobiznes

12:30 Planeta ludzi (4) - dokument, Wielka
13:35 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
14:00 Klan (2411) - serial, Polska 2013
14:30 Wszystko przed nami (75) - serial,
15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:25 Ja wam pokaze! (1) - serial, Polska
16:25 Moda na sukces (5790) - serial, USA
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
17:50 Klan (2412) - serial, Polska 2013
18:25 Prawdziwe zycie - dokument, Polska
18:40 Wszystko przed nami (76) - serial,
19:10 Mikotajek (2) - serial, Francja 2009
19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Rajdy WRC - kronika

20:15 Pogoda

20:30 Ojciec Mateusz (110) - serial, Polska
21:30 Sprawa dla reportera - dokument,
22:20 Elzbieta Jaworowicz. Tak byto - tak
jest - dokument, Polska 2013

22:40 Anatomia prawdy (10) - serial, USA
23:35 Zagubieni (10) - serial, USA 2010
00:20 Wszystko przed nami (76) - serial,
00:50 Zdaniem obrony (1) - serial, Polska

&

05:15 Rozmowy w toku (2127) - talk show,
06:10 Mango - Telezakupy

07:15 Na Wspolnej (1723) - serial, Polska
07:50 Doradca smaku

08:00 Dzier dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (144) - serial, Polska
12:10 Kocham. Enter (18) - serial, Polska
13:10 Szpital (18) - serial, Polska 2013
14:10 W-11 wydziat $ledczy (1002) - serial,
14:50 Kocham. Enter (19) - serial, Polska
15:50 Rozmowy w toku (2128) - talk show,
16:50 Szpital (19) - serial, Polska 2013
17:50 Ukryta prawda (145) - serial, Polska
18:55 Doradca smaku

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1724) - serial, Polska
20:45 W-11 wydziat $ledczy (1003) - serial,
21:30 Kuchenne rewolucje (2) - rozrywka,
22:35 Zaraz wracam - thriller,
Niemcy/USA/Kanada 2008 - Zapracowana
zona i matka Della Myers jedzie poznym
wieczorem po ostatnie $wiateczne zakupy.
Sposob, w jaki zostat zaparkowany jeden z
samochodéw stojacych pod supermarketem,
wyprowadza ja z réwnowagi. Rozdrazniona
kobieta zostawia kierowcy nieprzyjemny liscik
pod wycieraczka. Kiedy wychodzi ze sklepu,
droge zastepuje jej trzech uzbrojonych
zbiréw. Ochroniarz spieszy Delli z pomoca.
Mezczyzni nie majq dla niego litosci...

00:20 Superwizjer

00:55 Uwaga!

01:10 Arkana magii (857) - rozrywka, Polska
02:30 Rozmowy w toku (2128) - talk show,

08:00 Uratuj nasz boczek - film
krétkometrazowy, Wielka Brytania 2010

08:30 Listy mitosne - dramat
psychologiczny, Polska 2001

10:30 Wielki btekit - dramat obyczajowy,
Francja/USA/Wiochy 1988

13:00 Wyatt Earp i jego legenda -
dokument, USA 2011

14:10 Z rubryki kryminalnej (1) - serial,

15:55 Akcja pod Arsenatem - dramat
wojenny, Polska 1978

17:45 Blizny przesztosci - dramat
kryminalny, USA 1996

20:10 Dwa dni w Paryzu - komediodramat,
Francja/Niemcy 2007

22:20 Morderca z Whitechapel (5) - serial,
Wielka Brytania 2012

23:20 Morderca z Whitechapel (6) - serial,
00:20 Wtorek - komedia, Polska 2002

01:50 Noc poslubna w bialy dzien
- dramat obyczajowy, Polska 1982

@zwaritek; 7. marca 2013

—————y
LIL LAY

05:25 Telezakupy

06:15 Ztotopolscy (64) - serial, Polska 1998
06:45 Eliasz (5) - serial, Norwegia 2005
07:05 M jak mitos¢ (158) - serial, Polska
2003

08:00 Pytanie na $niadanie

10:45 Barwy szczescia (894) - serial, Polska
11:20 Na dobre i na zte (4) - serial, Polska
12:20 Pozyteczni.pl (55) - publicystyka,
12:50 WOK - wszystko o kulturze - kultura,
Polska 2012

13:05 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat - dokument, Polska

13:40 Postaw na milion (50) - rozrywka,
14:40 Ja to mam szczescie! (22) - serial,
15:10 Rodzinka.pl (5) - serial, Polska 2011
15:45 Panorama - kraj

16:00 Pogoda

16:10 Na dobre i na zle (514) - serial, Polska
17:05 Szpital Three Rivers (12) - serial, USA
18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka, Polska
19:25 Ja to mam szczescie! (22) - serial,
20:05 Barwy szczescia (895) - serial, Polska
20:40 Dr House (156) - serial, USA 2011
21:35 Dr House (157) - serial, USA 2011
22:35 Pachnidto: Historia mordercy -
thriller, USA/Hiszpania/Francja/Niemcy 2006
01:10 Seks, $mier¢ i bogowie - dokument,
02:15 Babcia Giga - dokument, Polska 2009
02:40 Pachnidto: Historia mordercy -
thriller, USA/Hiszpania/Francja/Niemcy 2006
W XVIll-wiecznym Paryzu przychodzi na
Swiat nieslubne dziecko handlarki ryb, Jean-
Baptiste Grenouille. Wkrétce okazuje sig, ze
chtopiec obdarzony jest genialnym wechem.
Gdy dorasta, zostaje...

vn ’
05:35 We dwoje (9) - rozrywka, Polska 2002-
06:55 Meski typ (2) - talk show, Polska
07:25 Brzydula (177) - serial, Polska 2009
07:55 Brzydula (178) - serial, Polska 2009
08:25 Sad rodzinny (197) - serial, Polska
09:25 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(280) -
10:25 Zaklinaczka duchéw (22) - serial,
USA
11:25 Mango - Telezakupy
13:00 Sad rodzinny (198) - serial, Polska
14:00 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(281) - serial, Polska 2009
14:55 Dr House (17) - serial, USA 2006
15:55 Ostry dyzur (38) - serial, USA 1996
16:55 Brzydula (179) - serial, Polska 2009
17:30 Brzydula (180) - serial, Polska 2009
18:05 Agenci NCIS (1) - serial, USA 2008
19:00 Dr House (18) - serial, USA 2006
20:00 Gazu, migczaku, gazu - komedia,
Wielka Brytania 2007
22:10 Mentalista (11) - serial, USA 2008
23:10 Dickie Roberts, kiedy$ gwiazda -
komedia, USA 2003 - 35-letni Dickie Roberts,
byta gwiazda show-biznesu, nieoczekiwanie
otrzymuje nowa propozycje: ma wecieli¢ sie w
"przecigtnego faceta". Problem w tym, ze
cate zycie Dickiego uptynefo w basniowym
$wiecie kina, dlatego mezczyzna nie ma
pojecia, jak moze wyglada¢ zwykly dzien
kogo$ przecietnego. By dobrze przygotowac
si¢ do roli, postanawia zamieszka¢ na jaki$
czas z normalng rodzing, Zatrudnia wigc
przysztych "rodzicow" i "rodzenstwo", nawet
nie domyslajac sie, jak niezwyktych
do$wiadczen mu oni dostarcza.
01:20 Arkana magii - rozrywka, Polska

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka

06:30 Muzyka - muzyka

07:00 Nie przegap

07:10 Lapu capu - rozrywka

07:15 Basket+ - magazyn

07:25 Simpsonowie (8) - serial, USA
08:00 Rosyjski libertyn

- dokument, Finlandia 2012

08:55 Lekcja martwego jezyka - dramat
psychologiczny, Polska 1979

10:35 Michael Jackson - Zycie ikony -
dokument, USA 2011

13:10 Ataki $nieznych potworéw - horror,
USA

14:40 Kramarz - film obyczajowy, Polska
16:20 Cztowiek z Hawru - komediodramat,
Niemcy/Finlandia 2011

18:00 Rzez - komediodramat,

19:25 Simpsonowie (9) - serial, USA
19:50 Basket+ - magazyn

20:00 Smash (5) - serial, USA 2012

20:45 Nie przegap

20:55 Lapu capu - rozrywka

21:00 Kabul Kitchen (9) - serial, Francja
2012

21:35 Labirynt (1) - film przygodowy, Wielka
Brytania/RPA/Niemcy 2012

23:15 Carlos (1) - serial, Francja/Niemcy
2010

01:05 Diabet - horror, Polska 1972

===
05:00 Wstawaj! Gramy! (2215) - rozrywka,
06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 Sylwester i Tweety na tropie (15) -
08:25 Gang Misia Yogi (9) - serial, USA 1973
08:55 | kto tu rzadzi? (24) - serial, Polska
2007
09:30 Swiat wedtug Kiepskich (176) - serial,
10:00 Trudne sprawy (4) - serial, Polska 2010
11:00 Dlaczego ja? (131) - serial, Polska
2010
12:00 Szpilki na Giewoncie (11) - serial,
13:00 Dom nie do poznania (3) - rozrywka,
14:00 Pierwsza mito$¢ (1660) - serial, Polska
14:45 Trudne sprawy (19) - serial, Polska
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (503) - serial,
17:00 Dlaczego ja? (381) - serial, Polska
2013
18:00 Pierwsza mito$¢ (1661) - serial, Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (359) - serial,
20:00 Zdrady (2) - serial, Polska 2012
21:00 Przyjaciotki (2) - serial, Polska 2012
Zamkniecie przedszkola zmusza Inge do
szukania pracy. Inga wpada wiec na pomyst,
by zatrudni¢ sie jako opiekunka do dzieci.
Rodzice Michata odmawiaja synowi pozyczki
na in vitro. Odbierajac Hanie z przedszkola,
Dorota uczy ja, jak sig broni¢ przed
zaczepkami kolegi. Dziewczynka staje sie
niegrzeczna i przeklina...
22:00 Na krawedzi (2) - serial, Polska 2012
23:00 Gtebia oceanu - dramat obyczajowy,
01:30 Zagadkowa noc (1059) - rozrywka,

4
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05:30 Triumf mitosci (86) - serial, Meksyk

06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (34) - serial,
USA

08:30 Komisarz Rex (11) - serial,
Niemcy/Austria 2002

09:30 Otchtan namigtnosci (43) - serial,
10:30 Otchtan namietnosci (44) - serial,
11:30 I Like It - muzyka, Polska

12:30 Winx Club - serial, Wiochy 2004-2011
13:00 TV Market

13:20 Dziewczyny z fortung - rozrywka

15:00 Komisarz Rex (12) - serial,
Niemcy/Austria 2002

16:00 Gliniarz i prokurator (35) - serial,
USA

17:00 Otchtan namigtnosci (45) - serial,
18:00 Otchtan namigtnosci (46) - serial,
19:00 Galileo

20:00 Uciec, ale dokad? - film sensacyjny,

22:00 Bez przedawnienia - thriller, USA

08:30 Paryz-Nicea - kolarstwo
09:30 Tirreno-Adriatico - kolarstwo

10:30 Mistrzostwa Swiata w Val di Fiemme
- narciarstwo klasyczne

11:30 Puchar Swiata w Oslo - biatlon
12:00 Puchar Swiata w Soczi - biation
14:00 Paryz-Nicea - kolarstwo

14:45 Watts - magazyn

15:15 Puchar Swiata w Soczi - biation
17:15 Paryz-Nicea - kolarstwo

18:15 Tirreno-Adriatico - kolarstwo
19:15 Puchar Swiata w Soczi - biatlon
20:00 Puchar Swiata w Soczi - biatlon
21:00 Total KO - sporty walki

22:00 Total KO - sporty walki

23:00 European Poker Tour - gry karciane

00:00 Puchar Swiata w Soczi - biation
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05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:09 Polityka przy kawie - publicystyka,
08:35 Domisie (272) - dla dzieci, Polska
09:00 Telezakupy

09:35 Planeta ludzi (5) - dokument, Wielka
10:35 Stownik polsko@polski

11:05 Plebania (1440) - serial, Polska 2010
11:30 Moda na sukces (5790) - serial, USA
12:00 Wiadomosci

12:05 Agrobiznes

12:25 Magazyn rolniczy

12:45 Najmtodsi w zoo (3) - dokument,
13:30 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
14:00 Klan (2412) - serial, Polska 2013
14:30 Wszystko przed nami (76) - serial,
15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:25 Sprawa dla reportera - dokument,
Polska 2013

16:25 Moda na sukces (5791) - serial, USA
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
17:50 Opole! Kocham cig! (2) - rozrywka,
18:20 Ranczo (79) - serial, Polska 2013
19:05 Mis Uszatek zaprasza (2) - serial,
19:10 Mi$ Uszatek (5) - serial, Polska 1976
19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Rajdy WRC - kronika

20:15 Pogoda

20:30 Anna German (3) - serial,
Chorwacja/Ukraina/Polska/Rosja

21:35 Moja super eksdziewczyna - film sf,
USA 2006

23:20 Mistrzowie horroru (11) - serial,
Kanada/USA 2006

00:30 Tajemnica twierdzy szyfrow

&

05:15 Rozmowy w toku (2128) - talk show,
06:10 Mango - Telezakupy

07:15 Na Wspolnej (1724) - serial, Polska
07:50 Doradca smaku

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (145) - serial, Polska
12:10 Kocham. Enter (19) - serial, Polska
13:10 Szpital (19) - serial, Polska 2013
14:10 W-11 wydziat $ledczy (1003) - serial,
14:50 Kocham. Enter (20) - serial, Polska
15:50 Rozmowy w toku (2129) - talk show,
16:50 Szpital (20) - serial, Polska 2013
17:50 Ukryta prawda (146) - serial, Polska
18:55 Doradca smaku

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:00 Kac Vegas - komedia, USA 2009
22:15 Kod dostepu - film sensacyjny,
USA/Australia 2001 - Szpieg Gabriel Shear
chee przeja¢ 9,5 miliarda dolaréw z
nielegalnych funduszy Rzadowej Agencji do
Walki z Narkotykami i przeznaczy¢ je na
dziatalno$¢ tajnej jednostki
antyterrorystycznej. W tym celu musi
uzyska¢ dostep do konta agencji. Wysyta
wiec asystentke Ginger, by zwerbowata
hakera, Stanleya Jobsona. Sad zakazat
Jobsonowi zbliza¢ sie do komputera po tym,
gdy ten wtamat sie do systemu FBI. Teraz
mieszka samotnie i ma problemy...

00:20 Kuba Wojewodzki (15) - talk show,
01:20 Uwaga!

01:35 Arkana magii (858) - rozrywka,
Polska

08:00 Przygoda z piosenka - komedia
muzyczna, Polska 1969

09:55 Sceny z zycia matzeriskiego -
dramat obyczajowy, Szwecja 1973

12:55 Piknik pod Wiszaca Skata - dramat
psychologiczny, Australia 1975

14:55 Cyfrowy naréd - dokument, USA
2009

16:05 Kochanica Francuza - dramat
obyczajowy, Wielka Brytania 1981

18:20 Sky Fighters - film sensacyjny,
Francja 2005

20:10 Mitos¢. Nie przeszkadzac - komedia
romantyczna, Francja 2006

22:05 Czerwony smok - thriller
psychologiczny, Niemcy/USA 2002

00:20 Pod ostona nieba - dramat
obyczajowy, Wielka Brytania/Wtochy 1990

02:35 Cisza - dramat psychologiczny,
Polska 2001

LiLl

05:25 Telezakupy

06:15 Ztotopolscy (65) - serial, Polska 1998
06:45 Eliasz (6) - serial, Norwegia 2005
07:05 M jak mitos¢ (159) - serial, Polska
08:00 Pytanie na $niadanie

10:45 Barwy szcze$cia (895) - serial,
Polska

11:20 Na dobre i na zte (5) - serial, Polska
12:20 Maktowicz w podrozy

12:55 WOK - wszystko o kulturze - kultura,
13:10 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat - dokument, Polska

13:45 Kabaret - rozrywka

14:40 Ja to mam szczescie! (23) - serial,
15:10 Rodzinka.pl (6) - serial, Polska 2011
15:45 Panorama - kraj

16:05 Pogoda

16:15 Dr House (156) - serial, USA 2011
17:10 Dr House (157) - serial, USA 2011
18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka, Polska
19:30 Ja to mam szczescie! (23) - serial,
20:05 Barwy szczescia (896) - serial,
Polska

20:40 Rodzinka.pl (81) - serial, Polska 2013
21:10 Rodzinka.pl (82) - serial, Polska 2013
21:45 Dzieki Bogu juz weekend (2) -
rozrywka, Polska 2013 - Kabarety, komicy i
aktorzy przedstawiaja premierowe skecze
oraz komentujg wydarzenia mijajacego
tygodnia. Gospodarzem drugiego odcinka
bedzie kabaret Limo...

23:00 Tylko dla dorostych (2) - rozrywka,
23:25 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
(11) - serial, USA 2009

00:15 Paradoks (2) - serial, Polska 2012
01:15 Pitbull (3) - serial, Polska 2005

02:10 Gnoje - dramat obyczajowy, Polska

)

05:35 We dwoje (10) - rozrywka, Polska
06:55 Meski typ (3) - talk show, Polska
07:25 Brzydula (179) - serial, Polska 2009
07:55 Brzydula (180) - serial, Polska 2009
08:25 Sad rodzinny (198) - serial, Polska
09:25 Sedzia Anna Maria Wesofowska
(281) - serial, Polska 2009

10:25 Agenci NCIS (1) - serial, USA 2008
11:25 Mango - Telezakupy

13:00 Sad rodzinny (199) - serial, Polska
14:00 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(282) - serial, Polska 2009

14:55 Dr House (18) - serial, USA 2006
15:55 Ostry dyzur (39) - serial, USA 1995-
16:55 Brzydula (181) - serial, Polska 2009
17:30 Brzydula (182) - serial, Polska 2009
18:05 Agenci NCIS (2) - serial, USA 2008
19:00 Dr House (19) - serial, USA 2006
20:00 Mimzy: mapa czasu - film
przygodowy, - Dwéjka rodzenstwa, 10-letni
Noah i jego mlodsza siostra Emma, znajduje
tajemnicze pudetko z réznymi dziwnymi
urzadzeniami. Dzieci uwazaja je za zabawki.
Bawigc sie nimi, z dnia na dzien stajq sig
coraz inteligentniejsze, wrecz genialne.
Rodzice i nauczyciele sq $wiadkami tej
niezwyklej przemiany i prébuja wyjasnic, jak
do tego doszto. Naukowcy i CIA takze
angazujq sie w sprawe. Tymczasem mata
Emma opowiada matce o pluszowym
kroliczku Mimzy, ktéry ma do przekazania
wazng wiadomos$¢ z przysztosci.

22:05 Nagte zderzenie - film sensacyjny,
USA 1983

00:35 Nigdy nie bede twoja - komedia
romantyczna, USA 2007

02:35 Arkana magii - rozrywka, Polska

05:20 Trzy kolory. Czerwony - dramat
psychologiczny, Francja/Polska/Szwajcaria
1994

07:00 Nie przegap

07:10 Lapu capu - rozrywka

07:15 Basket+ - magazyn

07:25 Simpsonowie (9) - serial, USA
07:50 Najlepsze w $wiecie - film
psychologiczny, Polska 1976

09:25 Jane Eyre - dramat obyczajowy,
Francja/Wielka Brytania 2011

11:30 To najwazniejsze - dramat
obyczajowy,

13:40 W imieniu diabfa - film
psychologiczny,

15:45 Wybacz, ale chce sie z tobg ozenic¢
- komediodramat, Wiochy 2010

17:40 Pina - dokument, Francja/Niemcy
2011

19:25 Simpsonowie (10) - serial, USA
19:50 Basket+ - magazyn

20:00 Smash (6) - serial, USA 2012
20:45 Nie przegap

20:55 Lapu capu - rozrywka

21:00 Rafa - horror, Australia 2010
22:30 Dziennik zakrapiany rumem

- komediodramat, USA 2011

00:35 Ki - film obyczajowy, Polska 2011
02:10 Droga donikad - thriller,
Australia/Wielka Brytania 2007
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05:00 Wstawaj! Gramy! (2216) - rozrywka,
06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 Sylwester i Tweety na tropie (14) -
08:25 Sylwester i Tweety na tropie (15) -
08:55 | kto tu rzadzi? (25) - serial, Polska
09:30 Swiat wedtug Kiepskich (177) - serial,
10:00 Trudne sprawy (5) - serial, Polska
2010
11:00 Dlaczego ja? (132) - serial, Polska
12:00 Szpilki na Giewoncie (12) - serial,
13:00 Przyjaciotki (2) - serial, Polska 2012
14:00 Pierwsza mitos$¢ (1661) - serial,
Polska
14:45 Trudne sprawy (20) - serial, Polska
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (504) - serial,
17:00 Dlaczego ja? (382) - serial, Polska
18:00 Pierwsza mitos¢ (1662) - serial,
Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (360) - serial,
20:00 Tylko taniec - Got to Dance (2) -
rozrywka, Polska 2013
21:40 Underworld: Bunt Lykanéw - horror,
USA/Nowa Zelandia 2009 - Okrutny krol
wampiréw, Viktor, uczynit z wilkotakow -
Lykandw niewolnikow. Maja oni za zadanie
strzec muréw jego krolestwa w ciagu dnia,
kiedy to moc opuszcza krwiopijcow.
Traktowani jak zwierzeta, Lykanie pod
dowddztwem Luciana postanawiajg stawi¢
czota odwiecznym wrogom i odzyska¢
upragniong wolnos¢...
23:45 Upadek - dramat wojenny,
Niemcy/Wtochy/Austria 2004
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05:30 Triumf mitosci (87) - serial, Meksyk
06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (35) - serial, USA
08:30 Komisarz Rex (12) - serial,
Niemcy/Austria 2002

09:30 Otchtan namigtnosci (45) - serial,
10:30 Otchtan namietnosci (46) - serial,
11:30 I Like It - muzyka, Polska

12:30 Dekoratornia

13:00 TV Market

13:20 Dziewczyny z fortuna - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (13) - serial,

16:00 Gliniarz i prokurator (36) - serial, USA
17:00 Otchtan namigtnosci (47) - serial,
18:00 Otchtan namietnosci (48) - serial,
19:00 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay

- rozrywka, USA 2011

20:00 Niepokonany- film fantastyczny,
USA/Kanada 2001 - Od wiekow aniofowie
ciemnosci przemierzajg Ziemie w
poszukiwaniu dwoch tajemniczych tabliczek.
Wierza, Ze gdy obie czesci zostang,
potaczone, ich moc sprawi, ze zostang
uwolnieni z wiecznego zestania na Ziemig, a
planeta zostanie zniszczona. Sity dobra
wybraty wojownikéw, reprezentujacych cztery
Zzywioly - ogien, wode, powietrze i ziemie,
ktorzy majg ocali¢ ludzko$¢.

21:55 Spadkobiercy (24) - rozrywka, Polska
23:00 Studenci poufnie - film erotyczny,
USA

00:55 Wzor (48) - serial, USA 2006

01:50 To byt dzien na $wiecie -
publicystyka,

02:25 4music - muzyka
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08:30 Paryz-Nicea - kolarstwo

09:30 Puchar Swiata w Soczi - biatlon
10:45 Puchar Swiata w Soczi - biation
11:45 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
12:45 Watts - magazyn

13:15 Niemcy - Japonia - pitka nozna
15:15 Paryz-Nicea - kolarstwo

16:15 Tirreno-Adriatico - kolarstwo

17:00 Dempsey Races Le Mans - sporty
17:15 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
18:00 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
19:00 Islandia - Szwecja - pitka nozna
21:00 Turniej Bigger's Better - boks

23:00 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
klasyczne

00:00 Watts - magazyn

00:45 Paryz-Nicea - kolarstwo
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05:55 W labiryncie (37) - serial, Polska
06:30 W labiryncie (38) - serial, Polska
07:00 Las blizej nas

07:15 Rok w ogrodzie

07:40 Laur dla ogrodnika

08:00 Naszaarmia.pl

08:20 Kaktus i maly - dla dzieci

08:30 Dora poznaje $wiat (46) - serial,
USA

09:00 Kung Fu Panda - Legenda o
niezwyktosci (3) - serial, USA 2011

09:30 Superninja (16) - serial, USA 2011
10:05 Jak to dziata?

10:45 Latarnicy.pl

11:05 Program sportowy - magazyn

11:25 Chiopi (13) - serial, Polska 1972
12:20 Niepodlegty - opowies¢ o Januszu
Krupskim - dokument, Polska 2012

13:20 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
13:50 Najmtodsi w zoo (3) - dokument,
14:25 Okrasa tamie przepisy

15:05 Moja super eksdziewczyna - film sf,
16:50 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
17:00 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
18:05 Teleexpress

18:15 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
19:10 Stacyjkowo (44) - serial, Wielka
19:30 Wiadomosci

19:55 Sport

20:00 GOL T-Mobile Ekstraklasa -
magazyn, Polska 2013

20:05 Rajdy WRC - kronika - sporty

20:10 Pogoda

20:25 Komisarz Alex (28) - serial, Polska
21:20 Wrogowie publiczni - dramat
kryminalny, USA 2009

23:50 Adrenalina Il - Pod napigciem- film
sensacyjny, USA 2009

01:35 Mistrzowie horroru (11) - serial,

&

05:20 Mango - Telezakupy

07:55 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzier dobry TVN

11:00 Na Wspolnej (1721) - serial, Polska
11:25 Na Wspélnej (1722) - serial, Polska
11:50 Na Wspdlnej (1723) - serial, Polska
12:10 Na Wspolnej (1724) - serial, Polska
12:50 Ugotowani (2) - rozrywka, Polska
13:50 Na jezykach

14:50 Top Model. Zostan modelka (1) -
rozrywka, Polska 2010

15:55 Przepis na zycie (2) - serial, Polska
16:55 Surowi rodzice (2) - rozrywka,
Polska

18:00 Kuchenne rewolucje (2) - rozrywka,
19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 X Factor (3) - rozrywka, Polska 2013
21:30 Mito$¢ na zaméwienie - komedia
romantyczna, USA 2006

23:35 30 dni mroku - horror, USA/Nowa
Zelandia 2007 - Wyprodukowany przez
Sama Raimiego, jednego z tworcow
"Spidermana" oraz "Martwego zta", horror
jest ekranizacjg komiksu Steve'a Nilesa i
Bena Templesmitha. Mate miasteczko
Barrow na Alasce co roku pograza sig w
ciemnosciach na trzydziesci dni. Wiekszo$¢
mieszkancdw przenosi sie w tym czasie na
poinoc. Tych, ktérzy pozostana, czeka
koszmar nie tylko ze wzgledu na panujace
ciemnosci. Okazuie sig, ze diuga noc
przyciagnie tego roku do miasta wampiry...
01:55 Uwaga!

02:10 Arkana magii (859) - rozrywka,
Polska 2012

04:05 Nie ma zmituj - film obyczajowy,

08:00 Ugotowany - film krotkometrazowy,
Wielka Brytania 2010

08:20 Kwestia rozmiaru - komedia,
Niemcy/lzrael/Francja 2009

10:05 Zdoby¢ Woodstock -
komediodramat, USA 2009

12:15 Krélowa - film biograficzny,
Francja/Wtochy 2006

14:10 Mito$¢. Nie przeszkadzac - komedia
romantyczna, Francja 2006

16:05 Za kilka dolarow wiecej - western,
Niemcy/Hiszpania/Wtochy 1965

18:25 Gtéwny podejrzany (11) - serial,
USA 2011

19:15 Giéwny podejrzany (12) - serial,
USA 2011

20:10 Zona doskonata - komedia, Francja

22:05 Na tropie zta - dramat kryminalny,
Kanada/USA 2002

00:05 Detoks - thriller, Niemcy/USA 2002
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05:55 Czterdziestolatek (13) - serial, Polska
07:00 M jak mitos¢ (971) - serial, Polska
2013
08:00 Pytanie na $niadanie
10:50 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
11:00 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
12:55 Mariolka prawde ci powie (13) -
13:20 Bliskie i grozne spotkania Steve'a
(19) - dokument, Wielka Brytania 2009
14:00 Familiada - rozrywka, Polska 2012
14:40 Rodzinka.pl (81) - serial, Polska 2013
15:10 Rodzinka.pl (82) - serial, Polska 2013
15:40 Stowo na niedziele
15:50 Czarne chmury (2) - serial, Polska
16:55 Kocham to, co lubie
17:30 Dzieki Bogu juz weekend (2) -
rozrywka, Polska 2013
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:45 Pogoda
18:55 Postaw na milion - kulisy (51) -
dokument, Polska 2013
19:05 Postaw na milion (51) - rozrywka,
20:05 The Voice of Poland (3) - rozrywka,
21:05 The Voice of Poland (4) - rozrywka,
22:10 Slady zbrodhni - thriller, USA 2007(2) -
muzyka, Polska
01:10 Van Veeteren - Sprawa Muenstera
(2) - film kryminalny, Szwecja 2005 - Na
plaze zostaje wyrzucone ciato bogatego
handlarza winem. Policja znajduje dowody
obciazajace bytego partnera ofiary.
Mezczyzna zostaje aresztowany. Strézom
prawa wydaje sie, ze to ostateczne
rozwigzanie zagadki. Jedynie komisarz
Muenster ma wapliwosci co do wyniku
$ledztwa. Muenstera, rozztoszczeni jego
niesubordynacja...
02:45 Slady zbrodni - thriller, USA 2007

)

05:35 Ben Stiller show (7) - rozrywka, USA

06:00 Misja Martyna (5) - rozrywka, Polska
06:50 Mango - Telezakupy

08:55 Ben i Kate (5) - serial, USA 2012
09:25 Ben i Kate (6) - serial, USA 2012
09:55 Przyjaciele (34) - serial, USA 1996
10:25 Przyjaciele (35) - serial, USA 1996

10:55 Gdzie pachng stokrotki (5) - serial,
USA

11:50 Pierwszy zjazd - dokument, USA 2005

14:10 Czterej pancerni i pies (2) - serial,
Polska

15:25 Agenci NCIS (1) - serial, USA 2008
16:25 Detektyw Monk (6) - serial, USA 2008
17:25 Detektyw Monk (7) - serial, USA 2008
18:25 Agenci NCIS (2) - serial, USA 2008

19:30 Notting Hill - komedia romantyczna,
USA/Wielka Brytania 1999

22:00 Stodki listopad - melodramat, USA
2001

00:35 Raport mniejszosci - film sf, USA 2002

05:15 W rekach Bogow - dokument, Wielka
07:00 Basket+ - magazyn
07:10 Lapu capu - rozrywka

07:25 Ztoto dezerterow - komedia, Polska
1998

09:25 Beethoven. Swiateczna przygoda -
komedia, Kanada/USA 2011

10:55 Sneakers - komedia sensacyjna, USA
13:00 Zwykta przecietnosc - dokument, Dania
14:00 Migdzy kontynentami (2) - dokument,
14:55 W $wietle - dokument, Polska 2011

15:30 Ekspres - bohater futbolu - film
biograficzny, Niemcy/USA 2008

17:40 Polonia Warszawa - Wista Krakéw -
pitka

20:15 Oczy Julii - thriller, Hiszpania 2010

22:15 Szalona noc - komediodramat,
Niemcy/USA 2011

23:55 Nic $wigtego - dramat obyczajowy, USA

==
05:00 Wstawaj! Gramy! (2217) - rozrywka,
06:00 Nowy dziefi z Polsat News
07:15 Animki - ferie wiosenne - film
animowany, USA 1994
08:15 Yogi Bear Show (8) - serial, USA
1961
08:25 Yogi Bear Show (9) - serial, USA
1961
08:35 Yogi Bear Show (10) - serial, USA
08:45 Scooby Doo (15) - serial, USA 1978
09:15 The Looney Tunes Show (1) - serial,
09:45 Kalambury z gwiazdami (2) -
rozrywka,
10:15 Ewa gotuje
10:45 Tarzan Il: Poczatek legendy
- film animowany, USA 2005
12:30 Ztow i wypus¢ - komediodramat, USA
14:45 Studio weekend
15:45 Tylko muzyka. Must be the music
(2) - rozrywka, Polska 2013
17:45 Pamietniki z wakacji - serial, Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (361) -
serial,
20:00 Epoka lodowcowa Ill - Era
dinozaurdw - film animowany, USA 2009
Grupa zwierzat, do ktorej naleza: mamut
Maniek, leniwiec Sid, tygrys szablozebny
Diego oraz oposy Zdzich i Edek, probuje
znalez¢ swoje miejsce na $wiecie. Diego
postanawia wyruszy¢ samotnie w dalekg
podréz. Tymczasem Sid znajduje trzy dziwne
jaja, ktérymi...
22:00 Desperado - film sensacyjny, USA
00:15 Populacja 436 - horror, Kanada/USA
02:00 Zagadkowa noc (1060) - rozrywka,

Polska 2013
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05:55 Spadkobiercy - rozrywka, Polska
2008

06:55 Mata czarna - talk show, Polska 2012
07:55 Mistrz Kuchni: Juniorzy (9) -
rozrywka

08:55 Winx Club - serial, Wiochy 2004-2011
09:25 Winx Club - serial, Wiochy 2004-2011
09:55 Steven Seagal: na strazy prawa (19)
- rozrywka, USA 2009

10:30 Steven Seagal: na strazy prawa (20)
- rozrywka, USA 2009

11:00 Galileo

12:00 Mata czarna (373) - talk show, Polska
13:00 Spadkobiercy - rozrywka, Polska
2008

14:00 Wzor (49) - serial, USA 2006

15:00 Zagadkowe zgony (1) - dokument,
15:30 Zagadkowe zgony (2) - dokument,
16:00 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(1) - rozrywka, USA 2007

16:30 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(2) - rozrywka, USA 2007

17:00 Mega Chichot - rozrywka, Polska
2013

17:15 Hot Shots Il - komedia sensacyjna,
19:00 Galileo

20:00 STOP Drogéwka

21:00 Niesmiertelny: Zrodto - film sf,
USA/Antigua/Wielka Brytania 2007

23:05 Dzien gniewu - dramat historyczny,
Wegry/Wielka Brytania 2006

01:30 Katastrofy, ktére zmienity lotnictwo
- dokument, Wielka Brytania 2008

02:30 TV Market

02:50 To byt dzien na $wiecie

- publicystyka, Polska
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08:30 Paryz-Nicea - kolarstwo

09:15 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
10:00 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
10:45 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
12:30 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
13:00 Puchar Swiata w Soczi - biation
14:15 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
15:00 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
15:45 Puchar Swiata w Soczi - biation
17:15 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
18:45 Paryz-Nicea - kolarstwo

20:00 Tirreno-Adriatico - kolarstwo

21:00 Fight Club - sporty walki

23:00 Total KO - sporty walki

00:00 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo

01:15 Paryz-Nicea - kolarstwo
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05:45 W labiryncie (39) - serial, Polska
06:15 W labiryncie (40) - serial, Polska
06:40 Petnosprawni

07:00 Msza $w. z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie Lagiewnikach
08:00 Tydzien

08:25 Magazyn Ligi Mistrzéw - magazyn
08:55 Ziarno

09:35 LOL:-) - dla dzieci, Polska 2013
10:05 Wszystko przed nami (73) - serial,
10:30 Wszystko przed nami (74) - serial,
11:00 Wszystko przed nami (75) - serial,
11:30 Wszystko przed nami (76) - serial,
11:55 Migdzy ziemia a niebem

12:00 Aniot Panski

12:15 Migdzy ziemia a niebem

12:35 Anna German (3) - serial,
Chorwacja/Ukraina/Polska/Rosja 2012
13:30 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
13:45 Puchar Swiata w Lahti

15:50 Druga szansa (6) - serial, USA 2010
16:35 Opole! Kocham cig! (2) - rozrywka,
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Komisarz Alex (28) - serial, Polska
18:20 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
19:00 Przygody Myszki Miki i Kaczora
Donalda (14) - serial, USA 1982

19:30 Wiadomosci

19:55 Sport

20:00 Rajdy WRC - kronika - sporty

20:05 Pogoda

20:20 Ranczo (80) - serial, Polska 2013
21:20 Zakochana ztosnica - komedia
romantyczna, USA 1999

23:10 Wrogowie publiczni - dramat
kryminalny, USA 2009

01:35 Downton Abbey (2) - serial, Wielka
Brytania 2010

02:30 Przerwa w nadawaniu

@

05:20 Mango - Telezakupy

07:55 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dziers dobry TVN

11:00 Perfekcyjna pani domu (2) -
rozrywka, Wielka Brytania 2007

12:00 Co za tydzien

12:35 Lekarze (2) - serial, Polska 2013
13:35 Prawo Agaty (2) - serial, Polska 2013
14:35 X Factor (3) - rozrywka, Polska 2013
16:00 Alex Rider: Misja Stormbreaker -
film przygodowy, Niemcy/USA/Wielka
Brytania

18:00 Ugotowani (3) - rozrywka, Polska
19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 Surowi rodzice (3) - rozrywka, Polska
21:00 Przepis na zycie (3) - serial, Polska
22:00 Na jezykach

23:00 Ring - horror, USA/Japonia 2002
W4rdd nastolatkow krazy historia o taSmie
wideo: kto jg obejrzy, po siedmiu dniach
umiera, odebrawszy uprzednio telefoniczng,
zapowiedz. Dziennikarka Rachel Keller,
podchodzaca sceptycznie do sensacyjnych
tematow, tym razem traktuje sprawe z
powaga. W grupie zagrozonych nastolatkow
jest jej siostrzenica. Rachel odnajduje
kasete, oglada nagranie, lecz nie umiera.
Legenda glosi, ze przezywaja ci, ktorzy
pokaza materiat innej osobie...

01:25 Uwaga!

01:40 Arkana magii (860) - rozrywka,

08:00 Zemsta kujonéw - dokument, USA

09:15 Krotkie animacje - film
krétkometrazowy

09:50 Zona doskonata - komedia, Francja

11:45 Zwycigstwo - film biograficzny,
Francja

13:45 Zona. Teren prywatny - thriller,
Hiszpania/Meksyk 2007

15:50 Dwa dni w Paryzu - komediodramat,
Francja/Niemcy 2007

18:00 Tozsamos$¢ Bourne'a - film
sensacyjny, Niemcy/Czechy/USA 2002

20:10 Gtowny podejrzany (13) - serial, USA
2011

21:05 Stalingrad - dramat wojenny,
Niemcy/Szwecja 1993

23:35 Upadek Cesarstwa Amerykanskiego
- komediodramat, Kanada 1986

01:30 Niech zyje mitos¢ - film obyczajowy,
Polska 1991
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05:40 Bliskie i grozne spotkania Steve'a
(19) - dokument, Wielka Brytania 2009
06:15 Ostoja

06:45 M jak mitos$¢ (972) - serial, Polska
07:45 Barwy szczescia (895) - serial,
Polska

08:20 Barwy szczescia (896) - serial,
Polska .

08:45 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
09:00 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
10:20 Ja to mam szczescie! - ulubione
skecze (34) - rozrywka, Polska 2012

10:25 Tajemnice konklawe - dokument,
11:35 Makfowicz w podrozy

12:10 Nie ma mocnych - komedia, Polska
14:00 Familiada - rozrywka, Polska 2012
14:40 The Voice of Poland (3) - rozrywka,
15:30 The Voice of Poland (4) - rozrywka,
16:20 Na dobre i na zte (514) - serial,
Polska

17:20 Zycie od kuchni

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:45 Pogoda

18:55 Dzigki Bogu juz weekend (2) -
rozrywka, Polska 2013

20:05 Taxi Il - film sensacyjny, Francja 2000
21:45 Gleboka woda (12) - serial, Polska
2011- 11-letnia Asia mdleje podczas lekcji.
Ratownik pogotowia, ktéry podejrzewa
anemie, odkrywa na ciele dziewczynki liczne
siniaki. Mika i Iza postanawiaja porozmawia¢
z matka Asi, ale Marlena nie wpuszcza ich
do domu. Sasiadka opisuje ja...

22:40 Kocham kino - dokument 2013
23:10 WOK - wszystko o kulturze - kultura,
00:05 Kramarz - film obyczajowy, Polska
01:50 Najwazniejszy dzien zycia (6) -
serial, Polska 1974

hwn ’
05:05 Pascal: po prostu gotuj
06:15 Misja Martyna (6) - rozrywka, Polska

07:05 Mango - Telezakupy

09:10 Detektyw Monk (6) - serial, USA 2008

10:05 Detektyw Monk (7) - serial, USA 2008

11:05 Beethoven Il - komedia, USA 2000

13:10 Notting Hill - komedia romantyczna,
USA/Wielka Brytania 1999

15:45 Cena za zycie - western, USA 2001
17:45 Czterej pancerni i pies (2) - serial,

19:00 Przyjaciele (36) - serial, USA 1996
19:30 Przyjaciele (37) - serial, USA 1996

20:00 Raport mniejszosci - film sf, USA
2002

23:05 Mentalista (12) - serial, USA 2008

00:00 Milczenie owiec - thriller, USA 1991

02:30 Arkana magii - rozrywka, Polska

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka

06:30 Muzyka - muzyka

07:00 Zwykta przecigtnos$¢ - dokument,
Dania

08:00 Migdzy kontynentami (2) - dokument,
09:00 Kramarz - film obyczajowy, Polska 1990
10:35 Muzyka serca - film muzyczny, Kanada
12:10 Dziadek do orzechéw - film
fantastyczny, Wegry/Wielka Brytania 2009
13:55 Lapu capu ekstra - rozrywka

14:25 Fulham Londyn - Chelsea Londyn

- pitka nozna

16:30 Raju - film krétkometrazowy

16:55 Wizjonerzy - Will.|.Am - dokument, USA
17:40 Lapu capu - rozrywka

17:50 Nie przegap

18:00 Oklahoma City Thunder - Boston
Celtics - koszykowka

20:50 Barbarossa - Klatwa przepowiedni -
dramat historyczny, Wiochy 2009

23:00 Zamiana ciat - komedia, USA 2011
00:55 Kabul Kitchen (9) - serial, Francja 2012
01:30 Fate/Zero (10) - serial 2011

01:55 Superdeser - film krotkometrazowy
02:25 Taxi A - film obyczajowy, Polska 2007
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05:00 Wstawaj! Gramy! (2218) - rozrywka,
06:00 Nowy dzieni z Polsat News
07:15 Sylwester i Tweety na tropie (16) -
serial, USA 1997
07:45 Jaskiniowcy (2) - serial, USA 1980
08:15 Gang Misia Yogi (10) - serial, USA
1973
08:45 Nowe przygody Scooby'ego (13) -
09:15 Tylko taniec - Got to Dance (2) -
10:45 Epoka lodowcowa Il - Era
dinozauréw - film animowany, USA 2009
12:45 Pani Doubtfire - komedia, USA 1993
15:10 Kabarety - rozrywka, Polska
16:10 Tarzan Il: Poczatek legendy - film
animowany, USA 2005
17:50 Pamietniki z wakacji - serial, Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Panstwo w panstwie (59) -
publicystyka, Polska 2013
20:00 Tylko muzyka. Must be the music
(3) - rozrywka, Polska 2013
22:00 Kosci (3) - serial, USA 2012
23:00 Na krawedzi (2) - serial, Polska 2012
00:00 Morderstwo w Beverly Hills
- dramat obyczajowy, USA 1994
W 1989 r. producent filmowy Jose Menendez i
jego zona Kitty zostali zamordowani we
wiasnej rezydencji w Beverly Hills. Kitty.
Mordercami okazali sig nastoletni synowie -
Lyle i Erik. Podczas procesu braci
Menendezéw wychodzi na jaw ponura prawda
0 zyciu w rodzinnej rezydencji. Chlopcy,
latami terroryzowani przez ojca, zabili
rodzicéw w obronie wiasnej. Cata Ameryka z
zapartym tchem $ledzi proces.
02:00 Magazyn sportowy - magazyn
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05:50 Tester

06:20 Dekoratornia

06:50 Lowca krokodyli: dzienniki (19) -
07:20 Lowca krokodyli: dzienniki (20) -
07:50 Winx Club - serial, Wiochy 2004-2011
08:20 Winx Club - serial, Wiochy 2004-2011
08:55 D'Artagnan - film przygodowy, Wielka
Brytania/Luksemburg/Nie 2001

11:00 Galileo

12:00 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(3) - rozrywka, USA 2007

12:30 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(4) - rozrywka, USA 2007

13:00 Dekoratornia

13:30 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay (2) -
rozrywka, USA 2011

14:30 Mistrz Kuchni: Juniorzy (9) -
rozrywka

15:35 Tester

16:05 Mega Chichot - rozrywka, Polska 2013
16:35 Mega Chichot - rozrywka, Polska 2013
17:05 Zabdjcze wody - horror, USA/Kanada
19:00 Galileo

20:00 Zabojcze polowanie - film sensacyjny,
22:05 Dirty Dancing - film taneczny, USA

00:10 Krwiopijcy: Wojny wampiréw - horror,
Kanada 2005

02:20 TV Market

02:40 To byt dzien na $wiecie - publicystyka,
Polska

01:15 Paryz-Nicea - kolarstwo

08:30 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
09:00 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
09:45 Puchar Swiata w Kranjskiej Gorze -
narciarstwo alpejskie

10:30 Puchar Swiata w Ofterschwang -
narciarstwo alpejskie

11:15 Puchar $wiata w Lahti - narciarstwo
12:15 Puchar Swiata w Soczi - biatlon
13:45 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
klasyczne

15:30 Puchar Swiata w Soczi - biatlon
17:00 Puchar Swiata w Soczi - biation
18:00 Paryz-Nicea - kolarstwo

19:00 Tirreno-Adriatico - kolarstwo

20:00 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
klasyczne

21:15 Arthur Abraham - Mehdi Bouadla

- boks

23:00 Mistrzostwa Swiata w Debreczynie
- tyzwiarstwo szybkie na krétkim torze
00:00 Puchar Swiata w Soczi - biatlon
00:45 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
klasyczne
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08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:09 Polityka przy kawie - publicystyka,
08:25 Krol Maciu$ Pierwszy (9) - serial,
Polska/Francja/Niemcy 2007

08:35 Magiczne przygody misia Ruperta
(30) - serial, Wielka Brytania 2006

08:50 Telezakupy

09:25 Themerson & Themerson -dokument,
Wielka Brytania/Francja/Polska 2011

10:30 Operacja "Zycie" (16) - dokument,
11:00 Okrasa famie przepisy

11:30 Moda na sukces (5791) - serial, USA
12:00 Wiadomosci

12:15 Agrobiznes

12:35 Klimaty i smaki

12:50 Jak ryba w wodzie (3) - dokument,
13:30 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
14:10 Jedna scena - kultura

14:25 Prawdziwe zycie - dokument, Polska
14:40 Prawdziwe Zycie - dokument, Polska
15:00 Wiadomosci

15:15 Pogoda

15:25 Ranczo (80) - serial, Polska 2013
16:25 Moda na sukces (5792) - serial, USA
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
17:55 Klan (2413) - serial, Polska 2013
18:25 Elzbieta Jaworowicz. Tak byto - tak
jest - dokument, Polska 2013

18:40 Wszystko przed nami (77) - serial,
19:10 Noddy w krainie zabawek (10) -
serial, Wielka Brytania 2009

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Rajdy WRC - kronika

20:10 Pogoda

20:20 Inka 1946

05:15 Rozmowy w toku (2129) - talk show,
06:10 Mango - Telezakupy

07:15 Co za tydzien

07:50 Doradca smaku

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (146) - serial, Polska
12:10 Kocham. Enter (20) - serial, Polska
13:10 Szpital (20) - serial, Polska 2013
14:10 W-11 wydziat $ledczy (580) - serial,
14:50 Kocham. Enter (21) - serial, Polska
15:50 Rozmowy w toku (2130) - talk show,
16:50 Szpital (21) - serial, Polska 2013
17:50 Ukryta prawda (147) - serial, Polska
18:55 Doradca smaku

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1725) - serial, Polska
20:45 W-11 wydziat sledczy (1004) - serial,
21:30 Lekarze (3) - serial, Polska 2013
Alicja przeprowadza sie do Maksa. Daniel
zamierza zamieszkac z Sylwia, Jivan jest
zaskoczony nowymi zwyczajami
zywieniowymi ciezarnej zony, Ewy. Orda nie
odstepuje na krok Florczyka, ktéry bardzo mu
imponuje. Alicja wraca do pracy. Maks
spotyka w szpitalu kolege, ktory wyrusza na
misje do Somalii. Proponuje mu wspélny
wyjazd. Keller odmawia. Beata umawia sie z
mezczyzna poznanym na forum narciarskim.
Leon organizuje kolacje...

22:30 Perfekcyjna pani domu (3) - roz.
23:30 Wybrani (2) - serial, USA 2011

00:30 Detektyw Monk (16) - serial, USA
01:30 Uwaga!

01:45 Arkana magii (861) - rozrywka, Polska

2012
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08:00 Eroica - dramat wojenny, Polska 1957

09:35 Trupia farma (7) - serial, Wielka
Brytania 2011

10:45 Jesse James i jego legenda -
dokument, USA 2006

11:55 Przygoda z piosenka - komedia
muzyczna, Polska 1969

13:45 Blizny przesztosci - dramat
kryminalny, USA 1996

16:10 Gtéwny podejrzany (7) - serial, USA
17:05 Gtéwny podejrzany (8) - serial, USA

18:05 W zawieszeniu - dramat obyczajowy,
Niemcy/Wiochy/Izrael/Francja 2007

20:10 Trzgsienie ziemi - film katastroficzny,
USA 1974

22:20 Harakiri: $mier¢ samuraja - dramat
historyczny, Wielka Brytania 2011

00:35 Pigkno- dramat obyczajowy,
Niemcy/Francja/RPA 2011

02:200statni rozdziat - dramat obyczajowy,
Francja/Polska/Belgia 1997

Roniedziatek; 11" marca 2012

05:25 Telezakupy

06:15 Ztotopolscy (66) - serial, Polska 1998
06:45 Eliasz (7) - serial, Norwegia 2005
07:05 M jak mito$¢ (160) - serial, Polska
2003

08:00 Pytanie na $niadanie

10:50 Barwy szcze$cia (896) - serial, Polska
11:25 Na dobre i na zte (6) - serial, Polska
12:25 Cos dla Ciebie - publicystyka, Polska
13:00 Kocham kino - dokument 2013

13:35 W mateczniku talibéw - dokument,
Wielka Brytania 2011

14:40 Ja to mam szcze$cie! (24) - serial,
15:10 Rodzinka.pl (7) - serial, Polska 2011
15:45 Panorama - kraj

16:00 Pogoda

16:05 Rodzinka.pl (81) - serial, Polska 2013
16:35 Rodzinka.pl (82) - serial, Polska 2013
17:05 Szpital Three Rivers (13) - serial, USA
18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka, Polska
19:25 Ja to mam szcze$cie! (24) - serial,
20:05 Barwy szczescia (897) - serial, Polska
20:40 M jak mito$¢ (973) - serial, Polska
2013

21:35 Kulisy serialu "M jak mito$¢" (709) -
dokument, Polska 2013

21:45 Tomasz Lis na zywo (198) -
publicystyka, Polska 2013

22:50 Magia ktamstwa (21) - serial, USA
23:45 Seks w Internecie. Co w tym zlego?
- dokument, Wielka Brytania 2011

00:50 Taxi Il - film sensacyjny, Francja 2000
02:20 Tomasz Lis na zywo (198) -
publicystyka, Polska 2013

hn ,
05:35 We dwoje (11) - rozrywka, Polska
06:55 Meski typ (4) - talk show, Polska
07:25 Brzydula (181) - serial, Polska 2009
07:55 Brzydula (182) - serial, Polska 2009
08:25 Sad rodzinny (199) - serial, Polska
09:25 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(282) - serial, Polska 2009
10:25 Agenci NCIS (2) - serial, USA 2008
11:25 Mango - Telezakupy
13:00 Sad rodzinny (200) - serial, Polska
14:00 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(283) - serial, Polska 2009
14:55 Dr House (19) - serial, USA 2006
15:55 Ostry dyzur (40) - serial, USA 1995-
16:55 BrzydUIa (183) - serial, Polska 2009
17:30 BrzydUla (184) - serial, Polska 2009
18:05 Agenci NCIS (3) - serial, USA 2008
19:00 Dr House (20) - serial, USA 2006
20:00 Kto zabit moja corke? - film
sensacyjny, W prowincjonalnym miasteczku
zostato popetnione morderstwo. Ofiarg jest
piecioletnia Marilee, cdrka Laurie Philips.
Zrozpaczona matka podejrzewa, ze mordercg
jest kto$ z jej najblizszego otoczenia.
Dochodzenie wszczete przez lokalng policje i
FBI koiczy sig fiaskiem. Laurie oraz jej
sasiad, Frank Mayfield, postanawiajg
przeprowadzi¢ $ledztwo na wiasnq reke. Ich
wysitki wydaja sie bliskim poczynaniami oséb
dotknietych obsesja, lecz wkrétce okaze sig,
ze ich determinacja byta uzasadniona.
22:05 Fringe: Na granicy $wiatow (21) -
Serial opowiada o grupie 0séb prowadzacych
badania nad zjawiskami paranormalnymi. W
jej sktad wchodza; agentka FBI Olivia
Dunham, nadzwyczaj inteligentny...
23:05 Milczenie owiec - thriller, USA 1991
01:35 Arkana magii - rozrywka, Polska

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka

06:30 Muzyka - muzyka

07:00 Nie przegap

07:10 Lapu capu - rozrywka

07:25 Simpsonowie (10) - serial, USA
07:50 Kochankowie roku tygrysa -
melodramat, Polska/Chiny 2005

09:35 Cztowiek z Hawru - komediodramat,
Niemcy/Finlandia 2011

11:10 Wyréwnanie rachunkéw - komedia
kryminalna, Australia/Wielka Brytania 2003
12:55 Niech cig odleci mara - film
obyczajowy, Polska 1982

14:45 Ataki $nieznych potworéw - horror,
USA

16:15 Pelada - futbol bez granic - dokument
17:55 Miss Kicki - dramat obyczajowy,
Tajwan/Szwecja 2009

19:25Simpsonowie (11) - serial, USA
19:50 Basket+ - magazyn

20:00 Smash (7) - serial, USA 2012

20:45 Nie przegap

20:55 Lapu capu - rozrywka

21:00 Millennium: Zamek z piasku, ktory
runat - thriller, Dania/Niemcy/Szwecja 2009
23:30 Mitos¢, nienawisé i wszystko
pomiedzy - dokument, Wielka Brytania 2012
00:30 Wymyk - dramat obyczajowy, Polska
02:00 Koszmar - horror, Kanada 2009

T3
04:00 Tajemnice losu
06:00 Nowy dzieni z Polsat News
08:00 Sylwester i Tweety na tropie (17) -
serial, USA 1997
08:25 Scooby Doo (16) - serial, USA 1978
08:55 | kto tu rzadzi? (26) - serial, Polska
09:30 Swiat wedtug Kiepskich (178) -
serial,
10:00 Trudne sprawy (6) - serial, Polska
11:00 Dlaczego ja? (180) - serial, Polska
12:00 Szpilki na Giewoncie (12) - serial,
13:00 Dom nie do poznania (4) - rozrywka,
14:00 Pierwsza mito$¢ (1662) - serial,
14:45 Trudne sprawy (21) - serial, Polska
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (505) -
serial,
17:00 Dlaczego ja? (383) - serial, Polska
18:00 Pierwsza mitos$¢ (1663) - serial,
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (362) -
serial,
20:00 X-Men Geneza - Wolverine - film sf,
22:30 Spisek w New Hope - film
sensacyjny, USA 2008 - Cigzko pracujaca
matka z matego miasteczka w Arizonie,
samotnie wychowujaca 8-letnig corke,
zakochuje sig w weteranie wojny w Iraku,
ktéry przyjechat w jej strony w odwiedziny
do starego przyjaciela. Kiedy mezczyzna
dowiaduje sig, ze jego kolega nigdy nie trafit
do Arizony, postanawia go odszukac.
00:25 24 godziny (6) - serial, USA 2007
01:25 Zagadkowa noc (1061) - rozrywka,

Polska 2013
EI
r

05:30 Triumf mitosci (88) - serial, Meksyk
06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (36) - serial,
USA

08:30 Komisarz Rex (13) - serial,
Niemcy/Austria 2002

09:30 Otchtan namigtnosci (47) - serial,
10:30 Otchtan namietnosci (48) - serial,
11:30 | Like It - muzyka, Polska

12:30 Steven Seagal: na strazy prawa
(18) - rozrywka, USA 2009

13:00 TV Market

13:20 Dziewczyny z fortuna - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (14) - serial,
Niemcy/Austria 2002

16:00 Gliniarz i prokurator (37) - serial,
USA

17:00 Otchtan namietnosci (49) - serial,
18:00 Otchtan namietnosci (50) - serial,
19:00 Galileo

20:00 STOP Drogéwka

21:00 Zagadkowe zgony (3) - dokument,
Kanada 2009

21:30 Zagadkowe zgony (4) - dokument,
Kanada 2009

22:00 Gtebia oceanu - dramat obyczajowy,
Pietnascie lat po ukonczeniu szkoly $redniej
Beth Cappadora wybiera sie na zjazd
absolwentow. Zabiera ze soba tréjke dzieci.
W zattoczonych korytarzach hotelu znika bez
$ladu jej trzyletni synek Ben. Poszukiwania
prowadzone przez meza Beth i policie nie
dajq zadnych rezultatéw. Rodzina Cappadora
zyje jednak nadal nadzieja...

00:15 Mata czarna - talk show, Polska 2012
01:15 | Like It - muzyka, Polska

02:15 To byt dzien na $wiecie

08:30 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo

09:15 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
klasyczne

10:00 Puchar Swiata w Soczi - biation
11:00 Puchar Swiata w Soczi - biatlon
12:00 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
13:00 Niemcy - Norwegia - pitka nozna
15:15 Tirreno-Adriatico - kolarstwo

16:30 Szwecja - USA - pitka nozna

18:00 Puchar Swiata w Kuopio -
narciarstwo

19:00 Eurogole - magazyn
19:45 Puchar Swiata w Soczi - biation

20:40 Clash Time - Spotkanie z gwiazdami
- magazyn

20:45 Watts - magazyn

21:00 Tydzien z World Wrestling
Entertainment - wrestling
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05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:09 Polityka przy kawie - publicystyka,
08:25 Noddy w krainie zabawek (11) -
serial,

08:40 Bali (15) - serial, Francja 2006

08:55 Telezakupy

09:30 Jak ryba w wodzie (3) - dokument,
10:05 Ludzkie ciato. Do granic mozliwosci
(1) - dokument, Wielka Brytania/USA 2008
10:30 Rok w ogrodzie

11:00 Plebania (1441) - serial, Polska 2010
11:30 Moda na sukces (5792) - serial, USA
12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Apetyt na EURO-pe

12:50 Jak ryba w wodzie (4) - dokument,
13:30 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
14:00 Klan (2413) - serial, Polska 2013
14:30 Wszystko przed nami (77) - serial,
15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:25 Komisarz Alex (27) - serial, Polska
16:25 Moda na sukces (5793) - serial, USA
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
17:50 Puchar Swiata w Kuopio -
narciarstwo

18:00 Puchar Swiata w Kuopio

19:05 Puchar Swiata w Kuopio

20:00 Wiadomosci

20:25 Sport

20:30 GOL T-Mobile Ekstraklasa

20:35 Pogoda

20:40 Po prostu. Program Tomasza
Sekielskiego - publicystyka, Polska 2013
21:40 Zemsta (8) - serial, USA 2011

22:35 Obiecaj mi! - komedia, Serbia/Francja

&

05:15 Rozmowy w toku (2130) - talk show,
06:10 Mango - Telezakupy

07:15 Na Wspolnej (1725) - serial, Polska
07:50 Doradca smaku

08:00 Dziers dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (147) - serial, Polska
12:10 Kocham. Enter (21) - serial, Polska
13:10 Szpital (21) - serial, Polska 2013
14:10 W-11 wydziat ledczy (1004) - serial,
14:50 Kocham. Enter (22) - serial, Polska
15:50 Rozmowy w toku (2131) - talk show,
16:50 Szpital (22) - serial, Polska 2013
17:50 Ukryta prawda (148) - serial, Polska
18:55 Doradca smaku

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1726) - serial, Polska
20:45 W-11 wydziat $ledczy (1005) - serial,
21:30 Prawo Agaty (3) - serial, Polska 2013
Agata prowadzi sprawe Janusza G., prezesa
firmy budowlanej, pozwanego za
niedotrzymanie terminu wykonania prac. W
trakcie okazuje sie, ze Janusz G. zatait przed
Agata istotne dla sprawy szczegoty, wobec
ktérych aktualna linia obrony jest
nieskuteczna. Mezczyzna prosi Agate o
jeszcze jedng szanse. Debski prowadzi
sprawe atrakcyjnej nauczycielki fizyki
oskarzonej o molestowanie 19-letniego
ucznia. Matka chtopca utrzymuije, ze
sytuacja wywotata u niego depresje. Ze
sprawdzianéw dostawat zte stopnie i w
rezultacie nie zostat dopuszczony do matury.
22:30 Kuba Wojewodzki (16) - talk show,
23:30 Superwizjer

00:05 The Event - Zdarzenie (18) - serial,

08:00 Cisza - dramat psychologiczny,
Polska 2001

09:50 Najlepsi rezyserzy Hollywood -
dokument, USA 2006

10:30 Cztowiek z Dzikiego Zachodu -
western, USA 1958

12:20 Kwestia rozmiaru - komedia,
Niemey/Izrael/Francja 2009

14:05 Kochanica Francuza - dramat
obyczajowy, Wielka Brytania 1981

16:20 Vatel - komediodramat, Wielka
Brytania/Belgia/Francja 2000

18:30 Smazalnia story - komedia, Polska
1985

20:10 Terminator - film sf, Wielka
Brytania/lUSA 1984

22:10 Wydziat 13. - film sensacyjny,
Luksemburg/Belgia/Francja 2009

00:05 Wysnione mitosci - dramat
obyczajowy, Kanada 2010

01:55 Ksiega wielkich zyczen
- dramat obyczajowy, Polska 1998

TP 2
05:20 Telezakupy
06:15 Ztotopolscy (67) - serial, Polska
06:45 Eliasz (8) - serial, Norwegia 2005
07:05 M jak mito$¢ (161) - serial, Polska
08:00 Pytanie na $niadanie
10:40 Barwy szczesScia (897) - serial,
Polska
11:15 Na dobre i na zle (7) - serial, Polska
12:15 Dom chleba - dokument, Polska
2013
12:45 WOK - wszystko o kulturze -
kultura,
13:00 Kultura, gtupcze - kultura, Polska
13:40 Michael Jackson i jego przyjaciel -
dokument, Wielka Brytania 2010
14:40 Ja to mam szczescie! (25) - serial,
15:10 Rodzinka.pl (8) - serial, Polska 2011
15:45 Panorama - kraj
16:05 Pogoda
16:15 M jak mitos¢ (973) - serial, Polska
17:10 Castle (19) - serial, USA 2009
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:45 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka,
Polska
19:25 Ja to mam szczeScie! (25) - serial,
20:05 Barwy szczescia (898) - serial,
Polska
20:40 M jak mitos$¢ (974) - serial, Polska
21:35 Kulisy serialu "M jak mito$¢"
- dokument, Polska 2013
21:45 Magazyn Ekspresu Reporteréw
22:50 Wataha biatych wilkéw - dokument,
Wielka Brytania 2011
00:10 Na linii strzatu (23) - serial, USA
2009
00:55 Lalka (9) - serial, Polska 1977
02:20 Magazyn Ekspresu Reporteréw

tvn ’
05:35 We dwoje (12) - rozrywka, Polska
06:55 Meski typ (5) - talk show, Polska
07:25 BrzydUla (183) - serial, Polska 2009
07:55 BrzydUla (184) - serial, Polska 2009
08:25 Sad rodzinny (200) - serial, Polska
09:25 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(283)
10:25 Agenci NCIS (3) - serial, USA 2008
11:25 Mango - Telezakupy
13:00 Sad rodzinny (201) - serial, Polska
14:00 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(284) - serial, Polska 2009
14:55 Dr House (20) - serial, USA 2006
15:55 Ostry dyzur (41) - serial, USA 1996
16:55 BrzydUla (185) - serial, Polska 2009
17:30 BrzydUla (186) - serial, Polska 2009
18:05 Agenci NCIS (4) - serial, USA 2008
19:00 Dr House (21) - serial, USA 2006
20:00 Szczeki: Zemsta - thriller, USA 1987
Spoteczno$¢ Amity juz prawie zapomniata o
tragicznych w skutkach atakach rekina
ludojada, ktory przed laty zabit zastepce
szeryfa. Sean byt matym chtopcem, gdy
zginat jego ojciec. Gdy dorost...
22:05 Nie z tego $wiata (2) - serial, USA
23:00 Porywacze ciat - horror, USA 1993
Marti Malone wraz z rodzing przeprowadza
sig do odlegtej bazy wojskowej. Jej ojciec
ma zaja¢ sig tam badaniem
zanieczyszczenia $rodowiska. Zycie w bazie
okazuje sie jednak prawdziwym koszmarem.
Tajemnicze sity zamieniajg mieszkajacych
tam ludzi w pozbawione uczu¢ i emocji
istoty. Marti jest ich kolejnym celem.
00:50 Arkana magii - rozrywka, Polska
02:55 W roli gtéwnej (12) - rozmowa,
Polska 2007

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka

07:00 Nie przegap

07:10 Lapu capu - rozrywka

07:15 Basket+ - magazyn

07:25 Simpsonowie (11) - serial, USA
07:50 Oceany - dokument,
Szwajcaria/Francja/Hiszpania 2009
09:30 Nad rzeka, ktorej nie ma - film
psychologiczny, Polska 1991

11:00 Ma w ramionach caty $wiat - film
przygodowy, USA 1952

12:45 Lowca trolli - film fantastyczny,
14:30 Pocatunki?- komedia romantyczna,
16:15 Winx Club - Magiczna przygoda 3D
- film animowany, Wiochy 2010

17:50 Pierwszy raz - komedia
romantyczna, USA/Dania 2009

19:25 Simpsonowie (12) - serial, USA
19:50 Basket+ - magazyn

20:00 Smash (8) - serial, USA 2012
20:45 Nie przegap

20:55 Lapu capu - rozrywka

21:00 Nibylandia (2) - film fantastyczny,
Wielka Brytania 2011

22:30 Oczy Julii - thriller, Hiszpania 2010
00:30 Trzy dni bez wyroku - film
sensacyjny, Polska 1991

02:10 Bruc - legendarny poscig - film
przygodowy, Hiszpania 2010

T3
05:00 Wstawaj! Gramy! (2220) - rozrywka,
06:00 Nowy dzieri z Polsat News
08:00 Sylwester i Tweety na tropie (16) -
08:25 The Looney Tunes Show (2) - serial,
08:55 | kto tu rzadzi? (27) - serial, Polska
09:30 Swiat wedtug Kiepskich (179) - serial,
10:00 Trudne sprawy (7) - serial, Polska
2010
11:00 Dlaczego ja? (181) - serial, Polska
2011
12:00 Wzor (1) - serial, USA 2008
13:00 Dom nie do poznania (5) - rozrywka,
14:00 Pierwsza mito$¢ (1663) - serial,
Polska
14:45 Trudne sprawy (22) - serial, Polska
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (506) - serial,
17:00 Dlaczego ja? (384) - serial, Polska
18:00 Pierwsza mito$¢ (1664) - serial,
Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (363) - serial,
20:00 Korpus weteranoéw - thriller, USA 2006
Phillippe Sauvage, byty Zotnierz sit
specjalnych bioracych udziat w Pustynnej
Burzy, zostaje wynajety do ochrony
majetnego przedsigbiorcy, bytego mistrza
wagi ciezkiej Wayne'a Barclaya. Musi chroni¢
jego i rodzing przed zemsta zwolnionego
whasdnie z wigzienia wplywowego magnata
przemystu muzycznego, ktdry kontroluje
uliczne gangi. W tym celu Sauvage formuje
oddziat ztozony z bylych Zotnierzy.
22:30 Godziny strachu - thriller,
Kanada/Wielka Brytania 2007
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05:30 Triumf mito$ci (89) - serial, Meksyk
06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (37) - serial,
USA

08:30 Komisarz Rex (14) - serial,
Niemcy/Austria 2002

09:30 Otchtan namigtnosci (49) - serial,
10:30 Otchtan namietnosci (50) - serial,
11:30 | Like It - muzyka, Polska

12:30 Tester

13:00 TV Market

13:20 Dziewczyny z fortuna - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (15) - serial,
Niemcy/Austria 2002

16:00 Gliniarz i prokurator (38) - serial,
USA

17:00 Otchtan namietnosci (51) - serial,
18:00 Otchtan namietnosci (52) - serial,
19:00 Galileo

20:00 Mega Chichot - rozrywka, Polska
20:30 Mega Chichot - rozrywka, Polska
21:00 Smier¢ na talerzu (2) - dokument,
22:00 Sekcja Alfa - film sensacyjny, USA
00:00 Dirty Dancing - film taneczny, USA
Frances, nazywana przez przyjaciét Baby,
spedza wakacje z rodzicami i siostrg w
jednym z o$rodkdw. Jest znudzona, a
towarzystwo egoistycznych snobow
zupetnie nie odpowiada wrazliwej
dziewczynie. Baby przypadkiem poznaje
miodego tancerza Johnny'ego Castle'a.
Jego partnerka, Penny, nie moze mu
towarzyszy¢ podczas zblizajacego sie
konkursu, poniewaz zaszta w cigze.
Frances postanawia jg zastapic...

02:05 To byt dzie na $wiecie -
publicystyka, Polska

08:30 Eurogole - magazyn
09:15 Puchar Swiata w Soczi - biatlon

10:15 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
klasyczne

11:00 Players Tour Championship -
turniej finatowy w Galway - bilard

15:00 Tirreno-Adriatico - kolarstwo

16:45 Puchar Swiata w Kuopio-
narciarstwo

17:45 Puchar Swiata w Kuopio -
narciarstwo

19:45 Players Tour Championship -
turniej finatowy w Galway - bilard

20:30 Players Tour Championship - turniej
finatowy w Galway - bilard

23:45 Dempsey Races Le Mans - sporty
motorowe

00:00 Test Drive - magazyn
01:00 The Grid - magazyn

01:15 Watts - magazyn
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05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:09 Polityka przy kawie - publicystyka,
08:25 Noddy w krainie zabawek - serial,
Wielka Brytania 2009

08:40 Stacyjkowo (5) - serial, Wielka
Brytania

08:55 Telezakupy

09:30 Planeta ludzi(6) - dokument, Wielka
10:30 Cudowne miejsca

11:05 Plebania (1442) - serial, Polska 2010
11:30 Moda na sukces (5793) - serial, USA
12:00 Wiadomosci

12:05 Agrobiznes

12:30 Planeta ludzi (7) - dokument, Wielka
13:30 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:25 Ojciec Mateusz (110) - serial, Polska
16:25 Moda na sukces (5794) - serial, USA
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska
17:55 Klan (2414) - serial, Polska 2013
18:25 Prawdziwe Zycie - dokument, Polska
18:45 Wszystko przed nami (78) - serial,
19:10 Przygody Bolka i Lolka (54) - serial,
19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:15 Bayern Monachium - Arsenal
Londyn

20:40 Bayern Monachium - Arsenal
Londyn

21:45 Bayern Monachium - Arsenal
Londyn

22:45 Liga Mistrzéw - pitka nozna

22:55 Liga Mistrzow - pitka nozna

@

05:15 Rozmowy w toku (2131) - talk show,
06:10 Mango - Telezakupy

07:15 Na Wspolnej (1726) - serial, Polska
07:50 Doradca smaku

08:00 Dzier dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (148) - serial, Polska
12:10 Kocham. Enter (22) - serial, Polska
13:10 Szpital (22) - serial, Polska 2013
14:10 W-11 wydziat ledczy (1005) - serial,
14:50 Kocham. Enter (23) - serial, Polska
15:50 Rozmowy w toku (2132) - talk show,
16:50 Szpital (23) - serial, Polska 2013
17:50 Ukryta prawda (149) - serial, Polska
18:55 Doradca smaku

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1727) - serial, Polska
20:45 W-11 wydziat $ledczy (1006) - serial,
21:30 Top Model. Zostan modelka (2) -
rozrywka, Polska 2010

22:30 Pocatunek smoka - film sensacyjny,
USA/Francja 2001 Policjant Liu Jian
przybywa z Pekinu do Paryza. Wraz z
inspektorem Richardem ma aresztowa¢
chinskiego bossa narkotykowego. Partnerzy
znajduja gangstera w hotelu. Tu jednak
konczy sie wspotpraca policjantow.
Skorumpowany Richard zabija mafiosa, a
cheac pozby¢ sig niewygodnego Liu, oskarza
go o morderstwo. Jianowi udaje sie jednak
uciec z dowodami rzeczowymi zbrodni
dokonanej przez inspektora. Richard i jego
podwiadni rozpoczynajg polowanie na
Chinczyka...

00:30 Ugotowani (3) - rozrywka, Polska

08:00 Listy mitosne - dramat
psychologiczny, Polska 2001

10:00 Detektyw Murdoch (12) - serial,
Wielka Brytania/Kanada 2012

11:00 Najlepsi rezyserzy Hollywood
- dokument, USA 2011

11:40 Akcja pod Arsenatem - dramat
wojenny, Polska 1978

13:30 Zdoby¢ Woodstock - komediodramat,
USA 2009

15:40 Za kilka dolaréw wigcej - western,
Niemcy/Hiszpania/Wtochy 1965

18:00 Dwa dni w Paryzu - komediodramat,
Francja/Niemcy 2007

20:10 Car - dramat historyczny, Rosja 2009

Sroda 13

05:20 Telezakupy

06:15 Ztotopolscy (68) - serial, Polska 1998
06:45 Eliasz (9) - serial, Norwegia 2005
07:05 M jak mitos$¢ (162) - serial, Polska
2003

08:00 Pytanie na $niadanie

10:45 Barwy szczes$cia (898) - serial, Polska
11:20 Na dobre i na zle (8) - serial, Polska
12:15 Anna Dymna - spotkajmy sie -

12:50 WOK - wszystko o kulturze - kultura,
13:05 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat (16) - dokument, Polska 2007

13:40 Duze dzieci - dokument, Polska 2013
14:30 Ja to mam szczescie! - ulubione
skecze - rozrywka, Polska 2012

14:50 M jak mitos¢ (974) - serial, Polska
15:45 Panorama - kraj

15:55 Pogoda

16:05 Puchar Swiata w Drammen

16:15 Puchar Swiata w Drammen

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesieciu - rozrywka, Polska
19:25 Ja to mam szczescie! (26) - serial,
20:05 Barwy szczescia (899) - serial, Polska
20:40 Na dobre i na zte (515) - serial, Polska
21:45 Kochaj albo rzu¢ - komedia, Polska
23:55 Reporter Polski

00:40 Zycie po falstarcie (6) - serial,

01:30 Reporter Polski

02:05 Operacja Samum - film sensacyjny,
Polska 1999 - Irak tuz przed wojng z
Kuwejtem. Jozef Mayer, byty as polskiego
wywiadu, na wie$¢ o uwigzieniu syna -
inzyniera pracujacego w Iraku, na wlasng,
reke rusza chiopakowi z pomoca,. Jego misje
po cichu wykorzystujg dawni przetozeni,
ktorzy chca go uzy¢ jako przynety...

v ’
05:35 We dwoje (13) - rozrywka, Polska
06:55 Meski typ (6) - talk show, Polska
07:25 BrzydUla (185) - serial, Polska
07:55 BrzydUla (186) - serial, Polska
08:25 Sad rodzinny (201) - serial, Polska
09:25 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(284) - serial, Polska 2009
10:25 Agenci NCIS (4) - serial, USA 2008
11:25 Mango - Telezakupy
13:00 Sad rodzinny (202) - serial, Polska
14:00 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(285) - serial, Polska 2009
14:55 Dr House (21) - serial, USA 2006
15:55 Ostry dyzur (42) - serial, USA 1996
16:55 BrzydUla (187) - serial, Polska
17:30 BrzydUla (188) - serial, Polska
18:05 Agenci NCIS (5) - serial, USA 2008
19:00 Dr House (22) - serial, USA 2006
20:00 Pokuta - melodramat, Wielka
Brytania/Francja 2007 -Anglia, lato 1935 .
13-letnia Briony Tallis mieszka z rodzing w
wielkiej posiadiosci. Obdarzona wybujatg,
wyobraznig dziewczynka pragnie zosta¢
pisarka. W chwilach wolnych od snucia
niesamowitych historii Briony podaza $ladem
syna stuzacej, Robbiego Turnera, w ktérym
sie podkochuje. Pewnego wieczoru odkrywa,
ze chtopak ma romans z jej siostra.
Przytapanie ich w bibliotece jest dla niej
szokiem. Gdy zostaje zgwatcona kuzynka
Briony, ta zapewnia, ze byta $wiadkiem
przestepstwa, ktérego sprawca jest Robbie.
Oskarzenie niszczy zycie chiopaka.
22:35 Dowody zbrodni (3) - serial, USA
magii - rozrywka, Polska

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka

07:00 Nie przegap

07:10 Lapu capu - rozrywka

07:15 Basket+ - magazyn

07:25 Simpsonowie (12) - serial, USA
07:50 Przygoda na Mariensztacie -
komedia, Polska 1953

09:30 Zabi¢ drozda - dramat obyczajowy,
11:45 Upidr w operze w Royal Albert
Hall - musical, Wielka Brytania 2011
14:35 Kabul Kitchen (9) - serial, Francja
15:05 Na rybach - film krétkometrazowy
15:20 Beethoven. Swiateczna przygoda
- komedia, Kanada/USA 2011

16:55 Lapu capu ekstra - rozrywka
17:30 Belcanto - komedia, Polska 2010
19:25 Simpsonowie (13) - serial, USA
19:50 Basket+ - magazyn

20:00 Smash (9) - serial, USA 2012
20:45 Nie przegap

20:55 Lapu capu - rozrywka

21:00 Pigkny chtopak - dramat
obyczajowy, USA 2010

| |
05:00 Wstawaj! Gramy! (2221) - rozrywka,
06:00 Nowy dziefi z Polsat News
08:00 Sylwester i Tweety na tropie (18) -
08:25 Yogi Bear Show (8) - serial, USA 1961
08:35 Yogi Bear Show (9) - serial, USA 1961
08:45 Yogi Bear Show (10) - serial, USA
08:55 | kto tu rzadzi? (28) - serial, Polska
09:30 Swiat wedtug Kiepskich (180) - serial,
10:00 Trudne sprawy (8) - serial, Polska
11:00 Dlaczego ja? (182) - serial, Polska
12:00 Wzor (2) - serial, USA 2008
13:00 Dom nie do poznania (6) - rozrywka,
14:00 Pierwsza mito$¢ (1664) - serial,
14:45 Trudne sprawy (23) - serial, Polska
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (507) - serial,
17:00 Dlaczego ja? (385) - serial, Polska
18:00 Pierwsza mito$¢ (1665) - serial,
Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (364) - serial,
20:00 Swiat wedtug Kiepskich (407) - serial,
20:35 Wszystko o Stevenie - komedia
romantyczna, USA 2009 - NieSmiata Mary
Horowitz zajmuje si¢ uktadaniem krzyzéwek
dla prasy. Rodzice postanawiajg umowic ja na
randke w ciemno. Ku zaskoczeniu kobiety los
kojarzy ja z przystojnym operatorem
telewizyjnym Stevem Mullerem. O ile ona
widzi w nim mezczyzneg marzen, on jest
przekonany, ze trafit na osobe niepoczytalng,
Mary podaza za Stevem krok w krok. Jej
emocje podsyca pracujacy z...
22:45 Miss marca - komedia, USA 2009
00:50 Bracia Solomon - komedia, USA 2007

4

05:30 Triumf mitosci (90) - serial, Meksyk
06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (38) - serial,
08:30 Komisarz Rex (15) - serial,
Niemcy/Austria 2002

09:30 Otchtan namigtnosci (51) - serial,
10:30 Otchtan namietnosci (52) - serial,
11:30 | Like It - muzyka, Polska

12:30 Winx Club - serial, Wiochy 2004-
13:00 TV Market

13:20 Dziewczyny z fortung - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (1) - serial,
Niemcy/Austria 2003

16:00 Gliniarz i prokurator (39) - serial,
17:00 Otchtan namigtnosci (53) - serial,
18:00 Otchtan namietnosci (54) - serial,
19:00 Galileo

20:00 Tajemnicza przesytka - film
sensacyjny, USA 2012

22:05 W akcie desperaciji - film
sensacyjny, Matt, synek owdowiatego
Franka Connera, od dawna choruje na
biataczke. Uratowac¢ go moze jedynie
przeszczep szpiku kostnego. Ojciec sam
rozpoczyna poszukiwania. Cho¢ jest
policjantem, wiamuje sie do bazy danych
FBI. Dowiaduje sie, ze jedynym dawca,
moze by¢ McCabe, wielokrotny morderca
skazany na dozywocie. Ten poczatkowo
odmawia, ale po spotkaniu z Mattem
zmienia zdanie. Zostaje przewieziony do
szpitala, z ktérego udaje mu sie uciec.
Rozpoczyna sie poscig. Frank wie, ze
McCabe nie moze zgina¢, jesli jego syn ma
przezyc.

00:15 Atomowy huragan - film sf, USA
02:05 To byt dzien na $wiecie

08:30 The Grid - magazyn

08:45 Puchar Swiata w Kuopio -
narciarstwo

09:15 Puchar Swiata w Lenzerheide -

10:30 Puchar Swiata w Kuopio -
narciarstwo

11:15 Puchar Swiata w Lenzerheide -
12:30 Tirreno-Adriatico - kolarstwo

13:00 Puchar Algarve - pitka nozna

15:15 Puchar Swiata w Lahti - narciarstwo
16:00 Puchar Swiata w Drammen -

17:45 Puchar Algarve- pitka nozna

19:55 Dempsey Races Le Mans

20:15 Wednesday Selection - magazyn
20:20 Riders Club - magazyn

20:25 World Golf Championships -
Cadillac Championship - golf
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Pitka nozna

Pierwszy przegrany sparing

W sohote wabrzeska Unia, przygotowujaca sie do rundy rewanzowej, przegrata swoj
pierwszy mecz kontrolny. Unici musieli uznaé wyzszos¢ pitkarzy Flisaka.

Na kolejny mecz kontrolny
druzyna Unii udata si¢ do Toru-
nia, by zmierzy¢ si¢ z IV-ligowym
Flisakiem Zlotoria. Tradycyjnie
zabraklo w sktadzie kilku graczy,
a dodatkowo na rozgrzewce przed-
meczowej urazu kolana nabawil
sie bramkarz Tomek Zubrzycki.
Z koniecznosci w okienku musieli
stang¢ zawodnicy z pola (Szymon
Markiewicz w pierwszej polowie,
a Milosz Markiewicz w drugiej).

Wynik koncowy 4:1 nie od-
zwierciedla tego, co dzialo si¢ na
boisku. Gra byta bardzo wyréwna-

Pitka nozna

na, momentami to Unia posiadata
optyczna przewage. Niestety, pro-
ste bledy linii defensywnej i bram-
karzy pozwolity druzynie Flisaka
strzeli¢ az trzy bramki w pierwszej
potowie. W drugiej czesci meczu,
po stalym fragmencie gry w wy-
konaniu Darka Kalinowskiego,
Bartek Rybszleger zdobyt bramke
kontaktowa. Pdzniej swoje szanse
mieli jeszcze Golab, Rybszleger,
Kalinowski, Hancyk, ale zadnej
nie wykorzystali.

Najbardziej martwi kontuzja
Tomka Zubrzyckiego, bo Unia nie

ma zmiennika na bramce. Mamy
nadzieje, ze uraz nie okaze si¢ zbyt
powazny i Tomek za kilka dni po-
wroci do zdrowia i treningdw.

Flisak Zlotoria - Unia W.

4-1(3-0)

Bramka: Bartek Rybszleger

Juz w sobote unitow czeka
kolejny sprawdzian. Tym razem
sparing-partnerem bedzie druzy-
na Sokota Radomin, na co dzien
wystepujaca w klasie A. Pojedynek
odbedzie si¢ 9 marca o godzinie
18.00 w Grudzigdzu.

Dawid Otremba

Nadchodzi czas rewanzow

Znamy juz rozktad gier rundy rewanzowej o mistrzostwo klasy okregowej seniordw grupy
I. Unici zaczng od pojedynku wyjazdowego.

Dlugo przyszto czeka¢ ki-
bicom wabrzeskiej Unii na run-
de rewanzowa. Niestety, jeste-
$my jednym z krajow w Europie,
w ktorych przerwa miedzy roz-
grywkami jesienno-wiosennymi
trwa najdiuzej. Miejmy nadzieje,
ze nowy zarzad PZPN wkrétce to
zmieni, bo nie wplywa to dobrze
OGLOSZENIE PLATNE

na poziom naszego futbolu.
WabrzeZnianie zaczng zma-
gania 23 marca od wyjazdowej
potyczki ze Spdjnig Biale Blota.
Tydzien pdzniej zaprezentujg sie
wlasnej publicznosci w  starciu
z ROL.KO. Konojady. Poczatek o
godz. 16.00. 13 kwietnia o 17.00
Unia podejmie Cyklon Koncze-

wice, 20 kwietnia o 17.00 Naprzod
Jablonowo, 1 maja o 17.00 Legie
Chelmza, 11 maja o 17.00 Wde II
Strazaka Swiecie, 25 maja o 17.00
TKP Elane II Torun, a 2 czerwca
0 17.00 Olimpie II Grudzigdz. Me-
cze odbedg sie na stadionie miej-
skim przy ulicy Tysiaclecia 3.
Dawid Otremba

OGLOSZENIE PLATNE
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INFORMUIE

iz zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2010 roku Nr 102,
poz.651 z pdzn. zm.) zostata wywieszona na tablicy ogtoszen
Urzedu Miasta Wabrzezno przy ulicy Wolnosci nr 18 oraz za-
mieszczona na stronie internetowej miasta www.bip.wabrze-
zno.com w dniu 7 marca 2013 r. informacja o przeznaczeniu do
wydzierzawienia na okres 3 lat:

1. czesci dziatki ewidencyjnej nr 505 o powierzchni 0.0208 ha,
potozonej w obrebie 1 miasta Wabrzezna przy ulicy Matejki, za-
pisanej w ksiedze KW nr TO1W/00024251/0 z przeznaczeniem
pod drobne uprawy,

2. czesci dziatki ewidencyjnej nr 505 o powierzchni 0.0230 ha,
potozonej w obrebie 1 miasta Wabrzezna przy ulicy Matejki, za-
pisanej w ksiedze KW nr TO1W/00024251/0 z przeznaczeniem
pod drobne uprawy,

3. czesci dziatki ewidencyjnej nr 203 o powierzchni 0.0344 ha,
potozonej w obrebie 1 miasta Wabrzezna przy ulicy 1 Maja nr
26, zapisanej w ksiedze KW nr TO1W/00020810/9 z przezna-
czeniem pod pomieszczenie gospodarcze,

4. czesSci dziatki ewidencyjnej nr 6/7 o powierzchni 0.0362 ha,
pofozonej w obrebie 7 miasta Wabrzezna przy ulicy Mikotaja
z Ryniska, zapisanej w ksiedze KW nr TO1W/00028948/1 z prze-
znaczeniem pod drobne uprawy,

5. czesci dziatki ewidencyjnej nr 6/7 o powierzchni 0.0304 ha,
potozonej w obrebie 7 miasta Wabrzezna przy ulicy Mikotaja
z Rynska, zapisanej w ksiedze KW nr TO1W/00028948/1 z prze-
znaczeniem pod drobne uprawy.

Osoby, ktérym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu nierucho-
mosci na podstawie art.34 ust.1 pkt 1 i 2 ustawy o gospodarce
nieruchomosciami winny ztozy¢ wnioski w terminie 6 tygodni,
liczac od dnia wywieszenia niniejszego wykazu.

OGLASZAM

pierwszy ograniczony przetarg ustny na oddanie w najem
na okres od dnia 1 maja 2013 r. do dnia 30 wrze$nia 2016 r.:
lokalu uzytkowego o powierzchni uzytkowej 40,00 m2 przeznaczonego na cele biurowe, zlokalizowanego na parterze budynku potozonego w obrebie 1
miasta Wabrzezna przy ulicy Poniatowskiego nr 10, na nieruchomosci komunalnej okreslonej dziatkg ewidencyjng nr 273/1, zapisang w ksiedze wieczy-
stej KW nr TO1W/00020008/4 i przeznaczong w planie zagospodarowania przestrzennego miasta pod zabudowe mieszkaniowg wielorodzinng i ustugi
nieucigzliwe.
Cena wywotawcza miesiecznego czynszu z tytutu najmu (brutto) wynosi 1.057,80,- zt
(stownie: jeden tysigc piecdziesigt siedem 80/100 ztotych)

Czynsz z tytutu najmu ptatny bedzie z dotu do dnia 10 kazdego miesigca za miesigc poprzedni a umowa zostanie zawarta od dnia 1 maja 2013 r.
Nieruchomosci tej nie obcigzajg zadne dtugi, ograniczone prawa rzeczowe ani ograniczenia w rozporzgdzaniu i nie istniejg naleznosci publiczno-prawne
stanowigce podstawe wpisu hipoteki przymusowe;.
Przetarg ograniczony jest do oséb prawnych i fizycznych realizujgcych zadania zwigzane z kompleksowgq obstugg stref ptatnego parkowania.
Przetarg odbedzie sie dnia 8 kwietnia 2013 r. o0 godz. 11°° w siedzibie Urzedu Miasta w Wabrzeznie przy ulicy Wolnosci nr 18 — sala nr 8. Warunkiem
przystapienia do przetargu na oddanie w najem w/w lokalu jest pisemne zgtoszenie uczestnictwa w przetargu oraz wptacenie wadium w wysokosci
200,00,- zt, na konto Gminy Miasto WabrzeZno — nr 47 2030 0045 1110 0000 0219 3690 lub w kasie Urzedu w terminie do dnia 2 kwietnia 2013 r.
Wadium zostaje zaliczone na poczet czynszu, a z podmiotem, ktéry przetarg wygra zawarta zostanie umowa na okres od dnia 1 maja 2013 r. do dnia 30
wrzesnia 2016 r.
Wysokos¢é postgpienia ustalajg uczestnicy przetargu, z tym, ze postgpienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1 % ceny wywotawczej, z zaokragleniem w goére
do petnych dziesigtek ztotych a minimalna wysokos¢ postgpienia zostata ustalona na kwote nie nizszg niz 20,00 zt (stownie: dwadziescia ztotych)
W przypadku uchylenia sie osoby ustalonej jako najemca od zawarcia umowy najmu lokalu- organizator przetargu moze odstgpi¢ od jej zawarcia,
a wptacone wadium nie podlega zwrotowi.
Uczestnicy przetargu powinni ponadto okaza¢ dokument stwierdzajgcy prowadzenie zadan zwigzanych z kompleksowgq obstugg stref ptatnego parkowa-
nia oraz (w przypadku oséb fizycznych), legitymowac sie dowodem tozsamosci lub paszportem, a w przypadku reprezentowania innej osoby, réwniez
stosownym petnomocnictwem. W przypadku oséb prawnych - przedstawic aktualny wypis z KRS, stosowne petnomocnictwa i dowody tozsamosci oséb
reprezentujgcych podmiot.
Przetarg z uzasadnionej przyczyny moze zosta¢ odwotany przez zamieszczenie informacji w prasie. Szczegétowych informacji na temat przetargu udzie-
lajg pracownicy Urzedu Miasta WabrzeZzno, ul. Wolnosci nr 18 — Wydziat Geodezji, Budownictwa i Inwestycji — pokdj nr 2, tel. 56 6884528 lub e-mail
gg@wabrzezno.com
Tekst niniejszego ogtoszenia opublikowany zostat rdwniez na internetowej stronie Miasta Wabrzezno pod adresem: www.bip.wabrzezno.com
Wabrzezno, dnia 04.03.2013 .

Zastepca Burmistrza Wabrzezna

Woijciech Bereza
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Pogotowie
numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

Czwartek, 7 marca 2013

»NZOZ Nowy Szpital
Wolnosci 27
tel.56 688 17 25

Komenda Powiatowa Policji
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.
Wolnosci 28

tel. 56 687 72 21

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.
Matejki 11

tel. 56 689 09 00

Straz Miejska
Wolnosci 18
tel. 56 688 17 10

Administracja:
Starostwo Powiatowe
Wolno$ci 44

tel. 56 688 24 50

Urzad Miejski w Wabrzeznie
Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Urzad Gminy Wabrzezno
Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

Urzad Gminy Debowa Laka
tel. 0 56 688 49 10

Urzad Gminy Pluznica
tel. 056 688 72 10

Urzad Gminy w Ksiazkach
tel.(056) 68 88 167

Miejski Punkt Informacji
ul. Poniatowskiego 8
tel. 056 471 99 60

Powiatowy Urzad Pracy
Wolnosci 44
tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy
Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
1 go Maja 46

tel. 56 688 17 55

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
Wolnosci 27a

tel. 56 687 33 15

Zarzad Drog Powiatowych
1 go Maja 61
tel. 56 687 13 79

PKP Informacja
tel. 56 621 30 44, 56 699 50 09

PKS
tel. 56 688 14 62

0GLOSZENIA DROBNE

Sprzedammieszkanie bezczyn-
szowe, ok. 50 m2, 2 pokoje w
Wabrzeznie tel. 604-191-464

Kupie monety banknoty mili-
taria i inne starocie 789-227-
762

Sprzedam  Peugot 207 rok
2009 1,4 benzyna 515-471-
498

cate do naprawy, rozbite od
98r. Uczciwie ptace! Tel. 600-
723-337

Czesci silniki Oper Astra, Ka-
det VW Il Escort 1,4 b 697-
313-159

Renault Laguna 1,9 dCi stan
bdb bogate wyposazenie do-
datkowe tel. 795-068-458

Wynajme lokal handlowy na
dziatalnoS¢  w  atrakcyjnym
miejscu przy osiedlu — 884-
375-275

Sprzedam dziatki o réznej wiel-
kosci w WabrzeZnie uzbrojone
607-108-062

Sprzedam dom na wsi + bud.
Gospodarcze 19 ar tel. 507-
524-831

Sprzedam mieszkanie w bloku
45 m2 |l pietro Niedziatkow-
skiego 1 tel. 502-385-193

Uktadanie kostki i kamienia
ogrody — projekt budowa ser-
wis tel. 783-812-584 www.
topgraden.pl

Sprz. Nier. Na Dom lub dz.
Gosp. 120/1400 m2 wsz.
Medz. Dz. ogr. Utw. st. t. dobr.
661-104-426

Kupie dom w Wabrzeznie do
220 tys. 7t 667-931-231

Sprzedam M4 Hallera po re-
moncie tel. 606-773-553

Kupie stare Auta po wypadku
do remontu tel. 783-011-261

Sprzedam przyczepke samo-
chodowg nowg 605-131-093,
56 683 78 78

Zespot muzyczny REGRES96
Wesela Dancingi tel. 606-
622-051

REKLAMA

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
KOJCE dla Pséw

Najnizsze CENY
Rozne wymiary

Transport | mcntﬁﬁI 4
GRATIS caly KRAJ

Dogodne RATY

56-649-44-30 54-233-81-41

52-388-22-73 24-368-32-17

509-574-644 509-058-388
www.konstal-garaze.pl

OGYOSZENIEFE PYATNFE

WM-STOLARKA
Producent okien
pcv i aluminium
Brodnica
ul.Podgérna 45

Tel 56 649 84 65
Kom 507 154 122

OGLOSZENIE PLATNE
www.januczek-nieruchomosci.pl
Tel. 784 595 367 56 688 8210

® Radzyri Chetm.120 m2 -250tys.zt eNowa
Wies Krél. 80 m2-90 tys.zt eW.Radowiska 80
m2 -100 tys.zt ® Osieczek 120 m2 -120 tys.zt
ePfuznica 100 m2 -130 tys.zt eWabrzeino
110m2 - 250 tys.zt GARAZE: %16 m2ul.Krucza
20tys.zt ¥49m2-1go Maja- 48 tys.zt DZIALKI:
Mysliwiec 2800m2 -45 tys. zi|:| Ksnazkl 1438
m2-15 tys. zt PIEKARNIA :Ksigzl ys. 2z

REKLAMA

ZAKLAD POGRZEBOWY

HADES

Krzysztof Czerwiriski
ul. Kopernika 13
Wabrzezno

- trumna

- krzyz | tabliczka
- obstuga pogrzebu
- fotograf
Caltkowity koszt od 1200zt

tel. 605 767 495

wiww hades-wabrzezno.manifo.com

LISTA SKLEPOW, W KTORYCH PRZYJMUJEMY OGtOSZENIA:

1.Wielkie Radowiska Zaneta Polak
2.Wielkie Radowiska Andrzejewska
3. Kurkocin Kurowski
4.tobdowo Kurowski
5.Degbowa tagka Nowak
6.NiedZzwiedZ Andzrejewska
7.Watych Abromowska Potorska
8. Wabrzezno, Gliwa, Mickiewicza 16
9.WabrzeZzno, Hataj, Ergo, 1 maja 85/87
10.Wabrzezno, Rydzik, 1 maja 43
11.Wabrzezno, Lewandowska,

PI. Jana Pawta Il 11
12.Wabrzezno, Kopczyriska, Akcent

Pl. Jana Pawta Il 17
13.Wabrzezno, Wierzbowski, Matejki 25
14. Wabrzezno, 1-Maja 76, BROFIN
15.qurzez’no,ZygarIicka,Duo,Zeromskiego
21a

16.Wabrzezno, Bak, Profit, Wolnosci 49F
17.Wabrzezno, Piek-mech, Spokojna 11
18.Wabrzezno, Piek-nal, Grudzigdzka
19.0sieczek, Paradowski

20.Wronie, Grodecka

21.Nowa Wies$ Krélewska, GT CARS
22.Wieldzadz, Socha

23.Btedowo, Kucigba, Ani-Mar
24.Ptuznica, Bartosik, Bartek
25.Ptuznica, Swét

26.0rzechéwko, Ratajczak, Agloplast
27.Ptywaczewo, Gawroriska

28.Zielen, Toczek

29.Lipnica, Kubacki, Mini-Bar

30.Mate Putkowo, Kurowski

31. Ryrisk, Bazyl

32. WITT Kolektura ul. Partyzantéw

REKLAMA

Dom parterowy
ocieplony
podlogowka kanaliza
woda prad
Pomoc< w uzyskaniu kredviu
bez prowizji

795 -701-701
Kowalewo Pomorskie

Wideofilmowanie profesjonal-
nie wesela reklamy 606-622-
051

Sprzedam dom w  Ptuznicy
130 m2 dziatka 1200 m tel.
602-706-349

Sprzedam lokal pod dziatal-
nosc¢ gastronomiczng z wypo-
sazeniem przy ul. 1-go Maja
46 w Wabrzeznie tel. 517-907-
898

Wywaz nieczystosci ptynnych
507-189-058 508-673-401

Sprzedam lokal handlowy przy
ul. Grudzigdzkiej 884-375-
275

Sprzedam mieszkanie w Ptuz-
nicy 22 m2 pokoj + kuchnia +
wc +bud. Gospodarczy do re-
montu 30 tys. 889-481-305

Sprzedam dom 110 m2 z za-
bud. Gosp. dziatka 3000 m2
cena 180 tys. tel. 667-868-
317 Jaworze

Wynajme tanio lokal handlo-
wo-ustugowy tel. 691-600-
960

Opiekunki Niemcy tel. 662-
162-137

REKLAMA

SKUP ZtOMU
| METALI KOLOROWYCH

F.H.U.OLEK
OSTROWITE 22
87-400 GOLUB-DOBRZYN

Tel 56 683 62 94
Kom 501 621 145

SKLAD WEGLA

AKTUALNE CENNIKI ZNAJDZIESZ NA
http://www.fhuolek.ecom.com.pl

ilos¢ emisiji

OGLOSZENIA
DROBNE
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Dane zleceniodawcy

(do wiadomosci biura ogloszen): 4 linie

I | EWISKD A i e e
Kwota do zaplaty, ilos¢ powtdrzen, data podpis:

* kwoty
brutto
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Informujemy, Zze Panstwa dane oscbowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogloszenia,

QOgloszenia i oplaty beda przyjmowane w sklepach, w ktorych dostepne jest CWA (wylaczajac kioski Ruchu).
Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tresé ogloszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.
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dejmowaé rozmaite  decyzje. krolow g}‘.’}% buka | Poksjdla ucznia i 15| @ pleczecl 17
Jesli dusisz sie w swoim zwiaz- L v ¥ — b4
ku, niewykluczone, ze teraz go zakonczysz. mgbny" 9 5
Uwazaj na wage, niedtugo Swigta. 18 5 4 T |1
. Palisi
Wodnik (21.01.-19.0) w Swiecy Naki- AU LAE
w Mozesz teraz Smiato snuc Odéwiet- 19 nianie, 14 8 |
rozmaite plany na przy- ny strdj o, kusze- . 2 3 6
szos¢, warto bedzie tez za- f::ﬂ:g: e s?rﬁg:éi > 6§ 9 2
prezentowad je na szerszym forum. Osiagniesz kaczki 7 186
punkt zwrotny w swojej karierze. Bedziesz cie- L Na :
szy6 sie szczegdlnym powodzeniem. rodzinne e i 7 9 6
yC SIe goinym p 13 zdjecia 6 kapituly sor
Ryby (20.02.-20.03) e ool v v v £ |8
Mozesz liczyé na przyjemnosci weis P sany 3|78
oraz wsparcie blizszych i dalszych Straussa taniec 2 10 8 1
znajomych. Tgn tydzien §pgdnsz grﬁ\ﬁ Sznur Ai?ag:ﬁ';- T B 41208
bardzo aktywnie, przygotuj sie na ol | kowboja procen- Poloze- Dawnigj 7 2 3
spore zamieszanie w réznych kwestiach. Uwa- 2 fowa nie, wzywaly 53
7aj na swoje zdrowie. L Ostona sytuacja na 5
maszy- fyciang were 5 286
Baran (21.03.-21.04.) 17 ny 1
Poczujesz, ze cos 2 Twoim 2y- = — Ve | 20 B . A 2 4 1
ciem jest nie tak. Ogarnie Cig poza szczes-
niepokoj — uwazaj, by zty nastrdj boiskiem cia 20
nie znalazt ujscia w domu lub pracy. Pod Do Y Pona- = 1
wzgledem rodzinnym tydzier zapowiada sig bl 2 g
sympatycznie, bedzie okazja do spotkari. dachow piémie 8 22 3 3 79
Byk (21.04.21.05) Szpadel, Bank Twarz, |, Al A
Powinno spotka¢ Cig w tym rydel 11| war=e s oblicze & 9 2
tygodniu co$ dobrego. Zacho- 1 8
waj jednak czujno$é i nie daj > Indyjski 4 23
podsj$c sie komus cwanemu. Odzyja wspo- 12 asceta r 21 1o
mnienia o k'imé z p.rzesz'+os’ci. Za,czniesz - . R B N R NN R A RS R A 2 7 1.5 3
czynic starania, by z nim sig spotkac.
Bliznieta (22.05.-22.06.)
Dzigki swojej intuicji kazda
sprawe zatatwisz tak, by nikt nie CHALKA nnnininw‘\
poczut sig urazony czy pokrzyw-
dzony. Jesli niedawno zmienite$ Skfadniki:

prace, szybko przyzwyczaisz sig do nowych
warunkow i 0sob.
Rak (22.06.-22.07.)

Samotne Raki mogg liczy¢ na
6 powodzenie u pici przeciwnej.
W domach rodzinnych sielanka.

3 szklanki maki pszennej
2 jajka

2 tyzki masta

3 tyzki cukru

1/2 kostki drozdzy

1/2 szklanki cieptego mleka
5 tyzek wody

1/2 tyzeczki soli

Kruszonka:
) ’ ki
Spodziewaj sie zastrzyku finan- ﬁ;rqn;ae masio cukier
sowego, dzieki ktoremu kupisz to, o czym od SPOSOB WYKONANIA

dawna marzyte$. Nie dziataj jednak bez zasta-
nowienia, bo mozesz sobie zaszkodzi¢.

Lew (23.07.-23.08.)

Zwr6é uwage na finanse, bo szy-
kuja sie pewne inwestycje. Mozesz
polegac na swojej intuicji. Pamie-

Drozdze rozpuscic w letnim mleku z tyzeczka cukru i maki. Odstawi¢ do wyro$nigcia. Do miski wsypac make, sl i cukier.
Dodac drozdze i rozmacone jajo. Rozpusci¢ masto, letnie wla¢ do miski. Wyrobic gtadkie i elastyczne ciasto. Odstawi¢
do wyrosnigcia na ok. godzing. Znow lekko wyrobic i podzieli¢ na cztery czesci, a z nich uples¢ chatke. Wtozy¢ do formy
(kekséwka) i ponownie odstawi¢ do wyro$nigcia. Posmarowac rozmaconym jajkiem. Z masta, maki i cukru przygotowacé
kruszonke, posypa¢ nig chatke. Piec 10 min. w temp. 200 st. C i 20 min. w temp. 190 st. C.

taj, ze cztowiek zyje nie tylko praca. N7
Przyda Ci sig otwarcie na zycie towarzyskie. BULKI DROZDZOWE
Mozesz spotkac kogo$ czarujacego. Sktadniki:
Panna (24.08.-23.09.) . N
Nie zastanawiaj sie zbyt dugo 1 ng[ln?nklleka lomdal% ;r(;]zadzy
o LT ZKI. y
przed podjeciem decyzji, zaréwno 1 2. cule sacoypia ol

te] dotyczacej spraw zawodowych,
jak i sercowych. Nie zabraknie Ci teraz energii
do cigzkiej pracy. Bedziesz przyciggac do sie-
bie ludzi i zawrzesz wiele znajomosci.

Waga (23.09.-22.10.)

ﬁ Dopisze Ci forma intelektual-
na i fizyczna. Pomys! o nauce

nowych umiejetnosci lub podnoszeniu kwa-

lifikacji zawodowych. Wiele zyskasz, udzie-

i 4 cate jaja
~ | SPOSGB WYKONANIA

Drozdze rozmiesza¢ z mlekiem, odrobing cukru i maki. Zostawi¢ do wyrosniecia. Make wsypac do miski, wlac
rozmacone jajka wymieszane z cukrem, roztopiong margaryne, reszte mleka. Dodac drozdze. Wszystko wyrobic
i zostawi¢, by wyrosto. Ciasto podzieli¢ na mate kawatki, nadzia¢ np. owocami czy czekoladg. Buteczki posmaro-
waé z6ttkiem i zostawi¢ do wyrosnigcia. Piec 20 min. w temp. 220 st. C.

Iajac sig towarzygko. Randki i romantyczne temperatura cisnienie wiatr deszcz/$nieg
wieczory beda wyjatkowo udane. “ Czwartek 7.03.2013 minimalna/odczuwalna/maksymalna
Skorpion 52{4|-_Illh--22-1t1-lt I dzien 7:00 - 19:00 2o 2/9/10 999 hPa 17 km/h Omm
e$li cheesz ten tydzier zaliczy¢ . . y :
I I ‘ g 00 danych et Sip clepl- = noc 19:00 - 7:00 o 1/3/4 999 hPa 21 km/h 11 mm
e Platek 0.5.2013 i
to w mitoSci mozesz sobie Smiato poczyﬁac’. = dzieri 7:00 - 19:00 L@% 1/4/5 997 hPa 23 km/h 2,3 mm
Zwrdcisz uwage na osoby, ktére do niedawna noc 19:00 - 7:00 ﬁ‘—u" 1/2/4 995 hPa 14 km/h 6,2 mm
wydawaty Ci sie nieosiggalne. n Sobota 9.03.2013
Strzelec (23.11.-21.12.) _p e
. . dzieri 7:00 - 19:00 e 1/6/8 989 hPa 14 km/h 3,7mm
Bedziesz w fantastycznym na Qﬁ*ﬁ )
/ stkroju. .V\I.ykorzi/sta.j sprzyjaijacy = noc 19:00 - 7:00 *—'a: -3/4/4 988 hPa 20 km/h 6,6 mm
okres i nie zostawiaj niczego na P ¥
pozniej, bo mozesz r:ie daégrady. Niedziela 10.03.2013 .
Otoczenie postrzega Cie bardzo przyjaznie, dzien 7:00 - 19:00 ﬂ -6/-1/0 989 hPa 22 km/h 2,3 mm
bedzi 26 Twol dsiewaiecion. ' ' [ " —
i sl Tron, s noc 19:00- 700 e TS seehea 2k omm
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,,0108”° na wokandzie

Nie wazne, co pisza, wazne, zeby nie przekrecali nazwisk — to popularne sformutowanie
dotyczace mediow mogtoby sie odnosic takze do wydarzen, do ktorych doszto w Wabrzez-

nie w 1932 roku.

»Glos Wabrzeski” byt w 1932
roku monopolistg na powiato-
wym rynku medialnym. Istnialy
oczywiscie gazety o zasiegu wo-
jewddzkim czy krajowym, ale to
wlasnie ,Glos” byt najbardziej
poczytny. Nie zawsze to, jak opi-
sywal rzeczywisto$¢, spotykato
sie z przychylnoscig miejscowych
dzialaczy i politykéw. W efekcie
gazeta trafiala na wokande.

»Glos” zostal pozwany w 1932
roku przez ks. proboszcza Zakry-
sia, za to, ze relacjonowal obszer-
nie, cho¢ nierzetelnie (zdaniem
plebana) jego rozprawe przeciw-
ko wydawcy gazety Boleslawowi

Sredniowiecze

Szczuce. Sprawa trafita na wo-
kande. Proboszcza reprezento-
wali: dr Burek oraz dr Ossowski.
Duza cze$¢ spotkania w sadzie
poswiecona byla polityce, a nie
faktycznie temu, czy gazeta ob-
razita proboszcza. Dr Burek wie-
le czasu poswigcit wydarzeniom
ogolnopolskim m. in. aresztowa-
niom czolowych politykéw prze-
ciwnych Jozefowi Pilsudskiemu
i sanacji. Mowil, ze ,sanacja jest
zbiorem rozbdjnikéw miedzy
ktéremi jedynie z rewolwerem
w reku chodzi¢ mozna”.

Ledwo co sad oddalil zarzuty
proboszcza Zakrysia, zajmowaé

musial si¢ drugim procesem wy-
toczonym ,,Glosowi Wabrzeskie-
mu”. Tym razem gazete oskarzono
o nie do konca prawdziwe rela-
cjonowanie manifestacji i zamie-
szek, do ktérych doszlo 3 maja
1932 roku w Wabrzeznie. Pisano
o tym, ze w wabrzeskim Towarzy-
stwie Gimnastycznym Sokdt pa-
nuje dyktator Zbigniew Czarnota
Bojarski. Trzeba przyznaé, ze wa-
brzeski Sokét przezywal w tam-
tych dniach roztam, a gazeta tylko
opisala panujace w nim stosunki.
Tak tez ocenit sytuacje sad.

(pw)

Zniewolony Polak, wolny Oleder

Nietatwe byto zycie chtopow z podwabrzeskich wsi w okresie Sredniowiecza i czaséw no-
wozytnych. Zdani na dziedzica i sotysa mieli pracowac i ptaci¢ podatki. Reszta byta juz

hez znaczenia.

Wiladz¢ nad wsig sprawowat
jej wlasciciel. Trudno sobie jed-
nak wyobrazi¢, by dogladal on
wiele wiosek, sprawowal osobiscie
sady itp. Dziedzic mianowal wiec
swojego przedstawiciela — soltysa.
Wraz z tawnikami soltys tworzyl
urzad wiejski, ktérego zadaniem
byto czuwanie nad wypelnianiem
prawa. Soltys i jego pomocnicy

l 20-lecie miedzywojenne

mogli na przyktad osadzi¢ chtopa
za kradziez. W 1709 roku sottys
Orzechowa, podczas wykonywa-
nia kary chlosty, zabit chtopa.
Oczywiscie, nie zawsze karg
byta chlosta. Cze$ciej skazywa-
no na kary finansowe. Pieniadze
z nich trafialy do skrzynki prze-
chowywanej przez soltysa, a na-

stepnie byly wykorzystywane na

potrzeby wsi. Troche lepiej mieli
osadnicy olederscy. Tych réw-
niez nie brakowalo, szczegdlnie
w okolicach Ksigzek. Oni soltysa
wybierali sobie sami. Placili mu
ze zbieranych przez siebie skla-
dek. Olendrzy, w przeciwienstwie
do polskich chtopdéw, byli ludzmi
wolnymi.

(pw)

Wiosto zamienili na smyczek

Przy przedwojennym gimnazjum w WabrzeZnie dziatat klub wioslarski Vambresia. Mtodzi
ludzie trenowali, stawali do zawoddw, ale od czasu do czasu zamieniali wiosta na smyczki

i puzony.

Do klubu wio$larskiego na-
lezalo ok. 50 oséb. Na naszych
tamach opisywalismy juz rok
temu historie wyprawy troj-
ki gimnazjalistéw z Wabrzezna
z nurtem Wisty z Krakowa az do
Bydgoszczy. Wioélarstwo w Pol-
sce ma pewien minus. Kiedy robi
sie zimno, a rzeki i jeziora skuwa
16d, pozostaje ,,suchy” trening na
sali. Mozna tez zaja¢ sie czyms

REKLAMA

KREDYTY DLA ROLNIKOW- bez
KRUS

- mozliwos¢ splaty innych
kredytéw
- akceptujemy faktury | hektary
oraz doplaty
- rowniez pod zabezpieczenia
hipoteczne
- Kredyt pod doplaty
KREDYT na PIT
-bez zaswiadczen
-do 150 tys zt
-mozliowsc konolidacji
tel. 56 49 184 38 // 793 700 045
(mozliowosc dojazdu do klienta)
BIURO : Mostowa 14/20 Brodnica

bardziej twérczym. 25 listopada
1926 roku powstala przy Vambre-
sii orkiestra. Do zespotuy naleze¢
mogli tylko wioélarze. Kierowni-
kiem muzykéw zostal Jan Szlen-
kier - byly uczen klasy piagtej gim-
nazjum, wkrétce potem zastapil
go Jerzy Kope¢. Dyrygowat Stani-
staw Dziegielewski. Orkiestra sta-
rala si¢ by¢ profesjonalna, dlatego
podzielono ja na sekcje smyczko-

Sprzedam

wyrllgjme

dziatke (2663 m2)
Wabrzezno
ul. Krasinskiego 4

Tel. 501-554-484

wa, deta i przygotowawcza.

Pod koniec szkolnego 1927
orkiestra liczyla 39 o0séb. Dwa
razy w tygodniu w auli gimnazjal-
nej odbywaly sie proby. W ciagu
pierwszego sezonu mlodzi mu-
zycy poznali kilkanadcie klasycz-
nych utworéw tzw. partykul oraz
kilka pie$ni okolicznosciowych.

(pw)

REKLAMA

POZYCZKI

CHWILOWKI

BEZ BIK
tel.
601 158 447

Sredniowiecze

Podkute

czotg|

lle znaczythy rycerz hez swojego rumaka? W Sredniowieczu
z konmi byto jak z samochodami, byly maluchy i mercede-
sy. Do czotgéw mozna pordwnac bojowe konie destier.

Sredniowieczne ciezkie konie
bojowe byly przodkami dzisiej-
szych koni zimnokrwistych. Wazy-
ty od 680 do 910 kilograméw. Jesli
taka mase wprowadzi¢ w ruch i pu-
$ci¢ na przeciwnika w liczbie kilku-
set sztuk, sita uderzenia bylaby nie
do powstrzymania. ,,Konie - czol-
gi” w zachodniej Europie nazywa-
no ,,destier”. To stowo z potocznej
faciny oznaczalo praworeczny.
Kon oczywiscie nie posiadal rak,
ale okreslenie dotyczylo faktu, ze
giermkowie prowadzili destiery za
uzde z prawej strony rycerza, ktd-
ry w tym samym czasie zasiadal
w siodle. Malo ktérego rycerza bylo
sta¢ na destiera. Przewaznie w boju
uzywano bardziej powszechnych
courseréw i rounceyow. Poniewaz
tego typu podzial koni rycerskich
nie byt znany w Polsce, niestety
zmuszeni jesteSmy uzywac zagra-
nicznych termindw.

Konie destier nie byly zwierze-
tami jednej, konkretnej rasy. De-
stierami zostawaty ogiery wycho-
wywane od Zzrebaka na potrzeby
wojen. Wykorzystywano je takze
w czasie turniejow rycerskich. Byty
wyszkolone tak, by w czasie po-
tyczki czy bitwy gryz¢ i kopa¢ inne
zwierzeta. Przecigtny destier byl
siedemset razy drozszy od innego
konia bojowego. Wlascicielem jed-
nego z najcenniejszych okazéw byl
krol Czech i Polski Waclaw II z dy-
nastii Przemyslidow. Jego wierz-
chowiec kosztowat 1000 marek. Za
te kwote mozna byto kupi¢ kilkana-
écie wiosek na Slgsku.

Przecietnie rycerz w $rednio-
wieczu posiadal pie¢ wierzchow-
cow, ale w czasie wojny stuletniej
we Francji zdarzyly sie przypadki,
ze bogatsi zbrojni stawali do wojny
z 25 wierzchowcami.

Zdaniem czesci naukowcow,
destiery nie byly wysokie. Mialy
150-160 cm. Bardziej liczylo si¢ ich
umiesnienie. Wiadomo, ze w czasie
bitwy kon nie pokonywal wielkich
odleglosci. Mial tylko podwiezé
wazgcego ok. 80 kg rycerza w wa-
zacej 30-50 kg zbroi na pierwsza
linie walk. Do tego sam kon takze
posiadal 30-kilogramowa zbroje.
Ciezsze, ozdobne zbroje dla koni

stosowano w czasie turniejow.

Historycy uwazaja takze, ze
niskie konie bojowe byt pomocne
takze w czasie bitew z innego po-
wodu. Rycerze musieli po upadku
jak najszybciej wskoczy¢ na wierz-
chowca. Oczywiscie utrudniata im
to zbroja, ale jesli si¢ juz podniesli
z ziemi, wsiadanie na wysokiego
konia bylo znacznie trudniejsze niz
na mierzgcego 150 cm destiera.

Rycerze przywiazywali duza
wage do... koloru rumaka. Za naj-
lepsze masci uwazano jednolite,
zwlaszcza bialg i kara, nastepne
w kolejnosci byly gniada, butana,
siwa i kasztanowata. Mniej cenio-
ne bylty masci mieszane, takie jak
tarantowata i srokata. Dodatkowo
konie z bialymi odmianami na
nogach mialy by¢ slabowite, a te
z gwiazdkami na czole - ogniste.

Kon byt dla $redniowiecznego
rycerza najbardziej warto$ciowym
elementem dobytku. Podobnym
szacunkiem, co zwierze, otaczano
jedynie miecz. Z powodu wyso-
kiej ceny koni oraz szczegélnego
stosunku do nich, w czasie walk
rycerze starali si¢ nie rani¢ i nie
zabija¢ rumakoéw nalezacych do
przeciwnika. Kon zdobyty w walce
byt wspanialym tupem i wielkim
honorem dla rycerza.

Wojowie byli najczesciej zwia-
zani uczuciowo ze swoimi konmi.
Nadawali im nawet imiona. Rumak
Karola Wielkiego zwal si¢ Tence-
dor, kon Wilhelma Oranskiego
- Beaucent, kon Ryszarda III kro-
la Anglii zwal si¢ Bialy Surley. To
wiasnie angielski monarcha pod-
czas bitwy, straciwszy swego konia,
wolal: ,Konia! Konia! Krélestwo
za konia!”. Oddanie podczas bitwy
wlasnego konia seniorowi bedace-
mu w potrzebie, byto bohaterskim
i heroicznym czynem. Tak postapit
w 1111 roku Otto z Mediolanu, od-
dajac swego rumaka Henrykowi V,
cesarzowi i krélowi niemieckiemu.
Otto zging! $miercig bohaterska,
a Henryk V ocalal. To tutaj wypet-
nifa si¢ stynna rycerska formuta:
»Dla Boga dusza, zycie dla Krola,
serce dla Pani, honor dla mnie”.

(pw)

Jak wygladaty destiery dowiadujemy sie tylko z niedoktadnych rysunkdw
oraz kosci



www.cwa.info.pl

Rolnictwo

Uprawy

Nowe oblicze komosy

Z komos3 do czynienia miat kazdy rolnik. W Polsce wystepuje 30 odmian tego chwastu.
By¢ moze niebawem na polach pojawi sie kolejna. W przeciwiernistwie do swoich kuzynek
bedzie uprawiana, a nie niszczona.

Organizacja Narodow Zjed-
noczonych ds. Zywnoéci i Rolnic-
twa (FAO) nazwala obecny rok
Rokiem Komosy Ryzowej. Zda-
niem przedstawicieli FAO, wiasnie
komosa ryzowa moze odegra¢
wazng role w walce z glodem, nie-
dozywieniem i biedg. Jest uprawia-
na w Andach. To roélina bardzo
odzywcza i $wietnie adaptujaca
sie do réznych warunkéw. Z ra-
cji tych cech okreslana jest czesto
jako ,,superzywno$¢”. Komosa ry-
zowa jest jedynym zbozem, ktére
posiada wszystkie niezbedne dla
zycia cztowieka aminokwasy, wita-
miny oraz mikroelementy. Ro$lina
jest odporna na susze i, co wiecej,
moze by¢ uprawiana na bardzo
réznych wysokos$ciach, na stabych
glebach o duzym zasoleniu. Po-
trafi wytrzymaé temperatury od
-8 stopni Celsjusza do +38 stopni
Celsjusza.

Technika rolnicza

Ziarno komosy ryzowej (zwa-
ne quinoa lub ryzem peruwian-
skim) jest niezwykle bogate w pel-
nowartosciowe biatko. Jadalne sg
takze mlode liscie, ktorych uzywa
sie do salatek i surowek.

Plantacja komosy ryzowej w Ameryce Potudniowe]

=%kl

L
L S

Uprawa komosy  ryzowej
w Polsce juz raczkuje. Pierwsze
gospodarstwo zajmujace si¢ nig
powstalo niedaleko Lidzbarka.

(pw)

Niewidzialna przeszkoda

Pojawity sie w Polsce w latach 90., stanowigc alternatywe dla czasochtonnego i uciazli-
wego palowania. Elektryczne pastuchy na state wrosty w wiejski krajobraz, ale uzywajac
ich warto uwazaé — szczegdlnie na delikatne zwierzeta.

Elektryzator pastucha wysyla
na linie ogrodzenia krétkie impul-
sy elektryczne o bardzo wysokim
napieciu, jednak o krétkim czasie
trwania (ponizej 0,0003 sekundy).
Uderzenie jest na tyle nieprzyjem-
ne, ze zwierze, ktore doznaje chwi-
lowego szoku, nabiera respektu do
nowej instalacji. Po pewnym czasie
pastuch staje si¢ barierg nie tylko
fizyczna, ale i psychiczng. Wazne,
aby ogrodzenie nie zrobito zwie-
rzeciu krzywdy, a jedynie wywota-
o w nim oczekiwany odruch.

Przy wyborze odpowiednie-
go elektryzatora nalezy wziag¢ pod
uwage przede wszystkim to, ze
kazde zwierz¢ ma inng tolerancje

l Doptaty

impulséw elektrycznych. Liczy
sie jego rozmiar, grubo$¢ siersci
i temperatura ciala. Dla zwierzat
delikatnych, czyli koni ras szla-
chetnych czy bydla mlecznego,
zalecane sg elektryzatory o nizszej
energii roztadowania. Dla trud-
nych do pilnowania wybiera si¢
ogrodzenia o wyzszej mocy.

Elektryczne pastuchy staly sie
tak popularne, zZe uzywa sie ich nie
tylko do tego, by utrzyma¢ kro-
wy na pastwisku, ale takze, by nie
wpusci¢ do stawow wydr.

Wydry sa zwierzetami bardzo
fakomymi i szczegolnie dokuczli-
wymi dla wlascicieli stawéw. Po-
trafig zjes¢ nawet 60 kilogramow

ryb w ciaggu miesigca. A do tego
s3 to znakomite plywaczki. Wy-
dra ma jednak pewng wade - nie
potrafi skaka¢, dlatego nisko roz-
tozone druty pastucha powoduja,
ze staw jest calkowicie bezpieczny.
Zwierze nie moze przedostaé sie
pomiedzy drutami, dlatego po-
winny one by¢ rozmieszczone co
15 cm do wysokosci ok. 80 cm.

W panstwach o wigkszym
nastonecznieniu niz Polska pa-
stuchy elektryczne zasilane sg nie
z akumulatoréw chemicznych, ale
z ogniw slonecznych. Zapewne to
nie koniec innowacji w sferze elek-
trycznych ogrodzen.

(pw)

Hektary a sprawa oktanow

Jak bedzie wygladata przyszto$¢ zwrotéw akcyzy za paliwo rolnicze? lle partii, tyle zdan, ale
jedno jest pewne: przepisy w obecnym stanie raczej nie przetrwaja.

Zacznijmy od przeanalizowania
tego, ile Polska zwraca rolnikom. Je-
zeli chodzi o akcyze, u nas to kwota
rzedu 231 euro na 1000 litréw oleju
napedowego, w Grecji jest to 390
euro, w Estonii 111 euro, w Danii 57
euro, Francji 72 euro, a w Czechach
440 euro do 1000 litréw. Mimo wy-
sokiej stawki zwrotu nie zdarzylo

sie, aby w budzecie zabraklo pienie-
dzy dla rolnikéw. Nie kazdy farmer
doktadnie ~dokumentowat swoje
wydatki na paliwo, a nastgpnie wy-
pelnial stosowne dokumenty po-
trzebne do zwrotu akcyzy.

Obecnie w sejmie politycy kto-
cq si¢ o to, ile bedzie wynosit limit
zwrotu na jeden hektar. Nie moga

takze doj$¢ do konsensusu w spra-
wie zuzycia paliwa na hektar. Padaja
coraz to nowe iloéci - 86, 112, a na-
wet 126 litréw.

O tym, ktéry wariant zostanie
wybrany, zdecyduje stan budzetu
panstwa oraz ceny paliw.

(pw)

l@’raty
Doptaca

Gzwartek, 7 marca 2013

za kwalifikowane

Gwarantuje, Ze zhoze wzejdzie, da wyzsze plony. Mozna
nawet odda¢ go do reklamacji. Kwalifikowany materiat
siewny, mimo tych wszystkich zalet, wciaz nie cieszy sie
duzg popularnoscia wsrad rolnikow.

Farmerzy, ktorzy zdecyduja
sie postawi¢ na nasiona z certyfi-
katem, moga starac si¢ o doplaty
z Agencji Rynku Rolnego. Do 25
czerwca ARR przyjmuje wnioski,
do ktérych zataczy¢ nalezy odpo-
wiednie faktury. Procedura nie jest
skomplikowana, a najczestszym
bledem okazuje sie... brak podpisu
rolnika.

Doptata wynosi 100 zt do 1 ha
obsianego zbozem. W przypadku
roélin straczkowych jest to juz 160

Technika rolnicza

z1, a ziemniakéw 500 zt. O pomoc
ubiegalo si¢ w ubieglym roku 65
tysiecy rolnikéw. Zdaniem eksper-
tow, to wcigz mato. Cena materia-
tu kwalifikowanego w ciagu ostat-
nich lat poszta znacznie w gore,
a wysokos¢ doptat ani drgneta.
Jednak wielu rolnikéw woli mimo
wszystko wiecej zaplaci¢ za na-
siona z certyfikatem niz kupowac
kota w worku.

(pw)

Lamho dla rolnika

S3 samochody, ktére mozna nazwa¢ ,bajeranckimi”. Ta-
kie mogg by¢ takze ciagniki, a szczegdlnie te marki Lam-

borghini.

Niedawno na rynku zade-
biutowaly maszyny serii Lam-
borghini Nitro. Sa to ciagniki dla
tych, ktorzy chca mie¢ pojazd
inny niz wszystkie, wyrézniajacy
sie. W cenniku maszyny pojawig
sie na przelomie maja i czerwca,
w sprzedazy powinny znalezé sie
we wrzeéniu lub pazdzierniku.

Do serii Nitro naleza trzy mo-
dele ciaggnikéw o mocach mak-
symalnych: 100, 110 i 120 KM.
Oprécz nowego wygladu maski
i blotnikdw, zmieniono takze

o$wietlenie i kabine. Stynny pro-
ducent traktoréw Lamborghini
Trattori reklamuje swoj produkt
hastem: ,,A co, jedli sita ma takze

swoj styl?”.

Whnetrze ciggnika przypomi-
na kokpit wyscigowego auta albo
sporych rozmiaréw symulator
lotniczy. Lamborghini Trattori po-
daje, ze stanowisko operatora jest
wytlumione, wyposazone w wen-
tylacje, ogrzewanie i klimatyzacje.
Nitro zachwyca takze dbatoscig
o szczeglly zewnetrznej stylistyki.

Lamborghini Nitro nie jest
oczywiscie w stanie jechac z pred-
koscig ponad 300 km/h jak spor-
towe auta spod znaku byka, ale
W najmocniejszej wersji ma pod
maska 120 koni mechanicznych
i potrafi sie rozpedzi¢ do 50 km/h.

(pw)

Kbkpit Lambo Nitro przypomina wnetrze odrzutowca
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Sportowy rok pod lupa

Na ostatnim posiedzeniu komisji sportu rady miejskiej wtadze miasta, prezesi klubow i
trenerzy podsumowali osiggniecia w 2012 roku. Byto ich catkiem sporo.

W ubieglym roku na sport,
w ramach konkursu dla organiza-
¢ji pozarzadowych, miasto wydato
ponad 180 tys. zl. Przyznano tez
nagrody i stypendia sportowe.

Tak przedstawiajg si¢ osia-
gniecia naszych zawodnikdow.
Wabrzeski Klub
Sportéw i Sztuk Walki

Zajecia w klubie prowadzi
czterech instruktoréw: Janusz Do-
rawa, Krzysztof Sosnowka, Maciej
Sankiewicz i Stawomir Gasior.
Dzialaja sekcje Karate Kyokushin
i Kickboxing - Muay Thai. Trenin-
gi odbywaja si¢ cztery razy w tygo-
dniu i prowadzone sg w czterech
grupach: junior poczatkujaca ka-
rate (dzieci), junior karate (dzieci),
senior karate (mlodziez i dorosli),
senior kickboxing - Muay Thai
(mlodziez i doroéli). W 2012 roku
we wszystkich grupach ¢wiczylo
$rednio 50 os6b.

Najwazniejsze osiggniecia:

Mistrzostwa Junioréw Kyoku-
shin Kumite, ktére odbyly si¢ 28
kwietnia w Wabrzeznie: I miejsce
kumite chtopcow 9 - 10 lat - 33 kg
- Andrzej Moszkowicz, Il miejsce
kumite dziewczat 11 - 12 lat + 40
kg - Marika Witkowska, IT miej-
sce kumite chlopcow 13 - 14 lat +
55 kg — Patryk Witkowski, I miej-
sce kumite dziewczat 15 - 16 lat
+ 60 kg — Kamila Ku$nierkewicz,
IV miejsce kumite dziewczat 15
- 16 lat + 60 kg — Anita Chojnic-
ka, I miejsce kumite chlopcow
15 - 16 lat - 60 kg — Barttomiej
Zaleskiewicz, II miejsce kumite
chtopcow 15 - 16 lat - 60 kg -
Wojciech Lawandowski, II miej-
sce kumite chlopcow 15 - 16 lat +

l Mirpol Liga

60 kg — Piotr Oskwarek. W punk-
tacji druzynowej kumite klub za-
jal IT miejsce.

Mistrzostwa Polski Pétnoc-
nej PEKK w Solcu Kujawskim,
26 maja: I miejsce w konkurencji
kata do lat 16 - Anita Chojnicka,
I miejsce w konkurencji kata do
lat 16 - Piotr Oskwarek, I miejsce
w konkurencji kumite 15 - 16
lat + 65 kg — Piotr Oskwarek, III
miejsce w konkurencji kumite 11
- 12 lat +40 kg - Marika Witkow-
ska, III miejsce w konkurencji
kumite 15 - 17 lat + 55 kg - Ka-
mila Kusnierkiewicz, III miejsce
w konkurencji kumite 15 - 16
lat - 65 kg - Bartlomiej Zaleskie-
wicz, IV miejsce w konkurencji
kumite 15 - 16 - 65 kg - Woj-
ciech Lewandowski, IV miejsce
w konkurencji kumite 15 - 17 lat
+ 55 kg - Elwira Plewa, IV miej-
sce w konkurencji kumite 13 - 14
lat - 45 kg - Jakub Swi. W punk-
tacji druzynowej w konkurencji
kata klub zajal III miejsce.

Mistrzostwa Polski Junioréw
do 16 lat PFKK, 24 listopada: II
miejsce w konkurencji kata do lat
16 - Anita Chojnicka, IT miejsce
w konkurencji kumite 15 - 16
lat - 70 kg - Piotr Oskwarek,IV
miejsce w konkurencji kumite 13
- 14 lat - Angelika Moszkowicz.

IIT miejsce w kumite senio-
réw open - Krzysztof Sosnéwka -
w Pucharze Europy Open Ureterp
w Holandii;

Jubileuszowy Turniej Kyoku-
shin Karate z okazji XXX-lecia
klubu z Chelmna, 1 grudnia:
I miejsce w kategorii kata do lat
18 - Anita Chojnicka, III miejsce

w kategorii kata do lat 18 - Elwira
Plewa, ITI miejsce w kategorii kata
do lat 16 - Dominika Hopka, III
miejsce w kategorii kumite 11 -
12 lat + 35 kg - Jakub Nowakow-
ski, IV miejsce w kategorii kumite
13 - 14 lat open - Jakub Swis.
UKS Vambresia - Worwo

W 2012 roku sekcja pitki
recznej dziewczat liczyla ok. 80
zawodniczek, gléwnie uczennic
SP 3, Gimnazjum nr 1, Zespotu
Szkoét Ogoélnoksztatcacych z Wa-
brzezna i Zespotu Szkétz Wronia.
Zajecia prowadzone byly w gru-
pach: mlodziczek mlodszych,
mlodziczek, juniorek mtodszych,
juniorek oraz seniorek - zespot
IT ligi pitki recznej kobiet. Przy
klubie dziala tez autonomiczna
sekcja pitki recznej plazowej se-
nioréw - BHT Vambresia. Zajecia
w sekcji pitki recznej prowadzi
czterech instruktorow.

Osiagniecia, ktérymi moze
si¢ pochwali¢ klub to m.in. mi-
strzostwo wojewddztwa mtodzi-
czek mtodszych - kl. V, mistrzo-
stwo wojewddztwa mtodziczek
mlodszych - kl. VI; II miejsce
w Ogolnopolskim Turnieju Pitki
Recznej Mlodziczek Mtodszych
w Lubiczu, VI miejsce w Finale
Mistrzostw Polski Mtodziczek
Mtlodszych, wicemistrzostwo wo-
jewodztwa mlodziczek, wicemi-
strzostwo wojewddztwa juniorek
mlodszych, IX miejsce w Finale
Mistrzostw Polski Mtodziczek
(Finat Pucharu Polski), III miejsce
w Pélfinale Mistrzostw Polski Ju-
niorek Mlodszych.

Zawodniczki UKS Vambre-
sii. Wowro reprezentowaly swoje

Przedostatnia odstona

Sobotni turniej Underart Cup 2013 hedzie przedostatnia w tym sezonie odstong ligowej

halowki.

Do konca sezonu pozosta-
ja juz tylko dwa turnieje. Sobotni
zorganizuje druzyna Underartu.
W pierwszej grupie emocji powin-
no by¢ wiecej. Spotkaja sie¢ w niej
trzy zespoly z czolowej czworki ta-
beli: Worwo, Katarzynki, Underart
i Plywalnia. Trzy pierwsze ekipy
powalczg pewnie o awans do pot-
finatéw, cho¢ przed zawodami Ply-
walni spisywac na straty nie mozna.
Na papierze faworytem wydaje sie
Worwo, ktore ostatnio prezentuje
wy$mienitg forme. Pitkarze zélto-
niebieskich w ostatnich pieciu tur-
niejach zaréwno w Wabrzeznie, jak
inawyjazdach, zagrali w czterech fi-
nalach. Trzy z nich wygrali, raz byli
drudzy i raz trzeci. Jedli potwierdza
forme w sobote, beda gtéwnym

kandydatem do wygrania calego
turnieju. Jednak inne druzyny nie
beda utatwiaty mu drogi do zwycie-
stwa. Ciezkie zadanie czeka Worwo
w starciach z wiceliderem rozgry-
wek Katarzynkami oraz z gospo-
darzem Underartem. Mecze z tymi
ekipami zawsze s3 wyréwnane
i ciezko wskaza¢ wygranych. Szyki
moze pokrzyzowac takze Ptywalnia,
ktdra potrafi wygrac z silnym rywa-
lem. Wszystko jednak zweryfikuje
boisko. W grupie B tez powinno
by¢ ciekawie. Tu jednak, patrzac na
ostatnig dyspozycje Tropsu i Bon-
sai, wydawac si¢ moze, ze utatwione
zadanie bedzie mial lider rozgry-
wek - Sahara. Pitkarze z Golubia
w ostatnich zawodach na ich terenie
nie zdotali awansowaé chocby do

czworki, a porazka z Agro-Liderem
az 5:1 daje do my$lenia. Czarnym
koniem tej grupy moze by¢ wlasnie
zespot biato-czerwonych, ktéry po-
kazal si¢ na zawodach w Golubiu
z dobrej strony. Trops i Bonsai broni
takze nie zloza, gdyz beda walczy-
ly o czwarte miejsce, premiowane
awansem do Superpucharu.

Najwieksze szanse na mistrzo-
stwo Mirpol Ligi ma Sahara, ktora
prowadzi w tabeli z 4 punktami
przewagi nad Katarzynkami. Stra-
ta Worwo i Underartu wydaje si¢
by¢ zbyt duza do odrobienia, cho¢
w pitce wszystko jest mozliwe. Kibi-
cOw zapraszamy w najblizsza sobote
0 godz. 9.00 do hali gimnazjum.

Dawid Otremba

szkoly na zawodach organizo-
wanych przez Szkolny Zwigzek
Sportowy. W Gimnazjadzie 2012
zespol Gimnazjum nr 1 zdobyt
tytut Mistrza Polski, zespo6t Szkoty
Podstawowej nr 3 na Ogélnopol-
skiej Olimpiadzie Mlodziezy zajal
II miejsce.

Miejski Klub Sportowy
Unia Wabrzezno

W 2012 roku w klubie istnia-
fa tylko jedna sekcja — pilki noz-
nej. W jej ramach dziatato 8 grup
szkoleniowych: seniorzy, juniorzy,
trampkarze, mlodzicy, orlicy, zacy,
przedszkole pitkarskie i druzyna
kobiet. Klub zrzesza ponad 160
zawodnikéw i zawodniczek z po-
wiatu wabrzeskiego.

Ubiegloroczna  praca  to
przede wszystkim szkolenia dzieci
i mlodziezy oraz tworzenie kolej-
nych grup. Dzieki temu Unia pro-
wadzi treningi z dzie¢mi juz od 4
roku zycia. W ubieglym roku - po
raz pierwszy w historii klubu - do
rozgrywek zgloszona zostala dru-
zyna kobiet. Zespdt ten skfada sie
z uczennic gimnazjow i szkot po-
nadgimnazjalnych.

Dzigki przychylnosci wtadz
miasta i dyrekcji SP nr 3 oraz
Gimnazjum nr 1 klub podpisat
umowy o wspolpracy, na mocy
ktérych powolano do zycia klasy
sportowe o profilu pitka nozna dla
chlopcow. Wtadze miasta przy-
tozyly réwniez reke do wyjazdu
pietnastoosobowej grupy chlop-
cow na trzydniowy CAMP pitkar-
ski do Okel w Niemczech. Wyjazd
ten to jeden z efektéw wspdtpracy
z Syke.

Poza rozgrywkami ligowymi,
zespoly mlodziezowe braty udziat
w wielu turniejach halowych i or-
ganizowanych na orlikach.

Najwigksze sukcesy to: XX
miejsce Orlikéw w Baltic Football
Cup 2012 - na Miedzynarodo-
wym Turnieju Pitki Noznej Rocz-
nika 2001, III miejsce Orlikow
w Turnieju Pitki Noznej o Puchar

Pitka reczna

DAP, I miejsce Orlikéw w Halo-
wym Turnieju Pitki Noznej o Pu-
char CIECHBUD-u, I miejsce Ju-
nioré6w Mlodszych w Koronowa
CUP 2012, II miejsce Orlikow
w Swigtecznym Turnieju Halowej
Pitki Noznej Lidzbark, I miejsce
Zakéw w Turnieju Utani CUP
2012 Grudziadz, I miejsce Orli-
kéw w Turnieju Orlik CUP o Pu-
char Burmistrza Rypina, III miej-
sce Mtodzikéw w Turnieju Sparta
Brodnica CUP 2012, II miejsce
Zakéw w Turnieju DAP CUP
Brodnica 2012, I miejsce Zakéw
w Turnieju DAP CUP Grudzigdz
2012, IImiejsce Orlikow w tur-
nieju DAP CUP Brodnica.
Ognisko Miejskie
Towarzystwa Krzewie-
nia Kultury Fizycznej

W 2012 roku TKKF zorgani-
zowalo i przeprowadzito lgcznie
19 imprez sportowo-rekreacyj-
nych. Najpopularniejsze z nich to
biegi z cyklu Grand Prix Wabrzez-
na, zawody plywackie, turnieje
halowej pitki noznej dla szkdt po-
nadgimnazjalnych, turnieje pitki
siatkowej, tenisa stolowego, sza-
chowe oraz brydza sportowego.
Wzieto w nich udzial 1500 oséb.

To oczywiscie nie wszystkie
sukcesy naszych klubow, zawod-
nikéw czy zawodniczek. Dosko-
natymiwynikamimoga pochwali¢
sie laureaci nagrod i stypendiow
sportowych burmistrza Leszka
Kawskiego. Wsrdd nich sg m. in.
pitkarze plazéwki recznej — BHT
Vambresia Wabrzezno oraz Mar-
tin Kochanski. Pitkarze na swoim
koncie maja tytul mlodziezowego
wicemistrza Polski 2012, brazowy
medal Mistrzostw Polski Senio-
réw 2012 oraz Puchar Polski 2012
r. Martin Kochanski jest zdobyw-
ca I miejsca w Mistrzostwach
Wojewddztwa do lat 23 w pod-
noszeniu ci¢zaréw oraz srebra na
miodziezowych ~ Mistrzostwach
Polski w Siedlcach.

Dawid Otremba

Poszto jak z ptatka

Vambresia Worwo zostata Mistrzem Wojewddztwa Kujaw-
sko-Pomorskiego juniorek mtodszych. Wabrzeznianki zdo-

byly trofeum bhez walki.

W pigtkowe popotudnie
w Bydgoszczy mial odby¢ sie
mecz o mistrzostwo wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego w pitce
recznej kobiet pomiedzy Soko-
fem Bydgoszcz a UKS Vambresig
Worwo Wabrzezno. Trenerka byd-
goszczanek Malgorzata Szopinska
poddata swoj zespdt walkowerem.
Tym samym przypieczetowany
zostal tytul mistrza wojewddztwa
dla juniorek mlodszych Vambre-
sii Worwo, bez wzgledu na wynik
w zblizajacym si¢ meczu z Drweca
Novarem Lubicz.

Trzymamy kciuki za powo-
dzenie w zblizajacych sie rozgryw-
kach o Mistrzostwo Polski junio-
rek miodszych, ktore rozpoczng

sie w potowie kwietnia ¢wieréfina-
tami w Kielcach.

Dawid Otremba

REKLAMA
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Pitka reczna

Petna dominacja Vambresii

W spotkaniu Vambresii Worwo WabrzeZno z GUKS Dwdjka tomza nie byto niespodzianki.
ELomzynianki byty tylko ttem dla naszego zespotu.

Wabrzeznianki konsekwentng
gra od poczatku powigkszaly prze-
wage, a GUKS Dwojka Lomza tylko
momentami prowadzil dobra gre.

Tabela Il ligi kobiet

Od pierwszego gwizdka podopiecz-
ne trenera Taczynskiego objely pro-
wadzenie i probowaly jak najszyb-
ciej odskoczy¢ rywalkom. W 15.

minucie $wietnymi interwencjami
popisata sie Agata Wysocka, ktéra
obronila trzy pod rzad rzuty zawod-
niczek gosci. Przewaga Vambresii

1 MTS Kwidzyn 7 4‘ 257:184 |4(0(0({2]0|1
2 [UKS Vambresia Worwo Wabrzezno 7 ] 224:198 |3]0(1|2]0]|1
3 JUKS Drweca Nowar Lubicz 7 | 189:212 |1|0(2]1]1]|2
4 MTS Gizycko 70 4 | 184:223 [1]0|3[1]0]2
5 |GUKS Dwdjka Y.omza 6 ] 135:172 |(0[1|1|1|0|3
Najskuteczniejsze zawodniczki Il ligi

zawodnik zespot suma bramek| liczba meczy
Szymborska Amanda |GUKS Dwojka L.omza 49 5
Domian Paulina UKS Vambresia Worwo Wabrzezno 45 6
Zakrzewska Ewelina |UKS Vambresia Worwo Wabrzezno 44 6
Nowicka Elzbieta MTS Gizycko 36 6
Kalinowska Daria MTS Gizycko 36 7

Worwo w tej fazie meczu wynosita
5 bramek. Przyjezdne popelnia-
ly sporo bledéw technicznych, co
skrzetnie wykorzystywaly nasze za-
wodniczki, skutecznie kontrujac ry-
walki. Przez drugi kwadrans pierw-
szej potowy meczu Lomza zdotata
zdoby¢ tylko 1 bramke. Do przerwy
na tablicy wynikéw widniat wynik
13:4 dla wabrzeznianek.

Po pauzie obraz gry nie ulegt
zmianie. Vambresia na poczgtku
drugiej odstony miata maty problem
ze skutecznoscig, jednak nie wply-
nelo to w zaden sposob na przebieg
wydarzenn na boisku. Wabrzeskie
szczypiornistki graly w tym meczu
bardzo dojrzale, madrze zaréwno
w ataku, jak i w obronie. Chwila-
mi rywalki byly zupelnie bezradne,
a bledy w obronie nadrabiaty bru-
talng i nieprzemyslang gra. Gdy na
poczatku drugiej polowy meczu
Amanda Szymborska otrzymata
czerwong kartke za atak z tylu na
bedaca w wyskoku i rzucie Eweline
Zakrzewska, po tomzyniankach wi-
da¢ bylo, ze chcialyby, aby ten mecz
juz sie skonczyl. Kolejna czerwien
przyszla w 15. minucie. Rozgry-

wajaca Dwojki zostata ukarana za
uderzenie piescia w twarz bronigcej
Agaty Lubowicz. Od tego momen-
tu gra przyjezdnych kompletnie sie
posypala. Przewaga Vambresii Wor-
wo rosta z kazdg minutg. Ostatecz-
nie mecz zakonczyl si¢ wynikiem
32:18.

Whynik i kolejne punkty ciesza,
bo oznaczajy, ze nasze dziewcze-
ta powtdrza bardzo dobry wynik
sprzed roku i zakoncza rozgrywki
na drugim miejscu w tabeli, zaraz
za druzyng MTS Kwidzyn. Kolejny
pojedynek w ramach rozgrywek II
ligi nasze szczypiornistki stoczg 23
marca na wyjezdzie z Drweca No-
var Lubicz.
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Vambresia Worwo
- GUKS Dwdjka Eomza 32:18
Vambresia: Natalia Pacana,

Dominika Brzezinska, Klaudia Zie-
linska, Oliwia Krzewinska, Eweli-
na Zakrzewska, Paulina Domian,
Agnieszka Lubanska, Agata Lubo-
wicz, Natalia Rusinek, trener Bog-
dan Taczynski, kierownik Robert
Krzewinski.

Dawid Otremba

Pitka nozna

Niezmiennie do przodu

Kolejny sukces odniosta druzyna Worwo. Po ostatnim zwycigstwie w Golubiu, tym razem
26Ho-niebiescy wygrali turniej w Radzyniu Chetminskim

Obok wspomnianego Wor-
wo w zawodach wzigta udzial
inna wabrzeska ekipa, Underart.
Organizatorzy na poczatku zde-
cydowali sie na rozdzielenie wa-
brzeskich zespoféw. Tym samym
Tygrysy trafily do grupy A, a Wor-
wo zacze¢lo zmagania w grupie B.
Na inauguracj¢ Underart, po wy-
réwnanym pojedynku, zremiso-
wal z Amatorem Elblag. Podzial
punktéw byl odzwierciedleniem
sytuacji na boisku. Chwile potem
zagrata druzyna Worwo, ktéra od-
prawita z kwitkiem Swiecie nad
Osa, zwyciezajac 3:0. Zotto-nie-
biescy zdobyli prowadzenie juz
w 10. sekundzie pojedynku i spo-
kojnie kontrolowali wynik. Gdyby
napastnicy mieli lepiej ustawione
celowniki, wynik moégt by¢ inny.

Drugie starcia naszych to po-
jedynek Underartu z Syreng Mly-
nary, ktéry zakonczyl si¢ porazka
wabrzeznian 0:1. Tygrysy stracily
gola na kilka sekund przed kon-
cem spotkania. Pechowo, ale gra
sie toczy do konca, o czym zapo-
mnieli pitkarze Underartu. Wor-
wo w swoim drugim meczu zre-
misowalo z Radzynianka Reflex.
Chwile potem w grupie A Syrena
Mlynary zremisowala z Elblagiem,
co zamknelo droge do awansu eki-
pie Underartu. Jej ostatni mecz
z Twoja Szkola, wygrany 4:0, byl
pojedynkiem o to, kto nie zajmie
ostatniego miejsca w grupie. Ty-
grysy pewnie pokonaly rywali,
a ozdobg pojedynku byl gol au-
torstwa Brunona Jankowskiego,
73-letniego zawodnika Underartu.

Dzieki wygranej Underart cze-
kal na pojedynek o piagte miejsce.
W lepszej sytuacji byla druzyna
Worwo. Przed ostatnim grupo-
wym spotkaniem prowadzita z 4
punktami, ale uktad innych wy-
nikow sprawit, Ze do awansu po-
trzebny byl remis. Pitkarze Worwo
pewnie jednak wygrali i z pozycji
lidera awansowali do najlepszej
czworki. Tu w potfinale czekala na
nich ekipa Syren Mlynary. Pojedy-
nek na dobrg sprawe sie jeszcze nie
zaczal, a wabrzeznianie juz prowa-
dzili 3:0. Ostatecznie nie dali sobie
wydrze¢ tak wysokiego prowadze-
nia, zwyciezajac 5:2 i meldujac si¢
w finale. W drugim boju o final
Radzynianka ograla Elblag i po-
nownie mialo doj$¢ do derbowe-
go pojedynku, tym razem w finale
Worwo — Radzynianka. Wcze$niej
jeszcze Underart przegral swoj po-
jedynek o pigte miejsce, ulegajac
Walszy Pieniezno 2:5. W malym
finale o pudio Mtynary, po zacie-
tym meczu, wygraly z Elblagiem
i zajely trzecig lokate.

Final byl powtorka ze zmagan
grupowych. Worwo miato wal-
czy¢ z Radzynianka. Dokladnie

w 8. Sekundzie meczu finatowego
wabrzeznianie objeli prowadzenie
po strzale Janusza Marciniaka.
Chwile potem gapiostwo w obro-
nie wykorzystali rywale, doprowa-
dzajac do remisu. Przed przerwa
Worwo ponownie na prowadzenie
wyprowadzil Pawet Mikulski, kto-
ry silnym strzalem pod porzeczke
pokonal bramkarza Radzynian-
ki. Po zmianie stron dominowa-
to Worwo. Wabrzescy pitkarze
zdobyli kolejne trzy gole (Janusz
Marciniak, Pawel Mikulski oraz
Mariusz Zielinski), tracac jeszcze
w koncéwce jedng bramke, ktora
jednak nie miata znaczenia.

Dwa trafienia w finale daty
Pawlowi Mikulskiemu korone
krola strzelcow, ktory wygral te
rywalizacje w sumie z o$mioma
bramkami na koncie. MVP turnie-
ju zostat zawodnik Worwo Marek
Roznowski.

To kolejne, po sukcesie w Go-
lubiu, trofeum dla Worwo. Zawod-
nicy zétto-niebieskich imponuja
ostatnio forma. Juz w najblizsza
sobote zobaczymy, jak zaprezentu-
ja sie¢ w rozgrywkach Mirpol Ligi.

Tekst i fot. Dawid Otremba

Underart - Walsza 2:5

—
—

Syrena Mlynary - Amator Elblag 4:2

Radzynianka - WORWO 2:5

Organizatorzy wybrali MVP turnieju zawodnika WORWO Marka Roznowskiego
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Pitka nozna

W doborowym towarzystwie 0 krok od podium

Wabrzescy instruktorzy sztuk walki wzieli udziat w seminarium kumite w Watczu. Treno-
wali pod okiem szkoleniowca kadry narodowej Japonii.

Seminarium Kumite odby-
fo si¢ od 1 do 3 marca w Cen-
tralnym O$rodku Przygotowan
Olimpijskich w Walczu. Gos¢mi
i zarazem gléwnymi instruktora-
mi byli: dwukrotny mistrz $wiata
Shinkyokushin Norichika Tsuka-
moto i trener koordynator kadry
narodowej Japonii Tadashi Ishiha-
ra oraz shihan Bogustaw Jeremicz,
prezes Polskiej Federacji Kyoku-
shin Karate.

l Pitka reczna

Seminarium stuzylo zapozna-
niu si¢ z taktyka walki w oparciu
o kontratak nogami i podniesieniu
umiejetnosci technicznych kop-
nieé. Obejmowato cztery treningi
na sali i dwa w terenie. Tu szcze-
g0lny nacisk ktadziono na prawi-
dlowe rozciaganie, co gwarantuje
swobode wykonania technik noz-
nych. Popoludniowy, sobotni tre-
ning zakonczony byt sparingami
(trwaty okolo godziny), na ktérych
- s aNEIER)

Main Japanes instructors:

uczestnicy mogli wyprébowac po-
znane wczesniej zagadnienia tak-
tyczne. Kazdy trening konczyt sie
elementami cross-fit.

Nasz region w Walczu repre-
zentowalo czterech instruktoréw:
Krzysztof Sosndéwka, Janusz Dry-
wa, Tomasz Semeniuk i Dariusz
Zydziak.

Dawid Otremba,
fot. nad.

Winter meeting with the best instructors from Japap -

Instruktorzy z naszego regionu wraz z prowadzacymi

Mocne otwarcie UKS Vambresii Worwo

W sobote w hali Gimnazjum nr 1 pitkarki reczne UKS Vambresii WORWO rozpocze-
ty gre w Scistym finale o Mistrzostwo Ligi Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego w pitce
rgcznej miodziczek oraz o awans do Potinatu Pucharu Polski Zwigzku Pitki Recznej w Pol-
sce. WabrzezZnianki okazaty sie lepsze od kolezanek ze Swiekatowa.

Pierwszym rywalem wabrzez-
nianek byla druzyna UKS Mille-
nium Swiekatowo. Przed meczem
nie wiadomo bylo do konca, jak
zaprezentuja  si¢  zawodniczki
Vambresii. WORWO. Dlaczego?
Po pierwsze, nigdy nie graly ze
Swiekatowem. Po drugie, pierwszy
raz wziely udzial w przedmeczo-
wej prezentacji druzyn. Okazalo
sie, ze obawy sztabu szkoleniowe-
go byly uzasadnione, trema opu-
$cita dziewczyny dopiero w 10.
minucie meczu, W momencie
zdobycia bramki na 5:4 (rywalki
tylko raz, w 8. minucie spotkania,
objely prowadzenie). Od 10. do
13. minuty zadnej z druzyn nie
udalo si¢ zdoby¢ gola. Te niemoc
jako pierwsze przetamaly gospo-
dynie i w 14. minucie gry objely
dwubramkowa przewage 6:4. Od
tego momentu nasze dziewczeta
zdobywaly przewage bramkowa
nad rywalkami, schodzac na prze-

rwe z prowadzeniem 13:7. Dru-
ga odstona spotkania rozpoczeta
sie od zdobycia przez nasza eki-
pe dwdch bramek i budowania
wigkszej przewagi. Dalsza czg§é
przebiegala pod pelng kontro-
la zawodniczek Vambresii WOR-
WO i niewiadoma bylo tylko, jaka
réznicg bramek uda si¢ zwyciezy¢.
Wynik 28:16.

- Zwycigezcow si¢ nie oce-
nia, pozostaje tylko pogratulo-
waé dziewczynom. Mankamenty
byly, ale nie bede ich zdradzal.

Oméwimy je na wtorkowym tre-
ningu. Najwazniejsze jest to, ze cel
zostal zrealizowany. Zwyciestwo
na pewno cieszy, lecz nie zapewnia
nam jeszcze niczego - komento-
wal po meczu trener Jarostaw Rut-
kowski. - Do ostatecznego roz-
strzygniecia pozostalo jeszcze pie¢
spotkan i kazde z nich bedzie waz-
niejsze od kolejnego. Dobre otwar-
cie daje przystowiowego kopa mo-
tywacyjnego i tak zapewne bedzie
z nami. Jakie miejsce zdobedzie-
my, okaze si¢ w pofowie kwietnia,

UKS Vambresia WORWO - UKS Millenium Swiekatowo 28:16 (13:7)

Tabela po | kolejce

1.UKS Vambresia WORWO Wabrzezno 1 2:0 28-16 /+12/

2.MKS BRODNICA

1 2:0 25-17 /+8/

3.UKS Drweca Novar Lubicz

1 0:2 17-25 /-8/

4.UKS Millenium Swiekatowo

1 0:2 16-28 /-12/

W sobote w Brodnicy rozegrano turniej ,,GOL CUP U9 2013”
dla dzieci z rocznika 2004 i mtodszych. W gronie 12 druzyn

nasza uplasowata sie tuz za podium.

Mtodzi pitkarze Unii zajeli czwarte miejsce na zawodach w Brodnicy

Turniej  rozgrywany byt
w dwdch grupach. Nasi chlop-
cy w fazie grupowej zanotowali 4
zwyciestwa i 1 porazke. Wygrali
z Pegazem Drobin 1:0 (bramka
Jakub Nowak), Malym Pitkarzem
Inowroctaw 2:1 (Igor Warzel, Ja-
kub Nowak), DAP Rypin 1:0 (Ja-
kub Nowak), GOL II Brodnica 2:1
(Igor Warzel, Jakub Nowak). Lepsi
okazali sie tylko pitkarze DAPu
Torun, ktérym nasi ulegli 2:0.
Ostatecznie mlodzi zawodnicy
Unii zajeli drugie miejsce w grupie
i awansowali do ¢wiercfinatu.

Przeciwnikiem w drodze do
pétfinalu byl DAP Wloctawek.
Mecz zakonczyl si¢ remisem 1:1,
a zwyciestwo naszej druzynie za-
pewnily wygrane rzuty karne 5:4.
W potfinale musielismy uznaé

po ostatnim meczu jaki rozegramy
u siebie z MKS Brodnica, fawory-
tem do zdobycia mistrzostwa Ligi
KP WZPR. Jesli oming nas kontu-
zje, mamy wszelkie atuty, by po-
krzyzowa¢ plany brodniczankom,
co udowodnili$my juz w péifinale,
pokonujac je dwukrotnie.
Druzyna Vambresii wystgpita
w skfadzie: Aleksandra Suminska,
Julia Prus - Daria Urtnowska (2
bramki), Monika Dziura (3), Mo-
nika Kochanska (10), Kira Zie-
linska (7), Natalia Donarska (2),

wyzszo$¢ poiniejszego zwyciezcy
turnieju, druzyny GKS Wikielec,
zajmujac ostatecznie czwarta lo-
kate.

Wszyscy uczestnicy turnie-
ju otrzymali pamiatkowe medale
i dyplomy, a najlepsze cztery ze-
spoly takze nagrody rzeczowe.
Indywidualnymi  upominkami
organizatorzy nagrodzili wyréz-
niajacych si¢ zawodnikow, ktorzy
utworzyli druzyne marzen. Nagro-
de dla najlepszego bramkarza tur-
nieju odebrat Kacper Michalek.

Sktad Unii: Kacper Michatek,
Jakub Nowak, Igor Warzel, Aleks
Lupertowicz, Wiktor Czerwinski,
Sebastian Wisniewski, Karol Zie-
linski, Igor Godlewski.

Dawid Otremba, fot. nadestane

Zuzanna Rutkowska (3), Patrycja
Klosinska (1), Olga Wartecka,
Sabina Glogowska, Weronkia Sta-
siak, Katarzyna Kucharczyk, Pau-
lina Luczunska, Julia Gronowska,
trenerzy Jarostaw Rutkowski, Ma-
ciej Wilinski.

W spotkaniu z powodu kon-
tuzji nie wystapily: Joanna Krol,
Joanna Kwiatkowska, Klaudia Kli-
mek.

Dawid Otremba
fot. nadestane

—¥7

Szczypiornistki Vambresii pewnie pokonaty rywalki ze Swiekatowa
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