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Slepa uliczka nauki

' Szczuplinki

Zarzuty za skitadowisko

Przedsiebiorca i rolnik odpowiedza przed sadem za zorganizowanie nielegalnego skta-
dowiska odpadéw medycznych w Szczuplinkach. Grozi im kara pozbawienia wolnosci od

3o e
—

Jak poinformowata Proku-
ratura Rejonowa w Wabrzeznie,
za zorganizowanie sktadowiska
odpowiedza rolnik Marian K.
i wlasciciel firmy specjalizujacej
sie w odbiorze i wywozeniu odpa-
déw medycznych Jarostaw D. Obu
zarzucono skladowanie i trans-

Zielen

Co sie

trch miesiecy do pieciu lat.

portowanie odpadéw w sposdb
powodujacy zagrozenie zycia lub
zdrowia ludzi oraz §rodowiska.

Sprawa wyszta na jaw w listo-
padzie. Wtedy policja zostala po-
wiadomiona o nielegalnym skla-
dowisku. Na miejscu znaleziono
okoto 7 ton workéw, zawierajacych
m.in. zuzyte opatrunki, strzykawki
i igly. Wszystko znajdowalo si¢ na
terenie gospodarstwa w Szczuplin-
kach, w sasiedztwie drzew owoco-
wych i ok. 30 metréw od budynku
mieszkalnego.

Okazalo sie, ze wlasciciel
firmy transportowej, ktéry mial
umowy z placéwkami medyczny-
mi na wywoz odpadéw do utyli-
zacji, dogadal si¢ z gospodarzem

w sprawie ich sktadowania. Poz-
niej policja w garazu tego mezczy-
zny w Wabrzeznie znalazla jeszcze
prawie tone odpaddow.

Firma przewozowa obslugi-
wala okoto 100 placéwek medycz-
nych. Na podstawie ogledzin tego,
co skladowano nielegalnie w go-
spodarstwie rolnym, ustalono, ze
trafialy tam $mieci co najmniej
z czterech placowek.

Wrhascicielom posesji i firmy
transportowej grozi kara pozba-
wienia wolnoéci od trzech miesie-
cy do pieciu lat. Obaj przyznali si¢
do winy, pierwszy z nich otrzymat
dozdr policyjny, a drugi ma zakaz
opuszczania kraju.

PAP/PG

stato w Zieleniu?

Trzy tajemnicze zgony w Zieleniu w jednym tygodniu — nieszczesliwe wypadki czy dziata-

nia osob trzecich?

8 maja, rano na terenie go-
spodarstwa w Zieleniu znalezio-
no cialo 42-letniego mezczyzny.
Wedtug lekarza do tragedii doszlo
w godzinach wieczornych dnia
poprzedniego. Zwloki lezaty przed
domem, pod balkonem, ktory
znajduje si¢ na wysokosci 2,5 me-
tra nad ziemig i nie jest zabezpie-
czony balustrady. Jedng z rozwa-
zanych przez policje i prokurature
wstepnych hipotez byt nieszcze-
$liwy wypadek - mezczyzna mogh
spas¢ z balkonu. Sekcje zwlok
przeprowadzono nastepnego dnia.
Wykazata uraz czaszkowo-mo-
zgowy spowodowany upadkiem
z wysoko$ci. W jakich okoliczno-

$ciach do tego doszlo jeszcze nie
wiadomo.

12 maja w godzinach przed-
potudniowych  rolnik  zauwa-
zyl unoszace si¢ na wodzie ciala
w jednym ze stawdw, znajdujacych
sie na terenie Zielenia. Na miejsce
przyjechali strazacy, funkcjonariu-
sze komendy wojewddzkiej policji
w Bydgoszczy i komendy powia-
towej w Wabrzeznie, prokurator
oraz inne stuzby. Ze stawu strazacy
wyltowili dwa ciata: kobiety (73 L)
imezczyzny (75 1.). Okazalo sie, ze
to malzenstwo zamieszkate w s3-
siednich Matych Radowiskach.

- Ze wstepnych ustalen wyni-
ka, ze nie ma dowodow wskazu-

jacych, ze kto$ pozbawit te osoby
zycia — moéwi Janusz Biewald, za-
stepca prokuratora rejonowego
w Wabrzeznie.

Na razie nie wykluczono jed-
nak zadnej wersji zdarzen. Na
brzegu stawu znaleziono dwa wia-
dra, a trzeci pojemnik unosit si¢
na wodzie. Malzenstwo opieko-
walo si¢ pobliskim miejscem kultu
religijnego i mialo zwyczaj wlasnie
z tego stawu pobiera¢ wode do
pielegnacji roélin. Mozliwe wiec,
ze do $mierci tych osoéb doszlo
wskutek nieszczesliwego wypad-
ku. Sekcje zwlok zaplanowano na
14 maja.
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SKLEPY FIRMOWE:

HURTOWNIA ROWEROW I SKUTEROW

w Zieleniu

SETKI MODELI
W HURTOWYCH CENACH

WWWw.e-rowerowy.com

ZU) wolNosc Wios\@,

-
Zielen 88 k. Wabrzezna, tel. 56 688 67 30,

Rowerowo-Sportowy Wabrzeznio, ul.Gen.Sikorskiego 8, tel.56 688 15.01.
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kredyty gotowkowe

Ity sotowkane
Wiosng

potrzeby rosna

Wez kredyt gotowkowy
i zrealizuj swoje plany

Zapraszamy do oddziatu
Santander Consumer Banku

w Wabrzeznie ul. Kosciuszki 2a

czynny pon.-pt.: 9:00-17:00

Inflinia

) 195 00

KOSZT POLACZENIA ZGODNY
ZTARYFA OPERATORA

& Santander

CONSUMER BANK

santanderconsumer

Bank dla Twoich pomystow
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l Watyczyk

Kolorowe nieho

Juz po raz trzeci odbedzie sie w Watyczyku show w przestworzach i na ziemi, czyli Festyn

Rodzinny ,,Kolorowe niebo”.

Festyn odbedzie 9 czerwca,
w godz. 13.00-20.00 na terenie
Gospodarstwa Agroturystyczne-
go panstwa Topolewskich. Wcale
nie trzeba by¢ zapalonym wielbi-
cielem sportéw lotniczych, by sie
tam dobrze bawic. Atrakeji bedzie
dos¢ by zadowoli¢ wszystkich: po-
kazy,zabawy, konkursy, wystepy
wabrzeskiej orkiestry detej, zespo-
tu muzycznego, grup tanecznych,

molotéw, motolotni, stoiska lokal-
nych przedsiebiorcéw i hobbystow
oraz piknikowe smakotyki.

Organizatorzy zapraszajg
wszystkich chetnych do wystawie-
nia stoisk i prezentowania swoich
osiggnie¢ zawodowych i hobby-
stycznych.

Kazdy, kto chcialby poméc
w organizowaniu festynu lub
zglosi¢ swoj udzial w imprezie
powinien skontaktowa¢ sie z biu-

rem organizatora: Stowarzyszenie
Wspierania  Przedsigbiorczosci
Powiatu Wabrzeskiego, ul. Mic-
kiewicza 12 w godzinach 8-14
(poniedziatek-pigtek) lub droga

elektroniczng ~ biuro@przedsie-
biorcywabrzezno.pl.
Pomystodawca festynu

i wspdlorganizatorem jest Czestaw
Rekowski.
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l@)rzez’no
Latawce na niehie

Zrob piekny latawiec, wez udziat w Ill Rodzinnym Pikniku
Lotniczym ,,Kolorowe niebo” i wygraj nagrode.
o il —

Konkursowe latawce bedzie mozna zobaczy¢ na Il Rodzinnym Pikniku Lotniczym

sekgji karate, wystawa modeli sa-

" To juz trzecia tego typu impreza organizowana przez Stowarzyszenie Wspierania Przedsigbiorcs’ci Powiatu Wabrzeskiega.

Dwie poprzednie cieszyty sie ogromnym zainteresowaniem
l Wabrzezno

Na spacer z kijkami

Nordic walking, czyli marsze ze specjalnymi kijami od dawna s3 lubiang formg rekre-
acji przez stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Wabrzeznie. Teraz studenci wezma
udziat w ogélnopolskiej akcji promulqcej aktvwne spedzanie wolnego czasu.

18 maja, 0 godz. 14.00 studen- :
ci Uniwersytetu Trzeciego Wieku
z kijkami w dloniach, z boiska Mal-
ta wyrusza w trase wiodacg wzdiuz
Jeziora Zamkowego i Frydek. W ten
sposob wabrzeska filia UTW Wyz-
szej Szkoty Gospodarki w Bydgosz-
czy wlaczy sie w ogdlnopolska akeje
I Marsz Nordic Walking Studen-
tow UTW 2013, ktérej gtéwnym
organizatorem jest Stowarzyszenie
»Akademia Zlotego Wieku” UTW
w Wejherowie.

Po przejsciu wyznaczonej trasy
uczestnicy wezmg udzial w pikniku L 2
zorganizowanym przed Wabrzeski R 2 gk i
Dom Kultury. Stuchacze Uniwersytetu Trzeciego Wieku w WabrzeZnie wezma udziat w ogdlno-
PG, fot. archiwum ,,CWA” polskiej akcji promujace] aktywne spedzanie wolnego czasu

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyii, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227

W konkursie na najpiekniejszy
latawiec moze wzig¢ udzial kazdy,
bez wzgledu na wiek. Wystarczy,
ze wykona samodzielnie latawiec.
Dzieciom moga pomoc dorosli.
Latawiec moze by¢ wykonany w
konstrukcji plaskiej jak i prze-
strzennej. Zgloszenia chetnych
do wrziecia udzialu w konkursie
przyjmowane beda do 29 maja w
Wabrzeskim Domu Kultury (oso-
biscie lub telefonicznie 56 688 17
27 wew. 24 lub e-mail: animacja@
wdkwabrzezno.pl.

Uczestnictwo w konkursie zo-
bowiazuje autoréw latawcow do
pojawienia si¢ ze swoimi dzietami
9 czerwca, o godz. 16.30 na III
Rodzinnym Pikniku Lotniczym

' Wabrzezno

w Watyczyku. Fot. archiwum ,CWA”
»Kolorowe niebo”. Impreza odbe-
dzie si¢ w Gospodarstwie Agro-
turystycznym Panstwa Topolew-
skich w Watyczyku.

Jury bedzie ocenia¢ pomy-
stowos¢ konstrukcji, staranno$¢
wykonania latawca, kolorystyke
i zdobienia oraz jezeli pogoda na
to pozwoli — wysoko$¢ lotu. Kon-
struktorzy trzech najciekawszych
latawcow otrzymajg nagrody rze-
czowe.

Konkurs  jest  wspolnym
przedsiewzieciem Wabrzeskiego
Domu Kultury oraz Stowarzysze-
nia Wspierania Przedsigbiorczosci
Powiatu Wabrzeskiego.
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Gratka dla kolekcjonerow

Do naszego miasta zjadg mitosnicy bibelotow i staroci.

Jarmark staroci odbedzie sie
22 maja, w godz. 9.00-16.00 na
Placu Jana Pawla II. Swoje skarby
wystawi kilkunastu kolekcjone-
réw z regionu. Milosnicy staroci
beda mogli wymieni¢ sie, kupié

lub sprzeda¢ m.in. monety, znacz-
ki, figurki, stare radioodbiorniki,
zegarki i lampy. Organizatorem
przedsiewzigcia jest Wabrzeski
Dom Kultury.

Jarmarki staroci cieszg sie wsréd wabrzeZnian sporym zainteresowaniem. Fot.

archiwum ,CWA”

TYGODNIK REGIONU
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l Wabrzezno

Maturalne zmagania

7 maja rozpoczety sie egzaminy maturalne. Jako pierwszy maturzysci zdawali egzamin
pisemny z jezyka polskiego. SprawdziliSmy jak radzili sobie wabrzescy licealisci.

Egzamin z jezyka polskiego
rozpoczal si¢ o godz. 9.00. Matu-
rzy$ci mieli 170 minut na prze-
czytanie ze zrozumieniem tekstu
o wplywie technologii na medy-
cyne i wykonanie zadan.

W czesci 11 nalezato dokona¢
poréwnania utworu ,,Gloria Vic-
tis” Elizy Orzeszkowej oraz wier-
sza Krzysztofa Kamila Baczyn-
skiego ,,Mazowsze” lub napisaé
wypracowanie na temat postawy
bohateréw ,,Przedwiosnia” Stefa-
na Zeromskiego wobec autoryte-
tow.

Tuz przed egzaminem pisem-
nym z matematyki rozmawia-
lismy z maturzystami z Liceum
Ogolnoksztalcgcego im. Zygmun-
ta Dzialowskiego w Wabrzeznie.

— Jestem bardzo zadowolona
z egzaminu z jezyka polskiego, bo
wypracowanie dotyczyto ,,Przed-
wioénia”. Najbardziej obawiam si¢
matematyki. Martwie sie czy so-
bie poradz¢ - moéwi Jona Schme-
ichel.

- Jesli chodzi o jezyk polski
to klucz byl bardzo szczegolowy.
Bardziej jest mi potrzebna mate-
matyka. Moga wystapi¢ wszystkie
dzialy jakie przerabialiémy. My-
Sle, ze egzamin bedzie szczegdto-
wy. Spodziewam si¢ stereometrii
i prawdopodobienstwa - mowi
Grzegorz Polcyn - Zdziwitem sie,

Jona Schmeichel byfa bardzo zadowolona z egzaminu z jezyka pdlskiego. Martwita

ze matura mniej mnie stresuje niz
pierwszy dzien w liceum.
Na egzaminie pisemnym

Spodziewam sig stereometrii i prawdopodobieristwa — mowit przed egzaminem
z matematyki Grzegorz Polcyn

y

sie matematyka
z matematyki na poziomie pod-
stawowym trzeba bylo rozwia-
za¢ 34 zadania, w tym 25 zadan
zamknietych (testowe) oraz 9
zadan otwartych, gdzie zdajacy
musial udzieli¢ odpowiedzi oraz
poprawnie zapisa¢ sposob roz-
wigzywania. Maturzy$ci musieli
sie wykaza¢ m.in. umiejetnoscig
rozwigzywania réwnan i nieréw-
noéci, obliczania odlegtosci mie-
dzy punktami w uktadzie wspét-
rzednych, znajomoscia wlasnosci
funkcji i przeksztatcen wykresow
funkcji. Zadania dotyczyly takze
bryt.

Egzaminy pisemne z najcze-
$ciej wybieranych przedmiotéw
takich jak geografia, biologia,
wiedza o spoleczenstwie i jezyk
angielski odbeda sie w dwu pierw-
szych tygodniach sesji. Ostatecz-
nie maturalne sprawdziany za-
koncza si¢ 28 maja, wtedy odbeda
sie ostatnie egzaminy jezykowe.

Aby zda¢ mature trzeba
w czedci ustnej i czesci pisemnej
z kazdego przedmiotu obowiaz-
kowego otrzyma¢ co najmniej
30 proc. punktéw mozliwych do
uzyskania z egzaminu z danego
przedmiotu.

Maturzysta, ktory nie zda jed-
nego z egzaminéw, ma prawo do
poprawki pod koniec sierpnia.

Tekst i fot.
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Dar serca
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Pomoz Antosiowi

8 maja rozpocznie si¢ akcja charytatywna ,,Podaj dalej do
Antosia”. Zebrane Srodki zostang przekazane na operacje
i rehabilitacje Antka Faberskiego, 3-letniego chtopca, ktd-
ry urodzit sie z Syndromem Aperta. To rzadka wada ge-
netyczna, ktora spowodowata deformacje czaszki, dtoni
i stop chtopca. Aby pomadc Antkowi nalezy od 8 do 22 maja
wysytaé SMS o tresci POMAGAM na numer 72052 (catko-
wity koszt to 2,46 zt). Wspotorganizatorem akcji jest Cari-
tas Polska. W pomoc Antkowi zaangazowaty sie tez Polski
Zwiazek Pitki Noznej, Ekstraklasa SA oraz Zwigzek Pitki

Recznej w Polsce.

Antek urodzit si¢ w 2009 roku.
Jego szwy czaszkowe zrosly sie
szybciej niz powinny, co spowodo-
walo deformacje gtéwki. Chlopiec
urodzit sie rowniez z rozszczepem
podniebienia miekkiego i twarde-
go oraz ze zro$nietymi paluszkami
u rak i nég. Aby Antek mogt nor-
malnie funkcjonowad i rozwijaé
sie potrzebne bylo wiele operacji
i ciagla rehabilitacja.

Po 3 latach od pierwszej ope-
racji, ze wzgledu na narastajagce
ci$nienie $rodczaszkowe w glo-
wie Antosia oraz nieprawidlowy
obraz rezonansu magnetyczne-
go, konieczny jest kolejny zabieg
w Stanach Zjednoczonych na
przefomie lipca i sierpnia. Leka-
rze musza stworzy¢ miejsce na
rosngcy i zwigkszajacy swoja ob-
jeto$¢ mozg. Operacja ta umozli-
wi réwniez zabezpieczenie nerwu
wzrokowego przed uszkodzeniem
i stopniowg utrata wzroku. Po ope-
racji Anto$ bedzie przebywat 1 noc
na intensywnej terapii, a w trzeciej
dobie, je$li nie wystapia zadne
komplikacje, zostanie wypisany
do domu. Przez nastepne 4-5 dni
nie bedzie mogt otworzy¢ oczu ze
wzgledu na opuchlizne na twarzy.
To bardzo trudne do$wiadczenie
dla tak matego dziecka i jego ro-
dzicéw. Czasu do operacji pozo-
stalo niewiele, a szacowany koszt
zabiegu to 45 tys. dolaréw.

Dzi$, dzieki wysitkom rodzi-
cow i wielu dobrych ludzi, Antek
pomimo choroby razem z bra¢-
mi Jaskiem i Noah poznaje $wiat
iuczy sie nowych rzeczy. Raz w ty-
godniu  uczeszczana na zajecia

Antek Faberski
adaptacyjne w przedszkolu. Antek
jest tez wielkim kibicem sportu,
ktory jest w jego zyciu niemal od
samego poczatku. Antek wywo-
dzi sie ze sportowej rodziny. Jest
synem Anny Jedlinskiej, bylej pit-
karki recznej, a wnukiem Ryszarda
Jedlinskiego, bylego reprezentanta
Polski w pilce recznej i olimpijczy-
ka. Tata Antka, Grzegorz Faberski
jest z kolei trenerem pilki noznej,
bytym asystentem selekcjonera re-
prezentacji mlodziezowej, obecnie
wspotpracujacym z PZPN  w roli
eksperta ds. szkolenia dzieci i mto-
dziezy.

Osoby i instytucje, ktére chca
wspomodc akcje pomocy Anto-
siowi, moga takze dokonywa¢
na konto: CARITAS POLSKA 23
1160 2202 0000 0000 9718 2653
ul. Okopowa 55, 01-043 Warszawa
z dopiskiem: Dla Antosia FABER-
SKIEGO. Strona internetowa Ant-
ka Faberskiego www.faberki.com
oraz profil na Facebooku www.
facebook.com/AntosFaberski

Opr. Red.
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Mecenas
Anna Grudzien
zaprasza:

Do nowego oddziatu
Kancelarii Prawnej

w Wabrzeinie

ul. Wolnosci 4
Wabrzezno
tel. 513175036
56 683 31 09

www.kancelariagrudzien.pl
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l Wabrzezno

' Powiat

Majowka z kultura i sztuka Witajcie!

Wabrzeski Dom Kultury rozpoczat realizacje cyklu spotkan z kulturg i sztuka dla osob nie-

petnosprawnych.

Pierwsze spotkanie odby-
to si¢ 10 maja. Wziglo w nim 30
0sob  niepelnosprawnych wraz
z opiekunami. Uczestnicy zajec
pod okiem instruktora malowali
portrety, rozwijajac w ten sposob
swojg wyobraznie oraz sprawno$¢
manualna. Kolejne spotkanie juz
16 maja. WDK zaprasza osoby
niepelnosprawne do udzialu w za-
jeciach.

/28 .

-

Et'::’:b Whe il |

o |

[ - ar i

Akcja pod nazwag ,,Majoéwka
z kultura i sztukq” organizowana
jest we wspdlpracy z Wydzialem
Integracji Osob Niepelnospraw-
nych i Pelnomocnikiem Zarzadu
Wojewddztwa ds. Niepelnospraw-
noéci w Urzedzie Marszatkowskim
w Toruniu.

Tekst i fot.
PG
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Harmonogram spotkan:

- 16 maja, godz. 11.00 ,Spo-
tkanie z lokalna historig — wi-
zyta w salce muzealnej”

- 20 maja, godz. 1730
W zdrowym ciele, zdrowy
duch” - aerobik

- 24 maja, godz. 10.00 Muzy-
koterapia

W pierwszym spotkaniu w ramach ,,Majéwk?z kulturg i sztukg” wzieto udziat 30 0sdb niepetnosprawnych wraz z opiekunami

Oto najmtodsi mieszkancy regionu:

Adrian Kilanowski

Syn Magdy i Jacka Kilanowskich przyszedt na swiat 25 kwiet-
nia w Wabrzeznie. Wazyt 3370 gramdw i mierzyt 58 centymetréw.
Z narodzin braciszka bardzo cieszy sie siostra Milena.

REKLAMA

W TYGODNIKU

HCWA

ZADZWON

Tekst i fot. P. Grochowalska
REKLAMA

Blachodachéwka

Trapez
od 17,50 z1 brutto

gonty, dachowki,
ogrodzenia, akcesoria

montaz

JABLONOWO POMORSKIE
ul. Gtéwna 29A

e tel. 783 168 278
email: j )
tel. (56) 682 26 80| |, oo srmcsworacows
REKLAMA

At
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EEY
3¢ SPORTOWY

PROMOCJA ROWER

Uczestnicy spotkania pod okiem instruktora malowali portrety, rozwijajac w ten sposdb swojg wyobraznig oraz sprawnos¢
manualng

REACTIO SPACE CITY 26"

*PROMOCJA OBOWIAZUJE DO 23.05.2013
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' Wabrzezno

Najlepsi z matematyki

Maja po 8 i 9 lat i mogq sie juz pochwali¢, Ze s3 najlepszymi matematykami w powiecie
wsréd swoich rowiesnikow. Szkota Podstawowa nr 2 w WahrzeZnie ogtosita wyniki czwar-
tej edycji Powiatowego Konkursu Matematycznego ,,Mata Liga Zdaniowa”.

Uczestnicy ,,Malej Ligi Zada-
niowej” z klas II i III 9 maja po-
znali wyniki konkursu i odebrali
nagrody. W sumie w rywalizacji
matematycznej wzieto udzial po-
nad 60 uczniéw z podstawdwek
z Wabrzezna, Lobdowa, Ksigzek,
Pluznicy, Rynska, Zielenia, My-
sliwca i Wielkich Radowisk.

Final poprzedzony byt etapem
szkolnym, a nastepnie miedzysz-
kolnym, ktéry odbyt si¢ 20 kwiet-
nia u organizatora konkursu czyli
w Szkole Podstawowej nr 2 w Wa-
brzeznie. Gtéwnym celem przed-

siewziecia jest rozwijanie u dzieci
umiejetnosci poszukiwania niety-
powych sposoboéw rozwigzywania
zadan.

Jednoczesnie z ,Malg Liga

Zadaniowy” trwal Powiatowy In-
ternetowy Konkurs Matematycz-
ny. Wygral go Maciej Kubasik ze
Szkoly Podstawowej w Pluznicy.
PG, fot. nadestane

Wyniki , Matej Ligii Zawodowej”

Klasy II

I m. — Natalia Karpinska SP2 Wabrzezno, Marta Lisowska SP3

Wabrzezno

II m. — Bartosz Socha SP2 Wabrzezno
III m. — Wiktoria Wisniewska SP Rynsk

Klasy III

I m. — Amelia Zdziech SP Ptuznica
II m. — Karolina Cisto SP Mysliwiec
III m. — Maciej Kubasik SP Ptuznica

Ptywaczewo, Zielen

Laureaci ,Matej Ligi Zadaniowej”

Spotkanie z pisarka

Uczniowie z Zespotu Szkdt w Zieleniu spotkali sie z Kaling Jerzykowska, autorka cieptych
i zabawnych opowiadan i wierszy, ktdre ucza i pobudzaja wyobraznie.

Spotkanie z pisarka odbyto sie
w Gminnej Bibliotece Publicznej
w Plywaczewie. Autorka przeko-
nywala dzieci z klas I-1III, Ze czyta-
nie sprzyja rozwojowi wyobrazni
i wrazliwo$ci.

Pani Kalina jest autorka sce-

nariuszy dla teatréw dziecigcych,
piosenek i musicali. W swoim
dorobku ma wiele ksigzek dla
najmiodszych m.in. ,Kantor wy-
miany liter”, ,W moim ogrodzie
mieszka czarodziej’, ,,13. skrytka’,
»Mucha pod Grunwaldem i inne

historyjki historyczne” Pisarka
jest Kawalerem Orderu Usmiechu,
ktéry przyznawany jest osobom
o wielkim sercu, ktére poprzez
swoja dzialalno$¢ przynosza dzie-
ciom rados¢.

PG, fot. nadestane

f

Pani Kalina chetnie sktadata dedykacje na swoich ksigzkach

l Wabrzezno

CGzwartek, 16 maja 2013

Piesza impreza

Mitosnikow pieszych wedrowek nie zniechecita kiepska
pogoda i wzieli udziat w marszu na orientacje.

Marsz odbyt sie 11 maja
w Wabrzeznie. Druzyny podzie-
lone na dwie kategorie: poczat-
kujacy 1 zaawansowani ruszyli
w teren ze Szkoty Podstawowej nr
3. Organizatorzy zadbali o to by
trasa byla ciekawa i wzbogacili ja
o mozliwo$¢ sprawdzenia swoich
umiejetnosci  strzeleckich z ka-
rabinkéw pneumatycznych. Na
jednym z punktéw przygotowane
bylo miejsce strzelnicze.

- Ta atrakcja cieszyta si¢ du-
zym zainteresowaniem i widzimy,
ze to jest dobry kierunek rozwoju
tego typu imprez. W przysztosci
bedziemy si¢ staral jeszcze bar-
dziej uatrakcyjni¢ nasze marsze
- moéwi Lukasz Goscinski ze Sto-
warzyszenia ,Inicjatywa” w Wa-
brzeznie, organizatora marszu.

Wszyscy uczestnicy poradzili
sobie z trasg.

PG, fot. nadestane

Wyniki marszu:
Grupa poczatkujacych:

Kuba Witkowski)

Monika Jarosz)
Grupa zaawansowanych:

ski)

I - Druzyna: Niezwyciezeni (Karolina i Kacper Jurkiewicz)
II - Druzyna: Wilki (Pawet Psiuk i Kacper Osmanski)
Il - Druzyna: Lesne ludki II (Martyna Becker, Bartek Twardowski,

Wyrdznienie: Lesne ludki I (Nadia Goscinska, Ada Kwiatkowska,

I - Druzyna: Dzikie wieprze (Pawet Jabtonski, Adrian Rochnow-

II - Druzyna: Sokoty (Aleksander i Henryk Sokotowscy)

III - Druzyna: Mechatronic (Jacek Laskowski, Mateusz Korcz)

Marsz dzieki uprzejmosci dyrekcii szkoty oraz pomocy gromady zuchowej ,Lesne
ludki” rozpoczat sie i zakoriczyt w Szkole Podstawowej nr 3

Organizatorzy zadball otohy trasa by+a C|ekawa i wzbogamh ja 0 mozliwo$é
_ sprawdzenla swoich umleJetnosm st rzeleckmh z karabmkow pneumatycznych

Poszuk|wame kolejnych punktow z mapy szto uczestnlkom marszu sprawme
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l Ksigzki

Chwile dla mam

Lokalny Klub Mam, przy bibliotece w Ksiazkach dziata preznie: podczas kolejnych spotkan

mamy radzity sie logopedy oraz testowaty kremy i maseczki.

Pod koniec kwietnia uczest-
niczki Lokalnego Klubu Mam
spotkaly sie z logopeda Kata-
rzyna Jedrzejewska. Specjalist-
ka w ksztaltowaniu prawidlowej
mowy dziecka poradzita mamom
w jaki sposob mozna zapobiegaé
wadom wymowy, w jaki sposob
¢wiczy¢ z dzie¢mi, na co zwracaé
uwage i jakich bledéw nie popet-
nia¢. W tym czasie maluchy bawi-

Y

h

Biblioteka zamienita sie w mini SPA. Chwile przeznaczone na p

ty sie w Wyspe Skarbow i szukaly — niz perfekcyjnie wykonany maki-

wskazéwek oraz kawatkéw mapy
ukrytych w bibliotece.

9 maja biblioteka w Ksigz-
kach zamienita si¢ w mini SPA.
A to za sprawg pracownic Avon
- Agnieszce Pigtkowskiej i Izabe-
li Koztowskiej, ktére umozliwity
mamom przetestowanie réznych
kremdw i maseczek oraz uswiado-
mily im, ze odpowiednia pielegna-
cja skdry jest o wiele wazniejsza

jaz. Chwile przeznaczone na pie-
legnacje urody sprawily paniom
mnostwo radosci.

Spotkania Lokalnego Klubu
Mam realizowane sg ze $srodkow
otrzymanych od Fundacji Rozwo-
ju Spoleczenstwa Informacyjnego
w ramach Programu Rozwoju Bi-
bliotek.

Oprac. PG,
fot. nadestane

ielegnacje urody sprawity amom mndstwo radosci

' Wabrzezno

Bezbtedni mistrzowie

Gimnazjum nr 1 w Wabrzeznie wytonito mistrza i wicemi-
strza ortografii i jezyka polskiego.

Droga do zdobycia zaszczyt-
nego tytulu Mistrza Ortografii
i Jezyka Polskiego byla dluga.
Pierwszy etap zostal przeprowa-
dzony w pazdzierniku. Uczniowie
pisali na lekcjach jezyka polskiego
dyktanda dostosowane do katego-
rii wiekowej. Ci, ktérzy popetnili
maksymalnie dwa bledy ortogra-
ficzne, zostali zakwalifikowani do
drugiego etapu. 74 ucznidéw pisato
test ortograficzno-jezykowy. Aby
wzig¢ udzial w kolejnym etapie
trzeba bylo uzyska¢ co najmniej
40 punktéw

O tytul Mistrza Ortografii
i Jezyka Polskiego 18 kwietnia
walczylo 25 uczniéw. Do Scistego
finalu weszto szesciu. Uczestnicy
rozwigzywali zadania bez podziatu
na grupy wiekowe. Finali$ci mu-
sieli wykaza¢ sie ogromna wiedza
jezykowa, zastosowaé w praktyce

=

zasady polskiej ortografii, popra-
wi¢ blednie zredagowane zdania,
uzasadni¢  pisownie  wyrazéw
z trudno$ciami ortograficznymi,
rozwigzaé rebusy i krzyzéwke, za-
pisac skroty powstate od podanych
wyrazéw oraz podal poprawny
zapis pisowni czgstki ,,nie” z roz-
nymi cze$ciami mowy.

Mistrzem Ortografii i Jezy-
ka Polskiego zostala Katarzyna
Grochowalska z klasy IIle. Zdo-
byta ten tytul po raz drugi. Aby
wyltoni¢ wicemistrza trzeba bylo
przeprowadzi¢ dogrywke. Zostal
nim Michal Zaniewski z klasy ITle.

Zwyciezcy otrzymali  dyplomy
oraz nagrody rzeczowe.
Organizatorkami  konkursu

byly nauczycielki jezyka polskie-

go: Elzbieta Cieslak-Wartecka

i Magdalena Lewandowska.
Oprac. PG, fot. nadestane

Zyczenia
dla mamy

26 maja swoje swieto maja
wszystkie mamy.
Kazdy, kto chce
za naszym posrednictwem,
bezptatnie ztozy¢ im
zyczenia, moze do
20 maja przystac je
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l Wabrzezno

Przywrocili pamiec

Mato kto pamieta, ze park w ktorym znajduje sie Wabrzeski Dom Kultury nosi imie Polki
wszech czasow — Marii Sktodowskiej-Curie. Teraz hedzie o tym przypominata tablica pa-

miatkowa.

Odslonigcie pamiatkowej ta-
blicy odbyto sie przed Wabrzeskim
Domem Kultury w miniony pigtek
- w 115 rocznice odkrycia polonu
iraduiw 110 rocznice otrzymania
przez naszg wielkg rodaczke Na-
grody Nobla z fizyki. Kamien z ta-
blica dedykowali Marii Sklodow-
skiej-Curie podopieczni Warsztatu
Terapii Zajeciowej w Wabrzeznie.
Pomyst pojawil si¢ po prelek-
¢ji jaka wyglosit historyk Pawetl
Becker podczas wizyty w WTZ.
Przypomnial wtedy dzieje parku.
Opowie$¢ bardzo spodobala sie
sie stuchaczom. Kierownik WTZ
Marta Kowaliszyn wraz ze swoimi
podopiecznymi postanowita przy-
wrdci¢ pamie¢ o tym miejscu.

Park powstal w 1899 roku.
Stanowil wtedy wspaniale miej-
sce wypoczynku, zna]dowala su; w

nim sztucznie usypana gora z alta-
ng na szczycie, staw z drewnianym
mostem, a nawet korty tenisowe.
Jak niegdy$ wygladat park mozna
zobaczy¢ na zdjeciach, ktdre do-
starczyli mieszkancy Wabrzezna
w odpowiedzi na apel Wabrzeskie-
go Domu Kultury.

W latach 20. park otrzymat
imi¢ Marii Sklodowskiej-Curie,
a na kamieniu umieszczonym
przy wejsciu wyryto pierwsza in-
skrypcje jej poswiecona. W czasie
II wojny $wiatowej Niemcy znisz-
czyli napis. W 1965 roku w parku
wzniesiono Wabrzeski Dom Kul-
tury, co bezpowrotnie zmienilo
wyglad tego miejsca. W 1969 roku
Miejska Rada Narodowa ponow-
nie nadala parkowi imie naszej
wielkiej rodaczki. Dzisiaj mato kto
o tym pamieta.

Podczas uroczystosci przypo-
mniano dokonania ,,pierwszej Po-
ki w wielu dziedzinach”. Chociaz
nie goécita ona nigdy w naszym
miescie, to przynajmniej raz spo-
tkata urodzonego w Wabrzeznie
laureata Nagrody Nobla z chemii
Walthera Nernsta — w 1911 r. na
konwencie naukowym w Belgii.
Sktodowska korespondowata tak-
ze z proboszczem pobliskiego Ra-
dzynia Chetminskiego.

Wiecej o parku Marii Sklo-
dowskiej-Curie bedzie mozna
przeczyta¢ w nowej ksigzce Pawta
Beckera zatytulowanej ,Wabrze-
skie opowiesci o Wielkich Pola-
kach” Promocja publikacji od-
bedzie sie 23 maja, o godz. 18.00
w Wabrzeskim Domu Kultury.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Dowdd na to, ze Sktodowska znata Nernsta — pierwszy od lewej siedzi wtasnie on, a jedyng kobiet wsrod naukowcw jes M.
Sktodowska-Curie. Zdjecie przedstawia uczestnikow Pierwszego Kongresu Solvaya w 1911 w Hotelu Metropole w Brukseli

'Fot.Benj Cou'prie, www.pl.wikipedia.org

Dzigki podopiecznym WTZ i Marcie Kowaliszyn mieszkaricy qufzez’na juz nie zapomng czyje imie nosi park
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Podczas uroczysosm mozna byto zobaczy¢ jak w czasach swojej SW|etnosc|
wygladat Park im. Marii Sktodowskiej-Curie

Drektr Wabrzskiego Domu Kultury Gizela Pijar (po prawe'j)'\'/vreczyl’ra podzieko-

wania mieszkaricom, kt6rzy dostarczyli fotografie i informacje, dotyczace historii
parku

Podopieczni Warsztatu Terapii Zajeciows] ztozyli pod tablica ukochane kwiaty
Sktodowskiej — czerwone réze
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' Wabrzezno, Watycz, Ptywaczewo, Mysliwiec

Biblioteki i czytelnicy Swietowali

Swiatowy Dzien Ksigzki i Tydzien Bibliotek — ksigznice z powiatu promowaty czytelnictwo
i biblioteke jako przestrzen dla kreatywnych.

Z okazji Swiatowego Dnia
Ksigzki, 23 kwietnia wabrzeska bi-
blioteka obdarowata pieciu pierw-
szych czytelnikow zaktadkami do
ksigzek oraz torebkami ze stody-
czami, opatrzonymi sfowami Kor-
nela Makuszynskiego ,,Ksiazka to
medrzec fagodny i peten stody-
czy”. Zajecia z dzie¢mi z Przed-
szkola Miejskiego ,Bajka” w ra-
mach Akademii Malucha tez byty
po$wiecone Swiatowemu Dniu
Ksigzki. Dzieci dowiedzialy sie co
to za $wieto. Motywem przewod-
nim spotkan byla jedna z ulubio-
nych postaci dzieci - zétw Fran-
klin. Przedszkolaki wystuchaty

bajki i odgadywaty ukryte w ksia-
zeczkach zagadki zwigzane z ta
postacia. Kazda z grup otrzymata
ksigzeczke o przygodach przyja-
znego z6twia m.in. w bibliotece.
W ramach Tygodnia Biblio-
tek 8 maja Gminng Biblioteke Pu-
bliczng w Plywaczewie odwiedzity
dzieci z oddzialu przedszkolnego
z Zespotu Szkot w Zieleniu. Dzieci
dowiedzialy si¢ co do czego stu-
zy biblioteka, czym sie rézni od
ksiegarni, na czym polega praca
bibliotekarza i jak mozna wypozy-
czaé ksigzki z biblioteki. Maluchy
wiedzg juz tez jak nalezy zachowy-
wac sie w ksiaznicy. Przedszkolaki

ogladaty kolorowe ksigzeczki, wy-
stuchaly bajki ,,Franklin w biblio-
tece” oraz kolorowaly obrazki.

W bibliotece w Walyczu
zgodnie z hastem tegorocznego
Tygodnia Bibliotek brzmiagcym
»Biblioteka, jako przestrzen dla
kreatywnych” odbyly sie warsztaty
papiernicze. W spotkaniu wzieli
udzial uczniowie Zespolu Szkot
w Mysliwcu. Dzieci poznaly hi-
storie papiernictwa, zobaczyly jak
sie robi papier recznie czerpany,
a nawet pomagaly prowadzacym
zajecie je wytworzyc.

PG, fot. nadestane

www.cwa.info.pl

" Dzieci poznaty historie papiernictwa | zobaczy’r jak sie robi papier recznie
czerpan

-~

W ramach Tygodnia Bibliotek 8 maja Gminng Biblioteke Publiczng w Ptywaczewie odwiedzity dzieci z 0dzia+u przedszkolne-
go z Zespotu Szkét w Zieleniu

Kazda z grup przedszkolakGw otrzymata ksigzeczke o przygodach przyjaznego
76twia m.in. w bibliotece

Z okazji Swiatowego Dnia Ksiazki wabrzeska biblioteka przygotowata dla czytelni-
kéw niespodzianki

apier N

czestnicy warsztatéw pomagali prowadzacym warsztaty wytworzy¢ p

Pani Kasia byfa jednym z pigciu pierwszych czytelnikow, ktGrzy otrzymali stodkg
niespodziank

W spotkaniu wzigty udziat uczniowie Zespotu Szkot w Mysliwcu



PROGRAM TELEWIZYJNY
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PIATEK 20:05 POLSAT

Fantastyczna czwérka
Film SF, 125 min., USA/Niemcy, 2005

Astronauta, naukowiec i wynalazca, doktor Reed Richards, marzy o zgtebieniu
tajemnicy kodu genetycznego cztowieka. Ma stangC na czele ekspedycji wysytanej na
spotkanie burzy kosmicznej i w jej trakcie przeprowadzi¢ badania kodu. Kiedy rzad
redukuje fundusze przeznaczone na ten cel, wyprawa staje sie mozliwa dzieki pomocy
Victora von Dooma. Na statku badawczym poza nimi sg jeszcze genetyk Sue Storm, jej brat
pilot Johnny Storm oraz astronauta Ben Grimm. Podczas burzy zatoga ulega
napromieniowaniu, ktore zmieniaich DNA.

PIATEK 20:00 TVN

Madagaskar I
Film animowany, 115 min, USA, 2008

Grupa uciekinieréw z nowojorskiego ZOO - lew Alex, zebra Marty, zyrafa Melmanii
hipopotamica Gloria, przebywa na Madagaskarze. Zwierzeta, ktore trafity tu przez
przypadek, chciatyby wrdci¢ do ogrodu zoologicznego. Nadarza sie ku temu okazja, gdy
pingwiny naprawiajg stary samolot. Niestety, podczas lotu jeden z silnikow przestaje
dziata¢, drugi zapala sie. Zatoga musi awaryjnie ladowac¢ w najdzikszych rejonach Afryki.
Lew, zebra, hipopotamica i zyrafa moga pozna¢ braci zyjacych w naturalnych warunkach.

SOBOTA 21:25 TVP 1
Taxi IV

Komedia sensacyjna, 100 min, Francja, 2008

W marsylskim areszcie przebywa poszukiwany w_catej Europiebelgijski
kryminalista. Ma by¢ przewieziony do wigzienia w Kongo. Tymczasem naiwny policjant
Emilien puszcza wolno przestepce, ktory podaje sie za nizszego rangg urzednika belgijskiej
ambasady. Funkcjonariusz przyptaca bfad zwolnieniem z pracy. Jednak z pomocg
przychodzi mu przyjaciel, wiasciciel tuningowanej taksowki, Daniel. Zawozi bandyte pod
wskazany adres i wyjawia Emilienowi miejsce pobytu Belga. Przyjaciele z pomocg
szwedzkiej policjantki trafiajg na trop mafiosow.

PONIEDZIALEK 20:00 POLSAT
Anioty i demony
Thriller, 170 min, USA, 2009

Profesor Robert Langdon musi zidentyfikowa¢ zagadkowy wzér wypalony na ciele
zamordowanego w szwajcarskim laboratorium fizyka. Sprawcg okazuje si¢ bractwo
lluminatéw - potezna organizacja od wiekéw walczaca z Kosciotem katolickim, ktora za
wszelkg cene chce zniszczy¢ Watykan. Tymczasem w Stolicy Apostolskiej trwajg
przygotowania do wyboru nowego papieza. W tajemniczych okolicznosciach znikajg
czterej gtéwni kandydaci do papieskiego tronu. Profesor Langdon i corka fizyka, Vittoria,
muszg odnalez¢ siedzibe sekty i zapobiec tragedii.
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05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie - publicystyka
08:30 Billy kot (8) - serial

08:55 Telezakupy

09:35 Niedzwiedzie z Alaski (1) - dokument
10:35 My, wy, oni

11:10 Plebania (1475) - serial

11:30 Moda na sukces (5833) - serial
12:00 Wiadomosci

12:05 Agrobiznes

12:30 Niedzwiedzie z Alaski (2) - dokument
13:30 Jaka to melodia? - rozrywka

14:00 Klan (2446) - serial

14:30 Rezydencja (7) - serial

15:00 Wiadomosci

15:25 Ja wam pokaze! (10) - serial

16:25 Moda na sukces (5834) - serial
17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Klan (2447) - serial

18:30 Prawdziwe Zycie - komornicy (2)
19:10 Mikotajek (13) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe

20:05 Kronika z rajdéw ERC - sporty
motorowe

20:10 Pogoda

20:30 Ojciec Mateusz (120) - serial

21:25 Sprawa dla reportera - dokument
22:15 Elzbieta Jaworowicz. Tak bylo - tak
jest - dokument

22:35 Biate kofnierzyki (8) - serial

23:30 Biate kotnierzyki (9) - serial

00:20 Prawdziwe zycie - komornicy (2) -
serial

01:00 Pestka - melodramat

02:40 Notacje (287) - dokument

02:50 Sprawa dla reportera - dokument

@

03:15 Rozmowy w toku (2174) - talk show
04:55 Uwaga!

05:15 Rozmowy w toku (2174) - talk show
06:10 Mango - Telezakupy

07:15 Na Wspdlnej (1762) - serial

07:50 Doradca smaku

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (191) - serial

12:10 Kocham. Enter (21) - serial

13:10 Szpital (65) - serial

14:10 W-11 wydziat $ledczy (1041) - serial
14:50 Sad rodzinny (109) - serial

15:50 Rozmowy w toku (2175) - talk show
16:55 Szpital (66) - serial

17:55 Ukryta prawda (192) - serial

18:55 Doradca smaku

19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1763) - serial

20:45 W-11 wydziat $ledczy (1042) - serial
21:30 Kuchenne rewolucje (12) - rozrywka
22:35 Matrix Rewolucje - film sf; Neo jest
uwigziony w tajemniczej stacji, znajdujacej
sig na ziemi niczyjej pomiedzy $wiatem
maszyn a Matriksem. Oba $wiaty sg celem
niszczycielskich planéw agenta Smitha. W
tym czasie mieszkancy Zionu, ostatniej
enklawy ludzkosci, przygotowuja sie do
obrony. Armia maszyn jest juz bardzo blisko i
za kilkanascie godzin zaatakuje miasto. Po
dtugich negocjacjach z rzagdem Trinity i
Morfeusz dostajg zgode, zeby uwolni¢ Neo.
01:10 Superwizjer

01:45 Uwaga!

02:00 Arkana magii (923) - rozrywka
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03:35 Stodko-gorzki - dramat

08:00 Cisza - dramat psychologiczny
09:45 Zakfad o mito$¢ - komedia
romantyczna

11:25 Jutro premiera - komedia

13:05 Bez $wiadkow - dramat obyczajowy
14:50 Ostatnie metro - dramat
psychologiczny

17:10 Numer stulecia - komedia kryminalna
19:05 Leningrad (2) - serial

20:10 Paradise Now - dramat kryminalny;
Palestyniczycy Khaled i Said przyjaznia sie
od dziecinstwa. Ich doroste zycie przypada
na czasy zaognionego konfliktu miedzy
Palestyna a Izraelem. Mezczyzni podejmuja,
sig przeprowadzenia samobéjczego
zamachu w Tel Awiwie, ktérego celem majq
by¢ Zotnierze armii izraelskiej. Noc
poprzedzajaca operacje spedzajg z
rodzinami. Nastepnego dnia zostajg
odwiezieni do granicy z Izraelem. Niestety,
akcja nie przebiega zgodnie z planem.
Przyjaciele zostajg rozdzieleni. Zdani na
siebie, zastanawiajq sie nad sensem
wykonywanej misji.

22:10 Na tropie zta - dramat kryminalny
00:10 Trupia farma (3) - serial; Ciato
Jasona, mlodego chtopaka pracujacego jako
meska prostytutka, zostaje odnalezione na
terenie posesji biznesmena i arystokraty,
Harolda Pentona.

01:20 Szczur - film sensacyjny
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03:15 Reporter Polski

06:10 Ztotopolscy (111) - serial

06:40 Opowiesci Srubziemia (25) - serial
07:05 M jak mito$¢ (206) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:35 Barwy szcze$cia (943) - serial

11:15 Na dobre i na zle (49) - serial

12:15 Pozyteczni.pl - publicystyka

12:45 Ja to mam szczescie! - ulubione
skecze (25) - rozrywka

13:00 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat (52) - dokument

13:40 Postaw na milion - rozrywka

14:40 Ja to mam szczescie! (15) - serial
15:10 Rodzinka.pl (50) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:00 Pogoda

16:10 Na dobre i na zte (524) - serial
17:05 Castle (52) - serial

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka

19:30 Ja to mam szczescie! (1) - serial
20:05 Barwy szczescia (944) - serial

20:40 Dr House (176) - serial

21:35 Dr House (177) - serial

22:35 Wysnione zycie aniotéw - dramat
psychologiczny; Opowie$¢ o przyjazni dwéch
20-letnich dziewczyn, reprezentujacych
odmienne typy osobowosci i inne podejscie
do zycia. Isa zyje z dnia na dzien, jest ciagle
w drodze, jej dobytek miesci sie w starym
plecaku. Kolejnym miastem na trasie jej
podrozy jest Lille, lezace na pdtnocy Francii.
Dziewczyna znajduje prace w miejscowej
szwalni, w ktorej zawiera znajomo$¢ z Marie.
00:40 Koszmar Darwina - dokument

02:35 Z odzysku - dramat obyczajowy
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03:35 W roli gtownej (3) - rozmowa

04:05 W roli gtéwnej (1) - rozmowa

04:50 Pascal: po prostu gotuj

05:25 We dwoje (10) - rozrywka

06:45 Meski typ (2) - talk show

07:15 Sad rodzinny (30) - serial

08:15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(327) - serial

09:15 Detektywi (36) - serial

09:45 Detektywi (37) - serial

10:20 Ostry dyzur (84) - serial

11:20 Mango - Telezakupy

12:55 Sad rodzinny (31) - serial

13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(328) - serial

14:55 Dr House (16) - serial

15:55 Detektywi (38) - serial

16:30 Detektywi (39) - serial

17:05 Ostry dyzur (85) - serial

18:05 Agenci NCIS (23) - serial

19:00 Dr House (1) - serial

20:00 Nastepne 48 godzin - komedia
sensacyjna; Reggie Hammond wychodzi z
wigzienia. Dobry nastréj burzy mu policjant
Jack Cates, ktory potrzebuje jego pomocy -
zostat bowiem oskarzony o zabéjstwo i ma 48
godzin na znalezienie sprawcy. Okazuje sie,
ze jest nim dealer Iceman, ktéry wyznaczyt
nagrode za glowe Hammonda. Ten nie ma
ochoty pomdc Catesowi, chce bowiem
zacza¢ normalne zycie. Dowiedziawszy si¢ o
tym, ze bandyta go $ciga, zgadza sie¢
wspdtpracowac.

22:05 Mentalista (21) - serial

23:05 Ztodziejka - thriller

00:55 Arkana magii - rozrywka

03:45 Prosta historia o mitosci - film
obyczajowy

05:25 +De lux

06:00 Aktualnosci filmowe+

06:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
07:00 +De lux

07:30 Lapu capu - rozrywka

07:35 Aktualnosci filmowe+

08:10 W tonacji+ - muzyka

09:00 Nie przegap

09:10 Lapu capu - rozrywka

09:15 Basket+ - magazyn

09:25 Comedie Polonaise - dokument
10:00 Paragraf 99 - komediodramat
11:40 Szczur - komedia

13:10 Zycie to jest to - dramat obyczajowy
14:50 W tonacji+ - muzyka

15:40 Loosies - komedia sensacyjna
17:10 Hollywood Buzz - kultura

17:40 Mamut - dramat obyczajowy

19:45 Nie przegap

19:55 Lapu capu - rozrywka

20:00 Biata noc - thriller; Vincent, paryski
policjant, wraz z kolega z pracy organizujg
napad na kurieréw przewozacych torbe
peing kokainy. Udaje im sig przejac towar,
ale ginie jeden z kurieréw, a sam Vincent
zostaje rozpoznany.

21:45 Kruk. Zagadka zbrodni - thriller
23:35 Dziennik zakrapiany rumem -
komediodramat

01:35 Koszmar - horror

05:00 Wstawaj! Gramy! (2283) - rozrywka
06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:00 Rodzina zastepcza plus (320) - serial
09:00 Swiat wedtug Bundych (256) - serial
09:30 Swiat wedtug Kiepskich (223) - serial
10:00 Trudne sprawy (51) - serial

11:00 Dlaczego ja? (225) - serial

12:00 Ludzie Chudego (1) - serial

13:00 Dom nie do poznania (24) - rozrywka
14:00 Pierwsza mito$¢ (1709) - serial

14:45 Trudne sprawy (67) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (550) - serial
17:00 Dlaczego ja? (430) - serial

18:00 Pierwsza mitos¢ (1710) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport - wiadomosci sportowe

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (195) - serial
20:00 Zdrady (12) - serial

21:00 Przyjaciotki (12) - serial

22:00 Na krawedzi (12) - serial

23:00 Najlepszy ojciec $wiata -
komediodramat; Lance Clayton jest
niespetnionym pisarzem. Pracuje jako
nauczyciel w szkole $redniej i samotnie
wychowuje szesnastoletniego syna, Kyle'a,
uzaleznionego od masturbacji. Mezczyzna
romansuje z kolezanka z pracy, ktora nie chce
angazowac sie w staty zwiazek. Pewnego
dnia Lance znajduje Kyle'a martwego.
Chtopak zmart wskutek niebezpiecznego aktu
autoerotyzmu. Aby oszczedzi¢ dziecku
po$miertnej kompromitacji, Lance pozoruje
samobojstwo. Sfatszowany list pozegnalny
zostaje opublikowany w szkolnej gazetce.
Lance postanawia wykorzystac ten sukces.
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03:40 4music - muzyka

04:30 | Like It - muzyka

05:30 Triumf mitosci (133) - serial

06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (80) - serial
08:30 Komisarz Rex (7) - serial

09:30 Otchtan namigtnosci (133) - serial
10:30 Otchtan namigtnosci (134) - serial
11:30 | Like It - muzyka

12:30 Winx Club - serial

13:00 Telesprzedaz

13:20 Dziewczyny z fortung - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (8) - serial

16:00 Gliniarz i prokurator (81) - serial
17:00 Otchtan namigtnosci (135) - serial
18:00 Otchtan namigtnosci (136) - serial
19:00 Galileo

20:00 Narodziny legendy: Ip Man - dramat
historyczny; Dorastajac, Ip Man wraz z
bratem i przyjacielem studiujg sztuki walki
pod okiem mistrza. Ip Man kontynuuje nauke
w Hongkongu, rozwijajac umiejetnosci.
Chtopak zmaga sie z wieloma problemami,
wigc ostatecznie postanawia wréci¢ w
rodzinne strony. Wkrétce zakochuje si¢ w
corce wybitnego polityka. Gdy jego zycie
wydaje si¢ zmierza¢ w dobrym kierunku, Ip
Man zostaje oskarzony o morderstwo. Musi
walczy¢, aby dowies¢ swojej niewinnosci.
22:10 Panika na Rock Island - horror; W
podziemnym tunelu Zed i Ari znajdujg
umierajacego czlowieka. Nie wiedza, ze
przyczyna jego $mierci byt wirus. Pézniej
Zed i Ari jada na festiwal rockowy.

00:05 Spadkobiercy - rozrywka
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08:30 Tour of California - kolarstwo
09:30 Giro d'ltalia - kolarstwo
10:30 Odliczanie do Roland Garros

10:45 Mistrzostwa Swiata w Paryzu - tenis
stotowy

12:30 Tour of California - kolarstwo
13:15 Giro d'ltalia - kolarstwo

14:15 Mistrzostwa Swiata w Paryzu - tenis
stofowy

16:00 Wyscig dookota Norwegii -
kolarstwo

17:30 Mistrzostwa Swiata w Paryzu - tenis
stotowy

19:00 Breaking Weapon Freestyle -
magazyn

20:00 Fight Club - sporty walki
22:15 Giro d'ltalia - kolarstwo
23:15 Tour of California - kolarstwo

01:00 Giro d'ltalia - kolarstwo
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05:15 Bali (33) - serial

05:25 Opowiedz nam cos$, Milu (27) - serial
05:35 Telezakupy

05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:30 Domisie (278) - dla dzieci

08:55 Telezakupy09:35 Niedzwiedzie z
Alaski (2) - dokument

10:35 Stownik polsko@polski

11:05 Plebania (1476) - serial

11:30 Moda na sukces (5834) - serial
12:00 Wiadomosci

12:05 Agrobiznes

12:25 Nie ma rady na odpady?

12:50 Najmtodsi w zoo (13) - dokument
13:25 Jaka to melodia? - rozrywka
13:55 Klan (2447) - serial

14:25 Rezydencja (8) - serial

15:00 Wiadomosci

15:25 Sprawa dla reportera - dokument
16:25 Moda na sukces (5835) - serial
17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Opole! Kocham cig! (12) - rozrywka
18:20 Ranczo (89) - serial

19:10 Mis Uszatek zaprasza (12) - serial
19:15 Mis Uszatek (17) - serial

19:30 Wiadomosci

19:55 Sport - wiadomosci sportowe
20:05 Kronika z rajdow ERC - sporty
motorowe

20:10 Pogoda

20:20 Mata Moskwa (2) - serial

21:15 Real Madryt - Atlético Madryt - pitka
nozna

23:45 Tajemnica twierdzy szyfrow (10) -
serial

00:40 Dzieci i ryby - komedia

02:30 Weekendowy magazyn filmowy
02:50 Zagadkowa Jedynka - rozrywka
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05:15 Rozmowy w toku (2175) - talk show
06:10 Mango - Telezakupy

07:15 Na Wspolnej (1763) - serial

07:50 Doradca smaku

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (192) - serial

12:10 Kocham. Enter (22) - serial

13:10 Szpital (66) - serial

14:10 W-11 wydziat Sledczy (1042) - serial
14:50 Sad rodzinny (110) - serial

15:50 Rozmowy w toku (2176) - talk show
16:55 Szpital (67) - serial

17:55 Ukryta prawda (193) - serial

18:55 Doradca smaku

19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:00 Madagaskar Il - film animowany
21:55 Mission: Impossible IIl - film
sensacyjny; Ethan Hunt, agent Impossible
Missions Force, zamierza si¢ ustatkowac.
Gdy w dniu zareczyn otrzymuje wiadomo$¢ o
zaginigciu agentki Lindsey Farris, w tajemnicy
przed ukochang Julig dotacza do misji
ratunkowej. Cho¢ udaje sie odbic
dziewczyne, ta ginie, gdy eksploduje
wszczepiony w jej gtowe fadunek wybuchowy.
Hunt, dreczony poczuciem winy, rusza do
Watykanu. Ma przeja¢ bron chemiczng o
nazwie "krélicza tapka", a przy okazji
schwyta¢ nieuchwytnego przestepce, Owena
Daviana, odpowiedzialnego za $mier¢
Lindsey.

00:25 Kuba Wojewodzki (25) - talk show
01:25 Uwaga!

01:40 Arkana magii (924) - rozrywka
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03:00 Emilia - komedia

04:20 Ciemna strona Wenus - dramat
08:00 Nawa aniofa - melodramat

09:50 Byt sobie film... - dokument

11:00 Dziecko szcze$cia - komedia

12:55 Schizol - dramat obyczajowy

14:35 Z rubryki kryminalnej (3) - serial
16:20 Adoracja - dramat obyczajowy;
Nastoletni Simon pisze wypracowanie w
oparciu o notatke prasowg dotyczaca,
terrorysty, ktory chciat wysadzi¢ samolot
lecacy do Izraela, podrzucajac bombe do
torby swojej ciezarnej dziewczyny. Wrazliwy
chtopak bardzo przezywa ta historie.

18:15 Wszystko o mojej matce - dramat
20:10 Trzy Swiaty - dramat obyczajowy;
Trzej mtodzi ludzie testujg drogi samochéd
na paryskich ulicach. Powodujg wypadek,
podczas ktérego potracaja mezczyzneg i
uciekaja z miejsca zdarzenia. Kierowca
samochodu, Alan, niedtugo ma poslubié¢
corke szefa, dilera drogich aut. Swiadkiem
wypadku jest stojaca w oknie mioda kobieta,
Juliette, zmagajaca sie z konsekwencjami
nieudanego zwiazku i probujaca pouktadac
sobie Zycie na nowo po tym, gdy dowiedziata
sig, ze jest w cigzy. Potracony mezczyzna to
nielegalny albaniski imigrant. Dochodzi do
spotkania trzech odmiennych $wiatow
spotecznych.

22:00 Upadek - dramat wojenny

01:00 Nocna straz - film biograficzny
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04:20 Gregorian - Masters of Chant -
muzyka
06:15 Ztotopolscy (112) - serial
06:50 Opowiesci Srubziemia (26) - serial
07:05 M jak mitos¢ (207) - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:45 Barwy szcze$cia (944) - serial
11:25 Na dobre i na zle (50) - serial
12:20 Maktowicz w podrozy
12:50 Ja to mam szczescie! - ulubione
skecze (26) - rozrywka
13:05 Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat (53) - dokument
13:40 Konferansjer jak biustonosz -
rozrywka
14:40 Ja to mam szczescie! (16) - serial
15:10 Rodzinka.pl (51) - serial
15:45 Panorama - kraj
16:05 Pogoda
16:15 Dr House (176) - serial
17:10 Dr House (177) - serial
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:30 Ja to mam szczescie! (2) - serial
20:05 Barwy szczescia (945) - serial
20:40 Rodzinka.pl (97) - serial
21:10 Rodzinka.pl (98) - serial
21:45 Dzieki Bogu juz weekend - rozrywka
23:05 Tylko dla dorostych (10) - rozrywka
23:15 Piaty stadion (68) - serial
23:25 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
(21) - serial
00:20 Paradoks (11) - serial
01:15 Pitbull (12) - serial
02:15 Wysnione zycie aniotéw - dramat

psychologiczny
tvn ’

04:00 W roli gtéwnej (3) - rozmowa

04:50 Pascal: po prostu gotuj

05:25 We dwoje (11) - rozrywka

06:45 Meski typ (3) - talk show

07:15 Sad rodzinny (31) - serial

08:15 Sedzia Anna Maria Wesofowska
(328) - serial

09:15 Detektywi (38) - serial

09:45 Detektywi (39) - serial

10:20 Ostry dyzur (85) - serial

11:20 Mango - Telezakupy

12:55 Sad rodzinny (32) - serial

13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(329) - serial

14:55 Dr House (1) - serial

15:55 Detektywi (40) - serial

16:30 Detektywi (41) - serial

17:05 Ostry dyzur (86) - serial

18:05 Agenci NCIS (24) - serial

19:00 Dr House (2) - serial

20:00 El Dorado - western; Rewolwerowiec
Cole Thornton na zlecenie Barta Jasona
udaje sie¢ do miasteczka El Dorado na granicy
z Meksykiem. Jego zadaniem jest zmuszenie
rodziny MacDonaldéw do rezygnacji z farmy.
Jason chce ja przeja¢ ze wzgledu na
znajdujace sig tam zrodta wody. Thornton, nie
cheac popetnic¢ niesprawiedliwo$ci, odmawia
wykonania zlecenia. Jednak w wyniku
nieszczesliwego splotu zdarzen zabija syna
farmera i sam zostaje ranny. Wkrétce
dowiaduje sie, ze Jason znalazt nowego
wykonawce zlecenia - Nelse'a McLeoda oraz
jego bande. Postanawia temu zaradzi¢.
22:35 Telefon - film sensacyjny

00:45 Godziny strachu - film fantastyczny
02:30 Arkana magii - rozrywka
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03:10 Teraz ja - film obyczajowy

04:35 W tonacji+ - muzyka

07:00 +De lux

07:20 Nie przegap

07:30 Lapu capu - rozrywka

07:40 Aktualnosci filmowe+

08:10 W tonacji+ - muzyka

09:00 Nie przegap

09:10 Lapu capu - rozrywka

09:15 Basket+ - magazyn

09:25 Nadzieja - dramat kryminalny

11:15 Niedzwiedz polarny - dokument
12:05 Dwa i dwa - film krotkometrazowy
12:15 Aktualnosci filmowe+

12:45 Take That: Progress Live - muzyka
14:05 W tonacji+ - muzyka

14:55 Dobre uczynki - komedia romantyczna
16:50 Lorax - film animowany

18:15 Zesztej nocy - melodramat

19:45 Nie przegap

19:55 Lapu capu - rozrywka

20:00 Iron Sky - komedia sensacyjna; Rok
2018. Prezydent USA wysyta zatogowa misje
kosmiczna na Ksigzyc w nadziei, ze zapewni
jej to reelekcje. Dwdch astronautéw odkrywa
tajng baze w ksztaicie swastyki, ktora powstata
po ucieczce nazistow z Ziemiw 1945 .
21:30 Hollywood Buzz - kultura

22:00 Dexter (7) - serial

22:55 Zaginiona - thriller

00:35 Bankomat - thriller

02:05 Diug - film sensacyjny
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06:00 Nowy dzieni z Polsat News
08:00 Rodzina zastepcza plus (321) - serial
09:00 Swiat wedtug Bundych (257) - serial
09:30 Swiat wedtug Kiepskich (224) - serial
10:00 Trudne sprawy (52) - serial
11:00 Dlaczego ja? (226) - serial
12:00 Ludzie Chudego (2) - serial
13:00 Przyjaciotki (12) - serial
14:00 Pierwsza mito$¢ (1710) - serial
14:45 Trudne sprawy (68) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (551) - serial
17:00 Dlaczego ja? (431) - serial
18:00 Pierwsza mito$¢ (1711) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (196) - serial
20:05 Fantastyczna czworka - film sf
22:10 Niewidzialny - film sensacyjny;
Niedaleka przysztos¢. Troje pilotow
amerykanskiej marynarki wojennej zostaje
wybranych do udziatu w tajnej misji rzadowe;.
Oficer dowodzacy prezentuje im najnowszy
samolot bojowy - sterowany komputerowo,
bezzatogowy statek powietrzny "Edi".
Zadaniem pilotow jest przetestowanie
maszyny. Pierwsza faza probnego lotu
przebiega spokojnie, jednak podczas powrotu
do bazy w "Ediego" uderza piorun. Samolot
przestaje reagowac na polecenia i zaczyna
realizowac wlasna misje. Kieruje si¢ na Rosje,
gdzie zamierza zaatakowa¢ wybrany przez
siebie cel.
00:35 Trzy dni na mitos¢ (5) - rozrywka
01:00 Trzy dni na mitos¢ (6) - rozrywka
01:30 Zagadkowa noc (1098) - rozrywka
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05:05 | Like It - muzyka

06:00 I Like It - muzyka

06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (81) - serial
08:30 Komisarz Rex (8) - serial

09:30 Otchtan namigtnosci (135) - serial
10:30 Otchtan namigtnosci (136) - serial
11:30 | Like It - muzyka

12:30 Dekoratornia

13:00 Telesprzedaz

13:20 Dziewczyny z fortuna - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (9) - serial

16:00 Gliniarz i prokurator (82) - serial;
Todd Kurtin morduje w ciemnym zautku
zong, stwarzajac pozory, ze kobieta padta
ofiarg ulicznego bandyty. Rzekome dowody
nie przekonujg prokuratora McCabe'a, ktory
oskarza Todda o zabdjstwo, cho¢ dysponuje
jedynie poszlakami.

17:00 Otchtan namietnosci (137) - serial
18:00 Otchtan namietnos$ci (138) - serial
19:00 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay (11)
- rozrywka

20:00 Afera w strefie 51 - film sf; Na Ziemi
laduje dwadch obcych, ktorych celem jest
odnalezienie tajemniczego obelisku
zdolnego zniszczy¢ zycie na planecie.
Pierwszy z przybyszéw chce wytaczy¢
urzadzenie, a drugi - uzy¢. Miedzy obcymi
rozpoczyna sie mordercza walka.

22:00 Spadkobiercy - rozrywka

23:00 Zapach pozadania - film erotyczny
00:50 Wzor (57) - serial

01:45 Gos¢ Wydarzen - publicystyka
02:05 To byt dzien
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08:30 Tour of California - kolarstwo
09:30 Giro d'ltalia - kolarstwo
10:30 WTCC od $rodka - magazyn

11:00 Rajdowe Mistrzowstwa Europy -
Rajd Korsyki - sporty motorowe

12:00 The Box - fitness

12:15 Greene Light - magazyn

12:30 Tour of California - kolarstwo

13:15 Giro d'ltalia - kolarstwo

14:15 Mistrzostwa Swiata w Paryzu - tenis
16:30 Wyscig dookota Norwegii

18:00 Mistrzostwa Europy do lat 17 na
Stowacji - pitka nozna

20:00 Rajdowe Mistrzowstwa Europy -
Rajd Korsyki - sporty motorowe

21:00 Mistrzostwa Swiata w Paryzu - tenis
22:15 Giro d'ltalia - kolarstwo

123:15 Tour of California - kolarstwo

05:35 Telezakupy

05:55 W labiryncie (85, 86) - serial
07:00 Las blizej nas

07:15 Rok w ogrodzie

07:40 Laur dla ogrodnika08:00
Naszaarmia.pl

08:25 Kaktus i Maty (9) - dla dzieci
08:35 Dora poznaje $wiat (56) - serial
09:05 Kung Fu Panda - Legenda o
niezwyktosci (13) - serial

09:35 Superninja (24) - serial

10:00 Komisarz Alex - rozrywka

10:05 Jak to dziata?

10:35 Latarnicy.pl

10:55 1000 pierwszych dni

11:15 Weekendowy magazyn filmowy
11:40 Polskie drogi (6) - serial

13:15 Legia Warszawa - Lech Poznan -
pitka nozna

13:25 Legia Warszawa - Lech Poznan -
pitka nozna

15:30 Opole! Kocham cig! (12) - rozrywka
15:50 Brat papieza - dokument

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Ojciec Mateusz (120) - serial
18:30 Ale madrale! (8) - talk show

19:15 Bob Budowniczy (7) - serial
19:30 Wiadomosci

19:55 Sport - wiadomosci sportowe
20:00 GOL T-Mobile Ekstraklasa - magazyn
20:05 Kronika z rajdow ERC - sporty
motorowe

20:10 Pogoda

20:25 Komisarz Alex (38) - serial

21:25 Taxi IV - komedia sensacyjna
23:05 Nagi instynkt Il - thriller

01:05 Kolejno$¢ uczué - melodramat
02:45 Nieproszony gos¢ - dramat

obyczajowy

03:00 Rozmowy w toku (2176) - talk show
04:55 Uwaga!

05:00 Uwaga!

05:20 Mango - Telezakupy

07:55 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspoélnej (1760) - serial

11:25 Na Wspolnej (1761) - serial

11:50 Na Wspodlnej (1762) - serial

12:10 Na Wspdinej (1763) - serial

12:50 Ugotowani (11) - rozrywka

13:50 Perfekcyjna pani domu (11) -
rozrywka

14:50 Top Model. Zostan modelka (11) -
rozrywka

15:55 Przepis na zycie (12) - serial; Anka
chce zrezygnowa¢ z udziatu w programie
Jerzego. Viola nie zamierza przyja¢
rezygnacji. Podczas spotkania Poli z Beatq i
Anka w Przepisie panuje mita atmosfera.
Pola wyznaje Ance, ze jest w ciazy. Elka
postanawia sprzeda¢ Imbir i wyjecha¢ na
state do Berlina.

16:55 Bitwa o dom (6) - rozrywka

18:00 Kuchenne rewolucje (12) - rozrywka
19:00 Fakty

19:25 Sport - wiadomosci sportowe

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 X Factor (13) - rozrywka

21:45 Jestem na tak - komedia romantyczna
23:55 Mission: Impossible IIl - film
sensacyjny

02:25 Uwaga!

02:40 Arkana magii (925) - rozrywka
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03:20 Noc poslubna w bialy dzien - dramat
obyczajowy

04:35 Cisza - dramat psychologiczny
05:05 Barbakan - film krétkometrazowy
05:30 Opowiesci z chtodni - film
krotkometrazowy

08:00 Billy the Kid i jego legenda -
dokument

09:10 Pasazerka - melodramat

11:00 Skradziona kolekcja - komedia
12:40 Sherlock (3) - serial

14:25 Goscie w Ameryce - komedia
16:10 Maria Wern (4) - serial

17:55 Podwéjna gra - thriller

20:10 Leningrad (3) - serial

21:15 Wydziat 13. - film sensacyjny; Mat
nalezy do stawnego 13. wydziatu paryskiej
policji. Wieloletnia przyjazn taczy go z
oficerem z wydziatu do spraw narkotykow,
Franckiem, ktory potajemnie zajmuje sie
handlem zarekwirowanym towarem.
Najblizsza transakcja ma by¢ ostatnig przed
przejsciem funkcjonariusza na emeryture.
Gdy policjant zostaje zamordowany, Mat
postanawia dociec prawdy o jego $mierci.
Dazy do tego takze ambitna i demoniczna
detektyw Calhoune, z ktérg policjant
nawigzuje skomplikowana relacje.
Niebawem mezczyzna staje sie celem
gangsterow.

23:10 Silent Hill - horror

01:25 Niech zyje mitos¢ - film obyczajowy
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05:55 Czterdziestolatek - 20 lat pozniej (1)
07:00 M jak mito$¢ (991) - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:05 Barwy szczescia (941) - serial
11:40 Barwy szczescia (942) - serial
12:10 Barwy szczescia (943) - serial
12:45 Zycie od kuchni (9) - rozrywka
13:20 Wielkie ucieczki zwierzakow (1) -
dokument
13:45 Ja to mam szczescie! - ulubione
skecze (31) - rozrywka
14:00 Familiada - rozrywka
14:40 Rodzinka.pl (97) - serial
15:10 Rodzinka.pl (98) - serial
15:40 Stowo na niedziele
15:50 Stawka wieksza niz zycie (1) - serial
16:55 Kocham to, co lubie
17:35 Dzigki Bogu juz weekend - rozrywka
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:45 Pogoda
18:55 Postaw na milion - kulisy - dokument
19:05 Postaw na milion - rozrywka
20:05 The Voice of Poland (18) - rozrywka
22:10 Klucz do koszmaru - horror; Caroline
Ellis obejmuje posade opiekunki przykutego
do wdzka Bena Devereaux. Sparalizowany
podopieczny mieszka z zong Violet w
posiadtosci Terrebonne Parish niedaleko
Nowego Orleanu. Caroline dostaje od
gospodyni klucz otwierajacy wszystkie drzwi
w domu. Intryguja ja te ukryte na poddaszu,
cho¢ Violet ostrzega, ze nie wolno tam
wchodzi¢. Caroline lekcewazy przestrogi.
Wkrétce ma powody, by zatowa¢ decyzji. W
domu dziejq sie dziwne rzeczy. Niemy Ben
prébuje ostrzec opiekunke przed
przerazajaca sita.
00:05 Vavamuffin - muzyka
01:05 Z odzysku - dramat obyczajowy
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04:35 W roli gtéwnej (4) - rozmowa

04:50 Pascal: po prostu gotuj

05:00 Misja Martyna (5) - rozrywka

05:55 Misja Martyna (6) - rozrywka

06:50 Mango - Telezakupy

08:55 Rodzinka jak inne (5) - serial

09:25 Tajemnice Smallville (2) - serial
10:20 Przyjaciele (5) - serial

10:50 Przyjaciele (6) - serial

11:20 Przyjaciele (7) - serial

11:50 Przyjaciele (8) - serial

12:20 Nikomu ani stowa - komedia

14:15 Czterej pancerni i pies (12) - serial
15:30 Chuck (6) - serial

16:30 Dr House (14) - serial

17:30 Dr House (15) - serial

18:30 Dr House (16) - serial

19:30 Facet z ogtoszenia - komedia
romantyczna; Przedszkolanka Sara Nolan
jest rozwodka od o$miu miesigey i weigz nie
ma nowego partnera. Aby temu zaradzic,
siostry Sary wpadaja na pomyst
umieszczenia w Internecie ogloszenia
matrymonialnego z adnotacja, ze idealny
kandydat musi kochac psy. Z takiej formy
zawierania znajomosci korzysta od lat
owdowialy ojciec siostr, ktory w ten sposob
poznat wiele atrakcyjnych kobiet. Efekt
ogtoszenia jest zaskakujacy, a Sara nie wie,
ktérego z kandydatéw wybra¢. Najwigksze
wrazenie robig na niej romantyczny Jake oraz
czarujacy i meski Bob.

21:35 Sok z zuka - komedia

23:30 Za szybcy, za wsciekli - film
sensacyjny

01:45 Arkana magii - rozrywka
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04:00 Dar wolnosci - dokument

05:00 Biato-czerwono-czarny - dokument
06:00 Aktualnosci filmowe+

06:30 Lapu capu ekstra - rozrywka

07:00 +De lux

07:30 Lapu capu - rozrywka

07:45 Basket+ - magazyn

07:55 Roman Polariski: Moje zycie -
dokument

09:30 Johnny English - Reaktywacja -
komedia

11:10 Po drugiej stronie ptétna - dokument
11:50 Smash (13) - serial

12:35 Wampirzyce - komedia romantyczna
14:05 Spaleni storicem Il - dramat wojenny
16:35 W tonacji+ - muzyka

17:25 Beyoncé: Live at Roseland - muzyka
18:45 Grand Prix Czech w Pradze - sporty
motorowe

22:15 Spadkobiercy - komediodramat;
Wziety prawnik z Hawajow, Matt King, oraz
jego krewni przygotowuijq si¢ do sprzedazy
ziemi odziedziczonej po przodkach.
Inwestorom szczegdlnie zalezy na ostatnim
dziewiczym skrawku wyspy Kauai, bedacym
wiasnoscig rodziny. Sa plany wybudowania
tam kompleksu hotelowego. Intratna
transakcja schodzi na dalszy plan, gdy zona
Matta ulega wypadkowi i zapada w $piaczke
bez szans na odratowanie.

00:10 Bez $ladow - thriller

01:45 Warsaw Dark - thriller polityczny

e
03:15 Tajemnice losu
05:00 Wstawaj! Gramy! (2284) - rozrywka
06:00 Yogi Bear Show (34) - serial
06:10 Kirikou i dzikie bestie - film
animowany
07:35 Co nowego u Scooby'ego? (7) - serial
08:05 Scooby Doo, gdzie jestes?! (12) -
serial
08:35 Prosiaczek i przyjaciele - film
animowany
10:05 Ewa gotuje
10:35 Scooby Doo i duch czarownicy - film
animowany
12:25 Skazani na siebie - komedia
14:50 Tylko muzyka. Must be the music
(11) - rozrywka
17:50 Magia bez tajemnic (3) - rozrywka
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (197) - serial
20:00 Faceci w czerni - film sf; Brawurowa
komedia z popisowymi rolami Tommy'ego Lee
Jonesa i Willa Smitha, tytutowych agentow
sekeji FBI kontrolujacej imigrantéw z kosmosu
mieszkajacych wéréd ludzi, ktdrzy nie
podejrzewajq istnienia kosmicznych intruzéw.
Zadaniem agentéw K i J jest pokonanie
obcego. Wcze$niej demaskuja kosmite w
osobie pewnego Meksykanina. Tymczasem
pewien nowojorski policjant rzuca sig w
szalony poscig za podejrzanie sprawnym
fizycznie przestepca. Wkrétce coraz wigcej
stworzen z innych galaktyk zaczyna pojawia¢
sig wérdd Ziemian.
22:00 Krzysztof Zimnoch - Oliver McCall -
boks
23:00 Lekcja przetrwania - thriller
01:25 Lustra - horror
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03:00 4music - muzyka

03:50 I Like It - muzyka

05:15 | Like It - muzyka

05:55 Spadkobiercy - rozrywka

06:55 Mata czarna - talk show

07:55 Gniew Bozy - dokument

08:50 Winx Club - serial

09:20 Winx Club - serial

09:50 Lowca krokodyli: dzienniki (7) -
dokument

11:00 Galileo

12:00 Mata czarna (382) - talk show
13:00 Spadkobiercy - rozrywka

14:00 Wzor (58) - serial

14:55 Zagadkowe zgony (13) - dokument
15:25 Tajemnica meteorytu z Czelabinska
16:35 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(21) - rozrywka

17:05 Miliony Baileya - komedia

19:00 Galileo

20:00 STOP Drogéwka

21:05 Pyton Il - horror; Grupa agentéw
rzadowych wyrusza z misjg pojmania
zmutowanego pytona. Wkrétce dowiadujg,
si¢, ze ogromny waz terroryzuje starg,
rosyjska baze wojskowa. Dochodzi do
konfrontacji, w ktérej stawka sa setki
ludzkich istnien.

23:00 Zombies: Wicked Little Things -
horror; Owdowiata Karen i jej dwie corki
przeprowadzajq sig¢ do domku w gdrach,
ktory kobieta odziedziczyta po zmartym
mezu. Ich nowe miejsce zamieszkania
znajduje sig niedaleko starej kopalni, ktéra
zamknieto na poczatku XX wieku.

01:00 Chiopaki z tasmy - rozrywka

02:00 Mata czarna - talk show

08:30 The Box - fitness

08:45 Tour of California - kolarstwo
09:30 Giro d'ltalia - kolarstwo
10:30 Puchar Swiata w Czechach

12:00 Rajdowe Mistrzowstwa Europy -
Rajd Korsyki - sporty motorowe

13:00 Tour of California - kolarstwo
13:30 Giro d'ltalia - kolarstwo
17:30 Puchar Swiata w Czechach

18:00 Rajdowe Mistrzowstwa Europy -
Rajd Korsyki - sporty motorowe

19:00 Global Champions Tour w
Wiesbaden - jezdziectwo

20:15 Magazyn wyscigéw konnych
20:30 Watts - magazyn

21:00 Superkombat - sporty walki
23:15 Tour of California - kolarstwo

01:00 Giro d'ltalia - kolarstwo
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05:15 Telezakupy

05:40 W labiryncie (87) - serial

06:10 W labiryncie (88) - serial

06:40 Petnosprawni - magazyn

07:00 Msza $w. z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie Lagiewnikach
08:00 Tydzien

08:25 Magazyn Ligi Mistrzéw - magazyn
09:00 Ziarno

09:30 Oferta pana Alberta (5) - dla dzieci
10:00 Biegajmy razem - magazyn

10:25 Kariera Nikodema Dyzmy (6) - serial
11:55 Miedzy ziemia a niebem

12:00 Aniot Panski

12:10 Migdzy ziemia a niebem

12:45 Nie ma jak Polska

13:15 Mata Moskwa (2) - serial

14:20 Lodowa planeta (6) - dokument
15:20 Druga szansa (13) - serial

16:05 Ale madrale! (8) - talk show

16:50 Skandia Maraton Lang Team MTB w
Krakowie - kolarstwo

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Komisarz Alex (38) - serial

18:20 Jaka to melodia? - rozrywka

19:00 Przygody Myszki Miki i Kaczora
Donalda (23) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:10 Pogoda

20:20 Ranczo (90) - serial

21:20 Wyznania zakupoholiczki - komedia
romantyczna; Rebecca mieszka w Nowym
Jorku z najlepsza przyjaciétka, Suze.
Uwielbia ubrania i dlatego wydaje na nie
wszystkie pienigdze.

23:15 Taxi IV - komedia sensacyjna
00:55 Downton Abbey (4) - serial

01:55 Londyniczycy (3) - serial

05:00 Uwaga!

05:20 Mango - Telezakupy

07:55 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzien dobry TVN

10:55 Bitwa o dom (7) - rozrywka

11:55 Co za tydzien

12:25 Lekarze (11) - serial

13:25 Prawo Agaty (12) - serial

14:25 X Factor (13) - rozrywka

16:05 Madagaskar Il - film animowany
18:00 Ugotowani (12) - rozrywka

19:00 Fakty

19:25 Sport - wiadomosci sportowe

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 Surowi rodzice (13) - rozrywka
21:00 Przepis na zycie (13) - serial

22:00 Na jezykach

23:00 Nieznajomi - horror; Kristen McKay i
James Hoyt opuszczajg weselne przyjecie
przyjaciét i jada do letniego domu rodzicow
mezczyzny. James przygotowat na ten
wieczor szampana, $wiece i ptatki réz,
zamierza o$wiadczy¢ sie ukochanej. Gdy
Kristen odrzuca propozycje, sytuacja staje sig
niezreczna. Nad ranem do posiadto$ci
wiamuje sie troje zamaskowanych bandytow,
ktorzy nie kryja morderczych zamiaréw. W
obliczu $miertelnego niebezpieczenstwa
sktécona para kochankéw jednoczy sie i
podejmuje walke o przezycie.

00:50 Oszukane - kulisy filmu

01:20 Uwagal

01:35 Arkana magii (926) - rozrywka
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05:15 Szwedzka robota - film
krétkometrazowy

05:35 Préba mikrofonu - film
krétkometrazowy

08:00 Mate dzieci, wielkie stowa - film
krétkometrazowy

08:25 Cyfrowy naréd - dokument

09:35 Mdzg - komedia kryminalna; Zasoby
finansowe czternastu paristw NATO zostang,
przewiezione w opancerzonym wagonie z
podparyskiego Fontainebleau do Brukseli.
Drobny zlodziejaszek, Arthur, uciektszy z
wiezienia cztery dni przed korncem kary,
opracowat plan przejecia owych pieniedzy.
Nie wie, ze rabunek zaplanowat tez "Mézg",
poszukiwany przez policje genialny
przestepca, ktory w mundurze angielskiego
oficera wkradt si¢ do kwatery gtownej NATO i
kieruje transportem. Arthur i jego kompan,
Anatole, nie zamierzajg oddawac tupu bez
walki.

11:35 Uzyteczne przedmioty - film
krétkometrazowy

12:10 Dobry, zly i brzydki - western

15:15 Leningrad (3) - serial

16:20 Trzy $wiaty - dramat obyczajowy
18:10 Paradise Now - dramat kryminalny
20:10 Maria Wern (5) - serial

21:55 Boski - film biograficzny

00:05 Luther (1) - serial

02:00 Listy mitosne - dramat
psychologiczny
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03:05 Klucz do koszmaru - horror

05:50 Stowo na niedziele

06:00 Wielkie ucieczki zwierzakow (1) -
dokument

06:30 Milion ton $mieci

07:05 M jak mito$¢ (992) - serial

08:00 Barwy szczescia (944) - serial
08:35 Barwy szczescia (945) - serial
09:10 Kultura, gtupcze - kultura

09:50 Zwierzeta - moje zycie (3) -
dokument

10:55 Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat (7) - dokument

11:25 Makfowicz w podrézy

12:05 Hrabia Monte Christo (3) - serial
14:00 Familiada - rozrywka

14:40 The Voice of Poland (18) - rozrywka
16:20 Na dobre i na zte (524) - serial
17:20 Zycie od kuchni (10) - rozrywka
18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Dzigki Bogu juz weekend - rozrywka
20:10 Rambo II - film sensacyjny; John
Rambo, weteran wojny wietnamskiej,
odsiaduje wyrok. Jego dawny dowddca,
putkownik Trautman, pomaga mu odzyskac
wolno$¢. Jego protegowany ma wykonac
tajng rzadowa misje, ktorej celem jest
uwolnienie amerykanskich jeficow nadal
znajdujacych sie w Wietnamie. Wspiera go
piekna wietnamska przewodniczka, w ktorej
John sig¢ zakochuije. Kiedy dziewczyna ginie,
zadanie nabiera dla niego osobistego
wymiaru.

21:55 Gleboka woda (8) - serial

22:55 Kocham kino - dokument

23:30 WOK - wszystko o kulturze - kultura
00:15 Krélowa aniotéw - dramat psych.
02:10 Tulipan (5) - serial
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03:50 W roli gtéwne;j (5) - rozmowa

04:20 W roli gtéwnej (6) - rozmowa

05:15 Misja Martyna (7) - rozrywka

06:05 Misja Martyna (8) - rozrywka

06:55 Mango - Telezakupy

09:00Czterej pancerni i pies (12) - serial
10:15 Chuck (6) - serial

11:15 Giganciki - komedia

13:30 Klika - komedia; Nastoletnia Claire
Lyons przeprowadza si¢ z Florydy do
hrabstwa Winchester, gdzie rozpoczyna
nauke w prestizowej szkole Octavian Country
Day. Poczatki nie sa fatwe. W wyciagnigtym
swetrze i znoszonych trampkach Claire
wyraznie odstaje od reszty uczennic,
wystrojonych w najmodniejsze ciuchy, buty i
torebki.

15:10 El Dorado - western

17:40 Czterej pancerni i pies (12) - serial
19:00 Kobra - oddziat specjalny (7) - serial
20:00 Za szybcy, za wsciekli - film
sensacyjny; Brian O'Conner stracit prace w
policji, gdyz umozliwit ucieczke
aresztowanemu Dominicowi Toretto,
uczestnikowi nielegalnych wyscigéw. Teraz
zarabia, biorac udziat w ulicznych wyscigach
w Miami. W trakcie kolejnego startu zostaje
zatrzymany przez miejscowych strézéw
prawa. Chcac sie zrehabilitowac, zgadza sie
podja¢ misji, ktdrej celem jest
zdemaskowanie Cartera Verone'a, bossa
narkotykowego. Przyjaciel z czasow
szkolnych, Roman "Ro" Pearce, pomaga
Brianowi w ryzykownej akcji.

22:15 Mentalista (22) - serial

23:15 Wszystko za zycie - film obyczajowy
02:10 Arkana magii - rozrywka

05:20 +De lux

06:00 Aktualnosci filmowe+

06:30 Lapu capu ekstra - rozrywka

07:00 +De lux

07:30 Nie przegap

07:40 Lapu capu - rozrywka

07:50 Aktualnosci filmowe+

08:20 Gdzie jest Sonia? - dokument
09:15 W tonacji+ - muzyka

10:05 Spadkobiercy - komediodramat
12:00 Smash (14) - serial

12:45 Goryl $niezek w Barcelonie - film
animowany

14:15 +De lux

14:45 Geneza planety matp - film sf
16:30 Godzina policyjna - film
krétkometrazowy

16:50 Czarne ztoto - film przygodowy
19:00 Perly Swiatowego dziedzictwa (4) -
dokument

19:50 Nie przegap

20:00 Uwodziciel - dramat obyczajowy; Rok
1890. Ubogi, przystojny zotnierz armii
francuskiej powraca z wojny w Algierii. W
poszukiwaniu pracy przyjezdza do Paryza,
kipiacego przepychem i zepsuciem. Georges
postanawia za wszelkg cene dostac sie na
salony. Majg mu w tym poméc kobiety, na
ktorych robi zniewalajace wrazenie.

21:40 Przetrwanie - film sensacyjny
23:35 Krzyk IV - horror

01:30 Wstyd - dramat obyczajowy
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03:50 Tajemnice losu
05:00 Wstawaj! Gramy! (2285) - rozrywka
06:00 Yogi Bear Show (35) - serial
06:10 Piaskowy Dziadek i zaginiony piasek
snow - film animowany
07:55 Tom i Jerry (8) - serial
08:25 Co nowego u Scooby'ego? (8) - serial
08:55 Scooby Doo, gdzie jestes?! (13) -
serial
09:30 Scooby Doo na tropie mumii - film
przygodowy
11:10 Prosiaczek i przyjaciele - film
animowany; Mieszkarcy Stumilowego Lasu,
Kubus, Tygrysek, Krolik i Ktapouchy,
wyruszaja na coroczne miodowe zniwa.
Prosiaczek takze chce w nich uczestniczy¢,
ale przyjaciele traktuja go z lekcewazeniem.
Nie widza, jak bardzo czuje sie samotny i
niedoceniony. Dopiero kiedy podczas bitwy z
pszczotami malec gdzie$ sie zawierusza,
Puchatek i reszta druzyny zaczynaja sie o
niego niepokoi¢. Natrafiajg na jego pamietnik.
12:50 Bajzel na kétkach - komedia
14:40 Kabarety - rozrywka
15:40 Kabarety - rozrywka
16:45 Faceci w czerni - film sf
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Panstwo w panstwie (67) -
publicystyka
20:00 Szybcy i $mieszni - rozrywka
21:00 Szybcy i $mieszni - rozrywka
22:00 Kosci (12) - serial
23:00 Na krawedzi (12) - serial
00:00 Odwrdci¢ przeznaczenie - dramat
obyczajowy
02:00 Magazyn sportowy - magazyn
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03:00 I Like It - muzyka

03:50 4music - muzyka

05:10 I Like It - muzyka

06:05 Tester

06:35 Dekoratornia

07:05 Lowca krokodyli: dzienniki (7) -
dokument

08:10 Winx Club - serial

08:40 Winx Club - serial

09:10 Pies ojca chrzestnego - komedia
11:00 Galileo

12:00 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(22) - rozrywka

12:30 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(23) - rozrywka

13:00 Dekoratornia

13:30 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay (12)
- rozrywka

14:30 Tylko dla odwaznych - film
sensacyjny

16:40 Wielka bitwa potworéw - film sf;
Godzilla zaatakowata Japonig po raz
pierwszy okoto 50 lat temu. Od tej pory stuch
0 niej zagina}. Jednak z catego $wiata
dochodza niepokojace raporty, mogace
oznacza¢ powrét potwora. Niespodziewanie
na niebie pojawia sie wielki szerszen.
Nastepnie z gtebin jednego z jezior wynurza
sig wielka gasienica.

19:00 Galileo

20:00 Tajemnica meteorytu z Czelabifiska
- dokument

21:10 Wojownicy - film sensacyjny

23:20 Z lodowej otchtani - horror

01:05 Tydzien na $wiecie - publicystyka
02:05 | Like It - muzyka

o

08:30 Wyscig w Salzburgu - sporty
motorowe

09:15 Giro d'ltalia - kolarstwo

10:00 Puchar Swiata w Czechach -
kajakarstwo

11:00 Mistrzostwa Swiata w Paryzu - tenis
stotowy

12:30 Wyscig w Salzburgu - sporty
motorowe

14:30 Giro d'ltalia - kolarstwo

17:30 Wyscig dookota Norwegii -
kolarstwo

19:00 The Box - fitness
19:15 The Box - fitness

21:00 Mistrzostwa Swiata w Paryzu - tenis
stotowy

22:45 Weekend w sportach motorowych -
magazyn

23:00 Tour of California - kolarstwo

00:00 Giro d'ltalia - kolarstwo

05:35 Telezakupy

05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:25 Krol Macius$ Pierwszy (18) - serial
08:40 Opowiedz nam cos$, Milu (49) - serial
08:50 Telezakupy

09:30 Lodowa planeta (6) - dokument
10:30 Operacja "Zycie" (25) - dokument
11:00 Okrasa tamie przepisy

11:30 Moda na sukces (5835) - serial
12:00 Wiadomosci

12:15 Agrobiznes

12:35 Klimaty i smaki

12:50 Krélowa hien - dokument

13:30 Jaka to melodia? - rozrywka

14:10 Jedna scena - kultura

14:25 Prawdziwe zycie - dokument
15:00 Wiadomosci

15:25 Ranczo (90) - serial

16:25 Moda na sukces (5836) - serial
16:50 Jaka to melodia? - rozrywka

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Klan (2448) - serial

18:25 Elzbieta Jaworowicz. Tak byto - tak
jest - dokument

18:40 Prawdziwe zycie - dokument
19:10 Noddy w krainie zabawek (32) - serial
19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:05 Kronika Energa Sailing - magazyn
20:10 Pogoda

20:20 Matka brata mojego syna - teatr
21:50 Downton Abbey (4) - serial

22:55 Flirt w Internecie - dokument
00:05 Prawdziwe zycie - dokument
00:35 Miasto $lepcow - thriller

02:35 Notacje (546) - dokument

02:45 Naszaarmia.pl

05:15 Rozmowy w toku (2176) - talk show
06:10 Mango - Telezakupy

07:15 Co za tydzien

07:50 Doradca smaku

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (193) - serial

12:10 Kocham. Enter (23) - serial

13:10 Szpital (67) - serial

14:10 W-11 wydziat Sledczy (589) - serial
14:50 Sad rodzinny (111) - serial

15:50 Rozmowy w toku (2177) - talk show
16:55 Szpital (68) - serial

17:55 Ukryta prawda (194) - serial

18:55 Doradca smaku

19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1764) - serial

20:45 W-11 wydziat sledczy (1043) - serial
21:30 Lekarze (12) - serial; Maks Keller oraz
pozostali lekarze bezpiecznie powrdcili z
Somalii. Przebywaja w warszawskim szpitalu
na obserwacji. Miedzy Maksem i Olga,
wytworzyta sie szczegdlna wigz emocjonalna.
Florczyk uswiadamia Ordzie, ze nie utatwi mu
kariery w Warszawie. Daniel teskni za Sylwia,
Leonowi podoba sig rola wyktadowcy na
uczelni medycznej w Bydgoszczy. Maks
wraca do Torunia. Zostaje serdecznie
powitany przez zespot.

22:30 Perfekcyjna pani domu (12) -
rozrywka

23:30 Wybrani (11) - serial

00:30 Partnerki (9) - serial

01:30 Uwaga!

01:45 Arkana magii (927) - rozrywka
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03:50 Gniew - film sensacyjny

08:00 Cos zostawione, cos$ wzigte - film
krétkometrazowy

08:25 Najlepsza pora roku - dramat
obyczajowy

10:15 Cisza - dramat psychologiczny
12:00 Kilka dni z zycia Oblomowa - dramat
psychologiczny

14:30 Jutro premiera - komedia

16:05 Sktoceni z zyciem - dramat
obyczajowy

18:20 Adoracja - dramat obyczajowy
20:10 Kosmiczne jaja - komedia;
Mieszkancy planety Kosmojajo zamierzajg
zaatakowac Druidyjczykéw. Aby zmusi¢ do
postuszenstwa wtadce Druidii, kréla
Rolanda, chca porwac jego corke,
ksiezniczke Vespe. Prezydent wysyta na
Druidie statek kosmiczny, dowodzony przez
okrutnego lorda. Tymczasem Vespa ucieka
sprzed oftarza podczas $lubu i wraz z
wiernym robotem odlatuje pojazdem
kosmicznym z rodzinnej planety. Ojciec,
zaniepokojony zniknigciem corki, prosi o
pomoc Starra, ktory wraz z towarzyszem, pot
psem, pot cztowiekiem, podejmuije sie misji
uratowania ksigzniczki.

22:00 Zamiana - komedia kryminalna
23:55 Wielkie tajemnice Hollywood -
dokument

00:30 Wielkie tajemnice Hollywood -
dokument
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03:10 Hrabia Monte Christo (3) - serial
06:25 Ztotopolscy (113) - serial

07:05 M jak mitos$¢ (208) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:50 Barwy szczescia (945) - serial
11:30 Na dobre i na zle (51) - serial
12:30 Cos$ dla Ciebie (42) - publicystyka
12:55 Kocham kino - kultura

13:35 Zaklinaczka dzieci (9) - serial
14:00 Zaklinaczka dzieci (10) - serial
14:35 Ja to mam szczescie! (17) - serial
15:10 Rodzinka.pl (52) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:00 Pogoda

16:05 Rodzinka.pl (97) - serial

16:35 Rodzinka.pl (98) - serial

17:10 Castle (53) - serial

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:30 Ja to mam szczescie! (3) - serial
20:05 Barwy szczescia (946) - serial
20:40 M jak mitos¢ (993) - serial

21:35 Kulisy serialu "M jak mito$¢" -
dokument

21:45 Tomasz Lis na zywo - publicystyka
22:50 Magia ktamstwa (30) - serial

23:45 Elza - Iwica, ktora zmienita $wiat -
dokument; W 1956 r. straznik stuzby ochrony
przyrody w pétnocnej Kenii George Adamson
dostat polecenie wytropienia Iwa, ktory
terroryzowat wsie. Szukajac zwierzecia,
wyptoszyt Iwice. Gdy ta go zaatakowata,
zabit ja. Pozniej odkryt, ze Iwica karmita
tréjke mtodych. Zabrat Iwigtka do obozu.
Jego zona, Joy, zapragneta je wychowac.
00:50 Rambo II - film sensacyjny

02:35 Tomasz Lis na zywo - publicystyka
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04:15 W roli gtéwnej (7) - rozmowa

05:20 We dwoje (12) - rozrywka

06:40 Meski typ (4) - talk show

07:10 Sad rodzinny (32) - serial

08:10 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(329) - serial

09:10 Detektywi (40) - serial

09:40 Detektywi (41) - serial

10:15 Ostry dyzur (86) - serial

11:15 Mango - Telezakupy

12:50 Sad rodzinny (33) - serial

13:50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(330) - serial

14:50 Dr House (2) - serial

15:50 Detektywi (42) - serial

16:25 Detektywi (43) - serial

17:00 Ostry dyzur (87) - serial

18:00 39 i pot (1) - serial

19:00 Dr House (3) - serial

20:00 Wszystko za zycie - film obyczajowy;
Historia oparta na faktach.
Dwudziestodwuletni Christopher wtasnie
ukonczyt prestizowy uniwersytet. Zamiast
podjac dobrze ptatng prace, zrywa z
dotychczasowym zyciem, rozdaje
o0szczednosci, porzuca auto, zmienia nawet
imie, kaze tytutowac sig Aleksandrem
Supertrampem. Wkrotce wyrusza na Alaske.
Konfrontacja z dzikq przyroda, i specyficzny
stan "bycia w drodze" szybko uswiadamiajg
bohaterowi, czym jest mtodzienczy bunt. Dla
jednych etapem, z ktérego sie wyrasta, dla
innych - inspiracjg do bezkompromisowego
poszukiwania wtasnego miejsca.

23:00 Kobra - oddziat specjalny (8) - serial
00:05 Turbulencja - film sensacyjny

02:10 Arkana magii - rozrywka

03:10 Dzieje grzechu - melodramat

06:00 Aktualnosci filmowe+

06:30 Lapu capu ekstra - rozrywka

07:00 +De lux

07:30 Aktualnosci filmowe+

08:00 Parada rézowosci - film

08:10 W tonacji+ - muzyka

09:00 Nie przegap

09:10 Lapu capu - rozrywka

09:20 Biato-czerwono-czarny - dokument
09:50 Geneza planety matp - film sf

11:35 +De lux

12:05 Britney Spears - Femme Fatale Tour
13:35 Prada albo nic - komedia rom.

15:20 W tonacji+ - muzyka

16:10 Idlewild - musical

18:10 Kolor oceanu - dramat obyczajowy
19:45 Nie przegap

19:55 Lapu capu - rozrywka

20:00 Spluwy, dziewczyny i poker - thriller;
W indiaiskim kasynie na pustyni odbywa sie
konkurs na sobowtéra Elvisa Presleya. W
trakcie rywalizacji zostaje skradziony
bezcenny eksponat. Podejrzani o kradziez sg
wszyscy uczestnicy zabawy, a zwlaszcza
John Smith. Mezczyzna musi odnalez¢
ztodzieja, zanim dopadng go Kowboj,
Indianin i zabéjczyni - Blonde. Ma na to 24
godziny.

21:30 Raju - film krétkometrazowy

22:00 Jiro $ni o sushi - dokument

23:20 Combat girls - dramat obyczajowy
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04:00 Tajemnice losu
06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 Rodzina zastepcza plus (322) - serial
09:00 Swiat wedtug Bundych (258) - serial
09:30 Swiat wedtug Kiepskich (225) - serial
10:00 Trudne sprawy (53) - serial
11:00 Dlaczego ja? (227) - serial
12:00 Ludzie Chudego (3) - serial
13:00 Dom nie do poznania (25) - rozrywka
14:00 Pierwsza mitos¢ (1711) - serial
14:45 Trudne sprawy (69) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (552) - serial
17:00 Dlaczego ja? (432) - serial
18:00 Pierwsza mitos¢ (1712) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (198) - serial
20:00 Anioly i demony - thriller
22:50 Z podniesionym czotem II: Odwet -
film sensacyjny; Nick Prescott wraca do
rodzinnego miasteczka, aby uczestniczy¢ w
pogrzebie ojca, szeryfa, ktory zginat w
wypadku samochodowym. Gdy przybywa na
miejsce, odkrywa, ze senna miejscowosé
zmienita sie. Mieszkancy sq zastraszeni, a
wiadze sprawuja bandyci. Nick domysla sig,
ze $mier¢ ojca nie byto przypadkowa. Z
pomoca przyjaciot i agentki FBI postanawia
przywréci¢ w miasteczku porzadek.
00:50 24 godziny (16) - serial; W CTU Doyle
wzywa Nadie. Przeprasza jg za podejrzenia
wobec niej. Teraz sadzi, ze to Milo uruchomit
niewtasciwe protokoly bezpieczenstwa i stad
wzia} sig przeciek informacii.
01:45 Zagadkowa noc (1099) - rozrywka

EI
r
05:10 Tester

05:30 Triumf mito$ci (134) - serial

06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (82) - serial
08:30 Komisarz Rex (9) - serial

09:30 Otchtan namigtnosci (137) - serial
10:30 Otchtan namietnosci (138) - serial
11:30 | Like It - muzyka

12:30 Zyciowe role gwiazd (5) - dokument
13:00 Telesprzedaz

13:20 Dziewczyny z fortuna - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (10) - serial

16:00 Gliniarz i prokurator (83) - serial
17:00 Otchtan namietnosci (139) - serial
18:00 Otchtan namietnosci (140) - serial
19:00 Galileo

20:00 STOP Drogéwka

21:00 Ferrari World Abu Dhabi - dokument;
Jest rok 1999. Godzilla wynurza si¢ z
morskich gtebin. Atak na potwora nie
przynosi zadanego skutku. Rzad zleca
najtezszym umystom zbudowanie broni
mogacej zniszczy¢ monstrum. Pod kuratela
doktora Yuhary powstaje mechaniczny stwor
- Mechagodzilla, nazwany Kiriyu, cisle
wspotpracujacy z wojskami powietrznymi.
Krucjata przeciw potworowi nabiera rozpedu.
22:05 Godezilla kontra Mechagodzilla - film
sf; Kulisy powstawania niezwyktego parku
tematycznego Ferrari World Abu Dhabi.
Prace konstruktoréw obiektu utrudniaty silne
wiatry i temperatury rzedu 48°C, lecz efekt
jest imponujacy.

00:00 Mata czarna (382) - talk show

01:00 Chiopaki z tasmy - rozrywka

02:00 Go$¢ Wydarzen - publicystyka

02:20 To byt dzien
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08:30 Weekend w sportach motorowych -
magazyn

08:45 Wyscig w Salzburgu - sporty
motorowe

09:30 Giro d'ltalia - kolarstwo

10:30 Tour of California - kolarstwo
11:30 Greene Light - magazyn

11:45 Odliczanie do Roland Garros -
magazyn

12:00 Turniej ATP w Diisseldorfie - tenis
20:00 Odliczanie do Roland Garros -
magazyn

20:15 Eurogole - magazyn

21:00 Clash Time - Spotkanie z
gwiazdami - magazyn

21:05 Tydzien z World Wrestling
Entertainment - wrestling

21:35 Clash Time - Spotkanie z
gwiazdami - magazyn

21:45 Vintage Collection - wrestling
22:45 Watts - magazyn

23:00 Magazyn wyscigow konnych -
magazyn

23:15 Mistrzostwa Swiata w Paryzu - tenis
stotowy

00:30 Eurogole - magazyn

01:15 Odliczanie do Roland Garros -
magazyn



majal2013

(Tivip 1

05:35 Telezakupy

05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:25 Przyjaciele z podwoérka (43) - serial
08:50 Telezakupy09:30 Krélowa hien -
dokument

10:05 Wajrak na tropie (3) - dokument
10:30 Rok w ogrodzie

11:00 Plebania (1477) - serial

11:30 Moda na sukces (5836) - serial
12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Apetyt na EURO-pe

12:55 Tajemniczy rosomak - dokument
13:30 Jaka to melodia? - rozrywka
14:00 Klan (2448) - serial

14:30 Rezydencja (9) - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:25 Komisarz Alex (37) - serial

16:25 Moda na sukces (5837) - serial
16:50 Jaka to melodia? (44) - rozrywka
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan (2449) - serial

18:30 Prawdziwe Zycie - dokument
19:10 Stacyjkowo (19) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:05 GOL T-Mobile Ekstraklasa - magazyn
20:10 Pogoda

20:25 Po prostu. Program Tomasza
Sekielskiego - publicystyka

21:20 Miasto $lepcow - thriller

23:30 Zemsta (17) - serial

00:15 GOL T-Mobile Ekstraklasa (7) -
magazyn

00:45 Prawdziwe zycie - dokument
01:30 Sekcja 8. - film sensacyjny

&

06:10 Mango - Telezakupy

07:15 Na Wspélnej (1764) - serial

07:50 Doradca smaku

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (194) - serial

12:10 Kocham. Enter (24) - serial

13:10 Szpital (68) - serial

14:10 W-11 wydziat $ledczy (1043) - serial
14:50 Sad rodzinny (112) - serial

15:50 Rozmowy w toku (2178) - talk show
16:55 Szpital (69) - serial

17:55 Ukryta prawda (195) - serial

18:55 Doradca smaku

19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1765) - serial; Ola
prébuje zapanowa¢ nad emocjami po
rozstaniu z Olivierem. Jednocze$nie musi
uczy¢ sie do egzaminu. Uwaza, ze to jg
przerasta. Mtoda Ziminska idzie do pubu i
kupuje narkotyki od jakiego$ mezczyzny. W
prasie ukazuje sig artykut sugerujacy, ze Iza
stoi za morderstwem meza. Marta jest bardzo
zdenerwowana - Pawet nie odbiera telefonu.
W rezultacie Wolinski przyjezdza po nig na
Wspdina. Jest w ztej kondycji. Ktamie, ze nie
maogt zadzwonic, bo zostat na badaniach.
20:45 W-11 wydziat $ledczy (1044) - serial
21:30 Prawo Agaty (13) - serial

22:30 Kuba Wojewodzki (26) - talk show
23:30 Superwizjer

00:05 Na jezykach

01:05 Ugotowani (12) - rozrywka

02:00 Uwaga!

02:15 Arkana magii (928) - rozrywka
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05:45 Pyton w Krainie Czaréw - film
krétkometrazowy

08:00 Piecdziesiatnica - film
krétkometrazowy

08:25 Listy mitosne - dramat
psychologiczny

10:20 Wielkie tajemnice Hollywood-
dokument

10:50 Nawa aniota - melodramat

12:40 Siodma piecze¢ - dramat obyczajowy
14:30 Bez $wiadkow - dramat obyczajowy
16:15 Maria Wern (3) - serial

18:00 Wszystko o mojej matce - dramat
obyczajowy

20:10 Wallander (2) - serial

21:55 Pot serio - komedia; Trzech miodych
filmowcdw - rezyser Marek, scenarzysta
Mateusz i operator Lukasz - szuka $rodkow
na realizacje debiutanckiego dzieta.
Postanawiajg poprosi¢ o pomoc
do$wiadczonego producenta, Jana. Ich
pierwsza propozycja to wspoiczesna wersja
"Romea i Julii", lecz Jan twierdzi, ze
Szekspir jest za mato kasowy. Debiutujacy
filmowcy wszelkimi sposobami usitujg
zadowoli¢ chimerycznego producenta, ale
kolejne scenariusze nie wzbudzajg jego
aprobaty.

23:35 Cube - film sf

01:15 Gniew - film sensacyjny

02:40 Emilia - komedia
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04:10 Magia ktamstwa (30) - seria

06:05 Telezakupy

06:25 Ztotopolscy (114) - serial

07:05 M jak mitos$¢ (209) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:35 Barwy szcze$cia (946) - serial

11:10 Na dobre i na zte (52) - serial

12:10 Swigto Pigédziesiatnicy

12:35 WOK - wszystko o kulturze - kultura
12:55 Kultura, gtupcze - kultura

13:35 Zaklinaczka dzieci (11) - serial
14:05 Zaklinaczka dzieci (12) - serial
14:40 Ja to mam szczescie! (18) - serial
15:10 Rodzinka.pl (53) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:05 Pogoda

16:15 M jak mitos¢ (993) - serial

17:10 Castle (54) - serial

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka

19:30 Ja to mam szczescie! (4) - serial
20:05 Barwy szczescia (947) - serial

20:40 M jak mitos$¢ (994) - serial; Matgosia
ukrywa przed Tomkiem problemy finansowe.
Kaleta, u ktérego wzieta "chwilowke", neka jg
telefonami. Chodakowska prosi Marte o
pozyczke. Prébuje wzigc kolejng zaliczke od
Korcza. Sprzedaje naszyjnik otrzymany od
Michata.

21:35 Kulisy serialu "M jak mito$¢" -
dokument

21:45 Magazyn Ekspresu Reporterow
22:50 Krélowa Wersalu - dokument

00:00 Slubnie, nieslubnie, inaczej (4) -
serial

00:55 Ziemia obiecana (1) - serial

02:00 Magazyn Ekspresu Reporteréw
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04:45 Pascal: po prostu gotuj
05:20 We dwoje (13) - rozrywka
06:40 Meski typ (1) - talk show
07:10 Sad rodzinny (33) - serial
08:10 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(330) - serial
09:10 Detektywi (42) - serial
09:40 Detektywi (43) - serial
10:15 Ostry dyzur (87) - serial
11:15 Mango - Telezakupy
12:50 Sad rodzinny (34) - serial
13:50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(331) - serial
14:50 Dr House (3) - serial
15:50 Detektywi (44) - serial
16:25 Detektywi (45) - serial
17:00 Ostry dyzur (88) - serial
18:00 39 i pot (2) - serial
19:00 Dr House (4) - serial
20:00 Turbulencja - film sensacyjny; Seryjny
morderca, Ryan Weaver, skazany na $mier¢
za wielokrotne zabojstwa, jest eskortowany
wraz z innymi wiezniami do zaktadu w Los
Angeles. Podczas lotu sprytnie wykorzystuje
bunt jednego ze skazafcéw i przejmuje
kontrole nad samolotem. Sze$ciu pasazeréw
wigzi w kabinie, a zatoge zabija w brutalny
sposob. Jedyng ocalatg osobg jest
stewardessa Teri Halloran, z poczatku
wierzaca w niewinno$¢ Ryana. Zagubiona i
przerazona, za wszelkg cene stara sie nie
popada¢ w panike i z pomoca kontrolera lotu
Sama Bowena usituje sprowadzi¢ samolot na
ziemie.
22:10 Nie z tego $wiata (12) - serial
23:10 Postancy - horror
01:10 Arkana magii - rozrywka

05:15 +De lux

06:00 Aktualnosci filmowe+

06:30 Lapu capu ekstra - rozrywka

07:00 +De lux

07:30 Lapu capu - rozrywka

07:40 Aktualnosci filmowe+

08:10 W tonacji+ - muzyka

09:00 Nie przegap

09:10 Lapu capu - rozrywka

09:15 Basket+ - magazyn

09:25 W rekach Bogow - dokument

11:10 Cisza po burzy - film krétkometrazowy
11:20 Cyrkowa putapka - film obyczajowy
12:50 W tonacji+ - muzyka

13:40 Potow szczescia w Jemenie -
komediodramat

15:25 Hollywood Buzz - kultura

15:55 A wigc wojna - komedia romantyczna
17:30 +De lux

18:00 Cztowiek na krawedzi - thriller
19:45 Nie przegap

19:55 Lapu capu - rozrywka

20:00 Podziemie: Historia Juliana
Assange'a - film biograficzny; Julian Assange
jest jedng z najbardziej znaczacych postaci
poczatku XXI w. Zanim stat sie stawny, byt
nastoletnim hakerem w Melbourne.

21:35 Idealny plan - thriller

23:05 Raj na ziemi - komedia

00:40 Milo$ Forman podbija Ameryke -
dokument

01:40 Diug - film sensacyjny

[ ]
03:15 Tajemnice losu
05:00 Wstawaj! Gramy! (2287) - rozrywka
06:00 Nowy dzieri z Polsat News
08:00 Rodzina zastepcza plus (323) - serial
09:00 Swiat wedtug Bundych (259) - serial
09:30 Swiat wedtug Kiepskich (226) - serial
10:00 Trudne sprawy (54) - serial
11:00 Dlaczego ja? (228) - serial
12:00 Ludzie Chudego (4) - serial
13:00 Dom nie do poznania (26) - rozrywka
14:00 Pierwsza mito$¢ (1712) - serial
14:45 Trudne sprawy (70) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (553) - serial
17:00 Dlaczego ja? (433) - serial
18:00 Pierwsza mito$¢ (1713) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (199) - serial
20:00 Zadza $mierci - film sensacyjny;
Rosyjski gangster Rustan Draczew
zrezygnuje z dotychczasowego trybu zycia.
Oddaje sie pisarstwu, a pierwszg powies¢
poswieca przestepczemu $wiatu, ktory dobrze
zna. Wkrétce do Draczewa dociera
wiadomos¢ o $lubie corki z synem dawnego
rywala. Chcac odnowic kontakt z rodzing,
Rustan wybiera si¢ do New Jersey na
ceremonig. Po przybyciu do rodzinnego domu
odkrywa, ze jego byta zona zostata
zamordowana, a ciezko ranna corka lezy w
szpitalu. Draczew postanawia zemscic si¢ na
ludziach odpowiedzialnych za krzywde
bliskich.
22:00 Ekipa na swoim (4) - rozrywka
23:00 Ucieczka gangstera - thriller
01:45 Zagadkowa noc (1100) - rozrywka
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03:15 4music - muzyka

04:05 | Like It- muzyka

05:10 Zyciowe role gwiazd (5) - dokument
05:30 Triumf mitosci (135) - serial

06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (83) - serial
08:30 Komisarz Rex (10) - serial

09:30 Otchtan namigtnosci (139) - serial
10:30 Otchfan namietnosci (140) - serial
11:30 | Like It - muzyka

12:30 Tester

13:00 Telesprzedaz

13:20 Dziewczyny z fortung - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (11) - serial

16:00 Gliniarz i prokurator (84) - serial;
Jake Styles na potrzeby $ledztwa zostaje
posrednikiem migdzy Rose'em a bytym
Zzotnierzem i rebeliantem, ktéry chee kupi¢ od
mezczyzny najnowoczes$niejsze modele
karabinéw. Tymczasem Delaney znajduje
dowody na to, ze Rose nie jest tym, za kogo
sig podaje.

17:00 Otchfan namietnosci (141) - serial
18:00 Otchtan namietnosci (142) - serial
19:00 Galileo

20:00 Galileo: Rycerze - dokument

21:00 Smier¢ na talerzu (12) - dokument
22:00 Kameleon - film sensacyjny; Jarod
dotacza do NSA, prébujac odnalez¢ zabojce
posiadajacego zdolnos$¢ przybierania
réznych osobowosci. Sydney i panna Parker
odkrywaja, ze Jarod nie byt jedynym
zbiegiem z Centrum. Przed nimi stajg
kolejne tajemnice.

23:55 Godzilla kontra Mechagodzilla - sf
01:50 Gos¢ Wydarzen - publicystyka

02:10 To byt dzien

*
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08:30 Watts - magazyn
08:45 Eurogole - magazyn
09:30 Giro d'ltalia - kolarstwo

10:30 Odliczanie do Roland Garros -
magazyn

10:45 Turniej ATP w Diisseldorfie - tenis
12:00 Turniej ATP w Diisseldorfie - tenis

20:00 Odliczanie do Roland Garros -
magazyn

20:15 Giennadij Gotowkin - Nobuhiro
Ishida - boks

22:15 Giro d'ltalia - kolarstwo

23:15 ERC od $rodka - sporty motorowe
23:45 WTCC od s$rodka - magazyn
00:15 Turniej ATP w Diisseldorfie - tenis

01:15 Odliczanie do Roland Garros -
magazyn

05:35 Telezakupy

05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:25 Tabaluga (32) - serial

08:50 Telezakupy

09:30 Tajemniczy rosomak - dokument
10:05 Wszechswiat, ktory znamy (7) -
dokument

10:35 Cudowne miejsca11:05 Plebania
(1478) - serial

11:30 Moda na sukces (5837) - serial
12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Niedzwiedzie z Alaski (3) - dokument
13:30 Jaka to melodia? - rozrywka
14:00 Klan (2449) - serial

14:30 Rezydencja (10) - serial

15:00 Wiadomosci

15:25 Ojciec Mateusz (120) - serial
16:25 Moda na sukces (5838) - serial
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan (2450) - serial

18:30 Prawdziwe zycie — Prawnicy (3) -
dokument

19:10 Bolek i Lolek (6) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:10 Pogoda

20:15 Piaty stadion (69) - serial

20:25 Sekcja 8. - film sensacyjny

22:10 Detoks (6) - serial

23:05 Detoks (7) - serial

23:55 Prawdziwe Zycie - Prawnicy -
dokument

00:35 Notacje (390) - dokument

00:55 Biate kotnierzyki (10) - serial
01:45 Biate kotnierzyki (11) - serial
02:35 Polak w Egipcie - dokument
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03:35 Rozmowy w toku (2178) - talk show
04:55 Uwaga!

05:15 Rozmowy w toku (2178) - talk show
06:10 Mango - Telezakupy

07:15 Na Wspdlnej (1765) - serial

07:50 Doradca smaku

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (195) - serial

12:10 Kocham. Enter (25) - serial

13:10 Szpital (69) - serial

14:10 W-11 wydziat Sledczy (1044) - serial
14:50 Sad rodzinny (113) - serial

15:50 Rozmowy w toku (2179) - talk show
16:55 Szpital (70) - serial

17:55 Ukryta prawda (196) - serial

18:55 Doradca smaku

19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspdlnej (1766) - serial

20:45 W-11 wydziat $ledczy (1045) - serial
21:30 Top Model. Zostarn modelka (12) -
rozrywka

22:30 Push - film sf; Tajna agencja rzadowa
zwana Wydziatem prowadzi badania nad
takimi zjawiskami, jak telekineza,
jasnowidzenie i telepatia. Wystannicy
organizacji tropia osoby dysponujace
nadnaturalnymi zdolno$ciami, aby stworzy¢
niezwycigzong armie. Na celowniku jest m.in.
Nick Gant, ktory odziedziczyt umiejetnosci
telekinetyczne po ojcu, zabitym przez ludzi
Wydziatu. Chtopak ukrywa sie w Hongkongu.
00:45 Surowi rodzice (13) - rozrywka
01:45 Uwaga!

02:00 Arkana magii (929) - rozrywka
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04:00 Angelus - film obyczajowy

05:35 Przez szybe - film krotkometrazowy
08:00 Le Miroir - film krétkometrazowy
08:20 Artystka - komediodramat

10:10 Dziecko szczeScia - komedia

12:05 Spaleni storicem - dramat
historyczny

14:40 Gtéwny podejrzany (11) - serial
15:35 Gtéwny podejrzany (12) - serial
16:30 Skradziona kolekcja - komedia
kryminalna

18:10 Paradise Now - dramat kryminalny
20:10 Niedokoriczony utwér na pianole -
dramat obyczajowy; U schytku carskiej Rosji,
na gtebokiej prowincji imperium arystokracja
wiedzie zycie towarzyskie i uczuciowe $lepa
na oznaki zblizajacego si¢ konca ich epoki.
Jednym z gosci zaproszonych na przyjecie u
Anny Pietrowny jest Ptatonow - nieudacznik,
ktory ideaty zamienit na jatowy zywot
wiejskiego nauczyciela i brylowanie na
okolicznych zabawach. W domu generatowej
niespodziewanie spotyka on dawnag mitos¢,
Sofig, ktdra weigz widzi w nim
niegdysiejszego niepokornego idealiste.
Miodziencze uczucie powraca.

22:05 Pustka - thriller

23:40 Uzyteczne przedmioty - film
krétkometrazowy

00:15 Zostan ze mna - dramat obyczajowy
02:00 Lubie mowic z toba - dramat
obyczajowy
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03:00 Slubnie, nieslubnie, inaczej (4) -
serial

06:05 Telezakupy

06:25 Ztotopolscy (115) - serial

07:05 M jak mitos$¢ (210) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:40 Barwy szczeScia (947) - serial

11:20 Na dobre i na zle (53) - serial

12:15 Anna Dymna - spotkajmy si¢ -
dyskusja

12:50 WOK - wszystko o kulturze - kultura
13:10 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat (54) - dokument

13:45 Duze dzieci (37) - talk show

14:40 Ja to mam szczescie! (19) - serial
15:10 Rodzinka.pl (54) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:05 Pogoda

16:15 M jak mito$¢ (994) - serial

17:10 Castle (55) - serial

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesieciu - rozrywka

19:30 Ja to mam szczescie! (5) - serial
20:05 Barwy szczescia (948) - serial
20:40 Na dobre i na zte (525) - serial
21:45 Jak rozpetatem Il wojne $wiatowg -
komedia; Wojenna farsa o pechowym
szeregowcu Franku Dolasie, ktéry chce
koniecznie zabtysna¢ bohaterskimi czynami,
ale wplatuje sig w coraz bardziej niesamowite
tarapaty. 31 sierpnia 1939 roku Dolas
przybywa na granice niemiecka w plutonie
majacym wzmocni¢ obrone stacji kolejowe;.
23:20 Reporter Polski

23:55 Na linii strzatu (15) - serial

00:50 Tato - dramat obyczajowy

02:50 Reporter Polski
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03:15 Druga strona medalu (5) - talk show
03:45 Druga strona medalu (6) - talk show
04:15 roli gtdwnej (9) - rozmowa

04:45 Pascal: po prostu gotuj

05:20 We dwoje (14) - rozrywka

06:40 Meski typ (2) - talk show

07:10 Sad rodzinny (34) - serial

08:10 Sedzia Anna Maria Wesofowska
(331) - serial

09:10 Detektywi (44) - serial

09:40 Detektywi (45) - serial

10:15 Ostry dyzur (88) - serial

11:15 Mango - Telezakupy

12:50 Sad rodzinny (35) - serial

13:50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(332) - serial

14:50 Dr House (4) - serial

15:50 Detektywi (46) - serial

16:25 Detektywi (47) - serial

17:00 Ostry dyzur (89) - serial

18:00 39 i pot (3) - serial

19:00 Dr House (5) - serial

20:00 Egzamin dojrzatosci - komedia
sensacyjna; Szostka licealistow, ktorzy nie
maja szans na zaliczenie egzaminu
maturalnego, planuje wlamanie do Princeton
Testing Center, gdzie przechowywane sa,
pytania egzaminacyjne. Bohaterowie
pochodza z réznych $rodowisk i kieruja sig
réznymi motywami. Kyle gra role przywodcy.
Wspiera go najlepszy kolega, Matty, ktéry nie
dostat sie na uniwersytet w Maryland, gdzie
studiuje jego dziewczyna. We dwéch
opracowujg plan zdobycia pytan.

21:50 Dowody zbrodni (12) - serial

22:50 Chiopcy z ferajny - film sensacyjny
01:50 Arkana magii - rozrywka

03:20 Persona non grata - dramat
obyczajowy

05:15 +De 1ux06:00 Aktualnosci filmowe+
06:30 Lapu capu ekstra - rozrywka

07:00 +De lux

07:30 Lapu capu - rozrywka

07:40 Aktualnosci filmowe+08:10 W
tonacji+ - muzyka

09:00 Nie przegap

09:10 Lapu capu - rozrywka

09:15 Basket+ - magazyn

09:25 Miasta graffiti - dokument

10:25 A wigc wojna - komedia romantyczna
12:00 +De lux

12:30 Superman, Spiderman lub Batman -
film krotkometrazowy

12:45 Najmniejszy koncert $wiata - muzyka
14:00 Hollywood Buzz - kultura

14:30 Jak upolowac faceta? - komedia
romantyczna

16:00 W tonacji+ - muzyka

16:50 Opowiesci nocy - film animowany
18:15 Crisis Point - thriller

19:45 Nie przegap

19:55 Lapu capu - rozrywka

20:00 Mata matura 1947 (3) - serial

20:50 Dorwac gringo - dramat

22:25 Polisse - film kryminalny

00:30 Ewa - dramat obyczajowy

02:20 Uwiktanie - film kryminalny
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03:15 Tajemnice losu
05:00 Wstawaj! Gramy! (2288) - rozrywka
06:00 Nowy dzieni z Polsat News
08:00 Rodzina zastepcza plus (324) - serial
09:00 $wiat wedtug Bundych (260) - serial
09:30 Swiat wedtug Kiepskich (227) - serial
10:00 Trudne sprawy (55) - serial
11:00 Dlaczego ja? (229) - serial
12:00 Ludzie Chudego (5) - serial
13:00 Dom nie do poznania (27) - rozrywka
14:00 Pierwsza mito$¢ (1713) - serial
14:45 Trudne sprawy (71) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (554) - serial
17:00 Dlaczego ja? (434) - serial
18:00 Pierwsza mitos¢ (1714) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (200) - serial
20:00 Swiat wedtug Kiepskich (417) - serial
20:35 Sposob na blondynke - komedia
romantyczna; Zyciowy nieudacznik Ted nie
moze zapomnie¢ o najpiekniejszej
dziewczynie ze szkoly - Mary. Ich jedyna
planowana wspélna randka na balu
maturalnym nie doszta do skutku.
Niecodzienny wypadek sprawit, ze Ted trafit
do szpitala. Tymczasem Mary wyjechata z
rodzicami na Floryde. Po czternastu latach
mezczyzna postanawia odnalez¢ ukochang z
miodosci. Wynajmuje w tym celu prywatnego
detektywa. Ten spotyka Mary i zakochuje sie
w niej od pierwszego wejrzenia. O wzgledy
atrakcyjnej blondynki stara sig réwniez
Tucker. Ted musi zacza¢ dziata¢ sam.
23:00 Boski chillout - komedia sensacyjna
01:30 Cztowiek w czerwonym bucie
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03:05 4music - muzyka

03:55 | Like It - muzyka

05:10 Dekoratornia

05:30 Triumf mito$ci (136) - serial

06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (84) - serial
08:30 Komisarz Rex (11) - serial

09:30 Otchtan namigtnosci (141) - serial
10:30 Otchtan namigtnosci (142) - serial
11:30 | Like It - muzyka

12:30 Winx Club - serial

13:00 Telesprzedaz

13:20 Dziewczyny z fortuna - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (12) - serial

16:00 Gliniarz i prokurator (85) - serial
17:00 Otchtan namietnosci (143) - serial
18:00 Otchtan namietnosci (144) - serial
19:00 Galileo

20:00 Pluton - dramat wojenny; Jest rok
1968. 18-letni Chris Taylor rzuca studia i na
ochotnika zaciaga sig do wojska. Zostaje
wystany do Wietnamu i trafia do oddziatu
dowodzonego przez dwéch sktéconych
dowodcoéw o odmiennych charakterach.
Zrownowazony Elias troszczy sie o zotnierzy,
dla brutalnego i pragmatycznego Barnesa
zycie ludzkie nie ma znaczenia. On i jego
podwiadni z zimna krwig zabijaja cywilow.
Kilka tygodni na froncie wystarcza, by
poczucie patriotycznego obowiazku i
idealizm Chrisa wyczerpaly sie.

22:30 Afera w strefie 51 - film sf

00:30 Zombies: Wicked Little Things -
horror

02:30 Gos$¢ Wydarzen - publicystyka
02:50 To byt dzien

08:30 WTCC od $rodka - magazyn
09:00 Maraton Piaskoéw - sporty
ekstremalne

09:30 Ultra-Trail Mount Fuji - sporty
ekstremalne

10:00 Giro d'ltalia - kolarstwo

11:00 Odliczanie do Roland Garros -
magazyn

11:15 Turniej ATP w Diisseldorfie - tenis
12:00 Turniej ATP w Diisseldorfie - tenis
14:00 Wyscig dookota Belgii - kolarstwo
15:45 Turniej ATP w Diisseldorfie - tenis
20:00 Odliczanie do Roland Garros -
magazyn

20:20 Wednesday Selection - magazyn
20:25 Puchar Narodéw w La Baule -
jezdziectwo

21:25 Alexia S Selection - magazyn
21:30 Riders Club - magazyn

21:35 Turniej z cyklu US PGA - Byron
Nelson Classic - golf

22:30 PGA European Tour - World
Matchplay Championships - golf

22:55 Golf Club - golf

23:00 Yacht Club - magazyn

23:05 Wednesday Selection - magazyn
23:15 Giro d'ltalia - kolarstwo

00:15 Maraton Piaskoéw - sporty
ekstremalne

00:45 Wyscig dookota Belgii - kolarstwo
01:15 Odliczanie do Roland Garros -
magazyn
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Zadbaj o swoje oczy

Zta dieta, zanieczyszczenie Srodowiska, dziatanie stofica czy promieniowanie wytwarzane
przez monitory maja ogromny wptyw na kondycje naszych oczu. Z wiekiem wzrok ulega
ostabieniu, jednak dzieki odpowiedniej profilaktyce i pielegnacji mozemy spowolni¢ tem-

po pogarszania si¢ widzenia.

Stabnacy wzrok jest niero-
zerwalnie zwigzany z procesem
starzenia si¢ organizmu. Wolne
rodniki, ktére wyzwalaja si¢ pod
wplywem dzialania takich czyn-
nikéw jak toksyny srodowiskowe,
promieniowanie ultrafioletowe,
promieniowanie wydzielane przez
ekrany telewizoréw czy monitory
komputerowe oraz nieprawidlo-
wa dieta, niszczg elementy struk-
turalne oczu. Aby temu zapo-
biec, nalezy odpowiednio dba¢
o wzrok. W stoneczne dni trzeba
pamieta¢ o noszeniu okularéw
przeciwstonecznych z filtrami UV
oraz regularnie zazywa¢ wybrane
substancje odzywcze, zawarte m.
in. w warzywach, owocach, nabia-
le i produktach pelnoziarnistych.

Najwazniejszym skladnikiem,
wplywajacym zbawiennie na stan
wzroku, jest luteina. Specjalisci
zalecajg zazywanie kazdego dnia
co najmniej 5 mg tej substancji.
W celach profilaktycznych powin-
ny po nig siegna¢ osoby, ktorych
oczy sg czesto narazone na dziala-
nie szkodliwych czynnikéw, pra-
cujg przy komputerze i sztucznym
o$wietleniu, czesto przebywaja na
stonicu lub palg papierosy.

- Luteina zawarta w siat-
kowce oka  stanowi  swo-
isty filtr wolnych rodnikéw
i promieniowania, chronigc na-
rzad wzroku przed degradacja -
tlumaczy Barbara Niebisz-Nowak,
doradca ds. farmaceutycznych
Mediq Apteka. - Dostepne w apte-
kach suplementy diety zawierajace
luteing s dodatkowo wzbogacone
m. in. tauryna, oraz przeciwutle-
niaczami takimi jak cynk i selen.
Substancje te odpowiadaja za
wzmacnianie wzroku, majg dzia-
tanie ochronne i pomagaja w wal-
ce z wolnymi rodnikami. Ponad-
to tauryna odgrywa kluczowa
role w przeksztalcaniu witaminy
A w retinol, niezbedny w procesie
widzenia - dodaje.

Dodatkowo, w trosce o wzrok
warto siegna¢ po beta-karoten,
ktéry jest naturalnym przeciw-
utleniaczem oraz chroni przed
dziataniem szkodliwych promieni

UV. Na rynku dostepne s3 takze
suplementy diety zawierajace wy-
ciag z czarnej boréwki. - Jagody
zawierajg antocyjany poprawia-
jace krazenie w galce ocznej co
ma korzystny wplyw na wzrost jej
dotlenienia - moéwi ekspert Me-
diq. - Dzigki temu wzrok szybciej
dostosowuje si¢ do zmiennych
warunkéw oswietlenia, a co za
tym idzie, poprawia si¢ zdolno$¢
widzenia po zmierzchu - wyjasnia
Niebisz-Nowak.

Oprécz odpowiedniej pro-
filaktyki warto takze siegna¢ po
krople nawilzajace, ktore zapobie-
gaja uczuciu suchosci i podraz-
nieniom. Krople sg takze bardzo
pomocne w przypadku gdy jakies
zanieczyszczenia dostang si¢ do
oka. W aptekach mozna znalez¢
réwniez $rodki, ktére obkurczaja
wlosowate naczynia krwionosne,
eliminujac w ten sposob efekt
przekrwionych oczu wywolanych
czynnikami zewnetrznymi czy
alergig. Likwiduja takze nieprzy-
jemne pieczenie i swedzenie oraz
ograniczaja nadmierne lzawienie.
W stanach podraznienia spojo-
wek i powiek pomocne sg sktad-
niki rodlinne majace dziatanie
przeciwzapalne, takie jak swietlik
lekarski, nagietek czy starzec po-
pielaty oraz mineraly np. weglan
magnezu, krzemionka czy fluorek
wapnia.

Dieta dla zdrowych oczu

Dostarczanie  suplementéw
diety dla zdrowia oczu nie zwalnia
nas jednak ze stosowania prawi-
dlowej diety. To jedynie uzupel-
nienie calej kuracji. Zmeczonym
oczom warto dostarcza niezbed-
nych substancji do prawidtowego
funkcjonowania.

Warzywa bogate w luteine:
brokuty,

brukselka,

kapusta czerwona,

natka pietruszki,

szpinak,

safata,

zielony groszek.

Zeaksantyne znajdziemy np.

OPIEKUNEM MERYTORYCZNYM STRONY POSWIECONEJ ZDROWIU JEST MEDIQ POLSKA SP. Z 0.0.

w mandarynkach i pomaran-
czach.

Innymi substancjami  za-
pewniajacymi prawidlowe funk-
cjonowanie oka sg flawonoidy
i naturalny utleniacz - witamina
C. Opdiniaja one procesy starze-
nia si¢ i zapobiegaja uszkodzeniu
plamki z6ttej. Dodatkowo wzmac-
niaja naczynia krwionosne, ktére
odzywiajg i dotleniaja siatkowke.

Substancje te znajdziemy w:
aronii,

boréwce amerykanskiej,
ciemnych winogronach,
jagodach, jezynach,
porzeczce czarnej,
porzeczce czerwonej,
zurawinie.

Marchewka, dynia, kabaczek
czy pomidory to warzywa boga-
te w beta-karoten, ktéry zmienia
sie w witamine A, odzywiajac
siatkowke i poprawiajac ostrosé
widzenia o zmierzchu. Witamine
A znajdziemy w nabiale (twa-
rég, $mietana, jogurty),ale takze
w watrobee, kukurydzy i oleju
rybnym.

Produkty pelnoziarniste, jak
pieczywo razowe, grube kasze
i platki wielozbozowe, dostarcza
naszym oczom witamin z grupy
B i ztagodza objawy zmeczenia.
Dodatkowo zawarty w nich cynk
i selen zmniejsza zagrozenie zwy-
rodnienia plamki zo6lte;j.

Im wczesniej, tym lepiej

Profilaktyka jest niezwykle
istotna juz od wczesnych lat, po-
niewaz choroby oczu zazwyczaj
rozwijaja sie dltugo. Po 50. roku
zycia kazdy z nas powinien pod-
da¢ sie badaniu okulistycznemu,
aby okresli¢ stan zdrowia swoich
oczu.

Powinni$my przestrzegac
wszystkich ~ wskazoéwek — zwia-
zanych z ochrona oczu przed
czynnikami zewnetrznymi i dba¢
o diete bogatg w skfadniki poma-
gajace chroni¢ oczy przed zwy-
rodnieniem plamki z6ttej.

(red)

Czwartek, 16 maja 2013
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0GEOSZENIA DROBNE Zespot muzycany regers 96 wesela dancingi kon-  1e90CIaci: ZatrUdnl.In.y
| N FO R MATO R Sormedam miesskania b T certy . 606 622 051 Sprzedam dziatke rzemiesinicza budowlang 1292 Przedstawiciela
rzedam mieszkania bezczynszowe,0k 52 m i
ngoje w Wabrzeznie te 091464 ?%2;0483 5553“ Sokoligdra fhm og Tor-Bro, ™" Wabreeze el 604 397 052 Handlowego
Pogotowie el. 1,12 ha ziemi Podzamek Golubski sprzedam, te .
8 1 Sprzedam dziatke uzbrojona 1600 m i 3200 m w ] ) 663 607 975 do Sprzedgzy Maszyn
numer alarmowy 999 Wabfzezﬂie tel 607 108 062 Wynajme 2 DOkO]OWy apartament 0 pow. 40 m2 Rolnlczych

lub 112 z telefonow kom.

»NZOZ Nowy Szpital
Wolnosci 27
tel.56 688 17 25

Komenda Powiatowa Policji
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.
Wolnosci 28

tel. 56 687 72 21

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.
Matejki 11

tel. 56 689 09 00

Straz Miejska
Wolnosci 18
tel. 56 688 17 10

Administracja:
Starostwo Powiatowe
Wolno$ci 44

tel. 56 688 24 50

Urzad Miejski w Wabrzeznie
Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Urzad Gminy Wabrzezno
Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

Urzad Gminy Debowa Laka
tel. 0 56 688 49 10

Urzad Gminy Pluznica
tel. 056 688 72 10

Urzad Gminy w Ksiazkach
tel.(056) 68 88 167

Miejski Punkt Informacji
ul. Poniatowskiego 8
tel. 056 471 99 60

Powiatowy Urzad Pracy
Wolnosci 44
tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy
Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
1 go Maja 46

tel. 56 688 17 55

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
Wolnosci 27a

tel. 56 687 33 15

Zarzad Drog Powiatowych
1 go Maja 61
tel. 56 687 13 79

PKP Informacja
tel. 56 621 30 44, 56 699 50 09

PKS
tel. 56 688 14 62

Sprzedam dziatkg budowlang w Ptuznicy 692
616 348

Wynajme lokal handlowo-ustugowy(biurowy na
gabinet), 50m?2 tanio tel 502 793 976 Wabrzez-
no

Sprzedam mieszkanie 30m2 ze strychem i piwni-
¢ tel. 501 737 840 Watycz

Ustugowy siew kukurydzy siewnikiem Gaspardo
t. 783 812 587

Grunty rolne wydzierzawie od 800 do 1500 zt ha
667 419 786

7 urzadzonym aneksem kuchennym ogrzewanie
gazowe wszystkie media tel. 501 355 841

Sprzedam mieszkanie ul. Hallera 37m2 1 pigtro 2
pokoje tel. 602 371 505

Sprzedam pol domu z dziatka 3500 m w Wabrzez-
nie z dziatka 180 tys. Tel. 508 513 243

Sprzedam cegte biata 300 sztuk, bloczek 3000szt.,
pielak ciagnikowy do burakéw lub tytoniu tel.
885-871-298,

Sprzedam dziatki ze stawem lub bez, mozliwo$¢
budowy Rodzone, WV Pasat 1996, Bramge meta-
lowg na budowe. Tel. 665 950 660

Sprzedam drewno opatowe réznego typu z dowo-
zem t. 500 227 261

Pozyczki chwildwki réwniez z komornikiem, do-
jezdzamy do klienta 604792715

Ziemia ogrodowa, torfowa ph 6,2, torf, zwir, pia-
sek tel. 880 996 603. 693 200 415

Piec grzewczy z nawiewem sprzedam cena do
uzgodnienia t. 798 288 955

Wideofilmowanie profesjonalnie tanio wesela re-
klamy t. 606 622 051

REKLAMA

Sprzedam

wyl;;jme

dziatke (2663 m2)
Wabrzezno
ul. Krasinskiego 4

Tel. 501-554-484

www.januczek-nieruchomosci.pl
Tel.784 595 367, 56 688 8210

MIESZKANIA: KSIAZKI 65,5 m2 WRONIE: *47 m2 ,
* 43m2,WROCKI: 47m2FELIKSOWO:39 m2-38tys.
zt WABRZEZNO: % 60m2 -148 tys. bezczynszowe|
po remoncie: ¥140 m2* 83m2x51m2
.mrk 92m2e0sieczek 120 m2
ca 100 m2 eKruszyny 100m2 -130tys.z

eNowa Wies Kr6l.80m2-80 tys.zt®Wabrzeino
110m2 -250 tys. zteW.Radowiska 80m2
eMysliwiec 70m2 -150 tys.zt®Osieczek 140m2j
dz. 2ha -150 tys.zt ®Radzyr Chetm.130 m2
GARAZE: %16 m2 ul.Krucza®49m2-1Maja
DZIAtKI: % Mysliwiec 2800m2% Watycz 3000
M2 * Osieczek 2090 m2 PIEKARNIA : Ksigzki-
190 tys. zt KAMIENICA :WabrzeZno 260m2
REKLAMA

Oferta wiosennych
kredytow

- gotowkowy
- konsolidacyjny
- dla firm
- dla rolnikéw bez KRUS
Minimum formalnosci,
akceptujemy opdéznienia
Atrakcyjne oprocentowanie
Tel: 793-700- 045, 790 790 993
56 49 -184 - 38
ul. Mostowa14/20 Brodnica
(Mozliwos¢ dojazdu do klienta

REKLAMA

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
KOJCE dla Psow

Najnizsze CENY
Rozne wymiary

Transport i montﬂ“l
GRATIS caly KRAJ|
Dogodne RATY

56-649-44-30 54-233-81-41
52-388-22-73 24-368-32-17
509-574-644 509-058-388

www.konstal-garaze.pl

Sprzedam lokal handlowy w Wabrzeznie przy
ulicy Grudzigdzkiej obok osiedla 728915321,
884375275

Sprzedam mieszkanie 22m2 z(dawne przedszkole
poddasze), pokoj kuchnia +wc+ budynek gospo-
darczy w Ptuznicy, do remontu- 30 tys. Zt do

Dom 300 m2 na dziatce 38 ar. w Brodnicy 539000
tel. 606 660 636

Sprzedam komode debowg tanio tel. 512 972
091

Sprzedam telewizor LG lcd 32 lub 37 cali. Tanio
512972 091

Sprzedam mieszkanie w kamienicy wtasnosciowe
48 m2 ul. 1 Maja 79/3 tel. 56 648 58 95 + garaz

Osoby z do$wiadczeniem
w sprzedazy moga liczy¢ na
indywidualny system
wynagrodzen.

E-mail: rekrutacja@ecuromasz.pl

REKLAMA

SKUP ZtOMU
| METALI KOLOROWYCH

F.H.U.OLEK
OSTROWITE 22
87-400 GOLUB-DOBRZYN

Tel 56 683 62 94
Kom 501 621 145

SKLAD WEGLA

AKTUALNE CENNIKI ZNAJDZIESZ NA
http://www.fhuolek.ecom.com.pl

)

MONTAZ W CENIE NAGROBKA

Kowalewo Pom., ul Brodmcka 21 Torun ul Stalowa 13

RATITENTARS S WO R
' -Parapety
el. 56 682 92 80, kom. 603 606 474 -g'al:vdKucbenoe
->chody
fax 56 637 52 40 Kominkd

REKLAMA

ZAKLAD POGRZEBOWY!

HADES
Krzysztof Czerwinski
ul. Kopernika 13
Wabrzezno

- trumna

- krzyz itabliczka

- obstuga pogrzebu

- fotograf

Catkowity koszt od 1200zt

tel. 605 767 495

www.hades-wabrzezno.manifo.com

BCWA

Dane zleceniodawcy

niniejszego ogloszenia,

(do wiadomosci biura ogtoszen):

LISTA SKLEPOW, W KTORYCH PRZYJMUJEMY OGtQSZENIA:

1.Wielkie Radowiska Zaneta Polak
2.Wielkie Radowiska Andrzejewska
3. Kurkocin Kurowski
4. tobdowo Kurowski
5.Dgbowa taka Nowak
6.NiedZwiedZ Andzrejewska
7.Watych Abromowska Potorska
8. Wabrzezno, Gliwa, Mickiewicza 16
9.Wabrzezno, Hataj, Ergo, 1 maja 85/87
10.WabrzeZzno, Delikatesy, Pod Arkadami
11.Wabrzezno, Lewandowska,

PI. Jana Pawta Il 11
12.Wabrzezno, Kopczyriska, Akcent

Pl. Jana Pawta Il 17
13.WabrzeZzno, Wierzbowski, Matejki 25
14. WabrzeZzno, 1-Maja 76, BROFIN
15.Wabrzezno,Zygarlicka,Duo,Zeromskiego
21a

16.Wabrzezno, Bak, Profit, Wolnosci 49F
17.Wabrzezno, Piek-mech, Spokojna 11
18.Wabrzezno, Piek-nal, Grudzigdzka
19.0sieczek, Paradowski

20.Wronie, Grédecka

21.Nowa Wies Krélewska, GT CARS
22.Wieldzadz, Socha

23.Btedowo, Kucigba, Ani-Mar
24.Ptuznica, Bartosik, Bartek
25.Ptuznica, Swot

26.0rzechéwko, Ratajczak, Agloplast
27.Ptywaczewo, Gawroriska

28 .Zieleri, Toczek

29.Lipnica, Kubacki, Mini-Bar

30.Mate Putkowo, Kurowski

31. Rynsk, Bazyl

32. WITT Kolektura ul. Partyzantow

0GLOSZENIA
DROBNE

2 linie
3 linie

4 linie

Imie i Nazwisko: ...

Kwota do zaplaty, ilo$¢ powtorzen, data podpis:
= T [ P D

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby

Ogloszenia i optaty beda przyjmowane w sklepach, w ktérych dostepne jest CWA (wylaczajac kioski Ruchu).
Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania,

ilo$¢ emisji

1 & 1

4 8 12 18 =z
6 g s 2e zZ)*
8 16 24 32 =zt

* kwoty
netto

‘ Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tresc¢ ogloszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.
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Horoskop
Keziorozes (22.12.20.01) KRzZYZOWKI PANORAMICZNE 75
W domu nie czekaj, az rodzi- p— : - 4 7 8 5
X v T | W | Rene- v .
na wpadnie na motywy Twego | [ Savesay Sprzst (&Y bl Pesodt| ¥ lrodowia| V| ougi, 1 9 6
postepowania. Jesli wyjasnisz o KOWDOR | ozdobny | 47| gotyk | plozach drzewie e byl
sytuacje, unikniesz wielu nie- L v Wach- | ¥ 3 2|8
przyjemnosci. Zréb to, zeby odzyskaé ja- oviad > = ' 8 1 2
Bt L-meS+U. Np. L P Claakd Port w Stolica 8 ¢ S
Wodnik (21.01.-19.0) czlowiek Wawyz . Jemenie Ghany 4 7 1
- : 10/ lub w dal 1 latajgcy
NG/ W tym tygodniu trzymaj - v Znora b v v v 9 13
ludzi i sprawy na odle- i zﬂf:'b“f':
gtos¢. Nie angazuj sie aplauz 15 ?,gﬁi‘;‘ | 18| 23 15
emoc@on@lnie. Kigryj sie rozsadki(.am,‘to Qi L v Szybo- ot Namiot
przyniesie korzySci. W pracy pojawia Sig wanie Monie Indian 9 =
fatszywi pochlebcy. Uwazaj na nich. Ir:gzz —— T v v v ) )
Ryby (20.02.-20.03.) pracziac wioskie Przefozony |
. ka klasztoru m@%m | 9 2 9 1
Warto rozpoczac pracg nad upo- \ 4 v Marian, b
rzadkowaniem zycia 0sobistego. L D"'u‘:ﬁ; 8 7
To warunek spojrzenia w przy- indyka 24 5 6 2 5
sztoS¢ bez zadnych obcigzen. Silna Np. NATO B v .P°|”-f,""* Raichinor T AR g
Twdj partner od dawna czeka na Twoje roz- rony 3 Podnodnik “ b dhoeolins ski wiatr 1a SkiPies
sgdne posuniecia. L v _ i A\ v
Baran (21.03.-21.04.) e | s : 2
W tym tygodniu zycie bedzie guje | : 5 4 1 7
f Refl e ; ; Prelegentp» Y Y druz Nognik
biegto szybciej niz sobie tego 2y- - Moeing Pas dziedzi
czysz. Rozbieznos6 zdari w pracy Pole, rola 13 19 21 R cznosci 5
bedzie wymagata od Ciebie daleko idgcego L ";m? v v
kompromisu. Wyciagnij pierwszy reke do kugfwf > 5 1 2 3
2gody. Szef to doceni. S | dzianej 7 9 6
Byk (21.04.-21.05.) — Mieszkaniec Baku b 5 4
W pracy nie wpadaj w panike o 16 6 3 9 g 4
na wiesc, ze szykujg sig zmiany. L Porucz- 6 3
Prawdopodobnie bedg to tylko 4 20! Ll 12 8
posunigcia organizacyjne. Twoj optymizm 6 9 5
pomoze Gi przetrwac niekorzystng sytuacje 1123465678910 11]|[12]13]|14|15[16][17|[18]19]|20]21]22[23] 24 8 6
finansowa. 2 1 9
Bliznigta (22.05.-22.06.)

Nie ulegaj radom i namowom
przyjacict, co powinienes zrobié
W swoim zagrozonym zwigzku.

TARTA Z KURGZAKIEM | TYMIANKIEM

To 7Zli doradcy. Pomys| raczej Sktadniki:

pozytywnie, co Ty mdgtbys zrobic, zeby go

utrzymac, bo warto. 220 g maki 125 ¢ zZimnego masta

. 1 26ttko 3 tyzki zimnej wody

Rak (22.06. 2_2_.07.) o pomidory z puszki 1 podwdjna piers kurczaka
Obniz wymagania zwigzane z pgrt- 4 jajka 300 g $mietany 18 proc.
nerem. Moze zbyt wysoko stawiasz 100 g tartego sera szczypiorek, tymianek
mu poprzeczke, kiérej — mimo s6l, pieprz przyprawa do kurczaka
usilnych checi — nie jest w stanie SPOSOB WYKONANIA

przeskoczyC. Pod koniec tygodnia dotrze do
Ciebie wiadomosc¢ z bardzo daleka.

Lew (23.07.-23.08.)

Warto uwierzy¢ w dobre intencje
innych, ktérzy chca Ci pomdc
w pokonaniu chwilowego kryzysu.

Nie warto odcinac sig w tym tygo-

Make posiekac z mastem, dodac z6ttko i wode, szybko zagnies¢ ciasto. Uformowac kule, zawing¢ w folig spozywczg
i wstawi¢ do lodéwki na minimum godzine. Ciasto rozwatkowac, wytozy¢ nim forme. Przykryé pergaminem, obcigzy¢
: ziarnami fasoli. Piec w temp. 200 st. Celsjusza okoto 10 minut.

. | Kurczaka pokroi¢ w kostke, przyprawi¢, odstawi¢ do lodéwki na minimum kwadrans, nastgpnie usmazy¢. Pomidory
Z puszki pokroi¢ na kawatki. Jaja roztrzepac ze Smietang, serem, pokrojonym szczypiorkiem i listkami tymianku. Na
podpieczone ciasto wytozy¢ kurczaka, zala¢ wszystko sosem Smietanowym. Zapieka¢ do momentu, az masa sie zetnie.

dniu od ludzi. Twoje ciepto i dobrodusznos¢ SZPINAKOWE KULKI
okaza sie bardzo potrzebne przyjacielowi.
Panna (24.08.-23.09.) ARl
Wzstarczy tylk,okszilz.irtazro.zTovra’ 570 g mrozonego szpinaku 2 szklanki butki tartej
ey BL O Zelaelae bazylia, oregano, tymianek 1 szklanka startego parmezanu
mi-emacjami, nie przegap szansy 1/2 szklanki roztopionego masta 4 drobno posiekane dymki
na swoj rozwdj zawodowy. Zapisz sie na kurs 4 jajka sl i pieprz do smaku
podnoszacy kwalifikacje, wkrétce do Twojej SPOSOB WYKONANIA

firmy wkroczg nowe rozwigzania.

Waga (23.09.-22.10.)

ﬁw tym tygodniu zawalczysz
w obronie przyjaciela. Be-

dziesz tez mie¢ pod kontrolg sprawy rodzin-

ne, a zwitaszcza finansowe. Twoja decyzja

Piekarnik nagrza¢ do temp. 175 st. Celsjusza. W $redniej misce wymiesza¢ rozmrozony, odsaczony szpinak
z butkg tarta, ziotami, parmezanem, mastem, dymka, jajkami, solg i pieprzem. Z tak powstatej masy uformowac
kulki o Srednicy 2-3 cm. Utozy¢ je obok siebie na duzej blasze do pieczenia i piec ok. 15 minut, az lekko sie
zrumienia.

w rezultacie uratuje domowy budzet. Gwiaz- temperatura cisnienie wiatr deszcz
dy dadzg Ci teraz bardzo duzo energii. “ Czwartek 16.05.2013 minimalna/odczuwalna/maksymalna
Skorpion :f."“""'.":'."" - dzieri 7:00 - 19:00 13/26/25 1000 hPa 22 km/h 0 mm

IeQrZGWI Zlane . Z arzenlg noc 1900 _ 700 f ] 13/11/20 998 hPa 16 km/h 0 mm
1| P i — B
W domu uda Ci sig tatwo i skutecznie roz- = dzieri 7:00 - 19:00 e 13/25/27 999 hPa 25 km/h 1,4 mm
wigzac .kor.mi.kt p(‘)lkolerj. Ale utarczka stow- noc 19:00 - 7:00 b 15/11/21 995 hPa 14 km/h 0mm
na zamieni sig milczenie.

Sobota 18.05.2013
e [K?:s:IgézjgiIechhgia Tobg mani- n dzien 7:00 - 19:00 19/1 4/28 997 hPa 22 km/h 2 mm
x pulowac, uwazaj wigc na to, co = noc 19:00 - 7:00 16/12/18 1002 hPa 14 km/h 0mm
A oG ol G Niedziela 19.05.2013
imo wielkich starai o dobra atmosfere L .

w pracy, nie wszyscy bedg Ci przychylni. m dzieri 7:00 - 19:00 19/26/28 1003 hPa 25 km/h 0’9 mm

Odwied? przyjaciela z dawnych lat. noc 19:00 - 7:00 15/10/21 1006 hPa 18 km/h 0mm
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Slepa uliczka nauki

Posta¢ doktora Frankensteina budzita groze w wielu pokoleniach. Szaleniec probowat
ozywi¢ zmarte ciato. Frankenstein to postac fikcyjna, ale w rzeczywistosci istnieli na-
ukowcy wiele bardziej szaleni. Oto portrety kilku z nich.

Wiadymir Demikow byl au-
torem jednego z najbardziej prze-
razajacych  eksperymentéw me-
dycznych. W 1954 roku ten chirurg
postanowil przeszczepi¢ na kark
zdrowego owczarka niemieckiego
nogi, barki i glowe szczeniaka. Hy-
bryda zostala pokazana dziennika-
rzom z catego $wiata. Byli przeraze-
ni, kiedy mniejsza, przeszczepiona
glowa zaczeta wykazywaé oznaki
zycia. Oczy na glowie szczeniaka
mrugaly na widok miski mleka. Byli
jeszcze bardziej przerazeni, kiedy
glowa szczeniaka zaczela zlizywaé
mleko z miski. Zwigzek Radziec-
ki wykorzystal odkrycie Demiko-
wa, by udowodni¢ swoja wyzszos¢
w dziedzinie transplantologii. De-
mikow przez kolejne lata stworzyt
20 kolejnych hybryd-dwuglowych
pséw. Zadne ze stworzen nie prze-
zywalo miesigca. Zabijaly je oznaki
odrzucenia przeszczepu. Badania
Demikowa mialy doprowadzi¢ do
przeprowadzenia pierwszej udanej
transplantacji pluc i glowy czlowie-
ka.

Co moze by¢ bardziej potwor-
nego od sowieckich dwuglowych
pséw? Naukowcy nie mieli ogra-
niczen i postanowili znalez¢ odpo-
wiedz na nurtujgce ludzkos¢ pytanie
— jak dlugo czlowiek jest swiadomy
po Scieciu jego gtowy. W tym celu
réwniez  Sowieci  skonstruowa-
li urzadzenie, ktére bylo w stanie
przytrzymac przy zyciu odcieta glo-
we psa. Drzialo sie to w 1928 roku.
Glowa nie przezywala zbyt dlugo,
ale radzieckim doktorom udawalo
si¢ ja nawet karmic¢. Ten i podobne
niesmaczne eksperymenty dopro-
wadzily do wynalezienia prototy-
pow plucoserca zlozonego z pary
pomp i filtra natleniajacego krew.

W 1905 roku rumunski nauko-
wiec Nikolau Minovici wydat ksigz-
ke pt. ,,Studia nad wieszaniem” Li-
czyta 238 stron, naktdrych zglebiono
172 przypadki powieszen. Autor
ksiazki byl powaznym naukowcem
i stwierdzil, ze nie bedzie opierat si¢
na doswiadczeniach innych oséb.

Postano-
wil  wiec
przezy¢
wlasne
powie-
szenie.
Wieszal
sie 12-
krotnie
na ok. 3-4
sekundy
i, oczy-
wiscie,
w  towa-
rzystwie
$wiad-
ko w,
ktérzy
szybko
odcinali
line.
Chyba najgtupszy eksperyment
wykonano w 1986 roku. 11 $mial-
kéw chciato sprawdzi¢, jaki wplyw
na czlowieka bedzie mialo lezenie
w tézku przez caly rok. Kréliki do-
$wiadczalne w postaci ludzi nie mo-
gly ani na chwile wsta¢ ani nawet
usigs¢. Moze eksperyment byt gtupi,
ale mial sprawdzi¢ jak czlowiek za-
reaguje na dtugie podréze w kosmo-
sie. Lezenie w 16zku mialo oddawa¢
stan niewazko$ci. Eksperyment po-
widdt sie, chociaz po roku lezenia
plackiem mezczyznom potrzebne
byl dwa miesigce rehabilitacji, by
wroéci¢ do normalnej sprawnosci.
W 1780 roku ludzko$¢ byla
zafascynowana  elektrycznoscia.
Wrtoski naukowiec Giovani Aldi-
ni poddat dziataniu pradu zdechty
zabe i spostrzegl, ze ta otwiera oczy.
Przedsigbiorczy Wloch zwietrzyl
niezly biznes. Ruszyt w Europe
z show polegajacym na stymulo-
waniu pradem ludzkich serc i zo-
fadkow. 17 stycznia 1803 roku po-
szed! na calos¢ i podtaczyt do pradu
zwloki zabitego mordercy. Lewe oko
otworzylo sie. Ludzie byli w szoku.
Na wielki final Aldini umiescit je-
den przewdd w uchu denata, a dru-
gi w jego odbycie. Zwloki zaczely sie
porusza¢ w ,,zlowieszczym tafcu”

Gazeta ,,The London Times” pisata:
»Jestesmy u progu wskrzeszania lu-
dzi”

W 1793 roku na wschodnim
wybrzezu USA szalala zolta febra.
Zaraza pochionela co dziesiatego
mieszkaica. Stubbins Ffirth byl
jednym z naukowcéw badajacych
chorobe. Stwierdzil, ze nie jest ona
zarazliwa. Dzi§ wiemy, ze nie miat
racji, ale on sam przeprowadzit
eksperymenty, ktére paradoksalnie
utwierdzaly go w blednych pogla-
dach. Doktor nacierat swoje pocigte
rece wymiocinami chorego na febre.
Nastepnie wypil wymiociny oraz
nacieral nimi oczy. I co? Nie zacho-
rowal. Nie dzialo si¢ dlatego, ze fe-
bra nie jest zarazliwa, ale dlatego, ze
przenosza ja komary wstrzykujace
bakterie do krwiobiegu.

XVI-wieczny Wioch Sanctorius
polozyt podwaliny pod teori¢ me-
tabolizmu. Skonstruowal wage, na
ktorej wazyt jedzenie, siebie przed
i po jedzeniu, swéj mocz i kal. I tak
przez 30 lat. Trzy dekady utwierdzi-
ty go w przekonaniu, ze czltowiek
oprocz  zwyczajnego oddychania
oddycha takze niedostrzegalnie.
Jego opisy byly podstawa nauki
o metabolizmie.

(pw)

l 20-lecie miedzywojenne

Zmasowany atak pszczot

W 1978 roku w kinach pojawit sie film ,,R0j” opowiadajacy o pszczotach atakujacych Bogu
ducha winnych ludzi. W 1936 roku podobne sceny rozegraty sie pod WabrzeZznem.

Zdarzenie, o ktérym mowa
miato miejsce we Wroniu, w go-
spodarstwie niejakiego Kocim-
skiego. Jego 4-letni syn Mieczy-
staw wyszedl po zielsko dla $win.
Malucha napadt réj pszczél. Na
krzyk chlopca zareagowala jego
matka. Réwniez ona zostala za-
atakowana i pokgsana przez owa-

dy. Kobieta zdotala chwyci¢ syna
i wraz z nim skry¢ si¢ w domu.
Dziecko bylo nieprzytomne. Do-
mownicy zaczeli polewaé ofiary
ataku woda i dobija¢ owady, ktore
wtopily zadla w ich skory. Jedy-
ng $miertelng ofiarg zamieszania
byta mieszkajaca w domu Ko-
cimskich staruszka nazwiskiem

Kowalska, ktéra zmarla na atak
serca na skutek szoku. Leczeniem
ofiar zajal si¢ dr Kawczynski z Wa-
brzezna. Wypadek z Wronia byt
szeroko komentowany na miejscu,
jak i w fachowych czasopismach
pszczelarskich, z ktorych dowie-
dzieli$émy sie o nim.

(pw)

' 20-lecie migdzywojenne

NiegosScinny zajazd

W drodze z miasta na dworzec kolejowy stata niegdy$
karczma. Wiaze sie z nig pewna legenda.

Karczme otacza¢ mialy torfo-
wiska i bagna. Poniewaz byta ona
jedyna w okolicy, czesto odwiedza-
li ja przybysze. Nie istnialy obo-
wigzki meldunku gosci, wiec nikt
nie wiedzial kim oni s3. Oceniano
gltéwnie po strojach, zachowaniu,
a przede wszystkim po zawartosci
kiesy.

Wrhasciciel karczmy i jego ro-
dzina wykorzystywali brak doku-
mentacji gosci i pozbawiali zycia

' 20-lecie migdzywojenne

bogatszych klientéw. Zwloki mia-
no topi¢ w okolicznych mokra-
dlach.

Legenda rodziny mordujacej
podréznych ozyta w okresie mie-
dzywojennym, gdy okoliczne ba-
gna osuszano i natrafiono na ludz-
kie szczatki. Wielu postulowalo
wowczas, by mokradta osuszyc
w calosci.

(pw)

Bitwa o sztandar

Polacy i mniejszo$¢ niemiecka w powiecie wabrzeskim ra-
czej nie darzyli sie mitosciag. Niemcy mieli swoje Zycie,
swoje organizacje i swoja religie. Rzadko dochodzito jed-
nak do jawnych objawéw nienawisci miedzy narodami. Je-
den z takich incydentéw miat miejsce w lipcu 1936 roku.

Deulfdhpoifdher Nidyfangriffépalt

e T e, Pl S

Karykatura miedzywojenna wySmiewajgca nienaturalnos¢ polsko-niemieckigj
przyjazni. Widzimy biatego i czarnego orta, ktdre symbolizujg oba narody. Kogut
symbolizuje z kolei niezadowolong z tego stanu rzeczy Francije

Miejscem starcia polsko-nie-
mieckiego byta wie§ Czystochleb,
gdzie miejscowi Niemcy zorga-
nizowali zabawe taneczng. Dzi$
trudno o obiektywne odtworze-
nie zdarzen z tamtego lipcowego
wieczoru. Wiadomo, Ze na im-
prezach pijato sie sporo alkoholu,
wiec o bojke bylo tatwo. Niemcy
na zabawe wzieli sztandar swojej
organizacji. Podobno chcieli go
zdoby¢ Polacy. Bojke rozpoczeto
wezwanie Niemca o wyjatkowo
polskim nazwisku Danielewski,
ktory krzyknaé miat ,Broncie
nasz sztandar”. Obrona przypo-
minala malg bitwe pod Grun-
waldem. Policjanci znalezli na

miejscu grube paski, laski, gate-
zie i sztachety, ktore stuzyty jako
bron. Wiele oséb zostalo potur-
bowanych, a béjke zakonczyt do-
piero wystrzal z broni nalezacej
do jednego z Niemcow.

Polacy caly czas utrzymywa-
li, ze sprawa ze sztandarem byla
niemiecky prowokacja, by wcia-
gna¢ ich do walki. Znamy nazwi-
ska kilku Niemcéw, ktdrzy brali
udzial w bitwie w Czystochlebiu.
Byli to: zegarmistrz Thiel, przed-
stawiciel firmy spozywczej Kreu-
ze, kupiec Schaffer czy malarz
Wachner.

(pw)
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Technika rolnicza

Jego wielkosc Buhler

Coraz wigksza moc i coraz wieksze rozmiary — firmy zajmujace sie produkcja traktoréw
przescigaja sie w poprawianiu tych parametrow. Dzi$ opowiemy o kanadyjskim olbrzymie
0 mocy 535 koni mechanicznych.

Traktor 535 Buhler Versati-
le pojawit si¢ w Polsce na targach
w Bednarach. Adresowany jest
gltéwnie do duzych gospodarstw
oraz firm zajmujacych si¢ uprawa
roli na duzych areatach. By mie¢
taki ciagnik, trzeba tez posiadaé
odpowiedniej wielkosci plug czy
siewnik oraz réwnie wielki portfel.
Uzywany traktor dostaniemy za
750 tysiecy zlotych.

W naszych warunkach po-
siadanie tego typu sprzetu nieco
mija si¢ z celem ze wzgledu na
$rednia wielko$¢ gospodarstw, ale
i szeroko$¢ drog. Buhler wazy 19
ton i mierzy 7,5 metra. Klopotliwa
jest tez jego szerokos$¢, wynoszaca

l Uprawy

4 metry. Ciaggnik ten pobil rekord
Guinnessa. Po 24 godzinach pracy
traktorem z brong talerzowg Gre-
goire Besson XXL o szerokosci ro-
boczej 14 metréw obrobit 417 ha

ziemi.

Co ciekawe, traktor pali zaled-
wie 9 litréw ropy przy godzinnym
talerzowaniu.

(pw)

9 S TR L AN § 2
Buhler to potentat wsrdd ciggnikow

Schytek aroniowej potegi?

Aronia nie jest owocem powszechnie uzywanym w naszej kuchni. Ale w jej produkciji je-

stesmy Swiatowym potentatem. Moze sig to jednak zmienic.

Niskie ceny zniechecaly do
upraw, a teraz aronii brakuje. Pol-
skie klopoty oznaczaja globalny
deficyt, bo jestesmy S$wiatowym
potentatem w produkcji tych
owocow. Obecnie mamy ok. 90-
proc. udzial w produkeji $wiato-
wej. Moze to nie potrwa¢ dlugo,

Hodowla

bo uprawg aronii zaczyna inte-
resowac sie wiele innych panstw.
Choc¢ jest ona relatywnie prosta
i tania, to jej skala wzrosta w Pol-
sce nieznacznie - z 5,7 tys. ha
w2008 r. do 6 tys. ha w2012 r.
Do zakladania plantacji znie-
checaja ceny skupu. Uczciwa

stawka to 1,5-2 zl za 1 kg, a w nie-
ktérych latach ceny spadaly u nas
ponizej 1 zl. Popyt na te owoce
roénie z roku na rok, gtéwnie
z uwagi na ich wla$ciwosci zdro-
wotne.

(pw)

Wotowina w odwrocie

Chociaz w ubiegtym roku przecietny Polak zjadt zaledwie 2,4 kg wotowiny, to i tak ho-
dowla ras migsnych staje sie coraz bardziej dochodowa. Oczywiscie, jesli skupimy sie na

eksporcie.

Z danych Polskiego Zrzesze-
nia Producentéw Bydla Miesnego
wynika, ze hodowlg bydta ras mie-
snych w Polsce zajmuje si¢ niewiele
ponad 10 tysiecy gospodarstw. To
zbyt malo, by zapewni¢ odpowied-
nig ilo§¢ dobrej jakosci wolowiny.
Rolnicy to wiedzg i coraz czesciej
krzyzuja rasy miesne z mlecznymi.
Zacheca ich do tego stabilna i do-
bra cena wolowiny zapewniajaca,
mimo rosngcych kosztéw, oplacal-
nos$¢ produkciji.

l Chemia

Obecnie w Polsce produkcja
wolowiny wynosi ponad 400 tysie-
cy ton rocznie, z czego az 80 proc.
trafia na eksport. W ubiegtym roku
jego warto$¢ przekroczyta 800 mi-
lionéw euro. Produkeja i eksport
wysokiej jako$ci wolowiny sa na-
sza wizytowka w Unii Europejskie;.
A w Polsce spozycie tego miesa
gwaltownie spada. W ubiegtym
roku statystyczny Polak zjadt zale-
dwie 2,4 kg wolowiny, to najmniej
w historii. Tymczasem mieszkancy

Francji czy Wielkiej Brytanii zja-
daja jej ponad dziesi¢¢ razy wigcej.
Okazuje sie, ze mimo wzrostu za-
moznosci Polakéw, spozycie woto-
winy dalej sie kurczy.

Wedltug ekspertéow gléwnym
powodem takiej sytuacji jest znacz-
ny wzrost cen wolowiny, spowo-
dowany rosnacym eksportem tego
miesa do krajow Unii Europejskie;j.
Tam wolowina to towar deficytowy
iz jej sprzedazg nie ma problemow

(pw)

Spojrz na date waznosci

0d 8 marca ze Srodkéw ochrony roslin mozna korzysta¢ tylko, jesli nie uptynat termin ich

przydatnosci do uzycia.
Termin waznosci preparatu
okredlany jest na etapie rejestracji
srodka ochrony roélin, na podsta-
wie standardowych wynikéw ba-
dan, zazwyczaj na okres 2 lat. Daje

to mozliwos¢ zuzycia zakupionego
preparatu w ciagu dwoch sezondw
wegetacyjnych.

Zdaniem urzednikéw, ktérzy
pisali nowe prawo, zmiana ma spra-

wi¢, ze rolnicy beda lepiej planowaé
swoje zakupy i nie robi¢ zapasow,
ktore nastepnie zalegaja w gospo-
darstwach.

(pw)

Uprawy

Gzwartek, 16 maja 2013

Ciezkie metale,
ciezka rola

Jesli rolnik posiada pole potozone w hezposrednim s3-
siedztwie ruchliwej drogi, w glebie odktadaja sie metale
ciezkie jak kadm, otéw czy nikiel. Ma to wptyw na plony.

Jak wiadomo, w przyrodzie
nic nie ginie. Skazenie gleb me-
talami cigzkimi prowadzi do ku-
mulowania znacznych ilosci tych
pierwiastkdéw w roslinach, co
skutkuje zaburzeniami wzrostu
i rozwoju oraz obnizka plondéw.
Pobrane w nadmiarze metale
przedostaja sie do fancucha pokar-
mowego gleba - roslina - zwierze
- cztowiek, stwarzajac niebezpie-
czenstwo zanieczyszczenia Zyw-
nosci, co ma niebagatelny wptyw
na zdrowie czlowieka.

Ryzyko przedostania sie me-
tali cigzkich z gleb zanieczyszczo-
nych do produktéw pochodzenia
roslinnego wzrasta wraz z obniza-
niem si¢ pH gleby. Kwasny odczyn
powoduje wzrost mobilnosci tych
metali i ulatwia pobieranie ich
przez roéliny.

Gleby narazone na obecnos¢
metali cigzkich mozna ratowac.

Uprawy

Najbardziej = rozpowszechniong
metodg jest wapnowanie. Zabieg
ten stuzy uregulowaniu odczynu
gleby zakwaszonej, a jego wy-
miernym efektem, obok popra-
wy warunkéw wzrostu i rozwoju
dla samej roéliny, jest réwniez
zmniejszenie ruchliwodci metali.
Kolejnym sposobem hamujacym
pobieranie przez rosliny rozpusz-
czalnych form niektérych metali
cigzkich jest nawozenie fosforowe.
Badania naukowe potwierdzaja, ze
zwigkszone dawki fosforu skutecz-
nie ograniczajg akumulacje cynku,
jak réwniez miedzi, kadmu, niklu
i olowiu.

Na glebach zanieczyszczo-
nych metalami wyklucza si¢ upra-
we warzyw liSciowych, poniewaz
gromadza one metale szczeg6lnie
tatwo.

(pw)

Droga do klosa

Rosliny uprawiane na polach s3 teraz w szczegolnie wraz-
liwym okresie strzelania w ZdZhto.

Maj to czas strzelania w zdzblo
najpierw zbdz ozimych, a poz-
niej jarych. W pelni krzewienia
trwa proces budowania kioskow
w klosie, czyli budowania klosa
na dlugoé¢. Jednoczesnie w kio-
skach tworzg si¢ zawiazki kwiat-
koéw, czyli przysziego ziarna. Wraz
ze startem strzelania w zdzblo
w roélinach rozpoczynaja si¢ pro-
cesy redukcyjne, polegajace na
odrzucaniu najstabszych pedow.
Odbywa si¢ to w mysl zasady: im
mniej skladnikéw pokarmowych
(wszystkich niezbednych) i wody,
tym wiecej pedow i kioskow bedzie
odrzuconych. Sktadniki pokarmo-
we i woda ze zredukowanych or-
ganow sa dostarczane do peddw,
ktére pozostaja. W ten sposob
rosliny reaguja na wszelkie niedo-

)
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bory, co szczegdlnie widoczne jest
w latach suchych i przy wyraznych
deficytach pokarmowych

Sam okres przejécia z fazy
krzewienia do strzelania w zdzbto
jest okreslany jako jeden z okre-
séw krytycznych pod wzgledem
zaopatrzenia w wodg i azot. Dlate-
go przed tym okresem zboza po-
winny by¢ zasilone azotem.

Poczatek strzelania w zdzbto
to takze czas, kiedy dobre efekty
daje stosowanie dokarmiania do-
listnego magnezem i mikroele-
mentami w polaczeniu z mocz-
nikiem. Taki uklad nawozéw jest
szczegolnie polecany w przypadku
spodziewanych wysokich plonéw
oraz przy niedoborach magnezu
i mikroelementow.

(pw)
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INFORMUJE

iz zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospo-
darce nieruchomos$ciami (Dz. U. z 2010 roku Nr 102, poz.651 z p6zn.
zm.) zostala wywieszona na tablicy ogloszen Urzedu Miasta Wabrzez-
no przy ulicy Wolnosci nr 18 oraz zamieszczona na stronie interneto-
wej miasta www.bip.wabrzezno.com w dniu 16 maja 2013 r. informa-
cja o przeznaczeniu do wydzierzawienia na okres :

1.0d 1.06.2013 . do 31.12.2018 r. cz¢sci dziatki ewidencyjnej nr 493/4
o powierzchni 0.0023 ha, potozonej w obrebie | miasta Wabrzezna
przy ulicy Matejki , zapisanej w ksiedze KW nr TO1W/00010090/2
z przeznaczeniem pod ustawienie pojemnikdéw na odpady komunalne,
2. od 1.06.2013 r. do 31.05.2016 r. dziatek ewidencyjnych o nr nr:
98/3, 98/5, 98/7 o tacznej powierzchni 0.1452 ha, potozonych w obre-
bie 4 miasta Wabrzezna przy ulicy Wladystawa Reymonta, zapisanych
odpowiednio w ksiegach wieczystych: KW nr TO1W/000235816/9
i KW nr TO1W/00035864/0 z przeznaczeniem pod uzytkowanie rol-
nicze.

Osoby, ktorym przyshuguje pierwszenstwo w nabyciu nieruchomosci
na podstawie art.34 ust.1 pkt 1 i 2 ustawy o gospodarce nieruchomo-
$ciami winny ztozy¢ wnioski w terminie 6 tygodni , liczac od dnia
wywieszenia niniejszego wykazu.

OGLOSZENIE PLATNE

Burmistrz Wabrzezna
Leszek Kawski

OGLOSZENIE PEATNE
CENTRUM KSZTALCENIA DOROSLYCH
W GOLUBIU-DOBRZYNIU

IN F OMUJE
0 rozpoczeciu kursu

- BHP_ dla pracownikéw stuzby, pracodawcoé4w i 0sob
kierujacych pracownikami i na innych stanowiskach pracy
- spawalniczego
METODA MIG, MAG, TIG, elektryczne, gazowe,
- kierowcéw wézkow jezdniowych
z uprawnieniami na wymiang butli gazowych,
- palaczy C.O i obslugi urzadzen instalacji energetycznvch,
- obslugi kas fiskalnych z fakturowaniem komputerowym,
- ksiegowosci ( poziom podstawowy i zaawansowany),
- komputerowy (poziom podstawowy i zaawansowany),
- florystyczny,
- fryzjerski i kosmetyczny,
- ochrony i monitoringu,
- pedagogicznego dla instruktoréw praktycznej
nauki zawodu,
- opiekunki oséb starszych z kursem jgzyka
niemieckiego,
- opiekunki do dziecka

Zgloszenia na kursy przyjmowane sa
osobiscie lub na podany adres e-mail

Informacje i zapisy sekretariat CKD
ul. Szkolna 37 (I pietro) pok.29
ckd@wgog.pl, www.ckd.gog.pl
tel/fax. 682 03 01

OGLOSZENIE PLATNE

OGLOSZENIE
Spoldzielnia Mieszkaniowa “Marysienka” w Wabrzeznie zatrudni
pracownika na stanowisko Pracownik Administracyjny na podstawie
umowy o pracg.

Do gtéwnych zadan osoby zatrudnionej na tym stanowisku bedzie na-
lezato:

- koordynacja i nadzor nad biezaca dziatalnoscia Spotdzielnia,

- obstuga lokatorow w sprawach biezacych i dotyczacych eksploatacji
lokali,

- biezaca wspolpraca z podmiotami zewngtrznymi.

Wymagania:

* wyksztalcenie min. $rednie (preferowane kierunkowe budowlane
Iub techniczne),

* dobra znajomos¢ pakietu MS Office,

* doktadno$¢ i sumiennos¢,

* komunikatywnos¢ i kultura osobista,

* odpornos$¢ na stres,

* mile widziane:

* doswiadczenie w pracy na podobnym stanowisku,

* posiadanie uprawnien budowlanych,

* inne potwierdzajace przydatne kwalifikacje na tym stanowisku.
Oferty nalezy dostarczy¢ do 31.05.2013 r. do siedziby spotdzielni przy
ul. Akacjowej 6.

*) Prosimy o dopisanie nastgpujacej klauzuli: ,,Wyrazam zgodg¢ na przetwarzanie mo-
ich danych osobowych zawartych w ofercie pracy dla potrzeb procesu rekrutacji zgod-
nie z ustawa z dnia 27.08.1997r. Dz. U. z 2002 r., Nr 101, poz. 923 ze zm.”

l abrzezno

Dia dobra planety

Uczniowie ,tréjki” wzieli udziat w konkursie z okazji Dnia Ziemi i podsumowali catorocz-
ne dziatania stuzace Srodowisku. Przygotowali tez prace plastyczne ,,Moja planeta”, ktére
mozna byto podziwiaé na wystawie przygotowanej przez Lidie Bedziechowska.

W konkursie wiedzy trzeba
byto odpowiedzie¢ na 25 pytan
dotyczacych recyklingu, segregacji
$mieci, czasu rozktadu odpaddéw
produkowanych przez cztowieka,
ochrony przyrody, wystepowania
zwierzat i roélin czy zasobow na-
szej planety. Uczniowie doskonale
sobie z nimi poradzili.

Wychowankowie SP 3 przez

l Wabrzezno

caly rok prowadza zbidrke zu-
zytych baterii - w tym roku ze-
brali 180 kg, we wrze$niu biorag
udzial w akeji ,,Sprzatanie $wia-
ta’, natomiast w marcu i kwietniu
w konkursie ,Zamienn odpady na
klasowe wypady”. Ten ostatni or-
ganizowany jest przez burmistrza
Wagbrzezna 1 Przedsiebiorstwo
Ustug Komunalnych i Mieszka-

niowych Ekosystem, a polega na
segregacji odpadow elektrycznych
i elektronicznych. Zbiérka odby-
ta sie w dwdch etapach. Odpady
o masie do 5 kg uczniowie przyno-
sili do szkoty, ci¢zsze byty odbiera-
ne przez PUKIM. Za zbidrke klasy
otrzymywaly punkty przyznawane
zgodnie z regulaminem konkursu.

Dawid Otremba

Miasto i okolice z lotu ptaka

W czwartek odbyt sie wernisaz zdje¢ Czestawa Rekowskiego ,,Przyroda ziemi wabrzeskiej

z lotu ptaka”.

Autor wystawy Czeslaw Re-
kowski powital zgromadzonych
gosci i opowiadal, jak robi zdjecia
z wysokosci kilkuset metréw nad
ziemig. Zgromadzeni z wielkim
zainteresowaniem wystuchali tych
ciekawych opowiesci. Rekowski
dodal, Ze zdjecia na te wystawe
gromadzil od 5 lat, a wykonywane
one byly w powiecie wabrzeskim
i okolicach. Autorem kilku foto-

grafii jest tez gdanszczanin Miro-
staw Dybka, ktory spedza co roku
urlop w Wabrzeznie i lata wspdl-
nie z autorem wystawy.

— Nie tylko przyroda jest rzez-
biarka i malarka, ale takze rolnicy,
ktérzy wykonujac prace na roli
tworza przepickne mozaiki na
polach, sami o tym nie wiedzac -
mowi Rekowski.

Ekspozycje

uatrakcyjnili,

Wermsaz cieszyt sie duzym zainteresowaniem

prezentujac sprzet paralotniowy,
piloci Jarostaw Madzielewski, Mi-
chat Kunicki i Michal Bojanowski.
Na wernisazu mozna bylo takze
obejrze¢ filmy wykonane przez
Studio SFC Marcina Zduniaka
i Czestawa Rekowskiego. Krecone
byly w przestworzach za pomoca
specjalnie skonstruowanego heli-
koptera.

Tekst i fot. Dawid Otremba

Specjalny helikopter z wmontowang
kamerg i aparatem

Motolotnia, ktdra postuzyta utorowi
wystawy do robienia zdjec z lotu ptaka
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Grata miodziez

Ze zmiennym szczesSciem graty zespoty miodziezowe Unii.

trampkarze zanotowali porazke.

Na pierwszy ogien poszli wa-
brzescy orlicy, ktorzy juz w czwar-
tek rozegrali przed wlasng pu-
blicznosciag  zalegte  spotkanie
z Chelminiankg Chetmno. Od po-
czatku nasi pitkarze kontrolowali
gre 1 pewnie pokonali rywala 8:1.
Lupem bramkowym podzielili si¢
Stanistaw Jabtonski i Szymon Ko-
todziejczak, ktorzy zaliczyli hat-
tricka oraz Piotr Talkowski, ktéry
dotozyt dwa trafienia.

Dwa dni po tym pojedynku
orlicy wybrali si¢ na starcie z wi-
celiderem tabeli Pitkarzem Golub-
-Dobrzyn. O tym meczu mlodzi
wabrzeznianie beda chcieli zapo-
mnie¢ jak najszybciej. Porazka

Lp. Nazwa druzyny
1. Sparta Brodnica

Pitkarz Golub-Dobrzyn

3. UKS GOL 2003 BRODNICA

4. Unia WabrzeZno

5. TKP Elana Torun

6. Olimpia Grudzigdz

7. Chetminianka Chetmno

8. Widkniarz Torun

9. ROL.KO Konojady

10. Piast tasin

OGtOSZENIE PLATNE

16:0 nie pozostawia ztudzen, kto
byt lepszy. Trzeba si¢ szybko otrza-
snac i walczy¢ o punkty w kolej-
nym meczu.

Bardziej wyréwnany prze-
bieg mial pojedynek trampkarzy
Unii z lokalnym rywalem Pro-
mieniem Kowalewo Pomorskie.
Do przerwy sytuacje z obu stron
nie zostaly zamienione na gole. Po
przerwie jedyna bramke strzelili
kowalewiacy, ktorzy wygrali cale
spotkanie skromnie 1:0. Kolejnym
rywalem trampkarzy Unii bedzie
juz w najblizszy czwartek Drwe-
ca Golub-Dobrzyn, a w niedziele
Piast Lasin. Oba mecze odbedg sie
w Wabrzeznie odpowiednio o go-

M. Pkt.
= 14 42
= 14 39
= 14 30
- 14 22
- 14 18
= 14 18
= 14 13
= 14 10
= 14 9
= 14 1

SZKOLY DLA DOROSLYCH
W WABRZEZNIE

Nabor na rok szkolny 2013/2014

>> NIEPUBLICZNE LICEUM

OGOLNOKSZTAECACE

po ZSZ, gimnazjum lub 8-letniej szkole podstawowej

>>SZKOtA POLICEAILNA

TECHNIK administracji,
TECHNIK ekonomista (spec. podatki),
TECHNIK rachunkowoSci.

Stuchacze wyrozZniajqcy sie¢ w nauce otrzymujq
STYPENDIA NAUKOWE

lub czesciowe zwolnienia z odptatnosci za nauke

Informacje i zapisy:

wtorek, czwartek — w godzinach od 15:15 do 17:15
Wabrzeino, ul. Wolnosci 11, w budynku Gimnazjum
(1 pietro, pokoj nr 104)
tel. 056 688-20-97 w.14
kom. 501-527-121

e-mil: zaocz.wab@wp.pl

www.ckd.gog.pl

SZKOLY POSIADAJA UPRAWNIENIA SZKOL PUBLICZNYCH

Orlicy wygrali i przegrali,

dzinie 18.00 i 10.00.

Unia - Chelminianka 8:1

Bramki : Jablonski 3, Kolo-
dziejczak 3, Talkowski 2

Pitkarz GD - Unia Wabrzezno
16:0

Promien-Unia 1-0 (0:0)

Unia: Nawrocki Daniel, Try-
czak Nikodem,Osetek Hubert,
Sadowski  Kacper(44-Stolkowski
Marcin),Oswald Jakub(39-
Sankiewicz Patryk), Ochocki Ja-
kub(45-Wojciechowski  Patryk),
Orylski Milosz, Kwiatkowski Ma-
teusz, Zygarlicki Szymon, Chajec
Cezary, Ruzycki Karol.

Dawid Otremba

W. R. P Br. Bil.

14 0 0 205-9 +196
148 -

13 0 1 17 +131

10 O 4 74-48 +26

7 1 6 61-75 -14

6 0 7 59-75 -16

5 3 6 38-66 -28

4 1 9 55-97 -42
35-

3 1 10 133 -98
29 -

2 3 9 107 -78

0 1 12 14-97 -83

' Pitka reczna
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Czas potfinatow

W nadchodzacy weekend w Wabrzeznie odbeda sie pot-
finaty Pucharu Polski mtodziczek w pitce recznej. Dzieki
wygranej z Brodnica w eliminacjach, Vambresia bedzie

gospodarzem imprezy.

Oprocz  naszej Vambresii
w polfinatach, ktére rozpoczna
sie w piatek, zobaczymy druzyny
ze Szczecina, Gniezna i Dopiewa.
Na otwarcie zawoddéw wabrze-
skie szczypiornistki zmierzg sie¢
w pigtek o godzinie 17.30 z ekipa
MKS Gniezno. W sobote o 12.00
rywalem wabrzeznianek beda
ich réwiesniczki z Dopiewa. Na
zakonczenie w niedziele w samo
potudnie nasze pitkarki zagraja
z druzyna Kusy Szczecin.

Do finaléw z wabrzeskiego
turnieju awansuja dwie najlepsze

ekipy. Oprécz nich zagra jeszcze
14 innych zespotdéw, wylonionych
w polfinatach rozgrywanych réw-
nolegle w innych miastach Polski.
Finaly zaplanowano na 5-8 czerw-
ca. Gdzie one si¢ odbeda, jeszcze
nie wiadomo. Miasto, ktére zor-
ganizuje mecze finalowe, zostanie
wybrane w drodze konkursu.

Trzymajmy kciuki za nasze
szczypiornistki. Poczatek turnieju
w piatek w hali Gimnazjum nr 1
w Wabrzeznie o godzinie 15.30.

Dawid Otremba

Pigtek 17.05.2013

godz. 15.30 Kusy | Szczecin - UKS Pantery Dopiewo

godz. 17.30 UKS Vambresia Worwo Wabrzeino - MKS MOS Gniezno

Sobota 18.05.2013

godz. 10.00 MKS MOS Gniezno - MKS Kusy | Szczecin

godz. 12.00 UKS Vambresia Worwo Wabrzeino - UKS Pantery Dopiewo

Niedziela 19.05.2013

godz. 10.00 UKS Pantery Dopiewo - MKS MOS Gniezno

godz. 12.00 Vambresia Worwo Wabrzeino - MKS Kusy | Szczecin

godz. 13.30 Uroczyste zakonczenie turnieju

Zamiesc reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Wabrzeskiego

ZADZWON

tel. (56) 682 26 80

Cw TYGODNIK REGIONU
WABRZESKIEGO

REKLAMA

Pozyczka taka DUZA
a rata taka MIALA

Pozyczasz 20000 z

rata wynosi zaledwie 433 21

( na 84 m-ce )
Wabrzezno
ul. 1 maja 30

OGLOSZENIE PLATNE

- 5 )
Zatrudnie
kierownika apteki
magistrow
farmacji
technikow
farmacji

tel. 692 142 214

Prosze
\_dzwoni¢ od 8 do 16 )

REKLAMA

PODAJ IKOW
OGRODZENIA, FORMY STALOWE
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Miedzynarodowy handball

W najblizszy weekend w Wabrzeznie odbedzie sie kolejny miedzynarodowy turniej pitki
recznej. Podobnie jak w poprzednim roku, na parkiecie zobaczymy miedzy innymi pitkarzy

recznych z Berlina.

Wabrzeski turniej na stale juz
wpisal sie w kalendarz imprez spor-
towych w naszym mie$cie. Podob-
nie jak w zeszlym roku na parkiecie
zobaczymy zespoly z Wabrzezna,
Brodnicy i Berlina. Zawody roze-
grane zostang w najblizsza sobote
o godzinie 14.00. Wszystkich mito-
$nikéw szczypiorniaka zapraszamy
do hali gimnazjum.

Dawid Otremba,
fot. archm;'um

't\

Pitka nozna

Szczegotowy plan turnieju
14:00 MKS Brodnica | - SG TMBW Berlin
15:00 Wabrzezno - MKS Brodnica Il
16:00 SG TMBW Berlin - MKS Brodnica Il
17:00 MKS Brodnica | - Wabrzezno
18:00 Wabrzeno - SG TMBW Berlin

Uczestnicy poprzedniej edycji migdzynarodowego turnieju

Dobra gra wystarczyla na remis

Podziatem punktow zakoniczyt sie pojedynek dwach Zrywow — Ksiazki i Wrocki. Na wygra-
ng zastugiwali jednak pitkarze z Ksigzek.

Pierwsza polowa nalezata do
gospodarzy. Goscie chyba zlek-
cewazyli swojego rywala i oddali
mu inicjatywe, co zaowocowalo
juz w 16. minucie bramka dla go-
spodarzy. Sebastian Biestek dostat
$wietne podanie i pigknym, tech-
nicznym strzalem z naroznika
pola karnego pod samg poprzecz-
ke pokonal bramkarza gosci.

Zespot z Ksigzek po zdobyciu
bramki w dalszym ciggu atako-
wal, co przyniosto skutek w 35.
minucie.  Strzelec  pierwszego
gola Biestek przedluzyl podanie
do Lukasza Weihera, ktory ude-
rzyl na bramke goéci. Pilka trafita
w poprzeczke, ale Weiher sprytne
dobit wiasny strzal, wyprowadza-
jac gospodarzy na dwubramkowe
prowadzenie. Niestety, kilka mi-
nut pézniej Miillerowi, po strzale
z rzutu wolnego go$ci, mokra pit-
ka wysliznela sie z rak i napastnik
z Wrock z najblizszej odleglosci
umiescit futboléwke w bramce go-
spodarzy. Do przerwy w zadnym
fragmencie gry nie bylo wida¢
réznicy w tabeli pomiedzy gospo-
darzami a przyjezdnymi z Wrock.

Druga odslona zaczela sie
dos¢ niemrawie. Wigkszos¢ gry
toczyla sie w $rodkowej strefie
boiska. W 68. minucie, po stalym
fragmencie, tadnym uderzeniem
glowa zawodnika z Wrock goscie

doprowadzili do wyréwnania. Do
konca spotkania wynik nie ulegt
juz zmianie i gospodarze zainka-
sowali jeden punkt.

W  opinii kibicéw podzial
punktéw nie jest sprawiedliwym
wynikiem. Zdecydowanie lepiej
prezentowali si¢ pitkarze z Ksig-
zek i powinni ten pojedynek wy-
graé. Zabraklo jednak pitkarskie-
go cwaniactwa. Nalezy jednak
podkresli¢, ze nasi zawodnicy
w rundzie rewanzowej prezentuja
sie znacznie lepiej niz w poprzed-

niej. Za tydzien czeka ich wyjazd
do zajmujgcego czwarte miejsce
Goérzna.

Zryw Ksiazki - Zryw Wrocki
2:2 (2:1)

Bramki :
Weiher 35’

Zryw Ksigzki : Miiller - To-
maszewski, Gajewski, T. Weiher,
Dziura, Sulikowski, Granda (65
Kucinski), K. Baran, P. Weiher (46’
T. Baran), Biestek, K. Baran.

Biestek 16, Lukasz

Pitka nozna

GCenny punkt

Remisem zakonczyt sie pojedynek druzyny seniordw Unii
ze Strazakiem/Wda Swiecie. Druzyna gosci, mimo wyso-
kiego miejsca w tabeli, zaprezentowata sie stabo.

Do starcia bardziej zmobi-
lizowani przystapili zawodnicy
wabrzeskiej Unii, ktérzy walcza o
cenne punkty dajace utrzymanie.
Do przerwy nic wielkiego sie nie
dziato. Kilka strzatéw oddali unici,
ale nie byly one na tyle grozne, by
zmieni¢ obraz meczu. W pierw-
szej polowie zawodnicy Strazaka/
Wdy nie przypuszczali atakéw na
bramke gospodarzy.

Po zmianie stron niewiele si¢
zmienilo. Wabrzeznianie nie mo-
gli wiele zdziata¢, bo blok defen-
sywny przyjezdnych spisywal sie
dobrze. Kiedy kibice zbierali si¢
do opuszczenia stadionu, pierw-
sza i jedyng akcje przeprowadzili
pitkarze Strazaka/Wdy. Ta od razu
zakonczyla si¢ powodzeniem. Po
szybkiej kontrze w 82. minucie
napastnik wyprowadzil gosci na
prowadzenie. Podraznieni takim
stanem unici wrecz rzucili si¢ na

Druzyna

rywali. W 86 minucie. Bartosz
Rybszleger doprowadzit do wy-
réwnania technicznym strzalem.
Rozochoceni wabrzeznianie poszli
za ciosem i dalej napierali. W do-
liczonym czasie gry sedzia podyk-
towal rzut wolny posredni z pola
karnego, ale Nowaczek z bliskiej
odleglosci nie trafit do bramki.
Ostatecznie pojedynek zakonczyt
sie podzialem punktow.

Kolejnym rywalem unitéw
bedzie Spojnia Biale Blota, ktora
w rundzie rewanzowej przegra-
ta wszystkie swoje mecze. Bedzie
wiec okazja na trzy oczka. Mecz
odbedzie si¢ w najblizsza $rode
w Blotach. W sobote Unie czeka
wyjazd do lidera Chelminianki
Chelmno. Zawodnicy z Chelmna
nie przegrali jeszcze w rundzie re-
wanzowej, wiec wabrzeznian cze-
ka arcytrudne zadanie.

Dawid Otremba

M. Pkt. Z. R. P. Bramki

3. | Pomorzanin Serock

4, | Strazak/Wda Il Przechowo (Swiecie)

Gryf Sicienko
Chemik Bydgoszcz
Olimpia Il Grudzigdz

Rol. Ko Konojady
Start Pruszcz

10.| Legia Chetmia

o oo | (=) (9]
B s . s -

11.| Naprzéd Jabtonowo Pomorskie

12.| Spdinia Biate Blota

Dawid Orent (3] Unbvnaie [ w55 u ma

M.Pkt.Z.R.P.Bramki

14.| Drweca Golub-Dobrzyi

15.| Cyklon Koriczewice
16.| Elanall Torur

2 4 14 2 6 32-19
23 41 12 5 6 54-39
22 38 12 2 8 46-44
22 36 11 3 8 40-31
24 35 10 5 9 47-51
22 34 11 1 10 3930
23 29 8 5 10 2133
22 27 8 3 11 2639
2 25 7 4 11 3533
22 20 5 5 12 2446
23 17 5 2 16 3257
21 16 4 4 13 3445
22 15 4 3 15 2553

Wyniki 25. kolejki klasy okregowej

Legia Chetmza

Pomorzanin Serock
Unia Wabrzezno

Cyklon Konczewice
Chemik Bydgoszcz
Rol.Ko Konojady
Spdjnia Biate Blota
Start Pruszcz

2-1
11

3-5
4-1
6-0
3-3
0-1

1-1 Naprzdéd Jabtonowo

Pomorskie

Drweca Golub-Dobrzyn
Strazak/Wda Il Przechowo
(Swiecie)

Chetminianka Chetmno
Elana Il Torun

Gryf Sicienko

Olimpia Il Grudziadz
Promien Kowalewo
Pomorskie
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