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l Powiat

Na odnowe i rozwoj wsi

W ramach dofinansowania na odnowe i rozwdj wsi do gmin naszego powiatu trafig pienia-

dze m.in. na budowe hoisk, chodnika i rozbudowe Swietlic.

8 kwietnia w Toruniu gminy
powiatu wabrzeskiego podpisaty
z urzedem marszatkowskim umo-
wy o dofinansowanie w ramach
Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich. Gmina Ksigzki otrzy-
matla wsparcie na realizacje dwoch
projektow: nabudowe w Ksiazkach
boiska wielofunkcyjnego (boisko
do pitki recznej, koszykowki, siat-
kowki, tenisa ziemnego, bieznia
i skocznia w dal) oraz na wyko-
nanie chodnika o dlugosci ok. 260
m w Lopatkach. Catkowity koszt
budowy boiska wynosi ponad 500

tzs. zt, a kwota dofinansowania
EKLAMA

310 tys. zt. Wykonanie chodnika
to wydatek w wysokosci 87 tys. zi,
44 tys. zt to dotacja z PROW.

Do gminy Debowa Laka tra-
fia pienigdze na zagospodarowa-
nie terenu pod miejsce rekreacji
i sportu w Kurkocinie i Niedzwie-
dziu. Koszt inwestycji to 270 tys.,
dofinansowanie wynosi 170 tys. zl.
Gmina Pluznica otrzymata 318
tys. zt dotacji na realizacje dru-
giego etapu projektu ,Budowa
centrum  rekreacjno-sportowego
w Nowej Wsi Krolewskiej”. Po-
wstanie tam boisko wielofunkcyj-
ne na ktérym bedzie mozna graé

w pitke reczng, siatkéwke albo
w koszykowke. Oprocz boiska zo-
stanie zbudowana bieznia, miejsca
do pchniecia kulg oraz sitfownia
zewnetrzna. Boisko i bieznia maja
mie¢ nawierzchnie z poliuretanu.
Przy boisku powstang chodniki,
o$wietlenie parkowe, a caly teren
zostanie ogrodzony i objety mo-
nitoringiem. Koszt inwestycji to
1,2 mln zI. Realizacja zadania pla-
nowana jest na okres maj-sierpien
2013 r.

dokonczenie na str. 4

kredyty gotowkowe

REKLAMA

Wiosng
potrzeby rosna

Wez kredyt gotowkowy
i zrealizuj swoje plany

Zapraszamy do oddziatu
Santander Consumer Banku

w Wabrzeznie ul. Kosciuszki 2a
czynny pon.-pt.. 9:00-17:00

O Santander [N
B Infolinia: CONSUMER BANK
) 195 00
KOSZT POLACZENIA ZGODNY
ZTARYFA OPERATORA

Bank dla Twoich pomystow

MiDO

WYTWORNIA BETONU

BLOCZEK BETONOWY - CENY PRODUCENTA

87-200 W3abrzezno

Przejazdowa 30

(Obwodnica Wabrzezna)

tel. 56 687 99 96

-
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Majowy kiermasz

Firmy zwigzane z z branza ogrodnicza maja okazje do zaprezentowania swoich produktow
na Kiermaszu Ogrodniczym w Wabrzeznie.

Maj uznawany jest przez wielu
za najpiekniejszy miesigc w roku,
bo kwitng wtedy kwiaty, drzewa
i krzewy oraz budza sie do zycia
owady. To idealny moment na
zorganizowanie w naszym miescie
imprezy ogrodniczej. Taki kier-
masz odbedzie si¢ 4 maja, w godz.
13.00-21.00 na Podzamczu. Moga
w nim wzie¢ udzial producenci
bylin kwiatowych, kaktuséw i su-
kulentéw, dystrybutorzy kamienia
oraz figur ogrodowych, architekci
terenéw zielonych, przedstawicie-
le szkdtek drzew i krzewow ozdob-
nych oraz inne firmy zwiazane
z branza ogrodnicza.

Zainteresowani udzialem
w kiermaszu zobowigzani s3
do przestania, w terminie do 22
kwietnia wypelnionej karty zglo-
szenia na adres e-mail: animacja@
wdkwabrzezno.pl. lub faksem: 56
688 17 27. Karte mozna pobrad

l abrzezno

ze strony www.wdkwabrzezno.pl.
Blizszych informacji udziela Do-
rota Otremba, kierownik Dziatu
Animacji Kultury, tel. 56 688 17 27
wew. 24 lub 535 436 071.

Oproécz kiermaszu tego dnia
na mieszkancow Wabrzezna i oko-

lic czekajg tez inne atrakcje m.in.
koncerty, pokaz tresury pséw oraz
wesote miasteczko.
Organizatorem kiermaszu jest
Wabrzeski Dom Kultury.

PG

Kiermasz ogrodniczy to doskonata okazja dla film z zielonej branzy do zaprezento-
wania swoich produktow. Klienci natomiast majg mozliwo$¢ zakupu roslin, ktdre

upiekszg ich ogrody

Z okazji Dnia Matki

Jaka jest moja mama? Za co ja najbardziej kocham? — odpowiedzi na te pytania dzieci

moga namalowac.
maja wszystkie mamy beda

obchodzily swoje $wieto. Juz te-
raz moga zacheci¢ swoje pociechy
w wieku przedszkolnym i szkol-
nym (podstawowka) do udziatu
w Wojewo6dzkim Konkursie Pla-
stycznym ,Moja mama”. Uczest-
nicy konkursu, postugujac sie
dowolna technikg majg za zadanie
stworzy¢ portrety swoich mam.

Prace nalezy nalezy dostar-
czy¢ osobiécie lub przestaé w ter-
minie do 13 maja do organizatora
konkursu - Wabrzeskiego Domu
Kultury (ul. Wolnosci 47, 87-200
Wabrzezno). Blizszych informacji
udziela Dzial Animacji Kultury,
tel. 56 688 17 27 wew. 24. Regula-
min oraz karta zgloszenia dostep-
ne sg na stronie www.wdkwabrze-
zno.pl.

Wreczenie nagrod laureatom
konkursu polgczone z otwarciem
wystawy pokonkursowej odbedzie
sie 24 maja o godz. 15.30 w Wa-
brzeskim Domu Kultury.

PG

Jaka jest moja mama? Za co jg najbardziej kocham? — odpowiedzi na te pytania
dzieci mogg namalowac

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyri, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227

l@)rzez’no
Muzyczne

wyzwanie

Jesli jestes miody, lubisz Spiewaé lub graé w zespole mo-
zesz sprobowaé swoich sit w miodziezowym przegladzie

piosenki.

Jesli jestes mtody, lubisz Spiewac lub graC w zespole mozesz sprébowac swoich

Eliminacje powiatowe do
Kujawsko-Pomorskiego Mlodzie-
zowego Przegladu Piosenki ,De-
biut 2013” odbedg sie 24 kwietnia
w  Wabrzeskim Domu Kultury.
W przegladzie moze bra¢ udziat
mlodziez w wieku od 16 roku zy-
cia w nastepujacych kategoriach:
solidci, zespoly wokalne, zespoly
rockowe, zespoly instrumentalne,
zespoly wokalno - instrumental-
ne. Czas wykonywania zgloszo-
nych utworéw nie moze przekro-
czy¢ 8 minut. Blizszych informacji
udziela Dzial Animacji Kultury
i Promocji Miasta, tel. 56 688 17
27 wew. 24. Regulamin dostepny

l Wabrzezno

sit w mtodziezowym przegladzie piosenki
jest na stronie www.wdkwabrze-
zno.pl.

W finale moze uczestniczy¢
tylko jeden laureat w kazdej ka-
tegorii wyloniony w eliminacjach
w kazdym powiecie. 29 czerw-
ca w Chelmzy odbeda si¢ proby
i warsztaty z udzialem zespotu
festiwalowego, a 30 czerwca prze-
stuchania konkursowe z udziatem
publicznosci.

Gloéwnym organizatorem
przegladu jest Wojewddzki Osro-
dek Kultury i Sztuki w Bydgosz-
czy.

PG,
fot. archiwum ,,CWA”

Taniej za wymiane
dokumentow

Mieszkaricy nowej ulicy Za Obwodnica zaptacg mniej za
wymiane prawa jazdy i dowodu rejestracyjnego.

O zwolnienie mieszkancow
ul. Za Obwodnicg z czesci oplat za
wymiane prawa jazdy i dowodu re-
jestracyjnego wnioskowat do rady
powiatu burmistrz Leszek Kawski.
Radni zdecydowali zmniejszy¢
oplaty za wymiane kazdego doku-
mentu o 25 zt, a wigc mieszkancy
tej ulicy zaplacg 75 zt za wymiane
prawa jazdy i 29 zt za dowdd reje-

stracyjny. Wymiana dowodu oso-
bistego jest bezplatna. Z ulgi be-
dzie mozna skorzysta¢ do 31 lipca
2013 roku. Osoby, ktére dokonaty
juz wymiany, moga ubiegac sie
o zwrot réznicy.
Nazwe Za Obwodnicg nadano
w lutym odcinkowi ulicy Pod Mly-
nik odcietemu przez obwodnice.
PG
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19 przystankow dookota Swiata

Kapitan jachtowy Marta Szitajtis-Obiegto, najmtodsza Polka, ktéra samotnie optyneta
Swiat opowiedziata o swoich wyprawach mieszkaricom Wabrzezna.

Spotkanie z podrdzniczka,
odbylo sie tuz po $wietach wiel-
kanocnych, 3 kwietnia w Wabrze-
skim Domu Kultury.

Marta urodzita sie¢ w Pozna-
niu, ale wychowywala sie i miesz-
ka w Gdyni. Pierwsza jej pasja
byta jazda konna, niestety kontu-
zje spowodowaly, ze musiala z niej
zrezygnowal. Zaczela chodzié
na zajecia wodne i tak narodzita
sie jej nowa pasja — zeglarstwo.
W roku 2005 r. w wieku 19 lat
zostala najmlodszym kapitanem
z tzw. starym patentem. Zorgani-
zowala i prowadzita kilkadziesigt
rejséw szkoleniowych i turystycz-
nych. Uczestniczyta w Kobiecych
Regatach Dookota Swiata. W 2008

roku uzyskata tytul magistra tury-
styki i rekreacji, i wyruszyla w sa-
motny rejs dookola $wiata.
Wyprawe, ktéra trwala 358
dni Marta Szilajtis — Obiegto roz-
poczela 27 kwietnia 2008 r., mia-
fa wtedy 23 lata. Plynefa na 8,5-
metrowym jachcie typu mantra
28, ktéremu nadano nazwe ,,Ania”
Trasa rejsu prowadzila z Wenezu-
eli przez Morze Karaibskie, Kanat
Panamski, Pacyfik, Pélnocna Au-
stralie, Ocean Indyjski i Potudnio-
wy Atlantyk. Zeglarka odwiedzita
11 krajéw, zawineta do 19 portow.
- Tam sie nie przelicza wszyst-
kiego na pienigdze, nie ma kultury
materialnej - powiedziata o egzo-
tycznych krajach podrézniczka. -

Publicznosc byta pod raZnem opowiesci zeglarki

prawowym dookota Skandynawii
ukoniczony w jednym sezonie, bez
skladania masztu. Podroz trwata
7 miesigcy. Marta wspoltworzyta
stala zatoge z Michalem Dylonem.
Na poszczegdlnych odcinkach to-
warzyszyta im rodzina, przyjacie-
le, znajomi i inni uczestnicy.

- Chodzi o to, by cieszy¢
z tego, co jest dla nas wazne, wtedy
zaraza sie tym innych. Jak w mito-
$ci, patrze¢ w jedng strone, a nie
na siebie — powiedziala zeglarka.

W czasie rejsu zaloga odwie-
dzita 11 krajoéw, pokonata ponad
9 tys. mil morskich, przeptyneta
5 moérz (Péinocne, Baltyckie, Bia-
te, Barentsa, Norweskie), 3 kanaty
(Angielski, Kilonski i Biatomor-
ski) i 2 oceany (Atlantycki i Ark-
tyczny). Dzika przyroda, norwe-
skie fiordy, lodowce Spitsbergenu,

Te miejsca idg za toba przez cale
zycie. Obcujesz z przyroda, jeste$
wolny, masz przestrzen, a wszedzie
sa tak naprawde tacy sami ludzie,
ktorzy zadajg takie same pytania
i opowiadaja podobne historie.

Podréz przebiegta bardzo
sprawnie i szybko, cho¢ nie obylo
sie bez dramatycznych wydarzen
np. u wybrzezy Afryki Potudnio-
wej jacht wszedl na mielizne i zo-
stat odholowany do Port Elizabeth.
Zeglarka powtérzyta ten odcinek
rejsu.

Marta  opowiedziala  tez
mieszkanicom Wgabrzezna o dru-
giej wyprawie. W 2012 r. poprowa-
dzila ekspedycje ,,Zew Pdlnocy”,
pierwszy polski rejs jachtem wy-

o4

Na pamigtke spotkania z Martg mozna

REKLAMA
W TYGODNIKU

ZADZWON
tel. (56) 682 26 80

=

SKLEPY FIRMOWE:

B T e
Marta Szitajtis-Obiegto opowiedziata mieszkaricom Wabrzezna o dwdch wypra-
wach: dookota Swiata i dookota Skandynawii

SETKI MODELI
W HURTOWYCH CENACH

Zielen 88 k. Wabrzezna, tel. 56 688 67 30,
Www.e-rowerowy.com

Rowerowo-Sportowy Wabrzeznio, ul.Gen.Sikorskiego 8, tel.56 £88 1501 : y

mozliwo$¢ zobaczenia morsa czy
renifera w naturalnym $rodowi-
sku, biale noce - zeglarka miala
o czym opowiadac.

Na pamiatke spotkania z Mar-
ta mozna bylo na widokéwkach
wlasnorecznie odbi¢ pieczec z rej-
su dookota Skandynawii. Podréz-
niczka przeprowadzila tez konkurs
dla publicznosci. Nie brakowato
0sob, ktore chciaty mie¢ autograf
najmlodszej Polki, ktéra samotnie
oplynela kule ziemska.

Organizatorem spotkania
byt Klub Turystyczny ,Wtoczy-
kij”, dziatajacy przy Stowarzysze-
niu ,Inicjatywa” w Wabrzeznie.
Wspdlorganizatorem  Wabrzeski
Dom Kultury.

Czwartek, 11 kwietnia 2013
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byto na widokdwkach wasnorecznie odbi¢
pieczec z rejsu dookota Skandynawii
REKLAMA
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Mecenas
Anna Grudzien
Zaprasza:

Do nowego oddziatu
Kancelarii Prawnej
w Wabrzeinie

ul. Wolnosci 4
Wabrzeino
tel. 513175036
56 6833109
mrudzlen,pl

REKLAMA

WAL,

HURTOWNIA ROWEROW 1 SKUTEROW
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Zamiast wagarow - film

Gimnazjum w Ksiazkach nakrecito wideoklip promujacy szkote. W ten sposdb gimnazja-
liSci uczcili pierwszy dzien wiosny i przekonali sie, Zze dziatajac razem moga osiagnaé

wiecej.

Zamiast spedzi¢ pierwszy
dzienn wiosny na wagarach gim-
nazjali$ci postanowili zrobi¢ co$
kreatywnego - nakrecili lipduba.
To rodzaj wideoklipu, w ktérym
osoby przemieszczajace sie po sa-
lach poruszaja wargami do odtwa-
rzanej z playbacku piosenki. Na-
krecenie takiego filmu planowano
w Gimnazjum w Ksigzkach juz od
kilku lat, ale dopiero, gdy udalo sie
zdoby¢ na to $rodki doszlo do re-
alizacji przedsiewziecia. W prze-
ciggu szeéciu dni przygotowano
sale, kostiumy oraz dekoracje i ak-
cja ruszyta.

Duzg inicjatywa wykazali sie
uczniowie - znali tylko tematy-
ke przewodnig, zeby lipdub byt
ciekawy musieli by¢ kreatywni.
Wspolnymi sitami zamienili szko-
te w hawajska plaze, szpital, przed-
szkole i Hades. Dekoracje miaty
odda¢ ducha szkoly np. tworzac
sale, w ktorej mieszaly sie rozne
kultury i narodowos$ci gimnazja-
lisci chcieli pokaza¢ obecng w ich
szkole tolerancje. Nauczyciele bar-

Uczniowie na potrzeby lipduba przebra-
li sie za rozne postacie. Na zdj. Beatrix,
bohaterka ,Harry’ego Pottera” i Joker

dzo pozytywnie odebrali pomyst
nakrecenia lipduba i z ochotg za-
angazowali sie w tworzenie filmu.

- Inicjatywa takiej organizacji
pierwszego dnia wiosny wyszla od
samych uczniéw, a my jako na-
uczyciele tylko ich wspieralismy
- méwi Magdalena Czerwinska,
nauczyciel koordynujacy akcja. -
Cale przedsiewziecie, cho¢ bylo
zadaniem szalenie innowacyjnym
i trudnym, okazalo si¢ rewelacyj-
nym pomyslem na zatrzymanie
uczniéw w szkole i niekonwencjo-
nalng nauke tak waznych umiejet-
nosci jak aktywnos¢, kreatywno$é
oraz podejmowanie wspOlpracy
dla dobra klasy, szkoly czy $rodo-
wiska lokalnego. Po raz kolejny
udowodniliémy, ze dzialajac ra-
zem osiggamy znacznie wiecej.

Praca nad libdubem sprawita
uczestnikom mnéstwo radosci.

- Pomyst bardzo mi sie spodo-
bal. W szkole zazwyczaj jest dos¢
szaro i nudno, a podczas nagrania
wszyscy pokazali sie z jak najlep-
szej strony. Swietnie sie bawilam

- moéwi Daria Trzepatkowska,
uczennica klasy IlTa.

Pomystodawca lipduba byt
Andrzej Nowak. To on skontakto-
wal szkote z ekipg filmujaca, ktora
kiedy$ pracowala w uniwersytec-
kiej telewizji (UMK TV). Aby for-
malnoéciom stalo si¢ zado$¢ pil-
nowata Magda Czerwinska. Pani
Magda pomogta réwniez w zdo-
byciu $rodkéw na realizacje przed-
siewziecia. Organizatorem akgji
byta harcerka Jagoda Dudkiewicz.
Odpowiadala za przygotowanie
scenariusza, podzial obowigzkow
i rdl, wspolpracowala z ekipa fil-
mujacy, nadzorowata przygotowa-
nia i przebieg calego przedsiewzie-
cia. Akcja zyskata taki rozglos, ze
mieszkancy Ksigzek dopytuja sie
kiedy beda mogli zobaczy¢ film.
Jak zapewnia organizator przed-
siewziecia ukaze si¢ on wkrétce na
stronie internetowej Gimnazjum
w Ksigzkach.

PG,
fot. nadestane
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W zabawe wiaczyli sig tez nauczyciele

l Powiat

Na odnowe i rozwoj wsi

dokonczenie ze str. 1

Oproécz tego gmina uzyskala
wsparcie w wysokosci 205 tys. zt
na wykonanie boisk sportowych
w o$miu miejscowosciach. W Ble-
dowie, w Mgowie, w Orlowie,
w Plachawach, w Ucigzu i w Kot-
nowie powstang boiska do pitki
noznej, a w Wieldzadzu i w Gory-
niu boiska do siatkéwki plazowej.
Catkowity koszt inwestycji to 337
tys. zL. Zadanie zrealizowane zo-
stanie w dwdch etapach w latach
2013-2014.

Gminie Wabrzezno przyzna-
no wsparcie, w wysokosci 500 tys.
zt na urzadzenie centrum sporto-
wego w R s_ku, ktére obejmuje

budowe boiska wielofunkcyjnego
z nawierzchnig syntetyczng oraz
budynku sanitarno-szatniowego.
Inwestycja bedzie kosztowata 925
tys. zt. Drugi projektem na reali-
zacje, ktoérego gmina otrzymata
449 tys. zt jest rozbudowa budyn-
kéw swietlic wraz z zagospodaro-
waniem terenu w Stanistawkach
i w Sitnie. W Stanistawkach $wie-
tlica zostanie wyremontowana
i powstanie dobuddéwka do sali,
a w Sitnie $wietlica zostanie roz-
budowana o zaplecze. Warto$¢ ca-
tej inwestycji to 786 tys. zt.

PG,
fot. Tyfg_us Szabelski/freepress.pl.

Gmina Wabrzezno W+adys+aw tukasik (w Srodku) otrzymata dotacje na
urzadzenie centrum sportowego w Ryrisku i rozbudowe Swietlic w Stanistawkach
i w Sitnie

'\.N'gminie Ptuznica (w $Srodku wojt Marcin Skonieczka) dzieki dotacjom z PROW
powstanie centrum rekreacyjno-sportowe w Nowej Wsi Krdlewskiej i boiska w 8

migjscowosciach
OGLOSZENIE PLATNE

,» Nie czas nam dany, ale chwila.
Naszym zadaniem jest uczynic z tej chwili czas”

Pani

Georges Poulet

Lidii Czyzak
wyrazy glebokiego wspdtczucia
% powodu $mierci

Szostry

-

SkTadaja
koleZanki
Lkoledzy

z Urzedu

Gminy Wabrzezno
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Spotkania z orientalng kulturg

Warsztaty poswiecone kulturze Afganistanu w Wabrzeskim Domu Kultury dobiegty korca.
Dzieci dowiedziaty sie wielu ciekawych rzeczy na temat warunkow zycia swoich rowiesni-

kow.

Spotkania z kulturg Afgani-
stanu odbywaly sie co tydzien,
w okresie od 15 marca do 5 kwiet-
nia. Zajecia prowadzilo czterech
wolontariuszy programu ,,PRO-
JEKTOR” - studentéw Uniwersy-
tetu Mikolaja Kopernika w Toru-
niu. Program spotkan byt bardzo
rozbudowany. Dzieci uczestniczyty
w zabawach integracyjno-rucho-
wych i sportowych, wykonywaty
kartki dla afganskich dzieci, pisaly
sentencje i przyslowia afganskie
w jezykach dari i paszto. Oprocz
tego mlodzi uczestnicy spotkan
zapoznali si¢ si¢ z symbolami na-
rodowymi Afganistanu, bizute-
rig i strojami afganskimi, poznali
tamtejsza muzyke i instrumenty
oraz stuchali popularnych w tym

kraju bajek. Dowiedzieli si¢ takze
w jakich warunkach zyjq i uczg sie
ich rowieénicy. Afganskie dzieci
z zapalem podchodza do nauki,
ale nie majg materialéw i przybo-
réw szkolnych, uczg sie stloczone
w ciasnych klasach wewnatrz pro-
wizorycznych budynkéw. Dla cze-
$ciznich, z powodu braku miejsca,
nauczyciele organizuja lekcje pod
golym niebem lub w namiotach.

Na pierwszych  zajeciach
w ramach akcji ,,Kredki zamiast
karabinéw” kazdy z uczestnikow
przynidst przybory szkolne, ktére
trafily potem do uczniéw z afgan-
skich szkél.

Juz niebawem w Wabrzeskim
Domu Kultury ruszy kolejna edy-
cja ,PROJEKTORA” Tym razem

—

Uczestnicy zéjeé wykonywali m.in. kartki z pozdrowieniami, ktcre trafity do afgariskich dzieci

Dzieci uczestniczyty w zabawach integracyjno-ruchowych i sportowych

tematem przewodnim bedzie te-
atr.

Celem ogdlnopolskiego pro-
gramu Polsko-Amerykanskiej
Fundacji Wolnosci ,,PROJEKTOR
- wolontariat studencki” jest wy-
réwnywanie szans edukacyjnych
dzieci i mlodziezy mieszkajacej
na wsi i w matych miastach. W ra-
mach programu studenci dociera-
ja do dzieci i miodziezy z matych
miejscowosci przekazujg im wie-
dze, ale takze pozytywne wzorce,
zachecaja do dalszego rozwoju
i nauki. Program promuje aktyw-
ne postawy wsrod uczestnikow
zajed, a takze studentéw — umoz-
liwia im realizacje wlasnych pasji
i zainteresowan.

PG, fot. PG, WDK
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REKLAMA

OKNA DRZWI
ZALUZJE BRAMY
Promocja wiosenna

na okna PCV

NAJWYZSZA

JAKOSC
Okna na raty bez straty
dla emerytow, rencistow dodatkowy upust
BRAMY ROLOWANE
Ponadio ofersjemy:
i ych, wysd:naajdm hmgamimy::
i wesnetrznych,

E w“adll u 0“& ’: L h hr "
méa. rolaty, vertikale w nmuccl:wmylgdlmm
Biuro obstugi Klienta:
tel./fax 56 687 21 11

PN-PT 10:00 - 16:00

Soboty 10:00 - 13:00
87-200 Wabrzeino, ul. Grudzigdzka 22
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5
B Ksigzki
Przed waznym wybhorem

Aby pomdc gimnazjalistom z Zespotu Szkot w Debowej
tace w wybhorze kolejnego etapu edukacji zorganizowano

dla nich zajecia z doradztwa zawodowego.

Warsztaty z doradztwa zawo-
dowego skierowane do trzeciokla-
sistow z gimnazjum odbyly sie 5
kwietnia. Przeprowadzila je Beata
Sitkowska, studentka drugiego
roku pedagogiki na Uniwersytecie
Kazimierza Wielkiego w Bydgosz-
czy.

W czasie zaje¢ mlodziez za-
poznala sie z ogdlnym podzialem

i

i J\dm

systemu szkolnictwa w Polsce oraz
z zasadami wyboru szkoly $red-
niej. Po teorii gimnazjalisci zabrali
sie za ¢wiczenia, majace pomdc
im w okresleniu wlasnego typu
osobowosci oraz predyspozycji za-
wodowych. Na koniec rozwigzali
test zwigzany z tematyka prowa-
dzonych zajec.

Oprac. PG, fot. nadestane

Zajecia z doradztwa zawodowego majg pomadc gimnazjalistom w wyborze

Ortowo

kolejnego etapu edukacji

Nieodpowiedzialny rodzic

Nietrzeiwy ojciec zajmowat sie miesiecznym dzieckiem.
Policjanci ustalajg czy narazit swoim postepowaniem cor-
ke na utrate zdrowia lub Zycia.

W  poniedziatek, okoto go-
dziny 19.30 wabrzescy policjanci
otrzymali anonimowg informa-
cje, ze na drodze w Orlowie pija-
ny mezczyzna opiekuje sie dziec-
kiem. Patrol, ktéry przyjechat
na miejsce zastal 34 - letniego
mieszkanca powiatu zajmujacego
sie swoja miesieczng corky. Mez-
czyzna mial 1,8 promila alkoholu
w organizmie. NietrzeZwy tatus
zostal zatrzymany i umieszczony

w policyjnym areszcie. Dziew-
czynka po zbadaniu przez lekarza
trafifa do Rodzinnego Pogotowia
Opiekunczego.

Policjanci ustalajg teraz czy
ojciec swoim zachowaniem narazit
corke na utrate zdrowia lub zycia.
Za popelnienie takiego przestep-
stwa sprawca moze trafi¢ do wie-
zienia nawet na 5 lat.

Oprac. PG
REKLAMA

SPORTOWY

4 (B

STELA-MAR

Promocja ROWER ROMET JUBILAT

*PROMOCIA OBOWIAZUJE DO 17 04 2013

WABRZEZNO -

KOPERNIKA 7
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l Wabrzezno

Wspominajac tych, co
poszli w boj bez broni

Z okazji 150. rocznicy wybuchu Powstania Styczniowego w Wabrzeskim Domu Kultury
przygotowano wystawe poswiecong temu tragicznemu zrywowi i ruchowi powstaniczemu

na ziemi wabrzeskiej.

Wystawe ,,Poszli nasi w boj
bez broni..” otwarto 4 kwiet-
nia. Zanim obecni na tej uro-
czystosci mieszkancy zapoznali
sie z ekspozycja, obejrzeli film
»Pamie¢ - opowies¢ o Powsta-
niu Styczniowym”, zrealizowany
przez Miejska Telewizje Kablo-
wa. W filmie zawarto informacje
o lokalnym ruchu powstanczym
na ziemi wabrzeskiej i okolicach
m.in. o Zygmuncie Dzialowskim
- patronie wabrzeskiego liceum.
Mtody Dzialowski zebral oddziat
zbrojnych i przekroczywszy gra-
nice Krélestwa na Drwecy ruszyl
do Powstania Styczniowego. Nie-
stety proba wsparcia powstancow
zakonczyla si¢ niepowodzeniem,
a on sam zostal osadzony w ber-
linskim wiezieniu.

Na wystawie zaprezentowa-
no literature historyczng obrazu-
jaca geneze, przebieg oraz skut-
ki powstania, literature piekna

)

i pamietnikarska dotyczaca tego
okresu, pocztowki o tematyce pa-
triotycznej ze zbioréw Henryka
Zalenskiego, albumy malarskie,
dokumenty i inne pamiatki zwig-
zane z tym tragicznym zrywem
oraz z epoka. Prawdziwa gratka,
nie tylko dla milo$nikéw historii
sg przedmioty z Muzeum Ludo-
wego ,W chacie pod okiennicami”
Ireny Szymion ze Stanistawek. To
elementy karabinu z okresu po-
wstania oraz bizuteria zatobna tzw.
czarna bizuteria, noszona na znak
zaloby narodowej po upadku Po-
wstania Styczniowego. Wykonana
ona byta z tanich materialéw np.
z patynowanego na czarno zelaza.

Ciekawostka byla tres¢ oglo-
szenia, ktore ukazalo sie¢ w cza-
sopismie ,Nadwislanin” w 1861
r. Prapradziadek historyka z Wa-
brzezna Pawla Beckera - piekarz
Jozef Becker (1812-1867) zamowit
msze za zmartego Melchiora Fijat-

Prawdziwg gratka, nie tylko dla mito$nikGw historii sg przedmioty z Muzeum
Ludowego ,W chacie pod okiennicami” Ireny Szymion ze Stanistawek — elementy

Zanim obecni na tej uroczystosci mieszk cy zapoznali sie z ekspozycja, obejrzeli film ,Pam

karabinu z okresu powstania

k) \B

kowskiego, arcybiskupa warszaw-
skiego. Wowczas takie msze, byly
zakazane przez zaborcéw, bo tak
naprawde byly one odprawiane
w intencji ojczyzny. Ludzie dowia-
dywali sie o nich po cichu, w ta-
jemnicy, pocztg pantoflowg. Uka-
zanie sie¢ takiej informacji w prasie
bylto ewenementem, gdyz nie tylko
podano date i godzing, ale wymie-
niono wszystkie osoby, ktore ja
zamowily. Czy spotkaty ich za to
jakies represje — nie wiadomo.

Wystawe zorganizowata Miej-
ska i Powiatowa Biblioteka Pu-
bliczna oraz Wabrzeski Dom Kul-
tury.

Ekspozycje mozna ogladaé
w Wabrzeznie do 18 kwietnia.
Nastepnie zostanie ona pokazana
wraz z filmem w Ksiazkach i w po-
zostalych bibliotekach powiatu.

Tekst i fot.
Paulina Groch_owalska

|Ei

F o =
Prapradziadek Pawta Beckera (na
zdj.) — Jozef Becker zamdwit mszg za
zmartego Melchiora Fijatkowskiego,
arcybiskupa warszawskiego. Wowczas
takie msze byty zakazane. Mimo to
ogtoszenie ukazato w prasie

A

ke B
ie¢ — opowiesc o Powstaniu

Styczniowym”, zrealizowany przez Miejska Telewizjg Kablowa

l Region

Przedstawienie naukowe

Wymysicie wtasne science show: napiszcie scenariusz,
odegrajcie przedstawienie, nagrajcie je i wyslijcie do or-
ganizatora konkursu. Nagrodzone pokazy beda prezento-

wane na scenie w Toruniu.
Konkurs ,,Nauka na malg sce-
n¢” skierowany jest do uczniéw
i nauczycieli ze szkol gimnazjal-
nych i licealnych z calego woje-
wodztwa kujawsko — pomorskie-
go. Fabuta science show powinna
opiera¢ si¢ o zagadnienia nauk
$cistych oraz eksperymenty na-
ukowe. Jedno przedstawienie
moze przygotowaé grupa liczaca
nie wiecej niz 20 oséb. Uczniowie
muszg mie¢ opieke nauczyciela.
Nagranie nie powinno by¢ dluz-
sze niz 15 minut. Nalezy je nade-
sta¢ w trzech egzemplarzach do 10
maja na adres: Centrum Nowocze-
snosci Mtyn Wiedzy, Plac Teatral-

l Wabrzezno

ny 7, 87-100 Torun z dopiskiem na
kopercie ,Nauka na sceng”.

Szczegdly konkursu, regula-
min oraz formularz zgloszeniowy
znajduje si¢ na stronie interneto-
wej www.mlynwiedzy.org.pl w za-
kladce ,wydarzenia”

Nagrodzone zostang trzy
science show wybrane przez jury
sposrod wszystkich nadestanych
zgloszen. Laureaci zaprezentuja
swoje przedstawienia przed pu-
blicznoscig.

Organizatorem Konkursu jest
Centrum Nowoczesnoéci Mlyn
Wiedzy w Toruniu.

PG, fot. archiwum ,,CWA”
-‘_-;__'T"'—— —-_

- 4|
Zadanie konkursowe polega na przygotowaniu science show i sfilmowaniu go

Zhiorg harcerskie souveniry

Jesli bytes harcerzem, lub masz harcerskie pamiatki przy-
nies je do domu kultury lub biblioteki. W maju odbedzie sig

harcerska wystawa.

W maju w Wabrzeskim Domu
Kultury odbedg si¢ dwa harcerskie
przedsiewzigcia. 22 maja otwarta
zostanie wystawa poswiecona har-
cerstwu, a trzy dni pdzniej odbe-
dzie si¢ festiwal piosenki harcer-
skiej.

W zwigzku z pierwszym
przedsiewzieciem Dom Kultury
oraz Miejska i Powiatowa Biblio-
teka Publiczna im. W. Szlachci-
kowskiego apeluja do mieszkan-
cOw miasta o przekazywanie lub
udostepnienie wszelkich pamigtek
harcerskich.

- Harcerstwo odgrywalo w na-
szym mie$cie duzg role. Juz przed
II wojng $wiatowg dzialo w Wa-
brzeznie kilka druzyn i funkcjo-
nowal hufiec, ktéry swoim zasie-
giem obejmowal miedzy innymi
druzyny z Golubia i Kowalewa Po-
morskiego. Niestety hufiec prze-
stal istnie¢ w latach 90. ubiegtego
wieku. Dzieki tej wystawie chcemy
pomédc odrodzi¢ si¢ harcerstwu

W naszym regionie - mowi Gize-
la Pijar, dyrektor Wabrzeskiego
Domu Kultury.

W minionym roku podobng
wystawe zorganizowata juz biblio-
teka. Niestety w ksigznicy nie bylo
wystarczajacego miejsca aby wy-
eksponowad wszystkie pamigtki.
Tym razem obie instytucje zgodnie
wspdlpracuja. W maju w WDK
stanie nawet harcerski namiot
i powstanie mini obozowisko.

- Prosimy mieszkancéw mia-
sta i okolic o przekazywanie i udo-
stepnianie zdje¢ i pamigtek har-
cerskich do biblioteki lub dziatu
animacji naszego Domu Kultury.
Pamigtki bedziemy zbiera¢ niemal
do momentu otwarcia wystawy —
dodaje Gizela Pijar.

W pomoc przy organizacji
wystawy wlaczyli sie takze harce-
rze z Hufca Zwigzku Harcerstwa
Polskiego Golub-Dobrzyn.

Szyw
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l Wabrzezno

Pszczele skarby

0 bezcennych darach pszcz6t studentom Uniwersytetu Trzeciego Wieku opowiadat specja-
lista w dziedzinie leczenia produktami pszczelimi.

Kolejny wyklad w ramach
Uniwersytetu  Trzeciego ~ Wie-
ku poprowadzit w Wabrzeskim
Domu Kultury ks. pratat Euge-
niusz Marciniak. Opowiedziat
studentom jak powstaje midd, jak
pszczoly zbieraja pylek, skad sie
bierze pierzga, propolis, mleczko
pszczele, wosk, jakie wlasciwosci
ma mikroklimat ula i jad pszcze-
li. Przedstawil fachowg lekture na
ten temat.

Ks. Eugeniusz jest specjali-
sta w dziedzinie apiterapii (le-
czenia produktami pszczelimi).
Pszczelarstwem zajmuje si¢ od
ponad 40 lat, informuje czytelni-
kéw i stuchaczy licznych prelek-
¢ji, odczytow i pogadanek, w jaki
sposéb wykorzystywaé niezwykte
wladciwosci  pszczelich  wytwo-

réw. Ks. Marciniak zwigzany jest

Gzwartek, 11 kwietnia 2013

Dziatowo

Swietowaly i zwiedzaly

Marzec dla dzieci ze Swietlicy Srodowiskowej w Dziatowie
byt bardzo ciekawy: Swietowaty Dzien Kobiet i udaty sie na
wycieczke do gospodarstwa, gdzie zobaczyty konie, dziki

z Fundacjg Pomocy Czlowiekowi
i Srodowisku ,,Humana Divinis”
w Toruniu.

Przypominamy, ze caly czas
trwa rekrutacja stuchaczy UTW.
Osoby, ktére chciatyby uczeszczaé
na wyklady i korzysta¢ z innych
atrakgji, takich jak np. spotkania
sekeji nordic walking, hafciarskiej

oraz wycieczek moga dotaczy¢ do
grona studentéw. Wystarczy, ze
wypelnig ankiete, ktéra dostep-
na jest na stronie www.wdkwa-
brzezno.pl w zakladce UTW oraz
w siedzibie WDK.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Oprocz ciekawych wyktadéw o faunie i florze, historii, zdrowiu
oraz turystyce Uniwersytet Trzeciego Wieku oferuje inne atrak-

cje.

Trwaja zapisy do nastepujacych sekgji:

jezyk angielski
rekodzieta artystyczne
nauka ptywania

nordic walking
Planowane wyjazdy:
rejs statkiem Ostréda —

Itawa 19.05.2013 r.

wyjazd Szafarnia — Golub Dobrzyn
wyjazd Torun, potaczony ze zwiedzaniem Muzeum Kolejnictwa

0 bezcennych darach pszczét studentom Uniwersytetu Trzeciego Wieku opowiadat ks. pratat Eugeniusz Marciniak specjalista
w dziedzinie leczenia produktami pszczelimi

Stuchacze UTW z zainteresoWaniem stuchali wykfadu

i jelenie.

DZIGCI ze Swietlicy w D2|a+OW|e Swigtowaty DZ|en Kobiet

Na poczatku marca dzieci ze
$wietlicy w Dzialowie wraz z opie-
kunem wyruszyly na wycieczke do
znajdujacego sie w tej samej miej-
scowosci gospodarstwa. Czekala
tam na nich Anna Nowak, ktéra
zabrala dzieci do stajni. Opowie-
dziata go$ciom m.in w jaki sposob
zajmowac si¢ koimi i omdwita bu-
dowe tych zwierzat na przykladzie
konia o imieniu Dragon. Kazde
z dzieci moglo podejs¢ i poglaska¢

l Debowa taka

zwierze. Z daleka podopieczni
$wietlicy mogli obserwowa¢ per-
liczki, kury, dziki oraz jelenie.

Kolejng atrakcja marca byt
Dzien Kobiet. Chlopcy pod kie-
runkiem opiekuna przygotowali
dla swoich kolezanek milg niespo-
dzianke, ztozyli wszystkim dziew-
czetom zyczenia oraz wreczyli po
tulipanie.

Oprac. PG, fot. nadestane

Bedzie cieple]
Gmina Debowa Laka otrzymata dotacje na docieplenie
trzech obiektow uzytecznosci publiczne;j.

Na termomodernizacje gmina
Debowa Laka otrzymala 790 tys.
zt. To stanowi 85% wartosci pro-
jektu. Umowa w sprawie dofinan-
sowanie ze $rodkéw Regionalnego
Programu Operacyjnego zostala
podpisana 4 kwietnia. Termomo-
dernizacji zostanie poddany bu-
dynek Urzad Gminy w Debowej
Lace i O$rodek Zdrowia w Debo-
wej Lace oraz w Malym Pulkowie.

Inwestycja bedzie polega¢ na

chéw, oraz wymianie czesci stolar-
ki okiennej i drzwiowej. Ponadto
zmodernizowana zostanie insta-
lacja centralnego ogrzewania wraz
z montazem paneli sfonecznych.

Gléwnym celem realizacji
projektu jest zmniejszenie strat
ciepta oraz energochlonnosci bu-
dynkéw.

Prace potrwaja do wrzesnia
2013 1.

ociepleniu $cian, posadzek i da- PG
Powiat
w ] i ] '
itajcie!
Oto najmtodsi mieszkaricy regionu:
Milosz Witomski
przyszedt na Swiat 31 marca.
W dniu narodzin wazyt 3,020

{

kg i mierzyt 54 cm. Mitosz jest
drugim dzieckiem Ani i Pawta
z Osieczka. W domu czekata nq
niego siostra Amelia.

Tekst i fot. Paulina Grochowalska



To i owo

ﬂ Gzwartek, 11 kwietnia 2013

l Mgowo, Bartoszewice, Nowa Wies Krdlewska

Marzec w swietlicach

Na marcowych zajeciach swietlicowych w gminie Ptuznica dzieci przygotowaty uroczy-

www.cwa.info.pl

@owa taka
Witali spozniona wiosne

Najmtodsi uczniowie Zespotu Szkét w Debowej Lace przy-
wotywaty wiosne: przygotowatly przedstawienie, spality

stos¢ z okazji Dnia Kobiet, pozegnaty zime i robity dekoracje wielkanocne.

Na poczatku marca, dzieci
uczestniczace w zajeciach $wietli-
cowych w Nowej Wsi Krolewskiej
spotkaly si¢ z paniami ze Stowa-
rzyszenia Jesien Zycia. Z okazji
Dnia Kobiet podopieczni $wietli-
cy przygotowali dla nich program
stowno-muzyczny skladajacy sie
z wierszy i piosenek. Gosci za-
chwycit wystep Julii Matyjas, ktora
za$piewala acapella. Po czesci ar-
tystycznej dzieci wreczyly wszyst-
kim paniom kwiaty, ktore wyko-
naly technikg origami. Czlonkinie

stowarzyszenia odwdzieczyly sie
zapraszajac dzieci na stodki po-
czestunek.

Dzieci ze $wietlicy w Mgowie
w okresie przed$wigtecznym zro-
bity kartke wielkanocna

na konkurs plastyczny, ogto-
szony przez Wabrzeski Dom Kul-
tury. W tym czasie przygotowaly
réwniez palmy wielkanocne i tra-
dycyjne ozdoby na $wiateczny
stol.

Mlodzi  uczestnicy  zajeé
w $wietlicy w Bartoszewicach

przywitali wiosne. Wykonali tra-
dycyjng Marzanne, ktora nastep-
nie ,wypedzili, Zegnajac w ten
symboliczny sposéb zime. Przed
$wietami dzieci przygotowaly
$wigteczne dekoracje, malowaly
jajka i wziely udzial w konkursie
organizowanym przez WDK na
najpiekniejsza kartke $wiateczng.
Zaangazowanie  podopiecznych
$wietlicy w zajecia docenit zajac
wielkanocny, obdarowujac ich sto-
dyczami.

PG, fot. nadestane

ewskiej przygotowali program stowno-muzyczny sktadajacy sie
Z wierszy i piosenek

Marzanne i rozdawaty

W tym roku wiosna jest bar-
dzo uparta, ale nie zrazone za-
legajacym za oknem $niegiem,
maluchy zgodnie z kalendarzem
zorganizowaly dla niej uroczy-
sto$¢. Najpierw pierwszoklasisci
przedstawili inscenizacje ,Wiosna,
ach to Ty!”. Na scenie pojawily si¢
Zima i Wiosna w otoczeniu Prze-
bi$niegéw, Storica i Wiatru oraz
dzieci, ktére poczuly juz pierwsze
oznaki wiosny. Po przedstawieniu
wszyscy uczniowie oddziatéw ,,0”
— III rozwigzywali zagadki tema-
tycznie zwigzane z rozpoczynajaca
sie porg roku.

mieszkaficom papierowe kwiaty.

Dzieci spality Marzanne f)rzed remiza strazackg

:

Mimo zimowej aury maluchy
nie zrezygnowaly z przemarszu
przez wie$ z Marzanng i spaleniu
jej pod remizg strazacka. Wesoly-
mi okrzykami przeganialy zime.
Napotkanym mieszkanicom dzie-
ci wreczaty kolorowe, papierowe
kwiatki wykonane przez klase
trzecia.

Po powrocie do szkoly kazda
klasa dostata od pierwszakow za-
dania do rozwigzania - krzyzéwke
oraz gre ,,Skojarzenia - zwiastuny
wiosny”.

Oprac. na podst. tekstu Kata-
rzyny Belcarskiej, fot. nadestane

l Nowa Wies Krolewska, Wabrzezno

Z mtodzieza o cyberprzemocy

Wabrzescy policjanci rozmawiali z gimnazjalistami z W3-
brzezna i Nowej Wsi Krdlewskiej o cyberprzemocy. Szkoty

wigczyty sie w obchody Dnia Bezpiecznego Internetu.

Funkcjonariusze policji przy-
blizyli uczniom zjawisko cyber-
przemocy, czyli stosowania prze-
mocy poprzez przesladowanie,
zastraszanie, nekanie, wys$mie-
wanie innych 0séb z wykorzysta-
niem Internetu i telefonéw ko-
morkowych oraz oméwili kwestie
odpowiedzialnosci za ten czyn.
Przestrzegali mlodziez przed po-
dawaniem swoich danych w sieci
czy umawianiem si¢ na spotkania
z osobami poznanymi np. na cza-
cie.

Uczniowie Gimnazjum w No-
wej Wsi Krolewskiej podejmuja
dzialania, aby zapobiega¢ cyber-
przemocy. W ramach akcji pod
hastem  ,Serfuje. Respektuje’,
zwigzanej z obchodami Dnia Bez-
piecznego Internetu we wszystkich
klasach zostaly zrealizowane lek-
cje poruszajace zagadnienia praw
i obowigzkéw miodych internau-
tow. Uczniowie przygotowali pla-
katy nawiazujace do tematyki bez-
pieczenstwa w sieci, brali udziat
w quizach, zabawach i konkur-
sach, w ktérych musieli wykaza¢
sie wiedzg na temat bezpiecznego,
$wiadomego i odpowiedzialnego
korzystania z Internetu. Wszyscy
uczniowie bioracy udziat w akgji

podpisali umowe o bezpiecznym
korzystaniu z sieci.

Dzien Bezpiecznego Interne-
tu obchodzono réwniez w Gim-
nazjum nr 1 w Wabrzeznie.
W ramach tej akeji w szkole prze-
prowadzono kilka lekeji biblio-
tecznych, na ktérych mtodziez po-
znala zasady korzystania z portali
spotecznosciowych, dowiedziata
sie jakie niebezpieczenstwa i za-
grozenia moze powodowac ujaw-
nienie danych osobowych w In-
ternecie. Gimnazjalisci zostali tez
uswiadomieni jakie konsekwencje
tacza sie z ujawnianiem, udostep-
nianiem i wykorzystywaniem

w sieci obrazliwych tresci, obra-
zOw i filmow.

PG, fot. nadestane

Policjanci rozmawiali o cyberprzemocy
7 gimnazjalistami z Wabrzezna
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PIATEk 21:35 TVP1

Gliniarz z metropolii
Komedia kryminalna, 125 min., USA 1997

Niekonwencjonalny policyjny negocjator Scott Roper wraz z partnerem ruszajg w
poscig za psychopata, ktdry obrabowat bank, uprowadzit dziewczyne Scotta i zabit jego
przyjaciela. Tym razem jednak sytuacja okazuje sie o wiele bardziej skomplikowana niz
podczas poprzednich akcji mediacyjnych Scotta. Jego przeciwnik jest zdecydowany na
wszystko i wyjatkowo przebiegty.

PIATEK 21:40 POLSAT

Naprzeciw ciemnosci
Film sensacyjny, 125 min, USA/Ruminia, 2009

W postapokaliptycznym $wiecie najwiekszym zagrozeniem cziowieka sg
wampiry. Kiedy w zagrozonym szpitalu uwieziona zostaje grupa ostatnich ocalatych, ich
jedyng nadziejq jest mistrz katany, Tagart. Mezczyzna wie, ze jedynym lekarstwem w tym
przypadku jest egzekucja. Przewodzi specjalnej grupie operacyjnej ztozonej z bytych
wojskowych, ktérych misjg jest pokonanie wampirow.

PIATEK 20:00 TVN

Iron Man
Film przygodowy, 160 min, USA, 2008

Historia miliardera, przemystowca i genialnego wynalazcy Tony'ego Starka, szefa
Stark Industries, gtdwnego dostawcy broni dla rzadu USA. Beztroski styl zycia mezczyzny
ulega zmianie, kiedy po testach nowej broni jego konwdj zostaje zaatakowany, a on
porwany przez rebeliantow. Ranny, z pociskiem, ktory utkwit w poblizu serca, Tony zostaje
zmuszony do skonstruowania poteznej broni dla tajemniczego przywodcy.

PONIEDZIALEK 20:00 POLSAT

Policja zastepcza
Komedia sensacyjna, 160 min, USA, 2010

Detektywi Terry Hoitz i Allen Gamble nie przepadajg za soba. Aczkolwiek jest cos,
co ich taczy. Obydwaj nie palg sie do $cigania przestepcow. Pewnego dnia za kare zostajg
oddelegowani do pracy biurowej. Na domiar ztego muszg zy¢ w cieniu dwojki stawnych
policjantéw z ich posterunku. Kiedy popularniejszym kolegom niespodziewanie zostajg
postawione zarzuty, Hoitz i Gamble staja przed zyciowa szansa.
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05:10 Wodnikowe wzgorze (8) - serial
05:35 Telezakupy

05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:30 Billy kot (4) - serial

08:55 Telezakupy

09:35 Dziewiczy kontynent (3) - dokument
10:35 My, wy, oni

11:05 Plebania (1458) - serial

11:30 Moda na sukces (5811) - serial
12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Dziewiczy kontynent (4) - dokument
13:35 Jaka to melodia? - rozrywka

14:00 Klan (2428) - serial

14:30 Wszystko przed nami (92) - serial
15:00 Wiadomosci

15:30 Ja wam pokaze! (6) - serial

16:25 Moda na sukces (5812) - serial
17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Klan (2429) - serial

18:25 Prawdziwe Zycie - dokument

18:40 Wszystko przed nami (93) - serial
19:10 Mikotajek (4) - serial

19:30 Wiadomosci20:00 Sport - wiadomosci
sportowe

20:05 Rajdy WRC - kronika - sporty
motorowe

20:15 Pogoda

20:30 Ojciec Mateusz (115) - serial

21:25 Sprawa dla reportera - dokument
22:20 Elzbieta Jaworowicz. Tak byto - tak
jest - dokument

22:35 Biate kotnierzyki (2) - serial

23:30 Zagubieni (15) - serial

00:20 Wszystko przed nami (93) - serial
00:50 Drugi wymiar - film sf

02:20 Notacje katynskie (510) - dokument
02:35 Pien katynski - dokument

&

05:15 Rozmowy w toku (2151) - talk show
06:10 Mango - Telezakupy

07:15 Na Wspolinej (1742) - serial

07:50 Doradca smaku

08:00 Dziers dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (168) - serial

12:10 Kocham. Enter (42) - serial

13:10 Szpital (42) - serial

14:10 W-11 wydziat $ledczy (1021) - serial
14:50 Kocham. Enter (43) - serial

15:50 Rozmowy w toku (2152) - talk show
16:55 Szpital (43) - serial

17:55 Ukryta prawda (169) - serial

18:55 Doradca smaku

19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1743) - serial

20:45 W-11 wydziat $ledczy (1022) - serial
21:30 Kuchenne rewolucje (7) - rozrywka
22:30 Zapowiedz - thriller; Z okazji otwarcia
szkoty w Bostonie dzieci majg narysowac, jak
bedzie wygladat $wiat za 50 lat. Jedna z
uczennic oddaje kartke zapisang cyframi. P6t
wieku p6zniej uczniowie otrzymuja prace
liczbami wpada w oko astrofizykowi.
Naukowiec stwierdza, ze cyfry oznaczajg,
daty katastrof, do ktérych doszto w ciagu 50
lat, a takze liczbe ofiar oraz wspotrzedne
geograficzne miejsc kataklizmow, sa tam tez
informacije o wydarzeniach, ktére maja
nastapic.

00:55 Superwizjer

01:30 Uwaga!

01:45 Arkana magii (888) - rozrywka
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03:25 Nie ma zmituj - film obyczajowy
08:00 Ewa chce spac - komedia

09:55 Najlepsi rezyserzy Hollywood -
dokument

10:35 Zona. Teren prywatny - thriller
12:35 Przygoda z piosenka - komedia
muzyczna

14:25 Kwestia rozmiaru - komedia

16:10 Trzesienie ziemi - film katastroficzny;
Zycie mieszkaricow Los Angeles toczy sie
zwyklym trybem. Jody, kierownik sklepu i
cztonek Gwardii Narodowej, marzy o chwili,
kiedy bedzie mogt wykorzysta¢ wiadze, ktorg
daje mu posiadanie broni.

18:25 Ukryta strategia - dramat wojenny
20:10 W lepszym $wiecie - dramat; Anton
wraca do rodzinnej Danii po odbyciu kolejnej
misji w afrykariskim obozie dla uchodzcéw.
Pracowat tam jako lekarz, ktory w trudnych
polowych warunkach przeprowadzat
skomplikowane operacje. Wérod jego
pacjentek byty m.in. ciezame kobiety, ofiary
lokalnego watazki, ktory w bestialski sposdb
porozcinat im brzuchy. Anoton jest w
separacji z zong; w kraju czeka na niego
tylko syn, Elias. Chiopak jest ofiarg szkolnej
przemocy. Ktérego$ dnia poznaje nowego
ucznia - zbuntowanego i petnego ztosci
Christiana, ktérego matka umiera na raka.
22:35 Apocalypto - film przygodowy

01:05 Thelma i Louise - dramat obyczajowy
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04:35 Reporter Polski

05:55 Telezakupy

06:15 Ztotopolscy (89) - serial

06:45 Opowiesci Srubziemia (3) - serial
07:05 M jak mitos¢ (182) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:40 Barwy szcze$cia (918) - serial
11:20 Na dobre i na zte (27) - serial
12:15 Pozyteczni.pl - publicystyka

12:45 Ja to mam szczescie! - ulubione
skecze (27) - rozrywka

13:00 Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat (30) - dokument

13:35 Postaw na milion - rozrywka
14:40 Ja to mam szczescie! (45) - serial
15:10 Rodzinka.pl (25) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:00 Pogoda

16:10 Na dobre i na zte (519) - serial
17:05 Castle (34) - serial

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:40 Pogoda

18:45 Turniej WTA w Katowicach - tenis
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:30 Ja to mam szczescie! (45) - serial
20:05 Barwy szczescia (919) - serial
20:40 Dr House (166) - serial

21:35 Dr House (167) - serial

22:30 Kocham kino - wstep - kultura
22:35 Hel - dramat psychologiczny; Piotr
pracuje w szpitalu jako psychiatra. Ma trudng,
przeszto$¢ - jest rozwodnikiem, kiedy$
zazywat narkotyki. Obecnie mieszka w
wynajetym apartamencie z nowa partnerka,
Hanka.

00:10 Turniej WTA w Katowicach - tenis
01:15 Kotysanka z Phnom Penh - dok.
02:55 Hel - dramat psychologiczny

)

04:25 W roli gtéwnej (10) - rozmowa
04:50 Pascal: po prostu gotuj

05:25 We dwoje (1) - rozrywka

06:45 Meski typ (4) - talk show

07:15 Brzydula (225) - serial

07:45 Brzydula (226) - serial

08:20 Sad rodzinny (7) - serial

09:20 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(304) - serial

10:20 Agenci NCIS (24) - serial

11:20 Mango - Telezakupy

12:55 Sad rodzinny (8) - serial

13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(305) - serial

14:55 Dr House (17) - serial

15:55 Ostry dyzur (62) - serial

16:55 Brzydula (227) - serial

17:30 Brzydula (228) - serial

18:05 Agenci NCIS (25) - serial

19:00 Dr House (18) - serial

20:00 Facet od WF-u - komedia; John Farley
wraca do rodzinnego miasteczka, by uchroni¢
matke przed popetnieniem najwigkszego
btedu w Zyciu - po$lubieniem pana
Woodcocka, nauczyciela wf-u. Pan
Woodcock uczynit z lekcji gimnastyki
prawdziwe piekto, czego John nigdy mu nie
zapomni.

21:50 Mentalista (16) - serial

22:50 Uwierz w ducha - melodramat; Sam i
Molly sg zgodna i kochajaca si¢ para.
Pewnego dnia Sam zostaje zastrzelony na
ulicy. Bedac juz duchem, przekonuje sig, ze
jego zabdjstwo nie byto przypadkowe, a
ukochanej grozi $miertelne
niebezpieczenstwo.

01:30 Arkana magii - rozrywka, Polska

04:20 W tonacji+ - muzyka

05:10 Danny Boy - film krotkometrazowy
05:25 Aktualnosci filmowe+

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka

06:30 W tonacji+ - muzyka

08:35 Nie przegap

08:45 Lapu capu - rozrywka

08:50 Basket+ - magazyn

09:00 Miedzy kontynentami (4) - dokument
09:55 Mito$¢ i inne uzywki - komedia
11:45 Persona non grata - dramat
obyczajowy

13:40 +De lux

14:10 Zta terapia - thriller

15:40 Lowca trolli - film fantastyczny
17:25 W tonacji+ - muzyka

18:15 Druga Ziemia - dramat

19:45 Nie przegap

19:55 Lapu capu - rozrywka

20:00 Zycie to jest to - dramat obyczajowy;
Roberto jest specjalista od reklamy. Jego
kariera zaczeta sie od sloganu dla Coca-
Coli. Na fali sukcesu zostat freelancerem,
lecz poniést porazke. Chcac znalez¢ pomyst
na swojg przyszio$¢, mezczyzna rusza w
przeszto$¢ - do hoteliku w Kartaginie, gdzie
spedzit noc po$lubna,

21:40 Colombiana - film sensacyjny

23:30 W zamknigciu - thriller

01:00 Dom snéw - thriller

02:30 Sara - film sensacyjny

03:20 Tajemnice losu

05:00 Wstawaj! Gramy! (2249) - rozrywka
06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 Rodzina zastepcza plus (297) - serial
09:00 | kto tu rzadzi? (48) - serial

09:30 Swiat wedtug Kiepskich (200) - serial
10:00 Trudne sprawy (28) - serial

11:00 Dlaczego ja? (202) - serial

12:00 Wzor (22) - serial

13:00 Dom nie do poznania (7) - rozrywka
14:00 Pierwsza mito$¢ (1684) - serial

14:45 Trudne sprawy (43) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (527) - serial
17:00 Dlaczego ja? (405) - serial

18:00 Pierwsza mitos$¢ (1685) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport - wiadomosci sportowe

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (389) - serial
20:00 Zdrady (7) - serial

21:00 Przyjaciotki (7) - serial

22:00 Na krawedzi (7) - serial

23:00 Chiopiecy $wiat - dramat obyczajowy;
Caroline Wolff wraz z kilkunastoletnim synem,
Tobym, podrézuje po Stanach w
poszukiwaniu pracy i wtasnego miejsca. Nie
ma szcze$cia ani w pracy, ani w mitosci.
Wszystkie zajecia szybko traci, a kolejne
zwigzki z mezczyznami pozostawiaja jedynie
niesmak. Pewnego razu kobieta poznaje
mechanika samochodowego, Dwighta
Hansena, i decyduje sig wyj$¢ za niego za
maz. Po $lubie Dwight okazuje sie tyranem o
sktonnosciach sadystycznych.Wrazliwy Toby
bedzie musiat bardzo szybko dorosnag, jesli
chce zachowac wiasng tozsamosé.

01:30 Zagadkowa noc (1078) - rozrywka
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05:10 | Like It - muzyka

05:30 Triumf mitosci (109) - serial

06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (58) - serial
08:30 Komisarz Rex (12) - serial

09:30 Otchtar namietnosci (89) - serial
10:30 Otchtan namigtnosci (90) - serial
11:301 Like It - muzyka

12:30 Winx Club - serial

13:00 Telesprzedaz

13:20 Dziewczyny z fortung - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (1) - serial

16:00 Gliniarz i prokurator (59) - serial
17:00 Otchtan namigtnosci (91) - serial
18:00 Otchtan namigtnosci (92) - serial
19:00 Galileo

20:00 Za linig wroga Il - O$ zta - film
sensacyjny; Amerykanski oddziat specjalny
zostaje wystany do Korei Pétnocnej z
zadaniem zniszczenia wyrzutni rakietowej.
Na czele jednostki staje Bobby James.
Porucznik wie, ze Korea prawdopodobnie
przygotowuje sig do ataku nuklearnego na
Stany Zjednoczone. Od tego, czy szwadron
odniesie sukces, zaleza losy $wiata. Jednak
misja zostaje odwotana w momencie, gdy
James i trzej jego ludzie skoczyli ze
spadochronami na teren wroga. Mimo
wszelkich przeciwnosci, zotnierze
postanawiajg dokoriczy¢ misje.

22:05 Zaktadnik - thriller; Detektyw Jack
Friar od lat pracuje w policji. Na prosbe
przyjaciela postanawia odnalez¢ jego corke.
W trakcie $ledztwa trafia na trop bandy
planujacej napad na bank.

00:05 Zwierze- film sensacyjny

01:45 4music - muzyka

08:30 Abu Dhabi Challenge - sporty
motorowe

08:45 Breaking Weapon Freestyle -
magazyn

09:45 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzarow

11:15 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzaréw

13:00 Breaking Weapon Freestyle -
magazyn

14:00 Breaking Weapon Freestyle -
magazyn

15:00 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzardw

16:00 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzardw

17:00 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzardw

19:00 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzardw

20:00 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzarow

22:00 Total KO - sporty walki

23:00 European Poker Tour - gry karciane
00:00 WTCC od $rodka - magazyn
00:30 Abu Dhabi Challenge - sporty
motorowe

00:45 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzarow
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04:05 Zagadkowa Jedynka - rozrywka
05:15 Bali (26) - serial

05:25 Opowiedz nam co$, Milu (43) - serial
05:35 Telezakupy

05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:30 Domisie (276) - dla dzieci

09:00 Telezakupy

09:35 Dziewiczy kontynent (4) - dokument
10:35 Stownik polsko@polski

11:05 Plebania (1459) - serial

11:30 Moda na sukces (5812) - serial
12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Nie ma rady na odpady?

12:50 Najmtodsi w zoo (8) - dokument
13:30 Jaka to melodia? - rozrywka
14:00 Klan (2429) - serial

14:30 Wszystko przed nami (93) - serial
15:00 Wiadomosci

15:30 Sprawa dla reportera - dokument
16:25 Moda na sukces (5813) - serial
17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Opole! Kocham cig! - rozrywka
18:20 Ranczo (84) - serial

19:15 Mis Uszatek (12) - serial

19:30 Wiadomosc

i20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:15 Pogoda

20:30 Anna German (7) - serial

21:35 Gliniarz z metropolii - komedia
kryminalna

23:40 Drugi wymiar - film sf

01:20 Tajemnica twierdzy szyfrow (6) -
serial

02:15 Weekendowy magazyn filmowy -
kultura

02:35 Zagadkowa Jedynka - rozrywka

04:55 Uwaga!

05:15 Rozmowy w toku (2152) - talk show
06:10 Mango - Telezakupy

07:15 Na Wspoélnej (1743) - serial

07:50 Doradca smaku

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (169) - serial

12:10 Kocham. Enter (43) - serial

13:10 Szpital (43) - serial

14:10 W-11 wydziat $ledczy (1022) - serial
14:50 Kocham. Enter (44) - serial

15:50 Rozmowy w toku (2153) - talk show
16:55 Szpital (44) - serial

17:55 Ukryta prawda (170) - serial; Do
Oskara przyjezdza bardzo atrakcyjna
kuzynka. Przyjaciel Oskara, Pawet, udaje
niewidomego. Dziewczyna zakochuje si¢ w
nim. Wspélnie spedzona noc przyniesie
tragiczne konsekwencje.

18:55 Doradca smaku

19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:00 Iron Man - film przygodowy

22:40 Krwawy sport - film sensacyjny;
Wychowany przez Japonczyka mtody
Amerykanin Frank Dux - porucznik armii
amerykanskiej - wbrew przetozonym udaje
sie na rozgrywany w Hongkongu,
najwazniejszy w tej czesci $wiata nielegalny
turniej kumite, dopuszczajacy wszelkie style i
formy walki. Faworytem jest wyrézniajacy sie
bezwzglednoscig i okrucienstwem Chong Li.
00:35 Kuba Wojewodzki (20) - talk show
01:35 Uwaga!

01:50 Arkana magii (889) - rozrywka
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05:00 Babcia wyjezdza - film
krétkometrazowy

05:20 Préba mikrofonu - film
krétkometrazowy

05:40 Szwedzka robota - film
krétkometrazowy

08:00 Kulminacja - film krétkometrazowy
08:30 Wielki btekit - dramat obyczajowy
10:55 Listy mitosne - dramat
psychologiczny

12:55 Tulpan - komediodramat

15:05 Detektyw Murdoch (7) - serial
16:05 Detektyw Murdoch (8) - serial
17:05 Dobry, zly i brzydki - western

20:10 Pustka - thriller; Samuel Pierret
troskliwie opiekuje si¢ zong, Nadig, ktdra jest
w zaawansowanej cigzy. Ktéregos dnia do
szpitala, gdzie pracuje jako pielegniarz,
pogotowie przywozi cztowieka potraconego
przez motocykl. Pacjent nie ma przy sobie
dokumentow. Okazuje sie, ze komus zalezy
na jego $mierci. Samuel jest $wiadkiem
préby zabdjstwa podczas nocnego dyzuru.
Udaje mu sie uchroni¢ tajemniczego
pacjenta przed $miercia z rak nieznanego
napastnika, ale wkrotce niebezpieczenstwo
zaczyna zagrazac jego cigzarnej zonie.
21:45 Infernal Affairs: piekielna gra -
thriller

23:40 Walc z Baszirem - film animowany
dla dorostych

01:40 Niech zyje mitos¢ - film obyczajowy

04:20 Lester Bowie i "Mito$¢" - muzyka
05:50 Telezakupy

06:10 Ztotopolscy (90) - serial

06:40 Opowiesci Srubziemia (4) - serial
07:05 M jak mitos¢ (183) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:40 Barwy szczescia (919) - serial
11:20 Na dobre i na zte (28) - serial
12:15 Maktowicz w podrozy

12:50 Ja to mam szczescie! - ulubione
skecze (28) - rozrywka

13:05 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat (31) - dokument

13:40 Kabaretowy Klub Dwojki na
wakacjach - rozrywka

14:40 Ja to mam szczescie! (46) - serial
15:10 Rodzinka.pl (26) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:05 Pogoda

16:15 Dr House (166) - serial

17:10 Dr House (167) - serial

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:40 Turniej WTA w Katowicach (148) -
tenis

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:30 Ja to mam szczescie! (46) - serial
20:05 Barwy szczescia (920) - serial
20:40 Rodzinka.pl (89) - serial

21:10 Rodzinka.pl (90) - serial

21:45 Dzieki Bogu juz weekend (6)
23:05 Tylko dla dorostych (6) - rozrywka
23:15 Piaty stadion (63) - serial

23:25 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
(16) - serial

00:15 Turniej WTA w Katowicach - tenis
01:25 Paradoks (6) - serial

02:20 Pitbull (7) - serial

-)

04:25 W roli gtéwnej (13) - rozmowa
04:50 Pascal: po prostu gotuj

05:00 W roli gtéwnej (2) - rozmowa

06:45 Meski typ (1) - talk show

07:15 Brzydula (227) - serial

07:45 Brzydula (228) - serial

08:20 Sad rodzinny (8) - serial

09:20 Sedzia Anna Maria Wesofowska
(305) - serial

10:20 Agenci NCIS (25) - serial

11:20 Mango - Telezakupy

12:55 Sad rodzinny (9) - serial

13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(306) - serial

14:55 Dr House (18) - serial

15:55 Ostry dyzur (63) - serial

16:55 Brzydula (229) - serial

17:30 Brzydula (230) - serial

18:05 Agenci NCIS (1) - serial

19:00 Dr House (19) - serial

20:00 Wyspa skarbow - film przygodowy;
Pewnej ponurej nocy w portowej tawernie
prowadzonej przez panig Hawkins i jej syna
Jima pojawia sig stynny pirat Billy Bones. Tuz
za nim przybywaja jego wrogowie. Dochodzi
do bojki, Billy zostaje $miertelnie ranny. Przed
$miercig przekazuje Jimowi mape, ktéra
pokazuje szlak prowadzacy do wyspy, gdzie
zostat ukryty skarb.

22:45 Rzeka $mierci - film sensacyjny;
Przewodnik Hamilton prowadzi ekspedycje
dr. Blakesleya w glab amazonskiej dzungli.
Lekarz chce dotrze¢ do plemienia, ktérego
cztonkowie zapadajg na dziwng $miertelng,
chorobe.

00:50 Ciemnos¢ - horror

02:55 Arkana magii - rozrywka

04:20 W tonacji+ - muzyka

05:15 +De lux

07:20 Aktualnosci filmowe+

07:50 Wiadomos¢ z daleka - film
krétkometrazowy

08:00 Miedzy kontynentami (5) - dokument
09:00 Nie przegap

09:10 Lapu capu - rozrywka

09:15 Basket+ - magazyn

09:25 Na ratunek wielorybom - melodramat
11:10 Dojrzewanie w minute - film
krétkometrazowy

11:15 Britney Spears - Femme Fatale Tour -
muzyka

12:45 Aktualnosci filmowe+

13:15 Druga Ziemia - dramat

14:50 Skok Henry'ego - komediodramat
16:35 Marley i ja: Szczenigce lata- komedia
18:05 Mo¢j tydzien z Marilyn - film biograficzn
19:45 Nie przegap

19:55 Lapu capu - rozrywka

20:00 Najczarniejsza godzina - horror; Miodzi
amerykanscy programisci, Sean i Ben, udaja
si¢ do Moskwy z zamiarem podboju
wschodniego rynku. Na miejscu okazuie sie, ze
ich szwedzki wspélnik ukradt im pomyst portalu
spoteczno$ciowego.

21:30 Coldplay w Glastonbury - muzyka
23:00 Dexter (2) - serial

00:00 Drive - film sensacyjny

01:40 Blitz- film kryminalny

==
03:15 Tajemnice losu
05:00 Wstawaj! Gramy! (2250) - rozrywka
06:00 Nowy dzieri z Polsat News
08:00 Rodzina zastepcza plus (298) - serial
09:00 | kto tu rzadzi? (49) - serial
09:30 Swiat wedtug Kiepskich (201) - serial
10:00 Trudne sprawy (29) - serial
11:00 Dlaczego ja? (203) - serial
12:00 Wzor (23) - serial
13:00 Przyjaciotki (7) - serial
14:00 Pierwsza mitos$¢ (1685) - serial
14:45 Trudne sprawy (44) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (528) - serial
17:00 Dlaczego ja? (406) - serial
18:00 Pierwsza mitos$¢ (1686) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (390) - serial
20:00 Tylko taniec - Got to Dance (6) -
rozrywka
21:40 Naprzeciw ciemnosci - film
sensacyjny
23:45 Biekitna stal - thriller; Eugene Hunt
jest zamoznym maklerem gietdowym.
Stresujaca praca, poczucie anonimowosci
Zycia we wspoiczesnym $wiecie w potaczeniu
z chorg fascynacjq bronia doprowadzaja go
do obtedu. Eugene staje si¢ przypadkowym
Swiadkiem strzelaniny, w ktorej udziat bierze
policjantka Megan Turner. Mgzczyzna kradnie
bron z miejsca zdarzenia. Od tej pory jego
umyst wypetnia obsesja na punkcie Megan,
ktora zaczyna przesladowac.
01:50 Zagadkowa noc (1079) - rozrywka
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05:10 I Like It - muzyka, Polska

05:30 Triumf mito$ci (110) - serial

06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (59) - serial
08:30 Komisarz Rex (1) - serial

09:30 Otchtan namigtnosci (91) - serial
10:30 Otchtan namigtnosci(92) - serial
11:30 | Like It - muzyka

12:30 Dekoratornia

13:00 Telesprzedaz

13:20 Dziewczyny z fortuna - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (2) - serial

16:00 Gliniarz i prokurator (60) - serial
17:00 Otchtan namigtnosci (93) - serial
18:00 Otchtan namietnos$ci (94) - serial
19:00 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay (6) -
rozrywka

20:00 Wyscig - film sensacyjny; Kulisy
fascynujacego $wiata wyscigow
samochodowych i zazartej rywalizacji
pomigdzy mtodym Jimmym Bly'em a
do$wiadczonym kierowcg Beau
Brandenburgiem. Obaj walcza o tytut mistrza
Formuty 1. W $rodku sezonu Jimmy zaczyna
gwattownie spada¢ w rankingach. W tej
sytuacji wasciciel teamu wzywa na pomoc
Joego Tanta, niegdysiejszego mistrza toru,
ktéry wycofat sig z wyscigow z powodu
groznego wypadku. Mezczyzna powraca,
aby poméc Jimmy'emu.

22:25 Spadkobiercy - rozrywka

23:00 Dziewczyny w toplesie - film
erotyczny

01:05 Wzér (52) - serial

01:50 4music - muzyka

LT wos
08:30 Abu Dhabi Challenge - sporty
motorowe
08:45 Breaking Weapon Freestyle -
magazyn
09:45 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzarow
11:00 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzaréw
12:00 Liga Mistrzéw - pitka nozna
12:15 Liga Europejska - pitka nozna
12:30 Watts - magazyn
13:00 Breaking Weapon Freestyle -
magazyn
14:00 Breaking Weapon Freestyle -
magazyn
15:00 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie ciezaréw
16:00 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie ciezaréw
17:00 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie ciezaréw
19:00 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie ciezaréw
22:00 Total KO - sporty walki
22:45 Magazyn wyscigoéw konnych -
magazyn
23:00Liga Mistrzow - sporty sitowe
00:00 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie ciezaréw
00:45 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie ciezarow
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05:30 Telezakupy

05:55 W labiryncie (59, 60) - serial
07:00 Las blizej nas

07:15 Rok w ogrodzie

07:40 Laur dla ogrodnika08:00
Naszaarmia.pl

08:25 Kaktus i Maty (10) - dla dzieci
08:30 Dora poznaje $wiat (52) - serial
09:00 Kung Fu Panda - Legenda o
niezwyktosci (8) - serial

09:30 Basnie i bajki polskie (12) - serial
09:50 Komisarz Alex - rozrywka

09:55 Jak to dziata?

10:20 Latarnicy.pl

10:45 1000 pierwszych dni11:05
Weekendowy magazyn filmowy - kultura
11:35 Polskie drogi (1) - serial

13:05 Jaka to melodia? - rozrywka
13:40 Najmtodsi w zoo (8) - dokument
14:10 Okrasa tamie przepisy

14:45 Zaczarowana - komedia muzyczna
16:30 Oko w oko z krélem futbolu -
magazyn

16:35 Wiatr w zagle17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

17:30 Ojciec Mateusz (115) - serial
18:25 Ale madrale! (3) - talk show

19:10 Bob budowniczy (2) - serial
19:30 Wiadomosci

19:55 Sport - wiadomosci sportowe
20:00 GOL T-Mobile Ekstraklasa - magazyn
20:05 Mistrzostwa Swiata w Rajdach
Samochodowych - sporty motorowe
20:10 Pogoda

20:20 Komisarz Alex (33) - serial

21:25 Piraci z Karaibow: Skrzynia
umarlaka - film przygodowy

00:00 Hannibal - thriller

02:20 Za jakie grzechy - komedia

romantyczna

03:10 Rozmowy w toku (2153) - talk show
04:55 Uwaga!

05:00 Uwaga!

05:20 Mango - Telezakupy

07:55 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspoélnej (1740) - serial

11:25 Na Wspdlnej (1741) - serial

11:50 Na Wspolnej (1742) - serial

12:10 Na Wspdinej (1743) - serial

12:50 Ugotowani (6) - rozrywka

13:50 Perfekcyjna pani domu (6) - rozrywka
14:50 Top Model. Zostan modelka (6)
15:55 Przepis na zycie (7) - serial

16:55 Bitwa o dom (1) - rozrywka

18:00 Kuchenne rewolucije (7) - rozrywka
19:00 Fakty

19:25 Sport - wiadomosci sportowe

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 X Factor (8) - rozrywka

21:50 Blekitna gtebia - film sensacyjny;
Czworo nurkéw marzy o odnalezieniu
zatopionego statku ze skarbem wartym
miliony dolaréw. Kiedy w koncu natrafiajg na
wrak legendarnego okretu, ich rado$¢ nie
trwa dtugo. Okazuje sie bowiem, ze tuz obok
znajduje sig zatopiony samolot z tong kokain
na pokfadzie. Od tej chwili zycie bohateréw
nabiera szalenczego tempa, gdyz o odkryciu
dowiaduje sie grupa bezwzglednych
przestepcow, ktdrzy roszcza sobie do niego
prawa.

00:10 Iron Man - film przygodowy

02:40 Uwaga!

02:55 Arkana magii (890) - rozrywka

918 WD +

03:15 Angelus - film obyczajowy

08:00 Dwa dni w Paryzu - komediodramat
10:00 Dziecko szczescia - komedia

11:55 Medianeras - komediodramat

13:55 Zadto - komediodramat

16:15 Z moich ust - thriller

18:25 Sherlock (2) - serial

20:10 Wktucie - dramat obyczajowy; Mike i
Paul sa poczatkujacymi prawnikami.
Pewnego dnia pielegniarka Vicky zwraca sig
do nich z prosba o pomoc. Przed kilkoma
laty kobieta zostata zarazona wirusem HIV
przez agresywnego pacjenta. Pokazuje
prawnikom bezpieczne strzykawki
wymyslone przez firme Safety Point.
Niestety, nie sg oni w stanie sprzeda¢
wynalazku zadnemu ze szpitali zrzeszonych
w United Medical. Weiss i Danziger decydujg
sig wystapic przeciw organizacji. Okazuje
sig, ze czeka ich bardzo trudne zadanie.
Musza walczy¢ z prawnikiem Price’em i
wptywowym lobby medycznym.

22:00 Pustka- thriller

23:35 Bokser - dramat obyczajowy; Danny
Flynn, byty bojownik IRA, po czternastu
latach wychodzi z wigzienia. Postanawia
zerwac z przesztoscia, nie widzi sensu
dalszej walki. Jego najwigkszym marzeniem
jest stworzenie szkoty bokserskiej, do ktorej
uczeszczaliby katolicy i protestanci.

01:40 Ostatni rozdziat - dramat obyczajowy
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03:10 Van Veeteren - Sprawa G (6) - film
kryminalny

05:55 Czterdziestolatek (17) - serial
07:00 M jak mitos$¢ (981) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:50 Ja to mam szczescie! - ulubione
skecze (34) - rozrywka

11:00 Barwy szczescia (916) - serial
11:35 Barwy szczescia (917) - serial
12:10 Barwy szcze$cia (918) - serial
12:45 Zycie od kuchni (4) - rozrywka
13:20 Bliskie i grozne spotkania Steve'a
(22) - dokument

14:00 Familiada - rozrywka

14:40 Rodzinka.pl (89) - serial

15:10 Rodzinka.pl (90) - serial

15:40 Stowo na niedziele

15:50 Czarne chmury (6) - serial

16:55 Kocham to, co lubie

17:30 Dzigki Bogu juz weekend (5) -
rozrywka

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram- wiadomosci
sportowe

18:40 Turniej WTA w Katowicach - tenis
18:45 Pogoda

18:55 Postaw na milion - kulisy -
dokument

19:05 Postaw na milion - rozrywka
20:05 The Voice of Poland(12) - rozrywka
21:55 Inni - horror; Zbliza sig koniec Il wojny
$wiatowej. W ogromnym, starym domu na
angielskiej wyspie Grace Stewart wraz z
dwdjka dzieci oczekuje na powrét meza z
frontu. Rodzenstwo cierpi na fotofobie,
alergie na $wiatto dzienne.

23:50 Made in Polska (6) - muzyka
01:00 Turniej WTA w Katowicach - tenis
02:10 Van Veeteren - Sprawa G (6) - film

kryminalny
twm ’

04:50 Pascal: po prostu gotuj

05:15 W roli gtéwnej (17) - rozmowa

05:35 Misja Martyna (7) - rozrywka

06:15 Misja Martyna (8) - rozrywka

06:50 Mango - Telezakupy

08:55 Ben i Kate (15) - serial

09:25 Ben i Kate (16) - serial

09:55 Przyjaciele (6) - serial

10:25 Przyjaciele (7) - serial

10:55 Gdzie pachna stokrotki (10) - serial
11:50 Wyspa skarbow - film przygodowy
14:30 Czterej pancerni i pies (7) - serial
15:30 Agenci NCIS (22) - serial

16:30 Detektyw Monk (16) - serial

17:30 Chuck (1) - serial

18:30 Dr House (15) - serial

19:30 Rewolwer i melonik - film sensacyjny;
Seria anomalii pogodowych dezorganizuje
zycie londynczykow. Zrédtem niepokojacych
zjawisk wydaje sig by¢ dziatanie jakiej$ grupy
terrorystycznej. Zaniepokojone tym stanem
rzeczy whadze nakazujg wszczecie $ledztwa.
Do akcji wkraczaja brytyjscy tajni agenci,
John Steed i pigkna, ale wyjatkowo
niebezpieczna Emma Peel, naukowiec i
meteorolog, dla ktérej wschodnie sztuki walki
nie maja tajemnic.

21:20 Uwierz w ducha - melodramat

23:55 Specjalista - film sensacyjny; Przed
laty May byta $wiadkiem $mierci rodzicow,
ktorzy zostali zamordowani przez kubanska,
mafig. Przysiegta wtedy, Ze sprawcy zostang
ukarani, przez lata zyta mysla o krwawej
zemécie na gangsterskiej rodzinie Leon.
Zleceniodawca egzekuciji sprzed lat jest Leo.
02:10 Arkana magii - rozrywka

03:15 Bruc - legendarny poscig - film
przygodowy

04:45 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:00 Zaklete rewiry - dramat obyczajowy
07:10 Aktualnosci filmowe+

07:40 Snepowina - film krétkometrazowy
07:55 Basket+ - magazyn

08:05 Lapu capu - rozrywka

08:20 Grupa MoCarta - rozrywka

09:30 Marley i ja: Szczenigce lata -
komedia

11:00 Nowe kino skandynawskie - dok.
12:00 Smash (3) - serial

12:45 W $wietle - dokument

13:15 Dojrzewanie w minute - film
krétkometrazowy

13:20 Tower Heist. Zemsta cieciow -
komedia sensacyjna

15:05 Zakochany Goethe - dramat mitosny
16:50 W tonacji+ - muzyka

17:40 Wista Krakow - Legia Warszawa -
pitka nozna

20:00 Nietykalni - komediodramat;
Wychowany na paryskich przedmiesciach
imigrant z Senegalu - drobny zlodziejaszek
Driss - wychodzi z wigzienia. Aby uzyskac
prawo do zasitku, musi odwiedzi¢ kilku
pracodawcow. Trafia do sparalizowanego
Philippe'a.

21:50 Rézyczka - dramat obyczajowy
23:50 Bez tchu - thriller

01:20 Agnozja - thriller

==
03:15 Tajemnice losu
05:00 Wstawaj! Gramy! (2251) - rozrywka
06:00 Yogi Bear Show (26) - serial
06:10 Gang Misia Yogi (13) - serial
06:45 Sylwester i Tweety na tropie (20) -
serial
07:15 Tom i Jerry (2) - serial
07:45 Studio F1 - sporty motorowe
08:00 Grand Prix Chin - sporty motorowe
09:00 Studio F1 - sporty motorowe
09:15 The Looney Tunes Show (6) - serial
09:45 Kalambury z gwiazdami (6) -
rozrywka
10:15 Ewa gotuje
10:45 M6j brat niedzwiedz - film animowany
12:40 Moja dziewczyna - komediodramat
14:45 Studio weekend
15:45 Tylko muzyka. Must be the music (6)
- rozrywka
17:45 Pamietniki z wakacji (43) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (391) - serial
20:05 Klopsiki i inne zjawiska pogodowe -
film animowany; Flint Lockwood jest szalonym
miodym naukowcem z matego miasteczka.
Gdy jego najnowszy wynalazek
niespodziewanie odlatuje w chmury,
mezczyzna jest przekonany, ze po raz kolejny
stworzyt urzadzenie, ktére nie dziata. Jednak
pewnego dnia, ku zaskoczeniu mieszkancow,
zamiast deszczu z nieba zaczyna spada¢
grad klopsikow.
21:50 Gala boksu zawodowego Sauerlanda
z Danii - boks 2013
23:00 Byt- horror
01:45 Zagadkowa noc (1080) - rozrywka
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05:15 | Like It - muzyka

05:55 Spadkobiercy - rozrywka

06:55 Mata czarna - talk show

07:55 Mistrz Kuchni: Juniorzy (14) -
rozrywka

08:55 Winx Club - serial

09:25 Winx Club - serial

09:55 Lowca krokodyli: dzienniki (2) -
dokument

11:00 Galileo

12:00 Mata czarna (377) - talk show

13:00 Spadkobiercy - rozrywka

14:00 Wzor (53) - serial

14:55 Zagadkowe zgony (3) - dokument
15:25 Zagadkowe zgony (4) - dokument
15:55 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(11) - rozrywka

16:25 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(12) - rozrywka

16:55 Akademia Gimnastyczna -
komediodramat

19:00 Galileo

20:00 STOP Drogéwka

21:00 Czwarte pigtro - thriller; Jane
przeprowadza sie do kamienicy. Czyni to
wbrew namowom ukochanego, ktory
nalegat, aby przeprowadzita sie do niego.
Nowe miejsce okazuje sie niesympatyczne.
Mieszkaricy, wszyscy starsi od Jane, traktujg
ja z niechecia. Kazdy ostrzega przed
Albertem Collinsem, lokatorem z géry.
Jednak tylko on okazuje jej sympatie.
22:55 Wzgorza maja oczy - horror

01:05 Mistrz Kuchni: Juniorzy (14) -
rozrywka

01:50 I Like It - muzyka

08:30 Breaking Weapon Freestyle -
magazyn

09:30 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie ciezarow

12:00 Watts - magazyn

13:00 Breaking Weapon Freestyle -
magazyn

15:00 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzaréw

16:00 Zawody w Paryzu - jezdziectwo

17:45 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzarow

19:30 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie ciezaréw

20:30 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzaréw

22:30 Total KO - sporty walki
23:30 Watts - magazyn

00:30 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzaréw
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05:15 Telezakupy

05:40 W labiryncie (61) - serial

06:10 W labiryncie (62) - serial

06:40 Petnosprawni - magazyn

07:00 Msza $w. z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie Lagiewnikach
08:00 Tydzien

08:25Magazyn Ligi Mistrzéw - magazyn
08:55 Ziarno

09:35 LOL:-) (17) - dla dzieci

10:05 Biega¢ kazdy moze - magazyn
10:30 Kariera Nikodema Dyzmy (1) - serial
11:50 Miedzy ziemia a niebem

12:00 Regina Coeli

12:10 Migdzy ziemia a niebem

12:45 Nie ma jak Polska

13:15 Anna German (7) - serial

14:20 Lodowa planeta (2) - dokument
15:20 Druga szansa (9) - serial

16:05 Ale madrale! (3) - talk show

16:50 Oko w oko z krélem futbolu -
magazyn

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Komisarz Alex (33) - serial

18:20 Jaka to melodia? - rozrywka

19:00 Gumisie (63) - serial

19:30 Wiadomosci

19:55 Sport - wiadomosci sportowe

20:00 Mistrzostwa Swiata w Rajdach
Samochodowych - sporty motorowe
20:05 Rajdowe Samochodowe Mistrzostwa
Polski - Rajd Swidnicki - sporty motorowe
20:10 Pogoda

20:25 Ranczo (85) - serial

21:20 Za jakie grzechy - komedia
romantyczna

23:10 Milcz i catuj - komedia romantyczna
01:00 Downton Abbey (6) - serial

05:00 Uwaga!

05:20 Mango - Telezakupy

07:55 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzien dobry TVN

10:55 Bitwa o dom (2) - rozrywka

11:55 Co za tydzien

12:25 Lekarze (6) - serial

13:25 Prawo Agaty (7) - serial

14:25 X Factor (8) - rozrywka

16:10 Akademia policyjna Il: Pierwsze
zadanie- komedia; Przemoc i bezprawie
szerzq sie na ulicach Los Angeles.
Najbardziej niebezpieczna jest 16. dzielnica.
Kapitan Pete Lassard, komendant
miejscowego posterunku, musi powstrzymac
przestepcow. Jesli mu sie to nie uda, straci
prace. Kapitan nie dysponuje ludzmi ani
odpowiednimi $rodkami mogacymi przywrdci¢
porzadek.

18:00 Ugotowani (7) - rozrywka

19:00 Fakty

19:25 Sport - wiadomosci sportowe

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 Surowi rodzice (8) - rozrywka

21:00 Przepis na zycie (8) - serial

22:00 Na jezykach

23:00 Nieodebrane potaczenie - horror;
Przyjaciele amerykanskiej studentki, Beth
Raymond, jeden po drugim ging w
niewyjasnionych okoliczno$ciach. Wczesniej
kazde z nich odebrato zagadkowg
wiadomo$¢ gtosowg od samych siebie.
00:50 Uwaga!

01:05 Arkana magii (891) - rozrywka

918 Kind +

03:25 Na boso - dramat obyczajowy

04:35 Cisza - dramat psychologiczny

08:00 Cos$ zostawione, co$ wziete - film
krétkometrazowy

08:25 Zona doskonata - komedia

10:15 Magia kina - film krotkometrazowy
10:45 Rain Man - dramat obyczajowy

13:10 Powrét do przysztosci - film sf; Marty
McFly, maturzysta w liceum Hill Valey High,
wsiada wieczorem za kierownice deloreana
z napedem nuklearnym. Pojazd zostat
skonstruowany przez ekscentrycznego
naukowca, doktora Browna. Marty cofa sie w
przeszto$¢ o trzydziesci lat. Jest rok 1955.
Gtéwny bohater ukrywa domowej roboty
machine doktora Browna. Przechadzajac sig
po ulicach swojego rodzinnego miasta,
spotyka Lorraine Baines i George'a McFlya -
dwojke nastolatkow, ktorzy kilka lat pozniej
maja zostac jego rodzicami.

15:15 Musa: wojownik - film sensacyjny
17:45 W lepszym $wiecie- dramat; Anton
wraca do rodzinnej Danii po odbyciu kolejnej
misji w afrykanskim obozie dla uchodzcow.
Pracowat tam jako lekarz, ktory w trudnych
polowych warunkach przeprowadzat
skomplikowane operacje.

20:10 Sherlock (3) - serial

21:55 Wktucie - dramat obyczajowy

23:45 Alpy - dramat psychologiczny

01:35 Ciemna strona Wenus - dramat
psychologiczny

03:40 Putapka - film sensacyjny,

05:50 Stowo na niedziele

06:00 Bliskie i grozne spotkania Steve'a
(22) - dokument

06:40 Ostoja

07:15 M jak mito$¢ (982) - serial

08:05 Barwy szczescia (919) - serial

08:40 Barwy szczescia (920) - serial

09:10 Kultura, gtupcze - kultura

09:50 Wielkie migracje (4) - dokument
10:55 Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat (2) - dokument

11:30 Makfowicz w podrézy

12:10 Szeherezada (1) - film przygodowy
14:00 Familiada - rozrywka

14:40 The Voice of Poland (12) - rozrywka
16:20 Na dobre i na zte (519) - serial

17:20 Zycie od kuchni (5) - rozrywka
18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:40 Turniej WTA w Katowicach - tenis
18:45 Pogoda

18:55 Dzigki Bogu juz weekend (6) -
rozrywka

20:10 Mumia - Grobowiec cesarza Smoka
- film sensacyjny; Rick O'Connell i jego
matzonka maja przewiez¢ do Chin klejnot.
Na miejscu okazuje sig, ze ich syn Alex,
zamiast uczy¢ sie w bibliotece, prowadzi
wykopaliska archeologiczne. Chiopak
odkrywa grobowiec pierwszego wiadcy Chin.
Przed ponad 2 tys. lat cesarz Han, zwany
Smokiem, chciat sta¢ sie nie$miertelny.
22:10 Gleboka woda (16) - serial

23:05 Kocham kino - dokument

23:35 WOK - wszystko o kulturze - kultura
00:10 Turniej WTA w Katowicach - tenis
01:20 Zmruz oczy - komediodramat

02:55 Najwazniejszy dzien zycia (9) - serial
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04:15 W roli gtéwnej (15) - rozmowa

04:45 W roli gtéwnej (16) - rozmowa

05:50 Misja Martyna (9) - rozrywka

06:25 Misja Martyna - finat (11) - rozrywka
07:00 Mango - Telezakupy

09:05 Czterej pancerni i pies (7) - serial
10:00 Detektyw Monk (16) - serial

11:00 Chuck (1) - serial

12:00 Rewolwer i melonik - film sensacyjny
13:50 Zew natury - film przygodowy;
Czternastoletni Rick mieszka tylko z matka.
Margaret pracuje w instytucie zajmujacym sig
sposobami komunikowania sig z gorylami.
Chiopiec czesto towarzyszy matce, ale nie
znajduje przyjemno$ci w obcowaniu ze
zwierzetami. Szczegdlnie drazni go gorylica o
imieniu Katie. Jednak pewnego dnia migdzy
nim a zwierzgciem nawigzuje sig ni¢
przyjazni. Tymczasem wiasciciel Katie zada
jej zwrotu. Chee, by zwierze zarabiato dla
niego, wystepujac na festynach. Rick
pragnie, by jego przyjaciotka zyta w
naturalnym $rodowisku. Postanawia wiec z
nig uciec.

15:55 Naga ostroga - western

17:55 Czterej pancerni i pies (7) - serial
18:55 Kobra - oddziat specjalny (2) - serial
20:00 Specjalista - film sensacyjny; Przed
laty May byta $wiadkiem $mierci rodzicow,
ktérzy zostali zamordowani przez kubariskg
mafie. Przysiegta wtedy, Ze sprawcy zostang
ukarani, przez lata zyta mysla o krwawej
zem$cie na gangsterskiej rodzinie Leon.
Zleceniodawca egzekucji sprzed lat jest Leo.
22:20 Mentalista (17) - serial

23:20 Prawdziwa zbrodnia - film sensacyjny
01:50 Arkana magii - rozrywka

03:10 80 milionéw - film sensacyjny

04:55 W tonacji+ - muzyka

05:05 Lapu capu ekstra - rozrywka

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka

06:30 Lesne Doly - thriller

07:40 W tonacji+ - muzyka

08:30 Chtopiec w barice - film
krotkometrazowy

08:40 Grupa MoCarta - rozrywka

09:20 Wybacz, ale chce sie z toba ozenic -
komediodramat

11:10 W tonacji+- muzyka

12:00 Smash (4) - serial

12:45 Lapu capu ekstra - rozrywka

13:15 Rzut wolny - film krotkometrazowy
13:30 Beyonce: Live At Roseland - muzyka
15:05 Nie przegap

15:15 Idy marcowe - dramat obyczajowy
16:55 Chelsea Londyn - Tottenham Hotspur
- pitka nozna

19:00 Podwodna odyseja (1) - dokument
19:50 Nie przegap

20:00 Safe House - film sensacyjny; Tobin
Frost jest nazywany najwigkszym zdrajcg w
dziejach CIA. Podczas transakcji odbywajacej
sie w RPA byly oficer operacyjny, obecnie
miedzynarodowy przestepca, wpada w rece
amerykanskich agentow.

21:55 Nie ogladaj sie - thriller

23:45 Niebezpieczna metoda - dramat
obyczajowy

01:25 Wyrok skazujacy - film biograficzny

==
03:15 Tajemnice losu
05:00 Wstawaj! Gramy! (2252) - rozrywka
06:00 Gang Misia Yogi (14) - serial
06:30 Tom i Jerry (3) - serial
07:00 Tylko taniec - Got to Dance (6) -
rozrywka
08:30 Studio F1 - sporty motorowe
09:00 Grand Prix Chin - sporty motorowe
11:00 Klopsiki i inne zjawiska pogodowe -
film animowany
12:50 M¢j brat niedzwiedz - film animowany;
Kinai jest odwaznym miodziencem. Wtasnie
zbliza sie wazny dla niego dzien Ceremonii
Mestwa, w ktorym duchy przodkéw wybiorg
mu totem - symbol, ktéry bedzie mu
wskazywat droge przez zycie. Kinai jest
ambitny, marzq mu sie odwaga i mestwo.
Tymczasem otrzymuije totem przedstawiajacy
niedzwiedzia i symbolizujacy mito$¢. Chiopiec
jest wéciekty. Wiasnie nadarza sie okazja
polowania. Kinai wyrusza razem z bra¢mi.
Gdy jeden z nich ginie za sprawa,
niedzwiedzia, Kinai zabija zwierze i przyjmuje
jego postac.
14:40 Kabarety - rozrywka
15:45 Daleko jeszcze? - komedia
17:45 Pamietniki z wakaciji (44) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Panstwo w panstwie (61) -
publicystyka
20:00 Tylko muzyka. Must be the music (7)
- rozrywka
22:00 Kosci (7) — serial
23:05 Na krawedzi (6) - serial
00:15 Bez pardonu - thriller
02:00 Magazyn sportowy - magazyn
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05:10 I Like It - muzyka

06:00 Tester

06:30 Dekoratornia

07:00 Lowca krokodyli: dzienniki (2) -
dokument

08:05 Winx Club - serial

08:35 Winx Club - serial

09:05 Baseballista Buddy - film obyczajowy
11:00 Galileo

12:00 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(13) - rozrywka

12:30 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(14) - rozrywka

13:00 Dekoratornia

13:30 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay (7) -
rozrywka

14:30 Mistrz Kuchni: Juniorzy (14) -
rozrywka

15:30 Tester

16:00 Mega Chichot - rozrywka

16:30 Mega Chichot - rozrywka

16:55 Jak ugryz¢ 10 milionow - komedia
kryminalna

19:00 Galileo

20:00 Mordercze starcie - film sensacyjny
21:55 Przez granice - thriller; Luke
otrzymuje propozycje objecia lukratywnej
posady w Kalifornii. Wraz z zong i nowo
narodzonym dzieckiem wyruszajg do
nowego miejsca zamieszkania. Po drodze
wstepujg do matego, przygranicznego
miasteczka, gdzie zostajg ograbieni ze
wszystkich oszczedno$ci. Aby troche
podreperowac finanse, Luke przemyca przez
granice pracownikéw sezonowych.

23:55 Ip Man - dramat historyczny

01:55 I Like It - muzyka
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08:30 Breaking Weapon Freestyle -
magazyn

09:30 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzaréw

10:30 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie ciezaréw

11:45 Dempsey Races Le Mans - sporty
motorowe

12:00 Mistrzostwa Swiata w Walencji -
sporty motorowe

13:00 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie ciezaréw

15:00 Amstel Gold Race w Holandii -
kolarstwo

17:00 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie ciezarow

18:00 Mistrzostwa Swiata w Silverstone -
sporty motorowe

19:00 Mistrzostwa Swiata w Walencji -
sporty motorowe

20:00 Zawody w Paryzu - jezdziectwo
21:30 Gala boksu zawodowego w Grays -
boks

22:30 Liga Mistrzyn - pitka nozna

23:30 Weekend w sportach motorowych -
magazyn

23:45 Mistrzostwa Swiata w Walencji -
sporty motorowe

00:30 Amstel Gold Race w Holandii -
kolarstwo

01:15 Weekend w sportach motorowych -
magazyn
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05:35 Telezakupy

05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:30 Krol Macius Pierwszy (13) - serial
08:40 Magiczne przygody misia Ruperta
(34) - serial

08:55 Telezakupy

09:30 Lodowa planeta (2) - dokument
10:30 Operacja "Zycie" (20) - dokument
11:00 Okrasa tamie przepisy

11:30 Moda na sukces (5813) - serial
12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Klimaty i smaki

12:55 Ssaki morskie (6) - dokument
13:35 Jaka to melodia? - rozrywka
14:10 Jedna scena (6) - kultura

14:25 Prawdziwe zycie - dokument
14:40 Prawdziwe zycie - dokument
15:00 Wiadomosci

15:25 Ranczo (85) - serial

16:25 Moda na sukces (5814) - serial
17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan (2430) - serial

18:25 Tak bylo - tak jest - dokument
18:40 Wszystko przed nami (94) - serial
19:10 Noddy w krainie zabawek (49) - serial
19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:10 Pogoda

20:20 Rozmowy z katem - teatr

21:55 Downton Abbey (6) - serial

23:00 Wypadek - dokument

23:50 Wszystko przed nami (94) - serial
00:25 Nad rzeka, ktérej nie ma - film
01:55 Notacje (419) - dokument

02:10 Naszaarmia.pl

02:40 Wypadek - dokument
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05:15 Rozmowy w toku (2153) - talk show
06:10 Mango - Telezakupy

07:15 Co za tydzien

07:50 Doradca smaku

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (170) - serial

12:10 Kocham. Enter (44) - serial

13:10 Szpital (44) - serial

14:10 W-11 wydziat Sledczy (585) - serial
14:50 Kocham. Enter (1) - serial

15:50 Rozmowy w toku (2154) - talk show
16:55 Szpital (45) - serial

17:55 Ukryta prawda (171) - serial

18:55 Doradca smaku

19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1744) - serial

20:45 W-11 wydziat sledczy (1023) - serial
21:30 Lekarze (7) - serial; Bartek jest
zauroczony Alicjg. Zaprasza ja na obiad. W
restauracji zjawaiajq sie paparazzi.
Nastepnego dnia w gazecie ukazujq sie
zdjecia Alicji i Bartka. Izabela Wanat dostaje
prace w Copernicusie. Piotr ma Elzbiecie za
e, ze zatrudnita jego zong. Mezczyzna nie
zamierza ratowac swojego zwigzku. Do
szpitala trafia matzenstwo oczekujace
narodzin dziecka. Byly maz Elzbiety,
Jacques, chce zabra¢ syna do Belgii.

22:30 Perfekcyjna pani domu (7) - rozrywka
23:30 Wybrani (6) - serial

00:30 Partnerki (4) - serial

01:30 Uwaga!

01:45 Arkana magii (892) - rozrywka
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04:40 Wstyd - dramat obyczajowy

05:10 Babcia wyjezdza - film
krétkometrazowy

05:30 Opowiesci z chtodni - film
krétkometrazowy

08:00 Maska - dramat obyczajowy

08:55 Konspiracja.com - thriller

10:55 Dacza na sprzedaz - komedia
12:45 Smazalnia story - komedia

14:25 Czarny kwadrat - film kryminalny
16:35 Eroica - dramat wojenny

18:10 Zona. Teren prywatny - thriller
20:10 Sktoceni z zyciem - dramat
obyczajowy; Dramat ludzi przegranych i
pozbawionych przysztosci. Roslyn, pigkna
blondynka po przejsciach, zostawita wiasnie
bogatego meza i pusta egzystencje, ktdrg
wiodta u jego boku. Btakajac sie po
Teksasie, spotyka Gaya i jego kumpli -
starzejacych sie kowbojow. Roslyn daje sie
uwie$¢ kowbojskiej romantyce, zakochuje
sie w Gayu i wyrusza wraz z jego
przyjaciotmi fowi¢ dzikie konie na prerii.
Okazuje sie jednak, ze wspotczesne
polowanie na mustangi niewiele ma
wspolnego z przygodami rodem z Dzikiego
Zachodu.

22:25 Aniotowie Apokalipsy - thriller
00:15 Morderca z Whitechapel (3) - serial
01:15 Morderca z Whitechapel (4) - serial
02:05 Gtosniej od bomb - dramat
obyczajowy
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03:45 Szeherezada (1) - film przygodowy
05:50 Telezakupy

06:10 Ztotopolscy (91) - serial

06:40 Opowiesci Srubziemia (5) - serial
07:05 M jak mitos$¢ (184) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:55 Barwy szczescia (920) - serial
11:35 Na dobre i na zle (29) - serial
12:30 Cos$ dla Ciebie (39) - publicystyka
12:55 Kocham kino - kultura

13:35 Krotkie panowanie Edwarda -
dokument

14:40 Ja to mam szczescie! (47) - serial
15:10 Rodzinka.pl (27) - serial

15:45 Panorama - kra

16:00 Pogoda

16:05 Rodzinka.pl (89) - serial

16:35 Rodzinka.pl (90) - serial

17:05 Castle (35) - serial

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:30 Gala Festiwalu Sztuki Faktu - Torun
2013 - dokument

20:05 Barwy szczescia (921) - serial
20:40 M jak mitos¢ (983) - serial

21:35 Kulisy serialu "M jak mito$¢" -
dokument

21:45 Tomasz Lis na zywo - publicystyka
22:50 Magia ktamstwa (25) - serial

23:45 Drony - niewidzialny wrég (77) -
dokument

00:30 Mumia - Grobowiec cesarza Smoka
- film sensacyjny

02:25 Tomasz Lis na zywo - publicystyka
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03:55 W roli gtéwnej (1) - rozmowa

04:25 W roli gtéwnej (2) - rozmowa

05:25 We dwoje (3) - rozrywka

06:45 Meski typ (2) - talk show

07:15 Brzydula (229) - serial

07:45 Brzydula (230) - serial

08:20 Sad rodzinny (9) - serial

09:20 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(306) — serial

10:20 Agenci NCIS (1) - serial

11:20 Mango - Telezakupy

12:55 Sad rodzinny (10) - serial

13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(307) - serial

14:55 Dr House (19) - serial

15:55 Ostry dyzur (64) - serial

16:55 Brzydula (231) - serial

17:30 Brzydula (232) - serial

18:05 Agenci NCIS (2) - serial

19:00 Dr House (20) - serial

20:00 Prawdziwa zbrodnia - film
sensacyjny; W wypadku samochodowym
ginie reporterka, ktéra miata przeprowadzi¢
wywiad z oczekujacym na wykonanie wyroku
Frankiem Beachumem. Steve Everett, ktory
nie cieszy sie przychylnoscig szefa, udaje sig
W jej zastepstwie do wiezienia stanowego. Po
powrocie do redakgji rutynowo sprawdza kilka
zwigzanych ze sprawa faktow i nabiera
pewnosci, ze Beachum jest niewinny.
Chociaz do egzekucji pozostato zaledwie
dwanascie godzin, Steve postanawia
zgromadzi¢ jak najwigcej informacii
potwierdzajacych jego odkrycie.

22:35 Kobra - oddziat specjalny (3) - serial
23:40 Dzien proby - film sensacyjny

02:10 Arkana magii - rozrywka

03:20 Jazda na krawedzi - dokument
05:25 Parada rézowosci - film
krotkometrazowy

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka

06:30 Kramarz - film obyczajowy

07:50 +De lux

08:05 W tonacji+ - muzyka

08:55 Nie przegap

09:05 Lapu capu - rozrywka

09:15 Miedzy kontynentami (6) - dokument
10:10 Zabi¢ drozda - dramat obyczajowy
12:15 Kurator - komedia kryminalna

13:50 +De lux

14:20 Brzemig zla - thriller

15:50 W tonacji+ - muzyka

16:40 Cztowiek z Hawru - komediodramat
18:10 Nieznany sprawca - dramat
kryminalny

19:45 Nie przegap

19:55 Lapu capu - rozrywka

20:00 Lope - film biograficzny; Rok 1588.
Lope de Vega wraca z kampanii wojennej do
rodzinnego Madrytu. Ubogi, lecz peten
ambicji odkrywa w sobie powotanie do
pisania. Wkrotce nawigzuje kontakt z
czotowym impresariem teatralnym w miescie.
Zaczyna odnosi¢ pierwsze sukcesy jako
poeta i dramaturg, angazuje si¢ w romans z
corkq impresaria.

21:50 Igrzyska $mierci - film sf

00:10 Combat girls - dramat obyczajowy
01:55 Zegnaj, mitosci - film sensacyjny
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04:00 Tajemnice losu
06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 Rodzina zastepcza plus (299) - serial
09:00 | kto tu rzadzi? (50) - serial
09:30 Swiat wedtug Kiepskich (202) - serial
10:00 Trudne sprawy (30) - serial
11:00 Dlaczego ja? (204) - serial
12:00 Duval i Moretti (1) - serial
13:00 Dom nie do poznania (8) - rozrywka
14:00 Pierwsza mito$¢ (1686) - serial
14:45 Trudne sprawy (45) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (529) - serial
17:00 Dlaczego ja? (407) - serial
18:00 Pierwsza mitos¢ (1687) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (392) - serial
20:00 Policja zastepcza - komedia
sensacyjna
22:40 8 czesci prawdy - film kryminalny; W
Hiszpanii odbywa sie spotkanie na szczycie,
ktérego tematem przewodnim jest walka z
terroryzmem. Jednym z najwazniejszych
uczestnikéw konferencji jest prezydent
Standw Zjednoczonych, Ashton. W chwili gdy
polityk przemawia na zattoczonym placu w
Salamance, rozlegajq sie strzaty, a ranny
prezydent osuwa sie na ziemie. Wybucha
panika. O$mioro obcych sobie,
bezposrednich $wiadkdw, prébuje
zidentyfikowa¢ zamachowca. Nieoczekiwany
zwrot wydarzen przybliza wszystkich do
odkrycia szokujacej prawdy.
00:30 24 godziny (11) - serial
01:40 Zagadkowa noc (1080) - rozrywka
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05:10 Tester

05:30 Triumf mito$ci (111) - serial

06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (60) - serial
08:30 Komisarz Rex (2) - serial

09:30 Otchtan namigtnosci (93) - serial
10:30 Otchtan namietnos$ci (94) - serial
11:30 1 Like It - muzyka

12:30 Zyciowe role gwiazd (1) - dokument
13:00 Telesprzedaz

13:20 Dziewczyny z fortuna - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (3) - serial

16:00 Gliniarz i prokurator (61) - serial
17:00 Otchtan namigtnosci (95) - serial
18:00 Otchtan namietnosci (96) - serial
19:00 Galileo

20:00 STOP Drogéwka; Program
przedstawia, co dzieje sie na polskich
szlakach komunikacyjnych zaréwno
ladowych, jak i rzecznych. Kamera
towarzyszy policyjnym patrolom w ich
codziennej pracy. Kazdy odcinek zawiera
kilka najciekawszych interwencji.
Zarejestrowane wydarzenia beda okazja do
omdwienia popetnionych btedow.

21:00 Zagadkowe zgony (5) - dokument
21:30 Zagadkowe zgony (6) - dokument
22:00 Szybciej od dzwigku - film
sensacyjny; Film akcji z Antonio Sabato Jr. w
roli gtéwnej. Grant Irvine bierze udziat w
najdiuzszym i najbardziej niebezpiecznym
wyscigu samolotowym. Najlepsi piloci biorg
udziat w piekielnie ryzykownej rywalizacji, w
ktérej stawka jest 25 milionéw dolaréw.
00:00 Rajd Portugalii - sporty motorowe
01:00 I Like It - muzyka

01:45 4music - muzyka
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08:30 Weekend w sportach motorowych -
magazyn

08:45 Mistrzostwa Swiata w Walencji -
sporty motorowe

10:15 Amstel Gold Race w Holandii -
kolarstwo

11:30 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzaréw

12:30 Mistrzostwa Europy w Tiranie -
podnoszenie cigzaréw

13:30 Watts - magazyn

14:00 Liga Mistrzyn - pitka nozna
15:00 Amstel Gold Race w Holandii -
kolarstwo

16:00 Masters w Londynie - bilard
17:15 Eurogole - magazyn

18:00 Seria GWARS - magazyn

20:00 Watts - magazyn

20:15 Watts - magazyn

20:45 Watts - magazyn

21:00 Clash Time - Spotkanie z
gwiazdami - magazyn

21:05 Tydzien z World Wrestling
Entertainment - wrestling

21:35 Clash Time - Spotkanie z
gwiazdami - magazyn

21:45 Vintage Collection - wrestling
22:30 Seria GWARS - magazyn

23:30 Seria GWARS - magazyn

00:30 Eurogole - magazyn

01:15 Watts - magazyn
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05:35 Telezakupy

05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:30 Noddy w krainie zabawek (25) - serial
08:40 Bali (27) - serial

08:55 Telezakupy09:30 Ssaki morskie (6) -
dokument

10:10 Ludzkie ciato. Do granic mozliwosci
(3) - dokument

10:35 Rok w ogrodzie11:05 Plebania
(1460) - serial

11:30 Moda na sukces (5814) - serial
12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Apetyt na EURO-pe

12:50 Ssaki morskie (7) - dokument

13:30 Jaka to melodia? - rozrywka

14:00 Klan (2430) - serial

14:30 Wszystko przed nami (94) - serial
15:00 Wiadomosci

15:25 Komisarz Alex (32) - serial

16:25 Moda na sukces (5815) - serial

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Klan (2431) - serial

18:25 Prawdziwe zycie - dokument

18:45 Wszystko przed nami (95) - serial
19:10 Stacyjkowo (10) - serial

19:30 Wiadomosc

i20:00 Sport - wiadomosci sportowe

20:10 Pogoda

20:25 Po prostu. T.Sekielskiego

21:15 Chiopiec w pasiastej pizamie

23:00 Zemsta (12) - serial

23:50 GOL T-Mobile Ekstraklasa - magazyn
00:15 Wszystko przed nami (95) - serial
00:45 Ring - film obyczajowy

01:40 Notacje (36) - dokument

02:00 Po prostu. T.Sekielskiego

02:45 Jedna scena - kultura

@

03:05 Rozmowy w toku (2154) - talk show
04:55 Uwaga!

05:15 Rozmowy w toku (2154) - talk show
06:10 Mango - Telezakupy

07:15 Na Wspdlnej (1744) - serial

07:50 Doradca smaku

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (171) - serial

12:10 Kocham. Enter (1) - serial

13:10 Szpital (45) - serial

14:10 W-11 wydziat $ledczy (1023) - serial
14:50 Kocham. Enter (2) - serial

15:50 Rozmowy w toku (2155) - talk show
16:55 Szpital (46) — serial

17:55 Ukryta prawda (172) - serial

18:55 Doradca smaku

19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga

120:05 Na Wspdlnej (1745) - serial

20:45 W-11 wydziat $ledczy (1024) - serial
21:30 Prawo Agaty (8) - serial; Agata
prowadzi sprawe biznesmena oskarzonego o
zamordowanie bezdomnego. Wspdtpraca z
nieuprzejmym klientem jest dla prawniczki
ucigzliwa. Oskarzycielem w sprawie jest
mecenas Okoniska. W kancelarii zjawia si¢
aplikantka Wolskiego, Justyna, ktéra pod
pozorem pomocy ma donosi¢ pracodawcy, co
sie dzieje w biurze.

22:30 Kuba Wojewodzki (21) - talk show
23:30 Superwizjer

00:05 Na jezykach

01:05 Uwagal

01:20 Arkana magii (893) - rozrywka
02:40 Rozmowy w toku (2155) - talk show
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05:35 Préba mikrofonu - film
krétkometrazowy

08:00 Paciorki jednego rézanca - film
psychologiczny

10:20 Urodziny - dramat wojenny

12:05 Listy mitosne - dramat
psychologiczny; Teresa Lenart, atrakcyjna
30-latka, mieszka wraz z rodzicami -
despotyczna matka i obojetnym na wszystko
ojcem. Kobieta pracuje w szpitalu, gdzie
jednym z lekarzy jest jej znacznie starszy
kochanek.

14:05 Wielki biekit - dramat obyczajowy
16:35 Sherlock (2) - serial

18:20 Najlepsza pora roku - dramat

20:10 Pregi - dramat psychologiczny;
Wojtek z dziecinstwa pamigta jedno - bicie i
ponizanie przez ojca, ktory wierzyt, ze tylko
w ten spos6b wychowa syna na porzadnego
cztowieka. Pod$wiadomie wiedziat, ze robi
dziecku krzywde, wzbudzajac w nim zamiast
mitoéci odraze i strach. Cho¢ od tamtego
czasu mingto juz wiele lat, Wojtek nie potrafi
zapomnie¢ o przeszto$ci. Postrzegany przez
otoczenie jako cynik, w gtebi duszy jest
wrazliwym czlowiekiem, ktéry zwyczajnie boi
sig kochag. Nie chce powtorzy¢ btedéw ojca
i dlatego wcigz ucieka. Jedyna nadzieja w
pieknej Tani.

21:55 Most nad Sundem (4) - serial

00:05 Car - dramat historyczny

02:05 Angelus - film obyczajowy

03:15 Oficerowie (1) - serial

04:00 Magia ktamstwa (25) - serial
05:50 Telezakupy

06:10 Ztotopolscy (92) - serial

06:40 Opowiesci Srubziemia (6) - serial
07:05 M jak mitos$¢ (185) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:35 Barwy szczesScia (921) - serial
11:15 Na dobre i na zte (30) - serial
12:10 By¢ pastorowa - Renata Ostryk -
dokument

12:40 WOK - wszystko o kulturze - kultura
12:50 Kultura, gtupcze - kultura

13:35 Wedrowka po islandzkich
wulkanach - dokument

14:40 Ja to mam szczescie! (48) - serial
15:10 Rodzinka.pl (28) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:05 Pogoda

16:15 M jak mitos¢ (983) - serial

17:05 Castle (36) - serial

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Ja to mam szczeScie! (48) - serial
20:05 Barwy szczescia (922) - serial
20:40 M jak mitos¢ (984) - serial

21:35 Kulisy serialu "M jak mito$¢" -
dokument

21:45 Magazyn Ekspresu Reporteréw
22:50 Najsmielsze marzenie. Podbdj
Everestu - dokument

00:35 Na linii strzatu (27) - serial

01:25 Z biegiem lat, z biegiem dni (4) -
serial

02:35 Magazyn Ekspresu Reporterow
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04:15 W roli gtéwnej (3) - rozmowa
04:50 Pascal: po prostu gotuj05:25 We
dwoje (4) - rozrywka
06:45 Meski typ (3) - talk show
07:15 Brzydula (231) - serial
07:45 Brzydula (232) - serial
08:20 Sad rodzinny (10) - serial
09:20 Sedzia Anna Maria Wesofowska
(307) - serial
10:20 Agenci NCIS (2) - serial
11:20 Mango - Telezakupy12:55 Sad
rodzinny (11) - serial
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(308) - serial
14:55 Dr House (20) - serial
15:55 Ostry dyzur (65) - serial
16:55 Brzydula (233) - serial
17:30 Brzydula (234) - serial
18:05 Agenci NCIS (3) - serial
19:00 Dr House (21) - serial
20:00 Dzien proby - film sensacyjny; Jake
Hoyt to miody policjant z Los Angeles, ktory
marzy o karierze w wydziale do walki z
narkotykami. Jego ideaty do$¢ szybko i
brutalnie zostajg skonfrontowane z
rzeczywistoscia, Jego przetozony, sierzant
Harris, stosuje radykalne metody. Uwaza, ze
tylko w ten sposéb mozna zaprowadzi¢
porzadek. W ubozszych dzielnicach toczy sie
bowiem wojna migdzy mieszkaricami,
handlarzami narkotykami, gangsterami i
policja. W ciagu jednego dnia Jake bedzie
musiat przekona¢ charyzmatycznego
zwierzchnika, ze nadaje sie do tej pracy.
22:30 Nie z tego $wiata (7) - serial
23:30 Ciemnos¢ - horror
01:40 Arkana magii - rozrywka

03:45 Skazany na bluesa - film biograficzny
06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka

06:30 Trzy kolory. Czerwony - dramat
psychologiczny

08:05 W tonacji+ - muzyka

09:00 Nie przegap

09:10 Lapu capu - rozrywka

09:15 Basket+ - magazyn

09:25 Wizjonerzy - Tyler Perry - dokument
10:10 Sneakers - komedia sensacyjna

12:15 Aktualnosci filmowe+

12:45 Ekspres - bohater futbolu - film
biograficzny

14:55 Czarny las - film fantastyczny

16:20 Jak ona to robi? - komedia

17:50 Saga zmierzch: Przed $witem - horror
19:45 Nie przegap

19:55 Lapu capu - rozrywka

20:00 Szalony rok - melodramat; Blyskotliwa,
atrakcyjna i pewna siebie 17-latka Caroline
przeprowadza sie wraz z owdowialym ojcem z
wielkiego miasta do miejscowosci na
pustkowiu. Szybko zdaje sobie sprawe, ze
réwiesnicy maja tu inne niz ona spojrzenie na
Swiat.

21:40 Druga twarz - film sensacyjny

23:20 Kobieta, ktora pragneta mezczyzny -
dramat obyczajowy

00:55 Najmniejszy koncert $wiata - Lech
Janerka - muzyka

02:15 Masz na imig Justine - dramat
obyczajowy

==
03:15 Tajemnice losu
05:00 Wstawaj! Gramy! (2254) - rozrywka
06:00 Nowy dzieri z Polsat News
08:00 Rodzina zastepcza plus (300) - serial
09:00 | kto tu rzadzi? (51) - serial
09:30 Swiat wedtug Kiepskich (203) - serial
10:00 Trudne sprawy (31) - serial
11:00 Dlaczego ja? (205) - serial
12:00 Duval i Moretti (2) - serial
13:00 Dom nie do poznania (9) — rozrywka
14:00 Pierwsza mito$¢ (1687) - serial
14:45 Trudne sprawy (46) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (530) - serial
17:00 Dlaczego ja? (408) - serial
18:00 Pierwsza mitos$¢ (1688) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (393) - serial
20:00 Niebezpieczny cztowiek - film
sensacyjny; Shane Daniels opuszcza
wigzienie po odbyciu 6-letniego wyroku za
zabojstwo, ktorego nie popetnit.
Rozgoryczony z powodu zmarnowanych lat,
chce wieS¢ spokojne zycie. Nieoczekiwanie
zndw zostaje wplatany w kryminalng intryge.
Na jego oczach dwach chifiskich gangsterow
morduje policjanta. Przestepcy zamierzajg
usuna¢ $wiadka. Daniels ucieka przed
wystannikami mafii wraz z niedosztq ofiara,
Sergiejem, i dziewczyna, Tia, uwolniong z rak
bandytéw. Przychodzg im z pomoca rosyjscy
gangsterzy, ktorym przewodzi ojciec Sergieja.
22:00 Dla niej wszystko - dramat kryminalny
02:00 Zagadkowa noc (1081) - rozrywka
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05:10 Zyciowe role gwiazd (1) - dokument
05:30 Triumf mitosci (112) - serial

06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (61) - serial
08:30 Komisarz Rex (3) - serial

09:30 Otchtan namigtnosci (95) - serial
10:30 Otchtan namietnosci (96) - serial
11:30 I Like It - muzyka

12:30 Tester

13:00 Telesprzedaz

13:20 Dziewczyny z fortung - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (4) - serial

16:00 Gliniarz i prokurator (62) - serial
17:00 Otchtan namietnosci (97) - serial
18:00 Otchfan namigtnosci (98) - serial
19:00 Galileo

20:00 Mega Chichot - rozrywka

20:30 Mega Chichot - rozrywka

21:00 Smieré na talerzu (7) - dokument
22:00 Zwierze - film sensacyjny; Cztonek
gangu, "Zwierze", zostaje skazany na
wigzienie. Podczas odsiadywania wyroku
mezczyzna poznaje starzejacego sie
czarnoskérego rewolucjoniste, ktory zmienia
jego sposdb postrzegania $wiata. Po latach
"Zwierz¢" wychodzi na wolnos¢. Odkrywa, ze
jego syn wykroczyt na droge przestepcza.
Ojciec musi znalez¢ sposob na to, aby
uchroni¢ syna przed konsekwencjami
gangsterskiego zycia.

00:00 Siedem piesci - film sensacyjny;
Tajemnicza posta¢ wykrada z klasztoru
Shaolin ksiege, ktora opisuje technike walki
zwang "Siedem pigsci".

01:50 4music - muzyka
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08:30 Watts - magazyn

09:00 Mistrzostwa Europy w Tiranie
10:00 Masters w Londynie - bilard

11:00 German Masters w Berlinie - bilard
12:00 Seria GWARS - magazyn

13:00 Amstel Gold Race w Holandii
14:45 Giro del Trentino - kolarstwo

16:15 Welsh Open w Newport - bilard
17:15 World Open w Haikou - bilard
18:00 Seria GWARS - magazyn

20:00 Watts - magazyn

21:00 Arthur Abraham - Robert Stieglitz -
23:00 Masters w Londynie - bilard

00:00 Lamborghini Blanpain Super

00:30 Weekend w sportach motorowych

00:45 The Grid - magazyn

05:10 Wodnikowe Wzgorze (9) - serial
05:35 Telezakupy

05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:30 Noddy w krainie zabawek (26) - serial
08:40 Stacyjkowo (15) - serial

08:55 Telezakupy

09:30 Ssaki morskie (7) - dokument
10:05 Wszechswiat, ktory znamy (3) -
dokument

10:35 Cudowne miejsc

a11:05 Plebania (1461) - serial

11:30 Moda na sukces (5815) - serial
12:00 Wiadomosci

12:05 Agrobiznes

12:25 Wszystkie stonie prezydenta -
dokument

13:30 Jaka to melodia? - rozrywka
14:00 Klan (2431) - serial

14:30 Wszystko przed nami (95) - serial
15:00 Wiadomosci

15:25 Ojciec Mateusz (115) - serial
16:25 Moda na sukces (5816) - serial
17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan (2432) - serial

18:25 Prawdziwe zycie - dokument
18:45 Wszystko przed nami (96) - serial
19:10 Bolek i Lolek (1) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:10 Pogoda

20:15 Piaty stadion (64) - serial

20:25 Ruiny - horror

22:00 Przebtysk jutra (21, 22) - serial
23:50 Wszystko przed nami (96) - serial
00:25 Biate kotnierzyki (3) - serial
01:10 Notacje (332) - dokument

01:25 Reportaz Jedynki - dokument
01:50 Zagadkowa Jedynka - rozrywka

04:55 Uwaga!

05:15 Rozmowy w toku (2155) - talk show
06:10 Mango - Telezakupy

07:15 Na Wspolnej (1745) - serial

07:50 Doradca smaku

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (172) - serial

12:10 Kocham. Enter (2) - serial

13:10 Szpital (46) - serial

14:10 W-11 wydziat $ledczy (1024) - serial
14:50 Kocham. Enter (3) - serial

15:50 Rozmowy w toku (2156) - talk show
16:55 Szpital (47) - serial

17:55 Ukryta prawda (173) - serial

18:55 Doradca smaku

19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspélnej (1746) - serial

20:45 W-11 wydziat $ledczy (1025) - serial
21:30 Top Model. Zostar modelka (7) -
rozrywka

22:30 Za szyhcy, za wsciekli - film
sensacyjny; Gliniarz z Los Angeles Brian
O'Connor w wyniku nielegalnych dziatan traci
prace w policji. Teraz zarabia, biorac udziat w
ulicznych wyscigach w Miami. Ale dostaje
szansg rehabilitacji. Agenci federalni
Markham i Bilkins chcg dopasé przy jego
pomocy kryminaliste Cartera Verone'a,
zamieszanego w handel narkotykami i pranie
brudnych pieniedzy.

00:40 Surowi rodzice (8) - rozrywka

01:40 Uwaga!

01:55 Arkana magii (894) - rozrywka
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03:55 Szczur - film sensacyjny

05:45 Porozmawiaj z nim - film
krétkometrazowy

08:00 Ksiega wielkich zyczen - dramat
obyczajowy

09:55 Zakfad o mitos¢ - komedia
romantyczna

11:35 Dziecko szczesScia - komedia

13:30 Gtéwny podejrzany (1) - serial
14:25 Gtéwny podejrzany (2) - serial
15:20 Nawa aniota - melodramat

17:10 W lepszym $wiecie - dramat

19:30 Najlepsi rezyserzy Hollywood -
dokument

20:10 Adoracja - dramat; Nastoletni Simon
pisze wypracowanie w oparciu o notatke
prasowa dotyczaca terrorysty, ktory chciat
wysadzi¢ samolot lecacy do lzraela,
podrzucajac bombe do torby swojej cigzarnej
dziewczyny. Wrazliwy chtopak bardzo
przezywa ta historig. Jest sierota,
wychowywanym przez wuja. Wyobraza
sobie, ze sam jest dzieckiem owej kobiety z
samolotu, a jego ojciec to niedoszty
zamachowiec. Simon umieszcza
wypracowanie w Internecie i dorzucajac
kolejne fakty i szczegoty, buduje wokét niego
swoja wymyslong tozsamos$c¢.

22:00 Nocna straz - film biograficzny
00:25 Magia kina - film krétkometrazowy
00:55 Alpy - dramat psychologiczny

02:30 Ostatni rozdziat - dramat obyczajowy
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05:50 Telezakupy

06:10 Ztotopolscy (93) - serial

06:40 Opowiesci Srubziemia (7) - serial
07:05 M jak mitos$¢ (186) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:50 Barwy szczescia (922) - serial

11:30 Na dobre i na zle (31) - serial

12:25 Kobiety $wietych ksiag - dokument
12:55 WOK - wszystko o kulturze - kultura
13:10 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat (32) - dokument

13:45 Duze dzieci (25) - talk show

14:40 Ja to mam szczescie! (49) - serial
15:10 Rodzinka.pl (29) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:05 Pogoda

16:15 M jak mitos¢ (984) - serial

17:05 Castle (37) - serial

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka

19:25 Ja to mam szczescie! (49) - serial
20:05 Barwy szczescia (923) - serial

20:40 Na dobre i na zte (520) - serial

21:45 Ja, ty i on - komedia romantyczna;
36-letni Randolph Dupree spedza czas na
imprezach, na ktore zarabia, chwytajac sig
dorywczych zajeé. Z grona znajomych
najwazniejszy jest dla niego Carl - przyjaciel i
wzoér. Gdy ten staje na $lubnym kobiercu z
Molly, Dupree jest zatamany. Niebawem Carl
dowiaduje sie, ze kolega ma kiopoty - stracit
mieszkanie i zrodto dochodéw. Proponuje
mu, by jaki$ czas mieszkat z nim i jego zona.
Dupree wprowadza sie do mieszkania Carla.
23:45 Reporter Polsk

00:30 Okupacja (1) - dramat wojenny

01:40 Ja, ty i on - komedia romantyczna
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03:45 W roli gtéwnej (1) - rozmowa

04:15 W roli gtéwnej (3) - rozmowa

04:50 Pascal: po prostu gotuj

05:25 We dwoje (5) - rozrywka

06:45 Meski typ (4) - talk show

07:15 Brzydula (233) - serial

07:45 Brzydula (234) - serial

08:20 Sad rodzinny (11) - serial

09:20 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(308) - serial

10:20 Agenci NCIS (3) - serial

11:20 Mango - Telezakupy

12:55 Sad rodzinny (12) - serial

13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(309) - serial

14:55 Dr House (21) - serial

15:55 Ostry dyzur (66) - serial

16:55 Brzydula (235) - serial

17:30 Detektywi (1) - serial

18:05 Agenci NCIS (4) - serial

19:00 Dr House (22) - serial

20:00 Dwie matki - dramat obyczajowy;
Khaila Richards, czarnoskdra narkomanka,
porzuca na $mietniku synka. Przemarzniete i
wygtodzone niemowlg zostaje przewiezione
do szpitala. Margaret Lewin, pracownica
socjalna, postanawia adoptowac chtopca.
Tymczasem jego biologiczna matka trafia do
wigzienia. Przy pomocy pracownicy o$rodka
resocjalizacyjnego zrywa z natogiem. Po
wyjsciu na wolno$¢ zdobywa prace,
wynajmuje mieszkanie i rozpoczyna
poszukiwania kilkuletniego juz dziecka.
22:15 Dowody zbrodni (8) - serial

23:15 Historia przemocy - thriller

01:20 Arkana magii - rozrywka

03:50 Maraton tarica - komedia

05:20 +De lux

06:00 Aktualnosci filmowe+

06:30 +De lux

08:10 W tonacji+ - muzyka

09:00 Nie przegap

09:10 Lapu capu - rozrywka

09:15 Basket+ - magazyn

09:25 Wizjonerzy - Annie Leibovitz -
dokument

10:10 Mito$¢ od pierwszego wejrzenia -
film krétkometrazowy

10:25 Zaklete rewiry - dramat obyczajowy
12:05 W tonacji+ - muzyka

12:55 Na ratunek wielorybom - melodramat
14:40 Rozstanie - dramat obyczajowy
16:40 Zycie to jest to - dramat obyczajowy
18:20 Sztuka dorastania - dramat
obyczajowy

19:45 Nie przegap

19:55 Lapu capu - rozrywka

20:00 Noc tygryséw - dramat obyczajowy
21:35 Bez $ladéw - thriller; Autor formuty
usuwania plam, Etienne Meunier, zostaje
prezesem giganta na rynku $rodkow
czyszczacych. Sukces zawodowy taczy sig z
prywatnym - piekna zona Etienne'a
spodziewa si¢ dziecka.

23:10 Rezerwat - komedia

00:55 Noc rekinéw - horror

02:25 Najmniejszy koncert $wiata - muzyka

==
03:15 Tajemnice losu
05:00 Wstawaj! Gramy! (2255) - rozrywka
06:00 Nowy dzieni z Polsat News
08:00 Rodzina zastepcza plus (301) - serial
09:00 | kto tu rzadzi? (52) - serial
09:30 Swiat wedtug Kiepskich (204) - serial
10:00 Trudne sprawy (32) - serial
11:00 Dlaczego ja? (206) - serial
12:00 Duval i Moretti (3) - serial
13:00 Dom nie do poznania (10) - rozrywka
14:00 Pierwsza mito$¢ (1688) - serial
14:45 Trudne sprawy (47) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (531) - serial
17:00 Dlaczego ja? (409) - serial
18:00 Pierwsza mitos¢ (1689) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (394) - serial
20:00 Swiat wedtug Kiepskich (412) - serial
20:35 Latwa dziewczyna - komedia; Olive
jest nieSmiatg uczennica liceum. Pewnego
dnia w konsekwencji jej niewinnego kfamstwa,
kto$ zaczyna rozpowiada¢ plotke o jej
rzekomej rozwigztosci. Olive postanawia
obréci¢ ja w atut i tym samym poprawic¢
pozycje w szkole. Niestety, sprawa wymyka
sig spod kontroli. Nastolatka jest
zrozpaczona, a jej ulubiony nauczyciel i
wychowawczyni zaczynaja powaznie sig
niepokoi¢. Z pomocg ekscentrycznych
rodzicow i wielbiciela Olive prébuje wybrnaé z
podbramkowej sytuacii.
22:35 Klub Dzikich Kotek - komedia
00:35 Wszystko o psach i kotach - komedia
romantyczna
02:35 Zagadkowa noc (1082) - rozrywka

4

05:10 Dekoratornia

05:30 Triumf mitosci (113) - serial

06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (62) - serial
08:30 Komisarz Rex (4) - serial

09:30 Otchtan namigtnosci (97) - serial
10:30 Otchtan namigtnosci (98) - serial
11:30 I Like It - muzyka

12:30 Winx Club - serial

13:00 Telesprzedaz

13:20 Dziewczyny z fortuna - rozrywka
15:00 Komisarz Rex (5) - serial

16:00 Gliniarz i prokurator (63) - serial
17:00 Otchtan namietnosci (99) - serial
18:00 Otchtan namietnosci (100) - serial
19:00 Galileo

20:00 Mordercze starcie - film sensacyjny;
Doswiadczony zabojca bierze udziat w
rosyjskiej wojnie gangdw, stajac sie celem
nieznanego wroga.

21:55 Komodo - horror; Patrick, wesoly
pigtnastolatek, o ogromnej, zywej wyobrazni
wyrézniajacej go sposrod grona

w domku letniskowym na Emerald. Miato to
by¢ kolejne szczesliwe lato wypetnione
zabawg i beztroska. Stato si¢ jednak inaczej.
Patrick stracit na wyspie rodzicéw i psa.
Zamkniety w sobie i osierocony zamieszkat z
babcia, ktéra stara sie za wszelka ceng
wyrwac go z katatonii. W zyciu chtopca
pojawia sie dr Victoria Juno, ktéra
postanawia zabra¢ Patricka z powrotem na
wyspe.

23:50 Legionista - film sensacyjny

01:40 4music - muzyka

08:30 The Grid - magazyn

08:45 Watts - magazyn

09:30 Watts - magazyn

10:00 Welsh Open w Newport - bilard
11:00 World Open w Haikou - bilard
12:00 Seria GWARS - magazyn

13:00 Giro del Trentino - kolarstwo
14:00 Giro del Trentino - kolarstwo
15:00 Strzata Waloriska w Belgii -
kolarstwo

17:15 Watts - magazyn

18:00 Seria GWARS - magazyn

19:00 Seria GWARS - magazyn

20:00 Watts - magazyn

21:00 Greene Light - magazyn

21:15 Kampus - magazyn

21:45 Wednesday Selection - magazyn
21:50 Riders Club - magazyn

21:55 Wydarzenia miesiaca - magazyn
22:00 Masters w Auguscie - golf
23:00 Wydarzenia miesiaca - magazyn
23:05 Golf Club - golf

23:10 Yacht Club - magazyn

23:15 Wednesday Selection - magazyn
23:30 Strzata Walorska w Belgii -
kolarstwo

00:30 Giro del Trentino - kolarstwo
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Pitka reczna

Wygrana w Lubiczu

Od piatku do niedzieli w Lubiczu odbywat sie¢ wiosenny turniej juniorek mtodszych. Mocno
obsadzone zawody wygrata druzyna Vambresii Worwo, ktdra w finale pokonata zespot ze

stolicy.

W III wiosennym ogolnopol-
skim turnieju pilki recznej, ktory
rozegrany zostal w Lubiczu, wzie-
to udziat osiem zespoléw. Oprocz
naszych szczypiornistek, w za-
wodach zagraly Drweca Novar
Lubicz, Dwéjka Radzymin, Truso
Elblag, Bukowia Buk, ChKS Lédz,
Varsovia Warszawa oraz Gleboka
Purpura Zaréw. Nasze dziewczyny
trafity do grupy B, gdzie zagraly
z ekipami z Zarowa, Lodzi i War-

szawy.

Dwa pierwsze pojedynki

szczypiornistki Vambresii stoczy-
ty w piatek. Na poczatek zdemo-
lowaly wrecz kolezanki z Zarowa,
wygrywajac 54:2. Pisa¢ o tym
pojedynku nie wypada. Mozna
wspomnie¢ tylko, ze si¢ odbyl
Wynik moéwi wszystko. Kolejne

Siatkdwka

starcie z ChKS L6dz nie bylo juz
jednak tak latwe. Przez cale spo-
tkanie wynik balansowatl w oko-
licach remisu. Koncéwke jednak
nasze dziewczyny zagraly lepiej
od pitkarek z Lodzi i wygraly cale
spotkanie jedng bramkg 18:17.

W sobote odbyly si¢ kolejne
trzy mecze. Na poczatek nasze
zawodniczki odnotowaly prze-
grang z Varsovig Warszawa 17:21.
W efekcie w swojej grupie zajety
drugie miejsce i w dalszej rywali-
zacji trafity na gospodynie, UKS
Drweca Novar Lubicz. Ten mecz
wygraly pewnie, nie pozwalajac
przeciwniczkom nawet na chwi-
le dystansu. Z wynikiem 18:10
zameldowaly si¢ w potfinale. Tu
czekal na nie niezwykle wymaga-

dzie ciezko, wiedzial dobrze sztab
szkoleniowy i same zawodniczki.
Dziewczyny stanely jednak na wy-
sokosci zadania i po cigzkim boju
pokonaly rywalki z Elblaga 19:17.

W niedziele przyszio naszym
zagra¢ w wielkim finale. Za rywal-
ki miaty ponownie ekipe ze stolicy,
zktorg wezesniej przegraly w grach
grupowych. Wabrzeznianki poka-
zaly jednak pazur i zagraly najlep-
szy mecz podczas calego turnieju.
Po dramatycznym pojedynku wy-
graly 18:16, odnoszac zwyciestwo
w calym turnieju.

Na zakonczenie turnieju or-
ganizatorzy —wybrali najlepsza
sid6demke zawoddéw. Znalazla sig
w niej szczypiornistka UKS Vam-
bresii Worwo Justyna Kochanska,
ktéra zdobyta tacznie 37 bramek.
Wyréznienie otrzymata takze Do-
minika Rogala. — Dziewczyny po-
kazaly si¢ z bardzo dobrej strony.
Cieszy zwyciestwo w calym tur-
nieju i postawa zespolu w poje-
dynku finalowym - podsumowuje
trener Bogdan Taczynski.

UKS VAMBRESIA zagrala
w skladzie: Adrianna Sielska, Ka-
tarzyna Majewska, Alicja Gra-
bowska (16 bramek), Justyna Ko-
chanska (37), Dominika Rogala
(28), Weronika Niekludow (8),
Magdalena Pokorowska (13), Ewe-
lina Ko$ciecha(3), Jagoda Krause
(15), Patrycja Ptak (13), Ewelina
Krol (11).

Dawid Otremba, fot. nadestane

Puchar starosty dla Pigzy

W miniong sohote w hali ZSZ rozegrano turniej siatkarski o puchar starosty. W zawodach
wzieto udziat 9 ekip. Gosciem honorowym byt Pawet Papke, wielokrotny reprezentant

Polski.

Do Wabrzezna zaproszono
zespoly z Pigzy, Torunia, Golubia-
Dobrzynia, Urzedu Marszatkow-
skiego, Lubianki czy Zelgna. Go-
$cinnie na zawodach pojawil sie¢
Pawel Papke. Jako zawodnik pieé
razy zdobywat mistrzostwo Polski
z Mostostalem Kedzierzyn-Kozle.
W reprezentacji Polski wystepo-
wal nieprzerwanie w latach 1996-
2003. Podczas pobytu w naszym
mieécie zagral w jednym poje-
dynku grupowym w barwach Sta-
rostwa Powiatowego Wabrzezno.
Na turnieju goscil tez posel Janusz
Dzigciol.

Zespoly podzielono na trzy
grupy, graly do dwoch wygranych
setow. W pojedynku o trzecie
miejsce siatkarze z Torunia poko-
nali zespét Starostwa Powiatowego
z Wabrzezna 2:1. W finale zawod-
nicy Pigzy nie dali szans kolegom

z Golubia-Dobrzynia, wygrywajac
2:0 i zwycigzajac w calych zawo-
dach.

Najlepsze druzyny otrzymaty

puchary i nagrody ufundowane
przez staroste Krzysztofa Mackie-
wicza.

Dawid Otremba, fot. nadestane
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Samarytanski hieg

W sobote w naszym miescie odbyt sie X Bieg Samarytan-
ski. Organizatorem zawoddw, jak co roku, byta parafia sw.
apostota Szymona i Judy Tadeusza.

X Wabrzeski Bieg Samarytan-
ski, jak nakazuje tradycja, odbyl si¢
w sobote poprzedzajacg niedziele
Mitosierdzia Bozego. Tegoroczne
zawody byly juz dziesigtymi, a co-
rocznie organizuje je Stowarzysze-
nie Rodzin Katolickich dzialajace
w parafii §w. ap. Szymona i Judy
Tadeusza, wspdlpracujace w tym
zakresie z Kolem Miejskim TKKF
oraz Wabrzeskim Domem Kultu-
ry. Celem tych zawoddéw jest nie
tylko popularyzacja rekreacyjnego
biegania, ale réwniez krzewienie
idei niesienia pomocy osobom po-
trzebujacym. Haslo tegorocznego
biegu samarytanskiego brzmialo
»Spieszmy si¢ kocha¢ bliznich”.

Tradycyjnie uczestnicy zebrali
sie na placu u zbiegu ulic Kasz-
tanowej i Podzamcze. Po oficjal-
nym przywitaniu przez ksiedza
proboszcza Jana Kalinowskiego,
przemaszerowali na promenade
nad jeziorem Zamkowym. Start

nastgpil na wysokosci schodow

. _‘}E

Hasto tegorocznego biegu ,Spieszmy
sie kochac bliznich”

“ '
Uczestnicy spotkali sie przy restauracji Bonanza,

przy ulicy Zeglarskiej. Mete wy-
znaczono na kapielisku miejskim
na Podzamczu.

Niesprzyjajaca biegom pogo-
da sprawila, ze tym razem uczest-
nikéw bylo mniej niz w latach
poprzednich. Na starcie staneto
blisko pig¢dziesieciu zawodnikdw.
Jako pierwszy lini¢ mety przekro-
czyl Dominik Pomastowski, dru-
ga byla Katarzyna Plewa (oboje
z wabrzeskiego gimnazjum), trze-
ci Kacper Pomastowski z SP nr 3.
W biegu wystartowalo réwniez
kilkoro dorostych milto$nikéw
przetajow. Wszyscy otrzymali na
mecie stodycze oraz pamigtkowe
dyplomy, ktére wreczat burmistrz
Wabrzezna Leszek Kawski. Po
sportowych zmaganiach zawodni-
cybiegu samarytanskiego orazjego
organizatorzy odmoéwili wspdlnie
modlitwe i od$piewali ulubiong
piesn Jana Pawta II - ,,Barke”

Dawid Otremba,
fot. Paulina Grochowalska

F

skad przemaszerowali na miejsce startu
T i 3 -
= e 3

I
Otwarcia dokonat proboszcz wabrze-
skiej parafii ks. Jan Kalinowski
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Pogotowie
numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

Gzwartek, 11 kwietnia 2013

»NZOZ Nowy Szpital
Wolnosci 27
tel.56 688 17 25

Komenda Powiatowa Policji
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.
Wolnosci 28

tel. 56 687 72 21

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.
Matejki 11

tel. 56 689 09 00

Straz Miejska
Wolnosci 18
tel. 56 688 17 10

Administracja:
Starostwo Powiatowe
Wolnosci 44

tel. 56 688 24 50

Urzad Miejski w Wabrzeznie
Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Urzad Gminy Wabrzezno
Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

Urzad Gminy Debowa Laka
tel. 0 56 688 49 10

Urzad Gminy Pluznica
tel. 056 688 72 10

Urzad Gminy w Ksiazkach
tel.(056) 68 88 167

Miejski Punkt Informacji
ul. Poniatowskiego 8
tel. 056 471 99 60

Powiatowy Urzad Pracy
Wolnosci 44
tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy
Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
1 go Maja 46

tel. 56 688 17 55

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
Wolnosci 27a

tel. 56 687 33 15

Zarzad Drog Powiatowych
1 go Maja 61
tel. 56 687 13 79

PKP Informacja
tel. 56 621 30 44, 56 699 50 09

PKS
tel. 56 688 14 62

0GLOSZENIA DROBNE

Grunty rolne wezme w dzierzawe od
800 do 1500 zt/ha 667-419-786

Sprzedam drewno kominkowe roz-
patkowe z dowozem tel. 783-011-
281

Sprzedam dom 190 m2, garaz 72
m2 — 2 stanowiska, magazyny 200
m2, cena do uzgodnienia w Ostro-
witym tel. 604-605-539

Sprzedam dom + budynek gospo-
darczy + dziatka 19 a., Mate Putko-
wo, tel. 507 524 831

Sprzedam dom WabrzeZnie oraz fre-
zarke i pite tel. 601 228 592

sprzedam mieszkania bezczynszo-
we,0k 52 m2 2 pokoje w Wabrzeznie
tel 604191464

Pozyczka bez BIK — 669 949 419 na
konto bez poreczycieli

Wynajme pomieszczenia pod dzia-
talnoS¢ gospodarczg w dobrym
punkcie w Watyczu tel. 604 436
011

Wabrzezno dom 110m cena do ne-
gocjacji tel 603 833 743 wieczorem

Kupie glebogryzarke traktorowg oraz
siewnik poznaniak,783 011 261

Sprzedam dziatke 128 m2 akacjowa
Wabrzezno tel 604 436 011

Sprzedam ciggnik ursus ¢ 360 3p
po remoncie, rejestrowany, OC
optacone Osieczek, tel. 56 687 98
34

Sprzedam dziatke uzbrojona 1600
m i 3200 m w Wabrzeznie tel 607
108 062

Sprzedam mieszkanie 85 m2 garaz
w Orzechdwku tel. 664 921 894

Wynajme lokal handlowo-ustugo-
wy 27m2 centrum Wabrzezna tanio
kontakt 667 269 872

Sprzedam stome ze stodoty owija-
ne siatkg 120 cm sucha Wabrzezno
603 437 262

Wynajme lokal handlowy przy ulicy
3-go maja wolnostojgcy 884 375
275

Sprzedam lokal handlowy przy ulicy
Grudzigdzkiej oObok osiedla 1000
lecia 884 375 275

Pozyczki chwiléwki rowniez z ko-
mornikiem, dojezdzamy do klienta
604792715

Sprzedam mieszkanie w Ptuznicy
22m?2 pokdj + kuchnia + budynek
gospodarczy do remontu 30 tys. tel
889 481 305

Sprzedam wazek dzieciecy wielo-
funkcyjny stan b. dobry cena do
uzgodnienia tel. 604340270

Sprzedam dziatke budowlang 3600
m2 Wabrzezno blisko jeziora tel.
724 348 266

Sprzedam 15 aréw Podzamek Go-
lubski 663 607 975 dzwonic po 16

Sprzd nier 1201400m2nadom lub
dz gosp wies wsz medja dzogrut w
661104426

BUPERH'T

AVON Zostar konsultantkg wpisowe
0 zt, super prezenty, wysokie docho-
dy sms 509 206 930 oddzwonimy

Piasek zwir czarnoziem stemple bu-
dowlane mozliwo$¢ dowozu Lipnica
605739200

Mercedes BUS MB 10100D 1995
tel. 605 439 411

REKLAMA

[Potyczasz 3000

Pozyczka 0% odsctoly |
Na jasnych zasadach

Oddajesz 3295:{

(na 12 m-cy)
Placisz jedynie prowizje 9% oraz

Wabrzezno

1 Maja 30

87-200 Wabrzezno
tel. (56) 687-01-16

LISTA SKLEPOW, W KTORYCH PRZYJMUJEMY OGEOSZENIA:

www.januczek-nieruchomosci.pl
Tel.784 595 367 56 688 8210

Licencja zawodowa m lmw ofercne m.in.:

DOMY: ® Zielen 200m2
® Cymbark 92m2 e Brudzawki 110 m2 -80 tys.|
2t eOsieczek 120 m2
Nowa Wie$ Krél.80m2eW.Radowiska 80m
eWabrzezno 110m2 — 250 tys. Zt ePtuznica

m_l_uWafycz 3000m2aMysliwiec
m2a Wabrzezno 927m2, OKsigzki 1438 -

15 tys.zt PIEKARNIA :
AMIENICA

REKLAMA

ZAKLAD POGRZEBOWY

HADES
Krzysztof Czerwiriski
ul. Kopernika 13
Wabrzezno
- trumna
- krzyz | tabliczka
- obstuga pogrzebu
- fotograf
Catkowity koszt od 1200z}

tel. 605 767 495

wiww hades-wabrzezno.manifo.com
REKLAMA

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
KOJCE dla Psow

Najnizsze CENY

Dogodne RATY

56-649-44-30 54-233-81-41
52-388-22-73 24-368-32-17
509-574-644 509-058-388
www.konstal-garaze.pl

1.Wielkie Radowiska Zaneta Polak
2.Wielkie Radowiska Andrzejewska
3. Kurkocin Kurowski
4.tobdowo Kurowski
5.Degbowa taka Nowak
6.NiedZwiedZ Andzrejewska
7.Watych Abromowska Potorska
8. Wabrzezno, Gliwa, Mickiewicza 16
9.Wabrzezno, Hataj, Ergo, 1 maja 85/87
10.Wabrzezno, Delikatesy, 1 maja 43
11.Wabrzezno, Lewandowska,

Pl. Jana Pawta Il 11
12.Wabrzezno, Kopczyriska, Akcent

Pl. Jana Pawta Il 17
13.Wabrzezno, Wierzbowski, Matejki 25
14. Wabrzezno, 1-Maja 76, BROFIN
15.Wabrzezno,Zygarlicka,Duo,Zeromskiego
21a

16.Wabrzezno, Bak, Profit, Wolnosci 49F
17.Wabrzezno, Piek-mech, Spokojna 11
18.Wabrzezno, Piek-nal, Grudzigdzka
19.0sieczek, Paradowski

20.Wronie, Grédecka

21.Nowa Wies$ Krdlewska, GT CARS
22.Wieldzadz, Socha

23.Btedowo, Kucieba, Ani-Mar
24.Ptuznica, Bartosik, Bartek
25.Ptuznica, Swoét

26.0rzechéwko, Ratajczak, Agloplast
27.Ptywaczewo, Gawroriska

28.Zieleri, Toczek

29.Lipnica, Kubacki, Mini-Bar

30.Mate Putkowo, Kurowski

31. Ryrisk, Bazyl

32. WIiTT Kolektura ul. Partyzantéw

BCWA

Dane zleceniodawcy
(do wiadomosci biura ogloszen

Imie i nazwisko: ................ S

ninigjszego ogloszenia

O0GLOSZENIA
DROBNE

2 linie
3 linie
): 4 linie

ilos¢ emisji
1 2 & 4§
4. B8 12 1B 2
g 12 1o ]| zr
8 16 24 32 zr
Kwota do zaplaty, lo$¢ powtdrzen, data podpis:
* kwoty
netto

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie beda udostepniane
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby

Ogloszenia i optaty beda przyjmowane w sklepach, w ktorych dostgpne jest CWA (wylgczajac kioski Ruchu)
Maksymaina liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

wabrzezno@skok.torun.pl

REKLAMA

Sprzedam

lub

AT LET )

dziatke (2663 m2)

Wabrzezno
ul. Krasinskiego 4

Tel. 501-554-484

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

R
RO D
s I
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=

Prosimy: wpisz tres¢ ogloszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. fo jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakéw graficznych.
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Rozrywka

Horoskop
Koziorozec (22.12.-20.01.)

Poczujesz wyjatkowa energie
i zapat do pracy. Skup sie
na pomnazaniu majatku, ale

oprzyj sie pokusie nadmier-
nych wydatkéw, nie szalej na zakupach.
Przyda Ci sig troche oszczednosci.

Wodnik (21.01.-19.0)

SAGAA/ Poczuiesz, 76 cos z Twoim
zyciem jest nie tak. Ogar-
nie Cie niepokdj — uwazaj,

by zty nastroj nie znalazt ujcia w domu lub

pracy. Pod wzgledem rodzinnym tydzien za-
powiada sie sympatycznie.

Ryhy (20.02.-20.03.)
Samotne Ryby moga liczyé na
powodzenie U pici przeciwnegj.
W domach rodzinnych sielanka.
Spodziewaj sie zastrzyku finan-
sowego, dzieki ktéremu kupisz to, 0 czym
od dawna marzyfes.

Baran (21.03.-21.04.)
Powinno spotkac Cig w tym tygo-
dniu co$ dobrego. Zachowaj jed-
nak czujno$¢ i nie daj podejsc sie
komus cwanemu. Odzyja wspomnienia o kim$
Z przeszosci. Zaczniesz czyni¢ starania, by
zZ nim sie spotkac.
Byk (21.04.-21.05.)

Jesli cheesz ten tydzien zaliczy¢
do udanych, wykaz sie cierpli-
woscig. Nowe pomysty najlepiej

odtozy¢ na jakis czas na potke. Za to w mito-
Sci mozesz sobie Smiato poczynac. Zwrdcisz
uwage na nowo poznane 0Soby.

Bliznieta (22.05.-22.06.)

Mozesz teraz Smiato snuc rozmaite
plany na przysztos¢, warto bedzie
tez zaprezentowac je na szerszym

forum. Osiggniesz punkt zwrotny
W swojej karierze. Bedziesz cieszyC sig szcze-
g6lnym powodzeniem.

Rak (22.06.-22.07.)

Dzigki swojej intuicji kazda
sprawg zatatwisz tak, by nikt nie
poczut sie urazony czy pokrzyw-

dzony. Jesli niedawno zmienite$
prace, szybko przyzwyczaisz sie do nowych
warunkow i 0sGb.

Lew (23.07.-23.08.)

Mozesz liczyé na przyjemnoSci
oraz wsparcie blizszych i dalszych
znajomych. Ten tydzien spedzisz

bardzo aktywnie, przygotuj sie
na spore zamieszanie w rdznych kwestiach.
Uwazaj na swoje zdrowie.

Panna (24.08.-23.09.)

Dopisze Ci forma intelektualna
i fizyczna. Pomysl o nauce no-
wych umiejetnosci lub podnosze-

niu kwalifikacji zawodowych. Wiele zyskasz,
udzielajac sig towarzysko. Randki i roman-
tyczne wieczory beda wyjatkowe.

Waga (23.09.-22.10.)

ﬁ Nie zastanawiaj sie zbyt dtugo
przed podijeciem decyzji, za-

réwno tej dotyczacej spraw zawodowych, jak

i sercowych. Nie zabraknie Gi teraz energii do

ciezkiej pracy. Bedziesz przyciggac do siebie

ludzi.

Skorpion (24.10.-22.11.)

Zwr6é uwage na finanse, bo szy-
kujg sie pewne inwestycje. Mo-
zesz polegaC na swojej intuicji.

Pamigtaj, ze cztowiek zyje nie tylko praca.
Przyda Ci sie otwarcie na zycie towarzyskie.
Mozesz spotkac kogo$ czarujacego.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Bedziesz w fantastycznym nastro-
/ ju. Wykorzystaj sprzyjajacy okres
i nie zostawiaj niczego na pozniej,
bo mozesz nie dac rady. Otoczenie postrzega
Cie bardzo przyjaznie, bedzie sprzyjac Twoim
przedsiewzieciom.

Czwartek, 11 kwietnia 2013 m

KR7ZYZOWKI PANORAMICZNE

Czwartek 11.04.2013
dzien 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00
Piagtek 12.04.2013
dzien 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00
Sobota 13.04.2013
dzien 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00
Niedziela 14.04.2013
dzien 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00

Sktadniki:

1 wedzona makrela
gars¢ suszonych Sliwek
peczek natki pietruszki
s, pieprz

SPOSOB WYKONANIA
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1,5 I bulionu warzywnego
por

tyzka masta

2 ziemniaki

Na masle zeszkli¢ pokrojonego w talarki pora. Zala¢ bulionem i wrzuci¢ pokrojone w kostke ziemniaki. Makrele wyfi-

pieprzem, troche osolic, jesli trzeba. Gotowg zupg posypac drobno posiekang natkg pietruszki.

ROLADA Z MAKRELA

Skfadniki:

740 g migsa z wedzonej
4 jajka

1/2 tyzeczki soli

= letowac, rozdrobnic, dodac do bulionu. Wrzucié posiekane Sliwki. Gotowac ok. 20 min. na $rednim ogniu. Doprawié

makreli

1 tyzeczka stodkiej papryki

4 tyzeczki lubczyku
SPOSOB WYKONANIA

3 czerwone papryki

1/2 tyzeczki sody

1/2 tyzeczki ostrej papryki

1 tyzeczka pieprzu ziotowego

Makrele obrac. Papryke umyc, osuszyc, utozy¢ na papierze do pieczenia i wstawi¢ do pieca nagrzanego do 190-
200 stopni na 20 minut. Biatka oddzieli¢ od zéttek. Do z6ttek dodac s6l, lubczyk, sode i pieprz ziotowy. Biatko
ubic¢ na sztywno i dodac do z6ttek. Mase wyla¢ na papier do pieczenia (blacha 35 x 28¢m), réwno rozprowadzi¢
i piec 10 minut. Upieczong papryke obrac i pokroi¢ w kostke. Doda¢ migso, ryby i reszte przypraw. Upieczong
masg jajeczng, gdy jest jeszcze ciepta, zdjac z papieru i potozy¢ na folie aluminiowg. NatozyC paste rybng i roz-
prowadzi¢ po catosci. Z pomocg folii aluminiowej zwingc rolade. Zawingc¢ w folie, skrecic jak cukierka i wstawic

do loddwki na kilka godzin.

temperatura cisnienie
minimalna/odczuwalna/maksymalna

5/6/8 995 hPa

4/6/8 994 hPa
5/13/15 992 hPa
4/9/11 999 hPa
11517 1003 hPa
4/9/11 1010 hPa
5112/14 1017 hPa

0/7/8 1014 hPa

wiatr
15 km/h
13 km/h

16 km/h
10 km/h

16 km/h
11 km/h

16 km/h
18 km/h

deszcz/$nieg

0,2 mm
0,2 mm

0,9 mm
0,5 mm

2,7 mm
0,5 mm

0mm
0mm
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Awaryjne wyjScie dla nog

Phyllis Diller, mato znana w Polsce amerykanska aktorka, przeszta do historii jako autor-
ka powiedzenia: ,Kobiety pragna mezczyzn, kariery, dzieci, przyjaciot, luksusu, komfor-
tu, niezaleznosci, wolnosci, mitosci i przede wszystkim tanich porczoch, ktdre nie beda
sie rwaty”. Brak ponczoch w czasie Il wojny Swiatowej sprawit, ze Amerykanki wymyslaty

ciekawe sposoby podrabiania deficytowego towaru.

Poniczochy  noszono  juz
w $redniowieczu. Od poczatku
chodzilo o to, by zapewnialy cie-
plo nogom. Dopiero w latach 20.
XX wieku zaczeta sie moda na
ponczochy jako element zdobiacy
kobiete.

Historia poniczoch zaczela sie
na dobre 27 pazdziernika 1938
roku, kiedy ogloszono odkrycie
nowego, syntetycznego materia-
tu - nylonu. Gazety informowaly,
ze ,wkroczono w nowg epoke”. 14
maja 1940 roku do sklepéw w No-
wym Jorku trafity pierwsze ,,nylo-
ny”. Panie rzucily si¢ na nowinke.
Tylko pierwszego dnia sprzedano
72 tysigce par poniczoch! Po roku
sprzedaz wzrosta do 64 milionéw
par.

Niestety, uwage na nylon
zwrocila takze armia i postano-
wila wykorzysta¢ go do produk-
cji spadochronéw. Dotychczas
wykonywano je z jedwabiu. Ten
sprzedawany byl gléwnie przez
Japonczykéw, ktérych relacje
z USA byly fatalne. Nylon nada-
wal si¢ idealnie do produkgji
spadochronéw, ale takze wojsko-
wych opon, namiotéw, lin itd.
Wybuchla wojna, potrzeby armii
byly olbrzymie, a wiadomo, ze
produkcja nylonowych ponczoch
nie byla priorytetem. Nylon szedt
do fabryk wojskowych. A panie?
Musialy improwizowac. Jednym
ze sposobow bylo malowanie na
nogach specjalng kredka linii,
ktéra miala udawa¢ szew pon-
czoch. W sklepach do kompletu
dotaczano stoiczki z ptynem bar-
wigcym nogi.

»Preparowanie”  ponczoch
przebiegalo w nastepujacy spo-
sob: najpierw nogi nalezalo ogo-
li¢, nastepnie na ciato nakladano
barwnik. Nalezalo to robi¢ szyb-
ko i zgodnie z kierunkiem wska-
zanym przez producenta. Oczy-
wiscie zabieg mial swoje wady:
czgsto barwnik byl rozprowadza-
ny zbyt wolno, co powodowato
réznobarwno$¢ ndg. Nalozenie
zbyt grubej warstwy skutkowato
z kolei zaciekami. Kobiety stosu-
jace kremy i kredki zamiast pon-
czoch nie mogly takze chodzi¢
w butach, ktére odstaniaty pal-
ce. To wladnie z czaséw II wojny
$wiatowej pochodzi dowcip: co
gorszego, oprocz $ladu szminki
na kolnierzu meza, moze znalez¢
kobieta? Farbe do ndég na jego
plecach.

Poniczochy nie byly jedyny-
mi ofiarami wojny. Brakowato
szminek, poniewaz ich oslonki
produkowano z metalu, ktéry

potrzebny byl do tworzenia no-
wych dzial i okretéw. Racjonowa-
no nawet sprzedaz mydla. Wiele
firm kosmetycznych przerzucalo
sie w tym czasie na produkecje
wojenng. Na przyklad Revlon
produkowal apteczki pierwszej
pomocy dla zolnierzy oraz barw-
niki fluorescencyjne dla maryna-
rzy rozbitkow, ktore umozliwiaty
odnalezienie ich na morzu nawet
noca.

Kobiety radzity sobie nie tyl-
ko z brakiem ponczoch, ale tak-
ze innych produktéw. Szminke
zastepowano sokiem z buraczka
¢wiklowego, przy pomocy prosz-
ku do pieczenia produkowano
domowej roboty dezodoranty.

Kiedy $wiat lizat rany po wo-
jennej zawierusze, odbudowywa-
no takze zapasy ponczoch w skle-
pach. Sytuacja nie poprawila sie
z dnia na dzien. Pierwsze powo-
jenne nylony byly tragicznej jako-
$ci. W USA nie byto na nie wiele
chetnych, zaczeto je eksportowac
za ocean, do Europy. Tu staly si¢
dla wielu amerykanskich Zotnie-
rzy przepustka do serc pigknych
Francuzek czy Wtoszek. Nylony
przetrwaly jeszcze dwadziescia
lat, by nagle zniknaé. Zastapilo
je nowe wildékno syntetyczne -
Lycra, zwane takze elastyng lub

Panie rysujg poriczochy
spandeksem. Spandex zaprezen-
towano oficjalnie w 1958 roku.
Byt to material bardzo elastyczny,
idealnie nadajacy si¢ do produkcji
ponczoch. Jego rozerwanie naste-
powalo po wydluzeniu materiatu
0 500 do 1000 proc.

Pod koniec lat 50. jakos¢
poniczoch produkowanych przez
najlepsze z firm nylonowych osig-
gnela swoje apogeum, 6wczesne
wyroby do dzi$ stanowiag wzorzec
doskonatosci. Swéj niepowtarzal-
ny wyglad ponczochy te zawdzie-
czaja uzytej nici typu monofila-
ment (taka, jak zytka wedkarska)
o gramaturze standardowej 15 g
na 9 km dlugoéci oraz specjalnym
maszynom tkackim nieistniejgcej
juz firmy Reading. Bylo to jednak
wyroby bardzo drogie w produk-
cji. Obecnie w tej technologii pro-
dukujg jedynie pojedyncze fabry-
ki np. francuski Cervin.

W ostatnich latach obserwu-
je sie renesans tej czesci damskiej
garderoby i gwaltowny wzrost
sprzedazy ponczoch, zwlaszcza
samonosnych. Do task powraca-
ja takze ekskluzywne ponczochy
nylonowe, czesto odszukiwane
w starych magazynach i zdoby-
wane przez wielbicielki na au-
kcjach internetowych.

(pw)

l Legendy

Kwiat czy widmo?

Bardzo ciekawa legende zwigzana z Noca Swietojarska
i jeziorem Okonek (inna nazwa jezioro Czystochleb) przyta-
cza Bruno Heim - autor pozycji o historii Wabrzezna sprzed

wieku.

W dawnych czasach na gérze
nad jeziorem mial sta¢ jedyny w
calej okolicy kosciotek. Na jego
wiezy wisial podobno dzwonek -
dar ksiecia mazowieckiego. To on
informowat poboznych mieszkan-
cow o zblizajacej sie mszy.

Jedna z wiernych byla niejaka
Aldrowandja z Bozejwody (kolo
Czystochleba). Byta ona niezbyt
starg kobietg, ktéra mieszkala
w nedznej lepiance. Po jednej ze
mszy mialy ja dopas¢ bole, ktore
spowodowaly, ze upadia bezsil-
nie na lace. Resztami sil zdotata
dotrze¢ do brzegdéw przeplywaja-
cego nieopodal strumyka. Woda
zadzialala na nig kojaco. W kon-
cu zasnefa. Obudzil ja dzwonek
koscielny wzywajacy wiernych
na Aniotl Panski. Kobieta niczym
nowo narodzona, nie odczuwajac
bolu, ruszyta do domu. Zrédto
wody, ktére ja wyleczylo nazwa-
fa ,Uzdrowieniem”. Pila z niego
rano i wieczorem, czula sie coraz
silniejsza. Zdotala podreperowac
swoja siedzibe i nazwala ja ,,boza-

Aldrowandja powiedziata
o sekretnym zrédle innym lu-
dziom. Wieé¢ szybko sie¢ roznio-
sta, a do Zrédelka szybko zaczeli
naplywaé chorzy. Aldrowandja
stuzyta im pomoca. Tak uplywaly
kolejne lata.

Pewnego roku zgromadzeni
w czasie Nocy Swietojafiskiej cho-
rzy obchodzili kolejng rocznice
ozdrowienia Androwandji. Wtedy
z lasu wyszed! poganin, niosac na
swoim ramieniu psa. Chcial, aby
kobieta przywrocita zdrowie jego
zwierzeciu. Ta odmowila, bronigc
dostepu do wody. Poganin mial
uderzy¢ kobiete tak mocno, ze ta
wpadla do strumienia. Inni po-

el et

$pieszyli jej na ratunek, a w tym
momencie ze Zzrédla trysnat ol-
brzymi stup czarnej, blotnistej
wody, ktory porwal wszystkich
dookota. Zycie zachowat tylko po-
ganin.

Za rok, w czasie Nocy Swie-
tojanskiej, ponownie na miejsce
przybyl tlum chorych. Zamiast
zrodla, na miejscu bylo tylko ba-
gno - jezioro Okonek. Co roku
miafo si¢ tu ukazywaé widmo An-
drowandji.

Tyle legenda. Wedtug Bruno-
na Heima, Jezioro Okonek i jego
okolice przemierza¢ mial w 1879
roku profesor Caspari z Krélewca.
Rzeczywiscie, w tym okresie zyl
profesor i teolog Carl Paul Caspa-
ri. Byl on doktorem honoris cau-
sa uczelni z Krélewca. Nie moglo
jednak najprawdopodobniej cho-
dzi¢ o tego profesora Capariego,
poniewaz ten opisywany przez
Heima zajmowal sie biologia. Jego
uwage zwroci¢ miata roélina o na-
zwie aldrowanda pecherzykowata.
Podobne brzmienie imienia legen-
darnej kobiety i nazwy roéliny ma
by¢ nieprzypadkowe. Roslina ta
jest migsozerna i zakwita w oko-
licy Nocy Swietojanskiej. Jej biate
kwiaty wystaja ponad powierzch-
nie wody. Stad pochodzi zapew-
ne legenda o wystawiajacej bialg
(siwa) glowe ponad tafle wody
Aldrowandji. Zgodnie z legenda,
kobieta ma powréci¢, by leczy¢
ludzko$¢ od namietnosci burze-
nia, a chorych od cierpien.

Roélina aldrowanda peche-
rzykowata dzi§ nie wystepuje juz
w okolicach Wabrzezna. W Polsce
mozna jg spotkac¢ tylko w kilku
miejscach.

(pw)

-

Ilustracja przedstawiajgca moment pojawienia sie profesora Capariego
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Rolnictwo

Hodowla

Tradycja czy humanitaryzm?

Goraca dyskusje w kregach rolniczych w naszym kraju wywotuje obecnie kwestia uboju
rytualnego zwierzat. Od 1 stycznia ubdj hez ogtuszenia jest niedozwolony. Teraz politycy
wycofuja sie ze swoich postanowien. Ostateczna decyzja powinna zapasé w najblizszych
dniach. Mato kto wie jednak czym jest ubdj rytualny i na czym polega.

Przeciwni ubojowi rytualne-
mu s3 naukowcy i weterynarze,
bo powoduje on cierpienie zwie-
rzecia. Wedlug nich, mozna zna-
lez¢ kompromis polegajacy np. na
dokonaniu uboju po wczesniej-
szym ogltuszeniu, co - jak moéwia
- w wiekszoéci przypadkow jest
zgodne z wymogami religijnymi.
Taki uboj dopuszcza czg$¢ muzul-
manow, natomiast nie zgadzaja sie
na niego ortodoksyjni Zydzi.

Branza migsna reprezentowa-
na przez Zwiazek ,,Polskie Migso”
zdecydowanie domaga sie zale-
galizowania w Polsce uboju bez
ogluszania. W ubieglym tygodniu

l Uprawy

odbyla si¢ manifestacja, na ktora
przyjechaly ok. 2 tys. oséb z calej
Polski. Ztozono petycje do marsza-
fek Sejmu i premiera. Argumento-
wano, ze zakaz uboju rytualnego
spowoduje likwidacje ok. 5 tys.
miejsc pracy.

Ub¢j rytualny dotyczy dwdch
kultur - zydowskiej i muzulman-
skiej. Religijny muzulmanin spo-
zyje mieso ze zwierzecia zabitego
wedlug zasady ,halal” Zwierze
(nie $winia) powinno by¢ zwrdco-
ne tbem w strone Mekki. Podczas
uboju nalezy wypowiedzie¢ odpo-
wiednig modlitwe, a samego uboju
dokona¢ moze tylko muzulmanin.

Catym problemem przy zabijaniu
zwierzecia jest krew, uwazana za
nieczysta. Zwierze ma umrzec po-
przez wykrwawienie si¢. Do czasu
zgonu musi by¢ catkowicie przy-
tomne.

Odpowiednikiem halal w isla-
mie jest szechita u Zydéw. Tu réw-
niez zwierze zabi¢ moze tylko mez-
czyzna, Zyd, uczony w Talmudzie,
znany z poboznosci i przestrzegania
prawa religijnego. I tu sposobem na
zabicie zwierzecia jest poderzniecie
mu gardla. Szacuje sie, ze dorosta
krowa wykrwawia si¢ w ten sposob
po ok. 2 minutach.

(pw)

Nie ma co przesadzac

Z dnia na dzien opdZnia sie termin wysiewu zhoz jarych. Czes¢ rolnikow bedzie chciata to
zrekompensowaé wiekszymi dawkami azotu i innych nawozdéw. Ale nadmiar dobra przy-

nosi czasem zte skutki.

W nawozeniu zbdz jarych,
zwlaszcza azotem, wazny jest ter-
min stosowania nawozdéw. Przy
pozniejszych siewach juz wiado-
mo, ze bedziemy mieli nizszy plon,
chocby z tego wzgledu, ze rosliny
beda gorzej rozkrzewione, a ich
system korzeniowy slabiej rozbu-
dowany. Czy poprzez nawozenie
mozna zrekompensowacé te utrate
plonu? Czy warto zainwestowac
W nawozenie?

Hodowla

Podawanie rodlinom pelnej
dawki azotu nie jest wskazane. Za-
leca sie zastosowanie tylko jednej,
najlepiej mieszanki saletry amo-
nowej i mocznika, a wiec nawozu
szybko i wolno dziatajacego.

Zboza jare dajg nizszy plon
niz ozime i majg tez nizsze wyma-
gania nawozowe. Czas pobierania
azotu trwa u formy jarej przewaz-
nie od fazy 3. lidcia do poczatku
lipca, zwykle to 70-80 dni, ale

w tym roku bedzie na pewno krét-
szy. Nawozenie uzalezni¢ nalezy
od gatunku roélin, przedplonu
i zasobno$ci sktadnika w glebie.
Generalnie, wedlug danych Insty-
tutu Uprawy, Nawozenia i Glebo-
znawstwa, $rednie potrzeby nawo-
zenia zboz jarych azotem wynosza
dla pszenicy - 70-100, dla owsa -
40-70, dla jeczmienia 40-70, a dla
pszenzyta — 60-80 kg N/ha.

(pw)

Wolnosc moze hyc ryzykowna

W 2015 roku powinno nastapic rozluznienie restrykcyjnej dotad unijnej polityki dotycza-
cej kwot mlecznych. To bardzo wazna decyzja dla polskich hodowcdw, ktérzy maja coraz

mniej czasu na zaadaptowanie sie do nowego systemu.

O tym, czy zniesienie kwoto-
wania nastapi w 2015 roku osta-
tecznie przekonamy sie w potowie
przysztego roku. To wowczas Ko-
misja Europejska ma ponownie
przeanalizowad sytuacje na ryn-
ku i podja¢ ostateczng decyzje.
W zamian za zniesienie kwot ma
obowigzywacé tzw. pakiet mleczny.
Jego przepisy m. in. umozliwig or-
ganizacjom zrzeszajacym produ-
centéw mleka negocjowanie w ich
imieniu odpowiednich cen sprze-
dazy surowego mleka.

Po raz kolejny okazuje sie,
ze w branzy mleczarskiej znacze-
nie bedzie miata sila oparta na
grupie, a nie na indywidualnych
producentach. Juz teraz dominuja
w niej spoldzielnie, a te s3 powia-
zane z producentami mleka m. in.
umowami kontraktacyjnymi.

Zniesienie kwot mlecznych
nie powinno sprawi¢, Ze pogor-

szy sie sytuacja konsumentdw.
Obecnie ok. 70 proc. produkeji
jest przeznaczone na zaopatrzenie
wewnetrzne, a nadwyzka - 25-28
proc. jest eksportowana.

Istniejg, oczywiscie, zagroze-
nia zwigzane z pomystem Komisji
Europejskiej. Wigksza wolno$¢ na
rynku to takze wieksze prawdopo-
dobienstwo utraty jego stabilno$ci.
Do tej pory produkcja mleka jest
ograniczana, co wplywa na jego
cene. Jesli rynek zostanie otwarty,
produkcja  najprawdopodobniej
skoczy, a cze$¢ hodowcéw moze

Uwolnienie sig od kwot mlecznych moZep

rzyniesé sporo korzysci, ale wolny
rynek to takze ryzyko dla rolnikdw
nie wytrzyma¢ konkurencji wiel-
kich farm.

Polska opowiadata si¢ za
utrzymaniem kwot mlecznych do
2020 r. argumentujac, ze dotych-
czasowy model regulacji rynku za-
pewnia réwnowage i oplacalno$¢
produkeji. Limit produkeji mleka
dla Polski na sezon 2012/2013 r.
wynosi 9,96 mld kg. W lutym br.
$rednia cena placona rolnikom to
123,70 zt za 100 litréw i byta ona
0 15 proc. nizsza od ceny unijnej.

(pw)

Uprawy
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Goraco na polach

Przy temperaturze oscylujacej wokot 5 stopni Celsjusza,
a taka jest prognozowana w najblizszych dniach, zakietku-
ja zboza jare, bobik, groch, kukurydza czerwona i rzepak
jary. Kazde zhoze i kazda inna roslina uprawna maja jed-
nak swoja temperaturg minimalng wysiewu.

Najwczeéniej zaleca si¢ wysie-
wac owies i pszenice jarg, a w na-
stepnej kolejnosci groch na nasio-
na. Kiedy ponownie temperatura
wzrosnie — groch na zielonke, ale
tez tubin i bobik. W temp. 3-5 st.
C kietkuje gryka, od 4 do 6 stopni -
lucerna, a buraki cukrowe w prze-
dziale 6-8 st. C.

W przypadku burakéw pre-
ferowany jest wczesny siew, ale
juz wiemy, ze w tym roku bedzie
to niemozliwe. Wyzsza tempera-

l Doptaty

ture kietkowania majg kukurydza
i ziemniaki. Wynosi ona 8-10 st.
C.

Kukurydza w ostatnich latach
byta wysiewana coraz wczeénie;j.
Jeszcze kilka lat temu optymalnym
terminem byl maj, teraz przyje-
to sie, ze jest to potowa kwietnia.
Przy jeszcze wyzszej temperaturze
kietkuje proso (10-12 st. C), a tak-
ze tyton (13-14 st .C).

(pw)

0d pierwszych dni

Rolnicy dos¢ szybko wzieli si¢ za sktadanie wnioskow
o doptaty bezposrednie. W ciggu pot miesigca do Agenciji
Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa wptyneto 75 tys.

kompletéw dokumentow.

Przypomnijmy, ze ARiMR
przyjmuje wnioski o dopfaty bez-
posrednie od 15 marca. W tym
roku nie ma zmian w zasadach
przyznawania. Przyjmowanie
wnioskéw o platnosci bezposred-
nie potrwa do 15 maja. Jezeli jed-
nak rolnik nie zdazy w tym ter-
minie, moze dostarczy¢ wniosek
do 10 czerwca, jednak w takim
przypadku za kazdy dzien spdz-
nienia potracony zostanie 1 proc.
doptaty. Rolnik, ktéry wypelni
wniosek nieprawidtowo, moze go
poprawi¢ bez sankcji finansowych
do 31 maja. Na tegoroczne dopta-
ty przeznaczone jest ok. 3,5 mld

euro.
ARiIMR przypomina, Ze wnio-
skow nie trzeba sktada¢ w formie
papierowej. Mozna je przekazaé
przez internet. Aby skorzystaé
z takiej opcji, trzeba wczedniej
wystapi¢ do wlasciwego biura po-
wiatowego ARIMR o nadanie bez-
terminowo loginu i kodu dostepu
do systemu teleinformatycznego
agencji. Wniosek jest dostepny na
stronie internetowej ARiMR. Oso-
ba, ktéra ma juz dostep do syste-
mu, moze dokonywa¢ zmian w re-
jestrze zwierzat gospodarskich.

(pw)

OGtOSZENIE PEATNE

CENTRUM KSZTALCENIA DOROSLYCH
W GOLUBIU-DOBRZYNIU

INF OMUJE
0 rozpocze¢ciu kursu

- dla pracownikow stuzby BHP

- spawalniczego

gazowe,

1 0s6b wykonujacych zadania tej stuzby,
METODA MIG, MAG, TIG, elektryczne,

- Kierowcow wozkow jezdniowych

z uprawnieniami na wymiang butli gazowych
w wozkach jezdniowych,
- palaczy C.O i obslugi urzadzen instalacji

energetycznych,

- ksiegowosci,

niemieckiego

- obshugi kas fiskalnych z fakturowaniem
komputerowym,

- pedagogicznego dla instruktoréw praktycznej
nauki zawodu,
- opiekun os6b starszych z kursem jgzyka

Zgloszenia na kursy przyjmowane sa
osobiscie lub na podany adres e-mail

Informacje i zapisy sekretariat CKD
ul. Szkolna 37 (I pietro) pok.29

ckd@wgog.pl, www.ckd.gog.pl
tel/fax. 682 03 01
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Czekajac na wiosne

Pogoda pozwolita na rozegranie tylko dwadch spotkan w lidze okregowej. Kolejng przerwe
wabrzeska Unia wykorzystata na sprawdzenie swojej formy w sparingu. W Toruniu nasi
zawodnicy pokonali zespét Sokota Radomin.

Zima nie odpuszcza, a pitkarze
czekajg na wznowienie rozgrywek.
W 19. kolejce odbyly sie tylko dwa
pojedynki. W dodatku byly to spo-
tkania na sztucznej nawierzchni.
W Swieciu Start Pruszcz pokonat
skromnie Drwece Adabet Golub-
Dobrzyn w stosunku 1:0, a lider wy-
gral na wyjezdzie z rezerwami Olim-
pii Grudzigdz 2:4. Pozostale ekipy
muszg poczeka¢ na swoje pierwsze
mecze w rundzie rewanzowej.

Wabrzescy pitkarze jednak nie
préznowali i zagrali w Toruniu ko-
lejny mecz kontrolny. Rywalem Unii
byl zespdt Sokota Radomin. To juz
drugi sparingEz tym &)ézeciwnikiem

OGLOSZENIE PLAT

w przedluzonym okresie przygoto-
wawczym. Po przecietnym spotka-
niu nasza druzyna ponownie po-
konata rywali w stosunku 3:1. Dwa
gole zdobyl nowy nabytek unitéw
Archita, a jedno trafienie dotozyt
Nowaczek.

Nieoficjalnie ~ wiadomo,  ze
w poniedziatek zarzad klubu wy-
stapi do Kujawsko-Pomorskiego
Zwigzku Pitki Noznej o przelozenie
kolejnego spotkania, ktore ma sie
odby¢ w najblizsza sobote na stadio-
nie przy ulicy Tysigclecia. Jesli tak
sie stanie, nasi zawodnicy juz po raz
czwarty w rundzie rewanzowej nie
zagrajg w wyznaczonym terminie.

Kiedy wreszcie na boiskach zagosci
wiosna, trzeba bedzie odrabia¢ zale-
gle kolejki i gra¢ systemem sobota —
$roda. Przypomnijmy, ze po rundzie
jesiennej unici zajmuja 13. lokate
w tabeli z dorobkiem 15 punktéw.
UNIA
- Sokot Radomin 3-1 (1-0)
bramki: 2 - Archita, Nowaczek
Sktad: Tajkiewicz - Kasprzak,
Nowaczek, Rybszleger J. (65 Li-
terski), Goscinski (46’ Czarnecki)
- Markiewicz, Sternicki - Archita,
Isbrandt (75 Wolak), Wolak (46
Olszewski) - Golab

Dawid Otremba

Pitka reczna

Miodziczki w potfinale

W niedziele LUKS Millenium Swiekatowo podejmowat
w IV kolejce rundy finatowej, w ramach rozgrywek ligi KP
WZPR, miodziczki UKS Vambresii WORWO Wabrzeino.
Trener i zawodniczki przygotowali sie na to, ze spotkanie
bedzie niezwykle trudne. Jak sie okazato, niepotrzehnie.

Mecz od pierwszego do ostat-
niego gwizdka sedziéw byt kontrola
naszej ekipy.

Dzigki bardzo dobrej wspotpra-
cy w obronie, rywalki zdobyly swoja
bramke dopiero w jedenastej minu-
cie spotkania. Pierwsza potowa me-
czu zakonczyla sie prowadzeniem
Vambresii 17:6.

- W drugiej odstonie zadowo-
leni mozemy by¢ tylko z gry obron-
nej, cho¢ nie mozna mie¢ pretensji
o gre w ataku pozycyjnym, ponie-
waz utrudnialy ja wymiary boiska:

PROGRAM REGIONALNY

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

WOJEWODZTWO
KUJAWSKO-POMORSKIE

Wsparcie dla przedsiebiorcow:

v'rozpoczynajacych dziatalnos$é gospodarcza
v'rozwijajacych swoje firmy
v'planujacych inwestycje

EUROPEJSKI FUNDUSZ *
ROZWOJU REGIONALNEGO

UNIA EUROPEJSKA

* X x
*

* 4 %

*
* oy *

)
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Pozyczki inwestycyjne i obrotowe dla firm z regionu:

KUJAWSKO-POMORSKIE
dla biznesu

Poreczenia Kredytowe sp. z 0.0. Inowroctaw

ul. Szklarska 7
tel. 52 352 54 49, 600 263 763

Kujawsko-Dobrzynski Bank Spotdzielczy, Wioctawek

ul. Zabia 6
tel. 54 231 00 85

Menadzer Funduszu Powierniczego JEREMIE
w woj. kujawsko-pomorskim:

Kujawsko-Pomorski

Fundusz Pozyczkowy

Torun, ul. Wioctawska 167, tel. 56 622 71 62

www.pozyczki.kujawsko-pomorskie.pl

Projekt jest finansowany ze Srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego

na lata 2007-2013 oraz ze srodkow budzetu panstwa.

bylo zbyt waskie — relacjonuje tre-
ner Jarostaw Rutkowski. — Zwycie-
zylismy 25:12 i juz wiadomo, ze za-
gramy w Pélfinatach Pucharu Polski
ZPRP. Kwestig do rozstrzygniecia
pozostaje tylko miejsce. Niewyklu-
czone, ze wszystko bedzie wiadomo
po ostatnim meczu pomiedzy UKS
Vambresia WORWO a MKS Brod-
nica - dodaje szkoleniowiec.

Wabrzeznianki, aby  zajaé
pierwsze miejsce, musza wygrac to
starcie roznicg trzech bramek. Przy-
pominamy, ze wygrana da prawo
organizacji jednego z potfinalow.

- Na zakonczenie mata dygre-
sja. Zawodniczki Swiekatowa wie-
dzac o tym, ze wygrana z nami daje
im jeszcze cien szansy na awans,
zachowywaly si¢ bardzo agresyw-
nie. Swoje braki w umiejetnosciach
techniczno-taktycznych probowaty
zniwelowa¢ brutalng gra, za ktérg
otrzymaly az 16 minut kar. Na na-
sze szczeScie spotkanie sedziowata
para z naszego okregu, ktéra ma juz
doswiadczenie z parkietéw pierw-
szoligowych i nie pozwolita gospo-
dyniom na ,rzezni¢” Nasz zespot
gral twardo w obronie, ale zgodnie
z zasadami fair play. Otrzymalismy
tylko dwa upomnienia - z61te kartki
i spotkanie zakonczyliémy bez zad-
nej kary dwuminutowej - dodaje
trener Rutkowski.

Weszystkich sympatykéw  pitki
recznej zapraszamy na przedostat-
nie spotkanie rundy finalowej, kto-
re odbedzie si¢ w najblizsza sobote,
13 kwietnia, o godzinie 10.30 w hali
Gimnazjum nr 1. Zawodniczki UKS
Vambresii WORWO podejmowac
beda UKS Drweca Novar Lubicz.

LUKS Millenium Swiekatowo
- UKS Vambresia Worwo 12:25
(6:17)

UKS: Aleksandra Suminska,
Julia Prus — Monika Dziura, Natalia
Donarska, Monika Kochanska, Sa-
bina Glogowska, Daria Urtnowska,
Kira Zielinska, Joanna Krdl, Zuzan-
na Rutkowska, Patrycja Klosinska,
Olga Wartecka, Weronika Stasiak,
Katarzyna Kucharczyk, Paulina Lu-
czynska.

Dawid Otremba

REKLAMA

W TYGODNIKU

BCWA

ZADZWON
tel. (56) 682 26 80
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Pitka halowa

Underart z Superpucharem

Szlsta edycje turnieju o Superpuchar WabrzeZna wygrata w sobote ekipa Tygryséw. Za-
wodnicy Underartu maja powody do dumy.

6 kwietnia hala gimnazjum
godcita najlepsze cztery druzyny
Mirpol ligi. W tej edycji zagrali:
nowy mistrza Wabrzezna TKKF
Sahara Golub-Dobrzyn, Katarzyn-
ki - ubiegloroczny mistrz, Unde-
rart i Worwo.

Superpuchar jest trofeum
przechodnim. Druzyna, ktéra go
wywalczy, wchodzi w jego posia-
danie do momentu rozegrania
kolejnej edycji. W zesztym roku
triumfowal zespot Veroni (obec-
nie Trops), ktéry w tym roku nie
zakwalifikowal sie do tego presti-
zowego turnieju. Przed pierwszym
spotkaniem nastapilo uroczyste
przekazanie pucharu na rece bur-
mistrza miasta Leszka Kawskiego.
Gospodarz w kilku stowach powi-
tal uczestnikow i zyczyt sportowej
rywalizacji. Chwile potem nasza
redakcja otrzymata od przewodni-
czacego Rady Druzyn pamiatko-
wa statuetke za rzetelna promocje
amatorskiej pitki noznej.

Zawody rozpoczal pojedy-
nek $wiezo upieczonego mistrza
z wicemistrzem. Ku zaskoczeniu
wszystkich, wygraly go Katarzyn-
ki. Niespodziewanie, bo w tym se-
zonie bylo to jedno z nielicznych
zwyciestw nad golubska Sahara.
W drugim meczu padt identyczny
wynik. Underart uporat sie z moc-
no oslabiona tego dnia ekipg Wor-
wo 3:1. W druzynie zélto-niebie-
skich, ze wzgledu na kontuzje, nie
mogl zagra¢ podstawowy bram-
karz Marcin Leis, sprawy rodzin-
ne i praca nie pozwolily wyjs¢ na
boisko Marcinowi Stempskiemu
i Rafalowi Wasowi - czolowym

zawodnikom Worwo. Dodatkowo
rezyser gry Robert Sliwiniski zagrat
z wysoka goraczka. Caloksztalt
mial ogromny wplyw na postawe
druzyny.

W trzecim meczu Underart
odnidst drugie zwycigstwo tego
dnia, pokonujac Sahare 2:1. Do
konca spotkania rywale walczyli
o zmiane wyniku, ale Tygrysy osta-
tecznie wygraly. Czwarty mecz to
pojedynek Katarzynek z Worwo.
Starcie rozpoczelo si¢ od silnego
uderzenia napastnika Katarzynek,
ktore trafito prosto w twarz bram-
karza z6!to-niebieskich Sebastiana
Rozwadowskiego. Mimo inter-
wengji lekarza, nie moégt wroci¢
miedzy stupki. Jego miejsce zajal
nominalny pomocnik Marcin Za-
wadzki. Kolejna strata zawodnika
$rodka pola pozwolila druzynie
Katarzynek na zdobycie dwoch
bramek. Worwo wiedzac, ze tylko
wygrana w tym meczu przedlu-
za jego szanse na triumf, ruszylo
do atakow, czego efektem byt gol
autorstwa Roberta Sliwinskiego.
Kolejne szarze przyniosly strzal
w stupek i kilka dobrych interwen-
¢ji Michata Maciaszka. W ostat-
niej akcji sedziowie podyktowali
jeszcze rzut karny za zagranie reka
w polu karnym, ale gola nie bylo.
Bramkarz Katarzynek pewnie
obronil karnego egzekwowanego
przez Zawadzkiego.

Przed ostatnimi meczami tur-
nieju, na prosbe ekipy Underartu,
zamieniono kolejnos¢ spotkan. Fi-
natowy mial by¢ pojedynek Unde-
rartu z Katarzynkami. Wczesniej
o przystowiowsg pietruszke zagra-

ty Sahara i Worwo. Zwyciezyla ta
pierwsza 4:2.

Starcie Katarzynek z Underar-
tem to mecz o wygrang w calych
zawodach. Od poczatku tego spo-
tkania grafa tylko jedna druzyna.
Pewne i wysokie zwycigstwo Ty-
grysow 6:2 dalo im pierwsze miej-
sce i triumf w szostej edycji Super-
pucharu.

Na zakonczenie turnieju na
parkiecie pojawily si¢ zespoly ta-
neczne ,Flex” oraz ,Trdjeczki’
ktére zaprezentowaly sie licznie
zgromadzonej publicznoéci. Po
czesci artystycznej przyszed! czas
na wreczenie nagrdéd i puchardw.
Upominki ufundowala firma
Agro-Lider. Puchary wreczyli bur-
mistrz Leszek Kawski oraz poset
na Sejm RP Janusz Dzieciot.

Superpuchar trafil na najbliz-
szy rok w rece ekipy Underartu.
Teraz pitkarze beda mieli kilka dni
odpoczynku. Na poczatku maja
ruszy III edycja ligi Orlika. Spo-
tkanie organizacyjne w tej sprawie
planowane jest na przyszly ty-
dzien. O tym, jaka formule w tym
roku przyjma rozgrywki na orliku,
bedziemy informowac na biezaco.
Zwycieski zespot Underart/Reflex
wystepowal w skladzie: Lukasz
Zielinski, Arkadiusz Gebka, Bru-
non Jankowski, Piotr Rybszleger,
Radostaw Cisto, Dariusz Kamper,
Maciej Murawski, Damian Fal-
kowski, Jacek Marciniak, Dariusz
Grzemski, Adrian Pawtowski, Ka-
mil Szymczak, Damian Niedziel-
ski, Adrian Fetka, Dariusz Marci-
nak, Robert Rutkowski.

Tekst i fot. Dawid Otremba

L.p DRUZYNA DRUZYNA [|GODZINA| WYNIK
1. |A1 SAHARA A2 KATARZYNKI 9:10 1:3
2. |A3 UNDERART A4 WORWO 9:35 3:1
3. |A1 SAHARA A3l UNDERART 10:00 1:2
4. |A2] KATARZYNKI [A4 WORWO 10:25 2:1
5. |A1 SAHARA A4 WORWO 10:50 4:2
6. |A2] KATARZYNKI [A3| UNDERART 11:15 2:6
Sezon Druzyna
2007/2008 Agro-Lider
2008/2009 Rynsk
2009/2010 Katarzynki
2010/2011 Katarzynki
2011/2012 Veroni :
Redakcja CWA zostata uhonorowana
2012/2013 Underart/Reflex pamiatkowa statuetka

Czwartek, 11 kwmtma 2013
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W swoim pierwszym meczu Underart pokonat Worwo

,Tréjeczki” zaprezentowa+y sie publlcznosm w rytmicznym taricu
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Zespot taneczny ,Flex”

W, i
Bramkarz Underartu odbiera Superpuchar z rak burmistrza miasta Leszka Kawskie-
o i posta na sejm RP Janusza Dzieciota

Zwycieska ekipa Underartu
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mbrzez'no
Znajdz siebie przy zajacu

Podczas jarmarku, ktdry odbyt sie na Placu Jana Pawta Il w Wabrzeznie kazdy miat oka-
zje, pod patronatem naszego tygodnika, zrobi¢ sobie zdjecie z wielkanocnym zajacem.
Z tej okazji skorzystato wielu mieszkaficow miasta i powiatu. W tym i kolejnych numerach
»,GWA” opublikujemy czes¢ zdjec z tej akcji.

fot. Paulina Grochowalska
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