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l Powiat

Nie data sie oszuka

fatszywym krewnym

0d mieszkanki WabrzeZna oszusci chcieli wytudzi¢ 1700 euro metodg ,,na wnuczka”. Po-
licjanci apeluja o ostroznos¢ i rozwage.

W piatek oszusci zadzwo-
nili do 61-letniej mieszkanki
miasta i, podajac sie za corke
i wnuczka, poprosili o pomoc
finansowa w wysokosci 1700
euro. Kobieta zorientowala sie,
ze ma do czynienia z proba wy-
tudzenia pieniedzy i powiadomi-
ta policje. Mundurowi natych-
miast objeli okolice obserwacja.
Przestepcy, stosujac metode ,,na
wnuczka’, postuguja sie réznymi
historyjkami, majacymi uwiary-
godni¢ ich jako cztonkéw rodziny
0s6b, ktore chcg oszukaé. Rozmo-
wa prowadzona jest w taki sposob,

Finanse

aby oszukiwana osoba uwierzy-
fa, ze rozmawia z kim$ ze swojej
rodziny i sama wymienita jego
imi¢ oraz inne dane, pozwalaja-
ce przestgpcom podszy¢ si¢ pod
krewnego. Kiedy oszustowi udaje
sie nakloni¢ osob¢ pokrzywdzong
do udzielenia pomocy finansowej
informuje on, ze nie bedzie mogt
osobiscie odebra¢ pieniedzy, a zro-
bi to w jego imieniu jego znajomy.
Bywa, ze przestepcy prosza o prze-
lanie pieniedzy za posrednictwem
poczty lub instytucji przekazujg-
cych pieniadze za granice.

Jak nie da¢ sie oszukaé? Trze-

ba wykaza¢ sie ostroznoscig i po-
twierdzi¢ prosbe o pomoc, sa-
modzielnie wykonujac telefon na
numer prawdziwego krewnego
lub kontaktujac si¢ z nim bezpo-
$rednio. Warto tez, by bliscy star-
szych os6b ustalili z nimi, ze nigdy
nie beda o pieniadze prosi¢ telefo-
nicznie, ani przysyla¢ po nie kogos
obcego.
- Apelujemy o ostrozno$¢
i rozwage, a o kazdej podejrzanej
sytuacji nalezy natychmiast poin-
formowa¢ policje - méwi Michat
Glebocki z wabrzeskiej komendy.
(pg)

Otwarte Fundusze Emerytalne kontra ZUS

W przysztym roku kazdy z nas sam zdecyduje czy chce przekazywaé sktadki emerytalne do
wybranego OFE, czy do ZUS na specjalne subkonto — takie rozwigzanie proponuje rzad.

Jesli projekt ustawy o zmia-
nach w OFE wejdzie w zycie, od
1 kwietnia do 30 czerwca 2014 r.
bedziemy decydowa¢ czy skladka
emerytalna pobierana z naszego
wynagrodzenia ma by¢ dzielona
pomiedzy OFE oraz ZUS. Aby na-
dal by¢ klientem OFE, trzeba be-
dzie powiadomi¢ o swojej decyzji
ZUS. Jedli tego nie zrobimy (oso-
biscie w oddziale ZUS, pocztg lub
przez internet za posrednictwem
profilu ePUAP), cala nasza sktad-
ka emerytalna trafi do ZUS.

- Jestesmy z mezem z takiego

rocznika, ze mieliSmy wybér zo-
sta¢ w ZUS-ie czy przejs¢ do OFE.
Postanowilismy wiec podzieli¢ ry-
zyko - maz przystgpit do OFE, ja
zostalam w ZUS-ie — méwi pani
Malgorzata z Wabrzezna. — Z per-
spektywy lat, ktére minely, nie
zaluje tego. Sluchajac doniesien
o nietrafionych inwestycjach, du-
zych kosztach obstugi funduszy
stwierdzitam, ze OFE przynosi
straty.

Podobnego zdania jest pan
Zbigniew. - Uwazam, ze zaréwno
w OFE, jak i w ZUS-ie nie ma co

liczy¢ na duze emerytury. Pienia-
dze zostaly zmarnotrawione przez
OFE, z7le zainwestowane i nie
przyniosty obiecanych zyskow.
Rzad ustalil, ze na podjecie decyzji
czlonkowie OFE bedg mieli trzy
miesigce a kto nie zrobi nic, au-
tomatycznie przejdzie do ZUS. Ja
nic nie zrobie.

- Dwa z7rédla wyplacania
emerytury wydaja sie bezpiecz-
niejsze. Poza tym bedzie mozna
zmieni¢ zdanie - méwi Dorota
Kozakiewicz.

dokonczenie ze str. 2

' Wabrzezno

¢ Piekny okaz
z wroniskiego lasu

Mieszkaricy Wabrzezna Brygida Lesiriska i Andrzej Opas w $rodg wybreﬁi sie na swo-

je pierwsze w tym roku grzybobranie do wroriskiego lasu. W lesie petno byto m. in.
maslakdw i prawdziwkow. Ale pani Brygidzie trafit sie wyjatkowy okaz: prawdziwek,
ktory wazy ok. 800 g, ma 25 cm wysokosci, a jego kapelusz Srednice 30 cm.

(pg), fot. nadestane
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kredyty gotowkowe

PORA NA
DESZCZ |
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Wez szybki kredyt

Zapraszamy do oddziatu
Santander Consumer Banku
w Wabrzeznie

ul. Kosciuszki 2a
pon.-pt.: 9:00-17:00
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) 195 00

KOSZT POACZENIA ZGODNY
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| ciesz sie gotowka!

& Santander

santanderconsumer.pl

CONSUMER BANK

Bank dla Twoich pomystow
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Czwartek, 17 pazdziernika 2013

Urzednicy 1 pacjenci nie zmarzng

Dobiega korfica termomodernizacja obiektéw uzytecznosci publicznej w Debowej Lace

i Matym Putkowie.

Inwestycja obejmuje termo-
modernizacje  Urzedu Gminy
w Debowej Lace (m. in. wymiane
centralnego ogrzewania, ocieple-
nie, remont pomieszczen), docie-
plenie o$rodkéw zdrowia w Ma-
tym Pulkowie i Debowej Lace.
Zainstalowano tam tez kolektory
stoneczne do podgrzewania wody.

Koszt inwestycji to ok. 616
tys. zt, z czego 85 proc. to dotacja
z Regionalnego Programu Opera-
cyjnego, a 10 proc. z Urzedu Mar-
szalkowskiego. Prace bedg trwaly
do konca pazdziernika.

Tekst i fot. (pg)

l Wabrzezno

QOcieplony budynek Urzedu Gminy w Debowej tace

]

Bibliotekarki dzielity sie wiedza

Biblioteka to juz od dawna nie tylko miejsce wymiany ksiazek czy przegladania prasy.
Zeby utrzymacé czytelnikow i przyciagaé nowych, musi podazaé za ich potrzebami. Dlatego
hibliotekarki z Wabrzezna i trzech gmin m.in. wymieniaty si¢ wiedza i doswiadczeniami
oraz uczyly sie wykorzystywac narzedzia komunikacji internetowej do promaocji czytelnic-

twa i hiblioteki.

Wabrzeska ksigznica, jako
biblioteka wiodgca w Programie
Rozwoju  Bibliotek, otrzymatla
mikrogrant ,Podaj dalej”, prowa-
dzony przez Akademie Rozwoju
Filantropii w Polsce. Umozliwil on
4 spotkania spotkania z bibliote-
karkami z bibliotek partnerskich -
z Debowej Laki i z filii w Wielkich
Radowiskach, z Ksiazek, z Ptywa-
czewa i z filii w Rynsku, Orzecho-
wie, Mysliwcu i Walyczu.

Na pierwsze spotkaniu goscit
przedstawiciel PWN, ktéry omo-
wil funkcjonowanie Platformy
Ibuk Libra - to pierwsza w Polsce
platforma ksiazek elektronicznych
dla bibliotek. Bibliotekarki dowie-
dzialy si¢ w jaki sposob moga za-
kupi¢ e-booki.

- W przysztym roku, jesli uda
sie nam z bibliotekami z regionu
utworzy¢ konsorcjum, nasi czytel-
nicy beda mieli dostep do publika-
¢ji zamieszczonych na platformie
- méwi Aleksandra Kurek, dyrek-
tor wabrzeskiej biblioteki.

Rozmawiano réwniez o tym,
jak  wykorzysta¢  audiobooki
w dzialalnosci bibliotecznej oraz
podsumowano dzialania i szko-
lenia odbyte w ramach Programu

Rozwoju Bibliotek, planowano
réwniez wspolne przedsiewziecia.

Na drugim spotkaniu biblio-
tekarki z gminy De¢bowa Laka
omoéwily realizowany przez siebie
projekt skierowany do uczniéow
starszych klasy szkoly podstawo-
wej i gimnazjalistow. Przedstawity
jak mozna przeprowadzi¢ zajecia
warsztatowe z zakresu dziennikar-
stwa oraz redagowania recenzji,
polecania ksigzek przez mlodziez
a takze organizowania akcji czy-
telniczych w swoim $rodowisku.

Na kolejnym spotkaniu dys-
kutowano jak stworzy¢
w bibliotece archiwum
lokalne, centrum hi-
storii i tradycji lokal-
nej. Zajecia te mialy
réwniez forme warsz-
tatow:  bibliotekarki
wykonywaly  trady-
cyjne ozdoby zniwne
i dozynkowe.

Ostanie  spotka-
nie miato charakter
wirtualny. Panie za
posrednictwem  ko-
munikatoréw inter-
netowych jak Skype,
Gadu-Gadu rozma-

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227b

wialy o tym, jak wykorzysta¢ je do
promoc;ji czytelnictwa i biblioteki.

- Dzieki tym spotkaniom
mialy$my mozliwo$¢ wymiany
dos$wiadczen, zdobytej wiedzy,
spostrzezen z  wcze$niejszych
szkolen. Jedna od drugiej pod-
patrywata pomysly. Mamy dobre
relacje w srodowisku bibliotekarzy
i wspolpraca $wietnie si¢ uklada
- opowiada Marzena Seroka z wa-
brzeskiej biblioteki.

(pg)
fot. nadestane
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Na jednym ze spotkan dyskutowano jak stworzy¢ w bi-
bliotece archiwum lokalne, centrum historii i tradycji
lokalnej. Zajecia te miaty rowniez forme warsztatow:
bibliotekarki wykonywaty tradycyjne ozdoby zniwne

i dozynk

owe.
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Czystochleb

Zamkniety przejazd

17 paidziernika od godz. 12.00 do 19.00 przejazd kolejo-
wy w Czystochlebiu znéw bedzie zamkniety. Osoby, ktdre
wybieraja sie w tych dniach np. w kierunku Torunia beda

musiaty jechac inng droga.
Na odcinku linii kolejowej
Inowroctaw-Jablonowo Pomor-

skie trwaja roboty budowlane. Na
przejezdzie kolejowym w Czysto-
chlebiu zaplanowano na czwartek
oczyszczanie podsypki tlucznio-

l@rzez’no
Nielegalne gierki

W .

wej, dlatego przez kilka godzin
przejazd bedzie zamkniety. Omi-
na¢ go bedzie mozna jadac przez
Walyczyk.

(pg)
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W dwdch lokalach w Wabrzeznie policjanci z celnikami zarekwirowali szes¢ niele-
galnych automat6w do gier. WHascicielom lokali grozi kara grzywny lub ogranicze-
nia wolnosci do lat 3. Urzadzenia zostaty zabezpieczone przez stuzbg celng.

' Wabrzezno

(pg), fot. KPP w Wabrzezinie

OFE kontra ZUS

dokonczenie ze str. 1
Rzeczywidcie decyzja o pozo-
staniu w OFE lub wylacznie w ZUS
nie bedzie ostateczna. Zmieni¢
zdanie bedzie mozna w 2016 roku,
a nastepnie co cztery lata.
Projekt zmian w systemie
emerytalnym zaklada réwniez

obnizke pobieranych przez OFE
oplat, dluzsze gwarancje dziedzi-
czenia oraz zabezpieczenie $rod-
kéw w okresie przedemerytal-
nym.

Teraz projekt bedzie konsulto-
wany przez miesigc.

(rg)

Zamiesc reklame swojej firmy

w Tygodniku Regionu Wabrzeskiego
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Rozmawiali o problemach miodziezy

W przeciwdziataniu narkomanii wsrdd mtodziezy najwazniejsza jest edukacja
i rzetelna wiedza - to jeden z wnioskdw, do jakiego doszli uczestnicy debaty
spotecznej dotyczacej hezpieczeristwa w szkotach.

Debata odbyla si¢ 10 pazdzier-
nika w Wabrzeskim Domu Kultury.
Spotkanie stuzylo zapoznaniu si¢
z problemami uczniéw szkdt i wy-
mianie propozycji ich rozwigzania.
Wzigli w nim udzial policjanci,
samorzadowcy, nauczyciele, przed-
stawiciele instytucji rzadowych
i pozarzagdowych oraz mlodziez. To
drugie tego typu spotkanie. Pierw-
sze odbylo sie w czerwcu.

Zastepca komendanta powia-
towego policji nadkom. Krzysztof
Lewandowski przedstawit dane
statystyczne obrazujace stan bez-
pieczenstwa w powiecie. W tym
roku policja ujawnita juz 110 prze-
stepstw narkotykowych, przewa-
zaly handel i czestowanie innych
odurzajgcymi substancjami.

Ulepszanie maryski i amfy

Zbyszek Izdebski, pedagog
z Zespolu Szkét we Wroniu, omo-
wil fakty i mity na temat palenia
marihuany. Informacje te brzmiaty
zatrwazajgco.

- Kiedy$ zawartos¢ THC,
czyli substancji psychoaktywnej,
w marihuanie wynosita 10 proc.
Obecnie jest to 20-30 proc. To sg
tzw. skuny - podlewane czysta
chemia. Dilerzy czesto nasaczaja
marihuane heroing, zeby szybciej
uzalezniata. Czlowiek jest wtedy na
smyczy. Marihuana zawiera takze
otéw, ktéry odkiada si¢ w organi-
zmie i powoduje rézne schorzenia
- opowiadal Zbyszek Izdebski. -
THC oddzialuje na strukture DNA,
co moze spowodowac, zZe osobom
palacym marihuane urodza sig
dzieci z wadami.

Pedagog mowit takze o pod-
krecaniu amfetaminy strychnina,
zeby miala wigkszego ,kopa’, czy
dodawaniu do narkotyku pokru-
szonego szkla, ktére powoduje
przebicie blon $luzowych, przez co
substancje szybciej przedostajg si¢
do organizmu.

- Najwazniejsza jest edukacja
irzetelna wiedza. Przeprowadzilem
z miodymi ludzmi setki rozméw
i problemem nie do konca byla nar-
komania czy przestepczosé, tylko
samotnos¢, brak relacji rodzinnych
czy brak akceptacji ze strony rowie-
$nikow — powiedzial Izdebski.

Zaproponowal, aby w szko-
tach przeprowadzi¢ ankiety, ktére
pomogltyby zdiagnozowaé pro-
blem. Kolejnym krokiem bylyby
warsztaty dla nauczycieli, dotycza-
ce komunikacji oraz warsztaty dla
miodziezy o radzeniu sobie w sytu-
acjach konfliktowych i uczace aser-
tywnosci.

- Marzy mi si¢ aby kiedys
wprowadzono do szkét taki przed-
miot jak komunikacja miedzyludz-
ka, bo nie zawsze potrafimy sie ze
sobg komunikowa¢ - zakonczyt

P .

W przeciwdziataniu narkomanii wsrdd mtodziezy najwazniejsza jest edukacja i rze-
telna wiedza — to jeden z wnioskdw do jakiego doszli uczestnicy debaty spoteczne;

swoja prelekcje Zbyszek Izdebski.
Tam po pomoc
O pracy Wabrzeskiego Cen-
trum Profilaktyki, Terapii i Inte-
gracji Spolecznej opowiedziata dy-
rektor instytucji Dorota Gumuta.
Placéwka od kwietnia wspolpracuje
z Grudzigdzkim Stowarzyszeniem
»Pomoc Uzaleznionym’, w ramach
ktorej w siedzibie WCPTIIS jest
udzielana bezptatna pomoc specja-
listyczna dla rodzin dzieci w wieku
12-18 lat polegajaca na: poradnic-
twie rodzinnym, mediacjach po-
jednawczych, terapii uzaleznien,
konsultacjach  psychologicznych,
konsultacjach  psychiatrycznych
i poradach prawnych. Dwie mlode
osoby, staraniem rodzicéw, korzy-
stajacych z pomocy tych specjali-
stow, zostaly skierowane na lecze-
nie odwykowe stacjonarne.
WCPTIIS zaproponowalo za-
fozenie grupy wsparcia dla rodzin
dzieci zazywajacych narkotyki. Do
tego potrzeba minimum 5 o0séb, ale
rodzicom na przeszkodzie, zeby si¢
zjednoczyé¢, stoi strach, ze wszyscy
sie dowiedza o problemachich dzie-
ci. Odniodst sie do tego nadkom. Le-
wandowski: — Ukrywamy problem,
bo boimy sie, co ludzie powiedza.
Czy mniejszym wstydem jest dla
rodzicow, gdy ich dziecko trafia do
wiezienia, czy wigkszym wstydem
jest poproszenie o pomoc?
Dyrektor WCPTIIS omoéwila
réwniez nowg forme zaje¢ eduka-
cyjno-terapeutycznych  przezna-
czonych dla dzieci i mtlodziezy,
realizowanych w placéwce. RSA
Biofeedback to skuteczna metoda
treningowa, dzieki ktorej mozliwe
jest uzyskanie synchronizacji pra-
cy serca z oddechem, co skutkuje

(fot. KPP w Wabrzeznie)
rozwinieciem mozliwosci adapta-
cyjnych organizmu, pobudzone zo-
staja funkcje obronne, mozliwe jest
uzyskanie homeostazy — naturalnej
réwnowagi zachodzacych w orga-
nizmie czlowieka proceséw. Cykl
zaje¢ terapeutycznych wzmacnia
kondycje i stabilizuje stan emocjo-
nalny. W tej chwili na zajecia zosta-
to zakwalifikowanych 12 oséb.

Potrzeba atrakgji

Marta Kowaliszyn, prezes Wa-
brzeskiego Stowarzyszenia Pomocy
Dzieciom Specjalnej Troski zwrd-
cita uwage, ze rodzice powinni bar-
dziej si¢ interesowal tym, co robig
ich dzieci. Wedlug niej na ulicach
Wabrzezna sprawdziltby sie dobrze
psycholog uliczny, ktéry wniknat-
by w $rodowisko mtodziezy, zeby
pomdc im rozwigzywac rézne pro-
blemy.

Sebastian Gajewski, uczen ZS
we Wroniu stwierdzil, Ze proble-
mem jest fatwa dostepno$¢ do uzy-
wek oraz brak atrakeji, ktéra odcig-
gnelaby mlodziez od narkotykéw.

Podczas dyskusji poruszono
réwniez takie problemy jak: brak
komunikacji miedzy rodzicami
a dzie¢mi, ignorowanie niewlasci-
wych zachowan ze strachu przed
konsekwencjami, brak wzorcoéw
dla mlodziezy, zapotrzebowanie
na charyzmatycznych nauczycieli,
ktorzy inspirowaliby mlodziez oraz
na asystentéw rodziny i pracowni-
kéw socjalnych, ktérzy codziennie
docieraliby do rodzin.

Wizystkie spostrzezenia
i wnioski mundurowi zanotowali.
Teraz beda je analizowac, aby opra-
cowac odpowiednie dzialtania.

Tekst i fot.

Paulina Grochowalska
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Zapraszamy do Hurtowni Rowerow w Zieleniu k'Wabrzezna

i Sklepu rowerowego w Wabrzeznie ul. Gen. Sikorskiego 8

Czwartek, 17 pazdziemika 2013

' Gmina Debowa taka

Maluchy pod opieka

W miejscowosciach Debowa taka, Wielkie Radowiska
i tobdowo od wrzesnia dziataja ogniska przedszkolne.
Uczeszcza do nich 43 maluchow.

Jeden z nowych punktéw przedszkolnych d2|a+a w Debowej t3ce

W punkcie przedszkolnym
dzieci maja zapewniong bezplatng
opieke przez 5 godzin dziennie, od
poniedziatku do pigtku. Maluchy
objete sa edukacja przedszkolna
przezm. in. nauczyciela prowadza-
cego, pomoc nauczyciela, logope-
de, pedagoga i nauczycieli jezyka
angielskiego oraz rytmiki. Rodzi-
ce majg mozliwo$¢ wspottworze-
nia z nauczycielem scenariuszy
wybranych zaje¢ oraz planowania
imprez dla dzieci. W planach sg
tez spektakle teatralne i koncerty.

- Trwajg starania, by dzieci
obja¢ dozywianiem, za ktére za-
placi samorzad. Planujemy wpro-
wadzi¢ positki z poczatkiem listo-
pada - moéwi Stanistaw Szarowski,

wojt gminy Debowa Laka.

Punkty powstaly w ramach
projektu ,,Promyczek’, realizowa-
nego przez Stowarzyszenie ,,Nasza
Gmina” razem z partnerami: gmi-
nami Wabrzezno i Debowa Laka.
Projekt otrzymat dofinansowanie
z Programu Operacyjnego Kapital
Ludzki w konkursie ogloszonym
w 2012 r. przez Urzad Marszal-
kowski Wojewoddztwa Kujawsko-
Pomorskiego.

Takie punkty przedszkolne
powstaly tez w gminie Wabrzezno:
w Jarantowicach, Zieleniu i Waly-
czu.

Projekt bedzie realizowany do
30 czerwca 2015 1.

Tekst i fot. (pg)

NA NASZE) PEYEIE

Wydawnictwo Promocji Regionu realizuje projekt
polegajacy na wydaniu ptyty z koledami i pastoratkami
w wykonaniu dzieci i mtodziezy z powiatéw
golubsko-dobrzyriskiego, lipnowskiego i wabrzeskiego.
Wspdlny krazek zostanie dotgczony do tygodnikéw
CGD, CWA i CLI 19 grudnia.

Prosimy o kontakt opiekunéw zespotéw szkolnych, chéréw,
grup przedszkolakow, ktore chciatyby zaspiewac bozonarodzeniowe
piosenki*. Nagrania beda rejestrowane w listopadzie. Jest to
wydanie amatorskie, wiec zapraszamy wszystkich do udziatu w tym
przedsiewzieciu. To niepowtarzalna okazja, by zarejestrowac
swoj wystep, a krazek podarowac najblizszym.

Opieke merytoryczng nad wydawnictwem sprawuje
Panstwowa Szkota Muzyczna w Golublu—Doﬂwgﬂu
Szczegotowych informacji udziela dyre%

Tomasz Kurjata, tel. 609-260-435,

*w repertuarze mogq znalez¢ sie tylko utwory nieobjete pmmmmr

prawa majgtkowe trwajg przez caly czas Zycia twdrcy i 70 lat pﬁﬂigo %
twdrea nie jest znany - 70 lat od daty pierwszego rozpawsaedxmnﬁ

jesti
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l Ptuznica

CGzwartek, 17 pazdziernika 2013

' Wabrzezno

Nagrodzeni za osiagnigcia naukowe Uczyli sie na ohozie

Wajt gminy Ptuznica wyrdznit stypendiami pieciu uczniow gimnazjum i szkét ponadgim-

nazjalnych.

Wrsparcie finansowe otrzyma-
li uczniowie mieszkajacy w gminie
Pluznica, ktérzy s finalistami lub
laureatami konkurséw, olimpiad
przedmiotowych, jezykowych na
szczeblu co najmniej wojewddz-
kim.

W sumie o stypendium ubie-
galo si¢ 8 osob. Wyrdznionych
zostalo pieciu uczniéw. Stypendia
zostaly przyznane na rok szkolny
2013/14 w wysokoéci 100 zt mie-
siecznie. Jedna osoba otrzymata
wsparcie w wysokosci 250 zt mie-
siecznie.

Stypendium woéjta otrzyma-

l Wabrzezno

li:

Artur Szwaba - uczen Gim-
nazjum Publicznego w Nowej Wi
Krolewskiej, finalista wojewddz-
kiego konkursu przedmiotowego
z geografii.

Bartlomiej Swierad - uczen
Gimnazjum Publicznego w Nowej
Wsi Krolewskiej, finalista Polsko-
Ukrainskiego Konkursu Fizyczne-
go ,,Lwiatko” 2013.

Janusz Kubasik - uczen Gim-
nazjum nr 11 w Toruniu, III miej-
sce w Lidze Zadaniowej, organizo-
wanej przez wydzial matematyki
Uniwersytetu Mikofaja Kopernika

i Towarzystwa Upowszechniania
Wiedzy i Nauk Matematycznych.
Krzysztof Kubasik - uczen
IV Liceum Ogodlnoksztatcacego
w Toruniu, laureat wojewddzkiego
konkursu przedmiotowego z che-
mii, finalista wojewddzkiego kon-
kursu przedmiotowego z jezyka

polskiego.
Daniel Szatkowski - uczen
Technikum Informatycznego

w Grudziadzu, w Polsko-Ukrain-
skim Konkursie Fizycznym ,, Lwiat-
ko 2013” uzyskat tytut ,TAON”

(pg)s
fot. nadestane

Stypendysci z wojtem gminy Ptuznica Marcinem Skonieczkg

Podwojna strata dla literatury polskiej

W ubiegtym tygodniu pozegnaliSmy dwdch wybitnych pisarzy: Joanng Chmielewska i Ed-
munda Niziurskiego. Z ich twdérczo$cia mozemy zapoznac sie w wabrzeskiej bibliotece.

7 pazdziernika w wieku 81 lat
odeszla Joanna Chmielewska. Na-
prawde nazywala si¢ Irena Barba-
ra Kuhn z domu Becker. Autorka
gltéwnie powiesci kryminalnych
i sensacyjnych przez wielu nazy-
wana jest polska Agathg Christie.
Debiutowala w 1958 na tamach
czasopisma ,Kultura i Zycie”
Pierwsza ksiazke - ,,Klin”- opu-
blikowata sze§¢ lat pdzniej. Od
tego czasu wydata ponad 50 to-
moéw prozy. Najbardziej znane
to: ,Lesio”, ,Wszystko czerwone”,
»Romans wszech czaséw”: . Pisar-
ka tworzyta takze cykle dla dzieci,
m. in. po$wiecony rodzenstwu
Chabrowiczéw. Dystans, dowcip
jezykowy, ironia, lekko$¢ stylu - to
cechy charakterystyczne pisarstwa
Chmielewskiej.

- Jej ksigzki caly czas sg czyta-
ne. Tworczo$¢ pani Chmielewskiej
jest kochana przez Rosjan. Na niej
wzoruja sie takie rosyjskie pisarki
jak Daria Doncowa czy Wikto-
ria Platowa — méwi bibliotekarka

Aleksandra Kowal-Budziwojska.

9 pazdziernika w wieku 88 lat
zmart autor kultowych ksigzek dla
dzieci Edmund Niziurski. ,,Ksiega
urwiséw”, ,Niewiarygodne przy-
gody Marka Piegusa’, ,,Sposob na
Alcybiadesa”, ,Klub wldczykijow”
- te ksigzki czytaly kolejne pokole-
nia. Powiesci Niziurskiego wyroz-
nia dynamiczna, czesto sensacyjna
akcja, indywidualny styl narracji,
humor stowny i sytuacyjny.

Debiutowal w 1944 r., publi-
kujac wiersz w wydawanym przez
Armie Krajows ,,Biuletynie Infor-
macyjnym”. Po wojnie wspotpra-
cowal z czasopismami ,,Plomyk’,
»Swiat  Mtlodych”, ,Wie§” oraz
z Polskim Radiem jako autor stu-
chowisk. Chociaz kojarzony jest
gltéwnie z literaturg dla dzieci
i mlodziezy, pisat takze dla doro-
stych np. ,,Przystan Eskulapa” (po-
wies$¢ sensacyjna) i ,,Pie¢ maneki-
néw” (kryminat).

Wabrzeska biblioteka przygo-
towala wystawy przypominajace

twodrczos¢ obojga pisarzy.
Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

— Jej ksigzki caty czas sg czytane —
mowi 0 zmartej w zesztym tygodniu
Joannie Chmielewskiej Aleksandra
Kowal-Budziwojska

Dwoje uczestnikow realizowanego w Zespole Szkot Zawo-
dowych projektu ,,Szkota Sukcesu” w nagrode wzieto udziat

w obozie naukowym.

Marta Socha i Bartek Cisto z Zespotu Szkét Zawodowych w nagrode za zaangazo-
wanie w projekt ,Szkota sukcesu” wzigli udziat w obozie naukowym

Marta Socha i Bartek Cisto,
uczniowie IV Kklasy technikum
ekonomicznego zostali wytypowa-
ni do wyjazdu na obdz, bo przez
caly miniony rok szkolny uczestni-
czac w projekcie ,,Szkota sukcesu”
wykazali si¢ aktywnoscia, praco-
witoécig i sumienno$cig. Zadania
rozwiazywali na internetowej plat-
formie e-learningowe;.

- Dotyczyly  bankowosci,
dziatalno$ci  gospodarczej czy
zaktadania firmy. Zadania byly
fatwe, do trudniejszych byly pod-
powiedzi i odnosniki do specja-
listycznych stron — mdéwig Marta
i Bartek. - Na obozie mielismy
natomiast praktyczne zajecia w te-
renie, np. musieli$my w restauracji
zamowi¢ jedzenie w jezyku angiel-
skim lub na targu szukaé¢ owocow
i produktéw, ktore byly na liscie
tez w jezyku angielskim. Poza tym
mieliémy zajecia z psychologii biz-
nesu. Poznawali$my takze atrakcje
turystyczne Tréjmiasta. Dowie-
dzielismy sie, ze w Gdansk jest
liderem inwestycji. Dla nas, jako
ekonomistéw, wiedza zdobyta na
obozie jest przydatna. Bedziemy
mogli ja wykorzysta¢ na platfor-
mie i na lekcjach.

Projekt ,,Szkota sukcesu” ru-
szyt we wrzesniu 2011 r. i jest
finansowany ze $rodkéw Unii
Europejskiej. Uczniowie tworzg
szkolne koto naukowe, przez mie-
sigc opracowuja jeden okreslony
modul z przedsiebiorczosci, do-
tyczacy np. reklamy i marketingu.

Informacje pobieraja z interne-
towej platformy e-learningowe;j.
Nie ma podrecznikéw ani ocen.
Koordynator Aleksandra Goldy-
szewicz moze sprawdzi¢, wcho-
dzac na platforme, czy uczen
wykonuje zadania, ale nie moze
ingerowa¢. Uczestnik rozwigzuje
zadania w domu, w wolnej chwili.
W czwartym tygodniu realizacji
kazdego z moduléw uczestnicy
projektu spotykaja si¢ w szkole
na podsumowaniu. Jedno zadanie
w miesigcu wykonujg wspdlnie,
w ten sposdb ucza si¢ pracy zespo-
fowej. Na spotkaniu kontaktowym
koordynator pyta o ewentualne
problemy, ktére mogly wystapic
podczas opracowywania modutu.

W ramach projektu odbywaja
sie rowniez zajecia pozalekcyjne
z jezyka angielskiego (4 godziny
w tygodniu) nastawione na komu-
nikacje i przelozenie na jezyk obcy
termindw z przedsigbiorczo$ci
z kazdego przerabianego modulu.
Uczniowie otrzymali bezptatne
podreczniki, materialy, testy z je-
zyka obcego ogdlnego i zawodo-
wego. Zajecia jezykowe prowadzi
Aleksandra Lugiewicz.

Trzeci - ostatni rok ,Szkoty
sukcesu” zostanie uwienczony in-
formatorem dla inwestora o na-
szym regionie, ktéry uczestnicy
projektu przygotuja w jezyku pol-
skim i angielskim.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska
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Przedszkolak| ze Szkoty Filialnej w Wiewidrkach posprzataty swoje otoczenie: teren przylegty do szkoty, boisko oraz plac
zabaw. Przy okazji wykazaty sie duzg wiedza na temat ekologii i segregowania odpaddéw. Dzieci obiecaty takze, ze nie bedg

' Wabrzezno

wiecej Smiecic.
(pg), fot. nadestane

Urodziny raz na kwartat

Klub Seniora ,,Echo” Swietowat urodziny swoich cztonkow. Byty zyczenia, upominki i tan-

ce.

Impreza z okazji urodzin se-
nioréw odbyla si¢ w ubiegtym
tygodniu w Wabrzeskim Domu
Kultury.  Solenizanci otrzymali
ksigzki z rak dyrektorki WDK Gi-
zeli Pijar, a pozostali klubowicze
odépiewali im sto lat. Po czedci ofi-
cjalnej uroczystosci rozpoczela sie
zabawa taneczna.

Kolejne tance seniorzy zapla-
nowali na 27 listopada - z okazji
andrzejek.

Klub Seniora ,,Echo” to oferta
Wabrzeskiego Domu Kultury skie-
rowana do 0s6b w dojrzalym wie-
ku. Uczestnictwo w klubie umoz-
liwia seniorom aktywne i tworcze
spedzanie wolnego czasu m.in.
w zespole ,Wesola Ferajna”, w Ter-
cecie Ela, kabarecie albo w sekeji
rekodzieta artystycznego. Senio-

rzy wystepuja na roznego rodzaju
przegladach oraz imprezach oko-
licznos$ciowych. Nie brakuje wy-
jazdow krajoznawczych i spotkan
okolicznoséciowych.

Wabrzeski Dom Kultury za-

prasza wszystkich, ktérzy chcie-
liby znalez¢ nowych znajomych
i ciekawie spedzi¢ czas na spotka-
nia klubu w kazdy poniedziatek
o0 godz. 15.30.

(pg), fot. nadestane

Solenizanci otrzymali upominki ksigzkowe z rak dyréktor WDK Gizeli Pi.jar

Gzwartek, 17 pazdziernika 2013
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Pozytek ze Smieci

W ramach akcji ,,Eko-miasto” uczniowie Szkoty Podstawo-
wej nr 3 nadali drugie Zzycie Smieciom. Najlepsze prace

zostaty nagrodzone.

W ramach akgji ,,Eko-miasto”
przedszkolaki tworzyly z odpa-
déw $mieciaki-cudaki. Pierwszg
nagrode zdobyla Alicja Michali-
szyn, wyrdznienie Marcel Przeko-
ta, a nagrode burmistrza otrzymat
Kacper Drozdalski.

Uczniowie klas I-III przygoto-
wali eko-roboty. Najlepszy byl ten
wykonany przez Malwine Kru-
szewska z I b. Wyrdzniono takze
Antka Lepisza z tej samej Kklasy,
Klare Drozdalskg z I d oraz Darie
Dziure z III b. Nagrode specjalng
otrzymala Daria Jasinska z klasy

II'b.

Najstarsi ~ uczniowie  pro-
jektowali mode ekologiczng. Tu
szczegolnym talentem wykazala
sie Kamila Prusakowska z VI b.
Wyréznienia otrzymaly Nikola
Marciniak z IV a oraz Aleksandra
Robaczewska z VI a. Uwage jury
zwrdcily takze eko-roboty wyko-
nane przez Remigiusza Muraw-
skiego z VI b i Michata Krzemin-
skiego z VI c.

Dawid Otremba,
fot. nadestane

Uczniowie ze Szkoty Podstawowej nr 3 otrzymali mndstwo wyréznien i nagrod

' Wabrzezno

W malowniczej Chorwaciji

Stoneczna pogoda, ciepte wody Adriatyku i zachwycajace

widoki

— cztonkowie Stowarzyszenia Emerytow i Rencistow

Policyjnych przedtuzyli sobie lato w Chorwaciji.

Pod koniec wrzeé$nia wabrze-
skie Stowarzyszenie Emerytow
i Rencistow Policyjnych zaprosito
swoich czlonkéw i ich rodziny na
9-dniowg wycieczke do Chorwa-
¢ji. Uczestnicy wyjazdu zwiedzili
m.in. Dubrownik, z jego unika-

towymi, wykladanymi jasnym
marmurem patacami, stromymi
brukowanymi uliczkami, klasz-
torami, ko$ciolami, fontannami,

podréznik Marco Polo, Medjugo-
rie - gdzie w 1981 r. szeSciorgu
dzieciom objawita si¢ Matka Boza
oraz bajeczny Mostar. Piekno na-
tury, a szczegolnie wodospadow
podziwiali w Parku Narodowym
KRKA.

Podczas pobytu w Chorwacji
uczestnicy wycieczki wygrzewali
sie na plazy, kapali w cieptych wo-
dach Adriatyku.

Korcula - zabytkowy gréd na wy- (pg)»

spie, z ktérego pochodzi wenecki fot. n:tEigsLl/il:Alﬁ
Organizatorem wyjazdu 7 Z k

byto Biuro Turystyczne Zak @ G ,
Zapraszamy na hasze inne wyjazdy BIUR RTSTYCZNE

Andrzejki w Zakopanem od 28.11do 01.12 ZB 13-
Uniejow 21.10.2013,15.11.2013

Jarmark Bozonarodzeniowy we Wiedniu 06. - 08.12.2013
Walentynki w Tropikach po Berlinem 14.02.2014
Wypoczynek nad Adriatykiem 26.04. - 04.05.2014

Grecja objazdowa 10.- 22.06.2014
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Rozspiewana jesien zycia
Ci ludzie dzieki muzyce odreagowuja stres, zapominaja o problemach i czujg sie mtodsi —
to uczestnicy 0godlnopolskiego Przegladu Dorobku Twérczego Seniorow w Wabrzeznie.

W sobote w Wabrzeskim
Domu Kultury po raz szesnasty
zaprezentowali sie solisci, zespo-
ty wokalne, wokalno-instrumen-
talne, kapele oraz kabarety m. in.
z Wloclawka, Torunia, Browiny,
Unistawia, Grudzigdza i Wabrzez-
na. W sumie na scenie wystapito
420 oséb. Dominowaly piosenki
biesiadne i cyganskie.

Publiczno$¢ rozbawit wystep
kabaretu Uklad Kolezenski z Ptoc-
ka, ktéry przedstawil scenki z zy-
cia emerytéw.

— Zespdl istnieje juz 10 lat.
W gronie kolezanek i kolegéw
zebraliémy si¢ i postanowilismy
co$ razem zrobi¢. Grupa sklada
sie z 20 0s6b w wieku od 60 do 80
lat. Funkcjonujemy w konwencji

kabaretu, bo samo $piewanie jest
nudne - moéwig Romuald Mali-
nowski, ktéry komponuje muzyke
i Jacek Karaman, autor tekstow.
- Im wiecej wystepujemy, tym le-
piej — mamy lepsza motywacje do
dzialania. Spotykamy sie tez na
wigilii, przy okazji Wielkiej Nocy,
andrzejek. W kupie razniej.

Panstwo Rochewicz z Nowe-
go Miasta Lubawskiego przyjecha-
li do Wabrzezna podpatrze¢ inne
zespoly. Jaki§ czas temu zalozyli
kapele rodzinng ,Zawsze razem,
ale jeszcze nie odwazyli si¢ wysta-
pi¢c.

- Po nieszczesciach, jakie nas
spotkaly, lekarz poradzil nam, by
odreagowa¢ stres i smutne prze-
zycia, zajmujac sie czym$ innym.

A ze zawsze gralismy w domu, to
postanowilismy zalozy¢ zespot,
w ktéorym bedziemy wystepowac
razem z wnukami. Dzisiaj wiele
rodzin si¢ rozpada, a my chcemy
pokaza¢, ze mimo dramatycznych
przezy¢ mozna razem robi¢ co$
dla siebie i dla innych - opowia-
da pan Roman. - Przyjechaliémy
tutaj zeby szukac¢ inspiracji i zbie-
ra¢ doswiadczenia. Rozmawiamy
z uczestnikami. Bardzo nam si¢
tu podoba, bo panuje rodzinna at-
mosfera.

Dla uczestnikéw przegladu
organizator imprezy — Wabrzeski
Dom Kultury przygotowal pa-
miatkowe puchary i dyplomy.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska
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Kabaret Retro w Grudzigdzu
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d Kolezenski

Ukfad Kolezeriski z Ptocka przedstawit scenki z zycia emerytéw
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l Ptuznica, Wiewiorki

W trosce o he

W Szkole Podstawowej w Ptuznicy oraz w szkole w Wiewidrkach odbyty si
Policji w Wabrzeznie. Funkcjonariusz méwit m. in. o tym jak prawidtowo poruszac sig po drogach pieszo i na rowerze, jakie
wyposazenie powinien posiadac jedno$lad oraz dlaczego warto nosi¢ elementy odblaskowe. Poinstruowat takze milusiriskich,

l Wabrzezno

Zpieczenstwo

¢ spotkania z policjantem z Komendy Powiatowej

jak maja sig zachowac, gdy zaczepi je obca osoba.

(pg), fot. nadestane

Jesien pod znakiem literatury

Pochmurne, deszczowe dni i dtugie jesienne wieczory sprzyjaja czytaniu ksigzek—a w Wa-
brzeinie takze spotkaniom z pisarzami, wystawom i konkursom. Rusza Wabrzeska Jesien

Literacka.

Tegoroczng Wabrzeska Je-
sien Literackg zainauguruje 16
pazdziernika spotkanie historyka
Pawla Beckera z gimnazjalistami.
Bedzie on opowiadal uczniom
o swojej ostatniej ksigzce ,Wa-
brzeskie opowiesci o Wielkich Po-
lakach”.

Gosciem jesiennych wieczo-
row z literaturg bedzie ks. Adam
Boniecki, redaktor naczelny ,Iy-
godnika Powszechnego” w latach
1999-2011. Dwa lata temu zgro-
madzenie ksiezy marianow zaka-
zalo mu wystgpien medialnych,
prawdopodobnie za wypowie-
dzi dotyczace sejmowego krzy-
za i kontrowersyjnego muzyka
Nergala. W Wabrzeznie bedzie
promowal cztery swoje ksiazki:
zbidr reportazy ,Dookola §wiata”,
»Irzeba czasem zazartowac: alfa-
bet ksiedza Bonieckiego’, ,Vade-
mecum” i ,Lepiej pali¢ fajke niz

Wiewiorki

Magik oczarowat dzieci

Szkofe filialng w Wiewicrkach odwie-
dzit magik. Sztuczki, ktére wykonywat,
wprawity dzieci w zachwyt. Maluchy
chetnie tez uczestniczyty w pokazie
jako pomocnicy. Widownia oklaskami
nagrodzita zarowno sztukmistrza jak

i jego matych asystentow.

(pg), fot. nadestane

czarownice”.

- To czlowiek madry, inteli-
gentny i tolerancyjny, daje przy-
kiad jak postepowa¢, pokazuje, co
to jest tolerancja w kazdym tema-
cie. Jego ksigzki $wietnie sie czyta
- méwi Aleksandra Kurek, dyrek-
tor wabrzeskiej biblioteki.

Spotkanie z ks. Bonieckim
odbedzie si¢ 14 listopada o godz.
17.00 w Wabrzeskim Domu Kul-
tury.

Jesienia odbeda si¢ tez pro-
mocje nowych publikacji. 20 li-
stopada w WDK zaprezentowana
zostania ksigzka z najlepszymi
pracami uczestnikéw konkursu
dla oséb niepelnosprawnych z cy-
klu ,Wyprawy literackie”

25 listopada o godz. 17.00
w WDK pisarz Henryk Klimek
przedstawi zbidr wierszy i drama-
tow zatytulowany ,,Najezdzcy 1939
roku”. To ostania ksigzka pana

Henryka o tematyce wojenne;j.

W ramach Wabrzeskiej Jesieni
Literackiej nie zabraknie réwniez
wystaw. Od poczatku listopada,
w zwigzku ze Swietem Niepodle-
glosci, w bibliotece bedzie mozna
zobaczy¢ ekspozycje matych mi-
litariéw ze zbioréw Przemystawa
Pietrasa. Natomiast w grudniu
ksigznica wspoélnie z Miedzyna-
rodowym Centrum Zarzadzania
Informacja ICIMSS w Toruniu
przygotuje wystawe fotograficzng
przedstawiajaca secesj¢ w archi-
tekturze i wnetrzach w wojewddz-
twie kujawsko-pomorskim.

Jesienig nie zabraknie tez kon-
kurséw literackich,. Szczegdlowy
harmonogram juz wkroétce.

Wabrzeska Jesieni Literacka to
wspoélna inicjatywa wabrzeskiej
biblioteki i WDK. Zostala zorga-
nizowana po raz trzeci.

(pg)
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Dzieci pomagaja dzieciom

Szkota Podstawowa nr 3 przystapita do akcji ,,Przywrdémy
Dzieciom USmiech”, ktérej celem jest pomoc milusifiskim
przebywajacym w domach dziecka. Uczniowie przynosza
z doméw makulature, a dochdd z jej sprzedazy bedzie prze-
znaczony na to charytatywne przedsiewziecie.

Przedszkolaki oraz uczniowie
akcje rozpoczeli we wtorek, a po-
trwa ona do poczatku czerwca
przysztego roku. Przez ten czas
beda przynosi¢ do szkoty makula-
ture gazetowsa (gazety, czasopisma,
pojedyncze kartki papieru) i skla-
da¢ ja w miejscu wyznaczonym
przez dyrektora. Zbiérka maku-
latury odbywac¢ sie bedzie w kazdy

o S

wtorek. Paczki z papierem powin-
ny by¢ dobrze zwigzane i przygo-
towane do dalszego transportu.

Wiréd ucznidw, ktdrzy zbiorg
co najmniej 50 kilograméw ma-
kulatury, organizatorzy rozlosuja
nagrody.

Dawid Otremba,
fot. nadestane

Uczniowie z ,trojki” we wtorek wigczyli sie do akcji zbierania makulatury

' Wabrzezno

Pod znakiem czerwieni

W Szkole Podstawowej nr 3 dbajg o zdrowie i dobrg forme. Samorzad Uczniowski
wyszedt z inicjatywa ,kolorowego dnia” i w Srodg wszyscy uczniowie i pracow-
nicy zatozyli czerwone ubrania oraz zabrali na drugie Sniadanie czerwony owoc

lub warzywo. Przewazaty jabtka, ale nie zabrakto tez papryki, pomidorow a nawet
marchwi. Na 13 listopada zaplanowany jest dzieri na brazowo.

Dawid Otremba, fot. nadestane
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| PIERWSZAKT \ Pouczajace bajeczki

W filii dla dzieci w wabrzeskiej bibliotece ruszyta kolej-
na edycja Bibliotecznej Akademii Malucha. Przedszkolaki
beda oswajaé sie z wypozyczalnig i literaturg oraz przeko-
naja sie, ze warto by¢ dobrym i pomagaé innym.

2 NASZEJ PAKI

— Poznajac kolejne przygody bohateréw, maluchy przekonajg sie, ze trzeba i warto

by¢ dobrym, cierpliwym, tolerancyjnym, a takze pomagac innym i opiekowac sie

stabszymi — mdwi Dorota Sionkowska

pierwszym  spotkaniu  Ze pomagac innym i opiekowac sie

dzieci dowiedzialy si¢ jak powin- sfabszymi - moéwi Dorota Sion-
ny zachowywa¢ sie w bibliotece, ~kowska, bibliotekarka.

Klasa I b ze Szkoty Podstawowej w Ryrisku Na
Uczniowie: Tomasz Belzyt, Filip Cikowski, Zofia Czerwinska, Brajan Cwik, Maria Gusciora, Mikotaj
Gusciora, Zuzanna Kalinowska, Michat Kleska, Filip Kula, Oliwia Lewandowska, Lena Majewska, Jan
Miszewski, Artur Porebski, Kacper Sutkowski, Nadia Supernak, Magdalena Szatkowska, Wojciech

Wilinski, Julia Wisniewska, Wiktoria Wisniewska, Szymon Wozniak.

Wychowawczyni: Matgorzata Ruminska.

 PIERWSZAKI

2 NASZEJ PAKI

i

Klasa I Szkoly Podstawowej w Debowej Lace
Uczniowie: Seweryn Andrzejewski, Kacper Czarnecki, Vanessa Dabrowska, Oliwia Her6d, Dominik
Herdd, Michat Rzepecki, Dawid Skica, Szymon Staniszewski, Kamila Stroinska, Natalia Widz.
Wychowawczyni: Maria Winiarska.

Za tydzien pierwszaki z Pluznicy

fot. Paulina Grochowalska

zapoznaly sie z praca biblioteka-
rek, poznaly zasady wypozyczania
ksigzeczek oraz obejrzaly ksiaz-
ki-zabawki w ,kaciku malucha”
Potem ustawily si¢ w pociag i tak
zwiedzily calg ksigznice.

Podczas tegorocznych spo-
tkan w Bibliotecznej Akademii
Malucha przedszkolaki zapoznajg
sie z takimi utworami jak ,Cuda-
czek-Wys$miewaczek’, ,Dobranoc-
ki dla Stasia”, ,,Mi$ Uszatek” oraz
»Znajomi z zerowki”.

- Poznajac kolejne przygody
bohateréw, maluchy przekonaja
sie, ze trzeba i warto by¢ dobrym,
cierpliwym, tolerancyjnym, a tak-

l Wabrzezno

Spotkania z  najmlodszy-
mi dzie¢mi beda sie odbywacd
w przedszkolu. Maluszki wystu-
chaja pouczajacych bajeczek, ktore
wskaza im prawidlowe zachowa-
nia w kontaktach z nieznajomymi
i pomoga zdoby¢ umiejetnosci
radzenia sobie w trudnych sytu-
acjach.

Biblioteczna Akademia Malu-
cha to program edukacyjny, ktory
Filia dla Dzieci Miejskiej i Powia-
towej Biblioteki Publicznej w Wa-
brzeznie realizuje we wspolpracy
z przedszkolem ,,Bajka” od 2007
roku.

(pg), fot. nadestane

Konkurs rozstrzygmgty

AL

W $wietlicy SP 3 podsumowano konkurs plastyczny, ktdry polegat na upamiet-
nieniu miejsc odwiedzanych w czasie wakacji. | miejsce zajgta uczennica klasy |l
A Weronika Gondzik (na zdj.), drugie Agata Sukowska z Il C, a trzecie Patrycja
Macikowska z IV B. Jury wyréznito takze prace Mileny Barczewskiej (V C), Vanes-
sy Dymek (Il B) i Roksany Fic (V B).

Dawid Otremba, fot. nadestane



PROGRAM TELEWIZYJNY

HITY TYGODNIA

PIATEK 20:00 TVN

Kapitan Ameryka: Pierwsze starcie
Film SF, 160 min., USA, 2011

Rok 1940. Powodowany patriotyzmem student Steve Rogers stara sie zaciagna¢
do amerykanskiej armii. Jego podanie zostaje odrzucone ze wzgledu na niezbyt dobry stan
zdrowia miodego czlowieka. W zamian otrzymuje propozycje uczestniczenia w tajnym
eksperymencie rzadowym majacym na celu stworzenie zotierza do zadan specjalnych.
Steve przyjmuje wyzwanie i zmienia sie w Kapitana Ameryke. Jako superbohater zostaje
skierowany do walki z nazistami. Po wojnie jego najwiekszym wrogiem zostaje Red Skull,
przywodca ztowrogiej organizacji o nazwie Hydra.

SOBOTA 21:25 TVP 1

Robin Hood
Film przygodowy, 150 min, Wielka Brytania/USA, 2010

Ostatni rok XII w. Lucznik Robin Longstride stuzy u boku kréla Ryszarda Lwie
Serce. Gdy monarcha umiera na polu bitwy, Robin odchodzi z armii. Wraz z nim do Anglii
wracaja trzej kompani - Maty John, Szkartatny Will i Allan A'Dayle. Po drodze sq $wiadkami
napadu na sir Roberta Loxleya, eskortujgcego korone polegtego kréla. Umierajacy rycerz
prosi, by Robin zawiozt jego miecz ojcu, sir Walterowi Loxleyowi z Nottingham. Robin z
druzyng przebierajg sie za sir Roberta i jego rycerzy, aby bezpiecznie przewiez¢ do Anglii
insygnia Ryszarda Lwie Serce.

SOBOTA 22:00 Polsat
Sniadanie do t6zka
Komedia romantyczna, 105 min, Polska, 2010

Piotr traci prace szefa kuchni. Rozstaje sig z Ewa, ktéra przytapuje z kochankiem,
a wiasciciel wynajmowanego mieszkania domaga sie zaptaty zalegtego czynszu. Podczas
jazdy skuterem Piotr ma kolizie z rowerzystkq Marta, od ktorej usituje uzyskac
odszkodowanie. Los poczciwego, lecz niezaradnego kucharza odmienia si¢, gdy otrzymuje
on posade w restauracji "Odjazd". Jego talent kulinarny zostaje dostrzezony. Z dnia na
dzien mezczyzna staje sie znang osoba, trafia na oktadke magazynu. Niebawem zakochuje
sie w stylistce Marcie.

PONIEDZIALEK 20:10 Polsat

Hitman
Film sensacyjny, 110 min, Francja/USA, 2007

Agent 47 jest wychowankiem miedzynarodowe] agenciji ksztatcacej ptatnych
zabojcow. Umiejetnosci zdobywat od matego, éwiczac postugiwanie sie nozem, strzelanie z
broni palnej i podkradanie sie do ofiary. Po latach szkolenia jest jednym z najlepszych w
swoim fachu. ICA zleca mu zlikwidowanie rosyjskiego polityka. W Sankt Petersburgu agent
47 oddaje precyzyjny strzat do Michaita Belikowa. Operacja koriczy sie pomysinie, ale po
wykonaniu zadania mezczyzna dowiaduje sie, ze kto$ go widziat. Swiadkiem jest
prostytutka Nika Boronina.

05:55 Info poranek

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie - publicystyka
08:25 Telezakupy

08:55 Komisarz Alex (34) - serial

09:55 Wulkaniczna odyseja - dokument
11:00 Swiat sie kreci

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Przepis dnia

12:45 Wulkaniczna odyseja - dokument
13:50 Jaka to melodia? - rozrywka
14:25 Moda na sukces (5871) - serial
14:50 Przepis dnia

15:00 Wiadomosci

15:05 Pogoda

15:15 Klan (2482) - serial

15:40 Bonanza (153) - serial

16:40 Polska non stop

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan (2483) - serial

18:30 Swiat sie kreci

19:15 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:05 Droga do Rio - magazyn

20:15 Pogoda

20:30 Ojciec Mateusz (128) - serial
21:20 Sprawa dla reportera - dokument
22:20 Niesamowici bracia Bloom - film
przygodowy

00:25 Swiat sie kreci

01:10 Bonanza (153) - serial

02:10 Doom - film sf

@

05:20 Rozmowy w toku (2218) - talk show
06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Na Wspolinej (1806) - serial

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (235) - serial

12:15 Szpital (109) - serial

13:15 W-11 wydziat $ledczy (1077) - serial
14:00 Wawa non stop (33) - rozrywka
15:00 Ukryta prawda (236) - serial

16:00 Rozmowy w toku (2219) - talk show
17:00 Szpital (110) - serial

18:00 Wawa non stop (34) - rozrywka
19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:35 Rajd Maroka (5) - sporty motorowe
19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1807) - serial

20:45 W-11 wydziat $ledczy (1078) - serial
21:30 Kuchenne rewolucje (7) - rozrywka
22:30 Nigdy w zyciu! - komedia
romantyczna; Po kilkunastu latach zgodnego
pozycia maz oznajmia Judycie Koztowskiej,
ze odchodzi do innej. Kobieta musi zacza¢
zycie od nowa. Nie jest to fatwe, poniewaz
wspotpracujac z popularnym pismem
kobiecym, w ktérym odpowiada na listy
czytelniczek, nigdy nie zarabiata duzych
pieniedzy. Judyta wraz z dorastajaca corkq,
Tosig przeprowadza sie pod Warszawe.
Postanawia zbudowa¢ witasny dom. Pare
miesiecy pdzniej urzadza parapetowke.
00:40 Superwizjer

01:15 Rajd Maroka (5) - sporty motorowe
01:20 Uwaga!

01:35 Arkana magii (1077) - rozrywka
02:55 Rozmowy w toku (2219) - talk show

05:35 Z archiwum policji (1) - dokument
06:00 Dyzur (25) - dokument

06:30 Menu na miare

07:00 Tom i Jerry (5) - serial

07:05 Tom i Jerry (6) - serial

07:10 Tom i Jerry (7) - serial

07:25 Kacze opowiesci (88) - serial
07:55 Zaklinacz pséw (20) - dokument
09:00 Bankomat. Wyscig z czasem (4) -
rozrywka

10:00 Wojciech Cejrowski. Boso Etiopia
(4) - dokument

10:30 Medicopter (78) - serial

11:30 Zaginiony $wiat (24) - serial

12:30 Kasia i Tomek (31) - serial

13:00 Kasia i Tomek (32) - serial

13:30 Mike i Molly (18) - serial

14:00 Mike i Molly (19) - serial

14:30 Kasia i Tomek (33) - serial

15:00 Kasia i Tomek (34) - serial

15:30 13. Posterunek (29) - serial

16:15 13. Posterunek (33) - serial

16:55 Straznik pierscienia (9) - serial
18:00 Zaginiony $wiat (25) - serial

19:00 Pingwiny z Madagaskaru (38) -
serial

19:30 Pingwiny z Madagaskaru (1) - serial
20:00 Plan gry - komedia

22:25 Stuzba nie druzba - komedia
00:20 Obronca - film sensacyjny

02:00 Zobacz to!

02:55 JRG w akgji (1) - rozrywka

Czwantekliiipazdziernika 20131 |
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05:55 Faceci do wzigcia (20) - serial
06:30 Lokatorzy (23) - serial

07:05 M jak mitos¢ (360) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:35 Barwy szcze$cia (988) - serial
11:15 Na dobre i na zle (157) - serial
12:15 Maktowicz w podrozy

12:45 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat (85) - dokument

13:25 Szkota zycia (28) - serial

14:15 Postaw na milion - rozrywka
15:05 Rodzinka.pl (78) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:05 Pogoda

16:15 Na dobre i na zte (533) - serial
17:15 Szkota zycia (29) - serial

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szcze$cia (988) - serial
20:05 Barwy szczescia (989) - serial
20:40 Moja super eksdziewczyna - film sf;
Losy $wiata zalezg od obdarzonej
nadprzyrodzonymi zdolnociami Jenny
Johnson. Jednak cho¢ G-Girl z fatwoscig
ratuje Nowy Jork przed katastrofa, marzy o
domku z ogrédkiem i mezu. Gdy spotyka
idealnego mezczyzne, robi wszystko, by go
w sobie rozkocha¢. Matt Saunders,
poczatkowo zachwycony temperamentem
dziewczyny, okazuje sie za staby na taki
zwigzek. Porzuca Jenny dla kolezanki z
pracy. Wkrétce przekonuje sig, jakq moca
dysponuije jego eksdziewczyna.

22:30 Ki - film obyczajowy

00:15 Miejsce wsrod gwiazd - dokument
02:20 Ki - film obyczajowy

tvn ?
05:35 We dwoje (8) - rozrywka
06:50 Meski typ (3) - talk show
07:20 Sad rodzinny (138) - serial
08:15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(435) - serial
09:15 Detektyw Monk (12) - serial
10:15 Ostry dyzur (13) - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny (139) - serial
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(436) - serial
14:55 Dr House (15) - serial
15:55 Czerwony Orzet (4) - serial
17:05 Punkt krytyczny (3) - serial
18:00 Detektyw Monk (13) - serial
19:00 Dr House (16) - serial
20:00 Gliniarz w przedszkolu - komedia
sensacyjna; Detektyw John Kimble oraz jego
partnerka Phoebe O'Hara $ledza dilera
narkotykéw - Cullena Crispa. John dowiaduje
sie, ze przestepca postanowit odnalez¢ zone,
ktéra wraz z synem ukryta si¢ przed mezem.
John ustala miejsce ich pobytu i odnajduje
przedszkole, do ktérego chodzi maty Crisp.
Phoebe, dyplomowana nauczycielka,
otrzymuje tam posade. Nagta choroba
uniemozliwia jej zaréwno prace z dziec¢mi, jak
i kontynuowanie dochodzenia. Kimble
przyjmuje zastepstwo za partnerke i czeka na
sposobnos$¢, aby aresztowa¢ poszukiwanego
handlarza.
22:20 Alcatraz (3) - serial
23:25 Chodzmy do paki - komedia
kryminalna
01:10 Arkana magii - rozrywka

TIVIP

KULTURA

08:00 Informacje kulturalne

08:25 Benek blues - dokument

09:40 Zakole - dramat psychologiczny
11:10 Pie$n dla Rebeki - film obyczajowy
12:10 Festiwal Kultury Zydowskiej w
Krakowie (7) - muzyka

13:00 Informacje kulturalne

13:25 Zakole - dramat psychologiczny
15:00 Piesn dla Rebeki - film obyczajowy
16:00 Rozmowy o literaturze i nie tylko -
rozmowa

16:40 Sztuka czytania

17:20 Benek blues - dokument; W
niewielkim pokoju najwazniejszymi meblami
sq dwa 16zka i stot zastawiony wszystkim, co
najpotrzebniejsze i co powinno sie
znajdowa¢ w zasiegu reki. Jedno z tozek jest
zupetnie zwyczajne. Drugie obudowano
specjalng konstrukcja. Na pierwszym
spoczywa Dominik Dobrowolski, na drugim -
jego syn Bernard.

18:25 O dwach takich, co ukradli ksigzyc
(3) - serial

19:00 lluzja - nowele filmowe

19:30 Pies, kot i... (19) - serial

19:35 Pies, kot i... (20) - serial

19:45 Wyprawa profesora Gabki (1) - serial
20:15 Hala odlotow (41) - talk show

21:10 Mad Men (5) - serial

22:15 Bez litosci - film sensacyjny

00:15 Hala odlotow (41) - talk show

01:10 Fryzjerka - komediodramat

POLSAT

Z03:15 Tajemnice losu

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:15 Swiat wedtug Kiepskich (46) - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy (27) - serial
09:30 Malanowski i Partnerzy (28) - serial
10:00 Trudne sprawy (36) - serial

11:00 Dlaczego ja? (333) - serial

12:00 Fat Killers - zabdjcy tluszczu (6) -
rozrywka

13:00 Czyja wina? (34) - serial

14:00 Pierwsza mito$¢ (1759) - serial

14:45 Trudne sprawy (34) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (588) - serial
17:00 Dlaczego ja? (471) - serial

18:00 Pierwsza mito$¢ (1760) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport - wiadomosci sportowe

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (342) - serial
20:00 Zdrady (7) - serial; Bohaterow taczy
ten sam problem - podejrzewaja zyciowych
partnerow o zdrade. Specjalizujacy sie w tego
typu sprawach prywatny detektyw pomaga im
w odkryciu prawdy. Po zapoznaniu sie z
wynikami jego pracy zainteresowani
decyduja, czy chcq zaprzesta¢ dochodzenia,
czy tez je kontynuowac i przytapa¢ partnera
na goracym uczynku.

21:00 Hotel 52 (7) - serial; W hotelu melduja
si¢ przystojny biznesmen Maciej Knapik oraz
jego kochanka, Joanna. Intymna atmosfere
psuje telefon od matki Joanny. Alina
zachorowala i potrzebuje pomocy. Okazuje
sig, ze to ktamstwo.

22:00 2XL (7) - serial

23:00 Fat Killers - zabdjcy ttuszczu (6)
00:00 Kabareton - rozrywka

4

04:55 4music - muzyka

06:00 Ukryta mitos¢ (88) - serial

06:55 Mega Chichot - rozrywka

07:25 What's New, Scooby Doo? - serial
07:55 What's New, Scooby Doo? - serial
08:25 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

08:55 Komisarz Rex (8) — serial

09:55 Nieposkromiona mitos¢ (33) - serial
10:50 Kiedy sie zakocham (88) - serial
11:50 Przyjaciele z Kieszonkowa (1) -
serial

12:10 Przyjaciele z Kieszonkowa (2) -
serial

12:30 Simba (27) - serial

13:00 Mega Chichot - rozrywka

13:30 Tylko mitos¢ (34) - serial

14:30 Szpilki na Giewoncie (8) - serial
15:30 Komisarz Rex (1) - serial

16:30 Hotel 52 (34) - serial

17:30 Nieposkromiona mito$¢ (34) - serial
18:30 Szczeniece lata Toma i Jerry'ego -
serial

19:00 What's New, Scooby Doo? - serial
19:30 What's New, Scooby Doo? - serial
20:00 Rocky Il - dramat obyczajowy; Rocky
Balboa niespodziewanie stanat przed
szansg, ktora zadecydowata o jego dalszej
karierze. Ten mato znany bokser z Filadelfii
zmierzyt sie z mistrzem $wiata wagi ciezkiej
Apollo Creedem. Spotkanie zakonczyto sie
wprawdzie jego porazka, ale zszedt z ringu
jako moralny zwycigzca. Zdobyt uznanie i
rozgtos, zaimponowat $wiatu uporem i
odwaga.

22:30 Soldier - thriller

00:30 To byt dzien

07:20 Byt taki dzien (389) - dokument
07:30 Dziennik telewizyjny

08:05 Okrasa tamie przepisy

08:40 Polska i $wiat z historig w tle (20)
09:00 Rodzina Kanderéw (10) - serial
10:05 Szlakiem gwiazd (5) - rozrywka
10:30 Ex libris

10:40 Nie ma jak Polska

11:05 Miejsce z historia (6) - dokument
11:25 Mate ojczyzny (32) - dokument
12:00 Ocali¢ od zapomnienia (6) -
dokument

12:30 Ex libris

12:50 Gdynia byta pierwsza - dokument
13:50 Praga - dokument

14:55 Sensacje XX wieku (81) - dokument
15:55 Chirurdzy wojenni (1) - dokument
17:05 Rodzina Kanderow (11) - serial
18:15 Chopin - ostatnia podréz

19:00 Dziennik telewizyjny

19:45 Gdy $wiat si¢ wali (5) - dokument
20:45 Ex libris

21:05 Polska i $wiat z historig w tle (103)
21:30 Szerokie tory (60) - dokument
22:00 Ex libris

22:10 Spor o historie - dokument

22:50 Sprint przez histori¢ Przemystawa
Babiarza

23:25 Czlowiek $wigtego imienia

00:05 Grabarze jezior - dokument

00:25 Nie ma jak Polska

00:50 Ex libris
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05:55 Info poranek

07:45 Zus dla Ciebie

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie - publicystyka
08:25 Telezakupy

08:55 Komisarz Alex (35) - serial

09:55 Wulkaniczna odyseja - dokument
11:00 Swiat sie kreci

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:25 Przepis dnia

12:40 Telewizja szympansoéw - dokument
13:35 Jedna scena (17) - kultura

14:00 Jaka to melodia? - rozrywka

14:30 Masz prawo zna¢ prawo (6)

14:50 Przepis dnia

15:00 Wiadomosci

15:15 Klan (2483) - serial

15:45 Sprawa dla reportera - dokument
16:40 Polska non stop

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 34. Wieczory Humoru i Satyry -
Lidzbark 2013 - Kaczmarek wiecznie zywy
18:30 Swiat sie kreci

19:15 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe

20:10 Droga do Rio - magazyn

20:13 Rajdowe Samochodowe Mistrzostwa
Polski - Rajd Dolnoslaski - sporty motorowe
20:15 Pogoda

20:30 Popietuszko. Wolnos¢ jest w nas (1)
21:35 Indiana Jones i Swiatynia Zagtady
23:40 Doom - film sf

01:30 Swiat sie kreci

02:20 Weekendowy magazyn filmowy -
kultura

02:45 Cwat - komedia

@

05:20 Rozmowy w toku (2219) - talk show
06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Na Wspolnej (1807) - serial

08:00 Dzien dobry TVN 11:10 Ukryta
prawda (236) - serial

12:15 Szpital (110) - serial

13:15 W-11 wydziat $ledczy (1078) - serial
14:00 Wawa non stop (34) - rozrywka
15:00 Ukryta prawda (237) - serial

16:00 Rozmowy w toku (2220) - talk show
17:00 Szpital (111) - serial

18:00 Wawa non stop (35) - rozrywka
19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:35 Rajd Maroka (6) - sporty motorowe
19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:00 Kapitan Ameryka: Pierwsze starcie -
film sf

22:40 Jonah Hex - film sensacyjny; Jonah
Hex jest siejacym postrach na Dzikim
Zachodzie towcg nagréd. Aby nie p6js¢ do
wigzienia, podejmuje sie trudnego zadania.
Ma wytropic i zatrzyma¢ Quentina Turnbulla,
niebezpiecznego wywrotowca, ktéry zbiera
armig i pragnie dokonac secesji. Sprawa ma
tez dla niego wymiar osobisty - Turnbull jest
odpowiedzialny za $mier¢ jego rodziny. Jezeli
Hexowi uda sie go zgtadzi¢, bedzie mogt
rozpocza¢ spokojne zycie z piekna Lilg u
boku.

00:20 Prawo Agaty (7) - serial

01:25 Kuba Wojewodzki (7) - talk show
02:25 Rajd Maroka (6) - sporty motorowe
02:30 Uwaga!

02:45 Arkana magii (1078) - rozrywka

05:30 Z archiwum policji (3) - dokument
06:00 Dyzur (26) - dokument

06:30 No problem!

07:00 Tom i Jerry (8) - serial

07:05 Tom i Jerry (9) - serial

07:10 Tom i Jerry (10) - serial

07:25 Kacze opowiesci (89) - serial
08:00 Taki jest Swiat

08:55 Menu na miare

09:30 Krecimy z gwiazdami (7) - rozrywka
10:30 Medicopter (79) - serial

11:30 Zaginiony $wiat (25) - serial
12:30 Kasia i Tomek (33) - serial
13:00 Kasia i Tomek (34) - serial
13:30 Mike i Molly (20) - serial

14:00 Mike i Molly (21) - serial

14:30 Niania (1) - serial

15:00 Niania (2) - serial

15:30 13. Posterunek (30) - serial
16:15 13. Posterunek (34) - serial
16:55 Straznik pierscienia (10) - serial
18:00 Zaginiony $wiat (26) - serial
19:00 Pingwiny z Madagaskaru (39) -
serial

19:30 Pingwiny z Madagaskaru (2) - serial
20:00 Obrorica - film sensacyjny

21:55 Kontakt bezposredni - film
sensacyjny

23:55 Pora mroku - horror

02:00 Zobacz to!

02:25 Dyzur (17) - dokument

05:50 Faceci do wziecia (21) - serial
06:25 Lokatorzy (24) - serial

07:00 M jak mitos¢ (361) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:40 Barwy szcze$cia (989) - serial
11:15 Na dobre i na zte (158) - serial
12:20 Banda pawianow (7) - dokument
12:45 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat (86) - dokument

13:25 Szkota zycia (29) - serial

14:15 Pojedynek nie na zarty (8) - rozrywka
15:05 Rodzinka.pl (79) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:10 Pogoda

16:25 U Pana Boga w ogrodku (7) - serial
17:15 Szkota zycia (30) - serial

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka

19:25 Barwy szcze$cia (989) - serial
20:00 Boscy w sieci (7) - serial

20:05 Barwy szczescia (990) - serial
20:45 Rodzinka.pl (117) - serial

21:15 Rodzinka.pl (118) - serial

21:50 Dzigki Bogu juz weekend - rozrywka;
Program rozrywkowy z udziatem gwiazd
kabaretu. Wspdlnymi elementami cyklu s
m.in.: satyryczny komentarz do aktualnych
wydarzen, premierowe numery kabaretowe,
wystepy gosci, a takze posiedzenie rzadu i
jego mutacje, np. posiedzenie opozycji,
zebranie feministek i kolegium redakcyjne
tabloidow.

23:05 Tylko dla dorostych (19) - rozrywka
23:25 Piaty stadion (42) - serial

23:35 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
(7) - serial

00:30 Moja super eksdziewczyna - film sf
02:15 Nowa (2) - serial
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05:35 We dwoje (9) - rozrywka
06:50 Meski typ (4) - talk show
07:20 Sad rodzinny (139) - serial
08:15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(436) - serial
09:15 Detektyw Monk (13) - serial
10:15 Ostry dyzur (14) - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny (140) - serial
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(437) - serial
14:55 Dr House (16) - serial
15:55 Czerwony Orzet (5) - serial
17:05 Punkt krytyczny (4) - serial
18:00 Detektyw Monk (14) - serial
19:00 Dr House (17) - serial
20:00 Dziewczyny z druzyny V: walcz do
konca - komedia; Pewnej siebie kapitan
szkolnej grupy cheerleaderek Linie Cruz
wydaje sie, ze nic nie moze zburzy¢
panujacego W jej zyciu tadu. Wszystko sie
zmienia, gdy owdowiata matka ponownie
wychodzi za maz, a po $lubie razem
przeprowadzajq sig¢ do nowego domu. Lina
trafia wiec na drugi koniec Los Angeles, do
snobistycznego Malibu. W szkole czuje sie
wyobcowana, teskni za przyjaciétmi, druzyna
i treningami. Postanawia reaktywowac ekipe
cheerleaderek.
22:15 Szczeki Il - thriller; Minely cztery lata
od chwili, gdy u wybrzezy miasteczka Amity
grasowat rekin. Teraz znéw na morzu maja,
miejsce tajemnicze wypadki. Szeryf Martin
Brody podejrzewa, ze moze to by¢ kolejny
olbrzymi biaty rekin.
00:35 Mentalista (8) - serial
01:35 Za pig¢ dwunasta - dokument

KULTURA

08:00 Afisz kulturalny - kultura

08:15 Czlowiek, ktory zjechat z Everestu -
dokument

09:55 Tragarz puchu - film psychologiczny
11:30 Monolog trebacza - film
krétkometrazowy

12:05 Gala z okazji 120-lecia otwarcia
Carnegie Hall w Nowym Jorku - muzyka
13:45 Tragarz puchu - film psychologiczny
15:20 O dwoch takich, co ukradli ksiezyc (3
- serial

16:00 Ksiegarnie

16:45 Kulturanek

17:25 Cztowiek, ktory zjechat z Everestu -
dokument; Uchonorowany statuetkg Oskara w
1976 roku za najlepszy film dokumentalny. Jesf
to zapis wyprawy zakonczonej zjazdem na
nartach z Mont Everestu, ktérego jako
pierwszy cztowiek dokonat 37 letni Japoriczyk
Yiuchiro Miura. W 1970 roku, po kilkuletnich
przygotowaniach zrealizowat marzenie
swojego zycia i zjechat z najwyzszej gory
potudniowa przetecza,

19:00 Monolog trebacza

19:30 Wyprawa profesora Gabki (2, 3)
20:00 Informacje kulturalne

20:20 Melancholia - film sf

22:45 Tygodnik kulturalny - kultura

23:40 Mad Men (5) - serial

00:45 Zaraz jass (2) - muzyka

01:30 Informacje kulturalne

01:55 Melancholia - film sf

05:00 Wstawaj! Gramy! (2431) - rozrywka
06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:15 Swiat wedtug Kiepskich (47) - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy (29) - serial
09:30 Malanowski i Partnerzy (30) - serial
10:00 Trudne sprawy (37) - serial

11:00 Dlaczego ja? (334) - serial

12:00 Nasz nowy dom (3) - rozrywka

13:00 Czyja wina? (35) - serial

14:00 Pierwsza mitos$¢ (1760) - serial

14:45 Trudne sprawy (35) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (589) - serial
17:00 Dlaczego ja? (472) - serial

18:00 Pierwsza mito$¢ (1761) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport - wiadomosci sportowe

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (343) - serial
20:00 Tylko taniec - Got to Dance (6) -
rozrywka

22:00 Zdarzenie - thriller; Fala samobéjstw
ogarnia kolejne miejscowosci w potnocno-
wschodnich Stanach Zjednoczonych. Nikt nie
potrafi wyttumaczy¢ przyczyn takiego
zachowania ludzi. Pojawiajq sie informacje o
atakach terrorystycznych, prébach z bronig
chemiczna, ociepleniu klimatu, przybyszach z
kosmosu. Ludzie uciekaja z zagrozonych
miejsc. Elliot Moore, fizyk zamieszkaty w
Filadelfii, jest przekonany, ze wydarzenia
maja zwiazek ze zmianami w przyrodzie,
ktére obserwuje od pewnego czasu.
Postanawia ratowa¢ najblizszych. Wyrusza w
droge z zona, przyjacielem i jego corka.
00:00 Straz dzienna - horror

02:50 Dziewczyny z fortuna (49) - rozrywka

4

06:00 Ukryta mitos¢ (89) - serial

06:55 Jas Fasola - rozrywka

07:25 What's New, Scooby Doo? - serial
07:55 What's New, Scooby Doo? - serial
08:25 Szczenigce lata Toma i Jerry'ego -
serial, USA

08:55 Komisarz Rex (1) - serial

09:55 Nieposkromiona mitos¢ (34) - serial
10:50 Kiedy si¢ zakocham (89) - serial
11:50 Przyjaciele z Kieszonkowa (3) -
serial

12:10 Przyjaciele z Kieszonkowa (4) -
serial

12:30 Simba (28) - serial

13:00 Dekoratornia

13:30 Tylko mitos$¢ (35) - serial

14:30 Szpilki na Giewoncie (9) - serial
15:30 Komisarz Rex (2) - serial

16:30 Hotel 52 (35) - serial

17:30 Nieposkromiona mito$¢ (35) - serial
18:30 Szczeniece lata Toma i Jerry'ego -
serial

19:00 What's New, Scooby Doo? - serial
19:30 What's New, Scooby Doo? - serial
20:00 Wojna snajperow - film sensacyjny;
Charlie Snow jest bytym snajperem
oddziatéw specjalnych. Dowiaduie sig, ze
brat pewnego wschodnioeuropejskiego
handlarza bronia, ktérego zabit, chce si¢ na
nim zeméci¢. Niebezpieczenstwo grozi takze
jego rodzinie.

21:55 STOP Drogéwka

23:00 Zmystowy duch - film erotyczny
01:00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku (15) - serial

01:55 To byt dzien

07:20 Byt taki dzier (322) - dokument
07:30 Dziennik telewizyjny

08:10 Maktowicz w podrézy

08:40 Polska i $wiat z historig w tle (55)
09:00 Rodzina Kanderow (11) - serial
10:05 Peru (2) - dokument

10:50 Zaproszenie

11:15 Ex libris

11:30 Gdy $wiat sie wali (5) - dokument
12:35 Polska i $wiat z historia w tle (103)
13:00 Szerokie tory (60) - dokument
13:40 Spor o historig - dokument

14:15 Sprint przez historie Przemystawa
Babiarza

14:45 Ex libris

15:00 Cztowiek $wietego imienia

15:35 Grabarze jezior - dokument

16:00 8 Kontynent (2) - dokument

17:05 Rodzina Kanderéw (12) - serial
18:10 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
(19, 13) - dokument

19:05 Dziennik telewizyjny

19:50 Klamra - dokument

21:00 Cafe Historia (60) - publicystyka
21:15 Ex libris

21:30 Szerokie tory (73) - dokument
22:10 Sensacje XX wieku (32) - dokument
23:05 Krélowie mérz

23:40 Za kulisami PRL (23) - dokument
00:15 Ballada o lekkim zabarwieniu
erotycznym (3) - dokument

00:45 Zaproszenie

05:35 Moda na sukces (5868) - serial

06:00 Moda na sukces (5869) - serial

06:25 Cudowne miejsca

06:55 Petnosprawni - magazyn

07:15 Las blizej nas

07:30 Rok w ogrodzie

08:00 Naszaarmia.pl

08:30 Magazyn Ligi Mistrzéw - magazyn
08:55 Dora poznaje $wiat (37) - serial
09:30 Pingwiny z Madagaskaru (12) - serial
10:00 iCarly (8) - serial

10:35 Jak to dziata?

11:05 Szlakiem gwiazd (25) - rozrywka
11:30 Nie ma jak Polska

11:55 Weekendowy magazyn filmowy -
kultura

12:25 Jaka to melodia? - rozrywka

13:00 Blondynka (20) - serial

13:55 Enklawy dzikiej przyrody (5) -
dokument

14:35 Okrasa tamie przepisy

15:10 Alvin i wiewiorki - komedia

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Ojciec Mateusz (128) - serial

18:20 Sasiad na widelcu (7) - rozrywka
19:10 Smerfy - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe

20:05 GOL T-Mobile Ekstraklasa - magazyn
20:10 Rajdowe Samochodowe Mistrzostwa
Polski - Rajd Dolnoslaski - sporty motorowe
20:15 Pogoda

20:25 Komisarz Alex (47) - serial

21:25 Robin Hood - film przygodowy

23:55 Zywe trupy (7) - serial

00:40 Popietuszko. Wolno$¢ jest w nas (1)
- serial

01:35 Monte Carlo - komedia
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05:50 Mango - Telezakupy

07:55 Kobieta na kraricu $wiata (6) -
dokument

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspoélnej (1804) - serial

11:25 Na Wspoélnej (1805) - serial

11:50 Na Wspodlnej (1806) - serial

12:10 Na Wspélnej (1807) - serial

12:50 Ugotowani (6) - rozrywka

13:50 Perfekcyjna pani domu (7) -
rozrywka

14:50 MasterChef (7) - rozrywka

15:55 Przepis na zycie (7) - serial

16:55 Bitwa o dom (7) - rozrywka

18:00 Kuchenne rewolucje (7) - rozrywka
19:00 Fakty

19:25 Sport - wiadomosci sportowe

19:30 Rajd Maroka (7) - sporty motorowe
19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 Mam talent (7) - rozrywka

21:40 Evan Wszechmogacy - komedia;
Bag potrzebuje pomocnika, ktéry magtby
zrealizowat jego plan. Wybor pada na
prezentera wiadomosci w stacji telewizyjnej,
Evana Baxtera, ktdry zostat wybrany do
Kongresu. Baxter na poczatku kariery
naraza si¢ ekologom i Stworcy, popierajac
ustawe nieprzychylng srodowisku. Wkrétce
Evan zaczyna otrzymywa¢ tajemnicze
przesytki, w ktorych znajdujq sig antyczne
narzedzia ciesielskie i drewno.

23:40 Carrie - horror

01:40 Rajd Maroka (7) - sporty motorowe
01:45 Uwaga!

02:00 Arkana magii (1079) - rozrywka

05:30 Z archiwum policji (5) - dokument
06:00 Dyzur (27) - dokument

06:30 No problem!

07:00 Taki jest $wiat

08:00 Steve Irwin - towca krokodyli (2) -
dokument,

09:00 Wojciech Cejrowski. Boso Etiopia
(5) - dokument

09:30 Wojciech Cejrowski. Boso Etiopia
(6) - dokument

10:05 Czytaj i ptacz - komedia

11:55 Biata i Strzata podbijaja kosmos -
film animowany

13:50 Najpiekniejsze basnie braci Grimm
film fantastyczny

15:05 Podréz "Jednorozca” (1) - film
fantastyczny

16:55 Jack Hunter i grobowiec Akenatena
- film przygodowy

19:00 Pingwiny z Madagaskaru (1) - serial
19:30 Pingwiny z Madagaskaru (3) - serial
20:00 Bitwa o Ziemie - film akcji; Ziemia,
rok 3000. Planeta zostata podbita przez
bezwzglednych przedstawicieli obcej
cywilizacji — Psyklopéw. Nadszedt czas, w
ktorym cztowiek jest gatunkiem zagrozonym.
22:35 Resident Evil: apokalipsa - horror
00:35 D-War: Wojna smokow - film
sensacyjny

02:35 Zobacz to!
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05:55 Tygrysy Europy (4) - serial

07:05 M jak mito$¢ (1008) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

11:00 Sztuka zycia

11:25 Barwy szczescia (986) - serial

11:55 Barwy szczescia (987) - serial

12:35 Barwy szczescia (988) - serial
13:05 Kabaret Ani Mru Mru - urodzinowy
strzat w dyche (1) - rozrywka

14:00 Familiada - rozrywka

14:40 Rodzinka.pl (117) - serial

15:10 Rodzinka.pl (118) - serial

15:40 Boscy w sieci (7) - serial

15:45 Stowo na niedziele

15:55 Czas honoru (72) - serial

16:55 Dzigki Bogu juz weekend (17) -
rozrywka

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:40 Pogoda

18:55 Postaw na milion - kulisy -
dokument

19:05 Postaw na milion - rozrywka

20:05 The Voice of Poland (13) - rozrywka
21:55 Kill Bill - film sensacyjny; Czarna
Mamba, ptatna zabdjczyni, dowiaduije sie, ze
jest w cigzy. Postanawia porzuci¢
dotychczasowe zajecie oraz szefa, ojca
dziecka. Wyjezdza do matego miasta, gdzie
chee wyj$¢ za maz za poznanego tam
mezczyzne. Bill nie zamierza pusci¢ ptazem
nielojalnosci. W czasie ceremonii do ko$ciota
wchodza jego ludzie i morduja jej
uczestnikow. Kobieta zostaje postrzelona i
zapada w $piaczke.

00:00 Tie Break - muzyka

01:00 Wirus - film sensacyjny

02:40 Biekitne gory (2) - film telewizyjny
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05:40 Pascal: po prostu gotuj
06:20 Misja Martyna (9) - rozrywka
07:00 Mango - Telezakupy
09:05 Obcy w Ameryce (5) - serial
09:35 Cztowiek - cel (2) - serial
10:35 Przyjaciele (1) - serial
11:05 Przyjaciele (2) - serial
11:40 Przyjaciele (3) - serial
12:10 Przyjaciele (4) - serial
12:40 Osobisty sierzant - film dla mtodziezy
14:20 Usta usta (3) - serial
15:25 Kobra - oddziat specjalny (7) - serial
16:30 Punkt krytyczny (18) - serial
17:30 Dr House (13) - serial
18:30 Pan i pani Bloom (13) - serial
19:30 Sposob na tesciowa - komedia
romantyczna; Po latach poszukiwan Charlotte
znajduje mito$¢ zycia. Wybrankiem jej serca
jest uroczy lekarz Kevin Fields. Romans
nabiera rumiencw i nic nie zapowiada
nadchodzacych ktopotéw. Wszystko sig
zmienia, gdy w zycie mtodych zaczyna
ingerowac starzejaca sig, chimeryczna matka
Kevina, dziennikarka telewizyjna, ktéra
niedawno stracita prace. Obawiajac sie, ze
straci tez syna, Viola jest zdecydowana
odstraszy¢ jego narzeczona i staje sig
najgorsza teciowa na $wiecie.
21:35 Cos nowego - komedia romantyczna;
Kenya Denise McQueen jest kobietg
sukcesu. Robi kariere w prestizowej firmie
ksiegowej, mieszka w pieknym domu.
Walentynki spedza sama, pracujac do p6zna,
by nie patrze¢ na catujace sig na ulicy pary.
23:40 Szybcy i wéciekli - Tokio Drift - film
sensacyjny
01:50 Arkana magii - rozrywka

L
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08:00 Informacje kulturalne

08:25 Braciszek - film biograficzny

10:10 Informacje kulturalne

10:30 Spotkania z Teatrem Wielkim (18) -
dokument

11:00 Kulturanek

11:35 Odwrocona goéra - film animowany
13:10 Od Supermana do Spidermana.
Historia superbohateréw - dokument
15:00 Patricia Kaas na AVO Session -
muzyka

16:10 Oczy uroczne - nowele filmowe
16:55 Kto by pomyslat? - film
krétkometrazowy

17:15 Sztuka czytania

17:50 Rozmowy o literaturze i nie tylko
18:30 Program publicystyczny -

19:15 Klasyczne albumy rocka (33) -
dokument

20:20 Amadeusz - dramat historyczny;
Dramat rozgrywa sie pomiedzy Wolfgangiem
Amadeuszem Mozartem, jednym z
najstynniejszych twércow muzyki, a Wiochem
Antoniem Salierim, nadwornym
kompozytorem cesarza Austrii Jozefa Il.
Diugo oczekiwany przez Salierego sukces -
zaszczytna funkcja nadwornego muzyka -
zostaje przyémiony.

23:25 Tomasz Startko New York Quartet -
"Wistawa" - muzyka

01:15 Hala odlotow (41) - talk show

02:10 Ztoty wiek - komediodramat

05:00 Wstawaj! Gramy! (2432) - rozrywka
06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:45 Jezdzcy smokow (6) - serial

08:15 Dawno temu w trawie - film
animowany

10:15 Ewa gotuje

10:45 Scooby-Doo i krol goblinéw - film
animowany

12:15 Jas Fasola - rozrywka

12:45 Must be the music - tylko muzyka (7)
- rozrywka

14:45 To nie koniec $wiata! (6) - serial
15:45 2XL (7) - serial

16:45 Slubna goraczka (7) - serial

17:45 Fat Killers - zabojcy ttuszczu (7) -
rozrywka

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport - wiadomosci sportowe

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (344) - serial
20:05 Biblia (1) - serial; Serial prezentuje
najpopularniejsze opowiesci z najbardziej
znanej ksiegi w historii ludzko$ci. Adam i Ewa
zostajg wypedzeni z raju. Arkq Noego miotaja
fale potopu. Na wezwanie Boga Abraham i
jego rodzina opuszczajg Mezopotamie. Udaja,
si¢ przez pustynie w poszukiwaniu Ziemi
Obiecanej. Kilka wiekow pdznej Mojzesz
wyprowadza |zraelitéw z niewoli egipskiej. Ich
wiara zostaje nagrodzona i wody Morza
Czerwonego rozstepuja sie przed nimi, by
mogli uj$¢ poscigowi rydwandw faraona. Na
gorze Synaj Mojzesz zawiera przymierze z
Bogiem.

22:00 $niadanie do tozka - komedia
romantyczna

23:45 Krzysztof Zimnoch - Artur Binkowski
- boks

01:00 Droga bez powrotu Il - horror
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05:45 Mega Chichot - rozrywka

06:10 Benny Hill - rozrywka

06:40 Zaklinacz ps6w (7) - dokument
07:40 Osobliwi ulubiericy (2) - dokument
08:40 Inwazja obcych - dokument

09:50 Czysta chata (7) - rozrywka

10:50 Galileo

11:50 Frank i dzungla (7) - dokument
12:55 Spadkobiercy - rozrywka

14:00 STOP Drogdwka

15:00 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(11) - rozrywka

15:30 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(13) - rozrywka

16:00 Jas Fasola - rozrywka

16:35 Polowanie na piranie - film
sensacyjny

19:05 Galileo

20:15 Atak meteorytow - film sf; Mioda pani
astronom z zachwytem obserwuje komete
okrazajaca Ziemie i wedrujacy za nig roj
meteorytow. Wkrétce zjawisko zmienia sie w
koszmar, gdyz rozgrzane kamienie spadajq
na San Francisco, siejac zniszczenie.
22:05 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku (15) - serial

23:00 Dyniogtowy - horror; Ed Harley jako
dziecko byt $wiadkiem zabdjstwa pewnego
mezczyzny, dokonanego przez monstrum
zwane Dyniogtowym. Wedtug starej legendy
potwér morduje naznaczonych ludzi,
dokonujac na nich zemsty. Po latach Ed
wiedzie spokojne Zycie, samotnie
wychowujac syna.

00:45 Kroniki facetow z klasg - rozrywka
01:45 Spadkobiercy - rozrywka

02:50 4music - muzyka

07:20 Byt taki dzien (323) - dokument
07:30 Dziennik telewizyjny

08:10 Sonda

08:35 Flesz historii

09:00 Dom (12) - serial

10:25 Ex libris

10:40 Szlakiem gwiazd (4) - rozrywka
11:05 Szlakiem gwiazd (7) - rozrywka
11:35 Cafe Historia (60) - publicystyka
12:00 Klamra - dokument

13:10 Bitwy wojny secesyjnej (2) -
dokument

14:20 Sensacje XX wieku (32) - dokument
15:20 Dzieje kultury polskiej (2) -
dokument

16:25 Zagadki tamtych lat (9) - dokument
17:00 Dom (13) - serial

18:35 Duszpasterz (3) - dokument

19:10 Dziennik telewizyjny

19:55 Strachy - dramat obyczajowy

21:45 Zamojski Festiwal Filmowy (353) -
dokument

22:20 Polska i $wiat z historig w tle (63) -
dokument

22:40 Ex libris

22:50 Historia faszyzmu (7) - dokument
00:00 Ostatni Bej Batkanow (1) -
dokument

01:45 Bitwy wojny secesyjnej (2) -
dokument
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05:45 Moda na sukces (5870) - serial
06:10 Moda na sukces (5871) - serial
06:30 My, wy, oni

07:00 Msza $w. z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie Lagiewnikach
08:00 Tydzien

08:25 Domisie (287) - dla dzieci

08:55 Ziarno

09:35 Zwykta/niezwykta rodzinka (5) -
serial

10:20 Zwykia/niezwykta rodzinka (6) -
serial

11:10 Biegajmy razem - magazyn

11:25 Pigkniejsza Polska (17) - dokument
11:50 Migdzy ziemia a niebem

12:00 Aniot Panski

12:10 Migedzy ziemia a niebem

12:55 Swiat sie kreci - The Best Of
13:30 Sasiad na widelcu (7) - rozrywka
14:25 Robin Hood - film przygodowy
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Komisarz Alex (47) - serial

18:20 Jaka to melodia? - rozrywka
19:00 Przygody Myszki Miki i Kaczora
Donalda (42) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:05 Rajdowe Samochodowe Mistrzostwa
Polski - Rajd Dolnoslaski - sporty motorowe
20:10 Pogoda

20:20 Blondynka (21) - serial

21:20 Monte Carlo - komedia

23:15 Czesc, Tereska! - dramat
psychologiczny

00:55 Homeland (7) - serial

02:05 Zywe trupy (7) - serial

02:50 Sasiad na widelcu (7) - rozrywka
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05:50 Mango - Telezakupy

07:55 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzien dobry TVN

10:55 Kobieta na krancu $wiata (7)

11:30 Co za tydzien

11:55 Mdj biegun - kulisy powstawania
filmu - dokument

12:20 Lekarze (7) - serial

13:20 Mam talent (7) - rozrywka

14:55 Legendy sowiego krolestwa:
Straznicy Ga'Hoole - film animowany; Mioda
sowa o imieniu Soren jest zafascynowana
opowiesciami ojca o legendarnych
straznikach Ga'Hoole. W przeszto$ci udato im
sig ocali¢ gatunek séw. Soren marzy o tym,
by dotaczy¢ do grona bohaterskich
wojownikéw. Jego zazdrosny brat Kludd nie
wierzy w mityczne opowiesci. Pewnego dnia
dochodzi do nieszcze$cia - bracia zostajg,
porwani i uwigzieni przez wrogoéw sowiego
rodu. Ich jedyng szansa jest ucieczka i
odnalezienie Wielkiego Drzewa bedacego
domem straznikéw Ga'Hoole.

17:00 Polacy z werwa - rozrywka

18:00 Ugotowani (7) - rozrywka

19:00 Fakty

19:25 Sport - wiadomosci sportowe

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 MasterChef (8) - rozrywka

21:00 Przepis na zycie (8) - serial

22:00 Na jezykach

23:00 Zadta - film sensacyjny

01:00 Kobieta na krancu $wiata (7)

01:35 Uwaga!

01:50 Arkana magii (1080) - rozrywka

05:30 Z archiwum policji (7) - dokument
06:00 Dyzur (28) - dokument

06:30 Menu na miare

07:00 Steve Irwin - towca krokodyli (3) -
dokument

08:00 Bankomat. Wyscig z czasem (4) -
rozrywka

09:00 Wojciech Cejrowski. Boso Etiopia
(7) - dokument

09:30 Wojciech Cejrowski. Boso Karaiby
(7) - dokument

10:05 Swinka Gordy - film dla dzieci

12:00 Asterix i Kleopatra - film animowany;
Do wioski niezwycigzonych wojownikow
galijskich przybywa z prosba o pomoc
przyjaciel druida Panoramiksa, architekt
Numerobis.

13:30 Najpiekniejsze basnie braci Grimm -
film fantastyczny

14:50 Podréz "Jednorozca” (2) - film
fantastyczny

16:40 Plan gry - komedia

18:55 Pingwiny z Madagaskaru (2) - serial
19:30 Pingwiny z Madagaskaru (4) - serial
20:00 Rekrut - thriller

22:20 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
(12) - serial

23:25 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
(13) - serial

00:25 Sedzia Dredd - film sf

02:35 Zobacz to!

05:55 Bliskie i grozne spotkania Steve'a
(7) - dokument

06:35 Milion ton $mieci

07:10 M jak mito$¢ (1009) - serial

08:00 Barwy szczescia (989) - serial
08:35 Barwy szczescia (990) - serial
09:05 Kultura, gtupcze - kultura

09:45 Prawo natury (3) - dokument

10:50 Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat (44) - dokument

11:20 Makfowicz w podrézy

12:00 Bez baterii nie dziafa - komedia;
Niewielkich rozmiaréw statki kosmiczne
pojawiaja si¢ na Ziemi, aby poméc
mieszkancom pewnej starej nowojorskiej
kamienicy. Gdy okazuje sie, ze dom ma
zosta¢ zburzony, pieciu lokatoréw, starsi
panistwo Rileyowie, mtoda dziewczyna,
malarz oraz byly bokser, nie chce opusci¢
mieszkan.

14:00 Familiada - rozrywka

14:40 The Voice of Poland (13) - rozrywka
16:20 Na dobre i na zte (533) - serial
17:15 | kto to mowi? (6) - rozrywka

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:40 Pogoda

18:55 Dzigki Bogu juz weekend - rozrywka
20:05 XIX Festiwal Kabaretu w Koszalinie
2013 (2) - rozrywka

21:10 Czas honoru (73) - serial

22:00 Czas honoru - realia i ludzie (8) -
22:10 | kto to mowi? (7) - rozrywka

22:45 Kocham kino - kultura

23:20 WOK - wszystko o kulturze - kultura
23:55 Wieczorem - kompozycje Wiodka
Pawlika do poezji Jozefa Czechowicza
00:55 Kill Bill - film sensacyjny

02:55 Szczesliwy brzeg - film obyczajowy
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05:20 Misja Martyna (10) - rozrywka
06:05 Misja Martyna (1) - rozrywka
06:55 Mango - Telezakupy
09:00 Usta usta (3) - serial
10:00 Przyjaciele (5) - serial
10:30 Dr House (14) - serial
11:25 Wakacje w storicu - komedia
13:25 Sposob na tesciowa - komedia
romantyczna
15:30 Conagher - western
17:55 Alcatraz (3) - serial
18:55 Kobra - oddziat specjalny (8) - serial
20:00 Szybcy i wsciekli - Tokio Drift - film
sensacyjny; Sean Boswell daje si¢ namowic¢
na udziat w ulicznym wyscigu
samochodowym. Niebezpieczny pojedynek,
w ktorym nagroda jest dziewczyna rywala,
wygrywa, ale zdewastowane samochody i
szkody wyrzadzone podczas rajdu $ciagaja,
na niego policje. Rozgoryczona matka Seana
wysyla go do ojca mieszkajacego w
zapuszczonej dzielnicy Tokio. Chtopak czuje
si¢ tam samotny i wyobcowany. Na
kilkupigtrowym parkingu obserwuje wyscig w
formule "drifting", gdzie liczy sig nie tylko
szybko$¢, ale réwniez umiejetnos¢
kontrolowania poslizgu.
22:10 Mentalista (9) - serial
23:10 Ostre psy - komedia sensacyjna;
Nicholas Angel jest najlepszym policjantem w
Londynie. Jego wyniki sprawiaja, ze
efektywno$¢ kolegéw wypada stabo.
Przetozony postanawia pozbyc¢ sie
nadgorliwego sierzanta, wysytajac go do
miasteczka Sandford.
01:40 Arkana magii - rozrywka

KULTURA

08:00 Informacje kulturalne

08:25 Wrzeciono czasu - film obyczajowy
10:10 Informacje kulturalne

10:35 Wszyscy mowia: kocham cie -
musical

12:25 Prawdziwie magiczny sklep - nowele
filmowe

13:00 Co Ty wiesz o nauce?

13:20 Klasyczne albumy rocka (33) -
dokument

14:30 Hala odlotow (41) - talk show
15:20 Noc mitosci: Renee Fleming i
Filharmonicy Berlinscy - muzyka

16:30 Tygodnik kulturalny - kultura
17:25 Studio Kultura - Niedziela z... -
kultura

18:40 Rzecz o banalnosci mitosci - teatr
20:25 Warszawa - film obyczajowy;
Wielowatkowa opowies¢ o pieciorgu
ludziach, ktérzy pewnego zimowego dnia
przyjezdzaja do stolicy. Miodziutka Klara,
Pawet, Wiktoria, Jan Gotebiewski, weteran
powstania, w ciagu 18 godzin prébujg,
zafatwi¢ wazne zyciowe sprawy. Drogi
bohateréw przecinajq sie, a spotkania
wplyng na zmiane ich losow.

22:20 Jutro - dokument

00:00 Co Ty wiesz o nauce?

00:25 Hiszpanski wigzien - thriller

02:20 Mioda kultura (9) - muzyka

02:55 Nocne czytanie w wannie (27) -
kultura

05:00 Wstawaj! Gramy! (2433) - rozrywka
06:00 Nowy dzieri z Polsat News

07:45 Scooby-Doo i Brygada Detektywow
(14) - serial

08:15 Scooby-Doo i krél goblinéw - film
animowany

09:45 Jezdzcy smokoéw (7) - serial

10:15 Dawno temu w trawie - film
animowany; Mrowki cate lato pracowicie
zbierajg zapasy na zime. Musza sig spieszy¢,
by zdazy¢ przed przybyciem bandy konikéw
polnych. Hooper, bezwzgledny przywédca
najezdzcow, co roku zabiera wigkszq cze$¢
mréwcezych zapasoéw zimowych. Pod koniec
lata niepoprawny wynalazca Flik, usitujac
unowoczes$ni¢ prace spotecznosci, topi zbiory
w gtebokiej wodzie. Wkrétce gang Hoopera
zjawia si¢ po swa nalezno$¢. Jej odebranie
staje sig niemozliwe, wigc grozi mréwkom
zagfada. Poczuwajacy sig do winy Flik
wyrusza w $wiat szuka¢ pomocy.

12:15 Tylko taniec - Got to Dance (35) -
rozrywka

14:10 Rozmowy nocg - komedia
romantyczna

16:15 Top chef (6) - rozrywka

17:45 Nasz nowy dom (4) - rozrywka

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport - wiadomosci sportowe

19:25 Pogoda

19:30 Panstwo w panstwie (82) -
publicystyka

20:00 Must be the music - tylko muzyka (8)
- rozrywka

22:00 To nie koniec $wiata! (7) - serial
23:00 Kosci (19) - serial

00:00 Spisek doskonaty - dramat kryminalny
02:00 Magazyn sportowy - magazyn
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05:30 Mega Chichot - rozrywka

06:00 Mega Chichot - rozrywka

06:30 Benny Hill - rozrywka

07:05 Historia $wiata... w dwie godziny -
dokument

08:00 Dekoratornia

08:30 Australijskie rekordy Guinessa -
dokument

09:00 Przygody Merlina (15) - serial

10:00 Przygody Merlina (16) - serial

11:00 Galileo

12:00 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(12) - rozrywka

13:00 Dekoratornia

13:30 Frank i dzungla (8) - dokument
14:35 Zaklinacz pséw (8) - dokument
15:35 Ekstremalny ranking zwierzat (8) -
dokument

16:35 Mega Chichot - rozrywka

17:05 Zaginiony skarb Wielkiego Kanionu
- film fantastyczny

19:00 Galileo

20:00 Czarna $mierc - horror; Anglia, 1348
rok. Rycerz Ulric oraz grupa najemnikow
maja na polecenie biskupa zbadac sprawe
wioski, ktdra z niezrozumiatych powodéw
omija epidemia dzumy siejaca spustoszenie
w Europie. Zdaniem duchownego osada jest
chroniona przez zte moce, a jej mieszkancy
w zamian za ochrong przed $mierciono$ng
choroba wyrzekli sie wiary chrzescijanskiej.
Ulric ma zweryfikowac te teorie.

22:10 Champion Il - film sensacyjny

00:15 Spadkobiercy - rozrywka

01:20 Kroniki facetow z klasg - rozrywka
02:20 Tydzien na $wiecie - publicystyka

07:20 Byt taki dzieni (390) - dokument
07:30 Dziennik telewizyjny

08:10 Non possumus. Prymas Stefan
Wyszynski (1) - dokument

09:10 Dom (13) - serial

10:45 Dzieje kultury polskiej (7) -
dokument

12:00 Historia faszyzmu (7) - dokument
13:05 Wista od zrodta do ujscia (2) -
dokument

14:10 Wielka gra - rozrywka

15:15 Strachy - dramat obyczajowy

17:05 Dom (14) - serial,

18:40 Kalendarium historyczne -
dokument

19:15 Dziennik telewizyjny

20:00 Kampinoska epopeja - dokument;
Puszcza Kampinoska to teren o wiekowych
tradycjach powstariczych i obronnych, gdzie
ludno$¢ miejscowa od pierwszych dni
okupacji przystapita do dziatai
konspiracyjnych i obronnych. Wspomnienia
mieszkancow z czaséw konspiracji o walce
zbrojnej ludno$ci cywilnej i pomocy niesionej
Armii Polskiej.

21:00 Cwat - komedia

23:00 Chiopak i dziewczyna - dokument
00:05 Tajemnica twierdzy szyfrow (1) -
serial

01:05 Hybrydy - stare $mieci - dokument
02:10 Wista od zrédta do ujscia (2) -
dokument

05:55 Info poranek

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie - publicystyka
08:25 Telezakupy

09:00 Komisarz Alex (36) - serial
09:55 W cieniu dinozauréw - dokument
11:00 Swiat sie kreci

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:25 Klimaty i smaki

12:35 Przepis dnia

12:45 Lwica na wygnaniu - dokument
13:50 Jaka to melodia? - rozrywka
14:25 Moda na sukces (5872) - serial
14:50 Przepis dnia

15:00 Wiadomosci

15:05 Pogoda

15:15 Okrasa tamie przepisy

15:45 Bonanza (154) - serial,

16:40 Polska non stop

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan (2484) - serial

18:30 Swiat sie kreci

19:20 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:10 Pogoda

20:25 Getsemani - teatr

22:00 Homeland (7) - serial

23:10 Niewolnice z Cleveland - dokument
00:20 Glina (15) - serial

01:20 Swiat sie kreci

02:15 Bonanza (154) - serial
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05:20 Rozmowy w toku (2220) - talk show
06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Co za tydzien

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (237) - serial

12:15 Szpital (111) - serial

13:15 W-11 wydziat $ledczy (610) - serial
14:00 Wawa non stop (35) - rozrywka
15:00 Ukryta prawda (238) - serial

16:00 Rozmowy w toku (2221) - talk show
17:00 Szpital (112) - serial

18:00 Wawa non stop (36) - rozrywka
19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1808) - serial

20:45 W-11 wydziat sledczy (1079) - serial
21:30 Lekarze (8) - serial

22:30 Perfekcyjna pani domu (8) - rozrywka
23:30 Wybrani (20) - serial

00:30 Pamietniki wampiréw (1) - serial;
Elena wraca do domu. Dowiaduje sie, ze
Jeremy'ego i wujka Johna spotkat tragiczny
los. Matt, Bonnie i Damon pocieszajg w
szpitalu szeryf Forbes, ktéra czeka na
wiadomosc, czy jej corka Caroline, ktéra
miata wypadek, przezyje. Damon jako
pierwszy zdaje sobie sprawe, ze Katherine
wrocita. Tyler nie otrzasnaf si¢ jeszcze po
$mierci ojca. Jest zaskoczony wizytg wuja,
Masona Lockwooda.

01:30 Uwaga!

01:45 Arkana magii (1081) - rozrywka

05:35 Z archiwum policji (9) - dokument
06:00 Dyzur (29) - dokument

06:30 Menu na miare

07:00 Tom i Jerry (11) - serial

07:05 Tom i Jerry (12) - serial

07:10 Tom i Jerry (13) - serial

07:30 Tom i Jerry (14) - serial

07:35 Tom i Jerry (15) - serial

07:40 Tom i Jerry (16) - serial

07:55 Zaklinacz pséw (21) - dokument
09:00 Steve Irwin - towca krokodyli (2) -
dokument

10:00 Wojciech Cejrowski. Boso Karaiby
(8) - dokument

10:30 Medicopter (80) - serial

11:30 Zaginiony $wiat (26) - serial

12:30 Kasia i Tomek (1) - serial

13:00 Kasia i Tomek (2) - serial

13:30 Mike i Molly (22) - serial

14:00 Mike i Molly (23) - serial

14:30 Niania (3) - serial

15:00 Niania (4) - serial

15:30 13. Posterunek (31) - serial

16:15 13. Posterunek (35) - serial

16:55 Straznik pierscienia (4) - serial
18:00 Zaginiony $wiat (27) - serial

19:00 Pingwiny z Madagaskaru (3) - serial
19:30 Pingwiny z Madagaskaru (5) - serial
20:00 Yeti - horror

21:50 Sedzia Dredd - film sf

23:50 Rekrut - thriller

02:05 Zobacz to!
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06:00 Faceci do wzigcia (22) - serial
06:30 Cos dla Ciebie (47) - publicystyka
07:00 M jak mitos¢ (362) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie 10:35 Barwy
szczescia (990) - serial

11:15 Na dobre i na zle (159) - serial
12:15 Maktowicz w podrézy

12:45 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat (84) - dokument

13:20 Szkota zycia (30) - serial

14:15 Prawo natury (3) - dokument

15:10 Rodzinka.pl (80) - serial

15:45 Panorama - kraj 16:00 Pogoda
16:05 Boscy w sieci (7) - serial

16:15 Rodzinka.pl (117) - serial

16:40 Rodzinka.pl (118) - serial

17:15 Szkota zycia (31) - serial

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesieciu - rozrywka
19:25 Barwy szczesScia (990) - serial
20:05 Barwy szczescia (991) - serial
20:45 M jak mitos¢ (1010) - serial

21:40 Kulisy serialu "M jak mitos¢"
21:50 Tomasz Lis na zywo - publicystyka
22:50 Gteboka woda (4) - serial

23:50 Bron - najstarsze uzaleznienie
Ameryki - dokument; Rankiem 14 grudnia
2012 roku 20 - letni Adam Lanza zastrzelit 20
dzieci i 6 nauczycieli swojej bytej szkoty
podstawowej w Newtown, nastepnie popetnit
samobdjstwo. Miat kieszenie petne amunicji,
dwa pistolety oraz karabin automatyczny.
00:20 Fundamentalisci z Zachodniego
Brzegu - dokument

01:05 Instynkt (7) - serial

01:55 Tomasz Lis na Zywo - publicystyka
02:55 Republika Doyle'éw (9) - serial
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05:35 We dwoje (10) - rozrywka
06:50 Meski typ (1) - talk show
07:20 Sad rodzinny (140) - serial
08:15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(437) - serial
09:15 Detektyw Monk (14) - serial
10:15 Ostry dyzur (15) - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny (141) - serial
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(438) - serial
14:55 Dr House (17) - serial
15:55 Czerwony Orzet (6) - serial
17:05 Punkt krytyczny (5) - serial
18:00 Detektyw Monk (15) - serial; San
Francisco przezywa chwile grozy. W miescie
pojawit si¢ morderca, ktdry pastwi sie nad
ofiarami. Ginie muzyk. Przy jego ciele policja
znajduje ostrzezenie, ze sprawca znow
uderzy.
19:00 Dr House (18) - serial
20:00 Dzika rzeka - thriller; Matzenstwo Gail i
Toma przezywa kryzys. Wzietemu
architektowi Tomowi niewiele czasu pozostaje
na zycie rodzinne. Z okazji dziesiatych
urodzin syna matzonkowie planuja sptyw
jedna z dzikich rzek stanu Kolorado, w
rodzinnych stronach Gail. Wyglada na to, ze i
tym razem Tom nie pojedzie, jednak w
ostatniej chwili dotacza do nich. Nikt sie nie
spodziewa, ze dtugo oczekiwana wspdlna
wyprawa wkrétce zamieni si¢ w prawdziwe
piekto. W okolicy ukrywaja sie przestepcy.
22:20 Detektyw Monk (15) - serial
23:20 Jade - film sensacyjny
01:25 Arkana magii - rozrywka

A
KULTURA

08:10 Kulturanek

08:50 Komeda - muzyczne $ciezki zycia -
dokument

10:00 Biata sukienka - film obyczajowy
11:15 Tysiac zakazanych krzakow -
komedia

12:05 Opole 2007 na bis - muzyka

12:50 Opole 2007 na bis - muzyka

13:45 Biata sukienka - film obyczajowy
14:55 Ksiggarnie

15:15 Tysiac zakazanych krzakow -
komedia

16:00 Hala odlotéw (41) - talk show

17:05 Komeda - muzyczne $ciezki zycia -
dokument

18:15 Gra o wszystko - film obyczajowy
19:30 Wyprawa profesora Gabki (4) - serial
19:35 Wyprawa profesora Gabki (5) - serial
20:00 Informacje kulturalne

20:20 Blaszany bebenek - dramat wojenny
23:10 Nocne czytanie w wannie (28) -
kultura

23:30 Videofan

23:35 Videogalerie (86) - kultura

00:10 Informacje kulturalne

00:30 Ibiza po zmroku - dokument

02:10 Sztuka czytania

05:00 Wstawaj! Gramy! (2434) - rozrywka
06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:15 Swiat wedtug Kiepskich (53) - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy (31) - serial
09:30 Malanowski i Partnerzy (32) - serial
10:00 Trudne sprawy (38) - serial

11:00 Dlaczego ja? (335) - serial

12:00 Pamietniki z wakaciji (47) - serial
13:00 Czyja wina? (36) - serial

14:00 Pierwsza mitos¢ (1761) - serial

14:45 Trudne sprawy (36) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (590) - serial
17:00 Dlaczego ja? (473) - serial

18:00 Pierwsza mitos$¢ (1762) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport - wiadomosci sportowe

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (345) - serial
20:10 Hitman - film sensacyjny

22:00 Stone - thriller; Jack Mabry jest
kuratorem sadowym, ktéry odlicza dni do
emerytury. Jednym z jego ostatnich zadan ma
by¢ sprawa Geralda Creesona, znanego jako
"Stone". Chiopak odsiaduje wieloletni wyrok i
liczy na przedterminowe zwolnienie. Wierzy,
ze uda mu sie przekona¢ funkcjonariuszy
sadowych o postepach w resocjalizacji. Jack
wie, ze wigzniowie nie zawahajq sie przed
niczym, by odzyskac¢ wolnos¢. Okazuje sig, ze
"Stone" knuje intryge, w ktérej ma zamiar
wykorzysta¢ dwa najwigksze atuty: talent do
manipulowania ludzmi i pigkna zone.

00:15 Breaking Bad (4) - serial

01:15 Dziupla Cezara (3) - serial

02:15 Dziewczyny z fortung (50) - rozrywka
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04:55 4music - muzyka

06:00 Ukryta mitos$¢ (90) - serial

06:55 Mega Chichot - rozrywka

07:25 What's New, Scooby Doo? - serial
07:55 What's New, Scooby Doo? - serial
08:25 Szczenigce lata Toma i Jerry'ego -
serial, USA

08:55 Komisarz Rex (2) - serial

09:55 Nieposkromiona mito$¢ (35) - serial
10:50 Kiedy sie zakocham (90) - serial
11:50 Krélewna Sniezka (3) - serial

12:30 Krélewna Sniezka (4) - serial

13:00 Mega Chichot - rozrywka

13:30 Tylko mitos$¢ (36) - serial

14:30 Szpilki na Giewoncie (10) - serial
15:30 Komisarz Rex (3) - serial

16:30 Hotel 52 (36) - serial

17:30 Nieposkromiona mito$¢ (36) - serial
18:30 Szczenigce lata Toma i Jerry'ego -
serial

19:00 What's New, Scooby Doo? - serial
19:30 What's New, Scooby Doo? - serial
20:00 Zbrodnie, ktore wstrzasnety
$wiatem (1) - dokument

21:00 Galileo

22:00 Galileo

23:00 Smierc¢ na 1000 sposoboéw (13) -
dokument

23:30 Smier¢ na 1000 sposobow (14) -
dokument

00:00 Ekstremalny ranking zwierzat (8) -
dokument

01:00 Kroniki facetow z klasg - rozrywka
02:00 To byt dzien

07:30 Dziennik telewizyjny

08:10 Makfowicz w podrézy

08:45 Ex libris09:00 Rodzina Kanderow
(12) - serial

10:05 Dzika Polska (151) - dokument
10:40 Zaproszenie

11:05 Testament von Olszewskiego -
dokument

11:40 Sensacje XX wieku

12:35 Cafe Historia (60) - publicystyka
13:00 Cwat - komedia

14:55 25 lat FSO. 1951-1976 - dokument
15:20 Krzyz Grunwaldu dla Wojdy -
dokument

15:50 Poszukiwacze zagubionych
cywilizacji (3) - dokument

16:20 Ex libris

16:35 Bytem zotnierzem Wehrmachtu (3)
17:00 Michat Strogow, kurier carski (1)
17:55 Ostatni partyzant Rzeczypospolitej
19:00 Dziennik telewizyjny

19:45 Spor o historie (74) - dokument
20:25 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii - dokument

21:00 Flesz historii

21:30 Ztota eskorta. Siedem Gwiazd -
dokument

23:25 Widziatam (23, 24) - dokument
00:50 Zaproszenie

01:20 Powstanie zamojskie (3) - dokument
02:30 Pamig¢. Tajemnice laséw Piasnicy -
dokument
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05:55 Info poranek

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie - publicystyka
08:25 Telezakupy

09:00 Komisarz Alex (37) - serial
09:55 Lwica na wygnaniu - dokument
11:00 Swiat sie kreci

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:25 Magazyn rolniczy

12:40 Przepis dnia

12:50 Osobliwosci mérz i oceanow (1) -
dokument

13:55 Jaka to melodia? - rozrywka
14:25 Moda na sukces (5873) - serial
14:50 Przepis dnia

15:00 Wiadomosci

15:05 Pogoda

15:15 Klan (2484) - serial

15:40 Bonanza (155) - serial

16:40 Polska non stop

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan (2485) - serial

18:30 Swiat sie kreci

19:20 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:05 GOL T-Mobile Ekstraklasa - magazyn
20:15 Pogoda

20:25 Transporter (6) - serial

21:20 Po prostu. Program Tomasza
Sekielskiego - publicystyka

22:05 Miasto $mierci - thriller

00:00 Glina (16) - serial

01:00 Swiat sie kreci

01:50 Bonanza (155) - serial

02:45 Miasto $mierci - thriller
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05:20 Rozmowy w toku (2221) - talk show
06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Na Wspolnej (1808) - serial

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (238) - serial

12:15 Szpital (112) - serial

13:15 W-11 wydziat Sledczy (1079) - serial
14:00 Wawa non stop (36) - rozrywka
15:00 Ukryta prawda (239) - serial

16:00 Rozmowy w toku (2222) - talk show
17:00 Szpital (113) - serial

18:00 Wawa non stop (37) - rozrywka
19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1809) - serial

20:45 W-11 wydziat $ledczy (1080) - serial
21:30 Prawo Agaty (8) - serial; Agata
prowadzi sprawe hokeisty Kostka
Kaminskiego, ktory stracit oko w starciu z
przeciwnikiem podczas meczu ligowego.
Mezczyzna twierdzi, ze nie bylo to zwykle
starcie, a zaplanowany atak. Tosia doktada
Agacie zmartwien, permanentnie znikajac z
domu. Dorota prowadzi sprawe maniaka
komputerowego, Rafata Szewczyka, ktory
pograzyt sie w rzeczywistosci wirtualnej.
Intensywna praca nie pozwala jej zauwazy¢
probleméw meza. Kancelaria nieoczekiwanie
zyskuje nowego pracownika.

22:30 Kuba Wojewodzki (8) - talk show
23:30 Superwizjer

00:05 Na jezykach

01:05 Gdzie pachna stokrotki (8) - serial
02:05 Uwaga!

02:20 Arkana magii (1082) - rozrywka

05:35 Z archiwum policji (11) - dokument
06:00 Dyzur (30) - dokument

06:30 No problem!

07:00 Tom i Jerry (17) - serial

07:05 Tom i Jerry (18) - serial

07:10 Tom i Jerry (19) - serial

07:25 Kacze opowiesci (90) - serial
07:55 Zaklinacz psow (1) - dokument
09:00 Steve Irwin - towca krokodyli (3) -
dokument

10:00 Wojciech Cejrowski. Boso Tajlandia
(1) - dokument

10:30 Medicopter (81) - serial

11:30 Zaginiony $wiat (27) - serial

12:30 Kasia i Tomek (3) - serial

13:00 Kasia i Tomek (4) - serial

13:30 Zbuntowany aniot (1) - serial

14:30 Niania (5) - serial

15:00 Niania (6) - serial

15:30 13. Posterunek (32) - serial

16:15 13. Posterunek (36) - serial

16:55 Straznik pierscienia (5) - serial
18:00 Zaginiony $wiat (28) - serial

19:00 Pingwiny z Madagaskaru (4) - serial
19:30 Pingwiny z Madagaskaru (6) - serial
20:00 Tsunami - film katastroficzny

22:10 Bitwa o Ziemie - film sf

00:30 Bankomat. Wyscig z czasem (4) -
rozrywka

01:35 Zobacz to!

02:30 Dyzur (20) - dokument

04:50 Trzeci oficer (10) - serial

06:00 Faceci do wzigcia (23) - serial
06:35 Pozegnanie pastora - dokument
07:05 M jak mitos¢ (363) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:35 Barwy szczescia (991) - serial
11:15 Na dobre i na zte (160) - serial
12:15 Maktowicz w podrozy

12:45 Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat (87) - dokument

13:25 Szkota zycia (31) - serial

14:15 Kabaretowy Klub Dwojki (9) -
rozrywka

15:05 Rodzinka.pl (81) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:10 Pogoda

16:20 M jak mitos¢ (1010) - serial

17:15 Szkota zycia (32) - serial

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szcze$cia (991, 992) - serial
20:45 M jak mitos$¢ (1011) - serial

21:40 Kulisy serialu "M jak mito$¢" -
dokument

21:50 Magazyn Ekspresu Reporterow
22:50 Nigdy nie zapomnij ktamac -
dokument; Najnowszy, przejmujacy film
dokumentalny Mariana Marzynskiego,
Zyjacego w Stanach Zjednoczonych
filmowca, w przesztosci laureata prestizowej
Emmy Award, zrealizowany dla PBS. 5 - letni
Mary$ ocalat dzieki pomocy wielu ludzi,
wraca do Warszawy i wspomina straszny i
bolesny czas swojego dziecinstwa i spotyka
innych ocalencéw.

00:00 Czas honoru (73) - serial

01:00 Republika Doyle'ow (9, 10) - serial
02:50 Magazyn Ekspresu Reporterow

tvn ’
05:20 We dwoje (11) - rozrywka
06:35 W-11 wydziat $ledczy (1068) - serial
07:20 Sad rodzinny (141) - serial
08:15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(438) - serial
09:15 Detektyw Monk (15) - serial
10:15 Ostry dyzur (16) - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny (142) - serial
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(439) - serial
14:55 Dr House (18) - serial
15:55 Czerwony Orzet (7) - serial
17:05 Punkt krytyczny (6) - serial
18:00 Detektyw Monk (16) - serial
19:00 Dr House (19) - serial
20:00 Frantic - thriller; Swiatowej stawy
amerykanski kardiochirurg przybywa wraz z
zong na sympozjum naukowe do Paryza. W
czasie, gdy lekarz bierze prysznic, jego zona
znika z pokoju hotelowego. Poproszone o
pomoc wladze sg przekonane, ze Sondra go
opuscita. Ale nowojorczyk wie, ze to musiato
by¢ porwanie. Kolejne znajdywane przez
Richarda wskazowki prowadza ku miejscom,
w ktorych bywaja tylko przestepcy. W jednym
z takich miejsc zdesperowany mezczyzna
spotyka Michelle, ktdra, jak sig wkrotce
okazuije, nie pojawita si¢ na jego drodze
przez przypadek.
22:30 The Event: Zdarzenie (12) - serial
23:30 Widmowa podroz - film sf
01:15 Arkana magii - rozrywka

TIVIP|

KULTURA

08:00 Informacje kulturalne

08:25 Krolik po berlinsku - dokument
09:35 Kapitan z "Oriona" - dramat
obyczajowy

11:20 Wielkanoc - film obyczajowy

12:15 Philippe Jaroussky i Concerto Koeln
- Zapomniane arie - muzyka

13:10 Informacje kulturalne

13:35 Kapitan z "Oriona" - dramat

15:15 Wielkanoc - film obyczajowy

16:00 Tygodnik kulturalny - kultura

17:00 Krolik po berlinsku - dokument

18:10 Honor dziecka - komedia

19:30 Wyprawa profesora Gabki (6) - serial
19:35 Wyprawa profesora Gabki (7) - serial
19:45 Wyprawa profesora Gabki (8) - serial
20:20 Buthakow - teatr

22:30 Skazany na bluesa - film biograficzny;
Slask, lata 70. Dwudziestokilkuletni Rysiek
Riedel poza podstawdwka nie ukonczyt
zadnej szkoty, nie ma tez statej pracy.
Dtugowtosy chtopak zafascynowany kulturg,
hippisowska nie znajduje akceptacii u ojca.
Miedzy mezczyznami weigz dochodzi do
sprzeczek. Rysiek przyjazni si¢ z Indianerem,
ktéry podziela jego pasje muzyczne i
zamitowanie do eksperymentow z
narkotykami.

00:20 Nasza zima zta - film krotkometrazowy
00:50 Studio Kultura (367) - kultura

00:55 Bég i diabet w krainie storica -
dramat obyczajowy

05:00 Wstawaj! Gramy! (2435) - rozrywka
06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:15 Swiat wedtug Kiepskich (54) - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy (33) - serial
09:30 Malanowski i Partnerzy (34) - serial
10:00 Trudne sprawy (39) - serial

11:00 Dlaczego ja? (336) - serial

12:00 Pamigtniki z wakacji (48) - serial
13:00 Czyja wina? (37) - serial

14:00 Pierwsza mitos$¢ (1762) - serial
14:45 Trudne sprawy (37) - serial

15:50 Wydarzenia16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (591) - serial
17:00 Dlaczego ja? (474) - serial

18:00 Pierwsza mitos$¢ (1763) - serial
18:50 Wydarzenia

19:20 Sport - wiadomosci sportowe

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (346) - serial
20:05 Az do $mierci - film sensacyjny;
Stynacy z brutalnosci detektyw Anthony
Stowe nie ma dobrej opinii wéréd kolegéw.
Cho¢ pracuje w nowoorlearskim wydziale
antynarkotykowym, znane jest jego
zamifowanie do heroiny. Mgzczyzna nie
znajduje tez zrozumienia w domu. Zona
spodziewa sie dziecka z innym mezczyzna,
do ktérego zamierza odej$¢. Tymczasem w
trakcie Zle poprowadzonej obtawy Stowe
zostaje postrzelony. Ciezko ranny, zapada w
$piaczke. Gdy odzyskuje $wiadomosé, musi
nauczy¢ sig mowic i chodzi¢. Wypadek
sprawia, ze w policjancie rodzi sie cheé
naprawienia popefnionych btedéw.

22:15 Kosci (20) - serial

23:15 Zdrady (7) - serial

00:15 Godezilla kontra Mechagodzilla - film
sf

02:15 Dziewczyny z fortung (51) - rozrywka
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06:00 Ukryta mitos¢ (91) - serial

06:55 Mega Chichot - rozrywka

07:25 What's New, Scooby Doo? - serial
07:55 What's New, Scooby Doo? - serial
08:25 Szczenigce lata Toma i Jerry'ego
08:55 Komisarz Rex (3) - serial

09:55 Nieposkromiona mito$¢ (36) - serial
10:50 Kiedy sie zakocham (91) - serial
11:50 Przyjaciele z Kieszonkowa (5) -
serial

12:10 Przyjaciele z Kieszonkowa (6) -
serial

12:30 Simba (29) - serial

13:00 Mega Chichot - rozrywka

13:30 Tylko mitos¢ (37) - serial

14:30 Szpilki na Giewoncie (11) - serial
15:30 Komisarz Rex (4) - serial

16:30 Hotel 52 (37) - serial

17:30 Nieposkromiona mitos¢ (37) - serial
18:30 Szczenigce lata Toma i Jerry'ego -
serial

19:00 What's New, Scooby Doo? - serial
19:30 What's New, Scooby Doo? - serial
20:00 STOP Drogéwka

21:00 Smier¢ na 1000 sposobow (13) -
dokument

21:30 Smieré na 1000 sposobow (14) -
dokument

22:00 Wojna snajperow - film sensacyjny;
Charlie Snow jest bytym snajperem
oddziatéw specjalnych. Dowiaduje sig, ze
brat pewnego wschodnioeuropejskiego
handlarza bronia, ktérego zabit, chce sig na
nim zemsci¢. Niebezpieczenstwo grozi takze
jego rodzinie.

23:50 Rocky Il - film sensacyjny

01:55 To byt dzien

07:30 Dziennik telewizyjny

08:10 Podroze kulinarne Roberta
Maktowicza

08:45 Ex libris

09:00 Michat Strogow, kurier carski (1)
10:00 Szlakiem gwiazd (4) - rozrywka
10:30 Nie ma jak Polska

11:05 Cafe Historia (60) - publicystyka
11:35 Spor o historie (74) - dokument
12:10 Byto, nie minglo - kronika
zwiadowcow historii - dokument

12:40 Flesz historii

13:10 Ztota eskorta. Siedem Gwiazd
15:00 Mury - dokument

15:25 Prezenty historii

15:50 Pogranicze (1) - dokument

16:05 Pradawni bogowie (4) - dokument
16:35 | stworzenie, i ewolucja - dokument
17:00 Michat Strogow, kurier carski (2)
18:00 Daj mi duszg, reszte zabierz
19:05 Dziennik telewizyjny

19:45 Sensacje XX wieku

20:10 Ex libris

20:25 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii - dokument

21:00 Polska i $wiat z historia w tle (115)
21:25 Pornografia - dramat obyczajowy
23:35 "Podaj cegte", czyli polski
socrealizm - dokument

00:40 Nie ma jak Polska

01:20 Spotkania, pozegnania - fim
obyczajowy

05:55 Info poranek

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie - publicystyka
08:25 Telezakupy

09:00 Komisarz Alex (38) - serial
09:50 Osobliwosci mérz i oceandw -
dokument

11:00 Swiat sie kreci

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Przepis dnia

12:45 Osobliwos$ci mérz i oceanow
13:55 Jaka to melodia? - rozrywka
14:25 Moda na sukces (5874) - serial
14:50 Przepis dnia

15:00 Wiadomosci

15:05 Pogoda

15:15 Klan (2485) - serial

15:40 Bonanza (156) - serial

16:40 Polska non stop

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan (2486) - serial

18:30 Swiat sie kreci

19:20 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:10 Pogoda

20:15 Piaty stadion (43) - serial
20:25 Real Madryt - Juventus FC - pitka
nozna

20:40 Real Madryt - Juventus FC - pitka
nozna

23:00 Liga Mistrzow - pitka nozna
23:50 Transporter (6) - serial

00:50 Swiat si¢ kreci

01:45 Bonanza (156) - serial

02:45 Zagadki sfinksa - film sf
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06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Na Wspélnej (1809) - serial

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Ukryta prawda (239) - serial

12:15 Szpital (113) - serial

13:15 W-11 wydziat $ledczy (1080) - serial
14:00 Wawa non stop (37) - rozrywka
15:00 Ukryta prawda (240) - serial

16:00 Rozmowy w toku (2223) - talk show
17:00 Szpital (114) - serial

18:00 Wawa non stop (38) - rozrywka
19:00 Fakty

19:30 Moj biegun - relacja z premiery filmu
19:35 Sport - wiadomosci sportowe

19:45 Pogoda

19:50 M¢j biegun - relacja z premiery filmu
19:55 Uwaga!

20:10 Na Wspélnej (1810) - serial

20:45 W-11 wydziat $ledczy (1081) - serial
21:30 Bitwa o dom (8) - rozrywka; W
programie osiem rodzin bedzie projektowac,
wyposazaé i urzadza¢ mieszkania wedtug
wiasnych pomystéw. Widzowie beda mogli
$ledzi¢ kolejne etapy prac, od projektowania,
przez zakupy, przebudowe, az po ostateczne
dekorowanie wnetrz w ramach okre$lonego
czasu i budzetu.

22:30 Ultimatum Bourne'a - film sensacyjny;

Ministerstwo Obrony przejmuije tajny program
Treadstone nadajac mu nazwe Blackbriar.
Byly agent, Jason Bourne (Matt Damon),
dalej musi walczy¢ o przetrwanie. Znajacy
tajemnice projektu stanowi ogromne
zagrozenie dla dawnych zwierzchnikow.
00:50 Ugotowani (7) - rozrywka

01:50 Uwaga!

02:05 Arkana magii (1083) - rozrywka

0
05:30 Z archiwum policji (13) - dokument
06:00 Kasia i Tomek (5, 6) - serial
07:00 Tom i Jerry (20, 23, 24) - serial
07:25 Kacze opowiesci (91) - serial
07:55 Zaklinacz pséw (2) - dokument
09:00 Steve Irwin - towca krokodyli (4) -
dokument
10:00 Wojciech Cejrowski. Boso Etiopia
(7) - dokument
10:30 Zaginiony $wiat (28) - serial
11:30 Niania (5, 6) - serial
12:30 Zbuntowany aniot (1) - serial
13:30 Zbuntowany aniot (2) - serial
14:30 Niania (7) - serial
15:00 Niania (8) - serial
15:30 13. Posterunek (33) - serial
16:15 13. Posterunek (37) - serial
16:55 Straznik pierscienia (6) - serial
18:00 Zaginiony $wiat (29) - serial
19:00 Pingwiny z Madagaskaru (5) - serial
19:30 Pingwiny z Madagaskaru (7) - serial
20:00 Jack Hunter i Gwiazda Niebios -
serial
22:00 Bankomat. Wyscig z czasem (5) -
rozrywka
23:00 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
(12) - serial
00:00 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
(13) - serial
00:55 Zobacz to!
02:00 W blasku fleszy
02:30 Dyzur (22) - dokument
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06:00 Faceci do wzigcia (24) - serial
06:30 Zaklinaczka dzieci (5) - serial
07:05 M jak mitos$¢ (364) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:35 Barwy szczesScia (992) - serial
11:10 Na dobre i na zle (161) - serial
12:15 Maktowicz w podrézy

12:45 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat (88) - dokument

13:20 Szkota zycia (32) - serial

14:15 XV Mazurska Noc Kabaretowa -
rozrywka

15:05 Rodzinka.pl (82) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:10 Pogoda

16:15 M jak mitos¢ (1011) - serial

17:15 Szkota zycia (33) - serial

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szczescia (992) - serial
20:05 Barwy szczescia (993) - serial
20:40 Na dobre i na zte (534) - serial
21:45 Do diabta z mitoscia - komedia
romantyczna; Poczatkujaca pisarka, Barbara
Novak, przyjezdza z prowincji do Nowego
Jorku. W wydawnictwie "Banner House"
podpisuje umowe na publikacje dzieta
lansujacego teze, ze kobiety bedg w petni
szczes$liwe dopiero wtedy, gdy skupig sie na
karierach zawodowych i zrezygnuja z
mitosci.

23:40 Reporter Polski

00:20 Zabdjcze umysty (30) - serial
01:20 Do diabta z mito$cia - komedia
romantyczna

fvn ’
05:35 We dwoje (12) - rozrywka
06:50 Meski typ (2) - talk show
07:20 Sad rodzinny (142) - serial
08:15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(439) - serial
09:15 Detektyw Monk (16) - serial
10:15 Ostry dyzur (17) - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny (143) - serial
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(440) - serial
14:55 Dr House (19) - serial
15:55 Czerwony Orzet (8) - serial
17:05 Punkt krytyczny (7) - serial
18:00 Dr House (1) - serial
19:00 Dr House (20) - serial
20:00 Blow - film sensacyjny; George Jung,
syn robotnika z Massachusetts, pod koniec
lat 60. XX w. przyjezdza do Kalifornii. Zeby
zarobi¢ kilka dolaréw, handluje marihuana,
Wkrétce przenosi sie na drugi koniec kraju.
Mija rok. Jung staje sie hurtownikiem. Wraz z
przyjaciotka buduje sie¢ i wkrétce dostarcza
marihuang catemu wschodniemu wybrzezu.
Prawdziwe pienigdze to kokaina. Wkrétce
staje sie najwigkszym dostawca narkotykow
w USA.
22:35 Bezimienni (11) - serial
23:35 Ktamca, ktamca - komedia; Fletcher
Reede jest $wietnym prawnikiem i
notorycznym ktamca. Mowi nieprawde przy
kazdej okazji, w pracy - zeby wygra¢ sprawe,
w domu - aby usprawiedliwi¢ sig przed
rodzina, ktéra ciagle zaniedbuje. Wszyscy
maja do$¢ tego, a najbardziej jego syn Max.
01:20 Arkana magii - rozrywka

A
KULTURA

08:15 Gilles Jacob - obywatel Cannes -
dokument

09:25 Taekwondo - film obyczajowy

11:05 Liceum czarnej magii - film
fantastyczny

12:05 Mtoda kultura (5) - muzyka

12:35 Mtoda Kultura (23) - muzyka

13:25 Taekwondo - film obyczajowy

15:05 Liceum czarnej magii - film
fantastyczny

16:00 Spotkania z Teatrem Wielkim (18) -
dokument

16:30 Co Ty wiesz o nauce?

17:00 Gilles Jacob - obywatel Cannes -
dokument

18:10 Siedem czerwonych réz, czyli Benek
Kwiaciarz o sobie i o innych - film
obyczajowy

19:30 Wyprawa profesora Gabki (9) - serial
19:40 Wyprawa profesora Gabki (10) -
serial

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Jestem twoj - dramat psychologiczny
22:20 Studio Kultura - kultura

22:25 Born dead - dokument

23:35 Animator (6) - kultura

00:20 Informacje kulturalne

00:40 Wysnione zycie aniotow - dramat
psychologiczny

02:45 WOK - wszystko o kulturze (122) -
kultura

05:00 Wstawaj! Gramy! (2436) - rozrywka
06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:15 Swiat wedtug Kiepskich (55) - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy (35) - serial
09:30 Malanowski i Partnerzy (36) - serial
10:00 Trudne sprawy (40) - serial

11:00 Dlaczego ja? (337) - serial

12:00 Slubna goraczka (7) - serial

13:00 Czyja wina? (38) - serial

14:00 Pierwsza mitos$¢ (1763) - serial
14:45 Trudne sprawy (38) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (592) - serial
17:00 Dlaczego ja? (475) - serial

18:00 Pierwsza mitos¢ (1764) - serial
18:50 Wydarzenia

19:20 Sport - wiadomosci sportowe

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (347) - serial
20:00 Swiat wedtug Kiepskich (426) - serial
20:35 Top chef (7) - rozrywka

22:05 Studenci - komedia; Trzej przyjaciele,
Kevin, Carter i Morris, ukoficzyli liceum i
zamierzajq zapisac si¢ na studia. Po
zafatwieniu wszelkich formalnosci na
uniwersytecie postanawiaja sprawdzi¢, jak
wyglada prawdziwe studenckie zycie. Chca
poznac nowych ludzi i zabawi¢ sig ze
starszymi studentkami. Zbieg okolicznosci
sprawia, ze chfopcy majg szanse
uczestniczy¢ w najbardziej szalonych
studenckich imprezach. Na jednej z nich
Kevin poznaje pigkng Kendall.

00:05 Spiewajacy detektyw - komedia
muzyczna

02:30 Dziewczyny z fortung (52) - rozrywka
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04:55 4music - muzyka

06:00 Ukryta mitos$¢ (92) - serial

06:55 Mega Chichot - rozrywka

07:25 What's New, Scooby Doo? - serial
07:55 What's New, Scooby Doo? - serial
08:25 Szczenigce lata Toma i Jerry'ego -
serial

08:55 Komisarz Rex (4) - serial

09:55 Nieposkromiona mito$¢ (37) - serial
10:50 Kiedy sie zakocham (92) - serial
11:50 Przyjaciele z Kieszonkowa (7) -
serial

12:10 Przyjaciele z Kieszonkowa (8) -
serial

12:30 Simba (30) - serial

13:00 Mega Chichot - rozrywka

13:30 Tylko mitos¢ (38) - serial

14:30 Szpilki na Giewoncie (12) - serial
15:30 Komisarz Rex (5) - serial

16:30 Hotel 52 (38) - serial

17:30 Nieposkromiona mito$¢ (38) - serial
18:30 Szczenigce lata Toma i Jerry'ego -
serial

19:00 What's New, Scooby Doo? - serial
19:30 What's New, Scooby Doo? - serial
20:00 Champion Il - film sensacyjny;
Gwiazdor $wiatowego boksu przyjezdza do
Rosji, gdzie zostaje wplatany w handel
narkotykami i trafia do wiezienia, w ktérym
organizowane sg walki bokserskie.
Naczelnik zaktadu karnego i mafia robig,
wszystko, aby przekona¢ Chambersa do
pojedynku z miejscowym mistrzem.

22:05 Mordercze starcie - film sensacyjny
23:55 Polowanie na piranie - film
sensacyjny

02:30 To byt dzien

07:30 Dziennik telewizyjny

08:10 Podréze kulinarne Roberta
Makiowicza

08:40 Flesz historii

09:00 Michat Strogow, kurier carski (2) -
serial

10:00 Oczywiste nieoczywiste (12) -
dokument

10:30 Swiatowiec

11:05 13 lat, 13 minut - dokument
12:05 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii (242) - dokument
12:40 Na wegierskiej ziemi - dokument
13:05 Stacja - film obyczajowy

14:20 Mate ojczyzny - dokument

14:55 Jozef Bem (1, 2) - dokument
15:55 Nasz brat Bela Varga - dokument
17:05 Michat Strogow, kurier carski (3)
18:05 Polskie lato, wegierska jesien
19:05 Dziennik telewizyjny

19:40 Zdtawiona nadzieja. Wegry '56 -
dokument

20:10 Cafe Historia (60) - publicystyka
20:30 Ocali¢ od zapomnienia (7) -
dokument

21:00 Ex libris

21:25 Z wyciagnietymi rekami (1, 2) -
dokument

23:35 Sensacje XX wieku (72) - dokument
00:35 Zapomniane tasmy - dokument
01:40 Niepochowany - dramat
dokumentalny
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Zdrowie

Zdrowie

Higiena jamy ustnej

Zapobieganie chorobom jamy ustnej jest stosunkowo proste — wystarczy odpowiednia
higiena, dieta i regularne wizyty u dentysty.

Wybér szczoteczki

Jaka szczoteczke wybra¢? Na
rynku jest ich ogromna ilo$¢. Do-
bér szczoteczki staje sie prostszy,
gdy odpowiemy sobie na kilka py-
tan:

« Jak mocno szczotkuje zeby?

Niepalgce osoby o zdrowych
zebach i dzigstach powinny wybra¢
szczoteczki oznaczone napisem
»$rednia” (medium). Zbyt miekkie
nie usung resztek pokarmu spo-
miedzy zebdéw i moga szybko sie
zuzy¢. Zbyt twarde moga z kolei
porani¢ dzigsta, a nawet niszczy¢
szkliwo, szczegélnie przy gwal-
townych, poziomych ruchach.
Migkkich szczoteczek powinny
uzywaé osoby noszace protezy,
cierpigce na choroby jamy ustnej
oraz dzieci. Twarde wskazane sg
dla palaczy, gtéwnie z powodu
trudniejszego do usuniecia osadu.

o Jak duzo czasu moge prze-
znaczy¢ na szczotkowanie?

Im wiecej, tym lepiej. Oso-
by szczegdlnie dokladnie myjace
zeby powinny wybraé szczoteczki
jednopeczkowe. Co prawda trzeba
nimi czysci¢ kazdy zab osobno, ale
najtatwiej wtedy dotrze¢ do kran-
cOw przy dzigstach i powierzchni
bocznych. Gtéwnie w tych miej-
scach zalegaja resztki pokarmow
i odklada si¢ plytka nazebna. Dla
0s6b bardziej zabieganych naj-
lepszym rozwigzaniem bedg tra-
dycyjne szczoteczki z wieloma
peczkami wloséw. Czyszcza one
wiecej niz jeden zgb naraz i w ten
sposdb pozwalajg oszczedzi¢ czas.
Trzeba jednak staranniej czy-
$ci¢ przestrzenie miedzy zebami.
Tym, ktérzy maja najmniej czasu
na wizyty w lazience, przydadza
sie  szczoteczki wielopeczkowe
z powierzchnig czyszczaca jezyk.
Wrtoski pozwola szybko pozby¢ sie
resztek pokarmu i plytki nazebnej,
a tarka na grzbiecie szczoteczki
usunie nadmiar bakterii z jezyka.
Pomoze to tez w walce z halitoza,
czyli nieswiezym oddechem. Bar-
dzo przydatne s3 specjalne szczo-
teczki do jezyka. Przyrzad taki nie
ma tradycyjnego wlosia, ale albo
»gola” glowke z elementami dra-
piacymi, albo tez tukowata linie
specjalnych miekkich wloskow.

o Szczoteczka tradycyjna czy

elektryczna?

Przy odpowiednim stoso-
waniu nie ma istotnych rdznic
w skutecznosci obu typoéw szczo-
teczek. Wersje elektryczne maja
jednak pewne zalety, m. in. wiek-
sza tatwo$¢ obstugi przez osoby ze
zmniejszong ruchomoscia rak. Po-
nadto modele uzywajace ultradz-
wiekow pozwalajg usuwaé kamien
i plytke nazgbng nawet z miejsc,
gdzie sama gléwka nie dotrze.

Wybér pasty

Wybdr jest ogromny, ale la-
twiej bedzie nam sie zdecydowal
na te wlasciwg, jesli odpowiemy
sobie na kilka pytan:

o Czy mam zdrowe zeby
i dzigsta?

Osoby majace zdrowe zeby
i dzigsta moga wybra¢ zwykla pa-
ste fluoryzowana. Dodatek fluoru
pozwoli zréwnowazy¢ jego malg
ilo§¢ w wodzie pitnej. Taka pasta
zadba o wzmocnienie naszego
szkliwa i pozostawi uczucie $wie-
zo$ci w ustach.

o Czy krwawiag mi czasem
dzigsta?

Krew moze si¢ pojawiac
w czasie szczotkowania lub jedze-
nia, a nawet bez konkretnego po-
wodu. W kazdym takim przypad-
ku mozemy méwi¢ o tagodnej lub
juz powazniejszej paradontozie.
Wtedy najlepszym wyborem sa
pasty z dodatkiem zi6t lub mine-
ratéw, ktére pomoga zahamowa¢
krwawienie, zmniejszy¢ zaczer-
wienienie i polepszy¢ ogdlny stan
dzigsel.

« Czy moje dzigsta sg obnizo-
ne lub czuje na z¢bach osad?

Moze to $wiadczy¢ o nad-
miernym rozwoju bakterii w jamie
ustnej. Stosujac przeciwbakteryjna
paste przeciw plytce nazebnej mo-
zemy zapobiec osadowi i ulatwi¢
powrdt linii dzigset do odpowied-
niej wysokosci.

o Czy moj oddech jest nie-
Swiezy?

Tutaj pomocne moga by¢ pa-
sty przeciwko halitozie, bo tak
nazywa sie¢ chorobliwy nieswie-
zy oddech. Zabijaja one bakterie
w znacznej mierze odpowiedzial-
ne za te niemila przypadlosc.

« Czy kolor moich zebéw mnie
satysfakcjonuje?

Jesli nie, by¢ moze czas sie-
gnaé po pasty wybielajace. Dro-
binki w ich sktadzie $cierajg osad
z zebdw, przywracajac im natural-
ny kolor.

Techniki

szczotkowania

Szczoteczka tradycyjna

Najlepsza technika wymaga
ulozenia gléwki szczoteczki pod
katem okoto 45° do powierzchni
zebow. Ruchy ,,zmiatajace’, a wiec
od nasady do czubka zeba, za-
czynamy od wewnetrznej strony
ostatnich zebéw na dole po lewej
stronie i przesuwamy sie stop-
niowo do konca w prawo. Potem
takimi samymi ruchami czysci-
my do wewnatrz zeby na gorze.
Dalej przechodzimy na zewnetrz-
ne powierzchnie goérnego rzedu
i w koncu znéw na doét. Na koniec
czy$cimy plaskie czesci zebow
i pomiedzy nimi.

Szczoteczka jednopeczkowa

Gléwka powinna by¢ ustawio-
na pod katem prostym do czysz-
czonego zeba. Zaczynamy od je-
dynki” czyli jednego z przednich
zebow. Delikatne ruchy zaczyna-
my od brzegu zeba, przechodzac
w gore do jego drugiego brzegu.
Tak postepujemy z kazdym zebem
osobno.

Szczoteczka elektryczna

Pozycja glowki jak przy szczo-
teczce jednopeczkowej, ale juz
oczywiscie nie musimy sami wy-
konywa¢ zadnych ruchéw poza
przesuwaniem jej na poszczegdlne
zeby. Mozemy stosowac si¢ do ko-
lejnosci ze szczoteczki tradycyjnej,
ale rownie dobrze moze to by¢
nasza wlasna. Najwazniejsze jest
jednak, aby nie pomina¢ zadnego
zeba.

Nie tylko zeby

Szczotkowanie jezyka

Czyszczenie jezyka 1 we-
wnetrznej strony policzkow jest
wazne z tego samego powodu, co
higiena zebéw. Chodzi tu o usu-
niecie rozmnazajacych sie tam
bakterii i resztek pokarmoéw. Bak-
terie nie tylko moga prowadzi¢
do zakazen i groznych dla nasze-
go zdrowia chordb, ale tez powo-
dowa¢ powstawanie przykrego
oddechu. Zele stosowane do hi-
gieny jezyka dodatkowo dziataja
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przeciwbakteryjnie. Jezyk czy-
$cimy poruszajac szczoteczkya od
tytu do czubka jezyka, przy czym
najwazniejsze jest wlasnie czysz-
czenie jego czesci tylnej. Na po-
czatku moze sie pojawiaé odruch
wymiotny, ale przy odpowiedniej
delikatno$ci i wprawie, po pew-
nym czasie zniknie. Policzki takze
szczotkujemy od gardla w strone
ust.

Czyszczenie miedzy zebami

Nikt nie jest w stanie sama
szczoteczky dotrze¢ do trudno
dostepnych miejsc w jamie ustne;.
Higiena przestrzeni miedzyzebo-
wych wymaga od nas uzycia roz-
nych narzedzi.

Ni¢ dentystyczna

Wigkszos¢ nici jest fluorowa-
na, co przektada si¢ na dodatkowa
ochrone przed prdchnicg. Samo
nitkowanie rozpoczynamy od owi-
niecia palca wskazujacego nicia na
tyle, aby moc ja pewnie trzymaé
w czasie uzywania. Potem trzeba
rozwing¢ odcinek o dlugosci da-
jacej nam swobode operowania
nicig nawet miedzy trzonowcami.
Petelka z nitki obejmujemy zab
tak, aby trzymane przez nas kon-
ce byty od strony ust. Delikatnymi
ruchami w gore i w dot czyscimy
powierzchnie zeba do momentu,
kiedy nitka zacznie ,piszcze¢” jak
palec przesuwany po $wiezo umy-
tym talerzu.

Szczoteczka miedzyzebowa

Najbardziej specjalistycznym
narzedziem do utrzymania higie-
ny przestrzeni miedzyzebowych
sg  szczoteczki  miedzyzebowe.
Od zwyklych réznig sie znacznie

wezsza glowka i wlosiem ulozo-
nym w swoista ,choinke” Ma to
na celu dokladniejsze czyszczenie
zaglebien w powierzchni zebow,
gléwnie trzonowcéw i przedtrzo-
nowcow. Takie szczoteczki pole-
cane s3 gléwnie osobom z mocno
obnizonymi dzigstami lub bardzo
rzadko ustawionymi zebami. Do-
datkowym rozwigzaniem moze
by¢ nakladanie zeli przeciwbakte-
ryjnych dla ograniczenia rozwoju
flory jamy ustnej i narastania ptytki
nazebne;j.

Plyny do ptukania ust

Czg$¢ bakterii jest bardzo bli-
sko, a nawet ponizej linii dzigset
- majy tam idealne warunki do
rozwoju. Niezawodnym sposobem
na walke z bakteriami jest ptuka-
nie z¢bdw specjalnymi plynami
bakteriobdjczymi. Sa skuteczne
w 80 proc., a preparaty zawierajgce
chlorheksydyne i oktenidyne nawet
w 100 proc. Trzeba jednak pamie-
ta¢, ze u niektérych oséb dlugie
stosowanie plukanek z chlorheksy-
dyna moze powodowa¢ zélkniecie
zebéw. Plukanie musi trwacé przy-
najmniej pél minuty, a najlepiej
minute, aby bylo skuteczne. Nawet
jesli smak danego plynu jest zbyt
intensywny, nie powinnismy po
nim pluka¢ ust ani go rozcienczac.
W pierwszym przypadku pozby-
walibySmy si¢ substancji, ktdre
jeszcze przez jaki§ czas moglyby
nas chroni¢, a w drugim zmniej-
szalibysmy skutecznos$¢ preparatu.
Lepiej zmieni¢ rodzaj $rodka niz
stosowac go nieskutecznie.

Juz za tydzien:
choroby jamy ustnej
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Pogotowie
numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

»NZOZ Nowy Szpital
Wolnosci 27
tel.56 688 17 25

Komenda Powiatowa Policji
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.
Wolnosci 28

tel. 56 687 72 21

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.
Matejki 11

tel. 56 689 09 00

Straz Miejska
Wolnosci 18
tel. 56 688 17 10

Administracja:
Starostwo Powiatowe
Wolno$ci 44

tel. 56 688 24 50

Urzad Miejski w Wabrzeznie
Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Urzad Gminy Wabrzezno
Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

Urzad Gminy Debowa Laka
tel. 0 56 688 49 10

Urzad Gminy Pluznica
tel. 056 688 72 10

Urzad Gminy w Ksiazkach
tel.(056) 68 88 167

Miejski Punkt Informacji
ul. Poniatowskiego 8
tel. 056 471 99 60

Powiatowy Urzad Pracy
Wolnosci 44
tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy
Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
1 go Maja 46

tel. 56 688 17 55

Agencja Restrukturyzacji

Gzwartek, 10 pazdziernika 2013

OGLOSZENIA DROBNE
Piasek, zwir Lipnica mozliwos¢
dowozu tel. 605 739 200

Sprzedam mieszkania bezczyn-
szowe, 52 m2 2 pokoje w W3-
brzeznie tel 604191464

Sprzedam drewno kominkowe
rozpatkowe rozne z dowozem tel.
783-011-261

Swierk srebrzysty 07-2 m wyso-
ko ukorzeniony w duzych pojem-
nikach wybitnie dekoracyjny k
Golubia-Dobrzynia tel. 669 099
785

Wideofilmowanie wesela i zespot
muzyczny tel. 606 622 051

Pozyczki chwilowki rowniez z
komornikiem. Dojezdzamy do
klienta. 604 792 715

Sprzedam wozek CONECO-TO-
LEDO, gteboki — spacerowy+
fotelik — nosidetko z adapterami
torba Spiwory tel. 661 757 589

Sprzedam dziatki budowlane w
tabedziu 3000m2 tel. 669 010
653, 784 786 444

Sieci rybackie produkcja sprze-
daz Golub-Dobrzyri tel. 692 797
792

Sprzedam kurczaki brojlery do
uboju Kowalewo Pomorskie tel.
693 110 176

Zatrudnie na 1/2 etatu z grupa,
praca fizyczna okolice Wabrzezna
tel. 600 057 818

Sprzedam mieszkanie na pod-
daszu w Ptuznicy 22m2 pokdj +
kuchnia+WC + bud. Gospodar-
czy cena 30 tys, do negocjaci.

REKLAMA
www.januczek-nieruchomosci.pl
Tel.784 595 367, 56 688 8210

Zapraszamy do wspétpracy
Licencja zawodowa nr 18208 ,w ofercie m.in.:|
MIESZKANIA:. WRONIE:*47 m2-83 tys.zt #43m2,
FELIKSOWO:39m2-38tys.WABRZEZNO: *ul.Matejki
51m2 *Marysierka 79m2-180 tys.zt*ulHallera
73m2-175 tys.zt % ul.Grudzigdzka 49m2-130 tys.zt
*ul. Mickiewicza 60m2 bezczyns.po remoncie:
*83m2%x51m2x170m2 pomy: *Mysliwiec 120
m2, dz.1,05 ha-270tys. zt eOsieczek 120m2-9!
tys.zt®Ptuznica 100 m2-130tys. eNowa Wies
Krél.49 tys.zt W.Radowiska 80 m2-79 tys.zt
GARAZE: % 14m2 Zeromskiego
*49m2 -1Maja DZIAtKI: *Mysliwiec'2800m2
*Osieczek2090 *Ziemia rolna 5,46 ha-35
tys.zt/ha * Wabrzeino 2154 m2 -107 700 zt
KAMIENICA : Wabrzeino 260m2 -650 tys.zt
REKLAMA

Telewizor LG 29 kineskopowy-
slim srebrno-czarny stan BDB
100% sprawny 300 z, tel. 668
124 320

Wabrzezno dom 110m  cena
22tys tel. 603 833 743 lub 603
200192

Sprzedam dom 56m2 3 pokoje,
kuchnia, tazienka, ogrdd , garaz
dom ma piwnice tel. 661 200
658 Wabrzezno

Wynajme lokal handlowo-ustu-
gowy pow. 28M2 centrum W3-
brzezna przy parkingu tel. 600
057 818

Zaopiekuje sie dzieckiem, lub
0s0bg starszg tel. 723 628 124

Sprzedam duzy garaz — lokaliza-
cja Lok 606 686 910

Sprzedam mieszkanie w W3-
brzeznie 37/m2 blok 1-se pigtro
tel. 606 686 910

Swierk srebrzysty 0.8 — 2,0 wy-
soki ukorzeniony w duzych do-
nicach — wykolorowany wybitnie
dekoracyjny k/ Golubia-Dobrzy-
nia tel. 56 683 22 58 kom. 669
099 785

REKLAMA
GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
KOJCE dla Psow
Najnizsze CENY
Rozne wymiary

Transport i monl;;!'l
GRATIS caly KR

Dogodne RATY

56-649-44-30 54-233-81-41
52-388-22-73 24-368-32-17
509-574-644 509-058-388
www.konstal-garaze.pl

CWA

Dane zleceniodawcy

OGLOSZENIE PLATNE

Wojt Gminy Debowa t.aka
podaje do publicznej wiadomosci,
ze w dniu 11 pazdziernika 2013 r.
w siedzibie Urzedu Gminy w Debowej Lace oraz na

stronie internetowe;j

gminy www.debowalaka.bip.net.pl
zostal wywieszony

1 opublikowany wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do sprzedazy.

OGLOSZENIE PEATNE

Wéjt Gminy Wabrzezno podaje do publicznej wiadomo-
$ci, ze w dniu 17 pazdziernika 2013 r. w Urzedzie Gminy
Wabrzezno, ul. Mickiewicza 21 oraz na stronie interneto-
wej www.wabrzezno.bip.net.pl zostal wywieszony i1 opu-
blikowany

wykaz o przeznaczeniu do sprzedazy nieruchomosci poto-
zonej w Czystochlebiu.

Szczegbdtowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gmi-
ny Wabrzezno, ul. Mickiewicza 21, pok. nr 106 lub telefo-
nicznie pod numerem (56) 687-75-27.

REKLAMA

SKUP ZLOMU
| METALI KOLOROWYCH

F.H.U.OLEK
OSTROWITE 22
87-400 GOLUB-DOBRZYN

Tel 56 683 62 94
Kom 501 621 145

AKTUALNE CENNIKI ZNAJDZIESZ NA
http://www.fhuolek.ecom.com.pl

SKLAD WEGLA

LISTA SKLEPOW, W KTORYCH PRZYJMUJEMY OGt OSZENIA:

1.Wielkie Radowiska Zaneta Polak 16.WabrzezZno, Bak, Profit, Wolnosci 49F
2.Wielkie Radowiska Andrzejewska 17.Wabrzezno, Piek-mech, Spokojna 11
3. Kurkocin Kurowski 18.Wabrzezno, Piek-nal, Grudziadzka
4.tobdowo Kurowski 19.0sieczek, Paradowski
5.Debowa taka Nowak 20.Wronie, Grédecka
6.NiedZwiedZ Andzrejewska 21.Nowa Wies Krélewska, GT CARS
7.Watych Abromowska Potorska 22.Wieldzadz, Socha
8. Wabrzezno, Gliwa, Mickiewicza 16 23.Btedowo, Kucigba, Ani-Mar
9.Wabrzezno, Hataj, Ergo, 1 maja 85/87 24.Ptuznica, Bartosik, Bartek
10.Wabrzezno, Delikatesy, Pod Arkadami 25.Ptuznica, Swot
11.Wabrzezno, Lewandowska, 26.0rzechéwko, Ratajczak, Agloplast

PI. Jana Pawta Il 11 27 .Ptywaczewo, Gawroriska
12.Wabrzezno, Kopczyriska, Akcent 28 .Zieleri, Toczek

Pl. Jana Pawtfa Il 17 29.Lipnica, Kubacki, Mini-Bar
13.WabrzeZzno, Wierzbowski, Matejki 25 30.Mate Putkowo, Kurowski
14. WabrzeZzno, 1-Maja 76, BROFIN 31. Rynrisk, Bazyl
15.Wabrzezno,Zygarlicka,Duo,Zeromskiego ~ 32. WiTT Kolektura ul. Partyzantéw
21a

0GLOSZENIA
DROBNE

(do wiadomosci biura ogloszen):

Imie i nazwisko: .......................
BT e tsiesiaes -

Data prEYIOCIAT . ... ooovsosmesmesmess

llosc emis)!
2 3 4

1

2 linie 4 B 12 48 2"

2 linie B 2 e 24 "
8

4 linie 16 24 32 z¢*

Dodatkowe opfaty:
52z1/1 emisja - pogrubienie®, 7zi /1 emisja - ramka®
Kwota do zaplaty, ilos¢ powtorzen, data podpis:

* kwoty
brutto

i Modernizacji Rolnictwa
Wolnosci 27a
tel. 56 687 33 15

ZAKLAD POGRZEBOWY
HADES

Krzysztof Czerwinski
ul. Kopernika 13
Wabrzezno

= trumna

Zarzad Drog Powiatowych
1 go Maja 61
tel. 56 687 13 79

- krzyz i tabliczka
- obstuga pogrzebu
- fotograf
Catkowity koszt od 1200zt

PKP Informacja
tel. 56 621 30 44, 56 699 50 09

PKS
tel. 56 688 14 62

tel. 605 767 495

www.hades-wabrzezno.manifo.com

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie beda udostepniane,

a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby niniejszego ogloszenia.

Ogloszenia i oplaty beda przyjmowane w sklepach, w ktérych dostepne jest CWA (wylaczajac kioski Ruchu).
Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tres¢ ogloszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakoéw graficznych.
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Keziorozes (22.12.2001) KRZYZOWKI PANORAMICZNE | 6
Rozw6j czy ograniczenie — oto - . 7 9
dwie strony monety, kiora B Lt O ol tagos| W | ek | V| Sl | Fowe | 'V |7 o e T 1sle '
planety zagrajg z Tobg w orfa (anagram: barka) h%ﬁﬂg, fsazﬂ{ 9 ﬁa:akilsta dowa | Jfaxi" 26 rodem Zyviotnik 6
czy reszke. W nadchodzacych b v Karny | ¥ v -

dniach szybko zorientujesz sie, co wypadio. r lub P> 7|8

Uwazaj, moze brakowac Ci energii. : 2 i : 2 5

Finan- Drapiez-
Wodnik (21.01.-19.0) oo il 3 |
/AGAA/ W nadchodzacych dniach il o 25 18 fawka 5
bedziesz miat duzo pracy Ojczyznap- 8 5 '
i znajdziesz sig pod silng r 19 s

presjg. Poradzisz sobie, ale musisz skon- Kuchen- v

centrowad si na swoich celach i patrze¢ na oy mebel R

sprawy z whasciwej perspektywy. monety P 17 14 15 s

Ryby (20.02.-20.03) e Vszezr: bezoat 8

Pierwsza pofowa tygodnia raczej kopaini 4 12| kie psy 3 2
nie bedzie beztroskim okresem_, — gﬁi?ﬁ O St e P v z I
jednak to, co wyniknie z tych per upalbow | Tk 20| odysa 1| vadis' | Packa . |
turbacji w ostatecznym rozrachun- ¥ e 2 1]7 5

ku wyjdzie Ci tylko na dobre. Do ludzi oraz L 5T G"L';"'es- 2

delikatnych spraw podchodz... delikatnie. 7 16| akiora 3 [ 7

Baran (21.03.-21.04.) cisird] 5 8 & i nr 7

Bedziesz mGgt usunac przeszko- Santany 22 rowy
de lub zrujnowa€ nawet najbar- Serpen-
dziej stabilng budowle. Jesli r tyna P 3 4

spetni sie optymistyczny wariant, zdotasz zdruu 10 6 7 5

uwolnic sie od rzeczy i 0s6b, ktdre utrudnia- Nzrzkﬂty' Bilahf- L Sggvl 2Tsl Te -

ty realizacjg Twoich ambicji. m‘;’{; catkabl 21| narkozy 23 8 e 2

Byk (21.04.-21.05.) Werset Stodko- -

Nie tylko pieniadze beda waz- z P wodna | (8] 6|

X ne w nadchodzacych dniach: b 13 e 3 24 11 6 5

wszelkie inwestycje, réwniez Litery z pél ponumerowanych od 1 do 26 utworzg rozwigzanie - 4 2

emocjonalne i intelektualne, przyniosa spo- - my$l Stanislawa Jerzego Leca -

ry Zysk. Jesli wiec péjdz]esz 73 g{-osem ser- 112]3]4 5le[7]8 FEECREL Blu[BlE][F]B[B|D][A][2]B|[H][B]|X | 3.

ca i zaufasz partnerowi, zyskasz szczescie. | 1,2|7

Bliznieta (22.05.-22.06.)

To czas zmian i rosngcej nie-
pewnosci, kidrej przyczyng beda
finanse lub zwigzki z ludZmi.

Choc okaze sig to frustrujace, nie
pozostanie Gi nic innego, jak sigsc i czekac,
az inni wykonajg jakis ruch.

Rak (22.06.-22.07.)

Mozesz uskarzaC sie na nadmiar
wrazeni. Uwazaj wigc, zeby$ nie
Wzigt na siebie wigcej niz zdotasz

unieS¢. QObecne zdarzenia beda
miaty dalekosiezne skutki. Zanim zdecydujesz
sie wejS¢ na obce terytorium, zbadaj teren.

Lew (23.07.-23.08.)
Poczujesz, ze odzyskates kontrole
& nad sytuacjg. Dopdki nie zorientu-
jesz sie, na czym naprawdg stoisz,
bad7 gtuchy na plotki i lekcewaz

wszelkie niesprawdzone informacje. Nowe
fakty wptyng na zmiang Twojego stylu zycia.

Panna (24.08.-23.09.)

Wydarzenia najblizszych  dni
wydobedg na Swiatto dzienne
gteboko skrywane problemy. Bez

wzgledu na to czy rozwdj Sytuacii ucieszy
Cie, czy tez zmartwi, mozesz by¢ pewna, ze
zanosi sie na nowy poczatek.

Waga (23.09.-22.10.)
ﬁ Nadchodzi czas rozrachunkow,
co nie bedzie tatwe, jednak
nowe oblicze sytuacji lub trafnie podjeta decy-
zja zapewnig Ci lepsza przyszto$¢. DoprowadZ
do korica prace nad jakim$ projektem lub po-
7egnaj sie z ludZmi badz z instytucjami.
Skorpion (23.10.-22.11.)

To, co przydarzy Ci sie w tych
dniach, bedzie kolejnym, tym ra-
zem finatowym, rozdziatem dtugiej

historii, w ktdrej byty zaréwno spektakularne
2wroty, jak i bolesne upadki. Wszystko, co Cie
spotka, bedzie wazne i znaczgce.

Strzelec (23.11.-21.12))
Najwazniejsze wydarzenia beda
)/’ Scisle zwigzane z finansami, mo-
7esz wiec spodziewac sig albo

duzych zyskéw, albo niematych strat, ktc-
rych przyczyng beda Twoje wiasne biedy.

=\

Czwartek 17.10.2013
dzieri 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00
Piatek 18.10.2013
dzieri 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00
Sobota 19.10.2013
dzieri 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00

Niedziela 20.10.2013

dzieri 7:00 - 19:00
noc 19:00 - 7:00

BISCOTTI Z ORZECHAMI LASKOWYMI

Sktadniki:

170 g masta

2 jajka

2,5 szklanki maki pszennej

1 szklanka orzechdw laskowych

SPOSOB WYKONANIA

zamknietym pojemniku.

3/4 tyzeczki proszku do pieczenia

1 szklanka cukru

1,5 tyzeczki aromatu waniliowego
1 tyzeczka cynamonu mielonego

1/2 tyzeczki soli

Nagrza¢ piekarnik do temperatury 175 st. C. Blache wytozy¢ papierem do pieczenia. W misce utrze¢ masto z cukrem
az masa bedzie lekka i puszysta. Dodac jajka i wanilie. Wymiesza¢ przesiane: make, cynamon, proszek do pieczenia
i 501, dodac do reszty sktadnikow. Dosypac orzechy laskowe, zagniesc i uformowac z ciasta dwa rowne ,bochenki”
0 dtugosci okoto 30 cm. Potozy¢ bochenki na blache do pieczenia i sptaszczy¢, by miaty okoto 1,5 cm wysokosci. Piec
w nagrzanym piekarniku okoto 30 minut lub do momentu, kiedy brzegi beda ztote, a Srodek sztywny. Wyjac z piekarnika
i nieco ostudzic. Nozem do chleba kroi¢ bochenki po skosie na plastry o grubosci ok. 1,5 cm. Potozy¢ kromki na
blasze do pieczenia. Piec przez 10 minut, raz przewracajac, az bedg ztociste. Ciastka nalezy przechowywac w szczelnie

CIASTO Z GRUSZKAMI | ORZECHOWA POSYPKA

Skfadniki:

175 g maki

175 g masta

3 jajka

Kruszonka:

3 tyzki maki

25 g masta
SPOSOB WYKONANIA

wstania grudek.

temperatura
minimalna/odczuwalna/maksymalna
I 6/10/11
- 7/4/8
s 8/6/11
"n—:% 5/4/8
5/8/11
- 8/4/9

s 81013
digte A0TEM

55 g mielonych orzechéw laskowych

50 g uprazonych orzechéw laskowych

cisnienie

1006 hPa
1001 hPa

1000 hPa
997 hPa

1007 hPa
1007 hPa

1004 hPa
1006 hPa

2 tyzeczki proszku do pieczenia

175 g drobnego cukru

1 tyzeczka ekstraktu z wanilii

2 dojrzate gruszki, pokrojone w kostke

40 g brazowego cukru

1/2 tyzeczki mielonego cynamonu

wiatr

17 km/h
22 km/h

32 km/h
15 km/h

22 km/h
9 km/h

19 km/h
12 km/h

Kruszonka: pokrojone orzechy, cukier, make, cynamon i masto wymieszac widelcem w niewielkiej misce, az do po-

Ciasto: make i proszek do pieczenia przesia, dodac masto, cukier, jajka i ekstrakt z wanilii. Miesza¢, az masa bedzie
gtadka. Dodac orzechy i potowg gruszek. Przetozy¢ do tortownicy wysmarowanej ttuszczem i wygtadzi¢ powierzchnie.
Posypac reszta gruszek i kruszonkg. Piec w temp. 180 st. okoto 50 minut.

deszcz

0mm
0 mm

8 mm
3mm

0mm
0 mm

6 mm
7 mm
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Monopol na ucieczki

Kto pamieta piekny, amerykanski film ,,Wielka ucieczka”, ktéry opowiada o najwiekszej
w historii ucieczce jericow wojennych? Niemal nikt nie zdaje sobie sprawy, Ze takie akcje
byty mozliwe dzieki grze Monopol czy kartom do gry.

Brytyjscy jency, szczegélnie
lotnicy, byli bardzo cenni. Ich
wyszkolenie kosztowatlo kraj for-
tune i rzadu nie bylo sta¢ na to,
by przebywali do konca wojny
w obozach. Oczywiscie, sami jen-
cy takze nie chcieli doczekaé po-
koju oflagach. Wymyslali podko-
py i inne metody, by sie stamtad
wydostaé. Problemem byto jed-
nak to, ze nawet je$li wychodzi-
li za mury obozu, nie wiedzieli,
gdzie sie znajdujg. Brakowalo im
map, kompaséw itd.

Monopol z kompasem

Wrtagénie z mys$la o nich po-
wstaly specjalnie ,faszerowa-
ne” egzemplarze gry Monopol.
Tradycyjne mapy byly stabym
rozwigzaniem dla jencow - ucie-
kinieréw. Mokly po pierwszym
deszczu i byly halasliwe. Kazde
ich rozktadanie i sktadanie zwra-
calo uwage przechodniow. Agen-
cja brytyjskiego wywiadu wpadla
na pomyst, by mapy dla jencéw
drukowa¢ na tkaninie. Latwo sie
je rozkladalo, mozna byto zwingé
i schowa¢. Pozostawal problem -
w jaki sposéb przemyci¢ mapy do
obozéw jenieckich. Okazalossie, ze
w paczkach z Czerwonego Krzyza
dla jencow mozna bylo umiesz-
czaé popularng gre planszows
- Monopol. Niemcy preferowali
gry planszowe, poniewaz najwiek-
szym zagrozeniem spokoju wérod
jencow byla...nuda. Jency bardziej
zajeci czymkolwiek byli tatwiejsi
do opanowania. Rozpoczeta sie
produkcja faszerowanych plansz
do gry Monopol. Zajmowano si¢
tym w niepozornym warsztacie,
gdzie zatrudniono zaufanych
pracownikow. Ci musieli zlozy¢
przysiege milczenia. W plansze
Monopolu wpasowywano mapy
Niemiec, Wloch i Austrii. Mapki

byty wrecz miniaturowe. Mialy
kilka centymetréow dlugosci, ale
byty bardzo dokladne i ukryte
pod nadrukowang na planszy
czerwong kropka na polu ,dar-
mowy parking”. Produkcja map
na tkaninach zostala opanowana
wrecz do perfekeji. Kazdy brytyj-
ski pilot pod koniec wojny miat
montowang takg mape w obcasie
buta.

Z biegiem czasu pomysiow
na ulzenie jeicom przybywalo.
W piosenki do gry wkompono-
wano kompas. W niektdrych jej
egzemplarzach pionki wykonano
ze zlota i pokryto srebrng farba.
Mogty postuzy¢ jenncom za $rodek
platniczy na terenach okupowa-
nych. W grze Monopol stosuje
si¢ papierki, ktére maja imito-
waé banknoty. W czasie II wojny
$wiatowej do jencéw wedrowaly
egzemplarze gry, w ktoérych fik-
cyjne banknoty byly przemie-
szane z oryginalnymi markami
czy frankami. Aby wigZniowie
wiedzieli, bez koniecznosci rozci-
nania planszy, jaka mape zawiera
gra opracowano tajny, ale bardzo
fatwy kod. Jesli tzw. pole ,wiezie-
nie” na planszy sasiadowalo z po-
lem ,Wolny parking” oznaczalo
to, ze w planszy ukryta jest mapa
poinocnej Francji itd.

Mozemy zada¢ sobie pyta-
nie - skad jency mogli wiedzie¢
o tak skrzetnie ukrytych niespo-
dziankach w grze? Otéz byli oni
informowani o tym fakcie jeszcze
przed startem na swoje misje.
Gdyby zostali zestrzeleni i trafili
do obozu, od razu poprosiliby ko-
mendanta obozu o dostarczenie
gry Monopol. Po wykorzystaniu
mapy, kompasu i pieniedzy gra
byta palona w piecu po to, by
straznicy nie domyslili sie tajem-

Fot. Karty do gry z ukrytg w nich mapg

nicy.

Historycy szacuja, ze na 35
tysiecy alianckich jencow, kto-
rym udato sie z sukcesem uciec
z obozdw, co trzeci korzystal z ze-
stawu ,,pomocy’, ktére oferowala
gra Monopol. Wszyscy, ktorzy
wiedzieli o fakcie ukrytych map
i kompaséw w grze musieli ko-
lejny raz przyrzec, ze nigdy o tym
nie wspomna. Rzad brytyjski pla-
nowal ponowne uzycie Monopolu
przy okazji nastepnej wojny. Akta
dotyczace tej sprawy zostaly od-
tajnione dopiero po wielu latach.

Barwniki zamiast pokera

Gra Monopol nie byta je-
dynym przedmiotem, w ktérym
ukrywano pomoc dla jencéw.
W wysylanych do obozéw papie-
ro$nicach montowano nawet mate
pily i kompasy. Mapy ukrywano
takze w dlugopisach czy gramo-
fonach. W tabliczkach czekolady
przemycano kapsulki, a w nich
barwniki, ktérych uzywano do
zmiany munduréw w ubrania cy-
wilne.

Amerykanski  monopolista
produkgji kart do gry wszedl we
wspétprace z wywiadami USA
i Wielkiej Brytanii. Od tego
czasu kazda trafiajaca do obo-
zu jenieckiego talia kart byta
w rzeczywistoéci doktadng mapa
topograficzng najblizszej okolicy.
Straznicy nie mogli fatwo wykry¢
karcianego podstepu, poniewaz
aby z pojedynczej karty wydoby¢
mape, najpierw nalezato jg zamo-
czy¢ w wodzie. Dopiero wéwczas
mozliwe bylto zdrapanie wierzch-
niej warstwy papieru na karcie.
Podobnie jak w przypadku map
w Monopolu, takze pomyst z kar-
tami do gry z mapami zostaly
utajnione na wiele lat.

Piotr Wolynski

' 20-lecie miedzywojenne

Rada dla sztuki

23 wrzesnia mineta 91. rocznica ciekawego wydarzenia
historycznego, jakim byto powotanie i pierwsze spotkanie
Pomorskiej Rady Sztuki. Zebranie odbyto si¢ w Wabrzez-

23 wrzes$nia 1922 roku w sali
ratusza w Wabrzeznie zebralo sie
ponad 30 malarzy, architektow,
rzezbiarzy i innych ludzi sztuki.
Powitat ich starosta wabrzeski
dr Szczepanski. Zgromadzonym
przewodzil malarz z Krakowa
Wincenty Wodzinowski. Two-
rzyl on przede wszystkim obrazy
o tematyce wiejskie;j.

Rada sztuki miala m.in.
opiekowa¢ si¢ zabytkami i wy-
tycza¢ kierunki dla mlodszego

' 20-lecie migdzywojenne

pokolenia artystow. W jej sktad
wchodzit takze panstwowy kon-
serwator. Wabrzeska rada sztuki
nie byla jedyng w Polsce, podob-
ne organy istnialy w warszaw-
skiem, lwowskiem, Zakopanem
i Poznaniu.

Pomorska Rada  Sztuki,
mimo szumnych planéw, nie
zwojowala wiele, podobnie jak
jej imienniczki w calym kraju.

(pw)

Starosta kontra przemyt

Mimo ze w 1921 roku powiat wabrzeski byt juz czescia Pol-
ski, wciaz kwitt tu przemyt. Przez hyta granice na Drwecy
przerzucano wszystko, na czym dato sie zarobic.

Skala przemytu w powiecie
wabrzeskim byla ogromna. Na
poczatku 1921 roku starosta wa-
brzeski dr Szczepanski w oredow-
niku powiatowym oglosil odezwe,
w ktorej apelowal do wszystkich,
by rozpoczeli walke z tym zjawi-
skiem. Wprowadzono drastyczny
sposob radzenia sobie z zawodo-
wymi przemytnikami, jakim bylo
internowanie. Chodzilo o to, zeby
nie czeka¢ na wyrok sadu, ktory
i tak nie bylby zbyt dotkliwy dla

' 20-lecie miedzywojenne

przestepcy, tylko odseparowaé go
od spoleczenstwa na jakis czas. Nie
byto to moze zgodne z dzisiejszym
pojmowaniem praw cztowieka, ale
musialo zosta¢ wprowadzone.

Przemyt nie byt jedynym
zmartwieniem starosty. Rdzni-
ca cen zbdz po dwoch stronach
Drwecy powodowala, ze powiat
byt areng przekretéw wlasnie na
zbozu.

(pw)

Nie krzyzowac odznaczen

Wspominalismy juz na tamach CWA o mieczykach Chrobre-
go, ktdre byty odznakami partyjnymi Obozu Wielkiej Polski,
przedwojennej organizacji prawicowej. Jedna z bardziej
charakterystycznych postaci historycznych przedwojenne-
go WabrzeZna uczynita mieczyk przedmiotem wielkiej dys-

kusji.

Zbigniew Czarnota-Bojarski
byl szefem wabrzeskiego Towa-
rzystwa Gimnastycznego Sokol
i zwolennikiem narodowych
demokratéw, zwanych takze en-
dekami. Po dojsciu do wiladzy
pitsudczykow, Bojarski przeszedt
do opozycji. Dotaczyl m. in. do
Obozu Wielkiej Polski — organi-
zacji faszyzujacej, ktorej czlon-
kowie mieli skrajnie prawicowe
poglady.

W 1934 roku Czarnota-Bo-
jarski stal si¢ obiektem atakow
pitsudczykow, ktorzy wytykali
mu, ze chodzagc po Wabrzeznie
z wpietym w klape orderem Vir-
tutti Militari, ma jednocze$nie na
wstazce tego odznaczenia wpiety
mieczyk Chrobrego - symbol
OWP. Ostatecznie, po interwen-

¢ji wladz, szef Sokota musial za-
przestaé takiej praktyki. Prawo
zabranialo lgczenia odznaczen
panstwowych z insygniami par-
tyjnymi.

Niestety, ludzi pokroju Zbi-
gniewa  Czarnoty-Bojarskiego
bylo wiecej. Wincenty Witos,
za czasdw wojny z bolszewika-
mi premier rzadu, skonczyl na
listach gonczych, kiedy do wta-
dzy doszli pitsudczycy. Wojciech
Korfanty - dziatacz polski na
Slagsku — zmart w 1939 roku po
uprzednim aresztowaniu i wie-
zieniu go na Pawiaku. Przyktla-
déw polskiego piekietka poli-
tycznego bylo wigcej.

(pw)
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Rolnictwo

Uprawy

Nie tylko na halloween

Mamy sezon na dynie. Niestety, to wcigz owoc przydomowych ogrédkéw, a nie wielkopo-
wierzchniowych upraw, chociaz ta sytuacja powoli si¢ zmienia.

Dynia robi coraz wigkszg ka-
riere w polskich kuchniach jako
gléwny sktadnik naszych ulubio-
nych zapiekanek, zup czy salatek.
W Polsce znaczenie uzytkowe
maja: dynia zwyczajna i dynia
olbrzymia. Coraz powszechniej
uprawiana jest ta pierwsza — przede
wszystkim cukinia, kabaczek i pa-
tison — natomiast zainteresowanie
dynia olbrzymig jest niewielkie.

Dynia najlepiej ro$nie w tem-
peraturze 20-25 st. C. Ponizej 15 st.
C wzrost jest zahamowany. Roéli-
ny potrzebuja duzo wody, bo cha-
rakteryzuja si¢ plytkim systemem
korzeniowym i duzg powierzch-
nig lidci. Maja spore wymagania
glebowe: najlepiej rosng na gle-

OBty

Podatki

bach s$rednio-zwiezlych, zyznych,
zasobnych w latwo przyswajalne
skladniki pokarmowe. Gleba po-
winna mie¢ odczyn zblizony do
obojetnego, latwo nagrzewac sie¢
i dobrze zatrzymywac wode. Przy
odpowiednim nawozeniu i do-
statecznym  zaopatrzeniu roslin
w wode, wysokie plony mozna
uzyska¢ takze na glebach piasz-
czystych. Pod uprawe dyni nalezy
wybiera¢ stanowisko stoneczne i
ostoniete od wiatrow.

Dynie¢ uprawia si¢ w pierw-
szym roku po nawozeniu orga-
nicznym zastosowanym jesienig
(30-40 t/ha obornika). Nawozenie
organiczne powinno by¢ uzupel-
nione nawozeniem mineralnym.

P T S

Podstawowe zabiegi pielegna-
cyjne w uprawie dyni to spulch-
nianie gleby i odchwaszczanie.
Stosuje sie je zwlaszcza w poczat-
kowym okresie uprawy, do czasu,
az liscie ostonig glebe.

Dynie zbiera sie, gdy owo-
ce sa w pelni dojrzale, ale przed
wigkszymi przymrozkami. Okres
ten przypada na koniec wrzesnia.
Przemarznigte owoce szybko gni-
)3

W tym roku uprawie dyni nie
sprzyjala panujaca w wielu regio-
nach susza. Prognozuje sig, ze te-
goroczne zbiory beda nizsze od
ubieglorocznych srednio o 10 ton
z hektara.

(pw)

11 kwartatow da obraz

Podatek rolny jest gtdwna daning ptacona przez rolnikéw. Jest wazny dla nich takze z in-
nego powodu - trafia do gminy i de facto wraca na wie§ w postaci inwestycji czy chocby
idzie na utrzymanie drdg. W przepisach o podatku rolnym szykuja sie zmiany.

Dotychczas podstawe  obli-
czania wysokosci podatku rolnego
stanowila $rednia cena skupu zyta
i wielko$¢ gruntéw objetych po-
datkiem. W przypadku gruntow,
na ktérych sa gospodarstwa rolne,
podatek  wynosil réwnowarto$é
ceny 2,5 kwintala zyta od 1 hektara
przeliczeniowego. W przypadku in-
nych gruntéw — rbwnowarto$¢ ceny

Region

5 kwintali zyta. Srednig cene sku-
pu zyta obliczalo si¢ na podstawie
danych z pierwszych 3 kwartalow
roku poprzedzajacego rok podatko-
wy. Nowelizacja przewiduje wydtu-
zenie tego okresu do 11 kwartalow,
na ktére beda sie sktada¢ 3 pierw-
sze kwartaly roku poprzedzajacego
rok podatkowy oraz 8 kwartalow
bezposrednio poprzedzajacych rok

podatkowy. Podatek za rok 2013 be-
dzie obliczany na starych zasadach.

Nowelizacja ma zapobiec sko-
kom wysokosci podatku rolnego.
Dotychczas w jednym roku mogt
by¢ on niski, a w nastepnym wzro-
sna¢ nawet o 100 proc., co denerwo-
walo zaréwno rolnikéw; jak i samo-
rzagdowcow.

(pw)

Energia z wiatru i stonca

14 listopada w Przysieku odbedzie si¢ IX Forum Energetyki Odnawialnej. Zaprasza na nie
Kujawsko-Pomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego.

Forum rozpocznie si¢ o godz.
10.00 i towarzyszy¢ mu beda Targi
Energetyki Odnawialne;j.

Analize wykorzystania OZE
w Kujawsko-Pomorskim przedstawi
Maria Sikora. O ogélnych zasadach
dzialania fotowoltaiki i korzysciach
ekonomicznych plyngcych z tych

instalacji opowie Vahe Yedigaryan
z Olsztyna, a o eksploatacji instala-
gji solarnych z kolektorami ptaskimi
i prozniowymi — Wojciech Wojcik
z Zamoscia.

Mozliwosci finansowania inwe-
stycji fotowoltaicznych przez Bank
Ochrony Srodowiska przedstawi

Marcin Glowacki, wsparcie przed-
siewzie¢ OZE przez BGZ oméwi
Joanna Janiak-Wyroéla. Bedzie tez
mowa o zmianach w prawie ener-
getycznym i nowych europejskich
kwalifikacjach zawodowych - do-
radca ds. biomasy.

(red)
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' Doptaty

Kurs w dobra strone

Rolnicy otrzymaja wyzsze doptaty. Nie jest to zastuga rza-
du, a kursu euro, na podstawie ktérego przelicza sie walu-

te na polskie ztotowki.

Europejski Bank Centralny
oglosit oficjalny kurs euro, zgod-
nie z ktéorym beda przeliczane
i wyptacane doplaty bezposrednie
za 2013 rok.

Kurs ten wynosi 4,2288 zfo-
tych za 1 euro i jest wyzszy o 0,125
zt od ubieglorocznego. Maksymal-
na laczna kwota przeznaczona na
doptaty bezposrednie w Polsce
za 2013 rok wynosi ok. 3,5 mld
euro, tj. 14,8 mld zlotych. Wstep-
nie szacowane stawki platnosci

Technika rolnicza

beda wynosi¢: Jednolita Platno$é
Obszarowa (JPO) - 830,30 zl/ha;
uzupelniajagca platno$¢ obszaro-
wa - do powierzchni innych roslin
i do powierzchni gruntéw ornych,
na ktorych nie jest prowadzona
uprawa roélin - 139,39 zi/ha. To
oznacza, ze rolnik moze otrzymac
w ramach doptat bezposrednich
za 2013 rok 969,69 zi za hektar
uprawianego zboza.

(pw)

LED podbija USA

Za oceanem farmerzy robig lifting reflektorow ciggnikow.
Zapanowata moda na lampy typu LED.

Tego typu lampy mozna do-
dawac do sprzetu rolniczego bez
wigkszej obawy o roztadowanie
akumulatora. Rolnikéw - entu-
zjastow ekologii zainteresuje fakt,
ze do produkcji LED-6w zuzywa
sie mato szkodliwych materiatéw.
Wytwarzajg one naturalne $wiatlo,
podobne do tego, ktére daje ston-
ce. LED-y pomagaja takze trakto-
rzystom, poniewaz wigzka $wiatta
z diod niweluje obszary zacienio-

Technika rolnicza

ne, ktére pojawiaja sie w przypad-
ku stosowania tradycyjnych zaré-
wek.

Juz teraz za oceanem liczba
montowanych w traktorach lamp
typu LED rosnie lawinowo. Do-
stosowanie reflektoréw ciggnika
to technologii LED nie jest zbyt
trudne, w USA kosztuje od 5 do
10 dolardw.

(pw)

Rohot posprzata

Nie sa nowoscig kosiarki samodzielnie strzygace trawniki.
Istniejg odpowiedniki tych maszyn, ktdre stuza czyszczeniu
rusztow w oborach hodowlanych.

System bezsciotkowy na rusz-
tach jest alternatywa dla bardziej
tradycyjnego sposobu utrzymania
z wykorzystaniem $ciotki, a kon-
kretnie stomy zbozowej, ktora jest
trudno dostepna w niektoérych re-
gionach kraju. System ten ma jed-
na podstawows zalete — jest zde-
cydowanie mniej pracochtonny
od utrzymania na $ciélce. Ruszty
muszg by¢ jednak czyszczone, by
zwierzeta nie poélizgnely sie na
nich. Tym zajmuje si¢ robot. Kosz-
tuje sporo, bo ok. 40 tysiecy zlo-
tych, a jest dos¢ filigranowy.

Maszyna porusza si¢ po okre-
$lonej trasie, przepychajac odcho-
dy przez szczeliny w posadzce, po
czym powraca do pozycji starto-
wej, ktdra jest stacja tadowania. Po
natadowaniu akumulatora robot
ponownie rozpoczyna przemarsz
miedzy zwierzetami. Porusza sig
z predkoscia 12 m/min. Wypo-
sazony jest w dwa silniki, kazdy
o mocy 7 KM. Kazdy z silnikow
napedza jedno koto poprzez tan-
cuch.

(pw)
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Bartek 1 Krzysztof
w kadrze PFKK

Barttomiej Zaleskiewicz i Krzysztof Sosndwka z Wabrze-
skiego Klubu Sportow i Sztuk Walki zostali powotani na
konsultacje kadry Polskiej Federacji Kyokushin Karate
w Spale. Rownolegle odbyto sie¢ seminarium instruktor-

skie.

Seminarium i konsultacje ka-
dry poswiecone byly metodom
ksztaltowania sity i kondycji, przy-
datnym w przygotowaniach do
startéw w zawodach. Zajecia z ka-
dra prowadzit Artur Wilento, ktory
skupil sie na wzmocnieniu pozycji
zawodnika i walce w poldystansie.
Podczas seminarium omoéwiono
kata Pinian przed zblizajagcymi
sie Mistrzostwami Polski Junio-
réow w Kaliszu. Odbylo sie takze
OGLOSZENIE PLATNE

szkolenie sedziowskie poswiecone
ocenie walk junioréow. Wyklady
i ¢wiczenia prowadzil shihan Bo-
gustaw Jeremicz. Cwiczenia zwia-
zane z ksztaltowaniem szybkos$ci
specjalnej odbyly sie¢ pod okiem
Jarostawa Rogala. Zagadnienia
zwigzane z ksztaltowaniem cech
motorycznych u dzieci przedsta-
wil Andrzej Poczwardowski.

Dawid Otremba

lE’rka reczna
Podziat punktow nad morzem

W sobote swoje pierwsze spotkanie w rozgrywkach Il ligi kobiet zagraty szczypiornistki
Vambresii Worwo. Podopieczne Bogdana Taczynskiego po zacietej walce zremisowaty
z AWFiS taczpol Gdansk.

Trener Bogdan Taczyniski podpowiadat zawodniczkom w przerwie

PROGRAM REGIONALNY

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

v'rozpoczynajacych dziatalnos$é gospodarcza
v'rozwijajacych swoje firmy
v'planujacych inwestycje

Wsparcie dla przedsiebiorcow:

Inauguracyjne spotkanie II ligi
przyszto naszemu zespolowi zagraé
w Gdansku. Ciekawostka byl fakt,
ze kierowniczky zespotu Laczpolu
jest corka trenera Vambresii Marta
Taczynska. Marta jeszcze do nie-
dawna byla zawodniczka grajaca,
jednak kontuzja pokrzyzowala jej
plany. Po raz pierwszy w historii
tata i corka staneli po przeciwnych
stronach.

Mecz lepiej rozpoczety gospo-
dynie, ktdre szybko osiagnely trzy-
bramkowg przewage. Jednak nasze
zawodniczki nie pozwolily pitkar-
kom AWFiS-u odjecha¢ na wigce;j.
Dobra i agresywna gra w obronie
data rezultat jeszcze przed przerwa,

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

WOJEWODZTWO
KUJAWSKO-POMORSKIE

Pozyczki inwestycyjne i obrotowe dla firm z regionu:

Poreczenia Kredytowe sp. z 0.0. Inowroctaw
ul. Szklarska 7
tel. 52 352 54 49, 600 263 763
Kujawsko-Dobrzynski Bank Spotdzielczy, Wioctawek
ul. Zabia 6
tel. 54 231 00 85

?

\

KUJAWSKO-POMORSKIE
dla biznesu

kiedy nasze szczypiornistki wyszly
na prowadzenie. Do przerwy wy-
nik brzmiat 16:18 na korzy$¢ Vam-
bresii.

Po zmianie stron gospodynie
w ciagu trzech minut doprowadzily
do remisu. Potem z kazdg minutg

wynik zmienial si¢ raz na korzysé
Laczpolu, raz na Vambresii. Kiedy
do konca pozostala minuta, pit-
karki z Gdanska wyszty na prowa-
dzenie. Jednak nasze nie zatamaly
sie w tej sytuacji i doprowadzily
w ostatnich sekundach do remisu.
Ostatecznie pojedynek zakonczyt
sie sprawiedliwym 27:27. Najsku-
teczniejsza pitkarka po naszej stro-
nie byla Ewelina Zakrzewska, ktora
zdobyla siedem bramek.

W  sobotnim meczu nasze
dziewczyny zagraly w skladzie:

Projekt jest finansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego
na lata 2007-2013 oraz ze srodkow budzetu panstwa.

Menadzer Funduszu Powierniczego JEREMIE
w woj. kujawsko-pomorskim:

Kujawsko-Pomorski

Fundusz Pozyczkowy
Torun, ul. Wioctawska 167, tel. 56 622 71 62

www.pozyczki.kujawsko-pomorskie.pl

Agata Lubowicz, Agata Brachow-
ska, Kira Zielinska, Natalia Rusi-
nek, Paulina Domian, Dominika
Brzezinska, Klaudia Zielinska, Oli-
wia Krzewinska, Natalia Donarska,
Ewelina Zakrzewska, Julia Prus,
Agnieszka Lubanska, Karolina Ru-
dewicz, Dagmara Zychniewicz.

Za dwa tygodnie kibice szczy-
piorniaka beda mogli obejrze¢ nasz
zespot w akcji. Vambresia zagra
u siebie z Budowlanka Koscierzy-
na.

Dawid Otremba,
fot. nadeslane
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' Mirpol Liga

Worwo mistrzem Wabrzezna

Nie byto niespodzianki w ostatnim turnieju Underart/Reflex Cup. Pitkarze Worwo ,roz-
strzelali” rywali i siegneli po raz drugi w historii po tytut mistrza Wabrzezna. Dobrze tego
dnia zaprezentowata sie Ptywalnia, kidra zajeta trzecie miejsce.

W sobotnich zawodach o kon-
cowy sukces walczyly tylko Trops
i Worwo. Zanim jednak doszto
do pojedynkdéw na szczycie, swoje
mecze zagraly ekipy z grupy A. Po
wyréwnanych i zacigtych pojedyn-
kach miedzy gospodarzem - Un-
derartem, Agro-Liderem i Plywal-
nig, do dalszej czesci rozgrywek
awansowaly ekipy Underartu
i Ptywalni. W grupie B zmierzyly
sie trzy najlepsze zespoly tego se-
zonu: Worwo, Trops i Katarzynki.
Juz po pierwszym pojedynku wia-
domo bylo, kto bedzie rozdawat
karty tego dnia. Zolto-niebiescy
rozbili pitkarzy Katarzynek, wy-
grywajac 11:2. Katarzynki okazje
do rehabilitacji mialy juz w ko-
lejnym spotkaniu. Po wyréwna-
nym meczu, w koncowce pitkarze
Tropsu doprowadzili do remisu.
Taki wynik oznaczal, ze mistrzem
Wabrzezna zostala ekipa Worwo,
ktéra potrzebowala awansu z gru-
py do konicowego sukcesu. Nie po-
dziatalo to jednak odprezajaco na
$wiezo upieczonego mistrza, ktory
w ostatnim pojedynku grupowym
nie pozostawil watpliwosci i zde-
molowal wicelidera 8:2.

W potfinale pitkarze Worwo,
niesieni na fali sukcesu, rownie wy-
soko pokonali dobrze dysponowa-
ng tego dnia Plywalnie 8:1. Chwile
wcze$niej w meczu o awans do fi-
natu Trops ogral Underart/Reflex
11:1. W pojedynku o pudlo forme
potwierdzili basenowcy, pokonu-
jac gospodarzy 6:0.

W finale trzeci raz z rzedu na-
przeciw siebie stanely ekipy lidera
i wicelidera. Do przerwy, po golu
Tomka Reiwra, prowadzit Trops,
ale po zmianie stron wszystko
wrocito do normy. Zétto-niebie-
scy zaaplikowali rywalom cztery
gole i przypieczetowali trzecie
z rzedu zwycigstwo turniejowe
oraz tytul mistrzowski. W czte-
rech sobotnich meczach pilkarze
Worwo zdobyli tacznie 31 goli,
co jest rekordem w rozgrywkach.
Ostatni swoj pojedynek mistrzo-
wie przegrali 29 czerwca, po serii
karnych, z Katarzynkami. Od tego

momentu pozostawali niepokona-
ni przez 13 kolejek.

Sobotni turniej zakonczyt
rozgrywki ligowe. Tytul mistrza
Wabrzezna wrécit po roku w rece
zawodnikéow ~ Worwo,  ktorzy
w tym sezonie byli poza zasiegiem
pozostatych druzyn.

Na zakonczenie zawodow
organizatorzy wybrali dwdch naj-
lepszych pilkarzy sobotniego tur-
nieju. Zostali nimi gracze Worwo
Marcin Stempski i Robert Sliwin-
ski.

Tekst i fot.
Dawid Otremba

KONCOWA TABELA ORLIK MIRPOL LIGA 2013
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Pitka nozna

Porazka trampkarzy

W niedzielne popotudnie na stadionie w Lisewie stanety
naprzeciw siebie zespoty UKS Ptuznica i MKS Drweca Go-
lub-Dobrzyi. Zwyciesko z tego pojedynku wyszli ci drudzy.

Poczatek spotkania byl dos¢
niemrawy. W pierwszym kwadran-
sie na odnotowanie zastuguja tylko
dwa strzaly goéci. Pierwszy z nich
bramkarz wybit w pole, drugi bez
probleméw wylapal. W 16. minu-
cie zrobilo si¢ duzo ciekawiej, bo
za faul na przeciwniku sedzia po-
dyktowal rzut karny dla gosci. Bez
problemoéw zostal on zamieniony
na bramke. Cztery minuty pdzniej
strzal przyjezdnych z daleka gol-
kiper wybit przed siebie, a obron-
cy oddalili niebezpieczenstwo.
W 23. minucie, po rzucie roznym
dla godci, napastnik postal pitke
bardzo precyzyjnie. Przelobowa-
fa ona bramkarza i znalazla si¢
w siatce. Chwile p6zniej ponownie
zaatakowata Drweca, zaskakuja-
cy strzal z daleka obronit jednak
nasz bramkarz. Po poét godzinie
w konicu pojawila sie okazja dla
gospodarzy. Po wyrzuceniu pitki
z rzutu roznego, zawodnik UKS
-u oddat strzal gtows, ale pitka po-
szybowala metr nad bramka. Mi-
nute pdzniej na strzal z okoto 25
metréw zdecydowal sie zawodnik
gosci. Futbolowka przeszta jednak
obok stupka. W ostatniej minucie
pierwszej polowy przyjezdni byli
jeszcze raz blisko zdobycia kolej-
nego gola, lecz obroncy zazegnali
niebezpieczenstwo.

Miejsce Druzyna Punkty
1 WORWO 31
2 TROPS 25
3 Katarzynki 18
4 Underart 13
5 Plywalnia 7
6 Agro - Lider 2

W sobote pitkarze Worwo potwierdzili swojg dominacje w rozgrywkach, zdobywajac tytut mistrza Wabrzezna

Pitka reczna

Druga odslona zaczeta sie
od groznego strzalu golubiakow
z ostrego kata. W 48. minucie ko-
lejny rzut karny dla Drwecy, po-
nownie za faul w polu karnym.
Z powodu zlego ustawienia pitki
ten staly fragment gry wykony-
wany byl dwa razy, ale z takim
samym skutkiem. Wynik brzmiat
juz 3:0 dla Drwecy. W 53. minucie
pitkarz gospodarzy z rzutu wolne-
go postal pitke w pole karne, ale
obroncy wybili ja na rzut rozny.
64. minuta to chyba najlepsza sy-
tuacja miejscowych: podanie ze
skrzydla wzdtuz linii bramkowej,
starcie bramkarza gosci z ataku-
jacym zakonczone zderzeniem
sie obu zawodnikow. Pitka jednak
postana zostata obok bramki, wiec
zmiany rezultatu nie bylo. Trzy
minuty pézniej grozny, mierzo-
ny strzal gospodarzy na bramke
bezposrednio z rzutu wolnego, ale
bramkarz zdolal sparowaé pitke
na rzut rozny. Do konca wynik nie
ulegt juz zmianie. Mecz zakonczyt
sie wynikiem 3:0 dla Drwecy.

Za tydzien pitkarze z Pluzni-
cy zagraja ostatni pojedynek w tej
rundzie. Ich przeciwnikiem w me-
czu wyjazdowym bedzie Saturn
Ostrowite.

Dawid Otremba

Poszio zgodnie z planem

W czwartek w Brodnicy nowy sezon 2013/14 rozgrywek
mtodziezowych w pitce recznej o mistrzostwo wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego zainaugurowaty mtodziczki rocznik
1999/00 UKS Vambresii Worwo. Wygraty oba mecze.

W pierwszym pojedynku nasz
zespol pokonal, po zacigtej walce,
UKS Olimpijczyk Kowalewo Po-
morskie 20:13. Oba zespoly rozpo-
czely to spotkanie do$¢ nerwowo,
popetlniajac po kilka prostych bie-
doéw technicznych. Jako pierwsze
nerwy opanowaly wabrzeznianki,
zdobywajac pierwsza bramke do-
piero w 6. minucie. Druzyna Vam-
bresii Worwo przelamata rywalki
z Kowalewa po kwadransie gry,
zdobywajac pie¢ bramek, tracac
dwie. Po przerwie mecz toczyl si¢
pod pelnag kontrolg naszej druzy-
ny, ktéra ostatecznie wygrata roz-
nicg siedmiu bramek.

Drugie spotkanie, po 10-
minutowej przerwie, nasza ekipa
rozegrata z gospodarzem - MKS
Brodnica. O tym meczu mozna
powiedzie¢, ze si¢ odbyl. Zwycie-
stwo 27:5 moéwi wszystko.

- Rozpoczelismy sezon zgod-

nie z planem. Spodziewali$my sie¢
zwyciestwa w Brodnicy i cel ten
osiagneliémy. Zawodniczkom na-
leza sie brawa za zaangazowanie
i gre — komentuje trener Jarostaw
Rutkowski.

Druzyna UKS Vambresia
Worwo  Wabrzezno  wystapita
w skladzie: Aleksandra Suminska,
Weronika Dabrowska, , Zuzanna
Rutkowska, Joanna Kwiatkow-
ska, Olga Wartecka, Joanna Krol,
Patrycja Klosinska, Paulina Lu-
czynska, Katarzyna Kucharczyk,
Klaudia Klimek, Julia Gronowska,
Weronika Weber, Lucyna Sobec-
ka. Trenerzy Jarostaw Rutkowski,
Maciej Wilinski.

Kolejny turniej odbedzie si¢
1 grudnia w Kowalewie Pomor-
skim. Gospodarzem ostatniego
bedzie UKS Vambresia (19 stycz-
nia).

Dawid Otremba
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Sztafetowe hieganie

10 paZdziernika na Podzamczu odbyty sie Mistrzostwa Powiatu w Sztafetowych Biegach
Przetajowych. W zawodach rywalizowaty reprezentacje szkét podstawowych, gimnazjow

oraz szkét srednich.

Organizatorzy przygotowali
do startujacych rdzne dystanse.
Najmtodsi biegacze z podstawd-
wek mieli do pokonania 8x800
metréw, zaréwno dziewczeta jak
i chlopcy, uczniowie gimnazjow
10x800 m. Najdluzszy dystans
czekat chlopcdw ze szkot $rednich,
ktérzy biegali 10x1000 metrow
(dziewczeta 10x800 metrow).

Zwycigska reprezentacja
dziewczat wsréd podstawdwek
byly uczennice ze szkoly w Ryn-
sku. Bieg chlopcow wygrali re-
prezentanci wabrzeskiej ,trojki”
Rywalizacje gimnazjalistow zdo-
minowali uczniowie z gimnazjum
w Wabrzeznie, ktérzy wygrali obie
sztafety: Zefiskg i meska. W kate-
gorii szkot ponadgimnazjalnych

Pitka nozna

najlepiej spisaly si¢ reprezentant-
ki wabrzeskiego liceum i chlopcy
z ZS7 we Wroniu.

Zwycigskie sztafety zakwali-

Rozgromili torunian

W niedziele najmtodsi pitkarze wabrzeskiej Unii podejmowali ekipe Witdkniarza Torun.

Orlicy rozgromili przeciwnika.

Od poczatku pojedynku wi-
doczna byla przewaga naszej dru-
zyny. Z kazdg kolejng minutg pit-
karze Unii spychali przyjezdnych
do glebokiej defensywny. Na efekty
nie trzeba byto dlugo czekaé. Do
przerwy nasi zawodnicy strzeli-
li rywalom pie¢ goli, po przerwie
dolozyli kolejnych siedem, tracac
jednego. Ostatecznie wysoko po-
konali torunian 12:1. Bohaterem
spotkania zostal zdobywca szesciu
bramek Jakub Nowak.

Za tydzien orlicy zagraja ostat-
ni mecz w tej rundzie na wyjezdzie
z Golem Brodnica.

Tekst i fot. Dawid Otremba

Pitka nozna

fikowaly sie do finalu wojewddz-
kiego, ktory odbedzie si¢ 22 paz-
dziernika w Bydgoszczy.

Tekst i fot. Dawid Otremba

Zwycigzey pojadg na finaty do Bydgoszciy

Wabrzeznianie pewnie i wysoko pokonali kolegdw z Torunia

Remis w pojedynku na szczycie

W sobote mtodzi pitkarze Unii rozegrali kolejne spotkanie ligowe. Przeciwnikiem naszej
druzyny byt Pitkarz Golub-Dobrzyn, ktdry przyjechat do WabrzeZna z kompletem zwycigstw

na koncie.

Pierwsza polowa meczu to
zdecydowana przewaga naszego
zespolu, ktéry po dwdch bramkach
Jakuba Sajdy prowadzil pewnie 2:0.
W koncéwece, po bledzie defensy-
wy, Unia stracita bramke.

Druga odstona rozpoczela sie
pechowo. Przyjezdni szybko do-
prowadzili do remisu po rzucie roz-
nym. Po stracie bramki gra sie wy-
réwnala i zaostrzyta. Przeciwnicy
nie przebierali w $rodkach i niekie-
dy mialo si¢ wrazenie, ze pitka ich
wecale nie interesuje. Sedzia jednak
nie reagowal. Nawet wtedy, kiedy
trzykrotnie wychodzacego sam na

sam z bramkarzem Sajde w bezpar-
donowy sposob faulowali obroncy
gosci. Nie bylo kar, nie bylo wyklu-
czen. — Remis pozostawia pewien

medosyt bo byhsmy 1eps1 i powm-

ny$my ten mecz wygraé - skomen-

towal na zakonczenie trener mlo-
dzikéw Sebastian Isbrandt.

Dawid Otremba,

fot. nadestane

Mimo remisu, zawodnikom Unii dopisywaty humory

Pitka nozna

Sprawdzili forme

W niedziele, korzystajagc z wolnego terminu, futbolisci
Szkotki Pitkarskiej Ksigzki rozegrali mecz sparingowy
z MKS Orlik Grudziagdz. W ramach rewanzu mtodzi zawod-
nicy szkotki za dwa tygodnie pojada na mecz do Grudzia-

dza.

Zalozeniem spotkania testo-
wego bylo przypomnienie sobie
gry z dwoch meczéw wygranych
w lidze, dopracowanie taktyki
i skutecznosci. Czes¢ tych planow
udalo sie zrealizowaé, bo momen-
ty fajnej i przyjemnej dla oka gry
w meczu si¢ pojawily. Niestety, jak
zwykle zawodnicy nie unikneli
bledéw w obronie, co jest ich pieta
achillesows.

W niedzielnym meczu bram-

Pitka nozna

ki dla Ksigzek zdobyli: Kacper
Tylman, Adrian Suchocki, Maciej
Michewicz oraz Mikolaj Kemski.
Swoje sytuacje mieli Jakub Komo-
rowski, Alan Ruzycki, Kacper Be-
tlejewski, Mitosz Kryniecki oraz
Dominik Sliwa. Ostatecznie poje-
dynek zakonczyl si¢ wysoka wy-
grang pitkarzy z Ksigzek 15:4, co
jest dobrym prognostykiem przed
kolejnym meczem ligowym.
Dawid Otremba

Wyjazdowa trauma

W sohote przed potudniem seniorzy wabrzeskiej Unii za-
grali piaty w tym sezonie mecz wyjazdowy. Niestety, kolej-
ny raz wrocili na tarczy. Zabrakto skutecznosci.

Pojedynek zaczal si¢ od agre-
sywnej gry naszego zespotu. Go-
spodarze szybko sie jednak otrza-
sneli i juz w 7. minucie wyszli na
prowadzenie za sprawa Filipa
Felca, ktéry ogral naszego obron-
ce iz ostrego kata zdobyl bramke.
Po stracie gola to dalej Unia byla
druzyna lepsza, jednak nasi pilka-
rze nie potrafili zamieni¢ akeji na
gola. Swoje szanse mieli Isbrandt
i Bartek Rybszleger. Najlepsza
okazje do remisu zmarnowal ten
drugi w 40. minucie gry, kiedy to
w sytuacji sam na sam z bramka-
rzem Mustanga strzelil mocno, ale
niecelnie.

Po przerwie unici $mielej za-
atakowali, dazac do wyréwnania,
jednak akcje naszego zespolu nie
mogly zaskoczy¢ dobrze zorga-
nizowanej obrony gospodarzy.
W koncowce spotkania druga z6tta
i w konsekwencji czerwona kartka
ukarany zostal zawodnik Mustan-

Pitka nozna

ga. Mimo gry w przewadze, uni-
tom nie udalo si¢ doprowadzi¢ do
remisu, w efekcie czego kolejny
raz nie zdotali zdoby¢ punktéw na
wyjezdzie. Wabrzeznianie zagrali
lepszy mecz niz tydzien temu z Se-
rockiem. Nie wystarczylo to jed-
nak, by urwa¢ punkty pitkarzom
z Ostaszewa.

Mimo porazki, Unia utrzy-
mala szdsta pozycje w tabeli. Za
tydzien na boisku w Wabrzeznie
nasi pitkarze zmierza si¢ z ekipa
Strazaka/Wdy Przechowo, ktéra
w tej kolejce pokonala Chemika
Bydgoszcz.

Dawid Otremba

Unia: Zubrzycki ki (75 I8 K,
Kalinowski, Sznajder, Kamycki, B. Rybszleger (65 Gotab), Kamvckl Olszewski
(85 Hancyk), Isbrandt.

Cenna wygrana miodzikow

W sobotnie potudnie druzyna mtodzikow UKS zmierzyta sie
na wtasnym hoisku z ekipa Pomorzanina Il Torui. Ptuzni-
czanie zapewnili sobie zwycigstwo dopiero w drugiej poto-

wie spotkania.

Gospodarze przystapili do
meczu bardzo skoncentrowani. Od
poczatku pojedynek byl wyréwna-
ny. Kazda ze stron miala szanse na
otwarcie wyniku, jednak pierwsza
polowa zakonczyla sie bezbram-
kowym remisem. Druga lepiej
rozpoczeli gospodarze.  Przejeli
oni inicjatywe i $mielej zaatako-
wali bramke przeciwnika. Efektem
tego byla bramka Karola Butry-
na. Dobrze funkcjonujaca obrona

Pluznicy nie pozwalala gosciom
na zbyt wiele. Na dziesig¢ minut
przed konicem spotkania gospoda-
rze dolozyli druga bramke. Dobre
dosrodkowanie Huberta Cieslika
z rzutu roznego wykorzystal Bar-
tek Antolak.

W nastepnej kolejce zawodni-
cy UKS-u pojada powalczy¢ z wi-
celiderem rozgrywek, ekipa Pitka-
rza Golub-Dobrzyn.

Dawid Otremba
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