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l Wabrzezno

Ukradt samochod,
zeby dojechac do domu

Pijany 24-letni mieszkaniec powiatu ukradt volkswagena golfa, bo nie miat czym dojechaé
do domu. Wczes$niej prébowat ukrasé vw polo. Teraz odpowie za kradziez z wkamaniem do
samochodow, uszkodzenie ich i porzucenie. Grozi mu 10 lat wiezienia.

Policjanci otrzymali infor-
magcje, ze na parkingu przy ulicy
Goérnej stoi uszkodzony volkswa-
gen polo. Auto miato wybitg szy-
be, otwarte drzwi i wiszace kable
przy stacyjce. Kilkanascie godzin
po pierwszym zgloszeniu, jadacy
obwodnica w Cymbarku kierowca
poinformowal policje, ze w przy-
droznym rowie stoi golf. Samo-
chéd ten réwniez byl uszkodzo-
ny. Po wnikliwym sprawdzeniu
okazalo sig, Ze ten sam sprawca,

[ eurobank

kredyt na dowdd :

ktéry wltamat si¢ do pierwszego
auta, ukradl vw golfa. Zlodziej
zostal zatrzymany. Okazal si¢
nim 24-letni mieszkaniec powia-
tu. Mezczyzna tlumaczyl sie, ze
ukradt samochdd, poniewaz nie
mial jak wréci¢ z Wabrzezna do
domu. Najpierw probowat odpali¢
polo, gdy mu si¢ nie udalo, prze-
siadl si¢ do golfa. Z tym poszlo
juz latwiej. Pijany jezdzil autem
po okolicy, az w koncu uderzyt
w drzewo i wyladowal w przy-

Zapraszamy do placéwki eurobanku,
— Golub-Dobrzyn, Plac 1000-lecia 13c
(za Urzedem Miasta).

zadzwon

eurobank.pl

www.aigbank.pl

droznym rowie. Porzucit rozbite
auto i wrdcil do domu. Z polo za-
bral panel radioodtwarzacza sa-
mochodowego, a z golfa radiood-
twarzacz, ktory podczas nocnych
wojazy zdazyl sprzeda¢ koledze.
Za zarobione pieniadze kupit ko-

lejne piwa.
Za kradziez z wlamaniem do
samochodow, uszkodzenie ich

i porzucenie grozi mu 10 lat wie-
zienia.

Szymon Wisniewski
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l Wabrzezno

Amazonki profilaktycznie

W s e s

Wabrzeskie Stowarzyszenie Amazonek
nie wyrok - jego szybkie wykrycie ratuje z

marsz zycia i nadziei pod hastem ,Rak
ycie”. Jego uczestnicy przeszli ulicami

miasta, propagujac regularne badania profilaktyczne.

Wigcej o inicjatywie juz za tydzien.
fot. Jarek Brzuska
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- Z utesknieniem czekam na
$nieg. Przynajmniej kiedy lezal wyda-
walo sie, Ze jest czysto. Teraz miasto
prezentuje si¢ bardzo szaro i smutno.
Wiadomo, Ze na pogode nie da si¢
nic poradzi¢é, ale zadba¢ o porzadek
na ulicach juz mozna. Czy wladze
moglyby interweniowal w sprawie
uporzadkowania przynajmniej glow-
nych ulic Wabrzezna?

- Glo$no komentowalo sie wy-
bryk radnego z Pluznicy. To wstyd,
2eby mieszkancoéw  reprezentowata
taka osoba. Jednak zachowat si¢ bar-
dzo honorowo, rezygnujac z manda-
turadnego. Zwykle do samego kon-
ca radni nie przyznajg si¢ do winy
i pobieraja diety najdtuzej jak sie da.

Erceo} USEUGI
GEODEZYIJNE

geodeta inz. Krzysztof Halaj

* mapy do celow projektowych

* tyczenie budynkow i budowdi

* inwentaryzacje powykonawcze
* podzialy nieruchomosci

ul. Wisniowa 10, 87-200 Wabrzezno
e-mail: ergeo@ergeo.pl
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l Ptuznica

Papierowy kryzys

25 gmin z kujawsko-pomorskiego otrzymato dotacje z te-
gorocznego Funduszu Wsparcia, czyli dodatkowe pienia-
dze, ktore wojewodztwo przeznacza dla najbiedniejszych
gmin naszego regionu. Problem polega na tym, ze zadna
z naszych gmin nie dostata w tym roku wsparcia, a otrzy-
maty je gminy zamozniejsze np. Kowalewo Pomorskie. Nie
dziwia wiec stowa niektorych samorzadowcow: - Jestem za
likwidacjg tego funduszu albo zmiang zasad wytaniania
gmin, ktdre otrzymaja dotacje - mowi wajt Ptuznicy Janusz

Marcinkowski.

Od 3 lat najbiedniejsze gminy,
raz w roku otrzymuja pieniadze
z tzw. Funduszu Wsparcia. Moga
je wyda¢ na budowe drog, wodo-
ciagoéw, przygotowanie terendw
inwestycyjnych i inne pomysty.
Tegoroczna pula do podziatu mie-
dzy najstabsze ekonomicznie gmi-
ny regionu wynosi 10 milionéw
zlotych. Okazalo si¢, ze w $wietle
wyliczen urzednikéw wojewddz-
kich jestesmy bogatym powiatem,
poniewaz zadna z naszych gmin
nie otrzymata dofinansowania.

- Urzednicy wybierajac gmi-
ny, ktdre otrzymaja wsparcie bio-

l Wabrzezno

ra pod uwage dziwne wskazniki.
Wystarczy, ze gmina jest duza
i ma malo mieszkancow i juz
jest wyzej w rankingu. Pluznica
w tym roku byla na 112. miej-
scu na 140 gmin. Wychodzi wiec
na to, ze jestesmy bogaci. Na-
sza gmina jeszcze nie otrzymala
z Funduszu Wsparcia zlotowki,
a niektore byty juz trzykrotnie wy-
nagradzane - méwi wdjt Pluznicy.

Rzeczywiscie w stowach wojta
jest wiele racji, tym bardziej jesli
spojrze¢ na zasady przyznawania
pieniedzy. Aby gmina otrzyma-
ta pieniadze z funduszu wsparcia

Spotkanie po Orkiestrze

Wielka Orkiestra S'wiqtecznej Pomocy na pewno nie ,gra-
taby” tak skutecznie hez rzeszy wiernych wolontariuszy.
Tradycja Orkiestry staty sie spotkania wolontariuszy pod-
sumowujace ostatni finat tej charytatywnej akcji.

17 marca w Wabrzeskim
Domu Kultury spotkaja sie ci, bez
ktérych nie udatoby sie w Wa-
brzeznie zebra¢ ponad pietnastu
tysiecy zlotych na rzecz dzieci
chorych na nowotwory. Doktad-
nie rzecz biorac, trzydzie$cioro
piecioro  wolontariuszy WOSP
zebralo w tym roku do swoich pu-
szek 7885 zlotych i 48 groszy, co

£ -

WOSP nie osiagnetaby tak wiele bez swoich wiernych

razem z sumg uzyskang podczas
aukcji i licytacji pozwolilo uzyska¢
rekordowy na wabrzeskie warunki
wynik.

Wolontariusze spotkaja si¢
w  Wabrzeskim Domu Kultury
w najblizszg $rode o godzinie sie-
demnastej.

tekst i fot. Jarek Brzuska
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PRODUCENT OKIEN INWENTARSKICH

Fundusz wsparcia w wabrzeskim

Fundusz wsparcia:
N 2009 rok
12008 rok

musi przejsc cztery etapy. Pierwszy
etap obejmuje wyltonienie gmin na
podstawie wskaznika G (dochod
podatkowy na 1 mieszkanca). Trzy
kolejne etapy sa jeszcze bardziej
skomplikowane.

W trzyletniej historii Fun-
duszu Wsparcia nasze gminy

l Wabrzezno

otrzymaly nastepujace dotacje:
w 2008 roku gmina Ksigzki byla
7. w wojewodztwie, w 2009 wspar-
cie otrzymaly Wabrzezno i D¢bo-
wa Laka. Jedyng gming, ktéra jak
do tej pory wsparcia nie otrzymata
jest wiec Pluznica.

PW

Zostan przedsiebiorca

Prawdopodobnie juz za kilka miesigecy mieszkancy Wa-
brzeina, ktdrzy maja pomyst na rozkrecenie wiasnego in-
teresu bedg mogli ubiegac sie o znaczace ,,wsparcie na
starcie”. Urzad miasta dopina ostatnie formalnosci, ktdre
pozwolg wiaczy¢ sie do projektu ,,Zostan przedsiehiorca”.

Projekt, ktdry jest realizowany
w partnerstwie z Toruniska Agencja
Rozwoju Regionalnego ma na celu
wsparcie 0s6b rozpoczynajacych
dziatalno$¢ gospodarcza. Podob-
ny projekt, pod hastem ,Zostan
swoim szefem” realizowany w ze-
sztym roku cieszyt si¢ duzym zain-
teresowaniem mieszkancow miast,
wktérych byt realizowany. I nie bylo
w tym niczego dziwnego - mozna
bylo dzieki niemu uzyska¢ dotacje
siegajace nawet czterdziestu tysiecy
zfotych. W projekcie szczegolnie
preferowane byly wnioski skltada-
ne przez osoby mlode, dlugotrwale
bezrobotne i niepelnosprawne. Na
podobne wsparcie, po ostatecznej
akceptacji wniosku o dofinanso-
wanie, mozna bedzie liczy¢ w tym
roku w Wabrzeznie.

- Jako miasto bierzemy udzial
w tym projekcie pierwszy raz, ale
wszystko wskazuje na to, ze nie

powinno by¢ problemdéw z osta-
tecznym zaakceptowaniem nasze-
go wniosku — wyjasnia Gizela Pijar
z wydzialu promocji urzedu mia-
sta. — Wniosek zostal juz zaakcep-
towany pod wzgledem formalnym,
teraz podlega ocenie merytorycz-
nej, ktora jest, niestety, czasochlon-
na i moze potrwaé okolo trzech
miesiecy.

Jezeli projekt uzyska pelng ak-
ceptacje Wojewodzkiego Urzedu
Pracy, pierwsza rekrutacja uczest-
nikéw moze sie odby¢ pod koniec
czerwca. Uczestnicy otrzymaliby
nie tylko znaczace wsparcie finan-
sowe ,na start’, ale takze ,,pomo-
stowe” przez pierwsze pot roku
prowadzenia wlasnej dziatalnosci.
Mogliby takze liczy¢ na odpowied-
nie szkolenia i profesjonalne do-
radztwo, ktore ulatwilyby prowa-
dzenie wlasnej firmy.

Jarek Brzuska
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l Wabrzezno

Ukradt mieso ze szpitala

W ciagu ostatnich dni w Wabrzeznie doszto do trzech kradziezy.

W nocy z poniedziatku na
wtorek nieznany sprawca ukradt
z magazynu kuchennego w szpi-
talu przy ulicy Wolnosci migso
i artykuly spozywcze. Zlodziej do-
stat si¢ do budynku, gdy uszkodzit
kraty i wypchnat okno.

Kilka dni wcze$niej, w nocy
z soboty na niedziele, zlodziej

Region

wilamat sie sie do altany ogrodo-
wej przy ulicy Towarzystwa Jasz-
czurczego. Ukradl sprzet radiowy
i klucze.

W obu przypadkach policjan-
ci prowadza dochodzenie, ktore
ma ustali¢ sprawcow zdarzen. Za
kradziez z wtamaniem grozi 10 lat
pozbawienia wolno$ci.

Na goragcym uczynku zostaly
zlapane dwie mieszkanki Toru-
nia, ktére w sobote w markecie
Lidl prébowaty ukras¢ pie¢ paczek
papierosow. Zostaly przytapane
przez pracownikéw sklepu. Kobie-
ty ukarano mandatem karnym.

Szymon
Wisniewski

Szkolnych przekasek czesSc druga

Ruszyta druga edycja programu ,,Owoce w szkole” finansowanego przez Unie Europejska.
Uczniowie z klas I-1ll szkét podstawowych otrzymujg za darmo owoc, warzywo hadzZ wy-
konane z nich przetwory. Do wyboru sg jabtka, gruszki, truskawki, marchew, rzodkiewki,
stodka papryka, ogorki oraz soki owocowe, warzywne lub owocowo-warzywne.

Pierwszy etap programu rzg-
dowego ,,Owoce w szkole” wypadt
nie najlepiej. Opdzniony start
w powiecie wabrzeskim nastapit
dlatego, ze przeciagaly si¢ proce-
dury zamoéwien i poszukiwania
dostawcow. Poczatkowo  szkoly,
ktore zglosily sie do projektu sy-
gnalizowaly, ze nie mogg znalez¢
dostawcow. Ostatecznie umowy
byly podpisane, ale nie otrzymano
ani jednej porcji owocow i warzyw,
bo dostawca wycofal si¢ z umowy.
16 listopada minionego roku mi-
jal termin zgloszenia szkoly do
programu na drugi semestr, co

REKLAMA

_
SPRZEDAZ
SZLAKI

tel. 0 56 683 28 28

606 148 049
-

uczyniono. Tym razem si¢ udato.
Dzieci od zesztego tygodnia jedza
owoce i warzywa. Otrzymuja por-
cje ztozone z owocow, warzyw lub
przyrzadzonych z nich sokéw.
Porcje sa przekazywane do
szkoly przez dostawce, nastep-
nie s3 rozdawane uczniom na
przerwie $niadaniowej. Zdecy-

dowali$my sie przystapi¢ do pro-
gramu, poniewaz nie ponosimy
w zwigzku z tym projektem zad-
nych kosztéw, a dzieci moga
zje$¢ co$ zdrowego i pozywnego.
To wazne, tym bardziej, ze coraz
wiecej uczniéw nie nosi ze soba

L

e .

Dzieci z¢ Szkoty Podstawowej w Debowej tgce chetnie zjadajg warzywa i owoce w szkole

WnoNet

drugiego $niadania - méwi Karol
Andrzejewski, dyrektor Zespotu
Szkot w Debowej Lace.

Rok szkolny 2009/2010 jest
rokiem pilotazowym programu
~Owoce w szkole” Ma on by¢
kontynuacjg programu ,Szklan-
ka mleka” i na stale zagosci¢
w polskich szkotach. Jest to kolej-
ny program administrowany przez
Agencje Rynku Rolnego, wspiera-
jacy idee zdrowego odzywiania
wérod dzieci.

tekst i fot.
Agnieszka Zielifiska
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Firma Informatyczna NSOLVE 5.C.

ul. ¢

Wabrzeska Sie¢ Komputerowa il

e staty i nielimitowany dostep do Internetu
juz od 19 zt miesiecznie

e dostepne predkosci od 256 kbit/s do 4 Mbit/s

e przez 13 godzin na dobe 2 razy wieksza
predkosc od zapisanej w umowie

e duzy zasieg - m.in. Wabrzezno, Ksiazki,
Zaskocz, Wronie, Watycz, Czystochleb,

Nielub, Jarantowice

l Debowa tgka
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Internet w domu

Gmina Debowa taka uzyskata pomoc unijng na program
przeciwdziatajgcy wykluczeniu cyfrowemu. Celem przed-
siewziecia jest zapewnienie bezptatnego dostepu do Inter-
netu dla najubozszych mieszkanicow gminy. Wnioski moz-

na sktadagé tylko do jutra.

Wykluczenie cyfrowe to zja-
wisko polegajace na podziale spo-
feczenstwa na grupe, ktéra posiada
dostep do Internetu oraz nowocze-
snych technologii i bezproblemowo
postuguje sie nowoczesnymi for-
mami komunikacji oraz na pozo-
stalg czes¢, bez takich mozliwosci.

Do grup spotecznych wyma-
gajacych szczegdlnych dziatan za-
pobiegajacych wykluczeniu naleza
m.in. dzieci z ubozszych rodzin,
osoby starsze i dlugotrwale bez-
robotne czy tez niepelnosprawne.
Dla tych ludzi czesto przeszkoda
nie do pokonania jest brak pienie-
dzy. Efektem wykluczenia moze
by¢ nizszy poziom wynagrodzen,
ograniczony dostep do zycia kultu-
ralnego, a w przyszlosci takze trud-
noéci w zalatwieniu urzedowych
formalno$ci. — Pomoc skierowana
jest do gospodarstw domowych
nie posiadajacych sprzetu kompu-
terowego i dostepu do Internetu
oraz spelniajacych kryterium do-
chodowe. Tym samym do dzieci
i miodziezy uczacej sie z rodzin
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji

materialnej i spolecznej, 0sdb nie-
pelnosprawnych ze znacznym lub
umiarkowanym stopniem niepet-
nosprawnosci — méwi wojt gminy
Debowa Laka Stanistaw Szarowski.

Osoby zakwalifikowane do
programu otrzymaja zestaw kom-
puterowy wraz z faczem interneto-
wym.

Wszyscy zainteresowani moga
sklada¢ wnioski do 12 marca.
Wszelkie informacje mozna uzy-
ska¢ w pokoju nr 5 w Urzedzie
Gminy w Debowej Lace.

— Dzigki wsparciu znacznej
grupy mieszkancow gminy zwiek-
sza si¢ ich szanse na pelniejsze
uczestnictwo w zyciu spotecznym
i gospodarczym. Ulegnie popra-
wie status materialny oraz dostep
do informacji i ustug oferowanych
droga elektroniczng - podsumo-
wuje Stanistaw Szarowski.

Zakup komputeréw i podla-
czenie internetu jest dofinansowa-
ne w ramach dzialania ,,Przeciw-
dziatanie wykluczeniu cyfrowemu
eInclusion”

Agnieszka Zieliniska
REKLAMA

0 szczegoty pytaj w Autoryzowanym
Punkcie Sprzedazy Cyfrowego Polsatu
P.H. Sukces

Wabrzezno, ul. 1 Maja 23, tel. 056 687 09 15
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O SKOK Adamskiego\

www.skokadamskiego.pl

Okazyjna pozyczka
2imowa

w Toruniu

5.000 zt
rata 130zl

Wabrzezno ul. 1-go Maja 30
tel: 56 / 687 01 16
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l Wabrzezno

Trudny wybor symholu §

Do konca lutego autorzy z catego kraju mogli nadsytaé
prace na konkurs, ktérego celem jest opracowanie logo
Wabrzeina. Zainteresowanie konkursem zaskoczyto jego
organizatordw, ktérym przyszto ocenié¢ niemal 150 prac.

WABRZEZNO

——

i

Jurorzy wybiorg logo sposrdd niemal 150 prac

Logo bedzie w przyszlosci
pojawia¢ sie na wszelkich mate-
rialach promujacych miasto i ma
sta¢ si¢ symbolem jednoznacznie
kojarzacym si¢ z Wabrzeznem.
Tego typu symbole posiada juz
wiele miast i stuza one celom pro-
mocyjnym, identyfikacyjnym i ko-
respondencyjnym.

Ku zaskoczeniu organizato-
réw, konkurs, w ktorym zwycieska
praca moze zosta¢ nagrodzona
nagroda rzeczowa warto$ci dwoch
tysiecy zlotych cieszyt sie wielkim
zainteresowaniem: 63 uczestnikow
z calego kraju nadestalo nan 141
projektow. Jedynie siedem z nich
nie spelnialo warunkéw formal-
nych, zawartych w regulaminie
konkursu, wiec przed jurorami,
ktorzy po raz pierwszy zebrali si¢
w piatek, 5 marca stoi niezwykle
trudne zadanie wybrania spo$réd

OKUCIE ANTYWLAMANIOWE
DOWOZ DO KLIENTA
POMIAR | DORADZTWO
OKNA 6-KOMOROWE

nich symbolu, ktory w przysztosci
bedzie kojarzyt si¢ z Wabrzeznem.

- W nadestanych pracach
dominowaly motywy herbowe -
powiedziala Gizela Pijar, jedna
z jurorek konkursu. - Wielu
uczestnikéw  zaznaczalo takze
fakt, ze Wabrzezno lezy nad trze-
ma jeziorami. Czeka nas trudne
zadanie wyboru symbolu graficz-
nego, ktéry bedzie mial prosta
i jednoznaczng wymowe.

Rozstrzygniecie konkursu na-
stapinajpdzniej 15 marca, a wyniki
podane bedg na stronie interneto-
wej www.wabrzezno.com. Po tym
terminie, zgodnie z regulaminem,
bedzie mozna odbiera¢ swoje pra-
ce w Miejskim Punkcie Informacji
przy ul. Poniatowskiego 8.

tekst i fot.
Jarek Brzuska
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l Wabrzezno

prawniej w urzedach

Juz niehawem urzednicy z Wabrzezna, Ptuznicy i Ksiazek beda mogli, dzieki Srodkom Eu-
ropejskiego Funduszu Spotecznego podniesé swoje kwalifikacje. Podniesienie kwalifika-
cji urzednikéw i uzyskanie certyfikatow powinno wptynaé na sprawnos¢ dziatania urzedow

gminnych.

Rekomendacje do objecia
wsparciem finansowym uzyskat
wspélny wniosek o dofinanso-
wanie zlozony przez miasto Wa-
brzezno, gmine Pluznica, Ksigzki
oraz Jablonowo Pomorskie. Udzial
w projekcie ,Przygotowanie ad-
ministracji  samorzadowej do
skutecznego dzialania” powinien
pozytywnie wplynaé na poziom
kompetencji urzednikéw pra-
cujacych w  samorzadach tych
gmin. Projekt jest w dziewieédzie-
sieciu  procentach finansowany
z Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego, a jego liderem jest gmina
miejska Wabrzezno.

- Zaplanowane w ramach pro-
jektu szkolenia odzwierciedlajg
rzeczywiste potrzeby urzednikow
- moéwi burmistrz Bogdan Koszu-
ta, burmistrz Wabrzezna. - Mo-

Ptuznica

dernizacja zarzadzania to przede
wszystkim szansa na usprawnie-
nie dzialania administracji oraz
wzrost jakosci ustug publicznych.

Urzednicy bedg podnosi¢ po-
ziom swoich kompetencji dzieki
szkoleniom ogdlnym, specjali-
stycznym a takze studiom pody-
plomowym. Projekt ma w swoim
zalozeniu osiagniecie przez urzedy
poziomu umozliwiajacego otrzy-
manie certyfikatow takich jak na
przyktad ISO.

- W naszym urzedzie szkole-
nia ogdlne majg dotyczy¢ tematyki
finanséw publicznych, podatkdw,
gospodarki  nieruchomosciami,
ubiegania si¢ i wykorzystania $rod-
kéw z Unii Europejskiej, technik
komunikacji i zarzgdzania kadra-
mi - informuje Izabela Gorzach
z wydzialu promocji i rozwoju

miasta w Wabrzeznie. - Szkolenia
obejmowaé beda szerokie spek-
trum zagadnien, zgodnie z dekla-
racjami urzednikow w zakresie za-
potrzebowania na podwyzszenie
poziomu wiedzy we wskazanych
blokach tematycznych. Wybdr
studiéow podyplomowych lezat
w gestii urzednikow, ktérzy doko-
nywali go z punktu widzenia spe-
cyfiki zajmowanego stanowiska
i rzeczywistego zapotrzebowania.
Okazalo sie, ze uznali za odpo-
wiednie dla zajmowanych przez
nich stanowisk m.in. studia z za-
kresu prawa i finanséw samorza-
dowych, rachunkowosci, egzekucji
administracyjnej i prawa pracy.
Zgodnie z przyjetym harmo-
nogramem uruchomienie projek-
tu nastapi w sierpniu tego roku.
Jarek
Brzuska

Boisko za ladowisko

W sierpniu 2010 r. do Lotniczego Pogotowia Ratowniczego w Bydgoszczy trafi nowocze-
sny Smigtowiec ratowniczy EC (Eurocopter) 135. Kazda gmina musi wyznaczy¢ miejsce,
gdzie Smigtowiec moze w razie potrzeby wylagdowac, by odebraé rannych.

Radni zdecydowali, ze $mi-
glowce medyczne moga lado-
waé w razie potrzeby na boisku
w Pluznicy. Nie jest to profesjonal-
ne ladowisko, a tylko teren przy-
stosowany do ladowan tego typu
maszyn. Wyznaczenie ladowiska
byto koniecznoscia, zwlaszcza

w obliczu powstania odcinka auto-
strady Al. Gdyby na autostradzie
doszto do wypadku, a zastosowa-
nie $miglowca byloby konieczne,
maszyna wyladuje na boisku tuz
obok szkoly.

Eurokopter EC 135 to sprzet
bardzo wysokiej klasy. Jest wy-

REKLAMA

0DZYWKI DLA SPORTOWCOW
. SUPLEMENTY DIETY

\\2 1686 700

00 KONCA MARCA RABAT 10%  E-MAIL: biuro@poweajtpl

Wabrzezno ul. Matejki 13
(wejscie od ul. Krolowej Jadwigi)

10N

ATRAKCYINE CENY = SZEROKI ASORTYMENT = FACHOWE DORADZTWO

REKLAMA

Blachodachowka
od 17,99 brutto

Trapez alucynk
od 15,50 brutto
gonty, dachéwki,

ogrodzenia, akcesoria
montai

JABLONOWO POMORSKIE
vl.Gléwna 29 A
tel. 783 168 278

e-mail: evroprofil|jablonewo@wp.pl
Prosimy drwonii przed przyjozdem

korzystywany w stuzbie ratowni-
czej w 80 proc. krajow w Europie.
W eurokopterze jest mozliwo$¢
przeprowadzenia masazu sercabez
awaryjnego ladowania. Wcze$niej
nie bylo to mozliwe, bo brakowato
miejsca na zrobienie prawidlowej
resuscytacji, czyli na wyprostowa-
nych rekach.

Podczas dtuzszej trasy mozna
wiaczy¢ autopilota, ktoéry weryfi-
kuje warunki pogodowe, spraw-
dza ladowiska. Smigltowiec moze
lata¢ przy kiepskiej widocznosci,
a nawet przy jej braku. Co bardzo
istotne nowe §migtowce moga kon-
tynuowaé bezpieczny lot w razie
awarii jednego z dwodch silnikéw.
Sa wyposazone w odpowiednie
pomoce nawigacyjne i reflektory,
co pozwala im wykonywa¢ loty,
starty i ladowania takze w nocy.

PW
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BIURO USLUG

PROJEKTOWO-BUDOWLANYCH

NADZORY, PROJEKTY, KOSZTORYSY BUDOWLANE

Ptuznica 50, 87-214 Pluznica

tel. 692 616 383

www. rozynski-projekty.pl

e-mail: biuro.projekty@ wp.pl
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l Wabrzezno

Zdjecia na wystawe

Jeszcze do korica marca mozna nadsytac prace na konkurs fotograficzny ,,Moje Wabrzezno”.
W tym konkursie, w ktérym nagroda jest miedzy innymi umieszczenie najlepszych zdje¢ na
pocztowkach promujacych miasto, mogg braé udziat nie tylko dorosli.

W zeszlym tygodniu na uli-
cach Wabrzezna mozna bylo za-
uwazy¢ grupe dzieci z aparatami
fotograficznymi. Pod okiem na-
uczycielki robily zdjecia wabrze-
skim budynkom. Byli to ucznio-
wie ze Szkoly Podstawowej nr 3,
dzialajacy w kole informatyczno-
fotograficznym ,, Fotka”

- Postanowilismy wybra¢ sie¢
na spacer z aparatami po mie-
$cie, zrobi¢ zdjecia, a najlepsze
z nich zglosi¢ do konkursu - po-
wiedziala Bozena Lamek, ktora
przeprowadzala z dzie¢mi ten
»fotograficzny plener”. - W kole
»Fotka”, ktore prowadzg¢ razem
z Laurg Konarska-Czyzewska
mamy zajecia juz z trzecioklasi-
stami. Zajecia odbywaja si¢ dwa
razy w tygodniu, robimy zdje-
cia aparatami cyfrowymi, dzieci
z klas czwartych uczg sie juz tak-
ze podstaw obrabiania zdje¢ przy
pomocy najprostszych progra-
moéw. Cheemy takze przygotowac
w naszej szkole wystawe fotogra-
ficzng na Dni Wabrzezna. W tym
roku dzien otwarty naszej szkoly
prawdopodobnie bedzie mial baj-
kowa oprawe i chcemy zrobi¢ wy-
stawe takich wlasnie ,,bajkowych”
w swoim klimacie zdjgé.

Na konkurs fotograficzny
»Moje Wabrzezno” uczestnicy
moga nadesta¢ maksymalnie 10
zdje¢, ukazujacych charaktery-
styczne miejsca miasta. Jak pod-
kreslaja organizatorzy konkursu,
podczas oceny prac mile widziane
bedzie niebanalne potraktowanie

Prace na konkurs mogg nadsytac takze najmtodsi

»miejskich klimatéw” i oryginal-
ne przedstawienie najciekawszych
miejsc. Prace konkursowe, w for-
mie plikéw zapisanych na plycie
CD w formacie JPG, powinny
by¢ technicznie przygotowane do
umieszczenia na widokéwkach,
tj. posiada¢ rozdzielczo$¢ min.
300 dpi oraz rozmiar min. 1 MB
(kazde zdjecie). Do prac nalezy
dolaczy¢ nastepujace dane: imie
i nazwisko, adres z kodem pocz-
towym, numer telefonu i ewen-
tualnie e-mail oraz o$wiadczenie
dotyczace przetwarzania danych
osobowych. Prace nalezy dostar-
cza¢ w w/w terminie do Miej-
skiego Punktu Informacji przy ul.
Poniatowskiego 8, tel. (056) 471
99 60. Tam takze mozna uzyska¢
wszelkie informacje dotyczace
konkursu.

Jury przyzna jedna nagro-
de gléwng oraz pie¢ wyrdznien.
Nagroda w konkursie bedzie
umieszczenie najlepszych zdjec
z nazwiskiem ich autora na wido-
kéwkach przygotowanych przez
miasto. Zwyciezca otrzyma row-
niez nagrode rzeczowg o wartosci
do 200 ztotych, a kazdy z uczest-
nikéw konkursu otrzyma drobne
nagrody rzeczowe. Niewykluczo-
ne jest, ze w przyszloéci najcie-
kawsze prace z tego i zeszlorocz-
nego konkursu zostang wydane
w formie albumu.

Prace mozna dostarcza¢ do
31 marca, a rozstrzygniecie kon-
kursu nastapi podczas obchodéw
Dni Wabrzezna.

Jarek
Brzuska

l Wabrzezno
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Dwie gwiazdki

dia MPI

0d poczatku roku Polska Organizacja Turystyczna realizuje
projekt przyznawania certyfikatow punktom informacji tu-
rystycznej. Do projektu przystapit takze Miejski Punkt In-

formacji w Wabrzeznie.

Polska Organizacja Turystycz-
na jest jedna z ponad 200 dziataja-
cych na $wiecie narodowych or-
ganizacji turystycznych. Jej celem
jest wypromowanie Polski jako
kraju atrakcyjnego dla turystow,
ktéry oferuje wysoki standard
ustug i korzystne ceny.

Proces przyznawania certy-
fikatow ma na celu zapewnienie
odpowiedniej jakosci obstugi tu-
rystow przez jednostki informacji
turystycznej oraz stworzenie kra-
jowej sieci jednostek informacji
turystycznej wspotpracujacych na
poziomie lokalnym, regionalnym
i krajowym. W naszym wojewddz-
twie proces kategoryzacji prowa-
dzi Kujawsko-Pomorska Organi-
zacja Turystyczna.

22 lutego br. Miejski Punkt
Informacji  odwiedzita cztero-
osobowa komisja, w skltad ktorej
wchodzili przedstawiciele woje-
wodzkich organizacji turystycz-
nych. Czlonkowie komisji ocenili
dziatalno$¢ Miejskiego Punktu
Informacji na poziomie dwoch
gwiazdek w czterogwiazdkowej
skali. Dla poréwnania, na najwyz-

MPI w Wabrzeznie otrzymat dwie gwiazdki na cztery mozliwe

szym poziomie czterech gwiaz-
dek oceniono punkty w Toruniu,
Ciechocinku i Wtloctawku, trzy
gwiazdki przyznano placéwce
w Brodnicy, a tylko jedng punkto-
wi w Nieszawie.

Na oficjalne potwierdzenie
kategorii trzeba jednak poczekac,
bowiem krajowa komisja musi
zaakceptowaé wniosek, ktory wy-
plynal po wizycie wizytatoréw
w WabrzeZnie.

Podczas wizyty szczegdlng
uwage czlonkéw komisji zwrdci-
ta prowadzona w punkcie galeria
tworczosci  lokalnych — artystow
i r6znorodno$¢ gadzetéw promo-
cyjnych oferowanych w MPI na
ul. Poniatowskiego 8. Natomiast
wéréd zalecen majacych na celu
poprawienie jakosci ustug $wiad-
czonych przez MPI znalazly si¢
m.in. stworzenie stanowiska kom-
puterowego dla turystéw oraz wy-
posazenie obiektu w podjazd dla
0s6b niepetnosprawnych.

Jarek Brzuska
fot. nadestane
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l Wabrzezno

Szlachetny cel podczas koncertu

W niedziele w Wabrzeskim Domu Kultury odbyt sie koncert charytatywny, z ktérego do-
chdd byt przeznaczony na leczenie Izy Kalinowskiej.

Podczas koncertu na scenie
WDK zaprezentowaly sie: orkiestra
deta Wabrzeskiego Domu Kultu-
ry, polsko-rosyjski duet ,Za-No-
Za” oraz zwyciezca drugiej edycji
programu ,You Can Dance’, Ar-
tur Ciecidrski. Zorganizowanie
w krétkim czasie do$¢ ciekawego
i spojnego koncertu nie bylo fa-
twym zadaniem.

- Koncert mogli$my zorgani-
zowa¢ dzigki pomocy pani Barba-
ry Andruchéw z Warszawy - po-
wiedzial dyrektor Domu Kultury
Andrzej Michewicz. - Trudno jest
znalez¢ wykonawcow ,,na ostatnig
chwile’, terminy z reguly ustala sie
z duzym wyprzedzeniem, a wia-
domo, ze taka sprawa jak zbieranie
pieniedzy dla pani Izy nie moze
czekaé. Widzow, niestety bylo nie-
wielu, ale wazna jest kazda zebrana
zfotéwka. Iza Kalinowska wyleciata
do Chin majac zebrang tylko czgs¢
pieniedzy na leczenie. Sadze, ze
akcja pomocy tej przedszkolance
bedzie nadal si¢ rozwija¢. Skoro za-
czeliémy ja wspiera¢ powinni$my to
czyni¢ az do zebrania calej sumy.

Pierwsza na scenie zaprezento-
wala sie orkiestra deta prowadzona

przez Rafala Séjke. Kilkunastomi-
nutowy program pokazal, ze po
kilkunastu miesigcach ~dziatania
zespol brzmi lepiej z koncertu na
koncert, a jego repertuar poszerza
sie o kolejne utwory.

Wigkszos¢ koncertu wypel-
nily piosenki w wykonaniu pol-
sko-rosyjskiego duetu Za-No-Za.
Sympatyczne wokalistki przypadty
do gustu publicznosci, wykonu-
jac w popowych i dyskotekowych
aranzacjach piosenki $piewane
w jezyku polskim, rosyjskim i an-
gielskim.

Najwigkszy entuzjazm wywo-
tal wystep torunskiego tancerza
Artura Cieciérskiego. Okazalo sie,
ze zwyciezca ,You Can dance” jest
wykonaweca, ktéry nie tylko potrafi
zachwyci¢ swoim taficem, ale takze
nawigza¢ kontakt z publicznoscia.
Najbardziej z wystepu Artura Cie-
ciérskiego zadowolone byly dzieci,
ktore wykonawca zaprosil na scene
do wspdlnego tanca. Po krotkiej,
ale profesjonalnie poprowadzonej
lekcji, dzieci poczuly si¢ na scenie
zupelnie na luzie, odwazajac si¢ na-
wet na solowe popisy.

- Moim zywiolem jest nie tyl-

v E_

ko taniec, ale takze praca z dzie¢-
mi i mlodzieza, prowadze szkole
tafica — wyjasnil po wystepie Artur
Cieciorski. - Wszyscy jeste$Smy
jak dzieci, tylko moze nie wszyscy
chcemy sie do tego przyznawac.
A dzieci, ktére nie majg takich za-
hamowan potrafig kapitalnie po-
przez taniec wyraza¢ swoje emocje
i uczucia. Kiedy tylko mam moz-
liwoé¢, zgadzam si¢ na takie cha-
rytatywne wystepy. Czesto tancze
dla wychowankéw domoéw dziec-
ka. O akcji pomocy Izie Kalinow-
skiej i o szczegdlach dotyczacych
jej stanu zdrowia dowiedzialem
sie od organizatoréw koncertu
i od mojej znajomej z Wabrzezna
Kariny Rybszleger. Mialem wolny
termin, wiec nie zastanawialem sie¢
ani chwili, wiem, ze w takich sytu-
acjach kwestia czasu jest najwaz-
niejsza. Z tutejszymi dzie¢mi tan-
czyto mi sie $wietnie. Jestem tylko
zdziwiony, ze przy tak szczytnym
celu koncertu widownia w zasadzie
swiecita pustkami.

Z biletéw i zbiorki pozyskano
1200 zt. WDK nadal zbiera pienig-
dze.

tekst i fot. Jarek Brzuska
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-Orkiestra deta WDK z koncertu na koncert brzmi coraz lepie;

Duet Za-No-Za
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Mate Putkowo

Czekoladki, kwiaty
i moc Zyczen ...

Mieszkanki Matego Putkowa wspdlnie w niedzielne popotudnie Swigtowaty Dziefi Kobiet

w Swietlicy wiejskiej.

Panie spotkaty sie w miejsco-
wej $wietlicy, by przy wspdlnym
stole $wietowac Dzien Kobiet. Po-
poludnie wszystkim przybytym
uplynelo w wesolej atmosferze.
W $wiateczny nastrdj tego dnia

uczestnikow spotkania wprowa-
dzit krotki program artystyczny
przygotowany przez uczniéw
Zespotu Szkoét w Debowej Lace.
Byly piosenki, zyczenia i drobne
upominki.

Niesamowite poczucie hu-
moru i wesoly program artystycz-
ny sprawily, ze na pewno nikt
z publicznosci si¢ nie nudzit.

tekst i fot.
Agnieszka Zielinska
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Mieszkanki Matego Putkowa wspdlinie Swietowaty w niedzielne popotudnie Mtodzi artySci Zespotu Szkot w Debowej +3ce
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Dariusz | Roman Swieton
ul.Pod Miynik 8
87-200 Wabrzezno

Oferujemy Panstwu uslugowe wykonanie dowolnego zestawu mebli
i elementéw wyposazenia wnetrz w nieograniczonym zakresie.
Zapraszajac Panstwa do siebie gwarantujemy nieodplatne
wykonanie pomiaréow,projektow 2D i 3D, wizualizacji mebli

oraz pomieszczen przeznaczonych do ich zabudowy

oraz bezplatnego transportu (do 10 km.) i montazu zaméwionych
mebli. Dysponujemy nowym parkiem maszynowym CNC.
Stosujemy materialy najwyzszej jakosci czolowych krajowych

i zagranicznych dostawcéow. Zapewniamy wykwalifikowana

i doSwiadczona kadre¢ pracownikow.

W naszej ofercie znajdziecie Panstwo :
* Meble kuchenne, pokojowe, biurowe, gabinetowe

RASZANNY W 8
* Meble techniczne — wyposazenie pracowni technicznych, @[N][I POWSDZ @[N][]E @Z:I 7

magazynow i stanowisk pracy
* Wyposazenie pomieszczen socjalnych np. stolowek, szatni
« Sciany dzialowe, szafy wnekowe
* Wyposazenie sklepow — lady, regaly, zabudowy
* Przejezdne szafy do pomieszczen archiwow

GODZ 12:00

FF o8 ®

Wysoka starannos¢ i jakos¢é wykonania oraz zastosowanych elementéow do

budowy mebli daje pewnos¢, Ze nasze meble beda sluzy¢ Panstwu wiele lat.
Wychodzgc naprzeciw Pafstwa oczekiwaniom Swiadczymy réowniez uslugi i
wykonujemy Kkooperacje w zakresie:

* Rozkroju plyt drewnopochodnych, prostoliniowe i lukowe

* Maszynowego okleinowanowania krawedzi

 Kompleksowego przygotowania elementéw do montazu

Kontakt: Tel/Fax: +48 56 687 33 58/9, e-mail: biuro@firmasagitta.pl, web: www.firmasagitta.pl
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l Powiat

Witajcie!

Oto najmtodsi mieszkancy regionu:
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Martyna Banasiak

Pierwsza cérka Agnieszki
i Dawida Banasiakdw z Wabrzez-
na urodzita si¢ 4 marca 2010
roku. Wazyla wtedy réwne cztery
kilogramy i miala 60 centyme-
trow wzrostu.

Aleksander Strzelecki

Jest drugim dzieckiem Ju-
dyty i Krzysztofa z Mysliwca,
w domu czeka juz na niego brat
Nikodem. Aleksander urodzit sie
7 marca 2010, wazac wtedy 3760
gramow i majac 54 centymetry
wzrostu.

Weronika Jaworska

Pierwsze dziecko Agnieszki
i Marka Jaworskich z Czysto-
chlebia. Dziewczynka przyszia
na $wiat 5 marca. Wazyla wtedy
3330 graméw i miata 52 centy-
metry wzrostu.

Wiktor Plotka

Syn Malgorzaty Wawrzyno-
wicz i Michata Plotki z Wabrzez-
na przyszedl na $wiat 28 lutego
2010. Chiopiec wazyl wtedy 3150
gramow i mierzyl 53 centymetry
wzrostu.

Jakub Lenczewski

Syn Beaty i Piotra Lenczew-
skich z Czystochlebia przyszedt
na $wiat 28 lutego 2010. Wazyl
wtedy 3400 gramow i mial 54
centymetry wzrostu.

tekst i fot. J. Brzuska

l Plebiscyt

W naszym rankingu nadal-
prowadzi radny z gminy
miejskiej Wabrzezno — An-
drzej Portalski.

Jezeli pozytywnie oceniaja
Panstwo prace radnego ze swojej
gminy, uwazaja, ze jest kompe-
tentny i dobrze wypelnia swoje
obowigzki, mozna wyrazi¢ swoje
zadowolenie poprzez wypelnienie
kuponu drukowanego w CWA.
Kupony nalezy dostarczy¢ do na-
szej redakcji poczta lub osobiscie.
Wiéréd glosujacych rozlosujemy
nagrody.

Do konica kwietnia z kazdej
gminy wybrana zostanie tréjka
radnych. Przez dwa miesigce pot-
finali$ci beda rywalizowa¢ o tytut
Wzorowego radnego”. W CWA
bedziemy prezentowac¢ zdjecia no-
minowanych oraz zamieszcza¢ in-
formacje o nich. W kazdej gminie
wybierzemy tylko jednego ,Wzo-
rowego’.

W plebiscycie nie biorg udzia-
tu radni powiatowi, gdyz czes¢
z nich wchodzi do zarzadu powia-
tu (np. starosta) i ich aktywno$¢
jest wieksza.

miasto

Wabrzezno

Zbigniew Markiewicz - 12
Wojciech Dombrowski
Karol Eichberger

Ignacy Izydorczyk
Benedykt Janicki - 11
Henryk Jeziorowski
Mirostawa Korcz
Bolestaw Kiinstler
Andrzej Portalski - 24
Kazimierz Przybyto

Jan Sarzynski

Andrzej Steinert

Grazyna Trzcinska
Witold Wojnowski
Marlena Zygnarowska - 11

gmina

wiejska

Wabrzeino

Piotr Pigtkowski - 15
Robert Pawlowski
Krzysztof Gusciora -11
Jan Blazejewicz
Benedykt Budniewski
Ireneusz Cisto
Henryk Czerwinski
Wiestaw Gerc

Roman Gruszka - 2
Jozef Imiatek

Violetta Kania
Kazimierz Machynia
Franciszek Ruminski
Marek Sobczak
Danuta Szczgchor

Do wiadomosci redakcji

KUPON DO GLOSOWANIA
W PLEBISCYCIE ,WZOROWY RADNY"

imig | nazwisko radnego ...
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telefon kontaktowy

PRAUWNIK RADZI

Porad prawnych udziela adwokat

Brymora.

Zasiedzenie
nieruchomosci

Jednym ze sposobow naby-
cia wlasnosci nieruchomosci,
takze dzisiaj, jest zasiedzenie.
Kwalifikacje podmiotowa do na-
bycia wlasno$ci przez zasiedze-
nie ma, niezaleznie od przystu-
gujacej zdolnosci do czynnosci
prawnych, kazda osoba fizyczna
zdolna do wykonywania samo-
istnego posiadania w zakresie
wykonywania prawa, majaca
$wiadomos¢ i wole faktycznego
wladania rzeczg jak wlasciciel.

Zasiedzenie jest wiec od-
stepstwem od generalnej zasady
w prawie cywilnym, tj. nienaru-
szalno$ci prawa wlasno$ci. Za-
siedzenie jest sposobem nabycia
wlasnosci, ktory nie zobowiazu-

je osoby nabywajacej ja do dania
jakiegokolwiek ekwiwalentu. To
samo dotyczy zasiedzenia przez
jednego ze spadkobiercéw prze-
ciwko innemu spadkobiercy. Do
nabycia wilasno$ci przez zasie-
dzenie sg konieczne zatem dwie
przestanki: samoistne posiada-
nie i uplyw czasu przewidziany
w ustawie. W zaleznosci od tego
czy samoistny posiadacz uzy-
skal posiadanie w dobrej czy
w zlej wierze, termin zasiedzenia
wynosi 20 lub 30 lat. Jezeli pod-
czas biegu zasiedzenia nastapilo
przeniesienie posiadania, obec-
ny posiadacz moze doliczy¢ do
czasu, przez ktory sam posiada,
czas posiadania swego poprzed-
nika.

Whiosek o stwierdzenie za-
siedzenia ztozony do sadu pod-

Wzorowy radny

gmina Ksiazki

Jozef Majek

Ryszard Piotrowski
Andrzej Zarembski
Dariusz Kaminski
Franciszek Konczalski
Jozet Wojciechowski
Piotr Gensty

Andrzej Zender

Jacek Petyk

Urszula Dabrowska - 5
Jan Jaranowski
Gabriela Mucha
Witomski Roman
Gabriela Janowska
Anna Turbak

gmina Pluznica
Krystyna Rézynska
Szymon Dudzik
Stefan Duma

Piotr Falecikowski - 10
Krzysztof Falkowski
Jadwiga Kunat

Jozef Kucieba

Janusz Makdwka
Grazyna Mittek
Leszek Ozorowski
Mariusz Przytarski
Stanistaw Swierad - 3
Jan Simson

Wiestaw Zakierski

gmina Debowa Laka
Tadeusz Gorzgch - 10
Gabriela Piotrowska
Jacek Gryczkowski
Jan Maciejewski

Jerzy Salek

Jerzy Swobodzinski
Kazimierz Wisniewski
Malgorzata Olejarz vel
Olejarczuk - 15
Marek Betlejewski
Roman Topij

Ryszard Skrok
Stawomir Rewer
Marek Jastrzemski
Elzbieta Kozlikowska
Tadeusz Milewski - 3

lega  oplacie
stalej w kwo-
cie 2000 zt i
to niezaleznie
od  wartosci
nabywane-
go  majatku.
Osoba, ktorej
nie sta¢ na
wniesienie po-
wyzszej opla-
ty moze zlozy¢ wniosek
o zwolnienie z jej ponoszenia.
W tym przypadku do wniosku
o zasiedzenie osoba taka skla-
da tzw. oswiadczenie o stanie
majatkowym, w ktéorym musi
udowodni¢, ze jej dochody nie
pozwalaja na ponoszenie takich
kosztow.

Podstawa prawna: Ustawa
Kodeks cywilny z dnia 23 kwiet-
nia 1964 r. oraz Ustawa z dnia
28 lipca 2005 r. o kosztach sado-
wych w sprawach cywilnych.

adwokat Roman Brymora



www.cwa.info.pl

l Plebiscyt Czytelnikow CWA

Najsympatyczniejsza, najmilsza, naj...

ZakonczyliSmy juz przyjmo-
wanie zgtoszen do naszego
plebiscytu na najsympa-
tyczniejsza  ekspedientke
powiatu wahrzeskiego. Dzi$
publikujemy liste wszystkich
zgtoszonych kandydatek
oraz kupon do gtosowania.

Na nasze ekspedientki moz-
na glosowa¢ do 26 marca 2010 za
pomocyg kuponéw drukowanych
w CWA. Kupony nalezy dostarczy¢
pocztg lub osobiscie na adres: Re-
dakcja Tygodnika ,,CWA”, ul. Ry-
nek 20, 87-400 Golub-Dobrzyn.

W powiecie wabrzeskim wy-
bierzemy finalowa trojke. Sta-
nowi¢ ja beda kandydatki, ktore
uzyskaja kolejno najwigksza liczbe
glosow. W przypadku uzyskania
jednakowej liczby gloséw przez
kandydatki, zorganizowana zosta-
nie dogrywka. Jesli nie bedzie ona
konieczna, wyniki opublikowane
zostang 4 kwietnia 2010.

Na laureatki i glosujacych
czekaja nagrody.

Redakcja i Wydawca
»CW ”

Ekspedientki zgtoszone do plebi-
scytu:

1.Kinga Trabinska, Partner,

1 maja 23 Wabrzezno

2.Elzbieta Czajkowska,
NiedZwied?

3.Magdalena Ciupak, Duet,
Akacjowa 5 Wabrzezno

4 Violetta Kowalska, Duet,
Akacjowa 5 Wabrzezno
5.Magdalena Kamirska, Debowa
taka

6.Patrycja KraSniewska, Drogeria
Matgosia, 1 maja 14 Wabrzezno
7.Marzena Komorowska, Ksigzki
8.Katarzyna Kunicka, sklep Moty-
lek, Ojca Bernarda 4 Wabrzezno
9.Jolanta Stankowska,

Akacjowa 7 Wabrzezno
10.Agnieszka Trzcionka, Piek-
Mal Pigtkowo - w zwigzku z likwi-
dacjg sklepu, ekspedientka nie
moze wzigé udziatu w zabawie

11 Krystyna Szymariska,
tobdowo

12.Monika Schroder,

Akacjowa 7 Wabrzezno

13.Alina Szczepanska,

Akacjowa 7 Wabrzezno
14.Grazyna Wasilewska,
Drogeria, 1 maja Wabrzezno
15.Sylwia Malanowska,

1 maja 28 Wabrzezno

16.Joanna Duma,

Mango Wabrzezno

17.Justyna Koszyriska,

Mango Wabrzezno

18.Maria Buczkowska,

sklep miesny, Mickiewicza 9/1
19.Sylwia Kraczyriska,

/abka, 1 maja 14 Wabrzezno

Maria Buczkowska - sklep mlgsny, ul. Mlcklewmza 91

- W handlu pracuje ,od zawsze”, czyli, z dwuletnig przerwa, juz 39 lat. Pocho-
dze z Wabrzezna i tutaj skoriczytam szkote handlowg. W tym sklepie pracuje juz
osiemnascie lat. Mam tutaj bardzo sympatyczne kolezanki i szefostwo. Przez tyle
lat zdazytam juz poznac klientow. Gdy kto$ wchodzi, juz mozna sie domyslic, ,jaka
kietbase poprosi”, cho¢ czasami trzeba co$ polecic, poczestowac plasterkiem ja-
kiej$ nowej wedliny. Po pracy lubig odpocza¢ w ogrodku i rozwigzywac krzyzowki.

AIma Szczepanska thrzezno ul. Akac|owa7

- W handlu pracuje od o$miu lat, wliczajgc praktyki i staz. W tym sklepie jestem
od trzech miesiecy. Cenie tutaj dobrg atmosfere, jaka stwarzajg i klienci, pracow-
nicy i szefowie. Po prostu: lubig te prace. Pochodze z NiedZwiedzia. Interesuije sig
muzyka i sportem, ktéry chyba bardziej wole ogladac niz uprawiac.

Patrycja Krasniewska, drogeria ,,Ma+gosm” ul. 1 Maja

- Pochodze z Wabrzezna i w drogerii ,Matgosia” od dwdch lat odbywam
praktyczng nauke zawodu. Koricze Zasadnicza Szkote Zawodowg w Wabrzeznie

i chee po niej kontynuowad nauke i pracowac nadal jako sprzedawczyni. Dla
klientéw staram sig byC otwarta i zyczliwa. Za ladg czuje sie potrzebna innym,
zwiaszcza 0sobom niezdecydowanym i starszym, ktérym pomagam wybraé odpo-
wiedni dla nich towar. Wolny czas spedzam z przyjaciotmi. Interesuje sie réwniez

muzykg, Spiewem i lubie czyta ksigzki.

Sylwia Kraczynska - sklep ,,2ahka”, ul 1 Maja 14

- Od roku prowadzg sklep Zabka’. Skonozy+am kilka kurséw, mam tez wykszta+—
cenie handlowe. Przedtem pracowatam w innych zawodach, w handlu miatam
do$wiadczenie z praktyk szkolnych. Sklep ma swojg specyfike: jest otwarty od

godz. 6 do 23, dlatego mam tutaj duzo obowigzkGw. Przyjmuje takze zamowienia,
kieruje pracownikami. Pracy jest duzo, ale lubig jg, cenie mozliwo$¢ kontaktu

z ludZmi. W pracy duzo pomaga mi maz. Mamy dwdjke dzieci i wolny czas stara-

my sie spedza¢ w rodzinnym gronie. Razem chodzimy na basen, a ostatnio tez na

sitownie.

To i owo u
Czwartek, 11 marca 2010

Sylwia Malanowska - sklep spozywczy, Wabrzezno,
ul. 1 Maja 28

- Pracuje w tym sklepie od okoto o$miu lat, to rodzinna firma. Dobrze mi sig tuta
pracuje, lubie kontakt z ludZmi. Klienci przychodza do nas gtéwnie po pieczywo.
Jestem mezatkg, mam jedenastoletniego syna Jakuba. Po pracy lubig poczytac
gazety lub obejrzec dobry serial. Przede wszystkim jednak staram sie spedzic¢ jak
najwiecej czasu w towarzystwie catej rodziny.

Grazyna Wasilewska - drogeria, Wabhrzezno, ul. 1 Maja 36

- To moja pierwsza praca w handlu i pracuje w tym sklepig juz od pieciu lat.
Staram sie jak moge doradzi¢ moim klientom. W branzy chemicznej czy kosme-
tycznej jest duzy wybor produktdw. Z wiasnego doswiadczenia staram sig czasami
doradzi¢, by wybraé produkt nie ,reklamowany”, ale ,wyprébowany”.

Po pracy zajmuje mnie dom. Kobieta pracujgca w zasadzie nie ma wolnego czasu
tylko dla siebie, trzeba zajaé sie domem i rodzing.

Monika Schroder - Wabrzezno, ul. Akacjowa 7

- Pracuje tutaj od pieciu lat, to moje pierwsze miejsce pracy. Zdgzytam sie w tym
czasie zzy¢ z tym sklepem, poznac upodobania klientéw i polubic te prace. Jest

w tym duza zastuga kolezanek ze sklepu i naszych szefow, ktdrzy stwarzajg sympa-
tyczng atmosfere, ktdrg na pewno doceniajg takze klienci. Po pracy lubig spedzac
czas z najblizszymi i znajomymi, ale uwielbiam tez spacerowac po Wabrzeznie,

_ W Ktdrym szczegdlnie podoba mi sig nasz pigkny | Podzamek

; KUPIJH do gtosowania icw A
i Najsympatyczniejsza, najmilsza, naj...
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I Ryrisk

Inspirator wyobrazni

Uczniowie Gimnazjum im. Jana Pawta Il maja mozliwos$¢ wziecia udziatu w Miedzynaro-
dowym Konkursie Plastycznym dla Dzieci i Mtodziezy, pt. ,,Chopin — Inspirator Wyobrazni.

Chetnych nie brakuje.

Konkurs zostal zorganizo-
wany z okazji dwusetnej roczni-
cy urodzin wielkiego polskiego
kompozytora i pianisty - Fry-
deryka Chopina. Przyblizenie
dzieciom i mtlodziezy postaci
polskiego artysty, popularyza-
cja tworczo$ci muzycznej oraz
stworzenie interesujacej kolek-
cji prac poswieconej Chopino-
wi - to gléwne cele konkursu.

stycznym Tworczos$ci Dziecka
w Toruniu, a nastepnie w innych
miastach Polski a takze za gra-
nicy.

Organizatorami  konkursu
sg3: Galeria i O$rodek Plastycznej
Twoérczosci Dziecka w Toruniu
przy wspoétudziale: Minister-
stwa Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego w Warszawie, Urzedu
Marszatkowskiego  Wojewddz-

nia, Kujawsko-Pomorskiego Od-
dzialu Stowarzyszenia ,Wspdl-
nota Polska” w Toruniu oraz
Osrodka Chopinowskiego w Sza-
farni. Konkurs wzbudzit bardzo
wielkie zainteresowanie ws$rod
mlodziezy gimnazjum w Ryn-
sku. Dzieki tematyce uczniowie
dokladniej skupig sie na postaci
Fryderyka Chopina oraz pozna-
ja jego zyciorys i tworczosc.

Najlepsze prace beda prezento- twa Kujawsko-Pomorskiego Marta
wane w Galerii i O$rodku Pla- w Toruniu, Urzedu Miasta Toru- Borsuk
REKLAMA
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Oérodek Ksztaleenia | Promocji

"EDUKATOR"

Projekt wspoffinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

PROJEK
NOWE I(WAI.IFII(ACJE.-tT,'I 0) B
/ 181 { v

e

ADZEN DZWIGNICOWYCH
/ U»éawedowo w wieku 45+,

d’séb nieaktywnych zawodowo do 25 roku zycia,
z wyksztatceniem min. Srednim, niezarejestrowanych w KRUS

Z TERENU POWIATU WABRZESKIEGO

OFERUJEMY: BIURO PROJEKTU W GOLUBIU-
4 B i DOBRZYNIU

zwrot. kosztow dojazdu PLAC 1000-LECIA 22A (Il PIETRO)
- catering 87-400 GOLUB-DOBRZYN

- materiaty na zajecia tel./fax. (056) 683 45 46, 508 218 311

- ubezpieczenie NNW

i i BIURO PROJEKTU W RYPINIE
« badane iekarekie UL. MEAWSKA 17 (PARTER)
87-500 RYPIN

tel. 509 694 263

Osrodek Ksztatcenia i Promocji ,,EDUKATOR”

e — mail: edukator@onet.eu, www.edukator.eu

@owataka
Ty tez mozesz pomoc

o i
Trwa zbidrka pieniedzy na leczenie lzy Kalinowskiej. Odbywaja sie koncerty,
mecze, festyny. Pienigdze sg zbierane réwniez w szkotach. W te akcje wigczyta sig
spotecznosc Zespotu Szkot w Debowej ace. Ucznidw i pracownikow poruszyta
tre$¢ artykutow informujaca o tragicznym losie chorej na nowotwor Izy. Szansg na
wyleczenie jest kosztowne leczenie w Chinach, ktore jest niezwykle kosztowne.

Z mysl3 o |zie zorganizowano zbidrke pieniedzy, pochodzg one takze ze sprzedazy
ciast upieczonych przez uczniow w ramach akcji.
tekst i fot. Agnieszka Zieliniska

@kaeja
Szlifuj angielski

Idiom to wyrazenie ztozone, ktérego znaczenie jest odmienne
od znaczenia, jakie nalezatoby przypisa¢ danemu wyrazowi
czy wyrazeniu ztozonemu biorac pod uwage poszczegdine
czesci sktadowe oraz reguty skiadni. Jest to wyrazenie wia-
Sciwe tylko danemu jezykowi, ktdrego nie da sie dostownie
przettumaczy¢ na inny jezyk. Idiomy z jezyka obcego ttumaczy
sie najczesciej przez odpowiadajace im lub zblizone znacze-
niem polskie idiomy. Po wielu tygodniach nauki idiomow do-

brneliSmy do litery ,,r”.
Check out:
1. T have nothing to lose so I will putall .............. in one basket.
a) my eggs b) my apples ¢) my money
2. If she plays tricks on me once again I will put herin ...............
place.
a) the correct b) the wrong ¢) the right
3. My little sister doesn’t like school and she often ............. truant.
a) plays b) goes c)is

4. Mark you are 34 years old. It’s time to get married and ..............
roots.

a) put up
c) get

b) put down

Pl

Dzisiaj idiomy na litere r’: e A

Rat race — wyscig szczuréw

Internet marketing is comparable
with a rat race. Who is going to lead this
time?

Read between the lines — czyta¢ mie-
dzy wierszami

To better understand poetry you have
to read between the lines.

Red tape - biurokracja

If you want to settle any matter of-
ficially, get ready for spending plenty of
time going from one office to another. It is all because of the bloody red
tape.

Red-letter day - szczegolny dzien

The fourth of June is my red-letter day. That day I was born.

Ring the bell to somebody - brzmie¢ znajomo

His name is Johnson. Does it ring the bell to you?

Rise and shine — wstawaj!

Rise and shine Tommy, you will be late for school.

Rock the boat — szkodzi¢ np.firmie, w ktérej samemu sie pracuje

If you rock the boat, you may be asked to leave our company.

i)
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Odp.1a, 2c, 3a, 4b.
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SOBOTA 20:20 TVP1 - Piraci z Karaibow: Na Krancu Swiata
Film fantastyczno - przygodowy, 162 min, USA 2007

Trzecia czes¢ przygod kapitana Jacka Sparrowa. Kontynuacja poprzednich
czesci: PiracizKaraibow: Klatwa Czarnej Perly i Piraci z Karaibow: Skrzyniaumarlaka.

Akcja rozpoczyna sig od egzekuciji piratow i ich sojusznikow przez wojska
Becketta, Will Turner, Elizabeth Swann, Hektor Barbossa i inni piraci udajg sie
do Singapuru, po mape Sao Fenga, ktora pokazuje droge na kraniec swiata, jednak
podczas proby kradziezy Will zostaje schwytany przez kamratéw pirackiego lorda Sao
Fenga. Barbossa informuje Sao Fenga o zwotaniu |V Trybunalu Braci — obrad dziewieciu
pirackich wladcow, do ktdrego to Trybunalu nalezy réwniez Sao Feng. Podczas
pojedynku piratdw, do siedziby Sao Fenga wkraczajg Zolnierze Kompanii
Wschodnioindyjskiej rzadzonej przez lorda Cutlera Becketa. W czasie walki Sao Feng
i Will zawierajg umowe, dzieki ktorej piraci dostajg mape i statek z zatogg. W tym samym
czasie "Latajgcy Holender" na rozkaz Becketa atakuje i niszczy okrety pirackie. Piraci
na statku Hai Peng docierajq do Luku Jonesa (znajduje sig na krancu swiata) i uwalniajg
Jacka Sparrowa wraz z Czarna Perlg. Tymczasem lord Cutler Becket pozbywa sie
gubernatora Swanna, ojca Elizabeth. Jego dusze spotykaja piraci podczas podrozy przez
Swiat umarlych. Po wydostaniu sie na zwykly swiat, piraci trafiajg w putapke zastawiong
przez Sao Fenga, lorda Becketa oraz Davy'ego Jonesa (musi on stuzy¢ Becketowi,
ktory ma jego serce). Muszg z nimi walczyc. Admiral Norrington rozwaza zaistniatg
sytuacje i uwalnia z Holendra Elizabeth wraz z zaloga statku "Empress”, jednak zostaje
zabity przez Billa "Sznurowke" Turnera.

Kapitan Barbossa zwoluje Bractwo Pirackie — 9 piratow z 9 Talarami. Chcg
ustali¢ aby w powstaniu przeciwko wojsku pomogta im mityczna bogini morza Calypso,
ktora zostata uwigziona przez pierwszy Trybunal. Czwarty Trybunal chce to zmienic,
ale nie wszyscy sie z tym godza. Tia Dalma to Calypso, w ktorej zakochany jest Davy
Jones. Podczas zebrania Elizabeth zostaje wybrana Krélem Piratow i decyduje sie
walczy¢ z Kompanig Wschodnioindyjska. Tuz przed bitwa, Barbossa uwalnia Calypso
z cielesnej postaci i przekonuje ja, ze jej uwiezienie to zastuga (wina) Davy'ego Jonesa,
jednak nie zgtadzita armady i Holendra ale wywotata wir wodny. Dochodzi do starcia
pomiedzy Czarng Perta a Latajgcym Holendrem. Podczas bitwy Will i Elizabeth wyznajg
sobie mitosé i zastajg malzenstwem (slubu udzielit im Hector Barbossa). Chwile poznigj
Will zostaje zabity przez Jonesa, a Jack Sparrow pomaga mu przebi¢ serce Davy'ego
zlamang szabla. Jones wpada w morskg otchian a miody Tumer zostaje kapitanem
"Latajgcego Holendra" i wraz z Perlg niszczy statek Becketta (a on sam ginie wsrod
plomieni) H.M.S Endeavour.

SOBOTA 23:15 TVP1 - BESTIA
Kino akgji, 87 min, USA/Hongkong/ Wielka Brytania 2003

Byly agent CIA Jake Hopper (Steven Seagal) udaje sie do Tajlandii,
gdzie ma zamiar prosi¢ o pomoc swoich starych przyjaciot, aby ci pomogli mu odzyskac
uprowadzong przez wojownikow Guerilla corke. W czasie poszukiwan trafia na wielkg
politycznag intryge, korupcje i zdrade. Nic nie jest go jednak w stanie powstrzymac przed
znalezieniem ukochanego dziecka.

PONIEDZIALEK 22:00 TVN7 - UCIECZKA GANGSTERA
Sensacyjny, 122 min, USA 1972

Po kilku latach odsiadki, dzigki staraniom swojej zony Doc McCoy wychodzi z
wigzienia, jednak za cenne wolnosci musi obrobi¢ bank nasume 750 tys dolaréw. Do tego
zadania zostaje mu przydzielonych dwoch partnerow z czego nie jest zadowolony. Napad
jednak nie udaje sie do konca, gdyz ginie jeden ze straznikow. Nagle wszystko bierze w
leb, jeden ze wspdinikow probuje go zabi¢, a zleceniodawca rowniez nie zamierza
wywiazaé sie zumowy. Teraz McCoy musi wraz z zonai walizkg peing pieniedzy uciekac
azdo Meksyku przed mafig, policjg irzadnym zemsty wspolnikiem, ato jeszcze nie koniec
ich klopotow. Film byt nominowany do Zotego Globu zanajlepsza muzyke.

PONIEDZIALEK 22:50 TVP1 - DETERMINACJA SMIERCI
Dramat - kryminal, 100 min, USA 2001

Brutalny maz ulega $miertelnemu wypadkowi - albo zostaje zamordowany -
pozostawiajac wysokie ubezpieczenie. Inspektorzy ubezpieczeniowi majg jednak
podejrzenie w stosunku do czterech osob... Reese bif zone, okrutnie, brutalnie. Potem
przepraszat i... znowu bil. Po jednej z takich awantur pojechat ze szwagrem na konne
polowanie. Mezczyzni pokloaili sig | Reese ruszyt wsciekly w kierunku urwistego brzegu
morza. Szwagier uslyszal w pewnym momencie strzal, a kiedy dojechal na brzeg,
kon stat bez jezdzca, awwodzie na dole plywalo cialo Reese'a.
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0 Kawa czy herbata?

0 Kwadrans po osmej

- L.|b|icyst)rﬁ§l

25 czy herbata?

:40 Tupi i Binu (12) - serial
:50 Skarby Malgosi ( f% senial
:00 | kudiate, i faciate Jl - dia dzieci
10 Dlaczego‘? Po co? Jak?

:30 Rodzina Rabatkow (25} senal
00 Legenda Nezha (4) - senal
10:30 Orliki, gola

11:05 Strazacy (22) - dokument

11:20 Telezakupy

12 {Iﬂ Wladﬂmosu

12 35 Pﬁabania (1465) - serial
13:00 Klan (1853) - senal
13:30 Jaka to melud;a'? roarywka
14:00 My, wy,
14:30 ﬂl'ioda na sul-mes (4721) - senal
15:00 Wiadomosci
15:10 Sport Euro 2012
15:15 Pogoda
15:35 Puchar Swiata w Drammen
15:45 Puchar Swiata w Drammen
17:15 Teleex :ess
1T:25P
17:35 Ktan f1354} serial
18:05 Plebania (1466) - serial
18:35 Jaka to melodia? - ro:
19:10 Wieczorynka (22) - senial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Ojciec Mateusz (32) - senal
21:25 Sprawa dla reportera

- dokument
22:05 Warto rozmawiac - falk show
23:06 Szrnlnka w wielkim miescie (7)

23:55 Kabaretowa alternatywa
00:15 Ogiqd aj kabarety | wygrywaj

00:50 Uicryta kamera - film fabularny
06:00 Kawa czy herbata?

&

25 Telesklep
:50 Rozmowy w toku - talk show
ajewski Show (2)

;388835 88

0

. Lo ¢

45 Szymon
3

9 Nic straconego

40 Uwaga! )

00 Bez sladu (10) - serial

07:00 Granie na $niadanie - rozrywka

08:00 Majka (48) - senal

08:30 Dzien dobry TVN

1:00 Na Wspolnej (1250) - serial

1:35 Granie na ekranie - rozrywka

2:10 Telesklep

2:40 Sedzia Anna Maria Wesolowska
- senal

13:40 W-11 wydzial sledczy - serial

14:20 Detektywi - senal

14:55 Bez sladu (11) - senal

15:55 Rozmowy w toku - talk show

16:55 Sad rodzinny (110) - senal

17:55 Majka (49) - senal

18:25 Detektywi - senal

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1281) - senial

20:45 W-11 wydziat sledczy - serial

21:30 Plan doskonaly - film fabulamy

00:10 wszystkia wiclelenia Tary (5)

00:45 Multikmo (502) - kultura
01:10 Uwaga!
01:30 Po co spac, jak moina grac?

- rozrywha

00 Telesklep

125 Romawy w toku - talk show

;25 Wszystkle weielenia Tary (5)
- senal

:00 Nic straconego

'35 Nic straconego

40 U

:00 Bez sladu (11) - senal

&

04:00 Lz2a ksigcia ciemnosci
- film fabularny
05:45 Pusty Tadeusz
- film krothometrazowy
08:00 Za drzwiami Actors Studio
- dokument
09:00 Wrzesien - film fabulamy
10:35 Perski Nowy Rok - film fabularmy
12:30 Pozew o milosc - film fabulamy

03:
04:
03:
05:
06:

1
1
1
1

858 E88

Nowy Jork. 40-ketnia Audrey zrywa
znajomost z kolegg po fachu, prawnikem
Danielem Raffertym. Niebawem znow
spotykajg sie po przeciwnych stronach
barykady, reprezentujac rozwodzacych
sie malzonkaw

14:10 Zwykli ludzie - film fabulamy
16:25 Wielka wsypa - film fabulamy
18:20 Hotel Splendide - film fabulamy
20:10 Niebianskie istoty
- film fabularny
22:10 Stracency - film fabulamy
00:00 Czas, ktory pozostal
- film fabularny
01:30 Full Frontal. Wszystko na
wierzchu - film fabulamy
03:10 Kazimierz Wielki - film fabutamy

05:535 Telezakupy
06:30 Swiat wedlug Bindi (14)
- dokument
07:00 Harry i Hendersonowie (47)
- senial
07:25 Krol Macius Pierwszy (2)
- dla dzieci
07:45 Lloenqa na wychowanie (3)
- senal
08:30 Pytanie na sniadanie
10:40 Aleja gwiazd - publicystyka
11:00 Gilotyna - rozrywka
11:30 Corki McLeoda (222) - serial
12:20 Oblicza Ziemi (9) - dokument
13:00 Wojciech Cejrowski - boso
przez swiat (91) - dokument
13:35 Licencja na wychowanie (3)
- senal
14:10 Barwy szczescia (400) - serial
14:45 Everwood (9) - serial
15:40 Szansa na sukces - rozrywka
16:40 Brzydula Betty (27) - serial
17:30 Program lokalny
18:00 Panorama
18:20 Goracy temat - publicystyka
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:45 Licencja na wychowanie (4)
- senal
19:30 Dzieciaki gorg - razrywka
20:05 Barwy szczescia (401) - serial
20:45 Dr House (81) - senal
21:40 Nowa (1) - serial
22:45 997
23:25 Pan od muzyki - film fabulamy
01:05 Czy te oczy mogg klamac
- muzyka
05:15 Echa Pancramy
05:45 Sprobujmy razem

~

05:15 Na Wspolnej (596) - senal

05:40 You can dance - Po prostu
tancz! - rozrywka

07:10 B jak brzydula {9) - senal

07:40 B jak brzydula (10) - senial

08:10 Ostry dyzur (20) - senal

09:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (20) - serial

10:10 Apetyt na kase - ozrywka

11:10 Telezakupy

12:50 Prawo poiadania (30) - senal

13:50 You can dance - Po prostu
tafcz! - rozrywka

15:30 Niania (7) - senial

16:00 B jak brzydula (11) - senal

16:30 B jak brzydula (12) - senal

17:05 J.AG. - Wojskowe Biuro
Sledcze (21) - serial

18:05 Ostry dyzur (21) - senal

19:05 Przyjaciele (3) - senal

19:35 Niania (8) - senal

20:05 Plotka - film fabulamy

22:00 Podréznik (7) - serial

23:00 Furia: Carrie Il - film fabularny

01:05 Arkana magii - rozrywka

05:15 Na Wspolnej (597) - senal

05:40 You can dance - Po prostu

tancz! - rozrywha

35 Og #ﬂhuali‘;oscl ﬂmr:!owe
MUZyKa
06:00 LJ.'E" capu ekstra
06:30 Muzyka - muzyka
3; CTIg E‘llmspom
apu ca
07:20N 13 pu
07:30 Slmfssonmwe (4) - senal
08:00 Sze p|rza kr. i

09:40 Kaprtana Draite a w?
niesmiertelnosc - film f:abulam)r
1:20 Przyj eidza orkiestra

m fabularm ﬂ
12:55 Blhilotekarz | - Przek
kielich Judasza - film fabularny
14:25 Dom z klockow
- film krotkometraz
14:45 BeletI?oven VI - Wielka ucieczka

- film fabularny
16:40 Surykatki - dokument
125 ltlg Co jest grane? - film fabulamy
20:10 Slmpsor%wa (5) - senal
%g 32 Ele przegap

ap

20:50 MIEI capu
21:00 Przez 24 ad2| sena1
21:50U nas w Iade l$
22:20 Death Race - Wysug srmerc:

- film fabularny
00:15 Pocatunek Jessﬂu Stein
- film fabularn
01 :35 Ego - film iabulaw
13 Muzyka - muzyka
03 3g aldualitnosci Ttam
uzyka n'luzy
04 30 Lapu capu ekstr,
05:20 Wiosna, penie sleriancie'
- film fabularny

05:15 Wstawaj! Gramy! (1169)
ka

06:00 Nmmn z Polsat News

0713 Fortuna edzy (654) - rozryk
ortuna zy o, a

08:00 Tylko milosé (9) - }

09:00 $w1a1 lwediug |epsk||:h (232

09:30 Smat wed!ug Kiepskich (163)

10:00 Dalekn od noszy (35) -
10:30 Daleko od noszy (36) -
11:00 Malanowskl i F‘artnerzyI {150}

- sefil
112 %% Samo tycie (1427) - senal
12:00 Rodzina zastgpcza (7) - senal
12:30 Rodzina za ’8} senal
13:00 Czarodziejki 6} serial
14:00 Pierwsza mitosé (1 056} senal
14:45 Swiai wedh.lg Bundych (5)

15:15 Smat wedh.ng Bundych (6)
- senal

15:30 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Maianlowskl | Partnerzy (151)

17:00 Swiat wedlug Kiepskich (164)
- senal

17:30 Swiat lwe-dhlg Kiepskich (167)
- seng

18:00 Pierwsza milosc (1067) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Samo zycie (1428) - serial

20:00 CSl: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (105} senal

21:00 Hotel 52 (3) -

22:00 Moment prawo‘y {1 B) - ozrywka

23:00 Przeznaczenie {2) - serial

00:00 Kosci (2) - seria

01:00 Zagadkowa Noc (410) - rozrywka
03:00 Tajemnice losu

4

03:20 Drogowka

03:45 Komenda

04:25 Dekoratornia - film telewizyjny
04:45 TV market

05:15 Saint-Tropez (48) - senal
05:40 TV market

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (68) - senal
08:20 Dziewczyny z fortung

- rozrywka
09:20 Nie igraj z aniolem (193) - serial
10:20 Zaklgta milos¢ {67) - serial
11:20 Idiotki nie ida do nieba (42)
- senal
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Dekoratornia - film telewizyjny
14:00 Dziewczyny z fortung - rozrywka
15:00 Zbuntowani (69) - seral
16:00 Mala czarna - talk show
17:00 Idiotki nie ida do nieba (43)
- genal
18:00 Zaklgta milosc (68) - senal
18:55 MAT.MA - zobacz, jakie to
proste
19:00 Nie igraj z aniolem (194) - serial
19:55 Dragons' Den, czyli jak zostac
milionerem (2) - rozrywka
20:55 Valencia CF - Werder Brema
23:00 Magazyn Ligi Europejskiej
23:35 Real Madryt - Olympique Lyon
01:35 Muzyczne listy - muzyka
02:40 NME Awards 2008 - muzyka
03:35 Drogowka
04:00 Kemenda
04:25 AlleGra
04:45 TV market
05:15 Kinomaniak - kultura
05:40 TV market

-t
o -

JEuro ot
zsry
L

08:30 Champions Club
09:00 Puchar Swiata

w Garmisch-Partenkirchen
10:00 Puchar Swiata

w Garmisch-Partenkirchen
10:30 Puchar Swiata

w Garmisch-Partenkirchen
11:45 Puchar Swiata

w Garmisch-Partenkirchen
12:45 Puchar Swiata w Kuopio
13:45 Champions Club
14:15 Paryi-Nicea
14:45 Paryz-Nicea
16:30 Puchar Swiata w Drammen
17:15 Tirreno-Adriatico
18:00 Puchar Swiata w Lillehammer
19:00 Eurogole - skrot wiadomasci
19:10 Puchar Swiata w Drammen
20:00 Fight Club
22:45 Vintage Collection
23:45 Tydzien z World Wrestling

Entertainment
00:15 Puchar Swiata w Lillehammer
01:15 Watts
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06:00 Kawa czy herbata?

08:10 Kwadrans po osmej
- publicystyka

08:25 Kawa czy herbata?

08:45 Koszmarny Karolek (35) - senal

09:00 Moliki ksiazkowe

09:10 Dora poznaje Swiat (2) - senal

09:45 Biblia - film fabularny

11:20 Telezakupy

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Plebania (1466) - serial

13:00 Klan (1854) - senal

13:30 Jaka to melodia? - rozrywka

14:00 Misja specjalna

14:30 Moda na sukces (4722) - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Sport Euro 2012

15:15 Pogoda

15:30 Klan (1855) - senal

16:00 Plebania (1467) - serial

16:30 Teleexpress

16:45 Pogoda

16:50 Puchar Swiata w Lillehammer

17:00 Puchar Swiata w Lillehammer

19:05 Wieczorynka (2) - serial

18:20 S piewaj i walcz - rozrywha

19:30 Wiadomosci

19:50 Sport

19:35 Zimowe Igrzyska
Paraolimpijskie w Vancouver

20:00 Pogoda

20:15 Spiewaj i walcz (2) - rozrywha

21:25 Zakonnica w przebraniu II:
Powrét do habitu - film fabulamy

23:23 Grindhouse vol. 1 - Death Proof
- film fabularny

01:25 Boom! - film fabularny

03:00 Telesklep

03:25 Rozmowy w taku - talk show

04:25 Wszystkie wcielenia Tary (3)
- senal

05:00 Nic straconego

05:35 Nic straconego

05:40 Uwagal

06:00 Bez sladu (11) - senal

07:00 Granie na $niadanie - rozrywka

08:00 Majka (49) - senal

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspolnej (1251) - serial

11:35 Granie na ekranie - rozrywka

12:10 Telesklep

12:40 Sad rodzinny (110) - seral

13:40 W-11 wydzial sledczy - senal

14:20 Detektywi - senal

14:55 Bez sladu (12) - senal

15:55 Rozmowy w toku - tallk show

16:55 Sedzia Anna Maria Wesolowska
- senal

17:55 Majka (50) - senal

18:25 Detektywi - ssrial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:00 Testosteran - film fabulamy

22:35 Equilibrium - film fabularny

00:45 Kuba Wojewodzki (2) - talk show

01:45 Po co spac, jak mozna grac?
- rozrywka

03:05 Telesklep

03:30 Testosteran - film fabulamy

05:35 Uwaga!

05:55 Mango - Telezakupy

i

03:10 Kazimierz Wielki - film fabulamy
08:00 Milan - film krotkometrazowy
08:35 Ikonoklasci - dokument
09:35 Mitosc po potudniu

- film fabulamy
11:55 Niezwyciezony - film fabularny
14:10 Opowiesc o dzielnicy

- film krotkometrazowy
14:35 Ojciec i syn - film fabulamy

Dwaj mefczyzni mieszkaja na poddaszu
starej kamienicy. Ojciec jest dia Aleksieja
wzorem meskigl sy, Chiopak choe mu
dorownac, wigc uprawia zapasy,
podnosi cezary | gra w pitke.

16:10 Syryjska narzeczona
- film fabulamy
18:00 Mama na obcasach
- film fabulamy
20:10 Wakacje w domu - film fabulamy
21:50 Portrety - dokument
22:10 Plan lotu - film fabulamy
00:00 King Kong kentra Godzilla
- film fabularmy
01:50 Na srebmym globie
- film fabulamy
04:30 Wallander (3) - film fabulamy
05:40 Istoty - film krotkometrazowy

03:13 Echa Panoramy
05:45 Sprobujmy razem
06:30 Swiat wedlug Bindi (15)
- dakument
06:55 Harry i Hendersonowie (48)
- sefial
07:25 Krol Macius Pierwszy (3)
- dla dzieci
07:45 Licencja na wychowanie (4)
- senal
08:30 Pytanie na sniadanie
10:40 Aleja gwiazd - publicystyka
11:05 Gilotyna - ozrywka
11:35 Dolina Kreatywna - dokument
11:40 Wakacje z foka - film fabulamy
13:25 Licencja na wychowanie (4)
- senal
14:05 Barwy szczescia (401) - senal
14:40 Everwood (10) - serial
15:40 Kabaretowy Klub Dwajki (13)
- rozrywka
16:40 Brzydula Betty (28) - senal
17:30 Program lokalny
18:00 Panorama
18:20 Goracy temat - publicystyka
18:35 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:45 Historie prawdziwe - dokument
19:30 Dzieciaki gora - rozrywka
20:10 Na dobre i na zte (400) - senal
21:15 Kocham cig, Polsko (28)

- rozrywka
22:50 Sublokatorka - film fabulamy
00:45 Pokerzysci - film fabulamy
05:25 Slowo na niedziele
05:30 Jak wychowywac malucha (1)
- dokument

=

05:15 Na Wspéolnej (597) - serial

05:40 You can dance - Po prostu
tancz! - rozrywka

07:10 B jak brzydula (11) - serial

07:40 B jak brzydula (12) - senal

08:10 Ostry dyzur (21) - senal

08:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (21) - serial

10:10 Apetyt na kasg - mzrywka

11:10 Telezakupy

12:50 Prawo pozadania (31) - senal

13:50 You can dance - Po prostu

tancz! - rozrywka
15:30 Niania (8) - senial
16:00 B jak brzydula (13) - serial
16:30 B jak brzydula (14) - senal
17:05 J.AG. - Wojskowe Biuro
Sledcze (22) - senal
18:05 Ostry dyur (22) - serial
19:05 Przyjaciele (4) - senal
19:35 Niania (9) - senal
20:05 Meteor - film fabulamy
22:15 Nie z tego $wiata (3) - serial
23:10 Totalna magia - film fabulamy
01:15 Arkana magii - rozrywka
05:25 Misja Martyna (3) - rozrywka

03:15 Muzyka - muzyka
03:30 Aktualnosci filmowe
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra
05:20 Wiosna, panie sierzancie!
- film fabularny
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Sim psonowie (3) - senal
08:00 Gdzie jest general?
- film fabulamy
09:40 Dziewczyny z St. Trinian
- film fabularmy
11:25 Dwéch facetow w jednym
- film fabularny
13:00 lle waty kon trojanski?
- film fabulamy
15:10 Rocker - film fabulamy
17:00 Lapu capu ekstra
17:35 Czyngis-chan - Na podboj
Swiata - film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Simpsonowie (6) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Killshot - film fabularmy
22:40 Ruiny - film fabulamy
00:15 Umowa - film fabulamy
02:00 Wielki Szu - film fabularny
03:40 Irina Palm - film fabutamy
06:00 Mroczny napastnik
- film fabulamy

03:00 Tajemnice losu
05:15 Wslaw;{l Gramy! (1170)

oIy
06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:00 TV market

07:15 Fortuna Wiedzy (695) - rozrywka
08:00 Eylko mitosc (10) - senal

09:00 Swiat wedlug Kiepskich (164)

09:30 S\mat wedlug Kiepskich (167)

10:00 Daleknod noszy (37) - senal
10:30 Daleko od noszy
11:00 Malanowski i Fannerzy {151}

11:30 Samoi ci serial
12:00 Rodllrg zasigm

E serial

12:30 Rodzina z rcza l’9 ) - serial

13:00 Czamdzmj 17) senal

14 00 Pierwsza milos¢ (1067) - senal
14:45 Swmt wedlug Bundych lul

15:15 Swmt wedlug Bundych (8)
- senal
15:50 Wydarzenia
16:10 E'on:nda
16:15 Jnlerwencjg
16:30 Malanowski i Partnerzy (152)

nal

17:00 Swiat wediug Kiepskich (168)
- Sena

17:30 $wiat wediug Kiepskich (177)

- sendl
18:00 Pierwsza milosc (1068) - senal
18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

18:25 Pogoda .

19:30 Samo Zycie (1429) - senal
20:00 Krowy na wypasie

m fabulamy

22:00 Forrest Gump - film fabulamy
01:00 Dar widzenia - film fabularmy
02:35 Zagadkowa Noc (411) - rozrywka
03:35 Tajemnice losu

05:15 mea | Gramy! (1171)

06:00 Nowy dzien z Polsat News
4
r
03:35 Drogowka
04:00 Komenda
04:25 AlleGra
04:45 TV market
05:15 Kinomaniak - kultura
05:40 TV market

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (69) - senal
08:20 Dziewczyny z fortuna - mzrywka
09:20 Nie igraj z aniolem (194) - senal
10:20 Zakleta mitosc (68) - senal
11:20 Idiotki nie ida do nieba (43)
- senal
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 AlleGra
14:00 Dziewczyny z fortuna - ozrywka
15:00 Zbuntowani (70) - senal
16:00 Mata czarna - alk show
17:00 ]dBOﬂ(I nie idg do nieba (44)

18:00 Na poludnie (1) - serial
18:55 MAT.MA - zobacz, jakie to

Emsta

19:00 Zaklgta milosc (69) - senal
20:00 Straszny dwor {Ell_ rozrywka
21:00 F'ozna]t:le Karen Taylor (3)

fial
21:30 Armstmr!g i Miller show (2)
- senal
22:15 Jazda figurowa - talk show
23:15 Grzeszne pragnienia
- film fabulamy
01:25 The Basement Sessions (2)
- muzyka
g%gg L\f market ;
:55 Muzyczne listy - muzyka
03:45 Straztygzak - 5[}?;1 ﬁnnzif;rsary

of the Fender Stratocaster
- muzyka
04:50 AlleGra
05:10 VIP - kultura
05:40 VIP - kultura
A orony

-y

08:30 Puchar Swiata w Drammen
09:00 Puchar Swiata

w Garmisch-Partenkirchen
10:00 Puchar Swiata w Lillehammer
10:30 Puchar Swiata

w Garmisch-Partenkirchen
11:45 Puchar Swiata

w Garmisch-Partenkirchen
12:45 Puchar Swiata w Drammen
13:15 Puchar Swiata w Lillehammer
14:15 Puchar Swiata w Kontiolahti
16:00 Paryz-Nicea
17:15 Puchar Swiata w Lillehammer
18:45 Eurogole - skrot wiadomosct
18:55 Tirreno-Adriatico
20:00 Giants Live w Norwegii
21:00 Siarhiej Rabczenko

- Pietro d'Alessio
23:00 Puchar Swiata w Lillehammer
00:00 Freeride Spirit
00:30 Puchar Swiata w Kontiolahti

Tvipl 1

06:10 Telezakupy

06:25 Najlepsze lata (10) - senial

07:15 Smaki polskie

07:35 Rok w ogredzie

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda

08:15 Chopin2010.pl - muzyka

08:40 Ziarno

09:10 Klub przyjaciol Myszki Miki (50)
- serial

09:40 Ztota raczka (19) - senal

10:10 Hannah Montana (21) - serial

10:35 Gra muzyka - muzyka

10:55 Puchar Swiata w Oslo

11:00 Puchar Swiata w Oslo

12:45 Wiadomosci

13:00 Spiewaj i walcz (2) - rozrywka

13:35 Mayerling - film fabulamy

16:00 Blondynka (1) - senal

17:00 Teleexpress

17:10 Pogoda

17:25 Komisarz Rex (8) - senial

18:20 Program rozrywkowy - ozrywka

18:40 Za kulisami Jedynki - dokument

19:00 Wieczorynka (31) - senal

19:30 Wiadomosdi

19:50 Sport

20:00 Zimowe Igrzyska
Paraolimpijskie w Vancouver

20:05 Pogoda

20:20 Piraci z Karalbow: Na krancu
wiata - film fabulamy

23:13 Bestia - film fabulamy

01:00 Jekyll (3) - serial

01:55 Jehyll (4) - senal

02:55 Ostatnia wiosna - film fabulamy

05:40 Telezakupy

05:55 Dwie strony medalu (63) - serial

&

03:05 Telesklep
03:30 Testosteron - film fabulamy
05:35 Uwaga!
05:55 Mango - Telezakupy
08:00 Multikino(502) - kultura
08:30 Dzien dobry TVN
10:55 Na Wspolnej (1248) - senal
11:22 Na Wspoline] (1249) - serial
11:48 Na Wspalnej (1250) - serial
12:14 Na Wspolnej {1251) - senal
12:40 8zymon Majewski Show (2)
- rozrywka
13:40 Milionerzy (1) - rozrywka
14:40 You can dance - Po prostu
tancz! (2) - rozrywka
15:45 Majka (46) - senal
16:12 Majka (47) - serial
16:39 Majka (48) - senal
17:06 Majka (49) - senal
17:33 Majka (50) - senal
18:00 Kuchenne rewolucje (2)
- rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Usta, usta (2) - senal
21:00 Ocean's 13 - film fabulamy
23:35 Jezdziec bez glowy
- film fabularny
01:45 Po co spac, jak moina grac?
- rozrywha
03:15 Telesklep
03:40 Kod dostepu - film fabulamy
05:30 Uwaga!
05:50 Mango - Telezakupy

&

04:30 Wallander (3) - film fabulamy
03:40 Istoty - film krotkometrazowy
08:00 Smazalnia story - film fabulamy
09:30 Kiedy bede miata 20 lat

- film fabularmy
11:15 Dzieci gorszego boga

- film fabulamy
13:20 Tylko Marta - film fabulamy
15:15 Aviator - film fabularny

20-letni milioner, rezyser manumentalng)
produkcji “Aniciowse piekiel’, po sukcesie
filmu z dnia na dzien staje s¢ gwiazdg,
W wieku 40 lat jest jednym
znabogatszych luda wAmenyce.

18:15 Blizna - film fabulamy
20:10 Niebo - film fabulamy
22:00 Krol Artur - film fabulamy

Artur | jego druzyna, doborowy oddzial
kawalerii znany jako Rycerze Okraglego
Stolu, wiemie shuzq Rzymianom. Kiedy po
latach sluzby mogg wrocic do domdw,
zwierzchnicy Zlecajqim ostatnie zadanie.

00:15 Pozwol mi wejse
- film fabularmy
02:20 Niebezpleczny umyst
- film fabularmy
04:10 Krzyk - film fabulamy
05:40 Swigta uczta
- film krotkometrazowy

05:25 Stowo na niedziele
05:30 Jak wychowywac malucha (1)

- dokument
06:15 Gwiezdny pirat (3) - serial
06:45 Poezja faczy ludzi (43) - kuftura
07:00 M jak milosc (729) - serial
07:50 Barwy szczgscia (398) - serial
08:25 Barwy szczescia (399) - serial
08:55 Czarna strzala (8) - senial
09:50 Powiedz “tak” (2) - rozrywka
10:20 Hit dekady (1) - rozrywka
11:25 Apetyt na zycie (3) - senal
12:00 Apetyt na zycie (4) - serial
12:35 Licencja na wychowanie (3)

- senal
13:15 Licencja na wychowanie (4)

- senal
14:00 Familiada - rozrywka
14:30 Ziotopolscy (1092) - serial
15:00 Kocham cig, Polsko (28)

- rozrywka

16:30 Mali zlodzieje - dokument

17:20 Slowo na niedzielg

17:30 Program lokalny

18:00 Panorama

18:20 Sport-telegram

18:25 Pogoda

18:35 Wideoteka doroslego czlowicka
- rozrywka

19:30 Casino Polska - Reality Shopka
Szol 2010 (2) - rozrywka

20:00 Hit dekady - prolog - rozrywka

20:10 Hit dekady (2) - ozrywka

21:20 Kabaret Moralnego Niepokoju
przedstawia (1) - ozrywka

22:25 Hazardzista - film fabularmy

00:20 Zabojezy uklad (1)
- film fabularny

o

05:25 Misja Martyna (3} - ozrywka
06:10 Chwila prawdy (2) - rozrywka
07:15 Telezakupy
09:20 Wielki powret (3) - senal
09:55 Wielki powrot (4) - senal
10:30 Czary mary - film fabularny
12:25 Seinfeld (8) - senal
12:55 Seinfeld {9) - senal
13:25 Seinfeld {10) - serial
13:55 Seinfeld (11) - senal
14:25 Seinfeld (12) - serial
14:55 Kosmiczna zaloga

- film fabulamy
17.00 Przyjaciele (24) - senal
17:30 Przyjaciele (1) - serial
18:00 Przyjaciele (2) - senal
18:30 Przyjaciele (3) - serial
19:00 Przyjaciele (4) - senal
19:30 Totalna magia - film fabulamy
21:40 Sok z zuka - film febulamy
23:40 Egzekutor - film fabulamy
01:55 Inwazja porywaczy jaj

- rozrywka
02:25 Arkana magii - rozrywka
05:20 Misja Martyna (4) - rozrywka

03:40 Irina Palm - film fabulamy
06:00 Mroczny napastnik
- film fabulamy
07:00 Minisport+
07:10 Lapu capu
07:25 Eroica - film fabularmy
09:25 Zycie jest ciezkie
- film krotkometrazowy
09:55 Mamma Mial - film fabularmy
12:00 Simpsonowie (6} - serial
12:30 Aktualnosci filmowe
13:05 Kobieta zapomniana - dokument
14:00 Morza i oceany (4) - dokument
14:30 Kraina zabawek
- film kndtkometrazowy
14:55 Dzika rzeka - film fabulamy
16:50 Lapu capu ekstra
17:30 Eureka (15) - senal
18:15 Dzien, w ktorym zatrzymala sig
Ziemia - film fabulamy
20:00 Z Archiwum X - Chee wierzyc
- film fabulamy
21:50 Placebo - muzyka
23:15 Funny Games US.
- film fabulamy
01:10 Zadza smierci - film fabulamy
02:45 Wino truskawkowe
- film fabulamy
04:35 Gra w czworokacie
- film fabulamy
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka
06:00 Lapu capu ekstra

03:35 Tajemnice losu
05:15 Wstawaj! Gramy! (1171)
- rozrywka
06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:15 Scooby Doo, gdzie jestes? (2)
- senal
07:45 Ksiage - film fabulamy
09:45 Magazyn UEFA Champions
League
10:15 Ewa gotuje
10:45 Przygody Merlina (3) - serial
11:45 Grand Prix Bahrajnu
12:00 Grand Prix Bahrajnu
13:00 Grand Prix Bahrajnu
13:15 Jas Fasola (6) - rozrywka
13:45 Dom nie do poznania (124)
- rozrywka
14:45 Sie kreci (158) - rozrywka
15:15 Czterej pancerni i pies - senal
16:30 Cztere] pancerni | pies - senal
17:45Wzor (14) - serial
18:50 Wydarzenia
19:15Sport
19:20 Pogoda
19:25 Daleko od noszy (1) - serial
20:00 Tylko nas dwoje (1) - rozrywka
22:00 Uniwersalny iolnierz: Powrot
- film fabularny
23:50 Bestie z morza powracajg
- film fabularny
01:35 Zagadkowa Noc (412) - rozrywka
03:00 Tajemnice losu
04:55 TV market
05:15 Wstawaj! Gramy! (1172)
- rozrywka
06:00 Nowy dzien z Polsat News
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03:45 Strat Pak - 50th Anniversary of
the Fender Stratocaster

- muzyka
04:50 AlleGra
05:10 VIP - kultura
05:40VIP - kultura
06:05 Rajd Meksyku
07:05 Belfegor - upior Luwru
- film fabularny
09:05 Kampania Arnolda
- film fabularny
11:00 Galileo
12:00 Mala czarna - talk show
13:00 Mini Deco
13:30 AlleGra
14:00VIP - kultura
14:30 PTPS Pita - Pronar Zeto Astwa
AZS Bialystok
16:55 Byc jak ona (8) - rozrywka
17:25 Kinomaniak - kultura
1755 Tajemnice Ameryki (2)
- dokument
18:55 MATMA - zobacz, jakie
to proste
19:00 Galileo
20:00 Ostatni Mohikanin
- film fabularny
22:20 Spadkobiercy (15) - rozrywka
23:20 Trzynastka - film fabularny
01:30 NME Awards 2008 - muzyka
02:35 Strat Pak - 50th Anniversary of
the Fender Stratocaster
- muzyka
03:40 Drogowka
04:05 Komenda
04:30 TV market
04:50 Kinomaniak - kultura
05:15 Saint-Tropez (49) - serial
05:35 Dekoratornia - film telewizyjny
06:00 Mini Deco

mfl‘.a'

08:30 Watts
08:45 Puchar Swiata

w Garmisch-Partenkirchen
009:45 Puchar Swiata

w Garmisch-Partenkirchen
10:30 Puchar Swiata w Kontiolahti
12:00 Puchar Swiata

w Garmisch-Partenkirchen
12:45 Puchar Swiata

w Garmisch-Partenkirchen
13:45 Puchar Swiata w Oslo
14:15 Puchar Swiata w Kontiolahti
15:45 Puchar Swiata w Oslo
16:30 Puchar Swiata w Oslo
17:15 Puchar Swiata w Oslo
18:10 Wintersports
18:15 Paryz-Nicea
19:00 Tirreno-Adriatico
19:30 Puchar Swiata w Kontiolahti
20:30 Zimowe Igrzyska

Paraolimpijskie w Vancouver
22:00 Zimowe Igrzyska

Paraolimpijskie w Vancouver
23:15 Turniej WTA w Indian Wells
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05:40 Telezakupy

05:55 Dwie strony medalu (63) - serial

06:30 Historie Starego Testamentu (8)
- senial

07:00 Transmisja mszy sw.
z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach

08:00 Tydzien

08:30 Czterej pancerni i pies (14)

- serial

09:40 Czterej pancerni i pies (15)
- serial

10:35 Pod prasa - publicystyka

11:00 Gala 67. Tour de Pologne

11:55 Miedzy ziemig a niebem

12:00 Aniot Panski

12:15 Migdzy ziemia a niebem

13:00 Wiadomosci

13:35 Puchar Swiata w Oslo

13:45 Puchar Swiata w Oslo

15:40 Puchar Swiata w Oslo

17:00 Teleexpress

17:10 Pogoda

17:20 Ojciec Mateusz (32) - senal

18:15 Jaka to melodia? - wydanie
specjalne - rozrywka

19:00 Wieczorynka (26) - serial

19:30 Wiadomosci

19:50 Sport

20:00 Zimowe Igrzyska
Paraclimpijskie w Vancouver

20:05 Pogoda

20: 20 Blondynka (2) - senal

21:15 Mata Moskwa (2) - senal

22:20 Drzwi w podiodze
- film fabulamy

00: 20 Wrzesien - film fabularny

06:00 Kawa czy herbata?
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03:15 Telesklep
03:40 Kod dostepu - film fabularmy
05:30 Uwaga!
05:50 Mango - Telezakupy
07:55 Maja w ogrodzie
08:25 Akademia ogrodnika
08:30 Dzien dobry TVN
10:55 Kawa na fawe
11:45 Co za tydzien
12:10 Taniec z gwiazdami - kulisy
- rozrywka
12:43 Kuchenne rewolucije (2)
- rozrywka
13:45 Klub szalonych dziewic (2)
- senal
14:45 Korona Ziemi
15:15 Johnny English - film fabularny
17:00 Usta, usta (2) - senial
18:00 Milionerzy (2) - rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Taniec z gwiazdami (2)
- rozrywka
22:35 Kod dostepu - film fabularny
00:45 Misja: Moskwa - film fabulamy
02:50 Po co spat, jak moina grac?
- rozrywka
04:15 Telesklep
04:40 Kuba Wojewodzki (2) - talk show
05:40 Uwaga!
06:00 Bez sladu (12) - serial

&

04:10 Krzyk - film fabularny
05:40 Swigta uczta
- film kritkometrazowy
08:00 Przezylismy wojne
- film fabulamy
10:15 But Manitu - film fabularny
11:43 Zmora codziennosci
- film krotkometrazowy
12:20 Godzilla kontra Mechagodzilla
- film fabulamy
13:53 Starsky | Hutch - film fabulamy
15:40 Miebo - film fabulamy
1725 Ojciec panny miodej
- film fabulamy
19:15 Za drzwiami Actors Studio
- dokument
20:10 Stan gry (1) - senal
21:10 Stan gry (2) - senal
22:15 Niebianskie istoty
- film fabulamy
00:15 9 dolarow 99 centow
- film fabulamy
01:45 Wallander - film fabularny
03:20 Prognoza pogody
- film fabulamy
04:50 Za drzwiami Actors Studio
- dokument
05:45 Latarnik - film krotkometrazowy

06:25 Ostoja
07:00 M jak milosé (730) - serial
07:55 Barwy szczescia (400) - senal
08:30 Barwy szczescia (401) - senal
09:10 Zacisze gwiazd - rozrywka
08:45 Architektoniczne przygody
Dana Cruickshanka (2)
- dokument
10:50 Boso przez swiat - dokument
11:20 Maklowicz w podrozy
11:55 Frisco Kid - film fabularmy
14:00 Familiada - rozrywka
14:30 Ztotopolscy (1093) - serial
15:05 Szansa na sukces - ozrywka
16:05 Na dobre | na zle (400) - senal
17:05 Wstep wolny - kultura
17:30 Program lokalny
18:00 Panorama
18:20 Sport-telegram
18:25 Pogoda
18:35 Powiedz “tak” (1) - rozywka
19:05 Tak to leciato! - rozrywka
20:05 Kabaretowy Klub Dwojki (14)
- rozrywka
21:00 Mumia powraca - film fabulamy
23:15 Magazyn Ekstraklasy - Szybka
pitka
23:50 Kocham kine - muzyka
00:25 XXX Przeglad Piosenki
Aktorskie] - Wroclaw 2009
- muzyka

=)

05:20 Misja Martyna (4) - rozrywka
06:05 Chwila prawdy (2) - rozrywka
07:10 Telezakupy
09:15 Pascal: po prostu gotuj
09:45 Wielki powrat (5) - serial
10:20 Kosmiczna zatoga
- film fabularmy
12:20 Plotkara (24) - serial
13:20 Niezwykda przygoda krola
Artura - film fabularmy
15:05 Czary mary - film fabularny
17:00 Columbo (8} - serial
19:05 Detektyw Monk (12) - senal
20:05 Egzekutor - film fabulamy

Lee przypadkowo odkryla plan kradzezy
nowoczesnej | niezwykle niebezpieczne|
broni. Teraz jej fyce jest w niebezpie-
czenstwie, Jedynym ratunkiem dia niej
|est program ochrony swiadkow

22:25 Krok od domu (12) - serial
23:30 Najlepsi z najlepszych
- film fabularny
01:25 Arkana magii - rozrywka
05:15 Na Wspolnej (598) - serial
05:40 You can dance - Po prostu
tancz! - rozrywka

04:35 Gra w czworokacie
- film fabulamy
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka
06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Kobieta zapomniana - dokument
08:00 Morza i oceany (4) - dokument
08:35 Kanat - film fabularny
10:15 Wild Child. Zbuntowana
ksigzniczka - film fabularny
12:00 Lapu capu ekstra
12:35 Na skroty do szczgscia
- film fabulamy
14:20 Dr Dolittle V - film fabulamy
15:35 Film sportowy - film fabulamy
17:30 Czlowiek na linie - Man on Wire
- dokument
19:10 Lapu capu
19:20 Aktualnesci filmowe
19:50 Nie przegap
20:00 Tatarak - film fabularny
21:30 Zawodowcy - film fabulamy
23:15 River Queen - film fabulamy
01:15 W odwecle - film fabularny
02:40 Skarb - film fabulamy
04;30 Lapu capu ekstra
05:00 Aktualnosei filmowe
05:30 Muzyka - muzyka
06:00 Lapu capu ekstra

03:00 Tajemnice losu
04:55 TV market
05:15 Wstawaj! Gramy! (1172)
- rozrywka
06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:10 Produkcje Myszki Miki (1)

- senal

07:40 Kaczor Donald przedstawia (20)
- dla dzieci

08:15 Scooby Doo, gdzie jestes? (3)
- senal

08:45 Gumisie (2) - senal

09:15 Gumisie (3) - sanal

09:45 Kacze opowiesci (48) - senal

10:15 Kacze opowiesci (49) - senal

10:45 Maly Manhattan - film fabularny

12:30 Grand Prix Bahrajnu

13:00 Grand Prix Bahrajnu

15:00 Grand Prix Bahrajnu

15:15 Jas Fasola (6) - rozrywka

13:43 Tylko nas dwoje (1) - mzrywka

17:45 Hotel 52 (3) - serial

18:50 Wydarzenia

19:15 Sport

19:20 Pogoda

19:30 Zabi¢ z milosci (3) - senal

20:00 Skazany na $mierc (73) - senal

21:00CSl:
Kryminalne zagadki Miami (15)
- senal

22:00 Koscl (16) - serial

23:00 Sydney - film fabularny

01:10 Magazyn sportowy

03:00 Tajemnice losu

04:53 TV market

05:15 Wstawaj! Gramy! (1173)

- rozrywka
06:00 Nowy dzien z Polsat News
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03:40 Drogowka
04:05 Komenda
04:30 TV market
04:50 Kinomaniak - kultura
05:15 Saint-Tropez (49) - senial
105:33 Dekoratornia - film telewizyjny
06:00 Mini Deco
06:30 Kampania Arnolda
- film fabularny
08:25 Przygody barona Munchausena
- film fabularny
11:00 Galileo
12:00 Mala czarna - talk show
13:00 Dekoratornia (226)
- film telewizyjny
13:30 Spadkobiercy (15) - rozrywka
14:30 Domex Tytan AZS Czgstochowa
- ZAK S.A. Kedzierzyn-Kotle
16:55 Istne szalenstwo - rozrywka
17:55 Dragons' Den, czyli jak zostac
milionerem (2) - rozrywka
18:55 MAT.MA - zobacz, jakie
fo proste
19:00 Galileo
20:00 Wiatcy méch (98) - serial
20:30 Spadkobiercy (16} - rozrywka
21:30 Poznajcie Karen Taylor (3)
- senal
22:10 Jazda figurowa - talk show
23:10 28 dni pozniej - film fabulamy
01:40 Westlife - Live From
Manchester - muzyka
03:25 Drogowka
03:50 Komenda
04:25 VIP - kuttura
04:45 TV market
05:15 Saint-Tropez (50) - senal

mg;'
08:30 Superpuchar Porsche
w Bahrajnie
09:00 Puchar Swiata w Oslo
10:00 Puchar Swiata w Oslo
10:30 Puchar Swiata w Kontiolahti
11:15 Puchar Swiata
w Garmisch-Partenkirchen
12:00 Puchar Swiata w Oslo
12:45 Puchar Swiata w Kontiolahti
13:45 Puchar Swiata w Oslo
15:30 Puchar Swiata w Oslo
16:55 Wintersports
17:00 Paryz-Nicea
17:45 Tirreno-Adriatico
18:15 Zimowe Igrzyska
Paraolimpijskie w Vancouver
19:30 Zimowe Igrzyska
Paraclimpijskie w Vancouver
21:30 Weekend w sportach
motorowych
21:45 Turniej WTA w Indian Wells
23:00 Turniej WTA w Indian Wells
00:45 Puchar Swiata w Oslo
01:15 Wintersports
01:20 Weekend w sportach
motorowych
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06:00 Kawa czy herbata?
08:10 Kwadrans po osmej

- publicysty
08:25 Ifawa czy herbata?
08:40 Opcwlm z nam cos, Milu (20)
08:50 Dim, Dam, Doum {11) senal

09:00 Budzik (324) - dia dziec
08:30 Truskawkowe Clastko M
senal

‘.I}O Don Matteo (13) - serial
Warto rozmawiac - talk show
Potega funduszy
Wiadomosci

Agrobiznes

Plebania (1467) - serial
Klan (1855) - senal

Jaka to melodia? - wydame

"re cjalne - ro.

oda na sukc.es {4?23] serial
Wiadomosci

Sport Euro 2012

M%%anasukces (4724) - serial
Bonanza (34} - senial

Z refleksem - publicystyka
Teleexpress

Caﬁmmk

Klan {19561 - senal

Plebania (1468) - serial

il'?ka to me&gﬂ{a'* a
jeczo

Wtaftomn:;cl

ZPr:owe lgrzyska

Paraolimpijskie w Vancouver

20:15 Pogoda

20:25 Operacja "Reszka" - leatr

22:10 Goldfinger - film fabulamy

00:10 Szerokie tory - dokument

00:35 Ogladaj kabarety i wyarywaj

- [OZTYWKE
01:10 Pieklo w Tangerze

film fabularny
06:00 Kawa czy herbata?

@

04:15 Telesklep
04: 40 Kuba Wojewodzki (2) - talk show
05:40 Uwaga!
06:00 Bez sladu (12) - senal
07:00 Granie na sniadanie - rozrywka
08:00 Majka (50) - senal
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Co za tydzien
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:05 Mango - Telezakupy
12:35 Taniec z gwiazdami (2)
- rozrywka
15:00 Bez sladu (13) - serial
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:95 Sedzia Anna Maria Wesolowska
- senal
17:55 Majka (51) - serial
18:23 Detektywi - senal
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspélnej (1252) - serial
20:45 W-11 wydziat sledczy - senal
21:30 Szymon Majewski Show (3)

282888
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- rozrywha
22:35 Wiadcy marionetek

- film fabutamy
00:40 Tajemnice Smallville {11) - serial
01:40 Wolnosc, réwnose, roeck'n'roll

- kulisy filmu - dokument
02:00 Po co spat, jak mozna grac?

- rozrywka
03:20 Telesklep
03:45 Rozmowy w toku - talk show
04:40 Tajemnice Smallville {11) - senal
05:40 |
06:00 Bez sladu (13) - senal

&

03:20 Prognoza pogody

- film fabularny
04:50 Za drzwiami Actors Studio

- dokument
05:45 Latarnik - film krotkometrazowy
08:00 Postrzyzyny - film fabularny
09:45 Sahara - film krotkometrazowy
10:05 Pojedynek - film fabulamy
11:35 Emma - film fabulamy
14:00 Gwiszdy i gwiazdorzy (24)

- dokument
14:40 Wielka wsypa - film fabularny
16:35 Smiertelny pocalunek

- film fabulamy
18:30 Cicho, malenkal - film fabulamy

Wspolczesna komedia o redzinie
marckanskich imigrantow, starajacych sie
zaaklimatyzowac w holenderskim
spoleczenstwie. Niestety, adaptacja do
zachodnie] kuliury przysparza im wiele
problemow.

20:10 Powrot Godzilli - film fabulamy
22:10 Alamo - film fabulamy
00:35 Kontrolerzy - film fabularny
02:25 Intermission - film fabularmy
04:10 Krzyk - film fabulamy
05:35 Gwiazdy i gwiazdorzy (24)

- dakument

06:10 Telezakupy

06:40 Swiat wedlug Bindi (16)
- dokument

07:05 Harry i Hendersonowie (49)
- sefial

07:30 Krol Macius Pierwszy (4)
- dia dzeci

07:50 Ziotopolscy (1093) - senial
08:30 Pytanie na sniadanie
10:40 Aleja gwiazd - rozrywka
11:05 Dzieclaki gora - razrywka
11:40 Cérki McLeoda (223) - serial
12:25 Sto tysigcy bocianow (65)
- dokument
13:00 Znaki czasu
13:25 Na dobre i na zle (400) - senal
14:25 Everwood (11) - senal
15:20 Hit dekady (2) - ozrywka
16:35 Nowa (1) - senal
17:25 Nowa - kulisy serialu (1)
- dokument
17:30 Program lokalny
18:00 Panorama
18:20 Sport-telegram
18:25 Pogoda
18:30 Gorgey temat - publicystyka
18:45 Apetyt na zycie (5) - senal
19:30 Jeden z dziesieciu - rozrywka
20:05 Barwy szczgscia (402) - senal
20:45 M jak mitos¢ (731) - senial
21:35 Kulisy serialu "M jak mitosc™
- dokument
21:45 Tomasz Lis na zywo
- publicystyka
22:50 Determinacja smierci
- film fabulamy
00:35 Rosja. Podroze z Jonathanem
Dimblebym (3) - dokument
05:55 Telezakupy
06:00 Telezakupy

2

05:15 Na Wspolnej (398) - serial

05:40 You can dance - Po prostu
tancz! - rozrywka

07:10 B jak brzydula (13) - senal

07:40 B jak brzydula (14) - senal

08:10 Ostry dyzur (22) - senal

09:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledeze (22) - senal

10:10 Apetyt na kasg - rozrywka

11:10 Telezakupy

12:50 Prawo pozadania (32) - senal

13:50 You can dance - Po prostu
tancz! - rozmywka

15:30 Niania (9) - senal

16:00 B jak brzydula (15) - senal

16:30 B jak brzydula (16) - senal

17:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (23) - senal

18:05 Ostry dyzur (23) - senal

19:05 Przyjaciele (5) - senal

19:35 Niania (10) - senal

20:05 Dziewczyna do towarzystwa
- film fabularny

22:00 Ucieczka gangstera
- film fabularmy
00:35 Rok Yao - dokument
02:10 Arkana magii - rozrywka
035:15 Na Wspolnej (588) - serial
05:40 You can dance - Po prostu
tancz! - rozrywka

04:30 Lapu capu ekstra
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka
06.30 myka g
X {1} = mu a
07:10 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Simpsonowie (6) - senal
08:00 Goodbye Bafana - film fabulamy
10:10 Nie lubie poniedziatku
- film fabularmy
12:00 Eureka (15) - senal
12:50 Opowiesci dziwnej tresci - trzy
swinki - film fabulamy
14:10 Ostatnia szansa Harveya
- film fabulamy
15:50 Przyjezdza orkiestra
- filin fabulamy
17:20 Dzielna Sonboi dokument
18:25 Nowe stanowisko - film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Simpsonowie (6) - senal
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Zadza smierci - film fabulamy
22:45 Ni me;est doskonaty
dokument
23; EOA hryst - film fabulamy
01:45 Krab i Joanna - film fabularny
03:15 Muzyka - muz‘ﬁ(a
03:30 Aldualno'sci filmowe
04:00 Muzyka - mi
04:30 Lapu capu ekslra
gg gg ﬁlnlz.lyagaéc} filmowe
u muzyka
06:00 Lapu capu ekstra

03:00 Tajemnice losu

04:55 TV market

05:15 Wstawaj! Gramy! (1173)
a

06:00 wa dmn 2z Polsat News
07:00 TV market

07:15 Fortuna Wledziy (696) - rozrywka
08:00 Tylko mifosc (11) - senal

09:00 Swiat wedh.mg Klepsluch (211)

senal
09:30 Swrat wediug Kiepskich (212)
- sarial
10:00 Daleko od noszy (39) - senal
10:30 Daleko od noszy (40) - serial
11:00 Maia_nlomkr i Partnerzy (152)

- sefial
11:30 Samo zycie (1429) - serial
12:00 Rodzina zastgptza 11) - senal
12:30 Rodzina zast a (12) - serial
13:05 Czaradzlejkl E} senal
14:00 Plerwsza mitosc (1068) - senal
14:45 Swrat wedlug Bundych (3)

rial
15:15 Smat wedh:g Bundych (10)
- senal
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Mala now-skl i Partnerzy (153)
- senal
17:00 Dlaczego ja? (1) - serial
18:00 Pierwsza mitosc (1069) - senal
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Samo %ycle (1430) - senial
20:00 SW.A.T. Jednostka specjalna
- film fabularny
22 30 Gorzka prawda - film fabulamy
45 Zagadkowa Noc (413) - rozrywha
02 45 Tajemnice losu
05:15 Ws!awa ! Gramy' (1174)

06:00 Nowy dxlen z Polsat News
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03:25 Drogowka
03:50 Komenda
04:25 VIP - kultura
04:45 TV market
05:15 Saint-Tropez (50) - serial
06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntewani (70) - senal
08:20 Dziewczyny z fortung - ozrywka
09:20 Na potudnie (1) - senal
10:20 Zakleta milosc (69) - senal
11:20 Idiotki nie ida do nieba (44)
- senal
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 By¢ jak ona (8) - ozrywka
14:00 Dziewczyny z fortung - rozrywka
15:00 Zbuntowani (71) - serial
16:00 Klamezuch - rozrywka
17:00 Idiotki nie ida do nieba (45)
- senal
18:00 Na poludnie (2) - senal
18:55 MAT.MA - zobacz, jakie
to proste
19:00 Zakleta milosc (70) - senal
20:00 Przepowiednia z Awinionu (3)
- senal
21:05 Tajemnice Ameryki (2)
- dokument
22:05 Galileo
23:05 Galileo
00:05 Mata czarna - talk show
01:05 Muzyczne listy - muzyka
02:10 Sopot TOPtrendy Festiwal 2008
- muzyka
03:05 Drogowka
03:30 Komenda
04:25 Mini Deco
04:435 TV market
05:15 Saint-Tropez (51) - serial

i
08:30 Weekend w sportach
motorowych
08:40 Wintersports
08:45 Puchar Swiata w Oslo
09:15 Puchar Swiata w Kontiolahti
10:00 Puchar Swiata w Kentiolahti
10:45 Puchar Swiata w Oslo
12:00 Turniej WTA w Indian Wells
14:30 Paryi-Nicea
15:00 Tirreno-Adriatico
16:30 Puchar Swiata w Kontiolahti
17:00 Puchar Swiata w Oslo
18:00 Eurogole
18:45 Champions Club
20:15 Giganci mistrzostw swiata
20:45 Clash Time
20:50 Watts
21:00 Tydzien z World Wrestling
Entertainment
21:30 Vintage Collection
22:25 Clash Time
22:30 Champions Club
00:00 Puchar Swiata w Kontiolahti
00:45 Puchar Swiata w Kontiolahti



Tviel 1

06:00 Kawa czy herbata?
08:10 Kwadrans F%o osmej

herbata"

08 4.’) Baj kie (3) - serial
eéy o\n!'\?es pr:é szkole (40)

30 Famaghlm (25) - senal
00 Legenda Nezha (5) - senal
30 Miejsce z historia (8) - dokument

0

.45 Mhdzl kunstrumorzy (3)
Te aku|
ZUS dla glyeue
Wiadomosci
#Fmb.l es
Plebania Edﬁﬁ} - serial
Klan [135} serial
Jaka amebd1a‘? - 10,
Ktokolwiek widzial, kio oh\nek
wie... - publcystyka
Moda na sukces (4725) - serial
Wiadomosci
gport Euro 2012

odanastkces{ﬂ?ﬁ: - serial
onanza (35) - serial
refleksem - publicystyka
eleexpress

=
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1135?) serial

bania (1469) - serial

ka to melodia? - rozrywka
ieczorynka (23) - senial
iadomosd

Sport

Zimowe g]

Jaraollrnp ew\l’ancower

P==5D

PP Pl b

(famec z Panamy
- film fabulamy
22:25 Oficer (3) - sena
23:30 Bronistaw Wildstein
rzedstawia - tak show
00:05 Hurtownia ksigzek - kultura

00:30 Oglqda kabare i wygrywaj

01:05 Bol pamieci - film fabulam
06:00 Kaw':acz?c herbata? ¥

03:20 Telesklep
03:45 Rozmowy w toku - talk show
04:40 Tajemnice Smallville (11) - senal
05:40 Uwaga!
06:00 Bez sladu (13) - serial
07.00 Granie na sniadanie - rozrywka
08:00 Majka (51) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspoinej (1252) - senal
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezakupy
12:40 Sedzia Anna Maria Wesolowska
- senal
13:40 W-11 wydziat $ledczy - serial
14:20 Detektywi - serial
14:55 Bez sladu (14) - serial
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sad rodzinny (111) - serial
17:55 Majka (52) - serial
18:25 Detektywi - senal
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspolnej (1253) - serial
20:45 W-11 wydziat sledczy - serial
21:30 Klub szalonych dziewic (3)
- senal
22:30 Kuba Wojewodzki (3) - tak show
2330 Bezimienni {4) - senal
00:25 Uwaga!
00:45 Po co spac, jak moina grac?
- rozrywka
02:10 Telesklep
02:35 Rozmowy w toku - talk show
03:30 Bezimienni (4) - senial
04:25 Co za tydzien
05:40 Uwaga!
06:00 Bez sladu (14) - senal

o

04:10 Krzyk - film fabulamy
05:35 Gwiazdy | gwiazdorzy (24)

- dokument
08:00 Wrzesien - film fabularny
09:35 Za drzwiami Actors Studio

- dokument
10:35 London River - film fabulamy
12:25 Uwierz w ducha - film fabulamy
14:35 Siedemnasty stopien

- film knotkometrazowy
13:00 Wielka cisza - dokument

3-godzinny obraz rejestrujacy Zycie za
klaszlomg furtg poﬂazuleacgmat ludzi
gﬁ'qc h w zamknigciu | milkczeniu, z dala

Zy cywilizacji, W filmie nie ma
dialogow, muzyki, wywiadow,
komen

17:55 Sanatorium pod Klepsydrg
- film fabulamy
20:10 Renin - film fabulamy

Na zlecenie anonimowego mocadawcy
irlandzka bojowniczka Deirdre werbuie w

Paryu pieciu mezczyzn, kiorzy majq
wykrast z rak Rosjan pinie strzezong
walizke.

22:20 Zwykli ludzie - film fabulamy
00:35 Bumier - film fabulamy
02:30 Wallander - film fabularny
04:00 L.za kslgcia ciemnosci

- film fabularmy

05:55 Telezakupy
06:00 Telezakupy
06:30 Jan Kalwin w baptystycznej
tradycji - dokument
06:55 Harry i Hendersonowie (50)
- senal
07:25 Krol Macius Pierwszy (5) - serial
07:45 Apetyt na Zycie (5) - serial
08:30 Pytanie na sniadanie
10:40 Aleja gwiazd - rozrywka
11:00 Dzieciaki gorg - rozrywka
11:35 Corki McLeoda (224) - serial
12:25 Planeta Ziemia (2) - dokument
13:25 Apetyt na 2ycie (5) - serial
14:05 Barwy szczescia (402) - serial
14:40 Everwood (12) - serial
15:40 Widecteka doroslego czlowieka
- rozrywka
16:35 M jak milosé (731) - serial
17:30 Program lokalny
18:00 Panorama
18:20 Sport-telegram
18:25 Pogoda
18:30 Goracy temat - publicystyka
18:45 Apetyt na Zycie (6) - serial
19:30 Gilotyna - rozrywka
20:05 Barwy szczescia (403) - serial
20:45 M jak milos¢ (732) - senial
21:40 Kulisy serialu "M jak milosc"
- tokument
21:50 Magazyn Ekspresu Reporterow
22:50 Siedem mieczy - film fabulamy
01:30 Czerwony Krzyz w Trzecle]
Rzeszy. O zaniechaniu pomocy
- dokument
05:55 Telezakupy

)

05:15 Na Wspolnej (399) - seral
05:40 You can dance - Po prostu
tancz! - rozrywka
07:10 B jak brzydula (15) - serial
07:40 B jak brzydula (16) - serial
08:10 Ostry dyzur (23) - senal
09:05 J.AG. - Wojskowe Biuro
Sledeze (23) - senal
10:10 Apetyt na kase - mzrywka
11:10 Telezakupy
12:50 Prawo pozadania (33) - senal
13:50 You can dance - Po prostu
tancz! - rozrywka
15:30 Niania (10) - senal
16:00 B jak brzydula (17) - senal
16:30 B jak brzydula (18) - senial
17:05 J.AG. - Wojskowe Biuro
Sledcze (24) - serial
18:05 Ostry dyzur (24) - senal
19:05 Przyjaciele (6) - senal
19:35 Niania (11) - sznal
20:05 Ucieczka gangstera
- film fabularny
22:40 Najlepsi z najlepszych
- film fabularmy
00:40 Skrzydlaty Szkot - film fabulamy
02:30 Arkana magii - rozrywka
05:15 Na Wspolnej (600) - serial
05:40 You can dance - Po prostu
tancz! - rozrywka

Muzyka

Alduainoscl ﬂrnowe
Muzyka - muzyka

Lapu capu ekstra

Aktualnosci filmowe
tluzyka muzyka
M
M

apu capu E;)S;‘;ra
uz muzyka
Inaports

gnuc}un

:15 Lapu capu

Nie przegap

Simpsonowie (6) - senal
Aktualnosci filmowe
DCzIomek na linie - Man on Wire

SBISTSRIFFEEES
ocooti

110 Tajemnk: film fabulamy
:05 Nie klam, kochanie

ﬁlmf&ulam}r
:20 Zmierze

SBIbdiotekarz IIE Przequnty
kielich Judasza - film fabularny

hada ek
DIw o

_Lg PORIER ek L) ki £
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10 Slmpsm':owie [7) - senal
20:35 Nie przegap

23:00 Funn?r Games U.S,

00:55 Show - ﬁlm faybulamy
03:03 Muzyka

03 30 Aktualnosm muwe

04:00 Muzyka - muzyka

04:30 Lapu capu ekstra

03,90 ke i

06:00 Lapu capu ekstra

[-= ]
05:15 Wstaw“ag! Gramy! (1174)
rozry
06:00 Nowy dznen z Polsat News

0'.’ 00 TV market

7:15 Fonuna Wiedzy (69
08 00 milose (7 l 7) UW-*E
09:00 mat lwadlug Khepsklch (213)
09:30 Smat wethg Kiepskich (214)

10:00 DaFeko od noszy (41) - senal
10:30 Daleko od noszy (42) - senal
11:00 Malanawskt i Partnerzy (153)

11:30 Sama tycie ‘1430} senal
12:00 Rodzina zastgpcza (13) - senal
12:30 Rodzina zast rc za (14) - senal
13:05 Czarodziejki ? 19) - senal
14:00 Pierwsza mitosc (1069) - senal
14:45 Sw{at lwedlug Bundych (11)
15:15 Smat wedh.lg Bundych (12)

15 59 Wyda'zenia

16 15 In?grwenc a
16:30 Malanlcms i i Partnerzy (154)
17:00 Dlaczego ja?
18:00 Pleno\rsgl 5 Hcfszg: (10?0} serial
18: 50 Wyda'zenla
19:20 Sport
19: 25 Pogoda
19:30 Samo zycie I! - serial
gg 28 Elad Boys - film fabulamy
Kryminalne zagadki Miami (125)
- serial
23:40CSl:
Kr_'.rmllnalne zagadki Miami (126)
00:40 Mﬁelsjasz W otchiani (1)
m fab
02:30 Zagadkowa IH 414) - mzrywk
03:30 Tajemnice Dc 815 .
05:15 Wstawa ! Gramyl (1175)

06:00 Ncwy dzien z Polsat News
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03:05 Drogowka
03:30 Komenda
04:25 Mini Deco
04:45 TV market
05:15 Saint-Tropez (51) - senal
06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (71) - senal
08:20 Dziewczyny z fortuna - rozrywka
09:20 Na poludnie (2) - senal
10:20 Zaklgta milos¢ (70) - senal
11:20 ldiotki nie ida do nieba (45)
- senal
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Mini Deco
14:00 Dziewczyny z fortuna - ozrywka
15:00 Zbuntowani (72) - senal
16:00 Klamczuch - rozrywka
17:00 Idiotki nie ida do nieba (46)
- serial
18:00 Na potudnie (3} - senal
18:55 MAT.MA - zobacz, jakie
to proste
19:00 Zaklgta milosé (71) - senal
20:00 Wiatcy moch (98) - serial
20:30 Armstrong i Miller show (1)
- senal
21:10 Jazda figurowa - talk show
22:10 Papi | dziewczyny
- film fabularny
23:50 Mala czarna - talk show
00:50 Gra smierci - film fabulamy
02:35 Muzyczne listy - muzyka
03:35 Drogowka
04:00 Komenda
04:25 Kinomaniak - kultura
04:45 TV market
05:15 Saint-Tropez (52) - serial

-
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08:30 Maraton w Tokio

09:30 Watts

09:45 Eurogole

10:30 Champions Club

12:00 Turniej WTA w Indian Wells

13:00 Turniej WTA w Indian Wells

14:30 Tirreno-Adriatico

15:00 Tirrenc-Adriatico

16:30 Eurogole

17:15 Champions Club

18:45 Eurogole - jeden na jednego

19:00 Eurogole - skrot wiadomosci

19:10 Turnie] WTA w Indian Wells

21:00 Zimowe Igrzyska
Paraolimpijskie w Vancouver

23:00 Freeride Spirit

23:15 Puchar Swiata w Oslo

00:15 Eurogole

01:00 Eurosport dla Planety

[TIvipl 1

:00 Kawa czy herbata?
10 Kwadran osme]
ubllcyswfo

125 Kawa czy

45 Koszmar Karo[ek (36) - serial

- dla daeci

:30 Fantaghiro (26) - senal

:00 Eerie Indiana, czyli Dziwne
Miasteczko (12) - senal

iedzy mamami

:50 Z wiatrem (23) - dokument

D Telezaku

8888 85
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5Pehaﬂia 469) - senal
:00 Klan 1B§h serial
DJaka o melodia? - rozrywka

:30 Moda na sukces (4727) - serial
:00 Wiadom

:08 Sport Euro 2012

:15 Pogoda

:35 Puchar Swiata w Sztokholmie
45 Puchar Swiata w Sztokholmie

m_uc:mwg D L)

19 10 Wieczorynka {20; senal
19:15 Wieczorynka serial
19 30 Wladomnscl

20:05 2 mcwe lgrzyska
o) Paraolimplis ie w Vancouver

20:25 nganuwy doktor (10) - senial
21:20 Misja specjalna
21:50 Grupa Rafata Kmity
rzedstawia... - o
22:40 Seks 2 Internetu - film fabulamy
23:45 Czternascie dni. Prowokacja
dokument

00: ﬁg’s'ggakaharw i wygrywaj

01:15 Kojak (2) - senal
06:00 Kawa czy herbata?

&

03:30 Bezimienni (4) - senal

04:25 Co za tydzien

05:40 Uwaga!

06:00 Bez sladu (14) - serial

07:00 Granie na sniadanie - rozrywka

08:00 Majka(52) - senal

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspolnej (1253) - senal

11:35 Granie na ekranie - oarywka

12:10 Mango - Telezakupy

12:40 Sad rodzinny (111) - serial

13:40 W-11 wydzial sledczy - senal

14:20 Detektywi - serial

14:55 Bez ladu (15) - serial

15:55 Rozmowy w toku - talk show

16:55 Sedzia Anna Maria Wesolowska
- senal

17:55 Majka (53) - serial

18:25 Detektywi - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1254) - serial

20:45 W-11 wydziat sledczy - serial

21:30 You can dance - Po prostu
tancz! (3) - rozrywka

22:30 Kill Bill {1) - film fabutarny

00:45 Szymon Majawski Show (3)

- 10

01:50 Uwaga'

02:10 Po co spac, jak mozna grac?
- rozrywka

03:30 Telesklep

03:55 Rozmowy w toku - talk show

04:50 Kuba Wojewodzki (3) - talk show

05:40 Uwaga!

06:00 Bez sladu (15) - senal

o

04:00 Lza ksigcia ciemnosci
- film fabularny
08:00 Blizna - film fabularmy
09:55 Godzilla kontra Mechagodzilla
- film fabularny
11:30 Za drzwiami Actors Studio
- dokument
12:25 Kochanek - film fabulamy
14:20 Perski Nowy Rok - film fabulamy
16:15 Czy# nie dobija sig koni?
- film fabularny
18:25 Stracency - film fabularny
20:10 Anioty | owady - film fabulamy

Anglia, polowa XIX wieku. Bogaty
kolekcjoner owadow proponuje miodemu
entomologowi mieszkanie oraz posade
nauczyciela. Niebawem przyrodnik ulega
urokowi najstarszej cdrki pana domu.

22:15 Stan gry (1) - senal
23:15 Stan gry (2) - senal
00:20 Zmora codziennosci
- film krdtkometrazowy
00:55 Presidio - film fabulamy
02:30 The Ring - Krag 1 - film fabulamy
04:10 Gwiazdy | gwiazdorzy (23)
- dokument
04:40 Smazalnia story - film fabulamy
05:45 Fantastyczny sklep z kwiatami
= film kndtkometrazowy

056:35 Telezakupy
06:30 Zydowski pogrzeb - dokurment
06:55 Harry i Hendersonowie (31)
- senal
07:25 Krol Macius Pierwszy (6) - senal
07:45 Apetyt na zycie (6) - senal
08:30 Pytanie na sniadanie
10:40 Aleja gwiazd - rozrywka
11:00 Jeden z dziesigciu - rozrywka
11:35 Corki McLeoda (75) - serial
12:20 Wobec misterium na
poznanskiej Cytadeli
- dokument
12:50 Maria i Anna - dokument
13:25 Apetyt na zycie (6) - senal
14:00 Barwy szczescia (403) - senal
14.40 Everwood (13) - serial
15:35 Tak to lecialo! - rozrywka
16:35 M jak mitosé (732) - serial
17:30 Program lokalny
18:00 Panorama
18:20 Sport-telegram
18:25 Pogoda
18:30 Goracy temat - publicystyka
18:45 Licencja na wychowanie (5)
- senal
19:30 Gilotyna - rozrywka
20:05 Barwy szczescia (404) - senal
20:45 Cala ona - film fabulamy
22:30 Punkt widzenia - publicystyka
23:25 W petli czasu (3) - serial
00:15 Spadek - film fabulamy
05:55 Telezakupy

=9

05:15 Na Wspolnej (600) - serial

05:40 You can dance - Po prostu
tancz! - rozrywka

07:10 B jak brzydula (17) - senal

07:40 B jak brzydula (18) - senal

08:10 Ostry dyzur (24) - senal

09:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (24) - senal

10:10 Apetyt na kase - mzrywka

11:10 Telezakupy

12:50 Prawo pozadania (34) - senal

13:50 You can dance - Po prostu
tancz! - roarywka

15:30 Niania (1) - senal

16:00 B jak brzydula (19) - senal

16:30 B jak brzydula (20) - senal

17:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (1) - serial

18:05 Ostry dyzur (25) - serial

19:05 Przyjaciele (7) - senal

19:35 Niania (12) - senal

20:05 Skrzydlaty Szkot - film fabularny

22:10W sieci zla - film fabulamy

00:45 Dziewczyna do towarzystwa
- film fabularny

02:30 Arkana magii - rozrywka

05:15 Na Wspolnej (601) - serial

05:40 You can dance - Po prostu
tancz! - rozrywka

03:05 Muzyka - muzyka
03:30 Aktualnosci filmowe
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra
05.90 Mk TS
uzy

06:00 Lapu capu ehsira
06:30 Muzyka - muzyka
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
0? 20 Nie przegap.

7:30 Simpsonowie ﬁT)
GB 00 Frosu'leon film labulaf'nyI
10:10 Pan Tadeusz - film fabulamy
12:45 Kﬁlalr? zﬁbmk
13:05 Dzlewczynyz druzyny V

14:50 Lapu upu e tra

15:25 Magia uczuc - film fabulamy
17:30 Eureka (15) - seral

:25 Film sportowy - film fabulamy

20:00 Lapu capu
20:10 Simpsonowie (8) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Zdﬁgcle w godzing

22 ﬁ?outh Park {g) sefial
23:15 {c&e jest cu?zkle

23:55 Opor - ﬁlrn fabula II)I’
02:10 Rubinowe g m fabularmy
02:55 Muzyka - mu,

03:30 Aktu alnoscl mowe

04:00 Muzyka - muzyka

04:30 Lapu capu elcstra

05:00 Aktualnosci filmowe

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Lapu capu ekstra

03:30 Tajemnice losu
05:15 Wstawaj! Gramy! (1175)

- rOzrywka
06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:00 TV market
07:15 Fortuna Wiedzy (698) - rozrywka
08:00 Tylke milosc (13) - senal
09:00 Swiat lwedia,g Kiepskich (215)
09:30 Sw}at wedlug Kiepskich (216}

- senal

10:00 Daleko od noszy (43) - senal
10:30 Daleko od noszy (44) - senal
11:00 MalanowskF | Partnerzy (154)

11:30 Samo zycie (1431) - serial
12:00 Rodzina zastgpcza (15) - serial
12:30 Rodzina zastgpcza (16) - serial
13:05 Czarodziejki (120) - senal
14:00 Pierwsza milos¢ (1070) - senal
14:45 Swiat lwadlug Bundych (13)
15:15 Swiat wedhug Bundych (14)

- senal
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski | Partnerzy (155)

- senal
17:00 Dlaczego ja? (3) - senal
18:00 Pierwsza mitosc (1071) - senal
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Samo zycie (1432) - senal
20:00 Swiat lwedlug Kiepskich (325}
20:30 Liga Mistrzow
20:40 FC Barcelona - VfB Stuttgart
22:40 Liga Mistrzow
22:55 Liga Mistrzow
00:25 Liga Mistrzow
06:00 Nowy dzien z Polsat News

4

03:35 Drogowka
04:00 Komenda
04:25 Kinomaniak - kultura
04:45 TV market
05:15 Saint-Tropez (52) - serial
06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (72) - serial
08:20 Dziewczyny z fortung - rozrywka
09:20 Na poludnie (3) - senal
10:20 Zaklgta mitosc (71) - seral
11:20 |diotki nie ida do nieba (46)
- senal
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Kinomaniak - kultura
14:00 Dziewczyny z fortuna - mzrywka
15:00 Zbuntowani (73) - senal
16:00 Klamczuch - rozrywka
17:00 Idiotki nie ida do nieba (47)
- serial
18:00 Na poludnie (4) - senal
18:55 MAT.MA - zobacz, jakie
to proste
19:00 Zakleta milose (72) - senal
20:00 Oczy aniofa - film fabulamy
22:10 Slepe naboje - film fabulamy
00:10 Liga Mistrzow
02:10 Muzyczne listy - muzyka
03:10 Drogowka
03:35 Komenda
04:25 Dekoratornia - film telewizyjny
04:45 TV market

-t

- -
Jeuro e
.
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08:30 Freeride Spirit

08:45 Watts

09:00 Eurosport dia Planety

09:30 Eurogole

10:15 Champions Club

10:45 Puchar Swiata w Kontiolahti

11:15 Puchar Swiata w Kontiolahti

12:00 Turniej WTA w Indian Wells

13:00 Turnie] WTA w Indian Wells

14:30 Champicns Club

15:00 Puchar Swiata w Oslo

15:45 Puchar Swiata w Sztokholmie

17:15 Puchar Swiata w Kontiolahti

17:45 Zimowe Igrzyska
Paraclimpijskie w Vancouver

19:00 Eurogole - skrot wiadomosci

19:10 Turniej WTA w Indian Wells

20:00 Turniej WTA w Indian Wells

21:45 Kierunek sport

22:00 Wednesday Selection

22:10 Riders Club

22:15 Turniej z cyklu US PGA - Puerto
Rico Open

23:15 Europejski turniej kobiet ANZ
Masters

23:25 Golf Club

23:30 Yacht Club

23:35 Wednesday Selection

23:45 Abu Dhabi Challenge

00:15 Gala wreczenia nagrod
Luresusa

01:15 Watts
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Rolnictwo

Bioenergia

Alternatywe rozwigzania

W naszym regionie powstaty juz fermy wiatrowe, ktore wytwarzaja ,,czysta energie” elek-
tryczna. By¢ moze w niedalekiej przysztosci oprdcz 100-metrowych wiatrakow w krajobra-
zie naszych wsi pojawia sie rowniez charakterystyczne balonowate koputy biogazowni.
Wytwarzanie energii w ten sposob jest przysztoscia. Na razie odlegta, bo koszty budowy

biogazowni s3 wysokie.

Czym jest biogazownia? To
instalacja, ktdéra stuzy wytwarza-
niu biogazu, ktdry jest, podobnie
jak wegiel w piecu lub wiatr dla
wiatraka, zrodtem energii. Biogaz
to mieszanina skladajaca si¢ gltow-
nie z metanu i dwutlenku wegla.
Biogaz powstaje w wyniku roz-
kfadu sktadnikéw organizcznych
przez mikroorganizmy. Do jego
produkeji  wykorzysta¢ mozna
odchody zwierzat, uprawy ener-
getyczne, odpady z hodowli roélin,
$cinki trawy i odpady ogrodnicze
czy resztki jedzenia.

Konstrukcja biogazowni jest
zalezna od tego, co chcemy do niej
wkladaé. Najogdlniej jednak kaz-
da biogazownia sklada sig¢ z:

1. Zbiornikéw surowca i mie-
szania - tu skladowane sg odcho-
dy zwierzat i odpady organiczne.
Zbiorniki sg zbudowane z betonu,
zelbetu, stali lub innych tworzyw
sztucznych.

2 Komory fermentacyjnej -
tu odpady trafiaja ze zbiornikéw
surowca. Komora fermentacyjna
nazywana jest potocznie biore-
aktorem lub sercem biogazowni.
Tu wlasnie powstaje biogaz. Scia-
ny reaktora powinny by¢ solidne
i grube, by zapewni¢ cieplo bak-
teriom produkujagcym biomase.
W komorze fermentacyjnej odpa-
dy sg caly czas mieszane. Do zbior-
nika fermentacyjnego tloczona jest
ciepta woda, a takze podgrzewana
jest z innych zrodel. Wszystko po
to, by zapewni¢ lepszy proces fer-
mentacji.

3. Magazyndéw gazu - biogaz
z reaktora trafia do zbiornikéw
biogazu. Istnieja dwa typy takich
magazynéw: mokre oraz suche.
Zanim biogaz zostanie wykorzy-
stany do tworzenia energii musi
on zosta¢ oczyszczony. Ten w re-
aktorze zawiera bowiem sporo
pary wodnej oraz siarkowodoru.

4. Instalacji elektroener-
getycznej - tu biogaz moze by¢
przetwarzany na trzy skladni-
ki: energie elektryczna (w gazo-
wych generatorach pradu), cieplo

REKLAMA

W TYGODNIKU

B CWA

ZADZWON
tel. 662 061 321

(w kottach gazowych) oraz energie
elektryczng i ciepto (w ukltadach
do skojarzonego wytwarzania
energii i ciepla)

5. Wtérnego zbiornika fer-
mentacji - tu przechowywane jest
to, co zostanie z procesu fermen-
tacji w reaktorze. Tu proces fer-
mentacji trwa samoistnie nadal.
Mozna w wyniku niego odzyska¢
nawet 20% biogazu.

Ile biogazu mozemy wyprodu-
kowa¢? Z tony gnojowicy bydlecej
mozna wyprodukowaé ok. 25 m3
biogazu. Z tony gnojowicy $win-
skiej mozna wyprodukowac ok. 36
m3 biogazu. A jaka energia kryje
sie¢ za jednym metrem szescien-
nym biogazu? Metr sze$cienny
biogazu mozna wykorzysta¢ do:
zasilenia przez 6 godzin Zzaréwki
o mocy 60-100W, przygotowania
trzech positkéw dla szesciooso-
bowej rodziny, wyprodukowania
1,25 kWh energii elektrycznej,
napedzenia silnika o mocy 1 KM
przez dwie godziny, bo stanowi
ekwiwalent ok. 0,7 litra benzyny
lub przejechania cigzaréwka o la-
downosci 3 ton prawie 3 km.

A teraz kwestia decydujaca,
czyli cena i optacalno$¢ wybudo-
wania biogazowni. Te duze, budo-
wane przez wielkie firmy kosztuja
ok 2 mln euro. Istniejg jednak bio-
gazownie mniejsze i wiele tansze.
W Szewni koo Zamo$cia powsta-
fa pierwsza w kraju przydomowa
biogazownia wytwarzajaca gaz na
potrzeby gospodarstwa domowe-
go. Do kotla fermentacyjnego raz
na dobe wystarczy wrzuci¢ oko-
fo 50 kg ulegajacych fermentacji
plodéw rolnych badz ich odpa-
dow (buraki, zboze, stoma, liscie).
Z takiej iloéci powstaje na godzine
okoto 1 m3 gazu, ktéry gromadzo-
ny jest w specjalnym zbiorniku.
Biogazownia w Szewni przewyz-
sza technologicznie urzadzenia
stosowane obecnie za granicg i
wytwarza gaz pieciokrotnie tanszy
od gazu ziemnego.

Mozna kupi¢ gotowy pro-

REKLAMA
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POURAZOWEGO
ODBIOR Z DOMU

jekt budowy biogazowni. W Pol-
sce przygotowanych jest obec-
nie 300 projektow biogazowni
rolniczych. Jednak  wigkszo$¢
z nich jest na razie w fazie koncep-
¢ji lub uzyskiwania koniecznych
pozwolen.

Obecnie w Polsce dziala
5 biogazowni rolniczych. Naj-
mlodsza biogazownia powstata
w Liszkowie w naszym wojewddz-
twie w ubieglym roku. Do jej zasi-
lania stuzg odpady z fabryki Bon-
duelle w Gniewkowie.

W dziedzinie biogazowni je-
steSmy jednak w tyle za §wiatem.

W  Chinach pracuje kilka

milionéw takich instalacji. S to
proste, podziemne instalacje, nie-
wiele bardziej skomplikowane
w konstrukeji od zwyktych beto-
nowych szamb. Najwickszy koszt
biogazowni, czyli zbudowanie
komory fermentacyjnej, jest nie-
specjalnie duzy, gdy uwzglednié

g

W ten sposdb dostarcza
Sig “paliwa do biogazowni.

Zbiornik do gromadzenia

dostepne na miejscu materiaty
i wlasng prace. Na zbudowanie ta-
kiej prostej biogazowni o wielko-
$ci odpowiedniej dla kilkuosobo-
wej rodziny wystarczy zazwyczaj
35 dni.

Czwartek, 11 marca 2010
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biogazu

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227

Zbiornik. Tu w
procesie
chemicznym
powstaje biogaz

Schemat prostej biogazowni chiriskiej
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NAPRAWDE WARTO..

POSLUCHAC... na)nowsze] plyty zespolu ,Raz Dwa
Trzy”, specjalizujacego sie¢ w muzyce harmonijnie lqczqce]
rock i poezje $piewang. Album zatytulowany ,,Skqdok%
pewno nie rozczaruje ani wiernych fanéw, ani tych, ktérzy
z tworczoscia zespolu zetkng sie po raz pierwszy. Utwory
zawarte na tej plycie cechuje prostota i bezpretensjonalnosc,
uslyszymy tu réwniez przede wszystkim instrumenty aku-
styczne. Teksty autorstwa Adama Nowaka dotykaja natomiast
tematow trudnych: §mierci, samotno$ci, braku nadziei.

OBEJRZEC... Poniewaz w tym roku obchodzimy dwuset-
na rocznice najwiekszego polskiego kompozytora Fryderyka
Chopina, dzi$§ polecamy film Jerzego Antczaka prezentujacy
sylwetke mistrza fortepianu. ,,Chopin. Pragnienie milosci” to
film, ktory warto poleci¢ z wielu wzgledow. Przede wszyst-
kim znajomo$¢ zycia i tworczosci Chopina wsrod Polakow
nie jest, wbrew pozorom, zbyt imponujaca. Wypadatoby wigc
nadrobi¢ zaleglosci w tym zakresie, chociazby poprzez obej-
rzenie biograficznego filmu. Poza tym, dzielo Antczaka jest
dalekie od idealizowania wybitnego kompozytora, ktéry, co
tu ukrywaé, w Zyciu prywatnym byt cztowiekiem trudnym,
neurotycznym, wymagajacym niestychanej  wprost cierpli-
wosci. Otoczony aurg skandalu zwigzek Chopina z francuskq

pisarka George Sand byl nie vakle burzhwy efen spiec,
co Antczak ukazuje bez zqu[nych upigkszen. omenalme
zreszta w role George wcielita si Danuta Ster ora nie
ustepuje w tym filmie Piotrowi / damczyl«iowlﬂ Ogrothnym
atutem filmu jest oczywiscie rewe acy]na tnuz’y 3‘1 wspaniale
zdjecia.
PRZECZYTAC... deb1utanckq powies¢ .| drodzonego
w 1959 roku amerykanskiego pisarza: 0 swojsko brzmlqcym
nazwisku David Wroblewski. ,,Historia Edgara opewiada
o losach niemego od urodzenia-chlopca, ktéry dorasta na
amerykanskiej farmie. Jego kalectwo nie utrudnia mu, wbrew
pozorom, kontaktu ani z kochajacymi rodzicami, ani z licz-
nymi psami, ktérych hodowla zajmuja sie od lat:Sawtellowie.
Tym bardziej, ze Edgar jest ponadprzecietnie inteligentny
i obdarzony szczegolng wrazliwoscia. Wyjatkowo bliska wigz
laczy chlopca z sukg Almondine, ktdra jest jego nieodlgcz-
na towarzyszka i oplekunkq Sielankowe zycie w rodzinnym
gospodarstwie przerwie przybycie Clauded, stryja Edgara.
Kiedy w tajemniczych okoliczno$ciach umrze ojciec chlop-
ca, ten, jako jedyny, zacznie domysla¢ sie straszliwej prawdy.
Postanawia zdoby¢ sig.na ryzykowny krok i opuszcza wraz
z kilkoma psami swoj rodzinny dom, by odby¢ podréz zycia.
Roéwnie trudny okaze si¢ powrot na farme... Uwazny czytel-
nik dostrzeze w powiesci Wroblewskiego subtelne nawigzania
do ,,Hamleta” Szekspira i ,,Ksiegi dzungli” Kiplinga. Wartos¢
tej znakomitej ksiazki lezy jednak przede wszystkim w fanta-
stycznym prezentowaniu skomplikowanych relacji faczacych
ludzi i zwierzeta, ktore wystepuja tu w roli rownorzednych
bohaterow. Lektura obowigzkowa, zwlaszcza dla mitosnikow
psow!
Szkolne Kolo Dziennikarskie

Zamieszczenie ogtoszenia w/.CWA/jest ptatne!

Jednakze mozna zamieszczacitakze anonse zwia-
zanejz prowadzeniem|dziatalnoSci, wykonywaniem
ustug)lubiregularnym'skupemii'sprzedaza.

Ceny w/porownaniu/do’innych' gazet; 'sa naprawde
niskie:

Juz'od 4'zti(za dwielinie)!

Ogtoszenial il optaty’ sa przyjmowane w/ skiepach;
w/ ktorych dostepne)jest CWA: (wytaczajac) kioski
Ruchu)/oraziw/Redakcji\w/Golubiu-Dobrzyniu:

Pracujemy/nadistworzeniem/mozliwosciinadawania
ogloszen'i dokonywania ptatnosci przed internet:

0GEOSZENIA DROBNE

Sprzedam rozsiewacz SIPMA
poj. 1T rok 2003, stan idealny,
tel. 500 399 431.

Dom wolnostojgcy, st. su-
rowy zam., dziatka 40 ar,
Lipnica, prad, kan., tynki.
Tel. 663 607 975 po 17.

Sprzedam peugeot 106, po-
jemnos¢ 1,0, metalic, 2000r,
stan bdb, przebieg 113 tys.
km, cena 5200, tel. 607 275

Sprzedam mieszkanie w Wa-
brzeznie, kamienica, pokdj,
kuchnia, 607 518 692 po 16.

Sprzedam gospodarstwo rolne
w NiedZwiedziu lub zamienie

na mieszkanie w bloku (Wa- 160.
tycz, Wabrzezno), 669 591 Kupie akordeon, tel. 666 159
768. 039,

Wynajme budynek 112m2 na

I Sf_)rostowanie

W poprzednim numerze,
w artykule pod tytutem
~Koncert, ktérego nie byto”
doszto do pomytki w tekscie
- wiascicielem szkoty mu-
zycznej ,,Muzyk”, w ktorej
Toruriska Orkiestra Symfo-
niczna planowata zorgani-
zowacé koncert chopinowski
jest pan Jerzy Przybyto,
a nie, jak omytkowo napisa-
liSmy, Janusz Przyhyto. Za
wszelkie sytuacje zwigzane
z ta pomytka serdecznie obu
pandéw przepraszamy.

REKLAMA

DNI OTWARTE
13-14 marca

OBOJETNY

LEGALNE
WYREJESTROWANIE

Tel. 909 812 086

dziatce 0,35 ha, okolice Go-
lubia-Dobrzynia. Tel. 696 070
092.

OGLOSZENIA
DROBNE

2 linie

BCWA

Dane zleceniodawcy
(do wiadomosci biura ogloszen):

3 linie
4 linie

G T DEZWISKD . o vvisvensnisioms o mess i aansas s s o s e s

Kwota do zaptaty, ilos¢ powtorzen, data podpis:

o [ e

Informujemy, ze Parstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogloszenia.

Ogtoszenia i optaty bedg przyjmowane w sklepach, w ktorych dostepne jest CWA (wylgczajac kioski Ruchu).

Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

w zawodac
Dekarz,

ilos¢ emisiji
1 2 3

4 B 12 & =z
6 12 18 24 z*
8

16 24 32 zI

Diagnosta samochodowy,
4 Elektromonter zaktadowy,
Fryzier,

Kierowca C+E,
Magister farmacu
Mistrz zmianowy,

P|ekarz ciastkarz, cukiernik
Pracownik obrébki skrawamem
Specjalista d.s. pracowniczych,
Sprzedawca,

Szwaczka,

* kwoty Traktorzysta.

brutto

Brygadzista, ciesla, blacharz,
ektryk,

Hydraulik,

Kierowca C+E, D,

Monter sieci kan. zewnetrznych,

Murarz, ciesla, zbrojarz,

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny. ‘

Pracownik produkgji,

Prosimy: wpisz tres¢ ogloszenia oraz dane teleadresowe.

~NINRIERENRNERENED
~IEEEENREENEREEEE
ULy
INENEE

D[:H:

Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakdw graficznych.

LT
UL
ANNENN LIULU i
D00000000000

Spawacz elektryczny, spawacz kottow
Szwaczka, brakarka,

Slusarz — spawacz,

‘ Technik farmacji,

L‘ Powiatowy Urzad Pracy w Wabrzeznie

L))
UL }

Technik farmacii,

L]
|
|
L

tel. bezptatny 0800-444-778

OFERTY PRACY

Powiatowy Urzad Pracy w Wahrzeznie dysponuje wolnymi
miejscami ﬁracv na terenie powiatu wabrzeskiego

Operator maszyn 'do ﬁrzetworstwa tworzyw,

Poza terenem powiatu wabrzeskiego w zawodach:

Przedstawiciel handlowy, koordynator sprzedazy,

Pracownik montazowy, pracownik ma%a%/nowy,

Zbrojarz, monter konstrukeji stalowych.

Zbrojarz, monter konstrukeji stalowych.

tel. 056 688-24-51 wew. 123 — teren Miasta WabrzeZno i Gminy Debowa taka
tel. 056 688-24-51 wew. 121 teren Gminy Wabrzezno, Ksiazki, Pluznica
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l Magia

Racjonalni
| pragmatyczni

Przez dwa minione tygodnie na tamach ,,CWA” pisaliSmy o magii i stanowisku Koscio-
fa katolickiego wobec jej wspotczesnych przejawow. Artykut poswigcony temu tematowi
wzhudzit kontrowersje, ktore wynikaja z bardzo racjonalnych postaw czytelnikow wobec
zycia. Warto tu jednak przypomnieé, ze tematyka magii wigze sie z zyciem duchowym.
I w jego kontekscie zyskuje swoj wtasciwy wymiar.

Warto poszukiwaé

Katolik poszukujacy odpo-
wiedzi na rézne pytania, dotycza-
ce jego wiary, moze uczestniczy¢
w sympozjach, konferencjach czy
rekolekcjach. Ich oferta jest nie-
mala i kazdy moze wybra¢ sobie
temat, ktory go nurtuje. Temat ma-
gii pojawit si¢ na torunskim sym-
pozjum ,Magia-cala prawda’, ktore
opisane zostato na naszych famach
w ubiegtym tygodniu. Czy rzeczy-
widcie sprawy magii, czardw i sil ta-
jemnych powinny absorbowaé ka-
tolika, ktéremu przyszio zy¢ w XXI
wieku? Dlaczego sympozjum zgro-
madzilo tak duzg liczbe stuchaczy?
Czy jest to powr6t do mrocznych
dziejow europejskiej cywilizacji?
Jeszcze wazniejszym pytaniem jest
to, kto do nich powraca - poszuku-
jacy katolicy, czy moze wspolczesni
ludzie przekonani o tym, ze ,wrdz-
ka prawde ci powie™?

Warto tu przywola¢ wypo-
wiedzi autorytetow. Na stronie
ykatolik.pl” znalez¢ mozna roz-
mowe pod tytutem ,,Miedzy magia
a wiarg. Jest to wywiad Cezare-
go Sekalskiego z ksiedzem prof.
Romanem  Pindelem, biblistg
i ojcem duchownym seminarium
archidiecezji krakowskiej. Ksigdz
Pindel jest profesorem biblistyki
Papieskiej Akademii Teologicznej
w Krakowie. Wydal wiele ksig-
zek, miedzy innymi. ,Magia czy
Ewangelia? Konfrontacja glosicieli
Ewangelii ze $wiatem magicznym
w ujeciu Dziejow Apostolskich”.

Zamiast

ufnej modlitwy

Na ogol magia kojarzy sie
z praktykami ludéw pierwotnych.
Ksiadz profesor zapytany o to - czy
w XXI wieku mozna znalez¢ $ro-
dowiska w naszej cywilizacji, ktore
jeszcze w skuteczno$¢ magii wie-

':i:iazézwiadamiamy, ze
zmarila

Czeslawa
Kwiatkowska

(lat 84)

rza? — odpowiada tak: ,,Powiedzial-
bym, ze nie tyle »jeszcze, co raczej
»znowu« wierzg. Mam wrazenie,
Ze zZyjemy w epoce powrotu magii.
Dzieje sie tak dlatego, ze magia w
pewien sposob zapelnia pustke w
zyciu czlowieka, ktory przestal by¢
religijny. Do tego trzeba doda¢,
ze odwolywanie si¢ do magii jest
tatwiejsze 1 zdaje si¢ by¢ bardziej
praktyczne oraz skuteczne, niz od-
wolywanie si¢ do religii. Tak zwany
czlowiek z ulicy w sytuacji kryzy-
sowej latwiej uchwyci sie jakiegos
rytu albo uda si¢ do specjalisty od
zabezpieczenia przed niebezpie-
czenstwem, niz zwroci sie do Boga
z ufng modlitwa, w ktdrej wyrazaé
bedzie swoja nadziej¢ oraz podda-
nie woli Bozej. Naprawde dostep
do praktyk magicznych czyni zy-
cie tatwiejszym. To dlatego takze
wérdéd ludzi uwazajacych sie za
religijnych pojawiaja sie raz po
raz rozne elementy magii. Magia
i religia zdaja si¢ sta¢ obok siebie
na swoistym rynku mozliwosci,
do ktérych cztowiek ma dostep.
W takiej konkurencji wieksze szan-
se ma magia. Bo jest i tatwiejsza od
religii, i prostsza w zastosowaniu,
i obiecuje wiecej. Pragmatycznie
nastawiony wspolczesny czlowiek
pyta o skutecznos¢. Nawet, gdy na
praktykach magicznych zawiodlo
sie wielu, to przeciez nieliczni beda
mieli odwage przyzna¢ sie do naiw-
nosci”

Pod pozorem

naukowosci

I wracamy do jeszcze jedne-
go waznego pytania — jakie to sily
przyzywane s we wspolczesnych
rytualach, w ktorych uczestnicza
tak bardzo ,,racjonalni” ludzie XXI
wieku?

Ksigdz dr. Aleksander Po-
sacki, demonolog i egzorcysta

w artykule ,,Niejasne energie” pisze
0 pojeciu ,energia® stosowanym
przez ideologie, ktore zamazuja
réznice pomiedzy duchem a ma-
terig: ,Energie, o ktorych mowa,
wyraznie wykraczaja poza ramy
fizyki (nauka nie ma dowodéw na
ich istnienie), stad niektérzy wola
moéwi¢ o energiach niefizycznych
czy eterycznych lub dodajg przy-
miotniki: kosmiczna, psychotro-
niczna czy tajemna. Owe niefi-
zyczne energie opisywane byly juz
w starozytnosci przez rozine
systemy religijno-kulturowe.
W Chinach nazywane byly ki (ch’i),
w Egipcie ka lub gallama, w In-
diach prana i kundalini, w Tybecie
- tumo, w Polinezji — mana. (...)

W XIX wieku na okreslenie
tych energii uzywano termindw:
magnetyzm zwierzecy (mesme-
ryzm), od, elan vital. Wiele z tych
orientalnych poje¢ zostato zaadop-
towanych do wlasnych celéw przez
ruchy okultystyczne, ktére przede-
finiowaly ich pierwotne znaczenie.

Obecnie uzywa sie tez okreslen:
sifa zycia, bioenergia, bioplazma,
biopole, faczac nowe pseudonauko-
we pojecia z terminami pochodza-
cymi z tradycji religijnych i okulty-
stycznych. W ten sposdb to, co jest
w istocie religijng inicjacja, stara si¢
przybra¢ pozory naukowosci. W
duchu scjentyzmu (przekonania,
ze nauka zna lub znajdzie rozwia-
zanie wszystkich ludzkich pytan i
problemoéw) traktuje sie owe ener-
gie jako bezosobowe i patrzy sie na
nie wylgcznie optymistycznie, sg-
dzac, ze przy odpowiedniej wpra-
wie mozna nad nimi zapanowac i
pokierowac”

Prelegenci torunskiej sesji
»Magia-cata prawda” przekonywa-
li, ze czegsto zapanowac si¢ nie da.

Dariusz Guzowski

Informacje o zgonach publikujemy
na podstawie danych z USC.

Kondolencje przyjmujemy w formie
ogtoszen ptatnych pod nr tel. 662 061

348.
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Aktywnie spedzam czas...

W TYM TYGODNIU

W NASZYM POWIECIE

- do 12 marca mozna ogladac¢ wy-
stawe Jakuba Biewalda, ,Swiaty sto-
wiarisko-wegielne”, w Galerii Wabrze-
skiego Domu Kultury

WABRZESKI DOM

KULTURY

Zajecia state:

- Klub Aktywnych Kobiet wtorek
19.00-20.00, $roda 20.00 - 21.00,
czwartek 19.00 — 20.00

- Zespot taica nowoczesnego EFEKT
wtorek 17.00-19.00, czwartek 17.00-
19.00, EFEKT JUNIOR wtorek 15.30-
17.00, czwartek 15.30-17.00, EFEK-
CIK sroda 15.30-17.00

- Spotkania Klubu Seniora ECHO po-
niedziatek. 15.30

- Koto plastyczne dzieci od 7 lat pigtki
0 godz.16.00

- Orkiestra deta $rody i pigtki godz.
14.00

- Klub krétkofalowcow Srody godz.

%6k10g0 teatralne poniedziatki godz.
- Kota szachowe poniedziatki godz.
16.00

PEYWALNIA

ul. Matejki 2a, tel. 056 687 30 36
godziny  otwarcia:  poniedziatek,
wtorek, czwartek, pigtek, sobota
i niedziela 8.00 — 22.00, Sroda 20.30
—-22.00

Bilet zwykty: 10 lub 12 zt/h

Bilet ulgowy: 7 lub 8 zt

OSADA KARBOWKO
ELGISZEWO K. CIECHOGINA
Oferta: chata solna - 16zt, karnet 5
wejs¢ 50zt; jacuzzi 25zt/godzina/oso-
ba, cate (max. 6 0s6b) 100zt/godzina;
sauna na podczerwien 15z/godzina/
osoba; masaz Rolletic 15zt/godzina;
sitownia 10 zi/wejscie; cate mini SPA
max. 15 os6b) 250zt/godzina; mini
PA (karnet 10 wejsc) 100zt; kort te-
nisowy 15zt/godzina, karnet 5 wejsc¢
50zt; tenis stotowy 15zt/stot/godzina;
zwiedzanie mini Z00 gratis; wieza
widokowa gratis; jazda konna 50zt/
godzina; przejazdzka bryczka (max.
6 0sdb) 70zt/godzina; mini golf 20zt/
godzina

SZKOLA RYCERSKA
GOLUB-DOBRZYN

tel 0 56 683 24 66

- nauka jazdy 30 min. — 35 z

- jazda w ujezdzalni 60 min. — 35 zt

TEATR IM. )

WILAMA HORZYCY TORUN

pl. Teatralny 1,

tel: 0 56 622 50 21

Repertuar:

11 marca 11:00 ,,Kot w butach”

12 marca 19:00,13 marca 16:00

L19.00, 14 marca 19.00 ,Dzika kacz-
a’,

Bilet zwykty: 25 zt,

bilet ulgowy: 16 zt

BAJ POMORSKI TORUN

ul. Piernikarska 9,

tel. 0 56 652 24 24

11 i 12 marca 9.30, 12.00 ,,Na arce
0 6smej”, 12 i 13 marca 20.00 ,,Ze-
branie, czyli przywitajmy ich razem”,
14 marca 16.30 ,,Na arce o 6smej”,
17 marca 9.30 12.00 ,,Jaskdteczka”
9.30, 12.00.

Ceny biletow: 13, 14, 16 i 40 zt.

CENTRUM KULTURY |

DWOR ARTUSA TORUN

Rynek Staromiejski 6,

tel. 0 56 655 49 39 wew.22
Repertuar:

- 11 marca 19.00 w ramach kabare-
towych czwartkdw - przedstawienie
»RASPUTIN czyli romans po rosyj-
sku”. To osobista spowiedz najwiek-
szego skandalisty wsrod rosyjskich
Don Juanéw. Petna frywolnych,
a moze nawet pikantnych szczegotow,
absolutnych tajemnic alkowy. Bilety
kosztuja 25 zt.

- 12 marca 12.00 otwarcie wystawy
poplenerowej V Miedzynarodowego
Studenckiego  Pleneru  Malarskie-

go w Kazimierzu Dolnym, poSwig-
conego Piotrowi Potworowskiemu
w 110. rocznicg jego urodzin. Na
plener zaproszeni zostali studenci z
Bath School of Art and Design z An-
glii, (tu Potworowski byt profesorem
| prowadzit swojg pracownie), Akademii
Sztuk Pieknych, Ukrainy, Stowacji, Nie-
miec oraz z Wydziatu Sztuk Pigknych
UMK w Toruniu. Wystawa czynna do
29 marca br. od poniedziatku do pigtku
w godzinach 9:00 - 16:00 oraz podczas
imprez. Wstep wolny.

- 17 marca 18.00 spotkanie z dziennika-
rzami ,,Polityki” i laureatem ,,Paszpor-
tow Polityki” tukaszem Rostkowskim
L.U.C. - kompozytorem, tekSciarzem i
producentem... Wstep wolny.

- 17 marca 20.00 koncert Lukasza L.U-
.C’a Rostkowskiego - ,39/89 Zrozu-
miec Polske”. Bilety 25 i 30 zt.

KLUB OD NOWA TORUN

Gagarina 37a

tel. 56 611 22 66

- 11 marca 20:00, wieczor autorski -
promocja tomiku Pauliny Daneckiej
(Niczeliny) - studentki Wiedzy o Kultu-
rze na UW oraz Edukacji Artystycznej
na UMK. Wstep wolny!

- 13 marca 19:00, XVIII Alternatywne
Spotkania Teatralne KLAMRA 2010.

FILHARMONIA POMORSKA

BYDGOSZCZ

ul. Andrzeja Szwalbego 6,

tel. 052 321 04 67

Repertuar:

- 12 marca 19.00 koncert Orkiestry Ka-

meralnej Capella Bydgostiensis, Jerzy

Swoboda - dyrygent

- 14 marca XVIl OD BRZUSZKA DO

USZKA MALUSZKA, godz. 12 - dzie-

ci do 2. roku zycia i kobiety w cigzy;

godz. 13 - dzieci od 2. do 6. roku zycia

- 17 marca 19.00 recital skrzypcowy

midori koncert z cyklu ,Wielcy artysci

w filharmonii”, Ozgiir Aydin - fortepian

Bilety na koncerty symfoniczne od 15

do 50 zt, koncerty kameralne od 12 zt

?803? zt, koncerty specjalne od 30 do
zt.

PLANETARIUM TORUN

ul. Franciszkariska 15-21, tel. 056 622
60 66

Repertuar:

SEANSE ASTRONOMICZNE W PLANE-
TARIUM

~Astropies tajka” (dla dzieci) — niedz.
14.03. godz. 12:00

»Barwy kosmosu” (dla dzieci) — sob
13.03. godz. 12:00,

,Cudowna podr6z” (dla dzieci) — czw
11.03. godz. 9:00 i 11:30, $r 17.03.
godz. 10:15,

»Wyprawa po ogien i 16d” (dla dzieci) —
czw 11.03. godz. 10:15

~Kosmiczne podrdze” — niedz. 14.03.
godz. 14:00

~Makrokosmos” — czw 11.03. godz.
14:00, pt 12.03. godz. 15:15, sob
13.03. godz. 13:15, wt 16.03. godz.
14:00, $r17.03. godz.15:15

,1,(7)p0eoracja Saturn” — sob 13.03. godz.

»0siem planet” — czw 11.03. godz.
15:15, pt 12.03. godz. 10:15, 12:45 i
14:00, niedz. 14.03. godz. 16:00, wt
16.03.g0dz. 12:45 i 15:15

»W niebo wpatrzeni” — sob 13.03.
godz. 15:45

»Wirujgca Ziemia” — czw 11.03. godz.
12:45, wt 16.03. godz. 11:30, $r 17.03.
godz. 11:30

»Znaki na niebie” — sob 13.03. godz.
14:30, wt 16.03. godz 10:15

SALA ORBITARIUM: godziny wej$¢: wt
-pt 9:45, 11:00, 12:15, 13:30, 14:45,
sob 11:20, 12:45, 14:00, 15:15, 16:30,
niedz 11:20, 13:00, 15:00

Bilet do planetarium: zwykty 11 1z,
ulgowy 9 zt. Bilet do orbitarium: zwykty
9 zt, ulgowy 7 zt. W soboty, niedziele i
Swieta dla wszystkich odwiedzajgcych
bilet ulgowy.

Informacje o organizowa-
nych imprezach mozna
przesytaé e-mailem na
adres:
redakcja@cgd.com.pl
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Pogotowie
numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

Z0Z Szpital Powiatowy
Wolnosci 27
tel. 56 689 17 35

Komenda Powiatowa Policji
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.
Wolnosci 28

tel. 56 687 72 21

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.
Matejki 11

tel. 56 689 09 00

Straz Miejska
Wolnosci 18
tel. 56 688 17 10

Administracja:
Starostwo Powiatowe
Wolnosci 44

tel. 56 688 24 50

Urzad Miejski w Wabrzeznie
Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Urzad Gminy Wabrzezno
Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

Urzad Gminy Debowa Laka
tel. 0 56 688 49 10

Urzad Gminy Pluznica
tel. 056 688 72 10

Urzad Gminy w Ksigzkach
tel.(056) 68 88 167

Urzad Miasta i Gminy

w Radzyniu Chelminskim
P1. Tow. Jaszczurczego 9
tel. 0 56 688 60 01

Miejski Punkt Informacji
ul. Poniatowskiego 8
tel. 056 471 99 60

Powiatowy Urzad Pracy
Wolnosci 44
tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy
Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
1 go Maja 46

tel. 56 688 17 55

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
Wolnosci 27a

tel. 56 687 33 15

Zarzad Drég Powiatowych
1 go Maja 61
tel. 56 687 13 79

PKP Informacja
tel. 56 621 30 44, 56 699 50 09

PKS
tel. 56 688 14 62

problemem,  natychmiast
pojawia sig nowy! Ten zna-
ny scenariusz powtdrzy sie
w nadchodzacych dniach.
Nie licz na spektakularne sukcesy. Trudno
Ci bedzie ustali¢ warunki umowy i doprowa-
dzi¢ ja do korica. Jednoczesnie mozesz dojs¢
do wniosku, ze przedsigwziecie, w ktdre sie
angazujesz, ma powazne usterki. Zapro$ na
rozmoweg 0soby, ktdre Cie unikaja.

Byk (21.04.-21.05.)
Los szykuje Ci wiele nie-
spodzianek, ktére moga
wywotaC spore zamiesza-
nie i wywréci¢ do gory
nogami Twdj pouktada-
ny Swiat. W Twoim zyciu pojawi sig ktos,
kto przyprawi Cie o szybsze bicie serca.
W pracy zmieni sig Twoja rola. Gzasem bez
zastanowienia wchodzisz w relacje z ludz-
mi, ktdrzy bezpardonowo Cig wykorzystuja
i przekraczajg ustanowione granice.

Panna (24.08.-23.09.)
Jesli marzysz o tym, by
zmieni¢  stary  porzadek
i czekasz na odpowiedni
znak, wreszcie go otrzymasz.
Twoje zycie uczuciowe znaj-
dzie sig w zasiegu pomyslnych astrologicz-
nych wptywow, na drugim zas$ miejscu znaj-
dzie sie dom i rodzina. By¢ moze niebawem
bedzie miata miejsce uroczystosc, do ktcrej
od dawna sig przygotowujesz. Jesli nie, i tak
czeka Cig jaki$ punkt zwrotny.

W czynig sie do nagtych

i powaznych zmian
w wielu dziedzinach zycia. Czasem trudno
pogodzi¢ sie z niewygodng prawdg i uczci-
wie przyznac, ze zwiazek z partnerem nas
nudzi a praca irytuje. Jesli podSwiadomie
wysytates takie sygnaty, niebawem docze-
kasz sig pierwszych efekiéw. KtoS spro-
pwokuje Cie do dziatania i niebawem stowo
,wyzwolenie” nabierze realnej tresci.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
Jesli w Twoim zwigzku wie-
je chtodem, spodziewaj sig
ocieplenia. Planety zwiastu-
ja scementowanie uktaddw
partnerskich i sprawiaja, ze
wspélne decyzje i uzgodnienia przetrwaja
probe czasu. Jesli jednak gorg wezmg zte
wptywy, wtedy Ty oraz Twoi partnerzy pad-
niecie ofiarg plotek i nieporozumier, przez
ktdre wytworzy sie miedzy Wami niepotrzeb-
ny dystans.

Waga (23.09.-22.10.)

W nadchodzacych

dniach zaczniesz zbie-

ra¢ owoce pracy trwajg-
cej cate miesigee. Jesli jednak poswiecitas
czas i energie sytuacjom, kidre nie byty
tego warte, wiasnie teraz bedziesz musiata
zdecydowag, co pocza¢ z tym fantem: brngc
dalej czy da¢ sobie spokoj. Ta sama uwa-
ga odnosi si¢ do ludzi, z ktérymi tacza Cie
uczucia lub interesy. Zawarte teraz zwigzki
matzeriskie i biznesowe beda trwate.

kawszy trudne chwile, wresz-

cie wkroczysz na nowe tery-

torium. Taki scenariusz jest

szczegGinie  prawdopodobny
w kontekscie pracy zawodowej oraz Twoich
rél zyciowych. Na pierwszym migjscu w ko-
lejce po sukces znajda sie osoby urodzone
19 marca. To one najszybciej doczekajg sig
zdarzen, ktdre podniosg ich status i ugrun-
tuja reputacie.

Rak (22.06.-22.07.)
Z jednej strony bedziesz
czut, ze cos trzyma Cie w ry-
zach, przypominajac o ogra-
niczeniach i obowigzkach,
a z drugiej kto$ bedzie Cig
namawiac, by$ zerwat z rutyng i szukat no-
wych drdg. Zycie przypomni Ci, ze wszystko
ma swojg ceng. Ta zas, kiorg trzeba zaptacic
za naginanie zasad oraz zrywanie z tradycja,
bywa czasem bardzo wysoka. Twoje poczu-
cie bezpieczeristwa jest ztudne.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Bedziesz chciat pogodzic
sig z obowigzkami, a z dru-
giej strony tamac zasady,
odkrywac nowe lady i sta¢
sie 0sobg w petni wyzwolo-

n3. Nie masz jednak co marzy¢ o wolnosci

i niezaleznosci, dopcki nie uwolnisz sie od

starych uktadow i nawykdéw. W nadchodza-

cych dniach bedziesz miat okazje zmierzy¢
sie z nowg sytuacjg. Powinienes to zrobic,
ale uporaj sig najpierw z przesztoscia.

temperatura cisnienie
Czwartek 11.03.2010 minimalna/odczuwalna/maksymalna
“ dzien 7:00 - 19:00 _aSa -3/8/7 1008 hPa
noc 19:00 - 7:00 — -3/ 1002 hPa
= Piatek 12.03.2010
= dzien 7:00 - 19:00 =2/7]7 997 hPa
noc 19:00 - 7:00 — -1/2/3 994 hPa
a Sobota 13.03.2010
dzien 7:00 - 19:00 e -2/3/3 998 hPa
= noc 19:00 - 7:00 - -5/-1/0 1000 hPa
Niedziela 14.03.2010 S
m Qried 7001900 e 4133 999 hPa
noc 19:00 - 7:00 e ;': ' -6/-1/-1 1006 hPa

trwaty sukces, spiesz sig

powoli i traktuj ludzi po

partnersku. Planety poka-

73 Ci, gdzie przekroczyte$
wiasne granice. Przy okazji udowodnia, ze
sama $lepa wiara nie wystarczy, by dopro-
wadzi¢ do korica przedsigwzigcie lub urato-
wac uczuciowy zwigzek. Zrozumiesz, Ze pora
wzbogaci¢ i zréznicowa zainteresowania.
Unikaj nerwowych reakcji.

Lew (23.07.-23.08.)
Unikaj stawiania trudnych
spraw na ostrzu noza. Stabe
uktady, poddane naciskowi,
moga nie wytrzymac, za$
sytuacje, ktére wisza na
wiosku, polecg na teb, na szyje. Jesli od
pewnego czasu drzesz z kim$ koty, sprobuj
zmienic taktyke i zamiast dolewac oliwy do
ognia ciggtymi pretensjami, zastosuj fagod-
ng perswazje. Nie ma sensu ryzykowac zdro-
wia i stabilizacji finansowej.

Strzelec (23.11.-21.12))
Widzisz ludzi i Swiat w no-
wym Swietle. Wytacznie od
Ciebie zalezy, jak poradzisz
sobie z t3 sytuacja. Przygotuj
sie na zdarzenia, ktére zburza
stary porzadek rzeczy. Jednoczesnie ludzie
z Twojego otoczenia bedg zachowywali sig
w nietypowy sposob i podejmowali decyzje,
ktdrych bys sie po nich nie spodziewat. Jesli
los umozliwi Ci podrdz do nowych miejsc,
wykorzystaj te okazje jak najlepiej.

wrozka Adelajda
wiatr Snieg
10 km/h 0 mm
5 km/h 0mm
9 km/h 0 mm
13 km/h 1,8mm
23 km/h 2,7 mm
11 km/h 0mm
20 km/h 1,3mm
13 km/h 0,2mm

REKORDY

Badamsinh Juwansinh Gur-
jarmanajdiuzszenaswieciewasy
(ok. 3,82 m). Moze je zwigzaé

z tylu glowy.

Amerykanka Cathie Jung,
ktéora od 12 lat nosi gorset,
moze poszczyci¢ sie talia osy.
Ma ona obwdd 38,1 cm - tyle,
ile obwod zakretki wigkszego
stoika.

ChinkaXieQiupingod 1973
roku zapuszcza wlosy. W chwili
oficjalnego mierzenia (2004 r.)
mialy 5,627 m.Jejrodaczka row-
niez postanowila zrobi¢ uzytek
z gigantycznego warkocza. Liu
Jiagui od 32 lat nie $cinata wto-

sow. Dzi$ majg 2,7 metra dlugo-
$ci.

Dwoje  Brytyjczykow -
Charlie Wilson i Kam Ma, w cig-
gu 7 godzin i 55 minut pozwolili
przeklu¢ swoje ciato 1015 kol-
czykami.

Najwyzszy mezczyzna
z Ksiegi Rekordow Guinnessa
to Amerykanin Robert Per-
shing Wadlow. Urodzit sie
w 1918 roku. Gdy go mierzono
po raz ostatni w 1940 r. mial
2,72 cm wysokosci. W swoje
21 urodziny wazyt 222,71 kg,
wchwili$mierci-199kg. Miatsto-
py dtugosci 47 cm. Gdy skonczyt

9 lat, mégt nosi¢ na rekach
swojego ojca, ktéry mial 1,8 m
wzrostu.Jednym z najwyzszych
zyjacych ludzi na $wiecie jest
Chinczyk Bao Xishun. Ma oko-
o 215 cm.

Svetlana Pankratova ma
37 lat i najdluzsze nogi na
$wiecie. Te majg dlugos¢
132 cm. Sensacja byla jej
wspoélna sesja zdjeciowa z He
Pingping — najmniejszym czto-
wiekiem na $wiecie. Pochodzg-
cy z Mongolii mezczyzna ma
74,6 cm wzrostu.

oprac. na podstawie
www. interia.pl

HUOMOR,

W kosciele za chwile ma sie odbyC
Slub. Mtoda para zbliza sig powoli do
oftarza. W$rdd zebranych gosci jest
mata dziewczynka, ktdra szeptem pyta
SW0j3 mame:

— Mamusiu, a dlaczego panna mtoda
jest tak Slicznie ubrana i ma biatg su-
kienke?
—Bowidzisz,c6reczko,onachcewszyst-
kim pokazac jak bardzo jest szczesliwa
— odpowiada matka.

—To dlaczego pan mtody jest ubrany
na czamo?

Rozmawia dwdch psychologow:

— Wiesz — méwi pierwszy, — wystar-
czy krzyknac ,Aaaaaal” w bibliotece,
a wszyscy sie na Ciebie gapig w mil-
czeniu.

— A prébowates zrobic to samo w sa-
molocie? — pyta drugi. — Wszyscy sie
przytaczaja!




Sposoh przyrzadzenia:

Tortellini ugotowac. Przysmazy¢ posiekang cebulg, pokrojone pie-
czarki oraz czosnek. Doprawic solg, pieprzem oraz przyprawg. Dodac
puszke fasoli. Wszystko zala¢ bulionem i $mietang. Gdy cato$¢ sie
zagotuje, dodac ketchup i tortellini. Przetozy¢ potrawe do zaroodpor-
nego naczynia, posypac startym serem i zapieka¢ 15 minut w temp.
200 stopni.

TORTELLINI Z MASLEM SZAELWIOWYM
Sktadniki:

70 dkg tortellini z szynkg i serem 6 tyzek masta
1 zabek czosnku 20 listkow szatwii
SGl, pieprz 6 tyzek startego parmezanu

Sposob przyrzadzenia:

Masto, czosnek i szatwig podgrzewac az masto sie roztopi. Przy-
prawi¢ pieprzem. Ugotowac makaron al dente, odcedzic¢, wymieszac
7 s0sem maslanym i serem.
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Sktadniki: Sktadniki:
Baczka tortellini 5 pomidorow 60 dkg maki 6 jaj . 10 g twarogu
0 dkg szynki 4 73bki czosnku 30 g sera plesniowego 2 tyzki gestej Smietany szpinak mrozony (ze $mietana)
majonez jogurt naturalny $mietana 30% czosnek mozarella
sol pieprz sGl, pieprz pomidorki koktajlowe (do dekoracji)
Sposob przyrzadzenia: . .
Sposob przyrzadzenia:
Makaron ugotowac wedtug przepisu na opakowaniu i ostudzi¢. Pomi- . _
dory sparzy¢, obra¢ ze skorki, pokroi¢ w kostke i przetozy¢ na sitko, Z maki i jajek przygotowaé ciasto na tortellini, cienko je rozwatkowac i pokroi¢ na kwadraciki (10 x 10 cm). Sery
by odciekt nadmiar soku. Szynke pokroi¢ w kostke. Czosnek drobno (biaty i plesniowy) potaczy¢ ze Smietang i bardzo doktadnie wymieszac, az do uzyskania jednolitej masy. Na kazdym
pokroi¢, dodac do niego po okoto 2 tyzki majonezu i jogurtu natural- kawatku makaronu potozyC tyzeczke nadzienia. Makaron ztozy¢ na pGt w tréjkat, zamykajac tak, by nadzienie sig
nego. Wszystkie sktadniki przetozy¢ do miski, pola¢ sosem czosnko- nie wylato. Brzegi sklei¢ ze soba. Tréjkat zwingC w rulon, koricowki sklei¢. Tortellini ugotowac w osolonej wodzid
wym. Przyprawi¢ do smaku i wymieszac. z dodatkiem oleju. S gotowe po ok. 3 minutach od wyptyniecia na powierzchnig wody.
Sos szpinakowy: szpinak rozmrozi¢ w garnku, na matym ogniu. Doda¢ czosnek i Smietane 30%, wymieszac i go-
'""“'El_l_l“l ZAP'EKANE towac az sos bedzie gorgey. Wrzucic posiekang mozarelle i podgrzewac, by ser sig rozpuscit. Doprawi¢ solg oraz
pieprzem.
Skiadniki: Tortellini polac sosem, udekorowac potéwkami pomidorkdw koktajlowych.
2 szczypty pieprzu czarnego 1/2 szkl. bulionu z kostki
2 szezypty soli 3 szcz Ety przyprawy t)épu gyros
3 tyzeczki ketchupu 1/2 kubka smigtany 12%
10°dkg zGttego sera 2 z3bki czosnku .
2 cebule puszka czerwonej fasoli
30 dkg pieczarek 1 paczka tortellini
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l Gospodarka

Gumowy biznes

W okresie miedzywojennym na gospodarczej mapie W3-
brzeina szczegdlnie wyrdzniata sie jedna firma - zaktad
Polskiego Przemystu Gumowego Towarzystwo Akcyjne w
Grudziagdzu. W latach 20. produkowano tu m.in. ptasz-
cze gumowe. Po wybuchu wojny nawet uszczelki do U-

bootow.

W roku 1923 bracia S. i E
Halperinowie wraz z A. De-
sertem zalozyli w Grudziadzu
najwieksza w miescie fabryke
obuwia gumowego sprowadza-
nego wczesniej z Rosji i Szwecji.
PePeGe, przeksztalcony w roku
1927 w spolke akcyjna mial duzo
filii, miedzy innymi w Malbor-
ku, Wabrzeznie, Warszawie oraz
»sklady konfekcyjne” w Berlinie,
Bukareszcie, Kopenhadze, Wied-
niu, Rydze, Wolnym Miescie
Gdansku, Krakowie, Lodzi, Lwo-
wie, Poznaniu, Wilnie, Grodnie
i Baranowiczach. Oprécz obuwia
gumowego w zakladach produ-
kowano rekawice chirurgiczne,
opony samochodowe i weze gu-
mowe.

W czasach najwigkszego roz-
kwitu (1927-1928) firma zatrud-
niafa 5200 os6b.

Ny

Towary

Jeden hut, wiele nazw

Sztandarowym produktem zaktadéw PePeGe byly buty o gumowych podeszwach zwane
u nas ,pepegami”. Obuwie tego typu ma dos¢ ciekawa historie.

Teniséwki byly reklamowane
jako obuwie, ktdére nie hatasuje
podczas chodzenia i stad zaczeto
je nazywac sneakers (ang. to sneak
- zakrada¢ si¢). W Polsce uzywano
przez pewien czas nazwy cicho-
stepy lub cichobiegi. Inna nazwa
polska - trampki - wywodzi si¢ od
okredlenia ,trampa’, czyli lazika,
wedrowca, gdyz buty takie noszo-

W Wabrzeznie PePeGe mia-
to do$¢ ciekawy historie. W 1922
roku w przyszlych zakladach
PePeGe otworzono Pomorsky
Fabryke Kapeluszy Towarzystwo
Akcyjne. Jednym z dwoch inwe-
storow powstania tych zakladow
byto miasto Wabrzezno. Drugim
poznanski bank PBH (Polski
Bank Handlowy). Kapital zakla-
dowy wynosit 120 mln marek
polskich, co wodwczas bylo ol-
brzymia kwota.

Kapelusze okazaly si¢ by¢
niezbyt trafionym pomystem na
zaistnienie na rynku. Trudno
byto znalez¢ odbiorcéow, a firma
musiata zmaga¢ si¢ z wieloma
przeciwnoéciami losu. Ostatecz-
nie w 1926 roku akcjonariusze
zdecydowali si¢ sprzeda¢ zaktad
PePeGe z siedziba w Grudzia-
dzu. 3 wrzeénia 1928 r. wojewo-

no podczas wycieczek pieszych.

Gumowe podeszwy w obuwiu
wprowadzil Wait Webster, ktory je
opatentowal w 1832 r. Pierwsza fir-
ma, wytwarzajacg buty sportowe,
byla firma Josepha William Foste-
ra w Boulton (Anglia) - zalozona
w 1890 (pdzniejszy Reebok), ale
trampki wymyslono w USA, w fir-
mie Marquisa M. Converse.

da pomorski zatwierdzil projekt
urzadzenia fabryki wyrobow gu-
mowych w dawnym budynku Po-
morskiej Fabryki Kapeluszy.
Szefem wabrzeskiej filii Pe-
PeGe byt Stanistaw Blichniarz.
W wabrzeskim przedsigbiorstwie
z tas$m produkcyjnych schodzily
ubrania dla gornikéw, plaszcze

Stynne pepegi

W zakladach PePeGe pro-
dukowano dwa rodzaje trampek:
pottrampki - ptocienne z cholewka
do kostek i petne trampki - z wy-
soka cholewka. Produkowane byly
w trzech kolorach: czarnym, gra-
natowym i biatym. Te ostatnie byly
najbardziej poszukiwane.

Piotr Wolynski

gumowe, elementy do masek
przeciwgazowych czy tapety wo-
doodporne.

W lipcu 1928 roku zatrud-
niano 220 pracownikow, a w se-
zonie zimowym 1928/29 zatrud-
nienie wzrosto az do 600 oséb.
18 stycznia 1929 r. ukonczono
budowe zbiornika na benzyne,
wyprodukowanego przez Stocz-
ni¢ Gdanskg. Nastepnymi in-
westycjami bylo wybudowanie
kotta fabrycznego dla wulkani-
zacji oraz polozenie nowych rur
wodociggowych. Niestety, kryzys
gospodarczy w Polsce uniemozli-
wil dalszy rozwéj zakladu.

Czarny czwartek 29 pazdzier-
nika 1929 roku na Wall Street
w Nowym Jorku zapoczatkowat
trwajacy kilka lat okres kryzysu
i dekoniunktury. Firmy stopnio-
wo tracity odbiorcéw, a wierzycie-
le nie mieli $srodkéw na splacenie
dlugow. Te kryzysowe ,zaklete
koto” doprowadzito do bankruc-
twa wiele firm, w tym niestety
réwniez PePeGe. Dotkliwym cio-
sem dla $§wietnie rozwijajacej sie
fabryki bylo aresztowanie oskar-
zonych o naduzycia finansowe
wlascicieli i nalozenie na zaklad
w roku 1930 kary skarbowej
w wysoko$ci 20 ml ztotych, z cze-
go fabryka nigdy sie nie podzwi-
gnela. Przedsi¢biorstwo oglosito
upadlos$é w 1931 roku.

Elementy gumowe uzywane m.in. do produkcji lornetek dla Kriegsmarine

W 1936 r. Syndyk Upadtosci
Firmy PePeGe Polskiego Prze-
mystu Gumowego S.A. rozpo-
czal sprzedaz maszyn i urzadzen
w drodze przymusowego prze-
targu. Od roku 1932 do 1939 nie
prowadzono Zadnej dziatalnosci
gospodarczej, a budynek stat pu-
sty.

Po wybuchu II wojny $wia-
towej zaklad przejeli Niemcy.
W pierwszych tygodniach wojny
byl on ostatnim przystankiem dla
wielu mieszkancédw okolicy przed
czekajacymi ich egzekucjami.
To tu przychodzily cale pocho-
dy wiezniow m.in. z Kowalewa
Pomorskiego, Golubia i innych
miejscowoséci regionu. W poz-
niejszym okresie okupacji uru-
chomiono produkcje czesci do
samolotow i fodzi podwodnych.
Poza tym prowadzona byla row-
niez produkcja zegardw, ktdra
kontynuowano do stycznia 1945
r. Istnieja dokumenty potwier-
dzajace transporty z fabryki, kto-
re trafialy do armii tureckiej (ow-
czesnego sojusznika III Rzeszy).

Spadkobiercag PePeGe po
wojnie zostaly Grudziadzkie Za-
ktady Przemystu Gumowego (od
1970 roku ,,Stomil” S. A.).

Piotr
Wolynski

Zamiesc reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Wabrzeskiego

ZADZWON

JCWA

tel. 662 061 321

TYGODNIK REGIONU

WABRZESKIEGO
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Zdrowie

l Choroby

Atopowe zapalenie skory

W ciagu ostatnich trzydziestu lat zachorowalnos$¢ na AZS wzrosta trzykrotnie. Szacuje sie,
ze wyprysk atopowy dotyka co dziesiagte dziecko miedzy 3 a 11 rokiem zycia.

AZS to choroba przewlekla.
Ma nawrotowy charakter i roz-
wija si¢ najczesciej u oséb sklon-
nych do reakcji uczuleniowych.
Nie s3 znane wszystkie czynni-
ki, ktére powoduja schorzenie.
Wiadomo jednak, ze duza role
odgrywaja geny. Jezeli jedno
z rodzicow cierpi na AZS, to
prawdopodobienstwo, ze choro-
be odziedziczy dziecko wynosi
60 procent, a gdy oboje rodzicow
- az 80 proc. Wsrdéd czynnikéw
srodowiskowych na pierwszym
miejscu znajduja si¢ substancje
draznigce i mogace powodowac
alergie. To detergenty, mydla,
perfumy, odziez z welny, roz-
puszczalniki. U niektérych oséb
zmiany skorne pojawiaja si¢ pod
wplywem dzialania alergenéw
wziewnych, takich jak roztocza
kurzu w domu, pylki roslin, ple-

P

$nie, grzyby. U noworodkoéw cho-
rob¢ moze wywola¢ uczulenie
na pokarmy, najczedciej mleko,
jaja, soje, orzechy, ryby, pszenice
i owoce morza. W toku badan
udowodniono, ze zmiany skor-
ne nasilaja si¢ w niektérych wa-
runkach klimatycznych. Wyz-
sza zachorowalno$¢ notuje sig
w krajach o klimacie goracym,
gdzie réwnolegle wystepuje duza
wilgotno$¢ powietrza, a takze
tam, gdzie powietrze jest zimne
i suche.

AZS jest objawem zaburzen
funkcjonowania ukladu odpor-
nosciowego. Wazne jest wiec za-
stosowanie $rodkéw prowadza-
cych do jego regulacji, a takze
unikanie alergenu wywolujacego
odczyn chorobowy.

Objawy

Skéra objeta

zapaleniem

Zmiany skorne na twarzy i kolanach u chorych na AZS

staje si¢ sucha, zaczerwieniona,
podrazniona, czesto powstaja
tuszczace sie platki lub peche-
rzyki. Te ostatnie moga sie sa-
czy¢ (wtedy zasychajgca ciecz
tworzy strupy) lub pekaé, pozo-
stawiajac ranki. Jednym z naj-
bardziej dokuczliwych objawéw
jest uporczywy $wiad, czesto
nasilajacy si¢ w nocy. Kolejne
symptomy: rumien na twarzy,
wyprysk w okolicy sutkéw, rak
badz stép, wyrazne zaznaczenie
mieszkéw wlosowych, poglebie-
nie faldow szyjnych, zaczerwie-
nienie i bolesno$¢ faldow poni-
zej powiek dolnych, poglebienie
linii papilarnych, nietolerowanie
tkanin welnianych, tupiez bialy,
nasilanie sie $wigdu po spoce-
niu, sklonno$¢ do nawrotowych
bakteryjnych i wirusowych zapa-
len skoéry, nawrotowe zapalenia
spojowek, cienie pod oczami,
choroby gatki ocznej.

Profilaktyka choroby

Ma bardzo duze znaczenie,
moze zmniejsza¢ ryzyko rozwoju
objawdw chorobowych ze strony
innych narzadéw, poza skora.

Profilaktyka pierwotna do-
tyczy dzieci genetycznie obcia-
zonych atopia, u ktérych nie
wystapily jeszcze objawy choro-
by. Zaleca si¢ karmienie piersia
przez minimum po! roku od na-
rodzin, wyeliminowanie z die-
ty mamy karmigcej mleka kro-
wiego, jajek, ryb, soi, orzechéw,
stopniowe rozszerzanie diety
dziecka, polaczone z obserwacja
jego reakcji na nowosci, unikanie
kontaktu z alergenami czyli z ku-
rzem, siercig zwierzat, dymem
papierosowym.

Profilaktyka wtérna skiero-
wana jest do oséb z wczesnymi
objawami. Polega na unikaniu
wspomnianych czynnikéw $ro-
dowiskowych, wspomaganiu
uktadu odpornosciowego i uni-
kaniu infekgji.

Profilaktyka trzeciorzedowa
dotyczy chorych z przewleklymi
objawami. Ma zapobiega¢ innym
problemom zdrowotnym.

Pielegnacja

Konieczna jest prawidltowa

TYPY KLINICZNE ATOPOWEGO ZAPALENIA SKORY

Typ Okres wystepowania Charakterystyka
Typ wyprysku 2-3 miesigc zycia do konca |Zmiany najczesciej wystepujg na policzkach, czole,
2 roku zycia owtosionej skorze gtowy, konczynach, tutowiu,
czasem w zgieciach stawow podkolanowych,
tokciowych. Majg postaé¢ nieregularnych ognisk
z pecherzykami, ktére sie powiekszajg, pekaja
i sgczg. Zasychajgca wydzielina tworzy zétte lub
brazowo-czerwone strupy.
Typ ogniskowego lub | Od 3 do 11 lat Ogniska zapalnego zgrubienia skoéry najczesciej
uogdlnionego w miejscach zgiecia stawdw. Nasilona suchos¢ skory,
liszajcowania intensywne ztuszczanie naskoérka, dokuczliwy swiad.
Swierzbigczka Wiek dorosty Suchosc skory, swigd, rozsiane grudki oraz ogniska
zapalnego zgrubienia skory.

pielegnacja skdry, polegajaca
na jej natluszczaniu i nawilza-
niu. Pozwala to zlagodzi¢ $§wiad
i zmiany chorobowe. Odbudo-
wanie bariery ochronnej naskor-
ka ogranicza wnikanie w skore
czynnikéw zaostrzajacych AZS
i zwieksza skuteczno$¢é dziatania
leczniczych kremdw i masci.

Odpowiedniemu  nawod-
nieniu skory stuza codzienne
kapiele w cieplej wodzie z do-
datkiem specjalnych emulsji lub
olejkow. Nie wymagaja one uzy-
cia innych $rodkéw myjacych.
Kosmetyki nie powinny mie¢
w skladzie barwnikéw, konser-
wantow i srodkow zapachowych.
Po kapieli nalezy delikatnie osu-
szy¢skore,unikajacpocierania,po
czym natozy¢ srodek nawilzajacy.
Zaawansowane zmiany skdrne
wymagaja uzycia preparatow np.
z wazeling lub olejem roélin-
nym.

Jezeli wlasciwa pielegnacja
nie przynosi efektow, stosuje sie
miejscowo masci  glikokorty-
kosteroidowe, liczac si¢ jednak
z ich skutkami ubocznymi. Gru-
pa lekéw powodujacych mniej
skutkéw ubocznych sg miejsco-
we leki o dzialaniu immunosu-
presyjnym Dla o0séb, u ktérych
dochodzi do tzw. lichenizacji
(zapalne zgrubienie skory) prze-
znaczone sa dziegciowe $rodki
redukujace. Czasem, by uchro-
ni¢ przed zakazeniem, stosuje si¢
leczenie antybiotykami.

Dla wielu chorych na AZS
ratunkiem sg promienie stonecz-

l Region
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ne, powodujace niekiedy catko-
wite cofniecie objawdw.

Aby nie doprowadza¢ do po-
draznien wrazliwej skory, nale-
zy nosi¢ przewiewna i delikatng
odziez bawelniana. Warto pra¢
ja w hypoalergicznych prosz-
kach lub ptatkach mydlanych.
Pacjenci z AZS powinni unika¢
kapieli w basenie, ze wzgledu na
draznigce dzialanie chloru. Nie
dla nich sa tez sporty wyczyno-
we. Duza potliwos¢ podczas in-
tensywnego treningu moze by¢
przyczyna nasilenia si¢ zmian na
skorze. Chorzy powinni pamie-
ta¢ o utrzymywaniu optymal-
nych warunkéw w mieszkaniu.
Temperatura powinna wynosic
18-20 stopni Celsjusza, a wilgot-
nos¢ okoto 80%.

Atopie

Atopowemu zapaleniu skory
moga towarzyszy¢ inne choroby
atopowe (alergiczne), doprowa-
dzajac do zaburzen czynnosci
calego organizmu (grozny dla
zycia wstrzgs anafilaktyczny).
Przewaznie dotycza jednak jed-
nego uktadu lub narzadu: nosa
(alergiczny sezonowy i catorocz-
ny niezyt nosa), oskrzeli (ast-
ma oskrzelowa atopowa), oczu
(alergiczne zapalenie spojowek),
przewodu pokarmowego (alergia
pokarmowa).

(bla)

Na podstawie informacji za-
wartych na stronach: zdrowie.
med.pl, www.wizaz.pl, mediweb.
pl, www.dermatozy.pl, www.doz.
pl, www.zdrowastrona.pl

Leki z domowej apteki

Dzi§ prezentujemy informacje na temat wiasciwosci
i zastosowania bluszczyka kurdybanka. Poradnik opraco-
wata Przyrodnicza Grupa Dziatania z Ostrowitego.

Bluszczyk kurdybanek

(Glechoma hederacea)

Zawiera: garbniki, saponiny,
gorycze (glechoming), flawonoidy,
choling, kwasy, olejek eteryczny,
sole mineralne.

Dzialanie:  przeciwzapalne,
regenerujace blony $luzowe prze-
wodu pokarmowego i skore, wy-
krztusne, przeciwastmatyczne,
bakteriobdjcze,  przeciwbiegun-

kowe, pobudzajace wydzielanie
sokow zotadkowych, zéiciopedne,
odtruwajace.

HERBATKA

Z KURDYBANKA

Zastosowanie: wzmacnia Sys-
tem odpornosciowy.

Skladniki: ziele kurdybanka
- 4 tyzki, woda - 4 szklanki.

Sposéb  przyrzadzania: su-
szone ziele kurdybanka lub gars¢
$wiezego wrzucamy do garnka,
wlewamy wode, zagotowujemy. Na
malym ogniu ogrzewamy okofo
5 minut. Przecedzamy, pijemy cie-
pla (mozna nig zastapi¢ zwykla
herbate).

SYROP Z KURDYBANKA

Zastosowanie: wzmacnia or-
ganizm, nerwy, poprawia koncen-
tracje, rozjasnia umysl.

Sktadniki: $wiezy kurdybanek
- 1 garé¢, woda - 6 szklanek, miod.

Sposéb przyrzadzania: $wiezy
kurdybanek wrzucamy do garnka,
wlewamy wode, zagotowujemy. Na
malym ogniu ogrzewamy okolo
15 minut. Przecedzamy, dodajemy
tyle miodu, ile jest wywaru. Mie-
szamy, zagotowujemy i na malym
ogniu podgotowujemy 5 minut.
Przelewamy do butelek. Syrop
mozna dodawa¢ do cieplej wody,
do herbatek ziotowych, a nawet do
zwyklej herbaty. Mozna sporzadzié
winko z kurdybanka. Przygotowu-
jemy je dokfadnie tak samo jak sy-
rop, tylko zamiast wody dodajemy
wino biale, gronowe, wytrawne.
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Siatkéwka

Turniej w stusznej sprawie

W miniong sohote, w hali sportowej przy ulicy Zeromskiego odhyt sie charytatywny turniej
siatkarski, z ktérego dochod zostat przeznaczony na leczenie lIzy Kalinowskiej. Wygrata go
druzyna uczniow szkot Srednich, ale wazniejszy od wyniku byt kolejny tysiac ztotych, ktory
wptynat na konto przedszkolanki.

W turnieju wystapito szesé
amatorskich druzyn: ,,Samorzg-
dowcy” (polaczone sily wladz
miasta i powiatu), ,,Nauczyciele”
(z Zespolu Szkét Zawodowych
w  Wabrzeznie), ,Mundurowi’
(reprezentanci wabrzeskiej policji
i Strazy Miejskiej), ,Uczniowie”
(z ZS Wronie i ZSZ Wabrzezno),
~Worwo” i przedstawiciele gminy
De¢bowa Laka.

- Te dwie ostatnie druzyny
zgtosily sie w ostatniej chwili - po-
wiedzial Jozef Molczynski, prze-
wodniczacy wabrzeskiego TKKE
ktérego czlonkowie byli pomy-
stodawcami turnieju. - Wszyscy
spontanicznie zareagowali na pro-
pozycje udzialu w turnieju rozgry-
wanym w tak szlachetnej sprawie.
Widac to bylo zreszta na parkiecie,
na ktérym panowala przyjacielska
atmosfera. Chciatbym podzieko-
waé wszystkim, ktérzy pomogli
zorganizowa¢ ten turniej: dyrek-
cji szkoly, ktéra udostepnita nam
sale, kolegom z druzyn, ktdrzy
»kolezensko” sedziowali zawody
i mtodziezy, ktéra zbierala do pu-
szek pienigdze.

- Sale oczywiscie udostepni-
lismy nieodplatnie — wyjasnia dy-
rektor ZSZ Stanistaw Bytnar, ktory
w tym turnieju wystapil w dru-
zynie ,Nauczycieli” - Uczniowie
zbierajacy pieniadze reprezento-
wali nasza szkote i liceum.

W pachnacej jeszcze nowo-
$cig sali ZSZ szes¢ druzyn roze-
grato najpierw pojedynki grupo-
we. Mecze rozgrywane, bylty do
dwoéch wygranych setéw mialy
wyloni¢ pary walczace o trzecie
i o pierwsze miejsce. Na parkiecie
wystapity takze panie: Bozena Wa-

las i Elzbieta Sakiewicz z Dgbowej
Laki oraz Kamila Simson repre-
zentujaca , Mundurowych”

W meczu o trzecie miejsce
zmierzyly sie druzyny, ktore zajety
drugie miejsca w swoich grupach,
czyli ,Mundurowi” i ,Nauczycie-
le”. ,Mundurowi” jakby przespali
poczatek seta i pogon za rywalem
rozpoczeli dopiero w koncowece,
broniac trzy setbole, ale ostatecz-
nie ,Nauczyciele” wygrali te cze$¢
meczu 26:24. Drugi set zakonczyt
sie identycznym wynikiem i miat
podobny przebieg, cho¢ tym ra-
zem reprezentanci policji i Strazy
Miejskiej zaczeli gonié rywali nie-
co wczedniej.

Finatowe spotkanie pomiedzy
»Samorzadowcami” i ,Uczniami”
zdecydowanie moglo sie podo-
ba¢ publicznosci. Przedstawiciele
wladz juz w fazie grupowej wy-
kazali si¢ doskonalym zgraniem
druzyny i technika wskazujaca na
to, ze w tym skladzie grali nie po
raz pierwszy. Atutem ,Uczniow”,
wérdd ktérych dominowata mto-
dziez z Wronia przygotowana
przez Jolante Broniewska byla sita
i szybko$¢. I wlasnie mlodos¢
wziela gore w tym meczu - choé
wiele silnych serwéw i atakow
wychodzito daleko poza koncowa
linie boiska, to jednak wobec tych
celnych blok ,Samorzadowcow”
byl z reguly bezradny. ,,Ucznio-
wie” pierwszego seta wygrali do
dziewietnastu, a drugiego do
trzynastu. Jednak w drugim secie
na wynik na pewno miata wplyw
kontuzja Tomasza Zygnarowskie-
go z druzyny ,,Samorzadowcow’,
po ktdrej obie druzyny dokonczy-
ty spotkanie w pigcioosobowych

skladach.

Druzyny uczestniczace w tur-
nieju otrzymaly skromne statuetki
idyplomy, ale w sobotniej imprezie
sportowy wynik byl sprawg dru-
gorzedna. Najwazniejsze bylo to,
ze pomimo niewielkiej frekwencji
widzéw wérdd zawodnikéw i pu-
blicznosci udalo sie zebra¢ kolejny
tysiac zlotych na leczenie wabrze-
skiej przedszkolanki.

tekst i fot. Jarek Brzuska

Wyniki spotkan grupowych:

Grupa A:

Samorzadowcy - Nauczyciele
2:0 (25:20, 25:21)

Samorzadowcy - Debowa

Laka 2:0 (25:17, 26:24)
Nauczyciele - Debowa Laka
2:0 (25:17, 25:23)

Grupa B:

Uczniowie — Mundurowi 2:0
(25:20, 25:21)

Uczniowie - Worwo 2:0
(25:10, 25:15)

Mundurowi - Worwo 2:0

(25:20, 25:12)

O trzecie miejsce:

Nauczyciele - Mundurowi 2:0
(26:24, 26:24)

Finat:

Uczniowie - Samorzadowcy
2:0 (25:19, 25:13)

Uczniowie: Patryk Gruszka,
Patryk Potocki, Dominik Szulec-
ki, Przemek Krukowski, Przemek
Simson, Marcin Ligowski, Kamil
Hydzik. Trener: Jolanta Broniew-
ska.

Samorzadowcy: Wojciech Do-
mbrowski, Janusz Biewald, Pawel
Sarnecki, Marcin Michalowski,
Tomasz Zygnarowski, Krzysztof
Mackiewicz.

-
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Zawodnicy po turnieju

W zespole z Debowej taki przydaty sie kobiece rece
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l Halowa pitka nozna

Goscinne Wabrzezno

Dotad najlepszym osiggnieciem gosci z Golubia-Dobrzynia
podczas wabrzeskich rozgrywek byto drugie miejsce w jed-
nym z turniejow. W miniona sohote pitkarze Sahary dobrze
grali juz od poczatku turnieju, nie tracac punktu i wycho-
dzac z pierwszego miejsca ze swojej grupy. Za ich pleca-
mi zacieta, ,.korespondencyjna” walke o awans do dalszej
fazy rozgrywek stoczyty Katarzynki i Pocztowiec, ktdre hez-

bramkowo zremisowaty hezposrednie spotkanie.

W drugiej grupie sytuacja byla
o wiele bardziej klarowna. Worwo
stracito punkt jedynie w meczu
zremisowanym z Agro-Liderem
i te dwie druzyny awansowaly do
dalszej fazy rozgrywek.

- W tym turnieju zajeliSmy
drugie miejsce, ale czy mozna
powiedzie¢, ze ,drugie” to ,zte
miejsce? - zartowal po turnieju
trener Worwo Dawid Otremba. -
Najwazniejsza dla nas jest postawa
druzyny w catym cyklu rozgrywek
i pewny awans do turnieju o Su-
perpuchar.

Mecz o trzecie miejsce, roze-
grany przez druzyny Pocztowca
i Agro-Lidera zakonczy! sie w re-
gulaminowym czasie remisem 2:2
i potrzeba bylo dogrywki, w ktdrej
lepsza okazala si¢ druzyna Pocz-
towca.

Na przebieg finalu mialo
wplyw szybkie objecie prowadze-
nia przez druzyne Sahary. Od tego
czasu gracze Sahary starali sig,
mimo atakéw Worwo, trzymac pit-
ke jak najdalej od wlasnej bramki,
w miare mozliwosci kontratakujac
i prébujac od czasu do czasu prze-
lobowa¢ bramkarza Worwo Luka-
sza Zielinskiego, ktory probowat
pomoéc swoim kolegom z pola,
wlaczajac sie w akcje ofensywne.
Na dwie minuty przed koncem

hary zakonczyla si¢ zdobyciem
drugiej bramki, ktéra przesadzita
o tym, ze puchar starosty wabrze-
skiego przypadl w tym roku go-
$ciom z Golubia.

Po turnieju przyznano takze
nagrody indywidualne, wreczone
przez sekretarza powiatu Joze-
fa Krawczyka. Tytul najlepszego
bramkarza przypadl Rafatowi
Dzietakowi z Agro-Lidera, a naj-
lepszym strzelcem turnieju zostat
Bartosz Wisniewski.

Turniej o puchar starosty
wabrzeskiego byl przedostatnia
impreza w zasadniczej rundzie te-
gorocznych rozgrywek o Superpu-
char Wabrzezna. Jednak juz teraz
wiadomo, ze dziesigtego kwietnia
o ten laur zmierza si¢ druzyny
Worwo, Katarzynek, Pocztowca
i Agro-Lidera, a w czworce najlep-
szych zabraknie zesztorocznych
tryumfatoréw cyklu, czyli druzy-
ny z Rynska. Tydzien wcze$niej,
w sobote 3 kwietnia odbedzie si¢
ostatni z turniejow ,,zasadniczych”,
rozgrywany o puchar woéjta gminy
Wabrzezno.

Poza tym, 20 marca w hali
przy plywalni miejskiej odbedzie
sie charytatywny turniej, podczas
ktérego zbierane beda pieniadze
na leczenie Izy Kalinowskiej. Wa-
brzeska przedszkolanka wyleciata

meczu jedna z kontr pitkarzy Sa- na leczenie do Chin majac uzbie-

Wyniki

Grupa A:

Pocztowiec — Katarzynki 0:0

Sahara - Ptywalnia 2:1

Katarzynki - Ptywalnia 3:0

Pocztowiec — Sahara 0:4

Katarzynki — Sahara 1:4

Plywalnia — Pocztowiec 0:5

Grupa B:

Worwo — Rynsk 2:0

Under-Art. — Agro-Lider 0:1

Rynsk — Agro-Lider 0:0

Worwo - Under-Art 3:0

Rynsk — Under-Art 3:2

Agro-Lider - Worwo 1:1

Pétfinaly:

Sahara — Agro-Lider

Pocztowiec — Worwo 1:2

O III miejsce:

Pocztowiec — Agro-Lider 2:2
(dogrywka 1:0)

Final:

Sahara - Worwo 2:0

TKKF Sahara Golub-Dobrzyn:
Krzysztof ~Orzechowski, Pawet
Szarszewski, Pawet Talkowski, An-
drzej Konieczka, Damian Wiech,
Tomasz Lewandowski, Rafal Zie-
linski, Zbigniew Ruminski, Patryk
Ciesielski, Michal Heimann.

Worwo: tukasz Zielinski,
Mariusz Zielinski, Krzysztof Leis,
Marek Wieckowski, Wojciech Sze-
fecinski, Dariusz Borzykowski,
Lukasz Majewski, Dariusz Tem-
per, Marcin Stojkowski, Janusz
Marciniak, Tomasz Stempski, Pa-
wel Mikulski. Kierownik druzyny
- Maciej Zacharkiewicz. Trener:
Dawid Otremba.

rane zaledwie okolo polowy sza-
cowanych na 150 tysiecy zlotych
kosztow leczenia, dlatego inicjaty-
wa wabrzeskich pitkarzy halowych
jest szczegdlnie cenna, gdyz w tej
akeji, ktéra poruszyta cale miasto
i region wazna jest kazda zebrana
zlotéwka.

tekst i fot. Jarek Brzuska

Bramkarz Worwo tukasz Zieliriski napracowat sie w finale

.

Najlepszy bramkarz turnieju - Rafat Dzietak z Agro-Lidera

Pitka nozna

GCzwartek, 11 marca 2010

Wreszcie sie przetamali

Po dwoch wysokich porazkach w meczach sparingowych
pitkarze Unii Wabrzezno przetamali strzelecka niemoc.
Zdecydowanie wygrali z juniorami z Olimpii Il Grudzigdz.

W sparingach z Liderem Wto-
clawek i Startem Warlubie ,,biafo-
blekitni” stracili facznie dziesieé
bramek, strzelajac jedynie jedna.
Wiadomo, ze w spotkaniach sparin-
gowych wynik nie jest tak istotny jak
sprawdzenie formy zawodnikéw po
zimowej przerwie w rozgrywkach,
tym niemniej taki bilans spotkan
z nizej notowanymi rywalami na
pewno nie byl powodem do dumy.

Strzelecka ~ niemoc  zosta-
fa przetamana w sobote 28 lute-
go na sztucznej murawie boiska
w Grudziagdzu.

- Przez cate spotkanie widoczna
byla zdecydowana przewaga naszej
druzyny - podsumowal spotkanie
trener Sebastian Isbrandt. - Nie

ustrzeglismy si¢ jednak kilku pro-
stych bledéw, po ktérych stracilismy
bramki. Rozegralismy mecz zinnymi
niz zazwyczaj skrzydlowymi, ktérzy
réwniez mieli troche inne zadania
taktyczne. Moge powiedzie¢, ze na
tle tego przeciwnika to nowe usta-
wienie zdalo egzamin w praktyce.
U wiekszosci chlopakéw widaé juz
powoli efekty pracy wlozonej pod-
czas okresu przygotowawczego. Je-
stem przekonany, ze podczas pierw-
szego w rundzie wiosennej meczu
wszyscy beda przygotowani na sto
procent. Bardzo dobrze zapowiadaja
sie nowizawodnicy: Becker i Budzin-
ski, ktorzy na pewno beda znacznym
wzmocnieniem naszej kadry.

tekst i fot. Jarek Brzuska

Olimpia IT Grudzigdz - REFLEX-Unia Wabrzezno 3:7 (1:2)

REFLEX-Unia Wabrzezno: Wisniewski (55’ — Zubrzycki) — Krysz-
tofiak, Gozdek, Sliwinski, Markiewicz (55" — Was) — Nowicki, Rzepinski,
Rybszleger, Budzinsk (55’ - Waszkowski), Klarkowski — Stempski (46

- Becker).

Bramki dla Unii: Stempski (dwie), Klarkowski (dwie), Rzepinski

(karny), Becker, Gozdek.

Pitka nozna

Tym razem boisko w Grudzigdzu okazato sig szczesliwe dla pitkarzy Unii

o 4

Remis hez rezerw

W miniong niedziele pitkarze Unii WabrzeZno rozegra-
li przedostatnie z zaplanowanych spotkan sparingowych
przed rozgrywkami rundy wiosennej. Remis z piagtoligowym
Mieniem Lipno nalezy uznac¢ za dobry wynik, gdyz unici wy-

jechali na ten mecz w okrojonym sktfadzie.

Pierwotnie w tym terminie
pitkarze Unii mieli rozegraé spo-
tkanie z Drweca Golub-Dobrzyn,
jednak Ilopoty organizacyjne wy-
mogly zmiane przeciwnika. Uni-
ci wyjechali na niedzielny mecz
w zaledwie jedenenastoosobowym
sktadzie, wliczajac trenera Sebastia-
na Isbrandta, ktéry z koniecznosci
tym razem spedzil na boisku dzie-
wiecdziesigt minut grajac na pozycji
prawego pomocnika.

- Niestety, musielismy wysta-
pi¢ w mocno okrojonym skladzie
- powiedzial po meczu trener. -
Obowigzki zawodowe nie pozwo-
lity pojecha¢ na mecz Wiéniew-
skiemu, Wasowi, Krysztofiakowi
i Waszkowskiemu. Szkota lub
studia zatrzymaly —Markiewicza,
Gozdka, Kalinowskiego i Taczyn-
skiego, choroba  Zubrzyckiego,
a Jakub Klarkowski bral §lub.
Mimo to druzyna z tukaszem
Rzepinskim w bramce zaprezen-
towala sie przyzwoicie. Przegry-
wajac juz 2-0 zdolata sie podnies¢

i nawet przed konicem meczu wyjs¢
na prowadzenie. Niestety nieporo-
zumienie w linii obrony zadecydo-
walo, Ze nie udato sie nam odnies¢
zwyciestwa. Troche szkoda, Ze na
dwa tygodnie przed liga nie moze-
my zagra¢ spotkania w optymalnym
sktadzie ani przeprowadzi¢ trenin-
g6éw na boisku treningowym, bo po
prostu takiego w Wabrzeznie nie
mamy.

W najblizszg niedziele, o go-
dzinie czternastej unici rozegraja
ostatni ze sparingéw. Ich przeciw-
nikiem bedzie druzyna Chetmi-
nianki Chelmno. Tydzien pdzniej
zaplanowany jest poczatek wio-
sennej rundy rozgrywek czwar-
tej ligi. Pitkarze Unii Wabrzezno
w pierwszej wiosennej kolejce po-
dejma na wlasnym boisku zespot
Cuiavii Inowroclaw, ktéry zajmuje
w ligowej tabeli czwarty pozycje,
wyprzedzajac unitéw jedynie dzigki
lepszemu bilansowi bramkowemu.

Jarek
Brzuska



Podroze

www.cwa.info.pl

f]
m Czwartek, 11 marca 2010

l Po Kujawach i Pomorzu
Jedziemy

w okolice Golubia-Dobrzynia

Powiat golubsko-dobrzynski jest atrakcyjny zaréwno dla tu-
rystow nastawionych na zwiedzanie, jak i rodzin z matymi
dzieémi, ktore preferuja takie inne formy rozrywki. Sobota
moze okazaé sie za krdtka, by zobaczyé sredniowieczny za-
mek, patac Dziewanowskich, w ktérym przebywat Chopin,
stynacy z cudownych uzdrowien klasztor czy pejzaze opisane
w ,,Nocach i dniach” przez Mari¢ Dabrowska i wiele innych

ciekawych miejsc.

Na trasie dzisiejszej wycieczki
znajdujg si¢ liczne zabytki, pomni-
ki przyrody, malownicze jezio-
ra. Nieco mlodszych zainteresuje
m.in. osada, w ktdrej jest ZOO,
wieza widokowa, a takze mozna
pojezdzi¢ quadem czy postrzelaé z
wiatréwki.

Na terenie powiatu golub-
sko-dobrzynskiego znajduja  sie
dwa miasta: Kowalewo Pomorskie
i Golub-Dobrzyn. Ich turystycznej
wartoéci  po$wiecimy oddzielne
strony. Tu skupimy si¢ na gminach
wiejskich.

Co warto zobaczyé?

Gmina Radomin

- Turystyczna peretka niewat-
pliwie jest palac Dziewanowskich
w Szafarni, w ktérym wakacje spe-
dzal Fryderyk Chopin. Obecnie
miesci si¢ w nim Oérodek Chopi-
nowski. Zobaczy¢ mozna pamigtki
zwigzane z zyciem kompozytora
ijego pobytem w Szafarni, jest tez
sala koncertowa oraz malowniczy
park.

- Nie tylko milto$nikow litera-
tury zainteresuje wie$ Pfonne, ktd-
ra stala sie pierwowzorem Krepy
utrwalonej przez Mari¢ Dabrow-
ska w ,Nocach i Dniach” oraz
w dziennikach pisarki. Dgbrowska
przyjezdzala tu kilkakrotnie, do
swojej siostry Heleny Hepke. By
uczci¢ te historie, w Szkole Pod-
stawowej w Plonnem utworzono
Regionalna Izbe Pamieci pisarki.
Warto tez zobaczy¢ gore modrze-
wiowg — skupisko zabytkowych
drzew, w ktérym Dabrowska pisata
swoja najbardziej znang powies¢.

Gmin Zbdjno

- Od 400 lat nad okolica go-
ruje kosciot i klasztor Karmelitow
Trzewiczkowych w Oborach. Ze
wzgledu na unikatowe polozenie,
miejsce to nazywa sie ,,Kalwarig
Oborsky” lub ,Szwajcaria Do-
brzynsky” Wie$ stanowi cel wielu
pielgrzymek, a to za sprawg sly-
nacej z cudéw ,Piety Oborskiej”
Uwage przykuwaja tez zabytkowe
organy, na ktérych grat Fryderyk
Chopin. Kompleks utrzymany jest
w stylu barokowo-rokokowym.
Mitos$nikéw sztuki sakralnej zain-
teresujg tez inne koscioly: Tréjcy
Swietej w Dzialyniu, NMP Kré-
lowej Polski w Ciepieniu, $w. Ap.
Piotra i Pawla w Ruzu oraz $w.
Anny w Zbdjnie. Bardzo waznym
elementem kultu religijnego sa
przydrozne figury i krzyze. Kazda
wie§ moze poszczyci¢ sie przy-
najmniej jednym takim obiektem
Cze$¢ z nich powstala jeszcze
w XIX wieku.

- Na terenie gminy Zbdjno
znajduje si¢ obszar chronionego
krajobrazu - drumliny zbojenskie,
czyli zespot pagdrkéw o owalnych
poziomych zarysach i zaokra-
glonych oplywowych ksztaltach.
Oddzielone sg od siebie waskimi
obnizeniami, w ktdrych wystepuja
drobne oczka wodne lub bardzo
malownicze jeziora. Réznice wy-
sokosci wzglednej na tym obszarze
siegaja 20-30 metrow, a spadki 10-
15 %. W gminie zaprojektowano
$ciezke przyrodniczo-dydaktycz-
ng, ktdra jest poswiecona tym tere-
nom. Obejmuje pole drumlinowe,

Warto odwiedzi¢ IzbePamieci Marii Dabrowskiej. Jednym z cenniejszych
eksponatGw s3 oryginalne projekty kostiuméw wykorzystanych w filmie Jerzego
Antczaka oraz zdjgcia z pobytow Marii Dgbrowskiej w Ptonnem

pomniki przyrody oraz ro$linno$¢
wodng i szuwarowg znajdujaca sie
nad Jeziorem Zbojenskim. Dlu-
go$¢ trasy wynosi okoto 4 km.

- Bardzo ciekawymi obiektami
przyrodniczymi sg pozostatosci
parkow. We Wielgiem zachowaly
sie niewielkie skupiska drzew z po-
jedynczymi egzemplarzami limby
i morwy. Warto odwiedzi¢ takze
park w Zbdjnie, ktdry otacza palac
wybudowany prze wlasciciela wsi
Antoniego Ignacego Suminskie-
go. Park powstal prawdopodobnie
w polowie XIX wieku. Znajduje
sie tu pie¢ zarejestrowanych i opa-
trzonych tabliczkami pomnikéw
przyrody: trzy platany klonolistne,
buk zwyczajny i mitorzab dwukla-
powy.

- W Ruzu znajduje sie mu-
rowany z cegly mtyn wodny. Ten
nieczynny juz dzisiaj obiekt zostat
wybudowany w 1908 roku dla po-
trzeb okolicznej ludnosci. Pozosta-
to$ci po dawnym mlynie znajduja
sie jeszcze w Kietbzaku.

Gmina Ciechocin

- Niezwykle prezentuje sie
zlokalizowany w Nowej Wsi drew-
niany mlyn wodny sprzed 100 lat,
zachowany w dobrym stanie z bo-
gatym wyposazeniem

- Godny uwagi jest ko$ciot
pod wezwaniem $w. Malgorzaty
w Ciechocinie. Posiada cechy go-
tyckie, wnetrze utrzymane jest w
stylu neogotyckim, zakrystia ma
charakter barokowy.

- Amatoréw wodnych i sto-
necznych kapieli oraz wedkarzy
zachecamy do odwiedzenia jezio-
ra Okonin. Znajduja si¢ nad nim
dwie strzezone plaze, wypozy-
czalnia sprzetu wodnego, domki
kepingowe oraz lokale gastrono-
miczne.

Gmina wiejska

Golub-Dobrzyn

- Warto zobaczy¢ zabytko-
we koécioly usytuowane gléwnie
w wigkszych wsiach. Do ciekaw-
szych nalezg gotyckie koscioly
w Ostrowitem i Wrockach.

- Na uwage zastuguja row-
niez licznie wystepujace palacyki
i dworki, a szczegolnie zespdt par-
kowo-palacowy w Sokotowie.

- Na terenie gminy znajduje
sie kapielisko Grodno w Nowo-
grodzie.

oprac. kr

zdjecia i informacje pochodza

z internetowych stron poszczegol-
nych gmin oraz Starostwa
Powiatowego

w Golubiu-Dobrzyniu

Patac w Sokotowie

nym zabytkowym palacu organizuje polowama
- Rzeka Drwqca jest znanym szlakiem turystykl ka]akowe] Kajakl
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