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MALE PULKOWO

Dlaczego lampy
nie swieca?

TYGODNIK REGIONU WABRZESKIEGO

l abrzezno

13-latek ptacit haracz

za swoje bhezpieczenstwo

Trzech nastolatkéw z WabrzeZzna wymuszato pienigdze od 13-letniego gimnazjalisty.
Dwdch oprawcdéw chodzito do tej samej szkoty. Od wakacji wytudzili od ofiary tacznie 9,5

tys. zt.

Dotkliwym pobiciem, jesli nie
zaplaci za swoje bezpieczenstwo,
grozili 13-latkowi: jego rowiesnik,
uczenn Szkoly Podstawowej nr 3
w Wabrzeznie oraz 15-latek i 16-
latek, uczniowie wabrzeskiego
gimnazjum.

- Ich nazwiska byly nam zna-
ne w kontekscie przejawéw demo-
ralizacji. Wiedzieliémy, ze do naj-
grzeczniejszych nie naleza - mowi
Michal Glebocki, oficer prasowy
wabrzeskiej policji.

Proceder wymuszania, jak
ustalili mundurowi, rozpoczat sie
w wakacje. Chlopcy zastraszali
swoja ofiare, kontaktujac sie z nig
m.in. przez popularny portal spo-
fecznodciowy. Uczen pierwszej
klasy gimnazjum, bojac sie pobi-
cia, placil za swoja nietykalnos¢.
Pienigdze podbieral rodzicom.
Przekazywat je ,kolegom” na te-
renie miasta. Sprawcy wyltudzili
od niego w sumie 9,5 tys. zl. Za te
pienigdze kupowali sobie sprzet

elektroniczny. Policja wkroczyla
do akeji, gdy rodzice ofiary zauwa-
zyli, ze dzieje si¢ cos ztego.

Dla dyrekgji i nauczycieli wa-
brzeskiego gimnazjum cala sytu-
acja jest szokiem.

- Wydawalonamsie, zerobimy
duzo, by zapewni¢ bezpieczenstwo
naszym uczniom. Wychowawcy
na godzinach wychowawczych
moéwia, gdzie uczniowie moga
zwracaé si¢ z problemami. Takg
informacje otrzymuja tez rodzice.

Realizujemy szereg programoéow
profilaktycznych. Mlodziez spoty-
ka si¢ z policjantami, uczestniczy
tez w rozprawach karnych w sa-
dzie, gdzie ma okazje zapozna¢
sie z konsekwencjami popelniania
czynéw karalnych — moéwi Alek-
sandra Klimek, dyrektorka gim-
nazjum.

Dyrekcja spotkata si¢ z rodzi-
cami pokrzywdzonego oraz z ro-
dzicami sprawcéw. Zwolano tez
rade pedagogiczna.

- Rozmawialam z wycho-
wawcg 1 nauczycielami. Uczen, od
ktérego wyludzano pienigdze nie
zdradzal najmniejszych oznak, ze
dzieje si¢ z nim co$ ztego. To po-
godny chiopiec i nie zauwazyli-
$my, zeby jego zachowanie uleglo
zmianie - tlumaczy dyrektorka.
- Uczen zostal otoczony opieka
psychologa, ktéry pomoze mu
uporac sie z tym traumatycznym
doswiadczeniem.

Réwniez z chiopcami, ktérzy

dopuscili si¢ tego czynu bedzie
pracowat psycholog i pedagog.

- Chcemy, by zrozumieli, ze
ich postepowanie byto zte — doda-
je Aleksandra Klimek.

Jedyna kara, jaka szkota moze
wymierzy¢ gimnazjalistom, to ob-
nizenie im ocen z zachowania.

Sprawcy za swoj czyn odpo-
wiedzg przed sadem rodzinnym.
Grozi im m. in. nadzér kuratora
lub umieszczenie w placéwce wy-
chowawcze;j.

A co zrobi szkota, aby w przy-
szto$ci taka sytuacja si¢ nie powto-
rzyta?

- Zintensyfikujemy dotych-
czasowe dziatania. Bedzie wiecej
spotkan z psychologiem. Na prze-
fomie pazdziernika i listopada ru-
szajg u nas zajecia dotyczace prze-
mocy i agresji, ktére poprowadza
terapeuci - mowi dyrektorka gim-
nazjum.

(rg)

l Wabrzezno

Komarek z patyczkow

W Krzysztof Ktosiriski znany jest naszym Czytelnikom ze swojgj
niecodziennej pasji — uwielbia budowac modele statkow

i budowli historycznych z patyczkéw po lodach. Na tamach
naszego tygodnika prezentowat juz m.in. wabrzeski koScidt,
synagoge i zamek w RogéZnie oraz miniature pechowego
brytyjskiego liniowca — Titanica. Tym razem wykonat co$
catkiem nowego. — To model komarka. Zrobitem go z 200
patyczkéw. Zeby go wiernie odiworzy¢, najpierw wybratem
sie do biblioteki po materiaty fotograficzne — méwi pan
Krzysztof. Juz teraz wabrzeznianin planuje wykonanie kolej-
nych modeli. Ma zamiar z patyczkéw po lodach, plastikowych
nakretek i korkéw od butelek zbudowac makiete wabrzeskiego

zamku i starego wiatraka.
Tekst i fot. (pg)
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Dofinansowanie
ekologicznego ogrzewania

Mieszkaricy WabhrzeZna, ktdrzy zastapili ogrzewanie weglowe ekologicznym, moga ubie-
gac sie o dotacje. Miasto ma dodatkowe pienigdze na ten cel.

Z dotacji moga skorzystaé
osoby fizyczne i wspdlnoty miesz-
kaniowe z Wabrzezna, ktére po 1
stycznia 2010 r. zmienily Zrédio
ogrzewania z weglowego na eko-
logiczne.

Whioski o udzielenie dofi-
nansowania rozpatrywane beda
wedlug kolejnosci zgloszen do
28 listopada lub do wyczerpania
$rodkéw finansowych przewidzia-

l Wabrzezno

nych w budzecie miasta na ten cel.
Wysokosé¢ dotacji uzalezniona jest
od rodzaju inwestycji, udokumen-
towanej fakturami lub rachunka-
mi. Mozna otrzyma¢ od 200 do
700 zt.

Formularz wniosku dostep-
ny jest w Wydziale Geodezji, Bu-
downictwa i Inwestycji Urzedu
Miasta Wabrzezno, ul. Wolnosci
18, 87-200 Wabrzezno, pokéj nr 2,

Smierdzacy problem

Wskutek awarii kanalizacji sanitarnej przy ul. 1 Maja scieki wyciekty ze studni rewizyjnej

na prywatng posesje.

O problemie powiadomit nas
w ubiegltym tygodniu wlasciciel
posesji, na ktorg przedostaly sie
$cieki. Obawia si¢, Ze sytuacja be-
dzie si¢ powtarza¢. O to, dlaczego
nieczysto$ci wyplynely na zewnatrz
i czy rozwiazano problem, ktdry to
spowodowal zapytalismy Stefana
Guntowskiego, gtéwnego specjaliste
do spraw wodno-kanalizacyjnych
w Miejskim Zaktadzie Energetyki
Cieplnej Wodociagdw i Kanalizacji.

- 5 oraz 6 pazdziernika wystg-
pita awaria kanalizacji sanitarnej

l Ksigzki, Debowa taka

w ul. 1 Maja. Z tego powodu doszlo
do wycieku $ciekéw z pokrywy na-
studziennej studni rewizyjnej usy-
tuowanej przed brama wjazdowa do
posesji przy ul. 1 Maja 94. Z uwagi
na usytuowanie terenu (budynek
przy ul. 1 Maja 94 posadowiony jest
ponizej terenu ulicy), nieczysto$ci
splynely na podwoérko. Stuzby MZE-
CWIK niezwlocznie przystapily do
usuniecia awarii. 7 oraz 8 pazdzier-
nika odcinek kanalizacji sanitarnej
od skrzyzowania ul. 1 Maja z droga
do Mysliwca do sklepu LIDL zo-

Droga jak malowana

Kolejna gminna droga gruntowa zamienita si¢ w porzadng szose. Zakoriczyta si¢ wiasnie,

trwajaca kilka miesiecy, przebud

Nowa, 9-kilometrowa droga
zostata wykonana na podbudowie
z tlucznia kamiennego. Posze-
rzona nawierzchnie utwardzono
emulsjg asfaltowa z grysami ka-
miennymi. Na niektérych od-
cinkach wykonano tez chodniki.
Remontem zajelo sie konsorcjum
firm: ,Drobud” z Wabrzezna oraz
»Lambdar” z Lodzi.

6 pazdziernika gminy oficjal-
nie odebraly inwestycje. W spo-
tkaniu wzieli udzial m.in. wlodarze
obu samorzadow i przedstawiciele
»Drobudu”. Laczny koszt zadania

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227‘

owa trasy taczacej Ksiazki,

6 pazdziernika gminy oficjalnie odebraty inwestycje. W spotkaniu wzigty udziat

m.in. wiadze obu samorzaddw i przedstawiciele ,,Drobudu”
to ponad 4 mln z1, z czego potowa
to dofinansowanie z budzetu pan-
stwa w ramach tzw. schetynéwek.

tel. 56 688 45 27 i na stronie inter-
netowej: www.bip.wabrzezno.com
w zakladce ,dokumenty do pobra-
nia/ochrona srodowiska”

Natomiast w zakladce ,Rada
miasta/uchwaly” mozna znalez¢
uchwale z 1 lutego 2012 r., ktéra
okresla szczegoélowe warunki do-
tyczace zasad i trybu udzielania
dotacji.

(pg)

stal wyczyszczony specjalistycznym
sprzetem WUKU. 8 pazdziernika
sprawdzilismy kanal sanitarny ka-
mera wizyjna. Okazalo sie, Ze odci-
nek kanalu sanitarnego o dlugosci
oketo 1 m jest uszkodzony. Obecnie
czekamy na oferty renowacji kanatu
metoda bezwykopowa.

Sytuacja na tym odcinku kana-
lizacji sanitarnej jest monitorowana.
Najprawdopodobniej ~ renowacja
zostanie przeprowadzona w ciggu
miesigca.

(pg)

Osieczek i Debowa Lake.

Reszte wylozyly gminy, przez ktd-

re przebiega droga.

(pg), fot. nadestane
REKLAMA

Ortowo

Diamentowe gody
“

¥, - y I
Panistwa Joanng i Mieczystawa Matagockich z Ortowa wezet matzeriski potgczyt

60 lat temu. Przez ten czas wychowali pieciu syndw i dwie c6rki oraz doczekali sig
pieciu wnukow i dziewigciu wnuczek. Majg tez jednego prawnuka i pieé pra-
wnuczek. 7 pazdziernika szczesliwg pare odwiedzili wojt gminy Ptuznica Marcin
Skonieczka i kierownik Urzedu Stanu Cywilnego Bogumita Zuzewicz. Podarowali
jubilatom upominek i kosz kwiatéw oraz zyczyli im kolejnych wspéinych rocznic

' Przydworz

w dobrym zdrowiu.
(pg), fot. nadestane

Wpadka kiusownika

77-latek zostat przytapany w Przydworzu podczas nielegal-
nego potowu ryb. To efekt wspdlnej akcji policji oraz Pan-
stwowej i Spotecznej Strazy Rybackie;.

77-latek zostat przytapany na gorgcym uczynku w Przydworzu podczas

Policjanci i funkcjonariusze
strazy rybackiej patrolowali w
czwartek jeziora na terenie gminy
Pluznica oraz Wabrzezna. W Przy-
dworzu natkneli si¢ na mezczyzne,
ktory nielegalnie fowit ryby za po-
mocg sieci. 77-letni klusownik zo-
stal zatrzymany.

nielegalnego potowu ryb

- Policjanci zabezpieczyli trzy
sztuki sieci oraz ponton - infor-
muje Michat Glebocki, oficer pra-
sowy wabrzeskiej policji.

W piatek mezczyzna ustyszat
zarzut nielegalnego polowu ryb.
77-latek stanie przed sagdem.

(pg), fot. KPP w Wabrzeznie
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l tuznica

Startuje budowa parku

Budowa Ptuznickiego Parku Inwestycyjnego zostata przypieczetowana. Gmina podpisata
umowe z wykonawca inwestycji.

Do zawarcia umowy miedzy
gming Pluznicaa firma STRABAG
sp. z o.0. doszlo 8 pazdziernika.
Zadanie wykonawcy bedzie po-
legalo na przygotowaniu projek-
tow technicznych niezbednych do
uzyskania pozwolenia na budowe,
a nastepnie wykonaniu prac bu-
dowlanych do polowy wrzes$nia
2015 roku. Po zrealizowaniu zada-
nia grunty beda wydzierzawiane
lub sprzedawane zainteresowanym
przedsigbiorstwom na preferen-
cyjnych warunkach. Zatozono, ze
do 2020 roku w parku zainwestuje
co najmniej 8 firm, ktére utworza
acznie 160 miejsc pracy.

— Pomyst utworzenia parku
zrodzil si¢ w 2012 roku podczas
prac nad Strategia Rozwoju Gmi-
ny Pluznica - méwi wojt Marcin
Skonieczka. — Uznali$my wtedy, ze
naszym celem strategicznym jest
dobrze rozwinieta i konkurencyj-
na gospodarka. Aby to osiggna¢,
niezbedne jest stworzenie atrak-
cyjnych warunkéw do rozwoju
przedsiebiorczo$ci. Temu ma stu-
zy¢ przygotowanie w pelni uzbro-
jonych w infrastrukture techniczng
terenéw inwestycyjnych w poblizu
wezla autostrady Al.

Na 22,20 ha we wschodniej
czedci gminy Pluznica w miejsco-

wosci Czaple majg powsta¢ drogi,
os$wietlenie, sie¢ wodociggowa, ka-
nalizacja sanitarnaideszczowa, sie¢
energetyczna, $wiattowodowa i ga-
zowa, chodniki i $ciezki rowerowe.
Pluznicki Park Inwestycyjny bedzie
umiejscowiony w odlegtoéci 6 km
od wezta autostradowego autostra-
dy Al, przy drodze wojewddzkiej
nr 548 Wabrzezno-Stolno.

Wartos$¢ inwestycji to 11 miln
387 tys. zt, z czego 9 mln 536 tys. zt
to dofinansowanie ze §rodkéw Unii
Europejskiej w ramach Regional-
nego Programu Operacyjnego.

(pg)
fot. nadestane

Budowa Ptuznickiego Parku Inwestycyjnego zosta+a przymeczetowana Waijt podpisat umowe z wykonawcg inwestycji

l:a’rePu’rkowo
Dlaczego lampy nie Swieca?

Czytelnik poinformowat nas o problemach z oSwietleniem chodnika z Matego Putkowa
do Lipnicy. — Zbliza sie zima i bedzie Slisko, coraz wczesniej bedzie sig sciemniaé. Czy
naprawde musi si¢ komus cos staé, by wtadze gminy zareagowaty? — alarmuje.

Napisal do nas Czytelnik:
»Chodzi o oswietlenie chodnika
z Malego Pulkowa do Lipnicy.
Lampy nie pala si¢ na odcinku
Malego Pulkowa. Elektryk, ktéry
na wiosn¢ naprawial o$wietlenie
stwierdzil, ze prawdopodobnie
uszkodzony jest kabel, ktéry robi
zwarcie. Lampy sie palily, dopoki
nie padal $nieg i deszcz. Od tego
czasu os$wietlenia nie ma. Byly
zgloszenia do radnych z Malego
Putkowa, jak réwniez do wdjta
De¢bowej Laki Stanistawa Szarow-

l Wabrzezno

skiego, ostatnio na zebraniu wiej-
skim we wrzes$niu. Na obietnicach
sie konczy. Po co byly unijne pie-
nigdze na chodnik i o$wietlenie,
jezeli nie ma kto o to dba¢? Zbli-
7a sie zima i bedzie $lisko. Coraz
wczesniej bedzie sie $ciemnial.
Mlodziez chodzi do Lipnicy do
autobusu, starsze osoby do ko$cio-
fa. Czy naprawde musi si¢ komus
cos sta¢, aby nasz wojt przejrzal na
oczy?”.

O problem z os$wietleniem
w Malym Pulkowie zapytalismy

Stanistawa Szarowskiego, wdjta
gminy Debowa Laka. Z jego infor-
macji wynika, ze 4 lampy $wieca
na odcinku wsi, 3 na $ciezce rowe-
rowej od ronda w Lipnicy w kie-
runku Malego Putkowa, czwarta
lampa pali si¢ przy zjezdzie do
Malego Putkowa. — Trzy sg uszko-
dzone. To prawdopodobnie awaria
zaréwek — mowi wojt. W najbliz-
szych dniach lampy maja zostaé
naprawione.

(rg)

Beda chwalic Pana piesSnia
Dla wielu to forma modlitwy, inni chca sktonié¢ publicznosé do refleksji — w piatek na
scenie Wabrzeskiego Domu Kultury zaprezentuja sie wykonawcy piesni religijnych.

Wabrzeski Dom Kultury juz
po raz czternasty organizuje Ogol-
nopolski Festiwal Pie$ni Religijnej
»Sakrosong” Uczestnicy oceniani
beda przez jury w dwoch kate-
goriach: solisci (kat. open) oraz

zespoly, duety, choéry parafialne,
schole, zespoly wokalne, wokal-
no-instrumentalne (kat. open).
Poczatek godz. 10.00.

Tego samego dnia o godz.
17.45. w kosciele pw. $w. Ap. Szy-

mona i Judy Tadeusza bedzie moz-
na zobaczy¢ parce uczestnikow
tegorocznej edycji konkursu ,,Sla-
dami budowli sakralnych”.

(rg)

Czwartek, 16 pazdziernika 2014

' Ksigzki

Jesienny wypad

Gminny Osrodek Kultury w Ksigzkach zaprasza na 2-dniowy
wyjazd nad Battyk. Zapisy trwaja do piatku.

Wycieczke nad morze zapla-
nowano na 23-24 pazdziernika.
Uczestnicy zostang zakwaterowa-
ni w oérodku wypoczynkowym
w Stegnie, oddalonym o 200 m
od plazy. W programie m.in. spa-
cer po plazy, ognisko i zwiedzanie

' ébrzezno

obozu koncentracyjnego Stutthof
w Sztutowie.

Koszt wyjazdu to 110 zt od
osoby. Zapisy i wplaty przyjmowa-
ne sg do 17 pazdziernika w GOK
w Ksigzkach.

(pg)

Sprawdz, jakie sa
korzySci z mediaciji

Do piatku, w ramach Tygodnia Mediacji, mozna przyjs¢ do
wabrzeskiej prokuratury i zasiegnaé informacji o tej meto-

dzie rozstrzygania sporu.

Mediacja to dobrowolne, po-
ufne i niesformalizowane pozasg-
dowe postepowanie, zmierzajace
do zawarcia porozumienia w sytu-
acji konfliktu — przy udziale osoby
trzeciej, neutralnej i bezstronnej
- mediatora. Z mediacji mozna
skorzysta¢ w sprawach cywilnych,
karnych, gospodarczych i rodzin-
nych. Na te metode rozstrzygania
sporu musza wyrazi¢ zgode obie
strony.

W czwartek  obchodzony
bedzie Migdzynarodowy Dzien
Mediacji, a w poniedzialek roz-
poczal sie Tydzien Mediacji, ktéry
potrwa do pigtku. Wspdlne hasto
tych wydarzen to ,,Masz prawo do
mediacji”

Do akcji przylaczyla si¢ tak-
ze Prokuratura Rejonowa w Wa-
brzeznie. Prokuratorzy od ponie-
dzialku petnig dyzury.

- Moéwimy, jakie sg zasady
mediacji i jakie korzysci niesie
pojednanie sie i zawarcie ugody
z pokrzywdzonym - méwi Kazi-

' Wébrzez’no

mierz Warnel, prokurator rejono-
wy w Wabrzeznie.

W latach 2003-2014 wa-
brzeska prokuratura skierowala
do mediacji sze$¢ spraw, z czego
w czterech strony zawarty ugode.
Dlaczego jest takie male zaintere-
sowanie mediacja?

- Nie ma inicjatywy sprawcy
i proby dogadania si¢ z pokrzyw-
dzonym - stwierdza prokurator.

Dzigki udzialowi w mediacji
osoba pokrzywdzona moze tatwiej
i szybciej uzyskac od sprawcy za-
do$¢uczynienie lub naprawienie
szkody. Skutkiem pozytywnie za-
konczonej mediacji moze by¢ m.
in. warunkowe albo bezwarunko-
we umorzenie postepowania kar-
nego.

W $rode dyzur w wabrzeskiej
prokuraturze w godzinach 7.30-
15.30. bedzie pelnita prokurator
Wanda  Granda-Trzepalkowska,
a w czwartek i pigtek — prokurator
Michal Goldyszewicz.

(pg)

Bezptatne porady psychologa

Masz problemy i nie wiesz jak sobie z nimi poradzi¢? Skorzystaj

z pomocy psychologa.

Psycholog dyzuruje w Wabrzeskim Centrum Profilaktyki Terapii
i Integracji Spolecznej przy ul. 1 Maja 46. Dyzury to efekt wspotpracy
z grudziadzkim Stowarzyszeniem ,,Nadzieja”. Wiecej informacji mozna
uzyskac w siedzibie wabrzeskiego centrum oraz pod nr tel. 56 687 15 35.
Terminy najblizszych dyzuréw: 16 pazdziernika — od 14.00 do 16.00, 30
pazdziernika - od 14.00 do 16.00, 13 listopada - od 14.00 do 16.00, 27
listopada - od 14.00 do 16.00, 11 grudnia - od 14.00 do 15.00.

OGLOSZENIE PLATNE

Burmistrzowi Miasta Wabrzezna
Leszkowi Kawskiemu
za ztozone nam zyczenia dziekujq
Irena i Henryk
zymczak
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RozSpiewana parafia

Czy podczas pielgrzymek $piewa sie tylko piosenki religijne? Zawartosé ,,Spiewnika para-
fialnego”, opracowanego przez ks. Jana Kalinowskiego, Swiadczy o tym, ze pielgrzymom
bliskie sg tez utwory hiesiadne, ludowe i harcerskie.

»Bialy mi§’, ,Czerwona roza’,
»Hejsokoly’czy ,,Ladne oczy masz”
— to tylko kilka z ponad 40 tekstow,
ktére znalazly sie w pierwszej
czeéci ,Spiewnika parafialnego.
Piosenki biesiadne, ludowe i har-
cerskie”. Zbior opracowal ks. Jan
Kalinowski, proboszcz parafii pw.
$w. Ap. Szymona i Judy Tadeusza.
Parafianie spotkali sie w niedziele
w oratorium, zeby wyprobowac
$piewnik. Akompaniowali im ks.
Kalinowski i Pawet Reich.

- Ukladatem ten $piewnik
przez kilka lat. Obserwowalem
na pielgrzymkach, wycieczkach
i spotkaniach, co ludzie najbar-
dziej lubig $piewac. Dodatem tez
kilka mniej popularnych utworéw
- opowiada proboszcz. — Chodzi-
Yo mi takze o to, zeby przypomnie¢
piosenki ludowe jak ,,Kwiat papro-
i’ ,,Kiedy bedzie stonice i pogoda”
czy ,Wila wianki”

W planach s3 juz nastepne
$piewniki. Wydanie drugiej czesci,
z piosenkami religijnymi, zaplano-
wano na listopad. W przygotowa-

l Ksigzki

niu jest tez $piewnik z koledami.
Sa szanse, ze ukaze si¢ przed te-
gorocznym Bozym Narodzeniem.
W przysztym roku ma wyjs¢ dru-

kiem cze$¢ z piesniami zolnierski-

mi.
Publikacje, wydana przez Wa-
brzeskie Zaktady Graficzne, moz-
na naby¢ w biurze parafialnym.
Tekst i fot. (pg)

Parafianie spotkali sig w niedziele w oratorium, zeby wyprébowac Spiewnik.
Akompaniowali im ks. Kalinowski i Pawet Reich

Laboratorium dobrej zahawy

Eksperymenty, naukowe sztuczki, tworzenie gier i animacji — takie atrakcje czekaja na
dzieci w najhlizsza sobotg¢ w Gminnym Osrodku Kultury w Ksigzkach.

Mali naukowcy dowiedza sie
m.in. jak stworzy¢ kanciastg banke
mydlang, kosmiczny balon, mini
wulkan czy taficzace rodzynki.
A dzigki darmowemu programowi
Scratch beda mogly samodzielnie

l Debowa taka

i w prosty sposob wykona¢ wlasne
gry i animacje.

Sobotnie zajecia w godz.
12.00-15.30 poprowadza wolon-
tariusze ~w ramach programu
Polsko- Amerykanskiej Fundacji

Wolnosci ,,PROJEKTOR - Wo-
lontariat Studencki”

Deklaracje udziatu nalezy zto-
zy¢ do 16 pazdziernika w GOK.

(pg)

Nowe publikacje za dotacje

Ksiegozhior biblioteki w Debowej Lace wzhogaci sie o nowe publikacje. Ksiaznica otrzy-
mata dwa zastrzyki gotéwki na zakup nowosci wydawniczych.

W ramach priorytetu 1 Pro-
gramu  Biblioteki  Narodowej
ksigznica otrzymata 3 tys. 214 tys.
z1 dofinansowania. Zgodnie z wy-
mogami, 1/3 kwoty zostala spo-
zytkowana na zakup publikacji dla
dzieci i mlodziezy.

- 2/3 dotacji przeznaczylismy
na nowosci wydawnicze dla doro-

REKLAMA

W TYGODNIKU

HCWA

ZADZWON
tel. (56) 682 26 80

stych. Zakupiliémy przede wszyst-
kim pozycje z literatury pigknej
— méwi Beata Gorecka, kierownik
biblioteki w Debowej Lace.

W ramach Priorytetu 2 przy-
znano ksigznicy 3 tys. zI na nowo-
$ci wydawnicze do bibliotek pu-
blicznych, zgodnie z potrzebami
bibliotek szkolnych.

- Zakupimy lektury, literature
piekng oraz popularnonaukowsg
dla dzieci i mlodziezy — zapowiada
kierownik biblioteki.

Programy realizowane s3
w ramach Narodowego Programu
Rozwoju Czytelnictwa.

(rg)

REKLAMA

NAJTRWALSZE KOTLY C.O.

Gwarancja 10 lat!
kotly automatyczne z podajnikiem, kotly uniwersalne
KOLEKTORY SEONECZNE, POMPY CIEPLA

EKOGROSZEK - najlepszy na rynku!

Oryginalnie workowany bez zanieczyszczen
Gwarancja wagi i jakosci!

APEN Wabrzezno, 603-947-522

' Ksigzki

Rohoty w hibliotece

Wkrotce w hibliotece w Ksigzkach uczniowie beda mieli
mozliwos¢ uczenia sie programowania przy wykorzystaniu
m. in. zestawow klockw Lego Mindstorms, z ktérych bu-

duje sie roboty.

Biblioteka w Ksigzkach jest jed-
na z dwudziestu w calej Polsce, ktére
stworzg sie¢ Gminnych Osrodkéw
Programowania (GO-PRO), dzieki
ktdrej uczniowie szkél podstawo-
wych i gimnazjalnych beda mogli
rozwija¢ swojg kreatywnos¢ i sta-
wia¢ czola informatycznym wyzwa-
niom.

— Uczestnicy projektu poznaja
zasady programowania, a co za tym
idzie rozwing umiejetno$¢ logicz-
nego myslenia. Chcemy pokaza¢
dzieciom i mlodziezy, ze komputer
nie shuzy tylko i wylacznie do grania
i korzystania z portali spoleczno-
$ciowych — méwi Katarzyna Chan-

/aproszenie

dzel, kierownik biblioteki w Ksiaz-
kach.

Ksigznica zostanie wyposazona
w narzedzia niezbedne do realizacji
projektu, m. in. zestawy klockéw
Lego Mindstorms, z ktérych tworzy
si¢ roboty, oprogramowanie i sprzet
potrzebny do nauki programowania.
Zajecia rusza w polowie pazdzierni-
ka, gdy sprzet dotrze do biblioteki.

Inicjatywe tworzenia sieci GO-
PRO realizuje Stowarzyszenie Edu-
kacji Pozaformalnej ,MERITUM.
Projekt jest dofinansowany ze $rod-
kéw Ministerstwa Administracji
i Cyfryzacji..

(pg)

Bilety na kaharet

Mamy dla Parnistwa 5 podwdjnych wejsciowek na spektakl
w Karbowku (Elgiszewo, powiat golubski), ktéry zaplano-
wano na najblizsza niedziele, 19 pazdziernika.

Zeby otrzymac¢ od nas podwoj-
na wejsciowke na wieczor z teatrem
»r@ndk@.pl’, nalezy odpowiedzie¢
na pytanie: jakie imie nosi muza ko-
medii w mitologii greckiej? Pierw-

sze 5 0s6b, ktore dodzwoni sie do
nas w czwartek, 16 pazdziernika, od
godz. 10.30 pod numer 56 682 26 80
i prawidtowo udzieli odpowiedzi,
otrzyma bilety.

REKLAMA

@ plastica

Pozadane:
automatyk lub pokrewne

e dobra obstuga komputera
e prawo jazdy kat. B

Mile widziane:

Plastica Sp. z 0.0. nalezaca do Grupy Kapitatowej
Torunskich Zaktadow Materialow Opatrunkowych S.A.

prowadzi nabdr pracownikéw na stanowiska:

MECHANIK oraz ELEKTROAUTOMATYK

Miejsce pracy: Frydrychowo

e wyksztatcenie srednie, techniczne: mechanik, elektronik,
e umiejetnos¢ czytania i sporzadzania rysunkdw technicznych
e umiejetnos$¢ samodzielnego diagnozowania i usuwania usterek
e doswiadczenie na podobnym stanowisku
0d kandydatow oczekujemy:

e rzetelnosci w wykonywaniu powierzonych zadan
e umiejetnosci dobrej organizacji pracy, samodzielnosci

e znajomosc¢ jezyka angielskiego
e uprawnienia elektryczne do 15 kV
(na stanowisku elektroautomatyka)

W zamian oferujemy:

e interesujacq, odpowiedzialng i petng wyzwan prace
w dynamicznie rozwijajacej sie firmie

e atrakcyjne warunki wynagrodzenia

e szeroki pakiet $wiadczen socjalnych

e szkolenia i mozliwo$¢ rozwoju zawodowego

Kandydatow prosimy o przestanie dokumentéw
z podaniem nr ref.: 2/2014/DT/ST na adres:
Frydrychowo 55,
87- 410 Kowalewo Pomorskie
lub na adres: plastica@tzmo.com.pl
Prosimy o umieszczenie nastepujacej klauzuli: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich
danych osobowych zawartych w mojej aplikacji dla potrzeb niezbednych do realizacji

procesu rekrutacji w Plastica Sp. z 0.0. (zgodnie z Ustawa z dn. 29.08.1997 roku o Ochronie
Danych Osobowych Dz. U. Nr 133 poz. 883).”
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l Bezpieczenstwo

Bezpieczny sezon grzewczy

Co roku w sezonie jezienno-zimowym docierajg do nas za posrednictwem medidw infor-
macje o osobach, ktére zatruty sie czadem. O bezpieczne uzywanie urzadzen grzewczych
apeluje Stawomir Herbowski, komendant powiatowy Panistwowej Strazy Pozarnej w W3-

brzeznie.

- Kazdego roku z powodu
zatrucia czadem umiera w Polsce
kilkaset 0séb. Bardzo czesto nie ma
to zwigzku z powstaniem pozaru,
wynika jedynie z niewlasciwej eks-
ploatacji budynku i znajdujacych
sie w nim urzadzen grzewczych -
czytamy w apelu komendanta po-
wiatowego PSP, skierowanym do
mieszkancoéw powiatu.

Aby sezon grzewczy byt bez-
pieczny, trzeba dba¢ o oczyszczanie
przewodéw spalinowych i dymo-
wych. Przewody od palenisk opala-
nych paliwem stalym (wegiel, mia,
drewno) nalezy czysci¢ cztery razy
w roku, od palenisk opalanych pali-
wem cieklym lub gazowym co naj-
mniej dwa razy w roku, natomiast
od palenisk zaktadéw zbiorowego
zywienia i ustug gastronomicznych
- €O najmniej raz w miesigcu. Mi-
numum raz w roku nalezy oczysci¢
przewody wentylacyjne. Wazne, by
te prace przeprowadzili fachowcy,
czyli osoby posiadajace kwalifika-
cje zawodowe potwierdzone przez
izbe rzemieslniczg.

Nie wolno przechowywacl
materialéw palnych w odlegtosci

-

Trzeba dbac o oczyszczanie przewoddw

spalinowych i dymowych
mniejszej niz 0,5 m od urzadzen
i instalacji, ktérych powierzchnie
zewnetrzne moga nagrza¢ sie do
temperatury przekraczajacej 100
stopni C. Zabronione jest rowniez
wsypywanie goracego popiotu lub
zuzla w miejscu umozliwiajacym
zapalenie sie sgsiednich obiektow
lub materialéw palnych, uzywanie
elektrycznych urzadzen grzew-
czych ustawionych bezposrednio
na podiozu palnym, z wyjatkiem
urzadzen uzytkowanych zgodnie
z warunkami okreslonymi przez
producenta. Nie wolno uzytkowaé
nieszczelnych, uszkodzonych lub
niewla$ciwie wykonanych piecow
c.o., kuchni i grzejnikéw oraz prze-

wodoéw spalinowych.

O tlenku wegla, potocznie na-
zywanym czadem, moéwi sie, ze jest
»cichym zabdjcg” poniewaz jest
bezwonny i bezbarwny. Dostaje
sie do krwiobiegu przez drogi od-
dechowe. Uniemozliwia rozpro-
wadzanie tlenu we krwi i uszkadza
mozg i inne narzady. Tlenek wegla
powoduje zawroty i bdle glowy,
dusznosci i trudnosci w oddycha-
niu, zmeczenie, senno$¢ oraz nud-
nosci. Gdy pojawig sie takie obja-
wy, trzeba jak najszybciej otworzy¢
okna i drzwi, by przewietrzy¢ po-
mieszczenia, wyj$¢ na zewnatrz
i wezwac¢ stuzby ratownicze.

Zeby chroni¢ si¢ przed zatru-
ciem, nalezy utrzymywac prawidlo-
wa wentylacje pomieszczen i mi-
krowentylacje okien, nie zastania¢
kratek wentylacyjnych, regularnie
sprawdza¢ przewody kominowe
i urzadzenia grzewcze. Warto tez
stosowa¢ czujki tlenku wegla, ktdre
zaalarmuja lokatoréw mieszkania,
w ktérym wydziela si¢ czad. Dzie-
ki temu beda mogli szybko opusci¢
mieszkanie.

oprac. (pg)
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' Wabrzezno

Lekcja samorzadnosci

Wabrzescy gimnazjalisci wybrali swoich przedstawicieli

do rady samorzadu uczniows

kiego.

Gimnazjalisci wybierali w drodze gtosowania

O miejsca w radzie samorzg-
du uczniowskiego walczyto 11
o0sob. Kandydaci, jak rasowi poli-
tycy, przekonywali wyborcow do
swoich programoéw.

Ostatecznie do rady zakwa-
lifikowato sie 8 osob: Julia Ko-
zubowska (165 glosow), Adrian
Szczyglinski (137), Igor Borzy-
kowski (102), Adrian Macikow-
ski (90), Joanna Sipak (89), Julia
Wesotowska (71), Bartosz Krzy-
zanowski (66) i Katarzyna Kru-
szewska (58).

Na przewodniczacg zarzadu

Ostra biataczka szpikowa - to z nig walczy Angelika. Diagnoza choroby
sprawita, ze plany i marzenia tej mtodej dziewczyny ulegty ogromnej
zmianie. Wyczekiwany przeszczep szpiku przyniost ciezkie powikfania.
Nic nie jest wazniejsze od woli zycia. Niestety aby wygraé
z chorobg potrzebne sg fundusze, ktérych brakuje. Mozesz pomoc
Angelice w powrocie do zdrowia robigc tak niewiele. Nawet skromne

wsparcie finansowe ma ogromne znaczenie.

Fundacja ,Swiatto” ul. Grunwaldzka 64 87-100 Toruri

tel. /fax 56 651 12 17
e-mail: fundacjaswiatlo@gmail.com

Dziekujemy!
Rodzina i Przyjaciele.

y kierowaé na konto

nr konta bankowego PeKaO S.A. /O w Toruniu

34 1240 4009 1111 0000 4490 9943

z dopiskiem ,na leczenie Angeliki Jaskot”

rady samorzadu uczniowskiego
wybrano Julie Kozubowska z kL
II ¢, jej zastepca zostal Igor Bo-
rzykowski zkl. T a, a sekretarzem
Katarzyna Kruszewska z kl. Ilc.
W tym roku, tak jak i w po-
przednich, szkota wzieta udzial
w  ogllnopolskim  programie,
organizowanym przez Centrum
Edukacji Obywatelskiej ,,Samo-
rzady maja glos”, w ktérym chodzi
o wdrazanie w szkotach w petni
demokratycznych wyboréw do
wladz samorzadu szkolnego.
oprac.(pg), fot. nadestane

KRS 0000183283
NIP 956 211 56 64
REGON 871693371



Spoteczenstwo

Czwartek, 16 pazdziernika 2014

l Ptywaczewo, Wabrzezno

Zimno na zdrowie!

Krioterapia, czyli kuracja zimnem, to coraz bardziej popularna metoda leczenia urazéw
i walki z bélem. O jej zaletach opowiadat 7 paZdziernika w Plywaczewie i WabrzeZnie

www.wpr.info.pl

specjalista od rehabilitacji Zbigniew Kotha.

Najpierw Zbigniew Kotlba
spotkal si¢ z liczng grupg miesz-
kancow Ptywaczewa, Orzechowa,
Zielenia i Myséliwca w bibliotece
w Plywaczewie. Wabrzeznian tez
zainteresowal temat krioterapii -
galeria Wabrzeskiego Domu Kul-
tury pekata w szwach.

Zbigniew Kolba na obu spo-
tkaniach promowat swoja ksigzke
o dobroczynnym dzialaniu zim-
na, zatytutowang , Krioterapia. To
warto wiedzie¢”. Zawarl w niej do-
$wiadczenia, ktére nabyl podczas
prowadzenia wlasnego gabinetu
krioterapii.

- Ksiazka jest napisana pro-
stym jezykiem, zrozumiatym dla
kazdego - reklamowal publikacje.

Do dziatajacych przeciwbdlo-
wo np. na kolano czy dolny od-
cinek kregostupa zabiegéw krio-
terapii stosuje si¢ ciekly azot. Czas
trwania zabiegu na jedna okolice
ciala wynosi od 40 sekund do 3
minut. Przez 15-20 minut powin-
no odczuwaé si¢ w tym miejscu
cieplo.

- Nigdy zabiegi krioterapii nie
powinny by¢ wykonywane u 0séb,

ktére odczuwaja tupigce zimno
- przestrzegal Zbigniew Kotba. -
Zawsze po zabiegach krioterapii
miejscowej powinno wykonywac
sie ¢wiczenia leczonego miejsca,
zeby nie doszto do przykurczy.

Wazne jest tez, by nie zajmo-
wal sie krioterapig samemu, bo
mozna doprowadzi¢ do niebez-
piecznych odmrozen.

Specjalista od  krioterapii
omowit tez role wapnia w naszym
organizmie - szczegolnie 1 proc.
znajdujacego si¢ we krwi, ktory
zmusza miesnie do kurczenia si¢
i rozkurczania. Przestrzegt przed
najwiekszym neutralizatorem
wapnia, czyli nadmiarem cukru.
Zdradzit, ze najlepszym zrodlem
tego pierwiastka jest cze$¢ grzbie-
towa szprotéw i skorupki jajek.
Réwnie istotny jak wapn jest ma-
gnez, ktoéry bierze udzial w 300
procesach zachodzacych w orga-
nizmie. Czynnikami neutralizuja-
cymi go sg stres i lek.

Zbigniew Kotba poruszyt tak-
ze m.in. temat kriochirurgii, czyli
usuniecia chorej tkanki przez za-
mrozenie i jej zastosowania np.

przy leczeniu przewleklego prze-
rostowego zapalenia migdatkow.
Mowit takze o krioterapii ogélnej
czyli zabiegach przeprowadzanych
w kriokomorze w temperaturze -
120 st. C.

Zbigniew Kolba jest absol-
wentem Akademii Wychowania
Fizycznego w Krakowie, studiowat
rekreacje ruchows i rehabilitacje.

Paulina Grochowalska
fot. (pg), fot. nadestane

>

Specjalista od rehabilitacji na obu
spotkaniach promowat swojg ksiazke
0 dobroczynnym dziataniu zimna,
zatytutowang ,Krioterapia. To warto
wiedzie¢”

WabrzeZnian tez zainteresowat temat krioterapii — galeria Wabrzeskiego Domu
Kultury pekata w szwach

.
e

Zbigniew Kotba spotkat sie z liczng grupg mieszkarcéw Ptywaczewa, Orzechowa,
Zielenia i Mysliwca w bibliotece w Ptywaczewie (fot. nadestane)

l Jarantowice

Warzywa zamiast golonki

Koto Gospodyn Wiejskich w Jarantowicach przygotowato degustacje potraw wegetarian-

skich.

Zupa krem z dyni, nale$niki
ze szpinakiem z dipem ogoérko-
wo-czosnkowym, klopsy ryzowe,
kotlety sojowe stoneczne i w zale-
wie stodko-kwasnej, satatka z so-
czewicy, kotlety mielone z jajka,
golabki z kaszy gryczanej i z grzy-
bami, suréwka ze $wiezego kala-
fiora z koperkiem i na deser - cia-
sto marchwiowe - takie pyszno$ci
przygotowaly panie z KGW Jaran-
towice w miniony pigtek na dzien
wegetarianski. Degustacja odbyla
sie w $wietlicy.

L

it . \
0d prawej Wanda Dudkiewicz, Marianna Podgdrska, Stefania Bariczerowska i Irena Leja uwazaja, ze bez migsa da sig zy¢

- Chcemy promowaé zdrowa
Zywnos¢ — warzywa, owoce, potra-
wy maczne. Cze$¢ przepiséw byta
wczesniej przez nas wyprébowana,
inne sg catkiem nowe. Mieszkanki
Jarantowic moga posmakowal,
a potem, jesli zechcg, otrzymac re-
ceptury — méwi Hanna Zonakow-
ska, przewodniczgca kota.

Panie zgodnie stwierdzily, ze
bez miesa da si¢ zy¢ i przyznaly, ze
chetnie gotuja m.in. ruskie piero-
gi, knedle i kopytka.

- Mieso z powodzeniem moz-

na zastapi¢ np. rybg. Po potrawach
z warzyw jest lzej na zoladku, le-
piej sie trawig - stwierdzajg Wan-
da Dudkiewicz i Marianna Pod-
gorska.

Zachwytom nad podanymi
potrawami nie bylo konca.

- Wszystko jest pyszne. Szcze-
golnie smakowata mi zupa z dyni.
Na pewno wezme kilka przepisow
- méwi Marzena Wrdblewska.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

—

Panie z KGW Jarantowice, mieszkanki wsi i zaproszeni goscie delektowali sie
wegetarianiskimi potrawami

E

Na pierwszy ogiefi poszfa zupa dyniowa
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Klasa I c ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Wabrzeznie
Uczniowie: Emilia Balawejder, Oskar Dabrowski, Mikotaj Dylewski, Nikodem Heberlejn, Marta
Jagodzinska, Kevin Jeziorowski, Dominik Kaminski, Nikola Kochanska, Kacper Kolczynski, Oliwia
Kotodziejska, Oliwia Kultys, Daria Lisowska, Nadia Markuszewska, Julia Olszewska, Bartosz Stom-
ski, Nadia Stafiej, Maja Stenzel, Joanna Szramowska, Zuzanna Szymion, Natan Wilk, Aleksandra
Wisniewska, Barttomiej Wotk-Wotkow, Jakub Wzorek, Jakub Zywnicki. Wychowawczyni: Matgo-
rzata Wesotowska.

Klasa I d ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Wabrzeznie

Uczniowie: Lidia Bana$, Lena Bartos, Marta Biegata, Nikola Bielinska, Mikotaj Gierszewski, Adrian
Izdebski, Paulina Karczewska, Kacper Kocimski, Adrian Lawrenz, Tobiasz Lewandowski, Amelia
Lipinska, Pawet Lis, Izabela Mroczka, Klaudia Murawska, Nadia Raczka, Martyna Widta, Oliwier
Wilk, Piotr Winkiel, Kacper Wyczynski, Maja Zielinska, Oskar Zielinski. Wychowawczyni: Ewa Mar-
kiewicz.

fot. Dawid Otremba
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mbrzez’no
Jahtka w prezencie

600 kilograméw polskich jabtek trafito do wabrzeskich
podstawéwek w ramach akcji sieci sklepéw Intermarché

»Jedz jabtka”.

- W akgji chodzi m. in. o pro-
pagowanie zdrowego odzywiania
- moéwi Gabriela Manerowska,
kierownik sklepu Intermarché.

W czwartek do Szkoly Pod-
stawowej nr 2 i nr 3 trafifo po
300 kg jabtek zakupionych przez
Intermarché od polskich sadow-
nikéw. W ,dwojce” przekazanie

owocéw odbylo sie podczas swie-
Ty

Dlaczego warto jes’éljab’r&(a?.Na to pytanie Iodpowiedzieli uc;nioxvie SP2

ta jablka, ktéremu towarzyszyl m.
in. konkurs na plakat oraz wystep
uczniéw, promujacy jedzenie tych
owocow. W ,trdjce” jablka trafity
do szkolnej stolowki.

W ramach akgji owoce otrzy-
ma 100 szkoél w calej Polsce.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

§ P
|

W ,tréjce” jabtka trafity do szkolnej stotéwki

' Wabrzezno

Debata o zagrozeniach

Ocena stanu bezpieczenstwo na drogach powiatu, zagrozenia na
terenie placowek o$wiatowych oraz problemy zwigzane z uzaleznienia-
mi - to tematy, ktore zostang oméwione na kolejnej debacie spoteczne;j
z cyklu ,Razem dbamy o bezpieczenstwo”

Debata odbedzie si¢ 20 pazdziernika w godz. 13.30-15.30 w sali
gimnastycznej Zespotu Szkol Zawodowych w Wabrzeznie.

Starosta wabrzeski i komendant powiatowy policji zapraszaja do
udzialu w spotkaniu wszystkich zainteresowanych tematami.

(pg)
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Zioty jubileusz wedkarzy

Koto wedkarskie ,,Wedkarz” w Wabrzeznie skoriczyto 50 lat. Obecnie skupia 312 amato-
r6w moczenia kija z miasta i powiatu. Ci najbardziej zastuzeni otrzymali medale i odzna-

czenia.

Wedkarze uczcili jubileusz
w piatek w Restauracji Zamkowa
w Wabrzeznie. Podczas uroczysto-
$ci podsumowano po6t wieku dzia-
falnosci kota. Okoliczno$ciowy
referat odczytat prezes ,Wedkarza”
Zbigniew Pawlicki. Uzupelnie-
niem prelekcji byta wystawa, na
ktorej pokazano kroniki, dyplomy,
artykuly prasowe, puchary i inne
pamiatki zwigzane z 50-letnig hi-
storig kota.

Jubileusz dat okazje do wre-
czenia wedkarskich medali i od-
znaczen. Wyrdzniono nie tylko
zastuzone osoby, ale takze cale
kolo - ,Wedkarzowi” przyznano
odznake ,,Za zastugi dla PZW”.

Wszyscy uczestnicy uroczy-
stoéci otrzymali od kota pamigt-
kowe medale.

Whbrew pozorom, wedkarstwo
nie polega tylko na relaksowaniu
sie z wedka nad jeziorem.

- To nie jest tylko rekreacja,
ale tez praca. Zajmujemy sie m.in.
utrzymaniem w czystoéci brze-
goéw jezior, zarybianiem, walka
z ktusownikami - méwi Zbigniew
Pawlicki. - Czgsto zdarza sie, ze

zlowionej rybie dajemy ,buzke”
i wpuszczamy ja z powrotem do
jeziora.

Na uroczystosci obecny byt je-
den z zalozycieli kota, jego najstar-
szy czlonek 93-letni Wiadystaw
Slawski. Mimo wieku, umyst pana
Wrtadystawa jest w doskonatej for-
mie. Mowi, ze zawdziecza to wla-
$nie wedkarstwu i spedzaniu czasu
na $wiezym powietrzu w otocze-
niu ukochanej przyrody.

- Bardzo przyjemnie wspo-
minam poczatki. Majac wlasne
kolo moglismy korzysta¢ z auto-
busu, ktéry wozil nas na towiska.
Byliémy pasjonatami wedkarstwa
i przyrody. To bylo nasze hobby.
Jezdzilismy na lowiska indywi-
dualnie i zbiorowo. W tym czasie
byto o wiele wigcej ryb niz dzisiaj.
Teraz okazy s3 mniejsze — opowia-
da z sentymentem pan Wlady-
staw.

Troche historii...

Historia ,Wedkarza” zacze-
fa si¢ 50 lat temu przy Zakladzie
Tworzyw Sztucznych (dzisiaj koto
dziata przy spélce ,Ergis” S.A.).
W latach 70. koto posiadato ponad

Na wystawie pokazano kroniki, dyplomy, artykuty prasowe, puchary i inne pamigt-

ki zwigzane z 50-letnig historig kota

Wedkarskim odznaczeniem wyrézniono Wiestawa Trendewicza

20 todzi stacjonujacych na kilku
okolicznych jeziorach. Wigkszo$¢
z nich zostala wykonana przez
wedkarzy w czynie spolecznym.
Spotecznie zajmowali si¢ tez kon-
serwacja sprzetu plywajacego,
sprzataniem brzegéw jeziora czy
wycinkg trzciny. Mieli tez swoj
wklad w budowe stanicy wed-
karskiej, ktora oddano do uzytku
w1987 r.

W 2005 r. koto przyjeto na-
zwe ,Wedkarz” Pig¢ lat pdzniej
pomiedzy okregiem PZW w Toru-
niu a federacja kot PZW, w sktad
ktorej wchodzi tez koto ,Wed-
karz”, zostato zawarte porozumie-
nie w sprawie przekazania jezior
Zamkowego, Frydek, Wieldzadz
i Pluznica pod opieke federacji.

Koto co roku organizuje towa-
rzyskie zawody spinningowe pod
nazwa ,Wedkuj z Wedkarzem” na
Jeziorze Zamkowym oraz wyjazdy
nad Jezioro Sosno lub Szance, kon-
czace sezon potowow. Czlonkowie
kota biora tez udzial w imprezach
organizowanych przez kolo miej-
skie, corocznych zawodach o pu-
char starosty oraz burmistrza. Sa
takze zrzeszeni w klubach sporto-
wych przy okregu PZW.

W tym roku koto objeto pa-
tronatem szkolne koto ekologicz-
no-wedkarskie przy Zespole Szkot
Zieleniu. ,Wedkarz” sfinansowatl
skladki cztonkowskie i zezwolenia
wedkarskie dla dzieci.

W 2013 r. ,Wedkarz” polg-
czyl sie z kolem PZW przy Wa-
brzeskich Zaktadach Graficznych.
W kole zrzeszonych jest 312 oséb
z miasta i powiatu.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Medale Zarzadu Gtéwnego Polskiego Zwigzku Wedkarskiego:
Krzysztof Mackiewicz, Leszek Kawski, Wkadystaw tukasik
Odznaczenia: Wiestaw Trendewicz, Robert Tomaszewski

Medale Polskiego Zwigzku Wedkarskiego

.Za zastugi dla rozwoju wedkarstwa":

Zbigniew Pawlicki, Wiestaw Wollenberg, Leszek Dembek, Piotr Dybka,
Stanistaw Gtowacki

Patere ,Za dtugoletnia dziatalnos¢ we wtadzach

kota PZW" otrzymali:

Jerzy Fiatkowski, Zygfryd Moranski

Medale szklane: Dionizy Ziemiecki, Mirostaw Purzycki,

Krystyna Pawlicka, Janusz Zemke, Ryszard Bober, Krzysztof Mackiewicz,
Leszek Kawski, Wtadystaw tukasik, Marcin Zaleskiewicz,

Grazyna Dejewska, Arkadiusz Mierzejewski, Andrzej Dunczyk,

Leszek Dembek

Prezes zarzadu gtéwnego PZW Dionizy Ziemiecki z najstarszym cztonkiem kota
,Wedkarz" 93-letnim Wtadystawem Slawskim

f

0d lewej wiceprezes kota Zygfryd Morariski, cztonek zarzadu Piotr Dybka, Franciszek Stempski z komisji rewizyjnej, cztonek
zarzadu Wiestaw Wollenberg, komendant Spotecznej Strazy Rybackiej Jerzy Jabtoriski, cztonek zarzadu i kapitan sportowy

Wiestaw Trendewicz i prezes kota Zbigniew Pawlicki
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Co stychaé w ,,tréjce”?
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Teatr w nagrode. Uczniowie kofa teatralnego ,Bajdurek”, w nagrodg za zwyciestwo w konkursie teatralnym podczas Dni
WabrzeZna, pojechali do Torunia na przedstawienie ,Szewczyk Dratewka”.
fot. nadestane

Spacerem po wiedze. Uczennice
klasy IV ¢, nalezace do kota przyrod-
niczego, wybraty sie na przyrodnicza
Sciezke przy WDK w Wabrzeznie.
Zapoznaty sig z opisami drzew

i Zwierzat wystepujacych na tym
terenie, poznaty rys historyczny parku i
zasoby przyrodnicze ziemi wabrzeskigj.
fot. nadestane

- 3

O kobiecosci. W ramach wychowania do zycia w rodzinie
uczennice klas VI miaty okazje uczestniczy¢ w zajeciach
,Miedzy nami kobietkami”, prowadzonymi przez Katarzyne
KuZniacka. Dowiedziaty sig, co wywotuje proces dojrzewania,
jakie s3 etapy rozwoju organizmu zeriskiego, jak zbudowany
jest zenski uktad rozrodczy, na czym polega cykl menstru-
acyjno-owulacyjny i jak nalezy dbac o higiene w okresie

LAY

W mlynie wiedzy. Uczniowie klas
Centrum Nowoczesnosci Mtyn Wiedzy w Toruniu zdobywag
wiedze przyrodnicza i techniczng w sposab interaktywny.
/wiedzajac wiele wystaw tematycznych, przeprowadzali rézne
eksperymenty. Wielkie zainteresowanie wzbudzito najwieksze
w Polsce wahadto Foucaulta, umozliwiajgce obserwacie
Zjawiska obrotu Ziemi wokdt wtasnej 0si.

Spoteczenstwo ﬂ
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' Zielen

W Spartakiadzie Mlodzie-
zy w biegach przelajowych, ktéra
odbyta sie 8 pazdziernika w Byd-
goszczy, uczestniczylo kilkaset
dziewczat i chlopcow, uczniow
szkot podstawowych, gimnazjow
oraz szkol ponadgimnazjalnych
z naszego wojewddztwa.

Széstoklasista ze Szkoty Pod-
stawowej w Zieleniu Dawid Gu-
towski w biegu na dystansie 1000
m pokonat 70 innych zawodnikéw

Gmina Ptuznica

V pojechali do odblaskowe.

4 e

Wspomnienie lata. W Swietlicy podsumowano konkurs
plastyczny ,Wakacyjna mapa Polski”. Pierwsze miejsce
zajety Agata Sukowska i Milena Barczewska, drugie Marta
Krzemiriska i Zuzanna Fudurska, a trzecie Maja Ludwikow-
ska, Aneta Boduch, Weronika Jazdzewska i Julia Armata.
fot. nadestane

fot. nadestane

O co chodzi w nowym poli-
cyjnym przedsiewzieciu? - O pod-
noszenie $wiadomosci spotecznej,
zainteresowanie mieszkancow
problematyka  bezpieczenstwa,
a przede wszystkim zapobieganie
tragicznym zdarzeniom na dro-
gach - moéwi Michal Glebocki,
oficer prasowy wabrzeskiej poli-
¢ji. — Istotnym elementem akgji
jest profilaktyka. Policjanci beda
rozmawiali na drogach z pieszymi
i rowerzystami, uwrazliwiajac ich
na dbalo$¢ o wiasne bezpieczen-

Czytali Sienkiewicza. W ,tréjce” przeprowadzono trzecig
edycje akcji Narodowe Czytanie. W tym roku promowana
jest twdrczos¢ Henryka Sienkiewicza. W klasach mtod-

szych nauczyciel bibliotekarz opowiadat dzieciom o pisarzu

i pokazywat utwory, ktdre napisat. Basnie czytat Maciej
Czarnecki z klasy V b. W klasach IV-VI nauczyciele polonisci,
oprécz czytania wybranych fragmentdéw , Trylogii”, przyblizyli
uczniom sylwetke Sienkiewicza.

fot. nadestane

dojrzewania.
fot. nadestane

Dawid Gutowski ze Szkoty Podstwowej w Zleniu dotart na mete pierwszy

Biegacz z sukcesem

wojewodzkim

Dawid Gutowski ze Szkoty Podstawowej w Zieleniu wy-
biegat sobie mistrzostwo w Wojewddzkiej Spartakiadzie
Mtodziezy w biegach przetajowych. To najwiekszy sukces
sportowy w historii szkoty.

i zdobyt tytul mistrza wojewodz-
twa kujawsko-pomorskiego na rok
szkolny 2014/15.

Wkrétce Dawid bedzie re-
prezentowal nasze wojewodztwo
w Mistrzostwach Polski Péinoc-
nej. Ucznia przygotowali do za-
wodéw wuefiéci Zespolu Szkot
w Zieleniu: Justyna Ruminska-Sul
oraz Dariusz Langowski.

oprac. (pg)
fot. nadeslane

W trosce o pieszych
i rowerzystow

Spotkaniem z przedszkolakami z Mgowa i Ptachaw wabrze-
scy policjanci zainicjowali akcje ,,Widoczny pieszy”. Przez
nastepne dwa tygodnie bedg przypominaé pieszym i rowe-
rzystom o przestrzeganiu przepisow i wrgczac im elementy

zainicjowali akcje ,Widoczny pieszy”
stwo. Mundurowi beda tez prze-
kazywaé korzystajacym z drég
elementy odblaskowe.

W poniedziatek w ramach
akeji policjanci odwiedzili przed-
szkolakéw w Mgowie i Placha-
wach. Rozmawiali z nimi o bez-
pieczenstwie na drodze i roli
odblaskéw. Kazde dziecko otrzy-
mato kamizelke odblaskows.

Akcja potrwa przez najblizsze
dwa tygodnie.

(pg)
fot. KPP w Wabrzeznie
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Uczclll pamlgc olca swuptego Wspomnienie lata

Morze, jeziora i géry — to z nimi najczesciej wiazaty sie
wspomnienia uczestnikéw konkursu ,Wakacyjna przygo-
da”

Konkurs rozstrzygnieto 7 paz-  ze wakacyjne przygody dzieci
dziernika w Wabrzeskim Domu  zwigzane s3 najczysciejszej z ob-
Kultury. W tym roku cieszyl si¢ cowaniem z naturg.
duzym zainteresowaniem - wply-
neto az 150 prac. Wynika z nich, (pg), fot. nadestane

W niedziele w kosciele pw. Trdjcy Swietej w Ksiazkach obchodzono Dzieri Papieski. Wierni obejrzeli program okolicznoscio-
wy w wykonaniu dzieci ze Szkolnego Kota Caritas i wystuchali piesni zaSpiewanych przez zespét ,Ksigzkowianka”.

Tego dnia, w odpowiedzi na wezwanie Jana Pawta 1, ktéry nawotywat do solidarnosci z ubogimi, przeprowadzona zostata
kwesta na stypendia dla zdolnej polskiej mtodziezy z biednych rodzin. Dzieri Papieski obchodzony jest od 2001 r. zawsze

w niedziele poprzedzajaca rocznice wyboru Karola Wojtyty na Stolice Piotrowa. To dzien wdziecznosci i tacznosci duchowej
z Janem Pawtem Il oraz promocji jego nauczania. Tegoroczne hasto Dnia Papieskiego ,Jan Pawet || — Swigtymi badzcie”
nawigzuje do uroczystosci kanonizacyjnej dwdch papiezy z kwietnia tego roku.

(pg), fot. nadestane

l Wabrzez'no Kategoria przedszkola

I m. — Olga Dabrowska, Przedszkole Miejskie ,Bajka” w Wabrzeznie

- 59 - - - II m. - Amelka Scheffler, Przedszkole Miejskie ,Bajka” w Wabrzeznie
T eso a eral na z wvrozn I e n I em I m. — Emil Pietrzyk, Przedszkole Miejskie nr 12 w Toruniu
i i ¥ *'é- TS T 7 .y & iy 3

Autorzy najlepszych rysunkow zostall nagrodzeni

Wyroéznienie:

Antoni Kiwata, Szkota Podstawowa w Jarantowicach
Kategoria szkoty podstawowe:

I m. — Marcel Jasinski, Szkota Podstawowa w tasinie

II m. — Nikola Marciniak, Watycz

III m. — Hubert Szudzik, Szkota Podstawowa nr 1, Izbica Kujawska
Wyroéznienie:

Julia Gérecka, Zespdt Szkoét w Zieleniu

Bachir Nasser, Szkota Podstawowa nr 3 w Wabrzeznie
Mateusz Olszewski, Szkota Podstawowa nr 3 w Wabrzeznie
Wiktoria Grabowska, Zespot Szkét w Mysliweu

Justyna Wolinska, Szkota Podstawowa w Ksiazkach

WABRZESKA BIBLIOTEKA
ZAPRASZA

NA SPOTKANIE AUTORSKIE
7 JIRIYM WLAZLO

AUTOREM BESTSELLFROWEJ KSIAZKI

Zespot ,Wesota Ferajna”, dziatajacy w klubie seniora przy Wabrzeskim Domu Kultury, wystapit na Przegladzie Twdrczosci
Artystycznej Klub6w Seniora w Golubiu-Dobrzyniu i zdobyt tam wyréznienie. Jury docenito wykonane przez zesp6t utwory —

wigzanke tang i ,Wisniowy sad”. Na kolejny wystep ,Wesota Ferajna” nie bedzie musiata wyjezdzac. 25 pazdziernika w WDK +PEKNIETE MIASTO. BICSLIAN™
odbedzie sig Ogdlnopolski Przeglad Senioréw.
(pg), fot. nadestane 16.10.204¢. 0 godz. 17.00
] w WABRZI'SKIM DOMU KULTURY
l abrzezno

p e _ AT ~Peknigte miasto. Bleslan”, ksiazka autorstwa Zbigniewa Pawla-
9 pazdzierika stuchacze Uniwersytetu Trzeciego A 2 Az ka i Jerzego \Whask fo prawdziwa historia ~najwiekszego
Wieku w Wabrzeznie wystuchali pierwszego ' : : - i °'°2‘h:ffm2$ m@ﬂ&?ﬁ&?&z I

o odwadze, bohaterstwie i milosci.
Jerzy Aleksander Wiazlo, zanim zostat P]sarzaem, byt dziennika-
rzem prasowym i radmm Za ,Kota Syjonu" byt nommwon\;
do Angdusa Pod koniec sierpnia br., w IO. r'ocmmiﬂo Snego za-
machu 1‘ermr\|si‘ym‘legu, wraz ze Zb&gmewem Pawlakiem opu-
blikowali .,Pekniete miasto. Bieslan".

Uczestnicy spotkania beda rnogli zahupir.’

w tym semestrze wykfadu. O ro$linach majg-
cych korzystne dziatanie dla zdrowia opowiadat
w Wabrzeskim Domu Kultury doc. dr inz. Cezary
KoScielak.

W tym roku, oprécz bezptatnych lekcji jezyka
niemieckiego, studenci moga liczy¢ na wieczorki

taneczne przy muzyce z czarnego krazka. ksiazke w cenie promocyjnej
Kolejny wyktad odbedzie sie 23 pazdziernika
i bedzie dotyczyt turystycznych walordw Francji. WS]]:P BEZPELATNY

(pg) fot. nadestane
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CZWARTEK 20:00 TVN 7 - GLINIARZ Z BEVERLY HILLS Il
Akcja, 100 min, USA, 1987

W Beverly Hills dochodzi do coraz zuchwalszych napaddw rabunkowych.
tupem bandytow pada bardzo cenna bizuteria. Sledztwo w tej sprawie prowadzg John
Taggart i Wiliam Rosewood. Wkrotce jednak zostajg odsunieci od tej sprawy przez wtadze.
Na domiar ztego w jednej z akji ginie kapitan Andrew Bogomil. Do Beverly Hills ponownie
przybywa Axel Foley, aby poméc w uchwyceniu przestepcow.

PIATEK 20:00 TVN - INDIANA JONES | KROLESTWO

KRYSZTALOWEJ CZASZKI
Przygodowy, 122 min, USA, 2008

Akcja filmu rozgrywa sie w czasie zimnej wojny w 1957 roku, doktadnie 19 lat po
"Ostatniej Krucjacie". Doktor Indiana Jones wiedzie spokojne zycie, majac posade jako
wyktadowca na uniwersytecie. Jednak juz wkrétce znow odda sie wielkiej przygodzie,
gdy dowie sie o zaginionych trzynastu krysztatowych czaszkach. Legenda glosi, ze zostaty
one wykonane przez kosmitow lub wysoko rozwinietg cywilizacje Majow. Nowa podroz
doprowadzi go m.in. do Meksyku i dzungli w Peru. Na dodatek bedg depta¢ mu po pigtach
sowieccy agenci...

SOBOTA 21:40 TVN 7 - KOSMICZNI KOWBOJE
Film science-fiction, 140 min, Australia, USA, 2000

Piloci zespotu Deadlus nalezeli do najlepszych, najbardziej utalentowanych
pilotow NASA. Byli odwazni i szybcy. Byli przyszioscia. Powszechnie sadzono, ze to
wtaénie oni utorujg ludzko$ci droge w przestrzen kosmiczng. Perspektywa lotu w kosmos
byla realna i bliska lecz rzad miat inne plany. Zesp&t Deadlus zawieszono. Czterdziesci lat
pdzniej awarii ulega rosyjski satelita. Jedyni osobami, ktére mogg go naprawi¢ sg byli
czlonkowie zespotu Deadlus. Po latach otrzymujq jeszcze jedng szanse wyruszenia
w kosmos i spetnienia swoich marzen.

NIEDZIELA 22:25 TVP 1 - 007 - QUANTUM OF SOLANCE
Film sensacyjny, 106 min, USA, Wielka Brytania, 2008

Podczas nieustajacej pogoni za sprawiedliwoscig po catym Swiecie, Bond spotyka
piekng i waleczng Camille (Olga Kurylenko). Kobieta prowadzi go do Dominica Greene'a
(Mathieu Amalric), bezwzglednego biznesmena i poteznego gracza wewnatrz tajemnicze;
organizacji Quantum. Gdy Bond odkrywa spisek, ktdrego celem jest zdobycie kontroli nad
jednym z najwazniejszych surowcdw naturalnych, agent musi poradzi¢ sobie z siecig intryg,
zdrady, oszustw i morderstw. Wszystko, by zneutralizowa¢ Quantum nim bedzie za p6zno.

07:40 Motywator 60+, Czas dla
Ciebie
08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda poranna
08:10 Polityka przy kawie
08:35 Moda na sukces odc. 6018
- serial
09:05 Wspaniate stulecie odc. 7
- serial
10:05 Ojciec Mateusz odc. 34 - serial
11:00 MacGyver s. 4 odc. 16 - serial
12:00 Wiadomosci
12:05 Agrobiznes
12:25 Smaki polskie
12:40 Przepis dnia
12:45 Dzikie krainy Australii odc. 4
- dokument
13:50 Jaka to melodia? - rozrywka
14:25 Moda na sukces odc. 6019
- serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Klan odc. 2624 - serial
15:45 Wspaniate stulecie odc. 8
- serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan odc. 2625 - serial
18:30 Swiat sie kreci
19:15 Przepis dnia
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:10 V Turniej Orlika - pitka nozna
20:15 Pogoda
20:30 Ojciec Mateusz odc. 154 - serial
21:25 Sprawa dla reportera
- dokument
22:25 Krol ztodziei kieszonkowych
- dokument
23:20 Do biatego rana odc. 13, 14
- serial
00:20 Spisek. Largo Winch Il - thriller
02:25 MacGyver s. 4 odc. 16 - serial

06:00 Uwaga!

06:20 Mango - Telezakupy
07:25 Detektywi odc. 607 - serial
08:00 Dzien dobry TVN
10:55 Na Wspdlnej odc. 1953 - serial
11:25 Szkota odc. 32 - serial
12:25 Szpital odc. 260 - serial
13:25 Ukryta prawda odc. 381 - serial
14:25 Ugotowani s. 7 odc. 27
- rozrywka
15:00 Szkota odc. 33 - serial
16:00 Rozmowy w toku odc. 2370
- talk show
17:00 Ukryta prawda odc. 382 - serial
18:00 Szpital odc. 261 - serial
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:10 Na Wspdlnej odc. 1954 - serial
20:50 Ugotowani s. 7 odc. 28
- rozrywka
21:30 Kuchenne rewolucje
s. 10 odc. 7 - rozrywka
22:35 Nigdy nie méw nigdy - komedia
00:45 Superwizjer
01:20 Perfekcyjna pani domu
s. 5 odc. 7 - rozrywka
02:20 Uwaga!
02:40 Sekrety magii odc. 169
- rozrywka

06:00 Ztotopolscy odc. 33 , 34 - serial

07:00 Nash Bridges odc. 91 - serial

08:00 Gliniarz i prokurator s. 3 odc. 2
- serial

09:00 Ocali¢ zycie! odc. 34 - rozrywka

10:00 Hela w opatach s. 2 odc. 9, 10
- serial

11:00 Niania s. 6 odc. 84 - serial

11:30 Sekret odc. 34 - serial

12:30 Zbuntowany aniot odc. 238 ,
239 - serial

14:30 Jeste$ moim zyciem odc. 22
- serial

15:30 Niesamowite! Odc. 14 , 15
- serial

16:30 13. posterunek s. 2 odc. 34 , 35
- serial

18:00 Gwiezdne wrota s. 6 odc. 9
- serial

19:00 Pingwiny z Madagaskaru
s.20dc. 20, 21 - serial

20:00 Straszny film IV - komedia

21:45 Krwawy ring - film sensacyjny

23:35 Hotel $mierci - horror

01:10 Zobacz to!

02:05 JRG w akcji odc. 13 - rozrywka

02:45 Dyzur s. 3 odc. 32 - dokument
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06:05 M jak mito$¢ odc. 646 , 647
- serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:10 Barwy szczescia odc. 1176
- serial
11:40 Na dobre i na zle odc. 393
- serial
12:45 Maktowicz w podrozy
13:20 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 3 - dokument
13:55 Ja to mam szczescie! odc. 45
- serial
14:30 Postaw na milion - rozrywka
15:25 Rodzinka.pl odc. 75 - serial
16:00 Panorama - kraj
16:15 Pogoda - kraj
16:25 Na dobre i na zte odc. 570
- serial
17:25 Reporter Polski
18:00 Panorama
18:25 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szczesScia odc. 1176 ,
177 - serial
20:40 Bog zemsty - film sensacyjny
22:35 Ksigstwo - film biograficzny
00:45 Notting Hill - komedia
romantyczna
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06:45 Meski typ odc. 1 - talk show
07:15 Magda M. odc. 36 - serial
08:15 Sad rodzinny odc. 211 - serial
09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 450 - serial
10:15 Niewinna intryga odc. 33 - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny odc. 212 - serial
13:55 Szpital odc. 139 - serial
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 451 - serial
15:55 Magda M. odc. 37 - serial
16:55 Julia odc. 23 , 24 - serial
18:00 Castle odc. 7 - serial
19:00 Dr House s. 7 odc. 19 - serial
20:00 Gliniarz z Beverly Hills Il
- komedia sensacyjna
22:15 Mroczne zagadki Los Angeles
odc. 9 - serial
23:15 Oszuka¢ przeznaczenie - horror
01:20 Sekrety magii odc. 169

- rozrywka

T]VIP]

KULTURA

07:00 Informacje kulturalne

07:25 Przedwio$nie odc. 3 - serial

08:30 Najswietsza Panienka,
Koptowie i ja

10:15 Niedziela pewnego matzenstwa
w miescie przemystowym
$redniej wielko$ci

11:10 Kongres scenarzystow

11:35 Studio kultura - Rozmowy

12:05 Szlakiem Kolberga - Czestaw
Mozil odc. 5 - kultura

12:40 100 pytan do... Aleksandra
Bardiniego odc. 9

13:35 Informacje kulturalne

13:55 Legenda Tatr - dramat
obyczajowy

16:00 Przedwio$nie odc. 3 - serial

17:05 NajSwietsza Panienka,
Koptowie i ja

18:45 Niedziela pewnego maizeristwa
w miescie przemystowym
$redniej wielkosci - film
obyczajowy

19:45 Zupetnie inna historia - film
krétkometrazowy

19:50 Drwal - film krétkometrazowy

20:20 Hala odlotéw odc. 77 - talk show

21:15 Mad Men s. 6 odc. 4 - serial

22:20 Elena - film obyczajowy

00:15 Hala odlotéw odc. 77 - talk show

01:10 Dziewczeta z Nowolipek

02:55 Pod storicem szatana

POLSAT

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 Pielegniarki s. 2 odc. 33 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 11 odc. 559, 560 - serial
10:00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
s. 2 odc. 33 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 525 - serial
12:00 Pielegniarki s. 2 odc. 34 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 8 odc. 34
- serial
14:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1957
- serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 34 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy
s. 13 odc. 671 - serial
17:00 Dlaczego ja? odc. 591 - serial
18:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1958
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 352 - serial
20:05 Zdrady s. 4 odc. 7 - serial
21:05 Przyjaciotki s. 4 odc. 6 - serial
22:05 Na krawedzi s. 2 odc. 8 - serial
23:05 W Coffin Rock - thriller
01:05 Przerwa w nadawaniu
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06:00 Zamiana zon odc. 6 - rozrywka
07:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 18 - serial
07:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 17 - serial
08:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 21 - serial
08:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 20 - serial
09:00 Zamiana zon odc. 7 - rozrywka
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 112
- serial
11:00 Burza odc. 33 - serial
12:00 Na patrolu odc. 11 - serial
12:30 Sekrety sasiadow odc. 11
- serial
13:00 Policjantki i policjanci odc. 11
- serial
14:00 STOP Drogowka
15:00 Dom nie do poznania odc. 216
- rozrywka
16:00 Nie igraj z aniotem odc. 113
- serial
17:00 Burza odc. 34 - serial
18:00 Na patrolu odc. 12 - serial
18:30 Sekrety sasiadéw odc. 12
- serial
19:00 Policjantki i policjanci odc. 12
- serial
20:00 Wieczor kawalerski Il -
Ostatnie kuszenie - komedia
22:10 Gatunek Il - film science-fiction
00:30 Jas Fasola - rozrywka
01:00 Przerwa w nadawaniu

07:20 "...swego nie znacie..."
- katalog zabytkow
07:55 Widziane na Ziemi odc. 12
09:00 Czarne chmury odc. 2
10:00 Cafe Historia
10:20 Regiony z historig odc. 6
10:40 Dzika Polska odc. 165
11:10 Podréze kulinarne Roberta
Makiowicza
11:45 Gdy $wiat sie wali odc. 10
12:45 Legenda 27. Wolynskiej
Dywizji Piechoty AK
13:50 Krélowa Panoram
14:50 Bylo, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii
15:25 Sensacje XX wieku odc. 26
16:20 Flesz historii
16:40 Ex libris
17:00 Czarne chmury odc. 3
18:00 Kardynat Wojtyta papiezem
19:00 Gdy $wiat sig wali odc. 11
20:05 Swigty usmiechniety
21:00 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
21:35 Sensacje XX wieku odc. 105
22:25 Szerokie tory odc. 92
23:00 Kartki z PRL-u odc. 212
23:30 Czarny serial odc. 14
23:55 Lalelia
00:20 Naszaarmia.pl
00:50 Fotograf partyzantéw
01:35 Polskie lato, wegierska jesien
02:35 Chemiczny Battyk
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07:40 ZUS dla ciebie

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie

08:30 Konkurs - dokument

08:45 Matka - dokument

09:05 Opowiesci z tysigca i jednej
nocy - Aladyn i Szeherezada
- film przygodowy

10:05 Ojciec Mateusz odc. 35 - serial

11:00 MacGyver s. 4 odc. 17 - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Przepis dnia

12:45 Dzikie krainy Australii odc. 5
- dokument

13:50 Jaka to melodia? - rozrywka

14:25 Moda na sukces odc. 6020
- serial

14:50 Wszystko, co chcielibyscie
wiedzie¢ o gieldzie

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Klan odc. 2625 - serial

15:50 Sprawa dla reportera
- dokument

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Klan odc. 2626 - serial

18:30 Swiat sie kreci

19:15 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 V Turniej Orlika - pitka nozna

20:15 Pogoda

20:25 Tajemnice hotelu Adlon odc. 3
- serial

21:35 Popietuszko. Wolnos¢ jest w
nas - film biograficzny

00:10 Terra Nova odc. 7 - serial

01:05 Tajemnica twierdzy szyfrow
odc. 2, 3 - serial

02:50 Do biatego rana odc. 13 - serial

06:00 Uwaga!

06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Detektywi odc. 608 - serial

08:00 Dzien dobry TVN

10:55 Na Wspdlnej odc. 1954 - serial

11:25 Szkota odc. 33 - serial

12:25 Szpital odc. 261 - serial

13:25 Ukryta prawda odc. 382 - serial

14:25 Ugotowani s. 7 odc. 28
- rozrywka

15:00 Szkota odc. 34 - serial

16:00 Rozmowy w toku odc. 2371
- talk show

17:00 Ukryta prawda odc. 383 - serial

18:00 Szpital odc. 262 - serial

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:00 Indiana Jones i Krélestwo
Krysztatowej Czaszki - film
przygodowy

22:35 300 odc. 300 - dramat
historyczny

01:00 Kuba Wojewodzki s. 9 odc. 7
- talk show

02:00 Uwaga!

02:15 Sekrety magii odc. 170

- rozrywka

06:00 Rodzinny ogréd
06:30 Ztotopolscy odc. 35 - serial
07:00 Nash Bridges odc. 92 - serial
08:00 Gliniarz i prokurator
s. 3 odc. 3 - serial
09:00 Ocali¢ zycie! odc. 35 - rozrywka
10:00 Hela w opatach s. 2 odc. 10, 11
- serial
11:00 Niania s. 6 odc. 85 - serial
11:30 Sekret odc. 35 - serial
12:30 Zbuntowany aniot odc. 239 ,
240 - serial
14:30 Jeste$ moim zyciem odc. 23
- serial
15:30 Niesamowite! Odc. 15, 16
- serial
16:30 13. posterunek s. 2 odc. 35, 36
- serial
18:00 Gwiezdne wrota s. 6 odc. 10
- serial
19:00 Pingwiny z Madagaskaru
s. 2 0odc. 21, 22 - serial
20:00 Morderczy wystep - film
sensacyjny
21:55 Dracula lll: Dziedzictwo - horror
23:50 Straszny film IV - komedia
01:20 Zobacz to!
01:55 JRG w akgji odc. 2 - rozrywka
02:25 Dyzur s. 3 odc. 34 - dokument

06:05 M jak mitos¢ odc. 647 , 648
- serial

08:00 Pytanie na $niadanie

11:05 Barwy szczescia odc. 1177
- serial

11:40 Na dobre i na zte odc. 394
- serial

12:45 Milion ton $mieci

13:15 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 4 - dokument

13:50 Ja to mam szczescie! odc. 46
- serial

14:25 Swietokrzyska Gala
Kabaretowa odc. 2 - rozrywka

15:25 Rodzinka.pl odc. 76 - serial

16:00 Panorama - kraj

16:20 Pogoda - kraj

16:30 Na sygnale odc. 13, 14 - serial

17:25 Reporter Polski

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka

19:25 Barwy szczescia odc. 1177
- serial

20:05 O mnie sie nie martw odc. 7
- serial

21:05 superSTARcie odc. 3
- rozrywka

22:45 superSTARcie - kulisy odc. 3
- dokument

22:55 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 13 odc. 6 - serial

23:50 Bog zemsty - film sensacyjny

01:40 Kabaretowa Scena Dwojki
przedstawia - rozrywka

02:45 Rozrachunki z przeszto$cia
- dramat kryminalny
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06:45 Meski typ odc. 2 - talk show

07:15 Magda M. odc. 37 - serial

08:15 Sad rodzinny odc. 212 - serial

09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 451 - serial

10:15 Niewinna intryga odc. 34 - serial

11:20 Mango - Telezakupy

12:55 Sad rodzinny odc. 213 - serial

13:55 Szpital odc. 140 - serial

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 452 - serial

15:55 Magda M. odc. 38 - serial

16:55 Julia odc. 25, 26 - serial

18:00 Castle odc. 8 - serial

19:00 Dr House s. 7 odc. 20 - serial

20:00 Ksiaze i ja IV: W krainie stoni
- komedia romantyczna

21:55 Szybki jak blyskawica - film
sensacyjny

00:10 Czarna lista odc. 3 - serial

01:15 Impreza na krawezniku

- dokument

KULTURA

07:10 Przedwio$nie odc. 4 - serial

08:10 Art Spiegelman - dokument

09:10 Weiser - dramat psychologiczny

11:00 Zabicie ciotki - film
krétkometrazowy

11:40 Studio Kultura - Niedziela z...

12:35 Leksykon polskiej muzyki
rozrywkowej

13:10 Bielszy niz $nieg - nowele
filmowe

13:50 Ztoto dezerteréw - komedia

16:00 Przedwio$nie odc. 4 - serial

17:05 Art Spiegelman - dokument

18:05 Weiser - dramat psychologiczny

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Poza szatanem - dramat
obyczajowy

22:20 Tygodnik kulturalny

23:15 Mad Men s. 6 odc. 4 - serial

00:10 Informacje kulturalne

00:30 Pat Metheny Group - The Way
Up - Live

01:55 Poza szatanem - dramat
obyczajowy

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 Pielegniarki s. 2 odc. 34 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 11 odc. 562 , 563 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 34 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 526 - serial
12:00 Pielegniarki s. 2 odc. 35 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 8 odc. 35
- serial
14:00 Pierwsza mitos$¢ odc. 1958
- serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 35 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy
s. 13 odc. 672 - serial
17:00 Dlaczego ja? odc. 592 - serial
18:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1959
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 353 - serial
20:05 Dancing with the Stars. Taniec
z gwiazdami s. 2 odc. 7
- rozrywka
22:00 Wojna zensko-meska - komedia
00:20 Lochy i smoki: Klatwa smoka
- film przygodowy
02:25 Tajemnice losu
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06:00 Zamiana zon odc. 7 - rozrywka

07:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 19 - serial

07:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 18 - serial

08:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 22 - serial

08:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 21 - serial

09:00 Zamiana zon odc. 8 - rozrywka

10:00 Nie igraj z aniotem odc. 113
- serial

11:00 Burza odc. 34 - serial

12:00 Tata sam w domu odc. 7
- rozrywka

13:00 Ktamczuch odc. 6 - rozrywka

14:00 STOP Drogéwka

15:00 Dom nie do poznania odc. 217
- rozrywka

16:00 Nie igraj z aniotem odc. 114
- serial

17:00 Burza odc. 35 - serial

18:00 Mega Chichot - rozrywka

18:20 Gwiezdny zaprzeg - film
przygodowy

20:00 Bez litosci - serial

21:55 STOP Drogéwka

23:00 Miodziencze zabawy - film
erotyczny

00:50 Zagadki kryminalne odc. 6
- dokument

01:50 | Like It

02:50 Seks w wielkim miescie
odc. 11 - serial

07:20 "...swego nie znacie..." -
katalog zabytkéw odc. 38

07:55 Widziane na Ziemi odc. 13

09:00 Czarne chmury odc. 3 - serial

10:05 Kartki z PRL-u odc. 212

10:40 Najpigkniejsze zamki Francji
odc. 2

11:45 Gdy $wiat sie wali odc. 11

12:50 Polskie lato, wegierska jesien

13:55 Jozef Bem odc. 1

14:25 Ex libris

14:45 Bylo, nie minelo - kronika
zwiadowcow historii

15:20 Sensacje XX wieku odc. 105

16:15 Spor o historie odc. 89

17:00 Czarne chmury odc. 4 - serial

18:05 Chopin - ostatnia podréz

19:00 Dziennik telewizyjny

19:45 Gdy $wiat sig wali odc. 12

20:40 Ex libris

21:00 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii

21:35 Sensacje XX wieku odc. 106

22:25 Szerokie tory odc. 55

23:05 Wielkie napady PRL-u odc. 2

23:35 Statek z Hajfongu

23:55 Za nami 100 lat odc. 2

00:40 Naszaarmia.pl

01:05 Moja Ameryka bedzie tutaj

01:30 Zapomniany generat Tadeusz
Jordan Rozwadowski

02:40 Ambasador

06:20 Ekspres mitosierdzia odc. 8
- dokument
06:45 Petnosprawni - magazyn
07:10 Las story
07:30 Rok w ogrodzie
07:55 Dzien dobry w sobote
08:25 Naszaarmia.pl
08:55 Weekendowy magazyn
filmowy odc. 166 - kultura
09:20 Jak to dziata?
09:50 Operacja "Zycie" odc. 38
- dokument
10:15 Wiadomosci naukowe
10:25 Ocalony $wiat odc. 7
- dokument
10:55 Jaka to melodia? - rozrywka
11:30 Okrasa tamie przepisy
12:10 Chtopi odc. 3 - serial
13:10 Terra Nova odc. 7 - serial
14:00 Blondynka odc. 32 - serial
15:00 Pawet VI - film biograficzny
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Ojciec Mateusz odc. 154 - serial
18:20 V Turniej Orlika - pitka nozna
18:35 Rolnik szuka zony odc. 6
- rozrywka
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 GOL T-Mobile Ekstraklasa
- magazyn
20:10 V Turniej Orlika odc. 51 - pitka
nozna
20:15 Pogoda
20:25 Komisarz Alex odc. 71 - serial
21:25 Quantum of Solace - film
sensacyjny
23:20 Zywe trupy s. 4 odc. 7 - serial
00:10 Szczesliwego Nowego Jorku
- dramat obyczajowy
01:55 Palimpsest - thriller
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07:55 Kobieta na krancu $wiata
-s. 6 odc. 6 - dokument
08:30 Dzier dobry TVN
11:00 Na Wspélnej odc. 1951, 1952,
1953 , 1954 - serial
12:45 Lekarze s. 5 odc. 6 - serial
13:50 Perfekcyjna pani domu s. 5
odc. 7 - rozrywka
14:50 Mama kontra mama odc. 6
- rozrywka
15:55 MasterChef s. 3 odc. 6
- rozrywka
16:55 Top Model s. 4 odc. 7 - rozrywka
18:00 Kuchenne rewolucje
s. 10 odc. 7 - rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Mam talent s. 7 odc. 7
- rozrywka
21:40 21 Jump Street - komedia
- sensacyjna
23:55 30 dni mroku - horror
02:20 Uwaga!
02:35 Sekrety magii odc. 171
- rozrywka

06:00 Niania s. 6 odc. 81 - serial

06:30 Dyzur odc. 6 - dokument

07:00 Taki jest Swiat

08:00 Rodzinny ogréd s. 2 odc. 4
- rozrywka

08:30 Stawka wieksza niz zycie
odc. 13, 14 - serial

11:00 Niania s. 6 odc. 82, 83, 84 , 85
- serial

13:00 13. posterunek
s.2odc. 32, 33, 34 - serial

15:05 Czitata z Beverly Hills Ill
- komedia

16:55 Robin Hood: legenda
Sherwood - basn filmowa

19:00 Pingwiny z Madagaskaru
s. 2 odc. 22, 23 - serial

20:00 Niepokonany lll: Odkupienie
- film sensacyjny

22:00 Maczeta - film sensacyjny

00:10 Rzez - horror

02:20 Zobacz to!
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06:25 Lokatorzy odc. 115 - serial
07:05 M jak mito$¢ odc. 1085 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:15 Sztuka zycia
11:40 Barwy szczescia odc. 1173,
1174, 1175 - serial
13:20 Bliskie i grozne spotkania
Steve'a s. 2 odc. 19 - dokument
14:00 Familiada - rozrywka
14:40 Rodzinka.pl odc. 8 - serial
15:15 Czas honoru. Powstanie odc. 6
- serial
16:10 Powstanie - miasto i ludzie
odc. 6 - dokument
16:15 Stowo na niedziele
16:25 superSTARcie odc. 3 - rozrywka
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:55 Postaw na milion - kulisy
- dokument
19:05 Postaw na milion - rozrywka
20:05 The Voice of Poland
s. 5 odc. 12 - rozrywka
22:10 Wyjscie awaryjne - komedia
23:55 Easy Star All-Stars - Dub Side
of the Moon
00:50 Rozrachunki z przeszto$cia
- dramat kryminalny
02:35 Droga do przebaczenia - thriller
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06:05 Szymon Majewski Show
s. 12 odc. 3 - rozrywka
07:15 Mango - Telezakupy
09:20 Violetta odc. 36 , 37 , 38 - serial
12:20 Dr House s. 7 odc. 16, 17
- serial
14:20 Malpi ktopot - komedia
16:25 Szybki jak btyskawica - film
sensacyjny
18:30 Czarna lista odc. 3 - serial
19:30 Maska - komedia
21:40 Kosmiczni kowboje - film
science-fiction
00:25 Ztap, zakapuyj, zabtysnij
- komedia kryminalna
02:15 Sekrety magii odc. 171

- rozrywka

A
KULTURA

07:00 Informacje kulturalne

07:25 Miss mokrego podkoszulka
- komedia

08:35 Enologia - nauka i wino

09:40 Ztoto dezerterow - komedia,

11:50 Cappuccino z ksiazka

12:20 Informacje kulturalne

12:40 Rewizjonisci

13:45 5 x Kantor - kultura

14:00 Rozmowy o literaturze i nie
tylko - rozmowa 2014

14:40 "W Polske idziemy...", czyli
jubileusz Wiestawa Gotasa
- rozrywka

15:50 Wydarzenie aktualne

16:25 Fantomas kontra Scotland
Yard - komedia kryminalna

18:20 Tygodnik kulturalny

19:15 Teledyski zmienity muzyke
odc. 13, 14

20:20 Good Night, and Good Luck
- dramat obyczajowy

22:05 The Cure - Hurricane Festival

23:10 Bog i diabet w krainie stofica
- dramat obyczajowy

01:20 Good Night, and Good Luck
- dramat obyczajowy

06:00 Nowy dzieni z Polsat News

07:45 Jezdzcy smokow odc. 12, 13
- serial

08:45 Scooby Doo, gdzie jestes?!
-0dc. 8,9, 10 - serial

10:15 Ewa gotuje

10:55 Scooby-Doo! Klatwa potwora z
gtebin jeziora - komedia

12:40 Jas Fasola odc. 4 - rozrywka

13:15 Must be the music - tylko
muzyka s. 8 odc. 5 - rozrywka

15:15 Dancing with the Stars. Taniec
z gwiazdami s. 2 odc. 7 - rozrywka

17:15 Kabaretowa ekstraklasa
- rozrywka

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 354 - serial

20:10 Epoka lodowcowa - film
animowany

21:50 Twoja twarz brzmi znajomo
odc. 13 - rozrywka

23:50 DOA: Zywy lub martwy - film
sensacyjny

01:45 Tajemnice losu
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06:00 Komisarz Rex s. 11 odc. 10
- serial

07:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 20 - serial

07:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 19 - serial

08:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 23 - serial

08:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 22 - serial

09:00 Najdziwniejsze zwierzeta
$wiata - dokument

10:00 Zatopione skarby odc. 6

11:00 Galileo

12:00 Najdziwniejsze zwierzeta
Swiata

13:00 Zatopione skarby odc. 7

14:00 STOP Drogowka

15:00 Magiczny duet Il - komedia

16:50 Zimne piekto - dramat
obyczajowy

19:10 Galileo

20:10 Bron, ktora zmienita Swiat

22:00 Wrogie niebo s. 2 odc. 1 - serial

23:00 Halloween IV: Powrét Michaela
Myersa - horror

00:55 Wzgdrza maja oczy - horror

07:25 "...swego nie znacie..."

- katalog zabytkoéw odc. 27 , 6
08:00 Pradawni bogowie odc. 5 , 6
09:05 Blisko, coraz blizej odc. 1

- serial
10:25 Wielka historia matych miast

odc. 7
10:55 Miejsce z historig odc. 20
11:10 Za nami 100 lat odc. 2
11:50 Gdy $wiat sie wali odc. 12
12:50 Najpiekniejsze zamki Francji

odc. 3
14:00 Szerokie tory odc. 92
14:35 Spor o historig odc. 89
15:20 Dzieje kultury polskiej odc. 11
16:20 Encyklopedia Il wojny

$wiatowej odc. 50
17:00 Blisko, coraz blizej odc. 2

- serial
18:20 Ex libris
18:35 Cafe Historia
19:00 Dziennik telewizyjny
19:45 Odyseja ztomowa
21:00 Koo historii
21:45 Towarzysz Wiestaw. Od

agitatora do dyktatora
23:00 Encyklopedia Il wojny

$wiatowej odc. 54
23:30 Nicolas Le Floch odc. 10 - serial
00:40 Naszaarmia.pl
01:15 1914-18: Triumf okrucieristwa i

absurdu
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06:05 Bulionerzy odc. 52 - serial
06:30 My, wy, oni
07:00 Jan Pawet Il - Swigtymi
badzcie. Koncert z okazji Dnia
Papieskiego
08:00 Tydzien
08:30 Magazyn Ligi Mistrzow
- magazyn
08:55 Ziarno odc. 512 - dla mtodziezy
09:30 Msza $w. beatyfikacyjna
papieza Pawta VI - info
12:30 Biegajmy razem odc. 44
- magazyn
12:55 Serial fabularny - serial
14:00 Afrykanskie stonie lesne
- dokument
15:05 Pawet VI - film biograficzny
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Komisarz Alex odc. 71 - serial
18:30 Jaka to melodia? - rozrywka
19:20 Wiadomosci naukowe
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Blondynka odc. 33 - serial
21:30 Rolnik szuka zony odc. 7
- rozrywka
22:25 Quantum of Solace
- film sensacyjny
00:15 Weekendowy magazyn
filmowy odc. 166 - kultura
00:45 Pestka - melodramat
02:25 Zywe trupy s. 4 odc. 7 - serial

®

07:55 Maja w ogrodzie
08:25 Akademia ogrodnika
08:30 Dzier dobry TVN
11:00 Kobieta na krarcu $wiata
s. 6 odc. 7 - dokument
11:35 Co za tydzien
12:15 Kto poslubi mojego syna?
odc. 7 - rozrywka
13:15 Mam talent s. 7 odc. 7
- rozrywka
14:55 Street Dance - film muzyczny
17:00 Ugotowani odc. 7 - rozrywka
18:00 Mama kontra mama odc. 6
- rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 MasterChef s. 3 odc. 7
- rozrywka
21:00 Lekarze s. 5 odc. 7 - serial
22:00 Na jezykach
23:00 Piekielna giebia - film
sensacyjny
01:10 Kuchenne rewolucje
s. 10 odc. 7 - rozrywka
02:10 Uwaga!
02:25 Sekrety magii odc. 172

- rozrywka

06:00 Rodzinny ogréd s. 2 odc. 4
- rozrywka
06:30 Allo, Allo odc. 7 , 8 - serial
07:50 13. posterunek
-s.2odc. 35, 36 - serial
09:10 Wojciech Cejrowski. Boso -
Teksas odc. 1, 2 - dokument
10:10 Aukcja w ciemno s. 2 odc. 21,
22 - dokument
11:10 Lowcy okazjis. 2 odc. 8, 9
12:10 Mustang z Dzikiej Doliny - film
animowany
13:55 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm - film fantastyczny
15:10 Ace Ventura: psi detektyw
- komedia sensacyjna
17:00 Flintstonowie - serial
19:00 Pingwiny z Madagaskaru
s. 2 odc. 23 , 24 - serial
20:00 Resident Evil: Retrybucja
- horror
22:00 Hannibal odc. 8 - serial
23:00 American Horror Story odc. 8
- serial
00:00 Wikingowie odc. 3 , 4 - serial
02:00 Zobacz to!

06:15 100% natury odc. 4 - przyroda
06:45 M jak mito$¢ odc. 1086 - serial
07:45 Barwy szczescia odc. 1176,
1177 - serial
08:50 Kultura, glupcze
09:35 Narodziny Europy odc. 1
- dokument
10:30 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 29 - dokument
11:35 Makfowicz w podrézy
12:15 Wyjscie awaryjne - komedia
14:00 Familiada - rozrywka
14:35 The Voice of Poland
s. 5 odc. 12 - rozrywka
16:25 Na dobre i na zte odc. 570
- serial
17:25 Na sygnale s. 2 odc. 32 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:55 O mnie si¢ nie martw odc. 7
- serial
20:05 Kabaretowa Scena Dwojki
przedstawia odc. 3 - rozrywka
21:10 Czas honoru. Powstanie odc. 7
- serial
22:00 Powstanie - miasto i ludzie
odc. 7 — dokument
22:10 Kocham kino - kultura
22:40 Droga do przebaczenia - thriller
00:35 WOK - wszystko o kulturze
01:10 Magia ktamstwa s. 2 odc. 20
- serial
02:00 Spis cudzotoznic - komedia

Q"

06:30 Mango - Telezakupy
08:35 Violetta odc. 39, 40 - serial
10:35 Dr House s. 7 odc. 19 - serial
11:35 Kosmiczni kowboje
- film science-fiction
14:20 Ksiaze i ja IV: W krainie stoni
- komedia romantyczna
16:10 Maska - komedia
18:25 Ztodziejka diamentow
- dokument
20:00 Dzien zagtady
- film katastroficzny
22:30 Czarna lista odc. 4 - serial
23:35 Ojciec chrzestny Il

- film sensacyjny

A
KULTURA

07:00 Informacje kulturalne

07:25 Wszyscy $wigci - film
obyczajowy

08:50 Teledyski zmienity muzyke
odc. 13

09:25 Testament doktora Mabuse
- dramat kryminalny

11:35 Szlakiem Kolberga - Mateusz
Pospieszalski odc. 6 - kultura

12:05 Informacje kulturalne

12:30 Enologia - nauka i wino

13:30 Teledyski zmienity muzyke
odc. 14

14:10 Dzien ostatni - dzieni pierwszy
odc. 7 - serial

14:30 Smier¢ w srodkowym pokoju
- dramat obyczajowy

15:15 Hala odlotéw odc. 77 - talk show

16:10 Andrea Bocelli - Mifo$¢ w
Portofino

17:15 Studio Kultura - Niedziela z...

18:15 Koniec wakacji - dramat
obyczajowy

19:45 Jasminum - film obyczajowy

21:50 Studio Kultura

21:55 Cudze listy

23:05 Zupetnie inna historia - film
krétkometrazowy

23:15 Drwal - film krotkometrazowy

23:40 Czas Cyganow - dramat
obyczajowy

02:10 Poczekalnia - film
krétkometrazowy

02:35 Zadymka 2013 - Terri Lyne
Carrington

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:45 Jezdzcy smokow odc. 14
- serial

08:25 Scooby Doo i bracia Boo - film
animowany

10:30 Epoka lodowcowa - film
animowany

12:10 Vice versa - komedia

14:15 Top Chef s. 3 odc. 6 - rozrywka

15:45 Twoja twarz brzmi znajomo
odc. 13 - rozrywka

17:45 Nasz nowy dom odc. 28
- rozrywka

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Panstwo w panstwie

20:05 Must be the music - tylko
muzyka s. 8 odc. 6 - rozrywka

22:05 Ostatnie takie Tango Budki
Suflera

00:05 Kolor zbrodni - thriller

02:25 Magazyn sportowy - magazyn
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06:00 Komisarz Rex s. 11 odc. 11
- serial

07:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 21 - serial

07:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 20 - serial

08:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 24 - serial

08:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 23 - serial

09:00 Zaginiony skarb - film
sensacyjny

10:55 Galileo

11:55 Tata sam w domu odc. 7
- rozrywka

12:55 Jas Fasola - rozrywka

13:35 Magiczny duet Il - komedia

15:30 Gwiezdny zaprzeg - film
przygodowy

17:15 Kamerdyner Bob - komedia

19:00 Galileo

20:00 Iron Sky - komedia sensacyjna

22:00 eXistenZ - film science-fiction

00:05 Dyniogtowy - horror

01:55 Zagadki kryminalne odc. 7
- dokument

02:55 Seks w wielkim miescie
odc. 13 - serial

07:20 "...swego nie znacie..." -
katalog zabytkow odc. 23 , 11

08:00 Pierwsi chrzescijanie odc. 7

08:40 Cafe Historia

09:00 Blisko, coraz blizej odc. 2
- serial

10:25 Ex libris

10:45 Dzieje kultury polskiej odc. 11

11:55 Swiety Graal

12:50 Wyprawa do Wielkiego Rowu
odc. 3

13:55 Szerokie tory odc. 55

14:30 Pawet i Gawet - komedia

15:55 Dabrowszczacy

16:30 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej odc. 54

17:00 Blisko, coraz blizej odc. 3
- serial

18:15 Ballada o Mieleszkach

18:40 Ex libris

19:00 Dziennik telewizyjny

19:45 Jaster - dokument 2012

21:00 Wielki test o polskim filmie
- rozrywka

23:00 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej odc. 44

23:30 Nicolas Le Floch odc. 11 - serial

00:30 Ex libris

00:45 Naszaarmia.pl

01:20 Okolice Chopina

02:30 Stawa Przybylska

08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda poranna
08:10 Polityka przy kawie
08:35 Moda na sukces odc. 6019
- serial
09:05 Wspaniate stulecie odc. 8
- serial
10:05 Ojciec Mateusz odc. 36 - serial
11:00 MacGyver s. 4 odc. 18 - serial
12:00 Wiadomosci
12:05 Agrobiznes
12:20 Edukacja naturalnie!
12:30 Przepis dnia
12:40 Enklawy dzikiej przyrody
s. 2 odc. 2 - dokument
13:25 Jaka to melodia? - rozrywka
14:10 Program rozrywkowy
- rozrywka
14:25 Okrasa tamie przepisy
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Klan odc. 2626 - serial
15:45 Wspaniate stulecie odc. 9
- serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan odc. 2627 - serial
18:30 Swiat sie kreci
20:00 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Wszystko, co chcielibyscie
wiedzie¢ o gietdzie
20:25 Wiernosc - teatr
22:10 Swieta wojna odc. 2 - dokument
23:10 W obliczu przeznaczenia
- dramat obyczajowy
01:05 MacGyver s. 4 odc. 18 - serial
02:00 Dwa ksigzyce - film obyczajowy

06:00 Uwaga!

06:20 Mango - Telezakupy
07:25 Detektywi odc. 609 - serial
08:00 Dzien dobry TVN
10:55 Szkota odc. 34 - serial
12:00 Szpital odc. 262 - serial
13:00 Ukryta prawda odc. 383 - serial
14:00 Kuchenne rewolucje
odc. 6 - rozrywka
15:00 Szkota odc. 35 - serial
16:00 Rozmowy w toku odc. 2372
- talk show
17:00 Ukryta prawda odc. 384 - serial
18:00 Szpital odc. 263 - serial
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:10 Na Wspdlnej odc. 1955 - serial
20:50 Ugotowani s. 7 odc. 29
- rozrywka
21:30 Top Model s. 4 odc. 8 - rozrywka
22:30 Perfekcyjna pani domu
s. 5 odc. 8 - rozrywka
23:30 Prawo Agaty s. 6 odc. 7 - serial
00:30 Wybrani s. 2 odc. 5 - serial
01:30 Co za tydzien
02:00 Uwaga!
02:20 Sekrety magii odc. 173
- rozrywka

06:00 Ztotopolscy odc. 35, 36 - serial
07:00 Nash Bridges s. 5 odc. 93
- serial
08:00 Gliniarz i prokurator s. 3 odc. 4
- serial
09:00 Ocali¢ zycie! odc. 36 - rozrywka
10:00 Hela w opatach s. 2 odc. 11, 12
- serial
11:00 Niania s. 6 odc. 86 - serial
11:30 Sekret odc. 36 - serial
12:30 Zbuntowany aniot odc. 240 ,
241 - serial
14:30 Jeste$ moim zyciem odc. 24
- serial
15:30 Niesamowite! Odc. 16, 17
- serial
16:30 13. posterunek s. 2 odc. 36 , 37
- serial
18:00 Gwiezdne wrota s. 6 odc. 11
- serial
19:00 Pingwiny z Madagaskaru
s. 2 odc. 24 , 25 - serial
20:00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 3 odc. 315, 23 - serial
22:10 Spartakus: Zemsta s. 2 odc. 1
- serial
23:15 The Walking Dead odc. 6
- serial
00:15 Wielki Szu - film sensacyjny
02:20 Zobacz to!
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06:35 Cos dla Ciebie
07:05 M jak mito$¢ odc. 649 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:00 Barwy szczescia odc. 1177
- serial
11:35 Na dobre i na zle odc. 395
- serial
12:40 WOK - wszystko o kulturze
13:15 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 5 - dokument
13:50 Ja to mam szczescie! odc. 47
- serial
14:25 Pielgrzym mitosci odc. 11
- dokument
15:25 Rodzinka.pl odc. 77 - serial
16:00 Panorama - kraj
16:20 Pogoda - kraj
16:30 O mnie sig nie martw odc. 7
- serial
17:25 Reporter Polski
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szcze$cia odc. 1177 ,
1178 - serial
20:45 M jak mito$¢ odc. 1087 - serial
21:40 Kulisy serialu "M jak mitos¢"
- dokument
21:50 Tomasz Lis na zywo
22:55 Fabryka - dokument
23:55 Magia ktamstwa s. 2 odc. 20
- serial
00:50 Nowa odc. 1 - serial
01:45 Julia wraca do domu
- melodramat

.""

06:45 Meski typ odc. 3 - talk show

07:15 Magda M. odc. 38 - serial

08:15 Sad rodzinny odc. 213 - serial

09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 452 - serial

10:15 Niewinna intryga odc. 35 - serial

11:20 Mango - Telezakupy

12:55 Sad rodzinny odc. 214 - serial

13:55 Szpital odc. 141 - serial

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 453 - serial

15:55 Magda M. odc. 39 - serial

16:55 Julia odc. 27 , 28 - serial

18:00 Castle odc. 9 - serial

19:00 Dr House s. 7 odc. 21 - serial

20:00 Oko za oko - film sensacyjny

22:15 Wybrana odc. 8 - serial

23:15 Dzien zagtady - film
katastroficzny

01:45 Sekrety magii odc. 173

- rozrywka

KULTURA

07:10 Przedwio$nie odc. 5 - serial

08:15 800 lat Choru Chtopigecego $w.
Tomasza w Lipsku

10:25 Kalejdoskop - film obyczajowy

11:30 Hala odlotow odc. 77 - talk show

12:30 Sylvia - muzyka

14:35 Kurs na lewo - film obyczajowy

16:00 Przedwiosnie odc. 5 - serial

17:05 800 lat Choru Chiopigcego $w.
Tomasza w Lipsku

19:00 Dolina kreatywna - sylwetki

19:05 Kalejdoskop - film obyczajowy

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Lek wysokosci - dramat
psychologiczny

22:05 Studio Kultura

22:10 Watkonie - dramat spoteczny

00:05 Ryszard - film krétkometrazowy

00:35 Dolina kreatywna - sylwetki

00:40 Szlakiem Kolberga - Mateusz
Pospieszalski odc. 6 - kultura

01:20 Informacje kulturalne

01:40 Historia bluesa odc. 3

06:00 Nowy dzieri z Polsat News
08:00 Pielegniarki s. 2 odc. 35 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 11 odc. 564 , 565 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 35 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 527 - serial
12:00 Pielegniarki s. 2 odc. 36 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 8 odc. 36
- serial
14:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1959
- serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 36 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy
s. 13 odc. 673 - serial
17:00 Dlaczego ja? odc. 593 - serial
18:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1960
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wediug Kiepskich
- odc. 355 - serial
20:10 Uprowadzona - thriller
21:55 Krzyzowy ogien - film
sensacyjny
00:05 Doktor T. i kobiety
- komediodramat
02:45 Tajemnice losu
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06:00 Zamiana zon odc. 8 - rozrywka
07:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 22 - serial
07:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 21 - serial
08:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 25 - serial
08:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 24 - serial
09:00 Zamiana zon odc. 9 - rozrywka
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 114
- serial
11:00 Burza odc. 35 - serial
12:00 Na patrolu odc. 12 - serial
12:30 Sekrety sasiadow odc. 12
- serial
13:00 Policjantki i policjanci odc. 12
- serial
14:00 STOP Drogdwka
15:00 Dom nie do poznania odc. 218
- rozrywka
16:00 Nie igraj z aniotem odc. 115
- serial
17:00 Burza odc. 36 - serial
18:00 Na patrolu odc. 13 - serial
18:30 Sekrety sasiadow odc. 13
- serial
19:00 Policjantki i policjanci odc. 13
- serial
20:00 Tata sam w domu odc. 8
- rozrywka
21:00 Galileo
22:00 Galileo
23:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 474 , 482 - serial
00:05 Spadkobiercy odc. 61
- rozrywka
01:05 STOP Drogéwka
02:20 To byt dzien

07:20 "...swego nie znacie..." -
katalog zabytkéw odc. 21

07:55 Widziane na Ziemi odc. 14

09:00 Czarne chmury odc. 4 - serial

10:00 Koto historii

10:40 Wyprawa do Wielkiego Rowu
ode. 3

11:50 Zapomniany generat Tadeusz
Jordan Rozwadowski

12:55 Syzyfowe prace - film
obyczajowy

14:45 Byto, nie minglo - kronika
zwiadowcow historii

15:25 Sensacje XX wieku odc. 106

16:15 Cafe Historia

16:35 Regiony z historig

17:00 Czarne chmury odc. 5 - serial

18:00 Kalendarium historyczne

18:35 Nasz reportaz odc. 32

19:00 Dziennik telewizyjny

19:45 Flesz historii

20:00 Ex libris

20:20 Spor o historie odc. 30

21:00 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

21:35 Sensacje XX wieku odc. 70

22:40 Stanistaw - krol, filozof odc. 2

23:25 W imieniu Polski

00:35 Naszaarmia.pl

01:05 Pawet i Gawet - komedia

02:30 Pierwszy kosmonauta

02:55 Przerwa w nadawaniu
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08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda poranna
08:10 Polityka przy kawie
08:30 Moda na sukces odc. 6020
- serial
09:05 Wspaniate stulecie - serial
10:05 Ojciec Mateusz odc. 37 - serial
11:00 MacGyver s. 4 odc. 19 - serial
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:35 Przepis dnia
12:45 Wielka piatka Ameryki
- dokument
13:55 Jaka to melodia? - rozrywka
14:30 Moda na sukces odc. 6021
- serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Klan odc. 2627 - serial
15:50 Wspaniate stulecie - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan odc. 2628 - serial
18:30 Swiat sie kreci
19:15 Przepis dnia
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 GOL T-Mobile Ekstraklasa
- magazyn
20:10 Pogoda
20:25 Agent XXL Il - komedia
sensacyjna
22:10 Rzeka odc. 6 - serial
23:05 Jak by to sprzeda¢? - komedia
00:40 MacGyver s. 4 odc. 19 - serial
01:45 Agent XXL Il - komedia
sensacyjna

06:00 Uwaga!

06:20 Mango - Telezakupy
07:25 Detektywi odc. 610 - serial
08:00 Dziers dobry TVN
10:55 Na Wspaélnej odc. 1955 - serial
11:25 Szkota odc. 35 - serial
12:25 Szpital odc. 263 - serial
13:25 Ukryta prawda odc. 384 - serial
14:25 Ugotowani s. 7 odc. 29
- rozrywka
15:00 Szkota odc. 36 - serial
16:00 Rozmowy w toku odc. 2373
- talk show
17:00 Ukryta prawda odc. 385 - serial
18:00 Szpital odc. 264 - serial
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:10 Na Wspolnej odc. 1956 - serial
20:50 Ugotowani s. 7 odc. 30
- rozrywka
21:30 Prawo Agaty s. 6 odc. 8 - serial
22:30 Kuba Wojewodzki s. 9 odc. 8
- talk show
23:30 Superwizjer
00:05 Na jezykach
01:06 Terminator: Kroniki Sary
Connor s. 2 odc. 21 - serial
02:05 Uwaga!
02:25 Sekrety magii odc. 174

- rozrywka

06:00 Ztotopolscy odc. 36 , 37 - serial
07:00 Nash Bridges odc. 94 - serial
08:00 Gliniarz i prokurator s. 3 odc. 5
- serial
09:00 Ocali¢ zycie! odc. 37 - rozrywka
10:00 Hela w opatach s. 2 odc. 12
- serial
10:30 Hela w opatach s. 3 odc. 1
- serial
11:00 Niania s. 6 odc. 87 - serial
11:30 Sekret odc. 37 - serial
12:30 Zbuntowany aniot odc. 241,
242 - serial
14:30 Jeste$ moim zyciem odc. 25
- serial
15:30 Niesamowite! Odc. 17 , 18
- serial
16:30 13. posterunek s. 2 odc. 37 , 38
- serial
18:00 Gwiezdne wrota s. 6 odc. 12
- serial
19:00 Pingwiny z Madagaskaru
s. 2 odc. 25, 26 - serial
20:00 Wikingowie odc. 5 , 6 - serial
22:00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 2 odc. 4 - serial
23:00 Objawienia odc. 1 - serial
00:10 Rzez - horror
02:10 Rodzinny ogréd s. 2 odc. 4
- rozrywka
02:50 Zobacz to!

06:35 Blizej Boga, blizej ludzi
- dokument
07:05 M jak mito$¢ odc. 650 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:10 Barwy szczescia odc. 1178
- serial
11:40 Na dobre i na zte odc. 396
- serial
12:45 Sztuka zycia
13:15 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 6 - dokument
13:45 Ja to mam szczesScie! odc. 48
- serial
14:25 XVI Mazurska Noc Kabaretowa
- Mragowo 2014 odc. 2
- rozrywka
15:25 Rodzinka.pl odc. 78 - serial
16:00 Panorama - kraj
16:20 Pogoda - kraj
16:25 Reporter Polski
16:30 M jak mitos¢ odc. 1087 - serial
17:25 Reporter Polski
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:30 Barwy szczes$cia odc. 1178 ,
1179 - serial
20:45 M jak mito$¢ odc. 1088 - serial
21:40 Kulisy serialu "M jak mito$¢"
- dokument
21:50 Magazyn Ekspresu Reporterow
22:55 Nie obwiniaj Facebooka
- dokument
23:55 Czas honoru. Powstanie odc. 7
- serial
00:45 Powstanie - miasto i ludzie
odc. 7 - dokument
00:55 Paradoks odc. 10 - serial
01:50 Magazyn Ekspresu Reporterow
02:55 Nie obwiniaj Facebooka
- dokument
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06:30 W-11 wydgziat $ledczy odc. 999
- serial
07:15 Magda M. odc. 39 - serial
08:15 Sad rodzinny odc. 214 - serial
09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 453 - serial
10:15 Niewinna intryga odc. 36 - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny odc. 53 - serial
13:55 Szpital odc. 142 - serial
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 454 - serial
15:55 Magda M. odc. 40 - serial
16:55 Julia odc. 29 , 30 - serial
18:00 Castle odc. 10 - serial
19:00 Dr House s. 7 odc. 22 - serial
20:00 Ojciec chrzestny Il - film
sensacyjny
00:10 Skazany na $mier¢ odc. 8
- serial
01:10 Gliniarz z Beverly Hills Il

- komedia sensacyjna

EE
KULTURA

07:00 Informacje kulturalne

07:25 Przedwios$nie odc. 6 - serial

08:20 3 dni wolnosci

09:05 Smier¢ jak kromka chleba -
dramat historyczny

11:30 Tygodnik kulturalny

12:30 Pani Irena odc. 2 - kultura

13:20 Informacje kulturalne

13:45 Kameleon - film sensacyjny

15:45 Dolina kreatywna - sylwetki

16:00 Przedwiosnie odc. 6 - serial

17:00 3 dni wolnosci

17:45 Kameleon - film sensacyjny

19:45 Dolina kreatywna - sylwetki

20:00 Eurokultura odc. 3

20:30 Przyszedt mezczyzna do
kobiety - teatr

22:10 Studio Kultura

22:15 Niebieski ptak - komedia

00:20 Jedna scena

00:40 Erratum - dramat obyczajowy

02:20 Cappuccino z ksiazka

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 Pielegniarki s. 2 odc. 36 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 11 odc. 566 , 567 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 36 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 528 - serial
12:00 Pielegniarki s. 2 odc. 37 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 8 odc. 37
- serial
14:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1960
- serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 37 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy
s. 13 odc. 674 - serial
17:00 Dlaczego ja? odc. 594 - serial
18:00 Pierwsza mitos$¢ odc. 1961
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedug Kiepskich
odc. 356 - serial
20:05 Hell's Kitchen - piekielna
kuchnia
21:40 Szklana putapka
- film sensacyjny
00:20 Dobra wojna - dramat wojenny
02:35 Tajemnice losu
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06:00 Zamiana zon odc. 9 - rozrywka
07:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 23 - serial
07:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 22 - serial
08:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 26 - serial
08:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 25 - serial
09:00 Zamiana zon odc. 10 - rozrywka
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 115
- serial
11:00 Burza odc. 36 - serial
12:00 Na patrolu odc. 13 - serial
12:30 Sekrety sasiadow odc. 13
- serial
13:00 Policjantki i policjanci odc. 13
- serial
14:00 STOP Drogéwka
15:00 Dom nie do poznania odc. 219
- rozrywka
16:00 Nie igraj z aniotem odc. 116
- serial
17:00 Burza odc. 37 - serial
18:00 Na patrolu odc. 14 - serial
18:30 Sekrety sasiadow odc. 14
- serial
19:00 Policjantki i policjanci odc. 14
- serial
20:00 STOP Drogéwka
21:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 499 , 503 - serial
22:00 Tajemnica Stonehenge - film
science-fiction
23:55 Spadkobiercy odc. 62
- rozrywka
01:00 Mega Chichot - rozrywka
01:30 Interwencja
01:50 To byt dzien
02:50 Puncher - magazyn

07:20 "...swego nie znacie..." -
katalog zabytkow odc. 29, 28

07:55 Widziane na Ziemi odc. 15

09:00 Czarne chmury odc. 5 - serial

09:55 Flesz historii

10:15 Ex libris

10:35 Ocalony $wiat odc. 3

11:10 Okrasa tamie przepisy

11:45 O moim ojcu

12:45 Stanistaw - krdl, filozof odc. 2

13:40 W imieniu Polski

14:50 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

15:25 Sensacje XX wieku odc. 70

16:25 Kartki z PRL-u odc. 212

17:00 Czarne chmury odc. 6 - serial

18:05 Z archiwum IPN

18:35 Poezja i maszyny. Hipolit
Cegielski 1813-1868

19:10 Dziennik telewizyjny

19:45 Gdy $wiat sie wali odc. 13

21:00 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

21:35 Sensacje XX wieku odc. 81

22:35 Cwat - komedia

00:30 Naszaarmia.pl

00:55 Mogita nieznanego zotnierza -
dramat wojenny

02:25 Jan wedtug Himilsbacha
- dokument

02:45 Przerwa w nadawaniu

08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda poranna
08:10 Polityka przy kawie
08:35 Moda na sukces odc. 6021
- serial
09:05 Wspaniate stulecie - serial
10:05 Ojciec Mateusz odc. 38 - serial
11:00 Druzyna A odc. 1 - serial
12:00 Wiadomosci
12:05 Agrobiznes
12:25 Magazyn rolniczy
12:40 Przepis dnia
12:50 Wielka piatka Ameryki
- dokument
13:50 Jaka to melodia? - rozrywka
14:25 Moda na sukces odc. 6022
- serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Klan odc. 2628 - serial
15:45 Wspaniate stulecie - serial
16:45 Jaka to melodia? odc. 95
- rozrywka
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan odc. 2629 - serial
18:30 Swiat sig kreci
19:15 Przepis dnia
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Liverpool FC - Real Madryt
- pitka nozna
23:00 Liga Mistrzow - pitka nozna
23:45 Zegnajcie, towarzysze odc. 4
- dokument
00:55 Moj Nikifor - film obyczajowy
02:35 Notacje odc. 697 - dokument
02:55 Swiat sie kreci

06:00 Uwaga!

06:20 Mango - Telezakupy
07:25 Detektywi odc. 611 - serial
08:00 Dzien dobry TVN
10:55 Na Wspdlnej odc. 1956 - serial
11:25 Szkota odc. 36 - serial
12:25 Szpital odc. 264 - serial
13:25 Ukryta prawda odc. 385 - serial
14:25 Ugotowani s. 7 odc. 30
- rozrywka
15:00 Szkota odc. 37 - serial
16:00 Rozmowy w toku odc. 2374
- talk show
17:00 Ukryta prawda odc. 386 - serial
18:00 Szpital odc. 265 - serial
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:10 Na Wspdlnej odc. 1957 - serial
20:50 Ugotowani s. 7 odc. 31
- rozrywka
21:30 Kto poslubi mojego syna?
odc. 8 - rozrywka
22:30 Mroczna dzielnica - film
sensacyjny
00:35 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 2 - serial
01:35 Uwaga!
01:55 Sekrety magii odc. 175
- rozrywka

06:00 Ztotopolscy odc. 37 , 38 - serial
07:00 Nash Bridges s. 5 odc. 95
- serial
08:00 Gliniarz i prokurator s. 3 odc. 6
- serial
09:00 Ocali¢ zycie! odc. 38 - rozrywka
10:00 Hela w opatach s. 3 odc. 1, 2
- serial
11:00 Niania s. 6 odc. 88 - serial
11:30 Sekret odc. 38 - serial
12:30 Zbuntowany aniot odc. 242 ,
243 - serial
14:30 Jeste$ moim zyciem odc. 26
- serial
15:30 Niesamowite! Odc. 18 , 19
- serial
16:30 13. posterunek s. 2 odc. 38 , 39
- serial
18:00 Gwiezdne wrota s. 6 odc. 13
- serial
19:00 Pingwiny z Madagaskaru
s. 2 odc. 26 , 27 - serial
20:00 Bibliotekarz - tajemnica
widczni - film przygodowy
22:00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 2 odc. 5 - serial
23:00 Hannibal odc. 8 - serial
00:00 Arrow odc. 7 - serial
00:55 Zobacz to!
01:30 W blasku fleszy
02:00 No problem!
02:30 Dyzur s. 3 odc. 37 - dokument
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06:35 Polacy w Rzymie i Watykanie
- odc. 12 - dokument

07:10 M jak mito$¢ odc. 651 - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

11:10 Barwy szczescia odc. 1179
- serial

11:40 Na dobre i na zle odc. 397
- serial

12:45 Maktowicz w podrézy

13:20 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 7 - dokument

13:50 Ja to mam szczescie! odc. 49
- serial

14:25 Dobry wieczor z Neo-Nowka
odc. 1 - rozrywka

15:25 Rodzinka.pl odc. 79 - serial

16:00 Panorama - kraj

16:20 Pogoda - kraj

16:25 Reporter Polski

16:30 M jak mito$¢ odc. 1088 - serial

17:25 Reporter Polski

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka

19:25 Barwy szcze$cia odc. 1179,
1180 - serial

20:40 Na dobre i na zte odc. 571
- serial

21:45 Na sygnale s. 2 odc. 33 - serial

22:25 Ksiaze i ja - komedia
romantyczna

00:25 Cwiczyé czy nie: cala prawda
- dokument

01:25 Statysci - komedia

L7}

06:45 Meski typ odc. 4 - talk show

07:15 Magda M. s. 3 odc. 40 - serial

08:15 Sad rodzinny odc. 53 - serial

09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 454 - serial

10:15 Niewinna intryga odc. 37 - serial

11:20 Mango - Telezakupy

12:55 Sad rodzinny odc. 54 - serial

13:55 Szpital odc. 143 - serial

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 455 - serial

15:55 Magda M. s. 3 odc. 41 - serial

16:55 Julia odc. 31, 32 - serial

18:00 Castle s. 2 odc. 1 - serial

19:00 Dr House s. 7 odc. 23 - serial

20:00 Wskrzeszenie Mistrza - film
obyczajowy

22:20 Zniestawienie - dokument

00:30 Zderzenie ze $miercia - horror

02:15 Podkomisarz Brenda Johnson

odc. 15 - serial

KULTURA

07:00 Eurokultura odc. 3

07:25 Stawa i chwata odc. 1 - serial

08:40 Marian Dziedziel - aktor
odnaleziony

09:50 Metanoia - dramat obyczajowy

11:30 Wydarzenie aktualne

12:05 Cappuccino z ksiazka

12:30 Dolina kreatywna - sylwetki

12:40 Artysci, ktorych podziwiamy
odc. 4

13:45 Eurokultura odc. 3

14:15 Cata zima bez ognia - dramat
psychologiczny

15:50 Dolina kreatywna - sylwetki

16:00 Stawa i chwata odc. 1 - serial

17:10 Marian Dzigdziel - aktor
odnaleziony

18:20 Metanoia - dramat obyczajowy

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Neon

21:25 Studio Kultura

21:30 Stodkie zycie - dramat
obyczajowy

00:30 Kronika powstania w getcie
warszawskim wg Marka
Edelmana

02:00 Informacije kulturalne

02:25 Banka - dramat obyczajowy

06:00 Nowy dzieni z Polsat News
08:00 Pielegniarki s. 2 odc. 37 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 11 odc. 568 , 569 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 37 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 529 - serial
12:00 Pielegniarki s. 2 odc. 38 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 8 odc. 38
- serial
14:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1961
- serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 38 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy
s. 13 odc. 675 - serial
17:00 Dlaczego ja? odc. 595 - serial
18:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1962
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 357 , 452 - serial
20:40 Top Chef s. 3 odc. 7 - rozrywka
22:05 Wydziat zabojstw, Hollywood
- komedia sensacyjna
00:30 Maminsynek - komedia
02:30 Tajemnic losu
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06:00 Zamiana zon odc. 10 - rozrywka
07:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 24 - serial
07:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 23 - serial
08:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 27 - serial
08:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 26 - serial
09:00 Zamiana zon odc. 11 - rozrywka
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 116
- serial
11:00 Burza odc. 37 - serial
12:00 Na patrolu odc. 14 - serial
12:30 Sekrety sasiadow odc. 14
- serial
13:00 Policjantki i policjanci odc. 14
- serial
14:00 STOP Drogéwka
15:00 Dom nie do poznania odc. 220
- rozrywka
16:00 Nie igraj z aniotem odc. 117
- serial
17:00 Burza odc. 38 - serial
18:00 Na patrolu odc. 15 - serial
18:30 Sekrety sasiadéw odc. 15
- serial
19:00 Policjantki i policjanci odc. 15
- serial
20:00 Quest - film sensacyjny
22:00 Inkarnacja - horror
00:25 Spadkobiercy odc. 63
- rozrywka
01:30 Interwencja
01:50 To byt dzien
02:55 Seks w wielkim miescie
odc. 14 - serial

07:20 "...swego nie znacie..." -
katalog zabytkéw odc. 50 , 68
08:00 Widziane na Ziemi odc. 16
09:05 Czarne chmury odc. 6 - serial
10:05 Spor o historig odc. 3
10:45 Nie ma jak Polska odc. 38
- przyroda i podréze
11:20 Makfowicz w podrézy
11:50 Gdy $wiat sie wali odc. 13
12:55 Rysa - dramat obyczajowy
14:25 Ex libris
14:45 Bylo, nie minglo - kronika
zwiadowcow historii
15:20 Sensacje XX wieku odc. 81
16:20 Koto historii
17:00 Czarne chmury odc. 7 - serial
18:00 Daj mi dusze, reszte zabierz
19:00 Dziennik telewizyjny
19:45 Gdy Swiat sie wali odc. 14
21:00 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii
21:35 Sensacje XX wieku odc. 82
22:35 Towarzysz Wiestaw. Od
agitatora do dyktatora
23:4513 lat, 13 minut
00:45 Naszaarmia.pl
01:20 Cwat - komedia
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Przebudowa i rozbudowa czesci biologicznej oczyszczalni
Sciekow w Wabrzeznie

Od 1 lipca br. trwajg intensywne prace budowlane przy zadaniu: , Przebudowa i rozbudowa czesci
biologicznej oczyszczalni sciekdw w Wabrzeznie” nalezgcej do Miejskiego Zaktadu Energetyki Cieplnej
Wodociggow i Kanalizacji Sp. z 0.0. z siedzibg w Wabrzeznie. Gtdbwnym wykonawcg robot jest brodnicka
firma Sanmel. W obecnej chwili wykonywane sg roboty budowlano-konstrukcyjne zwigzane
z przebudowywanym reaktorem biologicznym 2B. Zachodzi¢ w nim bedg wszystkie procesy biologiczne
redukujgce zanieczyszczenia w doptywajgcych sciekach do poziomu okreslonego przez Dyrektywe Unijng
91/271/EWG w sprawie oczyszczania Sciekdw komunalnych. W pazdzierniku wykonywane bedg prace
montazowe urzgdzen i rurociggow technologicznych w tym zbiorniku. Drugim zbiornikiem, ktéry powstanie
bedzie osadnik wtdrny. Nastepowac w nim bedzie sedymentacja oczyszczonych wczesniej Sciekdw i ciggty
odptyw do Strugi Wabrzeskiej. Oprocz tych zbiornikow powstanie jeszcze w przysztym roku reaktor
biologiczny 2A oraz nowe przepompownie osadu, zbiornik osadu nadmiernego, stacja dozowania PIX-u —
Ssrodka chemicznego wspomagajgcego strgcanie fosforu, komora pomiarowa sciekoéw oczyszczonych oraz
sieci technologiczne. Do wszystkich powstajgcych i modernizowanych obiektow doprowadzone bedg nowe
przewody zasilajgce i sterownicze. W reaktorach biologicznych i komorze pomiarowej zamontowana
bedzie aparatura kontrolno-pomiarowa, ktéra na biezgco monitorowac bedzie parametry technologiczne.
Przypomnijmy, ze Miejski Zaktad Energetyki Cieplnej Wodociggéw i Kanalizacji Sp. z 0.0. w dniu
11.07.2014 r. podpisat umowe z Wojewddzkim Funduszem Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
z siedzibg w Toruniu na dofinansowanie ww. projektu. Zadanie jest wspotfinansowane ze Srodkéw
Funduszu Spoéjnosci w ramach Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko na lata 2007 - 2013
w ramach dziatania POIS.01.01.00 1.1 Gospodarka wodno-$ciekowa w aglomeracjach powyzej 15 tys.
RLM priorytetu POIS.01.00.00 |I. Gospodarka wodno-Sciekowa. Umowa o dofinasowanie podpisana
zostata przez Prezesa Zarzadu WFOSIGW Panig Emilie Kawka-Patek oraz Prezesa Zarzadu MZECWiK
Sp. z 0.0. Pana Marka Kondraciewicza. Wartos¢ projektu wynosi: 8 189 507,57 PLN, natomiast warto$¢
dofinansowania z Unii Europejskiej: 3 800 738,68 PLN.

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejskag
ze $rodkow Funduszu Spojnosci
w ramach Programu Infrastruktura i Srodowisko

Dla rozwoju infrastruktury i srodowiska
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Menazeria czyli zwierzyniec

Ludzie zawsze pragneli ogladaé egzotyczne zwierzeta. W ostatnich dniach w zoo w Oliwie
pojawity sie lwy, co wywotato medialny szum. Tymczasem tygrysy, stonie i inne egzotycz-
ne stworzenia pojawiaty sie¢ w prywatnych menazeriach juz w Sredniowieczu.

Aremae Shrere.

Mozna zaryzykowal stwier-
dzenie, ze pierwszym $rednio-
wiecznym wlascicielem prywat-
nego zoo byl w VIII wieku Karol
Wielki. Przetrzymywal w nim slo-
nie, Iwy, niedzwiedzie, wielblady,
malpy i egzotyczne ptaki. Skad
wladca bral okazy? Dobrym zwy-
czajem, przy okazji wizyt postow
z dalekich krain, bylo wreczanie
upominkéw. W 797 roku kalif
Bagdadu sprezentowal Karolowi
Wielkiemu stonia o imieniu Abu-
1-Abbas. Pdzniej przechrzczono
go na Izaak. Niektorzy historycy
twierdza, ze byt albinosem.

Wilhelm Zdobywca, krol
Anglii, posiadal mala, krolewska
menazerie, ktorg powigkszyl jego
syn Henryk I. Wiemy, ze znajdo-
waly si¢ w niej lwy, gepardy, ry-
sie, wielblady, a nawet jezozwierz.
Angielscy wladcy lubowali sie we
Iwach - symbolu ich krélestwa.
Oni réwniez otrzymywali podar-
ki w postaci zwierzat. Najcen-
niejszym byt bialy niedZzwiedz od
krola Norwegii. Do dzi$§ nie wie-
my czy chodzilo albinosa, czy tez
o niedzwiedzia polarnego.

Zwierzeta  przetrzymywano
w ciasnych klatkach, wigc nie zyty
zbyt dlugo w niewoli. W XVI wie-
ku krélowa Elzbieta I jako pierw-
sza udostepnila menazerie do
zwiedzania. Bilet wstepu koszto-
watl kilka monet, ale mozna bylo
go otrzymac takze za przyniesie-
nie kota lub psa. Zwierzaki te byly
nastepnie rzucane na pozarcie
Iwom.

Wielkim mifosnikiem zoo byt
takze cesarz Fryderyk II. W po-
tudniowych Wtoszech otworzyl
w XIIT wieku park, w ktorym zwie-

dzajacy ogladali stonia, niedzwie-
dzia, zyrafe, hieny, lwy, szympan-
sy, wielblady. Ale jego najwieksza
pasja byl ptaki. Cesarz zbieral nie
tylko zywe okazy, ale takze ksiazki
o tematyce ornitologiczne;j.

Na wlasng menazerie mogt
sobie pozwoli¢ rowniez wielki
krol storice — Ludwik XIV. Zato-
zyt ja w Vincennes pod Paryzem.
Druga wznidst w Wersalu. W Vin-
cennes zwierzeta nie tylko podzi-
wiano. Organizowano tu nawet
ich walki. Dla przykladu w 1682
roku krél Francji, goszczac amba-
sadora Persji, zaprezentowal mu
zmagania miedzy sloniem a ty-
grysem.

Menazeria w Wersalu stala sie
inspiracja dla bogatych arystokra-
tow z calej Europy. Wkrétce swoje
prywatne zoo mieli takze wladcy
Prus, Hiszpanii czy Habsburgo-
wie w Wiedniu.

W 1770 roku w Madrycie
zalozono pierwsza menazeri¢
wodng. Zgromadzono tam okazy
przywiezione z hiszpanskich ko-
lonii.

Wezeséniej, bo w 1752 roku,
otwarto najwieksze zoo w Eu-
ropie — Tiergarten Schénbrunn
w  Wiedniu. Przed wybuchem
I wojny $wiatowej znajdowalo sie¢
w nim 712 gatunkow zwierzat.

Dla przecietnych zjadaczy
chleba krolewskie menazerie byly
niedostepne. Pozostawalo im
ogladanie objazdowych, w kto-
rych pokazywano tresowane sfo-
nie, psy czy papugi.

Teraz nieco o naszym po-
dworku. Swoéj zwierzyniec posia-
dal krol Jan III Sobieski. ,, Kré-
lestwo ichm. z sobg jedli obiad,

po ktérym JM. pojechal na prze-
jazdzke do zwierzynca przypa-
trywa¢ sie danielom swoim, ktd-
rych wielka liczba tam znajduje
si¢” — czytamy w jednym z listow
z kwietnia 1694 roku.

W 1582 roku szczesliwym
wiascicielem dwoéch Iwow zostal
krol Stefan Batory. Otrzymat je od
ksiecia stuckiego. Przewieziono je
do menazerii na Wawelu. Krdl
posiadal tam takze rysia i dwa
niedzwiedzie.

Wielkim milo$nikiem zwie-
rzyncdw byl ostatni krél Polski
- Stanistaw August Poniatowski.
To jemu zawdzieczamy budowe
parku w Lazienkach. W menaze-
rii kréla Stasia poczatkowo znaj-
dowaly sie okazy Zyjace w Polsce
- daniele i sarny. Potem trafialy tu
takze zwierzeta egzotyczne. Krél
szczegllnie umitowat sobie otrzy-
mane wiosng 1791 roku strusie.
Byt to dar krola Krélestwa Obojga
Sycylii.

W 1828 roku po raz pierwszy
odwrdcono sie od idei menazerii.
Zwierzeta w prywatnych kolek-
cjach umieraly, nie doczekujac
sie potomstwa. Zyly w strasznych
warunkach, w matych klatkach,
zle je zywiono. Pierwsi od tej for-
my odstapili Anglicy, otwierajac
ogréd zoologiczny w Londynie.
Rozpoczeto badania nad zwierze-
tami, prébowano je rozmnazal
i pielegnowac.

W 1902 roku w jednej z dziel-
nic Hamburga powstal Tierpark
Hagenbeck. Bylo to pierwsze zoo,
w ktérym zrezygnowano z krat na
rzecz naturalnych przeszkéd, np.
fos.

(pw)

' XX wiek

Wymuszona przyjazn

W 1945 roku Polacy mieli wyrobione zdanie na temat
Zwigzku Socjalistycznych Republik Radzieckich. Nieco
starsi mieszkaricy Wabrzezna pamietali wojne bolszewicka
1920 roku, a z pewnoscig wszyscy doswiadczyli radosci so-
wieckiego ,,wyzwolenia” miasta. Aby podreperowac nieco
wizerunek bratniego mocarstwa, w miescie powotano do
zycia Towarzystwo Przyjazni Polsko-Radzieckie;].

Wisréd czlonkéw tej orga-
nizacji byt m.in. burmistrz Wa-
brzezna Wozniak. W sprawoz-
daniu wabrzeskiego kota TPZR
pisano, ze celem jego dziatalno$ci
jest ,niesienie szczerej prawdy
o osiagnieciach i zdobyczach kla-
sy robotniczej pierwszego socja-
listycznego panstwa, prowadzo-
ne pod kierownictwem WKP(B)
(partii bolszewickiej) na czele
ktdrej stoi wodz naroddéw, chora-
zy pokoju towarzysz Stalin.”

Wabrzeskie koo miato cos,
o czym mogg tylko pomarzy¢
dzisiejsze organizacje spotecz-
ne - dwoch etatowych pracow-
nikow. Jego dzialalno$¢ polegata
na popularyzacji kultury, historii
i jezyka ZSSR. Prenumerowano
takze czasopisma ,,Przyjazi” oraz
yWolnos¢”. Organizowano row-
niez konkursy dotyczace kultury
rosyjskiej i jezyka rosyjskiego.

Jeden miesigc w roku byt
miesigcem poglebiania przyjazni
polsko-radzieckiej. Czlonkowie
towarzystwa dbali o to, by w Wa-
brzeznie odbywaly si¢ obchody
rocznicowe rewolucji pazdzier-
nikowej, $mierci Lenina, urodzin

' Akweny

Stalina itd. W ciagu jednego roku
towarzystwo zorganizowalo 25
akademii i 40 odczytéw w mia-
stach powiatu wabrzeskiego oraz
30 akademii i 50 odczytéw we
wsiach.

Wedlug stanu na 1950 rok,
wabrzeskie kolo TPZR liczylo
4082 osoby. Oczywiscie wigk-
szo$¢ nalezala do tej organizacji
ze wzgledéw nieideologicznych.
Chodzito albo o $wiety spokoyj,
albo o przyspieszenie Kkariery.
Przymusowe werbunki do orga-
nizacji odbywaly sie w zakladach
i szkotach. TPPR bylo najliczniej-
szg organizacja okresu stalinow-
skiego w wabrzeskim.

Niektdrzy mieszkancy Wa-
brzezna skorzystali w latach
PRL-u z mozliwoéci odwiedze-
nia ZSSR tzw. pociagiem przy-
jazni. To takze jedna z inicjatyw
Towarzystwa Przyjazni Polsko-
Radzieckiej. Od 1965 roku orga-
nizowalo ono Festiwal Piosenki
Radzieckiej w Zielonej Gorze.
Towarzystwo przestalo istnie¢
w 1991 roku.

(pw)

Sylwester na Sitnie

Jezioro Sitno jest najbardziej ptytkim i na pierwszy rzut oka
najmniej ciekawym z jezior wahrzeskich. Tymczasem wig-

23 sie z nim ciekawe historie.

W okolicach Sitna odkryto
pozostatosci bytnosci ludzi z cza-
sow kultury wstegowej, czyli ok. 5
tys. lat przed narodzinami Chry-
stusa. Pézniej odkopano tu takze
relikty kultury pomorskiej. Miej-
scowo$¢ Sitno zostala wymieniona
w dokumentach w 1409 roku.

Pod koniec XIX wieku od-
kryto tam pozostatosci palafitu
- wczesnosredniowiecznej osady
nawodnej, zbudowanej na wbitych
w dno jeziora debowych palach.

Taki sposéb budowania typowy
byt np. dla dawnych Pruséw.
Blizej naszych czaséw z jezio-
rem Sitno zwigzana jest zabawna
historia. W nocy z 31 grudnia na
1 stycznia przelomu lat 1904/1905
mlodziez postanowila urzadzi¢
pokaz sztucznych ogni, podpala-
jac bude na jeziorze. Pozar byla
bardzo efektowny, Zartownisiow
schwytano, nikt nie ucierpiat.

(pw)
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Rolnictwo

l Rynek maszyn

Ciagnikow nie kupujemy

Rolnicy zdaja sie czeka¢ na nowe rozdanie unijnych dotacji.
niu spadta dos¢ gwattownie.

W lipcu w calym kraju zare-
jestrowano 1007 nowych ciagni-
kéw, pod koniec sierpnia juz 436
sztuk mniej. Mimo tego spadku
mozna powiedzie¢, ze mechani-
zacja wsi nie ustaje. Od poczatku
roku polscy rolnicy kupili 10 ty-
siecy maszyn. Biorac pod uwage
liczbe gospodarstw, statystycznie
w co siodmym-6smym pojawit sie
nowy sprzet.

Ponownie na czele listy naj-
cze$ciej wybieranych marek zna-
lazt si¢ New Holland. W ésmym
miesigcu 2014 roku zarejestrowa-
no 199 ciagnikéw tego producen-
ta, co stanowilo warto$¢ wyzsza
o 7 proc. w relacji do tego samego
miesigca w roku ubieglym.

Na drugim miejscu sg zielone
maszyny spod znaku jelenia, czyli
John Deere. Na podium znalaz! si¢
jeszcze Zetor. Trzy wymienione
firmy posiadaja obecnie prawie 43
procent calego rynku.

Cichym bohaterem rankingu

l Energia odnawialna

jest jednak nie ciggnik czolowych
marek, a L5040 wyprodukowany
przez Kubote. Ma moc zaledwie
51 koni mechanicznych w silniku
Diesla z turbodotadowaniem. Ide-
alnie nadaje si¢ do prostych prac

Sprzedaz ciaggnikow w sierp-

w gospodarstwie i sadzie. Nie roz-
pedzimy sie nim za bardzo (mak-
symalnie 30 km/h), ale jest za to
bardzo oszczedny.

(pw)

Kubota nadaje sie do pros ych prac w gospodarstW|e i sadme

Przyszia pora na stoice

Po wielu latach promowania elektrowni wiatrowych, kurs panstwa zaczyna zhacza¢ w inng

strong. ,,Postaw na stonice”

- taki tytut ma kampania edukacyjna dla mtodziezy wiejskiej,

przygotowana przez Fundacje Banku Ochrony Srodowiska, wspétfinansowana ze srodkéw
Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne;j.

W Polsce promuje si¢ od-
nawialne zrédla energii poprzez
program ,,Prosument”. Rolnicy
moga uzyska¢ dofinansowanie
na budowe mikroinstalacji od-
nawialnych zrodel energii. Maja
one stuzy¢ do produkeji energii
elektrycznej i cieplnej, przy czym
finansowanie instalacji wytwarza-
jacych energie cieplng (kolektory
czy pompy ciepta) mozliwe jest
tylko w przypadku polaczenia
z instalacja wytwarzajacg energie
elektryczng. ,Prosument” zakla-
da pomoc w postaci bezzwrotnej

l Produkcja mleka

dotacji lub pozyczki udzielanej
na pokrycie 100 procent kosztow
inwestycji, z okresem splaty 15 lat
i minimalnym oprocentowaniem.
Nabor wnioskéw dla gmin wy-
startowal w maju 2014 roku, a do
udzialu w ,,Prosumencie” zglosity
sie juz pierwsze z nich.

Teraz rusza akcja ,,Postaw na
stonce”. Jest ona adresowana do
mlodszego pokolenia mieszkan-
cow w wsi. Uczestnicy beda prze-
prowadzac (z pomocg nauczyciela)
analizy energetyczne budynkow
szkolnych i mieszkalnych, a na-

stepnie  dobiera¢ odpowiednie
mikroinstalacje  fotowoltaiczne.
Uczniowie bedg réwniez prowa-
dzi¢ kampanie edukacyjne i infor-
macyjne w srodowisku lokalnym,
promujace  korzysci zwigzane
z wykorzystaniem odnawialnych
zrodel energii. Eksperci z Labora-
torium Fotowoltaiki Politechniki
Warszawskiej obliczyli, ze $redniej
wielko$ci szkota w ciagu roku po
zainstalowaniu paneli fotowolta-
icznych mogtaby zaoszczedzi¢ na-
wet 15 tysiecy zlotych.

(pw)

Nad kresk3 1 z kara

1 kwietnia przysztego roku przestanie istnie¢ system kwot mlecznych, czyli ograniczen
w produkcji. Niestety, limity poki co obowiazuja, a ich przekroczenie moze by¢ dotkliwe

dla naszych rolnikow.

Dotrzymanie limitéw spraw-
dza si¢ po zakonczeniu roku
rozliczeniowego. Ten trwal od 1
kwietnia 2013 roku do 1 marca
2014 roku. W naszym przypadku
rolnicy dostarczyli za duzo o 1,7
procent w stosunku do ustalonej
kwoty.

Unia Europejska nalozyla za

ta stosunkowo niewielka nadpro-
dukcje kare w wysokoéci 46 milio-
néw euro. Kiedy przeliczymy to na
100 litréw ponadlimitowego mle-
ka wyjdzie nam 28 euro.

Na pocieszenie pozostaje
fakt, ze nie jestesmy rekordzistami
w nadprodukcji. Az 163 miliony
zaptacg Niemcy i Holendrzy.

W ubiegtym sezonie kary za
przekroczenie  indywidualnych
limitéw byly symboliczne - ok. 3
groszy za litr. W tym roku moze-
my przewidywad, ze beda to dzie-
sigtki groszy. Konkretna kwota jest
jeszcze nieznana.

(pw)
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Ciekawostki

Maszyny do spotki

Przed laty w Polsce kupowano sprzet do wspadlnych prac
w ramach np. kdtek rolniczych. W praktyce sprawdzato sie
to rdznie. Najnowszy trend w spdotkach maszynowych za-
poczatkowali amerykariscy farmerzy. Oto ciekawy przyktad

ZZa oceanu.

Dwaj rolnicy ze stanu Iowa
w miasteczku Creston posiadajg 2
tysigce akrow pastwisk (akr to ok.
0,4 ha). Todd i Timm Dunphy sa
kuzynami. Od 15 lat uskutecznia-
ja i propaguja system co-owningu
czyli wspdtgospodarowania. Kosz-
ty zakupu maszyn, ich napraw czy
zyski ze sprzedazy dzielone s3 na
pot. Kazdy zapyta w jaki sposob
przenie$¢ ten pomyst na polskie
realia, gdzie kazde gospodarstwo
ma inng powierzchni¢? Ameryka-
nie zastosowali w tym celu system
»0d akra”. Jedli dwa gospodarstwa
majg rozng powierzchnie, wow-
czas udzial w zakupie i utrzymaniu
sprzetu dzieli si¢ proporcjonalnie
do powierzchni gospodarstwa,

Finanse

czyli liczby akréw. Dwojka rolni-
kéw z Iowy wypozycza réwniez
maszyny swoim sasiadom, pobie-
rajac za to oplaty i dzielgc zysk na
potowe.

Skad wziela sie¢ ta ciekawa
spolka i idea co-owningu? Todd
i Timm przejeli swoje gospodar-
stwa po rodzicach. Osobno nie
mieli wystarczajacej ilo$ci sprzetu,
co innego, gdy polaczyli sily.

Przypadek kuzynow stal sie
réwniez obiektem badan studen-
tow z miejscowego uniwersytetu.
Kto wie, by¢ moze idea wspdlnego
gospodarowania maszynami po-
wroci réwniez do Polski?

(pw)

Wsparcie dla porzeczki

Po katastrofalnym sezonie dla plantatorow porzeczek i wi-
$ni, Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa po-

Rolnicy do 15 pazdziernika
skladali w biurach ARiMR wnio-
ski o pomoc. Ma ona wynie$¢ 410
zlotych za hektar czarnych porze-
czek i wisni. Maksymalna kwota
wsparcia wyplaconego w tej for-
mie w ciagu trzech ostatnich lat
nie moze by¢ wyzsza niz réwno-
wartosc¢ 15 tys. euro.

Oczywiscie tego typu zapo-
mogi nie ulzg plantatorom. W tym
roku musieli oni sprzedawa¢ owo-
ce po cenach nie pokrywajacych
kosztow produkcji. Wielu decydu-
je sie¢ na likwidacje plantacji.

ARIMR postanowila réwniez
wspomodc farmerdw, zawieszajac
splate kredytow zaciggnietych na
inwestycje lub tzw. kleskowych.
Muszg to jednak by¢ instrumenty
finansowe wspierane przez agen-

stanowﬂa wyclqgnqc do nich pomocna dion.

cje. W trakcie okresu zawieszenia
to ARIMR zaplaci za oprocento-
wanie pozyczki. Nie jest to pomoc
bezzwrotna i rolnicy, ktorzy z niej
skorzystaja beda musieli zwrdcié
srodki zaplacone za nich przez
ARiIMR. Forma zwrotu bedzie za-
lezata od tego, kiedy kredyt zostat
udzielony. Jesli przed 30 kwietnia
2007 roku, trzeba bedzie oddac za-
placone przez agencje odsetki po
zakonczeniu okresu zawieszenia
splaty kredytu. Jesli po 30 kwiet-
nia 2007 r. - kwota doptat okre-
Slonych w zawartych z bankami
umowach automatycznie zostanie
pomniejszona o warto$¢ splaty
jakiej dokonata ARIMR w okresie
zawieszenia kredytu.

(pw)
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Pogotowie
numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

»NZOZ Nowy Szpital
Wolnosci 27
tel.56 688 17 25

Komenda Powiatowa Policji
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.
Wolnosci 28

tel. 56 687 72 21

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.
Sw. Floriana 6

tel. 56 689 09 00

Straz Miejska
Wolnosci 18
tel. 56 688 17 10

Administracja:
Starostwo Powiatowe
Wolno$ci 44

tel. 56 688 24 50

Urzad Miejski w Wabrzeznie
Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Urzad Gminy Wabrzezno
Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

Urzad Gminy Debowa Laka
tel. 0 56 688 49 10

Urzad Gminy Pluznica
tel. 056 688 72 10

Urzad Gminy w Ksiazkach
tel.(056) 68 88 167

Miejski Punkt Informacji
ul. Poniatowskiego 8
tel. 056 471 99 60

Powiatowy Urzad Pracy
Wolnosci 44
tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy
Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
1 go Maja 46

tel. 56 688 17 55

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
Wolnosci 27a

tel. 56 687 33 15

Zarzad Drog Powiatowych
1 go Maja 61
tel. 56 687 13 79

PKP Informacja
tel. 56 621 30 44, 56 699 50 09

PKS
tel. 56 688 14 62
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0GLOSZENIA DROBNE

Sprzedam Bojler 801 do CO. + grzatka elekiryczna, grzej-
nik 160 cm 1 100 cm. Grzejnik fazienkowy pionowy 100
cm. Tel. 662 061 322

Lokal 28 m2 na dziatalno$¢ gospodarcza do wynajecia
tel. 56 688 27 72

Sprzedam mieszkanie wiasnosciowe 2 pokoje 46m2,
parter, taras 31m2, balkon, piwnica tel. 600 777 965

ZEOMOWANIE — Autokasacja Wszystkie marki 0SO-
BOWE- DOSTAWCZE- CIEZAROWE PACIMY NAJ-
WIECEJ! Zaswiadczenie do wyrejestrowania ODBIOR
GRATIS! 510-503-510

Opiekunki 0s6b starszych w Niemczech — z Promedica24
pewna praca przez caty rok. Dla 0s6b z dowiadczeniem
praca od zaraz! Zadzwonr -Torun: 519 690 440

Kupie  ziemig
tel. 604 415 951

rolng lub  wezmg w  dzierzawg

DREWEX oferuje Drewno opatowe kominkowe 100 zt
m3, Bujaczki i stoliki ogrodowe . Tel. 691 555 897

Sprzedam trak tasmowy poziomy nowy cena 7500 zt
tel. 691 555 897

Mieszkanie do wynajecia w centrum Wabrzezna 100m2 ,
umeblowane i w petni wyposazone, ogrzewanie gazowe
tel. 509 705 669

Kupie kuchenke gazowa 4 palniki z elekir. piekarnikiem
tel. 604 539 227

Dom w Wabrzeznie sprzedam tel. 604 486 372

Sprzedam mieszkanie wtasnosciowe 2 pokoje 46m2 par-
ter taras 31m2 balkon piwnica tel. 600 777 965

Sprzedam 3,5 ha z lasem 3 km od WabrzeZna cena 30 ty$
za ha tel. 500 780 521

Sprzedam atrakcyjng dziatke budowlang o pow. 2654 m2
w WabrzeZnie przy obwodnicy pod budownictwo miesz-
kaniowe i ustugi nieuciazliwe (z mozliwoscia usytuowa-
nia stacji paliw) Media: prad, woda. Tel. 728-149-424

Sprzedam Tanio Daewoo-Nubira 1,6 Benzyna gaz nr nr
kom 512 922 351

Zatrudnimy do pracy na produkcji w Brodnicy, oferu-
jemy wynagrodzenie podstawowe, premie jakoSciowe,
bezptatny dowdz z Wabrzezna, Kowalewa Pomorskiego
i Golubia—Dobrzynia. Manpower 56 646 20 26

Sprzedam Dom z dziatkg oraz budynkiem gospodarczym
w miejscowosci Adamki gmina Zbéjno. Cena 95 000 zt
do negocjacji. Tel. 885 646 995

Kredyty dla rolnikéw i firm. Dzwori! Tel. 720905305

UBOJNIABYDEA PINIBEEF POSZUKUJE DO,STAWCOW
ZYWCA WOEOWEGO, DUZYCH HODOWCOW BYDEA,
GRUP PRODUCENCKICH W CALYM WOJEWODZTWIE
KUJAWSKO-POMORSKIM | POMORSKIM,  DOBRE
CENY, KORZYSTNE WARUNKI TEL. 507 065 619

Sieci rybackie produkcja sprzedaz Golub-Dobrzyd — wy-
sytka tel. 692 797 792

Sprzedaz sadzonek krzewéw ozdobnych ukorzenione
w pojemnikach iglaste, liSciaste, zywoptotowe, Swierk
srebrzysty wys. 1,0m — 1,8m okolica Golubia-Dobrzynia
tel. 56 683 22 58, 669 099 785

Sprzedam wystodki buraczane TOF! tel. 509 354 211

REKLAMA

REKLAMA
W TYGODNIKU

HCWA

L

Oferuje zbiér burakéw cukrowych k_o’i‘nbajnem

GRIME REX

"kopiemy za darmo™*

Janowi | Marii $-|
Kowalskim

W dniv Jubileuszu malienstwa
Moc najserdeczniefszych sycaen;
Duzo szcrescia, rdrowia,
Spelnienia warysthich marzen

Umiest tyczenia

W naszym tygodniku!!!

Z{/czenia"' - OB -

> i

Y T § it
orofrown 1 o~afryep

aaade] Y BT |

REKLAMA

WABRZESKIE
CENTRUM

NIERUCHOMOSCI

POLECAMY:
domy: ul. Podzamcze - 90m2 - 185.000 zi
ul. Chetminska - 120mz2 - 190.000 zt
mieszKania po remoncie:
ul. Pruszynskiego - 52m2 - 118,000 zt
ul. Grudzigdzka - 48m2 - 107.000 zi
budynek mieszkalno-uzytkowy:

REKLAMA

£ 510503510
Zlomowanie-Autokasacja

- 0SOBOWE : DOSTAWCZE
. CIEZAROWE

ODBIOR GRATIS-GOTOWKA

52-388-22-73 24-368-32-17
509-574-644 509-058-388

www.konstal-garaze.pl

LISTA SKLEPOW, W KTORYCH
PRZYJMUJEMY OGEOSZENIA:

1.Wielkie Radowiska Zaneta Polak
2.Wielkie Radowiska Andrzejewska
3. Kurkocin Kurowski
4.tobdowo Kurowski
5.Debowa taka Nowak
6.NiedZwiedZ Andzrejewska
7.Watych Abromowska Potorska
8. Wabrzezno, Gliwa, Mickiewicza 16
9.Wabrzezno, Hataj, Ergo, 1 maja 85/87
10.Wabrzezno, Delikatesy, Pod Arkadami
11.WabrzeZno, Lewandowska,

PI. Jana Pawta Il 11
12.WabrzeZno, Kopczyriska, Akcent

Pl. Jana Pawtfa Il 17
13.WabrzeZzno, Wierzbowski, Matejki 25
14. WabrzeZzno, 1-Maja 76, BROFIN
15.Wabrzezno,Zygarlicka,Duo,Zeromskiego
21a
16.Wabrzezno, Bak, Profit, Wolnosci 49F
17.Wabrzezno, Piek-mech, Spokojna 11
18.Wabrzezno, Piek-nal, Grudziadzka
19.0sieczek, Paradowski
20.Wronie, Grédecka
21.Nowa Wie$ Krélewska, GT CARS
22.Wieldzadz, Socha
23.Btgdowo, Kucigba, Ani-Mar
24.Ptuznica, Bartosik, Bartek
25.Ptuznica, Swét
26.0rzechéwko, Ratajczak, Agloplast
27 .Ptywaczewo, Gawroriska
28.Zielen, Toczek
29.Lipnica, Kubacki, Mini-Bar
30.Mate Putkowo, Kurowski
31. Ryrisk, Bazyl
32. WIiTT Kolektura ul. Partyzantéw

Sprzedaz-pomiar-montaz

tel. (56)47 409 20, 514 866 203

BCWA

Dane zleceniodawcy

(do wiadomosci biura ogtoszen):

DI L A WIS RO o s s R e s s

SARAZE:* 141
Zeromskiego-17tys.zt

OGLOSZENIA i 23 4
DROBNE 2linie 4 8 12 16 z*
3linie 6 12 18 24 zt
4linie '8 | 6| 24 32 z
Dodatkowe opfaty:

Data PrEViBCIal i b s s s e SR e
Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie bedg udostgpniane,

a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby niniejszego ogloszenia.

Ogloszenia i optaty beda przyjmowane w sklepach, w ktérych dostepne jest CWA (wylaczajgc kioski Ruchu).
Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

| m l . Zaswiadczenie do wyrejestrowania
ZADZWO N 484 e e J ul. M, Rataja - 320m2 - 530.000 zt pe
-, ’ ) , Z| 5 4 "
t I 56 682 26 80 _.td_ 602 22 94 07 gggfgggcg?za%;%-sj\gs
e x ( ) ek w{kople'toi‘::;:ne- o www.nieruchomo/éci-wabrz%zno.bl 6§530 530574 & 542802990
REKLAMA ~ REKLAMA REKLAMA REKLAMA
GARAZE Blaszane www.januczek-nieruchomosci.pl
m L AR LIl 0 Tel.784 595 367, 56 688 8210 ZAKLAD
Nainizsze GENY DACHY, AKCESORIA | | uicenittoucdons 15208 1 atbrc in: POGRZEBOWY
Rézne wymiary MIESZKANIA:KSIAZKI: 42m2 WRONIE: #47 m2-8.
Transport i montaz OKNA! DRZWI tys.zf, FELIKSOWOQ:39m2-38tys.,
GRATIS caty KRAJ CENTRA DACHOWE - Grupa MCC H AD E S
Dogodne RA BLACHODACHOWKA *0s.Tysigclecia 47 m2-cena do ustalenia
o] OD 20’99 Z VAT *OSTVSIQCLE;;?ngirg;:;S' Dez¢ KrzySZtOf CZ.eI'Wir'lSki
TRAPEZ 18 OCYNK ul. Kopernika 13
56.649-44-30 "'54-233-81-41 oD 15,99 Z VAT Wabrzezno

tel. 605 767 495

www.hades-wabrzezno.manifo.com

5z1/1 emisja - pogrubienie®, 7zt/1 emisja - ramka
Kwota do zaptaty, ilos¢ powtdrzen, data podpis:

losc emisj

* kwoty
brutto

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tres¢ ogloszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.
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Horoskop
Koziorozec (22.12.-20.01.)

Koziorozce niczego nie ro-
big ,na pot gwizdka’. A juz
na pewno nie bedag odwala¢

fuszerki. Twoje sukcesy lub
determinacja w dazeniu do celu przejda naj-
Smielsze oczekiwania pewnych 0sdb.

Wodnik (21.01.-19.0)
AN/ W ciggu najblizszych dni
f\M/ kolejne uktady planetarne
otworzg przed Tobg nowe
mozliwosci. Dzieki korzystnym wptywom
nabierzesz wiekszej pewnosci siebie i za-
czniesz snuc Smiate plany.
Ryhy (20.02.-20.03.)
Wptywy planet podsycajg eks-
trawagancje i pewnoSC siebie
— cechy potrzebne, jesli planu-
jesz duzg inwestycje lub chcesz
wykonac gest dobrej woli. Wokdt Ciebie
dzieje sie wiele dobrego.

Baran (21.03.-21.04.)

Twoje zycie, ktdre ostatnio obfi-
towato w nieprzyjemnie zdarze-
nia, zacznie stopniowo zmieniac

sig na lepsze. Przez nastepne dni bedziesz
chroniony i dopieszczany.

Byk (21.04.-21.05.)

Wreszcie naprawde dobra wia-
domos¢ — rozpocznie sie dobra
passa. Na pewno nie zabraknie

romantycznych uniesien oraz zdarzen waz-
nych dla przysztosci zwigzkow. Poczujesz sie
naprawde szczesliwy.

Bliznigta (22.05.-22.06.)

Od pewnego czasu zyjeszw stanie
zawieszenia. Jesli czujesz sigtym
zmeczony, poswiec kazdg wolng

chwile na odpoczynek lub nauke.
Z drugiej strony bezruch moze byc tylko
pozorny.

Rak (22.06.-22.07.)

Wchodzisz w nowg faze zycia.
Nagle okaze sig, ze najistotniej-
sze sprawy dotyczg zdrowia,

stylu zycia oraz pracy. Masz
prawo spodziewac sie, ze wiele zmieni sig
na lepsze.

Lew (23.07.-23.08.)

Wreszcie skoricz sig trudy, z kic-
rymi zmagasz sie od kilku tygo-
dni. By¢ moze doszedtes ostatnio

do wniosku, ze nie jesteS w stanie dtuzej
tolerowaC pewnej sytuacji. Teraz bedziesz
magt doprowadzi¢ sprawe do korica.

Panna (24.08.-23.09.)
Jesli z jakich$ powoddw nie mo-
III] gfas podrézowac lub chocby na
chwile oderwac sie od codzien-
nych obowigzkow, wkrdtce nadrobisz straty.

Splot pomysinych zdarzen zmusi Cig do
péjscia w nowym kierunku.

Waga (23.09.-22.10.)

ﬁ Wptywy planet bedg miaty
ogromne znaczenie dla przy-

sztosci Twoich zwigzkow. Prowokuja one do

spektakularnych gestéw, mozna wigc pro-

rokowac, Ze jaka$ osoba lub firma ztozy Ci

rewelacyjng propozycie.

Skorpion (24.10.-22.11.)

Po miesigcach cigzkiej pracy
doczekasz sig pierwszych oznak
sukcesu. Bedziesz miat na swo-

im koncie znaczace osiggnigcia. Na pewno
bardzo sig rozwiniesz i zdobedziesz wiele
cennych do$wiadczeri.

Strzelec (23.11.-21.12))

Ukfad gwiazd niesie pomysine
zmiany. Ostatnie tygodnie nie
byty tatwe, musiateS zmierzy¢

sig z wieloma trudnosciami. Pociesz sig, ze
juz wkrétce Twoj nastrdj sie poprawi. Po co
dzwigac ze sobg bagaz przesztosci?

KRZYZOWKI PANORAMICZNE

Rozrywka m
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Kulinarne ABC, czyli uczniowie Zespotu Szkét

w Kowalewie Pomorskim proponuja

Uczniowie klasy czwartej technikum kucharskiego podczas
zaje¢ teoretycznych z technologii gastronomicznej z towaro-
znawstwem tym razem przygotowali drobiowy przysmak — piersi
z kurczaka faszerowane papryka i szpinakiem. Czytelnikow za-

checamy do wyprébowania przepisu.
Kurczak faszerowany papryka i szpinakiem

Potrzebne skfadniki: 2 filety z kurczaka, 450 g mrozonego
(lub $wiezego) szpinaku, papryka konserwowa (mozna zastapic
ja suszonymi pomidorami), 150 ml kwasnej Smietany 18%, czo-

snek, olej do smazenia, sél, pieprz

Sposéb wykonania: Filety z kurczaka oczysci¢, podzieli¢ na
potowki. W kazdej potéwce zrobi¢ nozem kieszonke. Przygo-
towal farsz: szpinak podsmazy¢ na matej ilosci oleju, doda¢
Smietane, roztarty czosnek, doprawi¢ do smaku solg i pieprzem.
Gotowa¢, caty czas mieszajac. Gdy masa bedzie gesta, nalezy
ja ostudzi¢. Papryke konserwowa pokroi¢ w paski. Przygotowa-
ne wczesniej potdwki piersi kurczaka faszerowac papryka oraz
przygotowanym szpinakiem i smazy¢ z obu stron na pozosta-
tej ilosci oleju. Nastepnie zmniejszy¢ ogien i pozostawi¢ mieso
pod przykryciem na ok. 10 minut. Mozna podawad z pieczony-
mi ziemniakami i sezonowymi suréwkami. Polecamy suréwke

z czerwonej kapusty.

Smacznego!

Pogoda

Czwartek 16.10.2014
dzien 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00
Piagtek 17.10.2014
dzien 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00
Sobota 18.10.2014
dzien 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00
Niedziela 19.10.2014
dzien 7:00 - 19:00

(]

—

noc 19:00 - 7:00 T

temperatura

minimalna/odczuwalna/maksymalna
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91114
2/5/8

7/9/12
3/5/7

8/10/12
2/4/6

9/12/14
3/5/7

cisnienie

1010 hPa
1012 hPa

1013 hPa
1017 hPa

1019 hPa
1024 hPa

1023 hPa
1021 hPa

Grzegorz Talkowski prezentuje gotowg potrawe

wiatr

6 km/h
7 km/h

7 km/h
8 km/h

9 km/h
10 km/h

12 km/h
14 km/h

$nieg/deszcz

0,4 mm
0,4 mm

0mm
0 mm

0mm
0 mm

1,9 mm
1,9 mm
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Witamina D

Czwartek, 16 pazdziernika 2014

Eliksir zdrowego zycia

90 proc. Polakow ma niedobdr witaminy D. Lekarze alarmujg, bowiem jej znaczenie dla
naszego organizmu jest bardzo istotne. To prawdziwy eliksir Zycia, ktdry chroni przed
szeregiem chordb cywilizacyjnych, jak rowniez nowotworami.

Witamina D3 to zwigzek
chemiczny o nazwie cholekal-
cyferol, ktory jest niezbednym
regulatorem gospodarki wapnio-
wo-fosforanowej, warunkujacym
prawidlowe dziatanie uktadow:
kostnego, mieéniowego, nerwo-
wego 1 immunologicznego. Od-
powiednie stezenie witaminy
D w organizmie konieczne jest
do prawidlowego wchianiania
wapnia i fosforandw w przewo-
dzie pokarmowym, zwieksza ich
wchtanianie w obrebie nerek oraz
wplywa na rozwdj i mineraliza-
cje kosci. Sposrod 30000 naszych
gendéw witamina D ma wplyw
na 2000. Bierze udzial w 200
réznych reakcjach chemicznych
w organizmie. Znaleziono ja
prawie w kazdym typie komorek
i tkance ludzkiego ciala. U kobiet
o wysokim poziomie witaminy D
0 30 proc. spada ryzyko zachoro-
wania na raka piersi. A mowimy
jedynie o raku piersi, podczas
gdy uczeni stwierdzili zwigzek
niedoboru witaminy D z az sie-
demnastoma rodzajami raka.
Gdyby w krajach rozwinietych
kazdy czlowiek cho¢ na 15 minut
dziennie wystawil sie na stonce,
to liczba samych tylko nowotwo-
réw i zawaléw serca zmalataby az
0 600 tys. rocznie.

Zrédta witaminy D

Prawie 90 proc. witaminy
D w organizmie jest syntetyzo-
wane w skorze pod wplywem
promieniowania UVB. Witami-
na D powstaje w skorze z 7-d-
ehydrocholesterolu, tzw. pro-
witaminy D3 pod wplywem
promieniowania ultrafioletowego
typu B (UVB). To jedna z nielicz-
nych witamin, ktére nasz orga-
nizm potrafi wytwarzaé sam.

Efektywnos¢ syntezy wita-
miny D w skdrze zalezy m.in. od
szerokosci geograficznej. W na-
szej szerokosci geograficznej do
pokrycia potrzeb wystarczy nie-
wiele - codzienna ekspozycja
ok. 20 proc.powierzchni ciata
na promieniowanie sloneczne.
W Polsce kat padania promieni
stonecznych i warunki pogodowe
odpowiednie dla syntezy witami-
ny D w skorze wystepuja tylko od
kwietnia do wrzesnia. Od paz-
dziernika do marca skdra nie wy-
twarza witaminy D. Co ciekawe,
przediuzona ekspozycja na pro-
mienie stoneczne nie wywoluje
zwigkszonego wytwarzania wita-
miny D3, a ,opalanie”, czyli uzy-
skanie ciemniejszego zabarwienia
skory pod wplywem ultrafioletu,
zmniejsza zdolno$¢ do syntezy
cholekalcyferolu. Dodatkowo, na
ograniczenie syntezy witaminy D
wplywa takze zanieczyszczenie
powietrza oraz powszechne sto-

Dr Khalillul Quaium,

chirurg ogolny

sowanie kreméw z filtrem prze-

ciwslonecznym, np. krem z fil-

trem SPF15 blokuje synteze w 99

proc. Zdolnos$¢ do syntezy skor-

nej maleje tez z wiekiem wskutek
zrogowacenia naskorka.

Natomiast egzogenna wi-
tamina D jest dostarczana wraz
pozywieniem. Do pokarmoéw
bogatych w te witamine naleza:
$wiezy wegorz, tosos, sledz w ole-
ju, marynowany $ledz, sardynki,
makrela, tunczyk, a takze zoéttko
jaja, zoOlty ser i mleko.

Problemy z niedoboru

Jak juz przypomniano w Pol-
sce od pazdziernika do marca
skora nie wytwarza witaminy D,
a spozycie pokarméw zawieraja-
cych ten zwigzek jest za male, by
pokry¢ zapotrzebowania.

Przy niedostatecznym ste-
zeniu witaminy D w organizmie
wapn nie jest wchlaniany z po-
zywienia w wystarczajgcej dawce,
co zaburza prawidlowy rozwoju
kosci i zebow. Skutkiem tego jest
krzywica, osteomalacja (rozmiek-
czenie kosci), a u dorostych oste-
oporoza.

Witamina D zwieksza row-
niez liczbe i sile komorek mie-
$niowych. Gdy jest jej za malo,
mamy stabsza sile miesni, co
sprzyja upadkom, ktore sg jedna
z podstawowych przyczyn zla-
man osteoporotycznych.

Zwigzek ten dziala podob-
nie do hormonéw. Reguluje ona
homeostaze wapnia i fosforanow
w organizmie, co znaczy, ze ilo§¢
wapnia i fosforu, ktéra w jelitach
jest wchianiana z pozywienia do
krwioobiegu, zalezy w znacznym
stopniu wlasnie od tej witaminy.
Jej niedobdr ogranicza wchlania-
nie wapnia nawet wtedy, gdy dieta
jest bogata w ten makroelement.

Witamina chroni takze nasze
serce, redukuje ryzyko zachoro-
wania na niektdre choroby jak
cukrzyca insulinozalezna oraz
schorzenia autoimmunologicz-
ne jak: stwardnienie rozsiane,
reumatoidalne zapalenie stawow
oraz toczen rumieniowaty ukla-
dowy. Wykazuje takze korzystne
dzialanie w schorzeniach prze-
wodu pokarmowego, osrodko-
wego ukladu nerwowego oraz

tuszczycy. Odgrywa réwniez role
w odpowiedzi immunologicznej
organizmu, regulacji cyklu ko-
morkowego i apoptozy, stad dzia-
tanie chronigce nie tylko przed
infekcjami, ale i przed nowotwo-
rami (rak piersi, prostaty, ukladu
pokarmowego, ptuc, skdry, ukta-
du limfatycznego i krwionosne-
go, tarczycy)

To ile w koncu potrzebuje
witaminy D?

Aktualne dane z piSmiennic-
twa podaja dawke od 800 do 2000
jednostek witaminy D3 (chole-
kalcyferolu) dziennie. Biezace
stanowisko polskich ekspertéw
zaleca 800-1200 jednostek od
pazdziernika do kwietnia u oséb
unikajacych nastonecznienia.
W przypadku oséb starszych (po-
wyzej 65 roku zycia, gdyz zdol-
no$¢ produkeji cholekalcyferolu
w skdrze spada wraz z wiekiem)
oraz otylych konieczna jest calo-
roczna suplementacja.

W zwigzku z duzym proble-
mem niedoboru w USA produ-
kuje sie wiele produktow wzbo-
gaconych Witaming D, takich
jak platki $niadaniowe, jogurty,
mleko czy sok pomaranczowy.
W krajach europejskich produ-
kuje si¢ glownie wzbogacong
margaryne i platki $niadaniowe.
Duzg ilo$¢ tej witaminy zawiera
takze tran, jednak ma on takze
duzg zawarto$¢ witaminy A, ktéra
przeciwdziala dzialaniu witaminy
D, wiec nie nalezy spozywaé go
w nadmiernych ilo$ciach.

W  miar¢ mozno$ci warto
zaopatrzy¢ si¢ w preparat w kro-
plach, ktéry mozna wtedy sto-
sowaé podjezykowo, tak zaapli-
kowana witamina wchlaniana
jest przez blony §luzowe w jamie
ustnej i trafia szybko bezposred-
nio do krwiobiegu, czyli podob-
nie jak dzieje si¢ to fizjologicznie
podczas opalania na stoncu.

Jednak duzo czgsciej spotka-
my preparaty w kapsutkach, ktore
muszg przej$¢ przez przewod po-
karmowy. Nie jest to zle wyjscie,
cho¢ nie tak idealne jak wchtania-
nie przez blony $luzowe bezpo-
$rednio do krwiobiegu. Kapsulki
ponadto zawieraja tez rozmaite
substancje dodatkowe, ktorych
dostarczanie do ustroju jest zbed-
nym balastem. Spotykane dawki
to 1000-5000 j.m. na kapsutke.

Niedobory  witaminy D
stwierdza si¢ u coraz wigkszej
liczby o0s6b i niestety dotycza
one wszystkich grup wiekowych.
Z tych wzgledéw powinnismy
dba¢, aby nasza dieta bogata byta
w pokarmy bedace zrodtem wi-
taminy D, a jej brakujace ilosci
uzupelnia¢ preparatami farma-
ceutycznymi.

REKLAMA
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PRACOWNIK STACJI PALIW

Miejsce pracy: Wabrzezno

Opis stanowiska:

Do gtéwnych obowigzkow Pracownika Stacji Paliw nalezec bedzie zapewnienie
jak najwyzszej jakosci $wiadczonych ustug poprzez: kompleksowg obstuge
klientow stacji, realizacja ptatno$ci gotdwkowych i bezgotéwkowych, utrzymanie
czystosci na terenie obiektu

Wymagania:

» Komunikatywnos¢ i pozytywne nastawienie na klienta

+ Bardzo dobra organizacja pracy

* Spostrzegawczo$¢, skrupulatno$¢, rzetelnos¢

+ Aktualna ksigzeczka sanitarno-epidemiologiczna

+ Obstuga komputera

* Dyspozycyjno$¢ i gotowo$¢ do pracy w systemie zmianowym
+ Mile widziane do$wiadczenie na podobnym stanowisku

Oferujemy:

+ Stabilne warunki zatrudnienia
* Przyjazng atmosfere pracy

Zainteresowane osoby prosimy o przesytanie CV i listu motywacyjnego
na adres: kadry@midom.pl

REKLAM

MiD/(;M\

MIEJSCE PRACY: WABRZEZNO

ZASTEPCA SZEFA KUCHNI

Wymagania:

* organizacja pracy

» umiejetno$¢ przyrzadzania dan a'le carte

» doswiadczenie 3 lata -kierowanie powierzonym zespotem

KUCHARZ

Wymagania:

» doswiadczenie 1 rok

» wiedza na temat obrébki surowcéw
* logiczne myslenie

* przygotowywanie dan

POMOC KUCHENNA

Wymagania:
+ dbatos¢ o czystosé na kuchni i zapleczu kuchennym
* obstuga zmywalni

KELNER - BARMAN

Wymagania:

* aparycja

» umiejetno$¢ obstugi gosci

* przygotowywanie podstawowych drinkéw
» komunikatywno$¢

OFERUJEMY:

* Umowe o prace oraz atrakcyjne warunki wynagrodzenia
» Mozliwo$¢ zdobycia ciekawego doswiadczenia
oraz rozwoju zawodowego
* Przyjazng atmosfere pracy
* Duzg samodzielno$¢ w dziataniu

Aplikacje prosimy przestaé na adres e-mail: praca@midom.pl

MIDOM Przejazdowa 30

lub osobiscie: g7 500 wabrzezno

www.midom.pl
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Pitka nozna

htopcy lepsi od dziewczat

W czwartek i pigtek na orliku przy Gimnazjum nr 1 w WabrzeZnie gimnazjalistki i gim-
nazjalisci rywalizowali o tytut mistrza powiatu w pitce noznej. Znakomicie spisaty sie
druzyny gospodarzy.

Ekipa dziewczat w skladzie:
Oliwia Gocolinska, Klaudia Ja-
rocka, Martyna Klimek, Oliwia
Kowalkowska, Julia Zygarlicka,
Lucyna Sobecka, Weronika We-
ber, Paulina Luczynska, Zuzanna
Rutkowska, Olga Wartecka, We-
ronika Ramutkowska wywalczy-
ta tytul wicemistrzyn powiatu.
Gimnazjalistki w pierwszym po-
jedynku wygraly z Gimnazjum
Ksigzki 1:0. W drugim okazaly
si¢ lepsze od rowiesniczek z No-
wej Wsi Krolewskiej, pokonujac
je 2:1. Na zakonczenie wabrzez-
nianki zremisowaly z Rynskiem
1:1. Zabraklo im dwodch goli do
wygrania turnieju, bo o pierw-
szym miejscu decydowal bilans
bramek zdobytych i straconych.
Lepszy mial zesp6l z Rynska.
Opiekunem druzyny dziewczat

Ekipa z Gimnazjum nr 1 w WabrzeZnie wygrata powiatowg gimnazjade i w nagode

Czwartek, 16 pazdziernika 2014

' Lekkoatletyka

»1rdjka” na medal

Znakomicie spisali sie reprezentanci wabrzeskiej , trojki”
w powiatowych biegach sztafetowych. Zar6wno meska, jak
i Zenska sztafeta wygrata swoje rywalizacje.

Rywalizacja odbyla sie na
Podzamczu. Uczniowie Szkoly
Podstawowej nr 3 zdominowali
sztafety w obu kategoriach i pew-
nie zwyciezyli. Uzyskali awans na
zawody wojewddzkie, ktore roze-
grane zostang w drugiej polowie
pazdziernika w Bydgoszczy.

Szkole reprezentowali: Ola
Antosik, Wiktoria Dedenska,
Roksana  Bielinska, Patrycja

Drewnik, Oliwia Golebiewska,
Kinga Golgbiewska, Dominika
Macikowska, Oliwia Armata, Ju-
lia Lewandowska, Szymon Jarka,
Kotodziejczak, Stasiu Jablonski,
Patryk Kuczkowski, Leis, Pior-
kowski, Drewnik, Kacper Micha-
tek.

Dawid Otremba
fot. nadestane

byl Jarostaw Rutkowski.
Chlopcy z Gimnazjum nr 1
w Wabrzeznie, po nerwowym
poczatku i przegranym pechowo
pierwszym meczu w fazie grupo-
wej, wygrali pozostate pojedynki,
tacznie z finalowym, zdobywajac
tytul mistrzow powiatu. Pierw-
sze miejsce gwarantuje udzial

w nastepnym etapie (¢wieréfinat
wojewodzki) gimnazjady pitki
noznej chtopcéw, ktory odbedzie
sie 21 pazdziernika w Grudzia-
dzu.

Druzyna chlopcow zagrata
w skltadzie: Filip Bozykowski,
Pawet Potaczata, Kacper Sobota,

zagra w éwiercfinale tej imprezy
Nikodem Tryczak, Dawid Zabo-
rowski, Jakub Ochocki, Wiktor

Maciejewski, Mateusz Luper-
towicz, Eryk Gajewski, Nicolas

Kankowski. Opiekun Jarostaw
Rybszleger.

Tekst i fot.

Dawid Otremba

Reprezentacje sztafet z SP 3 zdominowaty rywalizacje na Podzamczu

REKLAMA

WYBORY 2014
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banery, plakaty, ulotki, notesy,
wizytowki, kalendarzyki,
tiugopisy, gadzety odblaskowe,
breloki, smycze, kubki,
koszulki, S10tYCze orazwiere innych..

GOLUBSKI
RYNEK

14 mkk.

odziez i gadzety z pomysfem

Golub-Dobrzyn, ul. Dworcowa 4

tel. 56 682 26 00

14 mkk.

odziez i gadzety z pomystem
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Pitka nozna

hili Zhiczno

' Oswiata

Zdobywaja sprawnosci

0d wrzesnia w klasach pierwszych SP 3 realizowany jest

Pitkarze Zrywu Ksiazki w 6. kolejce spotkan klasy B okazali sie lepsi od LZS Zbiczno.

. bP ile.rw'sliego gL‘;‘; e ME 178 Zbiczno - Zryw Ksiazki 13 (1)
lz)l ole pL arze . ﬁf’ c‘;orzy' 531 Bramki: tukasz Weiher 40'; Marek Przybylski (53'; 70")
gdzie obrony traltll do sia Zryw: Senderek P, Gajewski M., Matuszak S., Angowski t., Baran T,

W 38'. minucie. Radosc P itkarzy Weiher k., Weiher T, Szwajkowski S., Muller K., Dziura t., Przybylski M
ze Zbiczna trwala zaledwie 60 se-

goriach.

program ,,Maty Mistrz”, popularyzujacy aktywnos¢ fizycz-
ng dzieci. Maluchy zdobywaja sprawnosci w szesciu kate-

kund. Po chwili do wyréwnania

doprowadzil Lukasz Weiher. Tabela B-klasy

P L . 1. Pogrom Zbojno 6 16 27-5
0 zmianie stron przyjezd- o i
. . - 2. Btekitni Podwiesk 6 13 17-11
ni zdominowali juz gre, efektem o (et L y
czego byly dwa gole zdobyte przez 3. Legia Osie i 6 3 34-8
Marka Przybylskiego, ktéry poko- |4 S3turn Ostrowite 7 13 21-12
nal bramkarza ze Zbiczna w 53. |2 Zryw Wrocki 6 10 11-10
i 70. minucie meczu. 6, Taritele iderny 5 9 10-7
Za tydzien Zryw podejmie |7-ZYW K?'aZk' 6 7 10-8
trzecig w tabeli Legie Osiek. Aktu- 8.LZ5 Zblcz,no 7 7 1923
alnie zajmuje 7. pozycje w ligowej | 9- Relaks Gorzno 7 6 8-25
tabeli. 10. Cukrownik Metno 6 4 6-27
Dawid Otremba | 11. Utani Grudziadz 6 0 3-30

anozna

hié ktopoty Kacper

W niedziele druzyna mtodzikow UKS Ptuznica udata sie na hardzo wazny mecz do Chetm-
zy. Ekipa Legii nie poniosta jeszcze w tym sezonie porazki, wiec podopieczni trenera
Majewskiego jechali na pojedynek z obhawami.

Zespot z Pluznicy rozpoczat
mecz bardzo skoncentrowany.
Pierwsza bramka padla juz w 8.
minucie gry. Rafal Kucharek po-
stal prostopadly pitke do Kacpra
Wrhosowskiego, a ten umiescit ja
w bramce. Rado$¢ z prowadzenia
nie trwala dlugo. Po kwadransie
druzyna gospodarzy doprowadzi-
ta do wyréwnania. W kolejnych
minutach wigcej szcze$cia mieli
gospodarze. Pitka po uderzeniu
z ostrego kata przeszta miedzy
nogami gotowego do interwencji
golkipera przyjezdnych i wpadta
do siatki. Po okresie przewagi Legii
pitkarze z Pluznicy zaczeli przej-
mowac inicjatywe i stwarza¢ sytu-
acje bramkowe. Po jednej z nich
Kacper Wtosowski doprowadzit do

wyrdéwnania i remisem zakonczyta
sie pierwsza polowa.

Poczatek drugiej odstony to
ataki przyjezdnych. Brakowato jed-
nak szcze$cia i precyzji. Zemscilo
sie to bardzo szybko. Po dosrod-
kowaniu z rzutu roznego bramkarz
UKS niefortunnie wypiastkowal
pitke pod nogi przeciwnika, a ten
umiescil ja w bramce. Pilkarze
z Pluznicy za wszelka cene dazyli
do wyréwnania, jednak grali zbyt
nerwowo. Dopiero 10. minut przed
konicem spotkania dokfadne poda-
nie otrzymal Hubert Cieslik, kto-
ry minagl golkipera i zdobyl gola.

Chwile pdzniej ten sam zawodnik
zmarnowal doskonalg sytuacje na
podwyzszenie wyniku. Wreszcie na
5. minut przed koncem padla zwy-
cigska bramka dla pluzniczan. Jej
zdobywca byt niezawodny Kacper
Wrtosowski, dla ktorego byl to trze-
ci gol w tym meczu. Rado$¢ byta
wielka, poniewaz ta wygrana dala
druzynie prowadzenie w tabeli.

Za tydzien w sobote pod-
opieczni Roberta Majewskiego
zmierzg si¢ w Pluznicy z ostatnim
w tabeli Flisakiem Zlotoria.

Dawid Otremba
fot. archiwum

Legia Chetmza — UKS Ptuznica 3:4

Bramki: K. Wtosowski — 3, H. Cieslik — 1
Skfad: F. tukjanow (br), F. Urbanski, M. Liszaj, M. Krause, K. Wtosowski,
H. Cieslik, R. Kucharek, J. Gérski, K. Smaga, J. Ciecierski

Uczniowie doskonalg m.in.
jazde na rowerze. Inne sprawnosci
to: tancerz, pitkarz, saneczkarz/
narciarz/tyzwiarz,  pltywak/wod-
niak, lekkoatletyka/gimnastyka.
Po opanowaniu okreslonych umie-
jetno$ci ruchowych, dzieci otrzy-
muja odpowiedni znaczek, ktdry
wklejaja do swojej legitymacji. Kto
zbierze komplet, zdobedzie tytul
Malego Mistrza.

W  miniong sobote chetni
pierwszoklasisci mogli zdoby¢
sprawno$¢ rowerzysty. Warun-
kiem zaliczenia egzaminu bylo

Wygrana pozwolita wskoczy¢ na fotel lidera

2 = » & by
Pierwszoklasisci przeszli pierwszy sprawdzian

pokonanie préby sprawno$ciowej,
ktéra obejmowata ruszanie z miej-
sca dowolnym sposobem, jazde
po prostej przez 20 metréw, za-
wracanie wokdt stojaka na obsza-
rze o promieniu 3 metréw, jazde
slalomem miedzy 3 stojakami, za-
trzymanie si¢ w okre§lonym miej-
scu, zejscie z roweru i przeprowa-
dzenie go do miejsca rozpoczecia
proby. Na 89 pierwszoklasistow
sprawnos¢ rowerzysty zdobylo 49
uczniow.
Tekst i fot.
Dawid Otremba
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Pitka nozna

Zmienne szczeScie orlikow

Dwa mecze w minionym tygodniu zagrali orlicy wabrzeskiej Unii. Podopieczni Roherta
Tomaszewskiego w srode ulegli w Brodnicy ekipie Gola. W niedziele w derbach okazali

sie lepsi od Ksiazek.

Sroda

W pierwszym meczu u siebie
Unia pokonata zespét z Brodnicy
5:1. Wydawalo sie przed $rodo-
wym spotkaniem, ze ekipa z Wa-
brzezna wréci z kompletem punk-
tow. Jednak rzeczywistos¢ okazata
sie brutalna. Przede wszystkim
przeciwko Unii wyszedl zupelnie
inny zespot niz w pierwszym me-
czu. Gérowal on nad przyjezdnymi
warunkami fizycznymi. W zaden
sposob nie mogli si¢ przebié przez
obrong gospodarzy. Z naszej stro-
ny w spotkaniu nie wzieli udziatu
Hubert Kalinowski oraz Jakub No-
wak. Pierwsza polowa zakonczyla
sie bezbramkowym remisem.

W drugiej odstonie przewa-
ga fizyczna gospodarzy przynio-
sta efekty bramkowe. Zawodnicy
z Brodnicy wygrywali indywidu-
alne pojedynki z pitkarzami Unii,
co przyniosto im trzy bramki.
Pie¢ minut przed koncem spotka-
nia Kacper Opoczynski pokonat
obroncdw zespolu z Brodnicy.
Igor Warzel przejat pitke i mierzo-
nym strzalem pokonal bramkarza
gospodarzy, zdobywajac honoro-
wg bramke.

Niedziela

Drugi mecz ze Zrywem
Ksigzki i drugie zwyciestwo. Po
dwoch ostatnich porazkach udato
sie orlikom z Wabrzezna wygraé
mecz. Spotkanie zaczelo si¢ nie-
zbyt dobrze, bo od prowadzenia
goéci. Szybki napastnik Zrywu
wyprzedzit obroncéw gospodarzy
i wyprowadzit swdj zespot na pro-
wadzenie. Ale juz w 14. minucie
wynik spotkania wyréwnat Karol
Zielinski. Dwie minuty podzniej
prowadzenie Unii dal Igor Warzel,
ktory byt bardzo aktywny w tym
spotkaniu. W 20. minucie, po ude-
rzeniu Sebastiana Wisniewskiego
z rzutu roznego, pitka wpadla do
bramki. Wydawalo sig, ze to ten
zawodnik zdobyt brambke, ale oka-
zalo sie, ze to Jakub Nowak ostatni
dotknat pitki i to jemu zaliczono
gola. W 23. minucie Igor War-
zel celnie strzelit dla Unii. Goscie
zdotali odpowiedzie¢ jedng bram-
ka i do przerwy Unia prowadzita
4:2.

Na poczatku drugiej poto-
wy Aleks Lupertowicz popelnit
blad przy wyprowadzaniu pitki
i zawodnik Zrywu doprowadzit
do wyniku 4:3, ale orlicy Unii po
stracie gola przyspieszyli gre, co
przyniosto kolejne bramki. W 48.
minucie Sebastian Wiéniewski
wykonczyt akcje gospodarzy i dat
Unii dwubramkowsg przewage.
Chwile pdzniej kolejng dotozyt
Jakub Nowak, ktory wrocit do gry
po chorobie, a nastepng Kacper
Michalek. Strzelanie zakonczyl

Kacper Opoczynski, zdobywajac
premierowego gola w lidze.

Sobota

Unia pojechata w ostabionym
sktadzie na mecz do Grudzig-
dza. Zabraklto Aleksa Luperto-
wicza (choroba), Jakuba Nowaka
(mecz w mlodzikach) oraz Igora
Godlewskiego. Pomimo brakéw
kadrowych, druzyna z Wabrzez-
na rozegrata dobry mecz w Gru-
dzigdzu. W pierwszych minutach
przewazali gospodarze, ale goscie
nie pozostali dluzni. Jednak to go-
spodarze jako pierwsi wyszli na
prowadzenie. Chwila zawahania
Wiktora Czerwinskiego spowodo-
wala, ze zawodnicy Olimpii wyszli
z przewaga w ataku i nie zmarno-
wali tej okazji, pokonujac Kali-
nowskiego. Druga bramke zawod-
nicy Unii stracili do$¢ pechowo.
Michalek niefortunna interwencja
przelobowat Kalinowskiego i skie-
rowal pitke do wlasnej siatki. To
byt jego jedyny biad tego dnia, ale
dos¢ kosztowny. Do korica meczu
nie dopuscit juz do straty kolejne-

i R e,

go gola. Dwubramkowym prowa-
dzeniem Olimpii zakonczyta sie
pierwsza polowa.

Uwagi trenera w przerwie po-
zytywnie wplynely na zesp6t Unii,
bo gra w drugiej potowie toczyla
sie najczesciej na polowie gospo-
darzy. Pilka, niestety, nie chciata
wpas¢ do bramki Olimpii. Dwa
razy zatrzymala si¢ na poprzeczce,
raz na stupku, a §wietne uderzenia
Kuby Wieckowskiego oraz Kordia-
na Piaseckiego wybronit bramkarz
gospodarzy. W 47. minucie do
rzutu wolnego podszed! Sebastian
Wisniewski, ktérym w tym meczu
petnit role kapitana i kapitalnym
uderzeniem w samo okienko zdo-
byt kontaktowa bramke dla Unii.
Niestety, nie udato sie strzeli¢ wie-
cej i minimalng porazkg Unia za-
konczyla ten mecz.

W niedziele, 19 pazdziernika,
kolejny wyjazd do Grudziadza,
tym razem na mecz z tamtejsza
Stalg.

Dawid Otremba
fot. nadestane
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Pitka nozna

Do pieciu razy sztuka

Pitkarze wabrzeskiej Unii po serii niepowodzer wreszcie
zdobyli komplet punktéw. W 10. kolejce rozgrywek w klasie
okregowej nasz zespot pokonat Start Pruszcz.

Cztery kolejki musieli czekaé
kibice na zdobycz punktowy ze-
spotu senioréw. Od meczu w La-
sinie (5. kolejka) nasza ekipa nie
zdotala wywalczy¢ choéby oczka.
Przelamanie przyszlo w spotkaniu
z réwnie stabo spisujacg sie druzy-
na Startu Pruszcz.

W sobote nasi pitkarze oka-
zali sie lepsi o jedno trafienie od
przeciwnika. Mecz nie zachwycil.
Sporo byto chaosu i niedoklad-
noéci. Na szczeécie okazje wyko-
rzystal Bartosz Rybszleger, ktory
wygral pojedynek jeden na jeden
ze stoperem gosci i bez problemu

pokonatl golkipera przyjezdnych.
Byt to jedyny gol w tym meczu.
Unia miata jeszcze kilka szans, ale
nie udalo si¢ kolejny raz trafi¢ do
siatki. Nasz zesp6t zdobyt jednak
komplet punktdw.

Za tydzien podopieczni Mar-
ka Roznowskiego zmierzg sie z Se-
rocku z Pomorzaninem. Najbliz-
szy rywal Unii w ostatniej kolejce
zremisowal z Wistag Nowe.

Wygrana pozwolita Unii wyjs¢
ze strefy spadkowej. Nasz zespot
po 10. kolejkach zajmuje w ligowej
tabeli 12. pozycje.

Dawid Otremba

Bramka: B. Rybszleger

Unia Wabrzezno - Start Pruszcz 1:0 (0:0)

Unia: Andrzejewski — Kalinowski, Nowaczek, Chojnowski, J.
Rybszleger — B. Rybszleger (70" Szczodrowski), Kazanowski (85’
Liszaj), Czarnecki, Mazurowski, Hancyk — Gotab (60 Isbrandt)
Zbtte kartki w zespole Unii: P. Mazurowski, M. Czarnecki

Tabela Ligi Okregowej
10

1. Naprzéd Jabtonowo Pomorskie 26 24-9

2. Chemik Bydgoszcz 10 25 40-10
3. Strazak/Wda II Przechowo (Swiecie) 9 18 19-8

4. Wista Nowe 10 18 25-14
5. Pomorzanin Torun 10 15 24-24
6. Drweca Golub-Dobrzyn 10 15 12-10
7. Pomorzanin Serock 10 14 14-21
8. Gryf Sicienko 10 13 16-21
9. Legia Chetmza 10 12 21-21
10. Czarni Nakto nad Notecig 10 11 18-21
11. Mustang Ostaszewo 10 11 15-18
12. Unia Wabrzezno 10 10 12-26
13. Piast tasin 10 9 12-23
14. Sokét Radomin 10 8 18-26
15. Start Pruszcz 10 8 7-18

16. Tor Laskowice Pomorskie 9 8 13-20

Pitka nozna

Mistrzynie powiatu

Kacper Opoczyriski strzelit swojego premierowego gola

Gol Brodnica — Unia Wabrzezno 3:1

Bramki dla Unii: Igor Warzel (55')

Unia: Kordian Piasecki — Igor Godlewski, Wiktor Czerwinski, Aleks Lupertowicz
(K), Karol Zielinski, Kacper Michatek, Oliwier Czerwinski, Jakub Mroczka,

Jakub Wieckowski, Kacper Opoczynski, Sebastian Wisniewski, Daria Dziura,

Igor Warzel

Unia Wabrzezno — Szkotka Ksigzki 8:3 (4:2)

Bramki dla Unii: Karol Zielinski (14"), Kacper Michatek (53'), Sebastian Wisniewski
(48"), Jakub Nowak (20, 50), Igor Warzel (16', 23")

Unia: Hubert Kalinowski, Kordian Piasecki — Wiktor Czerwinski, Igor Godlewski,
Jakub Nowak, Igor Warzel, Aleks Lupertowicz (K), Karol Zielinski,

Kacper Michatek, Oliwier Czerwinski, Jakub Mroczka, Jakub Wieckowski,

Kacper Opoczynski, Sebastian Wisniewski

Olimpia IV Grudziagdz — Unia Wabrzezno 2:1 (2:0)

Bramka: Wisniewski

Unia: Hubert Kalinowski - Kordian Piasecki, Wiktor Czerwinski, Igor Warzel,
Karol Zielinski, Kacper Michatek, Oliwier Czerwinski, Jakub Mroczka,

Jakub Wieckowski, Kacper Opoczynski, Sebastian Wisniewski (kapitan)

Pitkarki nozne ze Szkoty Podstawowej nr 3 zostaty mistrzy-
niami powiatu. W miniony piatek byty najlepsze na wabrze-
skim orliku. W nagrode wiosng zagrajg w cwiercfinatach

wojewodzkich.

Pitkarki z wabrzeskiej ,,trojki”
w mistrzostwach powiatu wygra-
ty wszystkie swoje mecze, tracac
przy tym tylko jedng bramke. Na
otwarcie ekipa z SP 3 pokonata SP
Pluznica 3:0. W drugim meczu
dziewczeta z ,trojki” odprawity
SP Ksigzki 2:0. Na zakonczenie
okazaly sie lepsze od SP Rynsk,
zwyciezajac 2:1. W nagrode re-

Reprezentantki SP3 zdobyty mistzostwo powiatu i awanswa+ydo dalszych

rozgrywek

prezentantki SP 3 zagraja wiosna
w ¢wieréfinale wojewddzkim.

Zwycieski  zespol  wystapit

w skladzie: Ola Antosik, Wikto-

ria Dedenska, Roksana Bieliniska,

Partycja Drewnik, Oliwia i Kin-

ga Golebiewskie, Dominika Ma-

cikowska, Natalia Mazurowska,

Laura Seroka, Oliwia Ozég.
Tekst i fot. Dawid Otremba
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Pitka nozna

Czwartek, 16 pazdziernika 2014

Trampkarze pokonali Elane

W sobote na wiasnym boisku druzyna trampkarzy UKS Ptuznica zmierzyta sie z ekipa Ela-
ny Torun. Mecz ten miat duze znaczenie dla uktadu tabeli, poniewaz obie druzyny zgro-

madzity po 12 punktow.

Pierwsza bramke dla miej-
scowych juz w 5. minucie zdobyt
Mikotaj Puchata. Pitke w pole
karne z rzutu wolnego dosrodko-
wal Karol Butryn, a Mikotaj glowa
skierowal ja do bramki. Kolejne
minuty meczu to przede wszyst-
kim gra w $rodku pola. Dobrze
spisywala sie obrona gospodarzy,
ktora daleko od wlasnego pola
karnego przerywala sporadyczne
akcje gosci. Mimo jeszcze kilku
dogodnych sytuacji, gospodarze
nie potrafili podwyzszy¢ wyniku.

Druga polowa rozpoczela sie,
podobnie jak pierwsza, od szybko
zdobytej bramki. Tym razem do
siatki trafit Przemek Szlezak. Taki
wynik pozwolil na kontrolowa-
nie przebiegu meczu. Uwazna gra
w obronie i konstruowanie kolej-
nych akeji przyniosty efekt w kon-
cOdwce meczu. Po wybiciu przez
bramkarza gosci pitka wpadla
pod nogi Marcina Antolaka, kté-
ry mocnym strzatem nie dat szans
golkiperowi Elany.

Kolejny dobry mecz ekipy
z Pluznicy i cenne 3 punkty. Za
tydzien czeka ja kolejne trudne za-
danie. Zagra w Toruniu z Pomo-
rzaninem.

Tekst i fot.
Dawid Otremba

Pitka reczna

Trampkarze UKS Ptuznica pokonall w sobote ek|pe Elany Torun (biate strOJe)

UKS Ptuznica - Elana Torun 3:0
Bramki: PSzlezak — 1, M. Puchata — 1, M. Antolak — 1,

Sktad: W. Stawiarski, R. Pudlewski —

bramkarze, P. Szlezak, J. Szlezak, B.

Antolak, M. Antolak, M. Puchata, B. Karpinski, J. Stefanowski, K. Butryn,
B. Miastkowski, M. Szynkiewicz, D. Jaworski, R. Szatas, F. Jakimowski

Liderki z Wabrzezna

W sobote w hali Gimnazjum nr 1 w Wabrzeznie pitkarki reczne Vambresii WORWO wy-
sokim zwyciestwem nad UKS Budowlanka PCM Koscierzyna zainaugurowaty nowy sezon.

Zostaty liderkami Il ligi.

- MieliSmy lekkie obawy
przed tym meczem, poniewaz
przed sezonem nie rozegraliSmy
zadnego sparingu, a w czterna-
stoosobowym skladzie bylo az
sze$¢ debiutantek - moéwi trener
Jarostaw Rutkowski. - Dodatkowo
$rednia wieku naszej druzyny to
zaledwie 17,5 roku.

Na pewno atutem wabrzeZznia-
nek byto to, ze z pierwszej siodem-
ki z ubiegltego sezonu w skladzie
pozostato sze$¢ zawodniczek. Od
poczatku inicjatywa nalezala do
druzyny Vambresii WORWO i juz
w 4. minucie meczu wyszla ona na
prowadzenie 3:0. Potem systema-
tycznie zwigkszala swojg przewa-
ge nad rywalkami z Ko$cierzyny,
schodzac na przerwe z prowadze-
niem 22:8.

Druga odstona to dalsza
dominacja wabrzeznianek i po-
wiekszanie przewagi. Szanse na
gre otrzymaly, i to w sporym wy-
miarze czasowym, wszystkie za-
wodniczki, prezentujac sie licznie

przybylej publicznosci z dobrej
strony. Zwyciestwo 40:15 napa-
wa optymizmem przed kolejnymi
meczami.

- Zeby jednak nie bylo tak
pieknie, trzeba przyznaé, ze w na-
szej grze jest jeszcze sporo manka-
mentéw. Mamy nad czym praco-
wa¢, poniewaz nasi kolejni rywale
beda na pewno bardziej wymaga-
jacy. Jakie mamy cele w tym sezo-
nie? Bardzo ambitne, ale nie chce-
my glosno o nich méwié. Obecnie
skupiamy si¢ na kazdym kolejnym
meczu, ktéry chcemy wygraé -

powiedzial po spotkaniu Jarostaw
Rutkowski.

Po wysokiej wygranej nasz ze-
spol zostal liderem rozgrywek po
pierwszej serii spotkan.

Kolejny mecz Vambresia roze-
gra na wyjezdzie, 25 pazdziernika.
Tego dnia nasz zesp6l zmierzy sie
w Koszalinie z AZS Politechnika
Koszalinskg. Natomiast wabrze-
skiej publicznosci zaprezentuje
sie 8 listopada w meczu z bardzo
groznym zespotem MTS Kwi-
dzyn.

Dawid Otremba

Vambresia Worwo — Budowlanka Koscierzyna 40:15 (22:8)
Oliwia Krzewinska Bramkarz (rocznik1995/1 bramka) —
minika Brzezinska (95/7), Justyna Kochanska (97/1 — debiut),
Ewelina Zakrzewska (88/4), Agata Lubowicz (95/4), Paulina
Domian (95/11), Jagoda Krause (97/1 — debiut), Ewelina Krol
(97/2 — debiut), Monika Kochanska (98/4), Kira Zielinska (98/2),
Natalia Donarska (98/1), Zuzanna Rutkowska (99/1 — debiut),
Olga Wartecka (99/- debiut), Joanna Krol (99/1 — debiut)
Trenerzy: Jarostaw Rutkowski, Bogdan Taczynski, Maciej Wilinski

Do-

Pitka nozna

Stal sie ugieta

Ze znakomitej strony zaprezentowali sie orlicy Szkotki Pit-
karskiej Ksigzki. W sobote bez problemu ograli w Grudzia-

dzu ekipe Stali.

Rywal zawodnikéw z Ksigzek
nie byt zbyt wymagajacy. Od sa-
mego poczatku podopieczni tre-
nera Kemskiego punktowali prze-
ciwnikéw. W calym meczu zdofali
az 10 razy pokonac¢ golkipera Stali.
Miejscowi nie byli w stanie ani

Pitka nozna

razu zagrozi¢ bramce pitkarzy
z Ksigzek.

Za tydzien orlicy SPK zagraja
ponownie w Grudzigdzu z Ulana-
mi.

Dawid Otremba

Bolesna porazka

Niepowodzeniem zakonczyt si¢ wyjazd juniorow wabrze-
skiej Unii na derbowy pojedynek z Radzynianka Radzyn
Chetminski. Nasz zespot wrdcit na tarczy.

Nie byl to udany mecz w wy-
konaniu naszego zespolu. Juz na
poczatku gospodarze przejeli ini-
cjatywe i utrzymywali ja do konca
meczu. Zdotali zaaplikowaé na-
szym juniorom trzy gole. Z tylu
zagrali na zero. Mimo kilku do-

godnych szans, podopieczni tre-
nera Gebki nie zdofali pokona¢
golkipera gospodarzy.

Za tydzien Unia zmierzy si¢
w WabrzeZnie z Piastem Lasin.

Dawid Otremba

jewski

Radzynianka — Unia Wabrzezno 3:0
Unia: Ochocki-Orylski, Sankiewicz, Drapiewski, Oswal, Tryczak,
Dabrowski (50" Ruzycki), Sobota, Chajec, Zaborowski, Macie-

Pitka nozna

Porazka miodzikow

Mtodzicy wabrzeskiej Unii nie sprostali Olimpii. W nie-
dziele na wtasnym terenie ekipa z Grudzigdza ograta ich

az 4:0.

Od poczagtku spotkania ini-
cjatywa nalezala do przyjezd-
nych. Pitkarze z Grudzigdza
przewazaliiw calym meczu czte-
ry razy trafili do siatki Unii. Nasz
zespol prébowat zdoby¢ gola ho-
norowego, ale dobrze tego dnia
w bramce spisywal sie golkiper

Pitka nozna

gosci.

Za tydzien mlodzicy powal-
cza o punkty we Wloctawku.
Zmierza sie tam z UKS SMS.

Po o$miu kolejkach pod-
opieczni trenera Isbrandta pla-
suja sie na 12. pozycji w tabeli.

Dawid Otremba

Zdobyli tylko honorowego

Trampkarze wabrzeskiej Unii przegrali kolejny mecz. Tym
razem na wiasnym hoisku ulegli ekipie Olimpii Grudzigdz

3:1.

Pierwsza potowa pojedynku
byta wyréwnana. Obie druzyny
mialy swoje okazje, ale nie potra-
fily tego udokumentowa¢ zdoby-
ciem bramki. Obraz gry zmienit
sie po przerwie. Wtedy do glosu
doszli goscie, ktérzy szybko wyszli
na dwubramkowe prowadzenie.
Nasz zesp6! podjal jeszcze walke.
Efektem tego byt gol Eryka Gajew-
skiego po pieknej akeji druzyno-

wej. Niestety, chwile potem unici
stracili trzecig bramke.

Po o$miu kolejkach ekipa Unii
plasuje si¢ na 11. pozycji w ligowej
tabeli.

Za tydzien przed trampkarza-
mi kolejne trudne wyzwanie. We
Wioctawku zagraja z UKS SMS
Wrhoctawek.

Dawid Otremba

Unia Wabrzezno - Olimpia Grudziadz 1:3 (0:0)

Bramka: Eryk Gajewski

Unia: Bozykowski-Btazejewicz, Janowski, Lupertowicz (Choj-
nacki Olaf * 60), Lewandowski, Muszalski, Sajda (Niemyt “45),

Balcerowicz (Gajewski "33), Chojnacki Filip (Niedbata

1 62),

Kankowski (Mikulski “55), Godlewski
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