Dyzur reporterski tel. 535 170 961 / a.korpalski@wpr.info.pl

ISSN 2080-04878

720480087004

REDAKCJA
tel. 662 061 331

CZWARTEK

19 GRUDNIA 2019

ISSN: 2080-0878

1,99zt

w tym 5% VAT

nr 51/2019 (557)

OGLOSZENIE

dombudirp.
MARKET,

W okresie zimowym
market czynny:

UWAGA!
NAJBLIZSZY
NUMER NASZEGO
TYGODNIKA
BEDZIE DOSTEPNY
W SKLEPACH
W PONIEDZIALEK
30.12.2019 I.

Reklama w CWA tel. 608 688 587

GMINA DEBOWA £AKA

Hala sportowa
coraz hlizej

sl i

WABRZEZNO

100 lat stuzbom
sanitarnym

P

Debowa taka

TYGODNIK REGIONU WABRZESKIEGO
Wielki gest moto-mikotajow

GMINA PLUZNICA % Mikotaj ubiera sie na czarno i ma wielkie

serce. Mogty sie o tym przekonac dwie rodziny z gminy Ptuznica,
ktore w niedzielne przedpotudnie odwiedzita grupa pasjonatow

z choroba nowotworowa. Monika
z Mgowa ma 14 lat i walczy z chto-
niakiem. Mieszka wraz z siostrg,
dwoma bra¢mi i rodzicami. Obec-

motocykli z HAWKS MC Poland

Obie rodziny zmagaja sie

nie ze wzgledu na leczenie nie
chodzi do szkoty i ma nauczanie
indywidualne. Jej najwiekszym
marzeniem byt laptop i stuchaw-
ki.

Pani Ewelina z Dziatowa wraz
z partnerem wychowuja trojke
dzieci. Marzeniem kobiety byta
nowa pralka oraz kilka drobnych
rzecz, m. in. reczniki, posciel, mle-
ko dla najmtodszej céreczki czy
buty dla syna. Zaréwno Monika
jak i Pani Ewelina to osoby petne
sity, optymizmu i piegknego usmie-
chu ptynacego prosto z serca.

- Przyjechaliémy do was z do-
brym stowem, zyczeniami zdrowia
i wytrwatosci, a takze z prezenta-
mi, ktére mam nadzieje, dadza
wam troche wytchnienia w tym
trudnym czasie — méwit Wojciech
Mucha, prezydent HAWKS MC Po-
land.

dokonczenie na str. 27

Powiat

Zima data sie

we znaki

Wystarczyto kilka stopni ponizej zera, aby na drogach
naszego powiatu doszto do kilku zdarzen.

Pierwsze zgtoszenie do dyzur-
nego naszej jednostki wptyneto
z miejscowosci Mate Radowiska,
gdzie doszto do zderzenia dwoch
samochodéw ciezarowych. Jak
ustalili policjanci, kierujacy renault
magnum nie dostosowat predkosci
do warunkéw ruchu i zderzyt sie
z jadacym z przeciwka cigzarowym
manem. O godz. 4:30 policjanci uda-
li sie do miejscowosci Czystochleb,
gdzie kierowca dostawczego vw It
réwniez nie zapanowat nad swoim
autem na $liskiej jezdni i wpadt do
przydroznego rowu.

Niespetna godzine pdzniej po-
licjanci pojechali na droge krajo-

wa nr 15. Na wysokosci Wielkiego
Putkowa kierowcy dostawczego
peugeota i osobowego nissana nie
dostowali predkosci na oblodzo-
nej jezdni i aby uniknac¢ zderzenia
ze sobg, zjechali do przydroznych
rowéw. Uczestnicy wszystkich zda-
rzen byli trzezwi, zaden z nich nie
zostat poszkodowany.

Policja apeluje o zachowanie
ostroznosci na drodze z uwagi na
szybko zmieniajace sie warunki at-
mosferyczne. Tylko dostosowanie
predkosci do panujacych warun-
kéw moze uchroni¢ nas od niebez-
piecznych sytuacji.

(red)
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Z okazji swiqt Bozego Narodzenia zyczymy
wszystkim mieszkaricom gminy Ptuznica i ich rodzinom
szczescia, radosci i dobra.
Zyczymy, aby ten czas byt okazjq do dzielenia sie mitoscia,
usmiechem, zZyczliwych spotkan i dtugich rozmow.
A z okazji nadchodzgcego Nowego Roku
zyczymy sukcesow i pomysinosci.

Wiadze Gminy Pluznica
i Pracownicy Urzedu Gminy w Ptuznicy
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Hala sportowa coraz blizej

GMINA DEBOWA tAKA ® Jak informuje urzad gminy w De-
bowej tace, budowa sali sportowej przy szkole podstawowe;
w Wielkich Radowiskach postepuje zgodnie z planem. A juz
wkrétce ruszy kolejna gminna inwestycja w tej samej wsi, tj.
dobudowanie garazu z zapleczem sanitarnym przy istniejacej
swietlicy wiejskiej

Gmina poinformowata o do-

konaniu czesciowego odbioru ro-
bot budowlanych zadania pn. ,Bu-
dowa sali sportowej przy budynku
szkoty podstawowej w Wielkich
Radowiskach”. W ramach realizacji
inwestycji wykonano juz czescio-
wo m. in. $ciany pietra, elementy
prefabrykowane sali, konstrukcje
stalowa dachu, pokrycie dachowe,
orynnowanie budynku, stolarke
drzwiowa zewnetrzng i okienng,
$ciany dziatowe, instalacje dre-
nazu wody deszczowej, instalacje

wody, kanalizacje sanltarnq oraz
przetozenie wodociggu. Wartos¢
odebranych robdt wynosi 746 ty-
siecy 585 ztotych brutto, natomiast
catkowita warto$¢ przedmiotu za-
méwienia to 3 miliony 167 tysiecy
110 zt brutto. Planowany termin
zakonczenia inwestycji to koniec
lipca przysztego roku.

W minionym tygodniu wia-
dze gminy podpisaty takze umowe
na wykonanie zadania pn. ,Do-
budowa garazu z zapleczem sa-
nitarnym do istniejacej Swietlicy

wiejskiej w miejscowosci Wielkie
Radowiska”. Ta inwestycja pole-
ga na dobudowaniu do swietlicy
parterowego budynku garazowe-
go (bez podpiwniczenia), o po-
wierzchni uzytkowej nieco ponad
90 metréw kwadratowych. Wy-
konany zostanie on w konstrukgji
murowo-ramowej z bloczkéw ga-
zobetonowych.

Dach garazu bedzie jedno-
spadowy i pokryty zostanie ptyta
kanatowa, docieplong styropapa
0 grubosci 15 cm. Gtdéwne Sciany
budynku powstang z bloczkéw
z betonu komoérkowego. W wyni-
ku przeprowadzonego postepo-
wania przetargowego wykonawca
zadania zostata firma DOM-PLAST
z Golubia-Dobrzynia. Wartos¢ ro-
bot budowlanych to 286 tysiecy
190 zt, za$ przewidywany termin
wykonania ustalono na 15 kwiet-
nia 2020 roku.

(krzan)
Fot. (nadestane)

Gmina Ptuznica

Nagroda za najlepsza

iluminacje

Wéjt gminy Ptuznica zaprasza mieszkancow do udzia-
tu w kolejnej odstonie konkursu na ,Najciekawszg
iluminacje $wiateczna” — edycja 2019/2020. Termin
zgtoszen mija juz 23 grudnia. Zwycigzca moze otrzy-
mac nagrode o wartosci nawet 700 ztotych.

Jak informuja organizatorzy,
w tym roku wprowadzono mate
zmiany do regulaminu konkursu.
— Zmienia sie przede wszystkim
termin zgtoszen do udziatu. Mija
on juz 23 grudnia br. Po drugie,
zdjecia przygotowanych ilumi-
nacji nalezy przesyta¢ na adres
mailowy:  m.zakrzewska@plu-
znica.pl, a nie tak jak dotychczas

zataczac¢ do formularza w wers;ji
papierowej — wyjasnia Marianna
Zakrzewska. — Wiaze sie to z fak-
tem, ze tym razem, poza oceng
Komisji Konkursowej, dekoracje
beda oceniac réwniez internauci,
gtosujac  najtadniejsza ich zda-
niem iluminacje. Nie zmienia sie
jednak taczna pula na nagrody.
W zaleznosci od liczby zgtoszen
za pierwsze miejsce w konkursie
komisja moze przyznac¢ nagrode
o wartosci nawet 700 zt — zache-
ca Marianna Zakrzewska.
Karte zgtoszeniowa wraz
z regulaminem konkursu i klau-
zule informacyjna mozna zna-
lez¢ na stronie internetowej
urzedu gminy www.pluznica.pl.
Wszystkich informacji o konkur-
sie udziela Marianna Zakrzewska
pod numerem telefonu 881 468
88s.
(krzan), fot. ilustracyjne
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.,Z OkaZJI nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia,

. w1»-‘-pragnlt_ax:ay zlozyé na]serdeczmejsze zyczema
rodzmnych i pogodnych swiat.

Niech zblizajacy sie Nowy Rok 2020

speini wszelkie oczekiwania i nadzieje,

zar6wno w zyciu p;yWatnyi‘n jaki zawodowym

Starosta Wabrzeski -

Krzysztof Mackiewicz

]
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100 lat stuzbom sanitarnym

WABRZEZNO % 12 grudnia w Starostwie Powiatowym w Wabrzeznie odbyta sie konferencja z okazji 100-
lecia stuzb sanitarnych w Polsce oraz 65-lecia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej pod nazwa ,Panstwowa
Inspekcja Sanitarna daWI’]IEJ i dzis”

To byt wyjatkowy jubileusz!

Do starostwa powiatowego przy-
byli ttumnie zaproszeni goscie,
by podziekowa¢ pracownikom
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epi-
demiologicznej w Wabrzeznie za
nieoceniong prace, dzieki ktoérej
mozemy czu¢ sie bezpiecznie.
Wtadze miasta, powiatu i po-
szczegblnych gmin oraz dyrekto-
réw szkot powiatu wabrzeskiego,
placéwek kultury i jednostek po-
mocy spotecznej powitata Mat-
gorzata Zales$na, dyrektor PSSE.
- Jubileusz 100-lecia stuzb

sanitarnych pieknie wpisuje sie
w okres obchodéw 100-lecia od-
zyskania niepodlegtoéci przez
Polske — ttumaczy Zale$na. -
Tym samym rozpoczynamy na-
stepne stulecie dziatania stuzb
sanitarnych.

Tego dnia nie zabrakto uro-
czystego od$piewania hymnu
oraz uczczenia zmartych juz
pracownikoéw i dyrektoréw PSEE
minuta ciszy. Emerytowanym
pracownikom i dyrektorom pla-
cowki wreczono natomiast kwia-
ty i podziekowano za dtugoletnia

i profesjonalna stuzbe.

- Jestem z Wabrzezna i pa-
mietam wielu dawnych pra-
cownikédw wabrzeskiej inspekgcji
sanitarnej — mowi Krzysztof
Mackiewicz, starosta wabrze-
ski. — Doceniamy panstwa prace,
a takze ryzyko zawodowe, ktére
wigze sie z wasza profesja.

Uroczystosc zakonczyty
prelekcje. Jedng z nich — o pro-
blemie higieny na przestrzeni
wiekéw — poprowadzit historyk
Pawet Becker.

Tekst i fot. (olagoralska)
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O zdrowiu i jego promocji wiedzg wszystko

WABRZEZNO % 13 grudnia w wabrzeskim liccum odbyt sie etap rejonowy XXVIII edycji Ogdlnopolskiej
Olimpiady Promocji Zdrowego Stylu Zycia Polskiego Czerwonego Krzyza ,Olimpiady innej niz wszystkie”

Olimpiada

Inna Nz
wszystkie!

Patronat honorowy nad wy-
darzeniem sprawowali: starosta
wabrzeski Krzysztof Mackiewicz
oraz panstwowy powiatowy in-
spektor sanitarny w Wabrzeznie
Matgorzata Zalesna. Organiza-
torem olimpiady byt oddziat
rejonowy PCK w Wabrzeznie.
W kategorii szkét podstawowych
zwyciezyta Julia Kwiecifiska (SP
3 Wabrzezno), za$ w kategorii
szkét srednich — Natalia Sankie-
wicz (LO w Wabrzeznie).

Po etapach szkolnych olim-
piady, ktore odbyty sie w listo-
padzie, do etapu rejonowego
zakwalifikowano, w dwdch kate-

goriach, po dziewiecioro uczest-
nikéw. 13 grudnia, jednoczesnie
w catej Polsce zostat przepro-
wadzony etap rejonowy ktére-
go uczestnicy rozwigzywali taki
sam test wiedzy, sktadajacy sie
z 30 pytan jednokrotnego wy-
boru.

— Olimpiada Promocji Zdro-
wego Stylu Zycia PCK to ogélno-
polski konkurs wiedzy i umie-
jetnosci dla wszystkich, ktérzy
wiedza, jak zdrowo i aktywnie
zy¢ — wyjasnia Jolanta Sartori. -
Celem olimpiady jest wyksztat-
cenie wéréd mtodziezy potrzeby
dbania o wtasne zdrowie oraz

ksztattowanie umiejetnosci, nie-
zbednych do ochrony i doskona-
lenia zdrowia — dodaje.

W kategorii pierwszej, tj.
szkét podstawowych, do olim-
piady przystapity: SP nr 3 w Wa-
brzeznie, SP w Wielkich Rado-
wiskach, SP w Debowej tace.
Natomiast w kategorii drugiej,
czyli szkét $rednich, byty to: Li-
ceum Ogdlnoksztatcace w Wa-
brzeznie, Zespét Szkét we Wroniu
oraz Zespo6t Szkét Zawodowych
w Wabrzeznie.

W ocenie uczestnikow test
byt bardzo trudny. Jednak aby
wytoni¢ zwyciezcéw, potrzebne
byty dwie dogrywki. Ostatecznie
wyniki wygladaja nastepujaco:
wéréd uczniéw szkét podstawo-
wych — | miejsce Julia Kwiecinska
z SP nr 3 Wabrzeznie (opiekun
Aleksandra Balicka); Il miejsce
Aleksandra Biatkowska z SP nr
3 Wabrzeznie (opiekun Aleksan-
dra Balicka); Il miejsce Jakub SP
w Wielkich Radowiskach (opie-
kun Hanna Dzielska).

W kategorii szkét $rednich
test najlepiej rozwigzali naste-
pujacy uczniowie: | miejsce Na-

talia Sankiewicz z Liceum Ogél-
noksztatcgcego w Wabrzeznie
(opiekun Szymon Krawczyk); Il
miejsce Wiktoria Jankowska z Ze-
spotu Szkot we Wroniu (opiekun
Izabela Fiatkowska); 1l miejsce
Szymon Kowalski z Liceum Ogél-
noksztatcgcego w Wabrzeznie
(opiekun Szymon Krawczyk).

Nagrody dla zdobywcéw
trzech pierwszych miejsc ufun-
dowat PCK. Ponadto dodatkowe
nagrody ufundowali powiatowy
inspektor sanitarny oraz staro-
sta wabrzeski. — Wszyscy uczest-
nicy konkursu oraz ich nauczy-
ciele/opiekunowie otrzymali
upominki, przygotowane przez
wtadze samorzadowe, tj. staro-
ste wabrzeskiego, burmistrza
miasta Wabrzezna i wéjta gminy
Debowa taka — zaznacza Jolanta
Sartori.

Julia Kwiecinska i Aleksandra
Biatkowska, Natalia Sankiewicz
i Wiktoria Jankowska beda repre-
zentowac¢ nasz powiat podczas
etapu  okregowego/wojewddz-
kiego olimpiady, ktéry odbedzie
sie jednoczesnie w catej Polsce 17
kwietnia przysztego roku.

— Przed etapem okrego-
wym laureatki etapu rejonowe-
go olimpiady s3 zobowigzane
do przeprowadzenia (ocenia-
nej przez jury) akcji promuja-
cej zdrowie, tzw. akcji prozdro-
wotnej w $rodowisku lokalnym
— wyjasnia Jolanta Sartori. -
Najlepszy uczestnik etapu okre-
gowego wezmie udziat w finale
konkursu. Dla laureata olimpia-
dy w kategorii szkét $rednich
rektor Uniwersytetu Medycz-
nego w todzi ufundowat indeks
na wybrany kierunek studiéw na
Wydziale Nauk o Zdrowiu — do-
powiada Sartori.

Jolanta Sartori, prezes od-
dziatu rejonowego PCK w Wa-
brzeznie, przekazata zwyciez-
com list gratulacyjny, w ktérym
w imieniu zarzadu oddziatu zy-
czyta petnego sukcesu na kolej-
nych etapach olimpiady jak row-
niez radosci z podejmowanych
dziatan i skutecznego wcielania
w zycie mnéstwa pomystéw po-
magajacych tworzy¢ postawy
zdrowego stylu zycia pod egida
Polskiego Czerwonego Krzyza.

(krzan), fot ilustracyjne

AGROKASA

Twoje finanse
w dobrych
rekach!
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Leasing na nowe i uzywane maszyny,
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Wszystkim mieszkancom
Golubia-Dobrzynia
i okolic blogostawionych,
petnych mitosci .
Swigt Bozego Narodzenia
oraz w Nowym Roku

[ . * [ v . [ .
ludzkiej solidarnosci i wiary
.\\ r r
w mozliwos¢ naprawy tego,
,‘.

co zle w naszym Zyciu
indywidualnym i zbiorowym.

zZyczy:
| “ Jan Krzysztof Ardanowski
\" Minister Rolnictwa
i Rozwoju Wsi
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Muzyczny swiat
Mateusza Sobiechowskiego

WABRZEZNO % Jazz w Miejskiej i Powiatowej Bibliotece Pu-
blicznej w Wabrzeznie — czemu nie? Podczas 6smej edycji

Wabrzeskiej Jesieni Literackiej wszystko jest mozliwe!

Mowi sie, ze jazz jest muzyka
niszowa, skierowana do wyma-
gajacego i ambitnego stuchacza.
Tymczasem jednak polscy muzy-
cy jazzowi wiodg prym na zagra-
nicznych rynkach, a i w naszym
miescie trwaja juz petng para
przygotowania do pierwszego fe-
stiwalu promujacego tego rodza-
ju muzyke. Wsréd gwiazd impre-
zy na wabrzeskiej scenie wystapi
Mateusz Sobiechowski, ktory 12
grudnia byt gosciem Miejskiej
i Powiatowej Biblioteki Publicznej
w Wabrzeznie w ramach ésmej
edycji Wabrzeskiej Jesieni Lite-
rackiej.

Spotkania w wabrzeskiej bi-
bliotece w ramach WJM obfitu-
ja w liczne kulturalne atrakcje,
ktore tacza z soba $wiat ksigzek
i Swiat muzyki. W minionym ty-
godniu czytelnicy MiPBP mieli
okazje wystuchac¢ prelekcji doty-
czacej patriotycznej dziatalnosci
i tworczej pracy Zofii Kossak -
Szczuckiej, ktéora okraszona zo-

stata przedwojennymi tangami
w wykonaniu Jerzego Osinskiego.
12 grudnia na muzyczng uczte
zaprosit natomiast mieszkancéw
miasta Mateusz Sobiechowski,
wabrzeznianin, uznany przed-
stawiciel polskiej sceny jazzowej
i absolwent takich prestizowych
uczelni jak Akademia Muzyczna
w Krakowie i Conservatorium von
Amsterdam w Holandii.
Sobiechowski  opowiedziat
wszystkim zebranym o swoich
muzycznych poczatkach, kiedy
to nie przepadat za jazzem, a Lo-
uisa Amstronga podejrzewat o...
chorobe gardta. Bywato, ze wal-
czyt ze swoja réwniez utalento-
wang muzycznie siostrg o pokéj
do c¢wiczen. Wrodzone zaciecie
do improwizacji nie podobato sie
pedagogom ze szkoty muzycznej.
Talent Sobiechowskiego docenio-
no jednak na studiach, gdzie trafit
pod skrzydta swojego mentora —
Dominika Wani.
Dzi§ Mateusz Sobiechowski

jest laureatem licznych konkur-
séw, dzieki ktorym staje sie coraz
bardziej rozpoznawalny w wyma-
gajacej branzy muzycznej. Muzyk
ma na swoim koncie kursy mi-
strzowskie oraz wystepy na licz-
nych festiwalach i w klubach jaz-
zowych. Wabrzeskiej publicznosci
dat sie pozna¢ natomiast w 2018
roku podczas gali uswietniajacej
oddanie do uzytku nowej siedzi-
by MiPBP.

Na czwartkowym spotkaniu
zabrzmiaty kompozycje z naj-
nowszej ptyty artysty ,Vital Mu-
sic”. Sobiechowski zaprezentowat
$wiatowe standardy i improwizo-
wane koledy. Wyjatkowemu kon-
certowi towarzyszyt blask swiec
i aromat $wigtecznych piernikow.
Na zakonczenie muzyk rozdawat
wszystkim zebranym autografy
oraz spetniat muzyczne zyczenia
fanéw jazzu.

(olagoralska),
fot. nadestane

Gmina Rynsk
4 [ J
Swieta
° ° V4
w gminie Rynsk
Zblizajace sie Swieta Bozego Narodzenia do ideal-
ny czas na okazanie sobie wsparcia i ciepta. Wiedza

o tym mieszkanki Ptywaczewa i Zielenia z kot gospo-
dyn wiejskich, ktore w minionym tygodniu przygoto-

waty wigilijne kolacje

Iy

o

Wigilijne spotkanie optatko-
we w Swietlicy wiejskiej w Pty-
waczewie poprzedzity 5 grudnia
warsztaty rekodzieta organizo-
wane przez Koto Gospodyn Wiej-
skich w Ptywaczewie oraz Gminng
Biblioteke Publiczng w Ptywa-
czewie. Mtodzi mieszkancy wsi
wraz z rodzicami wykonali piek-
ne ozdoby choinkowe — bombki
z ptatkéw kosmetycznych.

7 grudnia cztonkinie KGW
wraz z innymi ptywaczewianka-
mi usiadty do wspdlnej kolacji,
ktéra przygotowaty Halina Golba,
przewodniczaca kota oraz Izabela
Wilk i Barbara Kamper. Kobiety
wymienity sie serdecznymi zy-
czeniami oraz okreslity cele sto-
warzyszenia na przyszty rok.

12 grudnia w Swietlicy wiej-
skiej w Zieleniu cztonkinie Kota

przygotowaty gminng wigilie,
w ktoérej udziat wziety reprezen-
tantki kot gminy Rynsk. Na swia-
tecznym spotkaniu nie mogto
zabrakna¢ réwniez zaproszonych
gosci: Wtadystawa tukasika, wojta
gminy Rynsk, Jozefy Wisniewskiej,
prezes stowarzyszenia Két Gospo-
dyn Wiejskich gminy Rynsk, Han-
ny Kwiatkowskiej, radnej powia-
tu wabrzeskiego, Dariusza Kuny,
sekretarza stowarzyszenia KGW
gminy Rynsk oraz Bozeny Szpry-
nieckiej, przewodniczacej Klubu
Aktywnych Kobiet w topatkach.
Wszyscy zebrani symbolicznie
podzielili sie optatkiem i zyczy-
li sobie duzo szczescia i mitosci
wraz z nadchodzacymi Swigtami
i nowym rokiem.

Tekst i fot. (olagoralska)
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~ ZYJBEZ
BOLU KREGOSLUPA

mytnikc(@ncept
NOWOCZESNA SKUTECZNA METODA ]
USUWANIA BOLU KREGOSEUPA, STAWOW | MIESNI

Gabinet Terapii Manualnej
Ludmita Maciejewska zaprasza:

Golub-Dobrzyn, ul. Wojska Polskiego 3C
(poprzedni budynek NZOZ Nasz Medyk)

«. Method Massage Therapy

882 787 070

www.polskiemasaze.pl
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Zaktad Ubezpieczen Spolecznych zaprasza

na bezplatng rehabilitacje leczniczg

KAMPANIA INFORMACYJNA

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

Rehabilitacja lecznicza w ramach prewencji rentowej ZUS wspomaga proces dochodzenia do petnej sprawnosci. W efekcie umozliwia
powrdt do aktywnego uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym. W trakcie turnusu pacjenci znajduja sie pod opieka zespotu specjalistow:
lekarzy, fizjoterapeutéw, psychologéw i pielegniarek. Indywidualny program rehabilitacji obejmuje: ¢wiczenia i zabiegi fizykalne, spotkania
z psychologiem, edukacje zdrowotna i promocje zdrowia.

OSOBY PO LECZENIU NOWOTWORU
GRUCZOLU PIERSIOWEGO

Pacjentki po leczeniu nowotworu piersi, ktore
korzystajg z rehabilitacji leczniczej w tym profi-
lu, znajduja sie pod opiekg zespohu specjalistow.
Rehabilitacja obejmuje éwiczenia oraz zabiegi
fizykalne. Rodzaj 1 liczba zabiegow sa dostosowa-
ne do stanu zdrowia oraz indywidualnych moz-
liwosci pacjentek. Kazda pacjentka uczestniczy
takze w nauce automasazu.

Dzigki rehabilitacji m.in. zwigksza si¢ zakres
ruchéw w stawach okolicy operowanej, poprawia
si¢ krazenie krwi i chlonki, nastgpuje zmniejsze-
nie lub likwidacja obrzgkow.

Rehabilitacje dla osdb po leczeniu nowo-
tworu piersi prowadzimy w: Drezdenku, Iwoni-
czu-Zdroju, Inowroctawiu, Rymanowie-Zdroju
1 Ustroniu.

OSOBY 7 CHOROBAMI
UKEADU ODDECHOWEGO

Najliczniejszg grupa pacjentow korzysta-
jacych z rehabilitacji uktadu oddechowego sg
pacjenci z astmg lub przewlekla obturacyjna
choroba pluc.

Osrodek dysponuje migdzy innymi: nebu-
lizatorami, pulsoksymetrem, zestawem prze-
ciwwstrzasowym, pracownig badan czynnoscio-
wych pluc z mozliwoécig wykonania spirometrii.
Pacjenci oprocz ¢wiczen ogélnousprawniajgcych
majg ¢wiczenia indywidualne, w razie potrzeby
drenaz ulozeniowy i inhalacje.

Elementem programu rehabilitacyjnego jest
tez psychoedukacja, na ktorg skladajg si¢ trenin-
gi relaksacyjne, a w przypadku takiej koniecz-
nosci, indywidualne spotkania z psychologiem.
Celem treningow relaksacyjnych jest m.in. wy-

P

WAZNE!

i spelniasz jeden z warunkow:

4. Turnus rehabilitacyjny trwa 24 dni.

www.zus.pl/rehabilitacja

1. Z naszej rehabilitacji mozesz skorzystac, jesli jestes zagrozony utrata zdolnosci do pracy

= jestes ubezpieczony w ZUS (pracujesz zawodowo),

= pobierasz zasilek chorobowy lub $§wiadczenie rehabilitacyjne,

« pobierasz rente okresows z tytulu niezdolnosci do pracy.

Dodatkowo musi istnie¢ szansa, Ze odzyskasz zdolno$¢ do pracy po rehabilitacji.
2. Rehabilitacja jest bezplatna, ZUS pokrywa calkowity jej koszt.

3. O potrzebie rehabilitacji orzeka lekarz orzecznik ZUS.

5. Wniosek mozesz zlozy¢ w dowolnej placowce ZUS lub wyslac¢ do nas poczta.
6. Przykladowy whiosek oraz szczegolowe informacje o rehabilitacji z ZUS sj na stronie:

"

eliminowanie lub redukcja negatywnych emocji,
wytworzenie pozytywnego nastawienia do sicbie
samego 1 choroby, nabycie umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem.

Rehabilitacja schorzen ukladu oddechowego
uwzgledma specyfike tych chordb i potrzeby
pacjentow. Prowadzimy jg w: Inowroctawiu,
Wiencu-Zdroju 1 Wysowej-Zdroju.

OSOBY Z CHOROBAMI
UKEADU KRAZENIA

Rehabilitacja ukladu krgzenia przeznaczona
jest dla 0sob z choroba wiencowa, po zawale serca,
z nadcisnieniem tetniczym, po operacjach serca i ma
na celu poprawe wydolnosei ukladu krazenia i ogol-
nej sprawnosci fizycznej, poprawe stanu psychicz-
nego, a tym samym odzyskanie zdolnosci do pracy.

Podstawa rehabilitacji sg indywidualnie dobra-
ne ¢wiczenia i treningi fizyczne. Przed rozpocze-
ciem rehabilitacji wszyscy pacjenci majg wyko-
nane badania: EKG, probe wysitkows, ECHO ser-
ca. Rehabilitacja odbywa si¢ pod nadzorem spe-
cjalistow: lekarzy i fizjoterapeutéw. Dopelnieniem
programu rehabilitacyjnego sg zajecia z psycho-
logiem 1 edukacja zdrowotna.

Rehabilitacja dla 0sob ze schorzeniami ukia-
du krazema prowadzona jest w osrodkach w:
Inowroclawiu, Kamieniu Pomorskim, Krynicy
Morskiej, Rabee-Zdroju, Rymanowie-Zdroju,
Stegnie, Supraslu, Wiericu-Zdroju - w systemie
stacjonarmnym oraz w: Lodzi, Poznaniu 1 Wrocla-
wiu - w systemie ambulatorynym.

Aktualnie ZUS oferuje rowniez rehabilitacje
leczniczg w schorzeniach: narzadu glosu, psy-
chosomatycznych, osrodkowego ukladu nerwo-
wego, narzgdu ruchu, w tym wczesnej rehabi-
litacyi narzadu ruchu po wypadku.

JAK MOZESZ SKORZYSTAC
Z REHABILITAC)I

Popro§ swojego lekarza, Zzeby sporzadzil
wniosek o rehabilitacjg lecznicza. Lekarz moie
napisa¢ wniosck sam lub skorzysta¢ z formula-
rza ZamieszZCcZONego na naszej stronie.

Mozesz tez wydrukowaé wniosek ze strony
www.zus.pl/rehabilitacja i przynies¢ lekarzo-
wi do wypelnienia.

Whniosek musi zawiera¢ Twoje dane: imig
1 nazwisko, PESEL, adres zamieszkania oraz nu-
mer telefonu. Rozpoznanie choroby podstawowe;)
1 chordb wspolistniejgeych, opinig czy po przepro-
wadzeniu rehabilitacji istnieje pozytywne roko-
wanie odzyskania zdolnosci do pracy - wypelnia
lekarz prowadzacy.

Lekarz moze tez wypelni¢ wniosek elektro-
nicznie 1 przesla¢ go do nas na Platformie Ustug
Elektronicznych ZUS. Dzieki temu szybciej za-
fatwisz sprawe.

Zapytaj lekarza o te mozliwosé.

Podstawa skierowania do osrodka rehabi-
litacyjnego jest wydane przez lekarza orzecz-
nika ZUS orzeczenie o potrzebie rehabilita-
cji leczniczej.

REKLAMA

ANA PRZYSZkOSC

EXERA

Zyskaj dostep do stabilnego i szybkiego
internetu oraz domowej rozrywki.

Dzieki swiattowodowi NEXERY zysKujesz:

Dzi$: stabilny dostep do szybkiego internetu i domowej rozrywki.

W przysztosci: pewnosé, ze szybkos¢ tgcza nie ograniczy Twojej
aktywnosci online — w przeciwienstwie do innych dostepnych technologii.

Skontaktuj sie z Twoim operatorem internetu i zapytaj o oferte na sSwiattowodzie NEXERY
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Swiagteczne klimaty na jarmarku

WABRZEZNO % 15 grudnia na Placu Jana Pawta Il w Wabrzeznie odbyt sie drugi Miejski Jarmark Bozona-
rodzeniowy. Swigtecznej magii i radosnego klimatu dodawaty wydarzeniu prezentacje dzieci z Niepublicz-
nego Przedszkola Alpido oraz wystepy chéru z kosciota Matki Bozej Krolowej Polski
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Na rynku rozstawito sie nie-
mal trzydziesci stoisk. Wsrdd ofe-
rowanego towaru mogliémy zna-
lez¢ m.in. rekodzieto artystyczne,
swojskie wyroby wedliniarskie,
ciasta oraz pierogi. Ich smak i za-
pach przyciggat smakoszy zdro-
wej zywnosci.

— Tradycyjnie juz wszy-
scy chetni mieli mozliwos¢ wy-
konania wspélnego zdjecia ze
$w. Mikotajem. Byta to sympa-
tyczna atrakcja nie tylko dla naj-
mtodszych mieszkancéw miasta,
ale réwniez tych nieco starszych
— moéwi Dorota Otremba. — Nie
zabrakto réwniez amatoréw kon-
kurséw, organizowanych przez
Wabrzeski Dom Kultury. Naj-

wiekszym powodzeniem cieszyt
sie pachnacy cynamonem i przy-

prawami korzennymi konkurs
pn. ,Piernik swigteczny”. Ta ku-
linarna inicjatywa przycigga nie
tylko gospodynie domowe, ale
réwniez mtodych adeptéw sztu-
ki cukierniczej — opisuje Dorota
Otremba. Jury najwyzej ocenito
smak wypiekdw Warsztatu Tera-
pii Zajeciowej w Wabrzeznie. Na
kolejnych miejscach znalezli sie:
Sara Nizwantowska z Wabrzezna,
Ewa Kawska z Wronia oraz Zosia
Dzietak z Wabrzezna.

Z kolei laureatem konkursu
na najpiekniejsza ,Szopke Bozona-
rodzeniowg” zostato Wabrzeskie
Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom
Specjalnej Troski. — Uczestnicy
Miejskiego Jarmarku Swiatecz-
nego mogli podziwia¢ wykonane
z duza precyzjy i estetyka prace,

L
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ktérych autorzy wykazali sie nie
tylko kreatywnoscia, ale przede
wszystkim pomystowoscia — oce-
nia kierowniczka dziatu animacji
kultury WDK. Na konkursowym
podium staneli réwniez: Vanessa
Warlikowska z Wabrzezna, Polski
Zwigzek Niewidomych Oddziat
w Wabrzeznie oraz Dom Pomocy
Spotecznej w Wabrzeznie.

Jak oceniajg organizatorzy,
muzyka oraz wystroj stoisk spra-
wity, ze pomimo braku $niegu,
klimat Swiat Bozego Narodzenia
unosit sie w powietrzu, a moc
$wigtecznych zyczen ptyneta do
wabrzeznian goragcym strumie-
niem. Ostatni w tym roku jar-
mark $wiateczny odbedzie sie juz
21 grudnia.

(krzan) Fot. (nadestane)

Ptuznica

Pierwsza taka impreza

W Ptuznicy po raz pierwszy zostaty zorganizowane Gminne Mikotajki. Zabawe
potaczono z Kiermaszem Bozonarodzeniowym, organizowanym corocznie przez
Rade Rodzicéw Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Ptuznicy.

Uczestnicy $wiatecznej za-
bawy 6 grudnia licznie przybyli
do sali gimnastycznej miejsco-
wej szkoty podstawowej. Tu
mieli okazje wystucha¢ koncertu
koled i piosenek swiatecznych,
przygotowanych przez uczniéw.
Nastepnie odbyta sie licytacja,
za$ po niej dzieci mogty wzig¢
udziat w animacjach, przygoto-
wanych przez FUNimki.

— Kulminacyjnym punktem
wieczoru mikotajkowego byt
przyjazd Swietego Mikotaja. Za-
powiedziany przez swoje elfy,
wszedt na sale z workiem pet-
nym prezentéw. Kazde dziecko
otrzymato upominek — podkre-
$laja organizatorzy.

W przygotowanie przedsie-
wziecia zaangazowato sie wiele
0s6b i organizacji. — Szczegolne
podziekowania za wspélng orga-
nizacje imprezy nalez3 sie dzie-
ciom, rodzicom i nauczycielom,
ktorzy przygotowali wystepy
oraz ozdoby na $wiateczny kier-
masz. Podziekowa¢ nalezy po-
nadto cztonkom Rady Rodzicdw,
dyrekcji  szkoty, cztonkiniom
Klubu Seniora z Ptuznicy ortaz
sottysce Ptuznicy. Imprezy nie
udatoby sie przygotowa¢ bez
wsparcia wielu sponsoréow -
podkreslaja organizatorzy.

(krzan),
Fot. nadestane,
kocimskifilm.pl
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Czas wigilijnych spotkan

GMINA DEBOWA tAKA W tym cyklu jedno z pierwszych spotkan miato miejsce 11 grudnia w przed-
szkolu w Wielkich Radowiskach

Jak przekonywata zgroma-
dzonych nauczycielka Sonia
Galwas: — Czas przedswiateczny,
wypetniony licznymi zadaniami,
by przygotowac sie do najbar-
dziej rodzinnych Swigt w catym
roku, najwazniejszy jest dla
dzieci, ktére najbardziej odczu-
waja magie tych dni.

Prawdopodobnie  tradycja
oczekiwania na Swietego Miko-
taja, a moze bardziej na pre-
zenty przez niego przyniesione,
ma swoja moc. W kazdym badz
razie inscenizacja przygotowana
przez dzieci z przedszkola i ich
opiekunki wzruszyta wszystkich
obecnych rodzicéw, dziadkéw
i zaproszonych gosci.

Interesujaca scenografia,
choreografia i dobér muzy-
ki opartej na kompozycjach P.
Czajkowskiego i F. Chopina oraz
podktad muzyczny adekwatny
dla dzieci przedszkolnych zro-
bity na widzach niezapomnia-
ne wrazenia artystyczne. Dzieci
byty albo bardzo stremowane,
albo w swoim zywiole. W jednej
z piosenek refren miat tekst:
»Moj kochany Mikotaju caty rok
czekatem. Bytem bardzo, bar-
dzo grzeczny, bardzo sie stara-
tem”. A gdy wreszcie przyszedt
sw. Mikotaj to okazato sie, ze
jest bardzo swojski. Nie dos¢,
ze nikogo nie straszyt to wrecz
przeciwnie, rozdawat usmiechy,

SRE 3

PR

usciski dtoni i przybijat ,piatki”,
a ostatecznie wszystkie dzieci
obdarowat prezentami. Na ko-
niec zazadat wspélnego zdjecia
dla redakcji tygodnika CWA. Jak
nie lubi¢ takiego Swietego?

Nie sposéb poming¢ udzia-
tu rodzicow w tym wspélnym
przedsiewzieciu. Poczestu-
nek przez nich przygotowany,
wsparcie dla dzieci i opieku-
nek, zaangazowanie w realizacje
wspolnego spotkania wymagaja
docenienia. Jeden z rodzicéw
byt na tyle przygotowany wizu-
alnie, ze automatycznie stat sie
pomocnikiem i Elfem $w. Miko-
taja.

Tekst i fot. (B. Walas)
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Gmina Debowa taka

Potaczyli sity w robieniu ozdob
Sprawdzona metoda jest organizowanie warsztatow $Swigtecznych w szkotach

i przedszkolach, podczas ktérych rodzice wraz ze swoimi dzie¢mi wykonuja wia-
snorecznie okolicznosciowe ozdoby.

N

Wychowawcy maja okazje
blizej pozna¢ rodzicéw, a wszy-
scy razem pozytecznie i w mi-
tej atmosferze sprawdzi¢ swo-
je  umiejetnosci  plastyczne.
Najwiecej radosci zajecia takie
sprawiaja dzieciom, ktére péz-
niej z duma pokazuja zrobione
przez siebie ozdoby choinkowe.
9 grudnia takie warsztaty odby-
ty sie w Przedszkolu Publicznym

~Promyczek” w Debowej tace.
Przed umoéwiong godzing
przybycia rodzicéw oraz dziad-
kéw przedszkolaki wziety udziat
w zabawach ruchowych przy mu-
zyce, by pézniej oddac sie pracy
przy stole. Opiekunki przygo-
towaty odpowiednie materiaty,
a nawet gotowe ozdoby, na kto-
rych mozna byto sie wzorowac.
Nauczycielka Matgorzata Mia-

zgowska witajac rodziny przed-
szkolakéw wyjasnita: — Koronki,

cekiny, szyszki, styropianowe
i plastikowe bombki czekajg na
przyozdobienie. Wszystkie zgro-
madzone materiaty sa do dys-
pozycji wedle uznania i wtasnej
koncepcji wykonania ozdoby.
Pie¢ dni wczesniej podob-
ne warsztaty przeprowadzono
w klasie Ill SP w Debowej tace.

Jak méwi wychowawczyni Moni-
ka Piatek-Pokucinska: — Zajecia
takie maja tez za zadanie umi-
li¢ czas oczekiwania na magicz-
ne Swieta Bozego Narodzenia.
Rodzice i dzieci uczestniczacy

w tworzeniu o0zdéb choinko-
wych byli wspierani przez jedna
z mam z talentem plastycznym
i dzieki jej pomocy zrobili piekne
bombki i niepowtarzalne stro-

iki. Wykorzystano do tego pior-
ka, wstazki, kwiatki itp. Byty to
wyjatkowe warsztaty, a dzieci
wykazaty sie kreatywnoscia i sa-
modzielnoscia — podsumowuje
nauczycielka.

Tak sie sktada, ze nauczyciel-
ka przedszkola i utalentowana
mama to ta sama osoba.

Tekst i fot. (B. Walas)
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Torun nad Kaukazem

XX WIEK ®» W 1934 roku balon o nazwie ,Torun” przebyl niezwyklg podréz nad Morzem Czarnym
i wylgdowatl na Kaukazie

Torun posiadat
wojng wielkie tradycje balo-
nowe. W miescie istniata nawet
szkola aeronautéw. 28 lutego 1933
roku balon Torun pobit rekord
wysokodci, dolatujgc niemal na
granice stratosfery. Nie minat rok,
a toruniscy aeronauci mieli na kon-
cie kolejny sukces. Swoim balonem
przelecieli nad Morzem Czarnym
i wylagdowali na Kaukazie. Lot

przed

rozpoczatl sie 10 grudnia 1934
roku. Na poktadzie znajdowalo sie
dwéch ludzi: porucznik Pomaski

i inzynier Krzyszkowski. Start
odby! sie w miejscowosci Moscice
pod Tarnowem. Warunki byty ok-
ropne. Padal deszcz ze $niegiem,
bylo zupelnie ciemno, a prognozy
na kolejne dni byly réwnie fatalne.
Pétnocno-zachodni wiatr kierowat
balon nad Rumunie i Morze

Czarne.

Nastepnego dnia o godzinie
14.00 “Torun” byt juz nad Morzem
Czarnym. Aeronauci nie wiedzieli
nawet, gdzie dokladnie sg, wiec
wpadli na ryzykowny pomyst.
Obnizyli putap lotu, by wznosi¢ sie
zaledwie na 10 metréw nad pozi-
om fal. Chodzilo o to, by wypatrzec
dobrze statki. Gdy nic nie wypa-
trzono, porucznik zdecydowat sie
na podniesienie putapu, zlapanie
wiatréw i przelot nad morzem. Na
wysokosci 4-5 km powietrze byto
bardzo czyste, chlodne, a chmury
pozostawaly w dole. Okoto godz.
2.00 aeronauci ustyszeli huk
przejzdzajacych pociagéw. Znaj-
downali sie nad ladem.

W tym momencie nastgpito
niestety co$§ zlego. Zderzenie
pradéw zachodnich z wschodnimi
wywindowato balon na wysokos$¢ 8
kilometréw. Panowat tam przenik-
liwy mréz -37 stopni. Wszystkie
produkty zywnos$ciowe w gondoli

balonu zamarzty. Nawet jablko,
ktére porucznik Pomaski ukrywat
pod kozuchem, przemarzio na
kamiert. Lgdowanie “Torunia”
nastgpilo w czwartek 6 grudnia
o godzinie 8:45 rano. Wylagdowano
na terenach kotchozu Thalmana.
Nazwe te nadano na cze$¢ nie-
mieckiego komunisty Thalmana.
Kotchoz miescit sie w rejonie
Ust Labinska w kraju azowsko-
czarnomorskim. Inzynier Krzysz-
kowski pozostat przy balonie,
natomiast porucznik Pomaski
poszedt szukaé¢ pomocy. Znalazt
ja w kotchozie, gdzie ugoszczono
go serdecznie. Niedlugo poézniej
aeronautéw  przewieziono do
Ust Laby, gdzie przyjat ich prez-
es tamtejszego aeroklubu Surin.
Teraz nalezalo zajgé sie balonem
iwysuszy¢ go, poniewaz byt pokry-
ty lodem i $niegiem. Po spakow-
aniu “Torunia” aeronauci udali sie
do noworosyjska, a stamtad stat-
kiem “Armenia” do Osessy i dalej

pociggiem do Polski. Porucznik
Pomaski wprost z pociggu udat sie
na bankiet do Warszawy. Inzynier
Krzyszkowski odjechat do Moscic,
poniewaz pracowal w tamte-
jszej fabryce. tgcznie aeronauci
w 39 godzin przebyli 1500 km.
Porucznik, a pézniej ma-
jor Wiadystaw Pomaski zostat w la-
tach 1936-37 komendantem parku
w 1. batalionie balonowym w To-
runiu, a potem stuzyl w Legion-
owie. W czasie II wojny $wiatowej
przedostat sie przez Rumunie,
Jugostawie i Grecje do Frangji.
Przystapit do wojska polskiego,
potem udat sie do Wielkiej Brytanii.
Stuzyt w wielu jednostkach, a po
wojnie pozostal na obczyznie.
Zmarl w 1981 roku w Londynie.
Jego najwiekszym sukcesem byto
zwyciestwo w Pucharze im. Gor-
dona Bennetta w 1934 roku. Byty to
najwazniejsze zawody baloniarskie
na $wiecie.
(pw)

XX wiek

Codzienny arystokrata

Poczatek 1923 roku w Polsce stat pod znakiem gigantycznej inflacji. Rosty ceny
wszystkich produktéw i to skokowo z dnia na dzien. Najbardziej odczuwano
podwyzki cen chleba, co w swoich przemysleniach proboszcz z Dobrzynia
nazwal ,arystokratyzacjg” chleba.

Polscy politycy wpadli na
poczatku lat 20. w spirale inflacyjna.
W ciggu zaledwie kilku miesiecy
liczba pieniedzy wydrukowanych
i wpuszczonych na rynek wzrosta
z 3,5 biliona marek polskich do
125,5 biliona. Oznaczalo to, ze
ceny gwalttownie rosty, a wartos¢
pienigdza spadla. - ,Drozyzna
chleba ros$nie z dnia na dzien, jak
gdyby to byla istota zyjaca, i to
w rodzaju grzybéw” — pisat ks. Ig-
nacy Charszewski, przyszty probo-
szcz z Dobrzynia nad Drwecs.

Chleb byt praktycznie
niedostepny dla najbiedniejszych
warstw spoteczenstwa. Ludzie szu-

kali zamiennikéw i znajdowali je. —
,Jak koza jest namiastkiem krowy,
jest krowg ubogich, tak ziemniak
staje sie namiastkiem chleba,
chlebem ubogich” — dodawal pro-
boszcz. Ziemniaki byty dostepne
w  wiekszych ilosciach i nie
wymagaly takiej odrébki jak chleb.
Mozna je bylo szybko przegotowaé
i zaspokoi¢ gtod.

W  omawianym  okresie
przednéwkowym ceny chleba do-
datkowo podwyzszal powolny
uplyw  ubieglorocznego ziarna
z magazynéw. - ,Tymczasem
ratuje nas kartofel, chleb proleta-
riacki. Wszakze i jego sita ratown-

icza musi sie wyczerpa¢, i to dos¢
rychto. Zwiekszone spozycie zi-
emniakéw sprowadza wprawdzie
zmniejszenie spozycia chleba, lecz
jednoczesnie podnosi popyt na zi-
emniaki, w $§lad za czem i one bedg
musialy wpas¢ w zawrotne koto
tendencji zwyzkowej” - konczy
proboszcz Charszewski.

W 1923 roku kryzys zaczeto
zazegnywac dzieki reformom rzadu
Wiadystawa Grabskiego - kosz-
townym spolecznie, ale koniec-
znym. Upadla walute ‘“marke
polska” zastgpiono polskim ztotym,
a ceny chleba wrécity do normy:.

(pw)

XX wiek

Biathlon wodny

5 sierpnia 1934 roku w Dobrzyniu nad Wistg odbyty sie zawody kajakowe na

Wisle.

Plywanie kajakiem na Wisle
nie nalezy do najtatwiejszych
czynnosci. Mimo wszystko naj-
lepsi amatorzy sportéw wodnych
spotkali sie w 1934 roku wtlasnie
w Dobrzyniu nad Wistg. Mimo
niezbyt pieknej pogody i pr-
zelotnego deszczu na wzgdrzach
nadwislanskich pojawilo sie wielu
kibicow. Jako pierwsi rywalizowali
plywacy na 100 metréw i na dys-
tans kilometra. Ptywanie w Wisle

wymagato sporego do$wiadczenia.
Pokonanie kilometra w trudnych
warunkach najlepszym zajmowato
ok. 9 minut.

Nastepnie na Wisle pojawity
sie kajaki typu ‘rekin” Byly to
kajaki dwuosobowe. W tym przy-
padku pokonanie kilometrowej
trasy zajmowato juz okoto 4 minut.
Jednoczesnie na brzegu Wisty
trwaty zawody strzeleckie. Z tabl-
icy wynikéw mozna wnioskowa,

ze niektérzy zawodnicy po za-
wodach plywackich szli strzelac.
To ciekawe potaczenie sportéw, co$
w rodzaju wodnego biathlonu. Po
zawodach na nabrzezu odbyla sie
defilada, a wieczorem w sali Domu
Ludowego wszyscy uczestnic-
zyli w zabawie tanecznej. Dochod
z imprezy przeznaczono na ofi-
ary powodzi, ktéra w 1934 roku
doswiadczyta potudnie Polski.

(pw)

XX wiek

Zapas¢ gwiazdy

Pochodzgca z Lipna Pola Negri na scenie przezywa-
ta wzloty i upadki. Nie méwimy wylacznie o sfe-
rze artystycznej, ale takze dostownej. W 1933 roku

zastabta podczas wystepu.

S —

,Pola Negri wystepujgca
w teatrze w Pittsburgu nagle
zachorowata na scenie i prze-
wieziona zostala do szpitala”
- informowata gazeta Dzien Po-
morski. Co do szczegotow wydarze-
nia istnieja watpliwosci. Zrédta
amerykanskie donosity, ze ak-
torka zatrudnita sie do objazdowej
sztuki teatralnej “Wycieczka do
Pressburga” i zemdlata dopiero po

Pola RNegri pawrdcila do zdreowia

opuszczeniu kurtyny w czasie pre-
mierowego wystepu w jednym z
nowojorskich teatréw. Nie byla w
stanie dokonczy¢ tournee. Okazato
sie, ze aktorce dolegal woreczek
z6tciowy. Juz drugiego dnia po za-
biegu aktorka przyjeta w szpital-
nym pokoju dziennikarzy i report-
er6w. Zwierzyta sie, ze pracuje nad
pamietnikiem.

(pw)



WABRZEZNO—-CWA.PL

Czwartek 19 grudnia 2019

SPOLECZENSTWO 27

Wizyta mitego goscia

GMINA DEBOWA tAKA » 6 grudnia to wyjatkowy dzien zwtaszcza dla najmtodszych dzieci, ktére z niecier-
pliwoscig wyczekuja prezentow od sw. Mikotaja. Juz od samego rana w oddziale przedszkolnym wyczuwa-

to sie

=T o

x| =

— Dzieci przez okno ciggle
wypatrywaty Mikotaja i co chwile
sprawdzaty czy w butach nie ma
dla nich prezentéw - opowiada
nauczycielka Katarzyna Zelazna.
Dopiero podczas $niadania dotart
do zeréwki dtugo oczekiwany i wy-
patrywany gos¢, ktéry czestowat
cukierkami, pozostawit w szatni
dla kazdego stodka niespodzian-
ke, a w klasie na dywanie ogromna
torbe prezentéw.

Dzieci w podziekowaniu za
otrzymane niespodzianki zapre-
zentowaty swoje  umiejetnosci
wokalne i zaspiewaty Mikotajowi
piosenke pt. ,A Mikotaj pedzi, a Mi-

podniosta atmosfere

kotaj gna”. Zaraz po $niadaniu milu-
sinscy zabrali sie do oprézniania ta-
jemniczej torby. Znalezli tam wiele
gier planszowych, zespotowych
i edukacyjnych, ktére pozwolg na
wspdlng zabawe i nauke. Nie zabra-
kto takze ulubionych przez dzieci
puzzli, ktére natychmiast, z wielka
starannoscia byty uktadane.

— Nie tylko maluchy obchodzi-
ty imieniny Mikotaja. Cata szkota
w Debowej tace przybrata odswiegt-
ny wyglad. Wszystkie sale zostaty
udekorowane, a w czasie przerw
uczniowie zadbali o $wiateczng
muzyke — méwi nauczycielka Aga-
ta Mesheimer. Przybycie Mikotaja

ze stodkosciami utwierdzito dzieci,
ze warto by¢ grzecznymi i dobrze
sie zachowywac.

W role sw. Mikotaja wcielit sie

sekretarz samorzadu uczniow-
skiego Szymon Staniszewski, ktory
razem z ,dobrym duchem szko-
ty”, Bogumita Borucinska zadbat
o odwiedzenie przedszkolakéw, na
ktorych ta wizyta zrobita ogromne
wrazenie. W tym dniu przypadto
tez, cyklicznie organizowane, czy-
tanie bajek dzieciom przez chet-
nych rodzicéw. W mikotajkowej
atmosferze bajkowe moraty byty
bardziej wiarygodne.

B. Walas, fot. nadestane

Gmina Debowa taka
Pamietajg o zwierzetach

Mtodziez szkolna chetnie wtaczyta sie w akcje charytatywna na rzecz schroniska
dla zwierzat w Wabrzeznie.

— Od pazdziernika prowa-
dzilismy akcje charytatywna na
rzecz zwierzat ze schroniska
w Wabrzeznie. Do jej realiza-
cji wiaczyta sie cata spotecznos¢
uczniowska SP w Debowej tace
— informuje nauczycielka Maria
Zidtkowska.

— W akgji wzieli udziat ucznio-

wie i pracownicy naszej placéwki.
Zebralismy karme dla zwierzat.
Wszystko to zostanie przekazane
do schroniska dla zwierzat w Wa-
brzeznie. Wszyscy uczniowie, kté-
rzy przyczynili sie do polepszenia
bytu zwierzat, zostali nagrodzeni
punktami pozytywnymi, co przy-
czyni sie do podwyzszenia oceny

z zachowania. Akcja zostata zaini-
cjowana rok temu, dzi§ mozemy
powiedzie¢, ze dzieci, ich rodzice,
pracownicy szkoty maja bardzo
wrazliwe serca — podsumowuje
koordynatorka zbiérki M. Zidt-
kowska.
Oprac. B. Walas,
fot. nadestane

Gmina Ptuznica

Wielki gest
moto-mikotajow

dokonczenie ze str. 1
Sponsorem prezentéw byli
cztonkowie Klubu motocyklowego
HAWKS MC Poland, laptop zakupi-

fa firma Nitex W. Mucha S.K.A.

— Dziekuje za wasze wielkie
serce, ktére okazaliscie rodzinom
z naszej gminy. Wasza inicjaty-
wa to wspaniate przezycie, wiele
wzruszen, ale przede wszystkim
ogromna dawka pozytywnej ener-
gii. Nie da sie opisa¢ stowami jak
wielka rados$¢ daje udziat w takich
przedsiewzigciach — moéwi Elz-
bieta Wisniewska, zastepca wojta
gminy Ptuznica.

Réwniez obdarowane rodzi-
ny podziekowaty ,niedzielnym
Mikotajom”.  Monika osobiscie
przygotowata papierowe aniotki
z sentencja ,Dobro wraca”. Pani
Ewelina przekazata pyszny tort
z napisem ,,Dziekujemy”.

(red),
fot. UG Ptuznica
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Auto-Moto
Autokasacja/demontaz

K. Bieganowski-skup  aut
tel. 601 917 253

gotowka,

Stacja demontazu pojazdéw, auto kasacja,
Kikot, ul. Spétdzielcza 9, tel. 887 412 858

Stacja demontazu pojazdéw. Samochodowe
instalacje gazowe-montaz, serwis, Wola 27,
tel. 500 102 555

mamAuto-ztomowanie/auto-kasacja. Pta-
cimy Najwigcej! Odbidr gratis, gotowkal,
tel. 510 503 510

Czesci i akcesoria

Czesci i akcesoria sam. U Matgosi, Matgorzata
Salach, Golub-Dobrzyn, ul. Ko$ciuszki 31, tel.
56 683 35 15, 504 538 151

Czesci i akcesoria sam. U Matgosi, Matgo-
rzata Salach, Kowalewo Pom., ul. Batalionéw
Chtopskich 3B, tel. 56 684 40 72

Radmat-sklep motoryzacyjny, czesci i naprawa
rowerdw, tel. 726 235 076

U Adama Sklep motoryzacyjny Golub-Dobrzyri,
ul. Swierkowa 8, tel. 566 833 784

Sklep motoryzacyjny, wymiana oleju MO-
TO-0IL, diag. komput.,, wymiana opon, kli-
matyzacja, naprawy biezace, Golub-Dobrzyr,
ul. Dziewanowskiego 22, tel. 602 199 314

Auto czes$éi AR, Golub-Dobrzyn, ul. Tulipano-
wa 14, tel. 664 490 951

Auto czesci Ravis, ul. Skepska 31, Lipno,
tel. 54 288 46 76

MKF Auto-czesci i akcesoria do samochoddw,
motocykli, skutrow i quadow 2T i 4T, Wabrzez-
no, ul. Wolnosci 48, tel. 731 600 310

mamAuto-sprawdzone  czesci uzywane
do wszystkich aut-Gwarancja 1 miesigc!,
tel. 510 503 510

Serwisy

NaBrawa i serwis samochoddw ciezarowych-
Gabar Wrocki, tel. 601 656 616

Wulkanizacja  kompleksowo-Gabar
tel. 601 707 951

Wrocki,

D.Grabowski—KIimatP/zacja i diagnostyka kot
3D, Sadykierz 17, tel. 668 547 36

K.Bieganowski-zaktad wulkaniza%y{'na/, Golub-
Dobrzyn, ul. Strumykowa 1, tel. 601 917 253

D.  Siemienik-klimatyzacja, ~ wulkanizacja,
serwis, tel. 56 683 30 17

Auto Check—klimatrzacja, elektryka  sam.,
obstuga, naprawa, tel. 882 510 025

Auto naprawa J. Cebula-geometria, dia-
gnostyka ptg’azdowa, Kowalewo Pomorskie,
tel. 721 300 688.

nault, Peugeot, Citroen, tel. 666 866 751

AiR-auto naprawa, kompleksowe naprawy
powypadkowe, tel. 664 490 951

Gawroniscy-legalizacja tachograféw cyfrowych,
Rypin, ul. Mleczarska 21, tel. 602 536 686

Auto  Sumocki-opony hurt-detal, sprzedaz,
wulkanizacja i serwis. Naprawa aut. Lakier-
nia proszkowa. Klimatyzacja, Makdwiec 67,
tel. 601 927 221

Blonkowski, ~ Ttuchowo,

Mystakéwko 15,
tel. 692 144 235

Mechanika pojazdowa i serwis opon, Krojczyn
22, tel. 603 904 781

Mar-Auto Marek Grabczewski-mechanika po-
Lazdowa, wulkanizacja, geometria 3D, serwis
limatyzacji, Auto Pomoc 24h, Skepe, Jézefko-

wo 4, tel. 508 086 766
Nieruchomosci

NSP-Nieruchomosci-biuro posrednictwa w ob-
rocie nieruchomog$ciami. Oferujemy profesjo-
nalne przeprowadzenie kazdego rodzaju trans-
akcji w nieruchomosciach, Golub-Dobrzyn,
ul. Pod Arkadami 11, tel. 531 795 462

Mieszkanie na sprzedaz — ul. Brodnicka 35a,
pow. 65,92m, z tarasem, cena: 217.536,00 zt.
KOM —BUD, tel. 56-498-36-31

Lokal uzytkowy na sprzedaz — ul. Brodnicka
35B, pow. 48,05m_, cena 111.219,00 zt+VAT.
KOM —BUD, tel. 56-498-36-31

Sprzedam razem lub oddzielnie dwie przylega-
jace do siebie dziatki budowlane w Wabrzeznie
(razem okoto 1500 m2), tel. 506 141 913

Sprzedam dom z budynkami gospodarczymi
oraz sprzet rolniczy tel. 517 352 815

Sprzedam dziatke budowlang 807m2 z budyn-
kiem 40m2 w Wabrzeznie. Jest woda i kanaliza-
cja miastowa. Cena 70 tys., tel. 500 864 052

Wynajmg mieszkanie w podwdrku pokdj,
kuchnia, tazienka, 25m2, Golub-Dobrzyn,
tel. 666 169 738

Maszyny
S. Motycki-akumulatory ZAP Piastéw, FUCHS
oleje rolnicze, folie kiszonkarskie, maty pry-

zmowe, ruszta betonowe dla trzody i bydta,
Dulsk, tel. 501 291 755

Importer maszyn i urzadzeri rolniczych Krzysz-
tof Jabtoriski, Obreb 25, tel. 604 849 435

Land-Handel sprzedaz maszyn rolniczych.
Ustugi:  koparka/spychem. — Wulkanizacja:
rolnicze, tir, przemystowy, Kikét, Wola 47a,
tel. 506 053 816

Naprawa sprzetu rolniczego oraz sprzedaz
czesci do ciggnikéw i maszyn rolniczych,
Wielgie, ul. Ogrodowa 17, tel. 606 193 135,
54288 77 25

Wichurex-klimatyzacja, serwisy opon, me-
chanika pojazd.,  Kowalewo Pomorskie,
tel. 504 395 786, 501 499 948

Auto Gaz-montaz instalacji gazowych, mecha-
nika pojazdowa, tel. 600 055 664

Tom-Gaz-montaz samochodowych instalacji
gazowych, tel. 608 027 239

G.Nowakowski-auto naprawa, handel wulkani-
zacja, klimatyzacja, tel. 603 607 228

Sprzedaz sprzetu rolniczego: agregaty, ptugi,
kabiny, rozsiewacze, rozrzutniki, przyczepy,
Wielgie, tel. 606 193 135

Ryszard Leszek stacja kontroli opryskiwaczy,
czesci do ciggnikéw MTZ, Pronar, C-360,
(-330, C-385, Zetor, JUMZ, ogumienie, Wa-
brzezno, ul. Topolowa 16, tel. 502 461 368,
56 689 10 70, 56 689 10 75

Zwierzeta

JB  Truck-diagnostyka i naprawa samo-
choddéw ciezarowych, serwis klimatyzacji,
tel. 608 711 361

D.Kgsicki-ustugi mech., klimatyzacja, wulkani-
zacja, diag. komp., tel. 665 832 917

Trygum-kompleksowe ustugi wulkanizacyjne,
opony uzywane, Plachoty 14, tel. 782 659 253

Auto-Nik-mechanika i diagnostyka samocho-
dowa, Radomin 63 A, tel. 665 130 681

Nowy serwis tachografdw, legalizacja, naprawa,
pobieranie danych analogowe i cyfrowe, Brod-
nica, ul. Podgérna 45, tel. 535 303 234

Mar-Mot-naprawa samoch., specjalizacja Re-

Hodowla materiatu zarybieniowego ryb karpio-
watych, Wielka taka 61, tel. 606 638 810

Agromax-hurtownia
tel. 56 498 23 39

nawozow, Brodnica,

Marcinkowscy gospodarstwo Szkétkar-
skie tel, Szychowo 18, tel. 698 587 647

Auto handel/komisy
Auto Handel-komis skup i zamiana, Marek Wi-
$niewski, Brodnica, ul. Lidzbarska 10B, tel. 603
858 933

Damar-autasprowadzanezNiemiec, komis, trans-
port, Brodnica, ul. Sikorskiego4, tel. 660466 986
Budowlano/remontowe

Drewniane konstrukcje dachowe, Radomice
119, tel. 604 493 762, 54 287 94 91

Piasek, zwir-piasek ptukany, sucho siany, zwir,
czarnoziem, torf, kruszywo, kamien, ttuczen,
gruz-Dowdz, tel. 608 219 596

Ogrodzenia
tel. 668 282 610

sprzedaz i montaz,

Wodny kolektor stoneczny sprzedaz, montaz,
serwis, tel. 668 773 499

Karkon Zaporowicz-producent kottéw UKZ
EKO-sprzedaz czesci, Golub-Dobrzyri, ul. Sz.
Rypiriska 50, kontakt pod nr. tel. 695 912 114,
facebook.com/karkongd

Ustugi  hydrauliczno-$lusarskie, wodno-kan
i CO. Wykonawstwo instalacji wodnych, kana-
lizacyjnych i CO. Montaz kottowni. Radomin
23D, tel. 512 295 280

Ustugi koparko tadowarka/wywrotka, meliora-
cje, odwodnienia, pomiary spadkdw, eko szam-
ba, Wola 9a, tel. 698 481 967

Zakfad stolarski Szczepan Zaborowski oferuje:
wigZby dachowe, schody, meble ogrodowe,
parkiety, Wielgie, tel. 606 320 635

Kantor Euro-Max mozliwo$¢ negocjowania kursu
walut, nakorzystniejsze ceny, tel. 54 288 30 11

Lombard  Grosik skup ztota, najnizsza
cena, najlepsze warunki, najnizsze koszty,
tel. 54 288 30 11

Domy weselne/sale

Zajazd 7Ztota Podkowa-sala weselna, imprezy
okolicznosciowe, Wrocki, tel. 601 913 928

Potwysep Wadzyn-sala weselna, imprezy oko-
licznosciowe, tel. 667 652 205

Sala bankietowa Roza, wesela, przyjecia, stypy,
imprezy okolicz., Golub-Dobrzyf, ul. Torunska
7,tel. 532 524 082, 532 524 099

Gabinety weterynaryjne

Gabinet weterynaryjny lek. wet. K. Szarowska
i M. Ras, dyzur catodobowy, Mate Putkowo 42,
tel. 608 156 833, 509 954 828

Gabinet weterynaryjny lek. wet. A. Sarek-Ka-
czorowska, Golub-Dobrzyn, ul. Szosa Rypiriska
19/15, dyzur catodobowy, tel. 517 532 637

Sala bankietowa U Danieli-wesela, imprezy
okolicznosciowe, Zbojno 152, tel. 698 142 767

Restauracja Marsylio-wesela, imprezy oko-
licznosciowe, Lipno, ul. Wyszyriskiego 48,
tel. 607 981 703

Projektornia-meble na wymiar: m.in. kuchenne,
biurowe, szafy przesuwne. Wyposazenia firm,
aptek, przychodni lekarskich, inst. pozytku pu-
blicznego, tel. 662 116 657

Benstal-Ogrdd, Narzedzia, Stal, Rypin, Pitsud-
skiego 76A, tel. 54 230 90 66, 519 618 010

El-Dan firma ogéInobudowlana, stany surowe,
elewacje, dachy, docieplenia, wykoriczenie
wnetrz, tel. 792 080 506

= T e

Dom weselny Wenecja imprezy okoliczno-
Sciowe Ptonne. Dostepne s3 dwie duze nowo-
czesne sale. Zapisy pod nr. Tel. 608 337 176,
504 638 242

FHU Rolkop materiaty budowlano-prze-
mystowe, Lipno, ul. Jastrzgbska 17A,
tel. 605 085 007

Doradztwo/inwestycje

FU Krystian Pawtowski-adaptacja podda-
szy, tynki elewacyjne i dekoracyjne, malo-
wanie, gtadzie, ptytki, Dobrzyd nad Wista,
tel. 794 663 537

GEODETA & KSIEGOWA
www.wroblewscy.pro
tel. 601 883 514 kom. 601 883 275

Gru-Met-piaskowanie z dojazdem. Ustugi $lu-
sarsko-spawalnicze, tel. 888 471 801

Hurtownia materiatéw budowlanych F.H.U.
Rad-Met Radostaw Bedlin, Moszczone 40,
tel. 513 178 323, 727 688 027

M-4 okna, bramy garazowe, drzwi, ro-
lety, parapety, Lipno, ul. 3-go Maja 16,
tel. 54 288 35 82

Marex technika grzewcza i sanitarna, Lipno,
ul. Skepska 36, tel. 604 612 749

Max-Bruk-uktadamy kostke brukowa i grani-
towg. Wykonujemy chodniki, parkingi, drogi,
podjazdy, tarasy, ogrodzenia itp., Ttuchowo,
tel. 790 547 678

Montaz przydomowych oczyszczalni Sciekdw,
produkcja kottéw CO, ustugi hydrauliczne, ko-
parka i koparko-tadowarkg, tel. 667 552 919,
607 479 291

QOcieplanie pianka PUR, tynki i posadzki maszy-
nowe, tel. 501 202 840

P.P.H.U Kalinowski-bramy, ogrodzenia, ba-
lustrady, ustugi  spawalnicze, Ttuchowo,
tel. 512 442 245

P.P.H.U Rom-Dom-wigzby dachowe, pokrycia
dachowe, obrobki blacharskie, budowa doméw
w systemie szkieletowym. Roman Ruszkowski.
tel. 601-811-909

P.P.H.U. Michat Ostrowicki-ustugi koparka-
mi, transport materiatow sypkich, Jasieri 53a,
tel. 505 840 026, 502 212 981

Panorama-sprzedaz okien, drzwi, rolet, bram,
parapetow, moskitier, Rypin, ul. Ko$ciuszki 54,
tel. 509 728 154, 729 353 930

Schody drewniane, uktadanie podtdg/parkie-
tow, cyklinowanie, balustrady, tarasy, meble
ogrodowe, Ttuchowo, tel. 602 636 101

Tynki cenentowo-wapienne.
nie dodwiadczenie, Dobrzyri
tel. 607 349 375

Dtugolet-
nad Wista,

Ustugi  elekiryczne, energetyczne, podno-
$nik koszowy 18m, pomiary i inne ustugi,
Ziotkowski Ireneusz, Dobrzyri nad Wista,
tel. 606 313 594

Formalnosci i inwestycje w pigutce ,od A do
7". Operaty wodnoprawne, karty informacyjne
i wnioski, tel. 606 836 270

Viz-Arch biuro architektoniczne Dorota Czarno-
tucka-Krzeminska, projektowanie, nadzorowa-
nie, doradztwo inwestycyjne, tel. 881 205 398,
886 115 708

Biuro Rachunkowe Dorota Garkowska, Go-
lub-Dobrzyri, ul. Konopnickiej (Pawilon Nr 5),
tel. 608 514 548

Biuro Rachunkowe Sigma Barbara Jasie-
niecka, Golub-Dobrzyri, ul. Pod Arkadami 3,
tel. 666 083 486

Biuro Rachunkowe Buchalter Beata Kudz-
ba, Golub-Dobrzyd, ul. Mickiewicza 1/17,
tel. 668 237 890

Prowadzenie dokumentacji: KPiR, ryczatt, petna
ksiegowos¢, Zus, kadry, ptace, obstuga BHP,
Tuchowo, ul. Sierpecka 19, tel. 509 473 710

Akademia  Jezykowa CGD-uczymy dzie-
ci, miodziez i dorostych, Golub-Dobrzyn,
ul. Pod Arkadami 9, tel. 604 791 169

0SK Paradziriski, Golub-Dobrzyn, ul. Mostowa
1A, tel. 693 032 565

0SK Ekspert Justyna Kuchciriska-kursy Kat.
A, A1, A2, AM, B, Wielgie, ul. Ogrodowa 27,
tel. 507-764-236 , www.ekspert-szkola.pl

OSK Omega Ozimek Jacek-kursy prawa jazdy
kat. A, B, B+E, G, C+E, Lipno, Osiedle W. Rey-
monta 6/61, tel. 889-307-337

0SK UT. Jabtoriski Maciej-prawo jazdy kat. A,
B, B+E, C, C+E, Ttuchowo, tel. 502 452 902

Finanse/hankowos¢

Lombard pozyczki pod zastaw zfota - aut - nie-
ruchomosci, Kowalewo Pom., ul. Toruriska 4,
tel. 781491 378

Dobry punkt finansowy, optaty za wszyskie ra-
chunki tylko 1,99, Golub-Dobrzyn, Plac Tysiac-
lecia 13 B, tel. 531 022 379

Alior Bank Partner - pozyczki, kredyty konsoli-
dacyjne, konta osobiste, ul. Kosciuszki 2, Lipno,
tel. 542871999

Hotele/motele/zajazdy

Zajazd  Ztota  Podkowa-hotel, restauracja,
Wrocki, tel. 601 913 928

Motel  Przy
tel. 56 684 18 62

Stacji, ~ Frydrychowo 56,

Pdtwysep Wadzyn-hotel,

tel. 667 652 205
Komputery/IT

Komputery, sprzedaz, serwis, kasy fiskal-

ne, terminale ptatnicze, programy Insert,
tel. 600 483 434

restauracja,

PS Instal-komputery, serwis, sprzedaz, napra-
wa, instalacje RTV/SAT, Kowalewo Pomorskie,
tel. 56 690 43 99

JK Centrum  Serwisowe, telefony, kompu-
tery, nawigacje, konsole, Golub-Dobrzyn,
ul. Pitsudskiego 5, tel. 796 088 904

JK Centrum Serwisowe, telefony, komputery, na-
wigacje, konsole, Kowalewo Pom., pl. 700-lecia
2, tel. 537 811 711

Kompix-sprzedaz, kupno, serwis komputeréw
PC oraz laptop6w. Sprzedaz uzywanych kompu-
terdw, Ttuchowo, tel. 788 745 302

Moda i uroda
Ada-Plus markowa bizuteria srebrna, stoisko
patronackie (pralnia TESCO), kolekcje na kazda
okazje.

Gabinet kosmetyczny W. Staniszewska, Golub-
Dobrzyri, ul. Konopnickiej 7C, tel. 665 848 149

Salon  kosmetyczny Daria,
ul. Ceglana 4, tel. 508 741 237

Myinie
Myjnia bezdotykowa 24h, Golub-Dobrzyn,
ul. Zeromskiego 40A (naprzeciw TESCO),
tel. 502 683 025

Golub-Dobrzyr,

Myjnia samochodowa. Stacja Orlen Frydrycho-
wo 56, tel. 56 684 18 62

Myjnia samoobstugowa bezdotykowa, Kowalewo
Pomorskie, ul. Brodnicka 21

Pomoc drogowa

Pomoc drogowa-autoholowanie-Gabar Wrocki,
tel. 663 007 096

JAC Wypozyczalnia lawet i przyczep towarowach
oraz podtodziowych, Golub-Dobrzyn, Podzamek
Golubski 51, tel. 606 679 336, 606 478 379

Autoholowanie  24h, wulkanizacja, —opony
nowe i uzywane, akumulatory, felgi stalo-
we i aluminiowe, Wielgie, ul. Lipnowska 36,
tel. 728 989 861

Pomoc drogowa 24h Lipno. Autoholowanie Si-
korski. Przewdz maszyn i innych pojazddéw-kraj
i zagranica, tel. 733-573-007

Pomoc drogowa, tel. 600 990 042

Aby nadac ogtoszenie :

ZASADY NADAWANIA 0G£0SZEN DROBNYCH

Twoje ogtoszenie ukaze sie WE WSZYSTKICH naszych tygodnikach: CGD, CLI, CRY, CWA.

« Wyslij tres¢ ogtoszenia na adres e-mail: reklama@wopr.info.pl. Otrzymasz e-mail zwrotny z wyceng i nr konta do wptaty
* QdwiedZ nasze biuro i nadaj ogtoszenie osobiscie: ul. Rynek 22, 87-400 Golub-Dobrzyn
« QOgtoszenia do kolejnego numeru przyjmujemy do godziny 16* w poniedziatki

Szczegétowe informacje pod numerem telefonu 662 061 331 lub 608-688-587. Regulamin znajdziesz na stronie www.golub-cgd.pl

NOWOSC!
Ogtoszenia

drobne ze
zdjeciem!
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Skiady opatu

FH. Dar-Pol-sktad wegla Napole 80B,
tel. 606 148 049

Dampol sktad opatu, Matki, tel. 508 173 746

FHU Olek Sktad wegla, tel. 501 621 145

F.H.U. M. Onak sktad opatu, Kowalewo Pom.,
ul. Dworcowa 2, tel. 530 170 270

Sktad opatu S.C. Barbara Budziriska, Jerzy Bu-
dziriski, Golub-Dobrzyn, ul. Szosa Rypiriska 31A
(naprzeciw Olkopu), tel. 56 683 48 46

Sktad wegla, Golub-Dobrzyd, Szosa Rypiriska
(naprzeciw szpitala), tel. 881 005 188

Najtarisze OC, sprawdzone AC, uprawy, domy,
na zycie, Cezary Wioletta Kowalscy, Dobrzyri nad
Wista, ul. Franciszkariska 19, tel. 502 172 308

0C/AC, mieszkania, rolne, firmy, na zycie, po-
7yczki, J. Stawarz, Ttuchowo, ul. Sierpecka 4,
tel. 664 059 393

Ubezpieczenia OC/AC, rolne, majatkowe, zyciowe,
kredyty, inwestycje. Piotr Kycia, Lipno, ul. Mickie-
wicza 10, tel. 606 340 278

Dorabianie kluczy, ostrzenie nozy, nozyczek, ma-
szynek, Golub-Dobrzyn, ul. Zeromskiego 40a,
tel. 502 683 025

Magazyn opatowy Marchewka, Golub-Dobrzyr,
ul. Sokotowska 44, tel. 56 683 37 99

FHU Olek Sprzedaz dywandw, wykfadzin, chodni-
kéw, Ostrowite 22, tel. 501 621 145

Inter-Pal  ekogroszek,  pellet,  brykiet,
tel. 531 132 203
Agromax-autoryzowany  sprzedawca  kato-
wickiego holdingu  weglowego, Brodnica,
tel. 56 498 23 39
Weglopol, skfad wegla, Kamionka 17,

tel. 609 092 360

Skiad Opatu Budowlana 1 Wabrzeino,
tel. 534 219 900

Sport/rekreacja

Daria-sitownia tylko dla kobiet, Golub-Dobrzyr,
ul. Ceglana 4, tel. 508-741-237

Hurtownia rowerdw w Zieleniu-sprzedaz, serwis,
naprawa, tel. 605 418 025

Salon firmowy Romet-skutery, motocykle, rowe-
1y, Rypin, ul. Pitsudskiego 47, tel. 600 261 092

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Wabrzezno, ul. Kopernika 7, tel.608 516 205

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowe-
ry, czesci, akcesoria, serwis. Artykuty spor-
towe, Wabrzezno, ul. Gen. Sikorskiego 8,
tel. 660 522 872

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery
,czesci, akeesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica, ul. Kopernika 7, tel. 530 186 139

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica, ul. Farna 4, tel. 784 085 614

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica, ul. Mostowa 8, tel. 662 126 961

J. Stuczyriski, Golub-Dobrzyn, ul. Szosa Rypin-
ska 30A, tel. 603 606 489

J. Stuczyriski, Kowalewo Pom., ul. Brodnicka 23,
tel. 603 606 489

Okregowa stacja kontroli pojazdéw, Golub-Do-
brzyn, ul. Sokotowska 23 (naprzeciw targowi-
ska), tel. 887 508 100, 666 879 762

Okregowa stacja kontroli pojazdéw Gawroriscy,
Rypin, ul. Mleczarska 21, tel. 54 444 71 15

Stacije paliw
Stacja paliw Lotos-Gabar Wrocki, tel. 56 683 69 66
Stacja  Paliw  Orlen-Frydrychowo 56,

tel. 56 684 18 62
Transport

Transport, ustugi tadowarka-Gabar Wrocki,
tel. 601 656 616

M. Kietkowska, ubezpieczenia OC, AC, majatkowe,
Zbéjno, tel. 506 032 523

Centrum ubezpieczert Sylwia Mrdz, Golub-Do-
brzyri, ul. PI. 1000 lecia 11, tel. 512 289 878

Centrum  ubezpieczeri Sylwia Mrdz, Kowa-
lewo Pom., ul. Batalionow Chtopskich 4,
tel. 517 710 660

Komunikacyjne, rolne, zyciowe, mieszkaniowe,
Wielgie, ul. Wtoctawska 10, tel. 604 906 775

Blum-Mar ustugi leSne, wycinka drzew, pielegnacja
laséw, nowe nasadzenia, tel. 605 739 200
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Blacha

S uﬂu iy

tel. 516 836 355
Tanie Dachy

sprzedaz - pomiar - montaz

Dachy « Rynny « Akcesoria
Garaze * Okna
Obrobki blacharskie

OGLOSZENIE

GB.7125.8.2019.JG

INFORMUJE

iz zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia

1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2018,

poz. 2204 z pdzn. zm.) wywieszony zostat na tablicy
ogtoszen Urzedu Miasta Wabrzezno przy ulicy Wolno$ci
nr 18 oraz zamieszczony na stronie internetowej miasta

www.bip.wabrzezno.com w zakfadce ,ogtoszenia

i informacje” w dniu 19 grudnia 2019 r. na okres 21 dni

wykaz zasiedlonych lokali komunalnych przeznaczonych
do sprzedazy ich najemcom.

Osoby, ktérym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu
nieruchomosci na podstawie art..34 ust.1 pkt 1i 2 ustawy
0 gospodarce nieruchomosciami winny ztozy¢ wnioski
w terminie 6 tygodni, liczgc od dnia wywieszenia
niniejszego wykazu.

Burmistrz
mgr Tomasz Zygnarowski

ZAKLAD
POGRZEBOWY

»HADES”

Krzysztof Czerwinski
ul. Kopernika 13
WABRZEZNO

Jestesmy do Panstwa
dyspozycji przez
CALA DOBE
tel. 605 767 495

www.hades-wabrzezno.manifo.com

op 500 z£ p0 10.000 z

EKSPRESOWA DECYZJA, MINIMUM FORMALNOSCI,
DYSKRECJA | ZAUFANIE Z INVEST FINANCE

zapzwonn: 508-593-838

PRZEDSIEBIORSTWO UStUG FINANSOWYCH INVEST FINANCE SP. Z O. O.
WZGORZE WODOCIAGOWE 20, 89-100 NAKLO NAD NOTECIA
NIP 558-186-39-39; REGON 363879643

Clt«C

OGLOSZENIE

Dziatke budowlana w $cistym centrum Wabrzezna
wraz z projektem i zezwoleniem na budowe sprzedam.

Parter przeznaczony na dziatalnos¢,
1i 2 pietro mieszkania.

Na dziatce en.el, gaz, woda, kanalizacja.

Tel 506 141 913

REKLAMA

DotACZ DO NAS!
facebook.com/dombudrp

Ul. Szosa Rypinska 26
87-400 Golub-Dobrzyn (obok Urzedu Pracy)
Tel. 56 682 18 11 lub 507 145 829
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Czas pod znakiem jarmarkow

POWIAT ¥ Bozonarodzeniowe jarmarki sa okazjg dokonania zakupu oryginalnych prezentéw pod choinke
dla najblizszych i zaopatrzenia sie w swigteczne wyroby kulinarne

Kolejny z zapowiadanych
w naszym tygodniku jarmar-
kéw w Wabrzeznie miat miejsce
w niedziele 15 grudnia. Wsréd
wielu stoisk natkneliSmy sie na
jedno firmowane przez Srodo-
wiskowy Dom Samopomocy we
Wroniu i naszych znajomych
z tamow CWA. Oferta wyrobdw
rekodzielniczych podopiecz-
nych Stowarzyszenia ,Szansa Na
Zdrowie” byta oryginalna i bar-
dzo szeroka. Od funkcjonalnych
wyplatanych z wikliny koszykéw
i tac poprzez bombki choinkowe,
szkatutki, stroiki i nieodzowne

Swiete mikotaje po kule $niego-
we i maskotki.

Obstuga stoiska w tym
chtodnym dniu rozgrzewata sie
goracymi napojami, a obecna
wsrod nich kierownik Lucyna tu-
kasik objasnita, ze: — Jak zwykle
wszystkie znajdujace sie na sto-
isku wyroby wykonane zostaty
wtasnorecznie przez pensjona-
riuszy, a ich pomystowos¢ i kre-
atywnos$¢ nie ma konca, wiec
oferta z roku na rok jest coraz
bogatsza.

Nie tylko jarmarki na ryn-
kach w miastach cieszg sie popu-

larnoscia. Niekiedy maja bardziej
lokalny wymiar. 13 grudnia odbyt
sie kiermasz Swigteczny w szkole
w Debowej tace. W trakcie jego
trwania mozna byto zaopatrzy¢
sie w ozdoby bozonarodzeniowe
wykonane miedzy innymi przez
uczniow klasy Il i ich rodzicow.
Nauczycielka Agata Mesheimer
zauwaza, ze: — Takie wspolne
tworzenie okolicznosciowych
ozdéb wyzwala inwencje twoér-
cz3, integruje wszystkich uczest-
nikow oraz pozwala zyska¢ drob-
ne fundusze.

Tekst i fot. (B. Walas)

-Srodowi Skwr!r
" WDW?;:IHS @Mopomocy

W Wicrinct i aie

Gmina Debowa taka

Teatr na goscinnych wystepach

W poniedziatkowe przedpotudnie Justyna Kutakowska, bibliotekarka GBP w De-
bowej tace, zaprosita najmtodszych uczniéw do Gminnego Osrodka Kultury,
gdzie Teatr Edukadji i Profilaktyki Maska przedstawit bajke pt ,Swiateczny dar —

magia i czar”.

Tres¢ bajki wprowadzita mto-
dych widzéw w $wiateczny, bozona-
rodzeniowy nastrdj. To pouczajaca
opowie$¢ o marzeniach i przyjaz-
ni osadzona w bajecznej, zimowe;j
scenerii. Maty Tygrysek — gtéwny
bohater przedstawienia — musiat
przejs¢ bardzo trudne chwile, aby
zrozumie¢ jak wazne jest dobro i
przyjazA. Historia ta zmusita wi-
dzéw do refleksji nad soba i swoim
postepowaniem wzgledem innych
ludzi, kolegédw. Wskazata dzieciom,
ze kierujac sie w zyciu uczciwoscia
i lojalnoscig wobec innych, mozna
zyskac przyjaciét, ktérzy beda za-
wsze wsparciem i pomocg w trud-
nych dla nas chwilach — méwi na-
uczycielka Katarzyna Zelazna.

Tekst B. Walas,
fot. nadestane

Gmina Debowa taka

Samotni s3 wsrod nas

W polskiej tradycji Swieta spedza sie w gronie rodzi-
ny, a gdy jej brakuje, mozna liczy¢ na serdecznosc
przyjaciot, znajomych albo wtadze samorzadowe.

W zyciu réznie sie uktada
i czasami bywa tak, ze sSwieta
wcale nie s3 radosne, a wrecz
przeciwnie, nastrajaja refleksyj-
nie i niekiedy powodujg smutek.
Nie wynika to z samej istoty
swiat, lecz z tesknoty za dawny-
mi, lepszymi czasami.

13 grudnia w Swietlicy wiej-
skiej w Wielkim Putkowie od-
byto sie spotkanie wigilijne dla
chetnych, pozbawionych duzej
rodziny, oséb. Obiad z potra-
wami wigilijnymi przygotowato
Koto Gospodyn Wiejskich z tej
miejscowosci. Gospodarzami
spotkania byli: wéjt Stanistaw

Szarowski, przewodniczacy
Jan Maciejewski oraz kierow-
nik Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej Ewa Orszt. Impre-
ze uatrakcyjnili uczniowie ze
szkoty w tobdowie, prezentujac
okolicznosciowy montaz stow-
no-muzyczny.

Wszyscy zaproszeni goscie
otrzymali Swiateczny upomi-
nek. Spodziewano sie okoto 100
os6b, wiec i lista sponsoréow
spotkania byta dtuga. Obecnych
byto ok. 40 chetnych do udziatu
we wspdlnej wigilii.

Tekst i fot.
(B. Walas)
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podwadjne mistrzostwo powiatu wa

Ztoto dla Jarantowic

SIATKOWKA ® W odstepstwie 7 dni, czyli od 2 do 9 grudnia podopieczni Haliny Gotembiewskiej zdobyli

brzeskiego

W grudniu w hali sporto-
wej Zespotu Szkét Zawodowych
w Wabrzeznie odbyty sie powia-
towe turnieje szkét podstawo-
wych w pitce siatkowej. W grze
o tytut mistrza powiatu wystapi-
to tacznie 10 zespotoéw, reprezen-
tujacych szkoty z Rynska, Ziele-
nia, Jarantowic oraz dwie szkoty
wabrzeskie.

2 grudnia 2019 r. rywalizo-
waty dziewczeta. | miejsce w tur-
nieju zdobyty siatkarki ze Szkoty
Podstawowej w Jarantowicach.
W sktadzie mistrzowskiego ze-
spotu wystapity: Anna Rojek,
Jagoda Gradzka, Lena Kowalkow-
ska, llona Btaszkiewicz, Magdale-

na Rompa, Kinga Sroka, Monika
Koziet, Karolina Witkowska, We-
ronika Dziub, Sylwia Czudak.

9 grudnia do rywaliza-
cji stanety zespoty chtopcow.
| tu réwniez bezkonkurencyjni
okazali sie siatkarze ze Szkoty
Podstawowej w Jarantowicach.
Team w sktadzie: Rafat Miiller,
Michat Przekota, Kamil Kaszuba,
Krystian Banas, Igor Sadowski,
Krzysztof Natecz, Kacper to-
patkiewicz, Daniel Pelka, Kacper
Jurczuk, Marcin Imiatek, tukasz
Leja i Dominik Zalewski pokonat
wszystkich swoich rywali, zdo-
bywajac mistrzostwo powiatu.

Zapytana o wrazenia z tur-

nieju nauczycielka Halina Go-
tembiewska powiedziata: — Moje
»Ztotka”  odniosty  podwdjny
sukces, co bardzo mnie cieszy
i napawa duma. Mistrzynie i mi-
strzowie z Jarantowic beda repre-
zentowad nasz powiat w ¢wierc-
finale wojewddzkim w Chetmnie
i w Toruniu.

Dumni kapitanowie zwy-
cieskich druzyn z dyplomami
w dtoniach pozuja do zdjecia
w  towarzystwie rejonowego
organizatora sportu Jarostawa
Rybszlegera.

B. Walas,
fot. nadestane

I
R |

Sporty walki

Dobry wystep w Gdansku

Zawodniczki z Sekcji Kyokushin Karate Debowa taka wystartowaty w Otwartych
Mistrzostwach Wojewodztwa Pomorskiego.

Zawody odbyty sie 8 grudnia
2019 r. w Gdansku w konkuren-
cji kumite. Sekcje reprezento-
waty trzy zawodniczki, ktére

wywalczyty czotowe miejsca.
Oliwia Stachulak zdobyta | miej-

sce w kat. 11-12 lat +50 kg. Va-

nessa Dabrowska wywalczyta
I miejsce w kat. 11-12 lat -s50
kg, za$ Lena Stachulak zdobyta
I miejsce w kat. 11-12 lat —50 kg.
Zawodniczki pokazaty wysokie

umiejetnosci, charakter i ducha
walki. Podczas mistrzostw na-
sza sekcje reprezentowat takze
trener Tomasz Semeniuk, ktéry
sedziowat walki na macie.

(ak), fot. nadestane

Gry karciane

Pokerowy mistrz

w dniach 8-13 grudnia w Bratystawie odbyty sie Mi-
strzostwa Polski Pokera. Najlepszym zawodnikiem
okazat sie Pawet tadniak z Wabrzezna.

W Polsce od czasu wejscia
ustawy hazardowej nie mozna
organizowac eventéw, w ktérych
wygrywa sie nagrody o warto-
$ci wiekszej niz 2400 zt. Jednak
Stowarzyszenie Pokera Sporto-
wego wraz z organizacja Legal-
ny Poker organizuja catoroczne
eliminacje w 32 miastach Polski,

z ktorych najlepsi otrzymuja za-
proszenie na finaty do Bratysta-
wy. W tym roku mistrzem Polski
zostat Pawet ,Talibenes” tadniak
z Wabrzezna, pokonujac 449 ry-
wali z catej Polski.

Wygrat 10 tys. zt, olbrzymi
puchar, ztota bransoletke mi-
strza Polski oraz pakiet wart 15
tys. zt obejmujacy wyjazd na mi-
strzostwa Swiata pokera do Las
Vegas w maju 2020 roku. Drugi
z wabrzeznian, a jednocze$nie
brat zwyciezcy Krystian tadniak
po pierwszym dniu zmagan byt
liderem turnieju i byta szansa
na braterski pojedynek w finale,
ale jednak do tego nie doszto.
Odpadt szesnasty, inkasujac
3000 zt.

(ak),
fot. nadestane
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87-400 Golub-Dobrzyn
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Skrzynka narzedziowa - duoBOX o Skrzynka narzedzowa - Carbo S600 Skrzynka narzedziowa - Wheelbox HD
2 skrzynki w zestawie: 20" + 12" Skrzynka z organizerami Compact Poliamid | + 4 kuwety
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TITACH

Torba narzedziowa - KD2050 e Kompresor olejowy - KD400 eSpawarka inwertorowa - VIPER e Szlifierka katowa - TRYTON TDS125A e Whkretarka - HITACHI DV18DJL
Monterska | + pasek Poj. 24L | 206L/min 300A | + maska, mtotek, szczotka &00W | 125mm | 11000RPM | 18V | 2 aku | Walizka + bity
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Zestaw kluczy nasadowych - 94 elementy + Klucze Ptaskooczkowe® Polar roboczy - GoodMajster RANGER ® Wiertarko-Wkretarka Akumulatorowa - KD1566
STALCO $-55394-P | 8 kluczy ptaskooczkowych GRATIS! | + WALIZKA Rézne rozmiary od S do XXL| gr. 280g/m2 18V| 1x Bateria | Wlertta | Bity | Walizka w zestawie

2009 ° o .

WesotycH SwiaT!

. dla wszystkich naszych
~-klientow, partnerow biznesowych,
- monterdéw i firm wykonawczych

ktére z nami wspotpracuja

Zpes

/'mamru,.'cﬁ ?"7"7 Dowtrna, RP
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