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gdzie podziaty sie nitki?

Gaz miat dotrze¢ do miejscowosci Osieczek, Ksiazki i Brudzawki, w sumie do 250 gospo-
darstw domowych. Ale nad gazociggiem zebraty si¢ czarne chmury. Gtwnym problemem
okazaty sie poboczne nitki, ktorych nie ujeto we wniosku o dofinansowanie inwestycji.

Gmina Ksigzki miata realizo-
waé inwestycje wspolnie z Jablo-
nowem Pomorskim. W ramach
przedsiewzigcia planowano wy-
kona¢ stacje gazowa, redukcyj-
no-pomiarowg wysokiego ci$nie-
nia oraz gazociagi dystrybucyjne
$redniego cis$nienia, doprowa-
dzajace gaz do poszczegélnych
miejscowosci w gminie Ksigzki
(Osieczek, Ksigzki i Brudzawki)
oraz miasta i gminy Jablono-
wo Pomorskie. Sie¢ miata mie¢
dlugo$¢ ponad 41 km. W sumie
inwestycja zaklada przylaczenie
650 gospodarstw domowych, 250
z gminy Ksigzki i 400 z gminy Ja-
blonowo Pomorskie.

Firma nie zarobi

Zadanie miato kosztowa¢ ok.
16 milionéw zlotych. Podstawa
inwestycji to koncesja na roboty
budowlane. Na inwestycje gmina
Ksigzki otrzymala dofinansowa-
nie w wysokosci ponad 5 mlin zt
ze $rodkéw unijnych. Reszte mia-
ta wylozy¢ firma budujaca sie¢,
by potem zarabia¢ na sprzedazy
gazu ziemnego mieszkaficom.
Gazociag pozostalby wlasnos$cia
samorzadu.

Zainteresowanie inwestycja
wykazala firma Wagra z Torunia.
Do czasu, gdy przeanalizowala
zadanie.

- Okazalo sig, ze by przyla-
czy¢ 650 odbiorcow, musieliby-
$my dobudowa¢ 40 km gazociagu

nie ujetego we wniosku o dofi-
nansowanie, ztozonym do Urzedu
Marszatkowskiego. Podczas jego
przygotowywania nie wzieto pod
uwage rozproszonej zabudowy.
Gospodarstwa sg od siebie odda-
lone, a tych bocznych nitek nie
uwzgledniono - méwi Wiestaw
Zywicki, dyrektor ds. gazownic-
twa w firmie Wagra. - Zadanie
staje sie nieoptacalne. Nie wida¢
zwrotéw kosztow ze sprzedazy
gazu. Poza tym zainteresowanie
mieszkancow jest znikome.

Gmina, wpisujac do wniosku
liczbe przylaczy, nie miala jesz-
cze umoéw przedwstepnych, ktore
by wykazaly, gdzie rzeczywiscie
znajduja si¢ gospodarstwa za-
interesowane przytaczeniem do
sieci gazowej. Najwyrazniej za-
kladano, ze beda one przy glow-
nej nitce.

Kupia za... 30 lat

Jest jeszcze jedna rzecz, kto-
ra moze zniecheca¢ firmy zain-
teresowane inwestycja. Gdyby
jej podstawa bylta ustawa o part-
nerstwie publiczno-prywatnym,
przedsigbiorcy mogliby liczy¢,
ze po uplywie trwalosci projek-
tu - po 5 latach od zakonczenia
jego realizacji - gmina zechce
gazociag odsprzedaé. Natomiast
w przypadku koncesji firma mu-
sialaby na mozliwo$¢ odkupie-
nia gazociggu poczekac do czasu
wygasniecia tej koncesji — w tym

przypadku 30 lat.

Urzednicy nie tracg jeszcze
nadziei, ze uda si¢ naméwic pra-
cownikéw Urzedu Marszatkow-
skiego do wprowadzenia zmian,
ktdre pozwola na realizacje zada-
nia. Czasu jest malo, bo inwesty-
cje trzeba rozliczy¢ do 2015 r.

Trwaja negocjacje

- Bedziemy wnosi¢ o to, by
Urzad Marszatkowski zmniejszyt
liczbe przytaczy z 650 do 200 przy
gltéwnej nitce i zeby w zwigzku
z tym nie nanosit korekty dofi-
nansowania. Kilometraz taki, jak
we wniosku, zostanie zachowany
- moéwi Krzysztof Zielinski, za-
stepca wojta gminy Ksigzki.

Rozmowy miedzy gming
a Urzedem Marszalkowskim
majg odby¢ si¢ 12 marca. O ich
wynikach poinformujemy.
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W pigtek koriczy sie rekrutacja

kredyty gotdwkowe

A

prwszoklasistéw W wabrzeskich podstawdwkach.

Rodzice, ktérzy nie ztozyli jeszcze podari, musza sie pospieszy¢. W minionym
tygodniu placéwki otworzyty swoje podwoje przed przysztymi uczniami.
Na zdj. SP 2, gdzie gosci przywitaty zuchy. Wiecej na str. 21.
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Wez szybki kredyt
| Ciesz sie gotowkg!

Zapraszamy do oddziatu
Santander Consumer Banku

w Wabrzeznie
ul. Kosciuszki 2a
pon.-pt.: 9:00-17:00

Infolinia:

) 195 00

KOSZT POLACZENIA ZGODNY
I TARYFA OPERATORA

& Santander

santanderconsumer.pl

CONSUMER BANK

Bank dla Twoich pomystéw
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l Ptuznica

Szostoklasista na szostke

Marcin Makowski ze Szkoty Podstawowej w Pluznicy zostat laureatem wojewddzkiego
konkursu przedmiotowego z przyrody, organizowanego przez kujawsko-pomorskiego ku-

ratora oSwiaty.

Szostoklasista Marcin  Ma-
kowski jest prawdziwym omni-
busem. Tylko w tym roku szkol-
nym zdazyt wzig¢ udzial w dwoéch
konkursach matematycznych oraz
w przedmiotowych z przyrody,
jezyka polskiego i matematyki.
Sprawdzit swoja wiedze na temat
krajow anglojezycznych. Zakwa-
lifikowat si¢ do etapu powiato-
wego konkursu ortograficznego
,»Ortofanek”. W zeszlym roku za-
jal pierwsze miejsce z projektem
grupowym ,,Szukamy bezpieczne-
go domu dla stalowego gwozdzia”
i trzecie z projektem indywidual-
nym ,Budowa modelu rakiety”
w wojewddzkim konkursie przy-
rodniczym ,,Otwérz glowe, wiacz
myslenie”

Za swoj najwickszy dotych-
czasowy sukces uwaza tytul lau-
reata w wojewoddzkim konkursie
z przyrody i zakwalifikowanie do
finalu ogdlnopolskiego konkur-
su matematycznego ,,Pangea”. Do
naukowych rozgrywek przygoto-
wuje sie pod kierunkiem nauczy-
cieli oraz uczac si¢ systematycznie

Sonda

Dawniej goZdziki i rajstopy, a jak teraz mezczyz

Kazimierz Osinski

— Kiedys nie tylko kwiaty dawalismy,
ale rowniez upominki, np. rajstopy. Ko-
biety potrafig cieszy¢ sie z drobiazgu,
jesli jest dany szczerze. Zonie i c6rce
podaruje kosmetyki z miodem. Zycze
kobietom, zeby bardziej angazowaty sie
w polityke, a my, mezczyzni — zeby$my
im to umozliwiali.

BN T

w domu. A co Marcin lubi robi¢
w wolnym czasie?

- Zajmuje¢ si¢ budowaniem
modeli rakiet. Poza tym kolekcjo-
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Magdalena Szalewska, wicedyrektor SP w Ptuznicy, Alicja Wolska, nauczyciel-

nuje modele samolotéw. W przy-

szto$ci cheialbym zosta¢ lotnikiem
- mOowi.

(pg), fot. nadestane

ka przyrody, ktdra przygotowata Marcina do konkursu przyrodniczego, Marcin
Makowski i Elzbieta Matek, dyrektor SP w Ptuznicy

Nie tak uroczyscie jak w PRL-u

Janusz Sochacki

— Jestem umdwiony z zong i cOrkg

na pizze. Kwiatki juz byty — tulipany

i goZdziki, dla corki stodycze. Kiedys
Dzieri Kobiet byt bardziej uroczysty

i kolorowy. Pracownice dostawaty raj-
stopy i talony. Paniom zycze nadejscia
lepszych czasow.

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227

ni adoruja swoje panie w Dniu Kobiet? 0 to zapytaliSmy ich w sobote.

Zhigniew Klimek

— Jestem starej daty. Zawsze jest
kwiatek i czekoladki oraz kawa z zong

i znajomymi. Kiedy$ obchodzono Dzien
Kobiet bardzo uroczyscie, teraz raczej
w domowym zaciszu. Ta tradycja w za-
ktadach pracy ginie. Panowie traktujg
to Swieto jako niepotrzebne. A ono na

pewno sprawia kobietom przyjemnosc.
REKLAMA

WYJASNIENIE
Krzysztof Grzybek, komendant Strazy Miejskiej w Wabrzez-
nie: — Chciatbym doprecyzowaé moja wypowiedz, zamiesz-
czona w artykule dotyczacym zakupu samochodu dla strazy
miejskiej. Jest to jedyny nowy samochdd strazy miejskiej

w przeciggu 12 lat. Wczesniej byta ona w posiadaniu dwoch

nowych aut marki Polonez.

REKLAMA

POZYCZKI
POD ZASTAW

* maszyny rolnicze
* samochody
»sprzet AGD i RTV
»* bizuteria

* elektronarzedzia

A

skup ztota i srebra
Wabrzezno
Grudzigdzka 3

) 694 390 127

Janusz Zale$ny
— Tradycyjnie zona dostaje kwiat,
najczesciej jest to hiacynt lub frezja.
Zyczenia otrzymuie tesciowa, synowe

i wnuczki. Kiedys kobiety dostawaty
tulipany i rajstopy. W zaktadach byta

2 tej okazji kawa i ciasto. Zycze paniom,
by miaty mniej stresujace zycie i zeby
mezczyZni okazywali im wigkszy szacu-
nek. Mowi sig, ze mezczyzna jest gtowg
rodziny, ale to kobieta jest szyjg, kidra tg
gtowg kreci.

REKLAMA

Kancelaria Radcy Prawnego

Anny Grudzien

K. r|| "il"l 0 1

obstuga prawna przedsigbiorcéw
i 0séb indywidualnych

* przygotowanie i weryfikacja uméw

* windykacja naleznosci

* postepowania z zakresu prawa pracy

* spadki

* odszkodowania

* przygotowanie pism urzedowych

* rozwody i spory z zakresu prawa rodzinnego
* porady prawne

Golub-Dobrzyn, Rynek 20
tel. 56 683 31 09, tel. 513 175 036

Wabrzezno, ul. Wolnosci 4
tel. 513 175 036

www.kancelariagrudzien.pl

Not. i fot. Paulina Grochowalska

Piotr Witomski

—Zona i c6rki dostaty kwiaty. Syn
poszedt w moje Slady. Zaprositem
zong do kina, potem moze péjdziemy
na pizze i mate zakupy. Dzisiaj juz nie
tak uroczyscie obchodzi sig to Swigto.
A kobiety lubig by¢ adorowane. Zycze
im duzo storica i usmiechu.
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WABRZESKIEGO

BCHA

www.cwa.info.pl

Redakcja:

87-400 Golub-Dobrzyn

ul. Rynek 20

tel. (56) 68 22 680

e-mail: redakcja@wpr.info.pl
Redaktor naczelny:
Adrianna Btaszkiewicz

Dzial reklamy:
tel. (56) 68 22 680
e-mail: reklama@wpr.info.pl

Ogtoszenia drobne:
87-400 Golub-Dobrzyn
ul. Dworcowa 4

tel.(56) 68 22 680

Wydaweca:

Wydawnictwo Promocji Regionu Sp. z o.0.
87-400 Golub-Dobrzyn

ul. Rynek 20

Druk:
EDYTOR Sp. z o.o.
10-364 Olsztyn, ul. Tracka 10

Redakcja nie zwraca tek
R

sobie prawo do ich redagowania i skracania.

ionych oraz
h oat

dakeja nie odpowiada za tresé




www.cwa.info.pl

Aktualno$ci

l Ptuznica

Powiedzieli, co w rolnictwie piszczy

Na Forum Rolniczym w Ptuznicy poruszono aktualne tematy z zakresu rolnictwa i ohszaréw
wiejskich oraz zaprezentowano zagadnienia dotyczace przetwarzania Swiatta stonecznego
na energie elektryczng za pomoca paneli solarnych.

Spotkanie odbylo si¢ w mi-
niony pigtek w Urzedzie Gminy
w Pluznicy. Uczestniczyli w nim
rolnicy z gminy. O mozliwosciach
pozyskiwania funduszy europej-
skich w 2014 r, m. in. w ramach
Programu Rozwoju  Obszaréw
Wiejskich, mowil wojt gminy Mar-
cin Skonieczka.

O zaletach fotowoltaiki, szcze-
gélnie o korzysciach finansowych,
opowiadata Milena Kojtka, konsul-
tant ds. energii odnawialnej. Na-
stonecznienie w Polsce pozwala na
wyprodukowanie rocznie 980 kWh
z kazdego zainstalowanego 1 kWp
(kilowata mocy). Zgodnie z tary-
fa FIT (gwarantujacg stala stawke
za sprzedaz energii elektrycznej na
najblizsze 15 lat), za kazdy wypro-
dukowany 1 kWh uzyskamy 1,1 zt
(dla instalacji 40 kW). Rocznie z 1
kWp mozna wigc zarobi¢ 1078 zt (1
kWp x 980 kWh/rok x 1,1). Catko-
wity koszt systemu fotowoltaiczne-
go o mocy 1 kWp wynosi od 5800
zt do 7200 zl. Inwestycja zwrdci sie
w ciagu 5-7 lat.

Doplaty

Uczestnikéw  spotkania inte-
resowalo, czemu doplaty bezpo-
$rednie placone sa w ratach i jakie

zmiany szykuja sie w tym
zakresie.

Michat Portalski
z Agencji Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
w Wabrzeznie podkredlil,
ze kontrole, podczas kto-
rych sprawdzane jest m.
in. czy zwierzeta sg wlasci-
wie oznakowane i czy stan
faktyczny stada zgadza si¢
z tym, co znajduje si¢ w bazie da-
nych Systemu Identyfikacji i Reje-
stracji Zwierzat (IRZ), bedg bardziej
rygorystyczne. Przypomnial tez, ze
whadciciel o zmianach jakie zaszly
w stadzie zwierzat gospodarskich
moze informowaé droga elektro-
niczng.

Od stycznia kazdy rolnik sto-
sujacy w swoim gospodarstwie
pestycydy jest zobowigzany pro-
wadzi¢ produkcje rodlin zgodnie
z zasadami integrowanej ochrony.
Wiaze si¢ z tym nowy system szko-
len, nie tylko dla rolnikéw; ale takze
dla pracownikéw sklepow dystry-
buujacych pestycydy. O zmianach
w przepisach dotyczacych stoso-
wania $rodkéw ochrony roslin mo-
wila Lidia Dymek z Powiatowego
Zespolu Doradztwa Rolniczego

W spotkaniu uczestniczyli rolnicy
Z catej gminy

w Wabrzeznie.

O problemie, ktory przyspo-
rzyl zmartwien wszystkim polskim
rolnikom, czyli afrykanskim po-
morze $win i dzikéw, opowiadata
Zofia Czobodzinska z Powiatowego
Inspektoratu Weterynarii. Przypo-
mniala, Ze rolnicy powinni zacho-
wac ostrozno$¢: zadbac o dezynfek-
¢je (np. roztozy¢ maty nasgczone
srodkiem dezynfekujacym), nie
wpuszczaé do budynkéw gospodar-
skich obcych ludzi i niezwlocznie
zglosi¢ wszelkie niepokojgce obja-
wy. Omowila tez kwestie zwigzane
ze $wiadectwami zdrowia, transpor-
tem zwierzat i ubojem domowym.

Tekst i fot.

Paulina Grochowalska
REKLAMA
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Laptopy za darmo

60 mieszkaficow WabrzeZna otrzyma laptopy z dostepem
do internetu. 20 kolejnych komputerdw trafi do dwdch wa-

brzeskich instytucji.

Samorzad juz
kupil sprzet. Miesz-
kancom  zakwalifiko-
wanym do projektu
,Wabrzezno on-line”
zostanie on przekaza-
ny po 20 marca. Wia-
$cicielami nowych lap-
topow beda uczniowie
szkoél  podstawowych,
ktorzy osiagaja bardzo
dobre wyniki w nauce,
osoby powyzej 50 roku Zycia oraz
niepelnosprawni. Komputery tra-
fia tez do gospodarstw domowych,
spelniajacych kryterium docho-
dowe, upowazniajace do otrzyma-
nia wsparcia w ramach systemu
pomocy spolecznej lub systemu
$wiadczen rodzinnych.

- Osoby, ktoére otrzymaja
laptopy przejda tez odpowiednie
szkolenie. Nauczg si¢ jak korzystaé
z nich i ustug dostepnych on-line.
W momencie odbioru otrzymaja
tez odpowiedni instruktaz uru-
chomienia i obstugi laptopa - in-
formuje Anna Borowska, rzecznik
prasowy wabrzeskiego ratusza. -
Wszyscy tez bedg mieli zapewnio-

Komputery miasto juz kupito. W rece

mieszkaricGw trafig po 20 marca

ny bezptatny dostep do internetu

przez 5 lat i 6 miesiecy, liczac od 1
kwietnia 2014 roku.

Pie¢ komputeréw otrzyma tez
Wabrzeski Dom Kultury, a pietna-
$cie trafi do Wabrzeskiego Cen-
trum Profilaktyki Terapii i Inte-
gracji Spoleczne;.

Projekt ,Wabrzezno on-line”
wspolfinansowany jest z Europej-
skiego Funduszu Rozwoju Regio-
nalnego. Srodki z EFRR to 375 tys.
zl, 66 tys. zl pochodzi z budzetu
miasta. Za konserwacje sprzetu
i oplaty za internet przez 5 lat be-
dzie ptacito miasto.

(pg), fot. nadestane
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Bank Spoldzielczy w Golubiu-Dobrzyniu| (Sos) Bank Spdidzielczy w Golubiu-Dobrzyniu

KREDYT
GOTOWKOWY

u‘%

KREDYT
GOTOWKOWY
“OKAZJA”

Lap okazjg, nie znajdziesz lepszej:
- bardzo niskie oprocentowanie
- okres kredytowania do 5 lat

nawozow mineralnych,
$rodkéw ochrony roslin,

DOBRY PLON

Atrakcyjny kredyt przeznaczony na finansowanie
zakupu rzeczowych Srodkow do produkgji rolnej:

Udzielany na okres do 12 m-cy:
- stala stopa procentowa
- max. kwota do 50 000 z1
- na dowolny cel
- przez caly okres kredytowania
placisz tylko 1% odsetek

Pray catkowite; kwocte kredytu 1000 21 § okreste kredytowania 12 m-cy RRSO wynosi
15,81 % Wysokos¢ oplat uwzglednionyeh w calkowitym koszeie kredytu: 75,38 21
Calkowita kwota do zploty: 1075,38 # (kwota kredyiu i koset keedytu: odserki 5,38 1,
prowizia 70 21), Rata kredyti (malejyee saldo, przy zalozeniu splat w réwnyeh ratach
miesigeznych) wynosi 83,33 o + odsetki,

- dogodne raty, wygodne terminy
- bez ubezpieczen i ukrytych kosztow
- do 2 lat oprocentowanie stale, powyzej zmienne

Prey calkowite] kwocie kredytu 1000 21 i okresie kredytowania 12 m-cy RRSO wynosi
1144 %, Wysokost oplat uwzglednionych w ealkowitym koszcie kredviu: 57,66 7

{odsetki, prowizie). Calkowita kwota do zaplaty: 105766 21 (kwota kredvtu 1 koset
kredym: odsetki 37,66 2, prowizja 20,00 2l). Rata kredyviu (malejace saldo, pray
zalozeniu splat w rownych ratach micsigeznych) wynosi 83,33 2l + odsetki,

Zapraszamy do naszych placowek:

- Oddziat w WabrzeZnie, ul. 1 Maja 634, tel. 56 6882309,

- Centrala w Golubiu-Dobrzyniu, ul. Rynek 34, tel. 56 6832816,

- Oddziat w Ksiazkach, ul. Bankowa 1, tel 56 6888124
- Filia w Debowej Lace tel. 56 6889248.

- pasz,
paliwa rolniczego, .

- kwalifikowanego materiatu si
- zakup hodowlanych jatowek

Dlaczego warto:
- promocyjne oprocentowanie,
- maksymalna kwota kredytu 1000:z{ ne

rolnych. i

Zapraszamy do naszych placowek:
- Centrala w Golubiu-Dobrzyniu, ul. Rynek 34,
tel. 56 6832816,
- Oddziat w Wabrzeznie, ul. 1 Maja 63a,
tel. 56 6882309,
- Oddziat w Ksigzkach, ul. Bankowa 1,
tel. 56 6888124,
- Filia w Debowej t.ace, tel. 56 6889248.
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l Wabrzezno

l Wabrzezno

Zapytaj specjaliste Qstroznie ze stoncem

Nie wiesz jak zdoby¢ unijne pieniagdze na realizacje swoje-
go pomystu? Zapytaj specjaliste 11 marca.

Wszyscy, ktérzy cheg sie do-
wiedzie¢ czy ich przedsiewziecie
ma szanse na dofinansowanie
z funduszy europejskich, moga
skorzysta¢ z konsultacji z pracow-
nikiem Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Kujawsko-Pomor-
skiego. Konkretna informacja
od eksperta na pewno pomoze
w podjeciu decyzji o przygotowa-
niu projektu.

Na co mozna liczy¢ na takim
spotkaniu? Na otrzymanie wstep-
nej diagnozy sytuacji, czyli zakla-
syfikowanie pomystu na przedsie-
wziecie do typow projektow, ktore
majg szanse na uzyskanie dofinan-
sowania w ramach programoéw
pomocowych. Konsultant wskaze

' Wabrzezno

ewentualne Zrédla dofinansowa-
nia, przedstawi podstawowy zakres
procedur ubiegania si¢ o wsparcie
oraz poda dane kontaktowe do
instytucji, ktore zajmujg sie przy-
znawaniem dofinansowania. Spe-
cjalista udzieli réwniez informacji
dotyczacych rozliczania projektow
w ramach Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego i Progra-
mu Operacyjnego Kapitat Ludzki.
Najblizszy termin konsultacji
w Wabrzeznie to 11 marca. Eks-
pert bedzie czekal na chetnych
w godzinach od 9.00 do 11.00
w sali 128 w starostwie powiato-
wym . Konsultacje sg bezptatne.

(pg)

Pomyst na ulice
spodobat sie mieszkancom

W tym roku przygotowywany jest projekt budowy ulic Ku-
kutczej, Sowiej, Bazanciej i Strusiej. Na spotkaniu robo-
czym w ratuszu wiasciciele nieruchomosci na tych ulicach
mogli wnosi¢ swoje uwagi do koncepcji projektu.

W tym roku przygotowany bedzie rojekt budowy ulic Kukutczej, Sowigj, Bazancigj

i Strusiej. Na spotkaniu roboczym w ratuszu wiasciciele nieruchomosci na tych
ulicach mogli wnosic¢ swoje uwagi do koncepcji projektu

Z zainteresowanymi miesz-
kancami spotkal si¢ burmistrz
Leszek Kawski oraz projektant
Patryk Schulz. Przedstawili kon-
cepcje wykonania czterech ulic na
Osiedlu Ptasim. Na Bazanciej, So-
wiej i Strusiej chodniki o szeroko-
$ci 2 metréw zostang wybudowane
po jednej stronie. Bedzie mozna
na nich parkowa¢ samochody.
Zaréwno chodniki, jak i jezdnie
zostang wykonane z kostki beto-
nowej i beda znajdowaly si¢ na
tym samym poziomie, ale zostang
oznaczone kolorami.

Na ulicy Kukulczej, zamiast
chodnika, bedzie $ciezka pieszo-
rowerowa o szerokosci 2,5 me-
tra. Miejsca niezagospodarowane

miedzy pasem drogowym a nie-
ruchomosciami upiekszy zielen.
W projekcie bedzie uwzgledniona
budowa wjazdéw do posesji.

Spadek woéd opadowych be-
dzie poprowadzony do $rodka osi
jezdni, co przy obfitych opadach
nie tylko ma ograniczy¢ zalewa-
nie posesji, ale rowniez usprawnic¢
oczyszczanie ulic.

Koncepcja zostata zaakcepto-
wana przez mieszkancow, ale za-
nim projektant przystapi do pracy,
spotka si¢ z kazdym z wlascicieli,
by omoéwié szczegdly. Projekt ma
by¢ gotowy do 30 lipca. Budowe
tych ulic wstepnie planuje sie na
wiosne przysztego roku.

Tekst i fot. (pg)

Za oknem pieknie Swieci storice i zamieniamy zimowe ubrania na lzejsze. 0 tym jak za-
dbaé o skdore w tym okresie rozmawiamy z dermatolog Joanng Konieczng z Nowego Szpi-

tala w Wabrzeznie.

-Jakpomiesia-
cach niskich tem-
peratur i noszenia
grubej odziezy po-
winnismy zadba¢
o naszg skore?

- Wiosng, po
okresie spedzonym
w cieplym obu-
wiu, warto zrobi¢
przeglad paznokci.
Zmiany na ptytkach,
kruszenie, pogru-
bienie ptytki, zmia-
na koloru paznok-
cia mogg $wiadczy¢
o grzybicy. Po zimie
wigkszo$¢ os6b ma
przesuszong skore.
Warto zadba¢ o na-
wilzenie jej balsa-
mami nieperfumo-
wanymi.

- Kazdy z nas
ma jakie§ znamio-
na na skorze. Kie-
dy powinno nam
sie zapali¢ czerwo-
ne $wiatetko?

- Jesli ktores sie
powiekszy, zmienia kolor, ksztalt
i powierzchnie. Jesli co$ takiego
zauwazymy, zapraszam do nasze-
go szpitala na przeprowadzenie
oceny dermatologicznej w ramach
profilaktyki czerniaka.

- Co nas czeka podczas wizy-
ty u dermatologa?

- Badanie dermatoskopowe.
Jest ono nieinwazyjne, polega na
ocenie budowy znamienia pod
dermatoskopem. Podejrzane zna-
miona usuwa si¢ chirurgicznie.
Odpowiednio wczeénie zdiagno-
zowane i usuniety czerniak pro-
wadzi do catkowitego wyleczenia.
Dlatego wazna jest profilaktyka
dermatologiczna.

- Kiedy znamie moze ulec
zezlosliwieniu?

- Gdy jest draznione mecha-

Ptuznica

Dermatolog Joanna Konieczna z Nowe-
go Szpitala w Wabrzeznie
nicznie, np. urazane odziezg i nad-

miernie nastoneczniane. Nawet
jedno oparzenie stoneczne skory
W miejscu, gdzie $3 znamiona, po-
woduje wzrost ryzyka zachorowa-
nia na raka skory.

- A co ze sztucznym opala-
niem?

- Dermatolodzy sa wrogami
solarium. Ma ono wylacznie szko-
dliwe dziatanie.

- Niektorzy twierdza, ze
opalanie sie¢ w solarium lagodzi
tradzik. Czy to mit?

- Na chwile moze dziataé
przeciwzapalnie 1 wysuszajaco,
wiec z poczatku moze si¢ wyda-
wad, ze pomaga. Ale przy nastep-
nych wizytach pod lampa naskd-

rek grubieje, zatykajg si¢ mieszki
wlosowe i tradzik sie nasila.

- Jakie jeszcze problemy ze
skéora moze powodowaé nad-
mierny kontakt ze stoncem?

- Problemem narastajgcym
z roku na rok sg reakcje fototok-
syczne i fotoalergiczne. Nasila sie
on wraz z rozwojem cywilizacyj-
nym i powiekszaniem sie dziury
ozonowej. To ,,uczulenie” na ston-
ce. Poza tym rézne leki i kosme-
tyki same w sobie niepowodujace
zadnych reakcji, w kontakcie ze
stoicem moga powodowac¢ uczu-
lenie — pojawiaja sie wtedy czer-
wone, swedzace bable. Najczesciej
fotoalergia wystepuje od marca
do maja, kiedy wystawiamy si¢ na
wiosenne promienie stonca. Jesli
przyjmujemy jakie$ leki doustne,
unikajmy naslonecznienia. Nie
uzywajmy tez, jesli mamy zamiar
wyj$¢ na stonce, perfumowanych
kosmetykow. Stosujmy za to kre-
my z faktorem od SPF 30 w gore.

- A jak juz u nas fotoalergia
wystapi, to co mamy zrobic?

- Najlepiej zglosi¢ sie do leka-
rza pierwszego kontaktu. Mozna
tez kupi¢ bez recepty mas¢ Hy-
drokortyzon lub Fenistil zel oraz
naby¢ wydawane bez recepty prze-
ciwuczuleniowe leki jak Zyrtec lub
Amertil.

- Jak, oprocz unikania ston-
caistosowania kremow z filtrem,
mozemy dba¢ o swoja skore?

- Unika¢ dlugich, goracych
kapieli w wannie oraz nie uzywaé
pachnacych, kolorowych dodat-
kéw do kapieli, bo moga zawie-
ra¢ szkodliwe dla skory sktadniki.
Mozna smarowaé cialo prepara-
tami balsamowo-mleczkowymi.
Nie stosujmy do opalania zadnych
przyspieszaczy typu masto kaka-
owe.

- Dzi¢kuje za rozmowe.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Doradztwo dla pozarzadowek

Aktywni mieszkarncy gminy Ptuznica, ktdrzy chcieliby zawiaza¢ stowarzyszenie lub dziata-
ja juz w sformalizowanej strukturze, ale potrzebuja pomocy, moga skorzystac z hezptatne-
go wsparcia doradczego, informacyjnego oraz technicznego. To wszystko oferuje Centrum
Wspierania Organizacji Pozarzadowych.

Aby otrzyma¢ pomoc, wy-
starczy przyjs¢ do siedziby Towa-
rzystwa Rozwoju Gminy Pluzni-
ca. Tam u doradcy bedzie mozna
zasiegna¢ informacji i uzyskacd
porady z zakresu pozyskiwania
i rozliczania $rodkéw zewnetrz-
nych, prowadzenia ksiggowosci
i aspektow prawnych w organi-

zacjach pozarzadowych oraz in-
nych.

Dodatkowo bedzie mozna
skorzysta¢ z komputerdw, inter-
netu, kserokopiarki, a nawet z sali
na organizacj¢ spotkan.

NGO-sy moga bezptatnie ko-
rzysta¢ z takich ustug w ramach
projektu Centrum Wspierania

Organizacji Pozarzadowych, re-
alizowanego przez Towarzystwo
Rozwoju Gminy Pluznica. Projekt
otrzymal dofinansowanie z Urze-
du Gminy w Pluznicy i realizowa-
ny bedzie przez 10 miesigcy - do
15 grudnia.

(pg)
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l Wabrzezno

Remontu ciag dalszy

W Wabrzeskim Domu Kultury rozpoczat sie kolejny etap prac remontowych. Zmienit sie
wyglad studia MTK, a obecnie trwaja prace w holu.

Od poczatku roku wyremon-
towane zostaly dwie klatki schodo-
we i korytarz na tylach budynku.
Zaadaptowano pomieszczenie po
archiwum na studio nagraniowe
Miejskiej Telewizji Kablowej. Pra-
ce obejmowaly wykonanie elektry-
ki, malowanie $cian, wylozenie ich
piankg akustyczng, polozenie pa-
neli podlogowych, wstawienie no-
wych drzwi. Od$wiezono réwniez
$ciany w montazowni. Zamonto-
wano tam nowe drzwi i domofon.
Polozono panele podtogowe oraz
uzupelniono umeblowanie. Wiek-
sz0$¢ prac w pomieszczeniach tele-
wizji wykonali pracownicy MTK.

- Poprawit sie komfort naszej
pracy. Dzieki drugiemu pomiesz-
czeniu bedziemy mogli nagrywacé
rozmowy z naszymi go$¢mi na
miejscu — moéwi Dawid Wiecki,
operator i montazysta.

Obecnie remontowany jest
hol WDK. Zniknie boazeria,
a $ciany beda pomalowane. Zosta-
ng wykonane prace wentylacyjne
i elektryczne oraz wstawione nowe
drzwi. Remont potrwa jeszcze ok.
3 tygodnie, ale jest prowadzony
w taki sposdb, aby nie zakloci¢
pracy instytugcji.

W ubieglym roku Wabrzeski
Dom Kultury wydal na prace re-
montowe, sprzet i wyposazenie
ok. 118,5 tys. zl. Najwazniejsza
inwestycja byl kompleksowy re-
mont sali widowiskowej z moder-
nizacja o$wietlenia sceny i cze-
$ciowa naprawa podlogi. Prace
modernizacyjne objely takze sale:
kolumnowg i bankietowa. Na bie-
zaco prowadzone byly remonty na
tylach obiektu, m. in. naprawa sie-
ci kanalizacyjnej i modernizacja
tazienek w pokojach goscinnych,
a takze niezbedne naprawy m. in.
elewacji zewnetrznej i samocho-

l Wabrzezno

du stuzbowego. W parku wokot
domu kultury ustawiona zostala
przyrodnicza $ciezka dydaktyczna,
odswiezono plotki i taweczki par-
kowe. Udalo sie tez kupi¢ troche
nowego sprzetu: kuchenke gazo-
w3 i okap gastronomiczny, drobne
wyposazenie do kawiarni STYL
oraz urzadzenia do prac porzad-
kowych. Zainwestowano réwniez

w wyposazenie biura. Studio MTK
otrzymalo nowa kamere oraz dwa
odtwarzacze DVD, natomiast do
dzialu animacji trafit profesjonal-
ny aparat fotograficzny. Z nowych
strojow i wyposazenia cieszyli
sie tez muzycy z Orkiestry Detej
WDK.
Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Obecnie w WDK remontowany jest hol

Skarhowka zaprasza na szkolenie

Aby zacheci¢ przedsiebiorcow do rozliczania sie droga elektroniczng, wabrzeska skarbow-
ka organizuje hezptatne szkolenie.

Przedsigbiorcy dzialajacy na
terenie powiatu  wabrzeskiego
moga skorzystac ze szkolenia doty-
czacego skladania deklaracji droga
elektroniczng. Odbedzie si¢ ono
21 marca o godz. 10.00 w siedzibie
Urzedu Skarbowego w Wabrzez-
nie, ul. Macieja Rataja 2, sala nr 26,
I pietro.

Zeby ulatwi¢ podatnikom roz-
liczanie si¢ z fiskusem, wabrzeska
skarbowka przygotowata w sali
obstugi podatnikéw (pokdj nr 2)
stanowisko komputerowe, z kto-
rego interesanci moga korzystaé

w godzinach pracy urzedu: w po-
niedziatek, $rode, czwartek i pigtek
w godz. 7.15-15.15 oraz we wtorek
w godz. 7.15-18.00.

Osoby, ktore bedg mialy pro-
blemy ze zlozeniem zeznania elek-
tronicznie, moga liczy¢ na pomoc
urzednikow.

Aby wypetni¢ deklaracje, trze-
ba przy sobie mie¢: dowdd osobisty
lub inny dokument potwierdzajacy
tozsamos¢, nr PESEL lub nr NIP
(gdy podatnik prowadzi dzialal-
nos$¢ gospodarczg), informacje od
platnikéw (zaktadéw pracy) o uzy-

skanych w roku 2013 dochodach
(. PIT-11, PIT-11A, PIT-40A, PIT
-8C), kwote przychodu z zeznania
za 2012 rok lub kopie zeznania
za 2012 rok oraz nr PESEL dzieci
(w przypadku zamiaru skorzysta-
nia z ulgi prorodzinnej).

Zeznanie roczne mozna zlo-
zy¢ droga elektroniczng réwniez
z domu, za posrednictwem platfor-
my e-Deklaracje. Wszelkie infor-
macje na ten temat dostepne s3 na
stronie www.e-deklaracje.gov.pl.

(rg)
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Wielkanocne konkursy

Wabrzeski Dom Kultury zaprasza do udziatu w konkursach
zwigzanych z wiosennymi swietami. Moze w nich wziac
udziat kazdy, kto ma pomyst na ozdobienie wydmuszki,
kartki Swigtecznej lub wykonanie palmy wielkanocnej.

"y

Pierwsze zadanie konkurso-
we polega na zrobieniu tradycyj-
nej palmy wielkanocnej. Kazdy
uczestnik moze zglosi¢ tylko 1
prace. Chetni powinni stawié sie
ze swoimi palmami o godz. 13.00
na Jarmarku Wielkanocnym, kto-
ry odbedzie si¢ 13 kwietnia na
Placu Jana Pawta II w Wabrzeznie.
Tematem drugiego konkursu jest
kartka wielkanocna. Powinna by¢
skladana, o wymiarach 15x21cm
(zlozona kartka A4). Kazdy uczest-
nik moze zglosi¢ do konkursu
maksymalnie 2 prace. Technika
wykonania dowolna.

Zadanie w trzecim konkur-
sie polega na wykonaniu pisanki
z wydmuszki w dowolnej techni-
ce plastycznej. Kazda osoba moze
dostarczy¢ maksymalnie 2 kartki
i 2 pisanki osobiscie do Dziatu
Animacji Kultury i Promocji Mia-

Na konkurs nalezy wykonac pisanke z wydmuszki w dowolnej technice plastyczne;

sta lub przesta¢ na adres WDK (ul.
Wolnosci 47, 87-200 Wabrzezno)
do 1 kwietnia, w przypadku wy-
dmuszek z dopiskiem ,Pisanka
wielkanocna”. Autorzy nagrodzo-
nych prac otrzymaja dyplomy i na-
grody 11 kwietnia o godz. 16.00
w Wabrzeskim Domu Kultury.

W konkursach wielkanocnych
moga wzig¢ udzial wszyscy, bez
ograniczen wiekowych. Do kazdej
pracy nalezy dolaczy¢ metryczke,
na ktérej umieszczone beda na-
stepujace dane: imi¢ i nazwisko,
wiek, adres, telefon kontaktowy
oraz zgoda rodzica/opiekuna na
udziat w konkursie (w przypadku
0s6b niepelnoletnich). Regulami-
ny dostepne s3 na stronie interne-
towej Wabrzeskiego Domu Kultu-
ry: www.wdkwabrzezno.pl.

(pg), fot. archiwum CWA

REKLAMA

Rozsiewacze nawozow RAUCH

Jakosé potwierdzona
przez uzytkownikow!

AUTORYZOWANY DEALER KUHN:

EUROMASZ

LIPKA

www.kuhn.com.pl

be strong, be KUHN

EUROMASZ S.J.

Jastrzebie 92, 87-600 Lipno
tel. 609 787 466
www.euromasz,pl
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l Ksigzki

Komputer nie pyta o wiek

Nigdy nie jest za pdzno, by sie nauczy¢ obstugi komputera i korzystania z zasohdow inter-
netu. Taka mozliwos¢ od 25 do 27 marca daje osobom dorostym i seniorom hiblioteka
w Ksigzkach. W ten sposdb wiacza sie w obchody Tygodnia z Internetem.

Osoby, ktére zdecydujg sie
uczestniczy¢ w spotkaniach ,,Pole
do popisu” podczas internetowego
wykladu dowiedzg sig, jak korzy-
sta¢ z komputera oraz jak przez in-
ternet zdobywac wiedze i umiejet-
nosci, ktére moga im si¢ przydac.

- Przekonajg sig¢, jak pomdc
we wskazaniu kierunkéw rozwo-
ju swoim dzieciom czy wnukom,
sprawdza réwniez, gdzie szuka¢
informacji pomocnych w znale-
zieniu pracy i dlaczego na emery-
turze warto zosta¢ wolontariuszem
- moéwi Kasia Chandzel, kierow-
nik Gminnej Biblioteki Publicznej
w Ksigzkach.

Ksigznica organizuje spotka-
nia w ramach ogoélnoeuropejskiej
kampanii Tydzien z Internetem.
To czwarta edycja. W tegorocznej
chodzi o pokazanie jak internet
i znajomo$¢ nowych technologii
pomagaja w poszukiwaniu pracy.
W Polsce kampanie koordynuje
Fundacja Rozwoju Spofeczenstwa
Informacyjnego, prowadzaca m.in.
ogolnopolski Program Rozwoju

l Wabrzezno

Bibliotek. Zajecia zostang zreali-
zowane w oparciu o scenariusz
przygotowany przez Orange Pol-
ska i Fundacje Orange. Spotkania
beda odbywac si¢ w parach. Trze-
ba si¢ pospieszy¢ z deklarowaniem

udzialu, bo liczba miejsc jest ogra-
niczona. Wigcej informacji mozna
uzyska¢ w bibliotece lub pod nu-
merem tel. 56 688 81 49.

(pg), fot. archiwum CWA

Jak korzystac z komputera oraz zdobywac przez internet wiedze i umiejetnosci
bedzie mozna sie dowiedzie¢ w bibliotece w Ksigzkach (fot. archiwum ,CWA”)

Dzierganie sposochem na zycie

Dwie pasjonatki robdtek recznych z Grudzigdza pokazaty w Wabrzeskim Domu Kultury
ubrania, serwetki i inne cuderika wyczarowane z wtoczKi i nici.

Prace grudzigdzanek mozemy
oglada¢ w galerii WDK od piat-
ku. Ewa Wata z wyksztalcenia jest
pedagogiem. Pracowatla z dzie¢mi
specjalnej troski. Od 20 lat jest
na emeryturze. Od zawsze szyla,
haftowata, dziergala na drutach
i szydelku. Najczesciej obrusy, ser-
wetki i elementy odziezy.

- Od dziecka lubilam prace
reczne, ale poki bylam zaanga-
zowana w prace zawodowy, nie
miatam na to wiele czasu. Dopie-
ro na emeryturze moge sie temu
poswiecic¢ bez reszty. Teraz to mdj
sposob na zycie. Niektorzy sg za-
tamani, nie wiedza, co maja robié
w wolnym czasie, a ja jestem bar-
dzo aktywna - opowiada.

Ostatnio fascynuje jg techni-
ka brugijska. Owoce tej fascynacji
mozemy zobaczy¢ na wystawie.

Dorota Gunajew z zawodu jest
bibliotekarzem. Swoje hobby za-
czeta od serwetek szydetkowych.

i

Od Iej oroa Gunajew i Ewa Wata

Na poczatku pomysly czerpala
z czasopism.— Jak mama chciala
mnie nauczy¢, nic z tego nie wy-
chodzilo. Sama musiatam do tego
doj$¢ - mowi.

Ostatnio, z myslg o wnuczce,
wykonuje ubranka i dodatki. Pani

~
Pani Ewa odpowiadata na pytania odwiedzajgcych wystawe

Dorota w swoich pracach lubi wy-

korzystywaé wioczki zakupione

w sklepach z uzywang odzieza.

W jej rekach zamieniajg si¢ one
w piekne bluzki i sukienki.

Tekst i fot.

Paulina Grochowalska

' Wabrzezno

Ostatki w ,,dwojce”

4 marca uczniowie Szkoty Podstawowej nr 2 w WabrzeZnie bawili sie na dyskotece
ostatkowej. — Byta dobra muzyka, pyszne paczki, babeczki i rogaliki. Nie mogto
zabrakng¢ taica z miottg i na gazecie. Uczestnikom imprezy dopisywat dobry
humor — méwi Anna Sowa, opiekunka Samorzadu Uczniowskiego, ktéry zorgani-

' Wabrzezno

zowat dyskoteke.
(pg), fot. nadestane

Pszczelarze po wiedze

Pasiecznicy z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego uzupet-
niali w naszym miescie wiedze na temat pszczelarstwa.

Tematem 8-godzinnego szko-
lenia, ktére obylo si¢ 8 marca
w Wabrzeskim Domu Kultury,
byty praktyczne aspekty wykorzy-
stania wiedzy na temat genetycz-
nych i $rodowiskowych uwarun-
kowan zdrowia i produkcyjnosci
rodzin pszczelich we wlasnej pa-
siece. Prowadzacy szkolenie dr
hab. Zbigniew Lipinski z Olsztyna
omoéwil anatomie, fizjologie i ge-
netyke pszczoly miodnej. Kolejne
segmenty szkolenia po$wiecit cho-
robom i zatruciom pszczol oraz
ich zZywieniu, utrzymaniu i piele-

gnacji.

Szkoleniu towarzyszyta pre-
zentacja uli i stoisko z pszczelar-
skim sprzetem oraz kosmetykami
z miodem i z innymi pszczelimi
produktami.

Organizatorem spotkania,
w ramach cyklu szkolen zimo-
wych w kotach terenowych, byt
Regionalny Zwigzek Pszczelarzy
w Toruniu. Cykl wspétfinansowa-
ny jest funduszy Programu Roz-
woju Obszardéw Wiejskich.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Szkoleniu towarzyszyta prezentacija uli
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Polska ma dobra pozycje w Europie

0 tym, jak wyglada praca w parlamencie, jak postrzegaja nas na Starym Kontynencie i czemu warto obserwowac scene polityczng w Brukseli, rozma-
wiamy z Januszem Zemke, kandydatem na europosta i patronem konkursu wiedzy o Parlamencie Europejskim.

- W Parlamencie Europej-
skim zasiada pan od 2009 r.
Takie doswiadczenie zmienilo
pana jako polityka? Czy polski
parlament rézni sie znacznie
od tego europejskiego? A moze
co$ zdziwilo pana szczegélnie
w obyczajach PE?

- Zanim zostalem postem do
Parlamentu Europejskiego przez
20 lat zasiadatem w Sejmie i dzi$
moge powiedzie¢, ze miedzy tymi
dwiema instytucjami istnieje
wiele podobienstw, ale nie da si¢
ukry¢, ze jest takze wiele roznic.
Praca w PE jest podobna, dlatego
ze kompetencje obu parlamentow
sg zblizone. Chodzi tutaj o stano-
wienie prawa, przyjmowanie bu-
dzetu, wybor oséb na wazne sta-
nowiska czy sprawowanie funkcji
kontrolnych. Zasadnicza réznica
dotyczy jednak sposobu uprawia-
nia polityki. Polski jest zbyt kon-
frontacyjny. Za duzo tutaj emocji,
a zbyt malo pragmatycznej dys-
kusji. W Polsce rywala politycz-
nego czesto traktuje sie rowniez
jak przeciwnika osobistego. Tego
nie ma na poziomie Parlamentu
Europejskiego. Jest tu ponad 750
eurodeputowanych z 28 panstw,
a polityczna paleta jest niezwy-
kle zréznicowana: od skrajnych
nacjonalistow poczawszy, a skon-
czywszy na komunistach. Pomi-
mo tych rdznic, eurodeputowani
odnosza si¢ do siebie w sposéb
cywilizowany i nikt nikogo nie
obraza. Debaty w Parlamencie
Europejskim prowadzone sg ina-
czej niz w Polsce. U nas na dys-
kusje poswieca si¢ bardzo duzo
czasu. Mowcy maja wiele minut
na swoje wywody. W Parlamen-
cie Europejskim sprawozdawcy
poszczegodlnych aktow prawnych
z zasady w 2-3 minuty na uzasad-
niajg istote takiego dokumentu.
Postowie zabieraja glos wylacz-
nie z sali, mowi si¢ z miejsca, na
ktérym sie siedzi, wiec nie traci-
my czasu na dojscie na mdéwni-
ce. Wystgpienia postéow tez nie
trwaja diuzej niz 2 minuty. Nieco
inaczej wyglada sposob gloso-
wania. W trakcie nie ma pytan
do sprawozdawcdéw, czyli tego,
co jest zmorg polskiego Sejmu.
Przez te 5 lat nigdy nie spotkatem
si¢ z taka sytuacjg na forum Par-
lamentu Europejskiego, bo gdyby
posel zadal pytanie, to potwier-
dzitby, ze nie bardzo wie, o co
chodzi. Po to mamy caly zespot

wspolpracownikow, asystentow
i ekspertow, zeby do gltosowan
by¢ przygotowanym.

- Czym konkretnie zajmuje
sie pan w PE? Jakimi sukcesami
w pracy posla moze si¢ pan po-
chwali¢?

Janusz Zemke podczas obrad Komisji Bezpieczeristwa i Obrony

- Swoja aktywno$¢ jako eu-
roposta dziele na dwa obszary.
Pierwszy jest zwigzany bezpo-
$rednio z pracg w Parlamencie
Europejskim, a drugi obszar to
moja aktywno$¢ w naszym wo-
jewodztwie. Jesli chodzi o parla-
ment, to jestem czlonkiem trzech
komisji: bezpieczenstwa i obrony,
transportu i turystyki oraz spraw
zagranicznych. Wewnatrz PE
skupiam si¢ na sprawach, ktory-
mi zajmujg sie te komisje. Jako
deputowany zajmuje si¢ aktami
prawnymi, réznymi dokumenta-
mi i opiniami przygotowanymi
przez nie. Dla przyktadu, bylem
sprawozdawcg  rozporzgdzenia
Unii Europejskiej o badaniu wy-
padkow w lotnictwie cywilnym,
rozporzadzenia o jakosci paliw
do statkdw, a takze bralem udzial
w pracach nad analizg bazy tech-
nologicznej Europejskiego Sekto-
ra Obronnego. W sumie w deba-
tach plenarnych zabieralem glos
okoto 190 razy.

Jesli chodzi o aktywnos¢
w regionie, to pierwszym moim
dzialaniem bylo zbudowanie
struktury organizacyjnej obej-
mujacej cale wojewddztwo ku-
jawsko-pomorskie. Utworzylem
5 etatowych biur w najwigkszych
miastach naszego wojewodztwa:
Bydgoszczy, Toruniu, Wloctaw-
ku, Inowroctawiu i w Grudzig-
dzu. Ponadto w kazdym miescie
powiatowym mam swoj punkt
informacyjny. W tych miejscach
realizuje rézne dzialania spo-
teczne. Najwazniejsze z nich to
kursy jezyka angielskiego dla
dzieci z biednych rodzin oraz

kursy komputerowe dla senio-
réw. W ramach zaje¢ z jezyka an-
gielskiego odbyly sie juz 83 kur-
sy, ktére ukonczylo prawie 830
dzieci z klas 1 do 4. Jesli chodzi
o kursy komputerowe, to w celu
ich realizacji w calym regionie
uruchomitem 25 pracowni kom-
puterowych. Znajduja si¢ one we
wszystkich miastach i powiatach
naszego wojewodztwa. Takich
kurséw odbylo sie juz ponad 700
i ukoniczylo je ponad 3500 oséb.
Co wazne, zainteresowanie nimi
nie maleje. Caly czas zglasza-
ja sie do nas chetni, ktorzy chca
wzig¢ udzial w zajeciach. Kursy
prowadzone s3 przez wolonta-
riuszy, ktorych bylo juz ponad
300. Méwigc o aktywnos$ci w re-
gionie nie moge nie wspomnie¢
o programie stazy i praktyk dla
najzdolniejszych studentéw z na-
szego wojewodztwa. Do tej pory
miatem na praktykach i stazach,
w Brukseli, Strasburgu i swoich
biurach w wojewodztwie kujaw-
sko-pomorskim, 195 oséb. Moja
dzialalnos$¢ to réwniez organizo-
wanie wyjazdéw studyjnych do
Parlamentu Europejskiego. Na
moje zaproszenie uczestniczylo
w nich juz okolo 2,5 tysigca 0s6b
z Kujaw i Pomorza.

- A jak pan ocenia dojrza-
lo$¢ mlodziezy i poziom jej wie-
dzy o funkcjonowaniu w struk-
turach Unii Europejskiej?

- W ciagu pieciu lat odbytem
w wojewodztwie ponad 350 spo-
tkan. W wigkszoséci byly to tzw.
lekcje europejskie w szkolach
z uczniami przygotowujgcymi sie
do matury. Bylem w bardzo wielu

liceach ogdlnoksztalcacych, szko-
fach technicznych, ekonomicz-
nych, zawodowych, rolniczych
itp. Wnioskow z takich spotkan
jest bardzo wiele. W niektérych
szkotach mlodziez nie miata do
mnie zadnych pytan. Nikt nie
chciat dowiedzie¢ si¢ czego$ wie-
cej o europarlamencie, o Unii
Europejskiej. Na szczescie takich
przypadkow nie bylo wiele i z re-
guly tych pytan padalo bardzo
duzo. Co wazne, jako$¢ podej-
mowanych zagadnien $wiadczy-
fa o tym, ze przynajmniej cze$é
mlodych ludzi ma dobra wiedze
na temat Unii. Nie zmienia to
jednak mojego zdania, ze z wie-
dzg o Unii jest jak z oraniem pola.
Trzeba ciagle ora¢, zeby byly plo-
ny. Moje spotkania w szkolach
i promowanie konkurséw zwia-
zanych z Unig traktuje wlasnie
jak oranie tego mojego ,europej-
skiego” pola i sianie ziarna.

- W tym roku mija 10. rocz-
nica akcesji Polski do UE. Zmia-
ny wida¢ golym okiem i chyba
dzi$ jest juz znacznie mniej eu-
rosceptykow niz dekade temu.
A czy Europa tez patrzy inaczej
na Polske? Jak sie 0 nas mowi?

- Moim zdaniem w ostatnich
10 latach stosunek Europy do
Polski bardzo sie zmienil. Dzie-
sie¢ lat temu byliSmy postrzegani
gltéwnie jako kraj, ktory sprawia
rézne problemy. Dzisiaj natomiast
jeste$my traktowani jak normal-
ny, pelnoprawny cztonek Unii
Europejskiej, co jest rowniez
wynikiem dobiegajacego konca
my$lenia w kategoriach podzia-
tu na ,stare” i ,nowe” panstwa
wspolnoty. Moim zdaniem Polska
ma dzisiaj w Unii dobra pozycje,
ktéra wynika z wielu czynnikdéw.
Warto pamietaé, ze potencjal de-
mograficzny i terytorialny sytuuje
nas na 6. miejscu wérod krajow
UE. Jeste$my duzym europejskim
panstwem. Po drugie, w przeci-
wienstwie do wigkszosci panstw
europejskich, nie przezyliSmy
w ostatnich latach zatamania go-
spodarczego. Po trzecie, Polacy,
ktérzy petnili rézne wazne funk-
cje takie jak: szef Parlamentu Eu-
ropejskiego czy Komisarz Unii,
robili to naprawde bardzo dobrze
i to wzbudzato duzy szacunek. To
samo mozna powiedzie¢ o pol-
skich eurodeputowanych. Wiek-
sz0$¢ z nich jest bardzo aktywna
i dobrze wypelnia swo6j mandat.

- Wyborcy chcieliby, zeby
nasi poslowie z regionu wyka-
zali si¢ jaka$ dzialalno$cig na
rzecz kujawsko-pomorskiego.
Czy to jest mozliwe? Jak w Bruk-
seli mozna dbac o konkretne re-
giony?

- Jako europosel wiele razy
skutecznie interweniowatem
w sprawach waznych dla nasze-
go wojewddztwa. Pierwsza taka
kwestia byly sprawy zwiazane
z finansowaniem autostrady A-1.
Malo kto wie, ze najdluzszy jej
odcinek biegnie wlaénie przez
wojewddztwo kujawsko-pomor-
skie, a unijne dofinansowanie dla
tej trasy to ponad 1,2 mld euro.
Mimo klopotéw na budowie au-
tostrady i dwuletnich opdznien,
nigdy nie bylo probleméw z jej
finansowaniem przez Unie Euro-
pejska. To miedzy innymi efekt
moich interwencji i zapytan, jakie
kierowatem do Komisji Europej-
skiej. Inna udana interwencja byly
dziatania na rzecz wloctawskiego
Anwilu ws. dopuszczenia firmy
do produkcji PCV. Na skutek
podjetych przez mnie zabiegéw
udalo si¢ tej firmie podtrzymac
dziatalnos¢ i ochroni¢ miejsca
pracy. Dzieki moim staraniom
i wspétpracy z samorzagdowcami
z Solca Kujawskiego, Komisja Eu-
ropejska wydala zgode na sprze-
daz gruntéw w tamtejszym Parku
Przemystowym. Umozliwilo to
dalszy rozwdj parku i jego oferty
dla przedsigbiorcow.

- Mowi si¢, ze Polacy nie
pojda licznie do urn w majo-
wych wyborach, bo nie przykla-
daja duzej wagi do tego, co dzie-
je sie w PE. Ma pan jakis sposob
na to, zeby zacheci¢ ludzi do
zainteresowania si¢ sprawami
podejmowanymi w Brukseli?

- Jest rzeczywiscie obawa,
ze na wybory do Parlamentu
Europejskiego pdjdzie nieco po-
nad 20 proc. wyborcéow. Byta-
by to sytuacja bardzo zla przy-
najmniej z dwoch powodow.
Pierwszy jest taki, ze Parlament
Europejski w duzym stopniu de-
cyduje o ksztalcie budzetu unij-
nego, a z niego najwiecej srodkow
otrzymuje Polska. Warto przypo-
mnie¢, ze w najblizszych latach
marszalek wojewddztwa kujaw-
sko-pomorskiego bedzie mial do
dyspozycji ponad 1 mld 800 mln
euro, ktére pochodzg z funduszy
europejskich. Zatem warto mie¢
wplyw na podzial tych $rodkéw,
a eurodeputowani majg tu sporo
do powiedzenia. Poza tym parla-
ment przyjmuje réwniez prawo,
ktére nas obowigzuje i wreszcie
eurodeputowany moze podejmo-
waé wiele réznych spolecznych
dziatan, o ktérych mowilismy
wczesniej. To sg dziatania, ktore
swoim zasiegiem moga obja¢ na-
wet kilka tysiecy ludzi.

Rozmawiala
Katarzyna Fus
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EUropytanka

% Lubisz tematyke zwigzana z Unig Europejska?

% Chcesz wygrac atrakcyjne nagrody?

Wez udziat w konkursie EUROPYTANKA przygotowanym przez Wydawnictwo Promociji
Regionu sp. z 0.0. oraz posia do Parlamentu Europejskiego Janusza Zemke!

Na zwyciezcow czekajq atrakcyjne nagrody -
m.in. tablety ufundowane przez europosta

KUPON KONKURSOWY NR 1
Szkota

Pytania:
1.lle jest obecnie panstw

REGULAMIN KONKURSU ,EUROPYTANKA"

| Przepisy ogdine

1.1. Organizatorem konkursu ,Europytanka” jest Wydawnictwo Promocji Regionu sp. z 0.0.,
ul. Rynek 20, 87-400 Golub-Dobrzyn, zwane dalej organizatorem.

1.2. Konkurs adresowany jest do uczniow szkdl podstawowych, klas IV-VI i gimnazjalistow
Z powiatow golubsko-dobrzynskiego, wabrzeskiego i lipnowskiego.

1.3 Zasady konkursu okresla niniejszy regulamin, ktory wehodzi w 2zycie z dniem
rozpoczecia konkursu | obowigzuje do czasu jego zakonczenia, czyli 13.03.13-25.04.14.
1.4. Nadestanie zgloszenia na konkurs oznacza akceptacje zapiséw regulaminu i zgode na
publikacje materiatéw multimedialnych z przebiegu konkursu.

Il Cele konkursu

2.1. Poszerzanie wiedzy na temat struktur europejskich.

2.2. Zwrdcenie uwagi na 10-lecie obecnosci Polski w strukturach UE.

2.3. Ksztattowanie postaw obywatelskich, promocja warto$ci demokratycznych.

1l Warunki uczestnictwa

3.1. Uczestnicy konkursu maja za zadanie przystaé na adres organizatora 6 kupondw z
prawidlowymi odpowiedziami na umieszczone na nich pytania.

3.2. Kupony bedg drukowane w tygodnikach CLI, CWA i CGD w wydaniach 13,20,27.03.14
oraz 4,11,18.04.14 osobno dla kat. |V-V| szkdt podstawowych i gimnazjow.

3.3. Komplet kuponow stanowi 6 sztuk kuponow z danej kategorii z 6 kolejnych wydan
gazet, poczawszy od 13.03.14.

3.4. Komplet kuponow nalezy nadeslac w jednej kopercie, dolgczajac imie | nazwisko,
numer telefonu kontaktowego, zgode rodzicow lub opiekundw (wzor zgody bedzie

Pytania:

1. Z jakiego kraju pochodzi
moneta o nominale 1 euro
przedstawiajaca Wolfganga
Amadeusza Mozarta?
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[] Austria
[] Belgia
[ Holandia

2.Ktére z wymienionych panstw U Niemcy

nie wstapito do Unii Europejskiej

g

drukowany w tygodnikach CLI, CWA i CGD w wydaniach 13,20,27.03.14 oraz razem z Polska w 2004 roku? 2. Ktére z wymienionych parnstw
4,11,18.04.14). nie nalezy do strefy euro?

3.4. Sposréd nadestanych poprawnie wypeltnionych kompletéw kuponéw rozlosowane

zostang nagrody. D CZEChY

3.5. Kupany nalezy przesyla¢ na adres: Wydawnictwo Promocji Regionu, ul, Dworcowa 4, | Czechy

87-400 Golub-Dobrzyn [ But .

Z dopiskiem ,Europytanka” lub zlozy¢ osobiscie od pon. do pt. w godz. 8.00-16.00, uigaria D g

3.6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zaginiecie prac w transporcie pocztowym B uigarla

lub kurierskim. f

IV Terminarz D Stowenia 5

4.1. Termin nadsytania kompletow kuponéw mija 21.04.14 (decyduje data stempla [ Stowenia

pocztowego).

4.2. Wyniki konkursu zostang ogloszone w tygodnikach CLI, CGD, CWA w wydaniu

30.04.2014.

4.4. O terminie | miejscu wreczenia nagrod laureaci zostang powiadomieni telefonicznie. B % essssssssssssssssssnssnssnrsnssnnsnnsnnss SO " aseaneannannsssnsnsnsnnennnennennnnnnnnn
V Nagrody

5.1. Organizator w drodze losowania wyloni laureatéw trzech nagréd w nastgpujacych e _
Rl el Zbierz komplet pieciu kuponoéw, a nastepnie

= UZDIOWS . V1 SO DO - zaznacz na nich poprawne odpowiedzi i wyslij je na
= gimnazjalisci. . » = -
T Konta adres podany w regulaminie wraz ze zgloszeniem

VI Kontakt

6.1. Informacje na temat konkursu mozna uzyskac¢ w siedzibie Wydawnictwa Promociji conkurs atant tore o yikuie r I ste r

Regionu sp. z 0.0., ul. Dworcowa 4, 87-400 Golub-Dobrzyn, tel. 56 682 26 80, fax 56 475 konkuz cathahioss ht,O[ S })Lll}_ lthl_](:’ITl\_- W nastepnym
numerze naszego Tygodnika.

40 63, redakcja@wpr.info.pl
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Wystarczy, ze
wykonasz
pisanke w dowolnej

Europisanka musi
nawigzywac
tematycznie lub

kolorystycznie do UE
——!
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Prace nalezy wystac
na adres naszej
redakcji

\4

:ZGLOSZENIE KONKURSOWE

‘Imie i nazwisko
SHEEOBRL. . rsncenesansmsnsmasronsasmassatasnssssnsranssasanssseassntsnsansosssrat
«Numer tel. kontaktowego..........ccccovvveeivceiiecicineens

Wyrazam zgode na udziat mojego
dziecka w konkursie “Europisanka” organizowanym
przez Wydawnictwo Promacji Regionu sp. z o.0.

I/
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(czytelny podpis rodzica) s

SPONSOREM GENERALNYM NAGRODY GLOWNEJ JEST:
HURTOWNIA ROWEROW. [ SKUTEROW

w Zieleniu
poczu) wolosc wiosia,

SETKI MODELI

W HURTOWYCH CENACH

£ Zielen 88 k. Wabrzezna, tel. 56 688 67 30
i WWW.e-rowerowy.com

\
r
SKLEPY FIRMOWE:

Rowerowo-Sportowy Wabrzeznio, ul.Gen,Sikorskiego 8, tel.56 688 15

.

‘e Nagrody w konkursie funduje
= Wojewoda Kujawsko-Pomorski
a Ewa Mes
7

u_-x_.l

REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO
,LEUROPISANKA”

I Przepisy ogdlne

1.1. Organizatorem konkursu ,Europisanka” jest Wydawnictwo Promocji Regionu sp. z 0.0.,
ul. Rynek 20, 87-400 Golub-Dobrzyn.

1.2. Konkurs adresowany jest do uczniow szkot podstawowych, klas 0-1ll z powiatéw:
golubsko-dobrzyriskiego, wabrzeskiego i lipnowskiego.

1.3. Zasady konkursu okresla niniejszy regulamin, ktéry wehodzi w zycie z dniem
rozpoczecia konkursu i obowigzuje do czasu jego zakonczenia, czyli 13.03.14- 25.04.14.
1.4, Nadestanie pracy na konkurs oznacza akceptacje zapisoéw regulaminu i zgode na
publikacje materiatéw multimedialnych z przebiegu konkursu.

Il Cele konkursu

2.1. Rozwijanie zdolnosci plastycznych najmiodszych ucznidw.
2.2. Wprowadzenie dzieci w tematyke europejskg i zwrocenie uwagi na 10-lecie obecnosci
Polski w strukturach UE.

Il Przepisy dotyczace pracy

3.1. Uczestnicy konkursu majg za zadanie wykonac w dowolnej technice przestrzenna prace
plastyczng pod hastem ,Europisanka”.

3.2. Komisja konkursowa przy ocenie prac wezmie pod uwage: samodzielnos¢ wykonania,
zgodnosc z tematem, walory estetyczne, kreatywnosc.

3.3. W kazdej z czterech kategorii ocen czlonkowie komisji przyznajg punkty od 1 do 5.

3.4. W konkursie moga wzigé udziat tylko prace indywidualne.

3.5. Do kazdej pracy nalezy dotgczyc nastepujgce informacje: imie i nazwisko autora, numer
telefonu kontaktowego, zgode rodzicow lub opiekunow (odpowiedni kupon bedzie drukowany
w tygodnikach CLI, CWA i CGD w wydaniach 13,20,27.03.14 oraz 4,11,18.04.14)

3.6. Praca nie moze by¢ nagrodzona w innych konkursach.

3.7. Prace nalezy przesyta¢ na adres: Wydawnictwo Promocji Regionu, ul. Dworcowa 4, 87-
400 Golub-Dobrzyn z dopiskiem ,Europisanka” lub zlozy¢ osobiscie od pon. do pt. w godz.
8.00-16.00.

3.8. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenie i zaginiecie prac w transporcie
pocztowym lub kurierskim.

IV Terminarz

4.1. Termin nadsytania prac mija 19.04.2014 (decyduje data stempla pocztowego).

4.2. Prace oceniac bedzie jury powotane przez organizatorow. Werdykt jury jest
nieodwotalny.

4.3. Wyniki konkursu zostang ogltoszone w tygodnikach CLI, CGD, CWA w wydaniu
30.04.2014.

4.4. O terminie i miejscu wrgczenia nagrod laureaci zostang powiadomieni telefonicznie.

V Nagrody
5.1. Jury przyzna jedng nagrode gléwna - rower i trzy nagrody drugiego stopnia.
VI Wykorzystanie prac

6.1. Prace przechodzg na wlasnosé Wydawnictwa Promocji Regionu sp. z 0.0., ul. Rynek 20,
87-400 Golub-Dobrzyn i stanowig dokumentacje konkursu.

6.2. Organizator zastrzega sobie prawo do bezplatnego zaprezentowania prac na wystawie
w Urzedzie Marszatkowskim w Toruniu, w ramach obchodéw 10-lecia akeesji Polski do UE.
6.3. Organizator uzyskuje prawo do prezentowania prac na stronie internetowej
Wydawnictwa Promocji Regionu sp. z 0.0.

VIl Kontakt
7.1. Informacje na temat konkursu mozna uzyskac w siedzibie Wydawnictwa Promocji

Regionu sp. z 0.0., ul. Dworcowa 4, 87-400 Golub-Dobrzyn, tel. 56 682 26 80, fax 56 475 40
63, redakcja@wpr.info.pl.
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Spoteczenstwo

m Czwartek, 13 marca 2014
l Wabrzezno

Dzieci prosza ,,Mamo zhadaj sie”

Jeden obraz warty jest wiecej niz tysigc stéw, szczegdlnie gdy chodzi o zdrowie ukochanej
mamy. Dzieci z okazji Dnia Kobiet zachecaty do wykonywania profilaktycznych badan.

W czwartek w Wabrzeskim
Domu Kultury odbylo sie roz-
strzygniecie konkursu plastycz-
nego ,Mamo badz zdrowa - pro-
filaktyka szansg na diugie zycie”,

Luty w swietlicy

inne sporty. Powiem mamie, zeby
trzymala si¢ tych zasad, to bedzie
zawsze zdrowa - stwierdza dziew-
czynka.

Laureaci i osoby wyréznione

otrzymali nagrody rzeczowe. Wy-

stawe mozna oglada¢ w holu na
pietrze WDK.

Tekst i fot.

Paulina Grochowalska

skierowanego do uczniow szkot
podstawowych,  gimnazjalnych
i $rednich. Prace nawigzywaly do
profilaktyki m. in. raka piersi oraz
zdrowego stylu zycia.

- W tym konkursie chodzi
o to, by zacheci¢ kobiety do ba-
dania si¢. Ja tez bede moja mame
do tego namawia¢ - moéwi San-
dra Dembska, ktdrej obrazek zajat
drugie miejsce w kategorii szkoty
podstawowe.

Praca Julia Niedzielskiej zo-
stala wyrdzniona.

- Narysowalam, co warto
robi¢, zeby zachowaé zdrowie,
a wiec biega¢d, plywa¢, zdrowo sie
odzywiaé. Mozna tez uprawial

l Szczuplinki

Kategoria szkoty podstawowe:
I m. Oliwia Gora, Szkota Podstawowa nr 3 w Wabrzeznie
I m. Sandra Dembska, Swietlica socjoterapeutyczna
w Wabrzeskim Centrum Pomocy Terapii i Integracji
Spotecznej
III m. Agata Iglinska, SP w Jarantowicach
Wyrdznienia:
Karolina Witkowska, SP w Jarantowicach
Julia Kalinowska, SP w Ksigzkach
Wiktoria Wargocka, Zespdt Szkot w Rynsku
Julia Niedzielska, koto plastyczne w WDK
Kinga Sroka, SP w Jarantowicach
Kategoria gimnazja:
I m. Kinga Kaminska, Gimnazjum nr 1 w Wabrzeznie
II m. Jagoda Lipinska, Gimnazjum w Ksiazkach
Wyrdznienie specjalne:
Mariusz Grzemski, Warsztat Terapii Zajeciowej

Nagrodzeni uczestnicy konkursu

Sktadkowa impreza mieszkancow

Minat kolejny miesiac pracy Swietlicy w Ortowie. Motywem przewodnim lutowych
zajeC byt karnawat. Dzieci w technice origami wykonywaty papierowe ozdoby do
sali Swietlicowej i maski karnawatowe z masy papierowej. Zwiericzeniem tych
przygotowan byt bal przebieraricow. Uczestnicy zaje¢ Swietlicowych korzystali
takze z dobrej pogody i sporo czasu spedzali na Swiezym powietrzu. Rozrywki do-
starczaty im zabawy z chustg animacyjng, gra w pitke nozng oraz tenisa stotowego.

' Debowa taka

(pg), fot. nadestane

Obhcowanie z teatrem

Muzyczna bajka i spotkanie z aktorem-lalkarzem to teatral-
ne dziatania, w ktérych mieli okazje ostatnio uczestniczy¢
uczniowie Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego

w Debowej Lace.

Takie kukietki uczniowie wykonali samodzielnie

Najpierw  wychowankowie
SOSzW obejrzeli zabawna mu-
zyczng bajke ,,Baba Jaga u denty-
sty”, ktora miala wymiar eduka-
cyjny: méwila o tym jak nalezy
prawidiowo dba¢ o higiene jamy
ustnej. W gtéwnych rolach wy-
stapili nauczyciele i rodzice. Mu-
zyczne partie pacjentéw odegrali
uczniowie. Widzowie wchodzili
w reakcje z aktorami, udzielajac
tytulowej bohaterce dobrych rad
i odpowiedzi. Dodatkowo na
sztucznym modelu odbyl si¢ po-
kaz prawidlowego mycia zebow.
Aktorzy zostali nagrodzeni grom-
kimi brawami.

Jeszcze nie zdazyly opas¢

wspolpracujacego z teatrem Baj
Pomorski. Za pomocg kukielek
i lalek przedstawil kilka krotkich
scenek, ktére bardzo rozbawily
publiczno$¢. Artysta wtajemniczyt
uczniéow w tajniki sztuki lalkar-
skiej, wlaczajac ich w swoje dzia-
tania. Zapoznat ich takze z pan-
tomina i zachecil do wspdlnego
pokazu. Spotkanie zakonczyto
wykonywanie lalek z dostepnych
w kazdym domu przedmiotéw
i materiatow.

Spektakle byty cze$cia progra-
mu ,Bajkolandia”, realizowanego
przez Malgorzate Slomska i Beate
Kujanek w ramach innowacji pe-
dagogicznej ,Teatralne Wariacje”
w SOSzW.

Mieszkaricy sotectwa Szczuplinki i ich krewni pozegnali karnawat na wieczorku tanecznym, zorganizowanym przez rade so-
tecka i sottysa. — PrzyjeliSmy zasade, ze kazdy uczestnik przynosi przygotowang potrawe lub ciasto. To przez takg organizacje
stoty byty zastawione pysznoSciami. Byty tez paczki z losami w Srodku — méwi Grazyna Kesler, sottys Szczuplinek.

(pg), fot. nadestane

emocje, a juz wychowankowie
podziwiali kolejny wystep - tym
razem profesjonalisty: Ireneusza
Maciejewskiego, aktora-lalkarza

oprac. (pg),
fot. nadestane
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HITY TYGODNIA

PIATEK 20:00 TV4
Zaginiony Wojownik
Akcja, 109 minut, Hongkong/Chiny, 2011

Niedawno zmarty, stynny wojownik Generat Guan Yu byt opisywany jako "wilk
z duszg czlowieka w Swiecie rzadzonym przez wilki". 20 lat wczes$niej, bedac w konflikcie
z poteznym Cao Cao (Wen Jiang), Guan (Donnie Yen) opuszcza dwér cesarza, aby
eskortowac¢ Qi Lan (Betty Sun) do konkurencyjnego przywodcy Liu Bei, gdzie Qi Lan ma
zostac jego ostatnig konkubing. Po drodze, wojownik i dziewczyna muszg stawi¢ czota
wielu wyzwaniom i zasadzkom, podczas ktdrych niesamowite umiejetnosci Guana
w sztukach walki moga zaimponowacé nie tylko jego przyjaciotom.

NIEDZIELA 22:05 TV4

tadunek
Film Sci-Fi, 125 min, Szwajcaria, 2009

Zycie na Ziemi jest niemozliwe. Ludzie zyjg w kosmosie i na innych odlegtych
planetach. Laura chce sie dosta¢ do swojej siostry, Arianne, ktéra mieszka na planecie
Rhea, lecz nie ma wystarczajaco pieniedzy zeby zrealizowaé podr6z. Zatrudnia sie na
statku transportowym, ktory leci z materiatami budowlanymi na Stacje-42. Laura, podczas
swojej 8 miesiecznej warty zaczyna podejrzewac ze procz zatogi leci z nimi kto$ inny.
Zatoga zostaje zbudzona i zaczynaja sie jeszcze wigksze ktopoty.

NIEDZIELA 20:20 TVP KULTURA

Pieknos¢ w Opatach
Dramat, 110 min, Czechy, 2006

Trzydziestoletnia Marcela marzy o lepszym, ciekawszym zyciu. Pomimo gorgcych
i namietnych nocy, matzenstwo Marceli przezywa kryzys. Zmeczona ciggtymi kttniami
Z mezem i niepewnoscia jutra wraz z dzieCmi wyprowadza sie do matki. Kiedy wydaje sie,
Ze nic juz dobrego jg nie spotka, poznaje starszego mezczyzne. Evzen jest nie tylko bogaty,
ale réwniez nonszalanckii obyty w wielkim $wiecie, mieszka w malowniczej Toskanii. Przed
doswiadczong przez los kobietg otwiera sie perspektywa wymarzonego, lepszego zycia
ujego boku.

SRODA 00:45 TVP KULTURA

Jestem Twoj
Dramat, 105 min, Polska, 2009

Trzydziestoletnia lekarka Marta (Matgorzata Buczkowska-Szlenkier) odrzuca
swojego meza, biznesmena Jacka (Ireneusz Czop). W efekcie zostaje sama. Przypadkowe
zblizenie z zakochanym w niej kryminalistg korczy sie niechciang cigza. Artur (Mariusz
Ostrowski) chce ratowac dziecko, w czym pomaga mu matka (Dorota Kolak). Tymczasem
siostra Marty, Alicja (Roma Gasiorowska) stara sie pomac, cho¢ jej samej nie jest lekko.
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07:45 Zimowe igrzyska
paraolimpijskie w Soczi

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie

08:30 Niespokojne umysty (2)

08:50 My, wy, oni

09:25 Dzika planeta - dokument

10:00 Wojska polskie w NATO i UE

10:30 Moda na sukces (5944) - serial

11:00 Swiat sie kreci

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Pakujemy

12:45 Przepis dnia

12:55 Papiez Franciszek - dokument

13:55 Jaka to melodia? - rozrywka

14:30 Moda na sukces (5945) - serial

15:00 Wiadomosci

15:05 Pogoda

15:10 Polska non stop

15:30 Klan (2554) - serial

15:55 Druzyna A (17) - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Klan (2555) - serial

18:30 Swiat sie kreci

19:15 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe

20:05 Cavaliada w Warszawie

20:09 Zimowe igrzyska
paraolimpijskie w Soczi

20:15 Pogoda

20:30 Ojciec Mateusz (136) - serial

21:25 Sprawa dla reportera
- dokument

22:20 Prawdziwy koniec zimnej
wojny - dokument

23:30 Zerwany - dramat obyczajowy

01:15 Swiat sie kreci

02:05 Klan (2555) - serial

02:35 Prawdziwy koniec zimnej
wojny - dokument

®

07:20 Detektywi (874) - serial
07:55 Doradca smaku
08:00 Dzieri dobry TVN
11:10 Ukryta prawda (293) - serial
12:10 Rozmowy w toku (2281)
- talk show
13:10 Kryminalni (9) - serial
14:15 Szpital (172) - serial
15:15 W-11 wydziat $ledczy (1129)
- serial
16:00 Rozmowy w toku (2282)
- talk show
17:00 Ukryta prawda (294) - serial
18:00 Szpital (173) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport - wiadomosci sportowe
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Doradca smaku
20:10 Na Wspolnej (1883) - serial
20:50 W-11 wydziat $ledczy (1130)
- serial
21:30 Kuchenne rewolucje (2)
- rozrywka
22:30 Smoking - komedia sensacyjna
00:35 Superwizjer
01:15 Uwaga!
01:30 Arkana magii (1218) - rozrywka
02:50 Rozmowy w toku (2282)
- talk show

Qg

06:00 Dyzur (15) - dokument

07:00 Oggy i karaluchy (47) - serial

07:05 Oggy i karaluchy (48) - serial

07:10 Zwariowane melodie (15)
- serial

07:35 Flintstonowie (118) - serial

08:00 Flintstonowie (119) - serial

08:25 SpongeBob Kanciastoporty
(89) - serial

09:00 Nowe przygody rodziny
Addamsow (25) - serial

09:30 Nowe przygody rodziny
Addamsow (26) - serial

10:00 Gwiezdne wrota (11) - serial

11:00 Ztotopolscy (70) - serial

11:30 Ztotopolscy (71) - serial

12:00 Ztotopolscy (72) - serial

12:30 Zbuntowany aniot (89) - serial

13:30 Zbuntowany aniot (90) - serial

14:30 Kobieta w lustrze (25) - serial

15:30 Niania (25) - serial, Polska 2006

16:00 Gliniarz i prokurator (16) - serial

17:00 Gwiezdne wrota (12) - serial

18:00 Nowe przygody rodziny
Addamsow (27) - serial

18:20 Nowe przygody rodziny
Addamsow (28) - serial

19:00 Pingwiny z Madagaskaru (26)
- serial

19:30 Pingwiny z Madagaskaru (28)
- serial

20:00 Sniezne psy - komedia

22:00 Zakrecony - komedia

00:00 Piytko pod ziemia - horror

02:15 Krecimy z gwiazdami (3
- rozrywka
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06:25 Lokatorzy (63) - serial
07:05 M jak mito$¢ (463) - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:05 Barwy szczescia (1083) - serial
11:40 Na dobre i na zte (243) - serial
12:45 Anna Dymna - spotkajmy sie
- dyskusja
13:15 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat (16) - dokument
13:50 Tylko Ty! (3) - rozrywka
14:30 Postaw na milion - rozrywka
15:30 Panorama - kraj
15:45 Pogoda - kraj
15:50 Na dobre i na zte (550) - serial
16:50 Rodzinka.pl (15) - serial
17:20 Rodgzinka.pl (16) - serial
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
- wiadomo$ci sportowe
18:40 Pogoda
18:50 Tylko Ty! (5) - rozrywka
19:25 Barwy szczescia (1083) - serial
20:05 Barwy szczesScia (1084) - serial
20:40 Na sygnale (9) - serial
21:05 Na sygnale (10) - serial
21:45 Moj tydzien z Marilyn
- film biograficzny
23:30 Och, Karol Il - komedia
01:25 Méj tydzien z Marilyn
- film biograficzny

b=

06:05 We dwoje (1) - rozrywka

07:25 Meski typ (2) - talk show

07:55 Ostry dyzur (1) - serial

08:55 Sad rodzinny (60) - serial

09:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (534) - serial

10:55 Dr House (9) - serial

11:55 Mango - Telezakupy

13:30 Sad rodzinny (61) - serial

14:30 Sedzia Anna Maria
Wesoftowska (535) - serial

15:30 Agenci NCIS: Los Angeles
(15) - serial

16:30 Na Wspdlnej (1882) - serial

17:00 Zaklinaczka duchoéw (8) - serial

18:00 Dr House (10) - serial

19:00 Agenci NCIS: Los Angeles (16)
- serial

20:00 Niania w akcji - komedia

22:40 The Following (4) - serial

23:45 Swit zywych trupéw - horror

01:50 Arkana magii - rozrywka

TIVIP]

KULTURA

07:00 Informacje kulturalne
07:25 Stawa i chwata (7) - serial
08:40 Bon Appetit - dokument
09:25 Mitody Muzyk Roku 2014

- finali$ci - muzyka
09:55 Jasminum

- film obyczajowy
12:00 Folkogranie (9) - muzyka
12:55 Informacje kulturalne
13:15 Echo

- film krotkometrazowy
13:40 Jasminum

- film obyczajowy
15:45 Miody Muzyk Roku 2014

- poffinat - muzyka
16:35 Sztuka czytania
17:15 Bon Appetit - dokument
17:55 Josette

- film krétkometrazowy
18:05 Jam session

- film krétkometrazowy
18:30 Rashomon - thriller
20:20 Hala odlotéw (62)

- talk show
21:15 Mad Men (11) - serial
22:05 Mtody Muzyk Roku 2014

- finali$ci - muzyka
22:35 Gorzki romans

- dramat obyczajowy
01:10 Czes¢, Tereska!

- dramat psychologiczny

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:20 Swiat wedtug Kiepskich (157)
- serial

08:55 Malanowski i Partnerzy (187)
- serial

09:25 Malanowski i Partnerzy (188)
- serial

10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
(8) - serial

11:00 Dlaczego ja? (254) - serial

12:00 Nasz nowy dom (9) - rozrywka

13:00 Trudne sprawy (9) - serial

14:00 Pierwsza mitos¢ (1857) - serial

14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
(9) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (616)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (506) - serial

18:00 Pierwsza mitos¢ (1858) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport - wiadomosci sportowe

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (11)
- serial

20:05 Zdrady (28) - serial

21:05 Przyjaciotki (2) - serial

22:05 To nie koniec $wiata! (2) - serial

23:05 Sprawca Zero - thriller

01:15 Swiat wedtug Bundych (138
— serial

01:45 Swiat wedtug Bundych (139)
- serial

02:15 Dziewczyny z fortung (81)

- rozrywka
!I
v

06:50 Daleko od noszy (9) - serial

07:20 Szczenigce lata Toma i
Jerry'ego (6) - serial

07:50 Garfield Show (25) - serial

08:05 Garfield Show (26) - serial

08:25 Scooby Doo (11) - serial

08:55 Komisarz Rex (1) - serial

10:00 Nieposkromiona mitos¢ (125)
- serial

11:00 Kiedy sie zakocham (179)
- serial

11:55 Prawdziwe uczucie (127) - serial

12:55 Interwencja

13:15 Interwencja

13:35 Interwencja

13:55 Daleko od noszy (10) - serial

14:20 Tylko muzyka. Must be the
music (47) - rozrywka

16:25 Straznik Teksasu (54) - serial

17:25 Komisarz Rex (2) - serial

18:30 Scooby Doo (12) - serial

19:00 Garfield Show (27) - serial

19:15 Garfield Show (28) - serial

19:30 Szczenigce lata Toma i
Jerry'ego (7) - serial

20:00 Krokodyl Dundee w Los
Angeles - komedia sensacyjna

22:00 Belfer Il - dramat kryminalny

23:55 Interwencja

00:15 Interwencja

00:35 Zbrodnie, ktore wstrzasnety
Polska (6) - dokument

01:40 To byt dzien

07:30 Podroéznik
08:00 Gry wojenne (2) - serial
09:00 Chtopi (9) - serial
10:00 Dzika Polska (45) - dokument
10:35 Maktowicz w podrozy
11:15 Ginace cywilizacje (20)
- dokument
12:15 Poczatki panistwa polskiego
- dokument
12:40 Ex libris
12:55 Cichociemni - dokument
14:15 Fotograf partyzantow
- dokument
15:00 Ocali¢ od zapomnienia (25)
- dokument
15:30 Cafe Historia (79) - publicystyka
16:00 Sensacje XX wieku (26)
17:00 Chtopi (10) - serial
18:05 Porwanie szesnastu - dokument
18:45 Ex libris
19:00 Dziennik telewizyjny
19:45 Ginace cywilizacje (21)
- dokument
20:45 Flesz historii
21:05 Polska i $wiat z historig w tle
(124) - dokument
21:25 Bylo, nie minelo - kronika
zwiadowcow historii
- dokument
22:00 Sensacje XX wieku - dokument
23:00 Szerokie tory (87) - dokument
23:35 Marcowa prasa - L6dz '68
- dokument
00:40 Ginace cywilizacje (24)
- dokument
01:50 Ginace cywilizacje (23)
- dokument
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07:45 ZUS dia ciebie
08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda poranna
08:10 Polityka przy kawie
08:25 Stodkie zycie (3) - serial
08:50 Okrasa tamie przepisy
09:30 Papiez Franciszek - dokument
11:00 Swiat sie kreci
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:35 Przepis dnia
12:45 Potudniowy Pacyfik (3)
- dokument
13:45 Jaka to melodia? - rozrywka
14:15 Moda na sukces (5946) - serial
14:40 Polska non stop
15:00 Wiadomosci
15:05 Pogoda
15:15 Klan (2555) - serial
15:40 Jaka to melodia? - rozrywka
16:15 Mistrzostwa Swiata
w Harrachovie
16:30 Mistrzostwa Swiata
w Harrachovie
17:30 Teleexpress
17:45 Mistrzostwa Swiata
w Harrachovie
18:50 Galeria (152) - serial
19:15 Przepis dnia
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:10 Zimowe igrzyska
paraolimpijskie w Soczi
20:15 Pogoda
20:30 Ben Hur (1) - serial
21:30 llu miatas facetow?
- komedia romantyczna
23:25 Zywe trupy (2) - serial
00:20 Biate kotnierzyki (8) - serial
01:05 Weekendowy magazyn filmowy
01:30 Galeria (152) - serial
02:00 Notacje (741) - dokument
02:15 Psychopata - thriller

®

06:15 Mango - Telezakupy
07:20 Detektywi (875) - serial
07:55 Doradca smaku
08:00 Dzien dobry TVN
11:10 Ukryta prawda (294) - serial
12:10 Rozmowy w toku (2282)
- talk show
13:10 Kryminalni (10) - serial
14:15 Szpital (173) - serial
15:15 W-11 wydziat $ledczy (1130)
- serial
16:00 Rozmowy w toku (2283)
- talk show
17:00 Ukryta prawda (295) - serial
18:00 Szpital (174) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport - wiadomosci sportowe
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:00 Kac Vegas w Bangkoku
- komedia
22:10 Dziewczyna z tatuazem
- film sensacyjny
01:25 Kuba Wojewddzki (17)

- talk show

06:20 Menu na miare

06:50 Kazdemu w smak

07:00 Oggy i karaluchy (49) - serial

07:05 Oggy i karaluchy (50) - serial

07:35 Flintstonowie (120) - serial

08:00 Flintstonowie (121) - serial

08:25 SpongeBob Kanciastoporty
(90) - serial

09:00 Nowe przygody rodziny
Addamsow (27) - serial

09:30 Nowe przygody rodziny
Addamsow (28) - serial

10:00 Gwiezdne wrota (12) - serial

11:00 Ztotopolscy (73) - serial

11:30 Ztotopolscy (74) - serial

12:00 Ztotopolscy (75) - serial

12:30 Zbuntowany aniot (90) - serial

13:30 Zbuntowany aniot (91) - serial

14:30 Kobieta w lustrze (26) - serial

15:30 Niania (26) - serial

16:00 Gliniarz i prokurator (17) - serial

17:00 Gwiezdne wrota (13) - serial

18:00 Nowe przygody rodziny
Addamséw (29) - serial

18:20 Nowe przygody rodziny
Addamsoéw (30) - serial

19:00 Pingwiny z Madagaskaru (27
- serial

19:30 Pingwiny z Madagaskaru (29)
- serial

20:00 W putapce zfa - film sensacyjny

21:55 Equilibrium - film sf

00:10 Zejscie - horror

06:30 Lokatorzy (64) - serial
07:05 M jak mitos¢ (464) - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:55 Barwy szczescia (1084) - serial
11:35 Na dobre i na zte (244) - serial
12:40 Banda pawianow (1) - dokument
13:10 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat (17)
13:45 Tylko Ty! (4) - rozrywka
14:20 Puchar $wiata w Falun
14:25 Puchar Swiata w Falun
16:30 Na sygnale (9) - serial
16:55 Na sygnale (10) - serial
17:25 Rodzinka.pl (17) - serial
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Tylko Ty! (6) - rozrywka
19:30 Barwy szczescia (1084) - serial
20:05 Barwy szczescia (1085) - serial
20:40 Baron 24 (3) - serial
21:10 Baron 24 (4) - serial
23:05 Tylko dla dorostych (26)
- rozrywka
23:25 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas (6) - serial
00:20 Mumia - Grobowiec cesarza
Smoka - film sensacyjny
02:20 Pitbull (10) - serial, Polska 2007

)

06:00 Przerwa w nadawaniu

06:05 We dwoje (2) - rozrywka

07:25 Meski typ (4) - talk show

07:55 Ostry dyzur (2) - serial

08:55 Sad rodzinny (61) - serial

09:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (535) - serial

10:55 Dr House (10) - serial

11:55 Mango - Telezakupy

13:30 Sad rodzinny (62) - serial

14:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (536) - serial

15:30 Agenci NCIS: Los Angeles (16)
- serial

16:30 Na Wspdlnej (1883) - serial

17:00 Zaklinaczka duchéw (9) - serial

18:00 Dr House (11) - serial

19:00 Agenci NCIS: Los Angeles (17)
- serial

20:00 Powrét cztowieka zwanego
Koniem - western

22:40 Zakleci w czasie
- dramat obyczajowy

00:50 The Following (4) - serial

01:50 Nowe rzady
- komedia kryminalna

KULTURA

07:20 Syzyfowe prace (1) - serial
08:25 Szyb nr 8 - dokument
09:40 Mtody Muzyk Roku 2014
- finalisci - muzyka
10:05 Szczesliwy brzeg
- film obyczajowy
12:00 Otello - muzyka
14:35 Dokad cztowieku
- film obyczajowy
15:50 Miody Muzyk Roku 2014
- poffinat - muzyka
16:35 Libera - Przewodnik po sztuce
(25) - dokument
17:00 Szyb nr 8 - dokument
18:10 Droga do Guantanamo
- dramat dokumentalny
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Anomalia
- dramat psychologiczny
22:05 Mtody Muzyk Roku 2014
- finalisci - muzyka
22:30 Tygodnik kulturalny - kultura
23:20 Mad Men (11) - serial
00:25 Made in Polska (17) - muzyka
01:50 Informacje kulturalne

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:20 Swiat wedtug Kiepskich (158)
- serial

08:55 Malanowski i Partnerzy (189)
- serial

09:35 Malanowski i Partnerzy (190)
- serial

10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
(9) - serial

11:00 Dlaczego ja? (255) - serial

13:00 Trudne sprawy (401) - serial

14:00 Pierwsza mitos$¢ (1858) - serial

14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
(10) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (617)

- serial

17:00 Dlaczego ja? (507) - serial

18:00 Pierwsza mito$¢ (1859) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport - wiadomosci sportowe

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (108)
- serial

20:05 Dancing with the Stars

22:05 XXX II: Nastepny poziom
- film sensacyjny

00:25 Zotnierze kosmosu Il

02:20 Dziewczyny z fortuna (82)

- rozrywka
EI
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06:50 Daleko od noszy (10) - serial
07:20 Szczeniece lata Toma

i Jerry'ego (7) - serial
07:50 Garfield Show (27) - serial
08:05 Garfield Show (28) - serial
08:25 Scooby Doo (12) - serial
08:55 Komisarz Rex (2) - serial
10:00 Nieposkromiona mito$¢
11:00 Kiedy sig zakocham (180)

- serial
11:55 Prawdziwe uczucie (128) - serial
12:55 Dekoratornia
13:25 Daleko od noszy (11) - serial
13:55 Daleko od noszy (12) - serial
14:25 Galileo
15:25 Galileo
16:25 Straznik Teksasu (55) - serial
17:25 Komisarz Rex (3) - serial
18:30 Scooby Doo (13) - serial
19:00 Garfield Show (29) - serial
19:15 Garfield Show (30) - serial
19:30 Szczenigce lata Toma

i Jerry'ego (8) - serial
20:00 Zaginiony wojownik

- film przygodowy
22:25 STOP Drogéwka
23:25 Zagadki kryminalne
00:25 Erotyczne poszukiwania

- film erotyczny

07:25 Podréznik
08:00 Urodzeni dla Rzeszy
- dokument
08:00 Urodzeni dla Rzeszy
- dokument
09:05 Chtopi (10) - serial
10:05 Tanczaca z Gruzja (6)
- dokument
10:35 Okrasa famie przepisy
11:15 Ginace cywilizacje (21)
- dokument
12:10 Polska i $wiat z historig w tle
(124) - dokument
12:35 Koto historii (2) - dokument
13:10 Spor o historie (88) - dokument
13:50 Szerokie tory (87) - dokument
14:25 Trzcinica - karpacka Troja
- dokument
15:00 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii
- dokument
15:35 Ex libris
15:55 Sensacje XX wieku - dokument
16:55 Chtopi (11) - serial
18:00 Olszynka Grochowska
18:35 Sita tradycji (21) - dokument
19:00 Dziennik telewizyjny
19:45 Ginace cywilizacje
20:45 Polska i Swiat z historig w tle
21:10 Cafe Historia (81) - publicystyka
21:30 Bylo, nie mingto
21:55 Sensacje XX wieku
22:55 Szerokie tory (91) - dokument
23:30 Za kulisami PRL
00:05 Aniotki (1) - dokument
00:35 Dzieci Zamojszczyzny

[Tvip 1

06:30 15:10 do tagiewnik - dokumen

07:00 Zimowe igrzyska
paraolimpijskie w Soczi

07:10 Las blizej nas

07:30 Rok w ogrodzie

08:00 Prawde méwiac. Rozmowy
Krzysztofa Ziemca

08:25 Naszaarmia.pl

08:55 Magazyn Ligi Mistrzow
- magazyn

09:30 Czterej pancerni i pies (5)
- serial

10:25 Kultura od kuchni (10) - kultura

11:25 Weekendowy magazyn filmowy
(128) - kultura

11:55 Jak to dziata?

12:35 Stodkie zycie (3) - serial

13:05 Okrasa famie przepisy

13:35 Jaka to melodia? - rozrywka

14:15 Seks z Internetu
- dramat obyczajowy

15:50 Mistrzostwa Swiata w
Harrachovie

16:00 Mistrzostwa Swiata w
Harrachovie

17:00 Teleexpress

17:15 Mistrzostwa Swiata w
Harrachovie

18:35 Ranczo(93) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe

20:05 GOL T-Mobile Ekstraklasa
- magazyn

20:10 Pogoda

20:25 Komisarz Alex (55) - serial

21:25 Bekarty wojny - film wojenny

00:05 Psychopata - thriller

02:05 Ben Hur (1) - serial

&

07:55 Efekt domina (2) - dokument
08:30 Dzieri dobry TVN
11:00 Na Wspolnej (1880) - serial
11:25 Na Wspolnej (1881) - serial
11:50 Na Wspolnej (1882) - serial
12:10 Na Wspolnej (1883) - serial
12:50 Ugotowani (2) - rozrywka
13:50 Project Runway (2) - rozrywka
14:50 Lekarze (2) - serial
15:55 Surowi rodzice (2) - rozrywka
16:55 Bitwa o dom (2) - rozrywka
18:00 Kuchenne rewolucje (2)

- rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport - wiadomosci sportowe
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 X Factor (3) - rozrywka
21:30 Walentynki - komedia
00:00 Krwawe wzgérza - horror

01:45 Uwaga!l

©w

06:00 Dyzur (17) - dokument

06:30 W blasku fleszy

07:00 Taki jest $wiat

08:00 Rodzinny ogrod

08:30 Uwierzy¢ w magie

09:00 Steve Irwin: walka o dzika
przyrode

09:30 Steve Irwin: walka o dzika
przyrode

10:00 Piatka przyjaciot

- film obyczajowy

11:55 Dzieciaki rzadza - komedia

13:50 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm - film fantastyczny

15:05 Sekretny szlak Majow
- film przygodowy

17:05 Arrow (5) - seria

18:00 Arrow (6) - serial

19:00 Pingwiny z Madagaskaru (28)
- serial

19:30 Pingwiny z Madagaskaru (30)
- serial

20:00 Prowokacja - film sensacyjny

21:55 Maczeta - film sensacyjny

00:20 Dracula II: Odrodzenie - horror

02:00 Taki jest $wiat

02:50 Krecimy z gwiazdami (4)
- rozrywka

06:25 Okazja (2) - serial

07:05 M jak mito$¢ (1046) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:20 Puchar $wiata w Falun

10:25 Puchar $wiata w Falun

11:50 Barwy szczeScia (1081) - serial

12:20 Barwy szczescia (1082) - serial

12:55 Barwy szczescia (1083) - serial

13:25 Polacy w Rzymie i Watykanie
(4) - dokument

14:00 Familiada - rozrywka

14:40 Baron 24 (3) - serial

15:10 Baron 24 (4) - serial

15:40 Stowo na niedziele

15:50 Stawka wieksza niz zycie (9)
- serial

17:00 Dzigki Bogu juz weekend (26)
- rozrywka

17:25 Na sygnale (4) - serial

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram
- wiadomosci sportowe

18:45 Pogoda

18:55 Postaw na milion

19:05 Postaw na milion - rozrywka

20:05 The Voice of Poland

21:05 The Voice of Poland

22:10 Mumia - Grobowiec cesarza
Smoka - film sensacyjny

00:10 Sade - "Bring Me Home”

=)
06:20 Misja Martyna - extra (1)
- rozrywka
07:05 Mango - Telezakupy
09:10 Dwoch i pot (11) - serial
09:40 Dwoch i pot (12) - serial
10:10 Dwéch i pét (13) - serial
10:40 Zaklinaczka duchoéw (8) - serial
11:40 Czterej pancerni i pies (15)
- serial
12:50 Kot - film przygodowy
14:30 Usta usta (11) - serial
15:30 Agenci NCIS: Los Angeles (13)
- serial
16:25 Agenci NCIS: Los Angeles (14)
- serial
17:25 Dr House (7) - serial
18:25 Revolution (4) - serial
19:30 Zakleci w czasie
- dramat obyczajowy
21:45 Alfie - komediodramat
23:55 Van Helsing - horror
02:40 Arkana magii - rozrywka

KU

07:00 Informacje kulturalne
07:25 Syzyfowe prace (2) - serial
08:30 Big Bang - film obyczajowy
10:05 Mtody Muzyk Roku 2014
- finalisci muzyka
10:25 Wydarzenie aktualne
11:25 Okoto pétnocy - film obyczajowy
12:15 Pina - dokument
14:10 Trzymaj sig¢ swoich chmur
15:20 Fundacja - komediodramat
17:15 Sztuka czytania
17:50 Studio kultura - Rozmowy
- publicystyka
18:30 Markheim - horror
19:10 Kompozytorzy muzyki filmowej
20:20 Skora, w ktérej zyje - thriller
22:25 Mtody Muzyk Roku 2014 -
finalisci - muzyka
22:50 Weather Report: Live At
Montreux - muzyka
00:25 Hala odlotéw (62) - talk show
01:20 Kraina $niegu
- dramat obyczajowy

Sobota, 15 marcal 2014

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:50 Jezdzcy smokow (9) - serial
08:15 Jezdzcy smokow (10) - serial
08:40 Co nowego u Scooby'ego? (10)
- serial
09:10 Co nowego u Scooby'ego? (11)
- serial
09:45 Co nowego u Scooby'ego? (12)
- serial
10:15 Ewa gotuje
10:55 Happy wkret Il - film animowany
12:35 Jas Fasola (2) - rozrywka
13:15 Must be the music
- tylko muzyka (2) - rozrywka
15:15 Dancing with the Stars. Taniec
z gwiazdami (2) - rozrywka
17:15 Kabaretowa ekstraklasa
- rozrywka
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (109)
- serial
20:10 Epoka lodowcowa II: Odwilz
- film animowany
21:55 Twoja twarz brzmi znajomo
23:55 Andrzej Wawrzyk - Francois
Botha - boks
01:00 Miasto w ogniu
- film katastroficzny
01:50 Dziewczyny z fortuna (83)
- rozrywka
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06:00 Benny Hill (54) - rozrywka

06:35 Daleko od noszy (11) - serial

07:10 Przyjaciele z Kieszonkowa (7)
- serial

07:30 Przyjaciele z Kieszonkowa (8)
- serial

07:50 Czarodziejki (137) - serial

08:50 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay

09:45 Ludzkos¢ - historia nas

wszystkich (4) - dokument

11:45 Przygody Merlina (19) - serial

12:45 Przygody Merlina (20) - serial

13:45 STOP Drogéwka

14:45 Mito$¢, szmaragd i krokodyl

17:00 Krokodyl Dundee w Los
Angeles

19:00 Galileo

20:00 Snajperzy - dokument

22:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (9) - serial

23:00 Kruk IV - horror

01:05 Nie$miertelny Ill - mag

- film fantastyczny

07:30 Lowcy tajemnic (10) - dokument
07:55 Sonda
08:30 Cafe Historia (81) - publicystyka
09:00 Maria Curie (2) - serial
10:40 Koo historii (2) - dokument
11:25 Ginace cywilizacje
12:30 Czas Gdyni - dokument
13:25 Gdzie jestes, Paititi? (2)
- dokument
13:55 Szerokie tory (91) - dokument
14:35 Dawno temu w Andaluzji
15:10 Dzieje kultury polskiej
16:10 Flesz historii
16:30 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej
17:00 Maria Curie (3) - serial
18:30 Historyczne kalendarium
dzienne - dokument
19:10 Dziennik telewizyjny
19:50 Wielki test z historii (3)
- rozrywka
21:35 Zapomniana flotylla - dokument
22:50 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej (82) - dokument
23:25 Boza podszewka (2) - serial
00:35 Ginace cywilizacje (8)
- dokument
01:40 Ginace cywilizacje (9)
- dokument
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06:15 Zimowe igrzyska
paraolimpijskie w Soczi
06:30 My, wy, oni
08:00 Tydzien
08:25 Ogrod po polsku
08:35 Swiat sig kreci
09:00 Ziarno
09:35 Domisie (292) - dla dzieci
10:10 Czterej pancerni i pies (6)

- serial
11:15 Nie ma jak Polska
11:45 Migdzy ziemig a niebem
12:00 Aniot Panski
12:10 Migdzy ziemia a niebem
12:50 U Pana Boga w ogrodku (8)

- serial
13:40 Mistrzostwa Swiata

w Harrachovie
14:00 Mistrzostwa Swiata

w Harrachovie
15:15 Mistrzostwa Swiata

w Harrachovie
16:20 Swiat sig kreci
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Komisarz Alex (55) - serial
18:20 Jaka to melodia? - rozrywka
18:55 Stodkie zycie (2) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:05 Zimowe igrzyska

paraolimpijskie w Soczi
20:07 Cavaliada - jezdziectwo
20:10 Pogoda
20:20 Ranczo (94) - serial
21:20 Mito$¢ z przedszkola Il

- komedia romantyczna
23:30 Bekarty wojny - film wojenny
02:10 Homeland (10) - serial

®

05:50 Mango - Telezakupy

07:55 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzier dobry TVN

11:00 Efekt domina (3) - dokument

11:35 Co za tydzien

12:15 Sama stodycz (2) - serial

12:15 Sama stodycz (2) - serial

13:15 Prawo Agaty (2) - serial

14:15 X Factor (3) - rozrywka

15:45 Happy Feet: Tupot matych stép
- film animowana

18:00 Ugotowani (3) - rozrywka

19:00 Fakty

19:25 Sport - wiadomosci sportowe

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 Lekarze (3) - serial

21:00 Project Runway (3) - rozrywka

22:00 Na jezykach

23:00 Ninja zabodjca - film sensacyjny

01:05 Uwaga!

01:20 Arkana magii (1221) - rozrywka

02:40 Przerwa w nadawaniu

w

06:00 Dyzur (18) - dokument
06:30 No problem!
07:00 Rodzinny ogrod
07:30 Uwierzy¢ w magie (1)
- dokument
08:00 Sekrety Biblii (3) - dokument
09:00 Wojciech Cejrowski. Boso
- Ziemia Swieta (2)
09:35 Wojciech Cejrowski. Boso
- Ziemia Swieta (3)
10:05 Druzyna Tygrysow - Géra
Tysigca Smokow
12:00 Biegiem przez las
- film animowany
13:45 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm - film fantastyczny
15:00 Coronado - film przygodowy
16:558niezne psy - komedia
19:00 Pingwiny z Madagaskaru (29)
- serial
19:30 Pingwiny z Madagaskaru (31)
- serial
20:00 Centurion - film sensacyjny
22:00 Spartakus: Zemsta (2) - serial
23:00 Spartakus: Zemsta (3) - serial
00:05 Hellraiser: Droga do piekta
- horror
02:00 Krecimy z gwiazdami (4)
- rozrywka
02:45 Taki jest Swiat

06:15 Ostoja

06:50 M jak mito$¢ (1047) - serial

07:50 Barwy szczescia (1084) - serial

08:20 Barwy szczescia (1085) - serial

08:55 Kultura, gtupcze - kultura

09:35 Amba - tygrys syberyjski

10:35 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat

1:05 Maktowicz w podrozy

11:40 Joe Kidd - western

13:20 Puchar $wiata w Falun

13:25 Puchar $wiata w Falun

14:40 The Voice of Poland

15:35 The Voice of Poland

16:30 Na dobre i na zte (550) - serial

17:25 Na sygnale (5) - serial

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:45 Pogoda

18:55 Dzigki Bogu juz weekend (26)
- rozrywka

20:05 Wczasy z Kabaretem -
Szczecin 2013

21:10 Sherlock (3) - serial

22:50 Kocham kino - kultura

23:30 Powazny cztowiek
- dramat obyczajowy

01:25 Joe Kidd - western
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06:35 Mango - Telezakupy
08:40 Czterej pancerni i pies (15)
- serial
09:50 Zaklinaczka duchéw (9) - serial
10:50 Ztoto dla zuchwatych
- film wojenna
13:50 Przygoda na Alasce
- film przygodowy
16:05 Kosmiczny mecz - komedia
17:55 Dowody zbrodni (16) - serial
18:55 Kobra - oddziat specjalny (3)
- serial
20:00 Van Helsing - horror
22:50 Revolution (5) - serial
23:50 Bezsennosc - thriller

02:25 Arkana magii - rozrywka

KULTURA

07:00 Informacje kulturalne
07:25 Syzyfowe prace (3) - serial
08:30 Fundacja - komediodramat
10:25 Informacje kulturalne
10:45 Miody Muzyk Roku 2014
- finalisci - muzyka
11:10 Mito$¢ - dramat obyczajowy
12:35 Zelazna reka
- film krotkometrazowy
13:00 Co Ty wiesz o spoteczenstwie?
13:20 Kompozytorzy muzyki filmowej
(5) - dokument
14:30 Hala odlotow (62) - talk show
15:25 Andrea Bocelli
16:25 Tygodnik kulturalny - kultura
17:25 Studio Kultura
18:25 19. potudnik - teatr, Polska 2003
20:00 Lekcje pana Kuki
- film obyczajowy
21:40 Mtody Muzyk Roku 2014 -
finalisci - muzyka
22:10 Jutro - dokument, Rosja 2012
23:50 Josette - film krotkometrazowy
00:00 Jam session
- film krétkometrazowy
00:15 Co Ty wiesz o spoleczenstwie?
00:40 Zto - dramat psychologiczny

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:50 Co nowego u Scooby'ego?
08:20 Jezdzcy smokow (11) - serial
08:55 Happy wkret Il - film animowany
10:35 Epoka lodowcowa II: Odwilz
- film animowany
12:15 Dziennik cwaniaczka Il
- komedia
14:15 Top chef (2) - rozrywka
15:50 Twoja twarz brzmi znajomo (2)
- rozrywka
17:50 Nasz nowy dom (11) - rozrywka
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Panstwo w panstwie (100)
- publicystyka
20:00 Must be the music
22:00 Kosci (3) - serial, USA 2013
23:00 Obserwator - thriller, USA 2000
01:00 Swiat wedtug Bundych (140)
- serial
01:30 Swiat wedtug Bundych (141)
- serial
02:00 Swiat wedtug Bundych (142)
- serial
02:30 Swiat wedtug Bundych (143)

- serial
4

06:10 Dekoratornia
06:40 Czarodziejki (137) - serial
07:40 Jurajscy wojownicy (2)
- dokument
08:45 Pies na wage diamentow
- komedia

11:00 Galileo
12:00 Ludzkos¢ - historia nas

wszystkich (5) - dokument
13:00 Dekoratornia
13:30 Frank i dzungla (1) - dokument
14:40 Bitwy starozytnosci (3)

- dokument
15:40 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay
16:40 Mega Chichot (57) - rozrywka
17:25 Dwanascie prac Asteriksa

- film animowany
19:00 Galileo
20:00 Wpét do $mierci Il

- film sensacyjny
22:05 Ladunek - film sf
00:15 CSI: Kryminalne zagadki

Nowego Jorku (10) - serial
01:10 STOP Drogéwka
02:10 Dekoratornia
02:40 4music (501) - muzyka

07:30 Lowcy tajemnic (11) - dokument

08:00 Jan Pawet Il i prymas Stefan

kardynat Wyszynski - dokument

09:00 Maria Curie (3) - serial

10:35 Dzieje kultury polskiej

11:45 Ginace cywilizacje

12:50 Dziobem i pazurem - dokument

14:00 Wielka gra - rozrywka

15:05 Manewry mitosne - komedia

16:15 Encyklopedia Il wojny

Swiatowej (82) - dokument

16:40 Cafe Historia (81) - publicystyka

17:00 Lalka (1) - serial

19:05 Dziennik telewizyjny

19:40 Putkownik Kwiatkowski
- komediodramat

22:00 Tajemnice poczatkow Polski

23:00 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej

23:35 Boza podszewka (3) - serial

00:45 Tyle stonica w calym miescie.
Niezapomniane przeboje Anny
Jantar - dokument

01:45 Piosenki z autografem - Marek
Dutkiewicz (4) - muzyka

08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda poranna
08:10 Polityka przy kawie
- publicystyka
08:30 Sasiad na widelcu - rozrywka
09:30 Zdumiewajaca Ameryka
10:30 Moda na sukces (5945) - serial
12:00 Wiadomosci
12:05 Agrobiznes
12:20 Wéjt roku 2013 - dokument
12:35 Przepis dnia
12:50 Potudniowy Pacyfik (4)
- dokument
13:50 Jaka to melodia? - rozrywka
14:25 Galeria (152) - serial
15:00 Wiadomosci
15:05 Pogoda
15:10 Polska non stop
15:25 Okrasa tamie przepisy
15:55 Druzyna A (18) - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan (2556) - serial
18:30 Swiat sie kreci
19:15 Przepis dnia
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Moralnos¢ pani Dulskiej - teatr
22:05 Homeland 10) - serial
23:10 Niesamowici bracia Bloom
- film przygodowy
01:10 Druzyna A (18) - serial
02:05 Swiat sie kreci
02:55 Notacje (639) - dokument

06:00 Uwaga!

06:20 Mango - Telezakupy
07:25 Detektywi (881) - serial,
08:00 Dzieri dobry TVN
11:10 Ukryta prawda (295) - serial
12:10 Rozmowy w toku (2283)
- talk show
13:10 Kryminalni (11) - serial
15:15 W-11 wydziat $ledczy (632)
- serial
16:00 Rozmowy w toku (2284)
- talk show
17:00 Ukryta prawda (296) - serial
18:00 Szpital (175) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport - wiadomosci sportowe
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Doradca smaku
20:10 Na Wspolnej (1884) - serial
20:50 W-11 wydziat $ledczy (1131)
- serial
21:30 Sama stodycz (3) - serial
22:30 Surowi rodzice (3) - rozrywka
23:30 Agenci NCIS: Los Angeles (11)
- serial
00:30 Pamigtniki wampirow (20)
- serial
01:25 Co za tydzien
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06:20 Menu na miare

06:50 Kazdemu w smak

07:00 Oggy i karaluchy (51) - serial

07:05 Oggy i karaluchy (52) - serial

07:10 Zwariowane melodie (17)
- serial

07:35 Flintstonowie (122) - serial

08:00 Flintstonowie (123) - serial

08:25 SpongeBob Kanciastoporty
(91) - serial

09:00 Nowe przygody rodziny
Addamsow (29) - serial

09:30 Nowe przygody rodziny
Addamséw (30) - serial

10:00 Gwiezdne wrota (13) - serial

10:55 Gliniarz i prokurator (18) - serial

11:55 Niania (31) - serial

12:25 Zbuntowany aniot (91) - serial

13:30 Zbuntowany aniot (92) - serial

14:20 Kobieta w lustrze (27) - serial

14:20 Kobieta w lustrze (27) - serial

15:15 Niania (32) - serial

15:45 13. posterunek (6, 11) - serial

17:00 Gwiezdne wrota (14) - serial

18:00 Nowe przygody rodziny
Addamséw (31) - serial

18:20 Nowe przygody rodziny
Addamsoéw (32) - serial

19:00 Pingwiny z Madagaskaru (30)

- serial
19:30 Pingwiny z Madagaskaru (32)
- serial
20:00 Atlantic Rim - film katastroficzny
21:50 Angielska robota
- film sensacyjny
00:10 Arrow (5, 6) - serial
02:00 Krecimy z gwiazdami (4)

Roniedziatek, 17

06:00 Codzienna 2 m 3 (31) - serial
06:35 Co$ dla Ciebie (58)
- publicystyka
07:05 M jak mito$¢ (465) - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:00 Barwy szczescia (1085) - serial
11:40 Na dobre i na zte (245) - serial
12:40 Polacy w Rzymie i Watykanie
(4) - dokument
13:10 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat
13:45 Jeden z dziesigciu - rozrywka
14:25 Ziemia - nasz dom (1)
- dokument
15:30 Panorama - kraj
15:45 Pogoda - kraj
15:50 Baron 24 (3) - serial
16:15 Baron 24 (4) - serial
16:55 Rodzinka.pl (18) - serial
17:25 Rodzinka.pl (19) - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
- wiadomo$ci sportowe
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szczescia (1085) - serial
20:05 Barwy szczescia (1086) - serial
20:45 M jak mitos¢ (1048) - serial
21:40 Kulisy serialu "M jak mitos¢”
- dokument
21:50 Tomasz Lis na zywo
- publicystyka
22:50 Krew z krwi (7) - serial
00:00 Gangsterskie Tokio - dokument
00:55 Sherlock (3) - serial

=

06:05 We dwoje (3) -

07:25 Meski typ (1) -

07:55 Ostry dyzur (3) - serial

08:55 Sad rodzinny (62) - serial

09:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (536) - serial

10:55 Dr House (11) - serial

11:55 Mango - Telezakupy

13:30 Sad rodzinny (63) - serial

14:30 Sedzia Anna Maria
Wesofowska (537) - serial

15:30 Agenci NCIS: Los Angeles (17)
- serial

15:30 Agenci NCIS: Los Angeles (17)
- serial

16:30 Dwach i pét (11) - serial

17:00 Zaklinaczka duchéw (10)
- serial

18:00 Dr House (12) - serial

19:00 Agenci NCIS: Los Angeles (18)
- serial

rozrywka
talk show

20:00 Nawiedzony - horror

22:20 Kobra - oddziat specjalny (4)
- serial

23:25 RocknRolla - film kryminalny

01:50 Arkana magii - rozrywka

KULTURA

07:20 Syzyfowe prace (4) - serial
08:30 Muzyka klasyczna w czasach
zimnej wojny - dokument

09:35 Straszny sen Dzidziusia
Gorkiewicza - komedia

11:35 Kareta - komedia

12:20 Pejzaz bez Ciebie

13:25 Niedziela Barabasza

14:00 Straszny sen Dzidziusia
Gorkiewicza - komedia

16:00 Hala odlotéw (62) - talk show

17:00 Muzyka klasyczna w czasach
zimnej wojny - dokument

18:10 Dziecko wojny - dramat wojenny

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Pigknos¢ w opatach

- komediodramat

22:15 Libera - Przewodnik po sztuce
(24) - dokumennt

22:30 Videofan 22:40 Videogalerie
(95) - kultura

23:45 Santana: Greatest Hits

01:00 Sztuka czytania

01:35 Informacje kulturalne

01:50 Pigkno$¢ w opatach
- komediodramat

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:20 Swiat wedtug Kiepskich
(159) - serial

08:55 Malanowski i Partnerzy
(191) - serial

09:25 Malanowski i Partnerzy
(192) - serial

10:00 Dzien, ktéry zmienit moje
zycie (10) - serial

11:00 Dlaczego ja? (256) - serial

12:00 Slubna goraczka (4)
- serial

13:00 Trudne sprawy (11) - serial

14:00 Pierwsza mitosc (1859)
- serial

14:45 Dzien, ktéry zmienit
moje zycie (11) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy
(618) - serial

17:00 Dlaczego ja? (508) - serial

18:00 Pierwsza mito$¢ (1860)
- serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich
(108) - serial

20:10 John Carter
- film sensacyjny

22:50 Krélowie ulicy II: Motor
City - thriller

00:50 Swiat wedtug Bundych
(144) - serial

01:20 Swiat wedtug Bundych
(145) - serial

01:50 Swiat wedtug Bundych
(146) - serial

02:20 Dziewczyny z fortung (83)
- rozrywka
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06:50 Daleko od noszy (15) - serial
07:20 Szczeniece lata Toma

i Jerry'ego (8) - serial
07:50 Garfield Show (29) - serial
08:05 Garfield Show (30) - serial
08:25 Scooby Doo (13) - serial
08:55 Komisarz Rex (3) - serial
10:00 Nieposkromiona mitos¢ (127)

- serial
11:00 Kiedy sig¢ zakocham (181)

- serial
11:55 Prawdziwe uczucie (129) - serial
12:50 Slubna goraczka (2) - serial
13:50 Daleko od noszy (16) - serial
14:20 Must be the music
16:25 Straznik Teksasu (56) - serial
17:25 Komisarz Rex (4) - serial
18:30 Scooby Doo (14) - serial
19:00 Garfield Show (31) - serial
19:15 Garfield Show (32) - serial
19:30 Szczenigce lata Toma

i Jerry'ego (9) - serial
20:00 Smier¢ na 1000 sposobéw
20:30 Smier¢ na 1000 sposobéw
22:00 Galileo
23:00 Zagadki kryminalne
00:00 Interwencja
00:15 Interwencja
00:35 I Like It (3) - muzyka
01:40 To byt dzien

07:30 Podroéznik
08:00 Niepokorni kochankowie
- dokument
09:05 Chtopi (11) - serial
10:10 Dzika Polska
10:40 Podréze kulinarne Roberta
Makiowicza
11:10 Polska i $wiat z historig w tle
11:35 Tajemnice poczatkow Polski
12:25 Cafe Historia (81) - publicystyka
12:50 Dni, ktore stworzyly historie (3)
- dokument
14:35 Puste ramy - dokument
15:05 Byto, nie mingto
15:35 Ex libris
15:55 Sensacje XX wieku
17:00 Chtopi (12) - serial
18:00 Historyczne kalendarium
dzienne (1) - dokument
18:15 Dzieje Polakow (106)
- dokument
18:25 Historie
18:50 Dzieje Polakow (106)
- dokument
19:05 Dziennik telewizyjny
19:45 Koto historii (3) - dokument
20:20 Spor o historie (62) - dokument
21:00 Flesz historii
21:25 Bylo, nie mingto
22:05 Sensacje XX wieku
23:05 Whadystaw hr. Zamoyski - Pan
z Wielkopolski - Wtadca Tatr
- dokument
00:20 Przeklete dziedzictwo
- dokument
01:20 Manewry mitosne - komedia
02:30 Sladami historii (47) - dokument
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08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda poranna
08:10 Polityka przy kawie
- publicystyka
08:30 Stownik polsko@polski
09:05 Co czytaé? (3) - kultura
09:25 Potudniowy Pacyfik (4)
- dokument
10:15 Powrot fok szarych - dokument
10:30 Moda na sukces (5946) - serial
11:00 Swiat sie kreci
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:35 Wojt roku 2013 - dokument
12:40 Przepis dnia
12:50 Potudniowy Pacyfik (5)
- dokument
13:55 Jaka to melodia? - rozrywka
14:25 Moda na sukces (5947) - serial
15:00 Wiadomosci
15:05 Pogoda
15:10 Polska non stop
15:25 Klan (2556) - serial
15:55 Druzyna A (19) - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan (2557) - serial
18:30 Swiat sie kreci
19:15 Przepis dnia
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:05 GOL T-Mobile Ekstraklasa
20:10 Pogoda
20:25 Chicago Fire (10) - serial
21:20 Slady zbrodni - thriller
22:55 Po prostu. Program Tomasza
Sekielskiego - publicystyka
23:35 Ekstradycja (2) - serial
00:40 Druzyna A (19) - serial
01:40 Swiat sie kreci
02:30 Notacje (618) - dokument
02:40 Klan (2557) - serial
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06:15 Mango - Telezakupy
07:20 Detektywi (883) - serial
07:55 Doradca smaku
08:00 Dzieri dobry TVN
11:10 Ukryta prawda (296) - serial
12:10 Rozmowy w toku (2284)
- talk show
13:10 Kryminalni (12) - serial
14:15 Szpital (175) - serial
15:15 W-11 wydziat $ledczy (1131)
- serial
16:00 Rozmowy w toku (2285)
- talk show
17:00 Ukryta prawda (297) - serial
18:00 Szpital (176) - serial
19:30 Sport - wiadomosci sportowe
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Doradca smaku
20:10 Na Wspolnej (1885) - serial
20:50 W-11 wydgziat $ledczy (1132)
- serial
21:30 Prawo Agaty (3) - serial
22:30 Kuba Wojewddzki (18)
- talk show
23:30 Superwizjer
00:05 Na jezykach
01:05 Podkomisarz Brenda Johnson
(14) - serial
02:05 Uwaga!
02:20 Arkana magii (1223) - rozrywka

w

06:00 Dyzur (20) - dokument

06:30 W blasku fleszrl

07:00 Oggy i karaluchy (53) - serial

07:05 Oggy i karaluchr 54) - serial

07:10 Zwariowane melodie (18)
— serial

07:35 Flintstonowie (124) - serial

08:00 Flintstonowie (125) - serial

08:25 SpongeBob Kanciastoporty

92) - serial

09:00 Nowe przygody rodzin
Addamsow (31) - seria

09:30 Nowe przygody rodziny
Addamséw (32) - serial

10:00 Gwiezdne wrota (14) - serial

11:00 Gliniarz i prokurator (19) - serial

12:00 Niania (32) - serial

12:30 Zbuntowany aniot (92) - serial

13:30 Zbuntowany aniot (93) - serial

14:25 Kobieta w lustrze (28) - serial

15:20 Niania (33) - serial

15:55 13. posterunek (7) - serial

16:30 13. posterunek (12) - serial

17:00 Gwiezdne wrota (15) - serial

18:00 Nowe przygody rodzin
Addamsow (33) - serial

18:20 Nowe przygody rodzin
Addamsoéw (34{ - serial

19:00 Pingwiny z Madagaskaru (31)
— serial

19:30 Pingwiny z Madagaskaru (33)
- serial

20:00 Arrow (7) — serial

20:55 Arrow (8) - serial

21:50 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas (8) - serial

22:50 Spartakus: Zemsta (2) - serial

23:55 Pokdj 205 - horror

02:00 Taki jest $wiat

06:00 Codzienna 2 m 3 (32) - serial
06:35 Baptysta by¢ - dokument
07:00 M jak mito$¢ (466) - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:10 Barwy szczescia (1086) — serial
11:45 Na dobre i na zte (246) - serial
12:45 Maktowicz w podrozy
13:20 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat
13:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
14:30 Kabaretowy Klub Dwojki (27)
- rozrywka
15:30 Panorama - kraj
15:45 Pogoda - kraj
15:55 M jak mitos$¢ (1048) - serial
16:50 Rodzinka.pl (20) - serial
17:25 Rodzinka.pl (21) - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:30 Barwy szczescia (1086) - serial
20:05 Barwy szczescia (1087) - serial
20:40 M jak mito$¢ (1049) - serial
21:40 Kulisy serialu "M jak mito$¢"
- dokument
21:50 Magazyn Ekspresu Reporterow
22:50 Tabloidy - potega skandalu
- dokument
00:00 Na linii strzatu (41) - serial
00:50 Czas honoru (75) - serial
01:50 Magazyn Ekspresu Reporterow
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07:10 W-11 wydziat $ledczy (1091)
- serial

07:55 Ostry dyzur (4) - serial

08:55 Sad rodzinny (63) - serial

09:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (537) - serial

10:55 Dr House (12) - serial

11:55 Mango - Telezakupy

13:30 Sad rodzinny (64) - serial

14:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (538) - serial

15:30 Agenci NCIS: Los Angeles (18)
- serial

16:30 Na Wspdlnej (1884) - serial

17:00 Zaklinaczka duchow (11)
- serial

18:00 Dr House (13) - serial

19:00 Agenci NCIS: Los Angeles (19)
- serial

20:00 Bezsennosé - thriller

22:30 Lina - film sensacyjny

00:55 Fringe: Na granicy $wiatow
(13) - serial

02:05 Arkana magii - rozrywka

URA

07:00 Informacje kulturalne
07:25 Syzyfowe prace (5) - serial
08:35 Niepokorni kochankowie

- dokument
09:50 Persona non grata

- dramat obyczajowy
12:00 Jonas Kaufmann

- Arie niemieckie - muzyka
13:10 Informacje kulturalne
13:25 Szalony zegar

- film krétkometrazowy
13:50 Persona non grata
- dramat obyczajowy

16:00 Tygodnik kulturalny - kultura
17:00 Niepokorni kochankowie

- dokument
18:10 Podkre¢ jak Beckham

- komediodramat
20:20 Druga matka - teatr
21:35 Wszystko w porzadku

- komediodramat
23:35 Zabicie ciotki

- film krétkometrazowy
00:20 Po tamtej stronie chmur

- dramat mitosny

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:20 Swiat wedtug Kiepskich (160
- serial
08:55 Malanowski i Partnerzy (193)
- serial
09:25 Malanowski i Partnerzy (194)
- serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
(11) - serial
11:00 Dlaczego ja? (257) - serial
12:00 Slubna goraczka (5) - serial
13:00 Trudne sprawy (12) - serial
14:00 Pierwsza mito$¢ (1860) — serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
(12) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (619)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (509) - serial
18:00 Pierwsza mitos¢ (1861) — serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (109)
- serial
20:05 Turysta - thriller
22:10 Zasady walki Il - Zdrada
- film sensacyjny
00:25 Swiat wedtug Bundych (147)
- serial
01:05 Swiat wedtug Bundych (148)
- serial
01:35 Swiat wedtug Bundych (149)

- serial
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06:50 Daleko od noszy (16) - serial
07:20 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego (9) - serial
07:50 Garfield Show (31) - serial
08:05 Garfield Show (32) - serial
08:25 Scooby Doo (14) - serial
08:55 Komisarz Rex (4) - serial
10:00 Nieposkromiona mito$¢ (128)
- serial
11:00 Kiedy sie zakocham (182)
- serial
12:00 Prawdziwe uczucie (130)
- serial
13:00 Interwencja
13:20 Interwencja
13:40 Daleko od noszy (13) - serial
14:15 Must be the music
16:20 Straznik Teksasu (57) - serial
17:20 Komisarz Rex (5) - serial
18:30 Scooby Doo (15) - serial
19:00 Garfield Show (33) - serial
19:15 Garfield Show (34) - serial
19:30 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego (10) - serial
20:00 STOP Drogowka
21:00 Zagadki kryminalne (3)
- dokument
22:00 Boss ulicy - dramat kryminalny
00:15 Interwencja
00:35 Zbrodnie, ktore wstrzasnely
Polska (7) - dokument
01:40 To byt dzier
02:40 4music (503) - muzyka

07:30 Podréznik
08:05 Zestrzelony nad
Czechostowacja - dokument
09:05 Chtopi (12) - serial
10:05 Zamek Anet - dokument
10:40 Maktowicz w podrozy
11:15 Spér o historig (62) - dokument
11:50 Koto historii (3) - dokument
12:25 Flesz historii
12:55 Wtadystaw hr. Zamoyski - Pan
z Wielkopolski - Wiadca Tatr
- dokument
14.05 Przeklete dziedzictwo
- dokument
15:00 Byto, nie mingto
15:30 Cafe Historia (81) - publicystyka
15:55 Sensacje XX wieku
17:00 Chiopi (13) - serial, Polska 1972
18:05 Generat Wadystaw Anders
- dokument
19:00 Dziennik telewizyjny
19:45 Ginace cywilizacje
20:50 Ex libris
21:05 Polska i $wiat z historig w tle
21:25 Bylo, nie mingto
22:05 Sensacje XX wieku
23:05 Bohaterowie z przypadku (2)
- dokument
01:00 Hubal - dramat historyczny
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08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda poranna
08:10 Polityka przy kawie -
publicystyka
08:30 Dasza - dokument
09:30 Potudniowy Pacyfik (5)
- dokument
10:30 Moda na sukces (5947) - serial
11:00 Swiat sie kreci
12:00 Wiadomosci
12:35 Wojt roku 2013 - dokument
12:40 Przepis dnia
12:50 Potudniowy Pacyfik (6)
- dokument
13:55 Jaka to melodia? - rozrywka
14:25 Moda na sukces (5948) - serial
15:00 Wiadomosci
15:05 Pogoda
15:10 Polska non stop
15:25 Klan (2557) - serial
15:55 Druzyna A (20) - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan (2558) - serial
18:30 Swiat sie kreci
19:20 Przepis dnia
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:10 Pogoda
20:20 Borussia Dortmund - Zenit
Sankt Petersburg - pitka nozna
20:40 Borussia Dortmund - Zenit
Sankt Petersburg - pitka nozna
21:45 Borussia Dortmund - Zenit
Sankt Petersburg - pitka nozna
23:00 Liga Mistrzoéw - pitka nozna
23:05 Liga Mistrzéw - pitka nozna
23:50 Chicago Fire (10) — serial
00:45 Druzyna A (20) - serial
01:40 Swiat sie kreci
02:30 Notacje (569) - dokument
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06:15 Mango - Telezakupy
07:20 Detektywi (889) - serial
07:55 Doradca smaku
08:00 Dzieri dobry TVN
11:10 Ukryta prawda (297) - serial
12:10 Rozmowy w toku (2285)
- talk show
13:10 Kryminalni (13) - serial
14:15 Szpital (176) - serial
15:15 W-11 wydziat $ledczy (1132)
- serial
16:00 Rozmowy w toku (2286)
- talk show
17:00 Ukryta prawda (298) - serial
18:00 Szpital (177) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport - wiadomosci sportowe
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Doradca smaku
20:10 Na Wspolnej (1886) - serial
20:50 W-11 wydziat $ledczy (1133)
- serial
21:30 Bitwa o dom (3) - rozrywka
22:30 Strzelec - film sensacyjny
01:00 Ugotowani (3) - rozrywka
02:00 Uwaga!
02:15 Arkana magii (1224) - rozrywka
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06:00 Dyzur (21) - dokument

06:30 Menu na miare

07:00 Oggy i karaluchy (55) - serial

07:05 Oggy i karaluchy (56) - serial

07:10 Zwariowane melodie (19)
- serial

07:35 Flintstonowie (126) - serial

08:00 Flintstonowie (127) - serial

08:25 SpongeBob Kanciastoporty
(92) - serial

09:00 Nowe przygody rodziny
Addamsow (33) - serial

09:30 Nowe przygody rodziny
Addamsow (34) - serial

10:00 Gwiezdne wrota (15) - serial

10:55 Gliniarz i prokurator (20) - serial

11:55 Niania (33) - serial

12:25 Zbuntowany aniot (93) - serial

13:30 Zbuntowany aniot (94) - serial

14:20 Kobieta w lustrze (29) - serial

15:15 Niania (34) - serial

15:45 13. posterunek (8) - serial

16:25 13. posterunek (13) - serial

17:00 Gwiezdne wrota (16) - serial

18:00 Nowe przygody rodziny
Addamsow (35) - serial

18:20 Nowe przygody rodziny
Addamséw (36) - serial

19:00 Pingwiny z Madagaskaru (32)
- serial

19:30 Pingwiny z Madagaskaru (34)
- serial

20:00 Ostatni legion - film przygodowy

22:00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas (9) - serial

23:00 Spartakus: Zemsta (3) - serial

00:10 Plytko pod ziemia - horror

02:15 Dyzur (38) - dokument

06:00 Codzienna 2 m 3 (33) - serial
06:35 Archiwisci - dokument
07:05 M jak mito$¢ (467) - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:05 Barwy szczeScia (1087) - serial
11:40 Na dobre i na zte (247) - serial
12:45 Makfowicz w podrézy
13:15 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat (20) - dokument
13:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
14:30 Wczasy z Kabaretem -
Szczecin 2013 (2) - rozrywka
15:30 Panorama - kraj
15:45 Pogoda - kraj
15:50 M jak mitos$¢ (1049) - serial
16:50 Rodzinka.pl (22) - serial
17:20 Rodgzinka.pl (23) - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szczescia (1087) - serial
20:05 Barwy szczescia (1088) — serial
20:40 Na dobre i na zte (551) - serial
21:45 Wyznania zakupoholiczki
- komedia romantyczna
23:40 Reporter Polski
00:25 Zagadki umystu (4) - serial
01:20 Wojna w sieci - dokument

Q
06:05 We dwoje (5) - rozrywka
07:25 Meski typ (2) - talk show
07:55 Ostry dyzur (5) - serial
08:55 Sad rodzinny (64) - serial
09:55 Sedzia Anna Maria
Wesofowska (538) - serial
10:55 Dr House (13) - serial
11:55 Mango - Telezakupy
13:30 Sad rodzinny (65) - serial
14:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (539) - serial
15:30 Agenci NCIS: Los Angeles
(19) - serial
16:30 Na Wspolnej (1885) - serial
17:00 Zaklinaczka duchéw (12)
- serial
18:00 Dr House (14) - serial
19:00 Agenci NCIS: Los Angeles
(20) - serial
20:00 Invictus: Niepokonany
- dramat historyczny
22:45 Dowody zbrodni (17) - serial
23:50 Nawiedzony - horror

02:05 Arkana magii - rozrywka

KULTURA

07:20 Syzyfowe prace (6) - serial
08:20 W oku Boga - dokument
09:05 Awantura o Basie
- film dla dzieci
11:05 Bez iluzji - film krétkometrazowy
11:45 Libera - Przewodnik po sztuce
(24) - dokument
12:00 Mioda kultura (28) - muzyka
13:15 Errata, czyli sceny pokutne w
nowych osiedlach - komedia
14:00 Awantura o Basig
- film dla dzieci
16:00 Wydarzenie aktualne
- dokument
16:30 Co Ty wiesz o spoleczeristwie?
17:00 W oku Boga - dokument
17:35 Wszystkie niewidzialne dzieci
- dramat obyczajowy
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Mtody Muzyk Roku 2014 - Finat
- muzyka
23:05 Studio Kultura - kultura
23:10 Zwyczajny marzec - dokument
00:20 Informacje kulturalne
00:45 Jestem twoj
- dramat psychologiczny
02:50 Mito$¢ Swanna
- dramat obyczajowy

Sroda 19

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:20 Swiat wedtug Kiepskich (161)
- serial
08:55 Malanowski i Partnerzy (195)
- serial
09:25 Malanowski i Partnerzy (196)
- serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
(12) - serial
11:00 Dlaczego ja? (258) - serial
12:00 Slubna goraczka (6) - serial
13:00 Trudne sprawy (13) - serial
14:00 Pierwsza mitos¢ (1861) - serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje Zycie
(13) - serial
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (620)
- serial
18:00 Pierwsza mito$¢ (1862) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (112)
- serial
20:00 Swiat wedtug Kiepskich (434)
- serial
20:35 Top chef (3) - rozrywka
22:05 Speed Il - wyscig z czasem
- film sensacyjny
00:30 Idz twardo: Historia Deweya
Coxa - komedia muzyczna
02:40 Dziewczyny z fortuna (85)
- rozrywka

4

06:50 Daleko od noszy
(12) - serial, Polska 2003
07:20 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego (10) - serial
07:50 Garfield Show (33) - serial
08:05 Garfield Show (34) - serial
08:25 Scooby Doo (15) - serial
08:55 Komisarz Rex (5) - serial
10:00 Nieposkromiona mitos¢ (129)
- serial
11:00 Otchtan namietnosci (1) - serial
12:00 Prawdziwe uczucie (131)
- serial
13:00 Interwencja
13:20 Interwencja
13:40 Daleko od noszy (18) - serial
14:15 Must be the music
16:20 Straznik Teksasu (58) - serial
17:20 Komisarz Rex (6) - serial
18:30 Scooby Doo (16) - serial
19:00 Garfield Show (35) - serial
19:15 Garfield Show (36) - serial
19:30 Szczenigce lata Toma
iJerry'ego (11) - serial
20:00 Cienka czerwona linia
- dramat wojenny
23:30 Kwarantanna - horror
01:20 Interwencja
01:40 To byt dzier
01:20 Interwencja
01:40 To byt dzier

07:30 Podréznik

08:00 Zwyczajny marzec - dokument

09:10 Chtopi (13) - serial

10:05 Gdzie jestes, Paititi? (2)
- dokument

10:40 Maktowicz w podrozy

11:20 Ginace cywilizacje (23)

12:20 Polska i $wiat z historig w tle
(130) - dokument

12:40 Bohaterowie z przypadku (2)
- dokument

14:20 3500 dni Margaret Thatcher
- dokument

15:00 Byto, nie mingto

15:30 Flesz historii

15:55 Sensacje XX wieku

17:00 Miasto z morza (1) - serial

17:55 Bez komentarza (6) - dokument

18:30 Bez komentarza (8) - dokument

19:00 Dziennik telewizyjny

19:45 Ginace cywilizacje

20:50 Polska z bocznej drogi (262) -

dokument

21:10 Ex libris

21:25 Ocali¢ od zapomnienia

22:00 Sensacje XX wieku

23:05 Tajemnice poczatkéw Polski
(3) - dokument

00:00 Portret damy - Karolina
Lanckoronska - dokument

01:05 Ginace cywilizacje
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f Uroce
Skora upstrzona plamkami

Barwnikiem odpowiedzialnym za kolor skdry jest melanina. Powstaje ona w wyniku ztozo-
nego procesu enzymatycznego, zwanego melanogeneza.

Zaburzenia barwnikowe moga
mie¢ rozmaite pochodzenie, moz-
na wyrdzni¢ odbarwienia, czyli
obszary skory pozbawione barw-
nika, oraz przebarwienia.

Bielactwo

Bielactwo jest czestym scho-
rzeniem dermatologicznym,
w ktérym catkowite odbarwienie
pojedynczych ognisk lub wigk-
szych fragmentow skory stanowi
dla pacjentéw duzy problem ko-
smetyczny. Bielactwem nazywa
sie liczne odbarwione plamy, roz-
nej wielkosci i ksztaltu, ktére oto-
czone s3 przebarwiona obwodka.
Pojawiaja sie one najczesciej na
twarzy i grzbietach rak, ale moga
wystepowac na skorze catego cia-
fa, z tendencjg do rozszerzania sie.
Bielactwo polega na zaburzeniach
czynnosci lub niszczeniu melano-
cytow, czyli komorek, ktére stymu-
luja melanosomy do produkgji me-
laniny. Plamy pojawiaja sie nagle
lub stopniowo. Latem s3 bardziej
widoczne. Bielactwo zaliczane jest
do chordb wystepujacych rodzin-
nie. Czynnikiem je wywolujacym
moga by¢: stres, urazy psychiczne,
cigza, przyjmowanie $rodkéw an-
tykoncepcyjnych, nadmierna eks-
pozycja stoneczna.

W leczeniu bielactwa stosuje
si¢ rézne terapie:

o fotochemioterapia — pole-
gajaca na naswietlaniu skory pro-

mieniowaniem UV, po doustnym
przyjeciu leku dodatkowo uwraz-
liwiajgcego skore na to promienio-
wanie,

« stosowanie wyciggow z dziu-
rawca - leczenie moze odbywa¢
sie tylko i wylacznie pod kontrola
lekarza, poniewaz nieprawidlowe
moze skonczy¢ sie poparzeniem
skory. Latem stosuje sie przerwe
w leczeniu, zalecajac stosowanie
$rodkéw ochronnych przed pro-
mieniowaniem UV.

Przebarwienia

Przebarwienia to widoczne
golym okiem plamki lub plamy
ciemniejsze od otaczajacej je skory
zdrowej. Bardzo czesto powstaja
przy udziale $wiatla stonecznego
i przewaznie s3 nagromadzeniem,
zfogami melaniny (barwnika sko-
ry produkowanego w odpowiedzi
na promieniowanie ultrafioleto-
we) wystepujacymi w naskdrku
lub w naskérku i skorze wiasci-
wej. Czasami niewielka plamka
na skorze moze by¢ wynikiem nie
tylko zwigkszenia ilosci samego
barwnika, ale tez produkujacych
go komdrek melanocytu. Przebar-
wienia mogg sie pojawiac na czole,
policzkach, nosie, nad ustami, na
dfoniach i dekolcie.

Przyczyny

powstawania przebarwien

Pod wplywem promieniowa-
nia stonecznego dochodzi do sa-

moistnego pojawienia sie przebar-
wien o podtozu hormonalnym, do
czego przyczyniaja sie:

e Cigza,

o stosowanie doustnej terapii
antykoncepcyjnej,

« stosowanie zastepczej terapii
hormonalnej,

« okres menopauzy,

« inne kuracje hormonalne,

« choroby watroby,

« niedoczynnos¢ tarczycy,

« nadczynnos¢ tarczycy,

o dziatanie substancji fototok-
sycznych lub fotoalergizujacych,
znajdujacych sie w lekach, kosme-
tykach, perfumach i mydtach.

Rodzaje przebarwien

Przebarwienia naskoérko-
we - ich pojawienie si¢ moze
by¢ zwigzane z nadmierng liczba
melanocytéow w naskérku badz
z nadprodukcja melaniny przez
prawidlowa liczbe melanocytow.
Wyrdzniamy:

o piegi — s3 to liczne, drobne,
nieregularne, najczesciej rozsiane
jasne lub ciemnobrazowe plamki,
powstajace pod wplywem $wia-
tla stonecznego. Piegi pojawiaja
sie we wczesnym dziecifistwie,
potem stopniowo ich przybywa.
Sg gladkie, nie wystaja ponad po-
ziom skory, jednakowo wystepuja
u mezczyzn i u kobiet, szczegdlnie
czgsto pojawiajg sie u 0sOb o jasnej
karnacji i o jasnych lub rudawych
wlosach. Latem sg bardziej widocz-
ne. Utrzymuja si¢ przez cale zycie,
ale w starszym wieku sa mniej wi-
doczne.

« ostuda - s3 to plamy prze-
barwione, o nieregularnych zary-
sach, wystepujace gtéwnie u ko-
biet w obrebie twarzy, na czole,
policzkach, wargach  gérnych.
Czynnikami usposabiajacymi do
ich powstawania sa zaburzenia
wewnatrzwydzielnicze, stany za-
palne przydatkow, cigza, choroby
watroby.

o plamy soczewicowate - zo-
staly tak nazwane z powodu swo-

g~

jego wygladu, zblizonego do zia-
ren soczewicy. Sg to owalne lub
okragle, wyraznie oddzielone od
zdrowej skory, niewielkie plamki
w kolorze jasnobrazowym lub pra-
wie czarne. Tworzg sie w miejscach
nieostonietych, poddanych dzia-
faniu promieni ultrafioletowych,
gléwnie na twarzy, grzbietach dto-
ni, na szyi a takze przedramionach.
Najczedciej pojawiaja sie miedzy
30 a 50 rokiem zycia. W miare
uplywu czasu plamy te moga sie
powieksza¢ i nabiera¢ ciemniejsze-
go koloru.

o przebarwienia pozapalne -
pojawiaja si¢ w miejscach, gdzie
wczesniej wystepowaly zmiany tra-
dzikowe, niektore wysypki skorne,
oparzenia stoneczne, uczulenia,
urazy.

Profilaktyka i leczenie

Podstawa zapobiegania i le-
czenia przebarwien jest skuteczna
ochrona przeciwstoneczna, ktéra
obejmuje ograniczenie ekspozycji
na promienie stoneczne w godzi-
nach potudniowych, unikanie so-
larium, stosowanie catorocznych
zewnetrznych preparatéw chro-
nigcych przed promieniowaniem
UVA i UVB, jak réwniez noszenie
odziezy ochraniajacej cialo. Do
zwalczania przebarwien stosuje si¢
kuracje dermatologiczne oraz ko-
smetyki zawierajace cenne skfad-
niki aktywne, do ktérych naleza m.
in.: stabilna witamina C, mgcznica
lekarska, kwas kojowy, arbutyna,
lukrecja, szczaw, kwas azelainowy,
hydrochinon, kwas witaminy A.

Zabiegi wykonywane w gabi-
netach kosmetycznych i gabine-
tach medycyny estetycznej

o mikrodermabrazja - jest to
metoda mechanicznego $cierania
naskérka az do pozadanego po-
ziomu z uzyciem glowic diamen-
towych badz korundu. Stanowi
alternatywe dla peelingéw che-
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micznych i zabiegéw medycyny

estetycznej. Stopien glebokosci
mikrodermabrazji zalezy od kil-
ku czynnikéw: wybranego podci-
$nienia, $rednicy glowicy, stopnia
gradacji diamentu i czasu pracy
w jednym miejscu. Precyzyjna re-
gulacja poziomu podci$nienia po-
zwala na wykonanie zabiegu nawet
na wrazliwej, ptytko unaczynionej
skorze a peeling bez pomocy $rod-
kéw chemicznych czyni zabieg
hipoalergicznym.  Bezposrednio
po mikrodermabrazji obserwuje-
my poprawe napiecia, splycenie
zmarszczek, rozjasnienie i rozéwie-
tlenie skory, blizny i przebarwienia
stajg sie mniej widoczne.

o kuracja cosmelan - z uzy-
ciem preparatu nowej generacji
o silnym dzialaniu depigmenta-
cyjnym, ktéry umozliwia pozbycie
sie plam barwnikowych, zawiera
czynniki rozja$niajace, nie posiada
substancji o dziataniu keratolitycz-
nym.

« zabiegi z udzialem prepara-
tow keratolitycznych (zluszczaja-
cych) - miedzy innymi eksfoliacje
kwasami, a takze stosowanie tera-
pii laserowej. Ich celem jest wybie-
lenie i wygtadzenie naskérka. Naj-
czedciej uzywane w kosmetologii
kwasy to: kwas migdatowy, kwas
mlekowy, mlekowo-kojowy. Stoso-
wany jest rOwniez kwas z witaming
C. Rodzaj peelingu, jego pH oraz
stezenie procentowe dobieramy
do skoéry danego klienta, zwracajac
uwage na rodzaj przebarwien, cere
oraz podraznienie.

Najlepsze efekty w leczeniu
zmian pochodzenia barwnikowego
uzyskuje sie, taczac rézne metody
i pamietajac o odpowiedniej piele-
gnacji domowej. Zabiegi powinny
by¢ wykonywane w seriach. Po ich
zakonczeniu nalezy stosowac kre-
my fotoprotekcyjne SPF o stopniu
ochrony od 20 do 60.

OPIEKUNEM MERYTORYCZNYM STRONY POSWIECONEJ ZDROWIU JEST:

&

— GABINET ZDROWIA 1URODY —

mgr kosmetolog
Matgorzata Juszczak
721 538 588
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Kombajnowa TV

Zazwyczaj parametry ziarna zhoza rolnik ocenia na szybko, kiedy kombajn wyrzuci na
przyczepe pierwsze zhiory. W nowoczesnych maszynach zajmuja sie tym kamery.

Grain Quality Camera - to
urzadzenie montowane w kombaj-
nach marki CLAAS (Lexion 770
oraz 780). Zdaniem specjalistow
z tej firmy, stosowane do tej pory
czujniki stuzace ocenie jakosci zbo-
Za nie byly wystarczajaco efektywne.
Kamera daje obraz zebranych przez
kombajn ziaren w bardzo dobrej
jako$ci. Ma takze inne mozliwosci:
ocenia np. procent potamanego

l Krus

ziarna czy procent zgonin przezna-
czonych do ponownego omlotu.
Te parametry pozwalaja kierowcy
kombajnu na szybka weryfikacje
pracy maszyny, a to z kolei przyczy-
nia si¢ do poprawy jakosci ziarna.

Kamera do kombajnu zostata
nagrodzona m. in. ztotym medalem
targéw Agritechnica 2013 w Hano-
werze.

(pw)
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Obraz z kamery kombajnowej

Zgtos i czekaj na komisje

Do 14 marca rolnicy, ktdrzy chca uczestniczy¢ w konkursie ,,Bezpieczne gospodarstwo
rolne” maja czas na wystanie zgtoszenia.

Konkurs organizowany jest
przez Kase Rolniczego Ubezpie-
czenia Spolecznego, Panstwowa
Inspekcje Pracy i Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Moze
w nim wzig¢ udziat kazdy rolnik,
ktory uwaza, ze dba o bezpieczen-
stwo swoje i czlonkéw swojej ro-
dziny. Farmerzy, ktorzy zdecyduja

Hodowla

sie na start, zostang odwiedzeni
przez specjalne komisje. Te oce-
nig stan bezpieczenstwa, warunki
pracy, ale réwniez fad i estetyke
gospodarstwa. Sprawdzane beda
nawet drabiny. To nie przypadek,
poniewaz wiele wypadkéw w rol-
nictwie dotyczy wlasnie upadkow
z wysokosci.

Chetni do wziecia udzialu
w konkursie, moga otrzymac ar-
kusze zgloszeniowe w najblizszej
placéwce KRUS. Sa one réwniez
dostepne na stronie internetowej
www.krus.gov.pl. Termin ich nad-
sylania do najblizszego oddziatu
KRUS uptywa 14 marca.

(pw)

Zdrowe ptuca - czysty zysk

W pierwszych 12 miesiacach zycia co czwarta krowa przynajmniej raz zapada na chorobe
uktadu oddechowego. W Austrii problem ten dotyczy 42 proc. cielat, w Irlandii 60 proc.,

a w Niemczech 55 proc.
Chorujg najczesciej te zwie-
rzeta, ktdre s3 hodowane w ztych
warunkach, sg stabe lub odczuwa-
ja silny stres. W 9 na 10 przypad-
kéw zapalenia pluc u cielgt powo-
duja wirusy - BVD-MD. Pod tym
tajemniczym skrétem kryje sie an-
glojezyczna nazwa zespotu choréb
oddechowych u bydta. BVD-MD

Hodowla

to bardzo silny immunosupre-
sor — znaczgco obniza odpornoéé
organizmu. Na drugim miejscu
jest wszedobylski wirus BRSV.
Raz zakazone stado nie moze si¢
go pozby¢. Wirus utrzymuje si¢
w weztach chtonnych tchawiczo-
oskrzelowych i krezkowych do 71
dnia po infekeji i uaktywnia sie,

gdy - z réznych powodéw - spada
odpornos¢ zwierzat.

Jak wida¢, problem jest realny,
dlatego warto trzymac si¢ zasad
wzajemnej zgodnosci w dobro-
stanie zwierzat oraz utrzymywac
kontakt z lekarzami weterynarii.

(pw)
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Swinie w politycznym wirze
Komisja Europejska uwaza, ze embargo na import trzody chlewnej do Rosji powinno obej-

mowac tylko tereny tzw. strefy buforowej. Jak na ten postulat zareaguja Rosjanie? Dla
nich to w duzej mierze decyzja nie tyle weterynaryjna, co polityczna.

Unijni urzednicy dwoja sie
i troja, aby zdja¢ cigzace nad unijng
gospodarka rosyjskie embargo na
import trzody chlewnej. Przypo-
mnijmy, ze zakaz taki zostat wpro-
wadzony pod koniec stycznia, po
stwierdzeniu w Polsce i na Litwie
kilku przypadkéw zachorowan dzi-
kéw na Afrykanski Pomér Swin.

Pomyst wystannikéw z Brukse-
li jest prosty i polega na ,,metkowa-
niu” migsa w taki sposéb, by bylo
wiadomo, z ktérego regionu Unii
ono pochodzi. Dane na ten temat

bylyby zapisywane na certyfikatach
eksportowych.

Trudno powiedzieé, co ozna-
cza stowo ,region”. Czy bedzie to
wojewddztwo, kilka wojewddztw,
kraj? W tym ostatnim przypadku
moze okaza¢ sie, ze Rosjanie $wia-
domie chcg podzielenia panstw
Unii. Obecnie w Polsce strefa bu-
forowa obejmuje powiaty w woje-
wodztwach: podlaskim, lubelskim
i mazowieckim - graniczace z Bia-
torusia. Zgodnie z wymogami unij-
nymi, mieso z takiej strefy tez musi

by¢ specjalnie oznaczone.
Afrykanski Pomér Swin pierw-
szy raz opisano w 1921 r. w Kenii.
Do Europy, a konkretnie do Portu-
galii, wirus przywedrowal w 1957
r. W Europie Wschodniej choroba
ta pojawita sie w 2007 . Jest trudna
do zwalczania, nie ma na nig szcze-
pionki. Przenoszona jest przez
dziki, ktdre czesto przychodza do
zabudowann w poszukiwaniu po-
zywienia. Usmierca $winie, ale nie
zagraza ludziom.
(pw)

Pszczelarstwo

Pierwsze loty

Wiosenne temperatury sprawiaja, ze do zycia budza sie
pszczele rodziny. To optymistyczne, ale jesli w marcu po-
wraci zima, straty w pasiekach moga by¢ spore.

Pierwsze obloty pszczot ob-
serwowano w polowie lutego,
a wiec o bardzo nietypowej porze.
Nie ma jeszcze kwiatéw i innych
rodlin, z ktérych te owady mo-
glyby zbiera¢ nektar, natomiast
caly czas muszg jes¢. Pszczelarze
powinni zajrze¢ do uli, zeby zoba-
czy¢ jakimi zapasami dysponuja
ich podopieczne i w razie koniecz-
noéci uzupetni¢ je np. ciastem

Uprawy

miodowo-cukrowym.

Juz od pierwszego oblotu
pszczoly szukaja wody niezbed-
nej do wytwarzania mleczka oraz
papki dla karmienia larw. Marzec
to takze okres intensywnej pracy
pszczelich matek, ktére mogga skla-
da¢ do kilkuset jajeczek dziennie.
Pierwsze rosliny, z ktérych zbiera-
ny bedzie nektar, to wierzby.

(pw)

Zanim zasiejesz

Wiosna za pasem, czas zdecydowac sie, jakie odmiany
roslin zasiejemy na polach. Dla hodowcow krow bardzo
wazny jest wybor kukurydzy, ktdra nastepnie przeznacza na
kiszonke. Na co zwracac uwage?

Mieszance kukurydzy mozna
podzieli¢ na odmiany kiszonko-
we, ziarnowe oraz na CCM, czyli
kiszonke z catych kolb kukurydzy
oraz na biogaz i bioetanol.

Na poczatek warto zastanowic¢
sie jaki typ ziarna preferujemy -
flint czy dent. Pierwszy zawiera
wiecej bialka. Odmiany dent maja
w ziarniaku charakterystyczne
wyzlobienie, popularnie nazy-
wane konskim zebem. Zawiera
ono mniej bielma, dzigki czemu
jest czesciej wykorzystywane do
produkgji pasz. Kukurydza na ki-
szonke powinna posiada¢ duzg
zawarto$¢ energetyczng w czesci
nadziemnej rosliny.

Wazne takze, by zebrana ku-
kurydza miata dobre proporcje
miedzy skrobig a widknem. Od
czego to zalezy? Gloéwnie od wy-
sokosci cigcia. Jezeli tniemy wyzej,

Nieruchomosci

to kolba, czyli skrobia, ma wigkszy
udzial w proporgji calej masy.

Kupujac ziarno kukurydzy
warto dowiedzie¢ sig, jaka posiada
liczbe FAO. Jest to wskaznik wcze-
snoéci odmiany. Im nizsze FAO,
tym odmiana szybciej dojrzewa.
Liczba FAO miesci si¢ w przedzia-
le od 100 do 1000. Drugi intere-
sujacy wskaznik to STE - suma
$redniej temperatury dobowej ko-
lejnych dni okresu wegetacyjne-
go. We wczesnych fazach rozwo-
ju kukurydzy duze znaczenie ma
pogoda, jaka w ostatnich latach
dominowata w danym rejonie kra-
ju. Jezeli wiosng jest doé¢ chtodno,
gleba powoli si¢ nagrzewa, a mie-
dzy dniem i noca wystepuja duze
wahania temperatur, to odmiana
powinna by¢ przede wszystkim
odporna na chiody.

(pw)

Stup juz niemodny

W minionym tygodniu w Lipnicy w powiecie wahrzeskim
odbyt sie protest rolnikéw — hodowcow swin. Wsrdd ich
postulatow byty takze te dotyczace zakazu sprzedazy ziemi
z zasoh6w Agencji Nieruchomosci Rolnych obcokrajowcom
i tzw. stupom. Jak ta kwestia wyglada w ostatnim czasie?

Okazuje si¢, ze metoda ,na
stupa’, czyli na podstawionego
czlowieka, nie jest juz najpopular-
niejsza. Obecnie czesto stosowana
jest inna, ,na spadkobierce”. Obo-
wigzujace prawo mowi, ze ziemia
pozostajagca w zasobach ANR,
a majaca trafi¢ pod mlotek, po-
winna by¢ w pierwszej kolejnosci
oferowana potomkom bytych wia-
Scicieli, potem dotychczasowym
dzierzawcom, a dopiero pdzniej
rolnikom.

Metoda ,na  spadkobier-
ce” mogta by¢ wykorzystana np.

w podinowroctawskim Plawinku.
To tam od polowy stycznia prze-
ciwko sprzedazy ziemi protestuja
rolnicy. Kiedy 330 ha ziemi mialo
trafi¢ na sprzedaz okazalo sie, ze
znalazl sie spadkobierca gruntow.
To zablokowalo przetargi. Gospo-
darze uwazajg, ze spadkobiercy
moga by¢ inspirowani przez wiek-
szy kapital, a niekoniecznie tesk-
ni¢ za ojcowizna.

9 na 10 hektaréw w zasobach
ANR ma jakiego$ spadkobierce.
To tylko pokazuje skale problemu.

(pw)
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Mistrz od kopert

David Copperfield mégtby pobieraé korepetycje u inzyniera Ossowieckiego — najbardziej

znanego polskiego medium.

Inzynier Ossowiecki urodzit
sie w 1877 roku w Moskwie. Byt
czlowiekiem inteligentnym, roz-
poczal nawet studia na najbardziej
prestizowej uczelni technicznej
w Sankt Petersburgu. Potem prak-
tykowatl w Niemczech, a nastepnie
wrocil do Moskwy. Jeszcze w mlo-
dosci miat zaobserwowac u siebie
zdolnoéci telekinezy i jasnowi-
dzenia. Podobno potrafil nawet
odczyta¢ pytania egzaminacyjne,
zamkniete w zalakowanych ko-
pertach. Ktéry ze wspolczesnych
studentéw nie chcialby mie¢ takie-
go talentu? Ossowiecki mial réw-
niez dostrzega¢ aure innych ludzi,
a w mlodosci poruszaé przedmio-
tami jedynie sitg umystu.

Z Rosji na warszawskie

salony

W 1917 roku jasnowidz trafit
do wiezienia. Wtracili go tam bol-
szewicy, ktorzy nie uznawali zja-
wisk paranormalnych. Ossowiec-
kiego przed stryczkiem uchronita
interwencja przyjaciela z lat mlo-
doéci. Musiat jednak ucieka¢ z Ro-
sji. Tak trafit do Warszawy. Szybko
dostal si¢ na salony, poznal wpty-
wowych ludzi i zaczal przewidy-
wad przyszto$é.

Otwierajac  niemal kazdy
wigkszy polski dziennik w latach
30., w pierwszym, noworocznym
wydaniu z pewnoscig natrafiliby-
$my na horoskop dla kraju przy-
gotowany przez Ossowieckiego.
W 1937 roku udalo mu si¢ prze-
widzie¢ $mier¢ gen. Tuchaczew-
skiego.

Oto, co wywrdzyl w roku
1938: ,,Japonia oczywiscie weZmie
za gardlo Chiny i wykorzysta kraj
26ttego smoka dla swoich celéw.
Koleje wszystkie przejda do rak
Japoniczykdw, ktorych najblizszym
celem jest Wiadywostok”. To spet-
nito sie niemal w catosci, ale nie
byto to wielkie odkrycie. Wszyscy
wiedzieli jak Japonczycy pragna
ekspansji.

W tym samym horosko-
pie Ossowiecki pisal rowniez, ze
Niemcy lapczywie patrzg na Rosje,
ale nie zagroza Polsce. Wszyscy
wiemy, ze akurat ta przepowiednia
sie nie sprawdzita.

Wizje w transie

Inng formg dzialalnoéci Osso-
wieckiego byto poszukiwanie os6b
zaginionych. W 1927 roku wziat
pod lupe przypadek generata Za-
gorskiego. Wojskowy byl przeciw-
nikiem marszatka Pilsudskiego
i zagingl w nieznanych okoliczno-
$ciach. W prasie spekulowano, ze
uciekt i zdezerterowal. Ossowiec-
ki otrzymal od organdw $cigania
kilka przedmiotéw prywatnych
generata. Wprowadzit sie¢ w trans
i zdotal wywola¢ w pamieci ob-

/4
raz Zagorskiego. O$wiadczyl, ze
general zyje, ale znajduje sie poza
Polska. Czy jasnowidz mial racje,
nigdy si¢ nie dowiemy. Los gene-
rafa Zagorskiego do dzis$ jest wiel-
ka zagadka.

W 1938 roku jasnowidz pod-
jal sie poszukiwan zmartego pod-
czas wojny polsko-rosyjskiej gene-
rata Sowinskiego. We wskazanym
przez niego miejscu odnaleziono
czaszke mezczyzny, ale nie wiado-
mo czy nalezata ona do bohatera
powstania listopadowego.

W 1926 roku inzynier-me-
dium wskazal miejsce zakopania
aktu erekcyjnego pod wyburzana
w centrum Warszawy cerkwig. Na
miejscu $wigtyni powstat plac Jo-
zefa Pilsudskiego.

Jedna z najgto$niejszych spraw
Ossowieckiego bylo wskazanie
miejsca pochéwku zaginionej cor-
ki niemieckiego przemystowca.
W rejestrze podejrzanych znalazt
tez morderce dziecka. Kilka lat
pézniej ten sam przemystowiec
niemiecki juz jako oficer Werh-
machtu przywiozt Ossowieckiemu
list od samego Hitlera, w ktérym
wodz III Rzeszy zapewnial mu
nietykalnos¢.

Kopertowe triki

Sztandarowym trikiem jasno-
widza bylo odgadywanie tresci
zapisanej na kartce umieszczonej
w zamknietej kopercie. W 1930
roku inzynier Ossowiecki udatl
sie do marszatka Pilsudskiego.
Ten kazal mu odczytaé tekst z za-
mknietej  koperty. Ossowiecki
pomyslat i odpowiedzial: ,,Poca-
tuj mnie w d..” T bylo to zgodne
z prawda.

Innym razem Ossowieckiego
zaproszono do majatku Zosin, na-
lezacego do niejakiego Pradzyn-
skiego. Tam réwniez odgadt tres¢
wiadomos$ci umieszczonej w ko-

percie. Tego typu akcje przyspa-
rzaly mu wielu sympatykow.

Naukowcy wielokrotnie ba-
dali Ossowieckiego. W 1933 roku
czynili to Anglicy i Francuzi
W 1928 roku w Warszawie sam za-
proponowal pewien eksperyment:
»Stefan  Ossowiecki zaofiarowat
dokonanie proby odczytania listu
w zabezpieczonej kopercie. Byla
ona dolgczona do listu w jezyku
hiszpanskim od doktora Cobo
Martineza.

Ossowiecki siada przy stole
w otoczeniu oséb, ktére podpisa-
ty protokoét seansu. Kladzie reke
na kopercie, z gtowa podniesio-
ng, wpatrzony przed siebie, siedzi
nieruchomo. Prosi o przy¢mienie
$wiatla. Po 15 minutach, ktére
uplynely w absolutnej ciszy sku-
pionego oczekiwania, zaczyna
mowié nieco zdtawionym glosem.
Jest w Hiszpanii, widzi dom. Jest
wewnatrz tego domu, w gabine-
cie, w ktérym jest duzo ksigzek.
Widzi jak mezczyzna kraje kartki
zielonego koloru i wktada je do
koperty. Zada papieru i otéwka
i zaczyna kresli¢. 1 kiedy otwarto
zagadkowa koperte, zdumienie
ogarneto obecnych. W kopercie
okazaly si¢ nie tylko owe zielone
karty, ale i biala karta ze znakami
zupelnie odpowiadajacymi tym,
ktére narysowal” - tak wydarze-
nie opisywal Ilustrowany Kurier
Codzienny.

Najwazniejsza wizja Osso-
wieckiego dotyczyla jednak jego
$mierci. Powiedzial: ,Ja zgine tak,
ze nikt nie znajdzie mego trupa.
Wkroétce to nastgpi”

Zakonczyl zycie 8 sierpnia
1944 roku podczas powstania
warszawskiego. Jego ciala nigdy
nie odnaleziono.

(pw)
fot. wikipedia.pl
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Wielki protest oswiaty

W 1901 roku Wrzes$nia stata sie symbolem walki o jezyk
polski, ale zmobhilizowata takze innych do organizowania
protestow przeciwko polityce niemieckiej. W latach 1906
i 1907 na Pomorzu odbyt sie wielki strajk szkolny.

Pod koniec 1906 roku w szko-
tach organizowano wiece, naktérych
protestowano przeciwko ogranicze-
niom w postugiwaniu sie¢ jezykiem
polskim. Odbyty si¢ one w Toruniu,
Grudziadzu, Chelmnie, Kowalewie,
Pelplinie, Kartuzach i kilku innych
miejscowosciach.

Przedmiotem sporu byta nauka
religii. ,Nauka religii nie jest urza-
dzeniem pafstwowym, to sprawa
kosciota. Tylko ko$cidl, a nie pan-
stwo moze uczy¢ religii. Szkola jest
corka kosciota. Koscidl zada, zeby
religii uczono w szkole w jezyku oj-
czystym” — czytamy w Gazecie To-
runskiej z 1907 roku.

W tym czasie strajk zaostrzyt
sie. Jak przebiegal? Do klasy wcho-
dzil nauczyciel, ktérego dzieci wi-
taly pozdrowieniem w jezyku pol-
skim ,Niech bedzie pochwalony
Jezus Chrystus” Potem odmawiaty
modlitwe po polsku, a nauczyciel po
niemiecku. Na stawiane po niemiec-
ku pytania dzieci albo nie odpowia-
daly wcale, albo po polsku. Niekiedy
spotykaly je za to restrykcje. Jeden
z chlopcdw uczeszezajacych do
szkoly na Podgoérzu otrzymal kare
batow.

W czasie strajku w szkole w Go-
lubiu dzieci wyprzedzily rodzicow

i, nie czekajac na ich petycje do na-
uczyciela, same wreczyly mu pismo
w ktérym napisano: ,,w nauce religii
ani podrecznikoéw niemieckich uzy-
wad, ani tez na pytania odpowiadac
nie bedy” Pod pismem podpisali sie:
Mania Szynkiewiczéwna, Wanda
Tylicka, Jadwiga Przedpelska i Leon
Kurczynski.

Réwnolegle do szkoly w Golu-
biu strajkowaly te w Lipnicy, Rado-
wiskach, Galczewie 1 we Wrockach.
Nalezy wspomnie¢, ze reakcje nie-
mieckich nauczycieli na bunt byly
spokojne.

Raport o wydarzeniach ze szko-
ty w Golubiu trafil na biurko inspek-
tora szkolnego w Kowalewie. Ten
wyznaczyt dla dzieci 2-3-dniowe
areszty. Chodzilo o pozostawanie
w szkole kilka godzin po zakon-
czeniu lekeji. Inng formg kary bylo
przepisywanie 100, 200 lub wiecej
razy dziennie réznych zdan np. Auf
dem Wege nach und von der Schule,
darf nicht polnisch gesprochen wer-
den (w czasie drogi do i ze szkot nie
wolno rozmawia¢ po polsku).

Najczesciej stosowano wobec
dzieci kare chlosty, a rodzice musieli

placi¢ grzywny.

(pw)

L‘l’l-b.v' Zarkedriso.

— (Echastrajkuszkolnego). Strajk
dzieci szkolnych w Prusiech Zachodnich
z dnia na dzieri. Polacy tamtejsi zwoluia liczone
wiece sziolne, na kitérych vchwalaja jednogloénie
rezolueve protestujace energicznie przeciwko u-
dzielaniu religii w jezyku nieojezystym. Takie
wiece odbyvly sie ubiegle] niedzieli w Lisewie. f.a-

rosnie
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Polityka 1 wokanda

Walka polityczna czesto przenosi sie¢ do sadow. Jesli
kto§ uwaza, ze dzieje sie tak od niedawna — nie ma ra-
cji. W przedwojennym Wahrzeznie przywadcy politycznych
stronnictw czesto spotykali sie przed obliczem Temidy. Oto

dwa przyktady.

W grudniu 1926 roku Polska
dopiero leczyla rany po zama-
chu stanu, ktérego dokonatl Jozef
Pitsudski. Gleboko podzielit on
spoleczenstwo. Kiedy zwolennicy
Pitsudskiego doszli do wtadzy, roz-
poczeli ekspansje na tereny, gdzie
dotad mieli nikle poparcie — np. na
Pomorze, a wigc i na Wabrzezno.
W miescie zorganizowano oddziat
organizacji o nazwie Strzelec. Pro-
pitsudczykowska formacja zaliczy-
fa jednak falstart.

W grudniu 1926 roku wabrze-
ska policja zaczeta badaé sprawe
Maleskiego - dzierzawcy jezior
w Wabrzeznie, ktéremu skradziono
sieci. Poszukiwania doprowadzity
do tego, ze tup znaleziono u Hiero-
nima Jarzynskiego i jego przyjacie-

la - Stefana Kaminskiego, dziataczy
Strzelca.

Szes¢ lat pozniej wiladza pit-
sudczykéw umocnita sie i tym ra-
zem problem mieli ich przeciwnicy.
Szef Przysposobienia Wojskowego
w Wabrzeznie Lucjan Kostrzewa
dopatrzyt sie zniewagi w stowach
skierowanych do niego przez bufe-
towq lokalu Dwér Wabrzeski oraz
Artura Reiske i Antoniego Czer-
winskiego. Ten ostatni byl zagorza-
tym przeciwnikiem pitsudczykow
i juz nie pierwszy raz przyszto mu
stawac przed sadem. Dwoje pierw-
szych oskarzonych sad skazal na
grzywny, ale juz Czerwinskiego na
3 tygodnie bezwzglednego aresztu.

(pw)



Ogloszenlallnformator www.cwa.info.pl
Czwartek, 13 marca 2014
0GEOSZENIA DROBNE Sprzedam dziatki budowlane 3000 m2  Pozyczki chwilowki do 2 tys. t pod za- [WAPNO  WEGLANOWE __ TANIO
|NFORMATOR tabed? tel. 784 786 444 staw Samochodu Kowalewo Pomorskie |TEL.609-260-038

Pogotowie
numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

»NZOZ Nowy Szpital
Wolnosci 27
tel.56 688 17 25

Komenda Powiatowa Policji
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.
Wolnosci 28

tel. 56 687 72 21

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.
Matejki 11

tel. 56 689 09 00

Straz Miejska
Wolnosci 18
tel. 56 688 17 10

Administracja:
Starostwo Powiatowe
Wolno$ci 44

tel. 56 688 24 50

Urzad Miejski w Wabrzeznie
Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Urzad Gminy Wabrzezno
Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

Urzad Gminy Debowa Laka
tel. 0 56 688 49 10

Urzad Gminy Pluznica
tel. 056 688 72 10

Urzad Gminy w Ksiazkach
tel.(056) 68 88 167

Miejski Punkt Informacji
ul. Poniatowskiego 8
tel. 056 471 99 60

Powiatowy Urzad Pracy
Wolnosci 44
tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy
Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
1 go Maja 46

tel. 56 688 17 55

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
Wolnosci 27a

tel. 56 687 33 15

Zarzad Drog Powiatowych
1 go Maja 61
tel. 56 687 13 79

PKP Informacja
tel. 56 621 30 44, 56 699 50 09

PKS
tel. 56 688 14 62

KUPIE VW, OPEL, TOYOTA, NISSAN,
DAEWO0O, POLONEZ Ztomowanie-Au-
tokasacja ZaSwiadczenie do wyreje-
strowania ODBIOR GRATIS-GOTOWKA
510-503-510

SKUP AUT OSOBOWE — DOSTAWCZE-
CIEZAROWE Ztomowanie- Autokasacja

Zaswiadczenie do wyrejestrowania 0D-
BIOR GRATIS-GOTOWKA 510-503-510

PH Tytan zatrudni kierowce C+ E do
transportu krajowego tel. 668 014 193

Okazja mieszkanie 65m, 3 pokoje, 0S.
Hallera Wabrzezno Centrum Nierucho-
mosci, tel. 602 371 505

Sprzedam nieruchomo$¢ o pow. 0,25
ha., potozong w Nowej Wsi Krdl.
Tel. 514 656 896

Sprzedam  mieszkanie  wtasnosciowe
w Wabrzeznie, 3 pokoje 48 m 2, po gene-
ralnym remoncie tel. 609 897 954

SKUP BYDtA | TRZODY — DOBRE CENY.
PLATNE GOTOWKA ODBIOR Z DOMU
TEL. 507 065 619

DREWEX oferuje  Drewno opatowe ko-
minkowe 100 zt m3 tel. 691 555 897

Kupie knury i maciory odbi6r z gospodar-
stwa pfatne gotéwka waga 725 804 742

Renault Scenic, Golf Il, Opel Astra, Silnik
i Czesci 781 037 502

Sprzedam dziatke z altanke z 2012 r Po-
tozona ul. Wolnosci za urzedem miasta
kom. tel. 56 471 97 35,

REKLAMA
FIRMA
USHUGOWO-BUDOWLANA
WIELOLETNIE
L DOSWIADCZENIE
FACHOWE
L DORADZTWO
TERMINOWE | SOLIDNE
L WYKONANIE
L ROZSADNE CENY

IBIGNIEW TRZCINSKI
913 691023

REKLAMA
www.januczek-nieruchomosci.pl
Tel.784 595 367, 56 688 8210

Zapraszamy do wspétpracy
Licencja zawodowa nr 18208 ,w ofercie m.in.;

WRONIE: %47 m2-83

tys.zt, FELIKSOWQ:?:im2-38tys.wA!R2EiN0: ‘

*Marysierika 79m2+%o0s.Tysigclecia 46 m2-125
tys.zt*0s.Tysigclecia 47 m2-cena do ustalenia

bezezyns.po remoncie: #83m2451m2 DOMY:

GARAZE:*#14m2 Zeromskiego-18tys.zt DZIALKI:

REKLAMA

ZAKLAD POGRZEBOWY

HADES
Krzysztof Czerwinski
ul. Kopernika 13

Wabrzezno

=trumna

- krzyz i tabliczka

- obstuga pogrzebu
- fotograf

Catkowity koszt od 1200zt
tel. 605 767 495

REKLAMA

h GARAZE Blaszane

prODUCENT,  KKOJCE dla Psow,

Najnizsze CENY

Transport i montaz

GRATIS caty KrRAJ

www.hades-wabrzezno.manifo.com
BRAMY Garazowe

Rézne wymiary

Dogodne RA

56-649-44-30 54-233-81-41
52-388-22-73 24-368-32-17
509-574-644 509-058-388

www.konstal-garaze.pl

Sprzedam dziatki w Wabrzeznie nad jezio-
rem nr tel. 506 336 811

Sprzedaz kroczka 1 narybku Gardecki
Janusz Golub-Dobrzyn ul. Sokotowska
nr tel. 534441611, lub 600914173

Sprzedam mieszkanie 37m2 , 2 pokoje,
kuchnia, tazienka, osobno ubikacja Bal-
kon po remoncie przy ulicy Mickiewicza
30 tel. 504 949 906

Lokal do wynajecia 25m2 os. Tysigc-
lecia ul. Grudzigdzka niski czynsz,
tel. 725 300 733

Skup samochodéw do 1200zt Stan
obojetny Kowalewo Pomorskie
tel. 514 342 906

tel. 514 342 906

Sprzedam, Pustak suporeks 900, Blo-
czek biaty 3000, cegta biata 2000, pret
zebrowany 20 - 1 tona, pret zebrowany
10 - 700 kg. Mtynek do zboza z silnikiem
tel. 885 871 298

Dziatke budowlang 21a. Mate Putkowo
Sprzedam, tel. 721 588 683

WAPNQO POSODOWE Z MOTEW Z DO-
WOZEM TEL. 609-260-038

Sprzedam  mieszkania  bezczynszo-
we 52 m2, 2 pokoje W Wabrzeznie
tel. 604 191 464

CZESKI EKOGROSZEK 500 Z/T
TEL. 508-173-746

09-260-0Praca, umowa zlecenie - praca
polegajaca na aktualizacji danych, miej-
sce wykonywania pracy: Wabrzezno wy-
magania: $rednie wyksztatcenie. CV pro-
sze przesytaé na adres: torun.oddzial @
generali.pl

LISTA SKLEPOW, W KTORYCH PRZYJMUJEMY OGEOSZENIA:

1.Wielkie Radowiska Zaneta Polak
2.Wielkie Radowiska Andrzejewska
3. Kurkocin Kurowski
4 tobdowo Kurowski
5.Debowa taka Nowak
6.NiedZwiedZ Andzrejewska
7.Watych Abromowska Potorska
8. Wabrzezno, Gliwa, Mickiewicza 16
9.Wabrzezno, Hataj, Ergo, 1 maja 85/87
10.WabrzeZno, Delikatesy, Pod Arkadami
11.WabrzeZno, Lewandowska,

PI. Jana Pawta Il 11
12.Wabrzezno, Kopczyriska, Akcent

Pl. Jana Pawta Il 17
13.Wabrzezno, Wierzbowski, Matejki 25
14. WabrzeZzno, 1-Maja 76, BROFIN
15.Wabrzezno,Zygarlicka,Duo,Zeromskiego
21a

16.Wabrzezno, Bak, Profit, Wolnosci 49F
17.Wabrzezno, Piek-mech, Spokojna 11
18.Wabrzezno, Piek-nal, Grudzigdzka
19.0sieczek, Paradowski

20.Wronie, Grédecka

21.Nowa Wies$ Krélewska, GT CARS
22.Wieldzadz, Socha

23.Btedowo, Kucigba, Ani-Mar
24.Ptuznica, Bartosik, Bartek
25.Ptuznica, Swot

26.0rzechéwko, Ratajczak, Agloplast
27.Ptywaczewo, Gawroriska

28 .Zieleri, Toczek

29.Lipnica, Kubacki, Mini-Bar

30.Mate Putkowo, Kurowski

31. Ryrisk, Bazyl

32. WIiTT Kolektura ul. Partyzantéw

REKLAMA

211at)|

. ‘ a) j\www.skokadamskiego.pl
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Wsparcie ﬁnansowe dla ROLNIKOW
Zielone ématlo dla GOSPODARSTW
Przyspleszone wyplaty dopiat UNI_JNYCIF

Vi VAR &7 4

Ponadto oferujemy pozy czki pod faktury.
Na poczet przyszlych platnosci za sprzedaz produktéw rolnych.

Ponadto oferujemy wysokooprocentowane Lokaty,
Konta osobiste, Internetowe, Karty platnicze, [ —

Ubezpieczenia

Wabrzezno

ul. 1-go Maja 30

87-200 Wabrzezno

Woj: kujawsko-pomorskie
tel. (56) 687 01 16

BCWA

Dane zleceniodawcy

(do wiadomosci biura ogtoszen):

Imie i nazwisko: ..........c..oooeeeee

godziny otwarcia:
pon. - pt. 8.30-16.30

e-mail: wabrzezno@skok.torun.pl

losc emisji
OGLOSZENIA i 23 4
DROBNE 2linie 4 8 12 16 z*
3linie 6 12 18 24 zt
4linie '8 | 6| 24 32 z
Dodatkowe opfaty:

Data PrEViBCIal i b s s s e SR e

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie bedg udostgpniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby niniejszego ogloszenia.

Ogloszenia i optaty beda przyjmowane w sklepach, w ktérych dostepne jest CWA (wylaczajgc kioski Ruchu).

Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

5z1/1 emisja - pogrubienie®, 7zt /1 emisja -
Kwota do zaptaty, ilos¢ powtdrzen, data podpis:

ramka"

* kwoty
brutto

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tres¢ ogloszenia oraz dane teleadresowe.

Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.

et
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Rozrywka

Horoskop

Koziorozec (22.12.-20.01.)

Z Niby nic nadzwyczajnego sig
nie wydarzy, ale bedziesz miat
wrazenie, Ze sprawy utknety
w martwym punkcie. To, z czym

nie mozesz teraz ruszyc, zostaw na poznie;.

Zajmij sig innymi sprawami.

Wodnik (21.01.-19.0)

/AGAAN/ Inaczej spojrzysz na swoje
Zycie: okaze sig, ze dener-
wujacy partner jest jednak

pomocny i zyczliwy, a nudna dotad praca —

po prostu stabilna. Twoje dobre nastawienie
pociggnie za Sobg mite wydarzenia.

Ryby (20.02.-20.03.)

W pracy pojawi Sig nowa 0S0-
ba, co powinno Cig ucieszyc.
Bedzie sympatyczna i chetna do
dziafania. Stare nieporozumienia

w Twoim zwiazku w koricu odejda w niepa-

miec i rozpoczniecie nowy rozdziat.

Baran (21.03.-21.04.)

Zamiast btadzic jak dziecko we

mgle, postuchaj rad madrzejszych

od siebie. Na pewno dobrze na
tym wyjdziesz. Jesli szukasz mitosci, trafi Ci
sig kto$ — nie na zawsze, ale bedzie mito.

Byk (21.04.-21.05.)

Dadza Ci sie we znaki zalegtosci
zawodowe. Cho¢ nie masz na
to najmniejszej ochoty, trzeba
przysigsé, by sobie ze wszystkim poradzic.

Uwazaj na zdrowie, pora roku sprzyja prze-

Ziebieniom.

Bliznigta (22.05.-22.06.)

Spodziewaj sie poprawy relacji
w zwigzku. Wreszcie przestanie-
cie potykac sie o szczegéty, waz-
ny bedzie catoksztatt. Nie masz
teraz co liczy¢ na poprawe sytuacji finanso-

Wej, gospodaruj wiec ostroznie.

Rak (22.06.-22.07.)

Otrzymasz pomoc od 0soby, po

69 ktdrej sig tego nie spodziewasz.

JesteS w kiepskiej formie, raczej

nie zabtySniesz wiedzg i intelek-
tem, ale dziataj spokojnie, niebawem przyj-
dzie poprawa. Za to w sercu wiosna.

Lew (23.07.-23.08.)

W Twoim Zyciu zapanuje chaos.

& Wszystko spadnie Ci na gto-

we i by sie wygrzebac z nattoku
spraw, trzeba bedzie dziata¢ nie-
konwencjonalnie. W nadmiarze obowigzkow
nie wahaj sie poprosi¢ bliskich o pomoc.

Mozesz spotkac kogo$, kto Cig oczaruje.

Panna (24.08.-23.09.)

Postaraj sig zachowa¢ réwno-
lmwage wewnetrzng, choC bedzie
sie sporo dziato. Jesli przyjdzie

Ci podja¢ wazne decyzje, daj sobie czas

na przemyslenie. Poukfadaj sprawy wedtug

priorytetow i zatatwiaj je kolejno.

Waga (23.09.-22.10.)

ﬁ= Moze dopasé Cie szaleristwo
zakupowe | bedziesz zaopa-

trywac sig w niezupetnie potrzebne rzeczy.

Zwr6¢ uwage, by nie wydac za duzo. Zamiast

biega¢ po sklepach, zainwestuj w kosme-

tyczke i fryzjera.

Skorpion (24.10.-22.11.)

Musisz wreszcie nauczyC sie
rrb trzymac jezyk za zgbami i zacho-

wywac cudze tajemnice. Dowiesz
sie czegos, co Tobg wstrzasnie, ale nie roz-
gfaszaj tych wiesci, bo wszystko niebawem
obrdci sig przeciw Tobie.

Strzelec (23.11.-21.12.)

Schowaj swdj indywidualizm do

)/’ kieszeni i postaraj sig nie dziata¢

na przekor ludziom oraz przyje-
tym normom. Po prostu ptyri teraz z pradem,
czasami trzeba sig dostosowac. Warto zain-
westowaé w nowe znajomosci.

Gzwartek, 13 marca 2014

KRZYZOWKI PANORAMICZNE

Zawody moto-
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Kulinarne ABC, czyli uczniowie
Zespotu Szkét w Kowalewie Pomorskim proponu-

Ja

Tym razem uczniowie klasy III technikum kucharskiego pod-
czas zajel teoretycznych z technologii gastronomicznej z towaro-
znawstwem przygotowali smazone krewetki — danie coraz bardziej
popularne na polskich stotach, a jednoczesnie bardzo proste do
przygotowania i smaczne.

Krewetki smazone

Sktadniki na 4 porcje: 0,5 kg krewetek bez skorupek, 20 g
masta, 3 zabki czosnku, 20 g smietanki 30%, 10 g natki pietruszki,
2 g sosu chili, sél do smaku

Sposob wykonania: krewetki optuka¢, nacig¢ na grzbiecie
i usunac czarng zytke. Czosnek pokroi¢ na cienkie plasterki. Roz-
pusci¢ 10 g masta. Krewetki wymiesza¢ z czosnkiem, posiekana
natka pietruszki i sosem chili, pola¢ rozpuszczonym mastem i od-
stawi¢ na 30 minut do lodowki.

Na patelni podgrza¢ pozostate masto i Smietanke, nastepnie
dodac krewetki z marynata, ogrzewac¢ 3 minuty na $rednim ogniu
mieszajac, na koniec posoli¢. Podawac z ryzem ugotowanym na
sypko.

Smacznego!

Paulina Gorska i Andzelika Natkowska zachecajg do sproébowania owocow morza

“ Czwartek 13.03.2014 minimalna}ggzﬁjsvﬁg/ﬁaksymalna CISTIEe Wl Snleg/deszcz
dzien 7:00 - 19:00 10/12/14 1027 hPa 7 km/h 0 mm
= noc 19:00 - 7:00 3/5/8 1022 hPa 10 km/h 0mm
Piatek 14.03.2014
= dzie 7:00 - 19:00 __am 11/12/15 1017 hPa 10 km/h 0 mm
noc 19:00 - 7:00 ' 3/5/9 1005 hPa 12 km/h 0mm
n Sobota 15.03.2014
dzien 7:00 - 19:00 Zaa 7/8/9 995 hPa 15 km/h 25mm
= noc 19:00 - 7:00 o 1/3/4 997 hPa 19 km/h 2,5 mm
Niedziela 16.03.2014
m dzien 7:00 - 19:00 P~ 8/10/12 999 hPa 19 km/h 1,5mm
noc 19:00 - 7:00 o] 3/5/8 1005 hPa 21 km/h 0,5mm
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l Powiat

Przestepczosc w liczhach

Prokurator, oprécz Scigania przestepcow, musi tez systematycznie dokonywac analiz sta-
tystycznych. Dzigki temu wiemy, jakie przestepstwa dominuja na naszym terenie i na ile
skuteczne s3 dziatania podejmowane, by zwalczaé przestepczosé i zapobiegac jej.

- W miescie i powiecie do-
minuje giéwnie drobna przestep-
czo$¢. Najwiekszym problemem
jest kierowanie pojazdami po pi-
janemu, przestepstwa kradziezy
cudzej wlasnosci, kradziezy z wia-
maniem. Wzrosta liczba przypad-
kéw platnego udzielania narko-
tykéw. Mnozg si¢ dilerzy — mowi
Kazimierz Warnel, prokurator re-
jonowy w Wabrzeznie. — Zdarzajg
sie tez oszustwa na wigkszg skale.
W minionym roku odnotowali$my
spadek przestepczosci o charakte-
rze kryminalnym, ale odnotowa-
lismy wigksza liczbe ujawnionych
przestepstw gospodarczych. Spad-
kowi przestepczosci towarzyszylo
znaczne polepszenie wskaznikow
wykrywalno$ci.

A jak wyglada przestepczosé
w statystykach? W minionym
roku do prokuratury wplyneto
880 spraw, wszczeto 558 postepo-
wan przygotowawczych. W formie
Sledztw prowadzono 54 sprawy:
12 $ledztw prowadzila prokuratu-
ra, pozostale policja. W co trzeciej
sprawie wydano postanowienia
o odmowie wszczecia postepowa-
nia.

W minionym roku na naszym
terenie wykryto 819 przestepstw.
Byly to gléwnie: kradzieze mienia,
kradzieze z wlamaniem, przestep-
stwa przeciwko bezpieczenstwu
w komunikacji oraz przestepstwa
zwigzane z narkotykami.

Policja wiecej ujawnia

W poréwnaniu do 2012 r.
ogolny wskaznik wykrywalnosci
w Komendzie Powiatowej Policji
polepszyl si¢ o 4,9 proc. i wynidst
82 proc. Liczba przestepstw o cha-
rakterze kryminalnym spadia
z 513 w 2012 r. do 431. Towarzy-
szyl temu wzrost wykrywalnosci
przez policje: z 65,5 proc. w 2012
r. do 70,4 proc. w 2013. Odnoto-
wano nieznaczny wzrost liczby
przestepstw o charakterze go-
spodarczym z 41 w 2012 r. do 58
w2013 r.

W 2013 r. $ledczy zajmowali
sie 117 kradziezami, to o 52 prze-
stepstwa mniej niz w roku 2012.
W tej kategorii wabrzeska policja
poprawila swoj wskaznik wykry-
walnoéci o 1,3 proc. Kradziezy
z wlamaniem stwierdzono 62, 0 35
mniej niz rok wczesniej. Towarzy-
szyl temu spadek wykrywalno-
éci az o 16,1 proc., co daje wynik
40,9 proc. W kategorii kradziezy
poprzez wlamanie do samocho-
du wabrzeska policja odnotowata
w ubieglym roku tylko 4 przestep-
stwa, sprawcow dwoch udato sie
wykry¢.

W minionym roku stwier-
dzono 9 przestepstw w kategorii
uszczerbku na zdrowiu, o 3 mniej

niz rok wczesniej. Policja osiagne-
fa na tym polu stuprocentowg wy-
krywalnoé¢. Taka sama jak w ka-
tegorii udzialu w bdjce i pobiciu
(tylko 2 takie przestepstwa w 2013
r.).

Rozbojoéw, kradziezy rozboj-
niczych i wymuszen rozbdjni-
czych bylo u nas 8 przypadkdw,
0 5 mniej niz w 2012 r. Wykry-
walnos¢ sprawcow w tej kategorii
wynosi 87,5 proc.

Przestepstw zniszczenia
cudzej rzeczy odnotowano 34,
o cztery mniej niz rok wczesniej.
Wabrzeska policja osiagnela w tej
kategorii wskaznik wykrywalnosci
na poziomie 51,5 proc.

Bez gwaltow i gangsterow

Dobra wiadomo$¢ jest taka,
ze w ubiegtym roku nie odnoto-
wano na naszym terenie takich
przestepstw jak gwalt i zabdjstwo.
Nie bylo réwniez zagarnie¢ typu
aferowego oraz zorganizowanej
przestepczosci.

To, co moze niepokoi¢, to licz-
ba przestepstw zwigzanych z la-
maniem przepisow ustawy o prze-
ciwdziataniu narkomanii - az 129,
czyli o 38 wigcej niz rok wezesniej.
Odnotowano 2 préby wrecze-
nia fapéwek. Tej ,deski ratunku”
chwytali si¢ kierowcy pojazddw,
zlapani na przewinieniu. Chcieli
w ten sposob nakloni¢ policjan-
tow do odstapienia od czynnosci
stuzbowych.

Wecigz po naszych drogach
jezdzi wielu pijanych kierowcow.
Ztapano ich az 230.

- Od listopada jazda pod
wplywem alkoholu na rowerze nie
jest juz przestepstwem, a jedynie
wykroczeniem. Zmianie ulegt tez
zapis dotyczacy progu 250 zi, po-
wyzej ktérego kradziez uznawa-
na byla za przestepstwo. Obecnie
prog ten zostal ustanowiony na
poziomie 1/4 placy minimalne;j.
Jesli kto$ ukradnie co$ o warto$ci
do 420 zt to jest wykroczenie, je-

Prokurator Kazimierz Warnel,'prokurator rejonowy w Wabrzeznie

(fot. archiwum CWA)
zeli powyzej 420 zl to wystepek -
wyjasnia prokurator rejonowy.

Bije - nie mieszka

Jesli chodzi o przestepczosé
przeciwko rodzinie, to waznym
elementem jej zwalczania jest
ustawa z 29 lipca 2010 r. o prze-
ciwdzialaniu przemocy w rodzinie
oraz dysponowanie przez proku-
ratora mozliwoscig zobowigza-
nia podejrzanego do opuszczenia
mieszkania zajmowanego wspol-
nie z ofiarg przestepstwa. W ubie-
glym roku taki nakaz natozono na
dwoch sprawcow fizycznego i mo-
ralnego znecania sie nad czlonka-
mi rodziny.

Przestepczo$¢ nieletnich skie-
rowana byla gléwnie przeciwko
mieniu. Dopuszczali si¢ kradziezy,
kradziezy z wlamaniem, zniszcze-
nia mienia. Brali tez udziat w boj-
kach, pobiciach, kradziezach roz-
bdjniczych oraz popetniali czyny
zabronione, zwigzane z narkoty-
kami. Lacznie 49 nieletnich po-
petnilo 66 czynéw o charakterze
zabronionym oraz jedno przestep-
stwo gospodarcze.

Dobrowolnie

poddaja sie karze

W ubieglym roku prokuratu-
ra skierowala do sadu 395 aktow
oskarzenia, w tym 200 z wnioska-
mi o dobrowolne poddanie sie ka-
rze oraz 71 o warunkowe umorze-
nie postepowania karnego.

W minionym roku umorzono
dwie sprawy z powodu niewykry-
cia sprawcy, dwie sprawy zostaly
zawieszone. W 2012 r. umorzono
9 spraw, a 4 zostaly zawieszone.
Przyczyng zawieszenia bylo ukry-
wanie si¢ sprawcow przed organa-
mi $cigania.

W 2013 r. wydano 102 posta-
nowienia o zabezpieczeniu mienia
(na 225 tys.), rok wczeéniej bylo
ich znaczniej mniej, bo 76 (na 165
tys. zt).

Whiesiono 39 powddztw ad-
hezyjnych, czyli o postgpowanie

w kwestii odpowiedzialnosci cy-
wilnej spowodowanej przestep-
stwem, toczgcym si¢ wraz z poste-
powaniem zasadniczym w kwestii
odpowiedzialnoéci karnej. W 2012
r. bylo ich wigcej, bo 47. Na we-
zwanie prokuratora z tytulu wy-
rzadzonej szkody odnotowano
10 dobrowolnych wptat w kwocie
facznej 7 tys. 153 z1L

Jesli chodzi o srodki zapobie-
gawcze, w zeszlym roku prokura-
tura skierowala do sadu 4 wnioski
0 zastosowanie tymczasowego
aresztu (lacznie z osobami poszu-
kiwanymi).

W minionym roku proku-
ratorzy zastosowali 10 poreczen
majatkowych, 11 zakazéw opusz-
czania krajow i 8 dozoréw policji.
Osadzone zostaly 502 osoby, z kto-
rych skazano 431. W stosunku do
68 0s6b sad warunkowo umorzyt
sie toczace przeciwko nim poste-
powania karne. W jednej sprawie
zapadl nieprawomocny wyrok
uniewinniajagcy. Wobec 11 oséb
wzniesiono apelacje oraz 16 sprze-
ciwow od wyrokéw nakazowych.

- W 2013 r., by obnizy¢ spo-
feczne koszty postepowania, kon-
tynuowalismy praktyke sktadania
wraz z aktem oskarzenia wnio-
skéw o dobrowolne poddanie si¢
karze uzgodnionej z oskarzonym
przez prokuratora — moéwi Ka-
zimierz Warnel. - W szerszym
zakresie stosowali$my praktyke
rozwarstwienia przestepczosci po-
przez skierowanie do sagdu wnio-
skéw o warunkowe umorzenie
toczacych sie postepowan karnych

(upraszczajac: chodzi o ocene

Duzym problemem na naszym terenie jest kierowanie pojazdami w stanie nietrzez-

stopnia szkodliwoéci spolecznej
popelnionego czynu; jesli proku-
rator uzna, Ze nie jest ona znacz-
na, kieruje wniosek o umorzenie
- red.).

Prokuratura wytyczyta 29 po-
wodztw oraz wzniosta 58 wnio-
skéw o wszczecie postepowania
nieprocesowego - leczenia od-
wykowego przeciwalkoholowego.
Prokurator bral udzial w 51 poste-
powaniach sadowych wszczetych
przez inne podmioty. W ramach
spraw z zakresu postepowania
administracyjnego skierowano 13
wnioskow o wszczecie postepowa-
nia.

Podsumowanie

Ze statystyk  prokuratury
mozna wnioskowaé, ze na naszym
terenie jest zagrozenie przestep-
stwami przeciwko bezpieczenstwu
w komunikacji (jazda pod wply-
wem alkoholu), narkomania, kra-
dziezami.

- W tym roku bedziemy staraé
sie, by jak najwiecej spraw przeka-
zywaé do mediacji. Skupiamy sie
tez na pozbawianiu przestepcow
korzysci majatkowych poprzez
zabezpieczenie mienia - mowi
prokurator rejonowy. - Bedzie-
my dazy¢ do stosowania srodkow
zapobiegawczych w postaci pore-
czeft majatkowych, poreczen spo-
tecznych i osobistych, stosowania
wobec sprawcOw przemocy w ro-
dzinie nakazu opuszczenia lokalu
mieszkalnego oraz dozoru policji
z obowigzkiem zakazu kontakto-
wania si¢ z pokrzywdzonym.

(rg)
fot. archiwm CWA

wosci. W ubiegtym roku ujawniono 229 takich przestepstw

(fot. KPP w Wabrzeznie)

W ubiegtym roku wzrosta iloS¢ przestepstw ptatnego udzielania narkotykow
(fot. KPP w Wabrzeznie)
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l Wabrzezno

Szkoty pokazaty swoje atuty

Rodzice przysztych pierwszoklasistow, o ile jeszcze tego nie zrobili, musza w najblizszych
dniach zdecydowac o wyhorze szkoty. Wabrzeskie podstawdwki zaprezentowaty im ostat-
nio swojg oferte. Byty wystepy artystyczne, wycieczka po klasach oraz prezentacje.

Z tego wzgledu, ze nie obo-
wigzuje rejonizacja, rodzice maja
prawo wybra¢, do jakiej szkoly
cheg posta¢ swoje dziecko. Drzwi
otwarte to $wietna okazja, Zeby na
wlasne oczy przekonali sig, co pla-
cowki majg do zaoferowania ich
pociechom.

- Dysponujemy wykwalifiko-
wang kadrg. Mamy bardzo dobrze
wyposazong baze dydaktyczna,
sale s3 po remoncie. W kazdej
bedzie wydzielony kacik zabaw -
moéwi Ewa Dorau, dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 3. - Od wrze$nia
bedziemy mieé tez zespot nowych
boisk.

Podczas drzwi  otwartych
w ,tréjce” rodzice z swoimi pocie-
chami obejrzeli wystepy artystycz-
ne uczniéw, a potem udali si¢ na
wycieczke po szkole. To byl dobry
moment na zadawanie pytan na-
uczycielom.

Podobny przebieg mialy drzwi
otwarte w Szkole Podstawowej nr
2, ktéra w tym roku bedzie obcho-
dzita stulecie.

- Szkota jest bardzo dobrze
wyposazona. Mamy nowe taweczki
i krzeselka dostosowane do wzro-
stu. Sala gimnastyczna zostanie od-
nowiona — méwi Katarzyna Waz,
wicedyrektor szkoly. - Posiadamy

pokoje terapeutyczne, ktore stuza
do pracy indywidualnej i grupowe;j
z dzie¢mi posiadajacymi rézne dys-
funkcje. Uczniowie maja do dyspo-
zycji sklepik ze zdrowa zywnoscia.
Zatrudniamy wysoko wykwalifi-
kowang kadre pedagogiczng, ktéra
bardzo chetnie si¢ szkoli.

Kolejnym atutem szkoly be-
dzie piekny plac zabaw, oddany do
uzytku we wrzes$niu. Poza tym, jesli
rodzice wykaza zainteresowanie,
szkota planuje utworzenie klasy
I sportowej o profilu plywanie.

Do klasy pierwszej od nowe-
go roku szkolnego, oprécz sied-
miolatkéw, pdjda obowigzkowo
szesciolatki urodzone w pierwszej
potowie 2008 r. Na wniosek rodzi-
cow w klasie pierwszej moga tez

rozpocza¢ nauke dzieci 6-letnie,
urodzone w okresie od 1 lipca do
31 grudnia 2008 r. W szkofach,
gdzie bedzie wiecej niz jeden od-
dzial klasy pierwszej, dzieci zosta-
ng dobrane do poszczegolnych klas
wedlug wieku, poczawszy od naj-
miodszych.

- Grupy beda jednorodne.
Dzieki temu latwiej bedzie do-
bra¢ zdania i typy polecen oraz
dostosowaé tempo pracy do moz-
liwosci dzieci - méwi Ewa Dorau.
Rekrutacja potrwa do pigtku.
Wszystkie dokumenty dostepne sg
na stronach internetowych szkot
i urzedu miasta oraz w sekretaria-
tach.

Paulina Grochowalska,
fot. (pg), Dawid Otremba

Dziatajgca w ,tréjce” grupa harcerska zachecata przysztych uczniéw

do rozpoczecia nauki w tej placowce

l Ksigzki

Na poczatku goscie SP 2 zapoznali sie z oferta szkoty, ktdra przedstawita icedyrektor Katarzyna Waz

W bibliotece podciagniesz sie z matmy

Biblioteka w Ksiazkach oferuje bezptatny dostep do serwisu MegaMatma.pl — ogromne;j
matematycznej bazy w internecie.

Na MegaMatma.pl znajduja
sie obszerne opracowania wszyst-
kich tematéw, jakie s3 omawiane
w szkole, zadania wraz z wyja-
$nieniem - krok po kroku - jak
otrzymaé prawidlowe rozwigza-
nie. Tresci zamieszczone w serwi-
sie odpowiadajg nowej podstawie
programowej (z rozszerzeniem).
Materialy przeznaczone s3 dla

uczniow podstawdwek (klasy 4-6),
gimnazjalistow, uczniow szkot
$rednich, maturzystow, studentow,
nauczycieli i wszystkich tych, ktd-
rzy interesujg sie matematyka.
Osoby, korzystajace z serwisu
na bibliotecznych komputerach
majag mozliwo$¢ rozwigzywania
testow, klasowek, arkuszy gimna-
zjalnych i maturalnych on-line,

powtarzania materialu teoretycz-
nego na biezaco i uzupelniania
zaleglosci z lat poprzednich, przy-
pomnienia wzoréw i definicji.

Bezplatny dostep do serwisu
w ramach projektu ,,MegaMatma
uczy w bibliotece” bedzie mozliwy
do 15 marca 2015 roku.

(pw)

' Wabrzezno
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Rusza remont drogi
do Kowalewa Pomorskiego

17 marca rusza budowa drogi na Kowalewo. Pierwszy etap
prac na ul. Wolnosci obejmie odcinek od Ronda Toruriskie-

go do ulicy Hallera.

Ten etap ma potrwaé ok. 2
miesiace. Z powodu utrudnien
zwiazanych m.in. z przebudowa
przepustu na Strudze Wabrze-
skiej kierowcy, ktérzy beda jechali
w kierunku Torunia bedg musieli
kierowa¢ na obwodnice przez ul.
Chelminskg lub ul. Generata Pru-
szynskiego. Przypominamy, ze od
poniedzialku ul. Generala Pru-
szynskiego stanie si¢ ulicg z pierw-
szenstwem przejazdu.

Réwnoczesnie z I etapem prac
w Wabrzeznie wykonawca inwe-
stycji — firma Skanska - bedzie
prowadzil prace od skrzyzowania
z droga nr 15 w Kowalewie Po-
morskim do Ronda Torunskiego.

Kolejne etapy remontu ulicy
Wolnosci beda przebiega¢ na od-
cinkach: od ulicy Hallera do 26
Stycznia, od 26 Stycznia do ulicy
Pruszynskiego i od ul. Pruszyn-
skiego do ul. Kopernika. O ich
przebiegu bedziemy informowaé
na biezgco.

Droga Wabrzezno-Kowalewo
Pomorskie przebiega przez teren

pieciu  samorzaddéw. Wszystkie
partycypuja w kosztach jej remon-
tu. Inwestycje prowadzi Starostwo
Powiatowe w Wabrzeznie. Prze-
budowa drogi bedzie komplek-
sowa. Obejmie m.in. poszerzenie
jezdni, wzmocnienie konstrukcji
nawierzchni, ulozenie nowej war-
stwy $cieralnej nawierzchni, prze-
budowe kanalizacji i przepustdw,
budowe chodnikéw i elementow
bezpieczenistwa ruchu oraz prze-
budowe i modernizacje¢ skrzyzo-
wan i zjazdéw. W sumie zostanie
przebudowanych 16 km drogi.

Inwestycja wspoétfinansowa-
na jest z Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego w ramach
Regionalnego Programu Opera-
cyjnego Wojewddztwa Kujawsko-
Pomorskiego na lata 2007-2013.
Calkowita warto$¢ inwestycji wy-
nosi 20,5 mln zt. Kwota dofinanso-
wania to 10 mln. Pozostate koszty
zostaly rozlozone na poszczegdlne
samorzady.

(pg)

OGLOSZENIE PLATNE

INFORMUJE

iz zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o
gospodarce nieruchomosciami (tekstjednolity z2010r. Dz. U.
Nr 102, poz. 651 ze zmianami) w dniu 13 marca 2014 r.
zostata wywieszona na okres 21 dni na tablicy ogloszen Urzgdu
Miasta Wabrzezno przy ulicy Wolnosci nr 18 oraz
zamieszczona na stronie internetowej miasta
www.bip.wabrzezno.com (w zakladce ,,Ogloszenia

wywieszenia wykazu.

Burmistrza”) informacja o przeznaczeniu do sprzedazy na
poprawienie warunkéw zagospodarowania nieruchomosci
przyleglych nastepujacych gruntow komunalnych: dziatki nr
483/29 potozonej w obrebie 1 miasta przy ul. Matejki, dziatki nr
363/33 potozonej w obrgbie 2 miasta przy ul. Grudziadzkiej,
dziatki nr 60/52 potozonej w obrebie 3 miasta przy ul.
Mickiewicza oraz dziatek nr 60/44, 60/53 1 60/54 potozonych w
obrebie 3 miasta przy ul. Krasinskiego.

W zwigzku z powyzszym osoby, ktéorym przystuguje
pierwszenstwo w nabyciu nieruchomosci na podstawie art.
34 ust.1 pkt. 11 2 wyzej wymienionej ustawy, moga skladaé
stosowne wnioski w terminie 6 tygodni liczac od dnia

Burmistrz Wabrzezna

Leszek Kawski

ZamieS¢ reklame swojej firmy

w Tygodniku Regionu Wabrzeskiego

ZADZWON

tel. (56) 682 26 80

Cw TYGODNIK REGIONU
WABRZESKIEGO
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Nowe hoiska po wakacjach

Na przetomie marca i kwietnia ruszy budowa boisk przy Szkole Podstawowej nr 3. Po-
wstanie jedno petnowymiarowe ze sztuczng nawierzchnig i wielofunkcyjne z poliuretanu.
Koszt budowy szacuje sie na blisko 5 milionéw ztotych. 0 inwestycji rozmawialiSmy z bur-

mistrzem Leszkiem Kawskim.

- Kto bedzie zarzadca nowe-
go boiska?

- Obecnie teren jest w zarza-
dzie dyrekcji Szkoly Podstawowej
nr 3. Zaproponowatem dyrekeji
oraz wladzom MKS Unia spotka-
nie, na ktérym przedyskutujemy
te sprawe. Jeszcze nie podjalem
ostatecznej decyzji, kto bedzie
odpowiedzialny za boisko. Na
pewno zarzadca nowego obiektu
bedzie zobowigzany do jego nad-
zoru. Boisko bedzie udostepniane
mieszkanicom, druzynom pilkar-
skim. W godzinach pracy szkoty,
obiekt bedzie stuzyt uczniom.

- Jak bedzie wygladal?

- Duze, pelnowymiarowe
boisko bedzie wylozone sztucz-
ng trawa w dwodch przektadanych
odcieniach. Calo$¢ bedzie ogro-
dzona. Znajda si¢ réwniez pitko-
chwyty, fawki dla trenerdéw i za-
wodnikéw rezerwowych. Cato$é
bedzie, oczywiscie, oswietlona.
Planujemy jeszcze zamontowac
na noc o$wietlenie na ruch, co
zapewni bezpieczenstwo. Cale
boisko bedzie zagospodarowane
na prawie 7,2 tys. m kw. Obok
powstanie drugie, wielofunk-
cyjne, roéwniez pelnowymiaro-
we. Na nim bedzie mozna graé
w siatkowke, koszykowke i pitke
reczng. Calos¢ wykonana bedzie
z poliuretanu. Dla kibicéw po-
stawiona zostanie trybuna na 100
0s0b. Oba obiekty beda objete
monitoringiem.

- Zalézmy, e to szkola be-
dzie odpowiedzialna za obiekt.
Czy powstana nowe miejsca
pracy?

- To pozostaje w gestii pani
dyrektor. Wiem, ze byla juz za-
trudniona taka osoba, ale prze-
szfa na emeryture. Z pewnosciag

. |
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Burmistrz miasta Leszek Kawski

potrzebny jest pracownik, ktory
bedzie dba¢ o boisko, sprzatad,
zamiata¢, od$nieza¢ i nadzorowa¢
obiekt w godzinach, kiedy szkota
juz nie funkcjonuje.

- Czy mozna liczy¢ na jakies$
zmiany na stadionie miejskim?

- W tym roku kalendarzo-
wym zadnego remontu na sta-
dionie nie bedzie. Z ministerstwa
sportu dostaliémy dotacje w wy-
sokosci 1 mln zt na budowe bo-
iska. Docelowo planowany jest
remont stadionu: nowe trybuny,
nowy hotel (pofaczony ze starym,
uprzednio wyremontowanym).
Obiekt bedzie wygladal napraw-
de nowocze$nie. Powstanie za-
plecze, pokoje sedziowskie, VI-
P-owskie. Stanie tez nowy zegar.
Spiker bedzie mial swo6j osobny
pokdj, z ktérego komentowane
beda mecze. Jesli uda si¢ uzyskaé
jakie$ pienigdze z ministerstwa
na modernizacj¢ stadionu, wy-
remontujemy wszystko od razu,
jesli jednak takiego wsparcia nie
bedzie, to z pieniedzy z miasta
wykonamy to zadanie etapami.
Calo$¢ wyceniana jest na okoto 9

mln z1. Ztozylismy juz w tej spra-
wie wniosek i pozostaje nam cze-
ka¢ na, mam nadzieje, pozytywna
odpowiedz.

- Jaka firma zajmie si¢ bu-
dowa obiektow?

- Do konkursu, ktory oglo-
sili$my, staneto 18 firm. Wybrali-
$my najtanszg, z Lipna, ktéra ma
juz doswiadczenie, bo budowala
boisko w Kowalewie Pomorskim.
Oczywiécie przed samym roz-
strzygnieciem zasiegneliSmy po-
rad, jak to wszystko ma wyglada¢.
Osobiscie dzwonitem do Insty-
tutu Budownictwa i Technologii
w Warszawie z zapytaniem o spe-
cyfikacje nawierzchni sztuczne;.
Prace powinny ruszy¢ pod koniec
marca, moze na poczatku kwiet-
nia. Zgodnie z umowg, duze bo-
isko ma by¢ oddane do uzytku
do konca sierpnia, wielofunkeyj-
ne do konca wrzeénia. Oczywi-
$cie calo$¢ trzeba bedzie jeszcze
ogrodzi¢. Posiana zostanie trawa
i posadzone drzewa. Przed roz-
poczeciem budowy teren zosta-
nie zabezpieczony tak, zeby dzieci
mogty swobodnie poruszac si¢ po
boisku w czasie przerw.

- Mieszkancy, mlodziez
szkolna i Unia beda korzystac
bezplatnie z boiska, ale moze
ono by¢ tez wynajmowane, na
przyklad do rozgrywania me-
czéw, innym druiynom spoza
naszego miasta...

- Oczywiscie, boisko moze
generowaé jaki§ niewielki do-
chéd. Chcialbym, zeby zarobione
w ten sposéb pienigdze byly prze-
znaczane na renowacje obiektu,
by mdgt jak najdtuzej stuzy¢.

Tekst i fot.
Dawid Otremba

Tak bedg wygladaty nowe obiekty przy Szkole Podstawowej nr 3

Pitka nozna

Mistrzowie z dwaojki

W minionym tygodniu w Ksigzkach odhyt sie finat Powia-
towej Gimnazjady w pitce noznej chtopcéw. W spotkaniu
decydujagcym o mistrzowskim tytule zmierzyty sie repre-
zentacje podstawdwek z Wabrzezna.

Zwycieska ekipa ze Szkoty Podstawowej nr 2

W finale gimnazjady wystarto-
walo 6 zespotdéw: dwie wabrzeskie
reprezentacje - SP2 i SP3, Rynsk,
Mysliwiec, Debowa Laka i gospo-
darze. Druzyny podzielono na
dwie grupy. Awans do poétfinalow
premiowal dwie najlepsze ekipy
z kazdej z nich. W grupie A awans
zapewnili sobie piltkarze ze Szkoty
Podstawowej nr 2 i reprezentanci
Mysliwca. Grupe B zdominowa-
ta Szkota Podstawowa nr 3. Pod-
opieczni Sebastiana Isbrandta jak
burza przeszli rozgrywki, wygrali
dwa spotkania, nie tracac przy
tym zadnego gola. Oprécz nich
awansowali gospodarze z Ksiazek,
ktorzy w bezposrednim pojedynku
okazali sie lepsi od Debowej Laki.

W walce o final zawodnicy
SP 2 pokonali skromnie kolegéw
z Ksigzek, a trojka rozprawita sie

' Brydz

wysoko z Mysliwcem. Przed ostat-
nim meczem rozegrano spotkanie
o trzecia lokate. W tym starciu
bramki nie padly. O miejscu pudle
zdecydowaty wiec rzuty karne. Le-
piej poradzili sobie z nimi gospo-
darze.

Finat byt potyczka dwdch wa-
brzeskich reprezentacji. Spotka-
nie bylo bardzo zaciete, do konca
wazyly sie losy mistrzostwa. Padt
remis 2:2 i ponownie do wylonie-
nia zwyciezcy potrzebna byla seria
karnych. Presje lepiej wytrzymali
uczniowie SP nr 2, ktérzy zosta-
li mistrzami powiatu. Wystapili
w skladzie: Patryk Kaminski, Ni-
kolas Kankowski, Jan Py¢, Kuba

Nowakowski, Kacper Wojdak,
Kuba Kuziemski.

Tekst i fot.

Dawid Otremba

Para z Wabrzezna
trzecia w Brodnicy

Dwie wabhrzeskie pary zagraty w Memoriale Marka Nowa-
kowskiego w Brodnicy. Zawody byly zaliczane do Grand
Prix Miast i Powiatow Kujawsko-Pomorskiego Turnieju

Brydzowego.

Do Brodnicy udaly sie duety:
Anna Borowska i Marek Niemir
oraz Wiestaw Orczykowski i Je-
rzy Utnicki. Znakomicie poszlo
pierwszemu z nich, ktéry zajat
bardzo dobre trzecie miejsce. Dru-
ga wabrzeska para sklasyfikowana
zostala ostatecznie na 26. miejscu.

Kolejne rozdanie juz 23 marca
w Sierpcu.

Dawid Otremba,
fot. Marek Niemir

Pra Anna .Borowska i Marek Niemir
zajeta 3. migjsce podczas memoriatu
w Brodnicy
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l Pitka reczna

Lubicz pokonany

W niedziele seniorki Vambresii Worwo zagraty kolejny mecz w rozgrywkach ll-ligowych.
W derbowym pojedynku zmierzyty sie z Drwecg Novar Lubicz.

Przed pierwszym gwizdkiem
trener wabrzeznianek studzil na-
stroje. — Wiadomo, ze derbowe
mecze zawsze rzadza si¢ swoimi
prawami. W pierwszym pojedyn-
ku w Lubiczu padl remis, wiec
o zwyciestwo bedziemy musieli
ostro walczy¢ — moéwil przed spo-
tkaniem.

Poczatek meczu to gra zacho-
wawcza. Taki stan rzeczy utrzymy-
wal si¢ do 11. minuty. Wtedy nasz
zespoOt zaczal osiggad przewage.
Znakomicie graly Paulina Domian

l Pitka reczna

i Ewelina Zakrzewska (w calym
spotkaniu zdobyly odpowiednio
13 i 10 goli), co pozwolilo wa-
brzezniankom jeszcze przed prze-
rwa osiggnaé spora zaliczke. Po
pierwszej czesci nasz zespot pro-
wadzit wyraznie 17:11.

Druga potowa zaczeta si¢ od 3
bramek naszego zespotu. To pod-
cielo skrzydia przyjezdnym, ktoére
przestaly wierzy¢ w zwyciestwo.
Szczypiornistki z Lubicza czesto
tracily pilke, co wykorzystywaty
nasze. Systematycznie powigksza-

ty przewage i bez problemu do-
wiozly znakomity wynik do ostat-
niego gwizdka. Dzieki wygranej
38:28 wabrzeznianki dopisaly do
swojego dorobku 2 kolejne punk-
ty. Zwycigstwo pozwolito takze
umocni¢ sie na trzeciej pozycji
w tabeli i zblizy¢ na jedno oczko
do drugiego Vistalu Gdynia. To
wlasnie ten zespdt bedzie kolej-
nym rywalem Vambresii. Spotka-
nie zostanie rozegrane 29 marca
w WabrzeZnie.

Dawid Otremba

Liderki po debiucie

1 marca odhyt sie pierwszy turniej finatowy ligi mtodziczek mtodszych. Zawody rozegrano

w Lubiczu. Nasza druzyna zajmuje plerwsze mlejsce w tabell

W lidze mlodziczek, oprécz
naszego zespolu, rywalizujg jeszcze
dwie ekipy Drwecy Novar Lubicz,
MKS Brodnica, UKS Dgbrowa
Chelminska, Pelikan Szubin oraz
Bobry Bobrowo.

W turnieju w Lubiczu zmierzy-
ly sie wabrzeznianki, gospodynie
Drweca Novar Lubicz I, Dabrowa
Chelminska oraz Eltronik Brodnica.
Podopieczne trenera Taczynskiego
zaprezentowaly sie  znakomicie.
Dwa pierwsze mecze pewnie wy-
graly. W pierwszym pokonaly ry-
walki z Brodnicy 17:12, w kolejnym
okazaly sie lepsze od Dabrowy Chel-
minskiej, zwycigzajac 19:11. W de-
cydujacym starciu z gospodyniami
padl remis 14:14. Takie wyniki za-
pewnily szczypiornistkom Vambre-
sii pierwsza pozycje w tabeli.

Nasz zespél zagrat w skladzie:
Oliwia Gocoliniska, Martyna Borzy-
kowska, Martyna Klimek, Klaudia
Jarocka, Oliwia Kowalkowska, Pau-
lina Rutkowska, Wiktoria Moskal,
Julia Szczepinska, Ola Szczygiel, Jula
Swis, Natalia Kuraskiewicz.

Dawid Otremba,
fot. nadestane

Pitka nozna

uthnl
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Radosci po wygranym turnieju nie byto korica

Wiatr rozdawat karty

Kolejny sparing przed rund3a rewanzowg rozegrali pitkarze Zrywu Ksigzki. W Bobrowie
zmierzyli sie z miejscowym LZS-em.

Kluby przed spotkaniem
ustalily, ze zagraja trzy tercje po
30 minut kazda. Pierwszego gola
zdobyli przyjezdni. Zbyt krétkie
wybicie obroncéw wykorzystat
Dziura, ktory przejat futbolow-
ke i dal prowadzenie Ksigzkom.
Wyrdéwnanie przyszio pod koniec
pierwszej czedci gry. Z dystansu
kopnat zawodnik z Bobrowa. Pit-

ka niesiona sitg wiatru wpadla do
bramki tuz obok bezradnego Sen-
derka. W drugiej tercji Zryw stra-
cit kolejnego gola po zamieszaniu
w polu karnym. Trzecia i ostatnia
cze$¢ obfitowata w bramki dla
obu zespotéw. Najpierw do remi-
su doprowadzil Obremski. Strzat
z 30 metra, pitka nabrala rozpedu
dzieki silnie wiejgcemu wiatrowi

i zatrzepotala w siatce. W kon-
coéwce gospodarze, po dosrod-
kowaniu z lewej strony, zdobyli
zwycieskiego gola.

30 marca pitkarze z Ksigzek
zagraja kolejny mecz testowy.
Ich przeciwnikiem beda juniorzy
starsi Promienia Kowalewo.

Dawid Otremba

Pitka nozna

Gzwartek, 13 marca 2014

Srebrni trampkarze

W niedziele druzyna trampkarzy UKS Ptuznica wzieta udziat
w turnieju halowej pitki noznej, ktéry rozgrywany byt w Ly-
somicach. W gronie 5 ekip zajeta 2. lokate.

Obok zawodnikéow UKS-u,
w zawodach zagraly dwie ekipy
Mustanga Ostaszewo, Flisak Ztoto-
ria oraz Unistavia Unistaw.

W pierwszym  pojedynku
pluzniczanie zmierzyli sie z pierw-
sza druzyng gospodarzy. Niestety,
przegrali 4:0. W kolejnym spo-
tkaniu z Flisakiem Zlotoria, po
wyréwnanej walce padl remis 1:1.
Bramke dla UKS-u zdobyl po ry-
koszecie Filip Pabiszak. Trzecim
przeciwnikiem byta druga druzyna
Mustanga. Podopieczni Roberta
Majewskiego wreszcie zagrali na
miare oczekiwan i pokonali rywali
3:1. Lupem bramkowym podzielili
sie Przemek Szlezak (2) i Przemek
Modrzynski. Ostatnie starcie z Uni-

Pitka nozna

Trampkarze UKS Ptuznica w £ysomicach zajgli 2. miejsce

stavig Unistaw mialo zadecydowac
o drugim miejscu w turnieju. Nasi
mlodzi pitkarze od poczatku mie-
li przewage i w pelni kontrolowali
przebieg meczu. Defensywa nie
ustrzegla si¢ jednak btedéw. Na
szcze$cie  Przemek Modrzynski
sam strzelit trzy gole i zapewnit
wygrang swojemu zespolowi. Cale
zawody wygrata ekipa gospodarzy.
UKS Pluznica wystapil w skla-
dzie: W. Stawiarski, M. Szynkie-
wicz , R. Pudlewski, E Pabiszak, J.
Graduszewski, P. Madzielewski, P.
Modrzynski, P. Witkowski, B. Kar-
pinski, M. Antolak, P. Szlezak, E
Jakimowski.
Dawid Otremba,
fot. nadestane

Ciasno na podium

W miniong Srode w sali gimnastycznej w Nowej Wsi Kro-
lewskiej odbyly sie Mistrzostwa Powiatu w pitke halo-
wg dziewczat. Do zmagan przystapity tylko trzy druzyny,

dwie...

Oprécz gospodyn, zjawily sie
gimnazjalistki z Ksigzek i Rynska.
Grano systemem kazdy z kazdym.
W pierwszym meczu spotkaly sie
dziewczeta z Nowej Wsi Krdlew-
skiej i Ksigzek. Pojedynek zakon-
czyl si¢ bezbramkowym remi-
sem. Nastepny rozegraly druzyny
z Rynska i ponownie z Ksigzek.

Zwycigsko z niego wyszla ta dru-

zajety pierwsze miejsce.

ga, wygrywajac 1:0. Takim samym
wynikiem zakonczylo si¢ spotka-
nie gospodyn z Rynskiem. Jedy-
ng bramke strzelita Anita Dasz-
kowska, dajac zwyciestwo NWK.
Pierwsze miejsce ex aequo zajely
gimnazjalistki z Nowej Wi i Ksig-
zek, a trzecie z Rynska.
Tekst i fot.
Dawid Otremba

Reprezentacja Nowej Wsi Krélewskie]
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Jfywan ie

Poptyneli po medale

W piatek na wabrzeskiej ptywalni odbyt sie VIl Miting Ptywacki. Zawody rozegrano pod
patronatem dyrektora Szkoty Podstawowe| nr 2

Po raz si6dmy do $cigania
przystapili uczniowie z Wabrzez-
na i okolic. Na starcie w tym roku
stanelo ponad 100 zawodnikéw.
Rywalizowali na dystansach 25
i 50 metrow w sze$ciu kategoriach
wiekowych. Najliczniej reprezen-
towany byt rocznik 2005 i mtod-
sze.

- Cieszy fakt, ze z roku na
rok przybywa nam uczestnikow.
Organizacja takiego mitingu oka-
zala sie przyslowiowym strzalem
w dziesigtke - méwi Lukasz Mu-
rawski, nauczyciel w-f z SP 2.

W kazdej kategorii, zaréwno
wsrod dziewczat jak i chlopcow,
rozdano medale dla najlepszej
trojki. Wreczata je wicedyrektor
SP 2 Katarzyna Waz.

Tekst i fot. Dawid Otremba

Najliczniejszg kategorig stanowili najmtodsi
mitosnicy ptywania

Pitka nozna

Wiktor Czerwiriski (z prawej) zdobyt ztoty medal, Dawid Szablewski (w Srodku)
siegnat po brazowy, a Mitosz Wilmowski (z lewej) byt drugi w kategorii rocznika

2005 i mtodsi

W zwodc ryIizowano na dystansach 25150 m

Kto nowym mistrzem?

W najblizsza sobote odbedzie sie ostatni turniej w ramach rozgrywek Agro-Lider Ligi.
0 tytut mistrzowski walcza tylko Katarzynki i golubska Sahara.

Underart/Reflex Cup 2014
bedzie ostatnim turniejem tego
sezonu. Cztery najlepsze zespo-
ty z ligowej tabeli zagraja jeszcze
w ostatni weekend marca w Su-
perpucharze. Trzy ekipy maja ten
udzial juz zapewniony. Bardzo
blisko kwalifikacji jest Agro-Lider,
ktory ma az 8 punktéw przewa-
gi na Bonsai oraz 9 nad Tropsem
i wydaje sie malo prawdopodobne,
zeby bialo-czerwoni te przewage
roztrwonili.

W sobote w grupie A zmie-

Pitka nozna

rza si¢ Bonsai, Underart, Sahara
i Agro-Lider. Ciekawie zapowia-
da si¢ walka miedzy pierwszymi
i ostatnimi w tym zestawieniu.
Pilkarze z Golubia nadal liczg
sie w walce o mistrzostwo, wiec
w ciemno mozna obstawia¢ ich

gre w potfinatach.
W grupie B rywalizowa¢ beda:
Worwo, Katarzynki, Plywalnia

i Trops. Ostatnia ekipa ma jesz-
cze matematyczne szanse na Su-
perpuchar, ale musiatby wydarzy¢
sie cud. Plywalnia z pewnoscia

powalczy o lepsze miejsce w tabe-
li na zakonczenie sezonu. Worwo
w sobote gra o przystowiowa pie-
truszke. Najciekawiej beda wygla-
daly poczynania lidera. Jesli Kata-
rzynki awansuja z grupy, zdobeda
tytul. Jesli jednak ta sztuka si¢ im
nie uda, a zawody wygra Sahara,
to ona obroni tytul wywalczony
przed rokiem.
Underart/Reflex Cup 2014 juz
w najblizsza sobote w hali gimna-
zjum, poczatek o godz. 9.15.
Dawid Otremba

Puchar Tymbarku w Wabrzeznie

18 marca na wabrzeskim orliku odbeda si¢ powiatowe eliminacje do turnieju organizo-
wanego przez premiera Donalda Tuska. Druzyna, ktdra zwyciezy w zawodach ogolnopol-
skich, w nagrode wyjedzie na mecz Niemcy-Polska do Hamburga.

W  eliminacjach walka to-
czy¢ sie bedzie w dwodch katego-
riach wiekowych: U 10 oraz U 12
- zaréwno wsrod dziewczat, jak
i chlopcéw. W rywalizacji plci
pieknej zmierzg sie¢ tylko dwie re-

prezentacje — z Ksiazek i Rynska.
Ciekawiej powinno by¢ w zawo-
dach chlopcow. W mlodszej kate-
gorii 0 awans postaraja sie repre-
zentacje Ksigzek oraz wabrzeskich
podstawowek. Najwiecej, bo az

sze$¢ druzyn, zmierzy sie w U 12.

Zwyciezcy kazdej kategorii
awansuja do finaléw wojewddz-
kich.

Dawid Otremba

Pitka reczna

Kolejna wygrana

Juniorki mtodsze Vambresii Worwo nie zwalniajg tempa.
Po ostatniej wygranej w Lubiczu, w sobote odniosty kolej-
ne zwyciestwo. Z kompletem punktow pewnie przewodza

w ligowej tabeli.

W miniony weekend nasz ze-
spol zagrat juz po raz drugi w tym
sezonie z LIKS Millenium Swie-
katowo. W pierwszym pojedynku
gora byla nasza ekipa.

Sobotni mecz zaczal si¢ ko-
rzystnie dla wabrzeznianek, ktore
z minuty na minute powiekszaly
przewage. Dominowaly nad ry-
walkami w kazdym elemencie
gry. Na przerwe zeszly, prowadzac
19:10. Po zmianie stron to nadal
nasz zespol nadawal ton grze.

Pitka nozna

Dzigki temu szkoleniowiec Vam-
bresii mégl da¢ pogra¢ zawodnicz-
kom rezerwowym. Cale spotkanie
zakonczylo si¢ wygrang Vambresii
38:22. Najskuteczniejsza zawod-
niczka byla Ewelina Krol, ktéra
rzucita az 11 goli.

Juz za tydzien szczypiornistki
czeka kolejne starcie. Zagraja tym
razem z MKS Eltronik Brodnica.
Brodniczanki sg obecnie w tabeli
tuz za naszym zespolem.

Dawid Otremba

Znalezli pogromce

Pierwszej porazki doznali, przygotowujacy sie do rundy re-
wanzowej, seniorzy wabrzeskiej Unii. W sohote w Toruniu
ulegli ekipie Orlat Aleksandréw Kujawski 1:4.

W nieco okrojonym skiadzie
przystapili nasi zawodnicy do testu
z liderem II grupy ligi okregowe;.
W meczu, z powodu obowigzkéow
zawodowych, nie moglo zagraé
kilku zawodnikéw.

Do przerwy rywalizacjanabo-
isku byta wyréwnana. Po zmianie
stron przewage osiagneli rywale,
ktérzy zdominowali poczynania

' Edukacja

i zastuzenie zwyciezyli. Honoro-
wego gola dla naszego zespolu
zdobyt Kamil Kamycki.

Pod znakiem zapytania sta-
nal ostatni sparing przed star-
tem ligi. W tygodniu okaze sie¢
czy unici w nadchodzacg sobote
zagrajg w Grudzigdzu ze Stala.

Dawid Otremba

Nabor do klasy sportowej

20 marca w Szkole Podstawowej nr 3 odbeda sie testy

sprawnosciowe dla kandydatow do klasy sportowej -

nych lll-klasistow.

Juz trzeci rok z kolei szkola
przyjmuje zapisy do klasy sporto-
wej. W roku szkolnym 2014/2015
powstanie IV klasa sportowa o pro-
filu pitki recznej dziewczat oraz pitki
noznej chlopcoéw. Oprécz czterech
godzin podstawy programowej
z wychowania fizycznego, realizo-
wane bedzie sze$ciogodzinne, ukie-
runkowane szkolenie sportowe.
Specjalistyczne zajecia bedg wpisane
w codzienny plan zaje¢ lekcyjnych.
Weszystkie prowadzone beda przez
nauczycieli wychowania fizycznego,
posiadajacych uprawnienia trener-
skie. Klasa sportowa realizowa¢ be-

obec-

dzie program szkolenia sportowego
réwnolegle z programem ksztalce-
nia ogodlnego w takim samym wy-
miarze jak pozostate oddziaty.
Testy sprawno$ci fizycznej
i nabdr odbedg sie 20 marca w sali
gimnastycznej szkoly. Pierwsze
swoja forme sprawdza dziewczeta.
Dla nich testy odbeda sie o godzinie
16.00. Na 17.30 zaplanowano testy
dla chlopcow. Wszyscy, ktorzy sa
zainteresowani postaniem dziecka
do klasy sportowej, mogg zasiegna¢
informacji w sekretariacie szkoly,
tel. 56 688 20 19.
Dawid Otremba

ZamieS¢ reklame swojej firmy

w Tygodniku Regionu Wabrzeskiego

ZADZWON

tel. (56) 682 26 80

Cw TYGODNIK REGIONU
WABRZESKIEGO
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