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Strzez sie ludzi z ,,energetyki” Damy Rade najlepsi

Po wsiach i miasteczkach naszego powiatu kragza przedstawiciele firmy Centrum Energe-
tyczne z Radomia. Na celownik wzieli starszych ludzi. Wmawiajac im, ze po 1 czerwca
beda ptaci¢ wyzsze rachunki za energie elektryczng, namawiaja do podpisywania umow

z firma ktora reprezentuja.

Taktyka jaka obrali domo-
krazcy jest sprawdzona i dosko-
nale dopracowana. Zazwyczaj
pukaja do drzwi ludzi, ktorzy
z racji podeszlego wieku anali-
zuja informacje wolniej i sg bar-
dziej podatni na sugestie. Mo-
wig, ze pracuja dla ,energetyki”
nie precyzujac dla jakiej doklad-
nie firmy. Po kroétkiej, grzeczno-
$ciowej wymianie zdan prosza
o pokazanie rachunkéw za prad
za ostatnie miesigce. W tym mo-
mencie przechodza do sedna
sprawy. Oznajmiaja staruszkowi
lub staruszce, Ze po 1 czerwca ich
rachunki beda dwa razy wyzsze.
Jesli widzg wahanie opowiadaja
o bardzo atrakcyjnym, wedlug
ich stéw, pakiecie opieki me-
dycznej lub ubezpieczeniu assi-
stance biura badZ domu. Nie do-
daja jednak, Ze za dodatki trzeba
bedzie doptacié.

Z dzialajacymi wedtug tego
schematu przedstawicielami
handlowymi zetknal sie nasz
czytelnik.

- Ktorego$ popotudnia przy-
szfa do naszego domu mloda
kobieta, przyjechata z Warszawy
- opowiada pan Bolestaw. - Po-
wiedziala nam, ze od 1 czerwca
beda jakies zmiany zwiazane
z dostarczaniem pradu. Ustysze-
lismy z zona, Ze jak nie podpisze
nowej umowy, to bede ptaci¢ dwa
razy wyzsze faktury. Wystraszo-
ny tg informacja podpisatem
umowe. Pan Bolestaw dopiero
po wyjsciu kobiety z domu za-
czal zastanawia¢ sig, czy dobrze

zrobil. Na szczescie wnuczka
pana Bolestawa doktadnie prze-
czytala umowe. Odnalazta w niej
wiele podejrzanych i niejasno
brzmigcych zapiséw. Okazalo
sie, ze 76-latek podpisal umo-
we na maksymalny okres, czy-
li 5 lat. Zazwyczaj z zona placit
rachunki w wysokosci okolo 70
zl miesiecznie, a zobowigzal sie
do uiszczania dodatkowo 49 zi
miesiecznej sktadki na ubezpie-
czenie. Mial mie¢ za to szybki
dostep do lekarzy specjalistow,
internistow i prywatng opieke
medyczng. Gdzie? Nie wiado-
mo. Na jakich warunkach? Nie
wiadomo. Ogoélnych warunkéw
ubezpieczenia  przedstawiciel-
ka z Warszawy, reprezentujaca
firme z Radomia, nie zostawi-
fa. - Na cale szczeécie wnuczka
w pore wypowiedziala za mnie te
umowe — dodaje staruszek.
Pamietajmy, ze kazda umo-
we mozna wypowiedzie¢. Pan
Bolestaw, zgodnie z odpowied-
nim paragrafem, mial na to 10
dni. Trzeba pamietal, ze w pra-
wie w tym przypadku nie ma
rozréznienia na dni ,robocze”
i ,zwykte”. Jesli podpisal umowe
15 kwietnia, termin 10-dniowy
uplynal dla niego 25 kwietnia.
Do rzecznikéw konsumen-
ta w oséciennych powiatach
przychodzi coraz wiecej oséb,
ktére czuja sie oszukane przez
dziatania przedstawicieli han-
dlowych. - Zglosity si¢ do mnie
dwie osoby z takim problemem.
Przygotowatam dla nich wzory

odstapienia od umowy - moéwi
powiatowy rzecznik konsumen-
tow, Malgorzata Zales$na. - Umo-
wy na dostarczanie energii sa za-
wierane na bardzo dlugo, bo az
na 5 lat. Co prawda cena za 1 kW
jest atrakcyjna, ale w umowie nie
jest podawana wysoko$¢ oplaty
za przesyl energii. Podpisujacy
takg umowe nie sg informowa-
ni o tym, ze beda otrzymywac
dwa rachunki, a oferta pakietow
ubezpieczeniowych jest sformu-
towana w sposdb niejasny - kon-
kluduje rzecznik..

Dlaczego energetyczni ko-
miwojazerowie przyjeli 1 czerw-
ca za date przelomowa? W tym
dniu uwolnione zostang ceny
energii dla odbiorcéw indywidu-
alnych,. Kazdy z nas sam bedzie
mogt zdecydowaé od kogo be-
dzie kupowat prad. Na czym po-
lega uwolnienie cen energii i czy
jakakolwiek umowa uchroni nas
przed podwyzkami cen? Do-
stawcy energii przy ustalaniu cen
dla odbiorcéow indywidualnych
nie bedg juz uzaleznieni od uzy-
skania zgody Urzedu Regulacji
Energetyki, a takg muszg uzyski-
wacé teraz przed wprowadzeniem
kazdorazowej podwyzki. Ceny
energii dla przemystu uwolniono
juz w 2007 roku, w poczatkowej
fazie skutkowalo to wzrostem
cen nawet 0 40 procent, z czasem
firmy nauczyty si¢ dostosowywa¢
taryfy do swoich indywidual-
nych potrzeb, fatwiejsze staly sie
negocjacje cen zakupu energii.

Dokonczenie na str. 2
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Zapraszamy do oddziatu
Santander Consumer Banku:

Wabrzezno,
Kosciuszki 2a,
9:00-17:00
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Biblioteka pozyskata partnerow Strzez sig ludzi...

Wahrzeska biblioteka zainicjowata pierwsze spotkanie partnerstwa lokalnego w ramach
Programu Rozwoju Bibliotek. Jego uczestnicy beda realizowaé wspélne dziatania skiero-

wane do trzech grup: rodzin, harcerzy i osob 50+.

Najwazniejszym  projektem,
w ktéorym uczestniczyta MiPBP
w Wabrzeznie w minionym roku
byt Program Rozwoju Bibliotek.
Wabrzeska biblioteka jako wio-
dgca wraz z trzema bibliotekami
partnerskimi: w  Plywaczewie,
w Debowej Lace i w Ksiazkach zo-
stafa finalistg programu. W sumie
MiPBP w Wabrzeznie pozyskata
dla czytelnikéw i uzytkownikow
8 komputeréw, 4 urzadzenia wie-
lofunkcyjne, 4 cyfrowe aparaty
fotograficzne, laptop z projekto-
rem oraz mikrofony, stuchawki
i kamery.

W ramach Programu Rozwo-
ju Bibliotek pracownicy biblioteki
korzystaja z bezplatnych comie-
siecznych szkolen, ktére beda
trwaly dwa lata. Kontynuacja pro-
jektu w 2012 roku daje tez biblio-
tece mozliwos$¢ pozyskania matych
grantéw na dziatania edukacyjne.

Celem Programu Rozwoju
Bibliotek jest wzmocnienie po-
tencjalu  bibliotek  publicznych
znajdujacych na wsiach i w ma-
tych miastach. Program jest pro-
wadzony przez Fundacje Rozwoju
Spoleczenstwa  Informacyjnego,
a fundusze pochodza z grantu
przekazanego Polsko-Amerykan-
skiej Fundacji Wolnoéci przez
Fundacje Billa i Melindy Gates.

Wymogiem stawianym przez
PRB jest uczestnictwo w pracach
biblioteki spolecznosci lokalnej,
czyli powstanie Lokalnych Part-
nerstw, ktére zapewnig trwalo$é
dziatann dotyczacych rozwoju bi-
bliotek. W celu realizacji nowych
przedsiewzig¢ zmierzajacych do
rozwoju czytelnictwa oraz aktyw-
nosci intelektualnej i kulturalnej
lokalnej spofecznosci bibliote-
ka pozyskata partneréw do tych
dziatan i zawigzata koalicje part-
nerska. Na spotkaniu inauguruja-
cym wspOlprace partnerska, ktore
odbylo sie 7 maja zjawili si¢ m.
in. przedstawiciele wladz powia-
tu i miasta, pracownicy bibliotek
z terenu powiatu wabrzeskiego,
bibliotek szkolnych z Wabrzez-
na, dyrektorzy wabrzeskich szkot
i miejskiego przedszkola, dyrek-
tor Wabrzeskiego Domu Kultury,
dyrektor Wabrzeskich Zakladow
Graficznych, dyrektor Poradni
Psychologiczno-Pedagogiczne;j
w Wabrzeznie, kierownik Powia-
towego Centrum Pomocy Rodzi-
nie, przedstawiciel DPS, panie
ze Stowarzyszenia ,Amazonek’,
przedstawiciele lokalnych mediow
i inne osoby, z ktérymi do tej pory
bibliotece wspotpraca bardzo do-
brze si¢ ukladata.

Podczas spotkania glos za-
brala Alicja Usowicz, trenerka
Stowarzyszenia Centrum Wspie-
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Spotkanie inaugurujace wspétprace partnerskg

rania Aktywnosci Lokalnej CAL
i opiekunka regionalna PRB w wo-
jewodztwie kujawsko-pomor-
skim, ktéra szkolila bibliotekarki
z MiPBP w Wabrzeznie. Wyjasnita
czym jest lokalne partnerstwo i ja-
kie sg jego cele. Nastepnie dyrek-
tor MiPBP przedstawita dzialania,
do realizacji, ktérych biblioteka
zaprasza partnerow.

- W ramach szkolen z ktérych
korzystamy opracowalismy strate-
gie rozwoju biblioteki na najblizsze
3 lata — mdowi Aleksandra Kurek,
dyrektor MiPBP w Wabrzeznie -
Chcemyrealizowaé nowe dziatania
w obszarach edukacji czytelniczo-
kulturalnej, rozwoju spoteczno-
éci lokalnej, wiedzy i informacji.
W celu okreslenia potrzeb srodo-
wiska przeprowadzaliémy badania
za pomocg ankiety i wywiadu.

Rezultatem tej pracy jest roz-
szerzenie oferty biblioteki dla
trzech grup - rodzin, harcerzy
i os6b 50 +. Do najmlodszych
czytelnikéw (3-5 lat) wraz z ro-
dzicami, rodzenstwem lub innymi
krewnymi majg by¢ skierowane
cykliczne spotkania pod hastem
»Spotkania familijne” Uczestnicy
beda poznawali rézne formy kon-
taktu z ksigzkg urozmaicone za-
bawami, prezentacjami multime-
dialnymi, opowiadaniem bajek,
zabawami plastycznymi, wspol-
nym tworzeniem réznotematycz-
nych projektéw, opracowaniem
netografii dla rodzicow .

Grupg, ktéra ma nie tylko
czerpaé, ale 1 dawac co$ z siebie
maja by¢ harcerze, okreslani mia-
nem Bibliodruhéw. Beda korzy-
sta¢ z zasobow i oferty biblioteki
i jednoczesnie pomoga bibliotece
w uzupelnianiu zbioréw regio-
nalnych, przeprowadzeniu imprez
czytelniczych i kulturalnych czy
redagowaniu gazetki bibliotecz-
nej. Cze$¢ dziatan zostanie oparta
na wolontariacie np. dostarczenie

ksigzek osobom chorym i niepel-
nosprawnym. Biblioteka bedzie
organizowac spotkania z bylymi
harcerzami i starszymi mieszkan-
cami miasta oraz spotkania au-
torskie z pisarzami dla mlodziezy.
Odbywac¢ sie beda rowniez zajecia
warsztatowe zwigzane z groma-
dzeniem i porzagdkowaniem regio-
naliéw, przy wykorzystaniu kom-
puterow i urzadzen dostepnych
w bibliotece.

Osobom 50+ biblioteka zapro-
ponuje powolanie klubu pn. ,Moja
biblioteka — moj czas” W ramach
tego przedsiewzigcia biblioteka
bedzie organizowac spotkania dla
os6b dojrzalych - ,Pogaduchy
0..”(dyskusja np. o literaturze, fil-
mach) i ,Vademecum dla chet-
nych..” (spotkania warsztatowe
dla chcacych nauczy¢ si¢ czegos
nowego np.tworzenie kroniki ro-
dzinnej czy spotkania kulinarne).

- Osoby w wieku dojrzalym
spedzaja w bibliotece duzo czasu.
Chcialyby sie spotyka¢, dlatego
chcemy im to umozliwi¢ zawia-
zujac klub. W ramach cyklu spo-
tkan ,,Pogaduchy o..” chcieliby-
$my zaprasza¢ przedstawicieli
wiadz, bo te osoby najczeéciej nie
majy kontaktu z wladzami, a na
spotkaniach organizowanych np.
z burmistrzem krepuja sie zabrac
glos.  ZaprosilibySmy réwniez
psychologa. Oczywiscie na tych
spotkaniach bedziemy rozmawia¢
tez o ksigzkach i filmach - méwi
Aleksandra Kurek.

Partnerzy beda wnosi¢ swoje
propozycje i pomysly i angazowac
sie w dziatania biblioteki.

Pierwsze zajecia z bibliodru-
hami ruszaja w czerwcu, a spotka-
nia familijne i 0s6b 50+ we wrze-
$niu.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

dokonczenie ze str. 1
W przypadku odbiorcéw in-
dywidualnych uwolnienie cen
uzaleznione jest od wprowadze-
nia pakietu ustaw gwarantuja-
cych ochrong klienta wrazliwego,
czyli najubozszego, ktéry moze
mie¢ problem z regulowaniem
zobowigzan. URE nie spodziewa
sie gwaltownego wzrostu cen jako
efektu liberalizacji rynku ener-
gii elektrycznej, czeka z decyzja
o uwolnieniu cen energii do cza-
su uchwalenia i wejscia w zycie
wspomnianych ustaw chronig-
cych klientéw. Obecnie nikt nie
jest w stanie udzieli¢ informacji,
kiedy i jakie podwyzki energii
zostang wprowadzone. Nie moga
tego takze wiedzie¢ przedstawi-
ciele Centrum Energetycznego.
Nawet jedli dzialania domo-
krazcéw z Centrum Energetycz-
nego sa zgodne z prawem, prak-
tyki jakie stosuja pozostawiaja
wiele do zyczenia z etycznego
punktu widzenia. Istnieje podej-
rzenie, ze firma stosuje tzw. klau-

' Wabrzezno

zule abuzywne. To niedozwolone
postanowienia umowy, nieuzgod-
nione z podpisujacym umowe,
a okreslajace jego obowigzki
i prawa w sposob sprzeczny z do-
brymi obyczajami, razgco naru-
szajac jego interesy. W sasiednim
powiecie golubskim dwie sprawy
trafity do Urzedu Konkurencji
i Konsumenta w Bydgoszczy.

Apelujemy do wszystkich
mieszkancow powiatu, by nie
podpisywali uméw natychmiast,
tego samego dnia. Powinni$my
prosi¢ o cenniki i regulamin, bo
to jest cze$¢ umowy. CE dziala na
terenie calej Polski i pozyskuje
nowych Kklientéw. Przedstawi-
ciele tej firmy zapewne zapukaja
lub zatelefonujg jeszcze do wielu
mieszkancéw naszego regionu.
Jezeli chcemy zmieni¢ dostawce
energii elektrycznej, zapoznajmy
sie jednak doktadnie z ofertami
réznych firm, nie podejmujmy
decyzji pochopnie.

Robert Gorecki

Azhest precz

9 wnioskodawcow z Wabrzezna skorzysta z dofinansowania
z Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej na usunigcie azhestu z powierzchni dachow

i elewacji.

Do Urzedu Miasta Wabrzezno
wplyneto 9 wnioskéw o przyzna-
nie dotacji na usuniecie lgcznie
przeszio 57 ton materialow zawie-
rajacych azbest. Catkowity koszt
przedsiewzigcia oszacowano na
kwote 57.710,00 zt i o taka bur-
mistrz Leszek Kawski zawniosko-
wal do Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej. Na taka tez sume 3 kwiet-
nia Wojewddzki Fundusz udzielil

' Jarantowice

promesy.

Wyloniono juz wykonawece,
ktéry wykonana prace zwigzane
z usuwaniem i wywozem azbestu
- zrobi to T.K.J. Matuszewski sp.
jawnej z Grudzigdza. Kolejnym
etapem bedzie podpisanie umo-
wy z WFOSIGW. Przedsiewzie-
cie zrealizowane bedzie w II i III
kwartale 2012 r.

PG

Pijana za kotkiem

Uwage policjantow z WabrzeZzna zwrdcito audi 80 mknace droga przez
Jarantowice. Zatrzymali pojazd, a kierujaca nim kobiete poddali badaniu
trzezwosci. Zaskoczeni odkryli, ze 40-letnia pani wydmuchata 1,5 promila.
Stan w jakim si¢ znajdowata nie pozwalal jej na dalsze kierowanie autem,
teraz czeka ja thumaczenie sie ze swej beztroski przed sadem.
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B Wabrzezno
Przetng wstege na hoisku

W sobote odbedzie sie uroczyste otwarcie hoiska wielofunkcyjnego przy Szkole Podstawo-
wej nr 2. Wsrdd zaproszonych gosci jest minister Joanna Mucha.

Boisko jest gotowe do uzytku
od grudnia, wtedy odbyt sie od-
bior techniczny obiektu, ale uro-
czyste otwarcie nastgpi 12 maja.
Beda w nim uczestniczy¢ goscie
z Ministerstwa Sportu i Turystyki.
Niewykluczone, ze pojawi sie sama
minister Joanna Mucha (jeszcze
nie potwierdzila swojej obecno-
$ci). Swojg obecno$¢ zapowiedzieli
przedstawiciele urzedu marszatkow-
skiego, samorzadowcy, wykonawcy.
Uroczystos¢ rozpocznie si¢ o godz.
11.00. W programie m. in. apel
olimpijski, przeméwienia, program
artystyczny w wykonaniu uczniéw,
poswiecenie boiska.

W sktad kompleksu sportowe-
go wchodza boiska do gry w pitke
reczng, siatkows, koszykowa, biez-
nia do biegu na 60 m, skocznia do
skoku w dal i wzwyz. Od strony
ul. Strazackiej zamontowany zostat
pitkochwyt o wysokosci 5 m. Obiekt
jest ogrodzony i monitorowany.

Koszt budowy boiska wynidst
ponad 760 tys., z czego 30% to
$rodki z Urzedu Marszatkowskiego,
a 70% z budzetu miasta.

Tekst i fot. PG R R g = = =R Ay
QOdbidr techniczny boiska odbyt sie w grudniu, w sobotg zostanie ono oficjalnie

otwarte

Ptuznica

Trzy nowe ronda

W gminie Ptuznica toczg sie konsultacje dotyczace zhlizajacej sie modernizacji drogi wo-
jewddzkiej WabrzeZno-Lisewo. Kierowcy beda musieli przyzwyczaié sie do jazdy na ron-
dach.

l@nie
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Zaprosili
W swoje progi

Zespot Szkot we Wroniu w poniedziatek goscit gimnazjali-
stow, by zaprezentowac im swoja oferte edukacyjna.

W ramach Drzwi Otwar-
tych grono pedagogiczne razem
z uczniami przygotowalo szereg
atrakcji dla uczniéw zaintereso-
wanych nauka w zespole szkol.
Najwiekszg atrakcja byta symula-
cjaakcji ratowniczej w wykonaniu
zawodowcow z Panstwowej Stra-
zy Pozarnej. Ratownicy pokazali
jak gasi sie samochod, wydobywa
z niego ofiary wypadkow i udziela
im pomocy medyczne;j.

Uczniowie mieli réwniez
okazje przejs¢ profesjonalne

szkolenie z pierwszej pomocy
przedmedycznej,

prowadzone

przez ratownika medycznego.
Klasa licealna o profilu stuzb
mundurowych  zaprezentowata
musztre oraz piosenki wojskowe.
Wspolpracujace ze szkola jed-
nostki wojskowe z Brodnicy, Byd-
goszczy, Chelmna i Grudzigdza,
strazacy oraz policjanci przepro-
wadzili pokaz sprzetu.

Poza typowo ,mundurowy-
mi” rozrywkami, na uczniéw cze-
kat pokaz stylizacji fryzjerskich,
oraz samoobrony. Starano sie¢
réwniez pobi¢ rekord, w grupo-
wym tanczeniu makareny.

Paulina Szulc

Wszyscy tanczyli makarenge

DR 0 T

W Urzedzie Gminy w Pluznicy
odbyto sie spotkanie przedstawicieli
i mieszkancéw gminy z pracowni-
kami Zarzadu Drég Wojewodzkich.
Podczas zebrania obie strony prze-
kazaly sobie uwagi dotyczace prze-
budowy drogi. - Propozycje miesz-
kancow  dotyczyly  najczedciej
zjazdéw na pola oraz kwestii ogra-
niczen predkosci. Wszystkie zostaly
przestane drogowcom - méwi kie-
rownik referatu gospodarki prze-
strzennej i pnwestycji Tomasz Zy-
gnarowski.

Dla mieszkanicéw gminy nowo-
$cig bedg z pewnoscia ronda, ktére
powstang w trzech miejscach na
terenie gminy - na skrzyzowaniach
drog Ortowo-Bledowo, Jozetkowo-
Bielawy i Bartoszewice - Nowa Wies
Krolewska. Ronda maja sie przyczy-
ni¢ do wzrostu bezpieczenstwa, bo
auta beda musialy jezdzi¢ po drodze
wojewodzkiej wolnie;j.

Jezdnia ~ zmodernizowanego
odcinka po przebudowie zostanie
wzmocniona do przenoszenia ob-
cigzenn 10ton na o$ i otrzyma sze-
roko$¢ 7 metréw oraz bitumiczne

opaski. Wzdtuz niej powstanie tez
pobocze. W czasie prac na drodze
nr 548 niezbedne beda takze remont
i przebudowa istniejacych przepu-
stow. Wzdluz calej trasy powstanie

HURTOWNIA ROWEROW 1 SKUTEROW
w Zieleniu

-
SKLEPY FIRMOWE:

Przedstaiciele gmin

2U) wohosc wiosid,
SETKI MODELI
W HURTOWYCH CENACH

Zieler 88 k. Wabrzezna, tel. 56 688 67 30,
WWw.e-rowerowy.com

$ciezka rowerowa. W miejscowosci
Labedz dobudowany zostanie par-
king wraz z punktem do kontroli
i wazenia pojazdow.
Piotr Wolynski,
]

y uczestniczacy w spotkaniu z drogowcami

REKLAMA

Rowerowo-Spartowy Wabrzenio, ul.Gen,Sikorskiego 8, tel.56 688150

GRS
Pokaz akcji ratowniczej
REKLAMA

CHWILOWKI — pozyczki
i zqunycl?cfzrlzill{nnéci

693 345 000

zadzwon lub wyslij sms- oddzwonimy

od 300 z. - 1.500 z..

=bez poreczycieli
-z dostawa do domu
-akeeptujemy rozne formy dochodu

Mecenas
Anna Grudzien
zaprasza:

Do nowego oddziatu

Kancelarii Prawnej
w Wabrzeinie

ul. Mestwina 1
Wabrzeino
tel. 513175036
56 683 31 09

www.kancelariagrudzien.pl

MM - Finanse
86-200 Chelmno, Brzozowo 138
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l Wabrzezno

Zielony tydzien w ,,Dwojce”

Przemarsz ulicami miasta, przyrzeczenie Mtodych Ekologow, konkurs na plakat i kilka in-
nych wydarzen towarzyszyto ,, Tygodniowi dla przyrody”. W ten sposob wabrzeska ,,Dwoj-
ka” wigczyta sie w Swiatowe ohchody Dnia Ziemi.

13 kwietnia w ramach reali-
zowanego przez SP2 programu
»Pigkna, dzika, nieznana - przy-
roda mojego regionu’, cztonkowie
Kola Ekologicznego pod czujnym
okiem le$niczego Wiestawa Sicin-
skiego pomagali pracownikom
le$nym, sadzi¢ drzewka w Czysto-
chlebiu. To byt tylko wstep do ob-
chodéw Swiatowego Dnia Ziemi.
Kolejna inicjatywq zwigzang z tym
waznym ekologicznym $wietem
byt , Tydzien dla przyrody”.

23 kwietnia uczniowie z klas
0 - IV uczestniczyli w ,,Zielonym
przemarszu” ulicami Wabrzezna.
Dziarskimi okrzykami nawolywa-
li mieszkancéw do poszanowania
przyrody. Przemarsz zakonczyt sie
na boisku szkolnym, gdzie ucznio-
wie w obecnosci wicedyrektor
szkoly Katarzyny Waz zlozyli
»Przyrzeczenie Mlodych Ekolo-
goéw”. Na drzewie obietnic zawie-
sili wykonane przez siebie listki
z wypisanym ekologicznym posta-
nowieniem. Potem maluchy ozdo-
bity plac przed szkolg rysunkami
kolorowego (z przewaga koloru
zielonego) Wabrzezna i innymi
malunkami o tematyce ekologicz-
nej. Starsze klasy sadzily drzewka.
We wtorek uczniowie wzieli
udzial w spotkaniu ekologicznym.
Skladalo si¢ na nie przedstawie-
nie teatralne pt. ,Dziwne jezioro”
przygotowane przez czlonkow
Kola Ekologicznego pod kierun-
kiem Anny Kursy, koncert pio-
senki ekologicznej w wykonaniu
kola wokalnego pod opieka Do-
roty Py¢. Podsumowano dwa kon-
kursy, na plakat ,Badz eko, badz
trendy” i wiedzy o $rodowisku
naturalnym. Spoéréd uczniéw na
widowni wybrano osoby ubrane
od stép do gtéw na zielono.
»Iydzien dla przyrody” to
tylko jedna z wielu dzialan w SP2
uczacych dzieci dbalosci o $ro-
dowisko naturalne. Uczniowie
»Dwojki” co roku biorg udziat
w akgji Sprzatania Swiata. Goszcza
u siebie mitosnikow zwierzat i sa-
modzielnie dbajg o kaciki przyro-
dy w swoich salach lekcyjnych.

PG, fot. PG, nadestane (SP2)

Uczestnicy przemarszu przygotowali wczesniej odpowiednie transpareny
REKLAMA

rWilrmNet

Wabrreska Siec Komputerowa

Z ta reklama 20% znizki

-

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227

Ekologiczne postanowienia zawisty na drzewku obietnic

Zyczenia
dla mamy

26 maja swoje swieto maja
wszystkie mamy.
Kazdy, kto chce
za naszym posrednictwem,
bezptatnie ztozy¢ im

zyczenia, moze do
20 maja przystac je
e-mailem
dakcja
W temac-ie

REKLAMA
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l Wabrzezno

Biato-czerwony marsz

W S’wigto Flagi Rzeczpospolitej Polskiej wabrzeZnianie przemaszerowali ulicami miasta,
trzymajac w dtoniach fragment symbolu narodowego.

2 maja przed budynkiem Gim-
nazjum nr 1 zebrali si¢ harcerze,
uczestnicy i organizatorzy Biegu
Konstytucji 3 Maja, przedstawi-
ciele wladz samorzadowych i réz-
nych instytucji. Trzymajac w dlo-
niach fragment 100-metrowe;j flagi
narodowej przeszli ulicami miasta
na stadion MKS Unia. Po drodze
jedni mieszkancy dolaczali do
grupy trzymajacej flage, inni przy-
gladali sie uroczystosci z boku.
Pochdd uswietnita Orkiestra Deta
Wabrzeskiego Domu Kultury, ktd-
ra na stadionie zagrata koncert.

Po koncercie, w ramach
Grand Prix Wabrzezna, odbyt si¢
XVI Bieg Konstytucji 3 Maja.

Przypomnijmy, ze Dzien Fla-
gi Rzeczypospolitej zostal usta-
nowiony w 2004 roku przez Sejm
RP. Uczczono w ten sposéb 2
maja 1945 roku, kiedy Zoinierze
z 1. Dywizji Ko$ciuszkowskiej za-
wiesili bialo-czerowny sztandar
na kolumnie zwyciestwa (Sieges-
sdule) w Tiergarten w Berlinie. 2
maja coraz czg$ciej w Wabrzeznie
mozna zobaczy¢ zawieszone fla-
gi na balkonach, przydomowych

. GRS

-

%

Fragment flagi trzymali burmistrz i zastepca burmistrza

masztach czy w oknach. Dzien
Flagi Rzeczypospolitej Polskiej ma
popularyzowaé wiedze o polskiej
tozsamo$ci i symbolach narodo-
wych, a przemarsz przez miasto
symbolizuje przywigzanie do oj-
czyzny.

2 maja tego roku prezydent
Bronistaw Komorowski podpisat
ustawe, ktéra nakazuje zamiesz-
czanie godta narodowego na stro-
jach sportowcow.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalsk

e

" = -

— ]

CGzwartek, 10 maja 2012

100-metrowa flaga narodowa

] -

Mieszkaricy albo do’racfa]i do marszu albo przystawali i przygiadali sie pochodowi

Koncert Orkiestry Detej Wabrzeskiego Domu Kultury

REKLAMA REKLAMA

Blachodachéwka
od 20,99 z]l brutte

Mecenas
Anna Grudzien
zaprasza:

Trapez
od 17,50 z1 brutte

Do nowego oddziatu
gonty, dachowki,
ogrodzenia, akcesoria

montaz

JABLONOWO POMORSKIE
ul. Gtéwna 29A

Kancelarii Prawnej
w WabrzeZnie

ul. Mestwina 1
Wabrzeino
tel. 513175036
56 683 31 09

www.kancelariagrudzien.pl
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W rocznice heatyfikacji Jana Pawia II
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1 maja w koSciele parafialnym pw. Tréjcy Sw. w Ksiazkach zostata odprawiona uroczysta msza $w. w pierwsza rocznice
beatyfikacji Jana Pawia Il . Podczas nabozenistwa zaspiewat zespét Ksigzkowianka, a przedstawienie ,, Jan Pawet Il w pamieci
i w sercu” wystawili dzieci i mtodziez ze szkolnego kota ,Caritas” oraz z Gminnego OSrodka Kultury w Ksigzkach.

l Wabrzezno

PG, fot. www.gokksiazki.neostrada.pl

Plener malarski z artysta

Szykuje sie duza gratka dla osdb, ktdre chciatyby sprobowaé swoich sit w malarstwie pod
okiem prawdziwego artysty — Gmina Miasta WabrzeZna organizuje w ramach Dni Wa-
brzeina’2012 plener malarski pt. ,Miasto-struktury, faktury Technika — malarstwo”.

Plener malarski zaplanowano
na dni 1-3 czerwca w Wabrzez-
nie. Koordynatorem inicjatywy
jest polski malarz, pedagog ASP
w Gdansku oraz rysownik Jacek
Kornacki.

Wiszyscy,

l Wabrzezno

ktérzy  chcieliby

wzig¢ udzial w trzydniowym ple-
nerze moga zglasza¢ si¢ do Do-
roty Otremby, kierownika Dzia-
tu Animacji Kultury i Promocji
Miasta, tel. 566881727, wew. 24,
535436071, do dnia 15 maja.
Catkowity  koszt  udzialu

W przygotowywanym przedsie-
wzieciu wynosi 30 zl. Organiza-
tor zapewnia jeden cieply posi-
tek w ciggu dnia oraz wszystkie
potrzebne materialy do udziatu
w plenerze.

PG

Majowka na rowerach

Mitosnicy dwdch kdtek, ktorzy lubig aktywno$é na Swiezym powietrzu, wzieli udziat w IV
Wahrzeskim Rajdzie Rowerowym.

Pogoda 1 maja nie zawiodla,
byto cieplo i stonecznie, w sam
raz, by wybra¢ si¢ z rodzing na ro-
werowg wycieczke. Wabrzeznianie
skorzystali z zaproszenia Stowa-
rzyszenia Rozwoju i Wspierania
Spoleczenstwa  Obywatelskiego
»Inicjatywa” oraz domu kultury
i wybrali si¢ na rajd rowerowy, or-
ganizowany juz po raz czwarty.

Uczestnicy wyprawy mieli
okazje sprawdzi¢ swoja kondycje
na 30-kilometrowej trasie: Wa-
brzezno - Wronie — Nowa Wie$
Krélewska — Rynsk — Wabrzezno.

W naszym mie$cie nie bra-
kuje osob, ktore stawiaja na wla-
$nie taka forme rekreacji. - Ponad

30 lat jezdzimy dla zdrowia. Przy
okazji poznajemy nasz teren i wi-
dzimy jak si¢ zmienia. Te rajdy sa
dobrze zorganizowane, panuje su-
peratmosfera, ludzie sie integruja.
Rozbieznos¢ wieku jest duza, ale
nie ma to znaczenia - mowig Mal-
gorzata i Jan Zuchowscy.

- Kochamy rowery. Letnig
pora jezdzimy 30-osobowa grupa
i pokonujemy przez tydzien na
rowerach 800-1000 km. Ostat-
nio byliSmy w Kotlinie Klodzkiej,
a w tym roku wybieramy sie nad
morze. Taka 30 km trasa jak dzi-
siaj to dla nas przyjemna prze-
jazdzka — opowiadaja Alicja i Le-
szek Kastner.

Uczestnicy rajdu udowodnili,
ze na rowerach jezdza wszyscy -
starsi, mfodziez i dzieci.

Pierwszy raz uczestniczymy
w tym rajdzie, sklonita nas pigkna
pogoda. Na rowerach spedzamy
czas rodzinnie - moéwig Sylwia
i Artur, ktory na rajd wybrali sie
z 12-letnig corkyg Zuzig.
Przejazdzka rowerowa sku-
tecznie odstresowuje, pozwala si¢
zrelaksowaé. Wybierajac rower
jako $rodek transportu jeste$my
ekologiczni. Dbamy wigc nie tylko
o siebie, ale réwniez o $rodowi-
sko.
Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

' Wabrzezno

Biblioteka zaprasza

0d 8 do 15 maja trwa IX Ogdinopolski Tydzien Bibliotek.
W naszej ksigznicy jego obchody potrwaja znacznie diu-
zej. W programie spotkania, wystawy, konkursy i promocje

czytelnicze.

Wabrzeska biblioteka ciagle
w grze i na czasie — dlatego wpi-
sujac sie w klimat nadchodzs-
cych Mistrzostw Europy w pitke
nozna, przygotowuje wystawe pt.
»Ksigzka - dobrg szkolg sportu”
Na czynnej od 8 maja do konca
czerwca wystawie mozna zobaczy¢
literature o sporcie i sportowcach,
tych dawnych i wspdtczesnych.

Johann Wolfgang von Goethe,
Friedrich Schiller czy Erich Maria
Remarque to klasycy literatury
niemieckiej - a jaka jest wspolcze-
sna poezja i proza niemiecka? Ze
wspolczesng literaturg niemiecko-
jezyczna ze zbioréw bibliotecznych
Syke bedzie mozna si¢ zapozna¢
w siedzibie wabrzeskiej biblioteki
od 28 maja do 15 czerwca.

Na maj biblioteka zaplano-
wala kilka spotkan skierowanych
do réznych grup czytelnikéw. 25
maja o godz. 11.00 w sali kolum-
nowej domu kultury odbedzie si¢
spotkanie z mtodzieza pod hastem
»Mlodzi dla mtodych” W ramach
akcji ,Czytanie zbliza” beda sie
odbywac¢ spotkania biblioterapeu-
tyczne z grupami czytelniczymi.

' Wabrzezno

A filia dla dzieci zaprasza dzieci
z rodzicami w ramach inicjatywy
pn. ,,Czytamy Korczaka”.

31 maja o godz. 17.00 w sali
kolumnowej domu kultury Hen-
ryk Klimek bedzie promowat swo-
ja najnowsza ksiazke pt. ,,Z usmie-
chem do $miechu - historyjki
i opowiesci starszego pana”

Czytelnicy mlodsi i star-
si beda mieli okazje do 30 maja
w wypozyczalni oddac glos w ple-
biscycie na najbardziej modnego
pisarza. W ten sposob powstanie
literacka top-lista.

W maju ruszajg w wabrze-
skiej bibliotece akcje czytelnicze:
»Zostaw po sobie slad w bibliote-
ce” - akcja, w ramach ktérej beda
zbierane nowe ksigzki dla dzie-
ci, ,leleczytanie” - od 16 maja
w Miejskiej Telewizji Kablowej
beda czytane fragmenty ksiazek
i ,Tak to z ksigzkg bywa” - inte-
raktywne zajecia dla dzieci (grupy
szkolne i przedszkolne), obrazu-
jace droge ksiazki od pisarza do
czytelnika.

Paulina Grochowalska

Spotkania z Chopinem

50 osdb z catego wojewddztwa wzieto udziat w 11l edycji
konkursu plastycznego ,Moje spotkanie z Fryderykiem
Chopinem”. Zwyciezyli Patryk Dziatdowski z podstawdéwki
w Jarantowicach oraz Ewelina Krdl z wahrzeskiego gimna-

zjum.

W kategorii szkét podstawo-
wych drugie miejsce zajeta Natalia
Jagielto (Zespol Szkot w Mysliw-
cu), a trzecie Daniela Przekota
(Szkota Podstawowa Jarantowi-
ce). Wyrdznienia otrzymali: Ma-
ciej Smigecki (Szkota Podstawo-
wa Ksigzki), Natalia Muller (SP
Debowa Laka), Alicja Nowocien
(Szkota Podstawowa Jarantowice)
i Karolina Buchholz (Szkota Pod-
stawowa Chelmno).

Wiéréd gimnazjalistow dru-

ga byla Julia Chilinska (D¢bowa
Laka), trzeci Kacper Lukaszewicz
(Gimnazjum Rynsk). Wyréznienie
dla Pauliny Dankowskiej (Gimna-
zjum Rynsk).

Podsumowanie plastycznych
zmagan polaczone bylo z otwar-
ciem wystawy pokonkursowe;.
Prace mozna oglada¢ od ponie-
dzialku do piatku, w godz. 8.00-
18.00, do 20 maja.

PG, fot. WDK
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Strazacki jubileusz

Zabytkowa sikawke i woz konny, przyczepe pozarniczg ciggnikowa, starsze i nowsze po-
jazdy strazackie mozna byto zobaczy¢ na wystawie sprzetu historycznego i nowoczesnego,
hedacego w posiadaniu strazakow z powiatu wabrzeskiego.

Okazja do pokazania czesci
sprzetu i pojazdoéw nie byla byle
jaka - w tym roku Panstwowa
Straz Pozarna obchodzi XX-lecie
istnienia.

Panstwowa Straz Pozarna po-
wstata na fundamentach Zawodo-
wej Strazy Pozarnej 1 lipca 1992 r.
ZSP nie byla w pelni przygotowa-
na do podjecia nowych wyzwan,
zwigzanych z szerokim zakresem
ratownictwa, bo zajmowala sig¢
tylko gaszeniem pozaréw. Sklo-
nito to ministra spraw wewnetrz-
nych do powotana w kwietniu
1991 r. zespotu do zorganizowania
Panstwowej Strazy Pozarnej. Jego
prace zaowocowaly powstaniem
projektéw dwoch ustaw reguluja-
cych sprawy ochrony przeciwpo-
zarowej w kraju: ustawy o ochro-
nie przeciwpozarowej oraz ustawy
o Panstwowej Strazy Pozarnej.
Sejm przyjat je 24 sierpnia 1991 r.
PSP zajela si¢ budowa Krajowego
Systemu Ratowniczo-Gasniczego
(KSRQG), ktory rozpoczal funkcjo-
nowanie 1 stycznia 1995 r.

Obecnie do zadan strazy na-
lezy nie tylko gaszenie ognia, ale
takze pomoc ofiarom wypadkow
komunikacyjnych, zapobiega-
nie i usuwanie skutkéw powodzi,
klesk zywiotowych, zapobieganie
zagrozeniom pozarowym.

- Przez te 20 lat zaszly u nas

duze zmiany. Mamy nowy sprzet,
nowa kadre, wiele nowych do-
$wiadczen. Trzeba byto zmierzy¢
sie z nieznanymi dotad zadania-
mi. Zwieniczeniem tego okresu
byto rozpoczgcie budowy nowej
straznicy — mowi Stawomir Her-
bowski, komendant powiatowy
PSP w Wabrzeznie - Na wystawie
przygotowanej z okazji jubileuszu
pokazalismy cze$¢ sprzetu, ktod-
ry znajduje si¢ w naszym powie-
cie. To przekréj historyczny: od
najstarszej sikawki konnej przez
konne wozy, przyczepe do ciagni-
ka, zuki do naszego najnowszego
samochodu.

Na wabrzeskim rynku po-
jawil sie sprzet z jednostek OSP
m. in. w Czaplach, Niedzwiedziu,
Przydworzu, Jarantowicach.

- PrzywiezliSmy przyczepe
pozarnicza ciagnikowa, wypro-
dukowang w 1969 r. W zeszlym
roku byla jeszcze przy pozarze.
Wyposazona jest w motopompe,
zbiornik na 1,5 tys. ] wody. Pomie-
$ci o$miu strazakéw — prezentuje
sprzet Zbigniew Szydzik, prezes
OSP Jarantowice. - Mamy row-
niez zabytkowy woz konny, to taka
ciekawostka.

Na wystawie nie moglo za-
brakna¢ konnej sikawki z Czapel
z 1911 r. Odwiedzajacy ekspozycje
chetnie przy niej przystawali, zeby

zrobi¢ sobie pamigtkowe zdjecie.

Komenda Powiatowa Pan-
stwowej Strazy Pozarnej w Wa-
brzeznie pokazala nowy samochod
ratowniczo-gasniczy SCANIA,
ktéry posiada od grudnia ub. r.
Wkrétce w Wabrzeskim Domu
Kultury bedzie mozna oglada¢
wystawe zdjec z okazji ,,20 lat po-
wstania PSP”

W koéciele p.w. Sw. Ap. Szy-
mona i Judy Tadeusza odprawiona
zostala msza $§w. w intencji straza-
kéw. 4 maja to dzien imienin ich
patrona - $w. Floriana.

Czego nalezy zyczy¢ straza-
kom z okazji jubileuszu i Dnia
Strazaka?

- Przede wszystkim zdrowia,
a reszte - z pomocg samorzadéw
i komendy wojewddzkiej - sobie
kupimy - moéwi Stawomir Her-
bowski — Strazakom zyczy sie tyle
samo powrotow, co wyjazdoéw do
akcji.

W pigtek takze w Osieczku
druhny i druhowie obchodzili
swoje $wieto. Dzien Strazaka roz-
poczeto mszg Swieta celebrowang
przez dh. ks. Grzegorza Nadolne-
go. Po nabozenstwie w $wietlicy
wiejskiej odbyta sie biesiada za-
konczona zabawg taneczng.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Zbigniw Szydzik prezes OSP Jarantowice na tle zabytkowego powozu konnego
wraz ze strojem strazackim

tdd7 ratunkowa bedgca na wyposazeniu strazakow z KPSP Wabrzezno Sw. Florian patron strazakow 0SP Nied'z’wiedz’
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Ku pamieci ofiar Katynia

Przy pomniku ofiar dwéch totalitaryzméw w miejscowosci Ksigzki — Brudzawki odbyta sie uroczysto$¢ religijno-patriotyczna upamietniajaca 72.
rocznice zbrodni katyriskiej oraz druga rocznice katastrofy smolerskiej. Obchodom towarzyszyty dwie wystawy, wreczono tez nagrody laureatom

konkursu historycznego.

W uroczystosci pod patrona-
tem ministra Jana Stanislawa Cie-
chanowskiego, ktdra odbyla sie 27
kwietnia, uczestniczyl w imieniu
ministra obrony narodowej plk
Jacek Treichel. Urzad do Spraw
Kombatantéw i Oséb Represjono-
wanych reprezentowal dyrektor
departamentu Jacek Dziuba, IPN
- dr hab. Mirostaw Golon. W ob-
chodach wrzieli réwniez udziat
wicemarszalek Senatu Jan Wyro-
winski, senator Michal Wojtczak
przedstawiciele wladz wojewddz-
twa, powiatu i miasta Wabrzezno,
kadra oficerska, zolnierze, repre-
zentanci Rodzin Katynskich, szko-
ty oraz mieszkancy gminy. Msza
Swieta odprawit ks. kanonik ptk
Zenon Surma, ewangelie wygtosit
ks. dr Jan Kalinowski.

Po uroczystej mszy pod po-
mnikiem pomordowanych zlo-
zono wience i wigzanki kwiatow.
Zapalono znicze pod debami
upamietniajagcymi ofiary zbrodni
katynskiej oraz katastrofy smo-
lenskiej. W trakcie uroczysto$ci
posadzono kolejny dab ku czci ks.
pratata Zdzistawa Peszkowskiego
kapelana Rodzin Katynskich.

Na zakonczenie obchodow
wicemarszalek Senatu Jan Wy-
rowinski wreczyl wojtowi gminy
Ksigzki Jerzemu Polcynowi medal
»Dobro Rzeczypospolitej Najwyz-
szym Prawem” przyznany przez
Senat Rzeczypospolitej Polskiej
jako wyraz uznania za dotychczas
podejmowane inicjatywy. Asyste
podczas uroczystosci zapewnita
kompania honorowa 3 Putku Dro-
gowo-Mostowego oraz orkiestra
wojskowa z Torunia.

Obchodom towarzyszyty
wystawy w GOK w Ksigzkach,
przygotowane wspdlnie z Gminng
Biblioteka Publiczng: ,,Katyn —Pa-
mietamy’, ,, II Rocznica Katastrofy
Smolenskiej” i pokonkursowa wy-
stawa prac ,,Losy cichych bohate-
réw ,Tamtych Dni” pod okupacja
niemiecka i sowiecka, wrzesien
1939 - maj 1945 w moim regio-

>

nie’.

Materialy na wystawe udo-
stepnione zostaly przez Muzeum
Wojsk Ladowych w Bydgoszczy,
Miejska i Powiatowa Biblioteke
Publiczng w Wabrzeznie, wojta
gminy Ksiazki, Gminng Biblioteke
Publiczng w Ksigzkach oraz Gmin-
ny O$rodek Kultury w Ksigzkach.

Tego samego dnia podsumo-
wano konkurs historyczny ,Losy
cichych bohateréw ,Tamtych Dni”
pod okupacja niemiecka i so-
wiecka, wrzesient 1939 - maj 1945
w moim regionie’, ktdrego orga-
nizatorem byt wojt gminy Ksigz-
ki. Nagrodzeni oraz wyrdznieni
odebrali nagrody rzeczowe oraz
pamigtkowe ksigzki w ktérych
zamieszczono nagrodzone prace.
Wszyscy uczestnicy otrzymali dy-
plomy za udzial w konkursie.

W podsumowaniu konkursu
uczestniczyl rektor Uniwersyte-
tu Kazimierza Wielkiego prof. dr
hab. inz. Jézef Kubik oraz pro-
rektor ds. .Organizacji i Rozwoju
dr hab. Bernard Mendlik, prof.
nadzw. UKW. Uniwersytet Miko-
faja Kopernika reprezentowal dr
hab. Mirostaw Golon. W imieniu
wojewody kujawsko-pomorskie-
go oraz wojewodzkiego kuratora
o$wiaty przybyl Andrzej Siemia-
nowski, kujawsko-pomorski wice-
kurator o$wiaty.

Oprac. PG,
fot. www.gokksiazki.
neostrada.pl
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l Wabrzezno

Patriotyczna feta

Wabrzezno Swietowato 221. rocznice uchwalenia Konstytucji 3 Maja. Jak co roku, Swieto
rozpoczeto sie od ztozenia kwiatow pod pomnikiem Zotnierza Polskiego i tablica 750-lecia

nadania praw miejskich.

W 221. rocznice uchwalenia
Konstytucji 3 Maja wladze powia-
tu, miasta i gmin, przedstawiciele
wabrzeskich organizacji, placowek
oswiatowych, zakladéw pracy,
strazacy, policja, harcerze i miesz-
kancy miasta zebrali si¢ na Placu
Jana Pawta II, by uczestniczy¢
W corocznej uroczystosci patrio-
tyczno-religijne;j.

Obchody rozpoczely sie od
wystuchania hejnatu miasta i zlo-
zenia kwiatoéw przez delegacje pod
pomnikiem Zolnierza Polskie-
go i tablica 750-lecia. W kosciele
p.w. Matki Bozej Krélowej Polski
mieszkancy Wabrzezna i zapro-

szeni goscie wystuchali progra-
mu artystycznego w wykonaniu
uczniéw Gimnazjum nr 1 i hymnu
odegranego przez Orkiestre Deta
Wabrzeskiego Domu Kultury.

W okolicznosciowym prze-
moéwieniu burmistrz Wabrzezna
Leszek Kawski przypomnial, jakie
znaczenie mialo dla Rzeczpospoli-
tej uchwalenie Konstytucji 3 Maja,
mowit tez o tym, jakie przetozenie
ma na wspolczesno$¢ wspomnie-
nie tamtych wydarzen. - Musimy
pamietac o naszej historii, musimy
ja glosi¢, zeby utrwali¢ ja w na-
szej pamieci i pamieci pokolen.
Budujmy wspolnote, w ktérej nie

] I

szukamy przeciwnika, ale patrzy-
my w przysztos¢. To od nas zalezy
pomyslnos¢ ojczyzny. Polska i Wa-
brzezno to my wszyscy.

W swoim wystapieniu Leszek
Kawski nawigzal réwniez do pon-
tyfikatu i beatyfikacji Jana Pawta
1L

Uroczysto$¢ zwienczyla msza
$wieta odprawiona w intencji Oj-
czyzny przez ks. kan. Mariana
Wréblewskiego, dyrektora Wy-
dziatu Katechetycznego Kurii To-
runskie;j.

Tekst i fot.

Paulina Grochowalska
: . g
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Doradztwo zawodowe

Czwartek, 10 maja 2012

Agencje zatrudnienia czy
akademickie bhiura karier?

Agencje zatrudnienia poszukuja najczesciej pracownikow, ktdrzy posiadaja doSwiadcze-
nie zawodowe, odpowiednie wyksztatcenie i przewaznie znajg jezyk obcy. Akademickie
biura karier to instytucje posiadajace w swojej ofercie praktyki, szkolenia, staze oraz
propozycje pracy. Warto skorzystaé z ofert obu instytucji.

Agencje zatrudnienia poszuku-
ja najczesciej pracownikow, ktorzy
posiadaja doswiadczenie zawodowe,
odpowiednie wyksztalcenie i znaja
jezyk obcy. Praca agencji polega na
kojarzeniu kandydatéw z pracodaw-
cami, jednak nie gwarantuje pracy,
tylko utatwia kontakt obu stron po-
przez organizowanie spotkan. Agen-
cje posrednictwa pracy posiadaja
dostep do ofert o wiekszej atrakcyj-

nosci, ale stosujg surowa selekcje
w doborze kandydatéw. Trzeba pa-
mietac takze, ze preferujg one interes
pracodawcy. Dlatego wybierajac sie
do takiej agencji nalezy mie¢ przy-
gotowane konkretne oczekiwania
wzgledem przyszlej pracy, umie¢ za-
prezentowacé swoje sukcesy, sprecy-
zowa¢ zainteresowania. Powaznym
bfedem bytoby stwierdzenie: ,,Kazda
praca mnie interesuje”. Poprzez to

zyskuje si¢ opinie czlowieka, ktory
sam nie wie czego chce, a kogos ta-
kiego nikt nie poleci pracodawcy.
Wazne s3 systematyczne wizyty.
Dzigki nim posrednicy beda wie-
dzieli jaka doktadnie praca pozostaje
w zainteresowaniu danego kandyda-
taiszybciej beda mogli pomoc takiej
osobie. Nalezy pamieta¢, ze niektdre
tego typu instytucje za znalezienie
pracy pobierajg od pracownika, czyli

swojego klienta, prowizje. Koniecz-
nym jest zatem przed rozpoczeciem
wspolpracy z takg firma ustalenie ile
bedzie nas kosztowa¢ taka pomoc
agencji zatrudnienia.

Akademickie biura karier to
instytucje funkcjonujace w struk-
turach wickszosci szkot wyzszych,
posiadajace w swojej ofercie prakty-
ki, szkolenia, staze oraz propozycje
pracy. Posiadajg strony internetowe,
na ktérych umieszczajg wszelkie in-
formacje na ten temat. Mozna prze-
sta¢ im swoj zyciorys wraz z listem
motywacyjnym w odpowiedzi na
konkretng oferte.

Szukajgc pracy nalezy korzystaé
z wszystkich dostepnych sposobow.
Zawezanie ich do kilku ogranicza
liczbe dostepnych na rynku ofert.
Nalezy pamietaé, ze nawet szukajac
pracy czegos sie uczymy, zdobywa sie
doswiadczenie w kontaktach z pra-
codawca poprzez odbywanie roz-
mow kwalifikacyjnych. Z czasem te
rozmowy beda prowadzone przez
kandydata z coraz wiekszg swoboda

oraz z wiekszg swiadomoscig swoich
atutow i sposobow ich prezento-
wania. Poszukiwanie pracy rzadko
bywa przyjemne. Wazne wiec jest
to, aby zrozumie¢, ze nie warto si¢
zniecheca¢ drobnymi niepowodze-
niami. Kluczowa umiejetnoscia jest
pozytywne myslenie i wiara w kon-
cowy sukces. Akademickie biura
karier w swoich szeregach posiada-
ja doradcow zawodowych, ktérzy
pomagaja napisa¢ CV albo okresli¢
predyspozycje do pracy kandydata.
Pomagaja takze poszukaé potencjal-
nych miejsc pracy. Sg biura karier,
ktére pomagaja wylacznie swoim
studentom, jak np. biuro karier Uni-
wersytetu Mikotaja Kopernika w To-
runiu czy Wyzszej Szkoty Bankowej.
Sa tez biura karier, ktére pomagaja
szuka¢ pracy mlodym ludziom bez
wzgledu na ukonczona uczelnie. Jest
to np. biuro karier dzialajace przy
Uniwersytecie im. Adama Mickie-
wicza w Poznaniu.
oprac.
Katarzyna Piotrowska

K|erunk| studiow

Chemia

Chemia jest to nauka, ktdra bada nature i wiasnosci substan-
cji, a zwtaszcza przemiany tych substancji, gdy sie je ze soha
zmiesza. Obecnie chemia jest przede wszystkim nauka eks-
perymentalng, ktdorej podstawe stanowia reakcje chemiczne
prowadzone w kontrolowanych warunkach laboratoryjnych.

Waznym zagadnieniem chemii
jest badanie substancjiiich przemian
jako$ciowych. Nauka ta stara si¢ wy-
jasnia¢ mechanizm tych przemian
na poziomie czasteczkowym, szuka
tez zalezno$ci miedzy wlasnosciami
substancji, a ich sktadem i strukturg
atomows.

Predyspozycje

Zanim zdecydujemy si¢ na ten
kierunek studiéw trzeba wiedzie¢,
ze w przypadku chemii wymagane

sa uzdolnienia manualne niezbedne
w prowadzeniu skomplikowanych
badan w ztozonych ukladach eks-
perymentalnych oraz precyzja i do-
ktadno$¢ w okredlaniu wlasciwosci
badanych substancji. Bardzo wazna
jest rowniez duza rzetelno$¢ w wy-
konywanej pracy. Chemicy powinni
mie¢ ciekawos$¢ badawczg, zamilo-
wanie do czytania publikacji oraz
stawiania i rozwigzywania proble-
moéw. Powinni by¢ zatem systema-

tyczni i wnikliwi. Wskazany jest do-
bry stan zdrowia. Chemik styka sie
W swojej pracy z substancjami tok-
sycznymi, ktére wywieraja ujemny
wplyw na jego organizm. Najwiecej
par substancji toksycznych wchta-
nianych jest przez uklad oddecho-
wy. Dlatego choroby nosa, gardla,
oskrzeli, pluc uniemozliwiaja prace
w zawodzie chemika. Wiele substan-
¢ji chemicznych powoduje alergie.
Osoby sklonne do uczulen nie moga
wiec pracowaé w tym zawodzie.
Pracownicy naukowo-badawczy po-
winni odznacza¢ si¢ uzdolnieniami
do jezykéw obcych, gdyz w swojej
pracy niezbedne bedzie studiowanie
zagranicznej literatury fachowej.

Jak wygladajg studia?

Chemi¢ mozna studiowa¢ na
uczelniach publicznych i niepu-
blicznych, w trybie stacjonarnym
(dziennym) i niestacjonarnym (za-
ocznym), w systemie studiow I (in-
zynier/licencjat), II (magisterium)
i III (doktorat) stopnia.

Przedmioty nauczania realizo-
wanenachemiizgrupy przedmiotéw
ogdlnych to: chemia ogdlna, chemia
analityczna, chemia nieorganiczna,
chemia organiczna, chemia fizyczna,
chemia teoretyczna, biochemia, fizy-
ka chemiczna, krystalochemia, za-
stosowanie elektronicznych technik
obliczeniowych w chemii, podstawy
matematyki, fizyki i technologii che-
miczne;j.

Oto przykladowe specjalnoéci
jakie moga wybra¢ studenci na tym
kierunku: chemia podstawowa, che-
mia $rodowiska, chemia medyczna,
chemia z zastosowaniami informa-
tyki, chemia materialowa, chemia
biologiczna, chemia kosmetyczna,
synteza i analiza chemiczna, che-
mia i przyroda - wariant studiéw
dwuprzedmiotowych, analityka
i diagnostyka chemiczna, analityka
$rodowiska, analiza chemiczna, che-
mia z ochrong $rodowiska, ekologia
i monitoring $rodowiska, materiaty
wybuchowe i pirotechnika, mate-

rialy niebezpieczne i ratownictwo
chemiczne, chemia $rodkéw bioak-
tywnych i kosmetykow, chemia far-
maceutyczna, chemia jagdrowa, tech-
nologia farmaceutyczna i techniki
farmaceutyczne, technologia prepa-
ratéw fryzjerskich z fryzjerstwem.

Gdzie na studia?

Chemia to studia uniwersytec-
kie, ale takze inzynierskie. Uczel-
nie, na ktérych mozesz studiowac:
Uniwersytet Mikofaja Kopernika
w Toruniu, Uniwersytet im. Ada-
ma Mickiewicza w Poznaniu, Uni-
wersytet Warszawski, Politechnika
Wroclawska, Uniwersytet Wroctaw-
ski, Politechnika L.odzka, Uniwer-
sytet Lodzki, Politechnika Gdanska,
Uniwersytet Gdanski, Uniwersytet
w Biatymstoku

Przedmioty maturalne, ktére
trzeba zdawa¢, by moc sta¢ sie kan-
dydatem na studia: matematyka,
biologia, chemia lub fizyka. Obo-
wigzkowy jest takze jezyk obcy.

oprac. Katarzyna Piotrowska

[l zawse

Oiwerty pracy dla...

Absolwent chemii jest przygotowany do pracy w przemysle
chemicznym i przemystach pokrewnych, drobnej wytwaor-
czosci, administracji, a takze szkolnictwie — po ukonczeniu

specjalnosci nauczycielskiej.

Absolwent chemii powinien
posiada¢ wiedze i umiejetnosci z za-
kresu ogdlnych zagadnien chemii,
oparta na podstawach nauk mate-
matyczno-przyrodniczych. W szcze-
gblnosci dotyczy to otrzymywania,
analizowania,  charakteryzowania
i bezpiecznego stosowania wyrobow
chemicznych, postgpowania z od-
padami, promowania zréwnowazo-
nego rozwoju. Absolwent powinien
takze zna¢ podstawowe procesy
technologiczne — w szczegolnosci
procesy przyjazne srodowisku, a tak-
ze posiada¢ umiejetno$¢ interpre-
tacji i iloSciowego opisu podstawo-
wych zjawisk fizykochemicznych,

prowadzenia prac laboratoryjnych
oraz organizowania bezpiecznie
i efektywnie dziatajacych stanowisk
takiej pracy.
Studianakierunku chemia przy-
gotowuja absolwenta do pracy dy-
daktyczno-naukowej w szkolnictwie
wojskowym i cywilnym, instytutach
badawczo-rozwojowych i jednost-
kach wojskowych. Absolwent tego
kierunku jest przygotowany do pra-
cy jako eksploatator sprzetu obro-
ny przeciwchemicznej, specjalista
w skladach sprzetu ochrony przed
skazeniami, laboratoriach i warsz-
tatach specjalistycznych, odbiorca
i eksploatator materiatéw i paliw

rakietowych, specjalista w sktadach
materiaféw wysokoenergetycznych
i laboratoriach specjalistycznych,
pracownik komoérek i instytucji
ochrony $rodowiska, pracy w labo-
ratoriach analitycznych, pracy w fir-
mach: kosmetycznych, farmaceu-
tycznych i spozywczych.

Zaliczajac kurs pedagogiczny -
absolwent chemii moze szuka¢ pracy
w szkole. Koniczac studia podyplo-
mowe z zakresu np. ,,Zarzadzania ja-
ko$cia” mozna szukac pracy w zawo-
dzie kontrolera jakosci produktow.
Absolwenci chemii znajdg réwniez
zatrudnienie w stuzbie policyjnej. Po
ukonczeniu specjalistycznych szko-
lent i odbyciu stazu, mogg pracowacé
w dziale kryminalistyki. Absolwen-
ci studiéw magisterskich z zakresu
chemii po ukonczeniu technikum
farmacji moga pracowac takze w ap-
tekach. Nowg dziedzing z wielkimi
perspektywami jest recykling. Zno-
welizowane przepisy prawne otwie-
raja dla chemikéw spore mozliwosci
uruchamiania wlasnych ustug w tej

dziedzinie lub pracy w istniejacych
juz firmach recyklingowych.

Studia na kierunku chemia daja
mozliwoé¢ zatrudnienia w réznych
dziedzinach przemystu, w ktérych
dziataja  laboratoria  chemiczne
i komputerowe, instytutach nauko-
wych, laboratoriach medycznych,
placowkach  kontrolno-pomiaro-
wych oraz w rozlicznych jednost-
kach pracujacych na rzecz ochrony
$rodowiska. Wreszcie pracy mozna
szuka¢ w firmach farmaceutycznych,
kosmetycznych i spozywczych, ktore
potrzebuja fachowcéw nie tylko do
kontrolowania jakosci, ale takze do
produkgji nowych preparatéw oraz
zabezpieczania sterylnoéci produk-
¢ji. Absolwent chemii moze praco-
waé tez jako menedzer kierujacy
calg firmg lub branzowym dziatem
przedsiebiorstwa.

Absolwenci, ktérzy uczestniczy-
li w zajeciach kierunkowych w za-
kresie syntezy organicznej znajduja
zatrudnienie w réznych instytucjach
badawczych z dziedziny chemii,

biologii, farmacji i pokrewnych, jak
réwniez w przemysle. Absolwenci
specjalizujacy sie¢ w chemii kwan-
towej znajduja zatrudnienie na
stanowiskach badawczych i dydak-
tycznych wwyzszych uczelniach iin-
stytucjach naukowych oraz wszedzie
tam, gdzie potrzebna jest znajomo$¢
chemii, fizyki, matematyki i technik
komputerowych. Absolwenci, kto-
rzy wybrali przedmioty kierunkowe
w zakresie chemii nieorganicznej i fi-
zycznej s3 dobrze przygotowani do
pracy w laboratoriach zwigzanych
z przemystem elektronicznym, jak
tez w laboratoriach zajmujacych sie
chemig polimeroéw, katalizg, korozja.
Analitykéw  poszukuja  przedsie-
biorstwa - zaréwno panstwowe jak
i prywatne, zwigzane z przemystem
i rolnictwem, laboratoria medyczne
i farmaceutyczne, a takze laborato-
ria specyficzne dla stuzb munduro-
wych.
W ostatnim czasie zmniejszyt
sie popyt na nauczycieli chemii.
oprac. Katarzyna Piotrowska
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PIATEK 22:30 TVN- AEON FLUX
Akcja, 93 min, USA (2005)

Niedaleka przysztos¢. Tajemniczy mikrob zabija prawie wszystkich ludzi.
Gdy naukowiec Trevor Goodchild znajduje lekarstwo uodparniajgce na zarazenie
na Ziemi, pozostaje tylko 5 milionéw zyjacych. Ci, ktérzy przetrwali,
tworzg ogrodzone murem miasto, ktore nazywajq Bregna. Za jego murami zycie toczy sie
spokojnie, ludzie czuja sie bezpiecznie. Jednak z kazdym rokiem coraz wiecej 0s6b znika
w niewyjasnionych okolicznoSciach. Rzadzace Zgromadzenie Naukowcow,
na czele ktérego stoi Goodchild uspokaja, twierdzac, ze kontroluje sytuacie.
Sq jednak tacy, ktdrzy nie dajg temu wiary i wkrétce przeciwko dyktatorskim rzadom
naukowcow zawigzuje sie spisek. Na czele podziemnego ruchu rebeliantow,
zwanego "Monican" staje Handler, ktora przygotowuje specjalnie szkolonych agentow.
Jednym z nich jest Aeon Flux, ktora jako mata dziewczynka stracita najblizszych
i odtad marzyta o zemécie. Jako perfekcyjnie wyszkolona agentka podziemia stata sie
profesjonalng maszyng do zabijania. Gdy zapada decyzja o zgtadzeniu
przewodniczacego Zgromadzenia Naukowcow, moze powiedziec, ze na tg misje czekata
cate swoje zycie, udowadniajac, ze tylko ona moze z powodzeniem jg przeprowadzic.
Ale nawet ona nie podejrzewa, jak w rzeczywistosci zorganizowany jest Swiat Bregny.
To, co odkryje w trakcie wykonywania zadania podkopie jej wiare w sens idei,
dla ktorej sie poswieca.

SOBOTA 21:45 TVN - KOGEL-MOGEL
Komedia, 105 min, Polska (1988)

Po emocjach zwigzanych z egzaminami wstepnymi na wydziat pedagogiki,
Katarzyna Solska wraca do rodzinnej wsi. | tu czeka jg niespodzianka
- rodzina bez jej wiedzy rozpoczeta przygotowania do zareczyn z bogatym sasiadem
Kolasa. Dziewczyna wpada w rozpacz, probuje sie sprzeciwi¢ decyzji rodzicow,
ale zostaje zamknieta w swoim pokoju. W dniu wizyty narzeczonego ucieka przez okno
i z poczty dzwoni na uczelnie. Otrzymuje mylng informacje i jest przekonana,
Ze nie zostata przyjeta na studia. Zrezygnowana wraca do domu i zgadza sie na Slub.
Tymczasem w przeddzien wesela listonosz przynosi zawiadomienie o przyjeciu
na uniwersytet.

PONIEDZIALEK 20:05 POLSAT - ANIOLY | DEMONY
Thriller, 138 min, USA (2009)

Jakiez to przerazajace odkrycie moze sprawi¢, ze Watykan zwrdci sie 0 pomoc
do Roberta Langdona, czlowieka, ktéry ztamat najbardziej strzezony w historii ludzkosci
kod, kryjacy prawde o podwalinach KoSciota. Kiedy Langdon odkrywa dowody
wskazujace na odrodzenie sie wielowiekowego braterstwa znanego pod nazwa lluminaci
- najbardziej wptywowej organizacji podziemnej w historii ludzkosSci
- wskazujg one niezbicie na zagrozenie odwiecznego wroga organizacji
- Kosciota Katolickiego. Zegar na ustawionej przez lluminatéw bombie zaczyna juz tykac.
Majac na to niezbite dowody i chcac zapobiec katastrofie Langdon udaje sie do Rzymu,
gdzie zagadke pomaga mu rozwigza¢ Vittoria Vetra, piekna i tajemnicza wioska
badaczka pracujgca dla instytutu CERN. Przy udziale tych dwojga rozpoczyna sie
zapierajagca dech w piersiach podréz, wiodaca przez krypty wiecznego miasta,
tajemnicze katakumby Watykanu, opuszczone katedry, az do najbardziej tajemniczego
na Swiecie grobowca. Langdon i Vetra bedg podazac Sladami liczacej sobie 400 lat
organizacji lluminatéw, a ich dziatania mogq okaza¢ sie jedyng szansa Watykanu
na przetrwanie.
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06:00 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:08 Polityka przy kawie

08:20 Z Jedynka po drodze

08:35 Domisie (202)

09:05 Moliki ksigzkowe

09:20 | kudtate, i faciate (17)

09:40 Andzia (25) - serial

09:55 Pinky i Perky (8) - serial

10:10 Galeria (71) - serial

10:40 Klan (2290) - serial

11:05 Moda na sukces (5646) - serial

11:30 Euro wg Gesslera

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Po sasiedzku

12:45 Z ziemi, z powietrza i z morza (2)

13:50 Czterdziestolatek - 20 lat
pdzniej (14) - serial

14:50 Piaty stadion (25) - serial

15:00 Wiadomosci

15:15 Pogoda

15:20 EUROexpress

15:30 Jaka to melodia?

15:55 Piaty stadion (25) - serial

16:00 Terra Nova (11) - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Galeria (72) - serial

17:55 Klan (2291) - serial

18:25 Jaka to melodia?

19:00 Moi przyjaciele: Tygrys
i Kubus (65) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Ofiary losu - komedia

21:50 Piaty stadion (25) - serial

22:00 Jagodowa mito$¢ - melodramat

23:45 Wenecka serenada - romans

01:25 Dzieje mistrza Twardowskiego
- film fantastyczny

07:30 Julia (93) - serial
08:00 Dzien dobry TVN
11:05 Na Wspolnej (1606) - serial
11:40 Usta usta (6) - serial
12:40 Ostry dyzur (83) - serial
13:40 Ukryta prawda (61) - serial
14:40 Detektywi (965) - serial
15:15 W-11 wydziat $ledczy (935)
- serial
15:55 Rozmowy w toku (2045)
- talk show
16:55 Ukryta prawda (62) - serial
17:55 Julia (94) - serial
18:25 Detektywi (966) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:00 300 - dramat
22:30 Aeon Flux - film sf
00:15 Kuba Wojewddzki (23)
- talk show
01:20 Uwaga!
01:35 Arkana magii (565)
02:55 Rozmowy w toku (2045)
- talk show

o

08:00 Byt sobie film... - dokument
09:05 Taniczacy z wilkami - western
12:10 Hadewijch - dramat

14:05 Tam i z powrotem - dramat
15:55 Control - film biograficzny

18:20 Ostatni legion - film przygodowy
20:10 Przyjaciel gangstera - komedia
21:45 Edison - thriller

23:35 Pan Zemsta - thriller

Gtuchoniemy Ryu traci prace w
najmniej odpowiednim momencie. Jego
siostra pilnie potrzebuije transplantacji
nerki, a szpital nie moze znalez¢
dawcy. Zdesperowany chfopak
kontaktuje si¢ z ludzmi handlujacymi
organami, ktérzy za 10 milionéw wondéw
i jego nerke obiecujg znalez¢ dawce dla
siostry. Niestety, Ryu zostaje oszukany.
Zostaje bez nerki i pieniedzy.
Zdesperowany postanawia porwac
corke bytego szefa, aby zdoby¢
pienigdze. Niestety, wszystko wymyka
sie spod kontroli.

02:55 Gniew - film sensacyjny

Riateky 1l maja
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06:45 Telezakupy
07:25 Na dobre i na zte (424) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie
10:45 Lokatorzy (122) - serial
11:20 Jeden z dziesieciu
11:50 Piaty stadion (25) - serial
11:55 Reporter Polski
12:15 Sztuka zycia
12:45 Sasiedzi (118) - serial
13:10 Barwy szczescia (754) - serial
13:45 Kabaretowy Klub Dwojki (54)
14:50 U Pana Boga w ogrodku (11)
- serial
15:35 Ja to mam szczeScie!
- ulubione skecze
15:50 Piaty stadion (25) - serial
16:00 Panorama - kraj
16:15 Pogoda
16:25 Poziom 2.0
17:20 Kabaretowe wakacje
z duchami (2)
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:40 Reporter Polski
19:00 Aida (10) - serial
20:10 Na dobre i na zte (485) - serial
21:15 Kocham Cig, Polsko! (86)
22:45 Piaty stadion (25) - serial
22:55 Najemnik - film sensacyjny
00:35 Bitwa na gtosy - after party (10)
00:55 Van Veeteren - Jaskotka, kot,
réza, $mier¢ (4) - film kryminalny
02:35 Najemnik - film sensacyjny

)

06:20 W roli gtéwnej (8)

06:50 W roli gtownej (14)

07:20 Druga strona medalu (6)

07:50 Druga strona medalu (7)

08:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial

09:15 Kryminalni (37) - serial

10:15 Agenci NCIS (11) - serial

11:15 Mango - Telezakupy

12:55 Zaklinaczka duchow (15)
- serial

13:55 Teresa (47) - serial

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial

15:55 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (21) - serial

16:55 Kryminalni (38) - serial

18:00 Zaklinaczka duchow (16)
- serial

19:00 Agenci NCIS (12) - serial

20:00 Przedsionek piekfa - western

22:00 Za linig frontu - film wojenny

23:50 Amerykaniski Ninja V
- film sensacyjny

01:55 Arkana magii

07:00 Nie Przegap

07:10 Lapu capu

07:15 Basket+

07:25 Kobieta i kobieta - dramat

09:05 Scott Pilgrim kontra $wiat
- film przygodowy

11:00 Darwin. Mito$¢ i ewolucja
- film biograficzny

12:50 Wyjscie awaryjne - komedia

14:25 Niewinne kltamstewka
- komediodramat

17:00 Gsma strona - thriller

18:40 Lapu capu

18:45 Destination Warsaw (4)

19:15 Bozek mitosci
- film krétkometrazowy

19:40 Nie Przegap

19:50 Basket+

20:00 Bezkarni (4) - serial

20:50 Kronika festiwalowa
Gdynia 2012

21:00 Mdj najlepszy nieprzyjaciel
- komediodramat

22:45 Ostatni klaps: Krew z krwi

23:00 Czerwony stan - thriller

00:30 Wygrany - dramat

02:25 Londyniski bulwar - dramat

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:15 TV market

07:30 Przygody Animkoéw (42) - serial

08:00 Scooby Doo (10) - serial

08:30 Yogi Bear Show (14) - serial

08:40 Yogi Bear Show (15) - serial

08:50 Yogi Bear Show (16) - serial

09:00 Rodzina zastepcza plus (214)
- serial

10:00 Daleko od noszy (4) - serial

10:30 Swiat wedtug Kiepskich (246)
- serial

11:00 Malanowski i Partnerzy (425)
- serial

11:30 | kto tu rzadzi? (28) - serial

12:00 Doktor Oz radzi (105)

13:00 Dom nie do poznania (223)

14:00 Pierwsza mito$¢ (1507) - serial

14:45 Trudne sprawy (52) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (426)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (296) - serial

18:00 Pierwsza mito$¢ (1508) - serial

18:50 Wydarzenia

19:15 Najostrzejsza druzyna Gillette

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (341)
- serial

20:00 Tylko taniec - Got to Dance (10)

22:35 Kick-Ass - komedia

01:00 Marci X - komedia

02:35 Zagadkowa noc (853)

4
r
06:15 4music

07:20 Stoneczny patrol (85) - serial

08:25 Dziewczyny z fortung

09:05 TV market

09:25 Eva Luna (36) - serial

10:25 Zakazane uczucie (45) - serial

11:25 Zakazane uczucie (46) - serial

12:25 4music

13:30 Chiopaki z tasmy

14:00 Dziewczyny z fortung

15:00 Morze mito$ci (43) - serial

16:00 Stoneczny patrol (85) - serial

17:00 Prawda o wilkach (1)

18:00 Galileo - jak to mozliwe

19:00 Galileo Extra

20:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(15) - serial

21:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(16) - serial

22:00 Smieré na talerzu (6)

23:00 Zabdjczy masaz - film erotyczny

00:45 Galileo

01:45 Gos¢ Wydarzen

02:00 To byt dzien

i
08:30 The Box
08:45 Turniej WTA w Madrycie
10:00 Giro d'ltalia
11:00 Intercontinental Rally
Challenge - Rajd Korsyki
w Ajaccio
12:00 Turniej WTA w Madrycie
14:45 Giro d'ltalia
17:30 Turniej WTA w Madrycie
20:00 Liga Mistrzow
21:00 Gala boksu zawodowego
w Niemczech
23:00 Niemcy - Francja

00:30 Giro d'ltalia
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06:00 Moda na sukces (5642) - serial
06:25 Moda na sukces (5643) - serial
06:50 Moda na sukces (5644) - serial
07:15 Piaty stadion (21) - serial
07:20 Z Jedynka po drodze
07:30 Rok w ogrodzie
08:00 Naszaarmia.pl
08:25 Ziarno
09:00 To Timmy! (45) - serial
09:15 Hannah Montana (53) - serial
09:45 Atlantyda. Zaginiony lad
- film animowany
11:25 Jak to dziata?
11:50 Piaty stadion (22) - serial
12:00 Blaszany bohater (2) - serial
13:35 Weekendowy magazyn
filmowy
14:05 Dzika Rosja (4)
14:35 Piaty stadion (23) - serial
14:40 SOS dla czterech fap
15:15 Wyznania matoletniej gwiazdy
- komedia
16:50 Biato-czerwoni
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Ojciec Mateusz (92) - serial
18:20 Daniec z gwiazdami,
czyli EuroShow (5)
18:50 Muzyka rozwija
19:00 Marta méwi! (32) - serial
19:20 Dziecigca eskorta McDonald's
19:30 Wiadomosci
19:55 Sport
20:00 Skandia Maraton Lang Team
- Biatystok
20:10 Pogoda
20:20 Komisarz Alex (11) - serial
21:10 Piaty stadion (24) - serial
21:20 Uczen czarnoksigznika
- film fantastyczny

23:25 Grindhouse - Planet Terror - horror

01:20 Klatwa pierscienia (1)
- film fantastyczny

=

08:00 Pan i Pani House
08:30 Dzien dobry TVN
10:55 Na Wspdlnej (1603) -
11:20 Na Wspolnej (1604) -
11:45 Na Wspoélnej (1605) - serial
12:10 Na Wspélnej (1606) -
12:35 Surowi rodzice (9)

serial

serial
serial

13:45 Farciarz Gilmore - komedia
15:45 Julia (90) - serial
16:10 Julia (91) - serial
16:30 Julia (92) - serial
17:05 Julia (93) - serial

17:30 Julia (94) - serial

18:00 Kuchenne rewolucje (11)
19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 X Factor (11)

21:45 Kogel-mogel - komedia
23:55 Zotnierz przysziosci - film sf
01:55 Uwaga!

02:10 Arkana magii (566)

o

08:00 Gdzie bytem przez cate Twoje
2ycie? - film krotkometrazowy
08:40 Smier¢ prezydenta - dramat
11:10 Wendy i Lucy - dramat
12:40 Wojna starszych par - komedia
14:35 Sherlock Holmes: mroczne
poczatki (4) - serial
16:15 Edukacja Rity - komediodramat
18:15 Niezniszczalny - thriller
20:10 Starsza pani musi zniknaé
- komedia
21:50 Morderca z Whitechapel (5)
- serial
22:50 Morderca z Whitechapel (6)
- serial
23:50 Draka w Bronksie
- film sensacyjny

Policjant z Hongkongu, Keung, mistrz
wschodnich sztuk walki, przyjezdza do
Nowego Jorku na wesele stryja, Billa.
Krewniak sprzedaje dobrze
prosperujacy sklep chirskiej
emigrantce, Elaine. Keung pomaga
nowej wiascicielce w rozkreceniu
interesu. Mezczyzna wkrétce
przekonuje sie, ze rzady w nowojorskim
Bronksie sprawuje gang dowodzony
przez bezwzglednego Tony'ego. Keung
naraza si¢ szefom bandy, ktéra
organizuje napad na sklep Elaine.
Mistrz dzielnie stawia czota
gangsterom. Cztonkowie gané;u, ktorzy
poprzysiegli mu zemste, nie dajg za
wygrana.

01:30 Tam i z powrotem - dramat

Tviei2

06:00 Nianie dzikich zwierzat (5)
06:35 Opowiesci Srubziemia (26)
- serial
06:50 Flintstonowie (9) - serial
07:20 Piaty stadion (21) - serial
07:30 M jak mito$¢ (914) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie
10:35 Barwy szczeScia (751) - serial
11:10 Barwy szczescia (752) - serial
11:40 UEFA EURO 2012
12:20 Stawka wieksza niz zycie (6)
- serial
13:20 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat (8)
14:00 Familiada
14:35 Ja to mam szczescie! (19)
- serial
15:15 Kocham Cig, Polsko! (86)
16:40 Stowo na niedziele
16:50 Kabaretowy Klub Dwojki (65)
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:40 Piaty stadion (22) - serial
18:50 37. Gdynia Film Festival.
Festiwal Polskich Filméw
Fabularnych
20:05 Bitwa na gtosy (11)
21:55 Bitwa na glosy - after party (11)
22:20 37. Gdynia Film Festival.
Festiwal Polskich Filméw
Fabularnych (2)
23:10 Jedna goraca letnia noc
- dramat
00:50 Zabijanie na $niadanie
- komedia
02:45 Farba - dramat

")

06:10 Misja Martyna (3)

07:05 Mango - Telezakupy
09:10 Trauma (2) - serial
10:05 Tajemnice Smallville (3) - serial
11:00 Dwoch i pét (7) - serial
11:30 Reguly gry (12) - serial
12:05 Niania (11) - serial
12:35 Niania (12) - serial
13:10 Sydney i siedmiu
nieudacznikéw - komedia
15:20 Ulice San Francisco (6) - serial
16:30 Columbo (5) - serial
18:30 Trauma (2) - serial
19:30 Beethoven Il - komedia
21:20 Napoleon Wybuchowiec
- komediodramat
23:05 Reno 911! - Miami - komedia
00:45 Arkana magii

02:55 Misja Martyna - extra (5)

07:00 Basket+
07:10 Lapu capu
07:25 Pan Tadeusz - film obyczajowy
09:55 Pod jednym ksigezycem
- dramat
11:45 Charlie St. Cloud - melodramat
13:30 Nowe kino skandynawskie
14:30 Miedzy kontynentami (2)
15:25 Czarodziejka Lili - Smok
i magiczna ksiega
- film fantastyczny
16:50 Kamuflaz (8) - serial
17:40 Lapu capu ekstra
18:15 Poznasz przystojnego bruneta
- komedia
20:00 Sala samobojcow - dramat
22:00 Essential Killing - thriller
23:30 Powroét do raju - dramat
01:30 Made in Poland
- komediodramat
02:55 O punkcie G

06:00 Nowy dzieri z Polsat News
07:15 Przygody Animkow (43) - serial
07:45 Przygody Animkoéw (44) - serial
08:15 Pies Huckleberry (2) - serial
08:25 Pies Huckleberry (3) - serial
08:35 Pies Huckleberry (4) - serial
08:45 Pinky i Mozg (50) - serial
09:15 Scooby Doo (11) - serial
09:45 Magazyn UEFA
Champions League
10:15 Ewa gotuje
10:45 Sie kreci - na zywo (11)
11:45 Must be the music
- tylko muzyka (9)
13:45 Studio F1
14:00 Grand Prix Hiszpanii
15:00 Studio F1
15:20 Jas Fasola (6)
15:50 Hot Shots Il - komedia
17:45 Foto Models Poland 2012
18:50 Wydarzenia

19:15 Najostrzejsza druzyna Gillette (7)

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (342)
- serial

20:00 Konfrontacja Sztuk Walki 19
w Lodzi

00:00 Egzorcysta lll - horror

02:15 Zagadkowa noc (853)

4

06:00 Inspektor Gadzet (43) - serial
06:30 Inspektor Gadzet (44) - serial
07:00 Happy Hour
07:30 Dragons' Den - jak zosta¢
milionerem (2)
08:30 Heidi i dzieciaki (13)
09:00 Rézowa pantera (56) - serial
09:30 Rézowa pantera (57) - serial
10:00 Rézowa pantera (58) - serial
10:30 Rézowa pantera (59) - serial
11:00 Galileo
12:00 Mata czarna (347)
13:00 Ryzykanci (4)
14:00 Chtopaki z tasmy
14:30 Tester
15:00 Zaina: Jezdziec z gor Atlas
- film przygodowy
17:05 Mistrz kuchni:
Gordon Ramsay (9)
18:00 Galileo - jak to mozliwe
19:00 Galileo
20:00 STOP Drogowka
21:00 Ace Ventura: zew natury
- komedia
23:00 Klan wampiréw - horror
00:50 Protektor - film sensacyjny
02:50 TV market

s
08:35 The Box
08:45 Giro d'ltalia
09:30 Beijing Masters
11:00 Intercontinental Rally
Challenge - Rajd Korsyki
w Ajaccio
12:00 Turniej WTA w Madrycie
14:45 Giro d'ltalia
17:30 Intercontinental Rally
Challenge - Rajd Korsyki
w Ajaccio
18:00 Intercontinental Rally
Challenge - Rajd Korsyki
w Ajaccio
19:00 Turniej WTA w Madrycie
20:00 Total KO
21:00 Superkombat w Niemczech
23:30 Giro d'ltalia
00:30 Turniej WTA w Madrycie
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06:05 Moda na sukces (5645) - serial
06:30 Moda na sukces (5646) - serial
07:00 Transmisja mszy $w.
z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach
08:00 Tydzien
08:25 Las blizej nas
08:45 Zabawy z Lippy and Messy
08:50 Dora poznaje Swiat (8) - serial
09:20 Pingwiny z Madagaskaru (5)
- serial
09:55 Big Time Rush (5) - serial
10:20 Dziecigca eskorta McDonald's
10:25 Czy wiecie, ze...
10:55 Zacisze gwiazd
11:25 Reportaze o tematyce Euro
11:50 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Regina Coeli
12:15 Migdzy ziemia a niebem
12:45 Piaty stadion (25) - serial
12:55 Euro wg Gesslera
13:25 Daniec z gwiazdami,
czyli EuroShow (5)
14:00 Krélowa mant
14:55 Piaty stadion (22) - serial
15:05 Klatwa pierscienia (1)
16:45 Biato-czerwoni
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Komisarz Alex (11) - serial
18:20 Jaka to melodia?
18:55 Dziecigca eskorta McDonald's
19:00 Gumisie (5) - serial
19:30 Wiadomosci
19:55 Sport
20:05 Pogoda
20:20 Ranczo (76) - serial
21:10 Piaty stadion (21) - serial
21:20 Oswiadczyny po irlandzku
- komedia
23:10 Dynastia Tudorow (5, 6) - serial
01:20 Czlowiek z zelaza - dramat

&

08:00 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzien dobry TVN

10:55 Co za tydzien

11:25 Przepis na zycie (10) - serial
12:25 Prawo Agaty (11) - serial
13:25 Kobieta na kraficu $wiata
14:00 X Factor (11)

15:45 Pan i Pani House

16:20 Scooby-Doo - film przygodowy
18:00 Milion w minute (11)

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 Surowi rodzice (10)

21:00 Prawo Agaty (12) - serial
22:00 Odwazna - dramat

00:25 Szymon na zywo (8)

01:30 You can dance

- Po prostu tafcz! (10)

Do

08:00 Bawmy sie - dokument
09:25 Przypadek Harolda Cricka

- dramat
11:25 Filmowe zycie - komedia
12:10 Poirot: Morderstwo w Orient

Expressie - film kryminalny
13:50 Przyjaciel gangstera - komedia
15:25 Kowboj z Szanghaju - western
17:25 Starsza pani musi zniknaé

- komedia
19:05 W celi $mierci - dokument
20:10 Morderca z Whitechapel (7)

- serial
21:15 Morderca z Whitechapel (8)

- serial
22:20 Na krawedzi nieba - dramat
00:45 GranatowyPrawieCzarny

- dramat

02:30 Ego - film obyczajowy
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06:00 Stowo na niedziele
06:15 Ziemia nieznana (6)
06:45 Ziemia nieznana (7)
07:15 Ostoja
07:50 M jak mitos$¢ (915) - serial
08:45 Barwy szczescia (753) - serial
09:15 Barwy szczescia (754) - serial
09:45 Piaty stadion (23) - serial
09:55 Wielkie migracje (2)
10:55 Wojciech Cejrowski

- boso przez $wiat (9)
11:30 Makfowicz w podrozy
12:05 Bitwa na gtosy (11)
14:00 Familiada
14:35 Ja to mam szczescie! (20)

- serial
15:15 Szansa na sukces (93)
16:15 Na dobre i na zte (485) - serial
17:15 Kultura, glupcze
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:45 Piaty stadion (24) - serial
18:50 Tak to leciato! - kulisy (124)
19:00 Tak to leciato! (124)
20:05 Kabaretowy Klub Dwojki (67)
21:10 Surogaci - thriller
22:50 Glasgow - film krotkometrazowy
23:25 Piaty stadion (25) - serial
23:30 Kocham kino
23:55 WOK - wszystko o kulturze
00:50 Ferdydurke

- film psychologiczny
02:35 Pestka - melodramat

Q
06:20 Misja Martyna (4)
07:10 Mango - Telezakupy
09:15 Columbo (5) - serial
11:15 Napoleon Wybuchowiec

- komediodramat

13:05 Beethoven Il - komedia
14:55 Przedsionek piekta - western
16:50 Bez $ladu (7) - serial
17:50 Niania (11) - serial
18:25 Dwoch i pot (14) - serial
18:55 Dwoch i pot (15) - serial
19:25 Reguly gry (12) - serial
20:00 Quest - film sensacyjny
22:00 Dowody zbrodni (12) - serial
23:00 Stodki listopad - melodramat

01:35 Arkana magii

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka
07:00 Nowe kino skandynawskie
08:00 Miedzy kontynentami (2)
08:55 Inna wyspa - dramat
10:10 Wiadcy umystow - film sf
12:00 Lapu capu extra
12:30 Rockefeller Plaza 30 (1) - serial
13:00 Mentalista (9) - serial
13:45 Mentalista (10) - serial
14:35 Sekrety i grzeszki

- komediodramat
16:30 Simpsonowie (6) - serial
16:55 Aktualnosci filmowe - News
17:05 Aktualnosci filmowe

- Gdynia 2012
17:50 Nie Przegap
18:00 Gnomeo i Julia

- film animowany
19:25 Kuchnia filmowa
19:50 Nie Przegap
20:00 Bulwar Zbawienia - thriller
21:45 Och, Karol Il - komedia
23:35 Maczeta - film sensacyjny
01:25 Okropni Amerykanie (7) - serial
01:50 Za zastong
02:50 Krolowa $niegu - dramat

06:00 Nowy dzieri z Polsat News
07:15 Przygody Animkow (45) - serial
07:45 Przygody Animkoéw (46) - serial
08:15 Yogi Bear Show (17) - serial
08:25 Yogi Bear Show (18) - serial
08:35 Yogi Bear Show (19) - serial
08:45 Pinky i Mozg (51) - serial
09:15 Pinky i Mozg (52) - serial
09:45 Nowe przygody Scooby'ego
(12) - serial
10:15 The Looney Tunes Show (10)
- serial
10:45 Mel - komedia
12:35 Jas Fasola (3)
13:00 Jas Fasola (13)
13:30 Studio F1
14:00 Grand Prix Hiszpanii
16:00 Studio F1
16:15 Tylko taniec - Got to Dance (10)
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Panstwo w panstwie (29)
20:00 Must be the music
- tylko muzyka (10)
22:00 Breaking Bad (3) - serial
23:00 Brudne sprawy - film kryminalny
01:10 Magazyn sportowy

EI
r
06:00 Tester

06:30 Dekoratornia - film telewizyjny
07:00 Mistrz kuchni:
Gordon Ramsay (9)
08:00 Ryzykanci (4)
09:00 Dtuga droga do domu
- film przygodowy
10:45 Galileo
11:45 Grand Prix Hiszpanii
12:30 Galileo
13:00 Dekoratornia - film telewizyjny
13:30 Tester
14:00 Spadkobiercy
15:00 Mistrz kuchni:
Gordon Ramsay (10)
16:00 Lowca krokodyli: dzienniki (7)
16:30 Heidi i dzieciaki (13)
17:00 Ace Ventura: zew natury
- komedia
19:00 Galileo
20:00 Ostroznie z dziewczynami
- komedia
21:45 Spadkobiercy (59)
22:45 Pajaki ll: Morski koszmar
- horror
00:45 Klan wampirdw - horror
02:35 TV market
02:50 To byt dzien

-
AT sroaT

08:30 Intercontinental Rally
Challenge - Rajd Korsyki
w Ajaccio
09:00 Wyscig w Barcelonie
09:30 Wyscig w Barcelonie
10:00 Mistrzostwa Europy w Brukseli
11:00 Giro d'ltalia
11:45 Superpuchar Porsche
w Barcelonie
12:30 Mistrzostwa Swiata
w Donington
13:00 Mistrzostwa Swiata
w Donington
14:00 Mistrzostwa Swiata
w Donington
15:15 Giro d'ltalia
17:30 Mistrzostwa Europy w Stowenii
19:15 Turniej WTA w Madrycie
20:30 Mistrzostwa Europy w Stowenii
22:15 Mistrzostwa Swiata
w Donington
23:15 Weekend w sportach
motorowych
23:30 Wyscig dookota Kalifornii
01:00 Razem do Londynu
01:15 Weekend w sportach
motorowych
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06:00 Kawa czy herbata?
08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda poranna
08:10 Polityka przy kawie
08:30 Krél Maciu$ Pierwszy
- film animowany
10:00 Galeria (72) - serial
10:30 Klan (2291) - serial
10:55 Moda na sukces (5647) - serial
11:25 Zdrowo z Jedynka (31)
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Klimaty i smaki
12:45 Krélowa mant
13:45 Czterdziestolatek - 20 lat
pozniej (15) - serial
14:50 Piaty stadion (26) - serial
15:00 Wiadomosci
15:15 Pogoda
15:25 EUROexpress
15:30 Jaka to melodia?
16:00 Piaty stadion (26) - serial
16:05 Ranczo (76) - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Galeria (73) - serial
17:50 Klan (2292) - serial
18:20 Jaka to melodia?
18:45 Muzyka rozwija
19:00 Pingwiny z Madagaskaru (5) - serial
19:30 Wiadomosci
19:55 Sport
20:00 Droga do Euro - kronika
20:10 Pogoda
20:20 Daily Soup - teatr
21:50 Piaty stadion (26) - serial
22:00 Ostatnia rozmowa przed egzekucja
23:05 Oficerowie (2, 3) - serial
01:00 Mama do wynajecia - komedia
02:45 Naszaarmia.pl

&

07:30 Julia (94) - serial

08:00 Dzien dobry TVN

11:05 Co za tydzien

11:40 Usta usta (7) - serial

12:40 Ostry dyzur (84) - serial

13:40 Ukryta prawda (62) - serial

14:40 Detektywi (966) - serial

15:15 W-11 wydziat $ledczy (741)
- serial

15:55 Rozmowy w toku (2046)

16:55 Ukryta prawda (63) - serial

17:55 Julia (95) - serial

18:25 Detektywi (967) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1607) - serial

20:45 W-11 wydziat $ledczy (936)
- serial

21:30 Szymon na zywo (9)

22:30 Woli i Tysio na pokfadzie (9)

23:05 Mentalista (5) - serial

00:05 Fringe: Na granicy $wiatéw
(16) - serial

01:05 Co za tydzien

01:35 Uwaga!

01:50 Arkana magii (568)

o

08:00 Polskie drogi (1) - serial

09:45 Rola, ktéra odmienita moje
2ycie: Sprobowac rezyserii
- dokument

10:20 Pretty Man, czyli chtopak
do wynajecia - komedia

12:00 Klub kawaleréw - komedia

13:35 Chtopczyca - dramat

15:10 Wallander: Piramida
- film kryminalny

16:50 Sherlock Holmes: mroczne
poczatki (1) - serial

18:35 Trio z Belleville
- film animowany

20:10 Maybe baby - komedia

Sam Bell jest scenarzystg pracujacym
dla BBC, zasiada w komisji
zatwierdzajacej nowe programy. Od
dawna nie napisat zadnego dobrego
scenariusza, a szefostwo oczekuje
pomystow, ktdre przyniostyby stacji
wigkszg ogladalnosc. W dodatku jego
matzenstwo przezywa kryzys z powodu
nieudanych préb poczecia potomka.
Wtedy Sam wpada na pomyst, by
napisac scenariusz oparty na swoich
rodzinnych przezyciach. Opisuje walke
o dziecko, wplata w fabute intymne
zwierzenia z pamietnika zony. Lecz
sukces scenariusza staje sie przyczyna
matzenskiej katastrofy.

22:05 Most nad Sundem (2) - serial
00:10 Cérka botanika - dramat
01:55 Ksiega wielkich zyczen

- dramat

06:45 Telezakupy

07:25 Na dobre i na zte (425) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie

10:40 Lokatorzy (123) - serial

11:15 Familiada

11:50 Piaty stadion (26) - serial
11:55 Obok nas

12:25 Cos dla Ciebie (23)

12:55 Sasiedzi (119) - serial

13:25 Sasiedzi - serial

13:55 Tak to leciato! (122)

14:55 Na dobre i na zte (485) - serial
15:50 Piaty stadion (26) - serial
16:00 Panorama - kraj

16:15 Pogoda

16:25 Kiedy Sally spotkata Selme
17:25 Jeden z dziesigciu

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:40 Reporter Polski

19:05 Rodzinka.pl (10) - serial
19:35 Aktorzy

20:10 Barwy szczescia (755) - serial
20:45 M jak mitosc¢ (916) - serial
21:40 Kulisy serialu "M jak mito$¢"
21:50 Tomasz Lis na zywo

22:50 Piaty stadion (26) - serial
22:55 Rok 1612 - dramat

01:35 Utracone dziecifistwo

02:45 Rok 1612 - dramat

tvn ’
06:20 W roli gtéwnej (14)

06:50 W roli gtownej (6)
07:20 Druga strona medalu (1)

2

07:50 Druga strona medalu (2)

08:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial

09:15 Kryminalni (38) - serial

10:15 Agenci NCIS (12) - serial

11:15 Mango - Telezakupy

12:55 Zaklinaczka duchow (16)
- serial

13:55 Teresa (48) - serial

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial

15:55 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (22) - serial

16:55 Kryminalni (40) - serial

18:00 Zaklinaczka duchow (17)
- serial

19:00 Agenci NCIS (13) - serial

20:00 Stodki listopad - melodramat

22:30 Pamietniki wampirow (9)
- serial

23:30 Czerwony smok - thriller

02:00 Arkana magii

06:00 Lapu capu ekstra

06:30 Muzyka

07:00 Nie Przegap

07:10 Lapu capu

07:25 Kaszebe - dramat

08:50 Igor - film animowany

10:25 Gunnar szuka Boga

12:00 Kamuflaz (8) - serial

12:50 Upat - komedia

14:20 Lapu capu ekstra

14:50 Dzikie trawy - melodramat

16:40 Peknigty ksiezyc

17:40 Saga "Zmierzch" - Zaémienie
- film fantastyczny

19:45 Lapu capu

19:50 Basket+

20:00 Bezkarni (5) - serial

20:50 Nie Przegap

21:00 Powrét do raju - dramat

23:00 To nie jest film

00:25 Italiani - dramat

01:35 Ruby - film biograficzny

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

07:15 TV market

07:30 Mis Yogi (46) - serial

07:40 Mis Yogi (47) - serial

07:50 Mis Yogi (48) - serial

08:00 Przygody Animkow (43) - serial

08:30 Pinky i Mozg (50) - serial

09:00 Rodzina zastepcza plus (215)
- serial

10:00 Daleko od noszy (5) - serial

10:30 Swiat wedtug Kiepskich (247)
- serial

11:00 Malanowski i Partnerzy (426)
- serial

11:30 | kto tu rzadzi? (29) - serial

12:00 Doktor Oz radzi (106)

13:00 Dom nie do poznania (224)

14:00 Pierwsza mito$¢ (1508) - serial

14:45 Trudne sprawy (53) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (427)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (297) - serial

18:00 Pierwsza mito$¢ (1509) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (343)
- serial

20:05 Anioty i demony - thriller

22:55 44 minuty - film sensacyjny

00:45 Uktady (7) - serial

01:45 Zagadkowa noc (854)

EI
r
06:15 4music

07:20 Stoneczny patrol (86) - serial

08:25 Dziewczyny z fortung

09:05 TV market

09:25 Tester

09:55 Lowca krokodyli: dzienniki (7)

10:25 Prawda o wilkach (1)

11:25 Spadkobiercy

12:25 4music

13:30 Inspektor Gadzet (46) - serial

14:00 Dziewczyny z fortung

15:00 Morze mitosci (44) - serial

16:00 Stoneczny patrol (86) - serial

17:00 Zakazane uczucie (47) - serial

18:00 Zakazane uczucie (48) - serial

19:00 Eva Luna (37) - serial

20:00 STOP Drogéwka

21:00 Galileo

22:00 Galileo

23:00 Dragons' Den - jak zosta¢
milionerem (3)

00:00 Mata czarna

01:00 Mata czarna

02:00 Gos¢ Wydarzen

02:15 To byt dzien

ATFsroaT

08:30 Weekend w sportach
motorowych

08:45 Giro d'ltalia

09:30 Mistrzostwa Europy w Brukseli

10:45 Razem do Londynu

11:00 Turniej WTA w Rzymie

12:45 Turniej WTA w Rzymie

14:45 Giro d'ltalia

17:30 Eurogole

18:00 Odliczanie do EURO

18:15 Turniej WTA w Rzymie

19:30 Turniej WTA w Rzymie

21:00 Tydzien z World Wrestling
Entertainment

21:30 Vintage Collection

22:30 Watts

22:45 Eurogole

23:15 Wyscig dookota Kalifornii

00:45 Giro d'ltalia
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06:00 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie

08:25 Domisie (121)

08:55 Jedynkowe przedszkole (85)
09:25 Byta sobie Ziemia (23) - serial
10:00 Galeria (73) - serial

10:30 Klan (2292) - serial

10:55 Moda na sukces (5648) - serial
11:25 Szerokie tory (152)

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Apetyt na EURO-pe

12:45 Ewolucja (1)

13:45 Zmiennicy (1) - serial

14:50 Piaty stadion (27) - serial
15:00 Wiadomosci

15:15 Pogoda

15:20 EUROexpress

15:30 Jaka to melodia?

15:55 Piaty stadion (27) - serial
16:00 Komisarz Alex (11) - serial
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Galeria (74) - serial

17:50 Klan (2293) - serial

18:25 Jaka to melodia?

19:00 Tabaluga (10) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Droga do Euro - kronika
20:10 Pogoda

20:20 Mama do wynajecia - komedia
22:00 Piaty stadion (27) - serial
22:10 Kto za to zaptaci?

22:55 Natoznica diabfa (1) - dramat
00:40 Diaboliczna intryga - dramat
02:15 Z innej strony (1)

02:50 Notacje (592)

&

07:30 Julia (95) - serial
08:00 Dzieri dobry TVN
11:05 Na Wspdlnej (1607) - serial
11:40 Usta usta (8) - serial
12:40 Ostry dyzur (85) - serial
13:40 Ukryta prawda (63) - serial
14:40 Detektywi (967) - serial
15:15 W-11 wydziat $ledczy (936)
- serial
15:55 Rozmowy w toku (2047)
16:55 Ukryta prawda (64) - serial
17:55 Julia (96) - serial
18:25 Detektywi (968) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspolnej (1608) - serial
20:45 W-11 wydziat $ledczy (937)
- serial
21:30 Przepis na zycie (11) - serial
22:30 Kuba Wojewodzki (24)
23:30 Superwizjer
00:05 Cata prawda (2) - serial
01:00 Nad zycie - kulisy filmu
o Agacie Mréz
01:35 Uwaga!
01:50 Arkana magii (569)

o

08:00 Emilka ptacze

- film krétkometrazowy
08:45 Tam i z powrotem - dramat
10:40 Misja kadrowego

- komediodramat
12:35 Niezwykta podroz - dokument
13:40 Podroz na Ksiezyc - film sf
14:10 Zakochany Paryz - dramat
16:20 Trzy kolory. Biaty

- film psychologiczny
18:00 Czgstotliwos¢ - film sf
20:10 Klincz - film obyczajowy

Jerzy zaktada z bylym piesciarzem klub
bokserski. Ktérego$ dnia zgadza sie
zastapi¢ niedysponowanego
zawodnika. Nieoczekiwanie nokautuje
przeciwnika. Obwotany wielkim
talentem, dzieki morderczej pracy i
ambicji nadrabia braki wyszkolenia i
niweluje réznice wieku. Wkrotce jest
najlepszy w lidze. Poznaje tez brutalng,
prawde o sporcie - intrygi, korupcje,
manipulowanie wynikami. Pod
pretekstem zadania nieczystego ciosu
zostaje zdyskwalifikowany. Walczy o
powrdt na ring. Poniewaz zblizajq sie
mistrzostwa Polski, znéw staje sie
pupilem wiadz klubu.

21:55 Az poleje sie krew - dramat
00:55 Kocham Kino - komedia
02:50 Gniew - film sensacyjny

06:45 Telezakupy

07:25 Na dobre i na zte (426) - serial

08:30 Pytanie na $niadanie

10:50 Lokatorzy (124) - serial

11:20 Jeden z dziesigciu

11:55 Piaty stadion (27) - serial

12:00 Obok nas

12:20 Montessori po chrzescijafisku

12:50 Sasiedzi (121) - serial

13:15 Barwy szczescia (755) - serial

13:50 Im dalej w las, tym wigkszy
szum (2)

14:55 M jak mito$¢ (916) - serial

15:50 Piaty stadion (27) - serial

16:00 Panorama - kraj

16:20 Pogoda

16:25 Twarza w twarz

16:55 Amator

17:20 Jeden z dziesigciu

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:40 Reporter Polski

19:05 Rodzinka.pl (11) - serial

19:40 Janek

19:55 Dionie

20:10 Barwy szczescia (756) - serial

20:45 M jak mitos¢ (917) - serial

21:40 Kulisy serialu "M jak mito$¢"

21:50 Magazyn Ekspresu Reporterow

22:50 Piaty stadion (27) - serial

22:55 "Kursk": w metnych wodach

00:20 Aida (10) - serial

01:20 Ekstradycja (1) - serial

02:30 Polska $mier¢ - film sensacyjny
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06:20 W roli gtéwnej (7)

06:50 W roli gtownej (8)
07:20 Druga strona medalu (3)

07:50 Druga strona medalu (4)
08:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
09:15 Kryminalni (40) - serial
10:15 Agenci NCIS (13) - serial
11:15 Mango - Telezakupy
12:55 Zaklinaczka duchow (17)
- serial
13:55 Teresa (49) - serial
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesoftowska - serial
15:55 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (23) - serial
16:55 Kryminalni (44) - serial
18:00 Zaklinaczka duchéw (18)
- serial
19:00 Agenci NCIS (14) - serial
20:00 Czerwony smok - thriller
22:35 Jedenasta godzina (5) - serial
23:35 Poziom P2 - film sensacyjny
01:35 Arkana magii

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka
07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Basket+
07:25 Aktualnosci filmowe - News
07:35 Aktualnosci filmowe
- Gdynia 2012
08:20 To nie jest film
09:40 Rockefeller Plaza 30 (1) - serial
10:05 Nikt nie jest winien
- film psychologiczny
11:30 Tost - komediodramat
13:10 Cyrus - komediodramat
14:45 Malzenstwo z rozsadku
- komedia
16:25 W firmie - dramat
18:15 Migdzy $wiatami - dramat
19:45 Lapu capu
19:50 Basket+
20:00 Bezkarni (6) - serial
20:50 Nie Przegap
21:00 Pigkna - dramat
22:40 Sala samobojcow - dramat
00:40 Walet pikowy - komedia
02:10 W odwecie za $mier¢ - thriller
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06:00 Nowy dzieri z Polsat News

07:15 TV market

07:30 Nowe przygody Scooby'ego
(12) - serial

08:00 Przygody Animkow (44) - serial

08:30 The Looney Tunes Show (9)
- serial

09:00 Rodzina zastepcza plus (216)
- serial

10:00 Daleko od noszy (6) - serial

10:30 Swiat wedtug Kiepskich (248)
- serial

11:00 Malanowski i Partnerzy (427)
- serial

11:30 | kto tu rzadzi? (30) - serial

12:00 Doktor Oz radzi (107)

13:00 Dom nie do poznania (225)

14:00 Pierwsza mitos$¢ (1509) - serial

14:45 Trudne sprawy (54) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (428)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (298) - serial

18:00 Pierwsza mitos¢ (1510) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (344)
- serial

20:05 Straznik - thriller

22:15 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (15) - serial

23:15 Matczyna obsesja - thriller

01:15 Zagadkowa noc (855)

4

07:20 Stoneczny patrol (87) - serial

06:15 4music

08:25 Dziewczyny z fortung
09:05 TV market
09:25 Eva Luna (37) - serial
10:25 Zakazane uczucie (47) - serial
11:25 Zakazane uczucie (48) - serial
12:25 4music
13:30 Inspektor Gadzet (47) - serial
14:00 Dziewczyny z fortuna
15:00 Morze mitosci (45) - serial
16:00 Stoneczny patrol (87) - serial
17:00 Zakazane uczucie (49) - serial
18:00 Zakazane uczucie (50) - serial
19:00 Eva Luna (38) - serial
20:00 Galileo Extra
21:00 Najlepsi z najlepszych II

- film sensacyjny
23:10 Pod presja - thriller
01:10 STOP Drogéwka
02:10 Gos¢ Wydarzen
02:25 To byt dzien

mb‘l‘m T

08:30 Watts

08:45 Eurogole

09:15 Odliczanie do EURO
09:30 Magazyn wyscigow konnych
09:45 Turniej WTA w Rzymie
11:00 Turniej WTA w Rzymie
14:45 Giro d'ltalia

17:30 Turniej WTA w Rzymie
19:00 Watts

19:15 Fotofinisz

19:30 Zawody w Holandii

21:00 Turniej WTA w Rzymie
22:45RC od $rodka

23:15 Akademia GT Le Mans
23:30 Wyscig dookota Kalifornii

00:45 Watts

01:00 Eurogole
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06:00 Kawa czy herbata?
08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda poranna
08:10 Polityka przy kawie
08:20 Zabawy z Lippy and Messy
08:25 Domisie (201)
08:55 Budzik (317)
09:25 Andzia (26) - serial
09:45 Pinky i Perky (9) - serial
10:05 Galeria (74) - serial
10:30 Klan (2293) - serial
11:00 Moda na sukces (5649) - serial
11:25 Pytajac o Boga (6)
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Magazyn rolniczy
12:45 Ewolucja (2)
13:45 Zmiennicy (2) - serial
13:45 Zmiennicy (2) - serial
15:00 Wiadomosci
15:15 Pogoda
15:20 EUROexpress
15:30 Jaka to melodia?
15:55 Piaty stadion (28) - serial
16:00 Ojciec Mateusz (92) - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Galeria (75) - serial
17:50 Klan (2294) - serial
18:25 Jaka to melodia?
19:00 Pszczotka Maja (76) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Droga do Euro - kronika
20:10 Pogoda
20:25 Terra Nova (12, 13) - serial
22:10 Piaty stadion (28) - serial
22:15 Na pierwszym planie
22:50 Diaboliczna intryga - dramat
00:25 Potega obrazu
- Leni Riefenstahl (3)
01:40 Komisarz Rex (11, 12) - serial

&

07:30 Julia (96) - serial

08:00 Dzien dobry TVN

11:05 Na Wspolnej (1608) - serial

11:40 Usta usta (9) - serial

12:40 Ostry dyzur (86) - serial

13:40 Ukryta prawda (64) - serial

14:40 Detektywi (968) - serial

15:15 W-11 wydziat $ledczy (937)
- serial

15:55 Rozmowy w toku (2048)

16:55 Ukryta prawda (65) - serial

17:55 Julia (97) - serial

18:25 Detektywi (969) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspdlnej (1609) - serial

20:45 W-11 wydziat §ledczy (938)
- serial

21:30 You can dance - Po prostu
tancz! (11)

23:10 Blade - wieczny towca Il
- horror

01:30 Milion w minute (11)

02:30 Uwaga!

02:45 Arkana magii (570)

o

08:00 Viva Maria
- film krétkometrazowy
08:30 Czerwone berety - dramat
10:20 Historia cenzury w Hollywood
- dokument
11:25 Przypadek Harolda Cricka
- dramat
13:25 Wendy i Lucy - dramat
14:55 Przyjaciel gangstera - komedia
16:35 W celi $mierci - dokument
17:40 Control - film biograficzny

Rok 1973. lan Curtis mieszka w
robotniczym Macclesfield pod
Manchesterem. Uczy sie w miejscowej
King's School, ale rozni sig od
wigkszosci rowiesnikow. Jest
zamknietym w sobie ekscentrykiem. W
lipcu 1976 r. lan przystepuje do
zespolu, ktdry zaczyna gra¢ pod nazwg
Warsaw, by z czasem przeksztalci¢ sig
w Joy Division. Wszystko sie zmienia
po koncercie, podczas ktorego Joy
Division wybija sie ponad pozostate
grupy. Wkrétce zespot Curtisa wkracza
na droge sukcesu i stawy, za$ sam
wokalista na szlak peten cierpienia i
trudnych wyboréw.

20:10 Most nad Sundem (3) - serial
22:15 Draka w Bronksie

- film sensacyjny
23:55 Filmowe zycie - komedia
00:40 Na krawedzi nieba - dramat
02:55 Hanoi-Warszawa

- film krotkometrazowy

06:45 Telezakupy
07:25 Na dobre i na zte (427) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie
10:45 Lokatorzy (125) - serial
11:15 Jeden z dziesieciu
11:50 Piaty stadion (28) - serial
11:55 Obok nas
12:20 Restytucja mienia
zydowskiego
12:50 Sasiedzi (122) - serial
13:20 Barwy szczeScia (756) - serial
13:50 Szansa na sukces (183)
14:55 M jak mitos$¢ (917) - serial
15:50 Piaty stadion (28) - serial
16:00 Panorama - kraj
16:15 Pogoda
16:25 Zwyczajna dobro¢
- Jerzy Turowicz
17:25 Jeden z dziesigciu
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:40 Reporter Polski
19:05 Rodzinka.pl (12) - serial
19:35 Bulionerzy (11) - serial
20:10 Barwy szczescia (757) - serial
20:45 Ja to mam szczescie! (21)
- serial
21:15 Ja to mam szczescie! (22)
- serial
21:45 Piaty stadion (28) - serial
21:50 Gwiezdne wojny IV - Nowa
nadzieja - film sf
00:05 Kryminalne zagadki Las Vegas
(2) - serial
00:55 Herosi (18) - serial
01:50 Herosi (19) - serial
02:40 Gwiezdne wojny IV - Nowa
nadzieja - film sf

)

06:20 W roli gtéwnej (9)

06:50 W roli gtéwnej (10)

07:20 Druga strona medalu (5)

07:50 Druga strona medalu (6)

08:20 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial

09:15 Kryminalni (44) - serial

10:15 Agenci NCIS (14) - serial

11:15 Mango - Telezakupy

12:55 Zaklinaczka duchéw (18)
- serial

13:55 Teresa (50) - serial

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial

15:55 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (24) - serial

16:55 Kryminalni (45) - serial

18:00 Zaklinaczka duchow (19)
- serial

19:00 Agenci NCIS (15) - serial

20:00 Stan spoczynku
- film obyczajowy

22:20 Bez $ladu (4) - serial

23:20 Tin Cup - komedia

02:05 Arkana magii

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka
07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Basket+
07:25 Teraz i zawsze - film obyczajowy
09:10 Poznasz przystojnego bruneta
- komedia
10:55 Lourdes - dramat
12:40 Sanatorium pod Klepsydra
- dramat
14:50 Rockefeller Plaza 30 (1) - serial
15:20 Mentalista (9) - serial
16:00 Mentalista (10) - serial
16:50 Kamuflaz (8) - serial
17:40 Sekrety i grzeszki
- komediodramat
19:35 Nie Przegap
19:45 tapu capu
19:50 Basket+
20:00 Kuchnia filmowa - Krew z krwi
20:35 Cannes 2012 - otwarcie
21:00 Krew z krwi (6) - serial
21:55 Okropni Amerykanie (8) - serial
22:25 Cukier - film krotkometrazowy
23:00 Lustra Il - thriller
00:35 Historia kalendarza Pirelli
01:40 Czarny - film obyczajowy

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

07:15 TV market

07:30 Przygody Animkoéw (45) - serial

08:00 Pinky i Mézg (51) - serial

08:30 Mis Yogi (46) - serial

08:40 Mis Yogi (47) - serial

08:50 Mis Yogi (48) - serial

09:00 Rodzina zastepcza plus (217)
- serial

10:00 Daleko od noszy (7) - serial

10:30 Swiat wedtug Kiepskich (249)
- serial

11:00 Malanowski i Partnerzy (428)
- serial

11:30 | kto tu rzadzi? (31) - serial

12:00 Doktor Oz radzi (108)

13:00 Hotel 52 (11) - serial

14:00 Pierwsza mitos¢ (1510) - serial

14:45 Trudne sprawy (55) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (429)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (299) - serial

18:00 Pierwsza mitos$¢ (1511) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (345)
- serial

20:00 Swiat wedtug Kiepskich (390)
- serial

20:35 Faceci w czerni Il - film sf

22:15 Juz nadchodzi - komedia

00:15 Dopoki $mier¢ nas nie roztaczy
(32) - serial

00:45 Zagadkowa noc (856)

4

07:20 Stoneczny patrol (88) - serial

06:15 4music

08:25 Dziewczyny z fortung
09:05 TV market
09:25 Eva Luna (38) - serial
10:25 Zakazane uczucie (49) - serial
11:25 Zakazane uczucie (50) - serial
12:25 4music
13:30 Inspektor Gadzet (48) - serial
14:00 Dziewczyny z fortung
15:00 Morze mitosci (46) - serial
16:00 Stoneczny patrol (88) - serial
17:00 Zakazane uczucie (51) - serial
18:00 Zakazane uczucie (52) - serial
19:00 Eva Luna (39) - serial
20:00 Obcy - decydujace starcie

- film sf
22:50 Pajaki II: Morski koszmar

- horror
00:55 Mata czarna
01:55 Gos¢ Wydarzen
02:10 To byt dzien

@H‘:ﬂir

08:30 Akademia GT Le Mans
08:50 Magazyn olimpijski
09:15 Fotofinisz
09:30 Odliczanie do EURO
09:45 Turniej WTA w Rzymie
11:00 Turniej WTA w Rzymie
14:45 Giro d'ltalia
17:30 Odliczanie do EURO
17:45 Mistrzostwa Europy w Stowenii
19:45 Zawody w Holandii
20:45 Wednesday Selection
20:50 Zawody WKKW w Kentucky
21:50 Riders Club
21:55 Wydarzenia miesigca
22:00 Turniej z cyklu US PGA

- Players Championship

w Ponte Vedra
23:00 European Tour Kobiet

- Turkey Open w Beleku
23:10 Golf Club
23:15 Rolex China Sea Race
23:45 Yacht Club
23:55 Wyscig dookota Kalifornii
00:45 Giro d'ltalia

Tviel1

06:00 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie

08:20 Domisie (213)

08:50 Dlaczego? Po co? Jak?

09:10 Kuchcikowo - gotowanie
na ekranie (3)

09:30 Byta sobie Ziemia (24) - serial

10:00 Galeria (75) - serial

10:30 Klan (2294) - serial

10:55 Moda na sukces (5650) - serial

11:25 My, wy, oni

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 To sie optaca

12:45 Ewolucja (3)

13:45 Zmiennicy (3) - serial

14:50 Piaty stadion (29) - serial

15:00 Wiadomosci

15:15 Pogoda

15:20 EUROexpress

15:30 Jaka to melodia?

15:55 Piaty stadion (29) - serial

16:00 Terra Nova (12) - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Galeria (76) - serial

17:50 Klan (2295) - serial

18:20 Kajakarstwo - kronika

kwalifikacji olimpijskich - Poznan

18:25 Jaka to melodia?

19:00 Gumisie (13) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Droga do Euro - kronika
20:10 Pogoda

20:25 Ojciec Mateusz (93) - serial
21:25 Sprawa dla reportera
22:15 Piaty stadion (29) - serial
22:25 Informator - dramat

01:10 Zdradliwe piekno - melodramat
02:45 Notacje (233)

&

07:30 Julia (97) - serial

08:00 Dzier dobry TVN

11:05 Na Wspolnej (1609) - serial

11:40 Usta usta (10) - serial

12:40 Ostry dyzur (87) - serial

13:40 Ukryta prawda (65) - serial

14:40 Detektywi (969) - serial

15:15 W-11 wydziat $ledczy (938)
- serial

15:55 Rozmowy w toku (2049)

16:55 Ukryta prawda (66) - serial

17:55 Julia (98) - serial

18:25 Detektywi (970) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1610) - serial

20:45 W-11 wydziat $ledczy (939)
- serial

21:30 Kuchenne rewolucje (12)

22:30 Egzekutor - film sensacyjny

00:50 Woli i Tysio na pokfadzie (9)

01:25 Superwizjer

01:55 Uwaga!

02:10 Arkana magii (571)

o

08:00 Opowiesci z Ziemiomorza
- film animowany
10:10 Hadewijch - dramat
12:05 Smier¢ prezydenta - dramat
14:35 Tydzien kawalerski - komedia
16:25 Wojna starszych pan - komedia
18:25 Poirot - wigilia Wszystkich
Swietych - film kryminalny
20:10 Kod nieznany - dramat

Pomigty kawatek papieru, rzucony w
wyciagnigte dionie zebraczki na
paryskim bulwarze, stanie si¢ kanwa,
dalszych wydarzen. To za jego sprawa,
na chwile potacza sig losy nieznanych
sobie ludzi. Wéréd nich znajda sie:
Anna, debiutujaca aktorka, Georges, jej
zyciowy partner, ktory jest reporterem
wojennym, jego ojciec, rolnik, oraz
Jean, mlodszy brat Georgesa, ktory nie
chee przeja¢ schedy po ojcu. Sg
jeszcze Amadou, nauczyciel w
instytucie dla gtuchoniemych, i Maria,
Rumunka, ktéra wyzebrane w Paryzu
pieniadze wysyta biednej rodzinie.

22:35 Niemoralna propozycja
- dramat

00:40 Przepraszam, czy tu bija?
- film sensacyjny

02:05 Gniew - film sensacyjny
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06:45 Telezakupy
07:25 Na dobre i na zle (428) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie
10:50 Lokatorzy (126) - serial
11:25 Jeden z dziesigciu
11:55 Piaty stadion (29) - serial
12:00 Reporter Polski
12:20 Pozyteczni.pl (33)
12:50 Sasiedzi (123) - serial
13:20 Barwy szczescia (757) - serial
13:55 Postaw na milion (34)
14:50 U Pana Boga w ogrodku (12)

- serial
15:45 Ja to mam szczescie!

- ulubione skecze (5)
15:50 Piaty stadion (29) - serial
16:00 Panorama - kraj
16:15 Pogoda
16:25 Biaty Dom Obamy z bliska
17:25 Jeden z dziesigciu
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:40 Reporter Polski
19:05 Rodzinka.pl (13) - serial
19:35 Bulionerzy (12) - serial
20:10 Barwy szczescia (758) - serial
20:45 Magia ktamstwa (13) - serial
21:40 Rozdroze Cafe - dramat
23:50 Ratujmy delfiny
00:50 Magia ktamstwa (13) - serial
01:45 Rozdroze Cafe - dramat

tn ’
06:20 W roli gtownej (11)

06:50 W roli gtéwnej (12)
07:20 Druga strona medalu (7)

2

07:50 Druga strona medalu (8)

08:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial

09:15 Kryminalni (45) - serial

10:15 Agenci NCIS (15) - serial

11:15 Mango - Telezakupy

12:55 Zaklinaczka duchéw (19)
- serial

13:55 Teresa (51) - serial

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial

15:55 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (25) - serial

16:55 Kryminalni (46) - serial

18:00 Zaklinaczka duchow (20)
- serial

19:00 Agenci NCIS (16) - serial

20:00 Reguty gry (13) - serial

20:35 Tin Cup - komedia

23:15 Dwoch i pot (16) - serial

23:45 Dwoch i p6t (17) - serial

00:15 Edy - dramat

02:25 Arkana magii

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka
07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Basket+
07:25 Pekniety ksiezyc
08:20 ESD - film dla miodziezy
10:00 Nietypowa wdowa
- komediodramat
11:35 Anna i krél - melodramat
14:00 Benek - komediodramat
15:45 Zhu Zhu Pets: Wielka przygoda
chomikéw - film animowany
17:05 James Blunt w Paryzu
18:15 Zniknigcie na 7. ulicy - thriller
19:45 Lapu capu
19:50 Basket+
20:00 Bezkarni (7) - serial
20:50 Nie Przegap
21:00 Mentalista (11) - serial
21:45 Mentalista (12) - serial
22:30 Rockefeller Plaza 30 (2) - serial
23:00 Pozegnanie z Afryka
- melodramat
01:45 O punkcie G
02:40 Trzy dni bez wyroku
- film sensacyjny

06:00 Nowy dzieri z Polsat News
07:15 TV market
07:30 Przygody Animkow (46) - serial
08:00 Pinky i Mozg (52) - serial
08:30 Pies Huckleberry (2) - serial
08:40 Pies Huckleberry (3) - serial
08:50 Pies Huckleberry (4) - serial
09:00 Rodzina zastepcza plus (218)
- serial
10:00 Daleko od noszy (8) - serial
10:30 Swiat wedtug Kiepskich (250)
- serial
11:00 Malanowski i Partnerzy (429)
- serial
11:30 | kto tu rzadzi? (32) - serial
12:00 Doktor Oz radzi (109)
13:00 Szpilki na Giewoncie (11)
- serial
14:00 Pierwsza mito$¢ (1511) - serial
14:45 Trudne sprawy (56) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (430)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (300) - serial
18:00 Pierwsza mitos$¢ (1512) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 E. Wedel - wygraj bilety
na UEFA EURO 2012
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:35 Swiat wedtug Kiepskich (346)
- serial
20:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (12) - serial
21:00 Hotel 52 (12) - serial
22:00 Szpilki na Giewoncie (12)
- serial
23:00 Kosci (13, 14) - serial

4

07:20 Stoneczny patrol (89) - serial

06:15 4music

08:25 Dziewczyny z fortung

09:05 TV market

09:25 Eva Luna (39) - serial

10:25 Zakazane uczucie (51) - serial

11:25 Zakazane uczucie (52) - serial

12:25 4music

13:30 Dekoratornia - film telewizyjny

14:00 Dziewczyny z fortung

15:00 Morze mitosci (47) - serial

16:00 Stoneczny patrol (89) - serial

17:00 Zakazane uczucie (53) - serial

18:00 Zakazane uczucie (54) - serial

19:00 Eva Luna (40) - serial

20:00 Nikita - film sensacyjny

22:30 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(17) - serial

23:25 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(18) - serial

00:25 To byt dzien na Swiecie

L

08:30 The Box
08:45 Giro d'ltalia
09:30 Turniej WTA w Rzymie
11:00 Turniej WTA w Rzymie
14:45 Giro d'ltalia
17:30 Watts
17:45 Olympique Lyon

- 1. FFC Frankfurt
20:00 Turniej WTA w Rzymie
21:15 Zawody w Holandii

22:45 Wyscig dookota Kalifornii

01:00 Giro d'ltalia
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Uprawy

Sezon siewu kukurydzy

Co ma wspdinego popularny mlecz, czyli mniszek lekarski z kukurydza? Ot6z mniszek
wskazuje na idealny moment siania kukurydzy.

Optymalny termin siewu
kukurydzy w Polsce przypada
pomiedzy 20 kwietnia a 5 maja.
Wskazowka do rozpoczecia tego
zabiegu jest zakwitanie mniszka
lekarskiego. Dodatkowym, bardzo
waznym warunkiem, jest odpo-
wiednio wysoka temperatura gle-
by, wynoszaca na glebokoéci siewu
okoto 10 stopni Celsjusza, co stwa-
rza dobre warunki do kietkowania
roélin. Nasiona powinny by¢ wy-
siane na gleboko$¢ 5 cm i mie¢ za-
pewniony dostep wilgoci. Wazne
jest wiec staranne i wczesne do-
prawienie gleby w celu ogranicze-
nia strat pozimowej wody.

Kukurydza, z uwagi na duze
zapotrzebowanie na jej ziarno, to
dobra alternatywa dla innych zbéz
i rzepaku. To wazne w kontek-
$cie duzych polaci wymrozonych
upraw zbo6z ozimych i rzepaku, dla
ktorych kukurydza moze stanowi¢

Uprawa

dobry wybdr do przesiania znisz-
czonej plantacji. W celu uzyskania
zadowalajacych plonéw, trzeba
ja jednak wysia¢ terminowo, a to
zalezy takze od tempa prac wo-

Siew kukurydzy
jewodzkich komisji szacujacych
straty spowodowane przez mrozy
w plantacjach ozimin.

(pw)

Co dalej po przesianiu?

Wielu rolnikow przesiato zhoza ozime, kidre ucierpiaty w okresie zimowych mrozéw. Po-
winni jednak pamietac, ze przesiane zhoze rowniez potrzebuje sktadnikow pokarmowych,
ktore znajduja sie w gruncie, a ktdre s juz umniejszone o to, co zdazyty wchtonaé ozimi-

ny.

Kroétszy okres wegetacji zbdz
jarych i zwigzane z tym szyb-
kie tempo ich wzrostu i rozwoju
istotnie zwieksza pobranie pod-
stawowych skladnikéw pokarmo-
wych, nierzadko prowadzac do
powstawania niedoboréw. Opty-
malnym terminem dokarmiania

l Hodowla

dolistnego mikroelementami jest
okres poprzedzajacy faze kry-
tyczng, ktdéra u zboéz przypada na
stadium krzewienia. Jesli w tym
okresie wystapia objawy niedo-
boru magnezu i siarki (paciorko-
watos¢ i zétknienie lisci), istnieje
mozliwos¢ lacznej aplikacji siar-

czanu magnezowego z chelatami
mikroelementowymi. Podobny
sposob laczenia zabiegow jest
mozliwy, jesli stosujemy druga
dawke N w postaci oprysku roz-
tworem mocznika.

(pw)

Woda na pastwisku

Kazdy rolnik powinien pamieta¢ o zapewnieniu wypasanym zwierzetom wody i schronie-
nia przed dziataniem niekorzystnych warunkéw atmosferycznych.

Podczas upalnych dni zwie-
rzeta zmagaja si¢ nie tylko z nad-
miarem promieni stonecznych,
ale rowniez ze zwiekszonym zapo-
trzebowaniem na wode, ktdra jest
niezbedna do prawidlowego funk-
cjonowania organizmu. Krowa na
produkgcje 1 kg mleka potrzebuje
3-5 litréw wody, a na 1 kg suchej
masy paszy nalezy dostarczy¢ jej
4-6 litréw wody.

Wazna jest nie tylko ilos¢
dostarczanej wody, ale rdéwniez
jako$¢, sposdb podania oraz tem-
peratura. Woda przeznaczona dla
zwierzat powinna by¢ uznana za
zdatng do spozycia po komplekso-

wym badaniu sanitarno-higienicz-
nym i odpowiada¢ jako$ciowym
normom. Na jej jako$¢ duzy wplyw
maja parametry urzadzen stuza-
cych do pojenia, ich czysto$¢ oraz
stan techniczny. W chowie zwierzat
nieograniczony dostep do $wiezej
wody jest tak samo wazny jak wy-
starczajaca ilo$¢ paszy. Wplywa to
na stan zdrowia zwierzat, co bezpo-
$rednio przeklada sie na uzyskang
wydajnos¢.

Zaburzenia zdrowotne, spo-
wodowane nadmiarem wody spo-
tyka sie bardzo rzadko, bo zwierze-
ta nie pija wiecej niz potrzebuja.

Wyrazem zawartoéci soli mi-

neralnych w wodzie jest tzw. twar-
dos¢. Pojenie zwierzat woda zbyt
twardg moze by¢ przyczyng zabu-
rzen gospodarki wodno-mineral-
nej, objawiajacej sie np. biegunka-
mi. Takiej wody nie nalezy podawac
szczegblnie krowom w wysokiej
cigzy oraz krowom wysokowy-
dajnym. Temperatura wody do
pojenia zwierzat powinna miesci¢
sie w granicach 8-15°C. W zimnej
porze roku wskazane jest, aby woda
miala temperature wyzszg o kilka
stopni. Wtasciwa temperatura jest
szczegblnie wazna dla kréw o bar-
dzo wysokiej wydajnosci.

(pw)

' Chwasty

Czwartek, 10 maja 2012

Szkodliwy skrzyp

Skrzyp polny byt stosowany przez nasze babcie do... mycia
naczyn. Jest rosling lecznicza, ale jednoczesnie nie prze-
padaja za nim hodowcy hydta, dla ktdrych jego obecnos¢

na pastwisku jest problemem.

Skrzypy zawieraja bardzo
duzo krzemionki i szkodliwych
alkaloidow. Wszystkie sg trujace.
Skrzyp polny porasta $rednio wil-
gotne i suche faki oraz pastwiska.
Wyksztalca on wczesng wiosng
(od marca do kwietnia) zotto-
brunatne lub czerwonawe pedy
zarodnikono$ne o wysokosci do
20 cm, ktdre zasychaja w maju po
wydaniu zarodnikéw. Nastepnie
wyrastajg zielone pedy plonne.
Skrzyp polny w sianie wykazuje
trujace wlasciwosci.

Skrzyp blotny porasta wil-
gotne Iaki. Powoduje obnizenie

' Szkody

mlecznodci i ptodnosci bydla oraz
pogarsza jego kondycje. Moze
réwniez wywolywac rozwolnienie,
ogolne wychudzenie, a u koni - pa-
raliz tylnych konczyn. Szkodliwy
wplyw ma siano zawierajace juz 1
proc. tej rosliny. Skrzyp bagienny
wystepuje w identycznych siedli-
skach jak skrzyp blotny. Trujace sa
cale rosliny. Powoduja u zwierzat
brak koordynacji ruchéw, rozwol-
nienie, zaburzenia w plodnosci,
paraliz tylnych konczyn, awitami-
noze B1.

(pw)

Nie tylko mroz

Znamy rezultaty ogledzin przeprowadzanych przez rzeczo-
znawcow wojewodzkich pod koniec lutego na polach nasze-
go wojewodztwa. Olbrzymie tegoroczne straty spowodowat

nie tylko mroz.

Oprocz mrozu siegajacego
-30 stopni, zboza dobity znacza-
ce rdznice temperatur miedzy
dniem a noca. Nie pomagaly takze
silne mrozne wiatry, wysuszajace
i powodujace wysmalanie roslin
na plantacjach bez okrywy $niez-
nej. Po ustgpieniu mrozéw zboza
ostabila takze pora bezpos$rednio
przed wiosna, ktéra charaktery-
zowala si¢ wymakaniem roslin
w zastoiskach wodnych oraz roz-
marzaniem w dzien i zamarza-
niem w nocy wody z topniejacego
$niegu. W badanych probach po-
lowych udzial roélin zywych i na-

Imprezy

sion kietkujacych wynidst w bie-
zacym roku dla pszenicy ozimej
- 91,2 proc. (o 1,1 pkt proc. mniej
niz w roku ubieglym), dla zyta -
88,2 proc. (o 1,2 pkt proc. mniej),
dla jeczmienia ozimego - 91,8
proc. (o 2,2 pkt proc. wiecej), dla
pszenzyta ozimego - 87,0 proc.
(0 6,3 pkt proc. mniej niz w roku
ubieglym), a dla rzepaku i rzepi-
ku ozimego - 83,9 proc. (o 8,1 pkt
proc. wiecej niz w roku ubieglym).
Sa to jednak dane ogdlnopolskie.
W kujawsko-pomorskim s3g one
$rednio o 30 proc. nizsze.

(pw)

Juz niedtugo targi

13 maja w Minikowie odbeda sie Targi Turystyczno-Ogrod-
nicze ,Lato na wsi”. Beda na nich prezentowane walory
przyrodnicze i turystyczne naszego wojewodztwa.

Na targach znajda sie stoiska
z ludowym rekodzietem m. in. rzez-
by w drewnie, kamieniu i metalu,
bizuteria artystyczna z kamieni pot-
szlachetnych, a takze rzezby ludowe
i ogrodowe, wyroby z gliny, wikliny
i stomy oraz przepickne hafty.

Jednym z punktéw targéw be-
dzie rozstrzygniecie konkursu ,,Na-
sze kulinarne dziedzictwo - smak
regionéw”. O slusznosci decyzji
jury konkursowego bedzie mogta
organoleptycznie przekonal  sie
publicznos¢ targdw, ktéra bedzie
mogta skosztowaé¢ potraw w sali
wystawienniczej. Na targach moz-
na bedzie sie tez zapozna¢ z oferty

turystyczng gospodarstw agrotury-
stycznych.

Targom towarzyszy¢ bedzie
najwicksza w wojewodztwie wy-
stawa ogrodnicza, podczas ktorej
bedzie réwniez mozliwo$¢ zakupu
roélin. Na $wiezym powietrzu, przy
muzyce mozna bedzie skosztowaé
wielu potraw z grilla, a dla dzieci
bedzie zorganizowany park zabaw,
przejazdzki kucykami i wiele innych
atrakgji.

Patronat honorowy nad targami
objeli wojewoda Ewa Mes i marsza-
tek Piotr Catbecki. Poczatek targow
13 maja o godzinie 10.00.

(pw)
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NAPRAWDE WARTO...

OBEJRZEC... ,Lady’- najnowszy film Luca Bessona, po-
$wiecony birmanskiej opozycjonistce Aung San Suu Kyi. Obraz
autora ,Wielkiego blekitu” (1988) pod wieloma wzgledami wpi-
suje sie w styl jego dotychczasowego kina. W filmowym $wiecie
Bessona nigdy nie brakowato silnych bohaterek kobiecych, od-
waznie konfrontujacych si¢ z mezczyznami. Taka byta tytulowa
posta¢ ,Nikity”, 12-letnia Matylda z ,Leona zawodowca” czy
legendarna Joanna D’Arc.

Kolejng protagonistka, ktéra dolaczyta do szeregu jego sil-
nych bohaterek, jest wlasnie corka generata Aung Sana, od po-
nad dwudziestu lat stanowigca ikone oporu przeciwko juncie
wojskowych rzadzacych Birma. Walka o demokracje¢ koszto-
wala jg ponad dwadziescia lat zycia spedzonych w areszcie do-
mowym. Dla swojej pracy Aung San Suu Kyi poswigcila zycie
prywatne: junta znacznie ograniczyla jej kontakty z dzie¢mi
i pozwolila jej mezowi, Michaelowi Arisowi, odwiedzi¢ zone za-
ledwie pie¢ razy. Mezczyzna nie mogl si¢ z nig pozegna¢ nawet
wtedy, gdy umieral na raka. Prywatna strona zycia bohaterki,
przedstawiona z perspektywy jej relacji z ukochanymi, zajmuje
bardzo istotne miejsce w opowiesci francuskiego tworcy.

Poczatkowo poznajemy jg jako niepozorng gospodynie do-
mowa, op1eku]a}cq sie mezem i dwdjka synéw w Oksfordzie. Do-
piero pézniej widzimy, jak opozycjonistka objawia swoja druga
twarz: kobiety potraﬁqce] si¢ przeciwstawic rezimowi i odwaz-
nej na tyle, aby przemowic¢ w imieniu uciskanego spoleczenstwa.
Cho¢ obrazowi Bessona mozna zarzuci¢ pomnikowos¢ i pewien
patos (szczegdlnie dotkliwy w kilku scenach przedstawiajacych
konfrontacje Suu z Zolnierzami), to niemal na kazdym kroku
daje tu o sobie zna¢ ogromna pasja, jaka towarzyszyla pracy nad
ta produkcja. Film nie traci narracyjnego tempa i zyskuje sile
za sprawg dopracowanych kreacji, jakie stworzyta wcielajaca sie
w gléwna bohaterke Michelle Yeoh oraz grajacy jej meza Da-
vid Thewlis (warto nadmieni¢, ze brytyjski aktor kreowat tu tez
role jego brata blizniaka - Anthonyego Arisa). Wlasnie relacja
miedzy malzonkami wysuwa si¢ tu na pierwszy plan, czynigc
z ,Lady” nie tylko obraz zmagan jednostki z rezimem, ale tez
wzruszajaca histori¢ mitosng. Szczegdlnie przejmujaco poka-
zany jest moment ich pozegnania, u§wiadamiajacy widzowi sa-
motnos¢, na jaka skazani byli bohaterowie.

O ile film Bessona doskonale sprawdza si¢ w przedstawieniu
emocji postaci, to troche zawodzi jako opowies¢ o dojrzewaniu
przysztej noblistki do polityki. Zabraklo w nim pokazania we-
wnetrznej przemiany bohaterki, ktéra pewnego dnia zdecydo-
wala si¢ na porzucenie prywatnosci i walke o wolnos¢. Mimo
to, ,Lady” stanowi wazny glos, ktéremu warto si¢ przystuchac.
Cho¢ proponuje spojrzenie z zewnatrz (birmanskim rezyserom
jeszcze diugo nie bedzie dane wypowiedzie¢ sie we wlasnym
imieniu), to jak na obraz zrealizowany przez tworcéw z Zacho-
du ol$niewa szczegdlowoscia, z jaka oddano realia tego kraju
i historie jego bohaterki. Jest to spojrzenie tym bardziej istotne,
ze ta historia wcigz rozwija si¢ na naszych oczach, idac w coraz
ciekawszym kierunku. Aung San Suu Kyi zasiadla w parlamen-
cie i odtad bedzie mogla mie¢ nie tylko symboliczny, ale tez re-
alny wplyw na polityke panstwa.

Magdalena Bartczak, stopklatka.pl

PRZECZYTAC... ,Inne kolory” Orhana Pamuka. To nie-
zwykla, zaskakujaca, zachecajaca do odmiennego spojrzenia
na $wiat ksigzka najstawniejszego tureckiego pisarza i noblisty.
To zbidr tekstéw — zaréwno osobistych, jak i dotyczacych uni-
wersalnych, spolecznych zdarzen - znakomicie skomponowa-
nych i ulozonych. Pamuk zaprasza czytelnika do swojego zycia:
opowiada o niecheci do szkoty, nadmiernej melancholii swojej
corki, walce z natogiem tytoniowym, a takze o perspektywie ze-
znawania przeciwko niezdarnym bandytom, ktérzy napadli go
podczas wizyty w Nowym Jorku. W opowiesci o codziennosci
wplata niezwykla wyobraznig, ktora raz jeszcze potwierdza wia-
re autora w fikcje i nawigzuje do twdrczosci najwiekszych, np.
Dostojewskiego. Pamuk kontempluje swa tajemna skfonnos¢ do
siedzenia samotnie przy biurku i snucia marzen.

www.wydawnictwoliterackie.pl

REKLAMA

Najlepsze okna
bez kitu

500 267 062

[T AT 878 Wabrzezno

Sprzedam dziatke 30 ar pod zabudowe w
Przydworzu 504487118

Sprzedam dziatke w WabrzeZnie na ul.
Mickiewicza 1778m 56 688 24 30

Zwir, piasek, czarnoziem, Lipnica mozli-
wos¢ dowozu tel. 605739200

Kurki, Kaczki sprzedam Szafarnia 728-
557-215, 696-389-150

Sprzedam dziatki budow.-Inwes. Wa-
brzezno tel. 502341386

Poszukuje 2-pokojowego migszkania do
wynajecia tel. 609 385 390

Sprzedam mieszkanie 50 m2 2 pokoje
Mestwina W-no 604 191 464

Wabrzezno Dom z 82 R 110/400 m2 cena
240 tys. tel. 603833743

Sprzedam monitor led Samsung 2 lata
gwarancji okazja tel. 506 931 940

Do wynajecia pomigszczenie 168 m2
rampa pom. biurowe, socjal, tel. 603 880

Sprzedaz kurczaki, bojleru do uboju 14
—15 maj Sylwia Kin Kowalewo Pom. tel.
693-110-176

Sprzedam mieszkanie 53,25 m2 3-pigtro
ul. gen. Hallera 15 tel. 603 908 367

Swierk srebrzysty 0,4- 1,8 wys. Cena
20-80 zt/szt. Ukorzeniony w pojemni-
kach, dekoracyjny, na kolorystyke k/
Golubia-Dobrzynia tel. 566832258 kom.
669099785.

Sprzedam t0zko pigtrowe robione na
zamowienie, idealne, grube materace. Tel.
504 357 925

Sprzedam mieszkanie 50 m2 2 pokoje
Mestwina Wabrzezno 604191464

Sprzedam mieszkanie 72,6 m2 3-pok.
Wabrzezno. Marysienka. Tel 513081628.

Sprzedam mieszkanie wtasnosciowe 65
m2 Wronie + garaz, dziatka, 781 858 752

Wabrzezno do wynajecia kwiaciarnia 25
m2 z wyposazeniem badZ inne propozycje
300 74 663747317

Sprzedam pot domu z dziatkg 4499
metrow. Mozna prowadzic dziatalnos¢
rzemie$inicza. Wabrzezno tel 508513243

Opiekunki Niemcy 662162137

VW Vento 1,8 ben-gaz. Rok 92, WK,
H.CZ, AA, st.db 2900 tel. 792799380.

Tanio sprzedam meble mtodziezowe,
kolor sosna i granat. Tel: 697150774

Sprzedam dziatke rzemiesinicza,
budowlang w Wabrzeznie 1292 m tel.
604397052

REKLAMA

REKLAMA

AT

BALKONOWE
I RABATOWE

Gospodarstwo
Ogrodniczo-Sadownicze
Maria i Leszek Schimanda
Podzamek Golubski

87-400 Golub-Dobrzyn

tel. (056) 683 26 71

BCWA

Dane zleceniodawcy

(do wiadomosci biura ogloszen):

Imig i nazwisko: ........ccooeeiiieais.

OGLOSZENIA
DROBNE

3 linie

Kwota do zaptaty, ilos¢ powtdrzen, data podpis:

Al e A G R S R BT T

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby

niniejszego ogloszenia.

Ogloszenia i optaty bedg przyjmowane w sklepach, w ktorych dostepne jest CWA (wytaczajac kioski Ruchu).

Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tres¢ ogloszenia oraz dane teleadresowe.

Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.
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4 linie

Sprzedam mieszkanie kamienice o
pow. 68 m2, bezczynszowe, parter cena
130000. tel 604 976 891

Naprawa sprzetu elektronicznego, telewi-
zory LCD-LED tel. 506931940

LISTA SKLEPOW, W KTORYCH
PRZYJMUJEMY OGEOSZENIA:
1 Wielkie Radowiska Chlebowska
2 Wielkie Radowiska Andrzejewska
3. Kurkocin Kurowski
4 kobdowo Kurowski
5.Dgbowa taka Nowak
6.Niedzwiedz Andzrejewska
7.Watych Abromowska Potorska
8. Wabrzezno, Gliwa, Mickiewicza 16
9.Wabrzezno, Hataj, Ergo, 1 maja 85/87
10.Wabrzezno, Rydzik, 1 maja 43
11.Wabrzezno, Lewandowska,
Pl. Jana Pawta Il 11
12 Wabrzezno, Kopczyriska, Akcent
PI. Jana Pawta Il 17
13.Wabrzezno, Wierzbowski, Matejki 25
14. Wabrzezno, 1-Maja 76, BROFIN
15.Wabrzezno,Zygarlicka,Duo,Zeromskiego 21a
16.Wabrzezno, Bak, Profit, Wolno$ci 49F
17.Wabrzezno, Mackiewicz, Wolnosci 49d
18.Wabrzezno, Zakrzewska, Wolnosci 48
19.Wabrzezno, Piek-mech, Spokojna 11
20.Wabrzezno, Piek-nal, Grudzigdzka
21.Jaworze, Karczewska
22.0sieczek, Paradowski
23 Wronie, Grodecka
24.Pélko, Osiriski, Duo
25.Nowa Wies Krdlewska, Czaplicka
26.Nowa Wies Krélewska, GT CARS
27 Wieldzadz, Socha
28.Btedowo, Kucigba, Ani-Mar
29.Ptuznica, Bartosik, Bartek
30.Ptuznica, Swot
31.Czaple, Koba
32.Przydworz, Grodecka
33.0rzechdwko, Ratajczak, Agloplast
34 Plywaczewo, Gawroriska
35.Zielert, Toczek
36.Lipnica, Kubacki, Mini-Bar
37.Mate Putkowo, Kurowski
38. Ryrisk, Bazy!

ilos¢ emisiji
1 2 3 4
4 8 12 16 =zt
By 12 18 24 zI*
80 Hel 2e 182z

* kwoty
brutto
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l Powiat

Salmonella w natarciu

Maj to okres przyjeé komunijnych. W tym czasie drastycznie zwieksza sie ilo$¢ zatrué
pokarmowych. Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w WabrzeZnie radzi nam jak
ustrzec sie tego typu nieprzyjemnych niespodzianek.

Wysoka temperatura powie-
trza sprzyja szybkiemu namna-
zaniu sie w jedzeniu réznorakich
niebezpiecznych dla zdrowia
bakterii. Efektem ich dziatania
jest bardzo szybkie psucie si¢
pozywienia. Zjedzenie zakazo-
nych bateriami wiktualéw grozi
powaznym zatruciem pokarmo-
wym. Spotkanie z takimi zaraz-
kami jest szczegélnie niebez-
pieczne dla niemowlat, malych
dzieci, os6b starszych i ludzi
z obnizong odpornoscig. U tych
0s0b zatrucie moze mieé szcze-
golnie ostry przebieg.

- Najczestszymiobjawami za-

- (;:‘-B ! Spoéldzielcza Grupa Bankowa
= Bank Spdétdzielczy w Golubiu Dobrzyniu

trucia pokarmowego sg: biegun-
ka, wymioty, dreszcze i goraczka
- moéwi Anna Lecka, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Wabrzeinie - W przypadku
zatrucia jadem kietbasianym wy-
stepuja: ostabienie, zawroty i bél
glowy, a takze zaburzenia widze-
nia.

Dolegliwosci tego typu prze-
waznie powodowane s3 przez
pateczki jelitowe takie jak: Sal-
monella, Shigella i Yersinia.
Czlowiek zakaza si¢ nimi po-
przez zjedzenie zywnoSci zanie-
czyszczonej odchodami zwie-
rzat, najczesciej drobiu, myszy,

szczuréw. Innym sposobem za-
kazenia si¢ chorobotwdrczymi
mikrobami jest konsumpcja pro-
duktéw zywnosciowych pocho-
dzacych od zakazonych zwierzat
- dodaje Helena Melerska, star-
szy instruktor higieny os$wiaty
zdrowotnej i promocji zdrowia
z golubsko-dobrzynskiego sane-
pidu. - Mowa tu o jajach, mie-
sie i mleku. Najczestszym nosni-
kiem niebezpiecznych paleczek
sa produkty zawierajace surowe
jaja, takie jak domowe majonezy,
kremy, lody, zupy dla niemowlat
oraz rozdrobnione przetwory
miesne. Niebezpieczne moga by¢
takze wyroby garmazeryjne takie
jak galaretki, pasztety, pierogi.
Pracownicy sanepidu z Wa-
brzezna przypominaja, ze aby
zapobiec zakazeniom pokarmo-
wym spowodowanym przez roz-
nego rodzaju bakterie, kluczowe
jestrygorystyczne przestrzeganie
pewnych zasad. Przede wszyst-
kim higiena. Nalezy my¢ rece po
wyijsciu z ubikacji i zawsze przed
przygotowywaniem  positkow.
Trzeba utrzymywaé w czystosci
naczynia, sprzety kuchenne i po-

mieszcze-
nia kuchni.
Zywno$¢
przechowy-
wa¢ W ni-
skiej  tem-
peraturze.
Niedopusz-
czalne jest
rozmrazanie
i ponowne
zamrazanie
zywnoSdci.
Powinni-
$my takze
wydzieli¢
w  lodéw-
ce miejsce
na  surowy
dréb, mieso
ijaja. W ten
sposob
ustrzezemy
sie¢  przed
przeniesie-
niem zaraz- kow na inne pro-
dukty. Przed przystapieniem do
smazenia, pieczenia czy gotowa-
nia trzeba catkowicie rozmrozi¢
dréb, miesa, ryby i ich przetwo-
ry. Poddanie zywnosci dzialaniu
wysokiej temperatury podczas
gotowania, pieczenia czy dusze-
nia jest najlepszym sposobem
na zabicie wszelkich zarazkdw.
Warto podkres$li¢, ze smazenie
jest najmniej skuteczne. W okre-
sie letnim, gdy wysokos¢ stupka
rteci bije kolejne rekordy, po-
winni$my unika¢ lodéw i ciastek

REKLAMA

KREDYT _..

KREDYT JUBILEUSZOWY
Z OKAZJI 150-LECIA
BANKU SPOLDZIELCZEGO
W GOLUBIU-DOBRZYNIU

Przeznaczenie: dowoliny cel
Kwota kredytu: do 40.000.00z1

Okres kredytowania: do 36 miesiecy

Atrakcyinie oprocentowanie

W stosunku rocznym.
Przy kwocie 13.000z1,
spiacanej w 36 ratach miesiecznych,
rzeczywista roczna stopa

procentowa

Zapraszamy do Oddzialu Banku Spoldzielczego
w Wabrzeznie ul. 1 Maja 63a (przy Agromie)

NA ZIAKUP sﬁ»
1 MONTAZ

KOLEKTOROW
SEONECZNYCH

Wychodzac naprzeciw potrzebom Klientow,
Bank Speéidzielczy w Golubiu-Dobrzyniu

Oddzial w Wabrzeinie ul. 1 Maja 63a

wibogacil swoia oferte o kredyt porwalajacy sflinansowac
zakup | montat kolektorow slonecmych

&

Produkt objety jest dotacia z NFOSIGW w wysokosci
435% Kwoty udzielonego kredyt

Cechy kredytm:

- okres kredytowania do 60 miesiecy,

- pprocentowanie nominalne 9%,

- prowizia jui od 2.5%.

- jednostkowy koszt kwalifikowany nie moke preekrocive
25002 pow. calkowitej kolektora.

Srczegdtowe informacie o kredycie w Placawce.

{5‘; zainwestul K’f

W energie
odnawialna.

Czwartek, 10 maja 2012

z kremem pochodzacych od nie-
znanych wytwoércow i przygod-
nych sprzedawcow.

Absolutnym minimum w za-
chowaniu bezpieczefistwa jest
eliminowanie podejrzanej zyw-
noéci. Wszelkie produkty pokry-
te plesnia, zjelczate, o dziwnym
zapachu, czy przeterminowane
powinny by¢ bezzwlocznie wy-
rzucane. Niedopuszczalne jest
spozywanie zawartosci konserw
z wybrzuszonym wieczkiem.

Katarzyna Piotrowska

REKLAMA
W TYGODNIKU

HCWA

ZADZWON
tel. (56) 682 26 80

REKLAMA

(\ GARAZE BLASZANE
nosseor BRAMY GARAZOWE |

Najnizsze CENY
Rézne wymiary -y
Transport i mon

GRATIS caiy Ki
Dogodne RA

56-649-44-30 54-233-81-41
52-388-22.73 24-368-32-17
509-574-644 509-058-388

www.konstal-garaze.pl |

REKLAMA

SUPERKONSOLIDACJA

- oferta na 10 lat , bez
zabezpieczen, sptacamy
zobowigzania ktére posiadasz

w jedng rate réwniez z dodatkowsa
gotowkg

SUPER GOTOWKA

- na dowolny cel , proste warunki
kredytowania

Ekspresowy kredyt dla FIRM

- bez ZUS , US , proste warunki
Wiosenny kredyt dla rolnikow 1111
- od 1000 do 200 000 z

Biuro: Mostowa 14/20, Brodnica
tel. 793 700 045 , 56 49 184 38
(mozliwos¢ dojazdu do klienta)
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INFORMATOR Ho_ro_skop 10 - 16 maja _
Koziorozec (22.12.-20.01.) Wodnik (21.01.-19.02.) Ryby (20.02.-20.03.) Baran (21.03.-21.04.)
Pogotowie Nie tap kilku srok za ogon, Aktywna, ale ostrozna Powinnas  zachowywac sig Zawodowe decyzje, podje-

numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

»NZOZ Nowy Szpital
Wolnosci 27
tel.56 688 17 25

Komenda Powiatowa Policji
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.
Wolnosci 28

tel. 56 687 72 21

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.
Matejki 11

tel. 56 689 09 00

Straz Miejska
Wolnosci 18
tel. 56 688 17 10

Administracja:
Starostwo Powiatowe
Wolno$ci 44

tel. 56 688 24 50

Urzad Miejski w Wabrzeznie
Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Urzad Gminy Wabrzezno
Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

Urzad Gminy Debowa Laka
tel. 0 56 688 49 10

Urzad Gminy Pluznica
tel. 056 688 72 10

Urzad Gminy w Ksiazkach
tel.(056) 68 88 167

Miejski Punkt Informacji
ul. Poniatowskiego 8
tel. 056 471 99 60

Powiatowy Urzad Pracy
Wolnosci 44
tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy
Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
1 go Maja 46

tel. 56 688 17 55

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
Wolnosci 27a

tel. 56 687 33 15

Zarzad Drog Powiatowych
1 go Maja 61
tel. 56 687 13 79

PKP Informacja
tel. 56 621 30 44, 56 699 50 09

PKS
tel. 56 688 14 62

jesli cheesz osiagnac suk-

cesy finansowe. Wybierz

wiasciwy kierunek dla za-

wodowej sfery zycia. Mo-
zesz zdobyC fortune, ale skup swojg uwage
wytgcznie na jednej sprawie. Przekonasz sig,
ze romantyczna i idealistyczna mitoS¢ to za-
bawa, ktdra bywa niebezpieczna, szczegdlnie
dla ludzi o Twojej osobowosci. W Twoim zy-
ciu osobistym wiele moze sig zdarzy¢.

Byk (21.04.-21.05.)
W zawodowej i finansowej
sferze zycia ciagna sie za
Toba problemy powstate
W przesztosci. Powinie-
nes spisac swoje pomysty
i plany. Postaraj sie tez ocenic ich realnos¢
i nie zmieniaj ich w chwili gniewu czy zata-
mania. Aktywno$¢ poprawi Twoje samopo-
czucie. Masz dobrg energig | wiasciwg intu-
icje. Kazdy obecny pomyst poprowadzi Cie
w przysztosci do sukcesu.

Panna (24.08.-23.09.)
Nie podejmuj teraz po-
chopnych decyzji. Nawet
sprowokowana do szybkich
dziatari zréb wszystko, aby
nie popetni¢ omytki. Posta-
raj sig znalez¢ czas na odpoczynek. Unik-
niesz ktopotéw ze zdrowiem, jesli bedziesz
prowadzita samochdd uwazniej niz zwykle
i odwotasz w tym czasie nawet atrakcyjne
wyjazdy. Nie jest to dobry okres na spotka-
nia z ukochang 0soba.

AN/
PNIAA/ Gzakelnost  umocn
teraz majatkowg sfe-
re Twojego zycia. Nie warto sig spieszy¢
Z rozwigzaniem trudnych sytuacji. Nie jest
to okres odpowiedni na rozpoczecie nowych
zadari. Poczujesz zmeczenie. Spadek energii
jest sygnatem do zainteresowania sie zdro-
wiem i znalezienia czasu na odpoczynek.
Dostrzezesz, ze Twoj system uczu¢ dochodzi
do réwnowagi.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
Niebo jasnieje nad kazda
ze sfer Twego zycia. Za-
pamietaj, a nawet spisz
pomysty powstate w tym
czasie i realizuj je, be-
dac pewnym, ze przyniosg Ci satysfak-
cje. Potrafisz gromadzic wiedzg, z kto-
rej Ukfadasz wiasny, tajemniczy Swiat.
W mitosci bywasz kaprysny, niestabilny
i nadwrazliwy. Dlatego wybierz odpowiednie
terminy na spotkania z ukochang osoba.

Waga (23.09.-22.10.)

Zaczyna sig Twdj dobry

okres  astrologiczny.

Nie spoczywaj jednak
na laurach. Daj sobie szanse i wypetnij ku-
pon totolotka. Mozesz tez podpisaé nowa
umowe i zawrze¢ kontrakt, bez obawy o ich
skutki w przysztosci. Osiagniesz wymarzo-
ne wyniki finansowe. Natomiast koniecznie
zaplanuj odpoczynek. Warto wiedy zadbac
0 siebie. Z powodu ztej koncentracji na dro-
dze, prowad? uwazniej niz zazwyczaj.

mniej aktywnie w pracy. Nie
nalezy réwniez niczego zmie-
nia z wiasnej inicjatywy w fi-
nansowej sferze Twego zycia.
Nie forsuj swoich pomystéw, mozesz wtedy
Zbtadzic. W tych dniach bedziesz potrzebo-
wata odpoczynku. Przez caty ten okres masz
szansg na sukces w mitosci. Warto stanac
twarzg w twarz z problemami sercowymi.

Rak (22.06.-22.07.)
Pospiech nie sprzyja roz-
strzygnieciu teraz wszyst-
kich  Twoich problemow
zyciowych. Mozesz nawet
napotka¢ niejedng prze-
szkode na drodze do polepszenia swych wa-
runkéw materialnych. Ale masz za to okazje
wzmocni¢ swojg pozycje zawodowa na tyle,
aby czuc sie bezpieczny w przysztosci. Po-
Swiec jak najwigcej czasu sobie i rdb tylko
to, na co masz ochote.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Postaraj  sie  milcze¢
w konfliktowych sytuacjach
i nie mysl, ze zawsze masz
racje. Nie podejmuj zadnych
decyzji, tylko w ten sposcb
mozesz unikngC bteddéw nie do naprawie-
nia. Uwazaj na drodze, jedZ ze szczegding
ostroznoscig. Niebawem niebo nad Tobg
rozjasni sie. Bedziesz miat szansg odzyskaé
stracony czas. Wniesiesz wiele optymizmu
i energii do spotkan z partnerem.

temperatura cisnienie
“ Czwartek 10.05.2012 minimalna/odczuwalna/maksymalna
dzieri 7:00 - 19:00 20/23/28 1007 hPa
= noc 19:00 - 7:00 (i 16/18/20 1010 hPa
Piatek 11.05.2012
= dzier 7:00 - 19:00 16/21/25 1003 hPa
noc 19:00 - 7:00 $i,4' 5/15/18 1008 hPa
a Sobota 12.05.2012
dzieri 7:00 - 19:00 P 712/13 1009 hPa
G noc1e00-700 C 1/8/9 1010 hPa
Niedziela 13.05.2012
m dzieri 7:00 - 19:00 6/13/15 1011 hPa
noc 19:00 - 7:00 > 0/10/11 1014 hPa

Zahawa dla dzieci - kolorowanka

/
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te w najblizszych dniach,
S3 gwarancjg przysztych
sukcesdw. To, jak potoczy
sie Twoja kariera, moze
zaleze¢ wiasnie od nich. Mozesz, bez obawy
0 to, co bedzie pdzniej, zatozy¢ nowa firme
lub zmieni¢ prace. Koniecznie sie wycisz.
Zadbaj o spokoj i odpoczynek. Mitos¢ i part-
nerstwo zajmg Ci wiele czasu. Idealistyczne
wizje mitosci przestonig Ci rzeczywistosc.

Lew (23.07.-23.08.)
Rados¢ z nowych perspek-
tyw w pracy doda Ci skrzy-
det. Od razu zauwazysz, ze
Twej portfel jest grubszy.
Wspaniata aura dla zawo-
dowej sfery zycia zapoczatkuje pasmo suk-
cesow. Warto teraz starac sie, by podpisac
nowe umowy, zawrzeC nowe transakcje.
W przysztosci wszystko bedzie zaleze¢ od
Ciebie. W sprawach zdrowia postapisz wia-
Sciwie, jesli zatroszczysz sie o lepszg forme.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Niekorzystny uktad planet
doprowadzi do napie¢ emo-
cjonalnych w Twoim zyciu.
Nie nalezy zmienia¢ podje-

tych wezesniej decyzji finansowych. Aktyw-

noS¢ w tych dniach nie bedzie sig opfacac.

Zdrowie samo przypomni Gi o sobie. Warto

profilaktycznie dbac o nie przez caty czas.

Pomysl o poprawie formy fizycznej, to pozy-

tywnie wptynie tez na Twoje samopoczucie.

wrozka Adelajda
wiatr deszcz
17 km/h 0mm
11 km/h 0mm
19 km/h 7mm
30 km/h 0mm
28 km/h 0,8 mm
16 km/h 0mm
15 km/h 0,9 mm
4 km/h 0mm

HOMOR

W sadzie angielskim toczyt sie proces po-
szlakowy.

Przysiegli uznali, ze oskarzony jest nie-
winny.

— Jest pan wolny — zwrdcit sig sedzia do
podsadnego. — Niech pan idzie do domu
i nigdy wiecej tego nie robi.

Dwaj skazani spotykaja sie w wigziennej
celi. Jeden pyta:

— lle dostates?

—151at. Aty?

—10 lat.

—To zajmij prycze przy drzwiach, bo szyb-
ciej wychodzisz!

0 pétnocy dzwoni telefon:

— Czy to numer 555 5557

— Nie, to numer 55 55 55!

— A, to przepraszam, ze obudzitem pana.
— Nie szkodzi, i tak musiatem wstac, bo
ktos$ dzwonit...
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Skadniki:
1 peczek zielonych szparagdw 1 peczek biatych szparagdw
4 tyzki masta 2 tyzki siekanej natki pietruszki
2 73bki czosnku SOl, pieprz
~ : cukier 3 tyzki masta
- 1 cytryna
Sposob wykonania:

Biate szparagi obraé, z zielonych usungé tuski i ugotowac w osolonym wrzatku z dodatkiem cukru i cytryny (gotowac oddziel-
nie oba rodzaje), odkroi¢ twarde koricowki. Czosnek pokroi¢ w cienkie plasterki. Masto rozgrzad, zeszkli¢ czosnek, dodaé
natke pietruszki i podgrzewac do momentu lekkiego zbrazowienia i uzyskania orzechowego posmaku. Doprawic solg, pieprzem
i odrobing soku z cytryny, polac nim gorace szparagi.

TARTA ZE SZPARAGAMI

Sktadniki:

Ciasto:

150 g maki pszennej 120 g masta

1 jajko 1 tyzeczka soli
Nadzienie:

500 g zielonych szparagow zielona cebulka (dymka)
100 g mascarpone 2 jajka

pomidorki koktajlowe 6l ziotowa

SOl, pieprz

Sposdb wykonania:

Szybko zagnies¢ wszystkie sktadniki ciasta na jednolita mase. Owing¢ w folie spozywczg i wstawi¢ do lodéwki na minimum pot
godziny. Szparagi umy¢ i odcig¢ koricowki, przeciaé je na pét. Gotowa¢ w osolonej wodzie przez 10 min. Odcedzi¢. Cebulke
umy¢, osuszy¢ i drobno pokroi¢. Pomidorki umyc, osuszy¢ i przekroi¢ na pot. Mascarpone wymieszac z jajkami, solg ziotowa
i pieprzem.

Forme na tarte (lub tortownice) o Srednicy 26-28 cm wysmarowa¢ margaryng. Ciastem wyklei¢ forme, pozostawi¢ wyso-
kie brzegi. Ciasto posypaé cebulkg i utozy¢ na niej szparagi. Roztozy¢ pomidorki. Cato$¢ zalac masg serowo-jajeczng. Piec
w nagrzanym piekarniku okoto 40 min., az do uzyskania ztotego koloru, w temperaturze 180 stopni C.
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Miasto horroru

Leningrad, czyli dzisiejszy Sankt Petersburg, byt miastem, ktdre przez dtugie miesiace Il
wojny Swiatowej byto oblezone przez Niemcow. Giod sprawiat, ze czeste byty przypadki

kanibalizmu.

Tania Sawiczewa byta 11-latkg, ktéra spisywata pami@thi'
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dziadka, matki i brata. Na ostatniej karteczce napisata ,Zostata tylko Tania”. Dziewczynka zmarta wkrotce po wyzwoleniu
miasta. Jej pamietnik byt jednym z dowoddw w czasie procesu norymberskiego.

W pierScieniu  oblezenia
w 1941 roku znalazty si¢ 3 miliony
mieszkancéw Leningradu i okolic.
Blokada zakonczyla si¢ dopiero
27 stycznia 1944 roku. Dwie trze-
cie ludno$ci dostawalo glodowa
racje zywnosci na poziomie 125
gramow chleba, czyli trzech cie-
niutkich kromek. Dzienna racja
miata dostarcza¢ im 460 kalorii,
jednak kalorie te istnialy tylko na
papierze. W rzeczywistosci, przez
dodawanie do chleba réznych za-
pychaczy, o ktérych strach nawet
pomysleé, jego warto$¢ odzywcza
spadata do 300 kalorii, czyli nie-
wielkiego utamka dziennego zapo-

trzebowania na energie. Do chleba
najczesciej dodawano trociny.

Szybko okazalo sie, ze dla
wielu oséb tysigce walajacych sie
po ulicach trupéw to nie tylko
szczatki, ktdre nalezy optaka¢. To
catkiem pokazny zapas migsa, kto-
re przeciez nie moze si¢ zmarno-
wa¢. Znany jest przypadek matki,
ktéra udusila swoje 18-miesigczne
dziecko, by nakarmi¢ siebie i troj-
ke pozostalych dzieci. NKWD
udowodnilo takze 18-latkowi za-
bdjstwo, a nastepnie zjedzenie
babci.

W najgorszej sytuacji znalezli

sie uczniowie leningradzkich szkoét
REKLAMA

SKUP ZLOMU
| METALI KOLOROWYCH

F.H.U.OLEK

OSTROWITE 22
87-400 GOLUB-DOBRZYN

Tel 56 683 62 94
Kom 501 621 145

SKLAD WEGLA

AKTUALNE CENNIKI ZNAJDZIESZ NA

http://www.fhuolek.ecom.com.pl

pochodzacy spoza miasta. Odcieci
od wsparcia rodzin, ktére znalazly
sie poza obrebem pierscienia za-
mykajacego dawng stolice cardw,
zdani byli na taske i nietaske dy-
rektorow placowek oswiatowych.
W Szkole Zawodowej w Le-
ningradzie uczniowie zostali po-
zostawieni sami sobie. Nie mieli
zadnego nadzoru, a w grudniu
1941 roku nie wydano im takze
zadnych kartek na zywno$¢. Przez
caly grudzien jedli migso wylapy-
wanych i zabijanych kotéw i psow.
24 grudnia jeden z uczniéw zmart
z niedozywienia, a jego cialo zo-
stalo  czesciowo wykorzystane
przez pozostalych jako pokarm. 27
grudnia zmart drugi uczen i takze
jego ciato zjedzono. Jedenastu lu-
dzi aresztowano za kanibalizm,
wszyscy przyznali si¢ do winy.

W jezyku rosyjskim istnie-
ja dwa okredlenia na spozywanie
ludzkiego miesa, ktére mozna
przelozy¢ na jezyk polski jako tru-
pozerstwo i ludozerstwo. Maja one
rézny wydzwigk moralny. Pierw-
sze oznacza pozywianie si¢ zwlo-
kami, natomiast drugie - mordo-
wanie ludzi i zjadanie swoich ofiar.
O ile trupozestwo traktowane byto
w miare tagodnie, karg za ludozer-
stwo byla §mier¢.

W oblezonym Leningradzie,
co ciekawe, ludzie wprost pchali
sie do wiezien. Tam przynajmniej
bylo bezpiecznie. Na ulicach pa-
nowat chaos. Glodni zachowywali
sie jak zwierzeta, atakowali tych,
ktorzy mogli mie¢ przy sobie po-
zywienie.

Piotr Wolynski

' Styl zycia

XiIX-wieczne nastki

Koniec XIX wieku to czas wielkiego rozkwitu kulturalnego
i technicznego. To takze okres rozwoju imperium, nad ktd-
rym storice nigdy nie zachodzi. Mowa o Wielkiej Brytanii,
ktéra - jesli chodzi o wzér mody i obyczajow dla 6wcze-
snych nastolatek — byta mniej wiecej tym, czym dzis$ jest

Hollywood i USA.

Podstawowymi umiejetno-
$ciami, jakie musiata zdoby¢
mloda dama w XIX wieku, byly
fadne i skladne pisanie oraz ra-
chunki w najprostszej formie.
Oproécz tego powinna posigsc
troche wiadomos$ci z historii oj-
czystej, niewiele z historii po-
wszechnej, historii naturalnej,
co nieco z geografii. Wypadato
tez, by nauczyla si¢ jezyka fran-
cuskiego. Wprowadzano takze
elementy chemii, oczywiscie
w wymiarze odpowiadajacym
potrzebom pani domu (farbowa-
nie pldcien czy produkcja $wiec),
fizyki (uczono o cieple, ogniu,
elektrycznosci, $wietle, kolorach)
czy prawa (podstawowe pojecia:
testament, mienie).

Bardzo wazne bylo prak-
tyczne ksztalcenie dziewczynki.
Obiegowa opinia glosila, ze po-
moc matce w obowigzkach jest
dla nastolatek wrecz pozadang
rozrywka. Wtlasnie rodziciel-
ka miala czuwaé nad kobiecg
edukacja dorastajacej coérki. Od
niej dziewczynka miata czerpa¢
wzorce skromno$ci, gospodarno-
$ci, dobrych obyczajow, manier,
tradycji i milosci dla bliznich.
W praktyce corka musiata jej to-
warzyszy¢ w wielu obowigzkach
domowych, uczy¢ sie pod czuj-
nym okiem rodzicielki robdtek,
gotowania, planowania czasu
i wydatkow, naprawiania garde-
roby, szycia sukienek, rozsadnego
czynienia zapasow, zawiadywania
stuzba itd. A gdzie tu jeszcze czas
na nauke gry na instrumencie,
tanca, lekcje rysunku? Rzadkie
chwile przeznaczone na zaba-
we byly nagrods, a nie prawem
dziecka i mlodej dziewczyny.

XIX-wieczni autorzy pod-
recznikéw dla kobiet uwazali,
ze dama powinna by¢ lagodna,
akuratna, skromna, delikatna,
zdolna do poswiecen, pracowi-
ta, silna, prawa, ulegta, cierpliwa
i niewinna. Od najmlodszych
lat ksztaltowano przyszta Zone
i matke. Uczono dziewczynki, by
do rodzicéw zwracaly sie z po-
korg i milo$cig, zawsze grzecznie
i lagodnie.

Wobec pandéw  dziewcze-
ta mialy sie zachowywaé nade
wszystko skromnie. Wrecz nie do
pomyslenia byto §miate patrzenie
mezczyznie, zwlaszcza obcemu,
prosto w oczy. Panienka z do-
brego domu miata by¢ w swym
zachowaniu powsciagliwa i tego
samego wymaga¢ od mezczyzny,
w towarzystwie ktérego przeby-

wala. Gdy kawaler zagalopowat
si¢ nieco i na przyktad wzial jg za
reke, natychmiast winna odsuna¢
si¢ od niego, a najlepiej z oziebla
ming odej$¢, w innym wypadku
mogtaby zosta¢ uznana za proz-
ng, zalotna, wrecz zle wychowa-
na.

Owczesne kobiety i dziew-
czynki nie mialy takich udo-
godnien jak tampony, podpaski,
czy wszelkiego rodzaju $rodki
przeciwbolowe. Najlepszym spo-
sobem na zaradzenie kobiecym
dolegliwo$ciom bylo... sumien-
niejsze niz zwykle wypelnianie
obowiazkéw domowych. Nasto-
latka, ktoéra dopiero zaczynata
miesiaczkowaé, musiala nauczy¢
si¢ mndstwa rzeczy, miedzy in-
nymi pozna¢ ziolowe mieszanki
mogace ulzy¢ jej w dolegliwo-
$ciach, nauczy¢ si¢ utrzymywania
higieny, a w razie potrzeby metod
przyspieszenia krwawienia.

Ze wzgledu na swoja ple¢
dziewczynki juz od najmlod-
szych lat przyzwyczajane byly do
wiekszej dbalosci o higiene niz
chlopcy. Panienkom zalecano kil-
kakrotne w ciggu dnia mycie rak,
oprocz tego szorowanie twarzy,
szyi, karku i piersi letnig woda co
rano, wycieranie potu itd.

Kolejna wazna czynnosciag
bylo czeste mycie stop. Zaniedby-
wanie tego, oprdocz paskudnego
zapachu, moglo doprowadzi¢ do
grzybicy, zrogowacen, owrzodze-
nia.

Dla utrzymania pi¢knej sko-
ry nalezalo unika¢ przebywania
na stoicu. Malymi podstepny-
mi przesladowcami dziewietna-
stowiecznych panien byly pie-
gi. W poradnikach urodowych
umieszczano mndstwo sposobow
na pozbycie si¢ ich (podobnie
bylo z wypryskami i wagrami,
ktore do dzi$ sg zmorg nasto-
latkéow plci obojga) i nikomu
nie przychodzilo do gtowy, ze te
ciemniejsze plamki dodaja uro-
dy. Nasze praprababcie zyly zu-
pelnie inaczej niz my. Musialy
dba¢ o cere, nie majac dostepu
do wielkiego wyboru kosme-
tykéw. Radzily sobie z szyciem
ubran i ich naprawianiem, cho¢
zamiast T-shirta i dzinséw nosily
kilka warstw odzienia. Nie majac
lodéwki, miksera czy piekarni-
ka elektrycznego przyrzadzaly
swoim bliskim pyszne potrawy.
A jednak sie dato!

Piotr Wotynski
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Cos wiecej niz sztuka walki

Mitodzi karatecy z klubow z terenu wojewddztwa kujawsko-pomorskiego zjechali w sobo-
te do Wabrzeina na zawody karate. Reprezentanci naszego miasta poradzili sobie bardzo
dobrze w kategorii kumite. W punktacji druzynowej kumite Wabrzeski Klub Sportow i Sztuk

Walki zdobyt Il miejsce.

W hali sportowej Zespotu
Szkét Zawodowych w Wabrzeznie
rozegrano Mistrzostwa Junioréw
Kyokushin Karate PFKK Woje-
wodztwa Kujawsko-Pomorskiego,
zorganizowane przez Wabrze-
ski Klub Sportéw i Sztuk Walki.
W zawodach, wzigli udziat mtodzi
karatecy z klubow wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego  zrzeszo-
nych w Polskiej Federacji Ky-
okushin Karate z: Torunia, Solca
Kujawskiego, Swiecia, Chelmna,
Golubia-Dobrzynia, Bydgoszczy,
Wabrzezna i goécinnie z Gdanska,
a takze w Polskiej Organizacji Ky-
okushinkai Tezuka Group z Byd-
goszczy. Patronat nad zawodami
objal burmistrz Wabrzezna.

Karate kyokushin to najbar-
dziej znane i popularne karate
kontaktowe na $wiecie. Trening
opiera si¢ gléwnie na 3 elemen-
tach: kihon - techniki podstawo-
we — ma na celu nauczenie adepta
sztuki karate prawidlowej tech-
niki uderzen oraz blokdéw; kata

»walka z cieniem” - sa trady-
cyjnym sposobem przekazywania
wiedzy o karate, praktykowanie
kata umozliwia réwniez trening
najgrozniejszych technik bez na-
razenia zycia wspoléwiczacych;
trzeci element to kumite — wolna
walka - kumite jest kwintesencja
kyokushin karate.

W dostownym tlumaczeniu
termin ,,kyokushin” oznacza daze-
nie do poznania prawdy.

- Trenujemy po to, zeby po-
znac siebie, podnies¢ swoje wyma-
gania i to jest wlasnie kyokushin
—ttumaczy Krzysztof Sosndwka,
prezes Wabrzeskiego Klubu Spor-

" Y

tow i Sztuki Walki, trener i czyn-
ny zawodnik. - Kyokushin nie
zaczyna si¢ gdy przychodzimy na
pierwszy trening, tylko wtedy gdy
nie mamy juz wlasnej silnej woli
i chcemy zrezygnowa¢. Osoba,
ktoéra trenuje przypusémy 2-3 lata
i ma do$¢ tych treningéw, ale to
przetrzyma i nie poddaje sie to jest
wiasnie kwintesencja kyokushin.
Naszym celem jest walka z samym
soba, nie poddawanie sie. Tego
uczymy sie przez ciezki trening na
sali gimnastyczne;j.

Dzieki wymagajacym ¢wicze-
niom fizyczne dokonuje sie rozwdj
duchowy ¢wiczacego. I wlasnie to,
a nie nauka samoobrony, rekre-
acja, czy zdobywanie kolejnych
nagréd w zawodach jest ostatecz-
nym celem treningu karate.

- Mysle, ze to uczy czego$ wie-
cej niz karate i mozna dzigki temu
bardziej wypracowal sobie oso-
bowo$¢ niz kondycje. Uczysz sie
szacunku do innych ludzi i wielu
innych rzeczy - méwi Weronika
Krajewska, z Torunskiego Klubu
Karate Kyokushin.

Mistrzostwa Junioréw Kyoku-
shin Karate PFKK Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego rozegra-
no w dwdch konkurencjach - kata
z podziatem na kategorie wiekowe
i kumite z podziatem na kategorie
wiekowe i wagowe. W konkuren-
¢ji kumite wszyscy uczestnicy mi-
strzostw walczyli w ochraniaczach
osobistych oraz kaskach z kratka.
Zawodnicy od 9 dol4 roku zycia
dodatkowo w ochraniaczu tulo-
wia. Zawodnicy powyzej 14 roku
zycia walczyli w pelnokontaktowej
formule bez ochraniacza korpusu.

Lacznie w konkurencji kata wzigto
udzial 92, a w kumite 88 zawodni-
kow.

Wabrzeski  Klub  Sportéw
i Sztuk Walki reprezentowato 19
zawodnikéw. Reprezentanci na-
szego miasta spisali si¢ bardzo do-
brze w kategorii kumite. Pierwsze
miejsca zdobyli: Andrzej Moszko-
wicz, w kategorii kumite chfopcow
9-10 lat ponizej 33 kg, Kamila Ku-
$nierkiewicz w kategorii kumite
dziewczat 15-16 lat powyzej 60
kilograméw, Bartlomiej Zaleskie-
wicz w kumite chtopcéw ponizej
60 kg.

- Zawsze interesowalem sie
filmami o sztukach walki. Kiedys
zauwazylem plakat w Wabrzeznie
i poszedlem na pierwsze zajecia,
spodobalo mi si¢ i trenuje juz od
8 lat - opowiada Brattomiej — Ka-
rate trzeba mie¢ w sercu i trzeba
kocha¢ jak kazdg inng sztuke.

Drugie miejsca wywalczyli
Marika Witkowska w kategorii ku-
mite dziewczat 11-12 lat powyzej
40 kg i Patryk Witkowski w kumi-
te chlopcow 13-14 lat powyzej 55
kg. W punktacji druzynowej ku-
mite Wabrzezno uplasowalo sie na
drugim miejscu.

Nagrody i pamiatkowe dyplo-
my najlepszym zawodnikom wre-
czali za konkurencje kata shihan
Boguslaw Jeremicz prezes Polskiej
Federacji Kyokushin Karate, a za
konkurencje kumite zastepca bur-
mistrza Wojciech Bereza i dyrek-
tor Zespolu Szkoél Zawodowych
w Wabrzeznie Stanistaw Bytnar.

Paulina Grochowalska,
fot. PG, Marek Paradowski

Andrzej Moszkowicz zdobyt pierwsze migjsce

Sport m
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Wszyscy zawodnicy rzed rozpoczeciem zawodow

k |
Barttomiej Zaleskiewicz najlepszy w kumite chtopcdw

Konkurencja kumite

Mtodzi karatecy
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l Ksigzki

Przegrany awans pitkarek

Na etapie éwieréfinatow wojewddzkich zakorczyta swoj udziat w turnieju pitki noznej dru-
zyna dziewczat ze Szkoty Podstawowej w Ksigzkach.

Ekipa z Ksigzek w zawodach
powiatowych odniosta zwyciestwo
nad druzyng z Wabrzezna pokonu-
jacja 7:0. Dzigki zwyciestwu w tych
zawodach dziewczeta otrzymaly
szanse walki w ¢wiercfinale woje-
wodzkim, ktory odbyt sie na orliku
w Golubiu-Dobrzyniu.

Tu ich rywalkaml bny zespoly

ze szkoly w Zawadzie (grudziadzki)
oraz Dzialyniu (golubsko-dobrzyn-
ski). Nie dojechata czwarta druzyna
reprezentujgca Grudziadz.

W pierwszym spotkaniu
Ksigzki pewnie wygraly 5:0 z Za-
wada. W drugim niestety ulegly
dos$wiadczonym pitkarkom z Dzia-
tynia, ktore maja na swoim koncie

Zaodniczka 7 Ksigzek walczaca z rywalkg z Zawady

l Debowa taka

starty w wielu imprezach sporto-
wych. Spotkanie zakonczylo sie
wynikiem 1:4. Z trzema punktami
na koncie Ksigzki zajely drugie
miejsce w turnieju, ktdre niestety
nie premiuje awansem do poétfina-
téw wojewddzkich.

Tekst i fot. Piotr Wolynski

Bramkarka Dziatynia wielokrotnie
stawiata opdr atakom zawodniczek
Ksiazek

Wrocili z Lipna z medalami

W Lipnie odbyt sie IX Kujawsko—Pomorski Miting Ptywacki. Uczestniczyli w nim ucznio-
wie Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego z Debowej Laki.

- Nasi wychowankowie pod
czujnym okiem trenerskim Do-
roty Dembowskiej i Agnieszki
Poptawskiej jak zwykle wykazali
sie walecznoscig i nieprzeciet-
nymi umiejetnosciami - podsu-
mowuje miting dyrektor Andrzej
Kust.

Agnieszka Bugala zdobyta
pa]

l Wabrzezno

Druzyna pitki noznej chtopcow ze Szkoty Podstawowej nr 2

I miejsce stylem grzbietowym na
dystansie 25m i V miejsce stylem
dowolnym na 50m.

Natalia Miiller zdobyla III
miejsce stylem grzbietowym na
dystansie 25m i IV miejsce sty-
lem dowolnym na 25m.

Pawel Miiller zajal I miejsce
stylem grzbietowym na dystansie

25m i II miejsce stylem dowol-
nym na 25m.

Malwina Stefanska zajeta II
miejsce stylem grzbietowym na
dystansie 50m i III miejsce sty-
lem dowolnym na 50m.

Tekst Agnieszka Zielinska
Zdjecia nadestane

Zwycigzey wraz z opiekunami

Chtopcy z ,,Dwajki” najlepiej koplq pllkg

rozpoczeta sezon pitkarskich rozgrywek sukcesem. 27 kwietnia
na boisku Orlik zdobyta | miejsce w Powiatowym Turnigju Pitki
Noznej klas IV i mtodszych.

Zawodnicy z ,Dwojki” majg juz na swoim koncie znaczacy Suk-
ces — w ubiegtym roku zdobyli wicemistrzostwo wojewddztwa |
kujawsko—pomorskiego w Turnieju Pitki Noznej ,Z podwdrka na
stadion” o Puchar Tymbarku w kategorii U —10.

Trenerem pitkarzy z SP2 jest tukasz Murawski.

PG, fot. nadestane (SP2) | .

Pitka nozna

Po trzeciej kolejce

W kolejnej odstonie Ligi Orlika jedng bramka zwyciezyta
druzyna Agro-lidera oraz Worwo, zostawiajac w pokona-
nym polu Plywaczewo oraz College. Wyzej swoje pojedynki
wygraty Katarzynki z Ptywalnig oraz Underart/Reflex z Pty-
waczewem. Ponizej szczeg6towe wyniki.

Plywaczewo - Agro-Lider 4:5 (1:2)
Bramki dla Plywaczewa: Cieplicki 2, Wierzbowski i Zalewski -
sam
Bramki dla AGRO-Lidera: Heiman 2, Pomastowski,
i Wierzbowski - samzk - Gérczynski - Ptywaczewo

College- Worwo 4:5 (0:3)

Bramki dla College: Gotebiewski 2, Lewandowski i Jabtonski
Bramki dla WORWO: Sliwinski 2, Stojkowski T, Dziadosz T
i Was

Ciesielski

Katarzynki - Ptywalnia 6:3 (2:1)
Bramki dla Katarzynek: Krause 3, Domachowski Adam 2
i Meka
Bramki dla Ptywalni: Mielnik, Reiwer i Baranski

Plywaczewo - Underart/Reflex 4:8 (2:4)

Bramki dla Ptywaczewa: Cieplicki 2, Witkowski i Wierzbowski
Bramki dla Underart/Reflex: Szymczak 6, Marciniak Darek
i Szczepanski

Firma elektryczna
PPHU ELGROMONT

oglasza nabor ucznibow w zawodzie elek-

tryk oraz w zawodzie sprzedawca w siedzi-
bie firmy: Sklep Elektryczny nr 1, ul. Wol-
nosci 49 I, Wabrzezno, tel. 56 688 07 74,
kom 601 918 898

REKLAMA

OFERTA DLA ABONENTOW INNYCH TELEWIZJI

M-CY GRATIS

KROTKA
UMOWA

IAPRASIAMY DO PUNKTU SPRIEDAZY:
TOMMAX, ul. 1-go Maja Wabrzeéno tel, 723-631-320
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l Pitka plazowa

Damy Rade najlepsi w Wahrzeznie!

W miniong sobote, BHT Vambresia byta organizatorem i gospodarzem pierwszego turnie-
ju recznej pitki plazowej. Triumfowali wicemistrzowie Polski z Inowroctawia.

W I Ogélnopolskim Turnieju
Pitki Recznej Plazowej o Puchar
Burmistrza Wabrzezna wzigto
udzial osiem druzyn: BHT Damy
Rade Inowroctaw - wicemistrzo-
wie Polski, BHT Pyrki Poznan
- wicemistrzynie Polski, BHT
Byczki Kowalewo Pomorskie - IV
miejsce w Polsce, BHT Latocha
Sambor Tczew, UKS Vambresia
Wabrzezno, KS Wieldzadz, AZS
UMK Torun i gospodarze, a zara-
zem organizatorzy BHT Vambre-
sia Wabrzezno.

- Poziom turnieju byl do$¢
dobry. Podnosili go na pewno
wicemistrzowie Polski mezczyzn
i kobiet. Wystapily tez stabsze dru-
zyny, ktore z plazoéwka mialy stycz-
no$¢ po raz pierwszy — powiedziat
zawodnik BHT Vambresii oraz or-
ganizator, Bartosz Wojdak.

Zawody rozegrano w grupach,
w kategorii open. Dopiero w run-
dzie finalowej druzyny zostaly po-
dzielone na kobiety i mezczyzn.

W swoich grupach zwyciezy-
ta ekipa Damy Rade Inowroctaw
oraz BHT Vambresia Wabrzezno.
Wielki final pomiedzy tymi dru-
zynami byl rewanzem za spotka-
nie sprzed tygodnia w Wolsztynie,
gdzie inowroclawianie pokonali
wabrzeznian. Tym razem bylo
podobnie. Szczypiornisci Vambre-
sii byli o wlos od sprawienia nie-
spodzianki. Przez wieksza cze$é
pierwszego seta to mlodzi zawod-
nicy z Wabrzezna rozdawali kar-
ty. Niestety w koncowce zabrakto
zimnej krwi i podczas dogrywki
zlotg bramke zdobylo BHT Damy
Rade Inowroctaw.

Drugi set finalowego spotka-
nia byt réwnie zaciety co pierwszy.
Nad ambicjg i mlodoécia wzigto
jednak gore do$wiadczenie i opa-
nowanie inowroctawian. Mecz za-
konczyl sie wynikiem 2:0 (13:12,
12:8) dla Damy Rade.

- Moim zdaniem te dwa mecze
troszeczke sie roznily. W Wolszty-
nie inowroctawianie zostawiali mi
strasznie duzo miejsca, wiec mo-
glem nawrzuca¢ im duzo bramek.
Natomiast w Wabrzeznie tego
miejsca juz nie mialem i swoj po-
pis umiejetnosci mogt da¢ Michat
Taczynski. Dzigki dopingowi miej-
scowych kibicéw mogliémy urwac
chociaz jednego seta zawodnikom
Damy Rade. Niestety zabrakto
nam jednej bramki, ale z calego
serca dziekujemy wszystkim za
doping - ocenit Bartosz Wojdak.

Podobnie bylo w finale, ktd-
ry rozegraly miedzy soba kobiety.
W pierwszym secie zawodniczki
obu druzyn rzucaly bramke za
bramkg, doprowadzajac do remisu
12:12. O wygranej zadecydowaé
miata zlota bramka, ktéra zdo-
byly wicemistrzynie z Poznania.

W drugim secie pokonaly Byczki,
zgarniajac Puchar.

- Organizacyjnie turniej wy-
padl dobrze. Wszystkie zespoly
byty zadowolone i nie bylo zad-
nych pretensji. Dla zawodnikow
byta przygotowana woda oraz
kielbasa z grilla. Organizowane
byty tez konkursy dla dzieci. Kazdy
uczestnik otrzymal nagrode ufun-
dowang przez naszych sponsoréw
- podsumowal Bartosz Wojdak.

Jeszcze nie przebrzmiaty echa
turnieju, a juz za dwa tygodnie (19
maja) kolejny turniej, tym razem
w halowa odmiane pitki reczne;j.
Organizatorzy i zawodnicy mysla
juz o przysztorocznej edycji w ra-

mach eliminacji do Mistrzostw
Polski.

Karolina Peda, Pyrki Po-
znan: Dla naszego zespolu turniej
w Wabrzeznie byl przede wszyst-
kim bardzo waznym elementem
przygotowan do czekajacych nas
finaléow EBT (European Beach
Handball Tour), ktére juz na po-
czatku czerwca rozegrane zosta-
na w Portugalii. W Polsce sezon
plazowki na dobre rozkreci sie
dopiero za miesiac, stad z duzym
entuzjazmem przyjetysmy infor-
macje o tym, ze druzyna Vambre-
sii podjela sie organizacji turnieju.
Doskonale zdajemy sobie sprawe
z tego, ile pracy musiala wlozy¢

ta ekipa w przygotowania, ale
mamy nadzieje, Ze sama impreza
dostarczyla im tyle satysfakcji co
nam - uczestnikom. Organizacja
pierwszego turnieju jest zawsze
powaznym wyzwaniem, dlatego
trzeba pogratulowaé inicjatywy
i trzyma¢ kciuki za to, zeby entu-
zjazm Vambresii si¢ nie ulotnil.
Nigdy nie mialy$émy okazji od-
wiedzi¢ Wabrzezna, ktére okazalo
sie by¢ bardzo malowniczo poto-
zong miejscowoscig. Boisko tuz
nad jeziorem jest bardzo duzym
atutem, ktéry warto w przysztosci
wykorzystac i zglosi¢ impreze do
eliminacji MP. Moze warto takze

Gzwartek, 10 maja 2012 E

pomysle¢ o stworzeniu kolejnego
boiska i organizacji dwudniowej
imprezy? Z pewnoscia pojawia si¢
na niej czolowe zespoly polskiej
plazowki. Bardzo cieszy fakt, Ze na
piasku pojawily sie¢ nowe meskie
zespoly. Namawianie lokalnych
druzyn do gry w beach handball to
jeden ze $wietnych sposobéw na
popularyzacje tej odmiany szczy-
piorniaka. Jesli ktdra$ z tych ekip
zalapala bakcyla plazéwki bedzie
to dla organizatoréw dodatkowa
satysfakcja! Prywatnie trzymamy
za nich kciuki i jeszcze raz dzieku-
jemy za udang imprezeg!

Paulina Szulc

Koncowa klasyfikacja wsrod kobiet:
1. BHT Pyrki Poznan

2. BHT Byczki Kowalewo Pomorskie

Najlepsza zawodniczka: Marta tyszczyk.
Najlepsza bramkarka: Ewa Wozinska

Koncowa klasyfikacja wsréd mezczyzn:
Najlepszy zawodnik: Jarostaw Knopik

Najlepszy bramkarz: Andrzej GrabowskiNagroda specjalna:
Michat Cyrklaf

OGLOSZENIE PLATNE

PROGRAM REGIONALNY

NARCIDOWA STRATEGEA SPOINGSCI

» pozyczka do 370 tys. zt

» okres spfaty: do 60 miesiecy

Q

WOIEWODZTWO
KUIJAWSKO-POMORSKIE

POZYCZKI NA INWESTYCJE

dla mikro, matych i srednich firm z kujawsko-pomorskiego

» oprocentowanie state
od 5,91 do 7,11% w skali roku

Kujawsko-Pomorski
Fundusz Pozyczkowy

Torun, ul. Wioctawska 167 tel. 56 622 71 62

Bydgoszcz, ul. Piotrowskiego 11, 52 349 30 17, Grudziadz, ul. Sienkiewicza 22, 56 461 20 72,

Wioctawek, ul. Bechiego 2, 54 2315579

www.pozyczki.kujawsko-pomorskie.pl

Projekt jest finansowany ze Srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego

Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2007-2013.

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO
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Unia zatrzymana

Skoriczyta sie dobra passa pitkarzy Unii Wabrzeino.W3a-
brzeznianie zremisowali spotkania ze Spdjnia Biate Btota
i Olimpia Il Grudzigdz. Wysoko przegrali mecz z Zawisza Il

Bydgoszcz.

Mecze, ktore zawodnicy Unii
rozegrali przed wlasng publiczno-
$cig w ciggu minionego tygodnia
zakonczyly sie bezbramkowymi
remisami. Zaréwno w spotkaniu
ze Spojnig jak i Olimpig gospoda-
rze mieli wiele sytuacji, by zdoby¢
gola. Niestety zabraklo skuteczno-
$ci.

- Powinni$émy zdobywa¢ po
trzy punkty, a nie tylko remisowac.
Byli$my druzyna, ktdra przewaza-
fa na boisku. Co z tego jednak, ze
stworzyliSmy o wiele wigcej groz-
nych sytuacji, niz przeciwnicy,
skoro zadnej nie wykorzystalismy?
Jestem bardzo zaniepokojony na-
szym brakiem skutecznosci. Kolej-
ny mecz i kolejne ,,zero” z przodu.
Uciekajg cenne punkty, o ktore
bedzie zdecydowanie trudniej
w ciezkich meczach, ktore sg przed
nami — skomentowal trener Unii,
Walentyn Guscin.

Jeszcze mniej optymistycznie
wygladalo spotkanie z ubiegtej
$rody, ktdre bialo - niebiescy ro-
zegrali w Bydgoszczy, z miejsco-
wymi rezerwami Zawiszy. Mecz
ten wysoko, bo 6:0 wygrali gospo-
darze. Nasza druzyna na ten po-
jedynek musiata pojecha¢ bardzo
ostabiona. Ukarani kartkami nie
mogli zagra¢ Lukasz Murawski,
Bartosz Krysztofiak oraz Marcin
Golab. Z powodu obowigzkéw za-
wodowych na meczu stawi¢ si¢ nie
mogt réwniez Darjusz Kalinowski
i Kamil Kamycki. Jakby tego byto
mato, Unia musiala pojecha¢ bez
trenera, ktérego zmogla choro-
ba. - W tak okrojonym skladzie,

z tylko jednym pitkarzem na faw-
ce rezerwowej nasz zespol grajac
konsekwentnie w defensywie i wy-
prowadzajac raz po raz szybkie
kontry utrzymywal bezbramkowy
wynik do 43 minuty. Niestety w 43
i 44 minucie po dwdch niewymu-
szonych bledach stracilismy dwie
bramki ,do szatni”, ktére mocno
podciely morale druzyny - po-
wiedzial zawodnik, Sebastian Is-
brandt.

W drugiej polowie unisci
zagrali zdecydowanie  slabiej.
Mnozace si¢ indywidualne bledy,
kosztowaly nasza druzyne utrate
czterech kolejnych bramek. Przy-
jezdnym nie udalo si¢ nawet strze-
li¢ w Bydgoszczy jednego, honoro-
wego gola.

- Musimy si¢ strzelecko od-
blokowa¢. Potrafimy zdobywaé
gole, co pokazaliSmy w pierwszych
meczach rundy wiosennej. Mamy
w ciagu tygodnia jeden trening
strzelecki. Niestety, moze w nim
uczestniczy¢ zazwyczaj 6-8 pitka-
rzy. I to nie zawsze tych, ktérych
powinien on dotyczy¢, czyli na-
pastnikow i pomocnikéw. Wiem,
ze duzo zalezy tez od psychiki za-
wodnikéw; od ich pewnosci siebie.
Dlatego bedziemy si¢ teraz mocno
na tym koncentrowaé - powie-
dzial szkoleniowiec Unii.

Kwolejne spotkanie unisci
rozegraja na wyjezdzie z Polonig
Bydgoszcz. Nasz zespdl zostanie
ostabiony, poniewaz z Wabrzezna
we wtorek wyjechal Pavel Boiko.

Paulina Szulc

Unia - Spéjnia Biate Blota 0-0

Sktad: Zubrzycki -

Kasprzak, Literski, Markiewicz, Kalinowski -

Boiko, Rybszleger J., Kamycki (70" Matuszak), Gotab (80" Gwizdz)
- Rybszleger B. (85" Olszewski O.), Isbrandt

Zawisza II Bydgoszcz - Unia 6-0 (2-0)
sktad: Zubrzycki - Kasprzak, Literski, Markiewicz, Borzykowski
(70" Gwizdz) - Boiko, Matuszak, Rybszleger J., Olszewski O. -

Rybszleger B., Isbrandt

Unia - Olimpia II Grudziadz 0-0
Sktad: Zubrzycki - Kasprzak, Literski, Markiewicz, Kalinowski -
Boiko, Kamycki, Rybszleger J., Gotab - Rybszleger B. (Olszewski

O) Isbrandt
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