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WABRZEZNO % Podczas VI sesji Rady Miasta Wabrzezno, zwo-
tanej w srode 20 listopada, radni podjeli kilka uchwat okotobu-
dzetowych oraz przyjeli stanowisko w sprawie ogtoszenia Roku

nie od wystuchania sprawozdania
burmistrza Tomasza Zygnarow-
skiego z jego pracy w okresie mig-
dzysesyjnym. Burmistrz omowit

Bernarda z Wabrzezna

szatkiem wojewodztwa kujawsko-
pomorskiego Piotrem Catbeckim
i spotkanie z zarzagdem Spoétdzielni
~Marysienka”. Tomasz Zygnarowski

wspomniat réwniez o powotaniu go
do Rady Programowej Narodowego
Instytutu Samorzadu Terytorial-
nego. Przypomniat ponadto uro-
czystosci zwigzane z obchodami
Narodowego Swigta Niepodlegtosci,
a takze przedstawienie ,Dziadow”,
przygotowane przez mtodziez Li-
ceum Ogolnoksztatcacego w Wa-
brzeznie oraz Zespotu Szkét Zawo-
dowych w Wabrzeznie. Burmistrz
omawiat tez opracowanie Strategii
Rozwoju Miasta Wabrzezno na lata
20242030 oraz kwestie dotyczace
budowy Centralnego Portu Komu-
nikacyjnego (CPK).

dokonczenie na str. 2

Gmina Ksigzki

200 lat

Slusarczyk.

[ -
Dostojnej jubilatce z okazji
tak wyjatkowej rocznicy urodzin
zyczenia kolejnych lat w zdrowiu,
szczedciu i pomyslnosci w imie-
niu wojta Krzysztofa Zielinskiego

Pani Janino!

16 listopada 2024 r. swoje 102. urodziny obchodzita
najstarsza mieszkanka gminy Ksigzki — Pani Janina

i swoim wtasnym ztozyta Anna
Ojdowska, kierownik Urzedu Sta-
nu Cywilnego, ktéra w poniedzia-
tek odwiedzita jubilatke.

dokonczenie na str. 2
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Wspaniate fotografie najbardziej
atrakcyjnej czesci miasta w formie
szczegotowej rozpiski na kolejny rok
s3 pozytywnym pomystem na $wig-
teczny prezent. Nie dos¢, ze petnig
funkcjonalng role to i wzbudzaja
sentyment do miejsc, z ktérymi je-
stesmy zwigzani emocjonalnie.

— Koniec roku blisko, a wiec czas
pomysle¢ o kalendarzu na 202s5. Jak
zawsze mieliSmy dylemat, w jakim
kierunku mamy przedstawi¢ nasze
miasto i w tym roku postawilismy
na Podzamcze. Jest ono pokazane
w wielu aspektach i mam nadzieje,
ze bedzie Was pozytywnie nastraja¢

Pomyst na prezent

WABRZEZNO % Upominki $wigteczne sprawiaja niekiedy duzy ktopot. Dla wszystkich zwigzanych z miastem,
mamy ciekawg propozycje, bowiem mozna sobie lub komus bliskiemu sprawic kalendarz na 2025 rok

w kazdym miesigcu 2025 roku. Jak
Wam sie podoba ten 12-stronicowy
kalendarz i czy chcielibyscie, aby taki
wisiat na Waszej ulubionej $cianie? —
pyta zastepca burmistrza Wojciech
Trzcinski.

Kalendarze beda dostepne
w Migjskim Punkcie Informacji, Wa-
brzeskim Domu Kultury oraz moz-
na je otrzymac gratis, biorac udziat
w konkursach, ktére w najblizszym
czasie przygotuje Wydziat Promodji,
Wspotpracy i Sportu Urzedu Miasta
Wabrzezno.

Oprac. B. Walas
fot. UM
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Gmina Ksiazki

200 lat Pani Janino!

dokonczenie ze str. 1

Janina Slusarczyk urodzita sie
16 listopada 1922 r. w Zernikach.
Od wczesnej mtodosci zycie jej
nie rozpieszczato, kiedy miata 13
lat zmarta jej mama, a cztery lata
pdzniej wybuchta Il wojna $wia-
towa. W czasie wojny pracowata
jako pomoc w szpitalnej kuch-
ni, a takze przy chorych. Miata
szescioro rodzenstwa. Od 1946 r.
mieszka w topatkach, gdzie przy-
jechata po wojnie z Kielecczyzny
w poszukiwaniu pracy.

Prace znalazta u Jozefa Slu-
sarczyka, ktory potrzebowat po-
mocy w opiece nad chora zona
i trojka dzieci. Zona Pana Jozefa
wkroétce zmarta, a Pani Janina
w krétkim czasie zachorowata
i trafita do szpitala, gdzie zosta-
ta zoperowana i przez pewien
czas nie mogta pracowac. Wroéci-
ta w swoje rodzinne strony, zeby
wyzdrowie¢. Pan Jozef w tym
czasie zatrudnit inng osobe do
opieki nad dzie¢mi i do pracy
w gospodarstwie. Jednak po pew-

nym czasie napisat do PaniJaniny
z pytaniem, czy mogtaby wrdci¢
do pracy u niego. Pani Janina wy-
razita zgode.

Przebywanie pod jednym
dachem z czasem zaczeto sie
przeradza¢ w uczucie i w dniu 5
kwietnia 1952 r. w Ksigzkach Pani
Janina zawarta zwigzek matzenski
z wdowcem Jézefem Slusarczy-
kiem, z ktérym przezyta 20 lat.
Pan Joézef byt szewcem, a poza
tym wspélnie z zong prowadzit
gospodarstwo rolne. Matzenstwo

Slusarczykéw oprécz trojga dzieci
z pierwszego matzenstwa meza
miato jeszcze dwie swoje corki:
Leokadie i Anne oraz syna, ktory
zmart w niemowlectwie.

Pani Janina doczekata sie
czworga wnuczat i jednej pra-
wnuczki. Ponadto jubilatka ma
jeszcze szescioro wnuczat, jede-
nascioro prawnukéw i czworo
praprawnuczat od dzieci z pierw-
szego matzenstwa meza, ktérych
traktuje jak rodzone, z wzajem-
noscia, bo bardzo ja szanuja, ko-
chaja i czesto odwiedzaja. Pani
Janina jest bardzo wierzaca oso-
ba, dzieh zaczyna zawsze od mo-
dlitwy. Ciepta i skromna, z poko-
r3 przyjmuje to, co przynosi jej

kazdy dzien. Pomimo swojego
zacnego wieku ma doskonata pa-
mie¢. W zyciu kieruje sie zasada
wyrazong w przystowiu ,Zgoda
buduje, niezgoda rujnuje”. Na co
dzien troskliwie opiekuje sie nig
coérka Leokadia z zieciem, na po-
moc w opiece moze réwniez li-
czy¢ ze strony wnukoéw.

— Jeszcze raz serdecznie gra-
tulujemy tak pieknego jubileuszu
i zyczymy Pani Janinie na kolejne
lata duzo zdrowia oraz cierpliwo-
$ci w zmaganiu sie z wszelkimi
niedogodnosciami dnia codzien-
nego — moéwi Anna Ojdowska
z USC w Ksigzkach.

(ak)

fot. nadestane

Wabrzezno

Cena Smieci idzie w gore

dokonczenie ze str. 1

W programie sesji znalazty sie
uchwaty dotyczace spraw finanso-
wych, w tym Wieloletniej Prognozy
Finansowej Gminy Miasto Wabrzez-
no na lata 20242037 oraz budzetu
Gminy Miasto Wabrzezna na 2024
r. Radni przyjeli réwniez uchwate
w sprawie okreslenia wysokosci sta-
wek podatku od $rodkéw transpor-
towych.

W 2025 roku podatek ten wro-
$nie 02,7%. W przysztym roku wzro-
$nie rowniez optata od posiadania
psow i bedzie wynosi¢ 170 ztotych.
Jak ttumaczono w uzasadnieniu tej
uchwaty, znaczacy wzrost optaty
ma na celu zmobilizowanie wtasci-
cieli do zachipowania swoich czwo-
ronogoéw, bowiem trwate oznacze-
nie psa elektronicznym systemem
identyfikacji — chip, nie tylko zwal-
nia wiascicieli z opfaty, ale przede
wszystkim wptywa na bezpieczen-
stwo pieska i szybkie odnalezienie
wiasciciela w przypadku zaginiecia.

Podczas sesji podjeto ponadto
uchwaty w sprawie przyjecia Miej-

skiego Programu Wspierania Rodzi-
ny na lata 2025-2027 oraz w sprawie
szczegotowych  warunkéw  przy-
znawania i odpfatnodci za ustugi
opiekuncze i specjalistyczne ustugi
opiekuncze, z wytaczeniem specja-
listycznych ustug opiekunczych dla
0s6b z zaburzeniami psychiczny-
mi, oraz szczegbtowych warunkéw
czesciowego lub catkowitego zwol-
nienia od optat oraz trybu ich po-
bierania.

Radni podjeli poza tym uchwa-
te w sprawie przyjecia Programu
wsp6tpracy Gminy Miasto Wabrzez-
no z organizacjami pozarzadowy-
mi w roku 2025. Warto doda¢, ze
w przysztym roku na wspotprace
z sektorem NGO samorzadowcy za-
planowali 800 tys. zt. Rdwnie waz-
nym punktem sesji byto podjecie
uchwaty w sprawie przyjecia ,Stra-
tegii Rozwoju Miasta Wabrzezno
na lata 2024-2030”. W uzasadnieniu
podkreslano, ze strategia jest istot-
nym dokumentem, okreslajgcym
plany rozwoju lokalnego i okredla
kluczowe kierunki rozwoju miasta

Wabrzezno. Definiuje atuty i wy-
zwania wynikajace z uwarunkowan
rozwoju, wskazuje wizje, cele stra-
tegiczne oraz kierunki dziatan wy-
znaczone do realizacji w okresie jej
obowigzywania.

Kolejna z uchwat dotyczyta wy-
stapienia Gminy Miasto Wabrzez-
no ze Spotdzielni Socjalnej ,Baza”.
W uzasadnieniu tej decyzji wskaza-
no, iz gtéwnym celem Spoétdzielni
jest umozliwienie osobom zagro-
zonym wykluczeniu spotecznemu,
w tym bezrobotnym, niepetno-
sprawnym, aktywizacji zawodowej,
a takze prowadzenie dziatalnosci
spotecznej i oswiatowo-kultural-
nej na rzecz oséb zatrudnionych
w Spétdzielni oraz dziatan w sfe-
rze pozytku publicznego zgodnie
z ustawg o dziatalnosci pozyt-
ku publicznego i o wolontariacie.
Uwzgledniajac zmiany, jakie ostat-
nio zaszty w Spoétdzielni Socjalnej
BAZA, Gmina Miasto Wabrzezno
rozwazyta realnie uczestnictwo
w dalszej dziatalnosci tej instytucji.
W Spétdzielni nastgpita zmiana na

stanowisku prezesa, z czym wigza
sie nowe perspektywy umozliwia-
jace jej funkcjonowanie. Pojawity sie
nowe mozliwosci rozwoju i realiza-
Gji zadan spotdzielni.

— Wychodzac naprzeciw ocze-
kiwaniom nowego zarzadu Spot-
dzielni, chcemy umozliwi¢ po-
zyskanie nowego strategicznego
partnera. Gmina Miasto Wabrzezno,
majac powyzsze na uwadze, nie wi-
dzi mozliwosci dalszego funkcjo-
nowania w strukturze Spétdzielni,
a zarazem nie moze blokowac jej
pozyskiwania partneréw umozli-
wiajacych jej funkcjonowanie — gto-
si uzasadnienie do uchwaty.

Przedostatnim punktem ses;ji
byto podjecie uchwaty w sprawie
wyboru metody ustalenia optaty
za gospodarowanie odpadami ko-
munalnymi oraz ustalenie stawki
tej optaty. Od nowego roku musimy
pogodzi¢ sie ze wzrostem tej opta-
ty do kwoty 36,50 zt miesiecznie od
osoby (z 26 zt w roku 2024), jezeli od-
pady s3 zbierane i odbierane w spo-
s6b selektywny. Natomiast jesli nie
bedziemy prowadzi¢ selektywnej
zbioérki odpadéw, to optata ta wzro-
$nie do 72 zt miesiecznie od osoby
(z 52 zt w roku 2024).

— Konieczno$¢ zmiany stawek
podyktowana jest rozstrzygnie-

ciem przetargu na odbieranie i za-
gospodarowanie statych odpadéw
komunalnych — mozemy przeczy-
ta¢ w uzasadnieniu do uchwaty.
— Wzrost kosztéw wyniést 40,38%,
w zwigzku z powyzszym staw-
ke opfat podniesiono o 40,38% do
36,50 ztotych. W przypadku zwol-
nienia z czgéci optaty za gospoda-
rowanie odpadami komunalnymi
wiascicieli nieruchomosci zabudo-
wanych budynkami mieszkalnymi
jednorodzinnymi, kompostujacych
bioodpady stanowigce odpady ko-
munalne w kompostowniku przy-
domowym, proporcjonalnie do
zmniejszenia kosztéw  gospoda-
rowania odpadami komunalnymi
z gospodarstw domowych, w Gmi-
nie Miasto Wabrzezno bioodpady
zwolnienie wynosi 2,00 zt — czyta-
my w uzasadnieniu.

Radni zwrdcili tez uwage na
zbyt niski poziom segregacji odpa-
déw przez mieszkafcéw miasta, co
z kolei generuje zbyt duzg w skali
miasta ilos¢ odpadéw zmieszanych.
W zwigzku z tym zaplanowali dzia-
tania, ktére maja uswiadamiac¢ wa-
brzeznianom jakie ryzyko niesie ze
sobg nieodpowiednia segregacja
odpadéw.

(oprac. krzan)
fot. (UM Wabrzezno)
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Kolejne sniadanie biznesowe

WABRZEZNO % 21 listopada 2024 roku byta okazja spotka¢ sie i porozmawiac przy wspdlnej kawie. Spotkanie
odbyto sie w Hotelu Rondo w Wabrzeznie

— W trakcie ubiegtej kaden-
¢ji z powodzeniem realizowalismy
cykl spotkan z lokalnymi przedsie-
biorcami w formie ,Sniadan Biz-
nesowych”. Chcac kontynuowac
te inicjatywe oraz majac na uwa-
dze sygnaty ptynace od Panstwa,
serdecznie zapraszam na kolejne
spotkanie. Z naszej strony wraz
ze wspotorganizatorem spotka-
nia — Pomorska Specjalng Strefa
Ekonomiczng oraz partnerami wy-
darzenia przygotowalismy atrak-
cyjny program. Postaramy sie od-
powiedzie¢ na nurtujace Panstwa
pytania, ktére do nas docierajs,
m. in.: na jakie wsparcie miasta
moge dzisiaj liczy¢? Jak uzyskac¢
zwolnienie z podatku dochodowe-
go na nowe projekty? Jak radzi¢
sobie w gaszczu nowych przepi-
sow podatkowych? Jak zatrudniac¢
i ksztatci¢ mtodocianych? Goraco
zachecam do zapoznania si¢ z za-
faczonym szczegdtowym progra-
mem wydarzenia. Sniadanie jest
dla Panstwa bezptatne! Jego koszty
pokryje PSSE, jednak dla sprawnej
organizacji wydarzenia konieczna
jest rejestracja uczestnikéw — tak

zachecat burmistrz Tomasz Zygna-
rowski przedsigbiorcow do udziatu
w $niadaniu.

Juz w trakcie spotkania bur-
mistrz zaprezentowat miejska ofer-

te dotyczaca sprzedazy dziatek na
terenie miasta oraz planowanych
inwestycji. Panelowi goscie podej-
mowali rézne tematy, bedace w za-
kresie zainteresowan uczestnikéw

Specjalnej Strefy Ekonomicznej —
reprezentantka sponsora poinfor-
mowata o zwolnieniach z podatku
dochodowego na nowe projekty

inwestycyjne i reinwestycyjne.

Przedstawicielka Urzedu Skar-
bowego w Wabrzeznie przedstawi-
ta aktualne zmiany w przepisach
podatkowych. Mirostaw Pietkie-
wicz z Cechu Rzemiost Réznych
i Przedsiebiorczosci zaprezentowat
turnusy i kursy zawodowe dla mto-
docianych pracownikéw szkolnych
i pozaszkolnych. Marta Lemano-
wicz i Czestawa Janina Augustino-
wicz — komendantka wojewo6dzka
K-P OHP z Toruniu w opowiedziaty
o ksztatceniu, wychowaniu i roz-
woju zawodowym — czyli czego nie
wiecie o OHP.

Doradca biznesowy z Nicolaus
Bank Anna Wegrzynowska zache-
cita przedsiebiorcéw do skorzysta-
nia z oferty banku poprzez nowe
wsparcie dla przedsigbiorcow -
Cwarancja Biznesmax Plus. Ostat-
nim panelista byt Piotr Wotowicz
z firmy MSP Inwest, ktéry zainte-
resowat przedsiebiorcow wspar-
ciem ich inwestycji. Frekwencja
uczestnikéw spotkania dowodzi, ze
wydarzenia w formie biznesowych
$niadan sa trafiona propozycja.

Oprac. B. Walas, fot. UM

Wabrzezno

Senior w dobrej formie

Program o tytutowej nazwie zostat zainicjowany w odpowiedzi na alarmujaco
niski poziom aktywnosci fizycznej wsréd senioréw w Polsce.

bach dojrzatych. Dzieki udziatowi
w programie seniorzy zyskujg do-
step do wiedzy i praktycznych na-
rzedzi, ktére pomagaja im utrzymac
dobra forme oraz cieszyc¢ sie petnig
zycia na kazdym etapie. Gtow-
ne zatozenia programu obejmuja
zwiekszenie swiadomosci na temat
zdrowego starzenia sie, promowa-
nie regularnej aktywnosci fizyczne;j,
poprawe zdrowia psychicznego oraz
integracje spoteczng uczestnikow.
Program ktadzie nacisk na pro-
filaktyke zdrowotna, co jest niezwy-

kle wazne w tej grupie wiekowej,
szczegolnie w  kontekscie zacho-
wania mobilnoéci i niezaleznosci.
»Senior w dobrej formie” to reali-
zowany on-line program, w ktérym
oferowane s3: poranne treningi
fizyczne, dostosowane do potrzeb
i mozliwosci oséb starszych, wy-
ktady prowadzone przez ekspertéw
z réznych dziedzin, takich jak fizjo-
logia, dietetyka, psychologia czy tu-
rystyka.

Wystarczy mie¢ komputer lub
telefon z dostepem do internetu, by
¢wiczy¢ z trenerami indywidualnie

R N e R
lub w zorganizowanych grupach.
Projekt potrwa do potowy kwietnia
przysztego roku. Zajecia ruchowe
emitowane s3 5 razy w tygodniu
(poniedziatek — piatek, godz. 830),
a wyktady 1 raz w tygodniu (czwart-
ki, godz. 10.00) na platformie ABC-
senior.com. Wszystkie nagrania s3
dostepne w bibliotece na ww. plat-
formie, dzieki czemu uczestnicy
programu moga odtwarzac je w do-
godnym dla siebie momencie.

Oprac. B. Walas
fot. ilustracyjne

Wabrzezno

Mtodziez debatowata

W ramach ,,Projektowej Popcornicy” odbyta sie 19 li-
stopada 2024 r. debata na temat zainteresowan mto-

Przeprowadzita jg Zuzia Biat-
kowska, a prelegentami byli: Mat-
gorzata Ludwiszewska, Grzegorz
Bana$ oraz Matgorzata Sukowska,
ktérzy opowiedzieli o swojej Sciez-
ce zawodowej i zainteresowaniach.
W debacie wzieta udziat licznie
zgromadzona mtodziez ze wszyst-
kich szkdt wabrzeskich. Gtos zabrat
takze burmistrz Tomasz Zygnarow-
ski.

Mtodzi ludzie nie tylko de-
batowali w ramach projektu, ale
tez dwa dni pdzniej (21.11.br.) czesc
z nich brata udziat w Il sesji drugiej

kadencji Mtodziezowej Rady Wa-
brzezna, podczas ktérej slubowa-
nie ztozyto i odebrato listy gratu-
lacyjne z rak burmistrza Tomasza
Zygnarowskiego i przewodniczacej
Rady Miasta Matgorzaty Biewald
osmioro radnych, ktérzy wybrani
zostali w wyborach uzupetniaja-
cych do MRW.

Na sesji dokonano wyboru
jednego  wiceprzewodniczacego.
Funkgcje te powierzono Julii Rychlik.
Gratulujemy.

Oprac. B. Walas
fot. UM
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Spedzili wieczor
z Adamem Woronowiczem

WABRZEZNO % Kto spedzit wieczor 18 listopada w wabrzeskiej bibliotece, z pewnoscia nigdy juz nie powie

»nie lubie poniedziatku”!

i

Zapewne wszyscy obecni
potwierdzj, ze nie mozna byto
sobie wymarzy¢ lepszego po-
czatku tygodnia, jak spotkanie
z Adamem Woronowiczem! Ak-
tor, ktéry odwiedzit Wabrzez-

no na zaproszenie bibliote-
karek, w mig zdobyt sympatie
widzéw, a cate spotkanie byto
wielka przyjemnosciag. Adam
Woronowicz to jeden z najwy-
bitniejszych polskich aktorow
wspotczesnych.  Powszechnie
uwielbiany przez publicznos¢,
o czym $wiadczy chociazby to,
ze wejsciowki na biblioteczne
spotkanie rozeszty sie w mgnie-
niu oka.

Adam Woronowicz to ak-
tor, ktéry potrafi odnalez¢ sie
zaréwno w rolach dramatycz-
nych jak i komediowych, a tak-
ze w postaciach petnych psy-
chologicznej gtebi. Jego kariere
filmowa zapoczatkowata rola
ksiedza Jerzego Popietuszki

w poruszajacym obrazie ,Po-
pietuszko. Wolnos¢ jest w nas”.
Dtugo kojarzony z t3 rola, od-
czarowat swoje emploi, grajac
postac ksiegowego, pana Jozefa
w filmie Borysa Lankosza ,Re-
wers,” nieszczesnego kandyda-
ta na meza gtéwnej bohaterki
(Agata Buzek), ktora zapewni-
ta mu pierwsza nominacje do
nagrody Orta za drugoplanowa
role meska.

W kolejnych latach w tej sa-
mej kategorii nominowany byt
do Ortéw jeszcze cztery razy.
W 2010 roku dostat nagrode za
role szefa gangu w ,Chrzcie”
Marcina Wrony; w 2014 byt no-
minowany za portret polityka,
ktéry niszczy zycie gtownej
bohaterki ,Mitosci” Stawomira
Fabickiego, w 2015 roku za role
ojca gtéwnego bohatera w ko-
medii ,Pani z przedszkola” Mar-
cina Krzysztatowicza, wreszcie,
w 2016 roku za prace w mrocz-

nym ,Demonie” M. Wrony.

Nie oznacza to, by rezy-
serzy nie powierzali mu takze
rol gtéwnych: na pierwszym
planie znalazt sig obok Roberta
Wieckiewicza w filmie ,Baby sa
jakies inne” Marka Koterskie-
go (2011), w ,Syberiadzie pol-
skiej” Janusza Zaorskiego (2013)
i w,Czerwonym pajaku” Marci-
na Koszatki (2015). Na deskach
teatralnych Adama Woronowi-
cza mozna zobaczy¢ w TR War-
szawa, ale szeroka publicznos¢
zna go gtownie z telewizji i ta-
kich seriali jak ,Skazana”, ,Dia-
gnoza”, czy hicie ostatnich lat
,The Office”.

Jak wida¢ Adama Worono-
wicza — aktora nie sposoéb za-
szufladkowa¢, przypia¢ tatke,
przypisa¢ do jakiejs katego-
rii. Patrzac na jego wizerunek
trudno powiedzie¢ czy mamy
do czynienia z cztowiekiem po-
czciwym i dobrodusznym czy

demonicznym i niebezpiecz-
nym. Jedni widzowie wprost
mowia, ze go nienawidza za
jakas$ posta¢, inni nie kryja
uwielbienia!

— Spotkanie w Wabrzeznie
miato niezwykle ciepty cha-
rakter — relacjonuje Agnieszka
Btaszak z wabrzeskiej ksiazni-
cy. — Publicznos$¢, ktéra wypet-
nita sale do ostatniego miejsca,
miata okazje poznac artyste nie
tylko jako wybitnego aktora,
ale takze cztowieka o niesamo-
witym poczuciu humoru i du-
zym dystansie do siebie. Woro-
nowicz dzielit sie anegdotami
z planow filmowych i zza kulis
teatréow, a takze odpowiadat
na liczne pytania publicznosci.
Jego humor i otwartos¢ spra-
wity, ze atmosfera byta petna
$miechu i serdecznosci. Wyda-
rzenie zakonczyto sie po blisko
dwoéch godzinach, a uczestnicy
wciaz nie mieli dos¢, ustawiajac

sie w dtugiej kolejce, by zrobi¢
zdjecie, uscisna¢ dton, zamie-
ni¢ jeszcze stowo z naszym go-
$ciem — podsumowuje biblio-
tekarka.
z reakcji uczestnikow
w mediach spotecznosciowych
biblioteki wynika, ze tego typu
spotkania s3 bardzo pozadane
przez wabrzeznian. Przewazaja
gtosy, ze spotkanie pozostawito
niedosyt i mieszkancy czekaja
na wiecej tak inspirujacych wy-
darzen. W tym miejscu wypada
wspomnie¢ o sponsorach, bez
ktérych instytucja nie udzwi-
gnetaby zobowigzan finanso-
wych zwigzanych z organizacja
spotkania. Biblioteke wspar-
ty firmy Ampol-Merol, nSolve
oraz PPHU Dariusz Dziewiecki.
Czes¢ wydatkéw pokryt Insty-
tutu Ksigzki w ramach projektu
Dyskusyjne Kluby Ksigzki ,Tu
czytamy”.
(ak), fot. nadestane
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— Starzenie sie spoteczen-
stwa, pochodna poprawy pozio-
mu zycia i powszechnej stuzby
zdrowia, to jeden z pozadanych
efektow rozwoju cywilizacji.
Ale skoro odsetek os6b star-
szych w spoteczenstwie wzra-
sta, mamy jako samorzad wo-
jewddztwa okreslone obowiagzki
w dziedzinie polityki spotecz-
nej. W imieniu marszatka wo-
jewodztwa zapewniam, ze my-
$limy o was, kiedy tworzymy
tak zwanga polityke senioralna.
Muszg by¢ panstwo $wiadomi
swojej sity! — moéwita otwiera-
jac spotkanie przewodniczaca
Elzbieta Piniewska. Podkreslita,
ze nasza oferte w tej dziedzinie
adresujemy zaréwno do senio-
réow aktywnych, jak i do tych,
ktérzy z réznych wzgledéw mu-
sieli z tej aktywnosci zrezygno-
wac.

— Polityka senioralna jest
waznym elementem naszej po-
lityki spotecznej. Dlatego tak
wazne jest, by do ciata, ktére
wspierasamorzad wojew6dztwa
w kreowaniu tej polityki, trafity
nie tylko osoby kompetentne,

Seniorzy musza
by¢ swiadomi swojej sity

REGION % Cztonkowie regionalnej Rady Senioréw 1l kadencji odebrali w czwartek (14 listopada) z rak prze-

wodniczacej sejmiku wojewddztwa Elzbiety Piniewskiej akty powotania w sktad tego waznego z punktu wi-
dzenia kreowania regionalnej polityki spotecznej gremium

|
Urecrysiod wrgoronia
akidw pavestania

Celonkam ‘(n_i..w\kn-l’nn‘unkic]
Wojsveddekio] Rady Seniondw

il kadencji

Pierwsze posiedzenie nowej regionalnej Rady Senioréw, fot. Szymon Zdzieblo/tarantoga dla UMWKF:J

ale tez empatyczne i petne za-
patu. Seniorzy stanowig obec-
nie 26 procent spoteczenstwa,
nic wiec dziwnego, ze tej gru-
pie dedykujemy specjalnie dla
niej przygotowane rozwigzania
i propozycje — podkresla mar-
szatek Piotr Catbecki.

W powotanej uchwata za-
rzadu wojewodztwa  Kujaw-
sko-Pomorskiej Wojewoddzkiej

Radzie Seniorow Il kadencji
zasiada siedemnascie oséb - to
przedstawiciele $rodowisk se-
nioralnych oraz struktur dziata-
jacych na rzecz oséb starszych.
Kadencja rady jest piecioletnia,
zasiadajace w niej osoby nie
otrzymuja wynagrodzenia.
Sktad rady: Renata Bolka ze
Stowarzyszenia Partnerstwo dla
Krajny i Patuk; Lidia Chmielew-

ska z Grudziadzkiej Rady Senio-
réw; lzabela Drozd z Wtoctaw-
skiej Rady Senioréw; lIreneusz
Frelichowski z Ogélnopolskiego
Stowarzyszenia Seniora w Byd-
goszczy; Genowefa Lewandow-
ska z Gminnej Rady Senioréw
w tubiance w pow. torunskim;
Ewa Kotodziejczak z Miejskiej
Radzie Senioréw w Inowrocta-
wiu; Stanistaw Krysinski z Fun-

dacji Gospodarczej Pro Europa;
Eugeniusz Lala ze Stowarzysze-
nia Polskich Artylerzystow; Te-
resa Lewandowska ze Stowarzy-
szenie Klub Seniora Sami Swoi
w Swierczynkach w pow. torun-
skim; Marcin Ortowski z Regio-
nu Torunsko-Wtoctawskiego
NSZZ Solidarnos¢; Hanna Osin-
ska z Torunskiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku; Alina Strzel-
czyk z Uniwersytetu Trzeciego
Wieku przy WSG w Bydgoszczy
(Filia Pako$¢); Barbara Sosnow-
ska z Klubu Seniora Grabina
w Koronowie w pow. bydgoskim;
Henryk Szczepanski z Gmin-
nej Rady Senioréw w Barcinie
w pow. zninskim; Wiestawa Ta-
ranowska ze Stowarzyszenie
Nasza Ostoja w Ciechocinku;
Ewa Zbelicka z Artystycznego
Uniwersytetu Il Wieku Agora
Nestora Miejskiego Centrum
Kultury w Bydgoszczy; Krystyna
Zejmo-Wysocka, dyrektor De-
partamentu Spraw Spotecznych
i Zdrowia w Urzedzie Marszat-
kowskim.

(artykut sponsorowany)

Region

Kuznia ptywackich talentow

Dzieki marszatkowskiemu programowi ,Umiem ptywac¢” dzieci z regionu zdobywaja umiejetnosci ptywackie. W tegorocznej edycji az
5500 dzieci z 50 gmin uczestniczy w zajeciach na basenach, uczac sie od doswiadczonych instruktoréw. To nie tylko sport, ale takze in-
westycja w zdrowie i bezpieczenstwo mtodych ptywakéw, ktorzy z kazda lekcja zdobywaja nowe umiejetnosci.

TV DM PLUE o

- ,Umiem ptywac” to jeden
z czterech Programoéw Sportu Po-
wszechnego wspotfinansowanych
przez samorzad wojewddztwa.
Jestem przekonany, ze za sprawa
tego projektu coraz wiecej dzieci
W naszym regionie moze bez-
pieczniej spedzac czas nad wodj
— moéwi marszatek Piotr Catbec-
ki.

Program ,Umiem ptywac” jest
przeznaczony dla uczniéw klas 1-3
szkot podstawowych, jego celem
jest nauka ptywania poczatkuja-
cych oraz doskonalenie umiejet-
nosci dzieci, ktére juz opanowaty
podstawy. W trakcie zaje¢ kur-
sanci poznaja zasady bezpiecz-
nego korzystania z kapielisk oraz
reagowania w sytuacjach zagro-
zenia. Spotkania odbywaja sie na
krytych ptywalniach i prowadzo-
ne s3 przez wykwalifikowanych

F W F BTG

ey . :
Fot. Mikotaj Kuras dl

treneréw oraz instruktoréw. Kurs
obejmuje 20 godzin zaje¢, orga-
nizowanych z czestotliwoscia do
2 spotkan tygodniowo w grupach
liczagcych maksymalnie 15 dzieci.
Na zakonczenie kursu uczestnicy
przystepuja do egzaminu, ktoéry
potwierdza nabyte umiejetnosci.

.
.

-----

Na dofinansowanie nauki
ptywania wsréd dzieci samo-
rzad wojewoddztwa w tym roku
przeznaczyt 350 tysiecy ztotych.
Za realizacje projektu odpowia-
da Kujawsko-Pomorski Zwiazek
Ptywacki. Lista gmin uczestni-
czacych w programie ,Umiem

|

ptywac” oraz lista koordynatoréw
programu w poszczegélnych gmi-
nach dostepna jest na kujawsko-
pomorskie.pl.

Program w liczbach: 10 lat
— czas trwania programu; 5500
dzieci — liczba uczestnikéw tego-
rocznej edycji; 50 gmin — liczba

gmin uczestniczacych w tej edycji
programu; 10 klubéw sportowych
— liczba klubow wspétpracuja-
cych w tym roku; 20 godzin kur-
su — czas trwania jednego kursu;
15 dzieci w grupie — maksymalna
liczba dzieci w grupie; 350 tysie-
cy ztotych — kwota przeznaczona
w tym roku na realizacje progra-
mu.

Program jest wspotrealizo-
wany przez Urzad Marszatkowski,
Ministerstwo Sportu i Turystyki
oraz lokalne gminy i kluby spor-
towe. Oprocz ,Umiem ptywac”
samorzad wojewo6dztwa prowa-
dzi réwniez programy takie jak
»Kujawsko-pomorskie szkoétki ko-
larskie”, ,Lekkoatletyka dla kaz-
dego” oraz ,Przedszkolna akade-
mia tyzwiarska”.

(artykut sponsorowany)
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Ze straza pozarng za pan brat, cz. IV
- Florianki, Anioty, strazacy ochotnicy i zawodowi

REGION » Powracamy do tematu... Ostatnio pisaliSmy o Floriankach jeszcze w poprzednim roku szkolnym
2023/2024. Obecnie mamy juz trzeci miesiagc nowego roku szkolnego 2024/2025, a Florianki maja na swoim
koncie kolejne ciekawe przedsiewziecia

MDP Florianki na zawodach
w Piasecznie

14 wrzesnia 2024 r. Florianki
wziety udziat w kolejnych zawo-
dach, tym razem w Piasecznie.
Byty to IV Piaseczynskie Zawo-
dy Pozarnicze Aniotéw Floriana.
— ZostaliSmy zaproszeni na nie
przez druha Tomka Staniszew-
skiego i jego wspaniata (jedyna
taka w Polsce!) Druzyne Pozar-
niczg Niepetnosprawnych Anioty
Floriana (powiat Piaseczno), ktéra
zrzesza osoby niepetnosprawne
intelektualnie, a takze rucho-
wo. Dzieki pomocy wdjta gminy
Debowa taka cata druzyna Flo-
riankéw wraz z opiekunami oraz
wolontariuszami z MDP Kurkocin,
mogta pojecha¢ do Piaseczna -
relacjonuja druhowie.

Zawody Pozarnicze Aniotow
Floriana to jedyne tego rodzaju
zawody w naszym kraju. Odby-
waja sie od 2021 r.,, s3 przepro-
wadzane na wzér zawodoéw or-
ganizowanych dla jednostek OSP
w catej Polsce. Biorg w nich udziat
osoby niepetnosprawne (okoto
100 0s6b), majac do pokonania
sztafete i ¢wiczenie bojowe. Kaz-
dy zawodnik ma do pomocy oso-
be wspierajaca, ktora sa strazacy
z zaprzyjaznionych jednostek
OSP, PSP czy mtodziezéwki. To
wyjatkowe wydarzenie integru-
jace brac strazacka i $rodowisko
0séb z niepetnosprawnosciami
jest potaczeniem Swietnej zabawy
z edukacja.

Wyjazd do Piaseczna byt bar-
dzo intensywny. Po dojezdzie na
miejsce, rejestracji druzyn i przy-
dziale wolontariuszy, nastapit
przemarsz wszystkich uczest-
nikéw na hale pod zadaszeniem
oraz uroczyste rozpoczecie za-
wodoéw. Florianki jako pierwsze
wystartowaty w zawodach, naj-
pierw pokonaty sztafete, a na-
stepnie braty udziat w ¢wiczeniu
bojowym. Byto to ich pierwsze
tego typu cwiczenie z zastoso-
waniem motopompy i wody. Po-
moc MDP z Piaseczna sprawita, iz
nasi mtodzi druhowie znakomicie
dali sobie rade. Nastepnie starto-
wali kolejni uczestnicy, druzyna
Aniotéw Floriana wystawita do
zawodOw az trzy zastepy. Atrakeji
podczas zawodoéw nie byto konca:
sportowa rywalizacja oparta na
wzajemnej akceptacji i toleran-
qji, integracja uczestnikéw, wozy
strazackie z pobliskich jednostek,
smaczny poczestunek, fotobud-
ka ze Smiesznymi rekwizytami

i drukowane na miejscu zdjecia,
wystep Piaseczynskiej Orkiestry
Detej i mtodych talentéw oraz
minidisco.

— Pod koniec uczestnicy za-
wodoéw zostali nagrodzeni meda-
lami, dyplomami oraz pigknymi
upominkami.Wszyscy zostalizwy-
ciezcami! Druh Damian i druhna
Wioleta porozmawiali z druhem
Tomkiem o dalszej wspétpracy
Floriankéw z Aniotami Floriana,
oczywiscie zostaliSmy zaproszeni
na kolejne zawody, ktére odbeda
sie juz za rok. Nastepnie podzie-
kowalismy wszystkim za wspol-
ng zabawe, po czym ruszylismy
w podréz powrotna. Byto to dla
nas nowe doswiadczenie i pty-
naca z niego nauka, zaréwno dla
MDP Florianki jak i MDP Kurkocin
— dodaja druhowie.

Warsztaty kulinarne ,,Zdro-
we odzywianie - kolacja integra-
cyjna dla dzieci i mtodziezy”

03.10.2024 r. cztonkowie MDP
Kurkocin i MDP Florianki wraz
z najmtodszymi mieszkancami
Kurkocina oraz wychowankami
Specjalnego O$rodka Szkolno-Wy-
chowawczego we Wroniu wzieli
udziat w spotkaniu pn. ,Zdrowe
odzywianie — kolacja integracyj-
na dla dzieci i mtodziezy” zorga-
nizowanym przez Koto Gospo-
dyn Wiejskich z Kurkocina. Na
poczatku wizyty przedstawiono
mini prezentacje dotyczaca te-
matu zdrowego odzywiania oraz
zasad savoir-vivre'u. Nastepnie
uczestnicy mieli za zadanie przy-
gotowac nakrycie do stotu zgod-
nie z zaprezentowang instrukcja.
Kolejnym elementem spotkania
byta degustacja zdrowych pro-
duktéw zywieniowych, kazdy mu-
siat skomponowac sobie zdrowa
kolacje, majac wiele produktéow

do wyboru, ktére mozna byto po-
biera¢ w formie szwedzkiego sto-
tu. Po skoficzonym positku dzieci
integrowaty sie poprzez wspélne
zabawy i harce. Pod koniec spo-
tkania omoéwiono plany na dalsza
wspotprace MDP Kurkocin i MDP
Florianki wraz z KGW Kurkocin.
»Postepowanie z osobami
niepetnosprawnymi  podczas
dziatan ratowniczych”
09.11.2024 r. W Ksigzkach od-
byto sie szkolenie pod tytutem:
,Postepowanie z osobami nie-
petnosprawnymi podczas dziatan
ratowniczych”.  Organizatorami
szkolenia byty OSP Ksigzki, PSP
Wabrzezno oraz MDP Florianki
z Kurkocina. Szkolenie popro-
wadzity wspomniane wczesniej
Anioty Floriana z Piaseczna. Anio-
ty Floriana jako stowarzyszenie,
zrzeszajg nie tylko osoby niepet-
nosprawne wchodzace w sktad
Druzyny Pozarniczej Niepetno-
sprawnych, ale réwniez ich opie-
kunéw i wolontariuszy. Cyklicznie
prowadza szkolenia dla straza-
kéw, aby pogtebiac ich wiedze na
temat osob z niepetnosprawno-
Sciami. Tym razem Florianki za-
prosity Aniotéw w swoje strony.
Do jednostki w Ksigzkach na
szkolenie przyjechato az 16 jed-
nostek OSP: Blizienko, Btedowo,
Debowa taka, Jaworze, Ksiaz-
ki, Kurkocin, NiedzwiedZ, Nowa
Wie$  Krélewska, Orzechowo,
Orzechéwko, Osieczek, Ptuznica,
Rynsk, Sitno, Wielkie Radowiska,
Zielen (tacznie 60 druhow) oraz
PSP Wabrzezno (11 strazakow).
Szkolenie poprowadzili: opiekun
druzyny Anioty Floriana (prezes
Stowarzyszenia Anioty Floriana)
— druh Tomasz Staniszewski, oli-
gofrenopedagog — Joanna Karcz-
marczyk i Grzegorz Halota — wi-

ceprezes stowarzyszenia Anioty
Floriana, rodzic. Na sali szko-
leniowej oprécz strazakow byli
cztonkowie Aniotéw Floriana (40
os6b: cztonkowie druzyny wraz
z opiekunami i wolontariuszami),
MDP Florianki (11 cztonkéw wraz
z opiekunami), MDP Ksiazki (32
cztonkdw). tacznie zgromadzity
sie az 154 osoby.

W czesci teoretycznej wszy-
scy uczestnicy stuchali wykta-
du i poznawali siebie nawzajem,
a wszystko to odbywato sie przy
pysznym ciescie i cieptym napoju.
Pdézniej nadeszta chwila na czes¢
praktyczng, czyli ewakuacje z bu-
dynku. Osobami ewakuowanymi
byli oczywiscie zaproszeni szko-
leniowcy, czyli Anioty Floriana (15
o0séb), lecz wyjatkowo dotaczyty
do nich Florianki wraz z opiekuna-
mi (8 osob, byt to ich debiut jako
szkoleniowcéw). Z zadymionych
pomieszczet osoby niepetno-
sprawne byty ewakuowane przez
druhéw z OSP Rynsk, OSP Zielen
i OSP Ptuznica, a nastepnie kiero-
wane do stanowiska medycznego
— OSP Debowa taka.

W czasie ¢wiczen pojawity
sie pewne zachowania, trudnosci
i zdarzenia, z ktoérymi strazacy
nie mieli wczesniej do czynienia,
co na pewno byto cennym do-
$wiadczeniem i nauka na przy-
sztos¢. Szkolenie byto waznym
krokiem w podnoszeniu $wiado-
mosci i umiejetnosci strazakow
w zakresie pomocy osobom z nie-
petnosprawnosciami.

Po zakonczonej ewakuacji
i znalezieniu wszystkich ,zagu-
bionych”, cztonkowie szkolenia
udali sie na integracyjny obiad
— przygotowany przez Koto Go-
spodyn Wiejskich z Ksigzek. Byt
to czas na dalsze rozmowy, dzie-

lenie sie spostrzezeniami, zawie-
ranie nowych znajomosci i sze-
roko pojeta integracje. Na koniec
nadszedt czas na podzigkowania,
druh Tomasz jako przedstawiciel
druzyny Anioty Floriana wreczy-
ty podziekowania dla: OSP Ksigz-
ki, OSP Kurkocin, wéjta gminy
Ksigzki, KGW Ksiagzki, Banku Spét-
dzielczego w Golubiu-Dobrzyniu.
Natomiast cztonkowie druzyny
Aniotéw i Florianki zostali obda-
rowani gromkimi brawami oraz
drobnymi upominkami (przygo-
towanymi przez PSP Wabrzezno,
OSP Ksiagzki, Gmina Debowa taka,
SOSzW Wronie). | tak zakonczyta
sie czesc¢ szkoleniowa.

Jednak na tym nie skonczyto
sie spotkanie w Ksigzkach. Bo-
wiem po odjechaniu strazakéw
miata miejsce dalsza cze$¢ inte-
gracji. Cztonkowie MDP Ksigzki
pokazali, a nastgpnie uczyli MDP
Florianki jak poprawnie pokony-
wac tor w Halowych Mtodziezo-
wych Zawodach Sportowo-Pozar-
niczych (juz 23.11.2024 r. odbyty sie
pierwsze zawody halowe powiatu
wabrzeskiego). Oczywiscie tor
pokonywaty takze Anioty. Byto
duzo $miechu, radosci i wspélne-
go zrozumienia. Po pozegnaniu
sie z OSP Ksiazki, Anioty Floriana
pojechaty odwiedzi¢ macierzysta
jednostke Floriankéw czyli OSP
Kurkocin. Tam zrobiono pamiat-
kowe zdjecia, zwiedzono remize,
porozmawiano o dalszej wspot-
pracy, po czym Anioty ruszyty
w droge powrotng do Piaseczna.
Byt to dzien peten niespodzianek,
nowych doswiadczen, refleksji,
takze wyzwan i niepewnosci, ale
przede wszystkim byt to dzien
peten dobrej zabawy.

— Dzieki wspotpracy wielu
0séb udato sie go zorganizowac
najlepiej jak tylko moglismy. | tu
raz jeszcze serdeczne podzie-
kowania za wsparcie w przygo-
towaniu wydarzenia kierujemy
do: Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Ksigzkach, Panstwowej Stra-
zy Pozarnej w Wabrzeznie, wéjta
gminy Ksigzki, Stowarzyszenia
,Wspdlnie Mozemy Wiecej”, Ban-
ku Spétdzielczego w Golubiu-
Dobrzyniu, Gminnego Osrodka
Kultury w Ksigzkach, Kota Gospo-
dyn Wiejskich w Ksigzkach, wéjta
gminy Debowa taka, Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowawcze-
go we Wroniu — mowig Wioleta
Weglerska, Damian Oliwa, Karina
Kleszczynska (opiekunowie MDP
Florianki).
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Zadalismy kilka pytan uczest-
nikom szkolenia w Ksigzkach:

— Jak ocenia Pan szkolenie?
Czy wedtug Pana temat niepetno-
sprawnosci jest wystarczajaco po-
ruszany podczas szkolen dla stra-
zakow zaréwno z PSP jak i OSP?

— Robert Stasiak (Komendant
Powiatowy  Panstwowej  Strazy
Pozarnej w Wabrzeznie): Szkole-
nie, dla nas strazakéw, byto bar-
dzo wartosciowe. MoglisSmy po raz
pierwszy przeprowadzi¢ c¢wiczenia
uwzgledniajgc  realng  ewakuacje
0s6b niepetnosprawnych, zobaczy¢
ich prawdziwe reakgje i zachowania
w sytuacjach kryzysowych. Do tej
pory zakres ten, byt poruszany je-
dynie w formie teoretycznej. Bardzo
ciekawym byto réwniez oméwienie
wZzyciowych” sytuadji przytaczanych
przez opiekunéw.

— Udato si¢ Panu zorgani-
zowac szkolenie dla duzej liczby
strazakow z terenu powiatu wa-
brzeskiego. Na jakie trudnosci
napotkat Pan podczas organizacji
tego przedsiewzigcia i jak ocenia
Pan wspotprace z osobami niepet-
nosprawnymi?

— Grzegorz Komorowski (na-
czelnik OSP Ksigzki): Najwieksza
trudno$¢  sprawito  znalezienie
wspolnego terminu dla wszystkich
jednostek, wymagato to elastyczno-
Sci w planowaniu, aby jak najwiecej
0s6b mogto uczestniczy¢. Wspoétpra-
ca z osobami niepetnosprawnymi
byta bardzo pozytywnym doswiad-
czeniem. Osoby te wykazaty sie
ogromnym zaangazowaniem i de-
terminacja, co byto inspirujace dla
wszystkich uczestnikéw. Wymagato
to jednak dostosowania niektérych
elementéw szkolenia. Podsumowu-
jac, mimo wyzwan, szkolenie za-
konczyto sie sukcesem. Wspodtpraca
z osobami niepetnosprawnymi byta
cennym doswiadczeniem, ktére po-
kazato, jak wazne jest wigczanie ich
w takie inicjatywy.

— Jaka funkcje petnit Pan
podczas cwiczen praktycznych?,
Czy Anioty i Florianki dobrze sy-
mulowaty osoby poszkodowane
w czasie ewakuacji z budynku?

— Pawet Chotkowski (druh
z OSP Debowa taka): Nasza jednost-
ka otrzymata za zadanie wykona¢
stanowisko opieki medycznej tzw.
czerwone, czyli z najcigzej rannymi.
Pojawity sie jednak jakie$ braki orga-
nizacyjne, w zwigzku z czym trafiali
do nas wszyscy ewakuowani bez ja-
kiekolwiek selekgji. Przeprowadzono
nam kilkanascioro ewakuowanych,
ktorych w sumie pilnowalismy w 4.
| tutaj nasuwa si¢ wspomniana na
szkoleniu sugestia, nawet podziat 1
ratownik na 2 dzieci nie jest wystar-
czajacy. Ewakuowani zaczeli rozcho-
dzi¢ sie, byto zdecydowanie za mato
druhéw do pilnowania. Podsumo-
wujac: szkolenie najlepsze na jakim
dotychczas bytem, inicjatywa pierw-
sza klasa. Dzieciaki - Florianki i Anio-
ty w 100% spetnity swoje zadanie. Ta-
kich szkolen, zwtaszcza na obiektach
typu: szkoty, przedszkola, ztobki czy
nawet DPS-y powinno by¢ duzo wie-
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cej, z naciskiem na duzo. Mam na-
dzieje, ze jeszcze nie raz bede miat
mozliwos¢ uczestniczy¢ w takim
wydarzeniu. Wnioski jako ratownik:
wieksza liczba sit i srodkow, doktad-
na selekcja poszkodowanych, wiek-
sza liczba ratownikéw do pilnowania
i cyklicznego liczenia poszkodowa-
nych. Osobiscie podziwiam wasze
zaangazowanie no i zycze sukceséw.
Trzeba wpaja¢ mtodziezy, ze straza-
kiem sie jest, a nie tylko bywa.

— Czy napotkat Pan na jakies
trudnosci podczas cwiczen ewa-
kuacji z budynku?

— Krzysztof Brytan (druh z OSP
Debowa taka): Podczas (¢wiczen
ewakuacji z budynku oséb niepet-
nosprawnych byto inaczej niz zwy-
kle. ZostaliSmy zadysponowani zbyt
maty liczbg ratownikéw, dlatego
pojawity sie pewne trudnosci. Nie-
ktorzy ewakuowani zaczeli uciekac,
trzeba byto ich goni¢, ciezko byto
— i tu nauka: 1 ratownik na 1 nie-
petnosprawnego, a czasami nawet
2 na 1 moze by¢ za mato. Do takich
zdarzen trzeba duzej ilosci straza-
kéw. Musza by¢ réwniez strazacy do
pilnowania juz ewakuowanych, bo Ci
potrafig sie rozchodzi¢. Ze szkolenia
ptynie dla strazakéw duza nauka, s3-
dze, ze tego typu szkolerr z osobami
niepetnosprawnymi na przysztos¢
powinno by¢ wiecej, co najmniej raz
w roku.

— Czy obawiates si¢ czegos
pierwszy raz biorac udziat w ¢wi-
czeniach ewakuacji jako poszko-
dowany?

— Igor Oliwa (druh MDP Florian-
ki z Kurkocina): Troche sie batem, bo
to méj pierwszy raz i nie wiedziatem
czego sie spodziewac.

— Czy czesciej chciatabys brac
udziat w tego typu szkoleniach in-
tegracyjnych i szkoli¢ strazakow
jako Florianka?

— Tosia Oliwa (druhna MDP Flo-
rianki z Kurkocina): Tak, chciatabym

czesciej brac udziat w takich szkole-
niach oraz chciatabym szkoli¢ stra-
zakéw, dlatego ze mozna przezyc
ciekawe doswiadczenie.

— Co najbardziej podobato
Ci si¢ podczas spotkania w Ksigz-
kach?

— Weronika Iglinska (druhna
MDP Florianki z Wronia): Podczas
spotkania w ksigzkach najbardziej
podobato mi sie jak chowaliémy sie
w czasie ewakuacji, ze przychodzi-
li strazacy i nas ratowali. Tez byto
fajnie jak ¢wiczyliSmy tor przeszkdd
razem z Aniotami i mtodziezéwka
z Ksigzek.

— Czy Florianki dobrze po-
radzity sobie jako szkoleniowcy
(wykonujac zadanie ewakuowa-
nych z budynku)?, Czy przed przy-
stapieniem do wykonania tego za-
dania byty jakies obawy z Twojej
strony, a moze Florianki czegos
si¢ obawiaty?

— Damian Oliwa (opiekun MDP
Kurkocin i MDP Florianki): Powie-
dziatbym, ze Florianki poradzity so-
bie swietnie w roli poszkodowanych
w réznym stopniu, ktérych trzeba
byto ewakuowa¢ z budynku. Czy
byty obawy, strach przed przysta-
pieniem do tego zadania? Mysle, ze
nie, ja bym to nazwat lekkim stre-
sem, ale tylko dlatego, ze byta to
pierwsza taka sytuacja dla Naszych
Floriankéw. Po zakonczeniu wszyst-
kim sie podobato, w szczegdlnosci
tym, ktérzy odgrywali role oséb
nieprzytomnych, z ktérymi nie ma
kontaktu, ewakuacja na tzw. ,desce”
podobata sie najbardziej. Oby wiecej
takich ¢wiczen szczegélnie z osoba-
mi niepetnosprawnymi intelektual-
nie, ale takze i ruchowo, poniewaz
tylko podczas takich ¢wiczen stra-
zacy ratownicy, zaréwno z PSP jak
i OSP, moga zobaczy¢ jak takie osoby
w rzeczywistosci zachowuja sie pod-
czas zagrozenia czy jakiejs sytuacji
kryzysowej, itp.

— Czy wedtug Ciebie powinno
odbywac si¢ wiecej spotkan in-
tegracyjnych dla cztonkéw MDP,
a takze z osobami niepetnospraw-
nymi?

— Zuzanna Plecing (druhna
MDP Ksigzki): Tak, poniewaz uczy-
my sie jak takie osoby zachowuja sie
w sytuacjach awaryjnych, mozemy
réwniez dowiedzie¢ sie co w takim
momencie mamy robic.

— Czy dowiedziat si¢ Pan cze-
gos nowego ze szkolenia, a moze
nauczyt si¢ Pan czegos od os6b
niepetnosprawnych?

— Pawet Polak (naczelnik OSP
Wielkie Radowiska): Jako jednostka
OSP Wielkie Radowiska udalismy sie
w sktadzie 4 0séb z uprawnieniami
KDR dla jednostek OSP. Aby poznac
informacje i wiedze, ktéra zostata
Nam przekazana i pokazana. Poka-
zano Nam co widza i robig osoby
niepetnosprawne podczas zagroze-
nia, ktore je zastana w danej chwili.
Jak s3 bardzo wazne elementy co-
dziennego zycia np. komorka, za-
bawka, positek, to jest ich caty Swiat.
Pokaz praktyczny pokazat Nam,
ze podczas takich zdarzen ilos¢ sit
i Srodki jakie s3 potrzebne do ewa-
kuacji i zapewnienia bezpiecznego
otoczenia musza by¢ zwigkszone...
Opisane przez instruktorow fak-
tyczne zdarzenia pokazaty co osoby
niepetnosprawne robig i co mysla.
A naszym zadaniem jednostek PSP
i OSP jest zapewni¢ im jak najmniej
stresu. Musimy stac sie przyjaciétmi,
a nie zagrozeniem. Dziekuje za moz-
liwos¢ udziatu w szkoleniu.

— Co sadzi Pan o szkoleniu
integracyjnym w Ksigzkach?, Czy
byto ono dla Pana przydatne?

— Sylwester Ciupak (naczelnik
OSP Jaworze): Szkolenie integra-
cyjne moim zdaniem byto bardzo
przydatne, jestem wieloletnim stra-
zakiem i pierwszy raz miatem oka-
zje uczestniczy¢ w takim szkoleniu.

Bardzo duzo przydatnych informagji
uzyskatem i zapamietatem, po tym
szkoleniu jestem bogatszy w przy-
datna wiedze. Oby wiecej takich
szkolen.

— Czy wedtug Pana osoby
uczestniczace w szkoleniu zinte-
growaty sie? Jezeli tak, to prosze
podac przyktad tej integracji?

— Tomasz Kowalik (dowodca
jednostki ratowniczo-gasniczej, Pan-
stwowa Straz Pozarna w Wabrzez-
nie): Tak, uczestnicy szkolenia mieli
okazje sie zintegrowac. Przyktadem
tej integracji byta zaréwno czgs¢ teo-
retyczna, jak i praktyczna. Podczas
wykfadéw, prowadzonych przez
przedstawicieli ,Anioty Floriana”
z Piaseczna oraz ,Florianki” z Kur-
kocina uczestnicy mieli mozliwos¢
zrozumie¢ potrzeby i perspektywy
0s6b z niepetnosprawnosciami, co
stworzyto przestrzen do dialogu
i budowania wzajemnego zrozumie-
nia. W czesci praktycznej, ,Anioty
Floriana” petnity role oséb poszko-
dowanych wymagajacych ewaku-
agji z zadymionego pomieszczenia,
wspolna praca w realistycznych sce-
nariuszach umozliwita integracje
poprzez wspotdziatanie i wzajemne
wsparcie. Te doswiadczenia pokaza-
ty, ze kazdy uczestnik, niezaleznie
od swoich mozliwosci, miat istot-
ny wktad w osiggniecie wspélnego
celu, co dodatkowo wzmocnito wiezi
i zrozumienie w grupie.

— Czy prowadzit Pan kiedys
tak liczne szkolenie?, Jak podsu-
muje Pan spotkanie w Ksigzkach?

— Tomasz Staniszewski (prezes
zarzadu Stowarzyszenia Anioty Flo-
riana, opiekun Druzyny Pozarniczej
Niepetnosprawnych Anioty Floriana):
Wyjazd do Ksigzek byt dla nas drugim
wyjazdem poza powiat piaseczynski.
Na zaproszenie MDP Florianki poje-
chalismy do OSP Ksigzki. Celem byto
uswiadomienie druhom strazakom
jakie moga napotka¢ trudne sytu-
acje w dziataniach bojowych, ratu-
jac osoby z niepetnosprawnosciami.
Ogromnym zaskoczeniem dla mnie
byto, jak podeszty do wydarzenia
jednostki OSP z terenu powiatu wa-
brzeskiego. Tak licznej grupy jesz-
cze na naszym spotkaniu nie byto.
Chciatbym w imieniu wszystkich
Aniotéw podziekowa¢ za tak duze
zainteresowanie tematem ratowa-
nia 0s6b niepetnosprawnych. Chwi-
le, ktore spedziliémy na Kujawach na
pewno pozostang nam w pamieci.
Pozdrawiam serdecznie wszystkich
druhéw z PSP i OSP.

Po szkoleniu w Ksigzkach na-
suwa sie jedna sugestia. Powinno
odbywac¢ sie zdecydowanie wiecej
szkolenn dla strazakéw odnosnie
postepowania z osobami niepetno-
sprawnymi podczas akgji ratowni-
czych. Spotkanie pokazato jak wazny
to, ale zarazem mato poruszany te-
mat, a strazacy nie do konca wiedza
jak postepowac w danych sytuacjach.
Miejmy nadzieje, ze Florianki dotozg
wszelkich staran, aby takich szkolen
byto zdecydowanie wiecej.

(ak), fot. nadestane
/Wioleta Weglerska
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Moze to
Wasz szczeniak?

WABRZEZNO % Na komunikatorach spotecznosciowych pojawi-
ta sie wiadomosc o psich maluchach

— One s3 same, bez mamu-
si. Nie ma ich kto ogrzac¢ i nakar-
mi¢ cieptym mlekiem. Siedzga w
gminnej przechowalni, w budzie.
Powietrze coraz zimniejsze. Na-
prawde nikt nie otworzy serca
chociaz przed jednym malusz-
kiem? — brzmi wpis Stowarzy-
szenia S.0.S. dla Zwierzat w Wa-
brzeznie.

Wiele pisalismy o wptywie
zwierzat na zdrowie ludzi, kté-
rzy maja z nimi do czynienia na
co dzien. | nie sg to tylko do-
mniemania, ale fakty potwier-

dzone naukowo. Kontakt ze zwie-
rzeciem jest wykorzystywany w
dogo- i hipoterapii. Jednak nie
tylko psy i konie maja ogromne
znaczenie w szybszym powro-
cie do zdrowia, wskutek réznych
traum fizycznych i psychicznych,
ale pomagaja tez wszystkie inne
zwierzeta jak koty, ptaki, lamy,
alpaki i inne mniej popularne w
naszym kraju. Nawiazuja z nami
relacje, ktore juz w krétkim cza-
sie przynosza pozytywne skutki
zdrowotne. Jednak s3 istotami
czujacymi i kochajacymi, wiec nie

mozna ich traktowa¢ przedmio-
towo jako narzedzie czy lek chwi-
lowo stosowany.

Zwierzeta przywiazuja sie do
ludzi, a ci ostatni powinni sie im
zrewanzowa¢ w podobnym stop-
niu. Jesli tego nie potrafig to le-
piej, zeby nie decydowali sie na
opieke nad zwierzeciem. Maluchy
czekajace na dom dadza wielka
mitos¢ swoim opiekunom pod
jedynym warunkiem, ze beda ko-
chane z wzajemnoscia.

B. Walas
Fot. S.0.S.

OGLOSZENIE

Firma Istrail z Golubia-Dobrzynia poszukuje profesjonalnej,
nieduzej firmy ogdlnobudowlanej do nawigzania statej
wspotpracy w zakresie realizacji projektow budowlanych,
remontowych, inwestycyjnych oraz drobnych prac

Y yu

Wymagania:

-dosSwiadczenie w branzy budowlanej
-znajomos¢ przepisdw i norm budowlanych
-solidnos¢, terminowos¢ w realizacji zlecen
-elastyczno$¢ w podejsciu do realizacji réznych projektow

Oferujemy:

-dtugoterminowq wspotprace przy réznych projektach budowlanych
-atrakcyjne warunki wspotpracy

Zainteresowane firmy prosimy o kontakt pod adresem emaiil:

jzielinska@istrail.pl

lub telefonicznie pod numerem:

664 179 840

“-n_—’ t -’
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Powiat

Zapraszaj3
na kiermasz

Wabrzeskie starostwo zaprasza wszystkich mieszkan-
cow powiatu wabrzeskiego na kiermasz $wigteczny,
ktéry odbedzie sie 5 grudnia (czwartek) w Starostwie
Powiatowym w Wabrzeznie w godzinach od 10.00 do

15.00 W sali nr 133.
"
f

-

— To idealne miejsce i czas,
aby zaopatrzy¢ sie w oryginalne,
niepowtarzalne prezenty pod cho-
inke, stworzone przez lokalnych
twoércéw — zachecaja organizato-
rzy. Natomiast od godziny 11:00
prawdziwy Swiety Mikotaj bedzie
pozowat do pamigtkowych zdjec.
Nie zabraknie réwniez $wigtecz-

nych przysmakéw, przygotowa-
nych przez Koto Gospodyn Wiej-
skich.

— Przyjdz i ,Posmakuj $wieta
z nami” — zachecaja inicjatorzy tej
oryginalnej akgji.

(oprac. krzan)
fot. (Starostwo Powiatowe)

Gmina Ksiazki

Pobiegna na Mikotajki

Stowarzyszenie Wspolnie Mozemy Wiecej proponuje
udziat w ciekawym wydarzeniu.

Jak mozemy przeczyta¢ na
stronie stowarzyszenia: ,Mamy
dla Was wiadomos$¢, na ktora
wszyscy czekali. Juz 7 grudnia
2024 r. odbedzie sie V Gminny
Bieg Mikotajkowy oraz Marsz
Nordic Walking. Tego dnia przy-
gotowalismy mnoéstwo atrakcji
dla catej rodziny, w tym kacik
Swietego Mikotaja, animacje
dla dzieci oraz teatrzyk. Nie
zabraknie tez wspaniatych na-
grod dla oséb biorgcych udziat
w biegu oraz marszu. To be-
dzie doskonata okazja aby spe-
dzi¢ aktywnie ten wyjatkowy
dzien.”

Honorowy patronat nad
impreza objeli: marszatek wo-
jewoédztwa  kujawsko-pomor-

skiego i starosta wabrzeski.
Dla oséb chcacych wzig¢ udziat
w biegu lub marszu obowigzu-
ja wczesniejsze zapisy. Dziata-
nie dofinansowane ze $rodkow
Dziataj Lokalnie Polsko-Ame-
rykanskiej Fundacji Wolnosci
realizowane przez Akademieg
Filantropii w Polsce oraz Sto-
warzyszenie Kuznia Inicjatyw
Lokalnych w Lisewie w ramach
projektu ,Zielone inicjatywy”.

Nie pozostaje nic innego
jak tylko dobrze przygotowac¢
sie do aktywnosci fizycznej
i szybko zgtosi¢ swoéj udziat. Za-
pisa¢ mozna sie w GOK, szkole
i Urzedzie Gminy Ksigzki.

Oprac. B. Walas

osoby przepraszamy.

Ad Vocem

W materiale pt. ,,Dziady wiecznie zywe” (CWA z dn.
21.11.2024 r.) btednie przypisano autorstwo nadestanych
zdje¢ ze spektaklu. Autorem fotorelacji jest p. Tomasz
Delicat. Za niezamierzong niescisto$¢ zainteresowane

(krzan)
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Uczniowie z mistrzami dla nlepodleg’rej
wiecej na str. 21

Prof. Stanistaw Roszak i prof.
Agnieszka Wieczorek, historycy
z Uniwersytetu Mikotaja Kopernika,
autorzy ksigzki ,Mikotfaj Kopernik
zycie po zyciu. Osiemnastowieczne
kregi pamieci”, s3 laureatami do-
rocznej Nagrody Marszatka Woje-
wédztwa  Kujawsko-Pomorskiego
im. Profesora Stanistawa Salmono-
wicza, przyznawanej za wyréznia-
jaca sie walorami naukowymi pu-
blikacje z dziedziny historii prawa
i ustroju, kultury i historii najnow-
szej. Podczas poniedziatkowego (25
listopada) posiedzenia sejmiku wo-
jewddztwa nagrode wreczyt mar-
szatek Piotr Catbecki

Praca torunskich naukowcéw
jest opowiescig o osiemnastowiecz-
nej recepdji dziefa i postaci Koper-
nika. Patronem nagrody jest zmarty
w 2022 roku wybitny prawnik i hi-
storyk prawa prof. Stanistaw Salmo-
nowicz. (Jej pierwszym laureatem
jest dr Marcin Owsinski z Muzeum
Stutthof, autor ksigzki na temat
niemieckiego obozu zagtady Stut-
thof) Dzisiejszym obradom towa-

REGION

2025 Rokiem Dzieci i Mtodziezy

rzyszyta przygotowana przez prof.
Danute Janicka wystawa ,Profesor
Stanistaw Salmonowicz, historyk,
prawnik, humanista”.

Obrady rozpoczeta ceremonia
wreczenia nadanych przez ministra
sportu i turystyki Odznak Hono-
rowych ,Za zastugi dla turystyki”.
Ministerialne odznaki odebrali Te-
resa Buraczewska (Oddziat PTTK
w Inowroctawiu), Magdalena Doro-
ta Kurpinowicz (LGD Bory Tuchol-
skie), Piotr Lenart (szlak krajoznaw-
czo-kulinarny ,Niech Cie Zakole”
w Dolinie Dolnej Wisty), Jarostaw
Lisiecki (Oddziat Nadgoplanski PTTK
w Kruszwicy), Piotr tukiewski (Od-
dziat PTTK im. ks. dr. pptk. Wiady-
stawa tegi w Grudziadzu) i Leszek
Wozniak (z Bydgoskiego Centrum
Informagji). Obchodzacy g9s5-lecie

dziatalnosci Patucki Oddziat PTTK
w Zninie otrzymat nadany przez
sejmik wojewodztwa Medal Hono-
rowy za Zastugi dla Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego.

Cztonek zarzadu wojewo6dztwa
Marek Wojtkowski, ktory repre-
zentowat samorzad wojewoddztwa
podczas niedawnego Kongresu
Uzdrowisk Polskich w Ciechocinku,
przekazat marszatkowi Piotrowi
Catbeckiemu odebrang tam w jego
imieniu statuetke Asklepiosa, be-
daca wyroéznieniem za dziatania na
rzecz rozwoju uzdrowisk i lecznic-
twa uzdrowiskowego.

Idee solidaryzmu samorzado-
wego na przyktadzie dziatalnosci
Kujawsko-Pomorskiego Samorza-
dowego Stowarzyszenia Salutaris
przedstawit prezes stowarzyszenia

Andrzej Potoczek.

Sejmik przyjat uchwate okresla-
jaca zadania samorzadu wojewddz-
twa finansowane ze srodkéw Pan-
stwowego Funduszu Rehabilitacji
Osoéb Niepetnosprawnych w przy-
sztym roku i zatwierdzit projekt
regulaminu programu stypendial-
nego Prymus Pomorza i Kujaw Plus
(dokument trafi teraz do konsulta-
qji) oraz nowa nazwe wojewodzkiej
lecznicy psychiatrycznej w Swieciu
(nowa nazwa to Wojewddzki Szpi-
tal Zdrowia Psychicznego im. dr. J.
Bednarza).

Uchwata sejmiku rok 2025 zo-
stat ustanowiony w naszym woje-
wodztwie Rokiem Dzieci i Mtodzie-

zy.

(red)

Miasto muzedw
wiecej na str. 10

Nie tatwo o przejscie
wiecej na str. 11

Nagrodzono
najlepsze sotectwa i KGW
wiecej na str. 12
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Miasto muzeow

TURYSTYKA ® Zakopane to szlaki gorskie, to spacer Krupdéwkami, to relaks na Rowni Krupowej przy drew-
nianym napisie Zakopane, ale to takze miasto ciekawych wystaw i muzedw oraz miejsc pamieci
Wl | R

Po zwiedzeniu muzeum
Kornela Makuszynskiego czy
domu do goéry nogami (o kto-
rych pisalismy w poprzednich
wydaniach naszego tygodnika)
dzisiaj z ulicy Tetmajera idzie-
my ulicg Pitsudskiego na styn-
ny deptak zakopianski, czyli
Krupowki. Tym razem skupimy
sie nie tyle na ich wystroju,
kramach z oscypkami, pochylo-
nych latarniach i ttumach spa-
cerowiczow, ale na miejscach,
ktore warto zwiedzi¢, odwie-
dzi¢, zobaczy¢. Dzieci (ale i do-
rosli) z domu do gdéry nogami
zwykle kieruja sie do pobliskie-
go Muzeum Figur Woskowych,
Janosikowego Domu, Papugar-
ni, Magicznego Labiryntu Lu-
ster czy Interaktywnej Strefy
Gier.

Mitosnicy historii i kultury
Podhala powinni przystanac
przy wejsciu na deptak przy
pomniku Wtadystawa Zamoj-
skiego, ktéry od 1889 roku byt
wtascicielem doébr Zakopane-
Koscielisko i ktory ma wiel-
kie zastugi w obronie praw do
Morskiego Oka, i ktéry zastuzyt
sie doprowadzeniem do Zako-
panego linii kolejowej, budo-
wa wodociagow, elektryfikacja
stolicy Tatr. Pod koniec zycia
Zamojski przekazat caty swoj
majatek Fundacji Koérnickiej,
a za jej posrednictwem Polsce.

7

Jest zapamietany jako jeden
z najwybitniejszych Polakéw
przetomu XIX i XX wieku. Zyt
w latach 1853-1924.

Imie Wtadystawa hrabie-
go Zamojskiego nosi obecnie
Miejska Galeria Sztuki w Zako-
panem. Jest to jedna z najstar-
szych galerii w Polsce, ktorej
poczatki siegaja 1911 roku i wy-
stawy 30 artystéw. Obecnie ga-
leria prezentuje gtéwnie sztu-
ke wspotczesng, miesci sie przy
Krupéwkach. Od 1977 roku od-
bywaja sie w niej koncerty ka-

z= e

= -

-

MVZEVM - TATRZANSKIE , B

~DL-T-CHALVBINSK |IEGO,

2 .}j;}f'_f,
meralne. Nie brakuje wystaw,
spotkan z artystami.

Najwazniejszym dla Za-
kopanego i Podhala oraz Pol-
ski jest niewatpliwie Muzeum
Tatrzanskie, potozone przy
Krupoéwkach i zlokalizowane
w okazatym, pieknym gmachu
zaprojektowanym przez sa-
mego Stanistawa Witkiewicza,
stynnego zakopianskiego twor-
cy, a opracowanym przez Fran-
ciszka Maczynskiego.

Idea utworzenia muzeum
zrodzita sie w 1888 roku, w gro-

T 7

B

nie przyjaciot Tytusa Chatu-
binskiego, kolejnej waznej dla
Zakopanego i Polski postaci,
odkrywcy wartosci leczniczych
stolicy Tatr, mitosnika gér,
stynnego warszawskiego me-
dyka. Najpierw, dla uczczenia
postaci Tytusa Chatubinskiego
jego przyjaciela powotali towa-
rzystwa jego imienia. Najstar-
sze zbiory muzeum pochodza
z daréw, potem gromadzone
byto rekodzieto. W 1892 roku

wybudowana zostata pierw-
sza siedziba muzeum, a byto
= | | n 9

to mozliwe dzieki spadkobier-
com Chatubinskiego, ktorzy
darowali Towarzystwu parcele
budowlana. W latach 1913-1920
wybudowano nowa siedzibe.
W sali na parterze np. wykona-
na jest tradycyjna zakopianska
chatupa, muzeum przedstawia
liczne wystawy i etnograficz-
ne, i przyrodnicze, wystawy
wtasne, projekty edukacyjne.
Muzeum wspétpracuje z inny-
mi stynnymi muzeami, miedzy
innymi  z miedzynarodowym
muzeum goér czy muzeami na-
rodowymi.

Oprécz gmachu gtéwnego
Muzeum Tatrzanskiego w Za-
kopanem mozna zwiedzi¢ takze
filie muzealne tkj. Willa Koliba,
Muzeum Stylu Zakopianskiego,
Muzeum Palace, Chatupe Ga-
sienicow Sobczakéw, Galerie
Wtadystawa Hasiora. Mozliwy
jest nawet zakup jednego bile-
tu do muzeum i jego filii: cato-
dniowego lub tygodniowego.

W poblizu Muzeum Tatrzan-
skiego im. Tytusa Chatubinskie-
go na Krupéwkach wzrok przy-
ciagga piekny, okazaty, stylowy
budynek zakopianskiego Tech-
nikum Budowlanego, a wiec
szkoty ksztatcacej wybitne ka-
dry budownictwa stylu goéral-
skiego od 1876 roku.

Tekst i fot.
Lidia Jagielska
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Nie tatwo o przejscie

PRAWO * W najblizszym czasie zmianie ulegnie prawo o ubez-
pieczeniu spotecznym rolnikow. Wsrdd zapytan, ktore kierowaty
do zmian w prawie zwigzki rolnicze, byto to o mozliwos¢ ptace-
nia KRUS przez rolnikow pracujacych takze na etat. Na razie to

raczej niemozliwe

Wielu jest w naszym kraju rol-
nikéw, ktérzy dorabiaja na co dzien,
pracujac na etat lub jego czes¢. Ich
pracodawcy odprowadzaja wow-
czas sktadki na ZUS. Ubezpieczony
w KRUS moze tez dorobi¢ na zle-
cenie, nie wiecej jednak niz 2000
zt miesiecznie. Krajowa Rada Izb
Rolniczych zapytata rzad o umoz-
liwienie rolnikom ubezpieczonym
w ZUS optacanie sktadki KRUS. Oto

odpowiedz:

,Obecnie w Polsce jedynie rol-
nicy posiadajg swoéj wiasny, odrebny
system ubezpieczenia spotecznego.
Pozostate  grupy spoteczno-za-
wodowe objete s3 systemem po-
wszechnym, realizowanym przez
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
(2US). U podstaw takiego podziatu
lezy nie tylko specyfika pracy w go-
spodarstwie rolnym, ale takze spo-

sob finansowania systemu rolnego,
ktory jest w ok. 9o% finansowany
z budzetu panstwa. Z zatozenia ma
on by¢ dostepny tylko dla tych rol-
nikéw, dla ktérych dziatalnos¢ rol-
nicza jest jedynym Zzrodtem utrzy-
mania, tj. dla tych, ktérzy nie maja
tytutu do ubezpieczenia powszech-
nego.”

(pw)

Zwierzeta

Brzydkie zarzuty

Gesina na $wietego Marcina to jedno ze sztandarowych haset kujawsko-pomor-
skich hodowcdw gesi. Niestety mieso naszych ptakow spotkato sie ostatnio z kry-

tyka zza Odry.

Gtownym zarzutem Niem-
cOw jest to, ze cze$¢ importo-
wanej z Polski gesiny byta ubita
jeszcze w 2023 roku. Polska gesina
jest przez to znacznie tansza od
niemieckiej. Mozna jg kupi¢ juz za
kilka euro, gdy niemiecka gesina
to wydatek nawet 20 euro za ki-
logram. Poza tym rozpowszech-
niane s3 pogtoski o tym, ze gesi

z Polski s3 tak duze, poniewaz
karmione s3 metoda sttuszczonej
watroby. Taka technika hodow-
lana zostata jednak zakazana 25
lat temu. Zarzutom niemieckim
sprzeciwita sie Krajowa Rada Dro-
biarstwa.

Okres przedswiateczny jest
zniwami dla niemieckich ho-
dowcow. Gesina trafia na wigilij-

ne stoty, a jest kupowana czesto
podczas kiermaszéw S$wiatecz-
nych. Swieto gesiny w naszym
regionie odbyto sie 10 i 11 listo-
pada w Przysieku. Co trzecia ges$
eksportowana z Polski pochodzi
z Kujaw i Pomorza. Pogtowie gesi
wzrosto 0 70% w ciggu roku.

(pw)

Uprawy

Importowane tansze

Ceny nawozow azotowych spadaja. Ma to zwigzek z importem tanich nawozow
z Rosji i Biatorusi. Moze sie to zmieni¢, jesli Unia Europejska na wniosek panstw
battyckich wprowadzi ochronne da.

Wprowadzenia 30% cta chca
takze polskie zaktady produkujace
nawozy. Ich produkcja nie znajduje
konsumentoéw, poniewaz dla rolni-
ka réznica 200 zt na tonie miedzy
produktem z Polski i Rosji ma zna-

czenie. Sprawia to, ze w tym roku
z Rosji importowaliémy niemal goo
tys. ton nawozéw. Jestesmy lidera-
mi Unii Europejskiej. Import nawo-
zO6w z Biatorusi wzrdst 13-krotnie.
Nowe cta moga wejs¢ w zycie juz

od 2025 roku. Jesli tak sie stanie,
rolnicy moga rzuci¢ si¢ do punktéw
sprzedazy, chcac zrobi¢ zapas tan-
szych nawozéw.

(pw)

Zwierzeta

Karpie na finiszu

W gospodarstwach rybackich trwa odtéow karpia,
ktory trafi na wigilijne stoty. Jak co roku powracaja
dwa pytania: ile zaptacimy za rybe i czy wciaz bedzie

sprzedawana zywa?

Ciepte lato sprawito, ze
karpie rosty dobrze i ryby nie
drozaty. Dyskusja na temat
kupowania zywych ryb staje
sie powoli martwa, poniewaz
z roku na rok maleje liczba
0sob, ktore karpia zabijaja oso-
biscie. Nie ma w tym wielkie-
go wptywu ekologéw. Mtodsze
pokolenia zwyczajnie nie lubig
osobiscie zabija¢ zwierzat.

W naszym regionie istnieje
odmiana karpia zwana karpiem
noteckim. Jest on hodowany

w okolicach Slesina. Ceny karpi
sa bardzo rozbiezne. W marke-
tach dostaniemy rybe nawet za
16 zt w promocji. Za najlepsze
okazy musimy zaptaci¢ nawet
60 zt. W Slesinie kilogram zy-
wej ryby kosztuje 30 zt.

Obecnie karpie hoduje 850
gospodarstw w kraju. Srednie
spozycie karpia na osobe wyno-
si ok. 0,5 kg na rok. Wigkszos¢
karpi konsumujemy w Boze Na-
rodzenie.

(pw)

Doptaty

Zmiany

w punktacji?

Najwiekszy odsetek polskich rolnikow starajacych sie
o doptaty w ramach ekoschematéw wybrat rolnictwo
weglowe. Powsta¢ ma takze nowy ekoschemat: ma-

teriat siewny kategorii elitarny i kwalifikowany.

W ramach ekoschmatu
rolnictwo weglowe zmienione
zostang punkty przyznawane
w praktyce ,uproszczone sys-
temy uprawy” oraz ,Wymie-
szanie stomy z gleba”. Staje sie
tak, poniewaz postanowiono
podsumowac rok istnienia eko-
schematu, gdy mozliwe byto
zobaczenie jego wad.

Proponuje sie¢ wprowa-
dzenie zmian polegajacych na
obnizeniu punktacji i zmniej-

szeniu stawek, ktére zostaty
przyjete w ramach ekosche-
matu ,Rolnictwo weglowe i za-
rzadzanie sktadnikami odzyw-
czymi” w przypadku praktyki:
L,Uproszczone systemy uprawy”
- zmniejszenie liczby punktow
z 4 do 3; ,Wymieszanie stomy
z gleb3” - zmniejszenie licz-
by punktéw z 2 do 1 - ustalili
cztonkowie Komitetu Monito-
rujacego.

(pw)

Wydarzenie

Hodowcy

z pytaniami

2 grudnia kilka godzin na doszkolenie mogg poswiecic¢

hodowcy bydta mlecznego. Specjalnie z mysla o nich
Kujawsko-Pomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego
oraz Polska Federacja Hodowcéw Bydta i Producen-
téw Mleka przygotowali konferencje online pt. ,ZIE-

LONKA — KISZONKA — MLEKO”.

Zapisy na konferencje odby-
waja sie internetowo na stronie
kpodr.pl. Wsrod tematéw znajdzie
sie m.in. szczegbtowego objasnie-
nie ekoschematu ,Dobrostan zwie-
rzat” oraz zapoznanie z nowinkami
w zakresie zywienia kréw i pra-
cy hodowlanej. Spotkanie online
rozpocznie si¢ 0 10.00 i potrwa 4

godziny. Po kazdym z wyktadéw
przewidziano mozliwo$¢ zada-
wania pytan. Bardzo ciekawa dla
hodowcow moze by¢ czes¢ kon-
ferencji pod nazwa ,Ekoschemat
Dobrostan zwierzat - rolnik pyta,
doradca odpowiada”.

(pw)
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Nagrodzono najlepsze

sotectwa i kota gospodyn

REGION W czwartek 21 listopada 2024 roku w Osadzie Karbowko w Elgiszewie odbyta sie Akademia Zniw-
na — uroczystos¢ majaca na celu popularyzacje wiedzy o obrzedach dozynkowych

W trakcie  wydarzenia
podsumowano dwa konkur-
sy zorganizowane przez Urzad
Marszatkowski  Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego:,Pomy-
stowy witacz dozynkowy 2024"
oraz ,Swietlice wiejskie — co sie
tutaj dzieje?”. Konkurs ,Pomy-
stowy witacz dozynkowy 2024"
skierowany byt do wszystkich
sotectw z terenu wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego. Pole-
gat na wytonieniu najbardziej
pomystowego witacza dozyn-
kowego.

Pula nagréd wyniosta 10
ooo z#, ktére podzielono na-
stepujaco: | miejsce — Sotectwo
Rak (gmina Skrwilno, powiat
rypinski) — 5 ooo zt; Il miejsce
- Sotectwo Gogdtkowo (gmi-
na Gasawa, powiat zninski) — 3
000 zt; Il miejsce — Sotectwo
Miliszewy (gmina Ciechocin,
powiat golubsko-dobrzynski) —
2 000 zt.

Drugi konkurs pn. ,Swietli-
ce wiejskie — co sie tutaj dzie-
je?”, adresowany do kot gospo-
dyn wiejskich (KGW), promowat

aktywnos¢ sSwietlic wiejskich
oraz najlepsze pomysty na roz-
woj dziatalnosci lokalnej. Jury
oceniato m.in. wptyw dziatan
na integracje spotecznosci, za-
angazowanie mieszkancéw oraz
organizowane wydarzenia.

Pula nagréd wynosita 33

N
Wojew6dztwo
Kujawsko-Pomorskie:

ooo zt. Laureaci konkursu:
I miejsce — Koto Gospodyn

Wiejskich Sotectwo Ztotopole
(gmina Lipno, powiat lipnow-
ski) — 8 0oo zt; Il miejsce — Koto
Gospodyn Wiejskich Suchatéw-
ka (gmina Gniewkowo, powiat
inowroctawski) — 7 ooo zt; Il

miejsce — Koto Gospodyn Wiej-
skich w Kietpiu (gmina Kijewo
Krolewskie, powiat chetminski)
— 6 ooo zi; IV miejsce — Koto
Gospodyn Wiejskich Mtode tan-
ki w tankowicach (gmina Kcy-
nia, powiat nakielski) — 5 0oo

zt; V miejsce — Koto Gospodyn

T e =]

Wiejskich w Maksymilianowie
(gmina Osielsko, powiat byd-
goski) — 4 ooo zt; VI miejsce
— Nowoczesne Koto Gospodyn
Wiejskich Babki z klasa w Pa-
parzynie (gmina Stolno, powiat
chetminski) — 3 ooo zt.
Organizatorzy  podkresli-
li, ze oba konkursy cieszyty
sie duzym zainteresowaniem,
a ich uczestnicy zaprezentowa-
li wysoki poziom zaangazowa-
nia i kreatywnosci. Wydarzenie
uswietnit koncert zespotu La-
wenda dziatajacego przy Kole
Gospodyn Wiejskich Zacisze
z miejscowosci Ciche. Uczest-
nicy mieli takze okazje wystu-
chata wyktadu o dziedzictwie
architektury ludowej Kujaw
i Ziemi Dobrzynskiej wygto-
szonego przez Ewe Tyczynska
z Muzeum Etnograficznego im.
Marii Znamierowskiej — Priiffe-
rowej w Toruniu. W gali uczest-
niczyli m.in. wicemarszatek wo-
jewodztwa Aneta Jedrzejewska
i cztonek zarzadu wojewddztwa
Dariusz Kurzawa.
Tekst i fot. (GM)




05:55 Info poranek
07:00 Transmisja mszy $wietej
z Sanktuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze
07:30 Petnia wiary
08:00 Akacjowa 38
08:45 Ranczo - serial
09:45 Komisarz Alex - serial
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona krélow. Jagiellonowie
12:10Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 To si¢ optaca
13:00 Najpiekniejsze krajobrazy $wiata
- serial
14:00 Wichrowe wzgorze - serial
14:55 Jaka to melodia?
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan
18:25 Reporterzy
18:45 Akacjowa 38
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Korona krolow. Jagiellonowie
21:05 Ojciec Mateusz - serial
22:05 Sprawa dla reportera
23:05 Stanczak. Ztapa¢ $wiatto
- dokument

tvn

6:10 Szkota - serial

7:10 Szpital - serial

8:15 Ukryta prawda - serial

9:20 Ukryta prawda - serial

0:20 Ukryta prawda - serial

1:25 W-11 - Wydziat Sledczy - serial

2:10 W-11 - Wydziat Sledczy - serial

2:50 Detektywi - serial

3:50 Opowiesci matzenskie - serial

4:50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
- serial

5:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
- serial

6:55 Wycieczkowiec - serial

7:55 Zagadki losu - serial

8:55 Ukryta prawda - serial

0:00 Wycieczkowiec - serial

1:00 Zanim odejda wody - komedia

3:10 Seks w wielkim miescie 2

- komedia

12:30 Koto fortuny

05:25 M jak mitos¢ - serial
06:20 Operacja zdrowie
06:50 Barwy szczecia - serial
07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka
07:55 Pytanie na $niadanie
11:15 Kosciot niezalezny i samodzielny
11:50 Dobry tytut
12:30 Koto fortuny
13:15 Mito$¢ i nadzieja
14:05 Va banque
14:35 Na sygnale - serial
15:05 La Promesa - patac tajemnic
- serial
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada
17:20 Mito$¢ i nadzieja
18:15 Va banque
18:50 Jeden z dziesieciu
19:30 Barwy szczgscia - serial
20:05 Barwy szczecia - serial
20:50 Tak to leciato!
21:50 Krucjata 2. Znak blizniat - serial
22:45 Informacje kulturaine
23:00 Hala odlotow
23:50 Nie wysiadaj - thriller

7:00 Lowcy skarbow. Kto da wigcej?
8:00 Bogaty dom - biedny dom

9:00 Dlaczego ja? - serial

0:00 Dlaczego ja? - serial

1:00 Trudne sprawy - serial

2:00 Trudne sprawy - serial

3:00 Trudne sprawy - serial

4:00 Policjantki i policjanci - serial

5:00 Na ratunek 112 - serial
5:30 Na ratunek 112 - serial
6:00 Policjantki i policjanci - serial
7:00 Policjantki i policjanci - serial
8:00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?
9:00 Policjantki i policjanci - serial
0:00 Malanowski. Nowe rozdanie

- serial
0:30 Sprawiedliwi

- Wydziat kryminalny - serial
1:40 Naga bron 33 1/3:

Ostateczna zniewaga - komedia

3:15 Pewnego razu w Meksyku:

Desperado 2 - film sensacyjny

5:55 Ukryta prawda - serial
6:50 Kuchenne rewolucje
7:45 Dzien Dobry TVN
1:20 Kuchenne rewolucje
2:15 Ukryta prawda - serial
3:20 Ukryta prawda - serial
4:20 Szpital - serial

5:20 Doradca smaku

5:30 Kuchenne rewolucje
6:35 Ukryta prawda - serial
7:40 Detektywi - serial
8:40 Sport

8:50 Pogoda

9:00 Fakty

9:40 Uwaga!

0:00 Doradca smaku

0:10 Na Wspolne;j - serial
0:50 Milionerzy

1:30 Kuchenne rewolucje

2:35 Lejdis - komedia

:00 Nash Bridges - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Unforgettable:
Zapisane w pamieci - serial
:00 Nie igraj z aniotem - serial
:55 Nie igraj z aniotem - serial
:55 Unforgettable:
Zapisane w pamieci - serial
:50 Kobra - oddziat specjalny - serial
:50 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:50 Ranczo - serial
:55 Ranczo - serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Gliniarz z Beverly Hills 11l
- komedia

:05 Firmowa Gwiazdka - komedia

5:25 Telezakupy TV Okazje

6:00 Nowy dzien z Polsat News
8:30 Malanowski & Partnerzy - serial
9:00 Malanowski & Partnerzy - serial
9:30 Sekrety rodziny - serial

0:30 Dlaczego ja? - serial

1:30 Gliniarze - serial

2:30 Gliniarze - serial

3:30 Gliniarze - serial

4:35 Dlaczego ja? - serial

5:50 Wydarzenia

6:15 Pogoda

6:20 Interwencja

6:30 Na ratunek 112 - serial

7:00 Gliniarze - serial

8:00 Pierwsza mito$¢ - serial

8:50 Wydarzenia

9:15 Lepsza Polska

9:25 Sport

9:30 Pogoda

9:40 Uroczysko - serial

0:10 Nasz nowy dom
1:15 Przyjaciotki - serial

2:15 Mamma Mia! - komedia

Ve
KULTURA
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20:00 Hala odlotow

06:40 Tamte lata, tamte dni
07:20 Podréze z historig - serial
08:00 Video Art
08:40 Ktoredy po sztuke
09:05 Znaki szczegdlne - serial
10:15 Chce sie zy¢ - dramat
12:15 Rezyserzy - serial
13:15 Poczet $wiréw polskich
13:45 Wichrowe wzgorza: mito$¢,
nienawis¢ i zemsta - dokument
14:55 Fachowiec - film obyczajowy
16:55 Znaki szczegolne - serial
17:55 Ktoredy po sztuke
18:10 Wydarzenia aktualne
18:50 Amerykanskie tournée
- dokument
20:00 Hala odlotow
21:00 Czwartkowy klub filmowy
21:05 Joanna d’Arc - dramat

23:35 Matylda - serial

Czwartek, 28 listopadal 2024
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»Gliniarz z Beverly Hills 111"
(1994 r.) TV PULS 20:00

Eddie powraca! A wraz z nim salwy smiechu. Eddie
Murphy jako policjant z Detroit, Axel Foley, ktory
jesli jedzie, to na grubo. Tym razem daje z siebie
wszystko w najlepszej komedii o Axelu Foleyu.

»Naga bron 33 i 1/3”
(1994 r.) TV 4 21:40

Porucznik Frank Drebin przechodzi na emeryture,
by wies¢ spokojne zycie u boku zony. Nie
wytrzymuje jednak diugo i na prosbe przyjaciot
powraca, by tym razem uratowaé ceremonie
wreczenia Oscarow.

06:50 Muzyczne chwile

07:00 Po stronie prawdy

07:55 Poczet wielkich Polakow

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:35 Stowo zycia

08:40 Muzyczne chwile

08:55 Swiety na kazdy dzier

09:00 Na zdrowie

09:20 Opowiesci biblijne historie
animowane z Nowego
Testamentu - serial

09:50 Mateczniki Polsko$ci

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokonczone

11:25 Myslac Ojczyzna

11:35 Przyroda i ludzie

12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia

12:20 Wyktady z konferencji
,Reminiscencje $mierci
ks. Jerzego Popietuszki”

12:45 Zgubi¢ z oczu brzeg - dokument

13:20 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela”

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:35 W gotowosci

15:00 Po stronie prawdy

15:50 Ma sig rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat

16:35 Sol ziemi

17:05 Akademia pro-life

17:15 Muzyczne chwile

17:30 Odpowiedzialni za Kosciot

17:55 Poczet wielkich Polakéw

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Przyjaciele i bohaterowie

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Gtos Polski

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Gtos serca - serial

22:45 Pod opieka Limanowskiej Pani

23:00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny

15:20 Galeria Widmo

06:35 Wojownicy czasu

07:10 Fake czy historia?

08:00 Stulecie Winnych - serial

09:00 Walka o gtos - dokument

09:55 Porwani za modu - dokument

10:25 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
- serial

10:50 Podziemne Wtochy - serial

11:50 Przypadek Polski. Polityka i idee

12:15 Zmiennicy - serial

13:25 Wszystkie kolory $wiata - serial

14:30 Nazistowski szwadron
wielorybniczy - dokument

15:20 Galeria Widmo - serial

15:30 Korona krélow

16:05 Sensacje XX wieku

17:05 Polskie bitwy - serial

18:10 Flesz historii

18:25 Szwejk w Twierdzy Krakow

18:50 Stulecie Winnych - serial

20:00 Karol Jan Czapski

20:50 Obywatel Jones - film historyczny

22:55 Sensacje XX wieku

23:25 Sensacje XX wieku
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13:15 Mitos¢ i nadzieja

5:55 Info poranek
7:00 Transmisja mszy $wietej
z Sanktuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze
7:30 Agape blisko Ciebie
8:00 Akacjowa 38
8:45 Ranczo - serial
9:45 Komisarz Alex - serial
0:45 Ojciec Mateusz - serial
1:35 Okrasa tamie przepisy

06:20 Anna Dymna - spotkajmy sig
06:55 Barwy szczecia - serial

07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka
07:55 Pytanie na $niadanie

11:15 Operacja zdrowie

11:50 Gorna potka smaku

12:30 Koto fortuny

2:10 Agrobiznes 13:15 Mitos¢ i nadzieja
2:30 Agropogoda 14:05 Via banque
2:35 Magazyn rolniczy 14:35 Na sygnale - serial
3:00 Najpigkniejsze krajobrazy $wiata ’ ygnate -

- serial 15:05 La Promesa
4:00 Wichrowe wzgorze - serial - palac tajemnic - serial
4:55 Jaka to melodia?

5:35 Gra stow. Krzyzowka 16:00 Kolo fortuny

6:05 Dziedzictwo - serial 16:35 Familiada

7:00 Teleexpress - Y .

7:15 Pogoda 17:20 Mito$¢ i nadzieja

7:20 Jaka to melodia? 18:15 Va banque

7:55 Klan 18:50 Jeden z dziesieciu

8:25 Reporterzy

8:45 Akacjowa 38 19:30 Barwy szczescia - serial
9:30 Program informacyjny 19.30 20:05 Barwy szczescia - serial
9:55 Pytanie dnia 20:45 Postaw na milion

0:10 Sport

0:15 Pogoda 21:45 Zalewski na dobry wieczor

0:30 Korona kréléw. Jagiellonowie
1:05 Komisarz Alex - serial

2:05 Raport specjalny

3:00 Konsul - komedia

22:50 To jest grane
23:25 Nasze najlepsze wesele

- komedia

1 TR L)
wiransformers 3
(2011 r.) TVN 20:00

Sam Witwicky z pomocg Autobotoéw kolejny raz staje
do walki u boku Optimusa Prime’a, by powstrzymac¢
nadchodzacg zagltade Ziemi. W tym starciu
zlowieszcze Deceptikony maja olbrzymia przewage.

»Egzorcysta papieza”
(2023 r.) Polsat 22:25

Gabriel Amorth, giéwny egzorcysta z Watykanu,
zajmuje sie przypadkiem opetania pewnego
chiopca. Przeprowadzenie egzorcyzmu prowadzi
do odkrycia spisku utrzymywanego przez lata
w tajemnicy przed wiernymi.

il

HITY DNIA

5:55 Ukryta prawda - serial
6:50 Kuchenne rewolucje
7:45 Dzien Dobry TVN
1:20 Kuchenne rewolucje
2:15 Ukryta prawda - serial
3:20 Ukryta prawda - serial
4:20 Detektywi - serial
5:20 Doradca smaku
5:30 Kuchenne rewolucje
6:35 Ukryta prawda - serial
7:40 Detektywi - serial
8:38 Kroniki Pucharu
Swiata w skokach narciarskich
8:40 Sport
8:50 Pogoda
9:00 Fakty
9:40 Uwaga!
0:00 Transformers 3 - film sensacyjny
3:20 Smetarz dla zwierzakow:

Poczaki - horror

:00 Nash Bridges - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Unforgettable:
Zapisane w pamigci - serial
:00 Nie igraj z aniotem - serial
:55 Nie igraj z aniotem - serial
:55 Unforgettable:
Zapisane w pamigci - serial
:50 Kobra - oddziat specjalny - serial
:50 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:50 Ranczo - serial
:55 Ranczo - serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Bez twarzy - dramat

:55 Pasazer - thriller

5:25 Telezakupy TV Okazje

6:00 Nowy dzier z Polsat News
8:00 halo tu polsat

1:25 Gliniarze - serial

2:25 Gliniarze - serial

3:25 Gliniarze - serial

4:35 Dlaczego ja? - serial
5:50 Wydarzenia

6:15 Pogoda

6:20 Interwencja

6:30 Na ratunek 112 - serial
7:00 Gliniarze - serial

8:00 Pierwsza mito$¢ - serial
8:50 Wydarzenia

9:20 Gos¢ ,Wydarzen”

9:30 Sport

9:35 Pogoda

0:00 Kiler-6w 2-6ch - komedia

2:25 Egzorcysta papieza - horror

| TV
KULTURA

13:20 Jak to sie mowi,
czyli Kasia u Bralczyka

06:40 Tamte lata, tamte dni
07:20 Podréze z historig - serial
08:00 Wedrowiec polski
08:40 Wydarzenie aktualne
09:00 Znaki szczegdlne - serial
10:10 Fachowiec - film obyczajowy
12:15 Amerykanskie tournée
- dokument
13:20 Jak to sie mowi,
czyli Kasia u Bralczyka
14:00 U Pana Boga w ogrodku
- komedia
16:05 Benefis Ireny Kwiatkowskiej
17:05 ,55 kapeluszy pani Hanki".
Benefis Hanki Bielickiej
18:25 Poczet $wiréw polskich
19:00 Rezyserzy - serial
20:00 Wieczor kinomana
20:05 Nietolerancja - dramat

23:20 Hala odlotow

5:55 Szkota - serial

6:50 Szpital - serial

7:50 Ukryta prawda - serial

8:50 Ukryta prawda - serial

9:50 Ukryta prawda - serial

0:50 Unboxing - Wielkie Otwarcie

1:25 W-11 - Wydziat Sledczy - serial

2:10 W-11 - Wydziat Sledczy - serial

2:50 Detektywi - serial

3:50 Opowie$ci matzenskie - serial

4:50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
- serial

5:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
- serial

6:55 Wycieczkowiec - serial

7:55 Zagadki losu - serial

8:55 Ukryta prawda - serial

120:00 Wycieczkowiec - serial

1:00 Holiday - komedia

3:50 Kler - dramat

HISTORIA

08:00 Stulecie Winnych

06:45 Flesz historii

07:00 Szwejk w Twierdzy Krakéw

07:20 Spor o historie

08:00 Stulecie Winnych - serial

08:55 Polskie bitwy - serial

09:55 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
- serial

10:35 Wszystko dla Polski. Powstanie
zamojskie 1942-1944 - dokument

11:25 Fake czy historia?

12:25 Zmiennicy - serial

13:35 Kultowe zabytki - serial

14:35 Rondele - wielka zagadka sprzed
7000 lat - dokument

15:40 Korona krélow

16:10 Sensacje XX wieku

17:10 Polskie bitwy - serial

19:00 Stulecie Winnych - serial

20:00 Planeta skarbow - serial

21:05 Zmierzch imperium - serial

22:00 O$miorniczka - film sensacyjny

7:00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?
8:00 Bogaty dom - biedny dom
9:00 Dlaczego ja? - serial
0:00 Dlaczego ja? - serial
1:00 Trudne sprawy - serial
:00 Trudne sprawy - serial
3:00 Trudne sprawy - serial
:00 Policjantki i policjanci - serial
5:00 Na ratunek 112 - serial
5:30 Na ratunek 112 - serial
6:00 Policjantki i policjanci - serial
7:00 Policjantki i policjanci - serial
8:00 Lowcy skarbow. Kto da wigcej?
9:00 Policjantki i policjanci - serial
0:00 Malanowski. Nowe rozdanie
- serial
0:30 Sprawiedliwi
- Wydziat kryminalny - serial
1:30 Sprawiedliwi
- Wydziat kryminalny - serial
:30 Sprawiedliwi
- Wydziat kryminalny - serial
3:35 Wiatcy méch: One - serial

07:55 Poczet wielkich Polakow
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia
08:45 Le$ni zapylacze - dokument
09:10 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat
09:35 Swiety na kazdy dzier
09:45 Jestem mama
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Glos Polski
11:35 Natura et Homo
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Glos serca - serial
13:05 Goralskie nuty
13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Drzwi do lasu
14:55 Stowo zycia
15:00 Modlitwa w Godzinie Mitosierdzia
Koronka do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w wierze
15:50 Ma si¢ rozumiec¢
16:00 Informacje dnia
16:10 Natura obiektywnie
16:25 Slaskie $lady Swiadka Prawdy
- blogostawiony Ryszard
Henkes SAC - dokument
16:40 Prosto o gospodarce
17:00 Kierownik duchowy Sekretarki
Bozego Mitosierdzia
17:30 Geopolityka
17:55 Poczet wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte mtodych
19:00 Warto zauwazy¢...
w mijajacym tygodniu
19:30 Brat Franciszek - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Oddech Boga - serial
22:50 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela”
22:55 Sp. ks. Peszkowski
23:30 Regat



Philippe,

sie na wézku inwalidzkim, zatrudnia do pomocy
czarnoskorego chiopaka z przedmiescia, ktory
wilasnie opuscit wiezienie. Driss chce tylko dosta¢
zasitek, mimo to decyduje sie na przyjecie pracy.

< otk
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9
(2011 r.) TVN 19:45

sparalizowany milioner

' ,;Gladlato »
(2000 r.) TVN 7 22:45

Cesarz Marek Aureliusz chce uczyni¢ generala
Maksimusa swoim nastepca. Nie podoba sie to
prawowitemu dziedzicowi
postanawia pozby¢ sie rywala. Maksimus trafia do

niewoli.

ITEURS

[06:10 Wiza na mitosé:

pierwsze spotkanie 2

107:00 Nowe Zwariowane Melodie

- serial

107:30 StreetDance 3D

109:35 Ukryta prawda - serial

0:40 Ukryta prawda - serial

1:45 Ukryta prawda - serial

2:45 Ukryta prawda - serial

3:45 Wycieczkowiec - serial

4:45 Lego Masters. Kierunek Polska

5:50 17 Again - komedia

8:05 Tysigc stow - komedia

0:00 Van Helsing - horror

2:45 Gladiator - dramat

Kommodusowi, ktory

7:00 Lowcy skarbow. Kto da wigcej?

8:00 Lowcy skarbow. Kto da wigcej?

1:05 #JestesSmy dla dzieci
1:30 Dancing with the Stars.
Taniec z gwiazdami
3:45 Ewa gotuje
:15 Ja$ Fasola radzi - serial
:30 13 Posterunek - serial
5:15 13 Posterunek - serial
6:00 Policjantki i policjanci - serial
7:00 Policjantki i policjanci - serial
8:00 Policjantki i policjanci - serial
9:00 Policjantki i policjanci - serial
0:00 Policjantki i policjanci
- serial
1:00 Sprawiedliwi
- Wydziat kryminalny - serial
2:00 Sprawiedliwi
- Wydziat kryminalny - serial
3:00 Sprawiedliwi
- Wydziat kryminalny - serial

poruszajacy

06:20 Balans bieli

07:00 Transmisja mszy $wietej
z Sanktuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze

07:40 Rok w ogrodzie

08:05 Rok w ogrodzie extra

08:20 Petnosprawni

08:50 Fascynujaca Szwajcaria
- Jezioro Maggiore - dokument

09:10 Fascynujaca Szwajcaria
- Dziki Tessyn - dokument

09:40 Ranczo - serial

10:35 Komisarz Alex - serial

11:35 Ojciec Mateusz - serial

12:35 Rozgrywka

14:25 Okrasa tamie przepisy

15:00 Rolnik szuka zony

16:05 Dziedzictwo - serial

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Niepewno$¢ - serial

18:25 Przed ekranem

18:40 Jaka to melodia?

19:30 Program informacyjny 19.30

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Profilerka - serial

21:20 Dzien patriotéw - thriller

23:35 EnergaCAMERIMAGE 2024
- 32. Edycja Miedzynarodowego
Festiwalu Sztuki Autorow
Zdje¢ Filmowych

:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Champion 4: Walka o honor
- film sensacyjny

:50 Prawo zemsty - thriller

e

07:55 Pytanie na sniadanie

05:30 Barwy szcze$cia - serial

06:00 Barwy szcze$cia - serial

06:35 M jak mito$¢ - serial

07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka
07:55 Pytanie na $niadanie

12:10 Jak to sie mowi, czyli Kasia u
Bralczyka

12:50 Tak to leciato!

14:00 Familiada

14:35 Kofo fortuny

15:15 Szansa na sukces. Opole 2025
16:15 Szansa na sukces. Opole 2025
16:55 Na sygnale - serial

17:30 Dobry tytut

18:00 Stowo na niedzielg

18:10 Va banque

18:50 W poszukiwaniu dobrego filmu
19:25 Rodzinka.pl - serial

20:00 The Voice of Poland 15

21:45 The Voice of Poland 15

23:00 Krucjata 2. Znak blizniat - serial

| TV
KULTURA

10:05 Droga

08:15 Legendy rocka

08:50 Legendy rocka

09:30 Tamte lata, tamte dni

10:05 Droga - serial

11:20 Cyganeria - La Boheme - Opera

Royal de Wallonie - Liege

13:30 Sztuka milczenia - dokument

15:05 Cartouche-zbojca

- film przygodowy

17:15 Wydarzenie aktualne

18:10 Dwunastu gniewnych ludzi

- dramat

20:00 W imie ojca - dramat

22:20 10 lat Lado ABC

23:55 Nietolerancja - dramat

Sebota;, 30 listopada 2024

6:15 Krolik Bugs: Nowe konstrukcje

- serial

6:30 Krolik Bugs: Nowe konstrukcje
- serial

6:45 Kuchenne rewolucje

7:45 Dzien Dobry TVN

1:30 Na Wspdlnej - serial

2:00 Na Wspolne;j - serial

2:30 Na Wspolnej - serial

2:55 Na Wspolne;j - serial

3:20 Ja$ Fasola: Nadcigga totalny
kataklizm - komedia

5:10 Listy do M. PoZegnania i powroty
- kulisy produkgiji

5:50 Unboxing - Wielkie Otwarcie

6:30 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Ruce - studio

7:00 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Ruce - 1. seria

7:55 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Ruce - studio

8:05 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Ruce - 2. seria

8:50 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Ruce - studio

9:15 Fakty

9:45 Nietykalni - komedia

2:10 Elita ztodziei - kryminat

HISTORIA

P -
09:00 Wiedzmin
07:25 Korona krélow. Jagiellonowie
08:05 Flesz historii
08:25 Byto, nie mingto

- kronika zwiadowcow historii
09:00 Wiedzmin - serial
10:05 Podziemne Wiochy - serial
11:15 Wszystkie kolory $wiata - serial
12:20 Battyk - dzikie morze - serial
13:25 Wojownicy czasu
14:05 Fredek uszczesliwia $wiat

- komedia
15:35 Historia jednej fotografii

- dokument
16:10 Historia kuchni polskiej
17:00 Kultowe zabytki - serial
18:00 Tajemnica twierdzy szyfrow

- serial
19:00 Fake czy historia?
20:00 Gra z Cieniem - serial
20:50 Gra z Cieniem - serial
21:45 Wyscig po bombe atomowa,
22:50 Polowanie na ¢my - serial

23:45 Polowanie na ¢my - serial

5:25 Telezakupy TV Okazje

:00 Nowy dzien z Polsat News

:00 halo tu polsat

1:40 Ewa gotuje

2:10 Gliniarze - serial

3:10 Gliniarze - serial

110 Nasz nowy dom

5:10 Jak wytresowa¢ smoka 2

7:30 Awantura o kase

8:50 Wydarzenia

9:15 Sport

9:20 Pogoda

9:30 Prezydenci i premierzy

0:00 Kabaret na zywo. Miodzi i Moralni

2:00 Szybcy i wciekli 7

- film sensacyjny

07:25 Sol ziemi
07:55 Poczet wielkich Polakow
08:00 Informacje dnia
08:15 Westerplatte mtodych
09:00 To sie nie konczy... Historia
dzieci z obozu na Przemystowej
- dokument
10:00 Informacje dnia
10:15 Retrospekcja
10:20 Muzyczne chwile
10:35 Stowo zycia
10:40 Polski punkt widzenia
11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauwazy¢...
w mijajacym tygodniu
12:50 Natura obiektywnie
13:10 Mateczniki Polskosci
13:20 Ocali¢ od zapomnienia
13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela”
14:35 Stowo zycia
14:40 Swiety na kazdy dzien
14:45 Jak wygra¢ matzenstwo
15:00 Ojcostwo polecam
15:30 Wierze w Boga
16:00 Informacje dnia
16:10 M¢j tatus walczyt
pod Monte Casino
16:30 Wytrwali w wierze - dokument
17:30 Przetamujac bariery
17:55 Poczet wielkich Polakéw
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Manna z Nieba
19:45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Warto by¢ ojcem
22:15 Moja wyspa wiary - dokument
23:00 Odpowiedzialni za Kosciot
23:30 Siostry na posterunku
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05:30 Sprawa dla reportera

06:20 Stownik polsko@polski

06:55 Stowo na niedziele

07:00 Transmisja mszy $wietej

z Sanktuarium Bozego

Mitosierdzia w Krakowie

-Lagiewnikach

08:00 Tydzien

08:30 Ekumenizm po warszawsku

09:05 Zona dla Australijczyka

10:55 Komisarz Alex - serial

11:55 Miedzy ziemig a niebem

12:00 Aniot Pariski

12:15 Migdzy ziemia a niebem

12:45 Wniebowzieci

13:05 Serengeti - serial

14:10 Konsul - komedia

16:05 Dziedzictwo - serial

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Daje stowo - Maciej Orto$

18:40 Jaka to melodia?

19:30 Program informacyjny 19.30

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Gra z Cieniem - serial

21:20 Rolnik szuka zony

22:20 EnergaCAMERIMAGE 2024
- 32. Edycja Miedzynarodowego
Festiwalu Sztuki Autorow
Zdje¢ Filmowych

22:45 Markiza Angelika

:45 Taki jest Swiat 9

:35 Ranczo - serial

:35 Ranczo - serial

:35 Ranczo - serial

:35 Ranczo - serial

:40 Ranczo - serial

:45 Pozyczony narzeczony - komedia

:00 Powiedz tak - komedia

:20 Terminal - komedia

:00 Red 2- film sensacyjny

115 Wykidajto - dramat

06:00 Barwy szczecia - serial
06:35 M jak mito$¢ - serial
07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka
07:55 Pytanie na $niadanie
11:05 The Voice of Poland 15
12:45 The Voice of Poland 15
14:00 Familiada
14:30 Koto fortuny
15:10 Szansa na sukces. Opole 2025
16:10 Cudowne lata
17:15 Gorna pétka smaku
17:55 Jak to sie mowi,
czyli Kasia u Bralczyka
18:35 Poczet $wiréw polskich
19:15 Rodzinka.pl - serial
20:00 Gala wreczenia dorocznych
Nagréd Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego
20:55 Hercules - film przygodowy
22:45 no... wiadomo

23:15 Aida - film wojenny

| TV
KULTURA

13:00 Janosik

07:05 Rozmowy (nie)wygodne
08:00 Msza Kosciofa
Polskokatolickie go w Bukownie
09:15 Sztuka milczenia - dokument
10:50 Basnie i bajki polskie - serial
11:15 Rawhide - serial
12:20 Poczet $wiréw polskich
13:00 Janosik - film przygodowy
15:20 Droga - serial
16:35 Dobry tytut
17:15 Niedziela z...
18:05 Ciemnego pokoju
nie trzeba si¢ ba¢
18:55 Wielkie rzeczy - serial
20:00 Absolwent - film obyczajowy
21:55 Ogniem pisane - dokument
23:05 Switez
23:25 Drzewo

23:45 Pianistka - dramat

5:50 Bitwa o gosci
6:45 Kuchenne rewolucje
7:45 Dzien Dobry TVN
1:30 Co za tydzien
2:15 Nieoczekiwana zmiana miejsc
- komedia
:45 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Ruce - studio
5:15 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata
w Ruce - 1. seria
6:10 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu $wiata w Ruce - studio
6:20 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata
w Ruce - 2. seria
7:10 Skoki narciarskie:
Zawody Pucharu Swiata
w Ruce - studio

7:35 Kuchenne rewolucje

9:30 Lego Masters. Kierunek Polska
0:40 Zmierzch
3:15 Plaga - thriller

18:00 Tajemnica
twierdzy szyfrow

07:25 Korona krélow. Jagiellonowie
08:00 Liturgia greckokatolicka
z katedry we Wroctawiu
09:00 Wiedzmin - serial
10:05 Historia kuchni polskiej
11:00 Planeta skarbow - serial
12:00 Zyciodajne rzeki Potwyspu
Iberyjskiego - serial
13:05 Wojownicy czasu
13:50 O$miorniczka - film sensacyjny
16:05 Fake czy historia?
16:55 Planeta skarbow - serial
18:00 Tajemnica twierdzy szyfrow
- serial
19:00 Sekrety dawnych budowniczych
- serial
20:00 Nieznana wojna na Pétnocy
- serial
21:05 Gra z Cieniem - serial
21:55 Gra z Cieniem - serial

22:50 Historia w postaciach zapisana

5:25 Telezakupy TV Okazje
6:00 Nowy dzien z Polsat News
8:00 halo tu polsat
1:20 Pokona¢ grawitacje:
Za kulisami filmu ,Wicked”
- dokument
1:50 Jak wytresowa¢ smoka 2

4:00 Lowca i Krélowa Lodu

6:30 Nasz nowy dom

7:30 Awantura o kase

8:50 Wydarzenia

9:15 Sport

9:20 Pogoda

9:30 Paristwo w paristwie

9:55 Mamma Mia! Here We Go Again
- komedia

2:30 Tesciowie - serial

3:00 Swieta Last Minute - komedia

06:15 Mocni w wierze
06:40 Muzyczne chwile
06:45 Regat
07:15 Polka - dokument
07:45 Ocali¢ od zapomnienia
07:55 Adwent na serio
08:00 Stowo zycia
08:05 Polski punkt widzenia
08:25 Swiety na kazdy dzien
08:30 Oredowniczka w codziennosci
09:00 Prymas Stefan Wyszynski - serial
09:10 Spotkanie z Magda Buczek
09:15 Manna z Nieba
09:30 Msza $wieta z Jasnej Gory
10:35 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela”
10:40 Tu byt Prymas - Kardynat
Wyszynski w Studzienicznej
11:00 Z nadmiaru Mitosci
12:00 Aniot Panski z Ojcem
wietym Franciszkiem
12:15 Papiez Polak do rodakéow
12:55 Swiety na kazdy dzien
13:00 My chcemy Boga! - dokument
14:00 Oddech Boga - serial
14:50 Muzyczne chwile
15:00 Wies$ - to tez Polska
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert zyczen
16:50 Mateczniki Polskosci
17:00 Natura et Homo
17:25 Adwent na serio
17:30 Sol ziemi
17:55 Poczet wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Moja katolicka rodzina - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Roézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Retrospekcja
21:45 Stan bezpieczenstwa panstwa
21:55 Swiety na kazdy dzien
22:00 Mocni Jego mocg
22:30 Muzyczne chwile
22:45 Jak wygra¢ matzeristwo
23:00 Jak my to widzimy
- z daleka widac lepiej
23:30 Tam, gdzie Bog ptacze - serial

5:55 Wiza na mito$¢:

pierwsze spotkanie

6:50 Nowe Zwariowane Melodie - serial

7:20 Jack Frost

9:30 Ukryta prawda - serial

0:35 Ukryta prawda - serial

1:40 Ukryta prawda - serial

2:40 Ukryta prawda - serial

3:40 Detektywi - serial

4:40 Street Dance 2

6:25 Madagwiazdka

7:00 Jack: Pogromca olbrzyméw

9:25 Unboxing - Wielkie Otwarcie

0:00 The Meg - film SF

2:35 The Losers: Druzyna potepionych

- film sensacyjny

7:00 Lowcy skarbow. Kto da wigcej?

8:00 Samochody, ktére podbity $wiat
- serial

8:55 Znatem Jezusa - serial

9:55 Galileo

0:55 Galileo

2:00 Swiateczny domek - komedia

3:55 Bibliotekarz 2:
Tajemnice kopalni krola
Salomona - film przygodowy

5:55 Uroczysko - serial

6:25 Uroczysko - serial

6:55 Uroczysko - serial

7:25 Uroczysko - serial

8:00 Galileo

9:00 Galileo

0:00 Wiatcy méch: One - serial

0:30 Wiatcy mdch: One - serial

1:00 Gwiazdy Kabaretu

2:00 Szosty zmyst - thriller

»Meg”
(2018 r.) TVN 7 20:00

Sprawnie zrealizowany horror z elementami kina

science-fiction,

pokazujagcy walke

czlowieka

z najwiekszym potworem wszech czasow.

jego mroczne
niebezpieczenstwo.

sekrety,

,,Zmierzch”
(2008 r.) TVN 20:40

Siedemnastoletnia
do ojca. W nowej szkole dziewczyna poznaje
tajemniczego Edwarda. Bella usituje przejrzeé

przeprowadza sie

narazajagc sie na




5:55 Info poranek

7:00 Transmisja mszy $wietej
z Sanktuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze

7:30 Studio Raban

8:00 Akacjowa 38

8:50 Ranczo - serial

9:45 Komisarz Alex - serial

0:45 Ojciec Mateusz - serial

1:35 Korona kroléw. Jagiellonowie

2:10 Agrobiznes

2:25 Agropogoda

2:35 Magazyn rolniczy

2:50 Serengeti - serial

4:00 Wichrowe wzgorze - serial

4:55 Jaka to melodia?

5:35 Gra stow. Krzyzowka

6:05 Dziedzictwo - serial

7:00 Teleexpress

7:15 Pogoda

7:20 Jaka to melodia?

7:55 Klan

8:25 Reporterzy

8:45 Akacjowa 38

9:30 Program informacyjny 19.30

9:55 Pytanie dnia

0:10 Sport

0:15 Pogoda

0:30 Pigkna Zoska

2:15 Naddniestrze, Abchazja i Osetia
- fantomowe panstwa - dokument

3:20 Balans bieli

6:15 Szkota - serial

7:15 Szpital - serial

8:15 Ukryta prawda - serial

9:20 Ukryta prawda - serial

0:20 Ukryta prawda - serial

1:25 W-11 - Wydziat Sledczy - serial
2:10 W-11 - Wydziat Sledczy - serial
2:50 Detektywi - serial

3:50 Opowiesci matzenskie - serial
4:50 Sedzia Anna Maria Wesotowska

- serial

5:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
- serial

6:55 Wycieczkowiec - serial

7:55 Zagadki losu - serial

8:55 Ukryta prawda - serial

0:00 Jak sie pozby¢ cellulitu - komedia

2:25 Czas na Show. Drag Me Out

3:30 Holiday - komedia

20:55 M jak mitosé

05:30 M jak mito$¢ - serial

06:25 Dobre historie

06:55 Barwy szczecia - serial
07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka
07:55 Pytanie na $niadanie

11:05 Program publicystyczny
11:15 Okrasa tamie przepisy
11:50 W poszukiwaniu dobrego filmu
12:30 Koto fortuny

13:15 Mitos¢ i nadzieja

14:05 Va banque

14:30 Na sygnale - serial

15:05 Na dobre i na zte - serial
16:00 Koto fortuny

16:35 Familiada

17:20 Mito$¢ i nadzieja

18:15 Va banque

18:50 Jeden z dziesieciu

19:25 Barwy szczescia - serial
20:05 Barwy szczecia - serial
20:40 Kulisy serialu ,M jak mito$¢”
20:55 M jak mito$¢ - serial

21:55 Na sygnale - serial

22:30 Krew z krwi - serial

23:30 Tonia - dramat

:00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?

:00 Bogaty dom - biedny dom

:00 Dlaczego ja? - serial

:00 Dlaczego ja? - serial

:00 Trudne sprawy - serial

:00 Trudne sprawy - serial

:00 Trudne sprawy - serial

:00 Policjantki i policjanci - serial

:00 Na ratunek 112 - serial

:30 Na ratunek 112 - serial

:00 Policjantki i policjanci - serial

:00 Policjantki i policjanci - serial

:00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?

:00 Policjantki i policjanci - serial

:00 Malanowski. Nowe rozdanie
- serial

:30 Sprawiedliwi - Wydziat
kryminalny - serial

1:30 Sprawiedliwi - Wydziat

kryminalny - serial

:30 Nieuchwytny cel 2 - kryminat

:55 Ukryta prawda - serial
:50 Kuchenne rewolucje
:45 Dzier Dobry TVN
:20 Kuchenne rewolucje
:15 Ukryta prawda - serial
:20 Ukryta prawda - serial
:20 Detektywi - serial
:25 Ukryta prawda - serial
:35 Kuchenne rewolucje
:40 Detektywi - serial
:35 Kroniki Pucharu Swiata

w skokach narciarskich
:40 Sport
:50 Pogoda
:00 Fakty
:40 Uwaga!
:00 Doradca smaku
:10 Na Wspdlnej - serial
:50 Milionerzy

1:30 Zimne $wiatto dnia
- film sensacyjny

:25 Nietykalni - komedia

:00 Nash Bridges - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial
:00 Nie igraj z aniotem - serial
:55 Nie igraj z aniotem - serial
:55 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial
:50 Kobra - oddziat specjalny - serial
:50 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:50 Ranczo - serial
:55 Ranczo - serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Krwawa zemsta - film sensacyjny
:55 Champion 4: Walka o honor
- film sensacyjny

:45 Commando - film sensacyjny

5:25 Telezakupy TV Okazje
6:00 Nowy dzien z Polsat News
8:30 Malanowski & Partnerzy - serial
9:00 Malanowski & Partnerzy - serial
9:30 Sekrety rodziny - serial
0:30 Dlaczego ja? - serial
1:30 Gliniarze - serial
:30 Gliniarze - serial
3:30 Gliniarze - serial
:35 Dlaczego ja? - serial
5:50 Wydarzenia
6:15 Pogoda
6:20 Interwencja
6:30 Na ratunek 112 - serial
7:00 Gliniarze - serial
8:00 Pierwsza mitos¢ - serial
8:50 Wydarzenia
9:18 Gos¢ ,Wydarzen”

9:40 Uroczysko - serial
0:20 Szybcy i wéciekli: Hobbs i Shaw
- film sensacyjny

3:05 Terrorysta - kryminat

| TV
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12:25 Na kredyt

06:10 Muzyczne poranki
06:45 Tamte lata, tamte dni
07:20 Dzika muzyka
07:50 Podréze z historig - serial
08:30 Basnie i bajki polskie - serial
09:00 Rawhide - serial
10:05 Benefis Ireny Kwiatkowskiej
11:05 ,55 kapeluszy pani Hanki".
Benefis Hanki Bielickiej
12:25 Na kredyt - film obyczajowy
13:15 Krafftéwna w krainie czaréw
- dokument
14:50 Informacje kulturalne
15:15 Dwunastu gniewnych ludzi
- dramat
17:00 Znaki szczegolne - serial
17:55 Hala odlotow
18:55 Galeria sztuki na ekranie - serial
20:00 Zabij to i wyjedz z tego miasta
21:40 Scena muzyczna

22:45 Absolwent - film obyczajowy

Roniedziatek; 2 grudnia 2024

HITY DNIA

Ewa i Maja poznaja w SPA sympatyczna
masazystke, Kornelie. Kobiety szybko sie ze
sobg zaprzyjazniajg. Kornelia wcigga kolezanki
w tajemnicza intryge, ktorej celem jest ukaranie
seryjnego mordercy.

A e BN o
sNieuchwytny cel 2”
(2016 r.) TV 4 22:30

Robert, zawodnik MMA, ktéry chce skonczyé
z walkami, dostaje propozycje wziecia udziatu
w turnieju w Birmie w zamian za milion dolarow.
Wpada w putapke organizatorow okrutnego
polowania na ludzi.

HISTORIA

KivM

07:10 Zycie lasu. Ptaki - dokument
07:55 Adwent na serio
08:00 Informacje dnia
08:15 Wie$ - to tez Polska
09:15 Stowo zycia
09:20 Mateczniki Polskosci
09:30 Moja katolicka rodzina - serial
09:55 Swiety na kazdy dzien
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:20 Stan bezpieczenstwa pafistwa
11:30 Warto by¢ ojcem
11:45 Muzyczne chwile
12:00 Aniot Parski
12:03 Informacje dnia
12:20 Zagtada redemptorystow
na Woli - dokument

15:30 Korona krolow

06:45 Fake czy historia?
07:40 Przypadek Polski. Polityka i idee
08:00 Stulecie Winnych - serial

09:00 Riese - Tajemnice wykute w skale

12:45 Ojcu Swietemu sie
- dokument nie odmawia...
| ) - . 13:20 Stowo zycia
10:05 Encyklopedia Il wojny $wiatowej 13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory
- serial 14:20 Muzyczne chwile

14:30 Republika Pawtowska

15:00 Katownie praskie - dokument
15:50 Ma sig rozumie¢

16:00 Informacje dnia

10:40 Battyk - dzikie morze - serial
11:35 Spér o historig

12:15 Zmiennicy - serial 16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Porady medyczne bonifratrow
13:25 Zezowate szcze$cie - komedia 17:00 Swiadkowie
| i1 17:30 Rajd Katynski
0 Korona kréiow 17:55 Poczet wielkich Polakow
16:00 Sensacje XX wieku 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
16:30 Sensacje XX wieku 18:15 Rozmowy niedokoriczone
) o 19:25 Swiety na kazdy dzien
17:00 KARTA. Archipelag pamieci 19:30 Poznajemy Polske

19:45 Modlitwa z telefonicznym

- dokument : o
udziatem dzieci
18:00 Reportaz 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
18:20 Flesz historii 20:50 Myslac Ojczyzna

21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Z wedka nad wode

w Polske i $wiat
22:30 Wielcy i mali. Jolanta

18:50 Stulecie Winnych - serial
20:00 Historia w postaciach zapisana
21:55 Wojna o tron - serial

22:50 Nieznana wojna na Pétnocy

i Aleksander Kujawscy
- serial - dokument
23:40 Sanktuarium Cudu
23:50 Sensacje XX wieku Eucharystycznego w Sokotce
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05:55 Info poranek
07:00 Transmisja mszy $wietej
z Sanktuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze
07:30 Kosciot z bliska
08:00 Akacjowa 38
08:50 Ranczo - serial
09:50 Komisarz Alex - serial
0:45 Ojciec Mateusz - serial
1:35 Korona krolow. Jagiellonowie
2:10 Agrobiznes
2:30 Agropogoda
2:35 Magazyn rolniczy
3:00 Patagonia - kraina pionieréw
- dokument
4:00 Wichrowe wzgdrze - serial
4:55 Jaka to melodia?
5:35 Gra stow. Krzyzowka
6:05 Dziedzictwo - serial
7:00 Teleexpress
7:15 Pogoda
7:20 Jaka to melodia?
7:55 Klan
8:25 Reporterzy
8:45 Akacjowa 38
9:30 Program informacyjny 19.30
9:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Korona krélow. Jagiellonowie
21:05 Na tropach przesztosci - serial
22:05 Magazyn Ekspresu Reporterow
23:10 Postuchaj, co chce ci powiedzie¢
- dokument

S

HITY DNIA

. B}
12:30 Koto fortuny
05:35 M jak mitos¢ - serial
06:25 Z historii prawostawia w Polsce.
Czas wojny i emigracii
06:55 Barwy szcze$cia - serial
07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka
07:55 Pytanie na $niadanie
11:15 Magiczne Podhale
z Sebastianem Karpielem
-Butecka
11:50 Lena na Batkanach
12:30 Koto fortuny
13:15 Mitos¢ i nadzieja
14:05 Va banque
14:35 Na sygnale - serial
15:05 M jak mito$¢ - serial
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada
17:20 Mito$¢ i nadzieja
18:15 Va banque
18:50 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szczescia - serial
20:05 Barwy szczescia - serial
20:40 Kulisy serialu ,M jak mito$¢”
20:55 M jak mito$¢ - serial
21:55 Na sygnale - serial
22:30 Glina - serial
23:35 Wojna - dramat

Statek astronauty Millsa rozbija si¢ na nieznanej
planecie. Mezczyzna musi przedosta¢ sie
przez niezbadany teren pelen gigantycznych
i Smiercionosnych stworzen, by uzyskaé szanse na
ratunek.

- L) . )
»Van Helsing”
(2004 r.) TVN 7 22:45
Drakula wraz ze swoimi wampirzycami staje si¢
postrachem Transylwanii. Z trudnym przeciwnikiem
ma zmierzy¢ sie van Helsing, ktéry zostaje wystany
przez Watykan, aby zabi¢ bezwzglednego wampira.

:55 Ukryta prawda - serial

:50 Kuchenne rewolucje
:45 Dzien Dobry TVN
:20 Kuchenne rewolucje
115 Ukryta prawda - serial
:20 Ukryta prawda - serial
:20 Detektywi - serial
:20 Doradca smaku
:30 Ukryta prawda - serial
:35 Kuchenne rewolucje
:40 Detektywi - serial
:40 Sport
:50 Pogoda
:00 Fakty
:40 Uwagal!
:00 Doradca smaku
:10 Na Wspolnej - serial
:50 Milionerzy

1:30 Tozsamo$¢ strachu - thriller

:45 Czas na Show. Drag Me Out

:00 Nash Bridges - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny - serial
:00 Unforgettable:
Zapisane w pamieci - serial
:00 Nie igraj z aniotem - serial
:55 Nie igraj z aniotem - serial
:55 Unforgettable:
Zapisane w pamieci - serial
:50 Kobra - oddziat specjalny - serial
:50 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:50 Ranczo - serial
:55 Ranczo - serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Osaczeni - film sensacyjny
115 Gliniarz z Beverly Hills 11l

- komedia

:25 Telezakupy TV Okazje

:00 Nowy dzien z Polsat News
:30 Malanowski & Partnerzy - serial
:00 Malanowski & Partnerzy - serial
:30 Sekrety rodziny - serial
:30 Dlaczego ja? - serial

:30 Gliniarze - serial

:30 Gliniarze - serial

:30 Gliniarze - serial

:35 Dlaczego ja? - serial

:50 Wydarzenia

:15 Pogoda

:20 Interwencja

:30 Na ratunek 112 - serial

:00 Gliniarze - serial

:00 Pierwsza mito$c¢ - serial
:50 Wydarzenia

:20 Gos¢ ,Wydarzen”

:25 Sport

:30 Pogoda

:40 Uroczysko - serial

:20 65 - film SF

110 Egzorcysta papieza - horror

| TV
KULTURA

) . L\
17:30 Noce i dnie

06:15 Muzyczne poranki

06:45 Tamte lata, tamte dni

07:20 Dzika muzyka

08:00 Podréze z historig - serial

08:40 Informacje kulturalne

09:05 Znaki szczegdlne - serial

10:00 Wichry Kotymy - dramat

12:10 Galeria sztuki na ekranie - serial

13:10 Dobry tytut

13:50 Maj Nikifor - biografia

15:45 Romeo i Julia z Saskiej
Kepy - dramat

17:30 Noce i dnie - serial

18:40 W poszukiwaniu dobrego filmu

19:20 Jan Sebastian Bach - Kantata
sakralna ,Brich dem Hungregen
dein Brot” (BWV 39)

20:00 Krum

23:00 Drugie zycie pana Alaina

- komedia

6:15 Szkota - serial

7:15 Szpital - serial

8:15 Ukryta prawda - serial

9:20 Ukryta prawda - serial

0:20 Ukryta prawda - serial

1:25 W-11 - Wydziat Sledczy - serial
2:10 W-11 - Wydziat Sledczy - serial
2:50 Detektywi - serial

3:50 Opowiesci malzeniskie - serial
4:50 Sedzia Anna Maria Wesotowska

- serial

5:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
- serial

6:55 Wycieczkowiec - serial

7:55 Zagadki losu - serial

8:55 Ukryta prawda - serial

0:00 Wydziat poscigowy

- film sensacyjny

2:45 Van Helsing - horror

HISTORIA

12:15 Tygrysy Europy

06:45 Spor o historie

07:15 Arraséw dzieje osobliwe - serial

08:00 Stulecie Winnych - serial

08:40 Flesz historii

09:05 KARTA. Archipelag pamieci
- dokument

10:10 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
- serial

10:45 Planeta skarbow - serial

11:40 Wojownicy czasu

12:15 Tygrysy Europy - serial

13:15 Zyciodajne rzeki Potwyspu
Iberyjskiego - serial

14:20 Wyscig po bombe atomowg

15:30 Korona krolow

16:00 Sensacje XX wieku

16:35 Sensacje XX wieku

17:10 Eugeniusz Kwiatkowski.
Maz stanu - dokument

18:15 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii

18:50 Stulecie Winnych - serial

20:00 Historia broni - serial

21:05 Chce sig zy¢ - dramat

23:00 Sensacje XX wieku

23:30 Sensacje XX wieku

:00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?

:00 Bogaty dom - biedny dom
:00 Dlaczego ja? - serial
:00 Dlaczego ja? - serial
:00 Trudne sprawy - serial
:00 Trudne sprawy - serial
:00 Trudne sprawy - serial
:00 Policjantki i policjanci - serial
:00 Na ratunek 112 - serial
:30 Na ratunek 112 - serial
:00 Policjantki i policjanci - serial
:00 Policjantki i policjanci - serial
:00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?
:00 Policjantki i policjanci - serial
:00 Malanowski. Nowe rozdanie
- serial
:30 Sprawiedliwi - Wydziat
kryminalny - serial
1:30 Sprawiedliwi
- Wydziat kryminalny - serial
:30 Whatcy méch. Cmoki,

Czopki i Mondzioty

KivM

07:55 Adwent na serio
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Kolor Boga
09:00 Papiez Polak do rodakow
09:40 Stowo zycia
09:45 Swiety na kazdy dzien
09:50 Muzyczne chwile
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy
- z daleka widac lepiej
10:45 Zew natury
11:05 Mocni w wierze
11:35 Stowo zycia
11:40 Ma sig rozumie¢
11:50 Swiety na kazdy dzien
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Deby w Polsce- dokument
12:55 NZS Buntownicy - dokument
13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Powotani
15:00 Niebieskooki Aniot - dokument
15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia
16:10 Jestem mama
16:25 Przyroda w obiektywie
16:40 Zdrowie z Bozej Apteki
16:55 Mateczniki Polsko$ci
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Zostan zotnierzem RP
17:45 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polakéw
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Zamek w Korzkwi
- Szlakiem Piéra
22:20 Zerwany klos - biografia



Baker Dill mieszka na malowniczej wyspie, gdzie
organizuje potowy dla amatoréw wedkarstwa. W jego
zycie wkracza niespodziewanie byta zona, o ktorej
starat si¢ zapomnie¢, i chce, aby mezczyzna pomogt
pozby¢ sie jej drugiego meza.

il !

,Punisher: Strefa wojny”
(2008 r.) TV 4 22:35

Byly oficer jednostek specjalnych w wyniku
porachunkéw mafijnych traci rodzine, ktéra zostaje
zamordowana na jego oczach. Odnalezienie
przestepcow i pomszczenie bliskich staje sie celem
jego zycia.

6:15 Szkota - serial

:00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?

7:15 Szpital - serial :00 Bogaty dom - biedny dom

. :00 Dlaczego ja? - serial
8:15 Ukryta prawda - serial
:00 Dlaczego ja? - serial
9:20 Ukryta prawda - serial
:00 Trudne sprawy - serial

0:20 Ukryta prawda - serial :00 Trudne sprawy - serial

1:25 W-11 - Wydziat Sledczy - serial :00 Trudne sprawy - serial

2:10 W-11 - Wydziat Sledczy - serial :00 Policjantki i policjanci - serial

2:50 Detektywi - serial :00 Na ratunek 112 - serial

:30 Na ratunek 112 - serial
3:50 Opowiesci matzenskie - serial

:00 Policjantki i policjanci - serial
4:50 Sedzia Anna Maria Wesotowska

:00 Policjantki i policjanci - serial

- serial :00 towcy skarbow. Kto da wigcej?

5:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska :00 Policjantki i policjanci - serial

- serial :00 Malanowski.

6:55 Zagadki losu - serial Nowe rozdanie - serial
:30 Sprawiedliwi
7:55 Zagadki losu - serial
- Wydziat kryminalny - serial

8:55 Ukryta prawda - serial o
1:30 Sprawiedliwi

0:00 Goracy temat - dramat - Wydziat kryminalny - serial

2:25 Zanim odejda wody - komedia :35 Punisher: Strefa wojny - film SF

05:55 Info poranek
07:00 Transmisja mszy $wietej
z Sanktuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze
07:30 Rodzina (nie od) $wieta
08:00 Akacjowa 38
08:45 Ranczo - serial
09:45 Komisarz Alex - serial
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona kréléw. Jagiellonowie
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie extra
12:55 W krainie niedzwiedzia
- dokument
14:00 Wichrowe wzgorze - serial
14:55 Jaka to melodia?
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan
18:25 Reporterzy
18:45 Akacjowa 38
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Korona krolow. Jagiellonowie
21:05 Koliber - dramat
22:55 Suburbicon - komedia

:00 Nash Bridges - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny - serial

:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial

:00 Nie igraj z aniotem - serial

:55 Nie igraj z aniofem - serial

:55 Unforgettable: Zapisane

w pamieci - serial

:50 Kobra - oddziat specjalny - serial

:50 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:50 Ranczo - serial
:55 Ranczo - serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Lombard. Zycie pod zastaw
- serial
:00 Tokarev. Zabojca z przesziosci
- dramat

:00 Bez twarzy - dramat

06:25 Pozyteczni.pl

06:55 Barwy szczecia - serial

07:30 Pytanie na $niadanie - pobudka

07:55 Pytanie na $niadanie
11:15 Adwent. Rodzina na Swieta
11:50 Tanczaca ze $wiatem

- Chorwacja
12:30 Kofo fortuny
13:15 Mito$¢ i nadzieja
14:05 Va banque
14:35 Na sygnale - serial
15:05 M jak mito$¢ - serial
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada
17:20 Mito$¢ i nadzieja
18:15 Va banque
18:50 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szczescia - serial
20:05 Barwy szczecia - serial
20:40 Przepis dnia
20:55 Na dobre i na zte - serial
21:55 Na sygnale - serial
22:25 Na sygnale - serial
23:00 Kochaj - komedia

| TV
KULTURA

07:05 Dzika muzyka

06:10 Muzyczne poranki

06:30 Tamte lata, tamte dni

07:05 Dzika muzyka

07:45 Podroze z historig - serial

08:30 Poczet $wiréw polskich

09:05 Noce i dnie - serial

10:25 Romeo i Julia z Saskiej Kepy
- dramat

12:15 Szokujaca Elsa Schiaparelli
- dokument

13:20 Jan Sebastian Bach - Kantata

sakralna ,Brich dem

Hungregen dein Brot” (BWV 39)

14:00 Wydarzenie aktualne
14:25 Kratka - film obyczajowy

15:30 Nie ma rézy bez ognia - komedia

17:20 Noce i dnie - serial
18:30 Informacje kulturalne
19:00 Rezyserzy - serial

20:00 Szermierz - dramat
21:45 Legendy rocka

22:20 Legendy rocka

22:55 Informacje kulturalne
23:15 Drugie zycie pana Alaina

- komedia

13:15 Mitos¢ i nadzieja

Sroda), 4 grudnial 2024

:55 Ukryta prawda - serial

:50 Kuchenne rewolucje
7:45 Dzief Dobry TVN

:20 Kuchenne rewolucje

:15 Ukryta prawda - serial

:20 Ukryta prawda - serial

:20 Detektywi - serial

:20 Doradca smaku

:30 Ukryta prawda - serial

:35 Kuchenne rewolucje
7:40 Detektywi - serial

:40 Sport

:50 Pogoda

:00 Fakty

:40 Uwagal!

:00 Doradca smaku

:10 Na Wspdlnej - serial

:50 Milionerzy

1:30 Przyneta - thriller

:40 Lejdis - komedia

HISTORIA

-

12:15 Tygrysy Europy

06:45 Waleczne z gor

07:25 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

08:00 Stulecie Winnych - serial

09:00 Eugeniusz Kwiatkowski.
Maz stanu - dokument

09:55 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
- serial

10:35 Horizons - serial

11:30 Historia kuchni polskiej

12:15 Tygrysy Europy - serial

13:15 Sekrety dawnych budowniczych
- serial

14:15 Historia broni - serial

15:30 Korona krolow

16:05 Sensacje XX wieku

16:35 Sensacje XX wieku

17:10 Dajcie mi jabtko

17:40 Ludzie i maszyny

18:10 Fake czy historia?

19:05 Stulecie Winnych - serial

20:00 Il Rzesza zatrzymana w kadrze
- serial

21:05 Szlak snéw - dokument

22:05 KGB: Tarcza i miecz - serial

23:10 Sensacje XX wieku

23:40 Sensacje XX wieku

5:25 Telezakupy TV Okazje
6:00 Nowy dzien z Polsat News
8:30 Malanowski & Partnerzy - serial
9:00 Malanowski & Partnerzy - serial
9:30 Sekrety rodziny - serial
0:30 Dlaczego ja? - serial
1:30 Gliniarze - serial
2:30 Gliniarze - serial
3:30 Gliniarze - serial
:35 Dlaczego ja? - serial
5:50 Wydarzenia
6:15 Pogoda
6:20 Interwencja
6:30 Na ratunek 112 - serial
7:00 Gliniarze - serial
8:00 Pierwsza mitos¢ - serial
8:50 Wydarzenia
9:20 Gos¢ ,Wydarzen”

9:40 Uroczysko - serial
0:10 Randka na weselu - komedia
2:20 Jak ukradtem 100 milionow

- komedia

KivM

07:35 Zdrowie z Bozej Apteki
07:55 Adwent na serio
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Kazdy maluch to potrafi
08:50 Stowo zycia
09:00 Mocni Jego mocg
09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Swiety na kazdy dzien
10:00 Audiencja generalna
Ojca Swietego Franciszka
10:50 Muzyczne chwile
11:00 Przystanek Lamsdorf. Powstaricy
warszawscy w niewoli
- dokument
11:25 Jestem mama,
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Zuzela - tu wszystko si¢ zaczgto
- dokument
13:00 Zréb jeden maty krok
13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Polka - dokument
15:00 Mistyczne serce Lasu
Wiedenskiego.
Opactwo Heiligenkreuz
15:50 Ma si¢ rozumie¢
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie
16:30 Zywa nic tradycji
17:00 Po stronie prawdy
17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polakéow
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci biblijne historie
animowane z Nowego
Testamentu - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Przetrwalismy
22:30 Meczennik za prawde
- bt. ks. Antoni Rewera
- dokument
22:50 Sumienie Hioba - rzecz
0 ks. Bolestawie Stefariskim
- dokument
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HOROSKOP

KOZIOROZEC 22.12-19.01

W tym tygodniu wpadniesz w wir tylu spraw, ze nie bedziesz wiedziat, w co wtozyC rece.
Tu ktos poprosi cig 0 pomoc, tam wyjda zalegtosci, ktdre szybko trzeba nadrobic. Be-
dziesz zaganiany, zdezorientowany i zdenerwowany. Tylko spokdj moze cig uratowac.
Zamiast traci¢ sity na panikowanie, zabierz si¢ do pracy i punkt po punkcie odhaczaj,
CO juz zrobites.

WODNIK 20.01-18.02
Pora, by$ nauczyt sig stawia¢ granice. Jesli kto$ zmusza cie do pospiechu, 73da
niemozliwego — odmawiaj zdecydowanie, ale uprzejmie. Nie bierz tez ani na siebie,
ani do siebie cudzych pretens;ji. Nie dogodzisz wszystkim. Postepuj tak, by by¢ w zgo-
dzie z soba. Ktos da ci rade, jak rozwigzac wazng sprawe. Zanim jg odrzucisz, zastanéw
sig, czy nie jest dobra.

4

RYBY 19.02-20.03
Kolejny raz kto$ z pracy prébuje sobie przypisa¢ twoje osiggniecia. Przyszta pora,
by na to zareagowac. Na chtodno, bez emocji, opracuj plan dziatania. Jesli kolejny
raz odpuscisz, twoja frustracja bedzie narastac. Czas powodzenia w sprawach finan-
sowych. Albo otrzymasz zalegta premie, albo bez ktopotu i na dobrych warunkach
zatatwisz pozyczke lub kredyt.

BARAN 21.03-20.04

Rozkwitniesz intelektualnie. Zaczniesz interesowac sig nowymi sprawami, bedziesz
duzo czytac, dzielic sie swojg wiedzg i jg weryfikowaé. Dobra forma przyda sie do roz-
wigzania trudnego zadania, ktdre przed toba. Zasiegnij rady bliskiej ci osoby. W spra-
wach sercowych okazja do gorgcego romansu i pokusa zdrady. Zastanéw sig, ile na
tym stracisz, a ile zyskasz.

BYK 21.04-21.05

Przetozeni postanowig oceni¢ twoje postepy zawodowe. Przygotuj sie do tego. Jesli
kierujesz zespotem, podziel zalegte zadania migdzy wspétpracownikéw, by szybko je
wykonag. Nie bierz wszystkiego na swoje barki. Bedziesz miat teraz wigcej obowigzkdw
domowych niz zwykle. Uwazaj, by sie nie przepracowac. Znajdz cho¢ chwile na relaks,
wyjdZ na spacer, poczyta.

BLIZNIETA 22.05-20.06

Uwazasz, e wszystko idzie 7le i nadszedt zdecydowanie gorszy czas. Nic bardziej myl-
nego. W tych niesprzyjajacych okolicznosciach czai sie szansa, ale musisz jg dostrzec,
by mdc wykorzystac. Nie idZ na skréty, trzymaj sie ustalonych zasad, a wszystko sie
utozy po twojej mysli. Przed podjeciem decyzji upewnij sie, ze nie kierujg tobg tylko
i wytacznie emocje.

} RAK 21.06-22.07

Udany czas. Nie zabraknie okazji do radoSci i zabawy. Poczujesz sig wyluzowany,
zrelaksowany, bedziesz o wiele bardziej tolerancyjny i wyrozumiaty niz zwykle. Ktos
poprosi cie, by zostat mediatorem miedzy zwasnionymi stronami. Dobrze sobie pora-
dzisz z tym niecodziennym zadaniem. Nie watp w swoje Sity ani kompetencie.

LEW 23.07-22.08

Energia bedzie cie rozsadzac. Zaczniesz zatatwiaC wszystkie sprawy jednoczesnie i,
0 dziwo, poradzisz sobie doskonale. Na niwie zawodowej zaprezentujesz kilka no-
wych pomystow, przekonasz tez wspdtpracownikéw do ich realizacji. Spodziewaj sie
zaproszenia na fajng impreze. Spotkasz tam kogo$, kto zawrdci ¢i w gtowie. Mitosna
przygoda gwarantowana.

2

Uwazaj na to, co mdwisz. Kto$ bacznie nastuchuje, czym sig przechwalasz i za chwi-
le zacznie odkrywaé twoje powigzania, co moze ostabiC twojg pozycje zawodowa.

PANNA 23.08-22.09

PRZEPIS TYGODNIA
SLIMACZKI CYNAMONOWE

Sktadniki:
200 ml mleka,
40 g Swiezych drozdzy,
450 g maki pszennej typ 500,
3 jaja,
70 g masta,
50 g cukru,

szczypta soli,

do posmarowania:

1 jajko, Nadzienie: 50g masta, FiK — ;
Na zdjeciu Julita Sedzikowska

uczennica
Szkoty Branzowej | Stopnia przy Zespole Szkét
Nr 3 w Golubiu-Dobrzyniu

30 g cynamonu, 30 g cukru

Sposob wykonania

Mleko podgrzac do letniej temperatury. Rozpusci¢ w nich drozdze. 3 jajka utrzec¢ z 50g cukru. Do maki doda¢ mase
jajeczno-cukrowg i mase drozdzowo-mleczna. 70g masta roztopic i ostudzi¢. Ciasto wyrobic na jednolita mase. Pod koniec
dodac cienkim strumieniem masto, wyrobic. Ciasto pozostawi¢ w ciepty miejscu do podwojenia objetosci. Ciasto rozwat-
kowac na prostokat o grubosci 1 cm. Pozostate masto rozpusci¢, ostudzi¢. Cukier potaczy¢ z cynamonem. Ciasto posma-
rowac roztopionym mastem i posypac¢ cukrem z cynamonem. Ciasto zwing¢ w rulon od dtuzszej strony i pokroi¢ co 2cm.
Kawatki ciasta utozy¢ na blaszke wytozona papierem, pozostawic¢ na 15 minut do wyrosniecia. Kazdy kawatek posmarowac

rozktdconym jajem. Piec na ztoty kolor w temperaturze 220 stopni C.

Masz duzo zalet, nie trzeba ich pompowac, by wyrdzni¢ sie na tle pracownikaw.
WAGA 23.09-23.10 {

Doskonaty tydzieri. Bedziesz peten sit, bez ktopotu poradzisz sobie z kazdym zadaniem.
Zyskasz uznanie zwierzchnikéw, a to moze oznacza¢ nawet premie. Kto$ poprosi cie
0 rade w waznej dla niego sprawie. Powiedz, co dyktuje ci serce. Pomoze, a ty zyskasz
wdziecznosc.

2

To, czego ci teraz potrzeba, to zwolnienie tempa. | gwiazdy temu sprzyjaja. Zaplanuj
weekendowy wyjazd i wytgcz telefon, albo po prostu zamknij sig w domu i udawaj,
Ze cie nie ma. Natadujesz akumulatory. Niedaleko ciebig jest ktos, kto czeka na okaza-

nie mu zainteresowania.
STRZELEC 22.11-21.12 ‘

Wrdci jaka$ zapomniana sprawa i przysporzy ci kiopotow. Uporaj sie z nig jak naj-
predzej, nie odktadaj niczego na péZniej. BadZ uwazny, obowigzkowy i nadzwyczaj
dokfadny. Rodzina liczy, ze wreszcie wybierzesz sie z nig na weekendowg wycieczke,
CO przeciez obiecates.

SKORPION 24.10-21.11

Smacznego!
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Uczniowie z mistrzami
dla niepodlegtej

REGION * 19 listopada w lipnowskiej Publicznej Szkole Muzycznej | stopnia odbyt sie niezwykty koncert
zatytutowany ,Niepodlegta”

*

=

Okazja do zorganizowania
przez spotecznos¢ szkoty mu-
zycznej i Starostwo Powiato-
we w Lipnie niebywatej uczty
muzycznej byta obchodzona
niedawno 106. rocznica od-
zyskania niepodlegtosci przez
Polske.

— Piekny koncert, nie mo-
gtam powstrzymac tez, gdy
wystapit caty chér i orkiestra
— moéwi nam pani Katarzyna. —

WIECE) ZDJEC NA NASZE) STRONIE

LIPNO-[CLI. PL

Wrécity wspomnienia, a wystep
byt bardzo nostalgiczny. Sama
kiedy$ w choérze Spiewatam,
a dzisiaj mogtam podziwia¢
taka utalentowana mtodziez.
Poza tym podziwiam wasza
szkote i te piekna sale, macie
sie czym pochwalic.

Koncert odbyt sie w sali
koncertowej Szkoty Muzycznej
| stopnia w Lipnie. Mtodzi cho-
rzysci zaspiewali znane i mniej

znane piosenki patriotyczne,
instrumentalisci zagrali wielkie
przeboje, byty wystepy zbioro-
we i solowe, a na scenie pojawi-
li sie czynnie takze pedagodzy
szkoty muzycznej w Lipnie z jej
dyrektorem Anna Kazmierczak
na czele. Uczniowie staneli
obok mistrzéw przed wypetnio-
n3 do ostatniego miejsca sala
w dwéch koncertach ,Niepod-
legta”. Na pierwszy bezptatne

wejsciowki rozeszty sie w mig,
na drugi rowniez. To pokazuje,
ze jest zapotrzebowanie na do-
bre wykonania muzyczne pol-
skich przebojow.

— Bede $ledzi¢ wszyst-

kie mozliwosci uczestniczenia
w koncertach w szkole muzycz-
nej, jestem zachwycona — méwi
nam pani Teresa. — Jestem pod
wrazeniem i muzyki, i $piewu,
ale najbardziej przypadto mi

do gustu dyrygowanie chérem
i orkiestrg, potaczone inteli-
gentnie z nauczaniem publicz-
nosci prawidtowego klaskania,
$piewania i zachowania w cza-
sie koncertu. Catos¢ na szdstke.
Polecam i czekam na jeszcze.
Brawom nie byto konca,
a to najlepsza recenzja dla spo-
tecznosci lipnowskiej szkoty
muzycznej.
Tekst i fot. Lidia Jagielska
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Mtodziez zwiedzata Turcje

REGION ¥ Przedstawiciele Szkoty Podstawowej im. O. Kolberga w Ciechocinie wzieli udziat w kolejnym
spotkaniu w ramach realizacji programu Erasmus+ KA210 SCH ,Think, Dream And Discover With Digital
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Storytelling”. Tym razem

=~ T

Pierwszy dzien wizy-
ty w szkole byt bardzo inten-
sywny. Po uroczystym powi-
taniu uczniowie wzieli udziat
w warsztatach rekodzielniczych
i zajeciach z wykorzystaniem
okularéw VR. Nastepnie zostali
podzieleni na zespoty, ktérych
zadaniem byto stworzenie cy-
frowej historyjki z wykorzysta-
niem aplikacji Toontastic. W ten

spogéb - poWsta’ry

animowane
opowiadania, dotyczgce charak-
terystycznych budowli kazdego
z krajéw partnerskich.

Nastepny dzien rozpoczat
sie zajeciami w Culture and Art
Factory w centrum Izmiru, gdzie
uczniowie poznali tradycyjny tu-
recki spos6b malowania obrazéw
z wykorzystaniem naturalnych
barwnikéw. Nastepnie zwiedzali

miato ono miejsce w szkole w 1z

o

muzeum oraz centrum miasta
z historycznym placem Konak,
wiez3 zegarowg oraz bazarem.
Kolejny dzien to poznawanie
historii starozytnego Efezu, kto-
ry niegdy$ byt miastem porto-
wym. Niesamowite wrazenie na
wszystkich uczestnikach wypra-
wy zrobito niedawno powsta-
te interaktywne muzeum. Za
sprawg animacji uczniowie stali

T ]

mirze (Turcja)

sie na chwile mieszkancami sta-

rozytnego miasta. Nastepnym
punktem programu byto zwie-
dzanie domu Marii Panny, ktéry
okazat waznym miejscem nie
tylko dla katolikéw, ale réwniez
dla przedstawicieli innych religii.
Ponadto wioska Sirince, charak-
terystyczna dla tureckiej kultu-
ry, z klimatycznymi bazarkami.

Kulminacyjnym  punktem

ol

_ ol
spotkania  byta  prezentacja
stworzonych  przez uczniéw
opowiadan z wykorzystaniem
aplikacji StoryJumper ,, A day in
the ancient city of Ephesus”. Wy-
korzystano tu zdjecia i materia-
ty wykonane podczas zwiedzania
do tego, aby opowiedzie¢ wtasng
historie.
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Ustawa ws. urlopow
dla rodzicow wczesniakow

W Sejmie odbyto sie juz pierwsze czytanie projektu ustawy wpro-
wadzajgcej dodatkowy urlop macierzynski dla rodzicow dzieci uro-
dzonych przedwczesnie oraz tych, ktére po narodzinach musiaty ze
wzgledu na stan zdrowia zostac dtuzej w szpitalu. W zaleznosci od
«  sytuacji to maksymalnie 8 lub do 15 tygodni dodatkowego urlopu.
%{ Swiatowa Organizacja Zdrowia szacuje, ze co dziesiaty noworodek to

wczesniak. W Polsce okoto 20 tys. dzieci rocznie rodzi sie za wczesnie
lub musi by¢ hospitalizowane po narodzinach. Sredni czas hospitali-
zacji skrajnych wczesniakdw to 92 dni. Przepisy powstaty w Minister-
stwie Rodziny, Pracy | Polltykl Spoteczne.

8 czy 15 tygodni?

Ustawa wprowadza dodatkowy urlop macierzynski
do 8 tygodni lub do 15 tygodni — w zaleznosci od
®  okresu hospitalizacji i tygodnia cigzy, w ktorym uro-
- dz sie dzecko, lub masy urodzeniowej. Whniosek

0 dodatkowy urlop macierzynski bedzie mozna zto-
i 1 zy¢ do pracodawcy wraz z zaswiadczeniem lekarskim
zawierajgcym informacje o tygodniu cigzy, w ktérym
urodzito sie dziecko, masie urodzeniowej dziecka
oraz informacje o okresie pobytu dziecka w szpitalu.
Urlop ma przystugiwa¢ matkom lub ojcom, a takze ‘

il prawnym opiekunom, rodzicom zastepczym czy ad-

Dobry start. Ostatnia szansa
na ztozenie wniosku!

300 zt na wyprawke szkolng dla kazdego ucznia — to wtasnie pro-
gram Dobry start. Kto w tym roku jeszcze nie wnioskowat o Swiad-
czenie, powinien sie pospieszy¢ —mozna to zrobic tylko do konca li-
stopada. Chociaz od rozpoczecia roku szkolnego 2024/2025 mineto
juz troche czasu, spoznialscy wcigz majg szanse na zawnioskowanie [l
0 Swiadczenie w ramach programu Dobry start, czyli 300 zt na wy- ||}
prawke szkolng. Trzeba sie jednak pospieszyc! Il
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| Co wazne, zasitek za okres dodatkowego urlopu macierzyriskiego be- | |
dzie wynosit 100 proc. podstawy zasitku. Ustawa ma wejs¢ w zycie po 3 | {1 %
I miesigcach od dnia ogtoszenia. Jak ttumaczyta ministra pracy Agnieszka
; r ~ Dziemianowicz-Bak, pierwsze szacunki zaktadaty 12 miesigcy (okres po- |41
i tlzebny na wdrozenie zmian przez Zakfad Ubezpleczen Spo’recznych)

[l * Obstuga wnioskow i przyznawaniem $wiadczers w ramach pro-
‘# 1| gramu Dobry start zajmuje sie Zaktad Ubezpieczen Spotecznych.

| gramu Rodzina 800+. Whiosek mozna ztozy¢ online za posred-

Wspolny sukces rzqdu
i strony spotecznej

- 0d ponad dekady organizacje spoteczne zrzeszajace |
~ || rodziny wczedniakow apelowaty do kolejnych rzg-
dow, aby zmieni¢ prawo w zakresie przyznawanych |

| urlopéw macierzyniskich. Ciesze sie, zewalkaotepo- |
stulaty ma dzi$ wreszcie swéj szczedliwy finat. Mu- 111
sz¢ tez podkreslic, ze prace nad procedowanym dzis * G
przez Sejm projektem, to wrecz modelowy przyktad 11111
| wspdtdziatania strony spotecznej z rzagdem — mdwita
| ministra Agnieszka Dziemianowicz-Bak. Korzystajac
z okazji podziekowata przedstawicielom Koalicji dla
Wezesniakéw zaangazowanym w tworzenie i konsul-
towanie projektu.

100 procent podstawy zasitku

Jak wnloskowac 0 Dobry start7

Sciezka wnioskowania jest taka sama jak w przypadku m.in. pro-

nictwem nastepujgcych kanatw: portal PUE ZUS lub aplikacja

mobilna mZUS; portal informacyjno-ustugowy Emp@tia na

stronie https://empatia.mpips.gov.pl/; bankowos¢ elektronicz-
na. Pienigdze trafig na wskazany numer konta w ciggu 2 miesie-
cy od ztozenia wniosku. Swiadczenie Dobry start przystuguie raz
w roku na dziecko uczace sig w szkole, az do ukoriczenia przez nie |
20. roku zycia (w przypadku dzieci z niepetnosprawnosciami—do |
24. roku zycia). Swiadczenie nie obejmuje dzieci uczeszczajacych i
do przedszkola tzw. zerowkl oraz studentow . kl
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Zaduszki poetyckie
z Ernestem Bryllem

WYDARZENIE ¥ Listopad to miesiac skfaniajacy do refleksji,
zadumy. Sprzyjaja temu dni poswiecone $wietym i zmartym,
gromadzac nas na cmentarzach, aby pomodli¢ sie, skierowac
swoje mysli o tych, ktérzy szybciej od nas odeszli do wieczno-
SCi

Od 20 lat Rypinskie Brac-
two Literackie dziatajace przy
Katolickim Stowarzyszeniu
,Civitas Christiana” w Rypinie
organizuje w urokliwej, piek-
nie odrestaurowanej wewnatrz
kaplicy Sw. Barbary z odkryty-
mi freskami Sw. Piotra i Paw-
ta Zaduszki poetyckie poswie-
cone zmartym poetom. Ich
twérczos¢ jest godna obcowa-
nia w naszych skojarzeniach,
w tym wszystkim co niesie
stuchaczowi podane stowo,
muzyka, Spiew. | tak narracja
programoéw artystycznych Ry-
pinskiego Bractwa Literackiego
jest mysl zaczerpnigta z wier-
sza Edwarda Walasiewicza,
niezyjacego polonisty, poety,

krytyka literackiego, cztonka
bractwa, ..”Ilde do Ciebie Pa-
nie”.

Cztonkowie Rypinskie-

go Bractwa Literackiego: Ewa
Szpakiewicz (takze autorka
scenariuszy), Ewa Manelska,
Urszula Matkinska, Edmund
Rogowski recytowali wybra-
ne teksty, ubogacone o piesni
skomponowane i wykonane
przez Jacka Szablewskiego,
przy akompaniamencie gitary
klasyczne;j.

W ubiegtych latach stucha-
no poezji m.in. Karola Wojtyty,
Jana Pawta Il, Jana Twardow-
skiego, Janusza Pasierba, Je-
rzego Pietrkiewicza, Edwar-
da Kupiszewskiego, Tadeusza
Kwiatkowskiego - Cugowa,
takze poezje bractwa. W tym
roku Rypinskie Bractwo Lite-

rackie przygotowato program
literacko-wokalno-muzyczny,
poswiecony wybitnemu twércy
Ernestowi Bryllowi, ktéry od-
szedt wiosng do Domu Pana.

Niezwykty, wieloraki ta-
lent, kulture osobista, pod-
kreslong polskos¢, patriotyzm,
wyrést z rodziny pochodzaacej
z Kujaw, z dziadkiem legio-
nista, ojcem zotnierzem AK.
Po studiach na Uniwersytecie
Warszawskim zostat poets,
dziennikarzem, autorem dra-
matéw, musicali, $piewogry,
sztuk teatralnych (,Wieczer-
nik”, ,Koleda nocka”, ,Na szkle
malowane”, ,Rzecz Listopado-
wa”, ,Kurdesz”). Przettumacze-
nie poezji irlandzkiej zapoczat-
kowato duze zainteresowanie
w Polsce ,Zielong Wysp3”. Er-
nest Bryll petnit tez funkcje
dyrektora Instytutu Polskiego
w Londynie, ambasadorowat
w Irlandii. Bedac kierownikiem
literackim kilku zespotow fil-
mowych, miat wptyw na wyboér
scenariuszy, m.in. na ,Dybuka”
Andrzeja Wajdy, do ktérego
przygotowat sie poprzez nauke
jezyka yidisz, a w starosci ¢wi-
czyt mézg gramatyka starocer-
kiewna.

Jego piosenki $piewali m.in.
Czestaw Niemen, Marek Gre-
chuta, Krystyna Pronko, Edyta
Geppert, Alicja Majewska, Stan
Borys, zespot ,Dwa plus Jeden”,
»Skaldowie”. Posiadat zaszczyt
Kawalera Orderu Irlandzkiego
Rodu Krdélewskiego O’Conor,
byt odznaczony Krzyzem Ko-

mandorskim Odrodzenia Pol-
ski. Najwiecej, bo 16 tomikdéw
poetyckich wydat w Instytu-
cie Wydawniczym PAX, goscit
w wielu klubach Stowarzysze-
nia ,Civitas Christiana”, bedac
laureatem Nagrody im. Wtodzi-
mierza Pietrzaka tejze instytu-
qji.

- Warto wspomnie¢, ze
ztym wybitnym twoérca kultury
wigze sie watek rypinski. Otéz
Miejsko-Powiatowa  Bibliote-
ka Publiczna obdarzyta Erne-
sta Brylla zaszczytem jurora
podczas konkurséw literackich
pn. ,Album poetycki”. Ernest
Bryll zmart 16 marca tego roku
z rézancem w rece, jak podaje
w obszernej biografii jej autor
Dariusz Michalski — moéwi Ze-
nobia Rogowska z Civits Chri-
stiana.

Wsréd stuchaczy wieczoru
poetyckiego ,Badzmy dla siebie
bliscy” obecni byli kaptani Pa-
rafii Sw. Tréjcy w Rypinie: prat.
Tadeusz Zaborny, kan. Andrzej
Krasinski, burmistrz Rypina
Pawet Grzybowski, wicestaro-
sta powiatu rypinskiego Mo-
nika Kalinowska, wojt gminy
Brzuze Jan Koprowski, dyrek-
tor Rypinskiego Domu Kultury
Pawet Manelski.

Zaduszki poetyckie wy-
stuchali takze wierni po wie-
czornych mszach $wietych
w Parafii Sw. Stanistawa Kostki
w Rypinie oraz u 0O. Karme-
litbw w Parafii Sw. Antoniego
w Brodnicy.

(red), fot. nadestane
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1918 — Tymczasowy Naczelnik Panstwa Jozef Pitsudski wy-
dat dekret o ordynacji wyborczej do Sejmu Ustawodawczego
oraz rozkaz o utworzeniu Marynarki Wojennej RP, ktorej sze-
fem zostat ptk Bogumit Nowotny.

1967 — W FSO w Warszawie zjechat z linii montazowej
pierwszy Fiat 125p.

1893 — Nowozelandki jako pierwsze na swiecie wywalczyty
prawa wyborcze.

29 listopada

1939 — Rada Najwyzsza ZSRR wydata dekret o przymuso-
wym nadaniu obywatelstwa radzieckiego ,bytym obywatelom
polskim”.

1830 — W nocy mtodzi stuchacze Szkoty Podchorazych Pie-
choty w Warszawie pod wodz3 porucznika Piotra Wysockiego
wraz z cywilnymi spiskowcami rozpoczeli powstanie listopa-
dowe.

1972 — Sejm PRL uchwalit reforme wtadz terenowych. Zli-
kwidowano 4 tys. gromad i osiedli, wprowadzajac w ich miej-
sce gminy, ktore istniaty do 1954 roku. Na czele kazdej z 2 tys.
gmin miat stana¢ naczelnik, podlegajacy wyzszym organom
administracji panstwowej.

30 listopada

1808 — Wojna na Potwyspie Iberyjskim: polski 3. szwadron
Szwolezeréw Gwardii przeprowadzit zwycieska szarze w cza-
sie bitwy pod Somosierra.

1942 — Zotnierze Gwardii Ludowej dokonali napadu na Ko-
munalna Kase Oszczednosci w Warszawie, w ktorej zdobyto
olbrzymie fundusze na dziatalnos¢ konspiracyjna i propagan-
dowa.

1986 — Telewizja Polska wyemitowata premierowy odci-
nek serialu komediowego Alternatywy 4 w rezyserii Stanistaw
Barei.

1 grudnia

1815 — Cesarz Aleksander | Romanow mianowat gen. Jézefa
Zajaczka namiestnikiem Krélestwa Polskiego oraz wydat ukaz
wprowadzajacy nowy system monetarny, w ktérym 1 ztoty
polski byt rowny 30 groszom.

1963 — W zaktadach mechanicznych Ursus wyprodukowa-
no 100-tysieczny ciagnik.

1968 — Paprykarz szczecinski otrzymat znak jakosci ,Q”,
ktéry oznacza, iz wyréb spetnia ponadpodstawowe wymaga-
nia a jego jakos¢ jest porownywalna z jakosciag renomowanych
producentow Swiatowych.

2 grudnia

1853 — Jan Zeh otrzymat patent na destylacje ropy nafto-
wej.

1951 — Otwarto Muzeum Zup Krakowskich Wieliczka.

1993 — W strzelaninie z sitami bezpieczenstwa w Medellin
zginat kolumbijski baron narkotykowy Pablo Escobar.

3 grudnia

1786 — Trzesienie ziemi z epicentrum w Beskidach, odczu-
walne od Wroctawia po Lwow.

1945 — Utworzono przedsiebiorstwo panstwowe Centrala
Produktow Naftowych (CPN).

1997 - Na Uniwersytecie Hawajskim urodzita sie Cumulina,
pierwsza sklonowana mysz, ktéra w petni sie rozwineta i do-
zyta wieku dorostego.

4 grudnia

1503 — Wit Stwosz zostat skazany za sfatszowanie weksla na
wypalenie pietna na policzkach i dozywotni zakaz opuszczania No-
rymbergi.

1520 — Na Sejmie w Bydgoszczy zatwierdzono wydany przez
kréla Zygmunta Starego przywilej torunski, ktérego gtéwnym po-
stanowieniem byto wprowadzenie przymusu panszczyzny w wyso-
kosci jednego dnia w tygodniu, w miejsce 2-4 dni w roku.

1958 - Robert Timm i John Cook na samolocie Cessna 172 rozpo-
czeli z Las Vegas najdtuzszy lot w historii lotnictwa z tankowaniem
w powietrzu (wyladowali 7 lutego nastepnego roku).

Zrédto: wikipedia.org
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Jak informuje wicedyrek-
tor szkoty Hanna Kowalska,
po raz kolejny grupa ucznidéw
miata mozliwo$¢ zrealizowania
praktyki zawodowej w Hiszpa-
nii. Tym razem dziewiecioro
uczniow klasy trzeciej tech-
nik informatyk oraz szescioro
z klasy czwartej technik orga-
nizacji turystyki przez dwa ty-
godnie doskonalito swoje zawo-
dowe umiejetnosci i szlifowato
znajomos$¢ jezyka angielskiego
w stonecznej Grenadzie.

— Jest to juz druga mobil-
nos¢ w ramach projektu ,Za-
graniczna mobilnos¢ eduka-
cyjna uczniéw i absolwentow
oraz kadry ksztatcenia zawo-
dowego”, wspotfinansowane-
go przez Unie Europejska ze
srodkéw Europejskiego Fundu-

Europejskie
doswiadczenie uczniow

WABRZEZNO % Miodziez uczaca sie w wabrzeskim Zespole Szkét kwalifikacje zawodowe zdobywa nie tylko na miej-
scu. Szkota ma bogate doswiadczenie w realizagji unijnych projektéw Erasmus+, a jej absolwenci s3 specjalistami
na europejskim poziomie. W doskonaleniu pomaga im bez watpienia udziat w zagranicznych praktykach zawodo-

szu Spotecznego+, w Progra-
mie Fundusze Europejskie dla
Rozwoju Spotecznego 2021-2027
(FERS), realizowanego na za-
sadach Programu Erasmus+.
Projekt trwa 18 miesiecy — od
11 grudnia 2023 do 10 czerwca
2025roku — wyjasnia Hanna Ko-
walska.

Praktyki zawodowe trwaty
dwa tygodnie, jednak oproécz
pracy mtodziez miata tez czas
wolny. Ponadto grupa odbyta
wycieczki do Malagi i Rondy.
Uczniowie mieszkali w akade-
miku na terenie campusu Xior
w Grenadzie. Zapewniono im
komfortowe warunki pobytu.
Kazdy miat do dyspozycji jed-
noosobowy pokéj z tazienka
i aneksem kuchennym. Hisz-
panskim partnerem szkoty,

pomagajacym przy organizacji
praktyk, jest organizacja Eu-
ropuente-Spanish Project Part-
ner.

- Praktykizagraniczne maja
na celu doskonalenie kwalifika-
cji zawodowych, a takze zapo-
znanie sie ucznidéw z kultura
pracy w Europie, podszkolenie
znajomosci jezyka angielskiego
ogblnego (ale réwniez zawodo-
wego), poznanie pracy w $ro-
dowisku miedzynarodowym
i nabycie waznych kompetencji
spotecznych. Pozytywnie wpty-
wajg na wzrost szans naszych
absolwentéw zatrudnienia
na rynku pracy, promowanie
wzrostu $Swiadomosci euro-
pejskiej, rozwijanie przedsie-
biorczosci wsréd mtodziezy,
a takze wzrost atrakcyjnosci

it

Zespotu Szkét w Wabrzeznie
i poszerzenie wymiaru euro-
pejskosci szkoty — mowi wi-
cedyrektor Hanna Kowalska.
— Dla samych uczniéw udziat
w projekcie europejskim ozna-
cza prestiz i stanowi okazje na
zdobycie nie tylko tzw. umie-
jetnosci twardych (doskonale-
nie zawodowe, jezykowe), ale
takze umiejetnosci ,miekkich”,
jak praca w zespole miedzyna-
rodowym, komunikatywnos¢,
samodyscyplina, zarzadzanie
czasem, radzenie sobie ze stre-
sem, umiejetnos¢ wspotpracy.
Wspotpracy w zespole miedzy-
narodowym — podkresla Hanna
Kowalska.

Podczas praktyki w Hiszpa-
nii mtodzi informatycy projek-
towali gre komputerowa — two-

rzyli projekty elementéw gry,
programy, animacje itp. Z kolei
technicy organizacji turystyki
w ramach wyznaczonych zadan
m.in. zorganizowali wycieczke
dla grupy technikum informa-
tycznego po Grenadzie i opo-
wiadali swoim kolegom o jej
najwazniejszych zabytkach.
Rozwigzywali tez przyktadowe
trudne sytuacje, z jakimi moga
spotkac sie turysci podczas wy-
cieczki, urlopu itp. Poza tym
zajmowali sie projektowaniem
broszur turystycznych i pra-
c3 nad projektem koncowym,
tj. uktadanie planu wycieczki,
kalkulacja kosztéow oraz wy-
szukiwaniem atrakcji i miejsc
charakterystycznych dla dane-
go miasta.

(krzan), fot. (nadestane)
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Nabér wnioskow o zawarcie umowy najmu lokalu
mieszkalnego w Debowej tace

W dniu 2 grudnia 2024 r. rozpocznie sie nabér wnioskow
o zawarcie umowy najmu dla 14 lokali mieszkalnych
w ramach inwestycji realizowanej
przez Spoteczng Inicjatywe Mieszkaniowg
Nowy Dom sp. z 0. 0. w miejscowosci Debowa taka.
Nabor, karty mieszkan oraz warunki przydziatu mieszkan
zostang ogtoszone na oficjalnej stronie Gminy Debowa tagka.
Whioski wraz z obowigzkowymi dokumentami mozna
sktada¢ od dnia 2 grudnia 2024 r. do dnia 16 grudnia 2024 r. -
osobiscie w siedzibie Urzedu Gminy Debowa taka lub
przesta¢ na adres Urzedu Gminy Debowa tgka,
Debowa taka 38, 87-207 Debowa taka.
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Niedosztly
rajdowy maluch

XX WIEK ¥ Polska w latach 70. rozpoczeta produkcje licencyj-
ng Fiata 126 nazwanego u nas ,maluchem”. Kilka lat p6zniej
pojawit sie pomyst produkcji rajdowej odmiany malucha

S e AR T

Fiat 126 byl dla polskich
rodzin z lat 70. samochodem
idealnym - ekonomicznym
i tanim w produkcji. Wady?
Jesli kto$ odrastal od ziemi
wiecej niz na 180 cm, siedzac
na tylnej kanapie malucha,
po kilkunastu kilometrach
cierpiat. Maty fiat nie byt
tez zbyt szybkim samocho-
dem. Normalnie poruszat sie
z predkosciga ok. 8o km/h,
chociaz bywali $miatkowie,
ktérzy wyciaggali z niego
predkosci powyzej 100 km/h.
Bylo to juz cierpienie silnika

oraz uszu kierowecy.

W 1975 roku polska dele-
gacja dziennikarzy odwie-
dzita Turyn we Wtoszech
i podziwiata prototypy Fiata
126 Arbath. Byta to mocno tu-
ningowana, rajdowa wersja
malucha. Auto przyspieszato
znakomicie do ok. 8o km/h.
Wytrzymywato kazde obroty.
Na autostradzie rozpedzalo
sie do 125-130 km/h bez wiek-
szych probleméw. Konstruk-
torem gléwnym byl Carlo
Abarth. W 1949 roku zatozyt
swoja witasng firme. Organi-

zowal warsztaty produkujace
auta sportowe na bazie juz
istniejgcych modeli. Bylo to
praktyczne i tanie. Zwigzal
sie takze z Fiatem. Jego auta
mialy podwdjne logo - to na-
lezgce do producenta auta
oraz logo firmy, ktéra uczy-
nita z niego drogowego po-
twora.

Pojawity sie pomysty, by
Carlo stworzyt takze spor-
towa wersje polskiego fiata.
W prototypie silnik zostat
rozbudowany i wzmocniony
o dodatkowe 36 koni mecha-
nicznych. Dodano hamulce
tarczowe, a kota wykona-
no z lekkiego stopu metali.
Zmieniono gaznik, watek roz-
rzadu i glowice. Pod wzgle-
dem wygladu zewnetrznego
Arbath nie r6znit sie wiele od
seryjnych aut.

Ostatecznie sportowy ma-
luch nie pojawil sie w Polsce.
Nie bylo nawet zbyt wielu raj-
dow, w ktérych mogtby star-
towaé¢, a zwyklemu Kowal-
skiemu chodzito o to, by auto
dojechato do pracy, a nie na
dtugie dystanse. Carlo Arbath
sprzedawal jeszcze zestawy
tuningowe do fiatéw za 150
dolaréw. W Polsce byly nie-
dostepne. Umozliwiaty samo-
dzielne zamontowanie kilku
elementoéw, ktére podrasowa-
tyby popularnego malucha.

(pw)

XX wiek

Nielegalne swiece

W czasie I wojny $wiatowej w okolicach Lipna okupujgcy te tereny Niemcy
wprowadzili $cistg kontrole wszystkiego. Ciekawym przyktadem mogtly by¢
opony samochodowe i $wiece.

Podczas I wojny $wiatowej,
zwlaszcza pod jej koniec, Niem-
cy byty u granic gospodarczej
wytrzymatosci. Brakowato
niemal wszystkich surowcéw,
poniewaz Anglia odgrodzi-
ta ich gospodarke od rynkéw
Swiatowych, rozmieszczajac
blokade morskg. W takiej sy-
tuacji Niemcy musieli oszcze-
dzaé¢ i kombinowaé¢. W powie-
cie lipnowskim w 1917 roku
wprowadzono nawet kontrole
Swiec.

Byly to czasy, gdy $wia-
tlo pochodzace z energii elek-
trycznej byto nieosiggalne na
prowincji. Zabroniono takze
wyrabiania lub przerabiania
posiadanych $wiec. Nawet
przewozenie $wiec z Warsza-
wy bylo zabronione. Jes$li kto$
zostal ztapany na nielegalnym
wyrobie $wiec, mogt trafi¢ do
wiezienia na nawet 5 lat. Do
tego dochodzila grzywna w za-
wrotnej kwocie 10 tysiecy ma-
rek.

Od 10 czerwca 1916 roku
w lipnowskim wprowadzono
takze zakaz obrotu oponami
samochodowymi. Guma i kau-
czuk byty bardzo deficytowy-
mi materiatami, stuzacymi
gléwnie w marynarce wojen-
nej Niemiec. Kazdy posiadacz
opon musiat uda¢ sie do Lipna
i tam na oponie wypalano spe-
cjalny stempel. Maksymalny
rozmiar opon ustalono na 815
mm w obreczy.

(pw)

XIX wiek

Powrot tutacza

Polacy byli skazywani za akcje polityczne w za-
borze rosyjskim najczesciej na zestanie lub osie-
dlenie w glebokiej Rosji. Podobna kara spotkata
Juliana Smolenskiego z Lipna, ktéry miat jednak
mnostwo szczescia i mégt powrdci¢ dose szybko do

domu. Oto jak go witano.

Ksigdz Julian Smolenski
zostal zestany przez Rosjan
do Wierchoturje - miasta po-
lozonego daleko za Uralem.

Miasteczko bylo malutkie
i liczylo sobie kilka tysie-
cy mieszkancéow. Bylo bar-
dzo odlegte od najblizszych,
wiekszych miast. Smolenski
trafil tam za to, ze brat udzial
w manifestacjach przed po-
wstaniem styczniowym. Miat
szczescie, poniewaz wkrotce
ogloszono amnestie w Rosji
z okazji rocznicy wstgpienia
na tron.

2 lipca 1862 roku odbyt! sie
triumfalny wjazd Smolen-
skiego do Lipna. Juz ponad ki-

lometr od rogatek miasta wi-
tato go okoto 200 o0séb, ktérzy
piechota wyszli mu na droge.
Z lipnowskich okien rzuca-
no kwiaty i wotano ,niech
zyje!”. Przy biciu dzwondéw
okoto 23.00 Smolenski wszed?
w otoczeniu ttumoéw do ko-
$ciota. Zaspiewano Te Deum.

Powyzszy opis pokazuje
jak szybko rosty nastroje pa-
triotyczne w éwczesnym za-
borze rosyjskim. Wszystko to
miato doprowadzi¢ do wybu-
chu powstania styczniowego,
ktére niestety nie spelnilo
oczekiwan.

(pw)

XX wiek

Pozar nad granicg

Od zaproszenia po zwolnienie — takg droge prze-
szed! naczelnik strazy pozarnej z Dobrzynia, ktéry
narazit sie strazakom z zaboru pruskiego.

W 1907 roku prezes Za-
chodnio-Pruskiego Zwiazku
Strazy Ogniowych - radca
Witt przestal naczelnikowi
strazy ogniowej w Dobrzyniu
zaproszenie do wziecia udzia-
tu w zjezdzie pruskich strazy
ogniowych, ktéry =zaplano-
wano w Kowalewie na 21 i 22
sierpnia 1908 roku. Naczelnik
Cissowski nie mogt nadzi-
wi¢ sie zaproszeniu. Odpisal
Niemcom po polsku, ze nie
wyobraza sobie jecha¢ do Ko-
walewa i Swietowaé¢ z Niem-
cami, ktérzy tak jawnie prze-
$§ladujg Polakéw w zaborze
pruskim.

Ton listu musiat byé¢ sro-
gi, poniewaz burmistrz Golu-
bia bedgcego w zaborze pru-

skim zagrozit Cissowskiemu,
ze otrzyma zakaz wjezdzania
przez granice do Niemiec. Nie-
mieccy strazacy zareagowali
wprost przeciwnie. 23 sierp-
nia przyjechali do Dobrzynia
uzbrojeni w piwo i wédke, by
Swietowaé razem z miejsco-
wymi Rosjanami. Tego dnia
na ulicach miasteczka poja-
wity sie dodatkowe patrole
Kozakoéw. Rok pdzniej witadze
powiatowe w Rypinie usu-
nety Cissowskiego z funkcji
naczelnika za ,nietaktowne
postapienie z pruskiemi to-
warzystwami strazy ognio-
wych”. Zostal on takze do-
zywotnio usuniety z listy
strazakow.

(pw)
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Wspoiczesna historia

XX /XXIWIEK ® W tym roku Oddziat Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego w Golubiu-
Dobrzyniu obchodzi 60. rocznice swojego powstania. Jednak poczatki PTTK siegaja 1963 roku. Z okazji

jubileuszu przybhzamy historie Zamku Golubskiego w XX i XXI wieku

Poczatki Polskiego Towarzy-
stwa Turystyczno-Krajoznawcze-
go w Golubiu-Dobrzyniu siegaja
1963 roku. Wéweczas z inicjatywy
Wtodzimierza Czajkowskiego
oraz Zdzistawa Cieslaka zostaje
zatozone Koto PTTK, ktére podle-
ga pod Oddziat PTTK w Brodnicy:.
Rok poézniej — 1 marca 1964 roku
odbywa sie Walny Zjazd Zatozy-
cielski Oddziatu Polskiego Towa-
rzystwa Turystyczno-Krajoznaw-
czego w Golubiu-Dobrzyniu.

Walny zjazd zatozycielski
w imieniu komitetu zalozyciel-
skiego zglosit przewodniczgcy
Powiatowego Komitetu Kultury
Fizycznej i Turystyki Zdzistaw
Cieslak, zaznaczajgc, ze zalozenie
Oddziatu PTTK jest ,wspania-
tym czynem spotecznym miej-
scowego aktywu turystycznego
dla uczczenia XX-lecia Polskiej
Rzeczypospolitej Ludowej” Na
zjezdzie zalozycielskim obecnych
byto 42 z 65 cztonkéw zatozycieli.

W skiad I zarzadu oddziatu
weszli: Wlodzimierz Czajkow-
ski — prezes, Edward Bartkowski
— wiceprezes, Michal Wotucki -
wiceprezes, Leopold Bienkowski
— sekretarz, Mikotaj Grzebski —
skarbnik oraz czlonkowie: Alfons
Budzinski, Maria Hubert, Antoni
Kosinski i Franciszek Wilczew-
ski.

Od samego poczatku dzia-
tania koto, a pdzniej oddzial,
skupito sie na promowaniu oraz
organizowaniu turystyki w po-
wiecie  golubsko-dobrzynskim
oraz regionie. Zalozono sobie za
cel promowania waloréw tury-
stycznych Drwecy oraz szlakéw
pieszych - Szlaku Fryderyka

Chopina i Szlaku Mikotaja z Ryn-
ska. W tym celu rozpoczeto orga-
nizacje rajdéw pieszych od 1969
roku — Rajd Pieszy Szlakiem Fry-
deryka Chopina oraz Dni Drwecy
od 1979 roku.

Jednag z pierwszych imprez
ogolnopolskich, ktére organizu-
je do dnia dzisiejszego Oddziat
w Golubiu-Dobrzyniu, jest réw-
niez Konkurs Krasomoéwczy.
Jego pierwsza edycja odbyta sie
w dniach 27-28 listopada 1971 roku
na Zamku Golubskim.

Bardzo szybko do pracy w od-
dziale przystapit Zygmunt Kwiat-
kowski, ktéry najpierw pelnit
funkcje wiceprezesa, a od 1974
roku, po Franciszku Jabtoniskim,
funkcje prezesa oddziatu. To
z jego inicjatywy powstato Biuro
Obstugi Ruchu Turystycznego,
ktore miescito sie w Domku Pod
Cieniami.

Najwazniejszg imprezg, ktéra
rozstawita Oddziat PTTK w Golu-
biu-Dobrzyniu, Zamek Golubski
i Miasto Golub-Dobrzyn, ktérg or-
ganizuje rokrocznie Oddziat PTTK
w Golubiu-Dobrzyniu, jest Wielki
Miedzynarodowy Turniej Rycer-
ski na Zamku Golubskim. Po raz
plerwszy zostal zorganizowany
w 1977 roku. I Turniej Rycerski
wygrali: druzynowo — Klub Jez-
dziecki z Nowych Jankowic, Jerzy
Kwiatkowski — zdobyl Pierscien
Kmicica, a Leszek Ojczenasz -
Szable Zamku.

Turniej rycerski w Golubiu-
Dobrzyniu byt pierwszg tego typu
imprezg historyczng w Europie
i jedng z pierwszych na $wiecie.
Mozna powiedzie¢, ze Zygmunt
Kwiatkowski byt prekursorem

ruchu rekonstrukeji historyczne;j,
ktora w Polsce zaczela sie wladnie
na Zamku Golubskim. Dzi$ re-
konstrukcje historyczne sg bar-
dzo popularne. Milo$nicy histo-
rii odtwarzajg nie tylko rycerzy,
ale réwniez zolnierzy z réznych
epok historycznych. Co ciekawe
w kolejnych latach Oddzial PTTK
i Zygmunt Kwiatkowski byli réw-
niez wspoétorganizatorami rekon-
strukeji bitwy pod Plowcami.

Smialo mozna powiedzie¢,
ze gdyby nie Oddziat PTTK to
réwniez Zamek Golubski nie byt-
by odbudowany. To wtasnie na
zamku swojg siedzibe uzyskatl
Oddzial PTTK oraz inne organiza-
cje spoteczne i mlodziezowa. Po-
wstala tu biblioteka, restauracja,
hotel i mieszkania prywatne.

W kolejnych latach oddziat
organizuje przedsiewziecia, kto6-
re stang sie wizytéwka Golubia-
Dobrzynia. Warto tu wymienié
Wielkie Bale Sylwestrowe, Huber-
tusy. Powstajg kolejne kota i klu-
by, np. Golubski Klub Jezdziecki,
Druzyna Kusznicza, ktére biorg
udziat w imprezach ogélnopol-
skich i zagranicznych.

Oddziat PTTK odgrywa bar-
dzo duza role w promocji miasta
i regionu. To wtasnie z inicjaty-
wy PTTK, z okazji 20. rocznicy
powstania oddziatu w 1984 roku
ulica Kolejowa w Golubiu-Do-
brzyniu zostaje zamieniong na
ulice PTTK.

Zamek Golubski staje sie miej-
scem, ktére odwiedzajg dwezesni
celebryci, ludzie polityki. Przy-
ktadowo z zamkiem wspétpracu-
je aktor Daniel Olbrychski, ktéry
wigcza sie w organizacje turnieju
rycerskiego. Na zamek trafiajg re-
kwizyty z filmu ,Potop”, ze styna
Kolubryng, ktéra staje sie symbo-
lem zamku i oddziatu. Na zamek,
na turniej rycerski w 2000 roku
przybywa réwniez prezydent RP
Aleksander Kwasniewski.

Po $mierci Zygmunta Kwiat-
kowskiego oddzialem kierujg
kolejno w latach 2005-2010 — Ma-
riusz Wroéblewski, 2010-2016 —
Piotr Kwiatkowski, a od 2016 roku
— Stefan Borkowicz.

Dzi§ w XXI wieku Oddziat
PTTK i Zamek Golubski to miej-
sca, gdzie odbywaja sie nie tylko
turnieje rycerskie, konkursy kra-
somoéwecze i bale sylwestrowe, ale
jest to réwniez miejsce imprez dla
milo$nikéw motoryzacji, poezji,
sportu i historii.

Szymon Wisniewski
Fot. archiwum
Oddziatu PTTK

Zygmunt Kwiatkowski
(1933 - 2005)

Zygmunt Kwiatkowski urodzit si¢ 22 wrzesnia
1933 roku w Sedzinie k. Aleksandrowa Ku-
jawskiego. W latach 1964-1966 pracowat w LO
w Golubiu-Dobrzyniu. W PTTK w Golubiu-Do-
brzyniu zaczat dziatac od 1966 roku. Zorga-
nizowat koto przewodnickie, klub jezdziecki.
Ostatecznie w 1974 roku zostat prezesem Od-
dziatu PTTK w Golubiu-Dobrzyniu.

To z jego inicjatywy na Zamku Golubskim za-
czeto organizowac turnieje rycerskie, bale
sylwestrowe, konkursu krasomowcze oraz
hubertusy. Zygmunt Kwiatkowski powotat
rowniez do zycia Szkote Rycerska.

Zygmunt Kwiatkowski w 1ll RP byt radnym
sejmiku wojewodztwa, radnym Rady Miasta
Golubia-Dobrzynia. Zaangazowany byt takze
w powstanie powiatu golubsko-dobrzynskie-
go. Zmart 29 sierpnia 2005 roku. Po Smierci,
w 2009 roku zostat patronem Oddziatu PTTK
w Golubiu-Dobrzyniu.

: Trages Golubskiego Kluby Jetdvieckiogo PIY
wge Jygmunt Rwiclkowski aa, Subtauic”
1977 roku z;erhak
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DLA MIESZKANCOW
POWIATU WABRZESKIEGO

0 HCHA

Szukasz...?
OGLOSZENIA DROBNE

Budowlane

Remonty
Remonty malowanie gtadzie, ocieplanie, regip-
sy itp... Tel. 885 810 599

Nieruchomosci
Dziatki
Kupig ziemig rolng lub wezmg w dzierzawg
w powiecie golubsko-dobrzyriskim lub wabrze-
skim Ptatne od reki! Telefon 667-935-202

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
ul. Sw. Floriana 6

87-200 Wabrzezno

tel. 56 689 09 00

numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Wolnosci 28

87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 72 00

numer alarmowy 997

lub 112 z telefondéw kom.

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieplownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja

Urzad Miejski w Wabrzeznie
ul. Wolnosci 18

tel. 56 688 45 00

Starostwo Powiatowe w Wabrzeznie
Wolnosci 44

tel. 56 688 24 51 do 57
Agencja Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa

ul. Wolnosci 27

87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 33 15

Powiatowy Urzad Pracy
ul. Wolnosci 44

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy w Wabrzeznie
ul. Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Urzad Gminy Wabrzezno
ul. Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

PKS Dworzec Autobusowy
ul. 1 Maja 51

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 14 62

Urzad Gminy De¢bowa Laka
Debowa Laka 38
tel. 56 688 49 10

Urzad Gminy Ksigzki
ul. Bankowa 4
tel. 56 688 81 67

Urzad Gminy Pluznica
Phuznica 60
tel. 56 687 52 00

Urzad Gminy Rynisk
ul. Mickiewicza 21
87-213 Rynsk

tel. 56 687 75 00

Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

Kultura i rekreacja

Miejska i Powiatowa Biblioteka
Publiczna w Wabrzeznie

ul. Matejki 11 B

tel. 56 688 18 21

Wabrzeski Dom Kultury
ul. Wolnosci 47
tel. 56 688 17 27

Centrum Sportu i Rekreacji
ul. Tysiaclecia 3

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 16 36

Zespol Szkot
Ogolnoksztatcacych
ul. Wolnosci 35
87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 22 85

Szkota Podstawowa nr 3
ul. Tysiaclecia 1

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 20 19

Szkota Podstawowa nr 2
im. Jana Pawta II

ul. Wolnosci 30

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 18 23

Przedszkole Miejskie. Bajka
ul. Zeromskiego 11

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 20 92

Przedszkole Alpido

ul. Marii Konopnickiej 13
87-200 Wabrzezno

kom. 604 238 767

Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy we Wroniu
Wronie 28

tel. 56 461 06 11

Poradnia Psychologiczno
-Pedagogiczna w Wabrzeznie
ul. Wolnosci 35

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 21 75

Zespot Szkot Zawodowych
ul. Zeromskiego 6

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 13 52

Pomoc spoteczna

Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie w Wabrzeznie
ul. Wolnosci 44

tel. 56 688 24 52

Miejski O$rodek

Pomocy Spotecznej w Wabrzeznie
ul. Wolnosci 32

tel. 56 689 04 00

Dom Pomocy Spolecznej
ul. Pod Mlynik 4a
87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 03 71

Przedsiebiorstwa komunaine

Zarzad Drég Powiatowych
ul. 1 Maja 61

87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 13 86

Miejski Zaklad Energetyki

Cieplnej Wodociggow

i Kanalizacji Sp. z 0.0. w Wabrzeznie
ul. Tysiaclecia 8

tel. 56 688 14 27

Apteka Majowa
ul. Mickiewicza 11
87-200 Wabrzezno
tel. 56 620 04 49

Apteka Pod Arnika
ul. Wolnosci 10
87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 26 55

Apteka Stokrotka

ul. Niedzialkowskiego 8
87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 12 94

Apteka Dbam o Zdrowie
ul. Wolnosci 38

87-200 Wabrzezno

tel. 73 669 77 73

Apteka PULS VI

ul. Niedzialkowskiego 5
87-200 Wabrzezno

tel. 56 477 01 25

NZOZ Przychodnia

Specjalistyczna “REMEDIUM”

ul. Matejki 24, 87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 29 89 lub tel. 56 687 17 87

Apteka Przyjazna
ul. Wolnosci 46
87-200 Wabrzezno
Tel. 56 651 06 50

Niepubliczny Zaklad
Opieki Zdrowotnej
Nowy Szpital

w Wabrzeznie

ul. Wolnosci 27

tel. 41 240 1701

Przychodnia Lekarska
“Amicus” N.Z.O.Z.

ul. Grudzigdzka 58
87-200 Wabrzezno
tel. 56 687 16 46

NZOZ Zespot Lekarski
»Medicus” Swarcewicz-Bejger
Ewa, Swarcewicz Tomasz

ul. Pruszynskiego 10,

87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 08 87

tel. 56 687 30 22

tel. 56 687 30 23

Przychodnia Lekarska
Swiat Zdrowia Neuca Med
ul. Niedziatkowskiego 5
87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 03 58

Niepubliczny Specjalistyczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej
“Endomed”

ul. Plac Jana Pawta II

lokal nr 9

87-200 Wabrzezno

tel. 56 696 91 36

tel. 668 577 066

Przychodnia Medycyny
Rodzinnej w Sitnie
Sitno 37

tel. 56 688 14 91

Przychodnia KEMED
ul. Matejki 20c
87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 00 20

Remedium SC Indywidualna
Praktyka Lekarska Ewa

i Cezary Zapalowicz

ul. Matejki 2A

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 29 89

tel. 56 687 17 87

Aby nadac ogtoszenie :

ZASADY NADAWANIA 0G£0SZEN DROBNYCH

Twoje ogtoszenie ukaze sie WE WSZYSTKICH naszych tygodnikach: CGD, CLI, CRY, CWA.

» Wyslij tres¢ ogtoszenia na adres e-mail: reklama@wpr.info.pl. Otrzymasz e-mail zwrotny z wyceng i nr konta do wpfaty
* OdwiedZ nasze biuro i nadaj ogtoszenie osobiscie: ul. Dworcowa 4, 87-400 Golub-Dobrzyri
» Ogtoszenia do kolejnego numeru przyjmujemy do godziny 16* w poniedziatki

Szczeg6towe informacje pod numerem telefonu 662 061 331 lub 608-688-587. Regulamin znajdziesz na stronie Www.golub-cgd.pl

NOWOSC!
Ogtoszenia

drobne ze
zdjeciem!
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Mtodziezowki rywalizowaty w hali

POWIAT/GMINA DEBOWA £AKA ® Mtodziezowe druzyny pozarnicze to dzieci i mtodziez w wieku 10-16 lat.
23 listopada 2024 roku odbyty sie pierwsze powiatowe, halowe zawody MDP. Zorganizowane zostaty przez
zarzad Oddziatu Gminnego ZOSP RP w Debowej tace i odbyty sie w miejscowej szkolnej hali sportowej

Mtodziezowe druzyny po-
zarnicze to grupy mtodych lu-
dzi, chcacych stuzy¢ wszystkim
innym pod egida strazy po-
zarnej. Rozrzut wieku w mto-
dziezowych druzynach byt wi-
doczny od samego poczatku
wydarzenia. Dzieci z Wielkiego
Putkowa ustepowaty wzrostem
i masg innym reprezentacjom
OSP z catego powiatu. Chociaz
warunki fizyczne s3 istotne, to
umiejetnosci nie mniej wazne.

DowiedzieliSmy sie tez, ze
halowa rywalizacja pojawita
sie w 2023 roku jako nowe wy-
darzenie wskutek pandemii,
wiec jest niejako nowa i sprzet
do przeprowadzenia zawodow
zostat wypozyczony, bo poki
co brakuje wtasnych zasobdw.
W rozmowie z opiekunem dru-
zyny z niewielkiej powiatowe;j
miejscowosci  dowiedzielismy
sie, ze zaangazowanie dzieci
i mtodziezy pod dobrym kie-
runkiem doswiadczonych oséb
przektada sie na sukcesy w za-
wodach pozarniczych. Nie spo-
sob nie przyznac racji, iz jakos$¢
szkolenia i zaangazowanie mto-
dych ludzi pod wtasciwg kura-
tela przynosza oczekiwane re-
zultaty.

Obserwujac najmtodsze

dzieci z Wielkiego Putkowa, sta-
jace do rywalizacji z wyraznie
starszymi kolezankami i kole-

M
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gami, byliSmy pod wrazeniem
ich spokoju. Na pewno sie de-
nerwowali, ale nie byto tego wi-
da¢. W ten sposob wykazali sie
predyspozycjami do wykony-
wania zawodu strazaka. Jak to
zawsze bywa na wydarzeniach
firmowanych przez OSP, organi-
zacja byta bardzo dobra. Punk-
tualnos¢, dbatos¢ o wszystkie
detale robity pozytywne wra-
zenie.

Zawody zostaty otwar-
te wedtug strazackich zasad.
Oproécz oficjeli OSP gtos zabrat
gospodarz gminy, wéjt Mateusz
Rutkowski. Na trybunach byto
sporo widzéw, co niekoniecznie
jest typowe przy tego rodzaju
|mprezach Wydarzenie w De-

bowej tace by’ro udane pod kaz-
dym wzgledem, a nad catoscia
przebiegu zawodoéw czuwali: dh

Jarostaw Herbowski — prezes
zarzadu Oddziatu Wojewoddz-
kiego ZOSP RP i prezes zarzadu
Oddziatu Powiatowego ZOSP RP
w Wabrzeznie oraz jego zastep-
ca w powiecie Jarostaw Tylma-
nowski, a takze Kamil Gorzach
— prezes Oddziatu Gminnego
ZOSP RP w Debowej tace.

W sobotnich zawodach ha-
lowych wzieto udziat 15 druzyn
z powiatu wabrzeskiego: MDP
Ksigzki — 5 druzyn, MDP My-
$liwiec — 3 druzyny, MDP Flo-
rianki — 2 druzyny oraz po jed-
nej z Kurkocina, Niedzwiedzia,
Wielkiego Putkowa, Wielkich
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Radowisk i Wabrzezna. Goscin-
nie wystapita MDP ze Steklina.
Sedziowaniem zajeto sie Wo-
jewodzkie Kolegium Sedziow
ZOSP RP wojewo6dztwa kujaw-
sko-pomorskiego.

Zawody odbyty sie z podzia-
tem na dwie kategorie: dziew-
czat i chtopcédw. Dzieki infor-
macji udostepnionej przez dh
Agnieszke Galczewska mozemy
przedstawi¢ wyniki koncowej
klasyfikacji. Ws$réd dziewczat
najlepsza okazata sie MDP
Ksigzki IV, drugie miejsce zaje-
ta MDP Ksigzki Il, a na trzecim
uplasowata sie MDP Mysliwiec.
Miejsca na podium w kategorii
chtopcéw przypadty kolejno: | —
MDP Mysliwiec Il, Il = MDP Wa-

brzezno, IIl — MDP Niedzwiedz.

Najlepszymi zawodnikami
w klasyfikacji indywidualnej
okazali sie Karolina Lipinska
z MDP Ksigzki IV i Dominik Berg
z MDP Wabrzezno. Sedzig gtow-
nym zawodoéw byt dh Wiestaw
Zidtkowski, a komendantem za-
wodéw — dh Pawet Polak. W se-
kretariacie zawodéw pracowali
druhowie: Marcin Zidtkowski,
Bartosz Lesniewski, Agnieszka
Galczewska i Weronika Kulska.
Zabezpieczenie medyczne za-
pewnita OSP Debowa taka.

W trakcie zawodéw odbyta
sie takze pogadanka na temat
uzaleznien, ktéra przeprowa-
dzili funkcjonariusze Komendy
Powiatowej Policji w Wabrzez-
nie. O poczestunek dla wszyst-
kich uczestnikéow zawodéw za-
dbaty panie z Kota Gospodyn
Wiejskich w Wielkim Putkowie.
Impreze wsparli finansowo:
wojt i Rada Gminy Debowa taka,
Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz
OSP Ksiazki.

Organizatorzy dziekuja
wszystkim wyzej wymienionym
oraz strazakom z Debowej taki
i Wielkiego Putkowa za zaanga-
zowanie i wsparcie w przygoto-
waniu oraz realizacji wydarze-
nia.

Tekst i fot. B. Walas
oraz fot. nadestane
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»Renta wdowia”

- whnioski od stycznia

REGION/KRAJ ¥ Od 1 stycznia 2025 roku bedzie mozna sktadac¢ wnioski o tzw. rente wdowig, ktora dotyczy
ustalenia zbiegu Swiadczen z renta rodzinna. Renta wdowia jest przeznaczona dla wdéw i wdowcdw, ktorzy
maja prawo do co najmniej dwoch swiadczen emerytalno-rentowych, z ktorych jedno stanowi renta rodzin-
na po zmartym matzonku. Aby moc ja pobiera¢, nalezy jednak spetni¢ okreslone warunki

1 stycznia 2025 roku wejda w zy-
cie przepisy, ktére umozliwig tacze-
nie renty rodzinnej z innymi $wiad-
czeniami  emerytalno-rentowymi
przystugujagcymi w organach, takich
jak ZUS, KRUS, WBE, ZER MSWIA oraz
BESW. Jednak samo posiadanie sta-
tusu wdowy lub wdowca oraz prawo
do dwdch $wiadczen nie wystarczg,
aby uzyskac ,rente wdowig”. Nalezy
facznie spetni¢ nastepujgce warunki:
miec co najmniej 6o lat (W przypad-
ku kobiet) lub 65 lat (w przypadku
mezczyzn), do dnia $mierci matzon-
ka pozostawac z nim we wspélnosci
matzenskiej, naby¢ prawo do renty
rodzinnej po zmartym matzonku nie
wczesniej niz przed ukonczeniem 55
lat (kobieta) i 60 lat (mezczyzna), nie
pozostawac obecnie w zwigzku mat-
zenskim.

— Wdowie lub wdowcowi przy-
stuguje prawo do zbiegu $wiadczen
z rentg rodzinng wyfacznie po ostat-
nim matzonku. Warto podkreslic,
ze prawo do wyptaty Swiadczen
w przypadku zbiegu z rentg rodzinng
wygasa z dniem poprzedzajagcym za-
warcie nowego zwigzku matzenskie-
go przez osobe uprawniong — infor-
muje Krystyna Michatek, regionalna
rzeczniczka prasowa ZUS w woje-
wodztwie kujawsko-pomorskim.

Przyznanie ,renty wdowiej” be-
dzie mozliwe, jesli wdowa lub wdo-
wiec maja ustalone prawo do renty
rodzinnej. W przypadku, gdy do tej

pory nie ubiegali sie o przyznanie
renty rodzinnej, poniewaz $wiad-
czenie po wspoétmatzonku bytoby
mniej korzystne, powinni ztozy¢
whniosek na formularzu ERR jeszcze
w tym roku. Nastepnie do 30 czerw-
ca 2025 roku, nalezy ztozy¢ wniosek
o ustalenie zbiegu $wiadczen z rentg
rodzinng, korzystajac z formularza
ERWD.

Taka kolejnos¢ utatwi i przyspie-
szy rozpatrzenie wniosku o taczenie
wyptaty obu $wiadczen w 2025 roku.
Podobna sytuacja dotyczy oséb po-
bierajacych rente rodzinng, ktére
nigdy nie wnioskowaty o przyzna-
nie emerytury. Wazne jest, aby pa-
mieta¢, ze jedli klient w przysztym

roku ztozy od razu wniosek o ,rente
wdowig”, a nie bedzie miat ustalo-
nego prawa do co najmniej dwéch
$wiadczern emerytalno-rentowych,
w tym renty rodzinnej po zmartym
matzonku, ZUS odméwi przyznania
$wiadczenia w zbiegu z powodu bra-
ku prawa do drugiego $wiadczenia.
lle wyniesie renta wdowia ?
Obecnie wdowy i wdowcy moga
pobiera¢ jedno $wiadczenie — wyz-
sze lub wybrane sposréd dwoch
dostepnych opgji: rente rodzinng
lub wtasne $wiadczenie, takie jak np.
emerytura, renta z tytutu niezdol-
nosci do pracy czy emerytura rol-
nicza. W przysztym roku beda mieli
mozliwos¢ wyboru:  otrzymywac

e .

petna rente rodzinng oraz 15 proc.
wiasnego $wiadczenia lub odwrot-
nie. Warto zaznaczy¢, ze od 1 stycz-
nia 2027 roku drugie $wiadczenie
zostanie zwigkszone z 15 do 25 proc.
Taki wybér beda miaty takze osoby
uprawnione do zasitku lub swiad-
czenia przedemerytalnego, emery-
tury pomostowej, nauczycielskiego
$wiadczenia kompensacyjnego czy
renty szkoleniowej.

Wysoko$¢ sumy swiadczen usta-
lonych w zbiegu nie moze przekra-
czac trzykrotnosci kwoty najnizszej
emerytury, czyli obecnie 5342,88 zt
(3x1780,96 zf). Do tego limitu wlicza-
ne s3 réwniez Swiadczenia wyptaca-
ne przez instytucje zagraniczne oraz

inne niz jednorazowe $wiadczenia
i dodatki, przyznawane na podstawie
ustawy lub odrebnych przepisow.
W przypadku, gdy suma swiadczen
w zbiegu przekroczy trzykrotnos¢
najnizszej emerytury, $wiadczenie
zostanie pomniejszone o kwote
przekroczenia.

Kiedy mozna ztozy¢ wniosek

Od 1 stycznia 2025 r. bedzie
mozna skfada¢ wnioski o tzw. rente
wdowig, przy czym prawo do tego
$wiadczenia zostanie przyznane od
miesiaca, w ktérym ztozony zostat
whniosek, jednak nie wczesniej niz od
1lipca2025r. W przypadku wnioskéw
ztozonych do 30 czerwca 2025 ., pra-
wo do renty wdowiej bedzie przystu-
giwato od 1 lipca 2025 r. Dlatego na
ztozenie wniosku uprawnione osoby
beda miaty 6 miesiecy. Osoby, kto-
re posiadaja juz ustalone prawo do
renty rodzinnej oraz do wtasnego
Swiadczenia, nie musza dofaczac
zadnych dokumentéw do wniosku
o ustalenie zbiegu swiadczen z ren-
ta rodzinna. Jesli zdecyduja sie zto-
zy¢ elektronicznie wniosek o ,rente
wdowig”, a nie posiadaja jeszcze
konta w systemie eZUS, pracownik
Zaktadu pomoze im je zatozy¢. Wy-
starczy skontaktowac sie z ZUS-em.
Mozna to zrobi¢ osobiscie, podczas
e-wizyty, przez cot@zus.pl lub tele-
fonicznie 22 560 16 00.

(red), fot. ZUS

Region/Kraj

Jestes na zwolnieniu? Nie zapomnij o tym

Kazdy ubezpieczony, ktéry jest chory, ma obowiazek zgtosi¢ zmiane swojego miejsca pobytu w trakcie trwania zwolnienia. Na powiado-
mienie pracodawcy oraz ZUS-u ma 3 dni.

Podczas wizyty u lekarza,
ktéry podejmie decyzje o nie-
zdolnosci do pracy i zaleci prze-

rwe w jej wykonywaniu, warto
upewnic sie, ze wystawi on zwol-
nienie, uwzgledniajac adres, pod

ktérym chory bedzie przebywat
w czasie rekonwalescencji.

— Miejsce pobytu moze réz-
ni¢ sie od adresu zamieszkania,
zameldowania czy tego, ktory fi-
guruje w dokumentacji medycz-
nej. Czasami, w trakcie zwol-
nienia, chory potrzebuje opieki
innych oséb, dlatego na czas ku-
racji przebywa u rodziny. W przy-
padku zmiany miejsca pobytu po
wystawieniu zwolnienia, nale-
zy zgtosi¢ nowy adres zaréwno
pracodawcy, jak i ZUS-owi w cig-
gu 3 dni — informuje Krystyna
Michatek, regionalna rzeczniczka
prasowa ZUS w wojewddztwie

kujawsko-pomorskim.

Wskazanie wtasciwego
miejsca pobytu przez osobe
chora ma kluczowe znaczenie
podczas kontroli prawidtowo-

$ci orzekania o czasowej nie-
zdolnosci do pracy z powodu
choroby. Na adres wskazany
w zwolnieniu lekarskim moze
trafi¢ korespondencja z ZUS-u,
wzywajaca do stawienia sie na
badanie przez lekarza orzeczni-
ka. W przypadku niestawienia sig
na taka kontrole, zasitek choro-
bowy zostaje wstrzymany od na-
stepnego dnia po wyznaczonej
dacie badania.

Taka decyzja wynika z braku
mozliwosci oceny stanu zdrowia
przez lekarza orzecznika ZUS.
Aby unikna¢ takiej sytuacji, na-
lezy upewni¢ sie, ze lekarz wy-
stawia zwolnienie o czasowej
niezdolnosci do pracy na adres,
pod ktérym chory bedzie prze-
bywa¢ w trakcie niedyspozycji.
Natomiast w przypadku kontroli
prawidtowosci wykorzystywania
zwolnien lekarskich, jesli kon-
trolerzy nie zastana chorego pod
adresem wskazanym w zwolnie-
niu, konieczne bedzie ztozenie
wyjasnien.

(red), fot. ZUS
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— Od 1 listopada 2024 roku
przedsiebiorcy prowadzacy jedno-
osobowg dziatalnoé¢ gospodarcza
lub zatrudniajacy do 9 oséb, ktorzy
posiadajg wpis w CEIDG, a takze
komornicy sadowi moga sktadac¢
wnioski o zwolnienie z optacania
sktadek na wtasne ubezpieczenia
spoteczne w jednym, wybranym
przez siebie miesigcu w danym
roku. W tym roku moga uzyskac
zwolnienie za grudzien, jesli zto-
z3 wniosek w listopadzie — in-
formuje Krystyna Michatek, re-
gionalny rzecznik prasowy ZUS
w wojewddztwie kujawsko-pomor-
skim.

Zwolnienie dotyczy sktadek
obliczanych od najnizszej podstawy
wymiaru, ktéra obowigzuje osoby
prowadzace dziatalno$¢ gospo-
darcza. Obejmuje ono sktadki na
obowigzkowe ubezpieczenia spo-
teczne, takie jak emerytalne, ren-
towe i wypadkowe, a takze sktadki
na Fundusz Pracy oraz Fundusz
Solidarnosciowy. Dodatkowo zwol-
nienie z optacania sktadek obejmie
réwniez ubezpieczenie chorobowe,
pod warunkiem ze przedsiebior-
ca byt objety tym ubezpieczeniem
przynajmniej przez jeden dzien
w miesigcu poprzedzajagcym zto-
zenie wniosku oraz w miesiacu,

Chetnie korzystamy
z wakagji... sktadkowych

REGION/KRAJ ® Kazdy uprawniony przedsiebiorca, ktory zamierza skorzystac z wakacji sktadkowych w grud-
niu tego roku, powinien ztozy¢ wniosek do konca listopada. W wojewoddztwie kujawsko-pomorskim, w okre-
sie od 1 do 18 listopada, ztozono ponad 26 tys. wnioskow, a w catym kraju ich liczba wyniosta 525,4 tys.

w ktérym wniosek zostat ztozony.
Nalezy jednak pamietac, ze ulga ta
nie dotyczy sktadki zdrowotnej ani
sktadek optacanych przez przedsie-
biorce za inne osoby, takie jak pra-
cownicy, zleceniobiorcy czy wspét-
pracownicy.

Aby skorzysta¢ z wakagji
sktadkowych kluczowym wymo-
giem jest podleganie, chocby przez
jeden dzier, dobrowolnym lub
obowigzkowym  ubezpieczeniom

spotecznym lub  ubezpieczeniu
zdrowotnemu z tytutu prowadzo-
nej dziatalnosci w miesigcu po-
przedzajagcym  ztozenie wniosku
o wakacje sktadkowe. Istotny jest
takze limit rocznego przycho-
du, ktéry w 2023 lub 2022 roku
nie moze przekroczy¢ réwnowar-
tosci 2 milionéw euro w ztotych.
Dodatkowo kwota pomocy pu-
blicznej otrzymanej w ciggu ostat-
nich trzech lat nie moze przekro-

czy¢ 300 tysiecy euro (pomoc de
minimis).

Wakacje sktadkowe to rozwia-
zanie fakultatywne, a nie obligato-
ryjne, co oznacza, ze zainteresowa-
ny ma mozliwos¢ skorzystania z tej
opgji, ale nie jest to jego obowigz-
kiem. Sktadki objete zwolnieniem
zostang pokryte z budzetu pan-
stwa i bedg uwzglednione w przy-
sztej emeryturze lub rencie.

Jak wnioskowac

Whniosek o wakacje sktadkowe
(RWS) nalezy ztozy¢ elektronicznie
na Platformie Ustug Elektronicz-
nych (PUE)/eZUS, wytacznie z konta
ptatnika, co najmniej miesigc przed
planowanym okresem zwolnienia.
Na przyktad, jesli osoba prowadza-
ca dziatalnos¢ gospodarczg chciata-
by uzyska¢ zwolnienie za grudzien,
musi ztozy¢ wniosek w listopadzie.

Whniosek RWS jest edytowal-
nym dokumentem, w ktérym au-
tomatycznie zostang pobrane dane
identyfikacyjne ptatnika sktadek.
Dodatkowo okres zwolnienia be-
dzie domyslnie wypetniony jako
miesigc ztozenia wniosku powigk-
szony o jeden. W skfad wniosku
wchodzi réwniez sekcja zawiera-
jaca dane potwierdzajace spetnie-
nie warunkéw do uzyskania zwol-
nienia, w tym m.in. o$wiadczenie
o korzystaniu z pomocy publicznej
de minimis oraz informacje doty-
czace osiggnietego przychodu.

Jesli przedsiebiorca zostanie
czesciowo zwolniony lub nie otrzy-
ma ulgi, ZUS wyda w tej sprawie
odpowiednig decyzje. Zaktad prze-
kaze jg na konto ptatnika w syste-
mie eZUS. Od decyzji przystuguje
prawo odwotania sie do sadu za
posrednictwem ZUS.

(red), fot. ZUS

Region/Kraj

Coraz wiecej cudzoziemcow

Na koniec pazdziernika br. w Zaktadzie Ubezpieczen Spotecznych zarejestrowano 1 milion 191 tysiecy cudzoziemcow objetych ubezpie-
czeniem emerytalnym i rentowym. Od poczatku roku ich liczba wzrosta o ponad 64 tysigce, a w ciggu ostatnich trzech lat zwigkszyta sie

Polski rynek pracy staje sie co-
raz bardziej atrakcyjny dla obcokra-
jowcow. W 2008 roku w bazie ZUS
zarejestrowanych byto zaledwie 65
tys. cudzoziemcéw, w tym 16,3 tys.

obywateli krajéw Unii Europejskiej.
Dzi$ jest to juz ponad 1 min.

— Nie tylko w skali catego kraju,
ale takze w wojewodztwie kujaw-
sko-pomorskim wzrosta liczba le-

galnie pracujgcych obcokrajowcéw.
Na koniec pazdziernika br. wynio-
sta ona ponad 43,8 tys. co ozna-
cza niemal 15-procentowy wzrost
w poréwnaniu z poczatkiem roku.
W ciggu ostatnich trzech lat liczba
ta zwiekszyta sig o blisko 12 tys., co
stanowi wzrost o 37,5 procent — in-
formuje Krystyna Michatek, regio-
nalny rzecznik prasowy ZUS w wo-
jewddztwie kujawsko-pomorskim.
Na polskim rynku pracy do-
minujg  obywatele  Ukrainy. -
W kraju jest ich obecnie 7883 tys.
W wojewodztwie  kujawsko-po-
morskim ich liczba przekracza 30
tys. Na drugim miejscu znajduj3 sie
Biatorusini — w rejestrach Zaktadu
ich liczba wynosi 135,2 tys., z cze-
go 3,2 tys. podlega ubezpieczeniu

na Kujawach i Pomorzu. Trzecie
miejsce w kraju zajmuja Gruzi-
ni, ktérych liczba wynosi 26,8 tys.
W wojewddztwie kujawsko-pomor-
skim na trzeciej pozycji znajduja sie
Hindusi, ktérych jest ponad tysiac,
natomiast Gruzini sg dopiero na
czwartym miejsce z liczbg 926 —
dodaje rzeczniczka.

Na Kujawach i Pomorzu w cia-
gu ostatnich trzech lat najwiekszy
wzrost liczby pracujacych cudzo-
ziemcéw odnotowano wsréd Ukra-
incow, ktérych przybyto o 4380
0s0b, Biatorusinéw — o niemal 1900
0s0b, oraz Hinduséw — o 665 0séb.

Obcokrajowcy najczesciej pod-
legaja ubezpieczeniom spotecznym
w zwigzku z zawarciem umowy
o prace, jednak coraz czesciej de-

cyduja sie na prowadzenie wtasnej
dziatalnosci gospodarczej. Wedtug
danych na 31 pazdziernika 2024
roku, w Polsce ponad 70,5 tys. cu-
dzoziemcédw prowadzi wiasng fir-
me, z czego w wojewoddztwie ku-
jawsko-pomorskim zarejestrowano
2,3 tys. dziatalnodci gospodarczych
przez osoby posiadajgce zagranicz-
ny paszport.

Udziat cudzoziemcéw w ogél-
nej liczbie ubezpieczonych w Pol-
sce nieustannie rosnie. Warto
jednak przypomnie¢, ze cho¢ ob-
cokrajowcy maja prawo do $wiad-
czen, stanowig oni zaledwie okoto
1 procent wydatkéw ponoszonych
przez Fundusz Ubezpieczen Spo-
tecznych.

(red), fot. ZUS
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Srebro Nadii Markuszewskiej

SPORTY WALKI » W sobote 23 listopada 2024 odbyt sie Puchar Polski Karate Kyokushin Kenbukai w Po-
tczyn Zdroj. Wabrzeski Klub Sportow i Sztuk Walki reprezentowaty dwie zawodniczki: Nadia Markuszewska

oraz Olga Olszewska

4% \‘ ‘“‘b
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KEN BUKAI

Hyokushin Budo Marate

qmn--w’ a

\

Obie zawodniczki wystarto-
waty w formule walk karate ky-
okushin. Poprzeczka zostata po-
stawiona bardzo wysoko, kazda
z nich w swojej kategorii miata

przeciwniczki bedace w kadrze
Polski. OLGA odpadta w walkach
eliminacyjnych natomiast Nadia
Markuszewska zdobyta srebrny
medal.

Na zawody miata jechat licz-
niejsza ekipa, jednak przed sa-
mym wyjazdem kontuzje i choro-
by zmusity trenera do wycofania
zawodnikéw. Nasz klub jako se-

dzia na zawodach reprezentowat
sensei Janusz Drywa — IV dan.

— Byty to ostatnie tak wy-
sokiej rangi zawody w tym roku,
dziekujemy zawodniczkom za

odwage i ducha walki, a zdobyte
doswiadczenie przyda sie w przy-
sztosci — podsumowuje Janusz
Drywa.

(ak), fot. nadestane

Sporty walki

Kolejne sukcesy judokow

23 listopada 2024 roku w Bydgoszczy odbyt sie ,X Mini Judo CUP” - V Otwarte Mi-
strzostwa Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego Dzieci w Judo

wato tacznie 274 zawodnikow z 19
klubéw z terenu catej Polski — pod-
kresla trener Jacek Kozerski.

Warto zauwazy¢, ze cata repre-

Wojciech Zielinski, IV — Zlem0W|t Ry—
tel, V = Franciszek Zajac. To bardzo
udany start wabrzeskich judokow.

— W mistrzostwach wystarto-

Klub Sportowy ,Pomorzanka”
Wabrzezno reprezentowato pieciu
zawodnikéw, ktorzy zajeli miejsca:
Il = Jakub Moskal i Witold Rytel, Ill =

WABRZEZNO-[lICWA. PL

Znajdziesz nas rowniez na:

zentacyjna plqtka uplasowa’ra sie
bardzo wysoko, a liczna rywaliza-
cja stanowita sportowe wyzwanie i
udowodnienie wysokich umiejetno-

$ci wabrzeskich zawodnikéw. Gratu-
lacje!

Oprac. B. Walas,

fot. nadestane

Ksigzki

Ptuznica
PS Gmina Rynsk Wabrzezno

e

Debowa taka

Wabrzezno-CWA X @wabrzeznoCWA
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