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l Wabrzezno

' Gmina Debowa taka

Lekcje z wypozyczonym podrecznikiem Rodzinny dramat

W sierpniu do szkot podstawowych maja trafi¢c darmowe podreczniki dla pierwszoklasi-
stow. Rodzice beda musieli strzec ich jak oka w gtowie, bo ksiazki bedg tylko wypozycza-

ne.

Mimo Ze do rozpoczecia roku
szkolnego zostal zaledwie miesiac,
to nauczyciele nie mieli jeszcze
okazji trzyma¢ w rekach ,,Naszego
Elementarza” - rzadowego pod-
recznika do edukacji polonistycz-
nej, matematycznej i przyrodniczej
w klasie I. Mogli jedynie zapozna¢
sie z ksiazka przez internet podczas
konsultacji spotecznych. Podrecznik
ma skladac sie z czterech czeéci. Ru-
szyta wlasnie dystrybucja pierwszej.

- Mysle, ze powinien do nas
dotrze¢ po 15 sierpnia i bedzie do
obioru przez rodzicéw 1 wrzesnia.
Nawet jesli mialoby sie to troszke
opdzni¢ nic si¢ nie stanie, bo pierw-
sze dni dziecka w szkole to czas
przeznaczony na adaptacje - mowi
Katarzyna Waz, wicedyrektor Szko-
ty Podstawowej nr 2 w Wabrzeznie.

l Wabrzezno

Szkoly na kazdego ucznia
pierwszej klasy otrzymaja tez z bu-
dzetu panstwa dotacje na zakup
podrecznika do jezyka obcego (25
zt na ucznia) i zakup materialow
¢wiczeniowych (50 zt). O ile ,,Nasz
Elementarz” jest jednakowy dla
wszystkich, to podrecznik i ¢wi-
czenia za dotacje szkoly majg wy-
bra¢ samodzielnie. Rodzic bedzie
musial tylko kupi¢ podrecznik do
religii, ktora nie jest przedmiotem
obowigzkowym. Wydawnictwa nie
mialy innego wyjscia jak dostoso-
wac sie do tych zmian i przygoto-
wac oferty, ktore nie przekraczatyby
wartosci dotacji.

Materialy ¢wiczeniowe dzieci
otrzymaja na wlasno$¢, za to pod-
reczniki beda przez szkole wypo-
zyczane, bo majg z zalozenia stuzy¢

Nad Zamkowym dobrze sie hawia

..'*

trzem rocznikom dzieci. I cho¢ pla-
cowki nie opracowaly jeszcze regu-
laminéw wypozyczania, to wszystko
wskazuje na to, ze beda mialy pra-
wo zada¢ od rodzicéw zwrotu pie-
niedzy za zniszczony lub zgubiony
podrecznik. Poniewaz ksigzka nie
bedzie dostepna w ksiegarni, nie be-
dzie mozna jej odkupi¢ samemu.
Za rok darmowe podreczniki
otrzymaja uczniowie klas II, za dwa
lata — uczniowie klas III. Ponadto
w 2015 r. szkoly dostang pienigdze
na zakup podrecznikéw i materia-
tow ¢wiczeniowych dla ucznidow
klas IV podstawéwek i I klas gimna-
zjow, w 2016 1. - dla klas V podsta-
wowek i klas IT gimnazjow, a w 2017
r. — dla klas VI podstawowek i klas
III gimnazjéw.
(pg)

Podczas upatéw wabrzeZnianie szukajg wytchnienia na kapielisku nad Jeziorem Zamkowy. W minion sobote pIaZoanie
umilit im lubiany wabrzeski zesp6t ,Vocal”. Wigcej na str. 9

ze Smiercia

w finale

W gminie Debowa taka doszto do rodzinnej tragedii.
42-letni mezczyzna dwukrotnie ranit Zone nozem, a potem

popetnit samohdjstwo.

Do zdarzenia doszlo w pigtek
po godz. 22.00.

- Po powrocie do domu mez-
czyzna, ktéry - jak ustalily or-
gany $cigania byl pod wplywem
alkoholu - wdatl si¢ w sprzeczke
z zong w obecnosci 16-letniego
syna. Dwukrotnie ugodzit kobiete
nozem w okolice fopatki, a potem
powiesil sie w altanie ogrodowej -
mowi Kazimierz Warnel, prokura-
tor rejonowy w Wabrzeznie, ktdry
nadzoruje postepowanie przygoto-
wawcze w sprawie spowodowania

kredyt gotéwkowy

Lato rozkwitto pomystami?

Wez gotowke

na ich realizacje!

Zapraszamy do oddziatu

w Wabrzeznie,
ul. Kosciuszki 2a
pon.-pt.: 9:00-17:00

2
pieniadze

minimum
w 15 minut formalnosci

Infolinia:

19500

2 TARYFA OPERATORA pomyst

Santander Consumer Banku "%

na kazdy

obrazen ciafa u kobiety. - Wyklu-
czyliSmy dzialanie oséb trzecich
w samobdjstwie mezczyzny.

Kobieta przebywa obecnie
w szpitalu. 20 lipca prokuratura
wszczela  postepowanie przygo-
towawcze w sprawie znecania sie
tego mezczyzny nad Zong. Ale obie
strony wyrazily che¢ pojednania
sie, wiec powotano mediatora.

Mezczyzna osierocil dwojke
dzieci.

(pg)
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l Powiat

Z kleszczem do laboratorium

Zmeczenie, hdle migsniowe, stan grypopodobny, ostabienie — to moga by¢ objawy bore-
liozy. W pierwszym pétroczu biezacego roku odnotowano w naszym powiecie jeden przy-
padek tej groZnej choroby roznoszonej przez kleszcze, ale w latach minionych zdarzato sie

nawet 7 zachorowan rocznie.

Kazdy przypadek boreliozy
zglaszany jest do Panistwowej Sta-
¢ji Sanitarno-Epidemiologiczne;j.
W tym roku w powiecie wabrze-
skim odnotowano dopiero jeden,
w wojewddztwie 128. W ubieglym
roku w naszym powiecie bylo
jedno zachorowanie, a w woje-
wodztwie 100. W latach 2011/10
Wabrzezno i gminy wiejskie byty
wolne od przypadkéow boreliozy.
W ciggu minionych 14 lat najwie-
cej, bo az 7 zachorowan odnoto-
wano w latach 2008, 2005 i 2004.

Pierwszym objawem bore-
liozy jest tzw. rumien wedrujacy.
Pojawia sie od 1 do 3 tygodni po
ukaszeniu przez zarazonego kret-
kami Borrelia kleszcza. Poczatko-
wo ma posta¢ plamki czerwona-
wej, rozchodzgcej sie promieniscie,
w $rodku skéra pozostaje niezmie-
niona. Z biegiem czasu i w miare
rozwijania si¢ choroby, $rednica
rumienia zwieksza sie.

- W Polsce zachorowania na
borelioze zaczeto rozpoznawaé
dopiero pod koniec lat 80. XX
wieku - méwi Malgorzata Zale$na
z PSSE w Wabrzeznie. - Zaczeto
o tym moéwic i dociera¢ do $wia-
domosci spoteczenstwa. Czes¢ za-
rejestrowanych przepadkow bore-
liozy jest poéznoobjawowa. Wtedy
wystepuje np. zapalenie stawow,

Ptuznica

zapalenie mieénia sercowego czy
neuroborelioza, kiedy kretek ata-
kuje uklad nerwowy.

Mozemy sprawdzi¢ czy grozi
nam zachorowanie, oddajac klesz-
cza do badania. Wystarczy po usu-
nieciu pajeczaka ze skory umiescié
go w woreczku strunowym lub
czystym pojemniku i przynies¢ do
wabrzeskiego sanepidu. Moze to
by¢ nawet kawatek kleszcza, jesli
podczas usuwania ulegnie frag-
mentacji. Z Wabrzezna material
trafi do laboratorium w Bydgosz-
czy i jest tam badany pod katem
obecnosci kretkéw Borrelia. To
badanie pozwala na ocen¢ ryzyka
zakazenia.

Probke mozna tez samemu
wysta¢ poczta na adres: Woje-
wodzka Stacja Sanitarno-Epide-
miologiczna w Bydgoszczy, Dziat
Laboratoryjny, Oddzial Mikro-
biologii i Parazytologii Lekarskiej,
85-031 Bydgoszcz, ul. Kujawska 4.
Mozna tez dostarczy¢ jg osobiscie.

Czas oczekiwania na wynik
wynosi do 7 dni. Badanie kosztuje
150 zlotych.

Borelioza jest chorobg zawo-
dowg rolnikéw i lesnikow. W 2012
r. na terenie naszego powiatu za
chorobe zawodowa uznano dwa
przypadki boreliozy, w 201112010
po jednym. Wszystkie dotyczyly

rolnikéw. Te zachorowania zostaty
zgloszone do Sanepidu wczeéniej,
ale musialy przej$¢ przez proce-
dure uznania tych przypadkow za
chorobe zawodowa.

Druga chorobg wywolywa-
na przez kleszcze jest zapalenie
opon mozgowych. Przed ta do-
legliwoscia mozna chroni¢ sie
szczepionka i w naszym powiecie
w ubieglym roku z takiej formy
zabezpieczenia skorzystaly dwie
osoby.

Osoba, ktéra po wyprawie do
lasu czy na take zobaczy na swoim
ciele kleszcza, powinna usunaé go
jak najszybciej. Nalezy zfapa¢ go
peseta przy samej skorze i wykre-
ci¢ ruchem przeciwnym do ruchu
wskazowek zegara. Miejsce po
usunieciu kleszcza nalezy zdezyn-
fekowad. Jesli kto$ boi sie pozby¢
pajeczaka samemu lub podczas
usuwania ulegl on fragmentacji
i gléwka zostata w skorze, nalezy
uda¢ sie do lekarza pierwszego
kontaktu.

- Wazne, aby nie smarowac
kleszcza zadnymi tluszczami czy
benzyna, bo wtedy mozna u niego
sprowokowa¢ wymioty — ostrzega
Malgorzata Zalesna. — A w linie
moga by¢ kretki, ktére dostang si¢
do krwi.

(pg)

Darmowe badanie piersi

Mieszkanki gminy Ptuznica w wieku od 50 do 69 lat heda mogty zbadaé piersi w mammao-

busie.

Bezptatne badania bedg wy-
konywane 29 sierpnia w mammo-
busie zaparkowanym przy remizie
strazackiej w Pluznicy. Prawo do
bezplatnej mammografii w ra-
mach Programu Profilaktyki
Raka Piersi przystuguje kobietom
w wieku od 50 do 69 roku zycia,
ktére nie mialy wykonywanych
badan w ciagu ostatnich 2 lat.

Obowigzuje wczedniejsza
rejestracja telefoniczna: 801 080
007, 58 666 24 44.

Na badanie badanie mam-
mograficzne najlepiej przyjs¢

w dwucze$ciowym ubraniu, by
fatwo moz-

na bylo ro-

zebraé sie

do pasa. ,

W tym )
dniu  nie

powinno
sie  uzy-
waé  dez-
odoran-
tu, talku,
balsamu
ani kremu
w okolicy

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227)

gornej potowy ciata. Jesli badanie
jest wykonywane po raz kolejny,
pacjentka powinna przynies$¢ opis
poprzedniego dla poréwnania -
to bardzo pomaga osobie inter-
pretujacej wynik w postawieniu
diagnozy.

Mammografia pozwala wy-
kry¢ guzki o $rednicy nawet 2-3
mm, a takze inne zmiany w piersi
w bardzo wczesnym etapie, nie-
mozliwe do wykrycia podczas sa-
mobadania.

K L(/P I\%g

' Wabrzezno

Budynek oberwat

Nieudzielenie pierwszernstwa przejazdu hyto przyczyna ko-
]i_zii na skrzviowaniu uI_i_c Partyzanta iMickiewicza.

=2, mi-'ﬁ-

-—-_';--"‘" ”"P""""’f"m e

Podczas ubiegtotygodniowej kOlIZJI uszkodzona zostata elewacja budynku przy ul
Partyzanta 11 znak ,przejscie dla pieszych”

29 lipca pare minut po 16.00
kierujacy samochodem marki Vo-
lvo, jadac ul. Partyzanta nie udzie-
lit pierwszenstwa przejazdu prawi-
diowo jadacemu ul. Mickiewicza
BMW. Auta zderzyly si¢ bokami,
uszkodzona zostata elewacja bu-
dynku przy ul. Partyzanta 1 i znak
»przejscie dla pieszych”. Mieszkan-
com Wabrzezna, ktorzy kierowali
autami, nic si¢ nie stalo. Dwie pa-
sazerki doznaly sttuczen i otar¢.

Tydzien wczesniej do podob-
nego zdarzenia doszto na skrzyzo-

' Wabrzezno

waniu ulic. Mickiewicza i 1 Maja.
Kierujacy skoda nie zatrzymatl sie
na znaku STOP i uderzyl w jada-
cego ul. Mickiewicza volkswage-
na golfa. Samochody przesune-
ty sie i zatrzymaly na schodach
apteki. Kobieta kierujaca golfem
z 0gbélnymi potluczeniami zosta-
ta odwieziona do grudzigdzkiego
szpitala. Kierowca skody odpowie
przed sadem za spowodowanie za-
grozenia bezpieczenstwa w ruchu
drogowym.

Tekst i fot. (pg)

Scena ozyje w sohote

W sobote na wabrzeskim rynku bedzie mozna postuchaé
muzyki na zywo w wykonamu trzech mtodych zespotéw.

Patryk Slaski (bas), Rafat Hertzig
(gitara) i Adam Stawicki (gitara)
7 wabrzeskiego zespotu , The Grizzly
Ambulance”, ktéry wystapi w sobote na
wabrzeskim rynku
9 sierpnia na mobilnej scenie
Wabrzeskiego Domu Kultury, usta-
wionej na rynku, o godz. 19.30 za-
prezentuje sie lokalny zespét ,The
Grizzly Ambulance” Po nim wysta-
pi bydgoska grupa ,,Nocny Alarm,
taczaca rap, funk i soul.
Jako ostatni zagra zespot ,,Siel-
SKA” z Bydgoszczy, ktéry wykonuje

mieszanke reggae i ska z elementa-
mi dancehallu. Muzycy wystepuja
razem od czterech lat. Grali przed
takimi gwiazdami jak m. in. ,The
Toasters” (USA), ,Maleo Reggae
Rockers’, ,Strachy na Lachy” i ,,Far-
ben Lehre”. Maja tez na koncie kon-
cert na antenie Polskiego Radia Po-
morza i Kujaw.

Kolejne imprezy, ktére odbeda
si¢ w sierpniu na mobilnej scenie
to: przeglad kapel podwoérkowych
(16 sierpnia) i konkurs zespotéw
tanecznych (22 sierpnia). Wszyscy
wykonawcy beda mieli na przedsta-
wienie swojego repertuaru po pot
godziny.

Warunkiem wziecia udzialu
w wydarzeniach jest przestanie wy-
pelnionej karty zgloszenia na ad-
res organizatora: Wabrzeski Dom
Kultury, ul. Wolnoéci 47, 87-200
Wabrzezno; e-mail:  animacja@
wdkwabrzezno.pl; tel./fax 56 688 17
27. Kapele podworkowe maja na to
czas do 8 sierpnia, a zespoly grajace
muzyke do tafica - do 10 sierpnia.

(pg), fot. archiwum CWA
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l Wabrzezno

Poszukiwania psa

zakrojone na szeroka skale

Mieszkanka WabrzeZna Teresa Arciszewska postawita na nogi wszystkie stuzby, zeby
odnaleZ¢ swojego ukochanego pupila, skradzionego ratlerka. — Btagam osobe, ktdra go
zabrata, zeby mi go zwrdcita. To moj najlepszy przyjaciel — mowi ze zami w oczach wita-
scicielka pieska.

Niewielkich rozmiaréow 10-
letni Pikus$ stal sie bohaterem lo-
kalnej afery. Dlaczego? Bo pani
Teresa, nie mogac doczeka¢ sig
przez trzy miesigce az miejskie

: 2 Sl O .
W domu pani Teresy pojawit sie Piko, ale ona i tak nie przestaje rozmyslac o

skradzionym, ukochanym ratlerku
stuzby odnajda jej pieska, po-
skarzyta si¢ na burmistrza do ko-
mendanta wojewddzkiej policji
w Bydgoszczy.

- By¢ moze nie zrobitabym

tego, bo za pierwszym razem,
gdy przedstawilam sprawe bur-
mistrzowi byl bardzo mily, ale
gdy pojawilam sie u niego dru-
gi raz, poinformowano mnie, Ze
jest zajety. Jestem starsza osobg
i nie bylo mi fatwo dotrze¢ do
urzedu. Bardzo mnie zdenerwo-
walo, Ze nie chcial ze mng roz-
mawia¢ wigc przysztam do domu
i opisatam wszystko — opowiada
wabrzeznianka.

Wedlug wlascicielki psa bur-
mistrz, policja, straznicy miej-
scy robia za malo, aby odnalez¢
zwierze. Skarge na burmistrza
w miniong $rode radni uznali za
bezzasadng.

Piku$ zniknal 3 kwietnia
o godzinie 10.00 sprzed sklepu
»Biedronka” przy ul. Tysigclecia.
Zwykle wybierajac si¢ na zaku-
py pani Teresa zostawiala pieska
w domu, ale tym razem weszla
tylko na chwile po co$ do picia.

Przywigzala wigc ratlerka do po-
reczy przed sklepem. A gdy wy-
szta z dyskontu, pieska juz nie
bylo.

- Mam pewne podejrzenia,
ze mogl go zabra¢ siwy, starszy
pan, ktory stal przede mna w ko-
lejce. Na monitoringu wida¢, ze
krecit sie przy piesku - opowia-
da. - Chcialabym si¢ z nim skon-
frontowac.

Kamera, ktéra znajduje sie
do$¢ daleko od sklepu, nie za-
rejestrowala samego momentu
kradziezy.

Straznikom miejskim udato
sie tylko ustali¢, ze osoba znaj-
dujaca sie w poblizu psa odje-
chata spod sklepu czarng hon-
da CRV w strone Grudzigdza.
Dlatego wystapili do starostwa
w Wabrzeznie i w Grudzigdzu
z prosba o podanie liczby takich
samochoddéw zarejestrowanych
w obu powiatach i zaczeli kon-
taktowac sie z wlascicielami.

Krzysztof Grzybek, komen-
dant Strazy Miejskiej w Wa-
brzeznie przyznaje, ze straznicy
szukaja skradzionego psa jak za-
ginionego czlowieka.

- DPytaliSmy osoby, ktore
przebywaly w poblizu dyskontu,
czy czego$ nie widzialy. Spraw-
dzamy ogloszenia o sprzedazy
takich pieskéw w internecie. Za-
mie$ciliémy informacje na stro-
nie internetowej urzedu miasta
- wymienia. — Wspolpracujemy
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przy tej sprawie z policja. Caly
czas szukamy i mam nadzieje, ze
uda nam si¢ go odnalez¢.

Kto$ poradzit pani Teresie,
zeby przygarnela innego psa,
ktéry ukoi jej smutek po stracie
ukochanego czworonoga. I tak
w domu pani Teresy pojawil si¢
Piko. Mimo to milo$niczka pséw
nie przestaje rozmysla¢ o swoim
skradzionym ratlerku.

- Miat siwg mordke, byl spo-
kojny, mily, cieply i grzeczny. Ta
roztgka dla niego tez musi by¢
cierpieniem. Ja schudlam 8 kg
odkad zniknal - moéwi jego pani.
- Wiem, ze czgsciowo to moja
wina, bo go na chwile zostawi-
tam.

Starsza kobieta nie dopusz-
cza mozliwoéci, ze piesek mogt
sam si¢ uwolni¢ i zgubi¢.

- Jak byl maly, to zgubit sie¢
na Podzamczu. Szukatam go,
ale zrezygnowana wrdcilam do
domu, a on czekal na wycieracz-
ce — wspomina.

Ratlerek miat szelki z kamy-
kami imitujacymi diamenty. Jesli
kto$ wie, co si¢ stato z pieskiem,
prosimy o kontakt z nasza redak-
cja.

- Jestem bardzo z nim zwig-
zana. Blagam, prosz¢ mi go od-
da¢ - apeluje tamigcym sie glo-
sem pani Teresa.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Powiat

Goracy tydzien strazakow

Miniony tydzien byt dla wabrzeskich strazakow bardzo pracowity. Pozary pdl i samocho-
déw oraz usuwanie gniazd os - to najczestsze przyczyny interwenciji.

e I

strazacy dwa razy wyjezdzali do
pozaréw w Walyczu. W pierwszym
zdarzeniu iskra wywolata pozar
prasy i pot hektara stomy, w dru-
gim sploneto 0,1 hektara zboza na
pniu. Tego samego dnia w Zasko-
czu z powodu iskry z kombajnu
spalifo sie 0,8 hektara zboza i sto-
my. Nastepnego dnia sploneto pét
hektara zboza w Brudzawkach. 0,6
ha rzyska strawil ogien w Osiecz-
ku z powodu zaiskrzenia linii ni-
skiego napiecia, ktora przechodzi-
ta nad polem.

31 lipca strazacy usuwali
gniazda os — dwa w Blizienku i jed-
no w Wieldzadzu. W Wabrzeznie
wyciagneli nietoperza z przewodu
wentylacyjnego. W piatek réw-
niez interweniowali w sprawie
gniazd - os i szerszeni - w Wa-
brzeznie i Ksigzkach. W sobote
od zadlacych owadéw uwolnili
sie mieszkancy jednego z doméw
w Osieczku. Tego samego dnia
strazacy usuneli gniazdo os z bu-
dynku gospodarczego w Matych
Radowiskach.

W niedziele w nocy, z powo-

du zwarcia instalacji, zapalil si¢
samochod osobowy na ul. Macie-
ja Rataja w Wabrzeznie. Podob-
ne zdarzenie mialo miejsce przy
ul. Pruszynskiego. Strazacy dwa
razy wyjezdzali do pozaréw zboza
i rzyska, ktorych przyczyna byto
zaprdszanie ognia przez nieznane
osoby. W Jaworzu spalifo sie 1,25
ha, a w Ksigzkach 0,2 ha. Tego sa-
mego dnia wybucht pozar w skia-
dzie wegla w Walyczu. Do zdarze-
nia doszto w wyniku samoistnego
zaplonu mialu weglowego.

4lipca na autostradzie w Dzia-
towie zderzyly sie dwie osobowki.
Jeden z kierowcéw trafil do szpi-
tala. Strazacy zabezpieczyli auta
i zneutralizowali wyciekajacy olej
i plyny hamulcowe.

Pozar kolejnego samochodu
mial miejsce na ul. Mickiewicza.
Prawdopodobnie zapalilo si¢ wy-
ciekajace z komory silnika paliwo.

Tego samego dnia w Sitnie pa-
lifo si¢ torfowisko i 0,06 ha poszy-
cia le$nego w Watyczu. Przyczy-
nami pozaréw bylo zaprdszenie
ognia albo podpalenie.

O 3.00 nad ranem we wtorek
strazacy ratowali nietoperza, ktory
ulokowal si¢ w budynku przy ul.
Bernarda w Wabrzeznie.

(pg)

' Bielsk

Skusity go oleje

27-letni mieszkaniec powiatu wabrzeskiego jest podejrze-
wany o zrahowanie paliwa w Bielsku. Policja uwaza, ze nie
byta to jego pierwsza kradziez.

B

Podejrzany podczas czynnosci w komendzie policji

Paliwo znikneto z Bielska
w nocy z 12 na 13 lipca. Lupem
sprawcy padio 200 litréw oleju
napedowego i 80 litréw oleju hy-
draulicznego. Straty oszacowano
na 1500 zt. Juz po zgloszeniu kra-
dziezy policjanci podejrzewali 27-

latka z sasiedniego powiatu, ktory
w krotkim czasie brat udziat w in-
nych, podobnych przestepstwach.
Teraz o jego winie lub niewinno-
$ci zawyrokuje sad. Grozi mu 7,5
roku wiezienia.

(pw), fot. KPP
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l Wabrzezno

Zadhaj latem o pupila

Wysokie temperatury, pchly i kleszcze — lato hywa bardzo uciazliwe dla naszych domo-
wych pupili. Jesli w tym trudnym okresie zapewnimy czworonogom odpowiednie warunki,

utrzymaja dobra kondycje.

Bartosz Czarnowski, lekarz weterynarii z Wabrzezna radzi, jak
zadbac o czworonogi latem

- Podstawa to dostep do $wie-
zej wody oraz zacienione miejsce
lub wentylowane pomieszczenie,
w ktérym pies mdgiby sie schro-
ni¢ przed stonicem — méwi Bartosz
Czarnowski, lekarz weterynarii
z Wabrzezna. - W upaty na krétsze
niz zazwyczaj spacery psa powin-
ni$my zabiera¢ rano i wieczorem.

Wysokie temperatury moga
spowodowa¢ udar cieplny. Obja-
wia si¢ on wysoka temperatura,
niezbornoscia ruchéw - pies moze
sie przewraca¢, utratg $wiadomo-

l Wabrzezno

$ci, niechecig
do jedzenia,
dusznoscia-
mi.

- Wte-
dy trzeba
czworonoga
schlodzi¢, ale
nie drastycz-
nie, tylko
stopniowo.
Poda¢ zim-
ng wode do
picia - radzi
lekarz zwie-
rzgt. - Je$li
sytuacja sie
nie poprawia,
nalezy uda¢
sie do wete-
rynarza, kto-
ry zastosuje
odpowiednie
leczenie .

Osoby,
ktore zabie-
rajg swojego
pupila na wakacje autem powinny
pamieta¢ o robieniu przystankow
na napojenie go. I, co najwaz-
niejsze, nie zostawia¢ czworono-
ga w zamknietym samochodzie,
bo to moze doprowadzi¢ do jego
$mierci.

Lato sprzyja pasozytom ze-
wnetrznym, zerujagcym na psach
i kotach. Pchlom i kleszczom
mozna przeciwdziata¢ za pomocy
m.in. specjalnych obrozy, kropli
i szamponow przeciwpchelnych.

- Trzeba tez pamigta¢ o dezyn-
fekeji legowisk i miejsc, w ktdrych
zwierze lubi przebywaé - mowi
Bartosz Czarnowski.

Kleszcze sg bardzo niebez-
pieczne, ze wzgledu na choroby,
ktore przenosza - borelioze i ba-
beszjoze. Te podstepne pajeczaki
wystepuja na zielonych terenach,
szczegolnie w lasach. A ich ulu-
biong kryjoéwka sg paprocie. Kiedy
zauwazymy na grzbiecie, glowie,
szyi, pod pachami oraz w pachwi-
nach naszego zwierzaka kleszcza,
ktory juz wgryzl sie w skore, mu-
simy go usuna¢. Lapiemy za paso-
zyta szczypcami przy samej skorze
i zdecydowanym ruchem obroto-
wym wyciggamy go. Miejsce po
kleszczu mozna zdezynfekowac
wodg utleniona.

- Na skorze zwierzecia moze
zostaé zgrubienie, ktére znika
w ciggu kilka dni lub tygodni - in-
formuje lekarz weterynarii.

Jakie objawy moga wskazy-
wa¢, ze nasz ulubieniec cierpi na
odkleszczowg chorobe?

- Nieche¢ do jedzenia, apatia,
goraczka - moéwi weterynarz. -
Przy babeszjozie mocz ma brazo-
we zabarwienie.

Charakterystycznym objawem
boreliozy sa problemy z porusza-
niem si¢, spowodowane silnym
zapaleniem wielu stawdéw. Prze-
ciwko boreliozie zwierze mozna
zaszczepic.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Wsparcie dla zawatowcow

Mieszkaricy WabrzeZna po ostrych zespotach wieficowych moga skorzysta¢ z darmowych

zaje€ rehabilitacyjnych.

Wabrzezno przystapito do
pilotazowego programu profi-
laktycznego dla mieszkancow po
ostrych zespotach wienicowych,
prowadzonego przez urzad mar-
szatkowski.

- Nasze zadania w tym pro-
gramie to organizacja i pokrycie
kosztéw szkolenia dla mieszkan-
cow, dla rehabilitantéw oraz za-
je¢ rehabilitacyjnych i wlasciwej
aktywnosci fizycznej — informuje
Anna Borowska, rzecznik praso-
wy wabrzeskiego ratusza. - Zaje-
cia rehabilitacyjne beda prowa-
dzone 3 razy w tygodniu po 45
min w grupach liczacych maksy-
malnie 15 oséb.

Trwa jeszcze uzgadnianie
szczegdtow z urzedem marszal-
kowskim oraz z powiatem golub-
sko-dobrzynskim, ktéry réwniez
przystapit do programu. Reali-

zacja projektu powinna ruszy¢
w pierwszych dniach wrzeénia.

Osoby, ktére przeszly zawatl
(maksymalnie p6l roku temu) i sg
zainteresowane udzialem w pro-
gramie, moga sie¢ juz zglaszal.
Zgloszenia nalezy kierowaé¢ do
Kingi Michalowskiej, mail oswia-
ta@wabrzezno.com lub tel. 56 688
4518.

Choroby ukladu krazenia
$3 najczestsza przyczyna $mier-
ci  mieszkancow wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego. W 2011
roku stanowily 42,8 procent
wszystkich zgonéw. Co roku
w calym kraju z ich powodu
umiera ponad 170 tys. osob, przy
czym 20 tys. to zgony zwigzane
z wystgpieniem ostrych zespotow
wiencowych. Wedlug statystyk,
ponad 15 procent zgon6éw naste-
puje w ciagu roku od wystapienia

zawalu serca, w ciggu kolejnych
czterech lat $miertelno$¢ wzrasta
do 33 procent.

W zalozeniu program pro-
filaktyczny urzedu marszatkow-
skiego ma przyczyni¢ sie do
zmniejszenia czestosci wystepo-
wania kolejnych zawaltow, zwigk-
szenia liczby pacjentéw skutecz-
nie stosujacych farmakoterapie,
zachecenia ich do zmiany stylu
zycia (modyfikacji diety, zaprze-
stania palenia tytoniu czy roz-
poczecia regularnej aktywnosci
fizycznej) a takze ma prowadzié
do zwigkszenia wiedzy personelu
medycznego na temat dlugoter-
minowego wsparcia pacjentéw
po OZW.

Z budzetu wojewddztwa na
realizacje programu trafi w tym
roku 135 tysiecy zl.

(pg)

' Wabrzezno

Zapytaj specjaliste
0 fundusze unijne

Nie wiesz jak zdoby¢ unijne pieniadze na realizacje swoje-
go pomystu? Powie ci to specjalista 12 sierpnia w Staro-
stwie Powiatowym w Wabrzeznie.

Wszyscy, ktorzy cheg sie do-
wiedzie¢ czy ich przedsiewzie-
cie ma szanse na dofinansowanie
z funduszy europejskich, moga
skorzysta¢ z konsultacji pracow-
nika Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Kujawsko-Pomor-
skiego. Konkretna informacja
od eksperta na pewno pomoze
w podjeciu decyzji o przygotowa-
niu projektu.

Na co mozna liczy¢ na takiej
konsultacji? Na otrzymanie wstep-
nej diagnozy sytuacji, czyli zakla-
syfikowanie pomystu na przedsie-
wzigcie do typow projektow, ktore
maja szans¢ na uzyskanie dofinan-
sowania w ramach programéw
pomocowych. Konsultant wskaze
ewentualne Zrédla dofinansowa-

' Wabrzezno

nia, przedstawi podstawowy zakres
procedur ubiegania si¢ o wsparcie
oraz poda dane kontaktowe do
instytucji, ktore zajmuja si¢ przy-
znawaniem dofinansowania. Spe-
cjalista udzieli réwniez informacji
dotyczacych rozliczania projektow
w ramach Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego i Progra-
mu Operacyjnego Kapitat Ludzki.

Najblizszy termin konsultacji
w Wabrzeznie zaplanowano na
12 sierpnia. Ekspert bedzie czekal
na chetnych w godzinach od 9.00
do 11.00 w sali 128 w starostwie
powiatowym. Konsultacje sg bez-
platne.

(pg)

Owoc warsztatow

— e |

13 sierpnia 0 godz. 16.00 w Wabrzeskim Domu Kultury zostanie otwarta wystawa
prezentujaca efekty majowych warsztatéw. Wowczas przed 20-0sobowg grupa
uczestnikGw tajniki fotografii odstaniat Bartek Marchlewski, absolwent fotografii
na wydziale grafiki Uniwersytetu w Southampton. Na zakoriczenie 3-dniowych
zaje¢ kursanci mieli za zadanie przygotowac projekt, sktadajacy sie z trzech zdje¢
i opisu. Jak sig z tego wywigzali, bedzie mozna zobaczy¢ juz za tydzieri.

Ptuznica

Tekst i fot. (pg)

Kontener wolnosci

W Pluznicy bedzie okazja powspominaé wydarzenia, kto-
re doprowadzity do upadku komunizmu w Polsce. Pomoze
w tym wystawa, warsztaty fotograficzne dla dzieci i mia-

steczko namiotowe.

12 sierpnia o godzinie 12.00
na stadionie w Pluznicy stanie
miasteczko namiotowe - ,,Konte-
ner Wolnosci’, bedzie mozna obej-
rze¢ wystawe prezentujaca portre-
ty mieszkancéw Polski z réznych
$rodowisk, zawodéw, o roinej
pozycji spolecznej oraz ich wypo-
wiedzi na temat wolnosci, a takze

wzig¢ udzial w warsztatach foto-
graficznych.

»Polskie Wolnoséci — Konte-
ner Wolnoséci” to wspdlny projekt
Fundagji Picture Doc oraz Inicja-
tywy Razem 89, ktéry honorowym
patronatem objal prezydent Bro-
nistaw Komorowski.

(pg)
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Na pielgrzymkowym szlaku

Mieszkaricy naszego miasta wyruszyli na Jasng Gore. Przed nimi 11 dni i 340 km we-

drowki.

W sobote rano z Radzynia
Chelminskiego wyszla tzw. grupa
zielona. Po godzinie 11.00 dotarta
do Wabrzezna. Mieszkancy zapro-
sili jej cztonkéw na obiad, a potem
wszyscy wzieli udzial we mszy $w.
w kodciele pw. $w. Ap. Szymona
i Judy Tadeusza. Po godz. 13.00
ze $piewem na ustach, dziarskim
krokiem patnicy ruszyli w dalsza
droge do Kowalewa Pomorskiego.

W Wabrzeznie do pielgrzymki
przylaczylo sie kilkanascie oséb.

- Postanowiliémy pielgrzy-
mowac¢ na Jasng Gore za namowg
przyjaciol. Niesiemy intencje swo-
je i bliskich - moéwi Tomasz Ry-
dzewski. — Najbardziej obawiamy
sie upalu, ale mamy cel, dla kto-
rego trzeba si¢ poswieci¢. Przygo-
towywaltem si¢ do tej pielgrzymki
duchowo, uczestniczagc we mszy
$wietej. Pytalem tez znajomych,
co ze sobg zabrat.

- Ide na pielgrzymke drugi
raz. Prosby, ktére zanioslem na Ja-
sna Gore w zeszlym roku, spetnily
sie Dlaczego wigc mialyby sie nie
spelni¢ w tym roku? - opowiada
Marek Angowski. — Poza tym to
jest przygoda: ide przeciez przez

pot Polski piechotg. To dla nas,
miodych oséb tez pewnego ro-
dzaju proéba, jak si¢ sprawdzimy
w trudnych warunkach. Mozna
takze, korzystajac z go$cinnosci,
poznac wielu ludzi.

A jakie intencje niosg na Jasna
Gore pielgrzymi?

- Modle si¢ o zdrowie, spokoj
i sile na dalsze lata pracy - moéwi
Grazyna Malewska z Radzynia
Chelminskiego .

Grupie zielonej przewodniczy
ks. Lukasz Meszynski. — Mysle, ze
po ubieglorocznych doswiadcze-
niach, gdy tez bylo upalnie, po-

1

goda nam niestraszna — stwierdza
z szerokim u$miechem.

Do pielgrzymki przylacza
sie jeszcze mieszkancy Unistawia
i Chelmzy. W sumie grupa zielo-
nych ma liczy¢ 130 oséb. Na Jasng
Gore dotrg 12 sierpnia.

Przypominamy, ze do 31
sierpnia mozna oglada¢ w Wa-
brzeskim Domu Kultury wystawe
fotograficzng obrazujaca pozytyw-
ne emocje towarzyszace pielgrzy-
mom z grupy zielonej podczas we-
dréwki na Jasng Gore.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Ze Spiewem na ustach, dziarskim krbkiem pielgrzymi ruszyli w dalszg droge do
Kowalewa Pomorskiego

Po przybyciu do naszego miasta uczestnicy pielgrzymki najpierw pomodlili sie
w kosciele

- e
Wspdlna wedrowka i cel zblizajg ludzi

Fotorelacj
czwoarzzkngernani!nalf E

—Modlg sie o zdrowie, spokdj i site
na dalsze lata pracy — mowi Grazyna
Maleska z Radzynia Chetmiriskiego

Od Iéej Tomasz Rydzewski, Dorota Angowska i Marek ngowski do’r;czyli do

Mtodziez chtnie uczestniczy w pielgrzymkach. Na zdj. Kamil Knapp, Aneta Kwiet-
niewska, Sara Kupiec i Paulina Kwieciriska

e

— Mysle, ze po ubiegtorocznych
doSwiadczeniach, gdy tez byto upalnie
pogoda nam nie straszna — stwierdza
ks. kukasz Meszyriski, ktdry przewod-
niczy grupie zielone;

-

pielgrzymki w Wabrzeznie
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Orzechdwko

Rarytasy ze stoika

Sezonowe owoce i warzywa zamkniete w stoikach to doskonate Zrédto witamin na zimo-
we dni. Przepisami na wekowane pysznosci podzielita si¢ z nami Urszula Chmielewska

z Orzechdwka.

Kulinarne zdolnosci pani Ur-
szula odziedziczyta po mamie.

- Mama hodowata gesi, kacz-
ki i indyki - méwi. - Majac 11
lat potrafitam juz ugotowac ro-
sOt i czarnine. Sama chciatam sig¢
uczy¢. Gotowanie to moja pasja.
Lubie programy kulinarne, nowe
przepisy wyszukuje w internecie.

W kuchni mieszkanka Orze-
chowka wykorzystuje tez trady-
cyjne przepisy np. kisi kapuste
w beczce z jabtkami w calosci, tak
jak robila to jej mama. Za swo-
je potrawy pani Urszula zdobyla
wiele nagréod w konkursach ku-
linarnych. W tym roku jej schab
ziolowy w ponczosze zwyciezyl
w konkursie ,Nasze Kulinarne
Dziedzictwo — Smaki Regionow”

Sktadniki: —
Wykonanie:

3 kg cukinii, — 2 tyzki kwasku cytrynowego , - 1,5 litra wody, —

w Minikowie. Wraz z miejscowym
Kotem Gospodyn Wiejskich, kto-
rego jest przewodniczaca, promu-
je zdrowe potrawy z gesiny.
Przetwory na zime - to kolej-
ny dziat kulinarny, w ktérym pani
Urszula jest mistrzynig. Na zime
zapelnia zaprawami 300 sloikéw.
W spizarni stoja m. in. kompoty
z jablek, gruszek, czeresni i wiéni,
syrop z brzoskwini, dzemy z czar-
nego bzu i wiéni, sok z malin oraz
salatki warzywne. Pani Urszula
robi tez nalewki m. in. z czerem-
chy, z soku z czarnego bzu i z zie-
lonych orzechéw wloskich, ktéra
pomaga na dolegliwosci zotadko-
we.
Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

Cukinia a la ananas

Urszula Chmielewska z Orzechéwka
wekuije sezonowe owoce i warzywa. To
Zrédto witamin na zimowe dni

1 aromat ananasowy — 1 kg cukru

Cukinie obra¢ i pokroi¢ w plastry. W wodzie o temp. 50 st. C rozpusci¢ kwasek cytrynowy i zala¢ cukinie. Zostawi¢ na
noc. Nastepnego dnia zla¢ wode. Zagotowac ja z cukrem i aromatem ananasowym. Doda¢ cukinie i zagotowa¢. Nala¢ do
stoikow. Stoiki odwréci¢ do géry dnem. Nie pasteryzowac.

Suszone pomidory z kaparami

Sktadniki: — nieduze pomidory, — sél, — ocet balsamiczny, — $wieze ziota: bazylia, rozmaryn, mieta, — papryczki chilli, -

czosnek, — oleja
Wykonanie:

Pomidory przekroi¢ na potowe, lekko posoli¢, roztozy¢ na blasze i wlozy¢ na 9 godzin do piekarnika ustawionego na 80-
90 st. C. Po ostudzeniu skropi¢ pomidory octem balsamicznym. Uktadac do stoiczkow. Do kazdego stoika wiozy¢ gatazke
Swiezej bazylii, rozmarynu, miety, 1 cm papryczki i 2 zabki czosnku. Uktadac do 3/4 wysokosci stoiczka. W kazdym umie-

Sci¢ 6 sztuk kaparow (mozna kupi¢ w zalewie w kazdym wiekszym sklepie). Olej zagrzac do 80 st. C. Wla¢ do stoiczkow

i odwrdcic je do gory dnem.

Suszone pomidory mozna wykorzysta¢ do faszerowania, taczac je z fetg i szpinakiem. To doskonaty farsz do schabu

i poledwiczek.

Sktadniki: — 1 kg kalafiora,
Wykonanie:

- 0,5 litra wody, —

Kiszony kalafior
1 tyzka soli, — 1 tyzka gorczycy, —

1 tyzka nasion kopru, — Zabek czosnku

Umyty kalafior podzieli¢ na rézyczki. Wode zagotowac z solg i ostudzi¢. Dodac¢ gorczyce, koper i czosnek. Kalafior wiozy¢
w duze stoiki. Zala¢ lekko ciepta zalewa i ustawic stoiki w spizarni.

Sktadniki: — 1 kg papryki,

pomidorowego
Wykonanie:

Leczo na zime

- 0,5 kg pomidoréw, — 0,5 kg cebuli, — 0,5 kg kwasnych jabtek, — 12 tyzek oleju, — 3 zabki czosn-
ku, — 4 tyzeczki soli, — 7 tyzeczek cukru, — 1 tyzeczka pieprzu, — gars¢ natki pietruszki, — 1,5 kg cukinii,

— 0,33 | przecieru

Papryke i cebule pokroi¢ w kostke, pomidory w ¢wiartke. Wszystkie sktadniki wrzuci¢ na olej i dusi¢ 10-15 minut. Gorace
leczo wlewac¢ do zaparzonych stoikéw i przewraca¢ do gory dnem. Zima przed podaniem doda¢ podsmazone pieczarki

i kietbase.

Sok z pokrzywy

Sktadniki: — 1 kg mtodych pokrzyw, — 4 tyzki ptynnego miodu

Wykonanie:

Pokrzywy zmieli¢ w blenderze lub w maszynce. Wycisnac sok. Dodac¢ miéd i wla¢ do ciemnych butelek. Sok z pokrzywy
oczyszcza organizm z toksyn. Dostarcza duzych ilosci zelaza, krzemu, wapnia, manganu, potasu, miedzi, a takze witaminy

C, B, K'i prowitaminy A.

Sktadniki: —
Wykonanie:

Dzem z dzikiego bzu

3 kg owocoéw bzu, — 1,5 kg cukru, — 3 dzemixy lub inne mieszanki zelujace

Owoce wiozy¢ do brytfanny i podgotowac pod przykryciem. Dodac cukier (jesli wolimy mniej stodki dzem mozna
zamiast 1,5 kg dodac 1 kg) i dzemixy. Zamiast dodawac¢ mieszanke zelujagca mozna dzem smazyc¢ 3 dni po 1,5 godz

dziennie.

l Ksigzki

Rgce pelne artystycznej roboty

na tym, ze paski krepy zawija sie jak cukierki —

29 31 lipca Gminny Osrodek Kultury w Ksigzkach
zorganizowat artystyczne zajecia dla dzieci.
Poprowadzita je stazystka i pasjonatka rekodzieta
Agnieszka Wisniewska. — Robilismy kwiaty z krepy
wtoskiej oraz rézyczki metodg cukierkowa. Polega ona

maowi

instruktorka. — Wysztam z inicjatywg tych zajec, bo
chciatam sig podzieli¢ z innymi tym, co umiem i
zdoby¢ doswiadczenie w pracy z dzieémi.

(pg), fot. nadestane
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Podziel sie krwia,
ho jest potrzehna

.HOHOI’OWI dawcy krwi wyjezdzaja na urlopy

' Wabrzezno

latem co roku brakuje zyciodajnego
ptynu, bo liczba wypadkdw i zabiegéw, podczas ktdrych potrzebna jest transfuzja
nie maleje. W naszym miescie bedzie mozna oddac krew juz 13 sierpnia, w godz.
11.00-15.30. Ambulans Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Bydgoszczy bedzie zaparkowany na placu przy Ptywali Miejskiej w Wabrzeznie,

ul. Matejki 2a.
(pg), fot. archiwum CWA

Ratusz zapytat petentow
czy dobrze pracuje

Klienci urzedu miasta zadowoleni sg ze sposobu zatatwia-
nia spraw, z uprzejmosci urzednikow i ich kompetencii, iry-
tuje ich za to czas oczekiwania na zatatwienie sprawy - to
wnioski ptynace z badania opinii klienta, przeprowadzone-

go przez ratusz.

Petenci mogli wypelnia¢ an-
kiety od 27 czerwca do 18 lipca.
Opinie na temat jako$ci $wiadczo-
nych w urzedzie ustug za pomocy
ankiety wyrazilo 18 osdb. Respon-
denci oceniali: czas zatatwiania
sprawy; kompetencje i fachowos¢
pracownikow, uprzejmosé, zyczli-
wosc i troske o klienta, czas ocze-
kiwania na przyjecie przez urzed-
nika oraz pomoc w wypelnianiu
dokumentéw.

- Na te pytania wigkszo$¢
odpowiadata ,bardzo dobra” lub
»dobra” Srednia tych odpowiedzi
wynosi od 65 proc. do powyzej
80 proc. Pozostale procenty roz-
fozone zostaly na opinie ,dlugi’,
ybardzo dlugi’, ,zla’, ,zadowala-
jaca” — informuje Anna Borowska,
rzecznik prasowy wabrzeskiego
ratusza.

Ponad polowa respondentéw
zalatwila swojg sprawe, z ktorg
przyszta do urzedu ,,0d reki’, a dla
18,2 proc. sprawa jest w toku. Dla
52,9 proc. sposob realizacji sprawy
i stopien uzyskania informacji byt
zgodny z ich oczekiwaniami, a dla

14,7 proc. - ,nie”

Z badania wynika rowniez, ze
ponad potowa ankietowanych woli
przyj$¢ do urzedu i zalatwié spra-
we osobiscie, a 25 proc. kontaktuje
sie z ratuszem telefonicznie.

- Klienci urzedu zadowoleni
sg ze sposobu zalatwiania spraw,
z uprzejmosci urzednikéw i ich
kompetencji. Niepokojacy nato-
miast jest stopient niezadowolenia
z czasu zalatwiania sprawy. Az 36
proc. 0séb stwierdzilo, ze jest on
przecietny — méwi Anna Borow-
ska. — Najwiecej spraw w okresie
badania zatatwiano w ewiden-
¢ji ludnosci (22 proc.) i w Urze-
dzie Stanu Cywilnego (14 proc.),
a w okresie letnim przybywa tam
klientéw — to mogloby mie¢ wplyw
na wydluzenie okresu oczekiwa-
nia.

17,6 proc. zapytanych o to, czy
urzad miasta jest instytucja przy-
jazng dla mieszkancow odpowie-
dzialo negatywnie. Pozostali albo
nie mieli Zadnych watpliwosci,
albo byli zdania, ze ,raczej tak’

(pg)
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'ﬁ)rzez'no, Ksigzki
Uczcili hohaterow powstania

0 godzinie 17.00 WabrzeZno i Ksigzki zatrzymaty sie, zeby oddaé hotd uczestnikom po-
wstania warszawskiego. Harcerze zadbali o godng oprawe rocznicy.

Fotorelacja

Czwartek, 7 sierpnia 2014

1 sierpnia 1944 o godzinie
17.00 rozpoczal sie szturm oddzia-
téw Armii Krajowej na obiekty za-
jete przez Niemcow. Dla upamiet-
nienia tej chwili o godzinie ,W”
wlaczone zostaly w Wabrzeznie
syreny alarmowe. Dla mieszkan-
coéw miasta byl to sygnal, by za-
trzymac sie i minutg ciszy uczcic
pamiec bohateréw powstania.

Przy obelisku upamietnia-
jacym kpt. Jadwige Lojewska-
Stempniewicz i por. Zygmunta
Kozlikowskiego oraz innych zot-
nierzy AK spotkali si¢ przedstawi-
ciele wladz miasta i powiatu oraz
harcerze z Druzyny Starszohar-
cerskiej ,,Eventyr”, dzialajacej przy
Gimnazjum nr 1 w Wabrzeznie.
Przyszto tez kilku mieszkancow.
Delegacje zlozyly kwiaty i zapality
znicze pod obeliskiem.

- Dla nas powstanie war-
szawskie to akt bohaterstwa -
mowi harcerka Ala Gotaszewska.

- Uczestnicy powstania, pragnac
wolnej Polski, poszli na zywiol.
Czytatam, ze co piaty powstaniec
dostawat bron, kazdy po dwa gra-
naty.

Harcerze zalozyli nawet ko-
szulki upamietniajace 70. roczni-
ce wybuchu powstania warszaw-
skiego.

- To manifestacja pamieci
o bohaterach powstania, zolnier-
zach i ludnosci cywilnej, o tych,
ktdrzy zgineli i tych, ktorzy prze-
zyli — stwierdza Piotr Matuszew-
ski, opiekun druzyny ,,Eventyr”

Od czwartku w Gminnym
Osrodku Kultury w Ksigzkach
mieszkancy mogli oglada¢ wysta-
we poswiecona powstaniu war-
szawskiemu, na ktorej znalazly
sie plansze ze zdjeciami i opisami
etapoéw zrywu oraz publikacje hi-
storyczne. Wspolorganizatorem

ekspozycji byta biblioteka w Ksigz-
kach. 1 sierpnia przed potudniem

0d czwartku w Gmmnym Osrodku Kultury m|eszkancy mogli ogladac wystawe
poswiecong powstaniu warszawskiemu, na ktorej znalazty sie plansze ze zdjecia-
mii op|sam| gtapow powstama oraz publikacje h|storyczne (fot. GOK w Ksmzkach)

*

wyemitowano w GOK dwa filmy
na temat powstania. O godz. 17.00
inicjatywe przejeli harcerze z 73.
Druzyny Harcerskiej ,,Skarbiec”
i Patrolu ,Novitas”. Grupie prze-
wodniczyl mieszkaniec Ksigzek
Wojciech Dezakowski. O godzinie
W przy dzwieku syren harcerze
symbolicznie wstrzymali ruch na
skrzyzowaniu w centrum wsi.

- Czytali opisy z powstania
warszawskiego, a z gto$nikéw roz-
brzmiewaly piesni powstancze.
Mysle, ze poswiecenie chwili na
uczczenie pamieci powstancow to
obowigzek kazdego. Ta akcja da
dobry przyktad miodym - méwi
Wojciech Dezakowski.

Harcerze na sznurku rozpie-
tym pomiedzy drzewami rozwie-
sili zdjecia przedstawiajace wal-
czaca Warszawe.

Paulina Grochowalska
fot. (pg), GOK w Ksiazkach

W GOK wyemitowano dwa filmy na temat
powstania warszawskiego

Przedstawiciele wiadz powiatu i miasta ztozyli kwiaty przy
obelisku upamietniajacym zotnierzy Armii Krajowej

Harcerze 7 Ksigzek wysz|| do m|eszkancow z |n|CJatywq uczczenla roczmcy wybu-

Harcerze z 73. Druzyny Harcerskij ,,Skérbiec’ i atrolu ,,Nitas” z Wojciechem Dezakowskim

chu zrywu (fot. GOK w Ksigzkach)

0 godzinie ,W” wigczone zostaty w Wabrzeznie syreny alarmowe DIa mleszkancow miasta by’r to sygna+ aby zatrzymac sie
i minutg ciszy uczmc pamlec bohaterow powstama

Harcerze z Druzyny Straszoharcersk|ej LJEventyr” zatozyli kOSZU|kI upam@tma;qce rocznice
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l Pomyst na wakacje

Gtowa do gory!

Wakacyjne noce, mimo ze krotkie, sprzyjaja spogladaniu w rozgwiezdzone niebo. Jesli
chcemy przyjrze¢ mu si¢ z bliska, warto odwiedzi¢ astrobaze w sasiednim Golubiu-Do-
brzyniu. O jej dziatalnosci opowiada opiekun obiektu Bogdan Sek.

- W wakacje astrobaza zo-
stala udostepniona mieszkancom
naszej okolicy. Czy wiele oséb
skorzystalo z mozliwosci blizsze-
go przyjrzenia si¢ gwiazdom?

- Mamy grupe 12 osdb. Cze$é
z nich nie miala wczeéniej okazji
spoglada¢ przez teleskop na ciata
niebieskie.

- Jakie s3 ich pierwsze wraze-
nia?

- Bardzo pozytywne - mimo
ze w lipcu pogoda nam nie dopisy-
wala. Nawet kiedy bylo pochmur-
no, nie nudzili$my si¢. Pokazali$my,
w jaki sposob dzialaja teleskopy,
jak sie je skfada i przygotowuje do
pracy. Zaprezentowaliémy réwniez
program ,,Stellarium”, ktory pozwa-
la kazdemu szybko odnalez¢ poto-
zenie najwazniejszych obiektow
na niebie. Najwiekszg atrakcja byt
jednak gléwny teleskop astrobazy.
Wrazenie robilo to, ze sam potrafi
naprowadzi¢ si¢ na wybrany obiekt
a nastepnie go $ledzi¢. Obracajaca
sie i otwierajaca koputa obserwato-
rium takze stanowila atrakcje.

- W koncu jednak udalo sie
co$ na niebie wypatrzec?

- Obserwowaliémy Jowisza,
chociaz - jak juz méwitem - w po-
wietrzu w lipcu bylo duzo pary
wodnej, co utrudnialo nam prace.
Sierpien pod tym wzgledem bedzie
lepszy.

- Skoro mowimy juz o sierp-
niu - na co mozna zwroci¢ uwa-
ge na niebie wlasnie o tej porze
roku?

- Najjasniejsze obiekty na
niebie jak Ksiezyc czy planety. My
bedziemy obserwowaé wtasnie
naszego satelite. Tuz po zmroku,
nisko nad horyzontem pojawi si¢
Saturn. Aby zauwazy¢ jego pigkne
pierécienie, potrzebny bedzie juz
jednak teleskop. Dla nieuzbrojo-
nego oka bedzie jawit sie tylko jako
kolejna ,,gwiazdka” Warto obser-
wowac réwniez Wenus. To bardzo
jasny obiekt na zachodnim niebie.
W okularze teleskopu widaé go
czesto jako potksiezyc, poniewaz
podobnie jak nasz satelita ta pla-
neta réwniez posiada zjawisko faz.
W astrobazie zwrocimy takze uwa-
ge na gwiazdozbioér Lutni, w kto-
rym znajduje sie jasna gwiazda
Wega.

- Jedno z sierpniowych spo-
tkan w astrobazie planowane jest
podczas dnia. Dlaczego?

- Chcemy pokaza¢ naszym go-
$ciom Storice. Mamy nawet teleskop
przygotowany specjalnie z mysla
o obserwacjach naszej gwiazdy.
Pozwala on zauwazy¢ niezwykle
zjawiska wybuchéw stonecznych.
Generalnie otwarcie astrobazy la-
tem stuzy temu, aby promowac
astronomie i pokaza¢, ze astrobaza

Bogdan Sgk (trzeci do lewej) podczas oprowadzania po astrobazie
jest nie tylko dla szkoly, ale dla spo-
leczenistwa.

- Od lat na sierpniowym nie-
bie pojawiajg si¢ takze tzw. spada-
jace gwiazdy...

- Mowa tu o Perseidach - po-
zostato$ciach po jednej z komet.

- Czy do ich obserwagji po-
trzebne s3 takze teleskopy?

- Nie. Bolidy wpadajace
w ziemska atmosfere najlatwiej ob-
serwowac gotym okiem. W miescie
ich blask przystonig $wiatta, dlate-
go lepiej wyjecha¢ na wies, gdzie
niebo jest czyste. Potrzebna nam
bedzie tylko cierpliwos¢.

- Odchodzac nieco od astro-
nomii jako nauki - czy wierzy pan
w to, ze widok spadajacej gwiazdy
przynosi szczescie?

- Nie wierze. Tak samo jak nie
wierze w to, ze widoczna na niebie
kometa zwiastuje wojny i nieszcze-
$§cia. W $redniowieczu byly wia-
$nie takie przekonania. Spadajace

Radiant
Perseidow

+ -

-

PERSEUSZ o

gwiazdy to nic innego jak pozo-
statosci po okresie powstawania
Uktadu Stonecznego. Tak samo
jak podczas budowy domu pozo-
staja gruzy, tak i Perseidy sg takim
gruzem z budowy naszego Ukladu
Stonecznego.

- Czy nie posiadajac telesko-
pu zwykly Kowalski moze zajaé
si¢ obserwacjami nieba?

- Dobrym rozwigzaniem jest
lornetka. Pozwala oglada¢ szeroki
zakres nieba. W przypadku tele-
skopu nie ma takiej mozliwo$ci.
Dlatego przy kazdym teleskopie
montowany jest szukacz (malej
mocy lornetka), ktéry pozwala
odnalez¢ sie na niebosklonie. Lor-
netka mozna obserwowa¢ Ksiezyc
czy nawet planety, ale tu potrzebny
jest sprzet wiekszej mocy. Warto
réwniez zaopatrzy¢ sie w statyw,
poniewaz po pewnym czasie moga
zmeczy< sie rece.

Tekst i fot. (pw)

.

ANDROMEDA,

POELNOCNO - WSCHODNIE NIEBO

Perseidy to najbardziej efektowny rdj meteoréw na pétnocnej potkuli. Jego szczyt
trafia akurat na pogodne, sierpniowe noce, kiedy jest ciepto i przez to obserwacja
jest czystg przyjemnoscia. Najwiecej spadajacych gwiazd spodziewanych jest 11,
12113 sierpnia péZno w nocy. Na ciemnym niebie podziwia¢ bedzie mozna nawet
do 50 meteordw na godzine. To oznacza, ze $rednio co 62 sekundy zauwazymy
spadajaca gwiazde. Tegoroczne Perseidy moga byc, niestety, mniej widoczne

z uwagi na Ksigzyc, ktérego petnia przypada 10 sierpnia. Perseidy (zwane tez tza-
mi $w. Wawrzyrica) s3 malutkimi drobinami materii, ktdre pozostawita na swojej
drodze kometa Swift-Tuttle. Okraza ona Ziemie co 133 lata. Ostatni raz odwiedzita
nas w 1992 roku, dlatego nikt z nas nie dozyje jej powrotu. Kiedy drobiny materii
wpadajg do atmosfery ulegaja spaleniu, co widoczne jest w postaci spadajacych

gwiazd.

l Region

Astrobazy otwarte w sierpniu

Dzieci i dorostych zainteresowanych zgtebhianiem tajem-
nic sierpniowego nieba wtadze wojewddztwa zapraszaja
do jedenastu dziatajacych w naszym regionie Astrobaz
Kopernik oraz udziatu w bezptatnych i atrakcyjnych zaje-

ciach.

- Zapraszam wszystkich do
udzialu w wakacyjnych zaje-
ciach w astrobazach. Prowadzg
je Swietnie przygotowani na-
uczyciele, pasjonaci astronomii,
ktérzy chetnie podzielg sie swa
wiedzg na temat nieba i przybli-
z3 gwiazdy przy pomocy lunet,
teleskopéow i innych astrono-
micznych instrumentéw - méowi
marszatek Piotr Catbecki.

W  astrobazie mozna ob-
serwowaé planety Ukfady Sto-
necznego, planetoidy, komety,
Stonice, uklady podwdjne lub
wielokrotne, mglawice plane-
tarne i galaktyki, a takze wyjat-
kowe zjawiska na naszym niebie
takie jak za¢mienia Stonca lub
Ksiezyca. Uczestnicy spotkan
ogladaja tez na niebie konste-
lacje  Wielkiej Niedzwiedzi-
cy, kratery i gory na ksiezycu,
a takze uczg si¢ odnajdywac na
niebie Gwiazde Polarng i dzieki
niej wyznacza¢ kierunki $wiata.
Zajecia organizowane s3 przez
lokalnych koordynatoréw pro-
jektu astrobaza i uzaleznione sg
od warunkéw pogodowych pa-
nujacych w danym dniu.

Zajecia w sierpniu odbywaja
sie w:

o Brodnicy (przy I Liceum
Ogolnoksztatcgcym, ul. Lidzbar-
ska 14) - od 18 do 31 sierpnia
w kazdy poniedzialek (od godzi-
ny 19.30 do 21.30), tel. 56 498 20
16

o Dobrzyniu nad Wista (przy
Zespole Szkol, ul. Licealna 1) -
w kazdy wtorek (od godziny 16
do 17) i piatek (od godziny 22 do
1), tel. 54 253 10 69, 54 254 16
40

o Gniewkowie (przy gim-
nazjum nr 1, ul. Dworcowa 11)
- w kazdy wtorek i pigtek (od

godziny 21 do 23), tel. 52 355 86
57

o Golubiu-Dobrzyniu (przy
Zespole Szkét nr 1, ul. PTTK 28)
- w kazdy czwartek (od godziny
20.30 do 22), tel. 56 683 54 50

o Inowroctawiu (przy I Li-
ceum Ogdlnoksztalcacym, ul 3
Maja) - obserwacje wieczorne:
6, 11, 13 sierpnia (od godziny 20
do 23), obserwacje dzienne: 16
i 18 sierpnia (od godziny do 10
do 12), tel. 505 815 260

. Jabtonowie Pomor-
skim (przy Zespole Szkoét, ul.
Nowy Rynek) -w kazda $rode
(od godziny 20 do 22), tel. 56
49570 00

o Kruszwicy (przy Gimna-
zjum nr 1 i Szkole Podstawowej
im. Mikotaja Kopernika, ul. Ku-
jawska 22) -obserwacje dzienne
7, 11 sierpnia (od godziny 9 do
12), obserwacja nocna 14 sierp-
nia (od godziny 21 do 24), tel. 52
3534550

» Radziejowie (przy Zespole
Szkot i Placowek im. Wiadysta-
wa Lokietka, ul. Szkolna) - spo-
tkania we wtorki i czwartki (od
godziny 21 do 23), tel. 54 285 32
28

« Swieciu (I Liceum Ogélno-
ksztalcace, ul. Gimnazjalna 3) -
obserwacje wieczorne 12, 16, 19,
23, 26, 30 sierpnia (od godziny
21.30 do 23), obserwacje dzienne
13,27 sierpnia (od godziny 10 do
13), tel. 52 331 22 64

o Unistawiu (przy Zespole
Szkot, ul. Lipowa 31) - w kazda
$rode (od godziny 18 do 21), tel.
56 686 60 32

o Zninie (przy I Liceum
Ogolnoksztalcacym, ul. Sienkie-
wicza 1) - w kazdy wtorek i pia-
tek (od godziny 22 do 23), tel. 52
302 01 05

SIERPIEN 2014

Druga atrakcja sierpnia to superksiezyc. 10 sierpnia nasz jedyny satelita zblizy

sie do Ziemi na rekordowo bliska odlegtosc. Ci, ktdrzy podziwiali pigkng lipcowa
petnie Ksigzyca, 10 sierpnia beda jeszcze bardziej zachwyceni. Tarcza srebrmego
globu bedzie wigksza od zwyczajnej petni o 14 procent. Ksiezyc warto obserwowac
takze w inne dni. Pomoze w tym zamieszczony obok kalendarz.
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l Wabrzezno

Plazowanie z muzyka w tle

Podczas upatéw wabrzeZnianie szukaja wytchnienia na kapielisku nad Jeziorem Zamko-
wym. W miniong sobote plazowanie umilit im lubiany wabrzeski zespét ,,Vocal”.

~Vocal” przyciagnal na Pod-
zamcze cale rodziny. Muzycy za-
grali znane polskie i zagraniczne
hity. W przerwach pomiedzy ko-
lejnymi porcjami przebojow Edy-
ta Brzoskowska z urzedu miasta,
ktory zorganizowal muzyczne
popotudnie, przeprowadzita kilka
konkurséow dla dzieci. Pracow-
nicy ratusza rozdawali balony
i lizaki z logiem miasta, a anima-
torzy z Wabrzeskiego Domu Kul-
tury wykonywali na rekach dzie-
ci kolorowe malunki. Najmlodsi
uczestnicy imprezy bawili sie
dmuchanych zjezdzalniach. A kto
zglodnial, mégt napetni¢ zotadek
grillowanymi smakotykami.

Tego dnia na wabrzeskiej pla-
zy bylo bardzo ttoczno. Zar lat sie
z nieba. Niektorzy korzystali z tego
tapigc opalenizne lub utrwalajac

i . hies B
nabel Stachowskie dosko-
nale bawity sig¢ na plazy

Mirelln

W przerwach Edyta Brzoskowska z urzedu miasta, ktéry zorganizowat muzyczne
popotudnie, zaprosita milusinskich do udziatu w rywalizacji

juz ta nabyta, inni szukali ochlo-
dy w wodach jeziora. Byli tez tacy,
ktorzy ptywali kajakami i rowera-
mi wodnymi.

- Opalanie, kgpanie i zaba-
wy z dzieckiem - tak spedzam
czas na plazy. Muzyka, ktéra dzi-
siaj rozbrzmiewa, umilifa mi ten
czas — mowi Mirella Stachowska.
- Corke na plaze odpowiednio
przygotowalam - ma plywaki
i kapelusz, ktory chroni jg przed
stoficem, jest tez posmarowana
kremem z filtrem.

- Podczas tegorocznego lata
pogoda nam dopisuje. Kapie sie,
opalam sie i korzystam ze sprzetu
wodnego. Co prawda mogtoby by¢
troche chlodniej - stwierdza pani
Monika.

- Nie opalam sie, bo to nie-
zdrowe. Kapie sie, plywam na

6-letni Szymon sze skchcia+by
czesciej przychodzi¢ na kapielisko, bo
dobrze sig tutaj bawi

rowerze wodnym oraz bawig sie¢
z dzieckiem w wodzie i w piasku -
moéwi pani Justyna.

Pobyt na plazy sprawia naj-
wigksza frajde najmfodszym.

- Dobrze sie bawie. Najbar-
dziej lubie ptywacl. Robie tez zam-
ki z piasku, gram w pitke - opo-
wiada 6-letni Szymon Ulaszewski.
— Chcialbym tutaj czedciej przy-
chodzi¢.

Na wabrzeskiej plazy mozna
tez spotkac¢ osoby przyjezdne, ktd-
rzy doceniajg jej zalety.

- Najbardziej podobato mi
sie to miejsce jakie$ 3,4 lata temu,
kiedy byly zjezdzalnie. Plusem tej
plazy sa drzewa, ktére dajg cien -
mowi Aneta Kowalska z Torunia.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska
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Dzieci na plazy nigdy sie hie nudza. Zamiast wylegiwé sie na s’rr’lcu, ;N|Z:1 np.
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Plazowicze chetnie korzystaja z kajROw i rower6w wodnych
Gy PR ish

Animatorzy z qurzeskeo Domu Kultury wykonywali dzieciom
na rekach kolorowe malunki

pograc w pitke

,vocal” przyciggnat na Podzamcze cate rodziny



Spoteczenstwo

www.wpr.info.pl

Czwartek, 7 sierpnia 2014

l Mgowo

' Wabrzezno

Llpcowe spotkania w Swietlicy Polka Wolnosci

l Pomyst na wakacje

Sladami wielkiej pisarki

W budynku Szkoty Podstawowej im. Dziewanowskich w Ptonnem miesci si¢ Regional-
na Izba Pamigci Marii Dabhrowskiej. Mozna ja zwiedza¢ bezptatnie, czynna jest rowniez

w wakacje.

W okresie miedzywojennym
Maria Dabrowska kilkakrotnie
przebywala w Plonnem u swojej
siostry Heleny Hepke, ktérej maz
byt administratorem tutejszego
majatku. To tu zrodzily sie dzieje
Bogumila i Barbary Niechcicow.
Na kartach ,,Nocy i dni” mozna
spotka¢ autentyczne nazwiska
stuzby folwarcznej z Plonnego.

- W naszej kolekcji znajduje
sie wiele fotografii oraz repro-
dukcji obrazéw, ktére malowata
pisarka. Niewiele oséb wie, ze

l Wronie

Technika zapraszaja

Zespot Szkot we Wroniu prowadzi dodatkowa rekrutacje do klas pierwszych technikow:
informatycznego, architektury krajobrazu oraz zywienia i ustug gastronomicznych. Doku-

Dzieci z Mgowa, ktdre nie wyjechaty

w lipcu na wakacje, mogty ten czas
spedzi¢ w gronie rowiesnikow na
zajeciach Swietlicowych. Opiekunka
zadbata, zeby jej podopieczni mieli co
robic. Dzieci spedzaty czas bawigc sig

i rywalizujac w réznych konkurencjach
sportowych na $wiezym powietrzu,
grajac w gry edukacyjne, ukfadajac
puzzle. Uczestnicy spotkan opowiadali
0 swoich planach wakacyjnych, rozma-
wiali 0 bezpieczenstwie, przypominali
sobie numery alarmowe.

Na zajeciach plastycznych dzieci
malowaty wakacyjne widoki, wycinaty
z papieru kolorowe dekoracje, wykleja-
ty z plasteliny i modeliny kolorowe ob-
razki oraz wykonywaty prace z origami.
(pg), fot. nadestane

Wabrzeska biblioteka przytaczyta sig do ogéinopolskiej akcji, w ktérej chodzi

0 popularyzacie literatury przedstawiajgcej najnowszg historie Polski i poszerzanie
wiedzy o0 naszej drodze do wolnosci. Utworzyta ,Pétke Wolnosci”.

— Na tej pdtce mozna znalez¢ literature poswigcong transformacii 1989 roku,
minionemu 25-leciu dziejéw Polski, a takze wydarzeniom lat 80., ktére umozliwity
Jesien Luddw. Patke wolnoSci tworzy¢ moga rowniez sami czytelnicy, przekazu-
jac nam wiasne ksigzki o tej tematyce — méwi Pawet Becker z Miejskiej i Powiato-

wej Biblioteki Publicznej w Wabrzeznie.
' Gmina Ksigzki

(pg), fot. nadestane
Suczka szuka domu

Izbe odW|edzaja nie tylko mieszkaricy Golubia-Dobrzynia i okolic

Maria Dabrowska oprocz talentu
pisarskiego, miala tez plastyczny
- podkresla Malgorzata Dabrow-
ska, nauczycielka oraz opiekun-
ka izby pamieci. — Naszkicowata
miedzy innymi gére modrzewio-
wa.

Izba pamieci powstala w 2006
roku i zostala tak zaprojektowana,
aby przypomina¢ wystrdj przed-
wojennego patacu. Sg tu dawne
meble, fotografie oraz eksponaty
zwiazane z filmem Jerzego Ant-
czaka ,Noce i dnie” z 1975 roku.

menty mozna skfadaé do 20 sierpnia.

Zeby ubiegaé sie o przyjecie
do technikum nalezy ztozy¢ w Ze-
spole Szkoét we Wroniu podanie,
oryginal swiadectwa ukonczenia
gimnazjum, zaswiadczenie Okre-
gowej Komisji Egzaminacyjnej

z wynikami egzaminu gimna-
zjalnego, dwa zdjecia oraz za-
$wiadczenie lekarskie (zgodne z
wybranym kierunkiem ksztalce-
nia).

Lista przyjetych kandydatow

- Mamy oryginalny scenariusz
oraz kilkanascie plansz ze szki-
cami strojow, ktore byly wyko-
rzystywane w filmie — dodaje Da-
browska. Z opiekunka izby mozna
skontaktowa¢ sie pod nr. tel. 56
683 93 46 lub 608 496 595.

Bedac w Plonnem, warto
jeszcze zajrze¢ do kosciola pod
wezwaniem $w. Jakuba oraz zoba-
czy¢ gére modrzewiowg — rezer-
wat modrzewia polskiego.

Tekst i fot. (Szyw)

W JLopatkalch Polskich od k||ku dni b+aka sie niewielki piesek koloru podpalany
braz. Mozliwe, ze wiasciciel go porzucit, bo zwierzak przeszkadzat mu w planach
urlopowych, a moze zwierze sie zqubito i kto$ za nim teraz bardzo teskni. Suczka

jest bardzo przyjazna i je z reki. Ma tadng, btyszczacq siersé i pasek na szyi z kot-
kiem. Wyglada na mtodego psa, nie moze zosta¢ w miejscu, w ktérym obecnie
przebywa. Moze kto$ zechciatby go przygarngc?

Kontakt telefoniczny 56 688 85 72.

(pg), fot. nadestane

zostanie ogloszona do 22 sierp-
nia do godz. 15.00.

Szkola dysponuje tez wolny-
mi miejscami w internacie.

(pg)



PROGRAM TELEWIZYJNY

HITY TYGODNIA

CZWARTEK 20:00 POLSAT

500 dni mitosci
komedia romantyczna, 107 min, USA, 2009

Tom (Joseph Gordon-Levitt) jest nieszcze$liwym i niepoprawnym romantykiem,
ktory zarabia na zycie wymyslajac teksty na pocztowki z zyczeniami. Gdy jego dziewczyna,
Summer (Zooey Deschanel), odchodzi od niego, zrozpaczony postanawia wroci¢ myslami
do ich 500 dni razem, aby odkryé, co poszio Zle. Ostatecznie refleksje Toma pozwolg
mu na nowo odkry¢ jego prawdziwa zyciowa pasje...

PIATEK 20:00 TVN

Harry Potter i Ksiaze Potkrwi
film przygodowy, 153 min, USA/Wielka Brytania, 2009

Harry Potter rozpoczyna szdsty rok swojej nauki w Szkole Magii i Czarodziejstwa
Hogwart. Niespodziewanie wraz z przyjaciétmi, Ronem i Hermiona, odkrywa tajemniczg
ksigzke nalezaca do niejakiego Ksiecia Potkrwi. Dzigki niej bohater staje sie najlepszy
z eliksirow. Jednak mtody czarodziej postanawia rozwikta¢ zagadke tajemniczej ksiegi.
Te zagadke i jeszcze wiele innych, np. co znienawidzony przez niego Draco Malfoy robi
w Pokoju Zyczen przez caty rok? Do tego Albus Dumbledore informuje go, ze bedzie miat
z nim prywatne lekcje. Czego bedg dotyczyly? Jakie fakty kryje przeszto$¢ Voldmorta?
| jakie zadanie pozostawi dyrektor Harry'emu i jego przyjaciotom?

SOBOTA 20:00 TVN
Ztap mnie, jesli potrafisz
film obyczajowy, 141 min, Kanada/USA, 2002

Film "Ztap mnie jesli potrafisz" obrazuje barwne zycie Franka Abagnale'a Jr
momentami az trudno uwierzyé, ze film oparty jest na autentycznych faktach. Mtody Frank
pozornie jest normalnym chtopcem, lecz tylko pozornie. Mimo swego miodego wieku
wykazuje zadziwiajace umiejetnosci fatszerskie, poteguje je réwniez coraz gorsza sytuacja
rodzinna. Gtéwnym zrédtem dochodu Franka stajg sie linie lotnicze ktére oszukuje na duze
pienigdze. Wszystko jest pieknie do czasu gdy na jego trop wpada Carl Henratty...

NIEDZIELA 20:05 TVP 2

Legenda Zorro
film przygodowy, 120 min, USA, 2005

Legendarny bohater powraca, aby walczy¢ z tajng organizacjg Rycerzy Aragonii.
Trwaja uroczyste przygotowania do uznania Kalifornii jako 31 stanu USA. Don Alejandro de
la Vega odkrywa intryge politykdw, ktorzy majg zamiar storpedowac ten proces. Jego zona
Elena, stawia go przed wyborem: Zycie rodzinne albo wymierzanie sprawiedliwosci. Gdy
Don Alejandro po raz kolejny zaktada maske, Elena wystepuje o rozwod. Czy Zorro
pokrzyzuije plany politykow i czy uratuje swoje matzenstwo?

08:10 Kulisy Tour de Pologne
08:45 Samochodzik i templariusze
odc. 1, 2 - serial
10:10 Domy zwierzat - dokument
11:10 Zwykla/niezwykta rodzinka
odc. 15 - serial
12:00 Wiadomosci
12:05 Agrobiznes
12:30 Smaki polskie
12:45 Prawda o Iwach - dokument
13:50 Wszystko przed nami
odc. 75, 76 - serial
15:00 Wiadomosci
15:05 Pogoda
15:10 Reportaz
15:25 Klan odc. 2582 - serial
15:55 MacGyver s. 2 odc. 21 - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Tour de Pologne - kolarstwo
18:05 Nutella Mini Tour de Pologne
- kolarstwo
18:10 Tour de Pologne - kolarstwo
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Kronika 71. Tour de Pologne
20:10 Pogoda
20:30 Ojciec Mateusz odc. 92 - serial
21:15 Wrzu¢ na luuuz odc. 16 - serial
21:30 Sprawa dla reportera
- dokument
22:30 Sprawiedliwi odc. 1 - serial
23:25 Cyrograf - dokument
00:15 MacGyver s. 2 odc. 21 - serial
01:15 Miejsce zbrodni. Czas odwetu
- film kryminalny

06:30 Uwaga!

06:50 Mango - Telezakupy
07:55 Detektywi odc. 580 - serial
08:30 W-11 wydziat $ledczy odc. 685
- serial
09:10 Rozmowy w toku odc. 2169
- talk show
10:10 Milion w minute s. 2 odc. 2
- rozrywka
11:10 Dr House s. 2 odc. 12 - serial
12:10 Szpital odc. 145 - serial
13:10 Ukryta prawda odc. 249 - serial
14:10 W-11 wydziat $ledczy odc. 1084
- serial
14:55 Kuchenne rewolucje s. 7 odc. 5
- rozrywka
16:00 Rozmowy w toku odc. 2170
- talk show
17:00 Ukryta prawda odc. 250 - serial
18:00 Szpital odc. 146 - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 W-11 wydziat $ledczy odc. 1122
- serial
20:50 Kuchenne rewolucje
s. 8 odc. 14 - rozrywka
21:50 Piekto nad Berlinem
- film katastroficzny
23:55 Tozsamos¢ szpiega odc. 10
- serial
00:50 Sama stodycz odc. 8 - serial
01:50 Uwaga!
02:05 Sekrety magii odc. 99
- rozrywka

06:00 Nowe przygody Robin Hooda
s. 2 odc. 25 - serial
07:00 Nash Bridges s. 3 odc. 42
- serial
08:00 Medicopter s. 6 odc. 64 - serial
09:00 Nowe przygody Robin Hooda
s. 2 odc. 26 - serial
10:00 Xena: wojownicza ksigzniczka
s. 2 odc. 5 - serial
11:00 Lowcy skarbow s. 3 odc. 2
- serial
12:00 Hela w opatach s. 4 odc. 15
- serial
12:30 Zbuntowany aniot odc. 188, 189
- serial
14:30 Kobieta w lustrze odc. 124
- serial
15:25 Niania odc. 14, 15, 16 - serial
17:00 Boso przez $wiat odc. 22, 23
- dokument
18:00 Lowcy skarbow s. 3 odc. 3
- serial
19:00 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyktosci s. 2 odc. 10, 11
- serial
20:00 Pan Magoo - komedia
21:50 Uniwersalny zotnierz Il
- braterstwo broni
- film science fiction
23:50 Czysta karta
- film science fiction
01:40 Zobacz to!
02:45 JRG w akcji odc. 10
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06:00 Mikotajek odc. 49 - serial
06:15 Lokatorzy odc. 89 - serial
06:50 M jak mito$¢ odc. 595, 596
- serial
08:50 Herkules odc. 54 - serial
09:45 Tygrysy Europy odc. 8 - serial
10:55 Barwy szcze$cia odc. 1134
- serial
11:30 Na dobre i na zle odc. 344
- serial
12:35 Familiada - rozrywka
13:05 Ja to mam szczescie! odc. 1
- serial
13:40 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 42 - dokument
14:15 Szkota zycia odc. 29 - serial
15:05 Rodzinka.pl odc. 7, 8 - serial
16:10 M jak mitos$¢ odc. 1057 - serial
17:00 Kabaretowy Klub Dwojki
odc. 12 - rozrywka
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Ja to mam szczescie! odc. 16
- serial
20:10 Kabaret Moralnego Niepokoju
przedstawia odc. 1, 2 - rozrywka
22:05 Zaginiony odc. 8 - serial
22:55 Ojciec ludu - komedia
00:50 Sala samobojcow
- dramat obyczajowy
02:55 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas s. 11 odc. 10 - serial

5]
06:45 Meski typ s. 2 odc. 8
- talk show
07:15 Kobra - oddziat specjalny
s. 14 odc. 4 - serial
08:15 Sad rodzinny odc. 162 - serial
09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 401 - serial
10:15 Agenci NCIS odc. 22 - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny odc. 163 - serial
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 402 - serial
14:55 Szpital odc. 90 - serial
15:55 Brzydula odc. 161, 162 - serial
17:00 Pan i pani Bloom odc. 1
- serial
18:00 Agenci NCIS odc. 23 - serial
19:00 Dowody zbrodni s. 7 odc. 9
- serial
20:00 Zakochana ksigzniczka
- komedia romantyczna
22:10 Wybrani odc. 22 - serial
23:10 Zderzenie ze $miercia
- horror
00:55 Sekrety magii odc. 99
- rozrywka

TIVIP]

KULTURA

07:15 Nad Niemnem odc. 4 - serial
08:25 Marysina Polana - dokument
09:20 Sauna - komedia
11:00 Folkowe nuty odc. 1 - muzyka
11:35 Bar pod miynkiem

- film obyczajowy
13:10 Dom moich synéw

- dramat obyczajowy
14:20 Studio Gama - kultura
15:20 Nad Niemnem odc. 4 - serial
16:30 Sztuka czytania
17:05 Marysina Polana - dokument
17:50 Okno - film krotkometrazowy
18:00 Troja - film krotkometrazowy
18:20 Sauna - komedia
20:10 Szczescie ty moje

- dramat obyczajowy
22:25 Chico i Rita - film animowany
00:10 Studio Kultura
00:15 Kaci takze umieraja - thriller

02:40 Zte miejsce - dokument

POLSAT

06:00 Nowy dzieri z Polsat News
08:20 13. posterunek odc. 26 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 9 odc. 438, 439 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 30 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 476 - serial
12:00 $lubna goraczka odc. 11 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 5 odc. 44
- serial
14:00 Miodowe lata odc. 37 - serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 31 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Dlaczego ja? odc. 416 - serial
17:45 Trudne sprawy s. 6 odc. 38
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 283 - serial
20:00 500 dni mitosci
- komedia romantyczna
22:05 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku s. 8 odc. 14
- serial
23:05 Doktor T. i kobiety
- komediodramat
01:45 Tajemnice losu

4

06:00 Daleko od noszy odc. 112
- serial
06:30 Komisarz Rex odc. 5 - serial
07:35 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego odc. 38 - serial
08:05 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw s. 2 odc. 11, 12 - serial
09:00 Galileo Extra
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 63
- serial
11:00 Otchfan namigtnosci
odc. 136, 137 - serial
13:00 Komisarz Rex odc. 6 - serial
14:00 Daleko od noszy odc. 112
- serial
14:30 Straznik Teksasu odc. 155
- serial
15:30 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay
s. 3 odc. 11 - rozrywka
16:30 Ktamczuch odc. 33 - rozrywka
17:30 Galileo Extra
18:30 Legendy Chima odc. 14 - serial
19:00 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw s. 2 odc. 13, 14 - serial
20:00 Cien gliniarza
- dramat kryminalny
21:55 Operacja Delta Force II:
Na ratunek - film sensacyjny
00:15 Osobliwosci kulturowe odc. 6
- dokument
01:10 Interwencja
01:55 To byt dzien

07:20 Powstancy odc. 7 - dokument

07:30 Miejsce z historig odc. 24

07:55 Widziane na Ziemi odc. 4

09:00 Pogranicze w ogniu odc. 1

10:10 Marian Rejewski 1905-1980
odc. 2 - dokument

10:50 Zaproszenie odc. 110

11:15 Maktowicz w podrozy

11:50 Oblicza ludobdjstwa odc. 3

12:50 By czas nie zatart odc. 1

13:30 Kolumbowie w kolorze
feldgrau - dokument

14:20 Fotograf partyzantow

15:00 Bylo, nie mineglo - kronika
zwiadowcow historii

15:35 Sensacje XX wieku odc. 80

16:35 Polska i $wiat z historig w tle
odc. 104 - dokument

17:00 Pogranicze w ogniu odc. 2

18:10 Zawsze wierni - dokument

19:00 Dziennik telewizyjny

19:45 Oblicza ludobdjstwa odc. 4

20:45 Z kabaretowego archiwum
odc. 11 - rozrywka

21:00 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

21:35 Sensacje XX wieku
odc. 151, 152 - dokument

22:35 Szerokie tory odc. 46

23:10 Czarny serial odc. 4 - dokument

23:40 Ocalone - dokument

00:30 Ballada o lekkim zabarwieniu
erotycznym odc. 8 - dokument

01:05 Miejsce z historig odc. 24

01:25 Dwie Joasie - komedia

02:55 Przerwa w nadawaniu
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08:15 Kulisy Tour de Pologne
08:40 Samochodzik i templariusze
odc. 3, 4 - serial
10:10 Prawda o Iwach - dokument
11:05 Zwykta/niezwykia rodzinka
odc. 16 - serial
12:00 Wiadomosci
12:05 Agrobiznes
12:40 Prawda o Iwach - dokument
13:45 Wszystko przed nami
odc. 77, 78 - serial
15:00 Wiadomosci
15:05 Pogoda
15:10 Reportaz - info
15:30 Klan odc. 2583 - serial
15:55 MacGyver s. 2 odc. 22 - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Tour de Pologne - kolarstwo
18:05 Nutella Mini Tour de Pologne
18:10 Tour de Pologne - kolarstwo
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Kronika 71. Tour de Pologne
20:10 Pogoda
20:30 Shalako - western
22:30 Sprawiedliwi odc. 2 - serial
23:30 Anatomia prawdy odc. 13
00:25 MacGyver s. 2 odc. 22 - serial
01:25 Czlowiek w ogniu

06:30 Uwaga!

06:50 Mango - Telezakupy
07:55 Detektywi odc. 581 - serial
08:30 W-11 wydziat Sledczy odc. 686
- serial
09:10 Rozmowy w toku odc. 2170
- talk show
10:10 Milion w minute s. 2 odc. 3
- rozrywka
11:10 Dr House s. 2 odc. 13 - serial
12:10 Szpital odc. 146 - serial
13:10 Ukryta prawda odc. 250 - serial
14:10 W-11 wydziat $ledczy odc. 1122

- serial

14:55 Kuchenne rewolucje s. 7 odc. 6
- rozrywka

16:00 Rozmowy w toku odc. 2171
- talk show

17:00 Ukryta prawda odc. 251 - serial
18:00 Szpital odc. 147 - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:00 Harry Potter i Ksiaze Potkrwi
- film przygodowy
23:10 Prestiz - dramat psychologiczny
01:45 Kuba Wojewddzki s. 8 odc. 9
- talk show

02:50 Uwaga!

06:00 Medicopter s. 6 odc. 65 - serial
07:00 Nash Bridges s. 3 odc. 43
- serial
07:55 Szansa na sukces
- film muzyczny
10:00 Xena: wojownicza ksigzniczka
s. 2 odc. 6 - serial
11:00 Lowcy skarbow s. 3 odc. 3
- serial
12:00 Niania odc. 15 - serial
12:30 Zbuntowany aniot odc. 189, 190
- serial
14:30 Kobieta w lustrze odc. 125
- serial
15:25 Niania odc. 16 - serial
15:55 Niania s. 2 odc. 17 - serial
16:30 Niania s. 2 odc. 18 - serial
17:00 Boso przez $wiat odc. 23
- dokument
17:30 Boso przez $wiat odc. 24
- dokument
18:00 Lowcy skarbéw s. 3 odc. 4
- serial
19:00 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyktosci s. 2 odc. 11, 12
20:00 Uniwersalny zotnierz Ill:
niewyréwnane rachunki
- film science fiction
22:00 Pod nadzorem - film sensacyjny
00:00 Nocna bestia - horror
01:55 Zobacz to!
02:25 Dyzur s. 2 odc. 21 - dokument

06:00 Mikotajek odc. 51, 52 - serial
06:30 Lokatorzy odc. 90 - serial
07:10 M jak mito$¢ odc. 597, 598
- serial
09:00 Herkules odc. 55 - serial
09:50 Tygrysy Europy odc. 9 - serial
10:55 Barwy szczescia odc. 1135
- serial
11:30 Na dobre i na zte odc. 345
- serial
12:30 Familiada - rozrywka
13:10 The Voice of Poland
s. 4 odc. 15 - rozrywka
15:00 Rodzinka.pl odc. 9, 10 - serial
16:05 M jak mito$¢ odc. 1058 - serial
16:55 Kabaretowy Klub Dwojki
odc. 12 - rozrywka
17:45 Kocham kino na Dwéch
Brzegach odc. 3 - kultura
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:30 Ja to mam szczescie! odc. 17
- serial
20:05 Rodgzinka.pl odc. 121, 122, 123
- serial
21:45 Dzieki Bogu juz weekend
odc. 29 - rozrywka
22:55 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 11 odc. 10, 11 - serial
00:40 Cztowiek prezydenta Il - punkt
zero - thriller
02:20 Oficer odc. 3 - serial

5]
06:45 Meski typ odc. 1 - talk show
07:15 Kobra - oddziat specjalny
s. 14 odc. 5 - serial
08:15 Sad rodzinny odc. 163 - serial
09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 402 - serial
10:15 Agenci NCIS odc. 23 - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny odc. 164 - serial
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 403 - serial
14:55 Szpital odc. 91 - serial
15:55 Brzydula odc. 163, 164 - serial
17:00 Pan i pani Bloom odc. 2 - serial
18:00 Agenci NCIS s. 2 odc. 1 - serial
19:00 Dowody zbrodni s. 7 odc. 10
- serial
20:00 Porachunki z tatg - komedia
22:20 Strzaly nad Saber River
- western
00:20 Mentalista odc. 5 - serial
01:20 Pluto Nash - komedia

KULTURA

07:05 Afisz kulturalny
07:15 Kolumbowie odc. 1 - serial
08:25 Caly $wiat przed nig - dokument
10:00 Patrzac pod storice
- dramat psychologiczny
11:00 Ztote przeboje Marka Grechuty
12:05 Ciuciubabka - film obyczajowy
13:10 Struny - film obyczajowy
14:35 Zaspiewajmy to jeszcze raz
odc. 6 - rozrywka
15:20 Kolumbowie odc. 1 - serial
16:30 Rozmowy o wolnosci odc. 993
- rozmowa
17:10 Caly $wiat przed nig - dokument
18:45 Patrzac pod stonce
- dramat psychologiczny
19:45 Informacje kulturalne
20:10 Anomalia
- dramat psychologiczny
21:50 Informacje kulturalne
22:20 Candy - melodramat
00:20 Farba - dramat obyczajowy
01:55 Made in Polska

06:00 Nowy dzieni z Polsat News
08:20 13. posterunek odc. 27 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 9 odc. 441, 442 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 31 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 477 - serial
12:00 Slubna goraczka odc. 12 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 5 odc. 45
- serial
14:00 Miodowe lata odc. 38 - serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 32 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Dlaczego ja? odc. 417 - serial
17:45 Trudne sprawy s. 6 odc. 39
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 284 - serial
20:10 Zemsta futrzakéw - komedia
22:00 Anakondy: Polowanie
na krwawa orchideg - horror
00:00 Robocop. Przemiana
- film science fiction
02:15 Tajemnice losu
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06:00 Daleko od noszy odc. 113
- serial
06:30 Komisarz Rex odc. 6 - serial
07:35 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego odc. 39 - serial
08:05 Gwiezdne wojny: Wojny
klondw s. 2 odc. 13, 14 - serial
09:00 Galileo Extra
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 64
- serial
11:00 Otchtan namietnosci
odc. 138, 139 - serial
13:00 Komisarz Rex odc. 7 - serial
14:00 Daleko od noszy odc. 113
- serial
14:30 Straznik Teksasu odc. 156
- serial
15:30 Galileo - jak to mozliwe
16:30 Ktamczuch odc. 34 - rozrywka
17:30 Galileo Extra
18:30 Legendy Chima odc. 15 - serial
19:00 Gwiezdne wojny: Wojny
klondw s. 2 odc. 15, 16 - serial
20:00 W piekle ptomieni
- film katastroficzny
22:05 STOP Drogowka
23:05 CSI: Kryminalne zagadki Miami
odc. 207 - serial
00:00 W sieci pozadania
- film erotyczny
01:55 To byt dzien

07:20 Powstaﬁc* odc. 8 - dokument
07:30 Miejsce z historig odc. 25
07:55 Widziane na Ziemi odc. 5
09:05 Pogranicze w ogniu odc. 2
10:05 Flesz historii
10:25 Ex libris
10:40 Zaproszenie
11:05 Podréze kulinarne Roberta
Maktowicza
11:40 Oblicza ludobéjstwa odc. 4
12:40 Parnas literacki odc. 24
12:50 Koto historii odc. 2 - dokument
13:35 Spor o historig odc. 35
14:20 Szerokie tory odc. 46
14:50 Bylo, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii
15:20 Sensac*'e XX wieku
odc. 151, 152 - dokument
16:20 Cafe Historia
16:40 Flesz historii
17:00 Pogranicze w ogniu odc. 3
18:10 Radio powstancze
"Blyskawica" - dokument
19:05 Dziennik telewizyjny
19:45 Hitler i wiedza tajemna
20:40 Historie o historii odc. 4
21:00 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii
21:35 Sensacje XX wieku
odc. 153, 132 - dokument
22:35 Szerokie tory odc. 45
23:10 Gzarny serial odc. 5 - dokument
23:40 Slady odc. 1 - dokument
00:40 Ballada o lekkim zabarwieniu
erotycznym odc. 9 - dokument
01:10 Miejsce z historia odc. 25
01:25 Polski Liwiusz - dokument
02:00 Kontrapunkt
02:50 Przerwa w nadawaniu

06:10 Cudowne miejsca - wielkie

sanktuaria Polski
06:40 Petnosprawni - magazyn
06:55 Las blizej nas
07:15 Rok w ogrodzie
07:40 Dzien dobry w sobote
08:10 Naszaarmia.pl
08:40 Kulisy Tour de Pologne
09:20 Polskie drogi odc. 10 - serial
10:45 Wiadomosci naukowe
10:55 Dzika Polska odc. 163
11:30 Okrasa tamie przepisy
12:00 Naturalnie zakreceni
12:30 Jaka to melodia? - rozrywka
13:10 Chichot losu odc. 9 - serial
14:05 51. KFPP Opole 2014

- przezyjmy to jeszcze raz
14:50 Shalako - western
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Tour de Pologne - kolarstwo
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Kronika 71. Tour de Pologne
20:08 GOL T-Mobile Ekstraklasa
20:15 Pogoda
20:30 Swiat to za mato
22:45 Agent pod przykryciem odc. 8
23:50 Czlowiek w ogniu
01:35 Agent pod przykryciem odc. 8
02:40 Biata wizytowka odc. 6 - serial

07:55 Top wings s. 2 odc. 7 - rozrywka
08:30 Dzien dobry wakacje
10:55 Ugotowani s. 5 odc. 11
- rozrywka
11:50 Project Runway odc. 10
- rozrywka
12:50 Efekt domina odc. 7 - dokument
13:20 Kobieta na kraficu $wiata
s. 4 odc. 1 - dokument
13:50 X Factor s. 4 odc. 10 - rozrywka
16:00 Sekrety chirurgii s. 3 odc. 9
- dokument
17:00 Surowi rodzice s. 3 odc. 10
- rozrywka
18:00 Kuchenne rewolucje
s. 8 odc. 14 - rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Ztap mnie, jesli potrafisz
- film sensacyjny
22:55 Kobieta na skraju dojrzatosci
- film obyczajowy
00:55 Ztote dziecko - komedia
02:50 Uwaga!

06:00 Dyzur odc. 11 - dokument
06:30 W blasku fleszy
07:00 Taki jest Swiat
07:55 Steve Irwin - towca krokodyli
s. 3 odc. 5 - dokument
09:00 Zabojcza natura odc. 3
- dokument
10:00 Mysi agenci - film animowany
12:00 Planeta 51 - film animowany
13:55 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm - film dla dzieci
15:20 Czarodziejka Lilly: smok
i magiczna ksiega
- film dla dzieci
17:00 M¢j przyjaciel Marsjanin
- komedia
19:00 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyktosci s. 2 odc. 12
- serial
19:30 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyktosci s. 2 odc. 13
- serial
20:00 Bitwa o Ziemig
- film science fiction
22:25 Pocatunek smoka
- film sensacyjny
00:30 Raz, dwa, trzy, umierasz ty
- horror
02:30 Zobacz to!

06:05 Dzieje Hawajow odc. 2
- dokument
07:00 M jak mito$¢ odc. 1065 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:40 Sztuka zycia
11:15 Czarne chmury odc. 8 - serial
12:20 Ogniem i mieczem odc. 1
- serial
13:20 Bliskie i grozne spotkania
Steve'as. 2 odc. 9 - dokument
14:00 Familiada - rozrywka
14:40 Rodzinka.pl odc. 115, 116
- serial
15:40 Stowo na niedziele
15:50 Alternatywy 4 odc. 5 - serial
16:55 Kocham kino na Dwéch
Brzegach odc. 4 - kultura
17:05 Kabaretowa scena Dwojki
odc. 9 - rozrywka
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:55 Postaw na milion - kulisy
- dokument
19:05 Postaw na milion - rozrywka
20:05 XIX Festiwal Kabaretu
w Koszalinie 2013 odc. 1
- rozrywka
21:10 Kabaretowe wakacje
z duchami 2014 odc. 1
- rozrywka
22:15 Czlowiek prezydenta Il - punkt
zero - thriller
23:55 Kamil Bednarek
01:10 Mtode wilki - film sensacyjny

=
06:05 Szymon Majewski Show

s. 12 odc. 1 - rozrywka
07:05 Mango - Telezakupy
09:10 Kamuflaz odc. 2 - serial
10:10 Porachunki z tata - komedia
12:25 Pod ostong nocy odc. 9

- serial
13:25 Czterej pancerni i pies odc. 15

- serial
14:35 Brzydula odc. 155 - serial
15:10 Brzydula odc. 156 - serial
15:45 Brzydula odc. 157 - serial
16:15 Brzydula odc. 158 - serial
16:50 Brzydula odc. 159 - serial
17:25 Zakochana ksiezniczka

- komedia romantyczna
19:30 Pluto Nash - komedia
21:35 Mito$¢ i wojna - melodramat
23:55 Poszukiwany

- film sensacyjny
02:00 Sekrety magii odc. 101

- rozrywka

A
KULTURA

07:00 Informacje kulturalne
07:25 Krolewskie sny odc. 7 - serial
08:50 Lepiej by¢ piekna i bogatg
- komedia
10:30 Informacje kulturalne
10:55 Globaltica 2014 - dokument
11:35 Pokdj z widokiem na morze
- film psychologiczny
13:15 Wiek Czestawa Mitosza
- dokument
15:00 Pas de deux - film obyczajowy
15:45 Piosenki Warsa w Piwnicy
pod Baranami
16:50 Puzzle - dramat obyczajowy
18:25 Globaltica 2014 - dokument
19:05 Klasyczne albumy rocka
odc. 12 - dokument
20:10 Amadeusz - dramat historyczny
23:15 Lot nad kukutczym gniazdem
- dramat psychologiczny
01:40 Hugh Laurie: Live on
the Queen Mary
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06:00 Nowy dzieni z Polsat News

07:40 Jezdzcy smokow odc. 10, 11
- serial

08:40 Scooby-Doo i Brygada
Detektywow odc. 6, 7, 8 - serial

10:05 Ewa gotuje

10:45 Scooby Doo i potwér z Loch
Ness - film animowany

12:30 Zemsta futrzakow - komedia

14:15 Twoja twarz brzmi znajomo
odc. 5 - rozrywka

16:15 13. posterunek odc. 18 - serial

16:45 13. posterunek odc. 19 - serial

17:15 Hell's Kitchen - piekielna
kuchnia

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 285 - serial

20:05 Kabaretobranie 2014 - VI
Zielonogodrska Noc
Kabaretowa - rozrywka

23:50 Legionista - film sensacyjny

02:05 Lake Placid Il - horror
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06:00 Benny Hill odc. 77 - rozrywka
06:45 Przyjaciele z Kieszonkowa
odc. 51 - serial
07:00 Przyjaciele z Kieszonkowa
odc. 52 - serial
07:20 Przyjaciele z Kieszonkowa
odc. 1 - serial
07:40 Przyjaciele z Kieszonkowa
odc. 2 - serial
08:00 Jej Szerokos¢ Afrodyta
odc. 20 - serial
08:55 Tuz przed tragedia odc. 9
- dokument
10:00 Zaklinacz pséw s. 9 odc. 6
- dokument
11:00 Galileo
12:00 Czysta chata odc. 13 - rozrywka
13:00 Tuz przed tragedia odc. 10
- dokument
14:05 STOP Drogowka
15:05 Yuchi Gong: Bég drzwi
- film przygodowy
17:15 Pan Samochodzik
i niesamowity dwor
- film przygodowy
19:00 Galileo
20:00 Wsciekta piesc - film sensacyjny
22:15 CSI: Kryminalne zagadki Miami
odc. 207 - serial
23:10 Niesmiertelni - thriller
01:15 Boss ulicy - dramat kryminalny

07:20 Powstanricy odc. 9 - dokument
07:30 Miejsce z historia odc. 26
08:00 Dolina Krasnej - dokument
08:30 Tajemnice historii odc. 2
09:00 Przygody pana Michata
odc. 1, 2 - serial
10:10 Tajemnice bieszczadzkiego
worka odc. 2 — dokument
10:35 Koto historii odc. 2 - dokum
11:15 Hitler i wiedza tajemna
12:15 Polska i $wiat z historig w tle
odc. 55 - dokument
12:30 Noc i mgta - dokument
13:00 Swider - dokument
13:30 Lesnym tropem odc. 6
13:55 Szerokie tory odc. 45
14:25 Flesz historii
14:50 Ex libris
15:15 Dzieje kultury polskiej odc. 1
16:10 Wielcy marzyciele odc. 2
17:00 Przygody pana Michata
odc. 3, 4 - serial
18:15 Kto szuka prawdy - dokument
19:00 Dziennik telewizyjny
19:45 Umrze¢ za Warszawe
20:55 Listy z barykady - dokument
21:35 Nieznana Biatorus odc. 15, 52
22:50 Czas honoru. Powstanie - serial
23:45 Wiedzmin odc. 3 - serial
00:40 Miejsce z historig odc. 26
00:55 Oblicza ludobéjstwa odc. 3
01:55 Wspotpracowatem z TW Ewa
- Max - dokument
02:35 Pasja wedtug ksiedza Jerzego
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06:05 SpongeBob Kanciastoporty
odc. 34 - serial
06:30 My, wy, oni
07:00 Msza $w. z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
w Krakowie tagiewnikach
08:00 Tydzien
08:25 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyktosci odc. 21 - serial
09:00 Ziarno odc. 504 - dla mtodziezy
09:35 Janosik odc. 10 - serial
10:35 Nie ma jak Polska odc. 7
- przyroda i podréze
11:10 Latoteka odc. 1 - rozrywka
11:55 Migdzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Panski
12:10 Migdzy ziemia a niebem
12:55 Listy z barykady - dokument
13:35 Wielka Rafa Koralowa
- dokument
14:35 Swiat to za mato
- film sensacyjny
16:50 Nutella Mini Tour de Pologne
17:00 Teleexpress
17:10 Pogoda
17:25 Komisarz Alex odc. 22 - serial
18:20 Jaka to melodia? - rozrywka
18:55 Stodkie zycie odc. 8 - serial
19:20 Wiadomosci naukowe
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Volkswagen Castrol Cup
20:10 Pogoda
20:20 Pearl Harbor - dramat wojenny
23:30 Agent pod przykryciem odc. 9
00:40 Janosik. Prawdziwa historia
odc. 3, 4 - serial
02:35 Agent pod przykryciem odc. 9

&

07:55 Maja w ogrodzie
08:25 Akademia ogrodnika
08:30 Dzien dobry wakacje
10:55 Wakacje pod prad odc. 4
- dokument
11:00 Co za tydzien
11:35 Dzieciaki odc. 8, 9 - dokument
12:45 Tylko dla ortéw - film wojenny
16:00 Ztote dziecko - komedia
18:00 Ugotowani s. 5 odc. 12
- rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwagal
20:00 Ostatni bastion
- film sensacyjny
22:45 Oko za oko - film sensacyjny
00:45 Ocali¢ Grace odc. 10 - serial
01:45 Wakacje pod prad odc. 4
- dokument
01:50 Uwaga!
02:05 Sekrety magii odc. 102

- rozrywka

06:00 Dyzur odc. 12 - dokument
06:30 No problem!
07:00 Steve Irwin - towca krokodyli
s. 3 odc. 6 - dokument
08:00 Stara basn odc. 2 - serial
09:00 Wojciech Cejrowski. Boso
Etiopia odc. 6, 7 - dokument
10:00 Aukcja w ciemno odc. 21
- dokument
10:30 Aukcja w ciemno s. 2 odc. 1
- dokument
11:00 Walka o bagaz s. 2 odc. 11, 12
- dokument
12:00 Magiczny kamien
- film animowany
13:50 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm - film fantastyczny
15:20 Pan Magoo - komedia
17:00 El Dorado: $wiatynia storica
- film przygodowy
19:00 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyklosci s. 2 odc. 13, 14
- serial
20:00 Ostatnie zlecenie
- film sensacyjny
22:00 Skok - dramat kryminalny
00:15 Konsul - komedia sensacyjna
02:30 Zobacz to!

06:20 M jak mito$¢ odc. 1066 - serial
07:15 Zmiennicy odc. 12, 13 - serial
09:40 Australia - podréz w czasie
odc. 1 - dokument
10:45 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 13 - dokument
11:20 Maktowicz w podrézy
11:55 Ostatni zachdd storica
- western
14:00 Familiada - rozrywka
14:40 Rodzinka.pl odc. 117, 118
- serial
15:45 Kabaretowa Noc Listopadowa
Gdynia 2010 - rozrywka
16:25 Na dobre i na zte odc. 560
- serial
17:25 Na sygnale odc. 6 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:45 Pogoda
18:55 Dzigki Bogu juz weekend
odc. 31 - rozrywka
20:05 Legenda Zorro
- film przygodowy
22:25 Czas honoru odc. 73 - serial
23:25 Polonezy Marcina Maseckiego
00:55 Labirynt fauna
- film fantastyczny

2
06:40 Mango - Telezakupy
08:45 Strzaly nad Saber River
- western
10:40 Czterej pancerni i pies odc. 15
- serial
11:55 Brzydula odc. 160 - serial
12:25 Brzydula odc. 161 - serial
13:00 Brzydula odc. 162 - serial
13:30 Brzydula odc. 163 - serial
14:05 Brzydula odc. 164 - serial
14:35 Gdzie jest general? - komedia
16:40 Mitosc¢ i wojna - melodramat
19:00 Gra pozoréw odc. 7 - serial
20:00 Poszukiwany - film sensacyjny
22:10 Mentalista odc. 6 - serial
23:10 Regarding Henry - Odnalez¢
siebie - film obyczajowy
01:30 Sekrety magii odc. 102

- rozrywka

A
KULTURA

07:00 Informacje kulturalne
07:25 Krolewskie sny odc. 8 - serial
08:50 Puzzle - dramat obyczajowy
10:30 Informacje kulturalne
10:55 Odwrdcona goéra
- film animowany
12:20 Meczenstwo Mariana - komedia
13:10 Klasyczne albumy rocka
odc. 12 - dokument
14:15 Netrebko/Chworostowski -
Koncert na Placu Czerwonym
15:25 Lepiej by¢ piekna i bogata
- komedia
17:15 Studio Kultura - Niedziela z...
18:20 Moje pieczone kurczaki
- film obyczajowy
19:40 Sala samobdjcow
- dramat obyczajowy
21:45 Prawo na terytoriach
- dokument
23:40 Okno - film krétkometrazowy
23:45 Troja - film krétkometrazowy
00:05 Palimpsest - thriller
01:35 Zabicie ciotki
- film krétkometrazowy
02:20 Garbage - One Mile High... Live

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:45 Jezdzcy smokow odc. 12, 13
- serial

08:45 Aloha, Scooby-Doo
- film animowany

10:25 Karate na cztery tapy
- komedia kryminalna

12:15 Totalny kataklizm - komedia

13:55 Kabaretobranie 2014 - VI
Zielonogdrska Noc
Kabaretowa - rozrywka

17:45 Nasz nowy dom odc. 21
- rozrywka

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 286 - serial

20:00 Twoja twarz brzmi znajomo
odc. 6 - rozrywka

22:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
s. 10 odc. 15 - serial

23:00 Glosy s. 2 odc. 5 - serial

00:00 Funny Games - thriller

02:30 Magazyn sportowy - magazyn
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06:00 Benny Hill odc. 78 - rozrywka
06:35 Jej Szerokos¢ Afrodyta odc. 20
- serial
07:35 Przyjaciele z Kieszonkowa
odc. 3 - serial
07:55 Przyjaciele z Kieszonkowa
odc. 4 - serial
08:15 Przyjaciele z Kieszonkowa
odc. 5 - serial
08:35 Galileo - jak to mozliwe
09:35 Asterix i Kleopatra
- film animowany
11:05 Galileo
12:05 Zaklinacz pséw s. 9 odc. 7
- dokument
13:05 Kumple - film przygodowy
15:20 Marsz pingwinow - dokument
17:00 W piekle ptomieni
- film katastroficzny
19:00 Galileo
20:00 Zagrozenie z kosmosu
- film science fiction
21:55 Tytus Andronikus
- dramat historyczny
01:20 Uktady odc. 49 - serial
02:35 Interwencja

07:20 Powstaricy odc. 10 - dokument

07:30 Miejsce z historig odc. 27

07:55 Tajemnice Watykanu
odc. 11, 12 - dokument

09:00 Przygody pana Michata
odc. 3, 4 - serial

10:10 Z kabaretowego archiwum
odc. 3 - rozrywka

10:30 Dzieje kultury polskiej odc. 1

11:30 Oblicza ludobéjstwa odc. 3

12:30 Matopolski przetom Wisty

13:05 Le$Snym tropem odc. 7

13:35 Wielka gra - rozrywka

14:30 Czy Lucyna to dziewczyna?

16:00 Czas honoru. Powstanie - serial

17:00 Przygody pana Michata
odc. 5, 6 - serial

18:10 Tajemnice bieszczadzkiego
worka odc. 3 - dokument

18:30 Errata do biografii odc. 41

19:00 Dziennik telewizyjny

19:45 Roznosiciele radosci

21:00 Jak rozpetatem Il wojne
$wiatowg odc. 3 - komedia

02:20 Moj tatus byt utanem

22:50 Nieznana Biatorus odc. 11

23:30 Wiedzmin odc. 4 - serial

00:30 Miejsce z historig odc. 27

00:45 Nasz reportaz odc. 39

01:20 Stodko-gorzko - dokument

01:50 Cyrk ze zZlamanym sercem

08:25 SpongeBob Kanciastoporty
odc. 35 - serial

08:50 Samochodzik i templariusze
odc. 5 - serial

09:35 Podroz za jeden usmiech
odc. 1 - serial

10:15 Wielka Rafa Koralowa
- dokument

11:10 Zwykta/niezwykia rodzinka
odc. 17 - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:40 Dziewiczy kontynent odc. 1

13:45 Wszystko przed nami
odc. 79, 80 - serial

15:00 Wiadomosci

15:05 Pogoda

15:15 Reportaz - info

15:30 Klan odc. 2584 - serial

16:00 MacGyver s. 3 odc. 1 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Zycie nad rozlewiskiem odc. 8

18:30 Ranczo odc. 76 - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Zandarm na emeryturze

22:15 Hubal - dramat historyczny

00:35 MacGyver s. 3 odc. 1 - serial

01:40 Zandarm na emeryturze

06:30 Uwaga!

06:50 Mango - Telezakupy
07:55 Detektywi odc. 582 - serial
08:30 W-11 wydziat $ledczy odc. 687
- serial
09:10 Rozmowy w toku odc. 2171
- talk show
10:10 Milion w minute s. 2 odc. 4
- rozrywka
11:10 Dr House s. 2 odc. 14 - serial
12:10 Szpital odc. 147 - serial
13:10 Ukryta prawda odc. 251 - serial
14:10 W-11 wydziat $ledczy odc. 688

- serial

14:55 Kuchenne rewolucje s. 7 odc. 7
- rozrywka

16:00 Rozmowy w toku odc. 2172
- talk show

17:00 Ukryta prawda odc. 252 - serial
18:00 Szpital odc. 148 - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 W-11 wydziat $ledczy odc. 1080
- serial
20:50 Surowi rodzice s. 3 odc. 11
- rozrywka
21:50 Sekrety chirurgii s. 3 odc. 10
- dokument
22:50 Agenci NCIS s. 8 odc. 18 - serial
23:50 Partnerki odc. 2 - serial
00:50 Co za tydzien
01:25 Uwaga!
01:40 Sekrety magii odc. 103
- rozrywka

06:00 Medicopter s. 6 odc. 66 - serial
07:00 Nash Bridges s. 3 odc. 44
- serial
08:00 Metamorfoza - komedia
10:00 Xena: wojownicza ksiezniczka
s. 2 odc. 7 - serial
11:00 Hela w opatach odc. 3 - serial
11:30 Kobieta w lustrze odc. 126
- serial
12:30 Zbuntowany aniot odc. 190, 191
- serial
14:25 Niania s. 2 odc. 20, 21, 22, 23
- serial
16:30 Boso przez $wiat odc. 25
- dokument
17:00 Lowcy skarbow s. 3 odc. 5
- serial
18:00 Gwiezdne wrota odc. 6 - serial
19:00 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyklosci s. 2 odc. 14, 15
- serial
20:00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 2 odc. 23 - serial
20:55 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 3 odc. 1 - serial
21:55 Trzynasty apostot s. 2 odc. 5
- serial
00:30 Nocna bestia - horror
02:25 Zobacz to!
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06:30 Cos dla Ciebie
07:00 M jak mito$¢ odc. 599 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:50 Barwy szczescia odc. 1136
- serial
11:30 Na dobre i na zte odc. 346
- serial
12:30 Familiada - rozrywka
13:05 Ja to mam szcze$cie! odc. 2
- serial
13:40 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat odc. 43
- dokument
14:15 Szkota zycia odc. 30 - serial
15:05 Rodzinka.pl odc. 11, 12 - serial
16:10 M jak mitos¢ odc. 1059 - serial
17:00 Kabaretowy Klub Dwojki
odc. 27 - rozrywka
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:55 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:30 Ja to mam szczeScie! odc. 18
- serial
20:10 XVI Festiwal Kabaretu Koszalin
2010 - rozrywka
21:35 07 zgto$ sig odc. 20 - serial
23:10 Ztowroga charyzma Adolfa
Hitlera: miliony prowadzone ku
przepasci odc. 1 - dokument
00:15 Zadto Il - komedia kryminalna
02:00 Instynkt odc. 4 - serial
02:55 Ztowroga charyzma Adolfa
Hitlera: miliony prowadzone ku
przepasci odc. 1 - dokument

=)
06:45 Meski typ odc. 2 - talk show
07:15 Kobra - oddziat specjalny

s. 14 odc. 6 - serial
08:15 Sad rodzinny odc. 164 - serial
09:15 Sedzia Anna Maria

Wesotowska odc. 403 - serial
10:15 Agenci NCIS s. 2 odc. 1 - serial
11:20 Mango - Telezakupy
02:55 Sad rodzinny odc. 165 - serial
13:55 Sedzia Anna Maria

Wesotowska odc. 404 - serial
14:55 Szpital odc. 92 - serial
15:55 Brzydula odc. 165, 166 - serial
17:00 Pan i pani Bloom odc. 3 - serial
18:00 Agenci NCIS s. 2 odc. 2 - serial
19:00 Dowody zbrodni s. 7 odc. 11

- serial
20:00 Uwikfana - film sensacyjny
22:10 Zar z nieba - film katastroficzny
00:15 Gra pozoréw odc. 8 - serial
01:15 Sekrety magii odc. 103

- rozrywka

KULTURA

07:15 Kolumbowie odc. 2 - serial
08:25 Muzyka na ekranie - dokument
09:40 Ziote koto - film obyczajowy
11:25 De Mono live
12:25 Wszystko - nowele filmowe
13:05 Btad w rachunku
- film psychologiczny
14:50 Historia filozofii po goralsku
wedtug ks. Jozefa Tischnera
odc. 2, 3 - dokument
15:25 Kolumbowie odc. 2 - serial
16:30 Sztuka czytania
17:05 Muzyka na ekranie - dokument
18:20 Ztote koto - film obyczajowy
20:10 Wszystko bedzie dobrze
- film obyczajowy
22:05 Nieznosna lekko$¢ bytu
- dramat obyczajowy
01:05 Videogalerie odc. 106 - kultura
01:50 Yondering - rozrywka
02:40 Wszystko bedzie dobrze
- film obyczajowy

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:15 13. posterunek odc. 28 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 9 odc. 443, 444 - serial
09:30 Malanowski i Partnerzy
s. 9 odc. 444 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 32 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 478 - serial
12:00 Nasz nowy dom odc. 1
- rozrywka
13:00 Trudne sprawy s. 5 odc. 46
- serial
14:00 Miodowe lata odc. 39 - serial
14:40 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 33 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:40 Dlaczego ja? odc. 418 - serial
17:40 Trudne sprawy s. 6 odc. 40
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 287 - serial
20:05 S.W.A.T. Jednostka specjalna
- film sensacyjny
22:30 Blackjack - thriller
00:35 Toksyczna mito$¢
- dramat obyczajowy
02:45 Tajemnice losu
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06:00 Daleko od noszy odc. 114
- serial
06:30 Komisarz Rex odc. 7 - serial
07:35 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego odc. 1 - serial
08:05 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw s. 2 odc. 15, 16 - serial
09:00 Galileo Extra
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 65
- serial
11:00 Otchtan namietnosci
odc. 140, 141 - serial
13:00 Komisarz Rex odc. 8 - serial
14:00 Daleko od noszy odc. 114
- serial
14:30 Straznik Teksasu odc. 157
- serial
15:30 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay
s. 3 odc. 12 - rozrywka
16:30 Ktamczuch odc. 35 - rozrywka
17:30 Galileo Extra
18:30 Legendy Chima odc. 16 - serial
19:00 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw s. 2 odc. 17, 18 - serial
20:00 $mieré na 1000 sposobow
odc. 13, 14 - dokument
21:00 Galileo
23:00 Uktady odc. 49 - serial
00:15 Spadkobiercy odc. 29
- rozrywka
01:15 I Like It
02:15 To byt dzien

07:20 Byt taki dzien odc. 651
07:22 Powstancy odc. 11 - dokumen
07:30 Miejsce z historia odc. 28
07:50 Widziane na Ziemi odc. 6
09:00 Pogranicze w ogniu odc. 3
10:05 Spor o historig odc. 99
10:45 Zaproszenie odc. 125
11:10 Okrasa famie przepisy
11:45 Kontrapunkt
12:40 Jak rozpetatem Il wojne
$wiatowg odc. 3 - komedia
14:05 Swiat moich wujkow
14:50 Bylo, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
15:20 Sensacje XX wieku
odc. 153, 132 - dokument
16:20 Flesz historii
16:35 Ex libris
17:00 Pogranicze w ogniu odc. 4
18:05 Generat Wtadystaw Anders
19:00 Dziennik telewizyjny
19:45 Bitwy wojny secesyjnej odc. 1
21:00 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
21:35 Sensacje XX wieku
odc. 156, 157 - dokument
22:40 Pokolenie '89 - dokument
23:55 Poezja i maszyny. Hipolit
Cegielski 1813-1868 - dokument
00:30 Miejsce z historig odc. 28
00:50 Czy Lucyna to dziewczyna?
02:25 Studio reportazu odc. 353
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08:25 SpongeBob Kanciastoporty
odc. 36 - serial

08:50 Podroz za jeden usmiech
odc. 2, 3 - serial

10:10 Dziewiczy kontynent odc. 1
- dokument

11:05 Zwykta/niezwykta rodzinka
odc. 18 - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:45 Dziewiczy kontynent odc. 2
- dokument

13:50 Wszystko przed nami
odc. 81, 82 - serial

15:00 Wiadomosci

15:05 Pogoda

15:15 Reportaz - info

15:30 Klan odc. 2585 - serial

15:55 MacGyver s. 3 odc. 2 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Mistrzostwa Europy w Zurychu
- lekkoatletyka

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 GOL T-Mobile Ekstraklasa
- magazyn

20:08 Mistrzostwa Europy w Zurychu
- lekkoatletyka

20:10 Pogoda

20:25 Real Madryt - Sevilla FC
- pitka nozna

22:50 Sprawiedliwi odc. 3 - serial

23:50 W garniturach odc. 11 - serial

00:45 MacGyver s. 3 odc. 2 - serial

01:45 Blekitna glebia II: Rafa - thriller

06:30 Uwaga!

06:50 Mango - Telezakupy
07:55 Detektywi odc. 583 - serial
08:30 W-11 wydziat $ledczy odc. 689
- serial
09:10 Rozmowy w toku odc. 2172
- talk show
10:10 Milion w minute odc. 1
- rozrywka
11:10 Dr House s. 2 odc. 15 - serial
12:10 Szpital odc. 148 - serial
13:10 Ukryta prawda odc. 252 - serial
14:10 W-11 wydziat $ledczy odc. 1080

- serial

14:55 Kuchenne rewolucje s. 7 odc. 8
- rozrywka

16:00 Rozmowy w toku odc. 2173
- talk show

17:00 Ukryta prawda odc. 253 - serial

18:00 Szpital odc. 149 - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 W-11 wydziat $ledczy odc. 1116
- serial

20:50 Ronin - thriller

23:20 Kuba Wojewodzki s. 8 odc. 10
- talk show

00:25 Prawo Agaty s. 5 odc. 10 - serial

01:25 Terminator: Kroniki Sary
Connor s. 2 odc. 11 - serial

02:25 Uwaga!

02:40 Sekrety magii odc. 104

- rozrywka

06:00 Medicopter s. 6 odc. 67 - serial
07:00 Nash Bridges s. 3 odc. 45
- serial
08:00 Rece precz od Mississippi
- film przygodowy
10:00 Xena: wojownicza ksiezniczka
s. 2 odc. 8 - serial
11:00 Hela w opatach odc. 4 - serial
11:30 Kobieta w lustrze odc. 127
- serial
12:30 Zbuntowany aniot odc. 191, 192
- serial
14:25 Niania s. 2 odc. 22, 23, 24, 25
- serial
16:30 Boso przez $wiat odc. 26
- dokument
17:00 Lowcy skarbow s. 3 odc. 6
- serial
18:00 Gwiezdne wrota odc. 7 - serial
19:00 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyklosci s. 2 odc. 15, 16
- serial
20:00 Pracownik miesiaca - komedia
22:10 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 7 odc. 5 - serial
23:10 Spartakus: Krew i piach odc. 1
- serial
00:15 Kull Zdobywca
- film fantastyczny
02:15 Mata Brytania s. 3 odc. 6 - serial

06:35 Ekumenizm no$nikiem kultury
- dokument
07:00 M jak mito$¢ odc. 600 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:45 Barwy szcze$cia odc. 1137
- serial
11:25 Na dobre i na zle odc. 347
- serial
12:25 Familiada - rozrywka
12:55 Ja to mam szczesScie! odc. 3
- serial
13:35 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat odc. 44
- dokument
14:05 Szkota zycia odc. 31 - serial
14:55 Rodzinka.pl odc. 13, 14 - serial
16:00 M jak mito$¢ odc. 1060 - serial
17:00 Kabaretowy Klub Dwojki
odc. 28 - rozrywka
18:00 Panorama
18:25 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:45 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:20 Mistrzostwa Europy w Zurychu
- lekkoatletyka
19:25 Mistrzostwa Europy w Zurychu
odc. 257 - lekkoatletyka
21:30 Robin Hood: ksiaze ztodziei
- film przygodowy
00:10 Zabojcze umysty
s. 3 odc. 60, 61 - serial
01:50 Robin Hood: ksiaze ztodziei
- film przygodowy
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06:30 W-11 wydziat §ledczy odc. 989
- serial
07:15 Kobra - oddziat specjalny
s. 14 odc. 7 - serial
08:15 Sad rodzinny odc. 165 - serial
09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 404 - serial
10:15 Agenci NCIS s. 2 odc. 2 - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny odc. 166 - serial
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesofowska odc. 405 - serial
14:55 Szpital odc. 93 - serial
15:55 Brzydula odc. 167, 168 - serial
17:00 Pan i pani Bloom odc. 4 - serial
18:00 Agenci NCIS s. 2 odc. 3 - serial
19:00 Dowody zbrodni s. 7 odc. 12
- serial
20:00 Martwa cisza - film sensacyjny
22:05 Pamietniki wampirow
s. 3 odc. 21 - serial
23:00 Potmrok - thriller
01:00 Sekrety magii odc. 104

- rozrywka

I
KULTURA

07:15 Kolumbowie odc. 3 - serial
08:30 Gry wojenne odc. 2 - serial
09:30 Syzyfowe prace
- film obyczajowy
11:20 Co tu jest grane?
12:15 Stoneczny zegar
- film obyczajowy
14:20 Piosenka jest dobra
na wszystko - kultura
15:15 Kolumbowie odc. 3 - serial
16:35 Rozmowy po-szczegdlne
odc. 12 - talk show
17:15 Gry wojenne - serial
18:10 Syzyfowe prace
- film obyczajowy
20:10 Wino truskawkowe
- komediodramat
22:10 The Limits of Control - thriller
00:15 Kiedy ranne wstaja zorze
- film krotkometrazowy
00:55 Trzeci - film obyczajowy
02:45 Fritz Wunderlich - Zycie
legendy - dokument

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:15 13. posterunek odc. 29 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 9 odc. 447, 448 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 33 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 479 - serial
12:00 Nasz nowy dom odc. 2
- rozrywka
13:00 Trudne sprawy s. 5 odc. 47
- serial
14:00 Miodowe lata odc. 41 - serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 34 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:40 Dlaczego ja? odc. 419 - serial
17:40 Trudne sprawy s. 6 odc. 41
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 288 - serial
20:05 7 sekund - film sensacyjny
22:10 El Mariachi - film sensacyjny
23:50 Skorumpowani - film sensacyjny
02:40 Tajemnice losu
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06:00 Daleko od noszy odc. 115
- serial
06:30 Komisarz Rex odc. 8 - serial
07:35 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego odc. 2 - serial
08:05 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw s. 2 odc. 17, 18 - serial
09:00 Galileo Extra
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 66
- serial
11:00 Otchfan namietnosci
odc. 142, 143 - serial
13:00 Komisarz Rex odc. 9 - serial
14:00 Daleko od noszy odc. 115
- serial
14:30 Straznik Teksasu odc. 158
- serial
15:30 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay
s. 3 odc. 13 - rozrywka
16:30 Ktamczuch odc. 36 - rozrywka
17:30 Galileo Extra
18:30 Legendy Chima odc. 17 - serial
19:00 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw s. 2 odc. 19, 20 - serial
20:00 Na krawedzi odc. 8, 9 - serial
22:00 Szatan - thriller
00:25 Spadkobiercy odc. 30
- rozrywka
01:25 Interwencja
01:50 To byt dzien
02:50 Puncher - magazyn

07:20 Byt taki dzien odc. 652
07:22 Powstancy odc. 12 - dokument
07:30 Miejsce z historig odc. 29
07:55 Widziane na Ziemi odc. 7
09:00 Pogranicze w ogniu odc. 4
10:05 Flesz historii
10:20 Cafe Historia
10:45 Zaproszenie odc. 129
11:10 Maktowicz w podrézy
11:40 Bitwy wojny secesyjnej odc. 1
12:50 Pokolenie '89
14:00 Polska i $wiat z historia w tle
odc. 63, 124 - dokument
14:45 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
15:15 Sensacje XX wieku
odc. 156, 157 - dokument
16:15 Koto historii odc. 1 - dokument
17:00 Pogranicze w ogniu odc. 5
18:10 Kontrowersje odc. 82
18:20 Powstanie Warszawskie
18:45 Kontrowersje odc. 82
19:05 Dziennik telewizyjny
19:45 Bitwy wojny secesyjnej odc. 2
21:00 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii
21:35 Sensacje XX wieku odc. 31
22:35 Jarzebina czerwona
00:55 Miejsce z historig odc. 29
01:20 Papa sig zeni - komedia
02:55 Ktodzko w $redniowieczu

08:25 SpongeBob Kanciastoporty
odc. 37 - serial

08:50 Podroz za jeden usmiech
odc. 4, 5 - serial

10:10 Dziewiczy kontynent odc. 2
- dokument

11:10 Zwykta/niezwykia rodzinka
odc. 19 - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Magazyn rolniczy

12:50 Dziewiczy kontynent odc. 3
- dokument

13:50 Wszystko przed nami
odc. 83, 84 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Reportaz - info

15:30 Klan odc. 2586 - serial

15:55 MacGyver s. 3 odc. 3 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:35 Mistrzostwa Europy w Zurychu
- lekkoatletyka

19:30 Wiadomosci

19:55 Sport

20:00 Mistrzostwa Europy w Zurychu
- lekkoatletyka

20:05 Pogoda

20:25 Opiekun - thriller

22:45 Sprawiedliwi odc. 4 - serial

23:45 Karmazynowy przyptyw
- film sensacyjny

01:45 MacGyver s. 3 odc. 3 - serial

02:50 Podwojne zycie Piotra S.
- dokument

06:30 Uwaga!

06:50 Mango - Telezakupy
07:55 Detektywi odc. 584 - serial
08:30 W-11 wydziat sledczy odc. 690
- serial
09:10 Rozmowy w toku odc. 2173
- talk show
10:10 Milion w minute odc. 2
- rozrywka
11:10 Dr House s. 2 odc. 16 - serial
12:10 Szpital odc. 149 - serial
13:10 Ukryta prawda odc. 253 - serial
14:10 W-11 wydziat $ledczy odc. 1116

- serial

14:55 Kuchenne rewolucije s. 7 odc. 9
- rozrywka

16:00 Rozmowy w toku odc. 2174
- talk show

17:00 Ukryta prawda odc. 254 - serial
18:00 Szpital odc. 150 - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 W-11 wydziat $ledczy odc. 1133
- serial
20:50 Superman: powrét
- film sensacyjny
23:55 Zabojcza bron IlI
- komedia sensacyjna
02:20 Uwaga!
02:35 Sekrety magii odc. 105
- rozrywka

06:00 Medicopter s. 6 odc. 68 - serial
07:00 Nash Bridges s. 3 odc. 46
- serial
08:00 Hanni i Nanni Il
- film przygodowy
10:00 Xena: wojownicza ksigzniczka
s. 2 odc. 9 - serial
11:00 Hela w opatach odc. 5 - serial
11:30 Kobieta w lustrze odc. 128
- serial
12:30 Zbuntowany aniot odc. 192, 193
- serial
14:25 Niania s. 2 odc. 24, 25, 26, 27
- serial
16:30 Boso przez $wiat odc. 27
- dokument
17:00 Lowcy skarbow s. 3 odc. 7
- serial
18:00 Gwiezdne wrota odc. 8 - serial
19:00 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyktosci s. 2 odc. 16, 17
- serial
20:00 Kull Zdobywca
- film fantastyczny
22:05 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 7 odc. 6 - serial
23:00 Spartakus: Krew i piach odc. 2
- serial
00:05 Trzynasty apostot s. 2 odc. 5
- serial
02:30 Konsul - komedia sensacyjna
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06:35 Polacy w Rzymie i Watykanie
odc. 5 - dokument
07:05 M jak mito$¢ odc. 601 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:50 Barwy szczescia odc. 1138
- serial
11:30 Na dobre i na zle odc. 348
- serial
12:25 Familiada - rozrywka
13:00 Ja to mam szczescie! odc. 4
- serial
13:35 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 52 - dokument
14:10 Szkota zycia odc. 32 - serial
15:00 Rodzinka.pl odc. 15, 16 - serial
16:05 M jak mito$¢ odc. 1061 - serial
17:00 Kabaretowy Klub Dwojki
odc. 29 - rozrywka
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:45 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:20 Mistrzostwa Europy w Zurychu
- lekkoatletyka
22:20 Gliniarz z metropolii
- komedia kryminalna
00:25 Dr House s. 8 odc. 174, 175
- serial
02:15 Na targowisku plci - dokument

=
06:45 Meski typ odc. 4 - talk show
07:15 Kobra - oddziat specjalny
s. 14 odc. 8 - serial
08:15 Sad rodzinny odc. 166 - serial
09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 405 - serial
10:15 Agenci NCIS s. 2 odc. 3 - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny odc. 167 - serial
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesofowska odc. 406 - serial
14:55 Szpital odc. 94 - serial
15:55 Brzydula odc. 169, 170 - serial
17:00 Pan i pani Bloom odc. 5 - serial
18:00 Agenci NCIS s. 2 odc. 4 - serial
19:00 Dowody zbrodni s. 7 odc. 13
- serial
20:00 Odnalez¢ siebie
- film obyczajowy
22:15 Na rozstaju - melodramat
00:15 Podkomisarz Brenda Johnson
s.2 odc. 5 - serial
01:15 Bogaci bankruci s. 4 odc. 9
- serial
01:55 Sekrety magii odc. 105
- rozrywka

KULTURA

07:15 Kolumbowie odc. 4 - serial
08:25 KwieKulik - dokument
09:30 Bo oszalatem dla niej - komedia
11:25 Mioda kultura
12:05 PRL de Luxe - dokument
12:35 Wino truskawkowe

- komediodramat
14:35 Pieprz i wanilia odc. 17

- dokument
15:20 Kolumbowie odc. 4 - serial
16:30 Wydarzenie aktualne

- dokument
17:05 KwieKulik - dokument
18:10 Bo oszalatem dla niej - komedia
20:10 Rysa - dramat obyczajowy
21:45 Oczy bez twarzy - horror
23:30 Studio Kultura
23:35 Ponad chodnikami - dokument
23:55 Koniec lata - dokument
00:40 Cztery noce z Anna

- dramat psychologiczny
02:55 Kiedy ranne wstaja zorze

- film krétkometrazowy

06:00 Nowy dzieni z Polsat News
08:15 13. posterunek odc. 30 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 9 odc. 449, 450 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 34 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 480 - serial
12:00 Nasz nowy dom odc. 3
- rozrywka
13:00 Trudne sprawy s. 5 odc. 48
- serial
14:00 Miodowe lata odc. 42 - serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 35 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:40 Dlaczego ja? odc. 420 - serial
17:40 Trudne sprawy s. 6 odc. 42
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 289, 276 - serial
20:35 Kung Fu szat
- komedia sensacyjna
22:50 Lep na muchy
- komedia kryminalna
00:45 | wszystko I$ni - komediodramat
02:40 Tajemnice losu

4

06:00 Daleko od noszy odc. 116
- serial
06:30 Komisarz Rex odc. 9 - serial
07:35 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego odc. 3 - serial
08:05 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw s. 2 odc. 19, 20 - serial
09:00 Galileo Extra
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 67
- serial
11:00 Otchtan namietnosci
odc. 144, 145 - serial
13:00 Komisarz Rex odc. 10 - serial
14:00 Daleko od noszy odc. 116
- serial
14:30 Straznik Teksasu odc. 159
- serial
15:30 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay
s. 3 odc. 14 - rozrywka
16:30 Ktamczuch odc. 37 - rozrywka
17:30 Galileo Extra
18:30 Legendy Chima odc. 18 - serial
19:00 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw s. 2 odc. 21, 22 - serial
20:00 Strzelec wyborowy
- film sensacyjny
22:20 Lawa! - film katastroficzny
00:05 Osobliwosci kulturowe odc. 6
- dokument
01:00 $mierc na 1000 sposobow
odc. 13 - dokument
01:30 Interwencja
01:55 To byt dzien

07:20 Byt taki dzien odc. 653

07:22 Powstancy odc. 13 - dokument

07:30 Miejsce z historia odc. 30

07:55 Widziane na Ziemi odc. 8

09:00 Pogranicze w ogniu odc. 5

10:05 Polska i $wiat z historig w tle
odc. 6, 78 - dokument

10:45 Zamojski Festiwal Filmowy
"Spotkania z Historig" odc. 7

11:10 Maktowicz w podrézy

11:45 Bitwy wojny secesyjnej odc. 2

12:50 Na plebanii w Wyszkowie 1920

14:10 Polska i $wiat z historia w tle
odc. 33 - dokument

14:50 Bylo, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

15:25 Sensacje XX wieku odc. 31

16:20 Spor o historig odc. 87

17:00 Pogranicze w ogniu odc. 6

18:05 Blekitny generat - dokument

18:40 Polska i $wiat z historig w tle
odc. 70 - dokument

19:00 Zamojski Festiwal Filmowy
"Spotkania z Historig" odc. 8

19:40 Bitwy wojny secesyjnej odc. 3

20:45 Z kabaretowego archiwum
odc. 14 - rozrywka

20:55 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii

21:35 Sensacje XX wieku odc. 32

22:30 W imie prawa - dokument

23:05 17 dni

23:55 Polski Liwiusz - dokument

00:30 Miejsce z historig odc. 30

00:50 Jarzebina czerwona
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Zdrowie

Goraczka u dzieci

Co robié, kiedy maluch ma wysoka temperature? Jakie leki mozna mu podac?

Lek przeciwgoraczkowy zale-
cany jest w trzech sytuacjach:

o gdy temperatura ciala jest
wyZzsza niz 38 stopni,

o gdy temperatura jest nizsza
niz 38 stopni, ale dziecko ma zte
samopoczucie, bdle glowy i mie-
$ni,

o u dzieci z drgawkami w wy-
wiadzie (zaréwno goraczkowymi
jak i niezwigzanymi z goraczka)
- wtedy nalezy poda¢ leki prze-
ciwgoraczkowe juz przy nizszych
wartosciach temperatury ciata.

Jakie leki przeciwgoraczkowe

l Choroby

mozna stosowa¢ u dzieci?

« 0od 0-3 miesigca zycia stosu-
jemy tylko paracetamol,

» 0d 4 miesigca zycia mozemy
poda¢ paracetamol i ibuprofen.

Ibuprofen obniza tempera-
ture ciala nieco szybciej i praw-
dopodobnie na dluzej niz para-
cetamol. W niektorych stanach
chorobowych lek ten jest jednak
przeciwwskazany (ospa wietrzna,
odwodnienie). Poza tym nie powi-
nien by¢ stosowany dtuzej niz 3-5
dni, natomiast paracetamol mozna
podawa’ przez dluzszy czas. Daw-

| —

kowanie ibuprofenu 10 mg/kg co
8 godzin.

Paracetamol ma dzialanie
przeciwgoraczkowe i przeciwbolo-
we. Jezeli dziecko skonczylo 3 mie-
sigce, preferowane jest rozpoczecie
leczenia od ibuprofenu, ze wzgledu
na jego dzialanie przeciwzapalne.
Dawkowanie paracetamolu 15 mg/
kg co 8 godzin.

W przypadku, gdy goraczka
nie ustepuje, mozna stosowac pa-
racetamol i ibuprofen naprzemien-
nie. Metoda ta jest bezpieczniejsza,
poniewaz odstepy miedzy poszcze-

Ostre zapalenie krtani

Krtan to odcinek gornych drog oddechowych, taczacy gardto z tchawica i dalej oskrzelami.
Petni rdwniez funkcje narzagdu mowy. Od wewnatrz wyscietany jest warstwa btony Sluzo-
wej. Zapalenie krtani polega m. in. na obrzgeku btony Sluzowej.

Cze$¢ krtani miedzy stru-
nami gltosowymi (vocal cords)
a chrzgstkg pierscieniowatg (cir-
coid cartilage) okreslana jest
jako cze$¢ podglosniowa krtani.
U malych dzieci jest to bardzo
waska przestrzen o $rednicy od 5
do 10 mm.

Zapalenie krtani polega mie-
dzy innymi na obrzeku blony $lu-
zowej tej okolicy (podglosniowe
zapalenie krtani). Ostre zapalenie
krtani wywolywane jest najcze-
$ciej przez wirusy, ale moga za
nie odpowiada¢ takze infekcje
bakteryjne.

Objawy ostrego

zapalenia krtani:

« suchy, meczacy kaszel przy-
pominajacy szczekanie psa,

o duszno$¢ wdechowa,

o chrypka,

« goraczka.

Jak postapi¢, gdy u nasze-

go dziecka pojawi sie dusznos¢
krtaniowa?

o podda¢ dziecko dzialaniu
zimnego powietrza, otwierajac
okno, a gdy na dworze jest cieplo
mozemy stang¢ z dzieckiem przy
otwartej lodowce. Zimne powie-
trze spowoduje szybko zmniej-
szenie obrzeku $luzéwki krtani
i zmniejszy lub zniweluje dusz-
nosé,

o jezeli dysponujemy nebuli-
zatorem (inhalator elektryczny na
zdj.), mozemy wykona¢ nebuliza-
cje z Pulmicortu lub Nebbudu,

« nie mozna ktas¢ dziecka, po-
winno ono znajdowac si¢ w pozy-
cji siedzacej, poniewaz procesem
zapalnym moze by¢ czasami obje-
ta rowniez nagtoénia, ktéra w po-
zycji lezacej spowoduje catkowite
zamkniecie $wiatfa krtani i wtedy
moze pomoc tylko pogotowie ra-
tunkowe,

« udac si¢ na wizyte do leka-
rza rodzinnego.

Jarostaw Falkowski, spe-
cjalista medycyny rodzinnej,
Przychodnia Przyszpitalna
Golub-Dobrzyn

IR -'17’j'f. il
g6élnymi dawkami jednego rodzaju
leku sa wieksze, a taczna dawka do-
bowa kazdego z nich mniejsza.

W przypadku naprzemienne-
go dawkowania lekéw podajemy
na zmiane paracetamol w dawce
10 mg/kg z ibuprofenem w dawce
5 mg/kg w odstepie czasowym co
4 godziny. Tym samym jeden ro-
dzaj leku bedzie podawany co
8 godzin. W tym schemacie leki
przeciwgoraczkowe mozna poda-
wac 5-7 dni.

Ostroznie ze stosowaniem Py-
ralginy, bo do konca 1 roku zycia

Larnyx

Hyoid bone

Thyroid cartilage
Cricoid cartilage

Trachea

Czwartek, 7 sierpnia 2014

-
jest absolutnie przeciwwskazana,
a od pierwszego roku jedynym
wskazaniem do jej podania u dzie-
cijest wysoka gorgczka zagrazajaca
zyciu.

Kapiel schiadzajaca popra-
wia dziatanie przeciwgoraczkowe
wczesniej podanego leku, z kolei
wczedniejsze  zaaplikowanie  go
zmniejsza tez nieprzyjemne do-
znania dziecka zwigzane z kapie-
lg. Co wazne, w chwili zanurzenia
dziecka woda powinna mie¢ tem-
perature o 1-2 stopnie nizsza niz
temperatura ciala.

Epiglottis

Falsevocal cords

Vocal ligament

Vocal cords

Tracheal cartilage
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Niekoronowany krol roslin

Luther Burbank - to nazwisko nie méwi nam nic, ale kazdy, kto kiedykolwiek wysiat w zie-
mi marchewke czy rzodkiewke, powinien dowiedzie¢ sie, ze zawdziecza ja prawdopodob-
nie temu amerykanskiemu bhotanikowi.

Luther Burbank urodzit sie
na amerykanskiej prowingji.
Uczgszczal do  typowej XIX-
wiecznej szkotki, a po zajeciach
wracal do swojego domu. Tu czut
sie niemal jak w szkole, poniewaz
mial az 14 rodzenstwa. On byt
jednym z najmlodszych. W cza-
sie, gdy bracia Luthera pomagali
ojcu w polu, on pielegnowat duzy
ogrod matki. Kiedy skonczyl 21
lat, jego ojciec zmarl, pozosta-
wiajac niewielki spadek. Za te
pieniadze Luther kupil niewielkg
dziatke, gdzie zbudowal szklarnie
i zatozyl poletka doswiadczalne.
Jednym z pierwszych jego dziet
bylo wyhodowanie kartofla Bur-
banka. Za prawa do jego uzytko-
wania dostat 150 dolaréw. Jak na
6wczesne warunki byla to spora
kwota. Do dzi$ ta odmiana ziem-
niakéw jest najczesciej wysadza-
ng na amerykanskich farmach.
Produkuje si¢ z niej takze fryt-
ki sprzedawane w restauracjach
McDonald's.

Na przetomie XIX i XX
wieku Burbank przenidst sie do
Kalifornii. Tu réwniez stworzyt
poletka do$wiadczalne. Inspi-
rowata go lektura dziela Karola
Darwina, ktéry doktadnie opi-
sywal ewolucje zwierzat i roslin.
Wreszcie praca naszego bohatera
zostata dostrzezona przez insty-
tucje nauki. Otrzymat granty na
badania.

W trakcie swojej kariery
botanik stworzyl 113 odmian
$liwek, 35 kaktuséw, 13 malin,
10 jablek, pie¢ nektarynek, trzy
orzeszkow ziemnych czy 10 tru-
skawek. Lacznie z jego gospodar-
stwa na $wiat wyszlo 800 odmian
nowych roélin. Dzieki niemu po-

' Na przestrzeni wiekow

wstal na przyklad orzech, ktory
rodzi owoce po 5 latach. Inne od-
miany w tamtym czasie potrze-
bowaly na to az pie¢ razy wiecej.
Dzielem

jego
pliwej pra-
cy byt tak-
ze gatunek
jablek bez
pestek.

Wiek-
szo$¢ pracy
poswiecit
na mody-
fikowanie
roélin tak,
by dawaly
wiecej plo-
néw i byly
odporne
na choro-
by. Zdarza-
ty mu sie
takze inne
zlecenia.
Francuscy malarze zwrdcili sie
do niego z prosba o wyhodowa-
nie takiego gatunku Inu, ktérego
nasiona dawalyby bialy, czysty
olej. Burbank po kilku latach do-
starczyl zadany gatunek. Wyko-
rzystywany jest on do tworzenia
farb olejnych czy produkeji szmi-
nek. Japonscy fabrykanci jedwa-
biu zlecili mu dostarczenie roslin
morwy o wiekszych lisciach.
Zerowaly na nich jedwabniki,
z ktérych kokondéw wytwarzano
naturalny jedwab.

Jedna z najbardziej niety-
powych prac botanika to nisko-
pienny slonecznik. Powstal na
prosbe amerykanskich hodow-
cow drobiu. Chodzilo o to, aby
kura chodzaca po podwoérku bez

cier-

Wies z rak do rak

Coselko, Ceginberg, Zegenberg, Czegenberg — wszystko to nazwy wsi potozonej zaled-
wie 2 kilometry od WabrzeZna. Cymbark, bo o niej mowa, ma ciekawa i zawitg historie,
a w samym Sredniowieczu kilkakrotnie zmieniata forme wtasnosci.

Pierwotnie Cymbark byl wsig
ksigzecg. W polowie XIII wieku
zostala ona nadana rycerzowi
Henrykowi Cegenbergowi. To
wlasnie on byt protoplasta rodu,
ktory sto lat pézniej odegrat zna-
czaca role w walkach przeciwko
Krzyzakom. Najwybitniejsza po-
stacig byl Jan Cegenberg. Wiado-
mo, ze byl on wlascicielem Cym-
barka w 1414 roku. Dokfadna
data urodzin Jana Cegenberga nie
jest znana. Najprawdopodobniej
przyszed! na $wiat miedzy 1380
a 1390 rokiem. W 1424 roku ry-

cerz otrzymat godno$¢ chorazego
ziemi chetminskiej. Byt to jeden
z najwyzszych zaszczytow, jakich
mogl dostgpi¢ $redniowieczny
rycerz. Zadaniem chorazego bylo
trzymanie w czasie bitwy chora-
gwi z herbem ziemi, oddziatu lub
ksiecia czy krola. W 1431 roku
Jan Cegenberg dowiddl swojego
mestwa w bitwie, ktora rozegrata
si¢ pod Rypinem. W uznaniu za-
stug otrzymal na polu bitwy pas
rycerski. Dziedzic Cymbarka nie
byl zwolennikiem Krzyzakdw.
W 1440 roku powstal Zwigzek

trudu mogta wydzioba¢ nasiona.

Poniewaz sto lat temu pra-
wo patentowe nie obowigzywalo,
Burbankniebylbardzobogaty. Zyt
w  skrom-
nym  bia-
tym domku
otoczonym
krzewami
r6z. Do dzi$
mozna po-
dziwia¢ go
W muzeum
jego  imie-
nia.

Bur -
bank byl
krytyko-
wany przez
kolegow
naukowcéw
za brak do-
kumentacji
swoich osig-
gnie¢. Dzia-
tal instynk-
townie, po prostu lubit siedzie¢
w swoich szklarniach i krzyzo-
wac rosliny.

W zZyciu prywatnym opi-
sywany byt jako czlowiek mily
i chetny do pomocy. Rozdawat
wiele pieniedzy szkolom. Byt
dwukrotnie Zonaty. Pierwszy
zwigzek zakonczyl si¢ rozwo-
dem. Nie doczekat si¢ dzieci.

Zmart w 1926 roku w wieku
77 lat. Zgodnie z jego prosba,
jego grob pozostal nieoznakowa-
ny. Pochowano go pod pigknym
cedrem pochodzacym z Libanu,
ktéry sam zresztg zasadzil 27 lat
przed swoja $miercig. Drzewo
obumarfo w 1989 roku.

(pw)

Pruski, w powstaniu ktérego ode-
gral on znaczacg role.

W latach 30. XV wieku Cym-
bark przeszedt w rece biskupdow.
Fakt ten potwierdzil wielki mistrz
krzyzacki Pawel von Russdorf.
Wsig biskupig Cymbark pozostat
az do pierwszego rozbioru Polski
w 1772 roku.

W okresie zaledwie 200 lat
wie§ Cymbark byla wlasnoscia
ksigzecy, rycerska, a nastepnie
biskupig. Jak na jedng mala miej-
scowos¢ to catkiem sporo.

(pw)

' 20-lecie miedzywojenne

Nietatwy wyhor

Niebhawem wybory samorzadowe. Jak wygladaty one przed
Il wojng Swiatowg, a konkretnie w 1928 roku? Trzeba przy-

znaé, ze byto ciekawie.

Jak wygladaly wybory przed 82
laty? Zacznijmy od prasy. Narzeka-
jacy dzi$ na upolitycznienie mediéw
ludzie przed wojng przecieraliby
oczy ze zdumienia. Kazda szanu-
jaca sie partia miala wlasng gazete.
W ,Glosie Robotnika” chwalono
Polska Partie Socjalistyczng, w ,,Sto-
wie Pomorskim” prawicowa ende-
gje, a w ,Goncu” BBWR. W 1928
roku silnie dzialala juz rzadowa
cenzura. W gazetach czesto zdarzaty
si¢ puste powierzchnie, bynajmniej
nie z powodu bledu drukarza, ale ze
wzgledu na czujne oko urzednika.

Z tego wzgledu, ze zasieg pra-
sy oraz jej cena pozostawialy wiele
do Zyczenia, najlepszym sposobem
na zbieranie glosow byly bezpo-
$rednie spotkania z wyborcami.
Kazdy wiec zaczynal miejscowy li-
der, ktory zagajal temat. Pdzniej na
scene wychodzit kandydat na posta.
Witany byl brawami, ale czesto tez
gwizdami. Nagminna byla prakty-
ka przysylania przez przeciwnikéw
awanturnikéw, ktorzy paralizowali
swoimi okrzykami i gwizdami pla-
ny wiecowe.

Oto jak, wedlug relacji ,,Stowa
Pomorskiego’, wygladal wiec wy-
borczy endecji w Ksigzkach 27 lu-
tego 1928 roku. ,,Przemawial dalej
pan Nadolny z Wabrzezna, wytyka-
jac dzialaczom ,,Unji” (red. konku-
rencja endecji), ze tam gdzie tatwo
lanie odebra¢ mozna si¢ nie pokazg,
tylko kaleke wysla, by ich zastaniat.
Po przemdwieniu méwcy sala za-
grzmiata krzykiem pomyslnosci
dla 24-ki (numer listy wyborczej
endecji) a wspdlny potezny okrzyk
»precz z 30-tkg” nie dozwolil nawet
replikowa¢  mow-
cy. Sluchacze, nie
chcac dalej stucha¢
bzdurstw, zaintono-
wali ,,Boze co$ Pol-
ske” i rozeszli sie”

Pomystéw na
sprytne  rozbicie
wiecow bylo mno-
stwo. Czgsto stoso-
wano  nastepujacy
podstep” na sale
wkradali si¢ zwolen-
nicy konkurencyj-
nej partii i wznosili
okrzyki ,niech zyje
monarchia” Policja,
ktéra  obstawiata
spotkanie zmuszo-
na byla je zakon-
czy¢, poniewaz takie

dzania niepokoju wznosi¢ okrzyki,
przerywajac przeciwnikom np. zor-
ganizowanem kaszleniem, stuka-
niem o podtoge i okrzykami: Doé¢!
Do rzeczy! Precz! Nawiecu opozycja
winna znalez¢ si¢ wczeénie, by zajaé
najlepsze miejsca. Obsadzi¢ nalezy
balkony i wejscia. Procz okrzykow
majacych na celu uniemozliwienie
referowania prelegentowi nalezy
stara¢ sie 0 o$mieszenie go krotkimi
docinkami”

W powiecie wabrzeskim wie-
ce w 1928 roku odbyly si¢ m. in.
w Osieczku (25 lutego), Krélewskiej
Nowej Wi i Pluznicy (26 lutego),
Lopatkach, Malym Pulkowie oraz
Wabrzeznie. Ten w Nowej Wsi Kro-
lewskiej zostal zerwany ze wzgledu
na bojke.

Glosowanie wygladalo rowniez
inaczej niz dzis. Wyborca otrzymy-
wal od szefa komisji ostemplowa-
na pustg koperte. Nalezalo do niej
wrzuci¢ kartke z numerem listy
wyborczej, na ktora sie gltosowato.
Po wlozeniu kartki do koperty, od-
dawalo sie ja przewodniczacemu
komisji, a ten na oczach wyborcy
wrzucal ja do urny.

Co do samych wyboréw w 1928
roku, to w Wabrzeznie glosowalo
2580 osob na 4231 posiadajacych
prawo wyborcze. Wygral sanacyjny
BBWR. Po wyborach wplynely 183
protesty wyborcze do Sadu Naj-
wyzszego. W wiekszoéci dotyczyly
one Kresow Wschodnich. W marcu
1928 r., na wniosek PPS, powotano
w Sejmie komisje nadzwyczajng ds.
naduzy¢ wyborczych.

(pw)

Na okreg 31 I
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okrzyki uznawano

za antypanstwowe.

Jedna z partii

sanacyjnych  przy- frave’szek Wrres'nskl

gotowala dla swoich or. w Lir cy W pow. \\;' brzeskim “ n‘é.u i

zwolennikoéw  spe- 18u8 Frezes Kolka Roinsezego w U

X . R c7lon: % Sejuiku 1{,‘- b w20, |

gjalng  instrukgje:

»(...) celem wzbu-

Kandydat na posta z Lipnicy
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Rolnictwo

Uprawy

Bulwy suszy nie lubia

Gdy w lipcu brakuje opaddw, plony ziemniakéw moga okazaé sie niskie. Wtasnie taka,
upalna i sucha aura panowata w ostatnich tygodniach. Czy wptynie na zhiory?

Badania wykazaly, ze ziem-
niak jest najbardziej wrazliwy na
upaly wiasnie w lipcu. Jesli tem-
peratura gleby wzrasta powyzej
19 stopni Celsjusza, plon moze
by¢ mniejszy. Przy 40 stopniach
powietrza nadziemna cze¢$¢ nie
rozwija si¢. Wtedy moze réwniez
dojs¢ do poparzenia bulw. Ta-
kie rosliny nie nadajg sie juz do
sprzedazy.

Susza moze prowadzi¢ do
pustowato$ci bulw i obnizenia
zawarto$ci suchej masy. Pusto-
wato$¢ zagraza najbardziej tym
odmianom, ktére wytwarzaja
duze bulwy. W ich $rodku poja-
wia si¢ najpierw brunatna plama,
a nastepnie obumierajace w niej
komorki  pozostawiaja  pusta
przestrzen. Pustowato$¢ trud-
no rozpoznaé, poniewaz bulwa
z zewnatrz wyglada normalnie.
Zapobiega jej prawidlowe nawo-
zenie azotem i nawadnianie plan-
tacji.

Brak opadéw powoduje, ze
ziemniaki s3 mniejsze. Jesli po
dlugotrwalym okresie bez desz-
czu przychodza ulewy, na bul-
wach pojawiaja si¢ wyrostki, a ro-
slina wytwarza nowe, mate bulwy.
W efekcie powstaja znieksztatco-

l Choroby

ne formy ziemniaka nazywane
dzieciuchami. Przy zbieraniu ich
jesienig trzeba uwazad, bo cienka
skorka czgsto ulega zniszczeniu
i moze by¢ poczatkiem infekcji,
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Pustowatos¢ mniej zagraza tym odmiandm, ktore wytwarzajg mate buly

ktora rozprzestrzeni sie na reszte
zbioréw. Na dzieciuchowato$¢ nie
ma skutecznego leku. Rolnikom
zaleca si¢ wcze$niejsze zbiory.

(pw)
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Wirus juz w gospodarstwie

Zgodnie z przewidywaniami, po kilku kolejnych przypadkach znalezienia wirusa afrykan-
skiego pomoru Swin (ASF) u dzikéw, przyszta pora na pierwsza swinie. To pokazuje, ze
choroba rozwija sie i rolnicy muszg liczy¢ sie z wybiciem ich stad.

Kiedy wykryto pierwszy
przypadek ASF u polskiej $wini
na Podlasiu, zarzadzono utyliza-
cje innych zwierzat w promieniu
3 kilometréw od ogniska choroby.
Potem rozszerzono strefe ochron-
ng do 10 km. Lacznie wybito 192
$winie z 37 gospodarstw. Ci, kto-
rzy stracili zwierzeta, otrzymaja
odszkodowania.  Obowigzywac
maja ceny rynkowe za kilogram.
Na obszarze zagrozonym pojawi-
ty sie takze maty dezynfekcyjne.
Nam znane s3 one jeszcze z cza-

Rynek zb6z

sow, gdy umieszczono je w Toru-
niu podczas zamieszania z wiru-
sem ptasiej grypy.

Podejmowane dzialania za-
pobiegawcze sa imponujace, ale
caly czas pomija si¢ gtéwne za-
grozenie, jakim sa dziki. To one
przenosza chorobe, biegaja na
wolnoséci i zapewne nie przestrze-
gaja przepiséw sanitarno-epide-
miologicznych. Na nic starania
podlaskich rolnikéw, ktérzy do-
magajg sie znacznego ogranicze-
nia populacji dzikéw. Na razie do

badan monitoringowych ma zo-
sta¢ odstrzelone 3 tysigce sztuk.
W jaki sposéb wirus przedo-
stal sie do gospodarstwa? Mogt
zosta¢ wniesiony z koniczyna lub
inng zielonky albo przyniesiony
z pola pod butem rolnika. Zré6-
dlem zarazkéw jest wydzielina
dzikéw. W miejscu zagrozenia
zabronione jest wiec podawanie
$winiom zielonek i stosowanie
$wiezo zebranej z pola stomy jako
podsciotki.
(pw)

Urodzaj na polu, ceny spadaja
Na rynku zhdz powtarza sie sytuacja z ubiegtego roku, kiedy bezposrednio po Zniwach
spadty ceny skupu. To naturalne, poniewaz zbiory byly dobre, a niektdrzy rolnicy nie maja

gdzie przetrzymac zhoza do czasu, gdy stawki beda wyisze.

Jeszcze w maju za tong psze-
nicy mozna bylo dosta¢ 800-840
z}. Teraz o ok. 200 zlotych mnie;j.
Obecna cena rzepaku to ok. 1100-
1200 z}/t i spada. Od lutego stawka
zmniejszyla si¢ o ok. 30 procent.
W 2013 roku, tuz po matych zni-
wach, za rzepak placono 1350 zi/t.

Tegoroczny jest sporo tanszy, ale
dobrze zaolejony i ma dobre para-
metry biatka.

Niskie ceny tuz po zniwach
to norma. W tym roku wplyneta
na nie tez sytuacja na Ukrainie.
By pomdc gospodarce naszych
wschodnich sgsiadéw, zniesiono

cla na wiekszo$¢ tamtejszych pro-
duktéw rolniczych.

Zbiory zbéz w Polsce w 2014
r. szacowane sg na 10 milionow
ton. Beda nieznacznie wyzsze niz
w ubieglym roku.

(pw)

Mechanizacja

Mate jest
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piekne

Podsumowano pierwsze szes¢ miesiecy tego roku na rynku
traktorow. Wnioski? Kupujemy mniej niz weze$niej, wyhie-
ramy sprzet w rozsadnej cenie.

Ze sprzedazy nowych trak-
torow moga cieszy¢ sie¢ w New
Holland. Nabywcéw  znalazlo
1437 maszyn tej marki. Najpo-
pularniejszy produkt to ciagnik
New Holland TD 5050 o mocy 95
KM. Wazy 3,3 tony i jest dostep-
ny w wersjach z napedem na dwa
lub cztery kota. Tym, co zachegca
rolnikéw do jego kupna, jest niska
awaryjnosc.

Na drugim miejscu znalazl
sie Zetor, a trzecim John Deere.
Ta tréjka pozostaje na szczycie
od dluzszego czasu. W ostatnich
latach gospodarze wolg kupo-
waé mniejsze maszyny, dlatego
na czwartym miejscu w rankin-

Ochrona Srodowiska

gu pojawila si¢ japonska Kubota.
Azjaci specjalizujg sie¢ w produkeji
ciagnikéw o nieco mniejszej mocy
niz amerykanskie - najczesciej
wybierano te z przedzialu 76-99
KM.

Producenci kusza promocja-
mi, a na rynku pojawily sie jeszcze
dotacje z uméw w ramach Pro-
gramu Rozwoju Obszaréw Wiej-
skich na lata 2007-2013. Wymiana
sprzetu rolniczego na nowy trwa
w Polsce intensywnie juz od deka-
dy. Wiele gospodarstw po wejsciu
do Unii Europejskiej postanowito
skorzysta¢ z pomocy i wymieni¢
wystuzone maszyny.

(pw)

Drzewa kontra susza

Polska znajduje sie w trzeciej dziesiatce panstw europej-
skich pod wzgledem zasohéw wodnych. Jak zmieni¢ te sy-

tuacje? Sadzi¢ drzewa.

Rolnictwo  podlega ciaglej
ewolucji. W latach 60. 1 70. miedzy
polami znajdowalo sie wiele drzew
i krzewow. Dzi§ produkcja musi
by¢ bardziej efektywna i z krajo-
brazu wsi znikaja $rodpolne za-
lesienia. Tymczasem s3 one bar-
dzo istotne choc¢by dla stanu wdd
w ziemi. Zapobiegaja parowaniu
wody bezpo$rednio do atmosfery.
Blisko$¢ krzewdw i drzew paradok-
salnie zamiast odbiera¢ wode plo-
nom, poprawia gospodarke wodna.
Te roéliny pobieraja plyn z innych
warstw niz uprawy, a to dzieki dtu-
gim korzeniom.

Kiedy na polach nie ma drzew,

' Finanse

szczegblnie wczesng wiosng hula
po nich wiatr, osuszajac grunty.
Obecnosé¢ zadrzewien hamuje ten
proces nawet o polowe. Ich ko-
rzystne dzialalnie jest tez widoczne
zimg, gdy ograniczajg wywiewanie
okrywy $nieznej.

Oblicza sie, ze na jeden hektar
gruntéw rolnych w Polsce przypa-
da 4,6 drzewa. Optymalny wskaz-
nik powinien wynosi¢ 10 drzew na
hektar.

Drzewa i krzewy sg siedliskiem
drapieznikéw, ktoére poluja na
szkodniki. Mieszkaja w nich takze
pozyteczne owady zapylajace.

(pw)

Dia mtodych 1 matych

Na co postawili urzednicy w temacie rozwoju rolnictwa do
2020 roku? W skrocie mozna powiedzie¢, ze na mtodos¢

i innowacje.

Rzad juz w kwietniu przyjat
projekt Programu Rozwoju Ob-
szaréw Wiejskich na lata 2014-20.
Teraz trafit on do Komisji Euro-
pejskiej i, jesli wszystko pdjdzie
gladko, za pot roku do rolnikéw
oraz gmin poplyna pierwsze pie-
nigdze. Na co bedzie mozna je
przeznaczyc¢?

Wazny punkt stanowiag kwoty
dla mlodych rolnikéw. Tych w ca-
fej Unii Europejskiej jest bardzo
mato. Tylko 6 na 100 europejskich
gospodarzy ma mniej niz 35 lat.
W naszym kraju te proporcje sa
znacznie lepsze. Miody polski rol-
nik bedzie mogt otrzymac 100 tys.
zf pomocy. To o 25 procent wiecej
niz w poprzednich latach (przy
czym ta wyzsza kwota obowiazy-
wala juz tym roku). Zmieni sie sys-

tem rozliczania inwestycji. Farmer
dostanie pienigdze w turach: na
poczatku 80 procent, a po inwesty-
cji pozostale 20 procent. Agencja
Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa chce sie w ten sposdéb
zabezpieczy¢ przed przypadkami,
kiedy mtodzi rolnicy wydali cala
kwote, ale nie zrealizowali swoich
zamierzen.

Pienigdze beda mogli takze
zdoby¢ ,,drobni” gospodarze. Tu
pomoc moze wynie$¢ 60 tysiecy
zlotych. Jezeli wlasciciel zdecyduje
sie na przerwanie dziatalnosci rol-
niczej i sprzedanie swojego male-
go gospodarstwa, wowczas bedzie
mu przystugiwa¢ rekompensata
w wysokosci 120 proc. doplat, ktd-
re otrzymywatby do 2020 r.

(pw)
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Pogotowie
numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

»NZOZ Nowy Szpital
Wolnosci 27
tel.56 688 17 25

Komenda Powiatowa Policji
numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.
Wolnosci 28

tel. 56 687 72 21

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.
Matejki 11

tel. 56 689 09 00

Straz Miejska
Wolnosci 18
tel. 56 688 17 10

Administracja:
Starostwo Powiatowe
Wolno$ci 44

tel. 56 688 24 50

Urzad Miejski w Wabrzeznie
Wolnosci 18
tel. 56 688 45 00

Urzad Gminy Wabrzezno
Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

Urzad Gminy Debowa Laka
tel. 0 56 688 49 10

Urzad Gminy Pluznica
tel. 056 688 72 10

Urzad Gminy w Ksiazkach
tel.(056) 68 88 167

Miejski Punkt Informacji
ul. Poniatowskiego 8
tel. 056 471 99 60

Powiatowy Urzad Pracy
Wolnosci 44
tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy
Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
1 go Maja 46

tel. 56 688 17 55

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
Wolnosci 27a

tel. 56 687 33 15

Zarzad Drog Powiatowych
1 go Maja 61
tel. 56 687 13 79

PKP Informacja
tel. 56 621 30 44, 56 699 50 09

PKS
tel. 56 688 14 62

WAPNO POSODOWE Z MOTEW Z DO-
WOZEM TEL. 609-260-038

Sprzedam dziatki budowlane na ul. Je-
ziornej w Wabrzeznie tel. 506 336 811

Zatrudnimy do pracy na produkcji w
Brodnicy, oferujemy wynagrodzenie
podstawowe, premie jakosciowe, bez-
ptatny dowdz z Wabrzezna i Golubia—
Dobrzynia. Manpower 56 646 20 26

Kupig ziemie rolng lub wezme w dzier-
zawe tel. 604 415 951

TEL. 509 861 582

Sktad opatu Ktos Jerzy Rajnik Nowa
Wie$ Krolewska tel. 56 687 38 11,
kom. 785 506 093

Opat tylko z krajowych kopalni.

Sprzedam  mieszkanie po remoncie
w Watyczu w bloku wraz z garazem
tel. 600 504 623

Zaktad krawiecki z ul. Mestwina 3 zostat
przeniesiony na ul. Zotnierza Polskiego
2 po sklepie papierniczym Marker

Sprzedam mieszkanie wiasnosciowe,
Wabrzezno, 2 pokoje 46m2, parter |
taras 31m2, balkon tel. 600 777 965

DREWEX oferuje Drewno opatowe ko-
minkowe 100 zt m3, Bujaczki i stoliki
ogrodowe . Tel. 691 555 897

SKUP BYDtA | TRZODY - DOBRE

CENY. PLATNE GOTOWKA OD-
BIOR Z DOMU KAZDEJ ILOSCI
TEL. 507 065 619

REKLAMA

Zlomowanle-Autokasacja

& 510503510
DSOBOWE - DOSTAW(

.Y ARG \

I\

ODBIOR GRATIS-GOTOWKA

Zaswiadczenie do wyrejestrowania
SPR;
ZEDAZ CZESCI UZYWANYCH

€530530574 & 542802990

Znajdz nas na allegro

www.mamauto.na.allegro.pl

Skup ztomu stalowy sam odbieram go-
téwka auta stare tel. 783 011 261

Sprzedam dmuchawe niemiecka, cegta
bloczek biaty 3 tys. sztuk, cegfa biata
2.5 1ys. sztuk, tel. 885 871 298

Zatrudnig kierowcg C+E w transporcie
krajowym od zaraz tel. 606 140 945
lub 602 651 541

REKLAMA

OKNA, DRZWI

CENTRA DACHOWE - Grupa MCC
BLACHODACHOWKA
OD 20,99 Z VAT
TRAPEZ 18 OCYNK

OD 15,99 Z VAT
Sprzedaz-pomiar-montaz

tel. (56)47 409 20, 514 866 203

REKLAMA

'GIMNAZJUM DLA DOROSLYCH W WABRZEZNIE

ogtasza nabor na rok szkolny 2014/15

Zajecia gdbywaja sie w Gimnazjum nr 1

[ 4

przy ul=Wolnosci 11 w Wabrzeznie
tel. 56-688- 24_0 -97, 605-069-231, 660-91-65-60

REKLAMA

REKLAMA

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe

Najnizsze CENY
Rézne wymiary
Transport i montaz

GRATIS caty KRAJ
Dogodne RATY
(s W} "'.'_‘._

56-649-44-30 54-233-81-41
52-388-22-73 24-368-32-17
509-574-644 509-058-388
L www. .konstal-lgarlaze.pl-

W ofercie dostepne sa:

- wiezby dachowe
- faty, kontriaty

-» deski szalunkowe

DREWN

OTEX

ZAKLAD PRZEROBU DREWNA

LISTA SKLEPOW, W KTOR C
PRZYJMUJEMY OGtOSZ NIA

1.Wielkie Radowiska Zaneta Polak
2.Wielkie Radowiska Andrzejewska
3. Kurkocin Kurowski
4.tobdowo Kurowski
5.Debowa tgka Nowak
6.NiedZwiedZ Andzrejewska
7.Watych Abromowska Potorska
8. Wabrzezno, Gliwa, Mickiewicza 16
9.Wabrzezno, Hataj, Ergo, 1 maja 85/87
10.Wabrzezno, Delikatesy, Pod Arkadami
11.WabrzeZno, Lewandowska,

PI. Jana Pawta Il 11
12.WabrzeZno, Kopczyriska, Akcent

Pl. Jana Pawtfa Il 17
13.WabrzeZzno, Wierzbowski, Matejki 25
14. WabrzeZzno, 1-Maja 76, BROFIN
15.Wabrzezno,Zygarlicka,Duo,Zeromskiego
21a
16.Wabrzezno, Bak, Profit, Wolnosci 49F
17.Wabrzezno, Piek-mech, Spokojna 11
18.Wabrzezno, Piek-nal, Grudziadzka
19.0sieczek, Paradowski
20.Wronie, Grddecka
21.Nowa Wie$ Krélewska, GT CARS
22.Wieldzadz, Socha
23.Btgdowo, Kucigba, Ani-Mar
24.Ptuznica, Bartosik, Bartek
25.Ptuznica, Swét
26.0rzechéwko, Ratajczak, Agloplast
27.Ptywaczewo, Gawroriska
28.Zielen, Toczek
29.Lipnica, Kubacki, Mini-Bar
30.Mate Putkowo, Kurowski
31. Ryrisk, Bazyl
32. WIiTT Kolektura ul. Partyzantéw

Tywola, Brodnica

| 56 498 29 85

www.januczek-nieruchomosci.pl

Tel.784 595 367, 56 688 8210
Zapraszamy do wspotpracy
Licencja zawodowa nr 18208 ,w ofercie m.in.
MIESZKANIA:KSIAZKI: 42m2 WRONIE: *47 m2-83

tys.zt, FELIKSOWO:39m2-38tys.WABRZEZNO:
*0s.Tysigclecia 46 m2-115 tys.zt #os.Tysigcle
cia 47 m2-cena do ustalenia bezczyns.po

moncie:*83m2*37 m2x60m2 DOMY:

ARAZE:kx14m2

-> podbitka
-> deski suszone
-> domy, garaze, altany

. 606 333 900

biuro@drewnotex.pl, www.drewnotex.pl

BCWA

Dane zleceniodawcy

(do wiadomosci biura ogtoszen):

DI L A WIS RO o s s R e s s

losc emisji
OGLOSZENIA i 23 4
DRUBNE 2linie 4 8 12 16 z*
3linie 6 12 18 24 zt
4linie '8 | 6| 24 32 z
Dodatkowe opfaty:

Data PrEViBCIal i b s s s e SR e

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie bedg udostgpniane,

a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby niniejszego ogloszenia.
Ogloszenia i optaty beda przyjmowane w sklepach, w ktérych dostepne jest CWA (wylaczajgc kioski Ruchu).
Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

5z1/1 emisja - pogrubienie®, 7zt/1 emisja - ramka
Kwota do zapfaty, ilos¢ powtdrzen, data podpis:

ZAKLAD
POGRZEBOWY
HADES

Krzysztof Czerwinski
ul. Kopernika 13
Wabrzezno

tel. 605 767 495

www.hades-wabrzezno.manifo.com

REKLAMA

Tarcica od

440zt/m3

* kwoty
brutto

Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tres¢ ogloszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.

C— — — — ——
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Horoskop
Koziorozec (22.12.-20.01.)

Wehodzisz w nowg faze zycia.
Nagle okaze sig, ze najistotniej-
sze sprawy dotyczg zdrowia,

stylu zycia oraz pracy. Masz
prawo spodziewac sie, ze wiele zmieni sig na
lepsze. To Twoj czas.

Wodnik (21.01.-19.0)

NN/ W ciagu najblizszych dni

f‘\M/ kolejne uktady planetarne
otworzg przed Tobg nowe

mozliwosci. Dzieki korzystnym wptywom

nabierzesz wiekszej pewnosci siebie, za-

czniesz snué Smiate plany.

Ryhy (20.02.-20.03.)
Wptywy planet bedg miaty
ogromne znaczenie dla przyszto-
Sci Twoich zwiazkdw. Prowokuja
one do spektakularnych gestow,
mozna wiec prorokowac, ze jakas osoba lub
firma ztozy Ci rewelacyjng propozycje.

Baran (21.03.-21.04.)

Dobry czas na inwestycje. Jesli
przeraza Cig suma, kidrg bedziesz
musiat wydac, pomysl, ze przyszta

pora, by za stowami poszty czyny. Nie stresuj
Sie z powodu strat i opdznien.

Byk (21.04.-21.05.)

By¢ moze doszedtes ostatnio do
wniosku, ze nie jeste$ w stanie
dtuzej tolerowaé pewnej Sy-

tuacji. Teraz bedziesz mdgt doprowadzic
sprawe do korica i z czystym sumieniem
zajac sie czyms innym.
Bliznigta (22.05.-22.06.)
Od pewnego czasu Zyjesz w Stanie
zawieszenia. Jesli czujesz sie tym
zmeczony, poswieC kazdg wolng
chwile na odpoczynek Iub nauke.
Nie stresuj sie z powodu spraw, kiére wedtug
Ciebie utknety w martwym punkcie.

Rak (22.06.-22.07.)

Twoje zycie, ktdre ostatnio obfi-
towato w nieprzyjemnie zdarze-
nia, zacznie stopniowo zmienia¢

sie na lepsze. Przez nastepne dni
bedziesz chroniony i dopieszczany przez
wyjatkowo korzystne wptywy planetarne.

Lew (23.07.-23.08.)

Twoje sukcesy lub determinacja
w dazeniu do celu przejda najsmiel-
sze oczekiwania innych. Pomysine

wptywy planet skupig sie na obszarze sym-
bolizujacym kreatywnosS¢, masz wiec szanse
wystartowac z superprzedsigwzigciem.

Panna (24.08.-23.09.)
Splot pomy$Inych zdarzen zmusi
lm Cie do péjscia w nowym kierun-
ku: by¢ moze zmienisz prace lub
adres. Twoje samopoczucie bardzo sie po-

prawi: bedziesz pozytywnie nastawiona do
Swiata i petna nadziei na przysztosc.

Waga (23.09.-22.10.)

ﬁ Ostatnie tygodnie nie byty
tatwe, musiata$ zmierzy¢ sie

z wieloma trudno$ciami. Pociesz sie, ze juz

wkrotce Twoj nastrdj sie poprawi. Aby przy-

spieszy¢ pozytywne zmiany, sprébuj uwol-

nic sig od niekorzystnych relacji.

Skorpion (24.10.-22.11.)

Na pewno nie zabraknie roman-
tycznych uniesien oraz zdarzeri
waznych dla przysztosci zwigz-

kéw. Osoby urodzone w pazdzierniku figu-
ruja na czele listy szczesliweow, na ktérych
sptyng najwieksze zaszczyty.

Strzelec (23.11.-21.12)
Doczekasz sie pierwszych oznak
)/’ sukcesu, na ktdry ciezko praco-
wate$. Bedziesz miat na swoim
koncie znaczace osiggnigcia. Na pewno

bardzo sie rozwiniesz i zdobedziesz wiele
cennych doswiadczen.

KRZYZOWKI PANORAMICZNE

Rozrywka m
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Kulinarne ABC, czyli uczniowie Zespotu Szkot

w Kowalewie Pomorskim proponuja

Uczniowie klasy I technikum zywienia i ustug gastronomicz-

nych w Zespole Szk6t w Kowalewie Pomorskim podczas zajec
teoretycznych z technologii gastronomicznej z towaroznaw-

stwem doskonalili umiejetnosci przyrzadzania deseréw. Przygo-

towali mleczko waniliowe.
Mleczko waniliowe

Potrzebne sktadniki:

350 ml mleka, 2 jajka, 60 g cukru, 10 g cukru waniliowego

Sposéb wykonania:

Wszystkie sktadniki rozmieszad starannie, wla¢ do filizanek

lub kokilek zaroodpornych. Filizanki wstawi¢ do tazni wod-

nej (garnek z goraca woda zakrywajaca mniej wiecej potowe
wstawionych naczyn), gotowac pod przykryciem okoto 40 minut.

Sciete mleczko wyjac¢ z kapieli, ostudzi¢ pod przykryciem, poda-

wac schtodzone.

Pogoda

Czwartek 07.08.2014
dzien 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00
Piatek 08.08.2014
dzien 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00
Sobota 09.08.2014
dzien 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00
Niedziela 10.08.2014
dzien 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00
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Czwartek, 7 sierpnia 2014

Z piorem za pan brat

Przez okres wakacji publikujemy prace literackie nagrodzone w konkursie ,,Wahrzeino

Martyna Meka, uczennica
wabrzeskiego liceum otrzymala
Nagrode Starosty w XIV Edycja
Powiatowego Konkursu Lite-
rackiego z cyklu ,Wabrzezno
moje miejsce na ziemi” w tema-
cie ,Dwojka za sto lat”.

Kiedy jest sie w mlodym
wieku cztowiek myséli beztrosko,
zupetnie bezkarnie. Dzieci maja
naturalng, zywa i bogata wy-
obraznie, ktérg chcg sie czesto
z nami podzieli¢. Tak tez i byto
w moim przypadku. Otoczona
mnoéstwem dzieci na co dzien je-
stem poniekad zmuszona wystu-
chiwaé opowiadan maluchéw, ale
zupetnie mi to nie przeszkadza.

»Codzienno$¢ w przypadku
dziecka jest najwiekszym zré-
dlem pomystéw” wyczytalam
wieczorem w internecie. Napraw-
de? Postanowitam zwrdcié¢ uwa-
ge na to kolejnego dnia. Wistaje
rano z ming odkrywcy i z prze-
czuciem, Ze to bedzie naprawde
udany dzien. Sniadanie, herbata
gotowe. Czas obudzi¢ mdj talent.
Delikatnym ruchem palcow od-
krywam kotderke Kasi szepczac:

- Kochanie czas wsta¢. Cze-
ka nas dzi§ pracowity dzien...-
dodatam spokojnym glosem.

Szkrab niezgrabnie wywinat
sie sposréd sterty ukochanych
misiéw i wtulit sie we mnie mé-
wigc:

- Mamo, porozmawiamy
dzis w szkole o czym$ co moze
by¢ kiedys?

- Kiedys? Co masz na mysli
Kasiu? - zapytalam niespokoj-
nym glosem. Mialam nadzieje, ze
mata nie chciata poruszy¢ tematu
jej ojca.

- Wczoraj - przerwala -
Mamo! Patrz! — krzyknela wska-

moje miejsce na ziemi”, ktérego organizatorem jest

LPiecioro dzieci opowiedziato swojg wersje szkoty za sto lat. Nic

-
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Zyja wypowiedz nie pokrywata sie z poprzednikiem. Kazdy

maowit o odregbnej rzeczy, ktéra wspdlnie tworzyta jednos¢”

zujac palcem okno.

Rzeczywiscie na tarasie lezat
wiklinowy koszyk z karteczka.
Podniostam cérke i powedrowa-
tyémy zbada¢ tajemnicza prze-
sylke.

- Mamo? Czy to... — rados¢
na twarzy dziecka byla ogromna.
- Mamo! Mamo! Mamo! Prosze,
zatrzymajmy go!

- Kasiu.

Nie zdazytam nawet zaglad-
na¢ do koszyka, a mata juz mia-
ta go w dloniach i nie chciata
pusci¢. Dobrze wiem ,jak to jest
chcie¢ ,co8”. ,Co$” najczesciej
jest marzeniem, ktére uzaleznio-
ne jest od decyzji os6b trzecich.
Wracajac do koszyka... Byl tam
kot, $liczny zadbany maly kociak
jakiego zawsze chcialam miec.
No wlasnie ja chcialam mie¢é. To
byto jedno z wielu moich ,,cosi”.

- Zatrzymamy go — Nie mia-
fam serca odmoéwi¢ Kasi, poza
tym sama strasznie sie ucieszy-
tam z widoku szarego siersciu-
cha. - Jak go nazwiesz? — w tym
momencie miatam natlok pospo-
litych imion dla zwierzakow.

- Kot. - odpowiedziata jed-
nomyslnie.

Na mojej twarzy pojawit sie
niepewny usmiech. Kot? Niech
jej bedzie.

Dalej jako szczesliwa rodzin-
ka ,dwa plus jeden” (takie okre-
$lenie wymyslifa takze Kaska)
usiadly$my przy stole i w zamy-
$leniu kazda z nas zjadla swo-
ja porcje platkow z mlekiem.
W drodze do szkoly wstapitysmy
do sklepu zoologicznego przy-
pasowac kojec dla Kota i kupié
przerdzne zabawki. Kasia wybra-
fa turkusowe pasujace do koloru
$cian w jej pokoju legowisko. Ja

trzymajac zwierzaka testowalam
jedzenie i pytalam sprzedawce
o porady. Zapakowaly$my zakupy
do auta, zapiely$my pasy i ruszy-
ty$my dalej w droge przez gaszcz
skrzyzowan i samochodéw stoja-
cych w porannym korku

- Wezoraj ogladatam film
zamiast bajki mamo. Opowiadali
o tym co bedzie za sto lat!

- Za sto? Za sto lat kochanie
bedziesz praprababcig - zasmia-

tam sie.
- Mamus$ - powiedziala za-
niepokojona. — Sama mowila$,

ze czlowiek uczy sie cale zycie,
prawda?

Przytaknetam glowa dajac do
zrozumienia dziewczynce, ze tak
wlasnie powiedziatam. Dojecha-
ty$émy. Kot calg droge przespat
na kolanach mojej corki. Jesz-
cze przez chwile rozmawialysmy
o filmie, ktéry wczoraj oglada-
ta. Naprowadzita mnie na mysli
o kosmosie, galaktykach, a nawet
koncu $wiata. Zaciekawito mnie
to, co w tak matlej dziewczynce
moglo rozbudzi¢ cheé¢ oglada-
nia tego programu. Moze w ten
sposob warto by bylo dzi$ po-
prowadzi¢ lekcje? Tak, wpadlam
na genialny, wrecz odkrywczy
jesli moge go tak nazwaé pomyst.
Wchodze z kociakiem do klasy
petnej dzieci trzymajac za reke
Kaske jednocze$nie mowiac:

- Dzieni dobry - po tych sto-
wach rozlegl si¢ ogromny wrzask
na widok Kota. — Spokojnie! Spo-
kojnie.

Nie mialam pojecia, Ze ma-
lec wywola taka radosé. Wy-
korzystam jg, pomys$lalam. Kot
byla zabawiana przez thum dzieci
a ja w miedzy czasie rozsunelam
tawki po bokach klasy, krzesta

ulozytam w koétko na $rodku po-
zostawiajac do$¢ spora przerwe
pomiedzy dwoma z nich. To byto
miejsce do przemdwien. Jako, ze
zblizal sie koniec roku szkolnego,
a nauczalam w klasie pierwszej
szkoly podstawowej postanowi-
tam do$¢ spontanicznie zorgani-
zowac dzieciom luzniejszy dzien.

- Kasiu! - zwrécitam uwage
tak aby wszyscy z uwaga mnie
postuchali. - Wez kotka i usigdz-
cie w kole.

Dzieci wykonaly moje pole-
cenia jak mate robociki. Rozda-
fam im male kolorowe karteczki
z numerami, ktdre oznaczaly ko-
lejno$¢ wypowiadania sie.

- Dobrze, a wiec Kasiu daj
na chwilke Kotka.— wyciggnetam
rece w strone zwierzecia. — Dzi§
ten maluch bedzie nam towarzy-
szyl. Kto ma zielong karteczke
z pierwszym numerem?

Ania podniosta reke, grzecz-
nie wstala z krzesta i powedro-
wala w strone kotka, tak jakby
doktadnie wiedziata co robic¢ i co
moéwi¢. Ku mojemu zdziwieniu
kazde z dzieci z uwaga stuchato
wypowiedzi dziewczynki, nawet
nie przedstawitam jej tematu dzi-
siejszej lekcji.

- Aniu? - przerwalam
grzecznie dziewczynce, ktéra
z tak ogromnym przejeciem opo-
wiadata réwiesnikom o tym jak
kiedy$ wedlug niej bedzie wygla-
dal $wiat. - A nasza szkola? Jak
sobie ja wyobrazasz?

W tym samym momencie
zbiegly sie oczy Kota i Ani. Wy-
dawato mi sig, ze tylko ja zauwa-
zylam ta dziwng sytuacje. Wyda-
waé sie mogloby, ze siersciuch
chce co$ przekaza¢ dziewczynce,
jakby to on moéwil zamiast niej.
Uczennica opowiadala... Za nig
kazda kolejna osoba. Piecio-
ro dzieci opowiedzialo swoja
wersje szkoly za sto lat. Niczyja
wypowiedZ nie pokrywala sie
z poprzednikiem. Kazdy mowil
o odrebnej rzeczy, ktéra wspolnie
tworzyta jednos¢.

Szkola nasza, Szkota Podsta-
wowa nr 2 wedlug dzieci bedzie
juz tylko budynkiem, ktéry po-
siada wlasng juz dwusetna histo-
rie. Caly kompleks klas i szkol-
nych pomieszczen znajdowal sie
bedzie pod ziemiag, w bajkowej
krainie kazdego malca, ktory ide-
alizowany bedzie wedlug marzen
i potrzeb ucznia. To bylo zgodne.
Reszta... Reszta byta catkowicie
indywidualna.

- Grzes twoja kolej.

Chiopiec ustal na miejscu
owczesniej zabierajac kota odda-
jac mi karteczke czerwong z nu-
merem dziewiec.

- Szkota prosze pani bedzie
ogrooomnym placem zabaw -
moéwil stanowczym i pewnym
siebie gtosem. — Bedzie miejsce
dla kazdej dyscypliny umystowej,
kazda klasa bedzie przeznaczo-
na do innego ksztalcenia. I nie
bedziemy uczyli si¢ z dziewczy-
nami - tu pojawil sie szeroki
usmiech w strone Kota. - Zajecia

beda trwaly dwadzie$cia minut,
nie wiecej. Tylko w tym czasie
jesteSmy w stanie najwiecej zapa-
mieta. Juz w naszym obecnym
wieku bedziemy mogli wykorzy-
sta¢ nasz umyst w 70% reszta po-
zostanie nam na rozwoj w kolej-
nych dwdch latach. Wiagnie! Nie
bedziemy uczy¢ sie dtugo, lekcje
prowadzone beda przez nauczy-
cieli juz w wieku 15 lat - oznaj-
mit z taka tatwoscig. - Bedzie tu
uczy¢ Pani prawnuczka, jestem
tego pewien.

»Prawnuczka? Przeciez ten
chtopiec ledwo zna Kasie, jest
w naszej klasie od miesigca. Jego
rodzice przeprowadzili sie z cal-
kowicie innego zakatka kraju tyl-
ko po to zeby on mdgt chodzi¢ tu
do szkoty... Chwila, to rzeczywi-
$cie co$ dziwnego”. Pomyslatam.
Po tych stowach chtopca odebra-
tam mu sierSciucha myslac, ze
to on w jaki$ nieznany mi dotad
sposéb probuje przekaza¢ mu
swoje myséli, a by¢ moze auten-
tyczng wiedze.

- Rézowa karteczka z nume-
rem pie¢, proszona jest o przeje-
cie glosu.

Stwierdzone
przeze mnie zdanie byto wypo-
wiedziane specjalnie, jesli dzieci
potrafia w taki dorosty sposéb
wypowiadac si¢ to i zrozumieja
mdj ton. Kolejne dwie dziew-
czynki chcialy wystapi¢ razem,
rézowa karteczka numer jeden
i zielona numer cztery. Nie mia-
tam nic przeciwko, przeciez we
dwojke zawsze razniej, prawda?
Dziewczynki byly dos¢ do siebie
podobne. Obydwie miaty zaple-
cione warkocze i wlosy koloru
toffi, ktérym uwielbiamy sie za-
jada¢ z Kasig. Opowiadaly co
najwazniejsze bedzie dla naszej
szkoly za sto lat. Spodziewalam
sie prostej odpowiedzi, nauka
albo co$ w tym kierunku. Jednak
ich zdanie bylo inne, najwazniej-
sza byla liczba dwa. Szkota Pod-
stawowa numer 2, patronatu Jana
Pawtla II (drugiego). Dwdjka byta
obecna wszedzie, w liczbach klas,
numerowaniu nazwisk uczniéow
w dzienniku, a nawet wkracza-
ta wielkg stopa w architekture
wnetrza szkoty. Dla dziewczynek
najciekawszym elementem byly
tawki i krzesta, przy i na ktérych
spedzano najwiecej czasu. Stano-
wisko pracy dla takiego dziecka
posiada¢ bedzie mini laptopy,
ktére uformuja si¢ z czesci bla-
tu pod wplywem nacisku ucznia
do ktérego on nalezy. Interakcja
z takim laptopem bedzie jeszcze
prostsza niz dotychczas, a to za
sprawa powszechnego i darmo-
wego internetu. Dany kompu-
terek bedzie stuchat tylko glosu
swojego wladciciela i tylko jego
polecenia wykonywal oczywi-
$cie z pewnymi ograniczeniami,
bo w koncu nie mozemy zapo-
mina¢, ze to szkola. Lekcje beda
dlugie, ale przyjazne dla dziecka,
zdecydowanie w $wiecie dwojek
najwazniejszg role bedzie odgry-
wala religia.

stanowczo
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,W tym samym momencie zbiegty i@ oczy Kota i Ani. Wydawato mi sie-, % tylko

ja zauwazytam t3 dziwng sytuacje. Wydawac sie mogtoby, ze siersciuch chce co$
przekazac dziewczynce, jakby to on méwit zamiast nigj”

Nie bez powodu patronem
szkoly jest papiez, polski papiez.
Wszyscy w szkole s3 mu oddani,
a wiara w ludzi jeszcze silniejsza,
bo oparta na wielu prawdziwych
wydarzeniach. Uczennice powie-
dzialy tez, ze za sto lat w naszej
szkole bedzie mozliwe zobaczenie
naszego patrona. To wydalto mi si¢
zupelnie nierealne, ale przeciez to
dzieci. Maja wyobraznie poréwny-
walng do pieciu dorostych oséb na
raz.

Zaraz, co si¢ dzialo wtedy
z Kotem? Wedrowat wkoto uczen-
nic i dotykal je ogonkiem jakby
chciala podzigkowaé za wystep.
Dziewczynki usiadly. Bez slowa,
bez mojego zdania, bez zadnego
zawahania.

»Kolejna dziwna rzecz, kurcze
moze serio dzi§ spotka mnie od-
krywczy dzien..”

W tym calym blogostanie
zniknal mi z oczu zwierzak. Po-
myslalam ,Teraz nie ma kota,
moze zaprzestang¢ mojej paranoi
z kotem medium i wystgpimy bez
niego’”.

Nastepna  kolej  wypadla
na moja corke. Z przerazeniem
w oczach Kasia szukala karteczki
Z numerem.

- Taka niebieska z numer-
kiem... Nie pamietam jaka miala
cyferke, niech mi kto§ pomo-
ze ja znalezé- mowila ze tzami
w oczach.

Niespodziewanym  cichym,
aczkolwiek spokojnym krokiem
przybyta kicia. W pyszczku mia-
ta karteczke, niebieska karteczke
z obrazkiem zimy.

»Dziwne, przeciez dokladnie
numerowalam kazda kartke, a nie
przypominam sobie zadnych ob-
razkow zwigzanych z zima, prze-
ciez jest prawie lato?! Skad tan
kot to zabral, Zaczynam si¢ oba-
wia¢” Kasia podniosta karteczke
z pyszczka Kota. Zaczeta mowic:

- Wiecie jak ja sobie wyobra-
zam szkole? Zupelnie inaczej niz
wy. Po pierwsze nie bedzie juz
lata, wiosny czy jesieni. Pozostanie
tylko zima, a szkola? Szkola be-
dzie ogromnym schroniskiem dla
takich zwierzat jak Kot, czy naj-
bardziej agresywnych pséw. Kazdy
znajdzie tu swoj kat, klasy beda jak
to mozna si¢ spodziewaé zmecha-
nizowane i wrecz naszpikowane
nowoczesng technologia, ktora
w obecnych czasach cigzko jest
nam opisa¢ — przerwala na chwi-
le po czym na jej dlonie wskoczyt
kot. - Bedziemy si¢ uczy¢ jak na

nowo przetrwaé, bedziemy dba¢
0 to co nam pozostalo o kazde
zwierze o kazde ludzkie zycie. Be-
dziemy mieszka¢ pod ziemia, a to
wszystko co wybudowane dotych-
czas pozostanie nienaruszone.

Po to zeby méc to samo od-
tworzy¢ tu, pod ziemia.

- Kasiu! - przerwalam, nie
moglam dac jej dokonczy¢ batam
sie co moze by¢ dalej, po prostu
nie chciatam tego stuchaé. — Czas
na malowanie, wezcie swoje przy-
bory i namalujcie swoja szkole
przysztosci.

Zabraly sie do pracy, a ja mia-
tam chwile czasu na przemyslenia.
Nie wierzylam juz w chyba nic.
Ten felerny koszyk z kotem wyda-
wal mi sie¢ podejrzanym ,,cosiem’,
a nie zwyklym marzeniem. Co$
bylo z nim nie tak... Dzieci wy-
powiadaly sie jak specjali$ci, bez
zawahania, bez niepotrzebnych
przerw w wypowiedzi, z takim
zainteresowaniem, a na dodatek
kazdy pozostaly uczen ich stuchal.
Moje mysli nie mialy konca, ale
dzieci kiedy$ skoniczg malowag, co
nie?

- SkonczyliSmy - oznajmity
po pietnastu minutach owocnej
pracy.

- Ja chce pokazaé pierwszy -
krzyknat Grzes.

Na jego obrazku widniata
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Ania, dwie dziewczynki, Kasia
oraz sam on. Ulozeni byli w pew-
nym szyku i kazdy z nich ze swoja
karteczky. Nie zastanawialam sie
diuzej nad sensem tego obrazka.

- Bardzo tadnie, Grzes.

Nastepnie z ttumu dzieci wy-
towity sie najladniejsze prace.
Przedstawialy galaktyczne szkoly,
szkoly przyjazni i kolorowe jak
tylko sie dato i szkoly prosto z opi-
su uczniow.

Ostatni dzwonek, czas za-
prowadzi¢ maluch do tazienki
i czeka¢ na rodzicédw, kazdego
z nich. Prawie wszyscy opusci-
li klase, z wyjatkiem mnie, Kasi,
Kota i Ani. Ania zaprzyjazniala sie
z kotkiem, gdy nagle gest macha-
nia tapka przypomnial mi znajo-
mego kota z Gruzji, ktérego ura-
towatam w hotelu, ale nie moglam
go zabra¢ ze sobg do kraju i zostat
pod dobra opieka tamtejszej zna-
jomej. ,Rzeczywidcie to jest ten
sam kot, tyle tylko, Ze on zdecht 4
lata temu!”. Tak niedorzeczna mysl
jeszcze nigdy nie nasuneta mi sie
na glowe. Obawialam sie, Ze to kot
z przysztoéci, ktory chce mi co$
przekazac.

Spogladnetam jeszcze ze dwa
razy na rysunki dzieci. Nie odry-
walam wzroku od rysunku Grze-
sia. Wydawalo mi sig, ze ma on co$
w zanadrzu. Jaki$ ukryty przekaz.

- Ja wiem! - wykrzyczala. -
Przeciez nasza szkota w tym roku
obchodzi sto lat istnienia, spojrz
na kartki.

Malej chodzito o obrazek
chlopca. Wiecie co? Miala racje,
moj maly geniusz przechytrzyl
mnie. Z karteczek ulozonych
w kolejnosci jak na obrazku moz-
na bylo wyczyta¢ liczby jeden,
dziewie¢, jeden, cztery no i naj-
dziwniejsze zima. Oznaczalo to
rok tysigc dziewieéset czternasty
akonkretnie zime, czyli czas w kto-
rym odbyly sie tu pierwsze zajecia,
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wowa nr 2 w WabrzeZnie bedzie obchodzita stulecie istnienia. A jak bedzie wygladata za kolejne 100 lat

a liczba dwa dziewczynek? To dwa
razy wiecej czasu, czyli szkota za
sto lat. Kot z przyszlosci, ktdrego
juz kiedy$ widzialam, setna rocz-
nic szkoly, rozmaite wyobrazenia
jej? Tu byto co$ nienormalnego.

Popotudnie spedzity$my ra-
zem. Kaska zajeta zabawianiem
kota przybysza, a ja mysleniem
nad tym nienaturalnym zbiegiem
zdarzen. Nic tu nie bylo normal-
ne. Szczerze mdéwiac nawet opisy
szkoly przez dzieci nie byly takie.

W domu kazdy wykonal swo-
je obowigzki, a Kot bacznie podro-
zowal za moimi nogami, co bylo
strasznie przerazajace. Ustalam.
Chwycitam kota za siers¢ i zapy-
tatam wprost oczekujac odpowie-
dzi:

- Kim Ty jestes?

Rozleglo sie tagodne ,,miauu’.
Po czym wyrwat sie z mojej dtoni
i powedrowal do wiklinowego ko-
szyka. Zrobilo sie pézno, Kasia juz
dawno zasnela, a mnie dreczyly
mysli. Ujrzalam $lepia zwierzecia
w oddali, podbiegly one do mnie
i przemowily:

- Dzieci maja racje, tak bedzie
wygladata szkota za sto lat! Kazdy
z tych elementdw jest prawdziwy.

Wpadlam w ostupienie na tak
dlugo, ze nie zauwazylam zniknie-
cia kota. Zemdlatam. Obudzitam
sie dopiero rano, pobiegtam do

GCzwartek, 7 sierpnia 2014 m

pokoju sprawdzi¢ czy jest tam Kot.
Nie byto go. Nie wiedziatam co ro-
bi¢ ani o czym mysle¢. Sprawdzi-
tam pokdj corki.

- Czego szukasz? - zapytata.

- Kotka - odpowiedzialam
spokojnie. — Jest tutaj?

- Mamo, my nie mamy kotka.
Ide dalej spad.

Nie wiedziatam co odpowie-
dzie¢ i wyszlam z pokoju dziew-
czynKki.

»Co to bylo? Jak to nie mamy
Kota? Przeciez to nie byl sen.
»A moze jednak to byl sen, sen
w ktorym dzieci byly idealnie ma-
dre i uzdolnione plastycznie juz
w tak mlodym wieku. Moze obraz
kota byt hologramem, ktéry ufa-
twial nam komunikacje pomiedzy
mng a dzie¢mi, moze tak wlasnie
bedzie wygladata szkota w przy-
sztosci? Jak scena, kadr z filmu,
ktéry stanie sie codziennoscig i nie
bedziemy go w stanie odrézni¢ od
fikcji. Na tg chwile wiem jedno,
dwusetna rocznica Szkoly Pod-
stawowej numer 2 musi jeszcze
poczeka¢. Lada dzien obchodzimy
jej setne ,urodziny” i pamietaj-
my zaréwno o historii, ktora ten
budynek przezyl i pieknych chwil
zwigzanych z nadaniem patronatu.
Najwazniejsza jest terazniejszos¢,
a przyszto$¢ pozostawmy biegowi
czasu. Niech on nig zarzadza.

REKLAMA

STOMATOLOGICZNY

M. A. Swarcewicz, tel. (056) 688 0833,
87-200 Wabrzeino, kom. 503 162 126,
ul. Niedziatkowskiego 3/4,  www.mariodent.com.pl
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UNIA| Terminarz rozgrywek V Ligi

WABRZEZNO

1950 2010

— Vad
A

KOLEJKA 1 - 9-10 SIErPNIA KOLEJKA 2 - 16-17 SIEIPNIG KOLEJKA 3 - 23-24 SIEIPNIQ

Unia Wabrzezno - Naprzéd Jabtonowo Unia Wabrzezno - Sok6t Radomin i Czarni Nakto - Unia Wabrzezno
Sokét Radomin - Wista Nowe Naprzéd Jabtonowo - Chemik Bydgoszcz Sokot Radomin - Naprzéd Jabtonowo
Czarni Nakto - Legia Chetmza Start Pruszcz - Gryf Sicienko Tor Laskowice - Wista Nowe

Tor Laskowice - Pomorzanin Torun Pomorzanin Serock - Strazak/Wda Piast Lasin - Legia Chetmza
Piast Lasin - Drweca Golub-D. g Drweca Golub-D. - Mustang Ostaszewo Mustang Ostaszewo - Pomorzanin Torun
Mustang Ostaszewo - Pomorzanin Pomorzanin Torun - Piast Lasin Strazak/Wda Il - Drweca Golub-D.
Serock Strazak/Wda Il - Start Pruszcz ) Legia Chetmza - Tor Laskowice Gryf Sicienko - Pomorzanin Serock
Gryf Sicienko - Chemik Bydgoszcz Wista Nowe - Czarni Nakio Chemik Bydgoszcz - Start Pruszcz

KOLGJKA 4 < 30-31 SIErPNIa KOLBJKA 5 - 6-7 WiZesNia KOLBJKA 6 - 13-14 WrZedNia

Unia Wabrzezno - Tor Laskowice Piast Lasin - Unia Wabrzezno
Naprz6d Jabtonowo - Start Pruszcz Czarni Nakto - Naprzéd Jabtonowo Naprz6d Jabtonowo - Pomorzanin Serock
Pomorzanin Serock - Chemik Bydgoszcz Tor Laskowice - Sokét Radomin Drweca Golub-D.- Start Pruszcz
Drweca Golub-D.- GryfSicienko Mustang Ostaszewo - Wista Nowe Pomorzanin Torun - Chemik Bydgoszcz
Pomorzanin Torun - StrazakiWda ll Strazak/Wda Il - Legia Chetmza Legia Chetmza - Gryf Sicienko
Legia Chetmza - Mustang Ostaszewo Gryf Sicienko - Pomorzanin Torun Wista Nowe - Strazak/Wda Il
Wista Nowe - Piast £asin Chemik Bydgoszcz - Drweca Golub-D. Sokoét Radomin - Piast tasin

Unia Wabrzezno - Mustang Ostaszewo

Sokot Radomin - Czarni'Nakio Start Pruszcz - Pomorzanin Serock Czarni Naklo - Tor Laskowice

| g m
KOLBJKA 7 - 20-21 WrZesia KOLEJKA 8 - 27-28 WIZeSNIa KOLEJKA 9 - 4-5 PA/DZIEINIKG

Strazak/Wda Il - Unia Wabrzezno Unia Wabrzezno - Gryf Sicienko Chemik Bydgoszcz - Unia Wabrzezno
Tor Laskowice - Naprzéd Jabtonowo Naprzéd Jabtonowo - Drweca Golub-D. Piast tasin - Naprzod Jabtonowo
Piast Lasin - Czarni Nakto Pomorzanin Torun - Pomorzanin Serock Mustang Ostaszewo - Tor Laskowice
Mustang Ostaszewo - Sokot Radomin Legia Chetmza - Start Pruszcz Strazak/Wda Il - Czarni Nakto
Gryf Sicienko - Wista Nowe Wista Nowe - Chemik Bydgoszcz Gryf Sicienko - Sok6t Radomin
Chemik Bydgoszcz -'Legia Chetmza Sokot Radomin - Strazak/Wda Il ' Start Pruszcz - Wista Nowe
Start Pruszcz - Pomorzanin Torun Czarni Nakto - Mustang Ostaszewo Pomorzanin Serock - Legia Chetmza
Pomorzanin Serock - Drweca Golub-D. Tor Laskowice - Piast Lasin ot Drweca Golub-D.- Pomorzanin Torun

\ \ TN

KOLeJKA 10 - 11-12 PaZDZIerNIKa KoleJKa 11 - 18-19 PaZDZIerNIka KOLBJKA 12 - 25-26 PAZDZIENNIKA

Unia Wabrzezno - Start Pruszcz Pomorzanin Serock - Unia Wabrzezno Unia Wabrzezno - Drweca Golub-D.
Naprzéd Jabtonowo - Pomorzanin Torun Mustang Ostaszewo - Naprzéd Jabtonowo Naprzéd Jabtonowo - Legia Chetmza
Legia Chetmza - Drweca Golub-D. Strazak/Wda Il - Piast Lasin Wista Nowe - Pomorzanin Torun

Wista Nowe - Pomorzanin Serock Gryf Sicienko - Tor Laskowice Sokét Radomin - Pomorzanin Serock
Sokoét Radomin - Chemik Bydgoszcz Chemik Bydgoszcz - Czarni Nakto Czarni Nakto - Start Pruszcz
Czarni Nakto - Gryf Sicienko Start Pruszcz - Sokét Radomin Tor Laskowice - Chemik Bydgoszcz
Tor Laskowice - Strazak/Wda Il Drweca Golub-D. - Wista Nowe Piast Lasin - Gryf Sicienko
Piast tasin - Mustang Ostaszewo Il Pomorzanin Torun - Legia Chetmza Mustang Ostaszewo - Strazak/Wda Il

)\ e '
KOLBJKA 13 - 2 LISTOPaDa KOLEJKa 14 - 8-9 LISTOPADA KOLEJKA 15 - 11 LISTOPaDa

Pomorzanin Torun - Unia Wabrzezno Unia Wabrzezno - Legia Chetmza Wista Nowe - Unia Wabrzezno
Strazak/Wda Il - Naprz6d Jabtonowo Naprzéd Jabtonowo - Wista Nowe Gryf Sicienko - Naprzéd Jabtonowo
Gryf Sicienko - Mustang Ostaszewo Sokoét Radomin - Pomorzanin Torun Chemik Bydgoszcz - Strazak/Wda Il
Chemik Bydgoszcz - Piast Lasin Czarni Naklo - Drweca Golub-D. Start Pruszcz - Mustang Ostaszewo
Start Pruszcz - Tor Laskowice Tor Laskowice - Pomorzanin Serock Pomorzanin Serock - Piast tasin
Pomorzanin Serock - Czarni Nakto Piast Lasin - Start Pruszcz Drweca Golub-D.- Tor Laskowice
Drweca Golub-D.- Sokét Radomin Mustang Ostaszewo - Chemik Bydgoszcz Pomorzanin Torun - Czarni Nakto
Legia Chetmza - Wista Nowe Strazak/Wda Il - Gryf Sicienko Legia Chetmza - Sokét Radomin
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Pitka reczna

Kadrowiczka Zuzanna

Zuzia Rutkowska, na co dzien zawodniczka Vambresii Worwo, uczestniczyta w zgrupo-
waniu kadry narodowej juniorek mtodszych. Szkolenie odbyto sie w Szczyrku w ostatnich
dniach lipca.

Sport PX]

Czwartek, 7 sierpnia 2014
Pitka nozna

Porazka
w grodzie Kopernika

Juniorzy miodsi wabrzeskiej Unii przegrali swdj pierwszy

- Atmosfera byta naprawde
bardzo fajna. Kazdy si¢ wspieral
i pomagat jeden drugiemu. W ka-
drze nie ma czegos takiego jak za-
zdro$¢. Szkoleniowcy byli bardzo
wyrozumiali, ale tez wymagajacy.
Treningi nie nalezaly do fatwych -
opowiada nasza zawodniczka.

Zgrupowanie trwalo cztery
dni. Pierwszego zawodniczki ka-
dry juniorek mtodszych gléwnie
biegaly, kolejny to az cztery jed-

|

nostki treningowe. Dzienn rozpo-
czely od godzinnego rozruchu na
stadionie i zaliczeniu testu Coope-
ra. Potem byly dwa treningi w hali
sportowej, a wieczorem ¢wiczenia
na basenie. Trzeciego dnia dziew-
czyny trenowaly dwa razy w hali
i przeszly testy medyczne. Ostat-
ni dzied szkoleniowcy poswiecili
taktyce i technice.

- Pobyt w Szczyrku uwazam
za udany. Posmakowatam jak to
wszystko wyglada i zapewniam, ze
bede ciezko pracowac na co dzien
w klubie, zeby szkoleniowcy do-
strzegli moja prace po raz kolejny.
By¢ w kadrze narodowej to wielki
zaszczyt - mowi Zuzia.

Dawid Otremba
fot. nadestane

mecz sparingowy z toruriska Elang, cho¢ na boisku spisy-

wali sie niezle.

W miniony pigtek juniorzy
mlodsi rozegrali pierwsze spo-
tkanie kontrolne po czterotygo-
dniowej przerwie. Przeciwnikiem
naszego zespolu i gospodarzem
byta Elana Torun. W zwigzku z se-
zonem wakacyjnym, nasz zespol
mocno positkowal si¢ trampka-
rzami. Unici ulegli gospodarzom
2:3. Patrzac na zestawienie, w ja-
kim grali nasi juniorzy oraz liczbe

stworzonych sytuacji bramkowych
szkoda, ze nie udalo si¢ osiagnac
lepszego wyniku. Bramki dla eki-
py wabrzeskiej zdobyli: Nicolas
Kankowski ora Karol Ruzycki.

- Jak na starcie przygotowan,
chtopcy zaprezentowali si¢ obiecu-
jaco. Mam nadzieje, ze z uptywem
czasu bedzie tylko lepiej - mowi
trener Jarostaw Rybszleger.

Dawid Otremba

Pierwszy pobyt w kadrze narodowej
Zuzia Rutkowska wspomina z dumg

o 4 s | = LY S e, %}
Jak widac atmosfera w kadrze juniorek mtodszych jest wspaniata
REKLAMA

OGLOSZENIE

Wlasnosciowa Spétdzielnia Mieszkaniowa w Owieczkowie

W dniu 11.08.2014 r. 0 godz.10:00 ogtasza przetarg publiczny na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 4 potozonego
w budynku nr 83 w Lobdowie gmina Debowa Laka o pow. 35,7 m’ (1 pokéj, kuchnia, przedpokéj tazienka z wc).

Do lokalu przynalezy segment w budynku gospodarczym o pow. 17,75 m’.
Z lokalem mieszkalnym zwigzany jest udziat we wspotwtasno$ci czesci budynku nie przeznaczonej do indywidualnego
uzytkowania i w prawie wiasnosci gruntu dziatki nr 196/3 o pow. 0,43 haw 1/9 czesci, lokal ma zatozong KW.
Cena wywotawcza wynosi 15 000,00 zt.
WSM w Owieczkowie zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.
Szczegotowe informacje w biurze WSM w Owieczkowie lub pod numerem tel. 56-683-6410.

Elana Torun - Unia Wabrzezno 3:2(2:1)

Bramki: Nicolas Kankowski, Karol Ruzycki
Unia: Bozykowski (Potaczata), Garbarczuk (Lewandowski), Muszalski, Sankie-
wicz, Oswald (Janowski), Sajda (Niedbata), Btazejewicz, Lupertowicz (Orylski),
Kankowski (Chojnacki), Ruzycki, Zaborowski

Pitka nozna

Przegrali ostatni sparing

W najblizszg sohote pitkarze wabrzeskiej Unii zainauguru-
ja rozgrywki klasy okregowej. W ostatnim sparingu przed
startem ligi nasz zespdt, po dobrym meczu, ulegt w Chetm-

zy miejscowej Legii.

W miniong sobote druzyna
senioréw Unii Wabrzezno przegra-
fa na wyjezdzie z Legia Chelmza
4:2. Pierwsza polowa rozpoczela
sie pechowo, od straconej bramki.
Po poczatkowym naporze druzyny
gospodarzy, mecz bardzo si¢ wy-
réwnal. Do remisu doprowadzil
Sebastian Isbrandt. Nasi zawodnicy
nie ustrzegli sie jednak kolejnego
bledu, ktéry kosztowal utrate dru-
giej bramki.

Po przerwie gra przebiegata
pod dyktando naszego zespotu, kto-
ry dlugo utrzymywat sie przy pitce,

raz po raz stwarzajgc sobie dobre
REKLAMA
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okazje bramkowe. Legia ograniczy-
ta si¢ do wyprowadzania kontrata-
kéw, po ktérych - niestety — udalo
sie jej strzeli¢ jeszcze dwa gole. Nasz
zesp6l odpowiedzial tylko jednym,
autorstwa zawodnika testowanego.

- Gra druzyny byla o wiele lep-
sza niz osiggniety wynik, do ktérego
w meczach kontrolnych nie ma co
zbytnio przywigzywaé wagi. Ciesze
sie z postawy zespolu. Mam nadzie-
je, ze zainaugurujemy rozgrywki
zwyciestwem — moéwi trener Marek
Roznowski.

Unia rozpocznie sezon
2014/2015 od dwoéch meczéw na
wiasnym boisku. W najblizsza sobo-
te wabrzeznianie spotkaja si¢ z Na-
przodem Jablonowo. W poprzedniej
edycji rozgrywek w pojedynkach
miedzy tymi zespotami padat wynik
2:1. W Wabrzeznie lepsza byta Unia,
w Jablonowie Naprzéd. Drugim
przeciwnikiem naszego zespotu be-
dzie Sokét Radomin, z ktérym unici
majg rachunki do wyréwnania za
dwie dotkliwe porazki z minionego
sezonu.

Pitkarze Unii zagraja jeszcze
w rudzie jesiennej na wlasnym bo-
isku z Torem Laskowice, Mustan-
giem Ostaszewo, Gryfem Sicienko,
Startem Pruszcz, Drwecg Golub-
Dobrzyn i, na zakonczenie, z Legia
Chetmza. W lidze okregowej zoba-
czymy az trzech beniaminkéw — Tor
Laskowice, Czarnych Naklo nad
Notecia i Piata Lasin oraz jednego
spadkowicza, czyli Pomorzanina
Torun.

Poczatek inauguracyjnego me-
czu w sobote, 9 sierpnia, o godzinie
18.00.

Dawid Otremba
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Vambresia piata,
wabrzeznianin mistrzem

W miniong sobote i niedziele na plazy w Gdarnsku Brzeznie w ostatnim turnieju o mistrzo-
stwo walczyli pitkarze reczni plazowi, w tym wabrzeska Vambresia. Tytut zdobyli w dra-
matycznej koncowce zawodnicy Petry Ptock z Bartoszem Wojdakiem w skiadzie.

Ostanie w tym sezonie za-
wody poprzedzit Camp Artura
Siédmiaka. Ta impreza ma zache-
ci¢ mlodych do uprawiania pitki
recznej. Zakonczyt ja mecz poka-
zowy gwiazd, w ktorym wzieli nim
udzial znani dziennikarze i spor-
towcy z Dariuszem Michalczew-
skim i Mariuszem Czerkawskim na
czele.

Zawody PGNiG Polish Beach
Handball Tour rozegrano w katego-
rii kobiet i mezczyzn. Przed ostat-
nim turniejem liderem byli pitka-
rze reczni Petry Plock. Nad drugim
w tabeli Piotrkowianinem mieli dwa
punkty przewagi. Wabrzeznianie
jeszcze przed startem w Gdansku
stracili szans¢ na podium, ale udali
sie do Trojmiasta. Nasza ekipa na

.-f."!""" —

Na zakoﬁ_czenie Artur Siédmiak Camp odbyt sie mecz gwiazd
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1. BHT Auto Forum Petra

2. BHT Piotrkowianin

3. SPRP Damy Rade Inowroctaw
4. BHT ORLY Olsztyn

6. BHT Handball 2013 Koszalin

Koncowa klasyfikacja Mistrzostw Polski PGNiG Beach Handball

5. BHT Vambresia Wabrzezno — sekcja plazowej pitki recznej

otwarcie musiala uzna¢ wyzszo$¢
SPRM Damy Rade Inowroctaw,
przegrywajac w dwoch setach 0:2.
Na szczgécie w drugim pojedyn-
ku pitkarze Vambresii pokazali si¢
z lepszej strony i pewnie zwyciezyli
BHT Copacabana Sierpc.

W niedziele nasi mieli rozegra¢
ostatni, bardzo ciezki mecz grupo-
wy z BHT Piotrkowianin. Rywale,
chcac mysle¢ o obronieniu tytutu
mistrzowskiego, nie mogli sobie
pozwoli¢ na porazke w tym starciu.

Sprawilaby ona, ze mistrzem zosta-
liby pitkarze z Plocka. Wabrzeznia-
nie zagrali bez zadnej presji, rywale
z nozem na gardle. Mecz stal na
bardzo wysokim poziomie. Nasi
pitkarze ulegli rywalom w dwdch
setach. — Wynik mogt by¢ zupel-
nie inny. Byliémy blisko sprawie-
nia sensacji, ale mysle, ze zabra-
kto dos$wiadczenia i boiskowego
cwaniactwa. Kiedy$ na pewno sie¢
odgryziemy - moéwit po tym spo-
tkaniu zawodnik Vambresii Wiktor

W druzynie gwiaid zagrat Artur Siddmiak (

Laczny.

Przegrana sprawila, ze wa-
brzeznianie nie awansowali do
potfinaléw i zakonczyli turniej na
piatej pozycji.

Najwieksze emocje czekaty do-
piero w potfinatach. W pierwszej
parze spotkaly sie druzyny Petry
Plock i Piotrkowianina. Wygrana
tych pierwszych gwarantowala im
mistrzostwo. Niestety, ta mysl spa-
ralizowala plocczan, ktérzy dosé
niespodziewanie przegrali i zostal
im mecz o bragzowy medal. Do
finalu dotarta ekipa Piotrkowia-
nina, ktéra miala szanse obronié
trofeum zdobyte rok wczedniej.
Najpierw jednak w starciu o pudlo
Auto Forum Petra Plock pokona-
fo BHT Orly Olsztyn. Nafciarze
nie mogli by¢ pewni mistrzostwa.
Wszystko zalezalo od finatowego
meczu Piotrkowianina z SPRM
Damy Rade Inowroctaw. W nim

po lewej) i Dariusz Tiger Michalczewski
emocje siegnely zenitu. Sytuacja
zmieniala si¢ jak w kalejdoskopie,
a szczypiorniéci Petry ogladali ten
pojedynek, obgryzajac paznokcie.
O wygranej zdecydowaly shoot
outy. Ku wielkiej radosci nafciarzy,
lepiej wykonali je szczypiornisci
z Inowroclawia, odnoszac zwycie-
stwo w ostatnim turnieju w Gdan-
sku. Mistrzem Polski 2014 zostata
druzyna Auto Forum Petra Plock.
Wielki wktad w ten sukces mial wg-
brzeznianin Bartosz Wojdak, ktory
jest zawodnikiem Petry.
BHT Vambresia Wabrzezno
- sekcja plazowej pilki recznej za-
konczyla rywalizacje o mistrzostwo
Polski na piatej pozycji. Nasi szczy-
piornisci zagraja jeszcze w tym
sezonie w finale Pucharu Polski.
Zawody odbeda si¢ 17 sierpnia
w Swinoujsciu.
Dawid Otremba
fot. nadestane

Pitka nozna

Terminarz juz znany

Pitkarze Zrywu Ksiazki zainauguruja rozgrywki B-klasy w ostatnich dnia sierpnia. Na
otwarcie podejma Cukrownika Metno.

W  B-klasie w  sezonie
2014/2015 zagra 11 zespolow,
o dwa wiecej w niz w poprzed-
nim. Pitkarzy z Ksigzek czekaja
wiec cztery mecze wiecej. Miejsce
Radzynianki, ktéra awansowala
do A-klasy, zajmie spadkowicz
Saturn Ostrowite. Wéréd nowych

Pitka nozna

ekip zobaczymy Tartak Klamry,
Blekitnych Podwiesk i powracaja-
cych po rocznej przerwie Ulanéw
Grudzigdz.

Pitkarze z Ksigzek na otwar-
cie zmierzg sie¢ z Cukrownikiem
Melno. Mecz rozegrany zostanie
30 lub 31 sierpnia. W drugiej ko-

lejce na drodze Zrywu stang Utani
Grudzigdz. W pierwszej rundzie
pitkarze z Ksiazek solidarnie ro-
zegraja po 5 meczéw u siebie i na
wyjezdzie.
Terminarz rundy jesiennej za
tydzien w CWA.
Dawid Otremba

Bramkarz pilnie poszukiwany

Szkotka Pitkarska Ksigzki niebawem wznowi przygotowania do sezonu. Sztab szkoleniowy
szuka nowych zawodnikow i zaprasza mtodych pitkarzy na treningi.

W zwigzku ze zblizajacymi sie
przygotowaniami do nadchodza-
cego sezonu 2014/2015, wszystkie
chetne dzieci z rocznikéw 2003,
2004, 2005 sztab trenerski SPK za-
prasza na treningi. Pierwszy zapla-
nowano na 7 sierpnia o godzinie
16.15 na boisku trawiastym przy

Szkole Podstawowej w Ksigzkach.
Potem trener przedstawi plan na
najblizsze tygodnie oraz poda ter-
miny meczéw sparingowych.

- Pilnie poszukujemy bram-
karza z rocznika 2004/2005. Pro-
sze rodzicow, zeby przyprowadzali
swoje pociechy na treningi. Dla

nich moze to by¢ fajna pitkarska
przygoda — mowi opiekun zespotu
Mariusz Kemski.

Wiecej informacji mozna uzy-
ska¢ dzwonigc pod numer telefo-
nu 664 773 253.

Dawid Otremba

Pitka nozna

Mtodzi unici trenuja
przed sezonem

Wielkimi krokami zbliza sie inauguracja ligi wojewddzkiej
miodzikow i trampkarzy. Mtodzi pitkarze przygotowuja sie

juz do startu sezonu.

Mtodzi pitkarze Unii cigzko pracujg przed nadchodzacym sezonem

Mimo wakacji, najmlodsi
zawodnicy wabrzeskiej Unii nie
proznuja. Zespoly trampkarzy
i mlodzikéw ostro trenujg przed
inauguracja ligi wojewddzkiej.
Dokladny terminarz rozgrywek
na razie nie jest jeszcze znany, ale

wiadomo juz, ze pierwsze spotka-
nia odbeda si¢ w ostatni weekend
sierpnia. Miejmy nadzieje, ze cigz-
ko przepracowany okres przygo-
towawczy zaprocentuje znakomi-
tymi wynikami.

Tekst i fot. Dawid Otremba
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