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TYGODNIK REGIONU WABRZESKIEGO

Gmina Rynsk/Wabrzezno
Trzech pijanych
rowerzystow

Policjanci wabrzeskiej komendy wyeliminowali z ru-
chu trzech mezczyzn, ktérzy wsiedli na swoje rowery
po alkoholu. Mimo licznych apeli i kampanii spotecz-
nych nie brakuje 0sob, dla ktérych bezpieczenstwo w

Wjechata w drzewo.
4 osoby w szpitalu!

REGION ¥ Do powaznego w skutkach wypadku drogowego do-
szto w ubieglym tygodniu na trasie Rynsk — Wabrzezno. Wstep-
ne ustalenia policjantow jednoznacznie wskazuja na nadmierna
predkosc. Sprawczynig zdarzenia jest 18-latka z powiatu golub-

sko-dobrzynskiego

W czwartek (23.05) tuz przed
godzing 19:00 policjanci wabrze-
skiej drogowki wezwani zostali
do wypadku jaki wydarzyt sie nie-
opodal Rynska. Funkcjonariusze
zastali na miejscu kompletnie
zniszczony samochéd marki Opel,
ktérym podrézowato czworo mto-
dych ludzi.

— Funkcjonariusze po doko-
naniu ogledzin miejsca zdarzenia
i samego pojazdu jednoznacznie
stwierdzili, ze do zdarzenia przy-
czynita sie¢ nadmierna predkosc.
18-letnia kierujgca oplem miesz-

kanka powiatu golubsko-dobrzyn-
skiego rozpedzita auto do ogrom-
nej predkosci, stracita nad nim
panowanie i uderzyta w przydroz-
ne drzewo — podaje Komenda Po-
wiatowa Policji w Wabrzeznie.

W  wyniku zderzenia sama
kierujagca jak i troje pasazeréw
w wieku 15, 17 i 18 lat przetrans-
portowani zostali do szpitali. Naj-
ciezej ranny 18-latek zabrany zo-
stat przez $migtowiec Lotniczego
Pogotowia Ratunkowego. Mundu-
rowi zlecili badanie krwi kierujacej
na obecnos¢ alkoholu oraz $rod-
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kéw odurzajacych. Zatrzymali tez
jej prawo jazdy, ktére odebrata za-
ledwie kilka tygodni przed samym
zdarzeniem.

Apelujemy o zachowanie
zdrowego rozsadku! Statystyki
pozostaja nieubtagane, od wielu
lat to wtasnie nadmierna predkos¢
jest gtéwna przyczyna wypadkow
w Polsce. Réwniez to mtodzi kie-
rowcy s3 najczesciej ich sprawca-
mi. Pamietajmy, ze mniejsza pred-
kos¢ to wieksze bezpieczenstwo.

(ak)

fot. KPP Wabrzezno

ruchu drogowym nie ma wigkszego znaczenia.

W sobote (25.05) funkcjona-
riusze naszej jednostki zatrzy-
mali az trzech cyklistow, ktoérzy
kierowali rowerami w stanie
nietrzezwosci.

— Do pierwszej kontroli do-
szto w Rynsku o godzinie 17:30.
61-letni mieszkaniec tamtejszej
gminy miat w swoim organizmie
prawie 2,5 promila alkoholu!
Niespetna dwie godziny po6zniej
w Wabrzeznie na ulicy Wolnosci
mundurowi zatrzymali 24-latka
gminy Rynsk, ktéorego badanie
stanu trzezwosci wykazato po-

nad 1,2 promila alkoholu. O go-
dzinie 21:30 na ulicy Mickiewicza
w Wabrzeznie uwage policjan-
tow zwrécit 24-letni mieszka-
niec naszego miasta, ktéry dos¢
niepewnie kierowat swoim ro-
werem. Wynik badania to ponad
2 promile alkoholu w jego orga-
nizmie — wylicza Komenda Po-
wiatowa Policji w Wabrzeznie.

Wszyscy ukarani  zostali
mandatami karnymi po 2 500
ztotych.

(ak), fot. ilustracyjne
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Poczta przyjazna klientom?

WABRZEZNO % Mezczyzna, ktdry skontaktowat sie z redakcja CWA ma problemy z poruszaniem sie. Wynika
to z konsekwencji wypadku drogowego, ktéremu ulegt w ostatnim czasie. Podnosi jednak sprawy niezwigza-

ne z przezytg trauma zyciowg

— Nigdy nie zdawatem sobie
sprawy z barier w zyciu, ktére s3
codziennoscig 0s6b niepetnospraw-
nych. Ale dopadto mnie, moze po to
zeby cokolwiek zrozumied. Lekarze
moéwia, ze moja koniecznos¢ po-
ruszania sie na wozku inwalidzkim
jest czasowa i w miare postepow
w rehabilitacji bede mégt sie znow
porusza¢ jak dawniej. Staram sie
wszystkimi sitami, bo obecne ogra-
niczenia nie bardzo mi sie podobaja.
Jestem w wieku senioralnym, wiec
z komputerem niekoniecznie je-
stem zaprzyjazniony. Wiele spraw
zatatwiatem na poczcie, bo tak byto
mi dawniej najwygodniej. Nie lubie
prosi¢ nikogo o pomoc w proza-
icznych sprawach, wiec staram sie
by¢ samodzielnym na miare moz-
liwosci. No i okazato sie, ze schody

(e B A ARG U

na ktére wczesniej nie zwracatem
uwagi, stanowig bariere nie do po-
konania — rozpoczyna relacje nasz
Czytelnik.

W momencie stwierdzenia, ze
do gtéwnej poczty przy ulicy 1 Maja
nie ma szans sie dosta¢, wymyslit
wizyte w podobnej placéwce na
Osiedlu Tysiaclecia. | tutaj nieste-
ty byty przystowiowe, dostownie,
schody.

— Wydawato mi sig, ze tam jest
ptasko, wiec wjade swoim wézkiem,
ktory catkiem dobrze juz opanowa-
tem. A tu niespodzianka, schodek
o wysokosci okoto 10 cm stanowi
znoéw bariere nie do pokonania. Jest
szeroki i dtugi, ale kotka wozka bez
turbo dopalacza nie daja rady. Na
szczescie moja rehabilitacja przebie-
ga catkiem dobrze i by¢ moze wkrot-
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ce znow stane na wiasnych nogach.
Oby jak najszybciej, bo zycie z ba-
rierami nie stuzy mi. Dopiero teraz
zrozumiatem, ze niepetnosprawni
walcza z takimi szalefAstwami od
lat. Nie zwracatem na to uwagi, bo
przeciez mnie to nie dotyczyto. Ni-
komu nie zycze, zeby znalazt w so-
bie empatie wskutek wypadku, tak
jak ja. Ale jest jak jest, a zycie toczy
sie dalej, z niepetnosprawnoscia
czasowa albo stata. Powinno dawac
to do myslenia wszystkim, rowniez
tym przed urazami jakiegokolwiek
rodzaju. Ja przerobitem to na wita-
snej skorze, a bariery dla niepetno-
sprawnych byty i nadal s3. Prosze
0 zwrécenie uwagi na ten problem,
ktéry w Wabrzeznie tez istnieje —
apeluje nasz Czytelnik.

W  zwigzku ze zgtoszeniem

sprawy przez Czytelnika zrobilismy
zdjecia adekwatne do podnoszonej
sprawy. ZauwazyliSmy réwniez, ze
przy wejsciu do obiektu Poczty Pol-
skiej w Wabrzeznie przy ulicy 1 Maja
jest znaczek i przycisk dedykowany

osobom niepetnosprawnym. Od
pracownic tego urzedu dowiedzieli-
smy sie, ze uruchomienie przycisku
jest jednoznaczne z obstuzeniem
klienta niepetnosprawnego na ze-
wnatrz, przez aktualnie petnigcych
dyzur pracownikéw poczty. Przycisk
jest dostepny z wysokosci wozka,
a uruchomiony w ten sposéb sygnat
powoduje natychmiastowa reakcje
urzednika i wtasciwg obstuge klien-
ta.

Natomiast punkt przy ulicy
Tysigclecia az prosi sie o drobng
modyfikacje. Zgodnie z opinig bu-

dowlancow zajmujacych sie usuwa-
niem barier jest szybki, prosty i sto-
sunkowo tani sposéb polegajacy na
zamontowaniu niewielkiej pochylni
w réznych wersjach uzytkowych.
Tak jak w przypadku obiektu
gtownego Poczty Polskiej (ul. 1 Maja)
niewiele da sie zrobi¢, bo zewnetrz-
ny podjazd niczego nie zatatwia,
gdyz zaraz za drzwiami wejsciowy-
mi s3 liczne schody, wiec zastosowa-
ny wariant wydaje sie by¢ stuszny, to
odnosnie punktu na Osiedlu Tysigc-
lecia mozliwo$¢ wjazdu wézkiem do
urzedu wydaje sie by¢ sprawa tatwa
do realizacji w zakresie likwidowa-
nia barier. Dla niepetnosprawnych
mieszkajacych w tej czesci miasta
takie rozwigzanie bytoby bardzo
istotne.
Tekst i fot. B. Walas

Powiat

Jest nowy komendant poligji

Po 8 latach inspektor Mirostaw Joppek pozegnat sie z wabrzeska jednostka. Pod-
czas ubiegtotygodniowej, uroczystej zbiorki w Komendzie Wojewddzkiej Poli-
cji w Bydgoszczy powierzono mu obowiagzki komendanta powiatowego poligji

w Chetmnie.

W ubiegtym tygodniu w wa-
brzeskiej komendzie policji odby-
ta sie uroczysta zbidrka z okazji
zmian kadrowych na stanowisku
komendanta powiatowego poli-
cji w Wabrzeznie. Dotychczaso-

wy komendant, inspektor Miro-
staw Joppek objat kierownictwo
w Komendzie Powiatowej Policji
w Chetmnie. Jego miejsce zajat
mtodszy inspektor Dariusz Dziu-
ra, dotychczasowy komendant

chetminskiej jednostki policji,
ktéremu powierzono petnienie
obowigzkéw na stanowisku ko-
mendanta powiatowego policji
w Wabrzeznie.

Udziat w uroczystej zbidrce
wziat inspektor Marcin Wozniak,
petnigcy obowigzki pierwsze-
go zastepcy komendanta woje-
wddzkiego policji w Bydgoszczy.
Mtodszy inspektor Dariusz Dziura
stuzbe w policji rozpoczat w 1994
roku, od poczatku zwigzany byt
z Komenda Powiatowa Poligji
w Wabrzeznie, od lipca 2019 zwia-
zany byt z Komenda Powiatowa
Policji w Chetmnie.

(ak)
fot. KPP Wabrzezno

-




WABRZEZNO—-CWA.PL

Sroda 29 maja 2024

AKTUALNOSCI 3

Jak informuje  wokalistka,
utwor wyszedt spod skrzydet agen-
qji For You Kamida. — Do tej agen-
Gji muzyczno-artystycznej naleza
réwniez tacy wykonawcy jak Ca-
masutra i After Party, Zajefajni, Red
Queen oraz wielu innych, nie tylko
z kregu disco polo, ale tez innych

Looknij na Kayle

WABRZEZNO ¥ Kayla, czyli mieszkajaca w naszym powiecie Karolina Kotpacka, nagrata nowy utwér oraz wi-
deoklip, do ktérego zdjecia nakrecono w Wabrzeznie. Z najnowsza propozycja Kayli mozna zapoznac sie m.in.
na jej kanale youtube @Kayla_Disco. Premiera piosenki pt. ,Looknij na mnie” odbyta sie w ostatni piatek 24
maja

gatunkéw muzycznych — mowi
Kayla (np. Robert Chojnacki, muzyk,
kompozytor i saksofonista; przez
wiele lat wspotpracowat z grupa
De Mono, dla ktérej skomponowat
kilka jej najwigkszych przebojéow
np. ,Zostanmy sami”, ,Twoje ulice”,
,Ptomien” — red.).

— W moim klipie goscinnie
wystapit Stawek Banach. A ponad-
to chce podkredli¢, ze w nagraniu
ukazatam uroki naszego miasta, co
warto obejrze¢. Zdjecia krecilismy
na wabrzeskim rynku oraz na plazy
nad Jeziorem Zamkowym — dodaje
wokalistka.

Wideoklip do piosenki ,Lo-
oknij na mnie” prezentuje Kayle,
ktéra pomyka swoim rézowiutkim
Volkswagenem New Beetle, zabie-
rajagc po drodze przystojnego au-
tostopowicza. Oboje docieraja do
urokliwego miasteczka, czyli na ry-
nek w WabrzezZnie, a nastepnie na
Podzamcze, gdzie w promieniach
stonca relaksuja sie na lezaczkach
pod palmami. Tres¢ piosenki, jak
to czesto bywa, dotyczy pragnienia
mitosci.

Utwor Kayli spotkat sie z zycz-
liwym przyjeciem stuchaczy oraz
kolegoéw z branzy. Pod internetowa
prezentacja wideoklipu nie brakuje
pochwat dla wokalistki, np. ,Super
nutka. Pozdrawiamy i zyczymy
sukceséw” — napisali koledzy z gru-
py Skalars. Réwniez branzowe por-

tale bardzo pozytywnie oceniaja
kolejny utwér Kayli. Adam Begier,
redaktor naczelny disco-polo.info
tak recenzuje piosenke Karoliny:
»Kayla, jedna z mtodych gwiazd
sceny disco polo, wiasnie zaskoczyta
swoich fanéw nowym teledyskiem
do piosenki ,Looknij na mnie”.
Utwor utrzymany w rytmicznym
klimacie dance juz zdobywa serca
stuchaczy. W najnowszym klipie do
»Looknij na mnie” goscinnie wysta-
pit Stawek Banach, co z pewnoscia
dodaje produkcji dodatkowego
uroku i energii. Klip zostat nakre-
cony w malowniczym Wabrzeznie,
ktére jest rodzinnymi stronami
Kayli. Artystka zdecydowata sie
takze na pokazanie swojego oso-
bistego samochodu, ktéry wedtug
niej idealnie wpisat sie w klimat te-
ledysku i dodat mu niepowtarzal-
nego charakteru. ,Looknij na mnie”
to piosenka opowiadajgca o przy-
padkowym spotkaniu, ktére moze
przerodzi¢ sie w co$ niespodzie-
wanego. Kayla w rozmowie z nami
podkreslita, ze teledysk jest peten
niespodzianek i kazdy musi go

obejrze¢, by dowiedzie¢ sieg, co sie
wydarzy. Tego typu historie, petne
emodji i nieoczekiwanych zwro-
tow akgji sg tym, co fani disco polo
kochajg najbardziej. Nowy utwor
Kayli to nie tylko $wietna muzyka,
ale takze prawdziwa uczta wizual-
na. Sceny z Wabrzezna oraz udziat
Stawka Banacha sprawiaja, ze tele-
dysk jest wyjatkowy i na dtugo za-
padnie w pamieci widzéw. Dodat-
kowo osobisty samochéd artystki
dodaje produkgji autentycznosci
i sprawia, ze cato$¢ nabiera niepo-
wtarzalnego klimatu. (...) Muzyka
disco polo dzieki takim artystom
jak Kayla nieustannie sie rozwija
i zaskakuje swoich stuchaczy. Kaz-
da nowa piosenka, kazdy teledysk
to nowe emocje i historie, ktére
pozostaja z fanami na dtugo. Kay-
la swoim zaangazowaniem i pasj3
wcigz zdobywa serca kolejnych stu-
chaczy i sprawia, ze disco polo zyje
i ma sie dobrze” — czytamy w entu-
zjastycznej recenzji.

(krzan)
fot. (nadestane)

Gmina Ptuznica

Granty dla mtodziezy

Stowarzyszenie Mtodych Gmina Ptuznica jest operatorem rzagdowego programu
Fundusz Mtodziezowy w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.

W ramach tego programu
ogtosili konkurs grantowy dla
mtodziezy z naszego wojewodz-
twa, w ramach ktérego ludzie
w wieku od 15 do 29 lat moga
ztozy¢ wniosek na realizacje wy-
myslonej przez siebie inicjatywy
i otrzymac dofinansowanie.

— Konkurs grantowy skie-
rowany jest do samorzadoéw
uczniowskich szkét ponadpod-
stawowych, samorzadéw i orga-
nizacji studenckich, mtodziezo-
wych rad miast i gmin. Bardzo
zalezy nam na tym, aby jak naj-
wiecej mtodych 0séb z naszego
regionu dowiedziato sie o kon-
kursie grantowym i skorzysta-
to z dofinansowania na swoje
dziatania — informuje wicepre-
zes stowarzyszenia Matgorzata
Ludwiszewska.

Do 31 maja 2024 roku mto-
dziez z naszego wojewddztwa
bedzie mogta ubiega¢ sie o do-
tacje na realizacje wtasnych pro-
jektéw. Maksymalna kwota dofi-
nansowania jaka moga otrzymac
to 5000 zt! Potrzebny jest tylko
pomyst na dziatanie oraz wspar-
cie organizacji pozarzadowej,

ktora zostanie patronem pro-
jektu mtodziezowego.

— Naszym celem jest mo-
bilizowanie, aktywizowanie
i wzmacnianie mtodziezy w sa-
morzadach i mtodziezowych
radach — méwi Justyna Jankow-
ska, autorka projektu. — Chcemy
zwieksza¢ potencjat i trwatosc
lokalnych organizacji mtodzie-
zowych.

Aby otrzymac¢ dotacje, gru-
py mtodziezy sktadajace sie z co
najmniej 3 oséb, beda musiaty
nawigzac¢ partnerstwo z organi-
zacja pozarzadowa np. ze sto-
warzyszeniem, fundacja, ochot-
niczg straza pozarng, kotem
gospodyn wiejskich czy parafia.
To te organizacje beda sktada¢
wniosek o dotacje w imieniu
mtodziezy. O grant na swoje ini-
cjatywy mtodzi beda mogli ubie-
gac sie w ramach trzech priory-
tetow.

Pierwszy dedykowany jest
dla samorzadéw uczniowskich/
studenckich i organizacji stu-
denckich. Drugi priorytet prze-
znaczony jest na inicjatywy
mtodziezowych rad miast i gmin

lub na ich utworzenie, a trze-
ci na inicjatywy szkoleniowe
dla mtodziezowych rad. Mtodzi
radni beda mogli otrzymac dofi-
nansowanie na realizacje swojej
inicjatywy, a takze na szkolenie
dla cztonkéw rady.

— Bardzo zalezy nam na
tym, aby wspiera¢ mtodych i do-
rostych, ktérzy sa wokoét nich,
w podejmowaniu dziatan - do-
daje Jankowska. — Dlatego nasz
zesp6t pracuje nad tym, aby
realizacja projektéw byta mita
przygoda i nie przerazata mto-
dych i ich patronoéw.

PozadotacjamiStowarzysze-
nie Mtodych organizowac bedzie
webinary oraz szkolenia. Juz nie-
bawem na stronie internetowe;j
projektu www.mlodainicjatywa.
pl ukaze sie film instruktazowy
o tym, jak wypetni¢ wniosek.
Zachecamy réwniez do obser-
wowania fanpage FB Stowarzy-
szenia Mtodych Gminy Ptuznica,
gdzie na biezaco zamieszczane
sg informacje o konkursie gran-
towym “Mtoda Inicjatywa”.

Konkurs grantowy ,Mto-
da Inicjatywa” sfinansowano

unuramomeaony 3

MACIE POMYSE NA PROJEKT?

TORARTVEIENE
MLODYCH G
PEUTHICA

POTRZEBUJECIE KASY NA REALIZACIE?

© Wejdzcie na www.mlodainicjatywa.pl

® Napiszcie wniosek

© Zgamijcie dofinansowanie
od 3 do 5 tysiecy ztotychl

NABOR WNIOSKOW NA DO

( Telefon: +48 794 514 211
=« E-mail: biuroesmgp.org.pl
& www.mlodainicjatywa.pl

ze $rodkéw Narodowy Instytut
Wolnosci — Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego
w ramach Rzadowego Programu

\ DOFINANSOWANIE
H KONKURSU GRANTOWEGO TRWA:

S

{od 16 do 31
maja 2024

f (e )

Fundusz Mtodziezowy na lata
2022- 2033.
oprac. B. Walas
fot. nadestane
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Maturzysto - aplikuj o stypendium

REGION ¥ Lokalna Grupa Dziatania Ziemia Wabrzeska po raz kolejny zacheca tegorocznych maturzystow do
aplikowania o wsparcie finansowe w ramach Programu Stypendiow Pomostowych

N\

r 4

stypendia

pomostowe

Juz od kilku lat LGD umozli-
wia mtodym mieszkaicom gmin
Debowa taka, Ksiazki, Rynsk oraz
miasta Wabrzezno uzyskanie po-
mocy materialnej na pierwszy
rok studiow. To bardzo istotna
pomoc, szczegblnie iz tym roku
wysoko$¢ stypendium znaczaco
wzrosta. Rekrutacja do progra-
mu rozpocznie sie g lipca i po-
trwa do 20 sierpnia, prowadzona
bedzie wytacznie elektronicznie.
Szczegdtowe informacje mozna
znalez¢ na stronie internetowej
http://www.stypendia-pomosto-
we.pl.

— Z przyjemnoscig informu-
jemy, ze warto$¢ rocznego sty-
pendium, ktéra w poprzednich
latach wynosita 7 tys. zt, zostata
podwyzszona do 10 tys. zt. Sty-
pendium przekazywane jest w 10

ratach na indywidualne kota sty-
pendystéow — moéwi Maciej Rataj,
dyrektor biura stowarzyszenia
LGD Ziemia Wabrzeska.

Program Stypendiéw Pomo-
stowych jest jednym z najwiek-
szych pozarzadowych progra-
moéw stypendialnych w Polsce.
Dzieki niemu studenci pocho-
dzacy ze wsi i matych miejscowo-
$ci, z niezamoznych rodzin moga
otrzymac stypendium na | rok
studiéw oraz wsparcie finansowe
w dalszych latach edukacji aka-
demickiej. Jest to mozliwe dzieki
zaangazowaniu szerokiego grona
partneréw, ktéorego sktad two-
rz3: Polsko-Amerykanska Fun-
dacja Wolnosci, Fundacja Inter
Cars oraz koalicja lokalnych or-
ganizacji pozarzadowych uczest-
niczacych w programie. Program

realizowany jest przy wsparciu
Centrum im. Profesora Broni-
stawa Geremka oraz Pracowni
Badan i Innowacji Spotecznych
,Stocznia”.

— O stypendium na pierw-
szy rok studiéw moze aplikowac
kazdy tegoroczny maturzysta,
ktory dobrze zda egzaminy ma-
turalne, tj. uzyska odpowiednia
liczbe punktéw na maturze oraz
zostanie przyjety w roku akade-
mickim 2024/2025 na | rok dzien-
nych studiéw | stopnia lub I rok
dziennych jednolitych studiéw
magisterskich, realizowanych
w polskich publicznych uczel-
niach akademickich — wyjasnia
Maciej Rataj.

— Program skierowany jest
do mtodziezy mieszkajacej na
wsi lub w miescie do 20 tys.
mieszkancow - ttumaczy Ka-
mila Lewandowska, specjalista
ds. projektéw. — Bardzo wazna
jest sytuacja materialna oso-
by, ktora bedzie stara¢ sie o to
stypendium. Regulamin okredla,
ze dochdd na osobe w rodzinie
nie moze przekracza¢ 2.969,00
zt brutto. Natomiast jesli czton-
kiem rodziny jest dziecko legi-
tymujace sie orzeczeniem o nie-
petnosprawnosci lub  stopniu
niepetnosprawnosci, do dochodu

nie wlicza sie $wiadczen otrzy-
mywanych w zwigzku z t3 nie-
petnosprawnoscia. Dochdéd usta-
la sie, biorgc pod uwage czerwiec
tego roku. Aby méc wnioskowac
o stypendium, maturzysta musi
jeszcze posiada¢ rekomendacje
lokalnej organizacji pozarzado-
wej, uczestniczacej w biezacej
edycji Programu Stypendiéw Po-
mostowych SEGMENT Il — taka
organizacja jest wtasnie LGD
Ziemia  Wabrzeska. Wniosek
o udzielenie rekomendacji moz-
na pobra¢ na naszej stronie in-
ternetowej www.lgdwabrzezno.
pl w zaktadce ,Stypendia Pomo-
stowe” i ztozy¢ w Biurze LGD -
opisuje Kamila Lewandowska.

Liczbe punktéw z egzami-
néw kazdy maturzysta moze ob-
liczy¢ samodzielnie, korzystajac
zalgorytmu podanego na stronie
internetowej programu. Brane
s3 pod uwage tylko egzaminy pi-
semne z przedmiotéw obowigz-
kowych i dodatkowych zdanych
na poziomie podstawowym lub
rozszerzonym.

Po pozytywnym rozpatrze-
niu wniosku o rekomendacje
przez Biuro LGD oraz otrzyma-
niu decyzji o przyjeciu na studia,
maturzysta wnioskuje o stypen-
dium korzystajac z aplikacji on-

line dostepnej na stronie www.
stypendia-pomostowe.pl.  Apli-
kacja bedzie aktywna od g lipca
do 20 sierpnia, do godziny 16.00.
Nastepnie nalezy wydrukowat
wniosek i w terminie do 27 sierp-
nia dostarczy¢ wraz z wyma-
ganymi zatacznikami do biura
LGD.

Wybor stypendystéw bedzie
dokonywany przez Komisje Sty-
pendialng LGD. Nastepnie doku-
menty zostang przekazane do
Fundacji Edukacyjnej Przedsie-
biorczosci jako administratora
Programu Stypendiéw Pomosto-
wych.

— Po pierwszym roku sty-
pendysci, ktérzy osiagneli dobre
wyniki w nauce, bedg mogli sta-
ra¢ sie o stypendia na Il, lll i IV
rok studiéw, stypendia jezykowe,
stypendia na wyjazd na zagra-
niczng uczelnie, stypendia dok-
toranckie oraz staze w Stanach
Zjednoczonych i w kraju — za-
checa Maciej Rataj. — Udziat na-
szej organizacji w ogoélnopolskim
programie stypendialnym po-
zwolit dotychczas na udzielenie
wsparcia finansowego trzydzie-
stu czterem studentom pierw-
szego roku studiow — dodaje.

(oprac. krzan)

Wabrzezno

WDK zaprasza na Balonowy Dzien Dziecka

W niedzielg 2 czerwca Wabrzeski Dom Kultury zaprasza wszystkie dzieci na Balonowy Dzien Dziecka. Zaplanowane imprezy rozpoczng

sie od godz. 16.00.

— Wspdlng zabawe roz-
poczniemy przedstawieniem
teatralnym krakowskiego stu-
dia teatralnego ,Krak-Art-Bis”.
Tym razem w wykonaniu ak-
torow zobaczymy plenerowa
odstone bajki pt. ,Trzy swinki”.
Kto uczestniczyt w spektaklach
prezentowanych przez te grupe
wie, ze dobrej zabawy i usmie-
chu nie zabraknie — zapowiadaja
organizatorzy.

Tuz po spektaklu rozstrzy-
gniete zostana konkursy — ,Ro-
dzinna drozdzéwka” oraz ,Unia
Europejska w mojej matej oj-
czyznie”. Kolejnym punktem
niedzielnej imprezy bedzie cykl
zabaw i warsztatéw, oczywi-
$cie z balonami w roli gtéwnej.
- Stworzymy wesote gniotki
i wiele innych ciekawych balo-
nowych animacji. Nie zabraknie
réwniez muzycznych wyzwan. —
mowi Marlena Tywanek.

Podczas imprezy dzieci beda
mogty skorzysta¢ z bezptatne-
go Mobilnego Placu Zabaw. Po-
nadto dla nieco odwazniejszych

strazacy z Komendy Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Wabrzeznie przygotuja tor
przeszkéd. — Kazdy maluch be-
dzie mogt poczuc sie jak praw-
dziwy strazak — zacheca Mar-
lena Tywanek. — Niespodzianke
dla najmtodszych zapewni réw-
niez Komenda Powiatowa Poli-
cji. Zapraszamy do wspdlnej, fa-
milijnej zabawy — dodaje.

Organizatorzy  przypomi-
naja, iz z uwagi na bezpieczen-
stwo i zasady BHP z poszczeg6l-
nych ,Stref kreatywnosci” beda
mogty korzysta¢ dzieci bedace
pod opieka petnoletnich opie-
kunéw. Za pomoc w organiza-
¢ji Dnia Dziecka WDK dziekuje:
Spotdzielni Mieszkaniowej ul.
Sportowa 3, Iwonie i Andrzejowi
Kiwatom, Miejskiemu Zaktado-
wi Energetyki Cieplnej Wodo-
ciggow i Kanalizacji, Powiatowi
Wabrzeskiemu, Gminie Rynsk,
Ewie i Krzysztofowi Bera ,Ciasta
domowe u Ewy".

(oprac. krzan)

2 czerwca 2024 r.

20dz.16.00

Park przy Wabrzeskim

Domu Kultury
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gi=a Tor przeszkad ,.Dzielny strazak”

ﬁ‘ Mobilny Plac Zabaw ,,Zakatek radosci™ Zaflras ZGinny w3 Z‘fsflﬂ'e deGGi.’ :

@ inne atrakcje

&g’ Organizator: Wabrzeski Dom Kultury

‘i’
] = Program:
* godz.16.00
Plenerowy spektakl teatralny
pt. ,Trzy swinki” Studio Teatralne
Krak-Art-Bis
godz. 17.00 - 18.00
Balonowe animacje

Wspdtorganizator: Spétdzielnia Mieszkaniowa ul. Sportowa 2, Wabrzei
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Komenda PSP ma juz 25 lat

WABRZEZNO % 24, maja 2024 roku w sali konferencyjnej Hotelu ,RONDO” w Wabrzeznie odbyly sie powiato-
we obchody Dnia Strazaka pofaczone z XXV-leciem Komendy Powiatowej Paristwowej Strazy Pozarnej w Wa-

brzeznie

W uroczystosci uczestniczyli
zaproszeni goscie m. in.: Marcin
Skonieczka — poset na Sejm RP,
Jacek Gajewski — radny sejmi-
ku Wojewodztwa Kujawsko-Po-
morskiego w imieniu marszatka
wojewddztwa kujawsko-pomor-
skiego, st. bryg. Marek Ruson —
zastepca kujawsko-pomorskiego
komendanta wojewddzkiego PSP,
Krzysztof Mackiewicz — starosta
wabrzeski, samorzadowcy z te-
renu powiatu, przedstawiciele
wojska, stuzb, inspekcji, insty-
tucji, w tym formacji podpo-
rzagdkowanych ministrowi spraw
wewnetrznych i administracji,
przedstawiciel Zarzadu Powia-
towego ZOSP RP w Wabrzeznie,
prezesi i komendanci i oddziatow
gminnych ZOSP RP z terenu po-
wiatu.

Gos¢mi uroczystosci byli tak-
ze lesnicy, emerytowani strazacy,
przedstawiciele firm i zaktadow
z terenu powiatu. Podczas wy-
darzenia odbyto sie $lubowanie
str. Rafata Stankiewicza oraz str.
Jakuba Rézanskiego. Slubowanie
przyjat réwniez komendant po-

.....

¥

wiatowy PSP w Wabrzeznie st. kpt.
Robert Stasiak. Ponadto z okazji
obchodzonego 4 maja Dnia Stra-
zaka wyréznionym strazakom
zostaty wreczone odznaczenia:
Srebrna  Odznaka ,Zastuzony
dla Ochrony Przeciwpozarowe;j”,
Odznaka ,Zastuzony dla Ochro-
ny Przeciwpozarowej”, Odznaka
§wieteg0 Floriana ,Za Zastugi dla

Spotecznosci Lokalnej”.

- Z okazji otrzymanych
awanséw na wyzsze stopnie stuz-
bowe sktadamy najszczersze gra-
tulacje i zyczymy, aby Wasz zapat
i profesjonalizm prowadzity do
kolejnych sukceséw. Uroczystos¢
byta réwniez okazja do wrecze-
nia nagréd za zaangazowanie
w stuzbie i wzorowe wykonywa-

1 Powiatowa
Strazy Pozamej
brzeznie

ul12
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nie zadan stuzbowych przez ku-
jawsko-pomorskiego komendan-
ta wojewodzkiego PSP w Toruniu
oraz komendanta powiatowego
PSP w Wabrzeznie — podaje Sta-
rostwo Powiatowe w Wabrzez-
nie.

Wyréznienie  komendanta
powiatowego PSP w Wabrzez-
nie otrzymat mt. bryg. Michata

Stozynskiego, ktory w roku 2023
uczestniczyt w najwiekszej ilo-
$ci akcji ratowniczo-gasniczych.
Warto wspomnie¢, ze 21 maja
2024 roku podczas Wojewodz-
kich Obchodéw Dnia Strazaka
we Wioctawku odznaczenia i wy-
réznienia otrzymali pracownicy
i strazacy KP PSPS w Wabrzeznie:
,Brazowy Krzyz Zastugi” — st. kpt.
Robert Stasiak, ,Srebrny Medal za
Dtugoletnia Stuzbe” — Magdalena
Molczynska, asp. Piotr Witkowski,
mt. asp. Jakub Wzorek.

— Z okazji jubileuszu 25-lecia
powstania Komendy Powiato-
wej Panstwowej Strazy Pozarnej
w Wabrzeznie sktadamy serdecz-
ne gratulacje dtugoletniej dzia-
talnosci w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa i udzielania po-
mocy w sytuacjach zagrozenia
zycia i mienia mieszkafncéw po-
wiatu wabrzeskiego. Zyczymy
kolejnych tak waznych jubileuszy
oraz bezpiecznej stuzby i zawsze
szczesliwych powrotow z akeji —
podsumowuje SP.

(ak), fot. Powiat Wabrzeski

- -




6 SPOLECZENSTWO

Sroda 29 maja 2024

WABRZEZNO—-CWA.PL

W Trzcianku rosng cielece trojaczki!

GMINA RYNSK % Edyta Kietbowicz-Bizon i jej maz Jozef kochajg zwierzeta, a one odwdzieczaja sie w szcze-

golny sposob

Jak moéwi wtascicielka zwie-
rzat, od poczatku tego roku byty
juz 4 mnogie porody.

— Prowadzimy z mezem
gospodarstwo rolne od 20 lat,
a od 5 lat takze w zakresie pro-
dukcji mlecznej. Z 40 zwierzat
hodowlanych zrobito sie w tym
czasie 70 sztuk dojnych, a przy
takiej ilosci mtodziezy chcemy
dobi¢ do 100 szt. dojnych, co
planujemy jeszcze w tym roku!
Wczesniej tez pracowatam na
gospodarstwie z rodzicami, wiec
kontakt ze zwierzetami mam od
dziecka. Podwojenie sie liczby
zwierzat przy mnogich porodach
to naturalna kolej rzeczy. Musia-
tam zatrudni¢ do pomocy przy
udoju kréw dziewczyne, ktora
jest bardzo mtoda i wyjatkowo
empatyczna. Julia ma podejscie
do zwierzat takie samo jak ja.
Zamitowanie do pracy w gospo-
darstwie i wtasciwe traktowanie
zwierzat daje nam wszystkim
ogromna satysfakcje, a zycie
w zgodzie z natur3 niejako sie
odptaca. Dbam nie tylko o swoje
gospodarskie zwierzeta, ale sta-
ram sie wspomaga¢ chociazby

dowane psy i koty w Wabrzeznie
— moéwi Edyta Kietbowicz-Bizon.

Na stronie KaGen Krystian
Krywult znajdujemy wzmianke
o przychodzacych na $wiat bliz-
nietach w gospodarstwie Edyty
i Jozefa Bizon. Zgodnie z postem:

=
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stowarzyszenie ratujgce poszko- ,Nie bytoby w tym nic dziwne-

go, gdyby nie fakt, ze w krotkim
czasie pojawity sie bliznieta po
buhaju Giro oraz trojaczki po
Hagosie. Bardzo sie cieszymy na
takie mite nowiny. Zyczymy jak
najwiecej potomstwa w pozada-
nej konfiguracji.”

N
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Trojaczki urodzone w stycz-
niu byty tez zastuga byka Hagos.
W tym samym miesigcu przyszty
na Swiat bliznieta tego same-
go ojca. W maju br. pojawity sie
kolejne blizniaki po bykach Giro
i Mask.

— W nasienie zaopatruje nas

firma KaGen Krystian Krywult,
a W rozwoju naszego gospo-
darstwa w produkcji mleczka
wspomagaja nas Janagri Dariusz
Katkowski Rypin, Nasze Pasze
Jabtonowo Pomorskie i Agricola
Piotr Zajac Zelgno. Bez dobrych
kontrahentéw nie ma szans na
powodzenie, a dzieki wyzej wy-
mienionym  wspo6tpracujacym
firmom mozemy mie¢ satysfak-
cje z codziennej pracy. Chociaz
i w gospodarstwie mamy podziat
zadan. Ja zajmuje sie gtéwnie
zwierzetami, a maz obrabianiem
ziemi. Oboje uzupetniamy sie
w codziennej pracy przy istot-
nym wsparciu pani Julii. Mamy
wspoing pasje, ktora jest mitosc
do natury w ogéle, a do zwierzat
w szczegblnosci — podkresla
Edyta Kietbowicz-Bizon.

Opisana historia jest jedyna
w swoim rodzaju i z wyjatkowo
pozytywnym przestaniem. Fak-
ty $wiadcza, ze karma wraca do
dobrych ludzi, wiec wyciggnijmy
z tego wnioski.

B. Walas
fot. nadestane
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Operowy dzien matki

WABRZEZNO » W wigilie swojego $wieta wszystkie mamy obecne na koncercie w Wabrzeskim Domu Kul-
tury w dniu 25 maja br. wystuchaty utworow witasnie im dedykowanych

Koncert nosit tytut ,Nie ma
jak u mamy” i nawigzywat do

dzieta Wojciecha Mtynarskiego,
ktérego wykonanie muzyczne tez
miato miejsce na wabrzeskiej sce-
nie. Zaczeto sie jednak od Mozar-
ta, poprzez Chopina, Kartowicza,
kompozytoréw operetkowych, po
piesni neapolitafiskie. Prowadzacy

koncert wirtuoz Stanistaw Majew-
ski przyblizat widzom tres¢ libretta
i poszczegolnych arii oraz innych
wykonywanych piesni. Sopranistka
Aleksandra Nowaczyk i bas, bary-
ton Wiktor Stajkowski zachwycili
stuchaczy kunsztem wokalnym
i aktorskim.

Ogromne zdziwienie u czesci

widowni wzbudzit brak mikrofo-
néw w rekach $piewakow w trak-
cie wykonywania arii operowych.
Sporo pozytywnych komentarzy
wzbudzity kostiumy artystki, ktére
jak sie okazato w trakcie koncertu,
byty jej wiasnymi projektami. Nato-
miast dodatkowa informacja o Wik-
torze Stajkowskim uswiadomita

publicznosci podstawe duzego do-
$wiadczenia artysty, pomimo jego
mtodego wieku. Od lat dziecigcych
doskonali swoj talent w Chérze Stu-
ligrosza w Poznaniu, co nie wymaga
juz dodatkowego komentarza.
Wsréd po koncertowych ko-
mentarzy mozna byto ustysze¢, ze
tak wyjatkowa forma obchodzenia

Swieta matki jest ze wszech miar
wskazana. Popularyzacja muzyki
klasycznej trafia na podatny grunt,
a mieszkancy matych miast okazujg
sie dobrymi odbiorcami powaznych
utwordw, tak arii operowych, jak
i uwertury w solowym wykonaniu
Stanistawa Majewskiego.

Tekst i fot. B. Walas

i

Wabrzezno

Tego nam trzeba

Jeszcze raz o Robercie Gérskim, ktory goscit w Miejskiej i Powiatowej Bibliotece

Publicznej im. Witalisa Szlachcikowskiego w Wabrzeznie w dniu16 maja br.

Dobre, a nawet lepsze opinie
o spotkaniu z liderem Kabaretu
Moralnego Niepokoju przekazu-
ja nam mieszkancy catego po-
wiatu. Faktem jest, ze byto to

spotkanie z dwojgiem autoréw
ksiazek, czyli Monika i Robertem
Gorskimi, ale wiekszo$¢ naszych
rozméwcéw odnosi sie tylko
przez kabaretowy pryzmat.

LN |

— Musiatam by¢ na tej im-
prezie, bo uwielbiam kabaret,
a cykl filmikow pt. ,Ucho preze-
sa” byt dla mnie hitem. Nie zata-
patam sie na wejsciowke, ktore

podobno rozeszty sie w kilkana-
$cie minut, ale po informacji, ze
wydarzenie bedzie na zewnatrz
i mozna pojs¢ nie wahatam sie
ani chwili. | nie rozczarowatam
sie. Méj idol byt dowcipny, a wy-
obrazenie na bazie przekazéw
telewizyjnych nie ucierpiato
w poréwnaniu z realnym odbio-
rem. Takich imprez trzeba nam
wiecej, a frekwencja uczestni-
kéw spotkania swiadczy sama za
siebie — brzmi pierwsza z zebra-
nych przez nas opinii wabrzez-
nian.

— Dobrze, ze autorzy publi-
kacji s3 w jakis sposéb zobligo-
wani do promocji swoich ksigzek,
bo inaczej trudno bytoby pewnie
spotkac sie w realu z Robertem
Gorskim. Podziwiam jego teksty,
a skecze w wykonaniu kabaretu
przez niego prowadzonego s3
jedyne w swoim rodzaju. Tema-
ty wziete prosto z zycia i wni-
kliwej jego obserwacji. Czy jest

ktos, kogo nie rozsmieszyt skecz
dotyczacy zakupu drzwi? Bawi
nas to, co znamy, a Robert Gor-
ski witasnie to robi. Wiekszos¢
z nas nie ma pojecia, czy chce-
my lewe lub prawe drzwi, tak
samo jak wymiekamy przy wy-
borze koloru farby typu zielen
mchu, szmaragdu lub trawy. Na
co dzien walczymy z absurda-
mi, a sposob przedstawienia ich
w tekstach Gorskiego to wyzsza
potka. Chetnie wzigtbym udziat
w spotkaniu z nim lub kims$ in-
nym, jemu podobnym, jeszcze
raz — chwali artyste kolejny
mieszkaniec naszego miasta.
Kolejne wypowiedzi po-
twierdzaty sympatyczng atmos-
fere, ciekawa formute spotkania
i to na zewnatrz, a nie w dusz-
nych pomieszczeniach oraz che¢
uczestnictwa w podobnych wy-
darzeniach.
B. Walas
fot. MiPBP W-no
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Pomoc dla
producentow zboz
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Doptaty
do materiatu siewnego

Od 25 maja mozna ubiegac sie o doptaty z tytutu
zuzytego materiatu siewnego kategorii elitarny lub

REGION » Pomoc krajowa dla producentow pszenicy, zyta, jeCz- | kwalifikowany lub ekologicznego materiatu siewnego

mienia, pszenzyta lub mieszanek zbozowych — wnioski s3 przyj-
mowane do 5 czerwca

O pomoc moze ubiega¢ sie
rolnik, ktéry pomiedzy 1 stycznia
2024 r. a 31 maja 2024 r. sprzedat
pszenice, zyto, jeczmien, pszen-

zyto lub mieszanki zbozowe
podmiotom prowadzacym dzia-
talno$¢ w zakresie obrotu zbo-
zami, skupu lub przetwdrstwa
zbéz lub podmiotom skupujacym
zboza w zwigzku z prowadzong
przez nie produkcja zwierzeca.
Ponadto rolnik taki ztozyt w 2023
r. wniosek o przyznanie ptatnosci
bezposrednich. Wazne jest tez to,
ze beneficjent tej pomocy musi
spetnia¢ kryterium mikro-, ma-
tego albo Sredniego przedsigbior-
stwa.

W przypadku rolnikéw, kto-
rzy sprzedali zboze w terminie
od 1 stycznia 2024 r. do 10 marca
2024 r. stawki wynosza: dla psze-
nicy 1080 zt na 1 ha powierzch-
ni upraw; dla pozostatych zboz
(zyta, jeczmienia, pszenzyta lub
mieszanek zbozowych) 740 zt na 1
ha powierzchni upraw. Natomiast
gdy rolnik sprzedat lub sprzeda
swoje zboze pomiedzy 11 mar-
ca 2024 a 31 maja 2024 r. stawki
wynosz3: dla pszenicy 1620 zt na
1 ha powierzchni upraw; dla po-
zostatych zbéz 1110 zt na 1 ha po-
wierzchni upraw.

Wysokos¢ pomocy

Wysokos¢ pomocy, ktora
moze otrzymac rolnik, wyliczana
jest na podstawie dwéch algoryt-
moéw. W pierwszym przypadku
powierzchnie upraw zbéz (psze-
nicy, zyta, jeczmienia, pszenzyta
lub mieszanek zbozowych) wyni-
kajaca z wniosku o ptatnosci bez-
posrednie ztozonego w 2023 roku
mnozy sie przez stawke pomocy
(czyli np. dla pszenicy sprzedanej
w pomiedzy 1 styczna a 10 marca
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2024 r. ta stawka pomocy wyno-
si 1080 zt do 1 ha upraw). Suma
powierzchni upraw, do ktoérych
moze by¢ przyznana pomoc, nie
moze by¢ wieksza niz 300 ha.

W drugim przypadku brana
jest pod uwage liczba ton sprze-
danych zbdz, wynikajaca z faktur
lub kopii faktur lub ich duplikatéw
potwierdzajacych taka transakcje
w danym okresie. Ta liczba ton
dzielona jest przez odpowiedni
wspotczynnik — 5,4 dla pszenicy
lub 3,7 dla pozostatych zbdz obje-
tych wsparciem. Wynik tego dzia-
tania mnozony jest przez stawke
pomocy. Zatem np. w przypadku
pszenicy sprzedanej pomiedzy 1
stycznia a 10 marca 2024 r. wy-
sokos¢ pomocy bedzie wynikiem
nastepujacego dziatania: liczba
sprzedanych ton bedzie podzielo-
na przez wspétczynnik 5,4 a wy-
nik tego dziatania pomnozony
przez stawke pomocy czyli 1080
zt. Mniejsza warto$¢ wyliczona
na podstawie tych dwéch metod
bedzie ta, ktéra moze otrzymac
rolnik.

Gdy o przyznanie pomocy
ubiega sie spotdzielnia produkgji
rolnej albo spétdzielnia rolnikéw
maksymalny limit 300 ha ustala
sie na jej wniosek, jako iloczyn
tego limitu oraz liczby cztonkéw
danej spotdzielni, jezeli spotdziel-
nia ta poddata sie lustracyjnemu
badaniu, o ktérym mowa w art.
91 § 1 ustawy z dnia 16 wrzesnia
1982 r. — Prawo spotdzielcze (Dz.
U. z 2024 r. poz. 593), W ciggu
ostatnich trzech lat poprzedzaja-
cych rok ztozenia wniosku.

Limit pomocy

Limit pomocy na doptaty
do zbéz w tym naborze wynosi
2,0 mld zt. W przypadku gdy ze

wszystkich ztozonych wnioskéw
wynika, ze zapotrzebowanie na
pomoc przekracza te kwote do
obliczenia wysokosci pomocy be-
dzie zastosowany wspoétczynnik
korygujacy. Bedzie on obliczany
jako iloraz kwoty 2,1 mld zt i kwo-
ty wynikajacej ze ztozonych wnio-
skéw z doktadnoscia do dwoch
miejsc po przecinku. Wnioski
0 udzielenie pomocy finanso-
wej przyjmuja biura powiatowe
ARIMR wtasciwe ze wzgledu na
miejsce zamieszkania lub siedzi-
be wnioskodawcy.

Dokumenty mozna ztozyc:
bezposrednio w kancelarii biura
powiatowego, za posrednictwem
platformy ePUAP lub ustugi mO-
bywatel na stronie gov.pl, listow-
nie za posrednictwem operatora
pocztowego (najlepiej rejestrowa-
na przesytka pocztowa). Do wnio-
sku trzeba dotaczy¢ kopie faktur
lub ich duplikaty, potwierdzajace
sprzedaz pomiedzy 1stycznia 2024
r., a 31 maja 2024 r. pszenicy, zyta,
jeczmienia, pszenzyta lub mie-
szanek zbozowych podmiotom
prowadzacym dziatalnos¢ w za-
kresie obrotu zbozami, skupu lub
przetwérstwa zbéz, jak réwniez
podmiotom skupujagcym zboza
w zwiazku z prowadzong przez te
podmioty produkcja zwierzeca.

W przypadku spétdzielni
produkgji rolnej albo spétdzielni
rolnikéw trzeba dotaczy¢ oswiad-
czenie podmiotu przeprowadza-
jacego badanie lustracyjne, o kto-
rym mowa w art. 91 § 1 ustawy
z dnia 16 wrzesnia 1982 r. — Prawo
spotdzielcze, o poddaniu sie temu
badaniu lub inny dokument po-
twierdzajacy poddanie temu ba-
daniu.

(AdWo), fot. ilustracyjne

kategorii elitarny lub kwalifikowany.

Wsparcie ma charakter
pomocy de minimis w rolnic-
twie. Wnioski przyjmuja biura
powiatowe ARIMR wtasciwe ze
wzgledu na miejsce zamiesz-
kania albo siedzibe producen-
ta rolnego. Dokumenty mozna
sktadac¢ osobiscie, za posrednic-
twem platformy ePUAP, plat-
formy mObywatel lub wystac
przesytka rejestrowang nadana
w placéwce Poczty Polskiej.

O wsparcie moga starac sie
producenci rolni, ktérzy m.in:
sa zarejestrowani w krajowym
systemie ewidencji producen-
téw, ewidencji gospodarstw
rolnych oraz ewidencji wnio-
skéw o przyznanie ptatnosci;
posiadaja dziatki rolne, na ktoé-
rych uprawia sie gatunki roélin
uprawnych objete doptata-
mi, o tacznej powierzchni nie
mniejszej niz 1 ha. Doptatami
nie s3 objete uprawy przezna-
czone na przedplon lub poplon.

Wysokos$¢ pomocy zostanie wy-
liczona jako iloczyn deklarowa-
nej przez rolnika we wniosku
powierzchni upraw i stawki
doptaty.

Stawki wynosza: dla ma-
teriatu siewnego konwencjo-
nalnego: 65 zt — w przypadku
zb6z i mieszanek zbozowych
lub mieszanek pastewnych; 115
zt — w przypadku roslin stracz-
kowych; 350 zt — w przypadku
ziemniakéw; - dla materiatu
siewnego ekologicznego: 78 zt
— w przypadku zbéz i miesza-
nek zbozowych lub mieszanek
pastewnych; 138 zt — w przy-
padku roslin straczkowych; 420
zt — w przypadku ziemniakdéw.

Catkowita kwota pomocy
de minimis przyznana jedne-
mu producentowi rolnemu nie
moze przekroczy¢ wysokosci
20 000 euro w okresie trzech
lat podatkowych (obrotowych).

(AdWo), fot. ilustracyjne
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Majowe fajfy w WDK

FOTORELACJA 25

WABRZEZNO % Piekna stoneczna pogoda pozwolita majowe fajfy zorganizowa¢ w Parku przy Wabrzeskim

Domu Kultury

£l
=5

22 maja wszyscy uczestnicy
wesotej zabawy w rytmie wio-
sennych przebojow mogli ozywic
wspomnienia, taficzac do ulubio-

nych melodii z przesztosci. Mu-
zycznym animatorem stonecz-
nych fajféow byt Pawet Mats, ktory
przygotowat odpowiednia wio-

senng muzyke, zapewniajac przy
tym stuchaczom niezapomniang
atmosfere. Podczas spotkania nie
zabrakto réwniez ciekawych opo-
wiesci, historii o kompozytorach,
autorach i wykonawcach piose-
nek.

— Niezaleznie od wieku, kaz-
dy mogt bawic sie przy dzwigkach
polskich i Swiatowych hitéw. Dro-
dzy panstwo jezeli jeszcze nie
skorzystaliscie z tej oferty WDK,
to zapraszamy. Gwarantujemy
klimat niezapomnianych prywa-
tek, na ktérych krolowaty utwo-
ry Czerwonych Gitar, Krzysztofa
Krawczyka i wielu innych arty-
stow polskiej i zagranicznej sce-
ny muzycznej — zacheca Marlena
Tywanek.

(oprac. krzan)
fot. (WDK)
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Krotka historia
radosnego swieta

XX WIEK ¥ Dzien Dziecka nie byt swietem znanym przed-
wojennym dzieciom. Jeszcze w 1929 roku w Lipnie rodzice
sami z siebie zorganizowali obchody dnia poswieconego po-
ciechom 8 grudnia. W Polsce od 1950 roku obchody ustano-
wiono na 1 czerwca. Jaka byta jednak historia tego swieta?
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Zacznijmy od Lipna w 1929
roku. Z inicjatywy Komitetu Ro-
dzicielskiego tamtejszej szkoty
powszechnej urzgdzono uroczy-
stodci poswiecone dzieciom. Skad
ten pomyst? ,My ojcowie i matki
zajeci codziennymi sprawami nie
zapominamy przeciez o wiasnych
przyjemnosciach. Kina i teatry
nie s w stanie pomiesci¢ licznych
gosci, tymczasem nasi milusinscy
pozostawieni sami sobie nie za-
wsze pozytecznie spedzaja czas.
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Miode lata rzadko obecnie sg dla
nich wiekiem sielskim” - tak ar-
gumentowano zrobienie dnia dla
dzieci w Lipnie.

Znacznie weczesniej niz w Lip-
nie na podobny pomyst wpad? pe-
wien pastor z miasteczka Chelsea
w USA. W czerwcu 1856 roku zor-
ganizowal specjalng uroczystosé
poswiecong dzieciom. Wéwczas po
raz pierwszy padia nazwa ,dzien
dziecka”. Pierwszym panstwem,
ktore swietowalo Dzienn Dziecka

byta Turcja. W 1920 roku przywaéd-
ca Turkéw Mustafa Kemal uznal,
ze jeden dzien w roku powinien
by¢ poswiecony najmlodszym
mieszkanicom panstwa.

Dopiero po II wojnie $wiato-
wej Organizacja Narodéw Zjed-
noczonych ustanowita oficjalnie
Dzien Dziecka, ale kazdy z krajow
wyznaczyt inng date jego $wieto-
wania. W krajach bloku wschod-
niego byt to 1 czerwca. Wyjgtkiem
byty Wegry, gdzie obchodzi sie go
do dzi$ w ostatnig niedziele maja.

Najdziwniejsza sytuacja pa-
nuje w Niemczech. W dawnych
Niemczech Zachodnich Dzien
Dziecka obchodzono 20 sierpnia.
Na komunistycznym wschodzie
obowigzywala data 1 czerwca.
Dzi$ oficjalne imprezy zwigzane
sa z 20 sierpnia, ale na wschodzie
Niemiec rodzice wcigz za wtasci-
wa date uznajg 1 czerwca. Trzeba
jednak przyzna¢, ze Dzient Dziecka
jest najbardziej znany w krajach
postkomunistycznych. W ZSRR
lub w Polskiej Rzeczpospolitej Lu-
dowej tradycja byto obdarowywa-
nie dzieci prezentami, zabieranie
ich na lody lub wode z saturatora.
W wiekszych miastach rozstawia-
no karuzele, a do sklepow trafiata
wieksza ilo$¢ owocdéw niz zazwy-
czaj.

(pw)

XX wiek

Wybory 1935

Jeden kandydat z powiatu wabrzeskiego brat udzial w walce o fotel posta
w 1935 roku. Przegratl z zastuzonym ziemianinem Janem Slaskim.

W 1935 roku mieszkancy wa-
brzeskiego wzieli udziat w wy-
borach do Sejmu. Odbywaty
sie one wedlug nowego prawa
wyborczego, gdzie kandydaci
nie zglaszali sie sami. Wytania-
ty ich Okregowe Zgromadzenia
Wyborcze. Teoretycznie kandy-
daci byli bezpartyjni, poniewaz
list partyjnych nie wystawiono.
W rzeczywistosci to 6wczesny
rzad kontrolowal sytuacje i nie
dopuszczat opozycji do kandydo-
wania.

O mandat posta ubiegal sie

woéwczas Wladystaw Klimek -
rolnik z Ptywaczewa. Byt jednym
z sze$ciu kandydatéw podanych
przez Okregowy Komitet Wybor-
czy w Toruniu. Klimek zebrat 36
gloséw. Zajal czwarte miejsce.
W glosowaniu wzielo udziat 129
delegatéow. Teoretycznie repre-
zentowali wszystkie warstwy
spoteczne, ale bylo wiadomo, ze
zdecydujg wedtug zalecen rzadu.

Najwiecej gloséw zyskat Jan
Slaskiz Trzebcza. W prasie pisano
o nim ,rolnik”, co bylo zwodni-
cze, poniewaz byl ziemianinem

z bogatg historig wojskowsg. Byt
bardzo zastuzony dla odbudo-
wy Polski po I wojnie Swiatowe;j.
Wtadystaw Klimek postem wow-
czas nie zostat, ale w 1938 roku
byto juz inaczej. Slaski zostat se-
natorem, a w wyborach do Sejmu
wygral Wiadystaw Klimek. Nie-
stety dla obu losy wojenne byty
bardzo przykre. Wtadystaw Kli-
mek zgingt z rgk Niemcéw. Jak
Slaski zostal zastrzelony przez
Rosjan w Katyniu.

(pw)

XIX wiek

Zapisy do ligi

1848 rok byt jednym z burzliwszych w historii Eu-
ropy. W niemal kazdym kraju wybuchty bunty,
strajki i rewolucje. Nie inaczej byto na ziemiach
polskich zaboru pruskiego.

Wydarzenia te przeszty do
historii jako Wiosna Ludéw -
moment narodzin panstw na-
rodowych. W Golubiu udalo sie
zalozy¢ wéweczas oddziat pierw-
szej polskiej ,partii” politycznej.
W czerwcu 1848 roku w opano-
wanym przez rewolucyjne na-
stroje spoteczne Berlinie grupa
polskich politykéw stworzyta
Lige Polska. Jej celem byto zrze-
szenie wszystkich niezaleznie
od pogladéw. Istotny byt wspdl-
ny mianownik, czyli walka
o obrone narodowosci polskiej
i kultury.

W Golubiu koto Ligi Polskiej
zalozono 4 pazdziernika 1848
roku. Posiedzenie =zalozyciel-
skie odbyto sie w szkole. Preze-
sem zostal Ignacy Lyskowski.
Sadzac po relacji z zebrania,
miat on dar przekonywania:
+Rzemiedlnicy i gospodarze tzy
ronili i o§wiadczali sie ze swojg
dobra wolg, dziekujac za to, ze
wyprowadzeni zostali z rézno-
rodnego omamienia. Organiza-
cje Ligi Polskiej popierat kosciét,
w tym golubski ksigdz Grzan-
kowski.”

~Skoro sie dwoéch lub trzech
zgromadzi w mojem imieniu, ja

jestem wsrdd nich” — miat opo-
wiadaé na zebraniu zaltozyciel-
skim w Golubiu.

Ludzie domagali sie pro-
stych rzeczy jak dostepu do
edukacji dla ich dzieci. 20 sierp-
nia 1848 roku odbylo sie spe-
cjalne zebranie we Wrockach.
Uczestniczylo w nim 500 0séb.
Tlumaczono na nim czym jest
nardd, ojczyzna i jak wazna jest
nauka jezyka polskiego. Ludzie
zrzeszali sie w Lidze Polskiej
takze w mniejszych wsiach jak
Gajewo. 1 kwietnia 1849 roku
w Gajewie szefem tamtejszej
ligi obrano Kossowskiego z Ga-
jewa, zastepcg Zymkowskiego
z Napola.

Liga rozwijata sie i w szczy-
towym okresie nalezato do niej
40 tys. Polakéw. Niestety w 1856
roku witadze niemieckie dopro-
wadzily do delegalizacji orga-
nizacji. Kilkanascie lat pdzniej
polscy emigranci w Szwajcarii
zatozyli na nowo Lige Polskg
- juz jako partie polityczng.
Odgrywata ona sporg role na
scenie politycznej Polski, gdy ta
odzyskata niepodlegtos¢.

(pw)

XX wiek

Portret wsi

W 1933 roku jeden z dziennikarzy odwiedzit Ostro-
wite koto Kowalewa. To, co rzuca sie w oczy z rela-
cji, to mnogo$¢é organizacji, ktére dziataty we wsi.
Dzi$ trudno sobie wyobrazi¢, by wiekszo$¢ miesz-
kancéw wsi nalezata do dwdch lub trzech organi-

zacjl na raz.

Kierownikiem szkoty
w Ostrowitem byt woéwcezas p.
Brzezinski. Byt czlowiekiem bar-
dzo aktywnym i utalentowanym.
Wykonana przez niego mapa pla-
styczna Polski zdobita hall szko-
ty. We wsi dziatat oddzial partii
Bezpartyjnego Bloku Wspétpracy
z Rzgdem. W szkole dzialaty dwie
druzyny harcerskie pod okiem p.
Golusinskiej i Mossakowskiej. Kie-
rownik szkoty dziatal w Komite-
cie Pomocy Bezrobotnym. We wsi
swoje miejsce mieli takze straza-
cy. Najliczniejsze we wsi byto Két-
ko Rolnicze.

W 1933 roku zaczeto tu wpro-
wadza¢ nowa uprawe — tabake.
Pomystodawcg tej branzy rolni-
czej byt Wiadystaw Klimek z Pty-
waczewa, poézniejszy posel. Miej-

scowy proboszcz ks. Goebe stal na
czele Stowarzyszenia Mlodziezy
Polskiej. We wsi istniat takze sie-
rociniec Pomorskiego Towarzy-
stwa Opieki nad Dzie¢mi. Okazaty
dom dawal schronienie 30 dzie-
ciom, ktére dogladata p. Baginska.
Osobidcie uczyla starsze dziew-
czyny ze wsi haftowania.

Tym, co réznito przedwojenne
Ostrowite od wspoétczesnego, byta
takze narodowo$¢ mieszkancéw.
W 1933 roku 21% mieszkancéw
stanowili Niemcy. We wsi zyly
nawet dwie rodziny prawostawne.
Jednym z nich by} emigrant poli-
tyczny z Rosji — Mikotaj Bezobra-
zow. Zatozyl w Ostrowitem sklep
kolonialny.

(pw)
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Polegli na Monte Cassino

XX WIEK ® W poprzednim numerze naszego tygodnika przestawiliSmy liste zonierzy pochodzacych
z regionu (Golub-Dobrzyn, Rypin, Lipno, Wabrzezno), ktérzy walczyli w bitwie o Monte Cassino. Tym
razem szerzej opisujemy trzy zyciorysy — podputkownika Karola Fanslau, porucznika Wilhelma Som-

mera oraz kaprala Teodora Kowalskiego

Podputkownik Karol Fan-
slau urodzit sie 12 stycznia
1895 roku w Klusnie, niedale-
ko Rypina. Uczyt sie w rosyj-
skim gimnazjum w Czuguje-
wie, w guberni charkowskiej.
W czerwcu 1915 roku zostat
powolany do armii rosyjskiej,
gdzie wukonczyl moskiewska
oficerskg szkote junkierskg. Od
stycznia 1918 roku stuzyt w Ar-
mii Ochotniczej gen. Antona
Denikina i bral udziat w wal-
kach z bolszewikami. Po za-
koniczeniu I wojny $wiatowej,
w lipcu 1919 roku, zostat przyje-
ty do Wojska Polskiego. Awan-
sowany na stopien poruczni-
ka piechoty ze starszenstwem
z dniem 1 czerwca 1919 roku,
a nastepnie na stopien kapita-
na piechoty ze starszenstwem
z dniem 1 stycznia 1928 roku.

W latach 20. byl oficerem
86. putku piechoty w Moto-
decznie. W 1932 roku byt ofice-
rem 49. putku piechoty w Koto-
myi. Na stopien majora zostat
mianowany ze starszenstwem
Z 19 marca 1938 roku i 37. lokatg
w korpusie oficeréw piechoty
oraz przeniesiony do Os$rodka
Wyszkolenia Rezerw Piechoty
w Rozanie na stanowisko kie-
rownika wyszkolenia piechoty.
W 1938 roku, w czasie akcji zaol-
zianskiej, dowodzit batalionem
»Rozan” wystawionym przez
Os$rodek Wyszkolenia Rezerw
Piechoty i podporzagdkowanym
dowddcy Samodzielnej Grupy
Operacyjnej ,Slask”.

Po wybuchu II wojny $wia-

s
5

e
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towej, w okresie kampanii
wrze$niowej pelnit funkcje
dowodcy I batalionu 115. pul-
ku piechoty. Pozniej zostat ofi-
cerem Polskich Sit Zbrojnych.
W stopniu majora byt zastepca
dowoddcy 3. batalionu strzel-
cow karpackich. Awansowany
na stopien podputkownika, od
4 lipca 1943 roku byl dowddca
4. batalionu strzelcow karpac-
kich.

Podczas bitwy o Monte Cas-
sino polegt 17 maja 1944 roku
podczas zdobywania stynne-
go wzniesienia nr 593, dowo-
dzgc osobiscie atakiem swo-
jego 4. Batalionu Strzelcéow
Karpackich z 3. Dywizji Strzel-
cow Karpackich. Przejmujacy
po nim dowodzenie major Jozef

wkroétce potem, tego samego
dnia. Zostat pochowany na Pol-
skim Cmentarzu Wojennym na
Monte Cassino.

Porucznik Wilhelm Som-
mer urodzit sie 13 pazdzierni-
ka 1909 roku w Obdrkach koto
Rypina. Jego rodzicami byli Gu-
staw Sommer (nauczyciel) oraz
Emma z Wolféw. Z wyksztal-
cenia byt biologiem, ukonczyt
Uniwersytet Warszawski. Przed
wybuchem II wojny $wiatowej
byl zastepca dyrektora Ogrodu
Zoologicznego w Warszawie.
Gdy wybuchta wojna, przeby-
wat w Kopenhadze w Dani.

Powrdcit do Polski 8 wrze-
$nia 1939 roku do Wilna i wsta-
pit tam do Wojska Polskiego, do

 SOMMER WILHELM

15 BAON STRZ.

UR. 13-10-1909 POW. RYPIN

5ii944 0

polegt 1. Putku Legiondéw. 20 wrzesnia

przekroczyl granice z Litwa,
gdzie zostat internowany. Po
zajeciu krajow battyckich przez
ZSRR trafil do obozow jeniec-
kich w Kozielsku i Grazawcu.
W wyniku uktadu Sikorski
—Majski wstgpit do Polskiej Ar-
mii na Wschodzie pod dowédz-
twem generata Wtadystawa
Andersa. Przeszed! caty szlak
Armii Andersa z Rosji, przez
Bliski Wschoéd do Wtoch.

W czasie bitwy o Monte
Cassino stuzyl w 15. Wileniskim
Batalionie Strzelcéw ,Wilkow”
5. Kresowej Dywizji Piechoty.
Jego jednostka miata za zada-
nie zdoby¢ tzw. grzbiet ,Wid-
mo” oraz wzgdrze 575. Porucz-
nik Wilhelm Sommer polegt

Podpu}kdwnik Karol Fanslau dowodzit 4 Batalionem
Strzelcow Karpackich w 3 Dywizji Strzelcow Karpackich i

w czasie natarcia 12 maja 1944
roku.

Tak w kronice wojskowej
zapisano moment $mierci po-
rucznika: ,Porucznik Sommer
Willhem zginal razony odtam-
kiem recznego granatu rzuco-
nego przez jednego z ostatnich
bronigcych sie Niemcéw. I moze
wtedy, w tym ostatnim btysku
pamieci przed zgonem, odeszty
od niego wszelkie watpliwosci,
rozwiala sie psychoza, w jakiej
stale zyl. Porucznik Sommer
byl ewangelikiem. Religia w ze-
stawienie z nazwiskiem wy-
tworzyta u niego psychoze, ze
ludzie go otaczajacy i przetoze-
ni nie ufajag mu, ze uwazajg go
za Niemca. To meczylo i utrud-
nialo mu prace. A byl bardzo
dobrym oficerem. Zging!t dnia
17 maja 1944 roku na ,Widmie”
z reki niemieckiej on - porucz-
nik Sommer Wilhelm Ewange-
lik. Rozwial dla siebie raz na
zawsze wszelkie watpliwosci”.

Kapral Teodor Kowalski
urodzil sie 26 kwietnia 1913
roku w powiecie lipnowskim.
Walczyt  najprawdopodobniej
w kampania polskiej 1939 roku.
Trafil do armii generata Wta-
dystawa Andersa. Zostat przy-
dzielony do 4. Kresowego Putku
Artylerii Lekkiej 5. Kresowej
Dywizji Piechoty. Polegl 18 maja
1944 roku. Zostal pochowany na
cmentarzu na Monte Cassino.

Tekst i fot.
Szymon Wisniewski
Fot. domena publiczna
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Szukasz...?

OGLOSZENIA DROBNE

Handel/Skup
Inne
KUPIE DZIAEKE ROLNA 886-127-311

Zwierzeta

Sprzedaz kurek odchowanych dostawa gratis.

Tel. 503-508-148

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
ul. Sw. Floriana 6

87-200 Wabrzezno

tel. 56 689 09 00

numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Wolnosci 28

87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 72 00

numer alarmowy 997

lub 112 z telefondéw kom.

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieplownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja

Urzad Miejski w Wabrzeznie
ul. Wolnosci 18

tel. 56 688 45 00

Starostwo Powiatowe w Wabrzeznie
Wolnosci 44

tel. 56 688 24 51 do 57
Agencja Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa

ul. Wolnosci 27

87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 33 15

Powiatowy Urzad Pracy
ul. Wolnosci 44

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy w Wabrzeznie
ul. Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

Urzad Gminy Wabrzezno
ul. Mickiewicza 21
tel. 56 687 75 00

PKS Dworzec Autobusowy
ul. 1 Maja 51

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 14 62

Urzad Gminy Degbowa Laka
Debowa Laka 38
tel. 56 688 49 10

Urzad Gminy Ksigzki
ul. Bankowa 4
tel. 56 688 81 67

Urzad Gminy Pluznica
Phuznica 60
tel. 56 687 52 00

Urzad Gminy Rynisk
ul. Mickiewicza 21
87-213 Rynsk

tel. 56 687 75 00

Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

Kultura i rekreacja

Miejska i Powiatowa Biblioteka
Publiczna w Wabrzeznie

ul. Matejki 11 B

tel. 56 688 18 21

Wabrzeski Dom Kultury
ul. Wolnosci 47
tel. 56 688 17 27

Centrum Sportu i Rekreacji
ul. Tysiaclecia 3

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 16 36

Zespol Szkot
Ogolnoksztatcacych
ul. Wolnosci 35
87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 22 85

Szkota Podstawowa nr 3
ul. Tysiaclecia 1

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 20 19

Szkota Podstawowa nr 2
im. Jana Pawta II

ul. Wolnosci 30

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 18 23

Przedszkole Miejskie. Bajka
ul. Zeromskiego 11

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 20 92

Przedszkole Alpido

ul. Marii Konopnickiej 13
87-200 Wabrzezno

kom. 604 238 767

Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy we Wroniu
Wronie 28

tel. 56 461 06 11

Poradnia Psychologiczno
-Pedagogiczna w Wabrzeznie
ul. Wolnosci 35

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 21 75

Zespot Szkol Zawodowych
ul. Zeromskiego 6

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 13 52

Pomoc spoteczna

Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie w Wabrzeznie
ul. Wolnosci 44

tel. 56 688 24 52

Miejski O$rodek

Pomocy Spotecznej w Wabrzeznie
ul. Wolnosci 32

tel. 56 689 04 00

Dom Pomocy Spolecznej
ul. Pod Mlynik 4a
87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 03 71

Przedsiebiorstwa komunaine

Zarzad Drég Powiatowych
ul. 1 Maja 61

87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 13 86

Miejski Zaklad Energetyki

Cieplnej Wodociggow

i Kanalizacji Sp. z 0.0. w Wabrzeznie
ul. Tysiaclecia 8

tel. 56 688 14 27

Apteka Majowa
ul. Mickiewicza 11
87-200 Wabrzezno
tel. 56 620 04 49

Apteka Pod Arnika
ul. Wolnosci 10
87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 26 55

Apteka Stokrotka

ul. Niedzialkowskiego 8
87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 12 94

Apteka Dbam o Zdrowie
ul. Wolnosci 38

87-200 Wabrzezno

tel. 73 669 77 73

Apteka PULS VI

ul. Niedzialkowskiego 5
87-200 Wabrzezno

tel. 56 477 01 25

NZOZ Przychodnia

Specjalistyczna “REMEDIUM”

ul. Matejki 2A, 87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 29 89 lub tel. 56 687 17 87

Apteka Przyjazna
ul. Wolnosci 46
87-200 Wabrzezno
Tel. 56 651 06 50

Niepubliczny Zaklad
Opieki Zdrowotnej
Nowy Szpital

w Wabrzeznie

ul. Wolnosci 27

tel. 41 240 1701

Przychodnia Lekarska
“Amicus” N.Z.O.Z.

ul. Grudzigdzka 58
87-200 Wabrzezno
tel. 56 687 16 46

NZOZ Zespot Lekarski
»Medicus” Swarcewicz-Bejger
Ewa, Swarcewicz Tomasz

ul. Pruszynskiego 10,

87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 08 87

tel. 56 687 30 22

tel. 56 687 30 23

Przychodnia Lekarska
Swiat Zdrowia Neuca Med
ul. Niedziatkowskiego 5
87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 03 58

Niepubliczny Specjalistyczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej
“Endomed”

ul. Plac Jana Pawta II

lokal nr 9

87-200 Wabrzezno

tel. 56 696 91 36

tel. 668 577 066

Przychodnia Medycyny
Rodzinnej w Sitnie
Sitno 37

tel. 56 688 14 91

Przychodnia KEMED
ul. Matejki 20c
87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 00 20

Remedium SC Indywidualna
Praktyka Lekarska Ewa

i Cezary Zapalowicz

ul. Matejki 2A

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 29 89

tel. 56 687 17 87

Aby nadac ogtoszenie :

ZASADY NADAWANIA 0G£0SZEN DROBNYCH

Twoje ogtoszenie ukaze sie WE WSZYSTKICH naszych tygodnikach: CGD, CLI, CRY, CWA.

» Wyslij tres¢ ogtoszenia na adres e-mail: reklama@wpr.info.pl. Otrzymasz e-mail zwrotny z wyceng i nr konta do wpfaty
» OdwiedZ nasze biuro i nadaj ogtoszenie osobiscie: ul. Dworcowa 4, 87-400 Golub-Dobrzyri
» Ogtoszenia do kolejnego numeru przyjmujemy do godziny 16* w poniedziatki

Szczeg6towe informacje pod numerem telefonu 662 061 331 lub 608-688-587. Regulamin znajdziesz na stronie Www.golub-cgd.pl

NOWOSC!
Ogtoszenia

drobne ze
zdjeciem!
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Greenpeace proponuje
adopcje pszczot

REGION ¥ 20 maja kazdego roku od 2017 r. obchodzimy Miedzynarodowy Dzier Pszcz6t wskutek zatwierdze-
nia propozycji Stowenii przez Organizacje Naroddw Zjednoczonych

Wielokrotnie pisalismy o edu-
kacji przedszkolnej w roéznych
jednostkach oswiatowych, ktére
organizowaty spotkania z pszczela-
rzami i przyblizaty znaczenie tych
owadéw w odniesieniu do global-
nego zycia na Ziemi. To $wigto jest
dedykowane owadom zapylajagcym
oraz wszystkim ludziom. Pszczoty
sa fundamentem zycia, a od zapy-

lania zalezy az 1/3 tego, co jemy.

Greenpeace monitoruje sku-
tecznos¢ polityki i ochrony przyro-
dy w Polsce. Owadom zapylajacym
zyje sie od wielu lat coraz gorzej.
W ich $wiecie, praktycznie dla nas
niewidocznym — odbywa sie praw-
dziwa apokalipsa. Populacje owa-
déw drastycznie sie zmniejszaja
— ubywa ich osiem razy szybciej

niz gadow, ptakoéw i ssakéw. Dlate-

go musimy dziata¢ na rzecz dzikiej
i réznorodnej przyrody bez pesty-
cydow.

W dzien pszczét warto przy-
pomnie¢ o mozliwosci adopcji tych
owaddw, a w zamian za te decyzje
przyslemy kazdemu $wiadome-
mu obywatelowi w podziekowa-
niu ekologiczne nasiona roslin

przyjaznych zapylaczom. Za nami
ostatnie przymrozki, wiec to do-
skonaty czas na stworzenie mini
taki. Posiej chabry, ztocienie, maki
i facelie, a potem obserwuj, kto cie
odwiedza. W rozpoznaniu owadéw
zapylajacych pomoze Atlas Dzikich
Zapylaczy, ktory tez przedlemy.
Dotacz do akcji Adoptuj Pszczote,
by zapylacze zyty dtugo i szczesli-

wie w zdrowiu i réznorodnosci. Na
marginesie warto doda¢, ze ,bez
zapylaczy nie bytoby tortéw?! Owa-
dy zapylaja truskawki, jagody, a na-
wet kakaowiec!” Adoptuj Pszczote
i Swietuj razem z owadami” — taki
przekaz wystata pszczela ekipa
Greenpeace.

oprac. B. Walas

fot. Greenpeace

Wabrzezno

Oszczedniej z karta seniora

Od wielu lat miasto realizuje program ulg dla senioréow. Warunkiem jest skon-

cze

Ostatnio zauwazylismy tabli-
ce uprawniajaca do 5-procentowej
ulgi w lokalu gastronomicznym na
wabrzeskim rynku. Lista punktow
ustugowych jest catkiem dtuga,

a i procenty handlowych rabaté

ksztattujg sie rdéznie. Najbardziej
widoczna jest znizka w zakupie bi-
letéw na najrdézniejsze imprezy or-
ganizowane w Wabrzeskim Domu

Kultury.
Bilet w cenie np., 50 zt mozna
z karta seniora naby¢ za 40 zt. Moz-
na pokusi¢ sie o przeliczenie pro-
centowe, ale nie o to chodzi. Kazdy,
kto spetnia warunki i ztozy odpo-
wiedni wniosek w urzedzie, otrzy-
ma karte z petng lista wspotpracu-
jacych firm i instytucji. Mozna wiec
zaoszczedzi¢ w roznych sferach
zycia, a zabezpieczenie potrzeb
wyzszego rzedu — kulturalnych
jest w pewien sposéb podstawa
funkcjonowania osob w starszym

wieku.

B. Walas
fot. nadestane
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Gmina Debowa taka

Florianki
zadebiutuja

1 czerwca 2024 roku odbeda sie gminne zawody spor-
towo-pozarnicze w tobdowie.

Poczatek imprezy jest zapla-
nowany na godzing 12.00 i oprécz
zawodéw dorostych  strazakow
bedzie okazja trzymac kciuki za
Mtodziezowa Druzyne Pozarnicza
Florianki, dziatajaca przy Ochotni-
czej Strazy Pozarnej w Kurkocinie
(jedyna taka druzyna w Polsce).

Impreza odbedzie sie w sobote,

w Miedzynarodowym Dniu Dziecka

i zostanie pofaczona z festynem.

Organizatorzy zapraszajg do mi-

tego spedzenia czasu w tobdowie.
Relacja w kolejnym CWA.

B. Walas

fot. ilustracyjne
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Zasitek macierzynski dla mamy

— nie tylko od swieta

REGION ¥ Po urodzeniu dziecka, a nawet 6 tygodni przed porodem, ubezpieczona mama moze otrzymac
ptatny zasitek macierzynski. Jego okres pobierania uzalezniony jest od liczby dzieci urodzonych przy jednym
porodzie badz przyjetych na wychowanie. Z zasitku macierzynskiego moze tez skorzysta¢ ubezpieczony oj-

ciec dziecka

Zasitek macierzynski przy-
stuguje za okres urlopu macie-
rzynskiego, urlopu na warun-
kach urlopu macierzynskiego,

urlopu rodzicielskiego oraz
urlopu ojcowskiego. Z tego
ostatniego moze skorzystac tyl-
ko ubezpieczony tata dziecka.
— Okres wyptaty zasitku uzalez-
niony jest od liczby dzieci uro-
dzonych przy jednym porodzie
badz przyjetych na wychowanie
- informuje Krystyna Michatek,
regionalny rzecznik prasowy
ZUS wojewodztwa kujawsko-
pomorskiego.

Urlop macierzynski

Przyurodzeniu lub przyjeciu
na wychowanie jednego dziec-
ka okres pobierania zasitku za
okres urlopu macierzynskiego,
lub urlopu na warunkach urlo-
pu macierzynskiego wynosi 20
tygodni. W przypadku urodzenia
przy jednym porodzie lub przy-
jeciu na wychowanie blizniakow
jest to 31 tygodni, trojaczkéw-33
tygodnie, czworaczkéw-35 ty-
godni a piecioraczkéw i wiecej
dzieci-37 tygodni. Cze$¢ urlopu
macierzyfnskiego mama moze
wykorzysta¢ jeszcze przed na-
rodzinami dziecka, nie wiecej
jednak niz 6 tygodni. Z urlopu
macierzynskiego moga skorzy-
stac takze ojcowie, ale pierwsze
14 tygodni urlopu macierzyn-
skiego jest zarezerwowane tyl-
ko dla matki. Jedynie w wyjat-
kowych sytuacjach ojciec moze
w tym czasie przejac¢ opieke nad

noworodkiem.

Urlop rodzicielski

Z urlopu rodzicielskie-
go moze skorzysta¢ zarow-
no matka, jak i ojciec dziecka.
W ubiegtym roku wydtuzono
go o0 9 tygodni: z 32 do 41 tygo-
dni- w przypadku urodzenia lub
przyjecia na wychowanie jedne-
go dziecka i z 34 do 43 tygodni
-w przypadku urodzenia lub
przyjecia na wychowanie wigcej
niz jednego dziecka. Co wazne
te 9 dodatkowych tygodni przy-
stuguje dla drugiego rodzica.

— Jedli ubezpieczona mama
wykorzystata 32 tygodnie urlo-
pu rodzicielskiego, to dodatko-
we g tygodni moze wykorzy-
sta¢ tylko ojciec dziecka. Jesli
z niego nie skorzysta, to urlop
przepadnie. Natomiast w sytu-
acji, gdy np. rodzice podzielg sie
urlopem rodzicielskim w taki
sposob, ze matka wykorzysta
20 tygodni urlopu, woéwczas
ojcu przystuguje 21 tygodni
urlopu rodzicielskiego - wyja-
$nia rzeczniczka.

Urlop rodzicielski ~moze
trwac takze 38 tygodni, jesli ro-
dzice przyjma na wychowanie
starsze dziecko. Z kolei rodzi-
ce dziecka posiadajacego za-
Swiadczenie ,Za zyciem” maja
prawo do 65 tygodni urlopu
rodzicielskiego, gdy urodzito
sie, badz przyjeli na wychowa-
nie jedno dziecko. W przypad-
ku porodu mnogiego jest to 67
tygodni urlopu rodzicielskiego,

a w przypadku przyjecia na wy-
chowanie starszego dziecka 62
tygodnie (w wieku do lat 7 lub
do 10 roku zycia, jesli otrzyma-
to decyzje o odroczeniu obo-
wigzku szkolnego albo do 14 lat
w przypadku wystapienia do
sadu w sprawie jego przysposo-
bienia).

Co do zasady w przypadku
urodzenia badz przyjecia na
wychowanie jednego dziecka
taczny okres pobierania zasitku
macierzynskiego za okres urlo-
pu macierzynskiego (urlopu na
warunkach urlopu macierzyn-
skiego) i rodzicielskiego wynosi
61tygodni, w przypadku bliznia-
kow — 74 tygodnie, trojaczkéw
- 76 tygodni, czworaczkéw — 78
tygodni, piecioraczkéw i wiecej
dzieci — 8o tygodni.

Statystyki ZUS

Jak wynika ze statystyk ZU-
S-u, to jednak matki czesciej
korzystaja z urlopu macierzyn-
skiego i rodzicielskiego. Tylko
w ciggu pierwszych czterech
miesiecy tego roku z urlopu
macierzynskiego w catym kraju
korzystato ponad 115 tys. kobiet,
a tylko 2,4 tys. mezczyzn. Nato-
miast zasitek za okres urlopu
rodzicielskiego w tym okresie
otrzymato niemal 185 tys. ko-
biet i 13,8 tys. mezczyzn.

W wojewddztwie kujawsko-
pomorskim placéwki ZUS-u wy-
ptacity zasitki macierzynskie za
okres urlopu macierzynskiego
dla niemal 5,3 tys. kobiet, za

okres urlopu rodzicielskiego
8,8 tys. Natomiast tylko 103
mezczyzn otrzymato zasitek za
okres urlopu macierzynskiego
i 558 za okres urlopu rodziciel-
skiego. Zdecydowanie czesciej
panowie korzystaja z urlopu
ojcowskiego. W 2024 r. w kraju
zasitek ojcowski z ZUS-u otrzy-
mato 54,2 tys. mezczyzn, w re-
gionie 2,7 tys.

lle wynosi zasitek

Od 26 kwietnia 2023 r. za-
sitek macierzynski jest wyzszy.
Wynosi 100 proc. podstawy wy-
miaru zasitku za okres urlopu
macierzynskiego i 70 proc. pod-
stawy wymiaru zasitku za okres
urlopu rodzicielskiego. A jesli
ubezpieczona mama ztozy tzw.
dtugi wniosek o zasitek macie-
rzynski w ciggu 21 dni po poro-
dzie albo przyjeciu dziecka na
wychowanie, to zasitek bedzie
wynosit 81,5 proc. wymiaru za
caty okres jego pobierania, pod
warunkiem Zze w pierwszym
roku zycia dziecka zostanie wy-
korzystany co najmniej jeden
dzien zasitku macierzynskiego
za okres urlopu rodzicielskiego.
Nie dotyczy to dodatkowych 9
tygodni urlopu rodzicielskiego
przystugujacych drugiemu z ro-
dzicow. Tu zawsze zasitek bedzie
wynosit 70 proc.

W przypadku niewykorzy-
stania ani jednego dnia zasitku
macierzynskiego za okres urlo-
pu rodzicielskiego (w wysokosci
81,5 proc. podstawy wymiaru

zasitku) w pierwszym roku zy-
cia dziecka, rodzic moze ztozy¢
wniosek o jednorazowe wyrow-
nanie zasitku za okres urlopu
macierzynskiego do 100 proc.
podstawy wymiaru zasitku. Za
okres urlopu rodzicielskiego za-
sitek macierzynski bedzie przy-
stugiwa¢ w wysokosci 70 proc.
podstawy wymiaru zasitku.

Wysokos$¢ zasitku macie-
rzyhskiego obliczana jest na
podstawie $redniego wynagro-
dzenia/przychodu stanowigce-
go podstawe wymiaru sktadki
na ubezpieczenie chorobowe
z 12 miesiecy, poprzedzajacych
miesigc, w ktérym urodzito sie
dziecko lub zostato przyjete na
wychowanie. Jezeli przed poro-
dem ubezpieczona przebywata
na zwolnieniu lekarskim, zasi-
tek macierzynski bedzie wypta-
cany od tej samej podstawy wy-
miaru, od ktérej wyptacany byt
zasitek chorobowy.

W tym roku w regionie
najwyzszy miesieczny zasitek
macierzynski za okres urlopu
macierzynskiego wyptacit ZUS
w Toruniu. To zasitek za 140 dni
w wysokosci 21 177,80 zt brutto.
Podstawa wymiaru tego zasit-
ku wyniosta 4 538,03 zt brutto.
Z kolei najwyzszy zasitek macie-
rzynski za okres urlopu rodzi-
cielskiego w kwocie 19 689,65 zt
brutto wyptacit ZUS w Bydgosz-
czy za 31 dni. Podstawa zasitku
wyniosta 27 220,73 zt brutto.

(red), fot. ZUS
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Kto otrzymuje wysokie emerytury?

REGION ¥ Nie kazdy po osiggnieciu powszechnego wieku emerytalnego od razu przechodzi na emeryture.
Czes¢ osob odktada ten moment, liczac na wyzsze Swiadczenie. Tak zrobita emerytka z Bydgoszczy, ktéra
zdecydowata sie skorzystac ze Swiadczenia po przepracowaniu 61 lat, kohczac kariere zawodowa w wieku
81 lat. Dzis otrzymuje naJwyzszag w Polsce przyznang kobiecie emeryture w wysokosci 37,4 tys. zt brutto

Po tegorocznej waloryza-
¢ji znaczaco wzrosta liczba oséb
pobierajacych emerytury w wy-
sokosci powyzej 7 tys. zt brutto.
W marcu 2023 r. wynosita ona
258,8 tys., a w marcu br. osiggneta
wartos¢ 473 tys., zatem w poréw-
naniu z rokiem poprzednim jest
wyzsza o0 82,7 proc. — Emerytury
w wysokosci ponad 10 tys. zt brut-
to pobiera 91,3 tys. oséb, w tym 3,7
tys. Swiadczeniobiorcow, ktoérych
$wiadczenie przekracza wyso-
kos¢ 15 tys. zt brutto. Najwiekszy
odsetek senioréw, bo 11,7 proc.
otrzymuje emerytury w przedzia-
le kwotowym od 2 600,01 zt do 3
tys. zt brutto — informuje Krysty-
na Michatek, regionalny rzecznik
prasowy ZUS wojewddztwa ku-

jawsko-pomorskiego.

Osoby, ktére otrzymuja wy-
sokie emerytury to seniorzy, kto-
rzy odtozyli decyzje o przejsciu
na emeryture na pozniej, mieli
bardzo dtugi staz pracy i wyso-
kie zarobki. Najwyzsza w kraju
emerytura wyptacana przez ZUS
wynosi ponad 48,6 tys. zt brutto,
a otrzymuja ja emeryt ze Slaska,
ktéry kariere zawodowa zakonczyt
w wieku 86 lat po udowodnieniu
ponad 67. letniego okresu pracy.

— Kolejnym rekordzistg z wy-
sokim $wiadczeniem wynoszacym
ponad 40,8 tys. zt brutto jest mez-
czyzna, ktéry na emeryture prze-
szedt w wieku 85 lat i 8 miesiecy,
majac prawie 60 lat stazu pracy.
Tak wysokie swiadczenie wyptaca

mu | oddziat ZUS w Warszawie.
Na trzecim miejscu w rankingu
najwyzszych emerytur znalazta
sie emerytka z Bydgoszczy, kto-
ra otrzymuje najwyzsza w Polsce
przyznang kobiecie emeryture
w wysokosci 37,4 tys. zt brutto.
Na swoje $wiadczenie pracowata
61 lat, konczac kariere zawodowa
w wieku 81 lat — dodaje rzecznicz-
ka.

W wojewoddztwie kujawsko-
pomorskim nie brakuje tez i oséb,
ktérych emerytura siega kwoty
20, a nawet 25 tys. zt brutto. Druga
najwyzszg emeryture w regionie
w kwocie 25,5 tys. zt brutto wy-
ptacang przez oddziat ZUS w Byd-
goszczy pobiera 77-letni mezczy-
zna. W swoim zyciu przepracowat
58 lat, a na emeryture przeszedt
w wieku 76 lat. Trzecie co do wy-
sokosci Swiadczenie w naszym
wojewddztwie — 23,1 tys. zt brutto
wyptaca torunski oddziat ZUS-u.
Otrzymuje je 83-letni mezczy-
zna, ktéry z emerytury skorzystat
w wieku 79 lat, majac niemal 46 lat
stazu pracy.

Groszowe emerytury

Minimalna emerytura, ktéra
od marca wynosi 1780,96 zt brut-
to, nie jest najnizszym $wiadcze-
niem, jakie wyptaca ZUS. Obecnie
najnizsza kwota, jaka otrzymuje
emerytka z oddziatu ZUS w Bitgo-
raju to zaledwie 2 grosze za 1 dzien
pracy. W wojewodztwie kujawsko-

pomorskim najnizsza emeryture
w wysokosci 6 groszy, ktéra wy-
ptaca oddziat ZUS w Bydgoszczy,
otrzymuje kobieta, ktéra na prze-
strzeni catego zycia przepracowata
3 m-ce na umowie zlecenia. Sym-
boliczng emeryture w wysokosci
26 groszy za 17 dni pracy wyptaca
takze oddziat ZUS w Toruniu.
Niestety liczba emerytur niz-
szych niz najnizsze gwarantowane
(1780,96 zt brutto) stale rosnie.
W marcu 2023 r. byto ich 3685 tys.
a W marcu 2024 r. juz 403,8 tys.
(wzrost o 9,6 proc.). Trzeba pa-
mieta¢ o tym, ze prawo do mini-
malnej gwarantowanej emerytury
maja osoby, ktére osiggnety po-
wszechny wiek emerytalny (60/65
lat) i udowodnity wymagany staz
pracy. Zeby ZUS podwyzszyt wy-
sokos$¢ emerytury do minimalnej,
trzeba legitymowac sie 20-letnim
okresem ubezpieczenia w przy-
padku kobiety i 25-letnim stazem
w przypadku mezczyzny. Przy
czym okres niesktadkowy moze
stanowi¢ 1/3 okresu sktadkowe-
go. Jezeli na przyktad kobieta
udowodnita co najmniej 20-letni
okres sktadkowy i niesktadkowy,
a wyliczona wysoko$¢ emerytury
wyniesie 1000 zt brutto, to zo-
stanie ona podwyzszona do kwo-
ty minimalnej emerytury, ktoéra
obecnie wynosi 1780,96 zt brutto.
Jezeli natomiast nie udowodni
20-letniego okresu sktadkowego

i niesktadkowego, to emerytura
bedzie jej wyptacana w kwocie
1000 zt brutto.

Warto odwiedzi¢ doradce
emerytalnego

Zaden przepis nie reguluje
obowigzku przejscia na emerytu-
re po osiggnieciu powszechnego
wieku emerytalnego (60 lat kobie-
ty, 65 lat mezczyzni). Emerytura
to prawo, przywilej, a nie przy-
mus. Jest to indywidualna decyzja
kazdej osoby, kiedy po osiggnie-
ciu odpowiedniego wieku sama
zdecyduje, w ktéorym momencie
swojego zycia chce skorzystac
z  przystugujacych  uprawnien
emerytalnych.

— Decyzja o zakonczeniu ak-
tywnosci zawodowej jest jedna
z wazniejszych w zyciu. Warto
podjac¢ ja swiadomie. Dlatego za-
checamy, aby przed ztozeniem
wniosku i ostatecznym posta-
nowieniu o przejsciu na zastu-
zony odpoczynek porozmawiac
z doradcg emerytalnym, ktory
nie tylko wyliczy w kalkulatorze
emerytalnym przewidywana wy-
sokos$¢ emerytury, ale réwniez po
przeprowadzeniu symulacji poin-
formuje, o ile bedzie ona wyzsza,
jesli bedziemy pracowac dtuzej.
Doradzi takze, kiedy najkorzyst-
niej przejs¢ na swiadczenie — do-
daje Krystyna Michatek.

(red), fot. ZUS
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ZUS pomaga wrocic do pracy. Jak?

Wyjazd do sanatorium z ZUS pozwala poprawi¢ stan zdrowia chorych na nie-
dyspozycje, ktore sa najczestsza przyczyna niezdolnosci do pracy. Zalicza sie do
nich m.in. schorzenia psychosomatyczne. Tylko w 2023 roku z takiej rehabilitacji
w osrodku skorzystato ponad 1,4 tys. osob.

Coraz wieksza cze$¢ naszego
spoteczenstwa choruje na zabu-
rzenia psychiczne i zaburzenia za-
chowania. Do tej grupy chorobowe;j
zalicza sie miedzy innymi zaburze-
nia nerwicowe, lekowe, reakcje na
ciezki stres i wiele innych.

— W 2023 roku wsréd jednostek
chorobowych  bedacych gtéwna
przyczyng wystawiania zaswiad-
czen lekarskich o niezdolnosci do
pracy z tytutu zaburzen psychicz-
nych i zaburzen zachowania w wo-
jewddztwie kujawsko-pomorskim
byty reakcja na ciezki stres i zabu-
rzenia adaptacyjne, epizod depre-
syjny oraz inne zaburzenia lekowe.
W ubiegtym roku z powodu reakgji
na ciezki stres w regionie wysta-

wiono 27,8 tys. zwolnien lekarskich
(blisko 538 tys. dni absencji choro-
bowej), z powodu epizodu depre-
syjnego — niemal 18,5 tys. (397,2 tys.
dni absencji chorobowej), a z po-
wodu zaburzen lekowych 14,2 tys.
(299,2 tys. dni absencji chorobowej)
— informuje Krystyna Michatek, re-
gionalny rzecznik prasowy ZUS wo-
jewodztwa kujawsko-pomorskiego.

Prewencja rentowa ma zapo-
biega¢ pogarszaniu sie stanu zdro-
wia.Wazne jest, aby jak najwczesniej
zacza¢ leczenie lub rehabilitacje
i nie dopusci¢ do nieodwracalnych
uszczerbkéw na zdrowiu. Dlatego
osoby z zaburzeniami nastrojo-
wymi, behawioralnymi i lekowy-
mi wynikajagcymi z przewlektego

stresu i napiecia moga skorzystac
z rehabilitacji leczniczej w zakresie
psychosomatyki.
Przeciwskazaniem do takiej re-
habilitacji s3: zaburzenia psychicz-
ne ze zmianami w o$rodkowym
uktadzie nerwowym; uzaleznienia
od alkoholu i lekéw; gtebsze zabu-
rzenia osobowosci (osobowos¢ pa-
ranoiczna, dysocjacyjna); zaburze-
nia psychotyczne; stany, w ktérych
wystepujg mysli lub tendencje sa-
mobdjcze; znaczny stopien niepet-
nosprawnosci intelektualnej.
Rehabilitacja lecznicza w za-
kresie schorzenia psychosomatycz-
nego, na ktdra kieruje ZUS, trwa 24
dni. Prowadzona jest w systemie
stacjonarnym, czyli catodobowy

pobyt w osrodku rehabilitacyj-
nym w takich miejscowosciach jak:
Gotdap, Wieniec-Zdroj, czy Wyso-
wa Zdréj. Aby skorzysta¢ z reha-
bilitacji finansowanej przez ZUS
musi istnie¢ szansa na odzyskanie
sprawnosci i powro6t do pracy po
rehabilitacji. Warunkiem jest takze,
by osoba ubiegajaca sie o skiero-
wanie byta ubezpieczona w ZUS-ie
lub pobierata zasitek chorobowy
czy Swiadczenie rehabilitacyjne po
ustaniu tytutu do ubezpieczenia
chorobowego lub wypadkowego
albo pobierata rente okresowa z ty-
tutu niezdolnosci do pracy.
Orzeczenie i skierowanie
Podstawg  skierowania do
osrodka rehabilitacyjnego jest uzy-
skanie orzeczenia o potrzebie reha-
bilitacji leczniczej — wydane przez
lekarza orzecznika ZUS. Lekarz
orzecznik moze wyda¢ orzecze-
nie m.in. na wniosek lekarza pro-
wadzacego leczenie. Kazdy lekarz
prowadzacy leczenie moze wysta-
wi¢ wniosek PR-4, a osoba, ktorej
ten wniosek dotyczy, sktada go
w dowolnej jednostce ZUS-u wraz

z dokumentacja medyczna. Wnio-
sek o rehabilitacje lecznicza moze
réwniez sporzadzi¢ lekarz w trak-
cie wystawiania zwolnienia elek-
tronicznego (e-ZLA) na Platformie
Ustug Elektronicznych ZUS. Wéw-
czas takiego formularza nie trzeba
zanosic¢ osobiscie. Lekarz przesle go
w formie elektronicznej bezposred-
nio do ZUS-u. Lekarz orzecznik ZUS
moze podja¢ decyzje o potrzebie
rehabilitacji takze podczas kontroli
zwolnienia lekarskiego albo w cza-
sie orzekania w sprawach dotycza-
cych Swiadczenia rehabilitacyjnego
lub renty z tytutu niezdolnosci do
pracy.
Pokrycie kosztow
Osoba skierowana do sana-
torium z ZUS-u nie musi martwic
sie o finanse zwiazane z wyjazdem.
To zaktad pokrywa koszty lecze-
nia, zakwaterowania i wyzywienia
w osrodku. Zwraca tez koszty do-
jazdu z miejsca zamieszkania do
osrodka rehabilitacyjnego i z po-
wrotem (najtanszym $rodkiem ko-
munikacji publicznej).
(red)
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Rowerowy maj dobiega do konca

WYDARZENIE ® Popularyzacja przemieszczania sie ekologicznego rozpoczeta sie w miescie 6 maja 2024 roku.
To juz prawie tradycja majowa

Uczniowie starajg sie nie
tylko w tym miesigcu korzystac
z ekologicznych srodkéw trans-
portu, ale sg bardzo wspierani
przez rodzicoéw, co przy rozpo-
czeciu rowerowego maja zosta-
to udokumentowane filmowo
przez wiceburmistrza Wojcie-
cha Stawomira Trzcinskiego.
Pod wszystkimi szkotami s3
zapetnione stojaki na rowery,
w ktérych garazuja tez hulajno-
gi. Pierwszy dzien po majowych
Swietach zaskoczyt rowerowa
frekwencja.

Rowerowy maj to najwiek-
sza kampania w Polsce promu-
jaca zdrowy tryb zycia i zrow-

B

oy

nowazona mobilnos¢ wsrdd
dzieci przedszkolnych, uczniéw
szkét podstawowych, grona

pedagogicznego oraz rodzicow
i opiekunéw. Akcja poprzez
zabawe potaczong z elemen-
tami rywalizacji popularyzuje
rower jako srodek transpor-
tu do szkoty, uczy dobrych
i zdrowych nawykéw, ktore
utrzymaja sie rowniez po za-
konczeniu kampanii. Rowerowy
maj zmienia skutecznie okolice
szkét i przedszkoli na bardziej
bezpieczne i przyjazne rowe-
rzystom, zmniejszajac liczbe
samochodéw dowozacych dzie-
c¢i i motywujac samorzady do

inwestycji prorowerowych.

Zasady kampanii s3 proste:
kazdy przedszkolak, uczen i na-
uczyciel, ktéry dotrze w maju
na rowerze, hulajnodze, rol-
kach czy deskorolce otrzymuje
naklejki do rowerowego dzien-
niczka i na wspolny plakat kla-
sowy. Dla najaktywniejszych
uczestnikéw, klas i placowek
przewidziane s3 atrakcyjne na-
grody.

Aktualne statystyki na 24
maja 2024 r. to: 248191 — ak-
tywnych uczestnikéw, 4115412
— przejazdow, 44% — frekwen-
cji rowerowej, 29 — aktywnych
miast i gmin, 1284 — placowek,

17337 — aktywnych klas/grup.
Co wynika z akcji: zwiekszenie
sprawnosci i odpornosci dziec-
ka, zdrowa rywalizacja, kole-
zenstwo, nagrody indywidualne
i grupowe.

Aby dzieci mogty bez-
piecznie i w petni skorzystac
ze wszystkich atutéw Rowero-
wego Maja, konieczne jest ich
wtasciwe przygotowanie. Rola
rodzicéw jest kluczowa w po-
wodzeniu kampanii. To na nich
spoczywa decyzja o uczest-
nictwie, ale réwniez wtasciwe
przygotowanie dzieci i sprzetu.
Wystarczy zadba¢ o kilka pod-
stawowych spraw, a zwtaszcza

zamieni¢ samochéd na rower
i towarzyszy¢ dziecku w drodze
do szkoty czy samemu wybra¢
aktywne formy przejazdu do
pracy, bo najlepiej jak przyktad
idzie z gory.

W naszym miescie zadomo-
wit sie Rowerowy Maj, a dzieci
i ich rodzice staneli na wyso-
kosci zadania. Jedli nawet nie
bedzie nagréd z goérnej pot-
ki, to dziatania prozdrowotne
i wszystkie inne nie pdjda na
marne. W kazdym przypadku
rowerowe dzieci wraz z rodzi-
cami s3 wygrani juz teraz!

B. Walas
fot. archiwum/UM

Wydarzenie

Gmina Rynsk nagrodzita sportowcow

22 maja 2024 roku wojt gminy Rynsk spotkat sie z najlepszymi sportowcami z terenu gminy oraz wreczyt nagrody za wyniki sportowe

osiggniete w 2023 roku.

sukcesy osiggniete w imprezach
sportowych organizowanych

lub krajowej i wyzszej w nastepu-

===

Wimlnarynsk,p;

Nagrody przyznawane s3 za przez zwigzki sportowe rangi wo-  jacych dyscyplinach: pitka nozna,
jewddzkiej, miedzywojewddzkiej

pitka reczna, karate, ptywanie,
rugby i lekkoatletyka.

W tym roku wéréd nagrodzo-
nych znalezli sie: Zuzanna Dylew-
ska — | miejsce w Mistrzostwach
Wojewoddztwa Kujawsko-Pomor-
skiego w pitce recznej z druzyna
Vambresia Wabrzezno; Martyna
Kalinowska — | miejsce w Mistrzo-
stwach  Wojewddztwa Kujaw-
sko-Pomorskiego w pitce recznej
z druzyng Vambresia Wabrzez-
no; Nadia Forystek - | miejsce
w  Mistrzostwach Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego w pitce
recznej z druzyng Vambresia Wa-
brzezno; Julia Kottubaj — Il miej-
sce podczas Mistrzostw Woje-
woédztwa Kujawsko-Pomorskiego
w biegu na 300 m; Kaja Dalasin-
ska — | miejsce podczas Halowych
Mistrzostw Wojewodztwa Ku-

jawsko-Pomorskiego w biegu na
600 m; Marta Ciupak — Ill miejsce
podczas Halowych Mistrzostw
Wojewddztwa Kujawsko-Pomor-
skiego w biegu na 60 m; Anna Ro-
jek = Il miejsce w Finale Mistrzo-
stwa Polski Juniorek Mtodszych
w pitce recznej plazowej; Zuzanna
Baranska — Il miejsce w kumite
podczas Mistrzostwach Woje-
wédztwa Kujawsko-Pomorskiego
w Inowroctawiu.

— Zawodniczkom oraz ich
trenerom i rodzicom sktadamy
serdeczne gratulacje oraz zyczy-
my zdrowia i kolejnych sukce-
séw sportowych — podsumowuje
Urzad Gminy Rynsk.

(red), fot. UG Rynsk
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