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DWUTYGODNIK REGIONU WABRZESKIEGO
® O o oge
Policjanci udaremnils

pustawke” kiboli

GMINA RYNSK % Policjanci z Wabrzezna i Wioctawka nie dopu-
scili do konfrontacji pomiedzy pseudokibicami. W czasie przejaz-
du zamaskowani kibole zatrzymali autokary jadace na mecz do
Grudziadza. Zatrzymanych zostato 5 mezczyzn

Do zdarzenia doszto w nie-
dzielny (30.11.2025 r) poranek
tuz przed godzing 10:00 w Ja-
rantowicach, na drodze woje-
wodzkiej numer 534. Policjanci
z Wabrzezna i Wtoctawka dzia-
tali w zwigzku z przejazdem au-
tokaréw z kibicami klubu pitkar-
skiego ze Skierniewic, jadacym
na mecz do Grudziagdza. Podjeta
przez policjantéw interwencja
praktycznie zapobiegta bijatyce
na $rodku ruchliwej drogi.

— W trakcie przejazdu au-
tokaréw ich droge zablokowa-
to 5 samochoddéw osobowych,
z ktérych wybiegli zamaskowani
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pseudokibice grudzigdzkiej dru-
zyny. Mezczyzni zaczeli uderzad
i kopa¢ w autobus z kibicami ze
Skierniewic. Jeden z mezczyzn
wybit szybe w autobusie, powo-
dujac straty w kwocie okoto 4 ty-
siecy ztotych — podaje Komenda
Powiatowa Policji w Wabrzeznie.

Do dziatania natychmiast
przystapili jadacy tam policjan-
ci, ktorzy zatrzymali 5 najbar-
dziej agresywnych mezczyzn.
Do policyjnego aresztu trafito
czterech mieszkancédw Grudzia-
dza i powiatu grudzigdzkiego
w wieku 33, 27, 26 i 21 lat. Wsrod
zatrzymanych byt réwniez 15-la-

tek z Grudziadza.

Pojazd, ktérym przyjecha-
li zatrzymani pseudokibice, nie
zostat dopuszczony do dalszego
ruchu, zatrzymany zostat dowdd
rejestracyjny, a jego kierowca
odpowie réwniez za spowodo-

wanie zagrozenia bezpieczen-
stwa w ruchu drogowym. Wszy-
scy zatrzymani ustyszeli zarzuty
czynnego udziatu w zbiegowisku
oraz zniszczenia mienia, za co
grozi im nawet do 5 lat wiezie-
nia. Podejrzani trafili juz do pro-
kuratury.

(ak), fot. KPP Wabrzezno

Wabrzezno

Nagrodzili
bohatera

Komendant powiatowy policji w Wabrzeznie wraz
z zastepca burmistrza Wabrzezna spotkali sie z mez-
czyzng, ktory byt swiadkiem brutalnego rozboju,
do ktérego doszto na poczatku listopada. Postawa
mieszkanca miasta zastuguje na petne uznanie.

Podziekowania na rece
mieszkanca Wabrzezna, oko-
licznosciowy list gratulacyjny
oraz zestaw upominkéw ztozyt
insp. Dariusz Dziura wraz z wi-
ceburmistrzem Wojciechem
Trzcinskim. W spotkaniu udziat
wzieta rowniez kom. Maria Do-
linska, pierwszy zastepca ko-
mendanta powiatowego policji
w Wabrzeznie.

— Szefostwo naszej ko-
mendy zaprosito Swiadka wspo-
mnianego rozboju, aby osobi-
$cie podziekowad za wykazang
odwage i poswiecenie w rato-
waniu innej osoby. W imieniu
burmistrza Wabrzezna podzie-
kowania przekazat jego zastep-
ca, podkreslajac jak waznym
w dzisiejszych czasach jest
aspekt stanowczej reakcji na
przestepstwa przy coraz cze-
$ciej spotykanej obojetnosci
otoczenia — podaje KPP Wa-
brzezno.

Przypomnijmy, ze do roz-
boju doszto 7 listopada bieza-
cego roku przed godzing 20:00,
gdzie na jednym z osiedli trzech
zamaskowanych mezczyzn za-

atakowato kobiete, zniszczyto
jej samochdd i ukradto toreb-
ke z pieniedzmi i dokumen-
tami, o czym informowalismy
w CWA. Swiadkiem zdarzenia
byt przechodzacy obok mez-
czyzna, ktéry bez chwili zawa-
hania, nie baczac na przewage
liczebng sprawcow i niebez-
pieczne narzedzia jakie mieli
w dtoniach, ruszyt na pomoc.

— Mieszkaniec Wabrzezna
wykazat sie niebywata odwaga,
odpierajac atak napastnikéw,
odnoszac przy tym obrazenia,
kiedy zostat uderzony patka
teleskopowa przez jednego
z nich. Mimo to Swiadek nie
dat za wygrang i przerwat atak
przestepcéw, a oni sami ucie-
kli. Jednak dzigeki sprawnej akcji
naszych funkcjonariuszy w cia-
gu kilku godzin wszyscy prze-
stepcy trafili do aresztu — po-
daje wabrzeska policja.

Zdecydowana i szybka re-
akcja $wiadka zdarzenia jest
godna podziwu i niewatpliwie
zastuguje na najwyzsze uzna-
nie!

(ak)
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Goralskie rytmy porwaty do tanca

WABRZEZNO % 23 listopada ze sceny Wabrzeskiego Domu Kultury poptynety goralskie melodie, ktore roz-
grzaty publicznosc i poderwaty ja do tanca. Urok i bogactwo muzycznej kultury goralskiej zaprezentowali

— Muzyka tego zespotu hot-
duje rodzimej muzyce goralskiej
Beskidow i Tatr w jej tradycyjnym
brzmieniu. Ponadto w bogatym re-
pertuarze grupy znalazty sie mie-
dzy innymi zywiotowe i porywcze
batkanskie rytmy, ktére porwaty

Goral Szczepan oraz FO

=

publicznos¢ do wspdlnej zabawy —
mowi Dorota Otremba.

Jak informuja organizato-
rzy, grupe tworzg artysci pochodza-
cy z polskich gor oraz ze Stowadji.
Ich wspélna muzyczna droga trwa
juz wiele lat. Zaskakuja publicznos¢

LK Kapela ,,Goralska Hora”

pieknymi aranzacjami oraz unika-
towymi instrumentami, takimi jak:
cymbaty, rdég pasterski, skrzypce,
dudy oraz réznego rodzaju piszczat-
ki.

— Muzyczne brzmienia, po-
faczone z ciekawymi aranzacjami,

stworzyty na sali niepowtarzalny
klimat i dobra energie wsrdd pu-
blicznosci. To byt wieczér peten
usmiechu, goralskiej gawry i hu-
moru, ktéry mamy nadzieje, ze na
dtugo zagosci w panstwa pamieci —
podsumowuje Dorota Otremba.

Koncert FOLK Kapeli ,Goralska
Hora” dofinansowany zostat z bu-
dzetu Samorzadu Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego.

(oprac. krzan)
fot. (nadestane)

Wabrzezno

Czworonogi sportretowane

20 listopada w Wabrzeskim Domu Kultury zostata otwarta galeria zdje¢, sta-
nowigcych podsumowanie wojewddzkiego konkursu fotograficznego pt. ,Mdj

czworonozny przyjaciel”.

— Uchwycone w kadrze wy-
jatkowe chwile z zycia zwierzat
pozwolity autorom fotografii
stworzy¢ oryginalne i nietuzin-
kowe prace, na ktérych wida¢
przyjazn, mitos¢ i przywiaza-
nie do czworonoznego pupila —
moéwi Dorota Otremba. — Przy-
gotowana w WDK ekspozycja
pokazuje bogactwo i ré6znorod-
nos¢ zwierzecego Swiata oraz

relacje, tworzace sie pomiedzy
cztowiekiem a zwierzeciem. Na
zdjeciach mozna zobaczy¢ mo-
menty wspélnych zabaw oraz
spacerow.

W tegorocznej edycji laure-
atami konkursu fotograficzne-
go zostali: | m. ex aeqo — Szy-
mon Szramka, Tuchola oraz
Patryk Bielinski, Wabrzezno; Il
m. — Laura Sokdt, Wabrzezno;

Il m. — Antoni Rudnicki, Wa-
tycz. Wyréznienia: Kornel Kem-
pa, Wabrzezno; Julia Wilczew-

ska, Wabrzezno; Aleksander
Osmanski, Szkota Podstawowa
w Mysliwcu; Jakub Baran, Ksiaz-
ki; Stanistaw Mochalski, Ostro-
wo. Wystawe mozna ogladac
w godzinach pracy WDK.
(oprac. krzan)
Fot. (WDK)

OGtLOSZENIE

Ja, Lucyna Gaszczyk-Kubiak
przepraszam Dorot¢ Januczek
za obrazliwy i nieprawdziwy
wpis dotyczacy organizacji
przyjecia komunijnego.
Moje wypowiedzi
byly nieprawdziwe,

A Pania Dorote Januczek
uwazam za osobe uczciwg
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Muzyka tagodzi obyczaje

WYWIAD ¥ Artysta Pawet Moraczewski o cieptej barwie glosu, ze szczegdlng jazzowa stylizacja sceniczng,

zachwycit swoja interpretacja Swiatowych st

Wychodzac  naprzeciw  za-
interesowaniu  bywalcéw lokalu
,Pauza” przy plazy na wabrze-
skim Podzamczu, udato nam sie
przeprowadzi¢ rozmowe z tym
mtodym muzykiem. Pytamy wiec
o aspekty przyblizajace sylwetke
osoby wzbudzajacej duze zaintere-
sowanie i niejednokrotnie zachwyt.

— Co moze powiedzie¢ Pan
o poczatkach swojej kariery mu-
zycznej?

— Mam na imie Pawet, mam
31 lat. Kiedy wracam pamigcig do
dziecinstwa, widze siebie na ro-
dzinnej dziatce, gdzie Spiewatem
biesiadne  piosenki  puszczane
z kaseciaka” mojego dziadka. Przez

wiele kolejnych lat muzyka nie byta
jednak w centrum mojego zycia
— traktowatem ja bardziej jako
odlegte marzenie. Chciatem mie¢
,normalng pracg”, chociaz w gtebi
siebie czutem, Ze to nigdy nie byto
do korica moje.

— Potrzeba spetnienia ma-
rzen muzycznych pojawita sie na
jakim etapie Pana zycia?

— Pierwszy raz nagratem co$
w wieku 17 lat — singiel z zespotem,
z ktérym wtedy wystepowalismy
na ulicach Bydgoszczy i w miej-
skich pubach. Niedtugo pozniej,
majac 18 lat, wyjechatem do Lon-
dynu, gdzie uczytem sie i miesz-
katem przez okoto 3 lata. Zme-

czony tempem wielkiego miasta
wrécitem do Polski, ale na krétko
— wkrétce znédw wyjechatem, tym
razem do Holandii, gdzie spedzi-
tem 8 kolejnych lat, gtéwnie w re-
jonie Hagi. To wfasnie tam spetni-
fem swoje marzenie o saksofonie.
Zafascynowany jazzem, ktéry od-
krywatem w kolejnych knajpach,
zdecydowatem sie na lekcje u hisz-
panskiego saksofonisty Miguela
Succasas — znanego i cenionego
na tamtejszej scenie. Pamietam,
ze gdy przyszedtem na pierwsza
lekcje, to byt to dopiero etap ucze-
nia sie wydobywania pierwszych
dzwiekoéw z instrumentu. A po pot
roku zagratem swoj pierwszy kon-
cert jazzowych standardéw w jed-
nym z baréw w Hadze. Miguel nie
mogt uwierzy¢, ze zrobitem takie
postepy. Przez pierwsze miesigce
¢wiczytem codziennie — przed pra-
3 i po pracy. tacznie miatem moze
10 lekgji, ale wtozytem w to ogrom
wiasnej pracy.

- Czy to wystarczyto, zeby
zaistnie¢ w muzycznej profes;ji?

- W Holandii pracowatem
w wielu zawodach - od kelnera,
przez operatora woézkéw widto-
wych, kierowce i technika klima-
tyzacji, po sprzedawce laptopow,
samochodow i w koncu facility
managera. Réwnolegle zaczety po-
jawia¢ sie moje pierwsze sukcesy
muzyczne: lokalni muzycy zapra-
szali mnie do wspélnych wystepow,
a ja zaczatem organizowac koncer-
ty pod wtasnym nazwiskiem.

— Pana ambicje udato prze-
ku¢ sie¢ w sukces artystyczny.
Prosze o rozwinigcie tego tema-
tu.

— W ciggu jednego roku udato
mi sie zorganizowac i zagrac¢ okoto

andardow gosci restauragji

37 koncertéw w réznych miastach
w Holandii, w tym réwniez w inter-
netowej telewizji RTV Discus. Zato-
zytem tez grupe Jamming muzy-
kéw i sympatykéw jazzu, ktéra dzi$
liczy ponad 250 oséb i wcigz dziata.
W Leiden zainicjowatem Jam Ses-
sion, ktdre istnieje do dzis. W cza-
sie pandemii zorganizowatem ga-
razowy festiwal ,Music Fest”, na
ktéorym wystapito osmiu réznych
artystow.

— Co dziato si¢ po okresie

pandemii?
—  Wystepowatem nie tyl-
ko w Holandii — gratem réwniez

w Niemczech, Frangji i Szwajcarii.
Okoto 29. roku zycia zaczatem cze-
$ciej wraca¢ do Polski, a w ostat-
nich latach tez duzo koncertuje
w kraju. Wystepowatem miedzy
innymi  w lokalnych zespotach
w Bydgoszczy oraz w miedzynaro-
dowym sktadzie w Wiedniu.

— Czy wszystkie te dziatania
spetnity Pana muzyczne ambi-
gje?

— Przez te wszystkie lata szu-
katem swojej drogi. Po trzydziest-
ce zrozumiatem, ze jedyne co na-
prawde chce robi¢, to gra¢. Jestem
zakochany w jazzie — w jego melo-
dii, historii, duchowosci. Uwazam,
ze najpiekniejsze wartosci muzyki
tkwig w przesztosci, a jazz pozwa-
la do nich wraca¢. Pisatem teksty
w mtodosci i wracam do tego réw-
niez teraz. Wierze, ze jazz — szero-
ko rozumiany — jest jednym z naj-
bardziej wymagajacych gatunkéw,
ale przez to daje najwigcej wolnosci
i ekspresji.

— Utwory w Pana wykonaniu
nie pozostawiaja zadnych watpli-
wosci, ze jazz w wersji zaprezen-
towanej np. w lokalu w Wabrzez-

nie, w ktorym mozna postucha¢
Pana wykonan na zywo, przekta-
da sie na odbiorcow, ktorzy czu-
ja intuicyjnie przestanie zawarte
w muzyce. Czy chciatby Pan uzu-
petnic lub rozszerzy¢ sformuto-
wana przez stuchaczy opinig?

— Uwielbiam sie dzieli¢ szcze-
rymi dzwiekami — tym, co uwa-
zam za piekne i warte uwagi. Lubie
takze wystepowac na ulicy, czesto
gram w Toruniu czy Poznaniu.
| wiasnie podczas jednego z takich
ulicznych  wystepéw  poznatem
Martyne, zone Marcina — wiasci-
ciela Pauzy. | tak oto jestem tutaj.

— Wabrzeznianie chcg wie-
dzie¢, jak taczy Pan ulubiony
jazz z rapowaniem, ktoérego byli
swiadkami?

— Moim zadaniem jest umili¢
stuchajacym czas i nie ma dla mnie
znaczenia czy to ulica, restaura-
¢ja, czy duza scena. Chodzi o to,
aby przekaza¢ cos wartosciowego
i zeby na moment ktos mégt sie
odczepi¢ od codziennosci. Moim
zadaniem jest przekazanie dobrych
wartosci i mysle, ze w jazzie to jest.
Wiadomo, ze $wiat pedzi, a ludzie
powoli zapominaja co jest napraw-
de wartosciowe, wigc dlatego warto
sie czasem zatrzymac. Ciesze sie, ze
moge wystepowac w Pauzie. Podo-
ba mi sie to miejsce. A jazz z rapem
facze intuicyjnie. Jest to poniekad
moj eksperyment. Lubie czasem
wychodzi¢ poza skale. Pozdrawiam
wszystkich serdecznie i zapraszam
do stuchania mojej muzyki.

— Dzigkujac za rozmowe, zy-
cze kolejnych udanych koncer-
tow w naszym miescie.

Z Pawtem Moraczewskim
rozmawiata B. Walas

Wabrzezno

Andrzejkowe fajfy w WDK

26 listopada w Wabrzeskim Domu Kultury spotkali sie mito$nicy muzyki i taica,
a sala kolumnowa zmienita sie w krolestwo muzyki retro.

Tradycyjnie juz o oprawe mu-
zyczng zadbat Pawet Mats — wielo-
letni kolekcjoner ptyt winylowych.
Jak wskazuja organizatorzy, muzyka

ptynaca z gramofonu oraz towarzy-
szacy jej charakterystyczny delikatny
trzask i szum, wzbudzity wiele po-
zytywnych emodji oraz wspomnien.

-
|

Tego popotudnia nie zabrakto réow-
niez andrzejkowych wrézb.

— ,Wabrzeskie fajfy” to niewat-
pliwie dobry sposéb na samotnos¢,

nawigzanie nowych przyjazni i po-
wroét do tradycji. Bo przeciez wiara
czyni cuda, a wylosowane wrdzby
maja szansg na spetnienie, jak za do-

tknieciem czarodziejskiej rézdzki... —
podsumowuje Dorota Otremba.

(oprac. krzan), Fot. (WDK)
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VeloBank zaprasza
do nowej placowki w Wabrzeznie

VELOBANK® To wygodne miejsce do zafatwiania codziennych spraw finansowych. Placéwka VeloBanku w Wabrzez-
nie przy ul. 1 Maja 23 to nowe miejsce, w ktérym mieszkancy moga w komfortowych warunkach skorzystac z pet-
nego zakresu ustug bankowych. Nowy punkt VeloBanku dziata od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00-16:00,
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Bezposrednia rozmowa z do-
radcg to dla wielu z nas wazny
element zatatwiania spraw finan-
sowych, dlatego w placéwce Ve-
loBanku dostepne s3 m.in. konta
osobiste, lokaty, pozyczka gotow-
kowa, obstuga kart i bankowosci
elektronicznej oraz produkty dla
firm. Na miejscu czeka doswiadczo-
ny zespot, ktéry pomaga zaréwno
w wyborze odpowiednich ustug, jak
i w zafatwieniu wszystkich formal-
nosci — bez koniecznosci kontaktu
telefonicznego czy oczekiwania na

infolinii.

— Placéwka w Wabrzeznie to
wazny punkt na mapie VeloRegio-
nu, szczegdlnie dla oséb, ktére cenig
bezposredni kontakt z doradca. Za-
praszamy klientéw, ktérzy szukaja
wygodnego konta osobistego, lokat
oraz pozyczki gotdwkowej. Doradcy
pomoga réwniez chetnie korzysta-
jacym z cyfrowych ustug, takich jak
ptatnosci mobilne czy bankowos¢
internetowa. Zapraszamy wszyst-
kich, ktorzy wola zatatwi¢ sprawy
finansowe osobiscie i porozmawiac

'

z doradcg twarzg w twarz — pod-
kresla Jacek Kaminski, Dyrektor
Regionu VeloBanku.

Wsparcie finansowe na sezo-
nowe i codzienne wydatki

Nadchodzace tygodnie to
czas, w ktérym wiele oséb za-
inwestuje w S$wiateczny wyjazd,
prezenty dla bliskich czy zimowi-
sko dla dzieci. W takich sytuacjach
pomocnym rozwigzaniem moze
by¢ pozyczka gotéwkowa Velo-
Banku z RRSO wynoszacym 9,2%.
Produkt jest dostepny zaréwno

zapewniajac klientom wygodny dostep do doradcéw i wsparcia w sprawach zwigzanych z finansami osobistymi.

r—_ ‘
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w placéwkach banku, jak i online,
a klienci moga wnioskowac o kwote
nawet do 300 ooo zt przy dwoch
kredytobiorcach, z okresem sptaty
do 10 lat oraz mozliwoscig odrocze-
nia pierwszej raty az o trzy miesia-
ce.

Co warto wiedziec?

Z pozyczki moga skorzystac
osoby, ktére w ciggu ostatnich
szesciu miesiecy nie posiadaty
w VeloBanku pozyczki, kredytu
gotéwkowego ani konsolidacyjne-
go. Wymagane jest posiadanie lub

otwarcie VeloKonta, zapewnienie
wptywdw na minimum 2000 zt
miesiecznie, wykonanie co najmniej
pieciu transakcji kartg lub BLIKIEM
oraz wyrazenie zgdd marketingo-
wych. Wniosek mozna ztozy¢ w pla-
céwce w Swidniku. Doradcy chetnie
pomoga w catym procesie. Oferta
jest dostepna takze w kanatach
zdalnych.

Wiegcej informacji o produk-
tach VeloBanku mozna znalez¢ na
stronie: https://www.elobank.pl/

(artykut sponsorowany)

Nota prawna: Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi 9,2%, catkowita kwota pozyczki (bez kredytowanych kosztéw) 74 056 zt, catkowita kwota do zaptaty 100 568,52 zt, oprocentowanie zmienne 8,84%, catkowity
koszt pozyczki 26 512,52 zt (w tym: prowizja o z}, odsetki 26 512,52 z}, optata za prowadzenie VeloKonta oraz obstuge karty do Konta w okresie trwania pozyczki o zt), 87 miesiecznych rat rownych w wysokosci po 1 155,96 zt kazda. Kal-
kulacje wykonalismy 03.10.2025 r. na reprezentatywnym przyktadzie. Z oferty pozyczki gotéwkowej mozesz skorzystac, jesli: w ciggu ostatnich 6 miesiecy nie miates/miatas kredytu/pozyczki gotdwkowej ani kredytu konsolidacyjnego
w VeloBank S.A., masz aktywne zgody marketingowe (w tym sms, mejl i telefon) oraz zadeklarujesz, ze w catym okresie pozyczki spetnisz warunek oferty, tj. bedziesz miec¢ VeloKonto i co miesigc: zapewnisz wptyw na konto min. 2 ooo
zt oraz wykonasz min. 5 ptatnosci kartg do konta lub BLIKIEM. Jezeli nie spetnisz warunku oferty, od kolejnego miesigca podwyzszymy oprocentowanie pozyczki o 2 pp. - do czasu ponownego spetnienia warunku. Maksymalna kwota
pozyczki 200 tys. zt na okres do 10 lat. Maksymalna kwota pozyczki w wysokosci 300 tysiecy zt dostepna jest dla dwoch pozyczkobiorcow. Podczas wnioskowania o pozyczke gotéwkowa mozesz skorzystac z karencji w sptacie pierw-
szej raty od 1 do 3 miesiecy i wéwczas warunki kosztowe pozyczki ulegng zmianie. W okresie karencji nie sptacasz kapitatu ani odsetek. Termin ptatnosci raty kapitatowo-odsetkowej bedzie zapisany w umowie. Udzielenie, wysokos¢
pozyczki oraz warunki pozyczki zalezg od wyniku badania i oceny Twojej zdolnosci kredytowej oraz oceny ryzyka kredytowego. Prowadzenie VeloKonta to prowadzenie rachunku ptatniczego. Szczegdtowe warunki oferty, w tym optaty

i prowizje, znajdziesz w placéwkach oraz na velobank.pl.

Gmina Debowa taka

Zima cieszy nie tylko dzieci

W Klubie Seniora w Lipnicy wyciagneli sanki i skorzystali z zimowych atrakgji.

!I ! I' i' [

Atak zimy tej jesieni miat swo-
je uroki. Post komentujacy wyda-
rzenia w Lipnicy brzmi na stronie
klubu: ,Biate szalenstwo. Dorosli to

duze dzieci”. Zaprezentowane zdje-
cia przy okazji tego wpisu oddaja
rado$¢ i dobre samopoczucie senio-
réw. Dlaczego miatoby by¢ inaczej?

Pozostaje jedynie pozazdrosci¢ klu-
bowiczom energii.

B. Walas

fot. str. klubu
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»Z Wabrzezna po Nobla”
- poczatki siegaja... Maroka

WABRZEZNO % Mato kto podejrzewa, ze historia, ktoéra zapoczatkowata wabrzeska konferencje poswie-
cona Waltherowi Nernstowi, zaczeta sie kilka tysiecy kilometrow od naszego miasta — w marokanskie;

Al-Husajmie

To wiasnie tam doszto do nie-
zwyktego spotkania dr. Rajindera
Singha, Hindusa mieszkajgcego
w niemieckim Oldenburgu i auto-
ra ksigzek o noblistach, z wicebur-
mistrzem WabrzeZzna Wojciechem
Trzcinskim.  Singh ~ wspominat
o swoich badaniach nad laure-
atami Nagrody Nobla, a Trzcinski
zdradzit mu, ze w jego rodzinnym
miescie urodzit sie jeden z naj-
wazniejszych chemikéw XX wieku
— Walther Nernst.

Rok pozniej Singh przestat mu
gotowy rekopis ksigzki w jezyku
angielskim, a nastepnie powstato
polskie wydanie z przedmowg wi-
ceburmistrza. Dzi$ pozycja ta jest
dostepna w Miejskiej i Powiatowe;j
Bibliotece Publicznej w Wabrzez-
nie i stata sie punktem wyjscia do
zorganizowania konferencji, kto-
ra potaczyta historie, nauke oraz
miedzynarodowg wspotprace.

Wabrzezno wraca do korze-
ni nauki

18 listopada 2025 roku biblio-
teka wabrzeska goscita uczestni-
kéw konferencji ,Walther Nernst
z Wabrzezna po Nobla”. Wyda-
rzenie zostato przygotowane

we wspotpracy z Urzedem Mia-

=

-

KUJAWY

sta Wabrzezno i odbyto sie pod
patronatem marszatka Piotra
Catbeckiego, a jego partnerem
byt Samorzad Wojewddztwa Ku-
jawsko-Pomorskiego, ktérego
obecnos$¢ mocno zaakcentowano
w materiatach i oprawie wizualnej
konferencji.

Zainteresowanie przerosto
oczekiwania

Sala biblioteki wypetnita sie
po brzegi — udziat wzieto az 95
uczestnikéw, wérdéd ktorych zna-
lezli sie przedstawiciele wiadz,
radni, mtodziez oraz mieszkan-
cy miasta. Frekwencja — o wiele
wyzsza niz zaktadana przez or-
ganizatorow — potwierdza ro-
snace zainteresowanie lokalnym
dziedzictwem naukowym i histo-
rig noblisty urodzonego wtasnie
w Wabrzeznie.

Otwarcie z przestaniem

Konferencje otworzy-
ta  dyrektor biblioteki Mat-
gorzata Grzybek. Stowo
wstepne  wygtosili  nastepnie:
wiceburmistrz Wojciech Trzcinski,
wicestarosta powiatu wabrzeskie-
go Gizela Pijar. Przypomniano tak-
ze, ze rok 2025 ogtoszono Rokiem
Ludzi Nauki z Kujaw i Pomorza

oraz Rokiem Dzieci i Mtodziezy

Wojewodztwa
skiego.

Wyktad o zyciu i odkryciach
Nernsta

Wyktad inauguracyjny wygto-
sit dr Mateusz Maleszka z Kujaw-
sko-Pomorskiego Centrum Dzie-
dzictwa. Opowiedziat o zwigzkach
Nernsta z Wabrzeznem, Grudzia-
dzem i Pokrzywnem, jego prze-
tomowych odkryciach — od zja-
wiska Nernsta-Ettinghausena po
ogtoszenie Ill zasady termodyna-
miki — oraz o zdobyciu Nagrody
Nobla w 1920 roku.

Prelegent poruszyt takze
kwestie etycznych dylematow
zwigzanych z pracami nad gazami
bojowymi podczas | wojny $wia-
towej, jednoczesnie przypomina-
jac o pozniejszej, wyraznie anty-
nazistowskiej postawie uczonego.

Nagroda im. Nernsta — lo-
kalna tradycja

Kornelia Madejska z urzedu
miasta omoéwita historie przy-
znawania Nagrody im. Walthera
Nernsta najzdolniejszym uczniom
wabrzeskich  szkét  podstawo-
wych. Od 1999 roku wyrdznienie
to otrzymato juz 120 mtodych

Kujawsko-Pomor-

mieszkancéw, co buduje trwata
wiez miedzy dziedzictwem no-
blisty a kolejnymi pokoleniami
uczniow.

Najwazniejszy gos¢ — dr Ra-
jinder Singh

Kulminacyjnym punktem
programu byto spotkanie autor-
skie z dr. Rajinderem Singhem,
ktérego ksigzka o Nernscie sta-
ta u podstaw catego wydarzenia.
Rozmowe poprowadzit wicebur-
mistrz Wojciech Trzcinski. Dysku-
towano m.in. o etycznej odpowie-
dzialnosci naukowcoéw, o relacjach
Nernsta z Einsteinem, o przeto-
mowym znaczeniu Trzeciej Zasa-
dy Termodynamiki oraz o inspira-
cjach, jakie doprowadzity Singha
do napisania ksigzki.

Entuzjastyczne
mieszkancow

Uczestnicy podkreslali wyjat-
kowa atmosfere wydarzenia oraz
rzadka mozliwo$¢ spotkania na-
ukowcdw i pasjonatéw z réznych
czedci swiata. W mediach spotecz-
nosciowych pojawity sie komen-
tarze:

»Piekny to czas, kiedy histo-
ria splata sie ze wspétczesnoscia
W naszym miescie.”

reakcje

JWiedza, ktora otrzymatam,
uczestniczac w tej konferendji,
ma dla mnie wielkie znaczenie,
gdyz do tej pory nic o tym na-
ukowcu nie wiedziatam. Ciesze
sie, ze sg organizowane spotka-
nia, ktore pozwalajg poszerzy¢
posiadang juz wiedze lub po-
znawa¢ nowa z roéznych dzie-
dzin zycia. Gratuluje pomystu.”
Konferencje zakonczyt bankiet
przygotowany z prawdziwg kuli-
narng maestrig przez uczniéw Ze-
spotu Szkot w Wabrzeznie.

Sukces, ktory miat nietypo-
we poczatki

—  Konferencja  ,Walther
Nernst z Wabrzezna po Nobla”
okazata sie nie tylko wartoscio-
wym wydarzeniem edukacyjnym,
lecz takze symbolicznym zwien-
czeniem dtugiego procesu, ktory
rozpoczat sie od przypadkowego
spotkania w Maroku. To dowod, ze
nauka potrafi faczy¢ ludzi ponad
granicami, a lokalna historia moze
inspirowa¢ do tworzenia projek-
tow o miedzynarodowym cha-
rakterze — relacjonuje Agnieszka
Btaszak z MiPBP w Wabrzeznie.

(ak), fot. nadestane
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Ze strazg pozarng za pan brat,
cz. V - Florianki w akgji

GMINA DEBOWA tAKA ® Powracamy do tematu o Floriankach, czyli integracyjnej MDP dziatajacej przy
OSP w Kurkocinie, sktadajacej sie z mtodziezy w normie intelektualnej z Kurkocina i uczniéw z niepetno-

sprawnoscia intelektualng ze Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego we Wroniu
[ Earae oy B < RTINS 3 .Tw 3 s

Pisaliémy okoto roku temu,
relacjonujac  szkolenie, ktére
odbyto sie 09.11.2024 r. w Ksigz-
kach. Od tamtej pory minegto
wiele intensywnych miesie-
cy petnych zbiérek, wyjazdéw,
szkolen i spotkan z druhami
z réznych jednostek OSP. Rok
szkolny 2024/2025 byt dla Mto-
dziezowej Druzyny Pozarniczej
Florianki czasem, kiedy mto-
dzi druhowie i druhny nie tyl-
ko zdobywali nowe umiejetno-
Sci, lecz takze integrowali sie
z lokalnymi spotecznosciami,
uczestniczyli w réznego rodza-
ju spotkaniach i reprezentowa-
li swoja druzyne na zawodach.
Ponizej prezentujemy obszerne
podsumowanie dziatan Floria-
nek — od listopada 2024 do sierp-
nia 2025 — z podziatem na po6t-
rocza i wydarzenia szczegblne.

| potrocze roku szkolnego
2024/2025

Listopad 2024 roku byt bar-
dzo intensywnym czasem. Po
szkoleniu w Ksigzkach Florianki
przygotowywaty sie do zawo-
déw, aby zaprezentowac swoje
umiejetnosci podczas Powiato-
wych Halowych Mtodziezowych
Zawodoéw Sportowo-Pozarni-
czych w Debowej tace. Byty to
pierwsze tego typu zawody zor-
ganizowane w powiecie wabrze-
skim. Do rywalizacji przysta-
pito 15 Mtodziezowych Druzyn
Pozarniczych. Florianki wysta-
wity dwie druzyny — chtopieca
i dziewczeca, natomiast MDP
Kurkocin — jedna druzyne chto-
pieca, tacznie 13 druhen i dru-
how.

Po uroczystym otwarciu za-
wodéw mtodziez mierzyta sie
z wymagajacym torem prze-
szkod sktadajacym sie z czterech
odcinkéw. Sedziowie z Kolegium
Sedziéw Zawodow Strazackich
Oddziatu Wojewodzkiego ZOSP
RP wojewddztwa kujawsko-po-
morskiego oceniali czas i punkty
karne, liczyta sie szybkos$¢ oraz
precyzja. Niestety MDP Florian-
ki nie zajety wysokich lokat, co
— jak podkredlali opiekunowie
- tylko zmobilizowato druzyny
do intensywniejszych treningéw
przed kolejnymi zawodami.

Zawody byty jednak nie tyl-
ko sprawdzianem sprawnosci,
lecz takze okazjg do integracji
spotecznosci MDP i OSP. Na za-

konczenie podsumowano wyni-
ki oraz nagrodzono wszystkich
cztonkédw MDP bioracych udziat
w sportowych zmaganiach. Flo-
rianki wystapity pod opieka
druha Damiana Oliwy, druhny
Wiolety Weglerskiej oraz nowej
opiekunki druzyny - druhny
Klaudii Linetty, nauczycielki ze
Specjalnego Osrodka Szkolno-
-Wychowawczego we Wroniu.

Spotkanie mikotajkowe

6.12.2024 r. Koto Gospodyn
Wiejskich w Kurkocinie zorgani-
zowato radosne spotkanie miko-
tajkowe, w ktorym wzieli udziat
cztonkowie MDP Kurkocin i MDP
Florianki oraz miejscowe dzieci
i mtodziez. Odbyty sie wspdlne
warsztaty — dekorowanie i de-
gustacja piernikéw, tworzenie
0zd6b choinkowych z koloro-
wego papieru i daréw natury
oraz ubieranie choinki, co do-
dato sSwigtecznemu spotkaniu
domowej atmosfery. Punktem
kulminacyjnym byta oczywi-
$cie wizyta Mikotaja: $piewano
koledy, recytowano wierszyki,
tanczono i robiono zdjecia. KCW
przygotowato pyszny poczestu-
nek — domowa pizza okazata
sie prawdziwym hitem po dniu
petnym zaje¢. Takie spotkania
z pewnoscig integruja spotecz-
nos$¢ i wzmacniaja wiezi miedzy
mtodzieza, a lokalnymi organi-
zacjami.

Odwiedziny w OSP Mysli-
wiec

Wychowankowie z grup in-
ternackich SOSzZW we Wroniu
wybrali sie, 09.12.2024 r. razem
z wychowawcg i zarazem opie-
kunem MDP Florianki, druhna
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Wioleta Weglerska w odwiedziny
do Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Mysliwcu. Mtodziez odwiedzi-
ta remize OSP Mysliwiec — nowy
budynek oddany do uzytku
w lipcu 2024 r. Powitanie sygna-
tami $wietlnymi i dzwigkowymi
wzbudzito wiele emocji. Druho-
wie zaprezentowali wyposazenie
remizy, zdobyte na przestrzeni
lat puchary i nagrody oraz za-
poznali wychowankéw internatu
z funkcjonowaniem jednostki.
W programie znalazto sie zwie-
dzanie garazu, zapoznanie z ele-
mentami toru CTIF i praktycz-
ne ¢wiczenia: wigzanie weztow,
podnoszenie sprzetu, t3aczenie
wezy, co uwidocznito jak wyma-
gajaca fizycznie jest praca stra-
zaka.

Mtodziez mogta przymie-
rzy¢ elementy umundurowania,
zobaczy¢ wnetrze i wyposaze-
nie samochodu strazackiego
oraz usias$¢ za kierownica wozu.
Strazacy przygotowali stodki
podarunek, a takze - z mysla
o wychowankach internatu -
przywiezli do Osrodka we Wro-
niu choinke z ozdobami, ktéra
pbézniej zostata udekorowana
i ozdabiata internacki korytarz.
Wizyta zakonczyta sie podzie-
kowaniami i obietnicg dalszej
wspotpracy.

Swiateczna paczka od OSP
Mysliwiec i SP Mysliwiec

Okres przedswiateczny to
czas dzielenia sie - strazacy
z Mysliwca, wspélnie z uczniami
ze Szkoty Podstawowej w My-
Sliwcu  (pod przewodnictwem
pani pedagog) postanowili spre-
zentowa¢ Swigteczng paczke

oty

dla uczniow SOSzW we Wroniu.

Zbiérke w OSP Mysliwiec zor-
ganizowata druhna Magdalena
Balawejder — opiekun MDP My-
Sliwiec. 1742.2024 r. naczelnik
jednostki druh Stawomir Bala-
wejder wreczyt upominki w rece
wychowankéw internatu. Daréw
serca byto tak wiele, ze starczyto
dla wszystkich uczniéw Specjal-
nego Osrodka Szkolno-Wycho-
wawczego we Wroniu. W czasie
rozdawania paczek dla poszcze-
golnych klas opiekun MDP Flo-
rianki — druhna Wioleta, prze-
czytata zyczenia od OSP i MDP
Mysliwiec. Na twarzach uczniow
pojawit sie usmiech, a stod-
kie upominki zostaty przyjete
z wielkim entuzjazmem. Puzzle
i gry karciane zostaty przeka-
zane do internatu, gdzie umila
wychowankom dtugie zimowe
popotudnia. Swiateczna paczka
to piekny przyktad lokalnej soli-
darnosci.

Akcja charytatywna #Ma-
roChallenge

W styczniu br. MDP Florian-
ki i MDP Kurkocin zaangazowaty
sie w #MaroChallenge — zbidrke
na leczenie druha z OSP w Ra-
dzyniu  Chetminskim. Udziat
w takich inicjatywach uczy mto-
dziez empatii i odpowiedzialno-
$ci spoteczne;j.

Ferie 2025 - odwiedziny
w PSP Wabrzezno

Podczas ferii zimowych Ko-
menda Powiatowa PSP w Wa-
brzeznie zorganizowata akcje
JWpadnij do straznicy”, w kto-
rej wzieli udziat cztonkowie
MDP Florianki, MDP Kurkocin
oraz uczniowie SOSzZW we Wro-

niu. W sali edukacyjnej ,,Ognik”
uczestnicy wyprébowali okulary
VR (symulacja skoku na skoko-
chron, akcja ratunkowa), przypo-
mnieli numery alarmowe, wzieli
udziat w zajeciach z pierwszej
pomocy oraz obejrzeli wozy
i sprzet strazacki. Kulminacja
byta prawdziwa akcja wyjazdo-
wa, podczas ktorej miodziez
mogta zobaczy¢, jak szybko
i sprawnie strazacy przygotowu-
ja sie do wyjazdu zaraz po usty-
szeniu alarmu. To doswiadczenie
uswiadomito uczestnikom, jak
dynamiczna i wymagajaca jest
stuzba ratownicza. Podczas spo-
tkania miata miejsce integracja
nie tylko z dorostymi straza-
kami, ale réwniez z MDP z My-
Sliwca i Bobrowa oraz mtodymi
mieszkancami Wabrzezna.

Il pétrocze roku szkolnego
2024/2025

20 lutego br. mtodziez z in-
ternatu SOSzZW we Wroniu oraz
cztonkowie MDP Florianki od-
wiedzili OSP Rynsk. Byta to
niezwykle pouczajaca wizyta,
podczas ktérej przypomniano
najwazniejsze numery alarmo-
we, a takze doktadnie oméwiono
zasady przekazywania zgtoszen
do dyspozytora numeru alarmo-
wego 112. Dzieki druhowi Jackowi
Nawrockiemu — prezesowi jed-
nostki — uczestnicy poznali spe-
cyfike pracy strazaka, rodzaje
akcji, w ktérych biorg udziat dru-
howie oraz warunki, jakie nalezy
spetni¢, by w przysztosci wstapic
w szeregi OSP. Duzym zaintere-
sowaniem cieszyto sie zwiedza-
nie wozu strazackiego, przeglad
wyposazenia ratowniczo-gasni-
czego oraz prezentacja specja-
listycznego umundurowania.
Uczestnicy dowiedzieli sie takze,
ze w OSP Rynsk stuzba czesto
przekazywana jest z pokolenia
na pokolenie, tworzac silne stra-
zackie tradycje rodzinne. Spo-
tkanie zakonczyto sie stodkim
akcentem - goraca czekolada
i ciasteczkami przygotowanymi
przez druhny Kasie i Patrycje.
Kazdy z uczestnikéw spotkania
otrzymat pamiagtkowy kalen-
darz ze zdjeciami jednostek OSP
z gminy Rynsk oraz proporczyk
upamietniajacy 100-lecie tam-
tejszej OSP. Goscinnos¢ druhéw
sprawita, ze mtodziez z checiag
wybierze sie na kolejng wizyte.
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Zajecia edukacyjne ,,Ewaku-
acja z budynku szkolnego”

Cztonkowie MDP  Florianki,
MDP Kurkocin oraz wychowanko-
wie grup internackich spotkali sie
24.03.2025 1. w budynku SOSzW we
Wroniu w czasie zaje¢ internac-
kich, aby zgtebi¢ temat ewakuacji
i bezpiecznego zachowania w sy-
tuacjach zagrozenia. Zajecia prowa-
dzili druh Damian i druhna Wiole-
ta, omawiajgc podstawowe zasady
bezpieczenstwa oraz prezentujac
film edukacyjny dotyczacy ewaku-
agji podczas pozaru. Mtodziez na-
uczyta sie lub utrwalita znajomos¢
podstawowych znakéw ewakuacyj-
nych i znakéw ochrony przeciw-
pozarowej, a podczas pracy w gru-
pach musiata odszuka¢ i nazwac
odpowiednie symbole oraz prawi-
dtowo odnalez¢ droge ewakuacyjng
w budynku Osrodka. Zadanie oka-
zato sig nie tylko pouczajace, ale
takze rozwijajace logiczne myslenie
i orientacje przestrzenna.

Zajecia o takim samym cha-
rakterze zostaty przeprowadzone
14.05.2025 r. przez opiekunki MDP
— druhny Wiolete i Klaudie, pod-
czas lekcji szkolnych. Udziat w nich
wzieli uczniowie klas starszych
SOSzW we Wroniu: klasa VIIb SP
oraz lla i Ilb PdP utrwalajac znaki
ewakuacyjne i zasady prawidtowej
ewakuadji oraz reagowania w sytu-
acjach zagrozenia.

Zajecia z pierwszej pomocy
przedmedycznej

21.05.2025 r. w SOSzZW we Wro-
niu odbyty sie zajecia edukacyjne
pt. ,Pierwsza pomoc przedmedycz-
na”. Udziat w nich wzieli cztonkowie
MDP Florianki razem z uczniami
klas starszych (VIlb SP, VIII SP, lla
PdP, Ilb PdP). Zajecia poprowa-
dzili opiekunowie MDP Florianki
— druhny Klaudia i Wioleta oraz
zaproszeni goscie z Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Ksiazkach: druh
Grzegorz Komorowski, druhny Kin-
ga i Martyna. Po obejrzeniu filmu
edukacyjnego mtodziez poznata
dziatanie automatycznego defibry-
latora AED. Nastepnie przystapiono
do czesci praktycznej: przecwicze-
nia rozmowy z dyspozytorem 112,
sprawdzania przytomnosci, oceny
oddechu, uktadania w pozycji bez-
piecznej oraz wykonywania RKO.

Najwiecej emocji wzbudzity
¢wiczenia z fantomem — uczniowie
przekonali sie, ze poprawne i sku-
teczne uciski wymagaja sity, precy-
zji i wytrwatosci. Zajecia odbyty sie
W przyjaznej, motywujacej atmos-
ferze, a na zakonczenie strazacy
ochotnicy wreczyli uczniom drob-
ny stodki upominek. Organizatorzy
kierujg serdeczne podzigkowania
dla OSP Ksigzki za profesjonalne
wsparcie i zaangazowanie.

Gminne zawody sportowo-
-pozarnicze MDP w tobdowie

1 czerwca br. w tobdowie od-
byt sie festyn strazacki z okazji
Dnia Dziecka, ktérego kulminacyj-
nym punktem byty gminne zawo-
dy sportowo-pozarnicze MDP, OSP
i KDP. Lacznie wystartowato 14 dru-

zyn z gminy Debowa t3aka, a wérdd
nich MDP Kurkocin oraz MDP Flo-
rianki.

Rywalizowano w biegu szta-
fetowym z przeszkodami oraz
w ¢wiczeniu bojowym, a kibice
nie szczedzili dopingu. Wyniki byty
imponujace: MDP Kurkocin oraz
OSP Kurkocin zajety zaszczytne 2.
miejsce, natomiast MDP Florianki
wywalczyty wysoka 4. lokate — wy-
przedzajac dwie inne druzyny. Udo-
wodniono, ze niepetnosprawnos¢
absolutnie nie wyklucza z aktyw-
nego udziatu w strazackich wyda-
rzeniach, a systematyczny trening
naprawde czyni mistrza (Florianki
przygotowywaty sie do zawodéw
podczas zbiérek organizowanych
w Kurkocinie w miesigcach kwiet-
niu i maju). Na koniec zawoddéw
nastapito oficjalne podsumowanie
i wreczenie nagrdd, zrobiono takze
pamiatkowe zdjecie.

Po sportowych emocjach przy-
szedt czas na swietowanie. Uczest-
nicy korzystali z licznych atrak-
¢i — dmuchancéw, przejazdzek
konnych, symulatora dachowania,
pokazéw ratownictwa techniczne-
g0 i gaszenia pozaru oraz animacji
dla dzieci. Mogli réwniez spraw-
dzi¢ swoje umiejetnosci w udziela-
niu pierwszej pomocy pod okiem
Panstwowej Strazy Pozarnej z Wa-
brzezna. Festyn, dzieki zaangazo-
waniu KGW oraz jednostek OSP, stat
sie waznym wydarzeniem integru-
jacym lokalng spotecznos¢.

Spotkanie z OSP Wabrzezno

2 czerwca br. wychowankéw
internatu SOSzW we Wroniu od-
wiedzita Ochotnicza Straz Pozarna
z Wabrzezna. Dzieci z ogromnym
zainteresowaniem poznawaty taj-
niki pracy strazakéw, ogladaty
sprzet i wozy strazackie, a najwiek-
sza atrakcjg okazata sie mozliwos¢
rozwijania i prawidtowej obstugi
linii gasniczej. Cztonkowie MDP
Florianki mieli okazje doskonali¢
swoje umiejetnosci praktyczne pod
okiem doswiadczonych druhéw.
Podczas wizyty zaprezentowano
réwniez nowy sprzet stuzacy do ga-
szenia pozardéw, co wzbudzito duze
zainteresowanie. Spotkanie dostar-
czyto nie tylko wielu emocji, ale tez
wiedzy o bezpieczenstwie.

Piknik Rodzinny w SOSzW we
Wroniu

Podczas  pikniku rodzinne-
go zorganizowanego 12.06.2024 r.
w SOSzW we Wroniu goscilismy
strazakéw z OSP Mysliwiec. Straza-
cy zaprezentowali sprzet i pojazdy
oraz przeprowadzili pogadanke na
temat bezpieczenstwa i swojej pra-
¢y, a uczestniczyli w niej nie tylko
uczniowie, ale réwniez ich rodzice
i nauczyciele. MDP Florianki razem
z opiekunem druzyny - druhng
Wioleta, przygotowaty strazac-
ki tor przeszkdd, ktéry nastepnie
przemierzali wszyscy uczniowie
Osrodka. Mtodzi strazacy i ochotni-
cy z Mysliwca objasniali i pomagali
przy pokonywaniu poszczegélnych
przeszkéd. Na zakonczenie MDP
Florianki otrzymaty na forum catej

spotecznosci szkolnej medale z rak
dyrekgji — pamiatke po zawodach
gminnych w tobdowie. Udziat stra-
zakow byt duza atrakcjg podczas
szkolnej imprezy, za co jesteSmy
bardzo wdzieczni.

Kolejne odwiedziny w OSP
Rynsk

12.06.2025 r. mtodziez z inter-
natu SOSzZW we Wroniu oraz MDP
Florianki po raz kolejny odwiedzili
OSP Rynsk. Tym razem celem naszej
wizyty byfa integracja z cztonkami
Mtodziezowej Druzyny Pozarniczej
Rynsk i udziat w podchodach, czego
pomystodawcg i gtéwnym organi-
zatorem byta druhna Katarzyna
Traba. Na poczatku podzielilismy
sie na dwie grupy o mieszanym
sktadzie, a druhna Kasia wyjasnita
na czym bedzie polegata zabawa.
Nastepnie ruszylismy do wykona-
nia zadan, jedna grupa pod opiek3
druhny Kasi i Wiolety, druga pod
opieka druhny Patrycji Koztowskiej
i wychowawcy internatu - p. Kasi.
Poszukiwalismy miejsc, w ktérych
byty ukryte koperty z zadaniami do
rozwigzania oraz wskazéwki doty-
czace nastepnych stagji i kierunku,
w ktérym mieliSmy podaza¢ dale;j.
Podczas podchodéw rozwijalismy
sprawnos¢ ruchowa, logiczne my-
Slenie, spostrzegawczos¢, umie-
jetnos¢ wspotpracy w grupie oraz
orientacje w terenie. Mielismy
okazje poznac z bliska bardzo uro-
kliwg miejscowos¢ Rynsk, obiekty
charakterystyczne jak przepiek-
na zabytkowa szkota czy koscioty,
a takze dowiedzielismy sie wie-
lu ciekawostek na temat wsi i jej
mieszkancow.

Punktem docelowym naszej
wedréwki byta oczywiscie remiza
strazacka gdzie na mtodziez cze-
kata stodka przekaska oraz kiet-
baski z grilla przygotowane przez
druhéw Krystiana i Arkadiusza.
Jednak nie byt to koniec atrakgji.
Po positku i krotkim odpoczyn-
ku, druhowie zabrali mtodziez na
przejazdzke wozem strazackim, co
wywotato szerokie usmiechy na
twarzach dzieci. MoglisSmy réwniez
pocwiczy¢ prawidtowe zwijanie
wezy strazackich. Na zakonczenie
druhna Kasia poczestowata wszyst-
kich pysznymi lodami. Serdecznie
dziekujemy OSP i MDP Rynsk za
zaproszenie, goscinnos¢ i mile spe-
dzone popotudnie. Byt to dzien pe-
ten ruchu, usmiechu i prawdziwej
integragji.

Odwiedziny w OSP Btedowo

16.06.2025 1. w godzinach popo-
tudniowych miat miejsce wyjazd do
OSP Btedowo. Udziat w nim wzieli
wychowankowie internatu SOSzW
we Wroniu oraz cztonkowie MDP
Florianki. Po dojechaniu na miejsce
czekato na nas wiele oséb: druhna
Mariola tegowska (opiekun MDP,
gtéwny pomystodawca spotkania),
druhowie Jarostaw (opiekun MDP),
Antoni, Damian i Szymon; czton-
kowie MDP Btedowo oraz mamy
cztonkéw MDP. Zaczelismy od ogla-
dania pozorowanego wyjazdu na
akcje strazacka. Moglismy zobaczy¢

jak szybko, od momentu wiacze-
nia syreny alarmowej, strazacy
dobiegaja do remizy, ubierajg sie
w umundurowanie specjalistyczne
i wyjezdzajg wozem strazackim na
sygnatach. Po dojechaniu na miej-
sce zdarzenia (zadymienie w remi-
zie strazackiej), strazacy ubrali sie
w aparaty powietrzne i rozwineli
linie gasnicze, po czym pokazy-
wali jak wejs¢ do zadymionego
pomieszczenia i wydosta¢ osobe
poszkodowang. Nastepnie miato
miejsce udzielanie pomocy osobie
poszkodowanej. Wychowankowie
SOSzZW mieli okazje przecwiczyc
pierwszg pomoc przedmedyczng
(pozycje boczna bezpieczna oraz
RKO u osoby dorostej). Dowiedzieli
sie réwniez jak wykona¢ RKO u nie-
mowlaka, a takze jak postepowac
w przypadku zadtawienia.

Po czesci praktycznej druho-
wie pokazali wyposazenie wozu
strazackiego. Dzieci mogty wzigc
w swoje rece wybrany sprzet prze-
znaczony do dziatan ratowniczo-
-gasniczych. Nastepnie mtodziez
z Wronia i Btedowa celowata woda
z weza strazackiego do pachotkdw,
przekonujac sie, ze nie jest to wcale
takie proste zadanie i zawsze trze-
ba to robi¢ w asyscie drugiej osoby.

Po chwili odpoczynku i prze-
rwie na stodki poczestunek druh Ja-
rek i cztonkowie MDP pokazali nam
¢wiczenia z musztry. A potem byt
juz tylko czas na dalszg integracje,
ktorej sprzyjato wspodlne pieczenie
kietbasek i pogawedki przy ognisku.
Mamy cztonkéw MDP zadbaty o po-
czestunek. Po intensywnym spo-
tkaniu moglismy skonsumowac nie
tylko kietbaski, ale réwniez smacz-
na pizze. Najmtodsza z cztonkdéw
spotkania obdarowata naszych wy-
chowankéw balonowymi pieskami,
ktére pojechaty z nami do Wronia.
Kierujemy gorace podziekowania
wszystkim druhnom i druhom
z OSP Btedowo za wyjatkowa go-
scinnos$¢, zaangazowanie i niezwy-
kle bogaty program spotkania.

Czas wakacji 2025 - zlot MDP,
dozynki

W dniach 27-30.06.2025 t. nasze
Mtodziezowe Druzyny Pozarnicze
Florianki i Kurkocin oraz opiekuno-
wie, druh Damian i druhny — Wio-
leta i Klaudia, miaty okazje uczest-
niczy¢ w niezapomnianym Zlocie
MDP w Pile Mtyn. Byty to cztery dni
petne nowych doswiadczen, inten-
sywnej nauki, sportowej rywalizacji
i wspaniatej integracji z mtodzie-
73 z catego regionu. Podczas zlotu
nasi mtodzi strazacy zdobywa-
li cenne umiejetnosci i rozwijali
swoje pasje: nauczyli sie podstaw
musztry, doskonalac zasady dys-
cypliny i wspétpracy w grupie;
brali udziat w szkoleniu z zakresu
pierwszej pomocy, uczac sig, jak
reagowa¢ w sytuacjach zagrozenia
zycia; integrowali sie i nawigzywa-
li nowe przyjaznie z réwiesnikami
z innych jednostek, dzielac sie do-
$wiadczeniami i wspdlnie spedzajac
czas; uczestniczyli w wielu konku-
rencjach sportowych i zwigzanych

z zawodami wedtug regulaminu
CTIF, ktére wymagaty od nich
sprawnosci, szybkosci i wspotdzia-
fania; wzieli udziat w olimpiadzie
obozowej, podczas ktérej mo-
gli sprawdzi¢ swoje umiejetnosci
i wiedze strazacka, rywalizowali
w duchu zdrowej konkurencji, wza-
jemnie sie wspierajac i motywujac.

Zlot byt nie tylko okazjg do
zdobycia nowej wiedzy, ale takze do
Swietnej zabawy i integracji. Kazdy
dzien dostarczat mtodym straza-
kom wielu emocji i niezapomnia-
nych wspomnien, ktére na dtugo
pozostang w ich pamieci. Na za-
konczenie zlotu wszyscy uczestni-
cy otrzymali pamiagtkowe dyplomy
oraz drobne stodkie upominki, kté-
re byty mitym akcentem podsumo-
wujacym ten intensywny i peten
wrazen czas. Serdeczne podzigko-
wania kierujemy do organizatoréw,
opiekunéw i wszystkich, ktérzy
przyczynili sie do tego, ze ten wy-
jazd byt tak wspaniaty i bezpieczny,
a takze Wojtowi Gminy Debowa
taka — p. Mateuszowi Rutkowskie-
mu za zorganizowanie transportu.

MDP Florianki na dozynkach
w Kurkocinie

W sobote 23.08.2025 r. Flo-
rianki miaty zaszczyt uczestniczy¢
w pieknym $wiecie plonéw w Kur-
kocinie. Byta to doskonata okazja,
aby wspdlnie z mieszkancami gmi-
ny i powiatu podziekowac za tego-
roczne zbiory, a takze zaprezento-
wac sie w strazackich barwach. Nasi
mtodzi druhowie z duma reprezen-
towali MDP Florianki — nie tylko
w uroczystym korowodzie, ale tak-
ze na torze przeszkdd wedtug regu-
laminu CTIF, gdzie pokazali swoje
strazackie umiejetnosci, sprawnos¢
i zgranie druzyny. Mieliémy réowniez
okazje porozmawiac z redaktorem
Polskiego Radia PiK — Michatem Za-
reba dzielac sie nasza pasjg i opo-
wiadajac o dziatalnosci MDP.

Serdecznie dzigkujemy Staro-
stwu Powiatowemu w Wabrzez-
nie za zorganizowanie transportu
oraz naszym sponsorom: Top Dach
& construction, Europap-3 Rafat
Sokotowski za ufundowanie piek-
nych polaréw, w ktérych moglismy
dumnie wystapi¢. Dziekujemy tak-
ze organizatorom za zaproszenie
i wszystkim uczestnikom za wspa-
niata atmosfere.

Podsumowanie

— Wspotpraca jednostek OSP
z mtodziezg z MDP Florianki oraz
uczniami i wychowankami interna-
tu SOSzW we Wroniu to niezwykle
wartosciowa inicjatywa, ktéra nie
tylko uczy bezpieczenstwa i odpo-
wiedzialnodci, ale takze pozwala
rozwija¢ pasje, budowa¢ pewnosc¢
siebie oraz integrowac lokalne spo-
tecznosci. Wszystkie opisane wyda-
rzenia s3 dowodem na to, jak wiel-
ka role odgrywa strazacka stuzba
— zaréwno w edukadji, jak i wycho-
waniu mtodego pokolenia — korczy
bardzo obszerng relacje Wioleta
Weglerska.

(ak), fot. nadestane
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Zrealizujg dwie wazne inwestycje

GMINA RYNSK % 17 listopada 2025 r. w Urzedzie Marszatkowskim w Toruniu odbyto sie uroczyste wreczenie
umow o dofinansowanie w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza
(FEdKP).

W wydarzeniu uczestniczyt
wojt gminy Rynsk Wtadystaw
tukasik, ktéry odebrat umowy
na realizacje dwoch inwestycji.

Pierwsza to budowa remizy
z infrastruktura towarzyszaca
w Zieleniu. Gmina Rynsk otrzy-
mata 500.000,00 zt dofinanso-
wania w ramach dziatania 2.8

Wsparcie stuzb ratowniczych.
W ramach zadania powstanie
budynek o powierzchni ponad
650 m2. Inwestycja obejmuje
zagospodarowanie terenu, wy-
konanie instalacji zewnetrz-
nych oraz wyposazenie obiek-
tu w niezbedny sprzet i meble.
Realizacja przyczyni sie do po-

prawy bezpieczenstwa miesz-
kancéw gminy Rynsk.

Druga z nich to wymiana
nieefektywnych zrédet ciepta
w $wietlicach w Nielubiu, Przy-
dworzu i Watyczu. Na realiza-
cje zadanie przyznano Gminie
Rynsk dofinansowanie w kwo-
cie 428380,00 zt, w ramach

dziatania 2.18 Cieptownie, sie-
ci cieptownicze i efektywnos¢
energetyczna budynkéw komu-
nalnych OPPT.

Zadanie obejmuje wymia-
ne przestarzatych zrédet cie-

pta, montaz instalacji foto-
woltaicznych oraz przebudowe
systemoéw dystrybucji ciepta

w trzech swietlicach wiejskich.
Inwestycja pozwoli na zwiek-
szenie efektywnosci energe-
tycznej budynkéw i obnizenie
kosztow ich utrzymania.

(artykut sponsorowany),
fot. Szymon Zdziebto
dla UMWKP

Gmina Debowa taka

Futgol aktywizuje spotecznosc lokalng

Aktywnosc¢ fizyczna w kazdym wieku jest niezwykle wazna. Klub Sportowy Futgol w Debowej t3ce realizujac kolejne projekty, udowad-

Sekretarz klubu Marcin Sitkow-
ski informuje, Ze idea ktora zrodzita
sie przed rokiem, a mianowicie or-
ganizacja ligi soteckiej w gminie De-
bowa taka, ma juz za soba trzecig
edycje zmagan. Cykliczne wydarze-
nie sportowe aktywizujace miesz-
kancow w kazdym wieku cieszy sie
coraz wieksza popularnoscia.

- W miniong niedziele
(16:11.2025)  bylismy  $wiadkami
ostatniej konkurencji trzeciej od-
stony Futgolowej Multiligi — turnie-
ju siatkéwki. Wydarzenie zgroma-
dzito na parkiecie i trybunach blisko

nia, ze f3czy ona rowniez pokolenia i buduje zdrowe relacje w

dwustu mieszkafcow gminy. Ponad
cztery godziny zmagan przebie-
gajacych w atmosferze fair-play to
byto to, czego oczekiwali zawodni-
cy i kibice. Po raz pierwszy w krot-
kiej historii zmagan w klasyfikagji
generalnej zwyciezyli mieszkancy
Wielkich Radowisk, ktérzy wyprze-
dzili reprezentantéw Debowej taki
i Niedzwiedzia — moéwi Sitkowski.
Jesienna  odstona  Mulitligi,
sktadajaca sie z turniejow pitki noz-
nej, tenisa stotowego i siatkowki,
zorganizowana przez Futgol, miata
réwniez dodatkowy wymiar spo-

[
e ] -

teczny. Byta ona czescig projektu
dofinansowanego przez Minister-
stwo Sportu i Turystyki w ramach
Programu Aktywni Lokalnie, zwig-
zanego z aktywizacjg mieszkafncow
matych spotecznosdci przez sport.
Czescig tego zadania byt réwniez
festyn rodzinny ,,Dzien z Futgolem”,
ktéry odbyt sie w czerwcu br. Juz
dzi§ mozna powiedzie¢, ze wyda-
rzenia sportowe dla mieszkancow
organizowane przez Futgol wpisaty
sie w kalendarz lokalnej spoteczno-
$ci i beda kontynuowane w kolej-
nych latach.

lokalnej spotecznosci.

W siedmioletniej historii istnie-
nia klubu kluczowa czescia dziatal-
nosci jest propagowanie aktywnych
form spedzania wolnego czasu
przez dzieci i mtodziez. W 2025
roku Futgol prowadzit, i dalej to
robi, regularne zajecia pitkarskie
dla mtodych adeptéw pitki noz-
nej oraz zajecia ogdlnorozwojowe
dla dzieci w wieku 4-6 lat. Po raz
kolejny czes¢ zaje¢ pitkarskich dla
dzieci i mtodziezy byta wspotfinan-
sowana przez Ministerstwo Sportu
i Turystyki w ramach Programu
KLUB. Srodki finansowe w ramach

“. ...... - u.u u n{lﬂmgﬁlf%l “J{///j’é"}x

projektu zostaty przeznaczone na
zakup sprzetu sportowego wyko-
rzystywanego w czasie treningéw
oraz wynagrodzenia treneréw pro-
wadzacych zajecia.

— Znajac dotychczasowe za-
angazowanie lokalnej spoteczno-
Sci w rozwdj KS Futgol, mozna sie
spodziewa¢ kolejnych ciekawych
inicjatyw dla mieszkancéw naszej
matej ojczyzny, taczacych pokolenia
poprzez sport i aktywnos¢ fizyczng
— przewiduje Marcin Sitkowski.

Oprac. B. Walas
fot. nadestane
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Kolejna inwestycja zakonczona
w Gminie Debowa taka

DEBOWA tAKA ¥ Zostaty zakonczone prace zwigzane z realizacjg zadania pn.,, Przebudowa drogi gminnej
na dziatkach nr 135 i 132 w miejscowosci Wielkie Radowiska”. Inwestycja zostata wykonana przez Przedsie-
biorstwo Robét Drogowych ,,DROBUD" Sp. z 0.0. z Wabrzezna

Przedmiotem zadania byta
przebudowa odcinka drogi
gminnej o dtugosci ggo me-
trow, obejmujaca m.in. robo-
ty pomiarowe, rozbidrkowe,
ziemne, wykonanie podbudo-
wy, nawierzchni jezdni i zjaz-
déw, przebudowe przepusty
oraz roboty wykonczeniowe.

Nowa nawierzchnia bitumicz- wykonano utwardzone pobo- wykonano zjazdy do posesji dofinansowanie Rzagdowego Realizacja tej inwestycji po-
na o tacznej grubosci 10 cm cza o szerokosci o,5 metra. i pol uprawnych, a takze za- Funduszu Rozwoju Dréog w wy- prawi bezpieczenstwo ruchu
zostata utozona na solidnej W ramach inwestycji po- montowano bariery ochronne sokosci 609 685,00 zt zgodnie drogowego, wptynie na popra-
podbudowie z kruszywa tama- wstaty réwniez dwa skrzy- i nowe oznakowanie pionowe. z umowa nr 54G/1/2025/RFRD  we jakosci zycia uzytkownikéw

nego o grubosci 30 cm. Sze- Zowania z drogami gminny- Catkowita warto$¢ robdét bu- podpisang 22 lipca 2025r. Do- drogi, a takze zwiekszy dostep-
rokos¢ przebudowanego od- mi, przebudowano przepust dowlanych na inwestycji wy- finansowanie stanowi 50 % nos$¢ komunikacyjng miejsco-
cinka drogi wynosi od 4,5 do drogowy o $rednicy 500 mm niosta 1 201 840,58 zt brutto. wartosci kosztéw kwalifikowal-  wosci Wielkie Radowiska.

5 metréw. Po obu stronach i dtugosci 8 m z rury PEHD, Gmina Debowa taka uzyskata nych poniesionych na zadaniu. (artykut sponsorowany)

Gmina Rynsk

Seniorzy z Wronia bardziej bezpieczni

Podopieczni Srodowiskowego Domu Samopomocy we Wroniu spotkali sie ze starszym aspirantem Krzysztofem Swierczynskim z wa-
brzeskiej komendy, ktéry przeprowadzit prelekcje dotyczacg szeroko rozumianego bezpieczenstwa seniorow.

,Bezpieczny Senior” to te- nym liczne sposoby dziatania Kolejnym waznym aspek- nu technicznego  rowerdw, o0séb starszych schorowanych.
mat przewodni spotkan poli- oszustéw wytudzajacych pie- tem bezpieczeAstwa senioréw aby posiadaty petne i spraw- Aspirant Swierczynski jako po-
cjantow z osobami starszymi na  niagdze pod legenda ,na wnucz- jest ich zachowanie na drodze. ne oswietlenie. Na zakoncze- licyjny ratownik kwalifikowanej
terenie naszego powiatu. Tym ka”, ,na policjanta” czy coraz Funkcjonariusz przypomniat nie poruszona zostata kwestia pierwszej pomocy przypomniat

razem jeden z naszych funkcjo- czesciej ,na pracownika banku”. o obowigzku korzystania z ele- bezpieczenstwa zdrowotnego jak wtasciwie wypetni¢ i prze-
nariuszy, tradycyjnie jak co roku  Wskazat jak nalezy sie zachowa¢ mentéw odblaskowych poza w odniesieniu do ,Koperty Zy- chowywac taka koperte.
spotkat sie z seniorami we Wro-  w takiej sytuacji i co robi¢, aby obszarem zabudowanym oraz cia”, ktéra za naszym posrednic-

niu. Policjant przedstawit zebra-  unikna¢ utraty pieniedzy. utrzymaniu wtasciwego sta- twem regularnie trafia w rece (red), fot. KPP
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Sen na pokiladzie

XX WIEK ® Podczas ery zdobywania kosmosu naukowrcy ze-
tkneli sie z ktopotem, ktéry mogt zatrzymac kosmiczny wy-

scig — cho

-

-

cztowiekiem,
ktéory spat w kosmosie, byt

Pierwszym

radziecki astronauta Titow.
Bylo to podczas jego lotu stat-
kiem Wostok 2 w 1961 roku.
Moze wydawad sie to dziwne,
ale do tego czasu naukowcy
nie byli pewni, czy ludzki or-
ganizm jest w stanie przejs¢
w stan snu w przestrzeni ko-
smicznej. Pierwszy kosmicz-
ny sen nie byl podobno cie-
kawym doznaniem. Titow
po przebudzeniu byl wstrzg-
$niety tym, Ze jego rece uno-
szg sie w powietrzu. Moglo
to spowodowa¢ przypadkowe
przelgczenie jednego z se-
tek witacznikéw na poktadzie
Wostoka. Kosmonauta posta-
nowil zabezpieczy¢ sie i na
dalszg cze$¢ snu zwigzal rece
paskiem. Po powrocie powie-
dzie¢ mial: ,gdy juz dobrze
zabezpieczysz nogi i rece, mo-
zesz spac jak dziecko”.

Dzieki eksperymentowi
Titowa naukowcy utwierdzili
sie w przekonaniu, ze misje
kosmiczne mogg trwac¢ diuzej
niz dzien. Ta wykonana przez
radzieckiego kosmonaute
trwata 25 godzin. Po powrocie
Titow jako pierwszy czlowiek
doswiadczyt tzw. choroby
kosmicznej. To odpowiednik
choroby lokomocyjnej lub
morskiej, ale w kosmosie. Po
powrocie trafil do szpitala i...
zaczal zachowywadé sie dziw-
nie w stosunku do swego zy-
cia sprzed lotu. Uwiktal sie
w romanse, zaczat pi¢ i $ci-
ga¢ samochodami. Naukow-
cy mysleli, ze to efekt poby-

dzito o ludzki sen

tu w kosmosie, ale okazalo
sie, ze to nie brak grawitacji,
a stawa uderzyta do gltowy ko-
smonaucie.

Amerykanie zmagali sie
z klopotem snu w kosmosie
w czasie misji Apollo. Prze-
widywala ona lgdowanie na
Ksiezycu, a cata misja trwala
kilka dni. Ustalono, ze wszy-
scy astronauci bedg spa¢ réow-
noczesnie, a przez 6-8 godzin
zostanie im zapewniona cisza
radiowa z Ziemi. Najwiek-
szym problemem dla astro-
nautéw, ktérzy orbitowali
ziemie, bylo totalne zepsucie
rytmu dnia. W ciggu 24 godzin
doswiadczali 16 wschodéw
Stonca. W 1990 roku astronau-
téw wyposazono w monitory
pracy snu.

Pierwszy sen na innym
ciele niebieskim odbyl sie
podczas misji Apollo 11 w 1969
roku. Astronauci mieli do
dyspozycji specjalne hamaki
umieszczone w waskim prze-
dziale lgdownika ksiezyco-
wego. Nie mogli sie wygodnie
przeciggnaé, ale udato im sie
nieco przespa¢. Bylo trudno,
poniewaz przeszkadzal im
dzwiek pompy wodno-gloko-
lowej. W pojezdzie byto tak-
ze zimno i jasno. Jednocze-
$nie astronautom zabroniono
uzywania zatyczek do uszu,
pastylek nasennych i oston
na oczy. W czasie kolejnych
misji inzynierowie z agencji
NASA zadbali o pewne udo-
skonalenia warunkéw snu.
Zezwolono na zdejmowanie
skafandrow kosmicznych,

zazywanie pigulek oraz zaty-
czek do uszu. Ciekawiej zrobi-
to sie jednak po powrocie na
Ziemie. Prawie wszyscy astro-
nauci mieli problem ze snem
we wilasnym domu. Budzili
sie czesto z widokiem ksie-
zycowego krajobrazu przed
oczami. Byl to efekt schodzg-
cej powoli adrenaliny wywo-
tanej podrézg kosmiczna.

Po drugiej stronie zelaznej
kurtyny radzieccy inzyniero-
wie mieli inne podejscie do
snu w kosmosie. Przekonali
sie o tym niestety cztonkowie
misji Sojuz 11. Wystrzeleni 6
czerwca 1971 roku przebywa-
li w kosmosie 22 dni. Zgineli
podczas powrotu na Ziemie.
Kosmonautom narzucono
sporo pracy. Mieli spaé na
zmiane, co nieco rozbilo rytm
dobowy. Dopiero pézniej na-
ukowcy przyznali, ze taki ro-
dzaj snu na zmiane mégt mieé
wplyw na efektywnos¢ zato-
gi. Winny $mierci zalogi nie
byl jednak staby sen, a mie-
rzgcy 1 mm S$rednicy zawdr
wyréwnujacy ci$nienie.

Nasz najnowszy astronau-
ta Stawosz Uznanski podczas
pobytu w kosmosie réwniez
bratl udziat w doswiadczeniu
badajagcym wpltyw mikrogra-
witacji na sen. Spal w spe-
cjalnej kabinie przypietej do
$ciany. Wspomina, ze naj-
wiekszym problemem jest
brak kontaktu ciata z podio-
zem co powoduje uczucie dry-
fowania.

(pw)

XX wiek

Szlachta

autostopem

W 1989 roku nasz kraj przechodzit przez trudne
zmiany. Szaros¢ codzienno$ci mieszata sie z nie-
pewnoscig jutra. W tym okresie w Golubiu-Do-
brzyniu i innych miastach pojawit sie nietypowy

autostopowicz.

Zdzistaw Piotrowicz z Zie-
lonej Goéry byl prezesem towa-
rzystwa milo$nikéw tradycji.
Latem 1989 roku postanowil
ubra¢ sie w stroj szlachecki, za-
wiesi¢ szable przy pasie i sta-
na¢ przy drodze w oczekiwaniu
na autostop. Pojawit sie takze
w Golubiu, gdzie odwiedzit za-

mek. Podrézowat przez Olsztyn
az do Ketrzyna, a nastepnie
Gdanska i Stupska. - Kierowcy
sg zaskoczeni, ale bardzo zycz-
liwi - podkres$lat pan Zdzistaw,
ktéry urozmaicit rodakom sza-
rg codzienno$é swoim strojem.

(pw)

XX wiek

Fup z kur

Na dzikim zachodzie pojawiat sie czesto motyw
koniokradéw. W 1936 roku w okolicach Orzechowa
w powiecie wabrzeskim grasowali kurokradzi.

Latem 1936 roku w okoli-
cach Orzechowa masowo za-
czely gingé¢ kury. Najwieksza
kradziez nastgpita w Orze-
chéwku u rolnika Sikorskie-
go, gdzie jednej nocy znikne-
to 36 kur. Policjanci udali sie
na jarmark do Dobrzynia nad
Drwecg, gdzie znalezli skra-
dzione kury. Sprzedawcami
okazali sie Marcin Kalajec
i Jozef Lewandowski, ktoérzy

kradli sgsiadom kury i sprze-
dawali je na rynkach. Dodat-
kowo policja przypisata im
kolejne kradzieze, zdejmujac
gipsem odciski kopyt na miej-
scach kradziezy i poréwnujac
je z podkowami koni ztodziei.
Jak notowata prasa, cata oko-
lica odetchneta z ulga po za-
trzymaniu kurokradéw.

(pw)
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Micha_l Kuimiﬁski , G

»Z domu Israela’

XX WIEK ¥ Pod koniec tego roku naktadem wydawnictwa Austeria ukaze sie ksigzka pod tytulem
»Z domu Israela”. Jej autorem jest Michata Kuzminski — potomek golubskiej rodziny Kuzminskich,
ktora przez kilka pokolen prowadzita w miescie zaktad fryzjerski

X

% 4 domu Israela:

Sladamj zapomniane] zydowskief rodziny

Michal Kuzminski od po-
nad 20 lat jest redaktorem ,Ty-
godnika Powszechnego”, gdzie
m.in. pelnit obowiazki redak-
tora naczelnego, stworzyt pod-
cast, zajmowal sie tematyks
spoteczng, wptywem technolo-
gii na ludzi i relacjami miedzy
kulturg i naukg, a kuchnia.
Jest autorem popularnonauko-
wej ksigzki ,Nauka w kuchni.
Przelomowe historie sztuki

l|$|'i|l'
M_

kulinarnej” (Znak, 2019), wspot-
autorem (z Malgorzata Fugiel-
-Kuzminska) zbioru wywiadow
z ekspertami organéw Scigania
i kryminalistyki pt. ,Scigajac
zto. Rozmowy o zbrodni, $ledz-
twie i karze” (Wydawnictwo
Dolnoslgskie, 2022) oraz m.in.
cyklu powiedci kryminalnych
dotykajgcych trudnych tema-
tow etniczno-spotecznych.
Wydana w 2019 roku jego

ksigzka ,Mara” dotyczyta hi-
storii udziatu polskiej ludnosci
w nazistowskich zbrodniach
popelnianych na Zydach w III
fazie zaglady i otrzymala na-
grode Kryminalnej Pity dla
najlepszej polskiej miejskiej po-
wie$ci kryminalnej roku 2019.
Jest takze autorem stynnej po-
wiesci ,Sleboda”, ktéra zostala
przeniesiona na ekran filmowy
(serial na jednym z serwiséow
streamingowych). Poza dzialal-
noscig dziennikarsks i pisarskg
jest okazjonalnie autorem tek-
stow piosenek (wraz z Micha-
tem ELanuszka stworzyt projekt
z nowymi przekladami piose-
nek Leonarda Cohena). Jest tak-
ze wspoélizatozycielem Fundacji
2Act dzialajgcej na rzecz dialo-
gu artystycznego i kulturowe-
go. Mieszka w Krakowie.

»Z domu Israela” to porusza-
jaca opowie$¢ o poszukiwaniu
$ladow zwyczajnej zydowskiej
rodziny z Golubia w Prusach
Zachodnich. W 1920 roku sprze-
data ona fryzjerowi Wiktoro-
wi Kuzminskiemu (dziadkowi
autora) kamienice i wyjecha-
ta - na fali éwczesnej wielkiej
migracji Niemcow i Zydow, z te-
rytoriéow oddanych Polsce na
mocy traktatu wersalskiego.
W pamieci nowych wtascicieli
domu nie zachowalo sie nawet
nazwisko tych poprzednich.

Zaczelo sie od fotografii.
Autor odkupil od niemieckiego
antykwariusza zdjecie z 1902
roku. Widaé¢ na nim tamta ka-
mienice, a przed nig jej 6wcze-
snych mieszkancéw - rodzine

Israela Isacsohna, ktéra jakby
na moment wrécita do zycia.
Kuzminski rusza ich tropem
przez zasoby archiwéw pol-
skich, niemieckich i amery-
kanskich, z metryk, ksigg wie-
czystych, list deportacyjnych,
akt postepowan odszkodowaw-
czych i rodzinnych wspomnien
odtwarza dzieje trzech pokolen.
Odnajduje fotografie, prywatne
zapiski i $wiadectwa, dociera
do potomkoéw i ich wspomnien.
Z reporterska precyzjg i pisar-
ska pasjg rekonstruuje opo-
wie$¢é o Abrahamie Isacsohnie,
XIX-wiecznym kupcu, ktoéry
w przygranicznym miasteczku
budowal swoja pozycje; o jego
dzieciach, ktére doswiadczyty
I wojny Swiatowej, antysemi-
tyzmu w odrodzonej Polsce,
migracji i hiperinflacji w Re-
publice Weimarskiej; o jego
wnukach, ktérym przyszto zy¢
w stolicy III Rzeszy i zgingé
w Zagtadzie. Oraz o odysei tych,
ktérzy ocaleli.

Ksigzka Kuzminskiego to
mikrohistoria na tle epoki, jej
rozpadu i katastrofy oglada-
nej przez pryzmat malenkie-
go Golubia i metropolitalnego
Berlina. Autor opowiada o tym
z nieco mniej znanej w Polsce
perspektywy - z pogranicza
Prus Zachodnich, w ktérych
inna byla tozsamo$¢ i styl zycia
Zydéw, czestokroé uwazajgcych
sie za ,Niemcoéw wyznania moj-
zeszowego”, 1 z nazistowskie-
go Berlina, w ktérym nie bylo
getta, lecz Judenhausy, i w kto-
rym nazi$ci skrupulatnie udo-

kumentowali wtasne zbrodnie.
Porusza tez mniej znane watki
historii II wojny, ktérych ofia-
rami réwniez stawali sie Zydzi,
jak brytyjskie obozy interno-
wania czy mechanizmy kseno-
fobicznej polityki migracyjnej
USA. Ale jest to zarazem opo-
wie$¢ bardzo prywatna. Dzieki
dokumentom, ktére odnalazt
autor, mozna na chwile wré-
ci¢ do pustoszonego domu przy
nieistniejgcej dzi$ ulicy Lands-
bergerstrasse i policzy¢ rabo-
wane wysytanym na $mier¢
Isacsohnom meble, ksigzki
i ubrania.

Zaleta ksigzki Kuzminskie-
go jest takze to, ze podpowiada
ona jak dzi$ szuka¢ materiatéw
archiwalnych, w duzej mierze
dostepnych cyfrowo, pozwala-
jacych odtworzy¢ losy podob-
nych rodzin. Autor pokazuje
kulisy swojej pracy nad doku-
mentacja.

Wreszcie opowies$¢ o rodzi-
nie Israela Isacsohna z Golubia
czyta sie w szczegélny sposéb
dzisiaj, kiedy Stany Zjednoczo-
ne znoéw sie zamykajg, w Niem-
czech tryumfy wyborcze swieci
partia, ktérej jeden z liderow
ma wyrok za skandowanie ha-
sta hitlerowskiego SA, a w Pol-
sce nieche¢ do obcych odmienia
sie przez wszystkie przypadki.

Zachecamy do lektury.
W kolejnym numerze naszego
tygodnika Michat Kuzminski
opowie o szczegdétach powsta-
nia ksigzki.

Szymon Wisniewski
Fot. nadestane

XX wiek

Czyn kontra chwasty

W 1932 roku w Kowalewie zorganizowano bardzo ciekawg akcje, ktora przy-
pominata nieco powojenne czyny spoteczne.

X : '

W przedwojennym Kowale-
wie istniata Szkota Rolnicza Zen-
ska. Dziatato takze kotko rolni-
cze, ktére w tym roku obchodzito
swoje 65. urodziny. W sierpniu
1932 roku dyrektor szkolty zen-

s T p— § ol

skiej - Gorgoniéwna wpadia na
pomyst zorganizowania ,Tygo-
dnia tepienia chwastéw”. Inicja-
tywa spodobala sie 6éwczesne-
mu burmistrzowi - Kuchlerowi.
Wkrotce uczennice szkoty pieli-

ty grzadki, a rolnicy swoje pola.
Wszystkie chwasty zwieziono
do miasta na tamtejszy stadion,
gdzie urzadzono maty piknik,
zakonczony wielkim ogniskiem.

(pw)

XX wiek

Pomoc ogrodnictwu

Wabrzeskie zaktady ERG produkowaty mnostwo
rozmaitych produktéw opartych o tworzywa
sztuczne. W 1976 roku rozpoczety produkcje, ktora
bardzo ucieszyta polskich ogrodnikow.

Zaklady ERG w Wabrzeznie
wytwarzaty z plastiku niemal
wszystko, od tapet po grzebienie.
W 1976 roku rozpoczety produk-
cje pierwszej partii kilkunastu
tysiecy metréw kwadratowych
folii dla sadownikéw. Uprawa
warzyw pod foliami byta do tego
czasu klopotliwa. Dotychczasowe
folie byly nietrwale. Dominowaty
wecigz szklarnie wykonane trady-
cyjng metoda ze szkla. Fabryka
ERG posiadata jednak osrodek ba-
dawczo-rozwojowy w Mikotowie

i tam prowadzono testy nowej
folii do tuneli ogrodniczych. Oka-
zalo sie, ze najlepiej sprawdza sie
powtoka zlozona z dwoch warstw
folii z wklejong siatka z widkna
szklanego. Wkrotce ten patent za-
czeto stosowac na wiekszg skale,
co umozliwilo rozwéj warzyw-
nictwa. W 1976 roku w ERG-u pro-
dukowano jeszcze inne nowosci,
np. obrusy laminowane tkaning.
Miatly one zastgpi¢ tradycyjne ce-
raty.

(pw)
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DLA MIESZKANCOW
POWIATU WABRZESKIEGO

Szukasz...?
OGLOSZENIA DROBNE

Budowlane

Remonty

Remonty malowanie gtadzie, ocieplanie, regipsy
itp... tel. 885-810-599

Choinki

Sprzedam choinki Swierkowe Oboz gm. Skepe
30 zt. Tel. 660-955-921

Sprzedam  owies,  Zyto i
tel. 883-678-823

mieszankg.

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
ul. Sw. Floriana 6

87-200 Wabrzezno

tel. 56 689 09 00

numer alarmowy 998

lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Wolnosci 28

87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 72 00

numer alarmowy 997

lub 112 z telefonéw kom.

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieptownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Urzad Miejski w Wabrzeznie
ul. Wolnosci 18

tel. 56 688 45 00

Starostwo Powiatowe w Wabrzeznie
Wolnosci 44

tel. 56 688 24 51 do 57
Agencja Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa

ul. Wolnosci 27

87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 33 15

Powiatowy Urzad Pracy
ul. Wolnosci 44

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 28 00

Urzad Skarbowy w Wabrzeznie
ul. Macieja Rataja 2
tel. 56 687 17 77

PKS Dworzec Autobusowy
ul. 1 Maja 51

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 14 62

Urzad Gminy D¢bowa Laka
De¢bowa Laka 38
tel. 56 688 49 10

Urzad Gminy Ksigzki
ul. Bankowa 4
tel. 56 688 81 67

Urzad Gminy Pluznica
Pluznica 60
tel. 56 687 52 00

Urzad Gminy Rynsk
ul. Mickiewicza 21
87-200 Wabrzezno
tel. 56 687 75 00

Kultura i rekreacja

Miejska i Powiatowa Biblioteka
Publiczna w Wabrzeznie

ul. Matejki 11 B

tel. 56 688 18 21

Wabrzeski Dom Kultury
ul. Wolnosci 47
tel. 56 688 17 27

Centrum Sportu i Rekreacji
ul. Tysigclecia 3

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 16 36

Zespol Szkot
Ogodlnoksztalcgcych
ul. Wolnosci 35
87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 22 85

Szkota Podstawowa nr 3
ul. Tysigclecia 1

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 20 19

Szkota Podstawowa nr 2
im. Jana Pawta II

ul. Wolno$ci 30

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 18 23

Przedszkole Miejskie. Bajka
ul. Zeromskiego 11

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 20 92

Przedszkole Alpido

ul. Marii Konopnickiej 13
87-200 Wabrzezno

kom. 604 238 767

Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy we Wroniu
Wronie 28

tel. 56 461 06 11

Poradnia Psychologiczno
-Pedagogiczna w Wabrzeznie
ul. Wolnosci 35

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 21 75

Zespol Szkot Zawodowych
ul. Zeromskiego 6

87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 13 52

Wpg

Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie w Wabrzeznie
ul. Wolno$ci 44

tel. 56 688 24 52

Miejski Osrodek

Pomocy Spotecznej w Wabrzeznie
ul. Wolnosci 32

tel. 56 689 04 00

Dom Pomocy Spolecznej
ul. Pod Mlynik 4a
87-200 Wabrzezno

tel. 56 688 03 71

Przedsighiorstwa komunaine

Zarzad Drég Powiatowych
ul. 1 Maja 61

87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 13 86

Miejski Zaklad Energetyki

Cieplnej Wodociagow

i Kanalizacji Sp. z 0.0. w Wabrzeznie
ul. Tysiaclecia 8

tel. 56 688 14 27

Apteka Majowa
ul. Mickiewicza 11
87-200 Wabrzezno
tel. 56 620 04 49

Apteka Pod Arnika
ul. Wolnosci 10
87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 26 55

Apteka Stokrotka

ul. Niedzialkowskiego 8
87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 12 94

Apteka Dbam o Zdrowie
ul. Wolnosci 38

87-200 Wabrzezno

tel. 73 669 77 73

Apteka PULS VI

ul. Niedziatkowskiego 5
87-200 Wabrzezno

tel. 56 477 01 25

NZOZ Przychodnia

Specjalistyczna “REMEDIUM”

ul. Matejki 2A, 87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 29 89 lub tel. 56 687 17 87

Apteka Przyjazna
ul. Wolnosci 46
87-200 Wabrzezno
Tel. 56 651 06 50

Niepubliczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej
Nowy Szpital

w Wabrzeznie

ul. Wolno$ci 27

tel. 41 240 1701

Przychodnia Lekarska
“Amicus” N.Z.O.Z.

ul. Grudzigdzka 58
87-200 Wabrzezno
tel. 56 687 16 46

NZOZ Zespot Lekarski
»Medicus” Swarcewicz-Bejger
Ewa, Swarcewicz Tomasz

ul. Pruszynskiego 10,

87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 08 87

tel. 56 687 30 22

tel. 56 687 30 23

Przychodnia Lekarska
Swiat Zdrowia Neuca Med
ul. Niedziatkowskiego 5
87-200 Wabrzezno

tel. 56 687 03 58

Niepubliczny Specjalistyczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej
“Endomed”

ul. Plac Jana Pawta II

lokal nr 9

87-200 Wabrzezno

tel. 56 696 91 36

tel. 668 577 066

Przychodnia Medycyny
Rodzinnej w Sitnie
Sitno 37

tel. 56 688 14 91

Przychodnia KEMED
ul. Matejki 20c
87-200 Wabrzezno
tel. 56 688 00 20

Aby nadac ogtoszenie :

ZASADY NADAWANIA 0G£0SZEN DROBNYCH

Twoje ogtoszenie ukaze sie WE WSZYSTKICH naszych dwutygodnikach: CGD, CLI, CRY, CWA.

» Wyslij tres¢ ogtoszenia na adres e-mail: reklama@wpr.info.pl. Otrzymasz e-mail zwrotny z wyceng i nr konta do wpfaty
* OdwiedZ nasze biuro i nadaj ogtoszenie osobiscie: ul. Dworcowa 4, 87-400 Golub-Dobrzyri
» Ogtoszenia do kolejnego numeru przyjmujemy do godziny 16* w poniedziatki

Szczeg6towe informacje pod numerem telefonu 662 061 331 lub 608-688-587. Regulamin znajdziesz na stronie Www.golub-cgd.pl
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Pomorzanka z workiem medali

SPORTY WALKI ® Ztoci medalisci: Przemystaw Dorawa i Wojciech Zielinski, srebrny Ziemowit Rytel oraz brazowy
Franciszek Zajac to powodd do chwaty wabrzeskich judokéw Pomorzanki

Wtasnie wyzej wymienie-
ni judocy staneli na podium
miedzynarodowych zawodéw
w Bydgoszczy. W turnieju zor-
ganizowanym przez Policyjne
Towarzystwo Sportowe Gwar-
dia Bydgoszcz o Puchar Brdy
zawodnicy Sekcji Judo KS Po-
morzanka Wabrzezno zdobyli
medale. W zawodach wzieto
udziat 150 zawodnikéw z Pol-
ski, Estonii, Ukrainy oraz liczna
grupa z Czech.

— Zawodnicy spisali sie na

medal, podobnie jak opieku-
nowie i rodzice, ktérzy zawsze
s3 bardzo pomocni. Doping
dla zawodnikéw jest nie mniej
wazny niz ich rewelacyjne wal-
ki — zauwaza trener Jarostaw
Kozerski.

Gratulacje dla wszystkich
zawodnikow ze szczegdlnym
uwzglednieniem  medalistow
i ich trenera Jacka Kozerskiego.

Oprac. B. Walas
fot. nadestane
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Pitka reczna

Graja dalej w mistrzostwach Polski

Uczniowski Klub Sportowy Vambresia Wabrzezno awansowat do rozgrywek ogélnokrajowych.

»Po bardzo dobrym i emo-
cjonujacym meczu przegrywa-
my jedna bramka z druzyna
MKS Brodnica” — brzmi infor-
macja na klubowej stronie.

Zawodniczki Vambresii
walczyty do ostatnich minut,
wykazaty sie ogromnym zaan-
gazowaniem i determinacja. Do
zwyciestwa zabrakto naprawde
niewiele, a spotkanie zakon-
czyto sie wynikiem 27:28.

- Pomimo tej przegra-
nej awansujemy do 1/16 mi-

strzostw Polski juniorek, gdzie
zmierzymy sie z mistrzyniami
wojewo6dztwa warminsko-ma-
zurskiego oraz wicemistrzy-
niami wojewddztwa zachod-
niopomorskiego, dlatego nie
poddajemy sie i trenujemy da-
lej. Trzymajcie za nas kciuki —
konczy sie wpis.

Na zatgczonym fot. zawod-
niczki z trenerem Jarostawem
Rutkowskim,

Oprac. B. Walas
fot. UKS Vambresia
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OGLOSZENIE

Wojt Gminy Rynsk podaje do publicznej wiadomosei, ze od 1 grudnia 2025 r. do 21 grudnia 2025 r.
w Urzedzie Gminy Rynsk, ul. Mickiewicza 21, 87-200 Wabrzezno, oraz na stronach internetowych
bip.gminarynsk.pl i www.gminarynsk.pl zostal wywieszony i opublikowany wykaz nieruchomosci
przeznaczonej do wydzierzawienia w trybie bezprzetargowym nieruchomosci stanowigcych zasob
nieruchomos$ci Gminy Rynsk na terenie Osrodka Wypoczynkowego w Przydworzu.

Szczegotowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy Rynsk, 87-200 Wabrzezno,
ul. Mickiewicza 21 lub pod nrtel. (56) 687-75-43.

Wéjt Gminy Rynsk
(-) mgr Wiadystaw Lukasik
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Wakacje, imprezy praca.
To robig na chorobowym

REGION ® Do konca wrzesnia 2025 roku do Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych w regionie wrocito az 11,7
min zt. To efekt skutecznych kontroli zwolnien lekarskich i obnizeniu $wiadczen po ustaniu zatrudnienia.
Jak sie okazuje, niektérzy wciaz traktuja chorobowe jak okazje do dorobienia lub wyjazdu na wakacje

ZUS nie tylko wyptaca
$wiadczenia chorobowe, ale
tez sprawdza, czy otrzymuj3
je osoby, ktérym rzeczywiscie
przystuguja. Kontrole obejmu-
ja zaréwno sposéb wykorzy-
stania zwolnien lekarskich, jak
i prawidtowos¢ orzekania o cza-
sowej niezdolnosci do pracy. —
Od stycznia do wrzes$nia 2025
roku oddziaty ZUS w Bydgoszczy
i Toruniu przeprowadzity ponad
21,2 tys. kontroli. W wyniku tych
dziatan wstrzymano wyptate 1,2
tys. zasitkéw o tacznej wartosci
ponad 2,2 miln zt. Dodatkowo
obnizono $wiadczenia po usta-
niu zatrudnienia o 9,5 min z4, co
oznacza, ze do Funduszu Ubez-
pieczen Spotecznych wrécito
tacznie 11,7 min zt — informuje
Krystyna Michatek, regionalny
rzecznik prasowy ZUS w woje-
waédztwie kujawsko-pomorskim.

Zwolnienie to nie urlop ani
spos6b na dorabianie

ZUS przypomina, ze okres
na jaki zostato wystawione
zwolnienia lekarskiego nie jest
czasem, ktérym ubezpieczony
moze swobodnie dysponowac,

tak jak np. urlopem wypoczyn-
kowym. Zwolnienia lekarskie
ma na celu odzyskanie zdol-
nosci do pracy, a nie wyko-
nywanie dodatkowej  pracy,
zarabianie czy wyjazd na waka-
cje. Osoba niezdolna do pracy
z powodu choroby moze podej-
mowac jedynie zwykte czynno-
$ci zycia codziennego oraz te,
ktére sa zwiazane z jej stanem
zdrowia, np. moze po¢js¢ na wi-
zyte do lekarza, udac sie do ap-
teki czy po podstawowe zakupy
spozywcze. Jedli ZUS stwierdzi
nieprawidtowosci w trakcie kon-
troli, ma podstawe do wydania
decyzji o odmowie prawa do
zasitku chorobowego lub swiad-
czenia rehabilitacyjnego. Odmo-
wa obejmuje caty okres zwolnie-
nia lekarskiego, w czasie ktérego
pojawity sie nieprawidtowosci
lub $wiadczenia rehabilitacyjne-
go za peten miesiac, w ktérym je
stwierdzono.

W przypadku, gdy $wiadcze-
nie zostato juz wyptacone, ubez-
pieczony jest zobowigzany do
jego zwrotu. Z kolei w ramach
kontroli prawidtowosci orzeka-

nia o czasowej niezdolnosci do
pracy, jezeli lekarz orzecznik
ZUS uzna, ze stan zdrowia ubez-
pieczonego pozwala na powrdt
do pracy, zwolnienie lekarskie
zostaje skrécone, a prawo do
zasitku przystuguje jedynie do
dnia badania.

Naduzycia w regionie

Kontrole zwolnien lekar-
skich w wojewddztwie kujawsko-
-pomorskim pokazaty, ze czesc
ubezpieczonych traktuje choro-
bowe jako okazje do dodatko-
wego zarobku lub wypoczynku
w cieptych krajach. Bydgoski ZUS
ujawnit liczne przypadki niewta-
$ciwego wykorzystywania zwol-
nien.

Podczas jednej z kontroli
okazato sieg, ze pracownik uzdro-
wiska, mimo orzeczonej nie-
zdolnosci do pracy, uczestniczyt
w posiedzeniach rady nadzor-
czej. Inna osoba zostata zasta-
na w miejscu pracy przy biurku
i ttumaczyta, ze nie wykonuje
zadnych czynnosci zwigzanych
z jej zatrudnieniem, a jedynie
przeglada strony internetowe.
Swoja obecnos¢ w firmie wyja-

$niata tym, ze jest to réwniez
jej miejsce zamieszkania. Jedna
z ubezpieczonych w czasie zwol-
nienia pojechata na wycieczke
na Cypr zorganizowana przez
pracodawce ze srodkéw Zakta-
dowego Funduszu Swiadczen
Socjalnych. Kolejne naruszenie
prawidtowosci  wykorzystywa-
nia zwolnienia lekarskiego to
przypadek mezczyzny, ktory
w okresie chorobowego pro-

wadzit imprezy okolicz-
nosciowe jako konferan-
sjer i DJ oraz zamieszczat

w internecie materiaty promuja-
ce swoja dziatalnosc¢.

Z kolei torunski oddziat ZUS
réwniez odnotowat liczne przy-
padki naduzy¢ podczas zwolnien
lekarskich. Jeden z ubezpieczo-
nych w trakcie zwolnienia lekar-
skiego zamieszczat ogtoszenia
w  portalach internetowych,
ze wykonuje okolicznosciowe
sesje zdjeciowe, w tym plene-
rowe podczas S$lubdéw, wesel
i innych imprez. Inny, korzy-
stajagc  ze zwolnienia, napra-
wiat ogrodzenie swojej posesji
i ttumaczyt, ze praca na Swiezym

powietrzu pomaga mu w walce
ze stresem. Byta tez osoba, ktéra
w czasie chorobowego zor-
ganizowata i wzieta udziat
w przyjeciu typu baby shower.
Inny ubezpieczony, pobieraja-
cy S$wiadczenie rehabilitacyjne
w zwigzku z choroba kregostu-
pa, wybrat sie samochodem jako
kierowca na lotnisko oddalone
0 300 kilometréw od miejsca za-
mieszkania, aby odebra¢ cztonka
rodziny.

Skutecznos¢ rosnie dzieki
zgtoszeniom

Skutecznos¢ kontroli rosnie,
miedzy innymi dzieki sygnatom,
ktore trafiaja do ZUS-u, czesto
od osob, ktéore zauwazaja nie-
prawidtowosci. Coraz wiecej
takich kontroli jest wynikiem
anonimowych zgtoszen. Warto
przypomnie¢, ze kontrole wyko-
rzystywania zwolnien lekarskich
moga przeprowadzi¢ takze pra-
codawcy, ktérzy zatrudniaja po-
wyzej 20 ubezpieczonych. Naj-
czesciej takie kontrole wykonuja
w ich imieniu pracownicy dziatu
kadr.

(red)

Region

Niezdolni do pracy przez alkohol?

lekarskie z kodem C, zwigzane z naduzyciem alkoholu, wcigz stanowig utamek wszystkich wystawianych
ich udziat siegnat jedynie 0,046 proc.

Zwolnienia

w kraju zaswiadczen o niezdolnosci do pracy. Od stycznia do wrzesnia 2025 roku

wszystkich zwolnien z tytutu choroby wtasnej w skali kraju i 0,041 proc. w regionie.

W pierwszych trzech kwar-
tatach 2025 r. do Rejestru za-
$wiadczen lekarskich wptyneto
7,6 tys. zwolnien z kodem C,
z czego 346 w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim. Rok
wczeséniej odnotowano 7,1 tys.
takich przypadkéow, w tym 373
w regionie. Mimo wzrostu tacz-
nej liczby zwolnien lekarskich
udziat kodu C pozostaje mini-
malny.

— Od stycznia do wrzesnia
2025 r. lekarze wystawili 16,6
mlIn zaswiadczen o niezdolno-
$ci do pracy, a w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim 842,7 tys.
Zwolnienia zwigzane z naduzy-
ciem alkoholu stanowity za-
ledwie 0,046 proc. wszystkich
przypadkéw w skali kraju i 0,041
proc. w regionie. Rok wczeéniej
udziat ten wynosit odpowiednio

0,044 proc. oraz 0,047 proc. —
informuje Krystyna Michatek,
regionalna rzeczniczka prasowa
ZUS w wojewodztwie kujawsko-
-pomorskim.

W 2025 r. zwolnienia lekar-

anaat®

skie z
tacznie
Najczesciej byty one wystawia-
ne na krotkie okresy — od 1 do
5 dni. Takich zaswiadczen leka-
rze wydali blisko 2,7 tys. Az 78

kodem C obejmowaty
76,9 tys. dni absencji.

proc. zwolnien z kodem C wy-
stawiono mezczyznom. Wsrod
nich najwiecej zaswiadczen
dotyczyto oséb w wieku 40-44
lata, natomiast wéréd kobiet —
w przedziale 30-34 lata.

Do typowych choréb zwig-
zanych z naduzywaniem alko-
holu naleza zaburzenia psy-
chiczne, marskos$¢ watroby oraz
choroba wrzodowa zotadka
i dwunastnicy. Czesto wystepu-
ja réwniez schorzenia uktadu
krazenia, takie jak powigkszenie
i niewydolno$¢ serca (sttuszcze-
nie mie$nia sercowego), a takze
problemy z uktadem oddecho-
wym, m.in. obnizona odpornos¢
na zakazenia wirusowe czy za-
palenie ptuc.

Zwolnienie lekarskie
z kodem C wigze sie z bra-
kiem wyptaty zasitku cho-
robowego  przez  pierwsze
5 dni. Zasitek przystuguje od
széstego dnia, o ile niezdolnos¢
do pracy trwa dtuzej.

(red)
fot. ZUS
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Uwaga! Oszukuja nawet na ZUS

REGION » Zaktad Ubezpieczen Spotecznych ostrzega przed kolejng proba wytudzenia danych. Do klientéw
trafiaja fatszywe e-maile, w ktorych przestepcy podszywaja sie pod pracownikéw ZUS i naktaniaja do wy-
petnienia i odestania formularza Z-3

W  wiadomosciach  za-
tytutowanych ,Oswiadcze-
nie Zus” wykorzystywa-
ne s3 prawdziwe imiona
i nazwiska pracownikéw oraz
dane kontaktowe oddziatéw,
co ma uwiarygodni¢ oszustwo.
- W tresci widomosci oszusci
prosza o wypetnienie i odesta-
nie formularza Z-3, ktéry stano-
wi zatacznik do maila. Te dzia-
tania maja na celu wytudzenie
danych osobowych oraz nume-
réow kont bankowych - infor-
muje Krystyna Michatek, regio-
nalna rzeczniczka prasowa ZUS
w wojewddztwie kujawsko-po-
morskim.

Formularz Z-3 jest doku-
mentem wypetnianym przez
pracodawce i stuzy do ustalenia
prawa do zasitku chorobowego,
macierzynskiego lub opiekun-
czego, a takze do obliczenia ich
wysokosci. ZUS przypomina, ze
druk ten nie jest przyjmowany
mailowo. Mozna go ztozy¢ elek-
tronicznie za posrednictwem
Platformy Ustug Elektronicz-
nych ZUS (PUE / e-ZUS).

To kolejne proby oszustw
wymierzone w klientéw Za-

ktadu. W pazdzierniku lekarze
otrzymywali fatszywe SMS-y
z linkami do rzekomej aktuali-
zacji certyfikatdw potrzebnych
do wystawiania zwolnien le-
karskich.

Przestepcy  wykorzystuja
nie tylko fatszywe wiadomo-
$ci SMS i e-maile zawierajace
niebezpieczne linki lub za-

taczniki. Zdarzaja sie réwniez
proby oszustwa przez tele-
fon, gdzie osoby podszywaja-
ce sie pod pracownikéw ZUS-
-u prosza o podanie danych
osobowych, oferujac rzekoma
podwyzke emerytury, uzy-
skanie czternastej emerytury
lub wyptate $rodkéw z sub-
konta. Oszusci pojawiaja sie

takze w domach naszych
klientéw, podajacsie za pracow-
nikéw ZUS i oferujac ,pomoc”
w sprawie emerytury, renty,
bonu turystycznego lub swiad-
czen unijnych.”

Czego ZUS nie robi i jak
reagowac?

ZUS nie prosi o przesytanie
zadnych wnioskow, formularzy

ani  dokumentéw e-mailem.
ZUS nie kontaktuje sie w spra-
wach sktadania wnioskow za
pomoca wiadomosci e-mail.
Pracownicy ZUS-u nie odwie-
dzaja klientow w domach, aby

,pomoc” w przyznaniu lub
zwiekszeniu Swiadczenia.

ZUS apeluje o zacho-
wanie  ostroznosci.  Otrzy-
mujac podejrzang wia-
domos$¢, nie wolno klika¢

w linki ani otwiera¢ zataczni-
kéw. Incydenty warto zgtaszac
odpowiednim stuzbom, m.in.
CERT Polska (tres¢ SMS mozna
przesta¢ na numer 8080).

W przypadku jakichkolwiek
watpliwosci dotyczacych otrzy-
manej wiadomosci lub tozsa-
mosci osoby podajacej sie za
pracownika Zaktadu wskazany
jest kontakt z Centrum Kon-
taktu Klientéw ZUS pod nume-
rem 22 560 16 oo (pn.-pt. 7:00-
18:00) albo udanie sie osobiscie
do najblizszej placowki. Prébe
oszustwa nalezy réowniez zgto-
si¢ na policje.

(red)
fot. ZUS
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Wyzsze limity dorabiania
Emeryci i rencisci moga podejmowac prace i dorabia¢ do pobieranych $wiadczen.

Niektdrzy z nich, zwtfaszcza ci, ktérzy nie osiggneli jeszcze powszechnego wieku
emerytalnego, muszg jednak uwazac¢, aby nie przekroczy¢ okreslonych limitéw

zarobkow.

Od grudnia limity te beda nie-
co wyzsze niz w poprzednich trzech
miesigcach. Bezpieczny prég przy-
chodu wzrosnie 016,10 zt, do 6 140,20
zt brutto. Gérna granica zwiekszy sie
030 zt i wyniesie 11 403,30 zt brutto.

Osoby dorabiajagce do wcze-
$niejszej emerytury lub renty po-
winny pamieta¢, ze dodatkowe za-
robki moga wptyna¢ na wysokos¢
otrzymywanego $wiadczenia. Jedli
przychoéd przekroczy okreslone li-

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

Od grudnia wyzsze kwoty dorabiania
do wczesniejszej emerytury i renty

e 6 140,20 zt brutto
= 70% przecietnego wynagrodzenia

° 11 403,30 zt brutto

= 130% przecietnego wynagrodzenia

mity, czyli 70 lub 130 procent prze-
cietnego miesiecznego wynagrodze-
nia, ZUS moze zmniejszy¢ wyptate
$wiadczenia albo catkowicie j3 za-
wiesic.

— Limity zarobkéw, ktére moz-

na uzyska¢ podczas dodatkowego
zatrudnienia, zmieniajg sie co trzy
miesigce. Od grudnia 2025 roku
do lutego 2026 roku granicg bez-
piecznego dorabiania jest kwota
6 140,20 zt brutto, czyli 70 pro-
cent przecietnego miesigcznego
wynagrodzenia.  Miesieczne  za-
robki nieprzekraczajace tej kwoty
nie spowodujg zmniejszenia wy-
ptacanej przez ZUS emerytury lub
renty. Aby Zakfad nie wstrzymat
wyptaty $wiadczenia, dodatkowy
miesieczny przychéd w grudniu
2025 roku, oraz styczniu i lutym 2026
roku nie powinien przekroczy¢ 130
procent przecietnego wynagrodze-
nia, co odpowiada kwocie 11 403,30
zt brutto — informuje Krystyna Mi-
chatek, regionalna rzeczniczka pra-
sowa ZUS w wojewddztwie kujaw-
sko-pomorskim.

Przychéd przekraczajacy 70
procent przecigtnego miesiecznego
wynagrodzenia (6 140,20 zt brutto),
ale nieprzekraczajacy 130 procent
tej kwoty (11 403,30 zt brutto), moze
skutkowac¢ obnizeniem pobieranego
$wiadczenia o wartos$¢ przekrocze-
nia. Zmniejszenie to nie moze jed-
nak przekroczy¢ ustalonej maksy-
malnej kwoty obnizki. Dla emerytur
i rent z tytutu catkowitej niezdolno-
éci do pracy wynosi ona 939,61 zt,
dla rent z tytutu czesciowej niezdol-
nosci do pracy 704,75 zt, a dla rent

rodzinnych przystugujacych jednej
osobie 798,72 zt. Kwoty te obowia-
zuja do 28 lutego 2026 ., do kolejnej
waloryzacji.

Kto moze dorabiac bez ogra-
niczen?

— Limity zarobkowe nie do-
tycza emerytéw, ktoérzy osiagneli
powszechny wiek emerytalny (6o
lat dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn).
Wyijatkiem s3 emeryci, ktérym ZUS
podwyzszyt emeryture do wyso-
kosci $wiadczenia minimalnego (od
marca 1 878,91 zt brutto). Jesli ich
dodatkowy przychéd przekroczy
wysokos¢ doptaty do minimum,
$wiadczenie za dany okres zostanie
wyptacone w nizszej kwocie, bez
wyréwnania do minimalnej emery-
tury — wyjasnia rzeczniczka.

Bez ograniczen moga dorabia¢
réwniez niektérzy rencisci. Doty-
czy to 0séb pobierajacych rente dla
inwalidy wojskowego lub inwalidy
wojennego, jedli ich niezdolnos¢ do
pracy pozostaje w zwigzku ze stuzbg
wojskowa. Z przywileju tego korzy-
staja takze osoby otrzymujace rente
rodzinng po uprawnionych do tych
Swiadczen. Limity zarobkéw nie do-
tycza réwniez oséb pobierajacych
rente rodzinng, ktéra jest korzyst-
niejsza kwotowo niz emerytura
ustalona po osiggnieciu powszech-
nego wieku emerytalnego.

(red), fot. ZUS
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Walczyli w Pucharze Polski

SPORTY WALKI ¥ 15 listopada 2025 roku w Golubiu-Dobrzyniu odbyt sie Puchar Polski Kyokushin Kenbu-
kai. Organlzatorem zawodow by’r Golubsko Dobrzynskl Klub Karate Kyokushin

W imprezie wystartowali
zawodnicy z catej Polski, tacz-
nie z 22 o$rodkéw. Uczestnicy
rywalizowali w dwéch konku-
rencjach walk — karate kyoku-
shin oraz shinken shobu (k-1).
Sedzig gtéwnym byt shihan
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Wabrzeski Klub Sportéw
i Sztuk Walki reprezentowato
3 zawodnikdéw, ktérzy na swo-
jej drodze do medali spotkali
bardzo dobrych zawodnikéow
kadry Polski. Po zacietych po-
jedynkach w formule karate

=
Btazejewicz — Il miejsce w ka-
tegorii U-18, - 63 kg; Maksymi-
lian Sypek — Il miejsce w ka-
tegorii U-18, - 65 kg oraz Olga
Olszewska — Il miejsce w kate-

gorii U-16, - 55 kg.
— Nasi instruktorzy pra-

sedziowskich, natomiast czton-

kowie klubu pomagali przy
obstudze zawodow. Dziekuje-
my - moéwi Jarostaw Drywa
z Wabrzeskiego Klubu Sportéw
i Sztuk Walki.

Udziat w zawodach byt

niu ze $rodkéw otrzymanych
z Urzedu Miasta w Wabrzeznie,
w zakresie wspierania i upo-
wszechniania kultury fizycznej
w roku 2025. Klub bierze udziat
w rzadowym programie ,KLUB
2025".

Bogdan Jeremicz — VIl dan. kyokushin zdobyli: Weronika cowali na macie w sktadach mozliwy dzieki dofinansowa- (ak), fot. nadestane
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Pitka nozna
Orlik 1 g | w lidze hal '
Druzyna Orlik Team rozpoczeta inauguracyjna kolejke qurzesklej ngl HanweJ z przytupem
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W sobote 29 listopada br.
zespot wabrzeskiego Orlika po-
konat Yong Boys CWA z przewa-
g3 6 bramek. Na stronie Orlik
Team czytamy: ,Solidne roz-
poczecie ligi. Pierwszy mecz za
nami i od razu pewne zwycie-
stwo. Graliémy konsekwentnie,
wykorzystaliSmy swoje sytu-
acje i dowiezliSmy wynik do
konca. Byto kilka fajnych akcji,
troche chaosu jak na debiut,
ale ogélnie zrobilismy swoje.
Dzieki za obecnos$¢ na hali -
lecimy dalej i skupiamy sie na
kolejnych spotkaniach”.

Orlik Team zagrat w skta-
dzie: Mateusz Sokotowski (GK),
Tomasz Reiwer, Pawet Pota-
czata, Bartosz Rojek, Kacper

Czarnecki, Oskar Czarnecki,
Dominik Hancyk, Adrian Do-
machowski, Marek Przybyl-
ski. Tego samego dnia kapitan
zespotu Patryk Budziwojski
wystapit w barwach KS Sokoét
Lubicz Dolny w XVI Mistrzo-
stwach Lubicza w Futsalu. Jego
druzyna zajeta 3. miejsce, a on
z 6 bramkami na koncie byt
jednym z wyroézniajacych sie
zawodnikow turnieju.
»Dziekujemy kibicom oraz
przeciwnikowi i zyczymy po-
wodzenia w dalszych rozgryw-
kach” - tymi stowami konczy
sie post na stronie Orlik Team.

Oprac. B. Walas
Fot. Orlik Team
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